





३० पूर्णमद: पृणमिदं पृणोत्‌ पृणैमुदच्यते । 
पूणस्थ पूणमादाय पृणमेवाबक्चिष्यते ॥ 
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४ कमोप्येक॑ तस्य देवस्थ सेवा ॥ हे 
| |! “देवका पुत्र भगवान्‌ श्रीकृष्णके द्वारा गाया हुआ भगवद्गीताशाञत्र ही हु 
नजर ् शास्ष है, देवकीनन्दन भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही एकमात्र आराध्यदेव १ 
3) है, उन भगवान्‌ श्रीक्ृष्णके नाम ही एकमात्र मन्त्र है और उन भगवानकी | 
8 सेवा ही एकमात्र कतंब्य-कर्म है | न ह 


अल ्ँध्ाि डाइट 7.५» हु अप फिस्तधड ्् 
०५७१३ 5 3हू लहर लहर, वह, लह .78,35,८/%../४..),४४५ 


# आचायां, भाष्यकारों और टीकाकारौद्ाारा स्तवन # 
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श्रीकृष्णचैतन्यसुधानिधियें 
मनो5घितिष्ठनू_ खरतिं करोतु ॥ १ ॥ 
जिनके वस्त्र या किरणें इवेत हैं, जो संतरूपी कुम्र॑दोंको 
आनन्दित करनेवाले और अपनी दिव्य कीर्तिरूप कान्तिसे मन, 
इन्द्रिय, वाणी तथा दिशाओंके तम ( अज्ञान या अन्धकार ) 
का नाश करनेवाले हैं--वे श्रीकृष्णचेतन्यरूपी चन्द्रमा मेरे 
हृदयाकाशमें विराजमान होकर मुझे अपना प्रेम प्रदान करें ॥ १॥ 


प्राचीनवाचः. सुविचार्य सो5ह- 

मज्ञोडपि. गीताम्तलेशलिप्सुः । 
यतेः प्रभमोरेच. मते. तद॒त्न 

सनन्‍तः क्षमध्व॑ शरणागतस्य ॥ २ ॥ 


है संतजनों ! मैं अज्ञानी होकर भी संन्यासवेषधघारी 
महाप्रभु भगवान्‌ श्रीकृष्णचेतन्यकी ही प्रेरणाके अनुसार 
प्राचीन विद्वानोंकी वाणीकों भलीभाँति विचारकर गीताके 
अमृतसागरका लेशमात्र प्रात्त करना चाहता हूँ, इसलिये इस 
कार्यमें मुझ शरणागतके अपराधोंको आप क्षमा करें ॥ २॥ 
--- श्रीविश्वनाथ चक्रवर्ती 
सत्यानस्ताचिन्त्यशक्त्येकपश्षे 
सर्वाध्यक्षे 
श्रीगोविन्दे. विश्वसगोदिकन्दे 
पूणोनन्दे. नित्यमार्स्ता 


भक्तरक्षात्तिदक्षे । 


सतिमें ॥ १ ॥ 


सत्य; अनन्त और अचिन्त्यशक्तिसम्पन्न होना--यही 
एक पक्ष जिनमें सम्मव है जो सबके अध्यक्ष (साक्षी ) और 
अपने भक्तोंकी रक्षा करनेमें अत्यन्त दक्ष हैं; तथा जो विश्वकी 
सृष्टि,स्थिति और संहारके कारण हैं---उन पूर्णानन्दमय मगवान्‌ 
गोविन्द हमारी मनोदृत्ति सदा ही छगी रहे ॥१॥ 
यदिच्छातरिं प्राप्य गीतापयोधों 
न्‍्यमर्ज॑ गृहीतातिचित्रा्थरल्म ।- 
न चोस्थातुमस्मि भ्रभुहषंयोगात्‌ 
स में कोतुकी नन्‍्दसूनुः प्रियः स्तात्‌ ॥ २ ॥ 
जिनकी इच्छारूपिणी नौकाका सहारा पाकर में गीता- 
समुद्र अत्यन्त विचित्र अथरूपी रत्नका संग्रह करते-करते 
डूब गया हूँ ओर अत्यन्त आनन्दकी ग्रासि होनेके कारण 
अब यहाँसे ऊपर उठनेकी शक्ति मुझमें नहीं रह गयी है, वे 
परम कोतुकी भगवान्‌ ननन्‍्दनन्दन मेरे प्रिय हों ॥ २ ॥ 


--भीवलदेव विद्याभूषण 
गी० त० २-- 











यो सायां जगदेकमोहनकरीमाश्रित्य राष्ठा55लय॑ 

देहं जीवतयालुविर्य मतिभिः संयाति नानाव्मताम,। 
वन्दे त॑ परमार्थतः सुखघनं ब्द्माहयं केवर्स 

कृष्ण वेदशिरोभिरेव विदितं श्रीशड्डर शाश्वतम्‌ ॥१॥ 


जो समस्त जगतको एकमात्र मोहनेवाली मायाका 
आश्रय ले, शरीररूपी णहकी रचना कर, पश्चात्‌ उसमें जीव- 
रूपसे प्रविष्ट हो विभिन्न बुद्धियोंके द्वारा नाना भावको प्राप्त 
हो रहे हैं तथा जो वस्तुतः आनन्दघन एवं असझ्ठ अद्वितीय ब्रद्म 
हैं ओर वेदोंके शीर्पस्थानीय ( उपनिषदोंके ) मन्त्रौंद्वारा ही 


जिनका ज्ञान होता है उन शर्जरस्वरूप--कल्याणकारी 
सनातनदेव श्रीक्ृष्णको में प्रणाम करता हूँ# ॥१॥ 


आकाशस्य यथा घटादिभिरसों भेदो न चास्त्यर्थत 
एवं ब्रह्मणि निर्ुणेइतिविमले बुद्धयादिभिः कल्पितः । 
यर्सिज्ञेकसे विमायममितं तं वासुदेव॑भजे 


सत्याननद्चिदात्मक॑ गुरुगुरु शर्वं तमोनाशकम ॥२॥ 


जिस प्रकार घट आदि उपाधियेंके द्वारा होनेवाला 
आकाशका वह ( घटाकाश, पठाकाश आदि ) भेद वास्तविक 
नहीं है, उसी प्रकार उपाधिकृत दोषोसे रहित जिन अत्यन्त 
शुद्ध, एकरस, निमुंण ब्रह्ममें बुद्धि आदिके द्वारा कब्पित भेद 
सत्य नहीं है तथा जो मायासे अतीत, प्रमाणोंके अधिषय 
ओर सत्यानन्दशञानस्वरूप हैं--उन अशाननाशक, गुरुओंके 
भी गुरु) शर्बरूप भगवान्‌ वासुदेवको मैं भजता हूँ ॥ २ ॥ 


सट्ठेद॑ श्रुतिगं प्रवृत्तिजनक धर्म मरीच्यादिकान 
विश्वस्थापनहदेतवे5ब्जजतनु: संग्राहयामसास यः। 

सर्वानर्थनिबहर्ण च सनकायान्‌ पूर्वसरशनृषीन्‌ 
चैराग्यादिकलक्ष्ण शिवम्हं ते वासुदेव॑भजे ॥३॥ 


जिन्होंने पद्मययोनि अ्रह्माजीके रूपमें प्रकट होकर इस 
विश्वकी रचना करके इसकी स्थिति कायम रखनेके लिये 
मरीचि आदि प्रजापतियोंको प्रदत्तिननक वैदिक धर्मका 
उपदेश दिया तथा सबसे प्रथम उत्पन्न हुए सनकादि 
ऋषियोंके प्रति सम्पूर्ण अनर्थोका नाश करनेवाले वैराग्यादि- 
रूप निवृत्तिमार्गकी शिक्षा दी; उन शिवखरूप भगवालू 
बासुदेवकों मैं मजता हूँ ॥ ३ ॥ 








# इन छोकोंमें भगवान्‌ शिव और कृष्णकोी अभिन्न मानकर 
दोनोंका द्वी स्तवन किया गया है । 


लक 





है. 








# आचार्यों, भाष्यकारों और ठीकाकाराँद्वारा स्तवन # ्‌्‌ 
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“४ बाण्णेयत्रह्मशेलाइ्जुशतपथगा जश्ञानविज्ञानकूछा आचार्य होनेके लिये उपनिषर्दोका अर्थभृत साक्षात्‌ पद; 


' पार्थस्य प्रार्थनावश्चिस्ससतवहा प्रत्यगानन्द्सिन्धुम्‌ । 
. सम्प्राप्ताथप्रवाहप्रपतितवितताश्वत्थमुन्मूलयन्ती 
गीता फीता निसडक्तु: सकछकलिमल स्वघुंनीयं धुनीते ॥ ४॥ 


यह गीतारूपिणी उज्ज्वल गड्ा अपनेमें डुबकी लगाने- 
वाले मनुष्यके सम्पूर्ण कलिमिर्लोंको थो डालती है, यह पार्थकी 
प्राथनापर श्रीकृष्णरूपी अह्ृगिरिसे निकलकर सैकर्डों सरल 
मार्गेसि होती हुई शान-विज्ञानरूप दो तटोंके बीचसे द्वोकर 
चिरकालके लिये अम्नतरतकों बहाती हुई आत्मानन्द- 
समुद्र जाकर मिली है ओर अपने अर्थ-प्रवाहमे पड़े हुए 
विस्तृत जगतरूप अश्वत्यवृक्षका मूलोच्छेद करती जा 
रही है |#॥ ४॥ 


आचार्या; सन्ति कुनत्राष्यतिविमकधियो वेदशासतरागमानां 
दुष्प्रापस्तावदास्ते. त्रिजगति नितरामात्मतस्वोपदेश । 
एवं सत्यजुनस्थाद्बुतविकलवतो वर्ण्यंते किन्नु भाग्य 
यस्याचार्यस्थ हेतो: स्वयमुपनिषदासर्थ आविबंभूव ॥ ७५॥ 
वेद, शात्र ओर तनत्रोंके विद्वान्‌ अत्यन्त निर्मल 
बुद्धिवाले आचार्य कहीं-कहीं ही हैं ( सर्वन्न नहीं ); उनमें 
भी आत्मतत्वका उपदेश करनेवाला तो तीनों छोकोंमें 
अत्यन्त दुर्लभ है | ऐसी परिस्थितिमं भी अद्भुत विकलतासे 


युक्त हुए अर्जुनके भाग्यका क्योंकर वर्णन किया जाय १ जिनका 


के इस ओोकर्मे वाच्य रूपक अलझ्गरके द्वारा व्यत्तरिक 
अलक्भार अभिव्यज्ित हुआ है और श्सके द्वारा गीताके मइत्तको 
गज्मसे बढ़कर बताया गया है। गज्ञ केवल त्रिययगा है और 
यह “शतपथगा' है, उसके मार्ग टेढ़े हें और इसके ऋजु ( सीधे )। 
उसके कूल पार्थिव एवं जड हैं और श्सके शान-विज्ञान हें । वह 
केवक जल (जड ) को बहाती है और यह चेतन अमृतरस 
बहाती है । वह जलूराशि (या जडराशि ) में मिलती है और 
यह आत्मानन्द-प्तमुद्रमे । उसका जल कभी-कभी बाढ़के अवसरपर 
भैला भी होता है, पर यह सदा ही स्फीत--उज्ज्वल रहती है। 
वह भगीरथकी कठोर तपस्यापर्‌ प्रकट हुई और यह केवल पार्थकी 
प्राथना सुनकर ही प्रकट हो गयी | इससे इसकी अधिक दयाल॒ता 
सूचित होती है।वह सारे मरलोंको--अशानादिको नहीं दूर 
करती; किन्तु यह सम्पूण मलोंको घो डालती है। इस प्रकार यदद 
शोक ध्वनि काव्यके अन्यतम भेद--“खत:सम्भवी अलड्जार-व्यह्न्य 
अलझूर! नामक काव्यका नमूना है । 


ही देह धारण करके प्रत्यक्ष प्रकट हो गया || ५ |] 


साक्षाद्‌ वेकुण्ठघाचो निजमजनवत्तां मुक्तिद्देतोः प्रवत्ताः 
सर्वाव्नायाश्र गीता; सततमथ मिथो या वियुक्ता बमूवुः । 
ता एकन्नानुयोकतुं सुरसरित इवास्तर्नियुक्तो विनैत्रा 
देवेनान्तःप्रवृत्तो <स्म्यहमिह भविता तावताहं कृताथ:; ॥ ६ ॥ 


सम्पूर्ण वेद और गीता--ये साक्षात्‌ विष्णुभगवानकी 
वाणी हैं ओर ये सभी गल्लाजीकी भाँति सदा भगवानका 
भजन करनेवाले मनुष्योकी मुक्तिके ब्थि ही प्रवृत्त हुए 
हैं। किन्तु इनमें जो-जो बचन परस्पर वियुक्त ( विरुद्ध ) से 
प्रतीत होते हैं, उन सबका एकत्र समन्वय करनेके लिये 
सर्वनियन्ता परमात्माने अन्तःकरणमें प्रेरणा करके जो मुझे 
इस कार्यमें प्रवृत्त किया है, इतनेहीसे में कृता थ हो जाऊँगा || ६ ॥ 


एतस्मिनू भगवच्छारे न योक्तिकमताअदः । 


सर्वोपनिषद्ध्यात्ममेतदात्माजुभूतिकृत्‌ 


भगवानके इस गीताशाझ््में युक्तिवादियोंका मता- 
ग्रह नहीं है, यह तो आत्मतत्तका अनुभव करानेवाल्य सम्पूर्ण 
उपनिषदोंका सारभूत अध्यात्मशात्न है || ७ || 


॥(७॥ 


--दैवश्ञ पण्डित सूर्स 
अदोषगुणपुणोय.. दोषदूराय.. विष्णवे । 
नमः. श्रीग्राणनायाय भक्ताभीष्टप्रदायिने ॥ ३ ॥ 


जो समस्त कल्याणमय गुणणोंसि परिपूर्ण और सब 
के र सब ग्रकारके 
दोषोसि दूर हैं--भक्तोंको अभीष्ट फल देनेवाले उन छक्ष्मीके 
प्राणनाय भगवान्‌ विष्णुकों प्रणाम है ॥ १ | 


. -“औराधवेन्द्र 
यस्यामानि गले प्रयोधिमथनग्रोकूतहालाहरू 
ज्वालादु:स्थजगत्त्रयीभयभरध्वान्तं निपीत सुरै;। 
विश्वेराशुनिगीर्णभक्तजनतादुःखानलप्रोफनच- 
डूमोत्पादिलकजलं भगवते तस्मै नमः सर्वदा ॥ ३ ॥ 


जिस समय समुद्रका मन्‍्थन करनेपर उससे हाछाइल 
विष प्रकट हुआ और उसकी मयह्ूढर ज्वाछयसे तीनों छोक 
दग्ध होने छगे; उस समय शज्लरजीने उस विषको--जो मानो 
ढुशखमें पड़ी हुई तरिछोकीका महान्‌ मयरूपी अन्धकार ही 
था--दयावश पी लिया; इससे उनके कण्ठम काला दाग पड़ 


गीतानुमारि भगवस्सोत्रम 


( श्रीकिशोरछाल घ० मश्रुवाल्ाद्वारा गीताके छोकोंके आधारपर सम्पादेत ) 


सर्वधर्मान परित्यज्य त्वामेक॑ शरणं गतः। 
त्वमेव सर्वपापेभ्यो मोक्षयख हि माँ प्रभो ॥ १॥ 
प्रभो | मैं सारे धर्मोकों छोड़कर केवल तुम्हारी शरणमें 
आया हूँ; अतः अब तुम्हीं मुझे सब पापोंसे छुटकारा 
दिलाओ ॥ १ ॥ 
ईश्वर स्वभूतानां त्वमेव हृदये स्थितः। 
भ्रामयन्‌ सवभूतानि यन्त्रारूढानि मायया ॥ २ ॥ 
तुम्हीं सम्पूर्ण प्राणियोंकों यन्त्रारूढकी भाँति अपनी 
मायासे नाना योनियोंमें भटकाते हुए. उनके छृदयमें अन्तर्यामी 
ईश्वररूपसे सदा विराजमान रहते हो ॥ २॥ 
त्वामेब शरणं यामि सर्वभावेन केशव । 
त्वत्मसादाद्वाप्स्येडहं शाश्वत पदमव्ययम्‌ ॥३॥ 
हे केशव | में सब प्रकार्से अब तुम्हारी ही शरण 
ग्रहण करता हूँ । तुम्हारे ही प्रसादसे में सनातन अविनाशी 
पद (मोक्ष ) को पा जाऊँगा ॥ ३ ॥ 
पिता त्वमस्य जगतो माता धाता पितामहः । 
वें पविञ्रमोझ्ञार ऋक्‌ साम यजुरेथ च ॥४॥ 
तुम्हीं इस जगतके माता-पिता हो, धारण-पोषण 
करनेवाले धाता हो, पिताके भी पिता हो ओर जानने 
योग्य तत्त्व; परम पवित्र; उ“कार तथा ऋक, साम एवं 
यजुरूप वेदत्रयी हो ॥ ४॥ पर 
गतिभंतो प्रभुःसाक्षी निवासः शरणं खुहत्‌। 
प्रभवः प्रयः स्थान निधानं बीजमव्ययम्‌ ॥५॥ 
तुम्हीं सबकी गति, सबका भरण-पोषण करनेवाले, 
सबके प्रभु) साक्षी, निवास), शरण ओर सुहृद्‌ हो । तुमसे 
ही सबकी उत्पत्ति होती है, तुम्हींमें सबका छय होता है 
और तुम्हारे ही आधारपर सबकी स्थिति है । तुम्दीं सबके 
अधिष्ठन और अविनाशी बीज हो ॥ ५ ॥ 
अनन्याश्विन्तयन्तस्त्वां ये जनाः पयुपासते । 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमवहोउसि वै ॥६॥ 
जो लोग अनन्यभावसे तुम्हारा चिन्तन करते हुए 
रुदा ही तुम्दारी उपासना करते रहते हैं, अपनेमे नित्ययुक्त 


रहेवाले उन भक्तोंका तुम अवश्य द्वी योग क्षेमर ६०. 
करनेवाले हो ॥ ६ ॥ 

पत्नं पुष्पं फल तोयं यस्ते भक्त्या प्रयच्छति । 

तस्य त्वं भक्‍्त्युपह्तमश्लासि प्रयतात्मनः ॥»॥ 

करुणामय | जो कोई भक्तिभावसे तुम्हें पत्र-पुष्प, फल 
अथवा जल अर्पण करता है, उस पवित्नात्मा भक्तके प्रेमपूर्वक 
दिये हुए उपहारको ठुम बड़े आनन्दसे भोग लगाते हो ॥७॥ 

यत्करोमि यदक्षामि यज्जुद्दो मि ददामि यत्‌ । 

यत्तपस्यामि हे देव तत्करोमि त्वदर्पणम्‌ ॥ ८ ॥ 

हे देव ! मैं जो कुछ करता हूँ, जो खाता-पीता हूँ, जो भी 
हवन या दान करता हूँ तथा जो तपस्या करता हूँ-- वह 
अपना सम्पूर्ण कर्म तुम्हें अपंग करता हूँ ॥ ८ ॥ 

+ € ५ श 

समस्त्दं॑ सवभूतेषु न ते द्वेष्यो५स्ति न प्रिय: । 

ये भजन्ति तुत्वां भकत्या त्वयि ते त्द॑ च तेष्वसि ९ 

ठ॒म समस्त प्राणियोंके प्रति समान भाव रखनेवाले हो, 
न तो कोई तुम्हारे द्वेषका पात्र है और न कोई बड़ा प्यारा ही 
है; जो तुम्हें प्रेमसे भजते हैं, वे तुममें हैं और तुम उनमें 
हो ॥ ९॥ 

८ चेः 
अपि चेत्सुदुराचारों भजते त्वामनन्यभाक । 
ज् 

क्षिप्रं मवति धर्मात्मा शश्वच्छान्तिं निगचछति१० 

नाथ | अत्यन्त दुराचारी मनुष्य भी यदि अनन्यभावसे 
तुम्हारा भजन करने लगता है, तो वह शीघ्र ही धर्मात्मा हो 
जाता है और नित्य शान्ति प्राप्त कर छेता है || १० ॥ 
त्वां हि देव, व्यपाश्रित्य येषपि स्थुः पापयोनयः | 

रु ु [। 

खियो वेश्यास्तथा शुद्रास्ते5पि यान्ति पर्य गतिम्‌ ११ 


हे देव ! तुम्दारा आश्रय ग्रहण करके पापयोनिमें उत्पन्न 


चाण्डालादि मनुष्य तथा स्त्री, झूद्ध और वैश्य भी परम गतिक 
प्राप्त हो जाते हैं ॥ ११॥ 


त्वन्मना अस्सि ते भक्तस्त्वां यजे5हं नमामि थे । 
यत्पाप्य न निवर्तन्ते तद्धाम परम दिश ॥१२॥ 


है भक्तवत्सल | मैं तुममें दी अपना मन छगा चुका हूँ, 


१छ 
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त॒म्दारा ही भक्त हूँ? ठग्हारा दी पूजन ओर तुम्हें ही प्रणाम 
करता हूँ । अतः जहाँ पहुंचकर जीव फिर इस संसारमें 
लौटकर नहीं आते; वह अपना परम धाम मुझे दो--मझे 


भी अपने परम धाममें आश्रय प्रदान करो ॥ १२ ॥ 
त्वया ततमिंदं सर्च जगद्व्यक्तमूर्तिना। 
त्वत्स्थानि सर्चभूतानि न च त्व॑ तेष्वबस्थितः।१३॥ 
त॒ग्हीने अव्यक्तरूपसे इस सम्पूर्ण जगत्‌को व्याप्त कर 
'क्खा है । समस्त भूत तुम्हारे ही भीतर स्थित हैं, तुम उनमें 
स्वत नहीं हो ॥ १३ ॥ 
न च त्वत्स्थानि भूतानि हन्त ते योगमैश्वरम्‌ । 
भूतभ्रत्न च भूवस्थस्व्वदात्मा भूतभावनः ॥१४॥ 
तथा वे सम्पूर्ण भूत भी वास्तवमें तुममें स्थित नहीं हैं 
' क्योंकि तुम सर्वथा असज्ञ हो ]। अह्ो ! त॒म्हारा यह 
श्वरीय योग--अचिन्त्य प्रमाव अद्भुत है | जिससे तुम 
म्पूर्ण भूतीके घारण-पोषण करनेवाले होकर भी उनमें स्थित 
हीं हो; तुम्हारा संकल्परूप मन ही इन समस्त भूतोंकी 
त्यत्ति करनेवाल्य है )| १४ ॥ 
यथा55काशस्थितो नित्य वायु: सर्वत्रगों महान । 
तथा सवाणि भूतानि त्वत्स्थानीत्युपधारये ॥१५॥ 
में तो यह समझता हूँ--ऐसी निश्चित धारणा रखता 
कि जिस प्रकार सर्वन्न विचरनेवाला महान वायु सदा 
पकाझमें ही स्थित रहता है, उसी प्रकार सम्पूर्ण भूत [ कहीं 
) रूकर ] ठममें ही विद्यमान हैं ॥ १५ ॥| 
प्रकृति खामवश्टभ्य खजसि त्वं पुनः पुनः । 
भूतआममिम रृत्स्मव्श प्रकृतेवशात्‌ ॥१६॥ 
तुम्हीं अपनी तिग्रुणात्मिका प्रकृतिको [ दष्टिपातके 
रा ] क्षुब्ध करके [ प्राचीन कर्मजनित ] ख्वभावके बल्से 
वश हुए, इस सम्पूर्ण भूतसमुदायकों बार-बार उत्पन्न 
पते रहते हो ॥ १६ ॥ 
न च त्वां तानि कर्माणि निवश्चन्ति जनादन। 
उदासीनवदासीनमसरक्लक तेषु कमंसु ॥१७॥ 
दे जनादन ! तुम अपने द्वारा होनेवाले समस्त कम्मोंमें 


सक्त न होकर उदासीन (साक्षी ) की भाँति स्थित रहते हो, 
लिये वे कर्म तुम्हें बन्धनमे नहीं डालते ॥ १७ ॥ 





# नमोस्तु ते स्वत एवं सर्व # 





कया 





त्वयाध्यक्षेण प्रकृति: खूयते सचराचरम | 
हेतुनानेन देवेश . जगद्धिपरिवर्तते ॥१८॥ 
सबके अधिष्ठाता ओर सर्वनियन्ता तुम परमेश्वरसे ही प्रेरित 
होकर ( ठम्हारे ही ईक्षणसे क्षोभकों प्राप्त होकर ) प्रकृति 
( जिगुणमथी माया ) इस समस्त चराचर जगवकों उत्पन्न 
करती है, इसी कारणसे यह जगद्‌ बार-बार उत्पन्न होता 
है---संसार-चक्र सदा चलता रहता है ॥ १८ ॥ 
अवजानन्ति त्वां मूढा मानु्षी तनुमाश्रितम | 
परं॑ भावमजानन्तस्तव भूतमहेश्वरम्‌ ॥१०॥ 
सम्पूर्ण भूदोंके महान्‌ ईश्वररूप तुम्हारे परण भावकों 
न जाननेवाले भूढ छोग मानवब-देहका आश्रय लिये हुए, तुम्हें 
साधारण मनुष्य मानकर तुम्हारी अवहेलना करते हैं ॥१९॥ 
महात्मानो हि त्वां नाथ देवीं प्रकृतिमाश्रिता; । 
भजन्त्यनन्यमनसो शात्वा भूतादिमव्ययम्‌ २० 
किन्तु है नाथ ] जिन्होंने देवी प्रकृतिको अपनाया 
है, वे महात्मा पुरुष तुम्हें समस्त भू्तोंका आदि कारण और 
अविनादशी जानकर अनन्य चित्तसे तुम्हारा ही भजन करते 
हैं || २० ॥ 
सततं कौत्तेयन्तस्त्वाँ यतन्तम्थ इढवताः | 
नमस्यस्तश्व त्वां मक्‍त्या नित्ययुक्ता उपासते २१ 
वे हृदयमें तुम्हारे ममनका दृढ संकल्प लिये सदा 
प्रयलशील रहकर तुम्दारा ही कीतन आर तुम्हें ही मक्तिभावसे 
प्रणाम करते हुए नित्ययुक्त होकर तुम्दारी उपासना करते 
रहते हैं || २१ ॥ 
शानयक्ञेन चाप्यन्ये यजन्तस्त्वाप्रुपासते। 
एकत्वेन प्ृथक्त्वेन बहुचा विश्वतोम्नुखम्‌ ॥२२॥ 





तथा कुछ अन्य उपासकगण शानयज्ञके द्वारा त॒म्दारा 
पूजन करते हुए एकत्वभावसे अर्थात्‌ पारा जगत्‌ एकमात्र 
भगवान्‌ वासुदेवका ही स्वरूप हैं?--ऐसा समझकर तुझ विराट 
खरूप परमात्माकी उपासना करते हैं तया दूसरे छोग 
भेद-भावसे ( सेव्य-सेवक-भाव आदि सम्बन्ध मानकर ) 
नाना प्रकारसे उपासना करते हैं | २२ ॥ 

जन्म कर्म च ते दिव्य जनो यो चेति तत््वतः | 

त्यक्त्वा देहं पुनर्जन्म नेति त्वामेत्यसंशयम २३ 

जो मनुष्य तुम्शो दिव्य अत्म-कर्मका र/झ ठीहठोक 


श्रीमद्भगवद्गीताकथित मानवजीवनका लक्ष्य 


( श्रीगोवर्धनपीठाधीश्वर श्रीजगहुरु श्री ११०८ श्रीशइवराचार्य श्रीभारतीकृष्ण तीर्थ खामीजी महाराज ) 


अध्यात्म, मनोविज्ञान और आचारसम्बन्धी असंख्यों 
ग्रन्थ छाखों वर्षोंसे ईश्वरके स्वरूप) जीवात्माके खरूप तथा ऐसे 
ही अन्य गहन विषयोका विवेचन करते आये हैं और आज भी 
कर रहे हैं-जो अशिक्षित मनुष्योंके लिये किट और दुरूह हैं तथा 
जिन्हें असाध्य समझकर वे छोड़ देते हैं; किन्तु जिन्हें समझने ओर 
हल करनेकी उत्कट चेश शिक्षित पुरुष सदैव करते रहते 
हैं उन महान मनीषियों और दाशैनिकोंके वे. समस्त अन्य 
वास्तव हम सबके मस्तिष्क और छद॒यमें ख्वभावतः उठने- 
वाले मानव-जीवनके लक्ष्य ओर जीव-जगत्‌की मुख्य 
समस्याओ-सम्बन्धी भावोंकी ही पुष्टि और समर्थन करते 
हैं | अतः हम इस छोटे-से निबन्धमें पाठकोंका ध्यान विषयके 
इस पक्षकी ओर आकर्षित करते हैं; दूसरे शब्दोंमें यहाँ हम 
मनुष्यकी स्वाभाविक अन्‍्तर्द्वत्तियोंकी परीक्षाकी शैलीसे 
विषयका प्रतिपादन करना चाहते हैं । 


पाँच लक्ष्य 

जिस व्यक्तिने इन प्रश्नॉपर दार्शनिक या अन्य 
विवेचनात्मक ग्रन्थ नहीं पढ़े हैं, वह भी अपने छृदयसे कुछ एक 
सीधे प्रश्न करके जान सकता है कि तफ्सीलमें साधारण 
भेदोंके रहते हुए. भी ( जिन भेदोंके कारण सत्यान्वेषी साधक 
और जिशासुके मनमें भ्रम उत्पन्न हो जाया करता है ) हममेंसे 
प्रत्येकके मन) वचन और कर्मकी सारी चेष्टा हमारे छृदयकी 
पँच स्थायी प्रेरणाआऑँका ही परिणाम है, जो पाँच 
सुस्पष्ट और सुनिश्चित दिशाओंमें प्रकट होती हैं और जो 
इतनी सार्वभोम हैं कि विस्तृत व्याख्याकी आवश्यकता नहीं 
रखती | अतः यहाँ उनका उल्लेख कर देनेके साथ इतना ही 
और कह देना पर्याप्त होगा कि वे हम सबके हृदयकी नीचे 
लिखी पॉच अन्तरक्ञ और स्वाभाविक इच्छाएँ हैं--१- 
पदा जीवित रहें, २-सब कुछ जान लें, ३-सीमारहित 
और दुःखलेशरहित आनन्दको प्राप्त हों, ४- सब बन्धर्नोति 
मुक्त हो जायेँ और ५-सब हमारे विचार और इच्छानुसार 
कार्य करें, हमारी बात मानें । 


उनका संस्थान 
थोड़ा-सा विचार करनेपर ही यह दिखायी देगा कि इन 
पोचों स्थितियोमेंसे, जिन्हें प्रात्त करनेके लिये हम सव-के-सब 
गी० त० रे 


( बिना एक भी अपवादके ) उत्सुक और सचेष्ट र 
कोई भी किसी एक मनुष्यमें--चाहे वह जितना भी महान... - 
नहीं देख पड़ती । वास्तवमें ये सब विशेषण उसके हैं जिन्हें 
संसारके सब धर्म “ईश्वर” नामसे पुकारते हैं | दूसरे शब्दोमि 
अपने ही हृदयके भावों, इच्छाओं और आकाज्लाओंकी इस 
सीधी परीक्षासे हमें यह स्पष्ट प्रमाणित हो जाता है कि जो 
ईश्वरके अस्तित्वपर विश्वास नहीं रखते--यही नहीं, जो उसे 
अस्वीकार भी करते हैं वे भी अजश्ञातरूपसे सदैव उन्हीं 
गुणोंकी प्राप्तिका प्रयन्ष करते रहते हैं, जो संतारके 
समस्त धर्मंग्रन्थोंमें (ईश्वरःके गुण कहे गये हैं। अनन्त सत्ता, 
असीम ज्ञान, अपार और विश्लुद्ध आनन्द, परम स्वातन्त्रय 
ओर सबपर एकच्छत्र आधिपत्य--ये वस्तुएँ प्रत्येक व्यक्ति 
चाहता है | छोटे-छोटे बच्चे भी इनकी इच्छा रखते हैं । 
इससे स्पष्ट है कि “नरों नारायणो बुभूषति? ( मनुष्य नारायण 
बनना चाहता है ) यह शास्त्रवाक्य एक अत्यन्त वास्तविक 
मनोवैज्ञानिक सत्य है ओर मानसिक परीक्षासे प्राप्त यह सत्य 
हमारी अपनी मन-बुडिके द्वारा भी अनुमोदित होता है । 


हमारी वतेमान स्थिति 


स्वभावतः इसके आगे हमारे लिये विचार करनेका 
विषय है-उक्त रक्ष्यको प्राप्त करनेके साधन और उपाय क्‍या 
हैं । किन्तु वहाँ पहुँचनेके पहले यह जान लेना आवश्यक है कि 
हम यात्रारम्भ कहँसे कर रहे हैं--हमारी वास्तविक वर्तमान 
स्थिति क्या है ? साधारणतः छोगोंकी यह धारणा रहती है 
कि भिन्न-मिन्न व्यक्तियोंकी स्थितियाँ भिन्न-मिन्न हुआ करती 
हैं, क्योंकि हम नित्यप्रति देखते ही हैं कि कोई गरीब मजदूर 
तो अपना दैनिक जीवन-निर्वाह भी कठिनाईसे कर पाता है 
और साथ ही यह भी देखते हैं कि राजे-महाराजे, छखपती 
और करोड़पती लोग बड़े आनन्द और मौजसे, भोग-विलाससे 
भरा आरामतलब जीवन व्यतीत करते हैं । परन्तु यह घारणा 
वास्तवमें छिछली है--केवल बाहरी वस्तुओंका विचार करके 
बनायी गयी है--गम्मीर और स्पष्ट परीक्षाका यह परिणाम 
नहीं है । यदि निर्धन मनुष्यकों यह अवसर मिले कि वह उन 
धनिकोंसे जिनसे वह ईर्ष्या करता है इस विषयपर बातें कर 
सके अथवा अन्य किसी उपायसे उनके अन्तस्तलका हाल 


५्८ 
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जान सके तो बहू यह जानकर सब्ध हो जायगा कि वे धनिक 
पुरुष भी निर्धनोंका-सा सुख पानेकरे लिये उनकी उतनी ही 
ईर्ष्या करते हैं ( निर्धनोंका सुख यह है कि वे उन सहसखों 
चिन्ताओं) ढुःखों ओर आशंकाओंसे म॒क्त होते हैं जो 
धनिकोंके भाग्यमें विशेषरूपसे पड़ी रहती हैं ) । इस प्रकार 
निर्धन धनिकों ओर धनी निर्धनोंसे ईर्ष्या करते हैं, जब कि 
दोनों ही सदैव किसी-न-किसी रूप या परिमाणमें दुःखपूर्ण 
जीवन व्यतीत करते होते हैं । इसीलिये स्काटलेण्डके कवि 
राबर्ट बर्न्स इस स्थितिकी स्पष्ट आछोचना इन आब्दोंमें 
करते हैं--- 
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भनुष्यों और चूहोंके अच्छे-से-अच्छे उद्योग क्षणभरमें 
ध्वस्त हो जाते हैं |? वे पुनः-पुनः कहते हैं---]87 ए85 
ग्राइ्ते८ ४० 7४०७: “मनुष्य रोनेके लिये ही उल्पन्न 
हुआ था !? 


आश्ञाबादी लोग तो इसे निराशाकी वाणी कहकर 
लाडिछत करेंगे ओर राबर्ट बर्स्सकों ( उसकी इस उक्तिको ) 
ठाल ही देना चाहेंगे, किन्दु कविके वास्तविक तात्ययका 
अतिक्रमण करना--उसे न मानना--किंसीके लिये सम्भव 
नहीं है | सबको यह स्वीकार करना ही होगा कि कोई 
मनुष्य चाहे जितने ऊँचे पदपर हो और कुछ दृश्ियोंसे 
अपेक्षाकृत सुखी भी क्‍यों न हो; उसके भी हिस्सेमें कुछ-न- 
कुछ दुःख) कष्ट और चिन्ताओंकी मात्रा अवश्य होती हैं। 
संसारमें कोई ऐसा नहीं है जो सर्वाशमें सुखी हों | इसलिये 
हम सारांशके रूपमें कह सकते हैं कि प्रत्येक जीव किती-न- 
किसी दुःखमें रहता दी है तथा अविच्छिन्न और विद्यद्ध 
आनन्दकी स्थिति शीघर-से-शीघ्र ग्रास करनेकी अमिलाषा भी 


उसे रहती ही है । 
पथमें प्रकाश 


इस प्रकार यह निश्चय कर खुकनेपर कि हम कहाँ हैं 
और कहाँ जाना चाहते हैं ( क्या बनना चाहते हैं) अब हम 
दूसरी बातपर विचार कर सकते हैं और अपने लिये वह 
मार्ग हूँढ निकालनेका अयत्ष कर सकते हैं जो हमें यहाँ 
स्थिति ) से वहाँ ( ईप्सित स्थिति ) तक ले जाय | 


( वर्तमान । | 
सर्वप्रथम यह निर्णय करना होगा कि सच्चे रास्तेका 


यहाँ हमें स 





# नमोस्तु ते सर्वत एवं सर्च # 
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ठीक-ठीक पता किससे प्राप्त हो--हम किसे अपना मन्त्री) 
मार्गदर्शक और सारथी बनावें ! सारथीको चाहे हम ताँगा- 
वाछा कहें, या कोचवान अथवा मोटर-ड्राइवर ही कहें, 
हमें किसी-न-किसी ऐसे व्यक्तिकी आवश्यकता है जिसपर 
हम विश्वास कर सकें कि वह हमें मार्ग दिखा सक्रेगा ओर 
गन्तव्य स्थानतक पहुँचा सकेगा | किससे मार्गका परिचय 
प्रात्त हो--कोन इच्छित स्थानतक ले जाय--यही करुण- 
पुकार प्रत्येक हृदयसे निकलती है ओर इसका यथार्थ उत्तर 
हम तब पा सर्केंगे जब हम यह समझ लें कि वे “नारायण! हैं 
जिन्हें मर ( प्रत्येक सनुष्य ) हँढ रहा है और नारायण ही 
एकमात्र वह मार्ग जानते हैं। अकेले वे ही हमें उसके 
विषयमें बतछा सकते हैं ओर लक्ष्यतक--अपने पासतक-- 
पहुँचा सकते हैं । 

यह सिद्ध करनेके लिये किसी विशेष तर्ककी आवश्यकता 
नहीं है कि यदि कभी कोई सारथी जो रास्ता नहीं जानता 
रथपर ऐसे ही सवारियोंको जो रास्ता नहीं जानते, 
ब्रैठाकर के जाय तो वहीं गति होती है जिसे उपनिषद्‌के 
शब्दोंमें-- 

“अन्वेनैव नीयमाना यथान्धाः? ( अन्धेके द्वारा अन्धोंका 
हे जाया जाना और दोनोंका गड्ढे में गिरना ) कहा गया है | 


ईश्वर ही मार्गदर्शक हैं 


इसी प्रकार यह भी विचारणीय है कि हम जो सदा 
सर्वदा, प्रत्येक स्थिति और अवस्थामें शान्ति और आनन्द 
चाहते हैं--उस शान्ति और आनन्दके मार्गका रहस्प किंपे ऐसे 
व्यक्तिसे कैसे पा सकते हैं जिसे खय्य ही उक्त शान्ति ओर 


आनन्द प्राप्त नहीं हैं ! निश्चय ही बहाँका रास्ता तो वही 


बतला सकता है जो उसपर चला हैं ओर चलकर जिसने 
सफलता प्राप्त की है। इसी दृष्टिसे धार्मिक विवेचकोने इस 
आवश्यकताका अनिवार्यरूपसे अनुभव किया है ओर 
तदनुकूछ यह निरूपण भी किया है कि ईश्वर द्वी मनुष्य- 
रूपमें अवतार लेकर मानवताके शिक्षक होते ६ और सन्मार्ग- 
से छे जाकर उसे अमीए्ट लक्ष्यतक पहुँचा देते ६ । 
भगवदबतारका सिद्धान्त इसी विचारधादापर स्थित हे | 


सनातनधममकी विशिष्टता 


इस इष्टिस स्थितिकी परीक्षा को जाय तो सबकी यई 
स्वीकार करना दोगा कि पंसारके अन्य सभी पमकि संखापक-- 








न्हींके कथनातुसार ईश्वरके भेजे हुए दूत या मसीहा थे 
'थवा अधिक-से-अधिक ( जैसा कि खीशीय धर्ममें कहा गया 
) ईश्वरके पुत्र थे, किन्तु सनातनधमंकी यह विशिष्ठता 

कि यह धर्म खय॑ ईश्वरद्वारा संख्ापित है; और सो 
जी सष्टिके आदि-कालसे | अतः यह बुद्धिसम्मत है ओर यही 
उचित भी है कि सत्य और सत्यपर प्रकाशका सच्चा जिज्ञासु 
प्र अन्वेषक सनातनधर्मके शास्त्रोंमि ही उनका अन्वेषण करे। 


सनातनधरमका सार गीता 


किन्तु यहाँ यह बहुत बड़ी कठिनाई उपस्थित होती है 
कि कनातनधर्मके शासत्र एक महान्‌ सीमाहीन और कमी न 
रीतनेवाले समुद्रके समान हैं। यदि उनके कुछ थोड़े-से 
खण्डांशोंका मी सन्‍्तोषजनक अध्ययन किया जाय तो एक 
जन्म तो दूर; हजारों जन्म भी थोड़े होंगे | इसलिये 
आरम्भमें ही यह आवश्यक है कि हम किसी ऐसे ग्रन्थका 
आश्रय लें जो हमें थोड़ेमें सम्पूर्ण सनातनी शासत्रोंका सार 
बतला दे और जीवनके उद्देश्यसम्बन्धी सरल ओर प्राथमिक 
शिक्षासे लेकर उसके उच्चतम उद्देश्यकी पूर्तितक क्रमशः 
पहुँचा दे । वह अन्य ऐसा होना चाहिये जो केवछ हमारी 
जातीय भावना या भाजुकतावश ही हमें प्रिय न हो वरं जो 
खभावतः उसके विरोधी स्थान कहे जा सकते हैं, उन 
स्थानोंसे भी उसके पश्षमें खतन्‍्त्र और अकास्य प्रमाण प्राप्त 
होते हो । 


पाश्चात््य संसारके दाशनिक साहित्यका--गेटे, कार्लाइल 
इमसन, डायसन, प्रोफेसर मेकेंजी तथा आधुनिक पाश्चात्त्य 
देशौके अन्य मह्गन्‌ दा्शनिकोंकी कृतियोंका साधारण और 
सरसरी परिचय होनेपर भी हमें यह निश्चय हो जायगा कि 
भगवद्गीता ( भगवानके वचन अर्जनके प्रति ) ऐसा ही एक 
सार-अन्य है | हमारे शात्र भी गीताको सनातनघर्मका 
निष्कर्ष बतलाते है-- 


सवोपनिषदों गावों दोग्या गोपाछनन्दनः । 


पार्थों बत्सः सुधीर्भोक्ता दुग्धं गीताझुत॑ महत्‌ ॥ 


उपनिपदों -वेदोंकी दार्शनिक मीमांसाओं--की उपमा 
गायोंसे दी गयी ४ और श्रीकृष्ण ( जो वाल्यकाल्‍मे गोप- 
जीवन व्यतीत कर चुके ६ ओर चतुर दुहनेवाले है ) उन 
उपनिषद्रूषी गायोंके दोग्घा कहें गये ६ | अर्चन-्जो नर- 
झूपभे दम सब मर्ुष्यक्नि प्रतिनिधि आर पश्चतमथंक ६) 





राय कक पम्प 





जो “नर? स्थानीय हैं, वे बछड़े हैं | उन्होंने ही सबसे पहले 
श्रीकृष्णद्वारा दुह्ी गयी उपनिषद्‌-गौके दुग्धका आखादन किया 
था | वह दूध उस दिव्य गोप ( श्रीकृष्ण ) के द्वारा सर्वप्रथम 
अर्जुनके लिये, किन्तु अर्जुनके उपरान्त मनुष्यमात्रकें लिये 
दुह्मा गया था; उस अमृतोपम दुग्धका नाम ही मगवद्दीता है। 
भगवद्गीता कृतयुगमें, त्रेतामें और द्वापरके अन्ततक संसारक्े 
सामने प्रस्तुत नहीं की गयी थी । अतः स्पष्ट ही वह विशेषरूपसे 
कल्युगके हम-जेसे आर्त और त्राणकामी जीवोंके लिये ही 
रची गयी थी | 





दोनों अम्तोंकी तुलना 
श्रीमद्धगवद्गीताको महत्‌ अमृत ( अमृत महत्‌ ) इसलिये 
न 

कहा गया है कि उसे हम उस तुच्छ अमृतसे पृथक कर 
सके जिसे देवता स्वर्म्ें पान करते हैं | जिस प्रकार बैंकों 
ज्मा किया डुआ रुपया समय-सम्यपर उससे निकाछा जाता 
रहे तो कुछ काल्में रिक्त हो जाता है और फिर चेक मेजनेपर 
रुपये नहीं मिलते ( चेक रद्द कर दिया जाता है, सकारा नहीं 
जाता 9» टीक उसी तरह भोगके द्वारा स्वर्मके सुख जो 
पण्यात्माओंकों मिलते हैं क्षीण होते जाते हैं और अन्तम--- 

ते त॑ भुक्ता स्वर्गलोक॑ विशाल 

क्षीणे पुण्ये सत्यंछोक॑ विशन्ति । 

;अ २ 
है 3४४ बैथ्वीपर उनः आना और जन्म छेना पड़ता 
है। हे ? किन्तु स्वयं भगवानके गीतामृतका पान करनेपर हम 
नहें ही प्राप्त हो जाते हैं और फिर बहाँसे कोई आवागमन 


नहीं होता लिये 


गीताके सार-निर्देशकी आवश्यकता 
गीताक़े इस अति सुस्वादु अमृतका अब 
सम 
पान करनेकी चेष्टा करें | इसके सात सौ ले 
विस्तृत विषयोंका संक्षित औ कि 


अरे सघनरूपसे समावेश 
गया है कि आरम्मसे लेकर अन्ततक उसका जिया 


पूर्ण 
करनेमे अनेकों जन्म ला जायँगे | इसलिये इस हज कह 
उसका विस्तृत अध्ययन कर सकना असम्भव है । तथावि 
यह तो सम्भव है कि सीधे और सरह उपायसे श्रीगीताजीके 
हृदयतक हम पहुँच जायें, उसे समझ हें और इस प्रकार 
अपनेकी इस योग्य बना लें कि हम भविष्यमें अपने 
डतिवाउठार, जब-जब अवकाश और अवसर मिले तब-तब 


२० 


न >+++ जन -. 





अधिक-अधिक विस्तुत और व्यापक अध्ययनेद्वारा उसे 


समझ ओर आत्मसात्‌ कर सकें | 


लक्ष्यपर प्रकाश 


प्रारम्ममें ही हमने यह कहा था कि हमारे पॉच लक्ष्य 
अनन्त सत्ता, असीम शान, अविच्छिन्न आनन्द, परम 
स्वातन्प्य और सबपर अखण्ड एकाघिपत्य है। भगवत्ताके 
ये पॉँचों उपकरण और भी अधिक संश्छिष्ट ओर समाहित 
करके एकमें प्रकट किये जायें तो हम उसे “आनन्द? शब्दद्वारा 
अमिदित कर सकते हैं ( क्योंकि शेष चारों उपकरण 
विश्लेषण करनेपर आनन्दके ही अन्तर्गत दो जाते हैं )। हम 
यह निर्देश कर सकते हैं कि गीताजीके मूल विषयका अध्ययन 
आरम्म करनेके पूर्व ही 'भगवद्गीता? यह शब्द ही हमें 
ईप्सित लक्ष्य और उसके अधिष्ठानकी ओर सल्छेत करता है । 
संस्कृतमें 'गीता?शब्दका अर्थ गान है । संस्कृतकी 'अजहललक्षणा? 
के अनुसार गायनका अर्थ केवल गानेकी क्रिया ही नहीं है, 
उससे आनन्द भी लक्षित होता है । गीत नरकृत नहीं है 
किन्तु भगवान कृत है; इससे पुनः-पुनः सून्चना मिलती है कि वह 
आनन्द ( जो भगवानके गीतका है ) स्वयं भगवानके समीप 
ही आाप्त होगा, अन्यत्र नहीं | 


यत्रारम्मपर प्रकाश 


इसी प्रकार इम यह भी देख चुके हैं कि मनुष्यके 
जीवनमें ( वह चाहे जितने उच्च गौरवपूर्ण अथवा ऐ:बर्य- 
बहुल पदपर स्थित हो ) दुश्खका अंश रहता ही है | जबतक 
दुःखका लेशमात्र भी बच रहेगा तबतक मनुष्य पूर्ण आनन्दकी 
उपलब्धि नहीं कर सकता । यही भाव गौताके प्रथम अध्याय 
“अर्जुनविषादयोगशमैं ही प्रदर्शित किया गया है । दुः्खमें 
होनेके कारण ही मनुष्य ईश्वरसे एकीमूत होना चाहता हैं; जो 
पूर्ण आनन्दस्वरूप है | 
इस प्रकार यह देखकर कि श्रीगीताजीमें उसी विषयकी 
चर्चा है जिसके लिये हमारा हृदय तरस रद्दा है--अर्थात्‌ अनन्त 
और ऐकान्तिक सुखकी प्रा्ति और यह जानकर कि वह हमारी 
' दुःखमय स्थितिके ठीक अनुरूप स्थितिका विचार रखती हुई 
: ( विषादयोगसे ) आरम्भ हुईं है, हम गीताजीकी सहायता लें 
जिससे हमारे मार्गपर प्रकाश पड़ सके ओर हम वर्तमान 
दुःखकी स्थितिसे छूटकर शान्ति ओर आनन्दके रक्ष्यतक 


पहुँच जायें । 





# नमो5स्त॒ ते सर्त. एवं सर्व. % 
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सम्बन्ध-निर्देश 
वारी स्थितिका सारांश संक्षेपरमें इस प्रकार कहा जा 
सकता है कि यदि हम “नर? अपने ध्येय “नारायण” पदकों 
प्रात्त करना चाहते हैं तो हमें ठीक वही कार्य करना चाहिये 
जो गीताके मर अर्जुन ) ने नारायण ( श्रीकृष्ण ) के प्रति 
उसी उद्देश्य-सिद्धिके लिये किया था । श्रीकृष्ण और अर्जुनके 
पारस्परिक सम्बन्ध अनेक ओर बहुविध थे, किन्तु यहाँ उन 
सबसे हमारा प्रयोजन नहीं है | हमारा एकमात्र प्रयोजन यहाँ 
उस सम्बन्धसे है जो अर्जुनके प्रति गीताजीका उपदेश करते 
समय श्रीकृष्ण और अर्जुनका था। वह सम्बन्ध यह या कि 
अर्जुन रथी ( रथके स्वामी ) और श्रीकृष्ण सारथी ( रथकों 
निर्दिष्ट दिशामें ले जानेवाले ) थे । 
दुर्योधनद्वारा भगवानका अखीकार 
जब अर्जुन ओर दुर्योधन दोनों महाभारतके महान्‌ 
युद्धमें श्रीकृष्णकी सहायता मॉगने गये तब श्रीकृष्णने अपनेको 
दो भागोंमें बॉय्कर एक-एकसे उन दोनोंकी सहायता करनेका 
वचन दिया | एक ओर श्रीकृष्णके शस्नाख्व और सारी सेना 
थी ओर वूसरी ओर श्रीकृष्ण अकेले, निरसत्र और सेनारहित। 
इन दोनोंमें एकको चुननेके लिये कहे जानेपर दुर्योधन-जेता 
कि हम भी प्रायः करते हैं--संख्या ओर दलकी अधिकताकी 
ओर विचार करने छगा । गुण और योग्यताका ध्यान उसने 
नहीं रक्खा । अतः उसने श्रीकृष्णकी महती सेना ही छेना 
पसंद किया तथा उन अजञ्लोंकों लेना स्वीकार किया जिनसे 
वह पाण्डवोंके विरुद्ध छड़ सके । और अर्जुन ( जो दुर्योधन- 
की अस्वीकृत वस्तुको ही स्वीकार करनेका इच्छुक था ) 
इस बातको अपना अहोमाग्य मानने लगा कि दुर्योधनकी 
परीक्षामें श्रीकृष्ण ( जो समस्त संसारके सर्वशक्तिमान्‌ ईश्वर ई ) 
अयोग्य सिद्ध हुए. ओर उनकी अपेक्षा दुर्योधनने उनकी सेना 
और शरस्त्रोंको ही अपने लिये चुना । 
अर्जुनका मगवानको आत्मसमर्पण 
इस प्रकार श्रीकृष्णको अपना सारथी बनाकर अर्जुनने 
उनसे कहा--- 
यच्छेयः स्याजिश्वितं ब्रुद्दि तन्‍्मे 
दिप्यस्तेषह साथि मां सवा अ्रपन्चम्त ॥ 
कीं आपका शिष्य हूँ ( आपकी आशज्ञाका पालन करूँगा) 
आपके चरणोंमें पड़ा हूँ । आप ही यद्द निर्णय करें कि मेरे 
लिये क्या श्रेयस्कर होगा और देसी द्वी आशा करें /? 


# श्रौमद्भगवद्गीताकथित मानवजीवनका लक्ष्य & 








सारथीके गुण 

उसने नारायणको केवल नाममात्नका सारथी नहीं बनाया 
किन्तु वास्तवमें अपने रथकी लगाम उनके हाथोंमें सोंप दी 
कि वे ( बिना किसीके हस्तक्षेपके ) जो चाहें करें | यही सच्ची 
भक्ति और शरणागति है | हम यह स्मरण रकखें कि जिस 
प्रकार मानवीय राजसत्ता नकली मुद्रा बनाने ओर चलाने- 
वालोंको दण्ड देती है, उसी प्रकार भगवानके राज्यविधानमे 
झूठी भक्ति और शरणागति भी दण्डनीय होती है । 


हमारा कतंव्य 
| अतः हम भगवान्‌ श्रीकृष्णको अपना सारथी बना लें ओर 
।अपनेको उनके हाथोंमें सोंप दें---न्योछावर कर देँ। वे सर्वश्ञ हैं, 
हमारे लिये उपयुक्त मार्ग जानते हैं; सर्वशक्तिमान्‌ हैं, वे 
हमारा रथ वहाँतक पहुँचा सकते हैं; परम दयाल हैं ओर 
हमपर दया करनेकी मनमें इच्छा भी रखते हैं। वे केवल 
भक्तवत्सल नहीं हैं, भक्त-पराधीन भी हैं । यहातक कि यह 
कहना भी अधिक न होगा कि भगवान्‌ तो महान्‌ हैं ही किन्तु 


. भक्त उनसे भी महान हैं क्‍योंकि भक्तोंकी इच्छाका उल्लन्नन 


के 


भगवान्‌ नहीं कर सकते । जब ऐसी स्थिति है, ऐसे सर्वज्ञ, 
सर्वशक्तिसम्पन्न, भक्त-पराधीन भगवान्‌ हमारे सारथी बन 
सकते हैं तब चिन्ताकी बात ही क्या रही ! जिस प्रकार 
द्रोपदी, प्रहाद, मीराबाई आदि उनका अटल अवलम्बन 
'कर चुके हैं, उसी प्रकार इम भी करें। ओर हम 
उनकी आज्ञाओंका, जो सनातनधर्मके शासत्रोंके रूपमें हमारे 
सामने हैं, अनुसरण करें । एक साँसमें ( क्षणमरको ) उनका 
भक्त बनना और दूसरी सॉसमें ( दूसरे ही क्षण ) उनकी 
आज्ञाओंका अपालन करना, दोनों बातें नहीं बन सकतीं । 
हमें चाहिये कि अविचल विश्वास, श्रद्धा और परम प्रेमपूर्वक 
उनका पछा पकड़ लें। 


परिणाम 
इसका परिणाम ठीक वही होगा जो अर्जुनको हुआ था, 
जिसका वर्णन स्वयं गीताजीके अन्तिम कछोकमें किया 
गया है-- 
यत्न योगेश्वरःः क्ृष्णो यत्र पार्थो धनु्धरः। 
तत्र॒श्रीविंजयो भूतिघ्लुवा नीतिमं॑ति्मम ॥ 


“जहाँ समस्त योगोंके अधिपति श्रीकृष्ण सारथी हैं और 
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नररूप अर्जुन रयी हँ-वहीं श्री, विजय, भूति और मेज) . 
किन्तु इस खछोकर्में वर्णित अर्जुन वे नहीं है ७ 

( देखिये गीता अध्याय १ और २ ) अपने धनुषाग र; 
दिये ये ओर आँसू बहा रहे थे तया जो भीष्म, द्रोण आई 
लड़नेकी सम्मावनासे रो रहे थे | यहाँ वे प्पनुर्घर! अर्जुन 
जो खधर्मके अनुष्ठानके लिये ( नारायणकें आदेशानुसार है 
धनुष-बाण हायमें ले चुके हैं । 


सारांश | 

हमें चाहिये कि हम अपने सम्पूर्ण क्षुद्र हृदय-दौर्य॑ल्यको 
त्याग कर भगवानके सैनिक बन जायेँ और उनके बतलाये 
हुए अपने खधर्मका अनुसरण करें | हम उपनिपदोंकी इस 
आज्ञाका स्मरण रक्खें--“नायमात्मा बलद्दीनेन लभ्य;? (दुर्बल 
ओर क्षीण द्ृदयवार्लेके लिये आत्मताक्षात्कार असम्भव है) | 
हमें संख्याके न्यूनाधिक्यका विचार नहीं करना है, न 
खार्थती भावनासे कोई कार्य करना है। हमारे हृदयोमें 


' यह प्रश्न न हो कि 'ऐसा करनेसे हमें क्या मिलेगा ? 


प्रश्न तो यह होना चाहिये कि 'भगवान्‌की भक्ति और प्रेमके 
लिये हम क्या अर्पण करें १? यदि हम केवल आदान-प्रदानके 
भावसे ही काम करेंगे तब तो व्यापारी लेन-देनसे अधिककी 
आशा नहीं रख सकते । इस भ्रकार तो स्वर्गमें भी हमें उतना 
ही मिलेगा जितना हमने यहाँ परिश्रम करके कमाया है। 
किन्तु यदि हम श्रीभगवानके प्रेमवश विश्वास और 
श्रद्धापूर्वक ही सब कार्य करें तो हमें उनका अपरिसीम प्रेम 
प्रात्त होगा । छाभ या लेन-देनकी दृष्टिसे भी यह इतना 
अधिक होगा कि मनुष्यकी बुद्धि ऊँची-से-ऊँची और 
सुन्दर-से-सुन्दर छोमकी कल्पना करके भी वहाँतक नहीं पहुँच 
सकती । अतः हमें उचित है कि भगवानके उस अमूल्य प्रेमकी 
प्राप्तिके लिये अपनी शक्तिभर शत-प्रति-शत ( पूर्ण मात्ा्मे ) 
उनकी प्रेमपूर्ण सेवा और उनका आज्ञानुसरण करनेकी 
चेष्टा करें | इसका परिणाम यह होगा कि अपने 
नियमके अनुसार वे ( भगवान्‌ ) अपनी शक्तिभर 
( उनकी शक्ति असीम ओर अपार है ) सो फीसदी बदलेमें 
अपना प्रेम देंगे । दूसरे शब्दोंमें वे हमें अपने प्रति एकीभाव 
प्रदान करेंगे ( पूर्णतः अपनेमें मिला लेंगे ) | जिसको हमने 
इस निबन्धके प्रारम्भमें मनुष्यजीवनका लक्ष्य ( जिसके पॉनच 
पहलू बतलाये हैं ) कद्दा है, यह उसीकी प्राप्ति है । किसीको 
इससे अधिककी आवश्यकता ही क्या हो सकती है ! 


शा २८ ८ 


# श्रीमद्धगवद्गीता ओर 


भ्रीदे 
भ्रीघष्णव-सम्प्रदाय # 3 
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तचार्यपादका तिद्धान्त है कि कर्मसमुज्चित वाक्यार्थ- 
द्वारा आत्मा-परमात्माका साक्षात्कार होता है | परन्तु 
अल्य्ये पुरुषे पुराणे? इस प्रमाणके अनुसार भक्तियोगके 
ही परमात्मसाक्षात्कार श्रीरामानुजका सिद्धान्त है। 
गीताभाष्यके उपोद्घातमें स्वयं श्रीरामानुजाचार्य 
हैं-.. 
एमपुरुषार्थरक्षणमोक्षुसाथनतया 
निमृहीतमक्तियोशमवृतारयामास 


बेदान्तोदितं स्व॒विषय 


बेदान्तमें जिसको परम पुरुषार्थरूप मोक्षका साधन 
गया है, ज्ञान और कर्मके फलरूप उस भक्तियोगको ही 
बनने गीतामें अपनी प्रासिका सुख्य साधन बतलाया 
प्रतण्व नारायण परबत्रह्म श्रीकृष्ण ही गीताशा््में 
संशय-विपर्ययसे रहित परम गति; परम साधन) सबके 
सबके रक्षक, सबके संहर्ता; सर्वातिशायी, सर्वाधार, 
» सर्वनियन्ता) सब वेदोंके द्वारा वेद्य) सब प्रकारके 
(हित, सर्व पापोंके नाशक तथा सबके एकमात्र शरण 
£ खभावोंके कारण समस्त वस्तुओँसे विलक्षण पुरुषोत्तम- 
प्रतिपादित हुए, हैं | यही सम्पूर्ण गीताशास्त्रका तच्चार्थ 
ब गीताके प्रत्येक घटक एज प्रत्येक अध्यायके अर्थकी 
ना की जाती है । 


पथमाध्यायसे छेकर षष्ठ अध्यायपर्यन्त प्रथम षटकमें 
दि साधनसप्तकके साथ-साथ यम-नियमादि अशक्षयोगके 
साध्य आत्मसाक्षात्कारके लिये ज्ञानयोग-निष्ठा ओर 


ग-निष्ठाका वर्णन किया गया है| यथा-- 


हेकेडसिन्‌ द्विविधा निष्ठा पुरा प्रोक्ा मयानघ 
हानयोगेन सांझ्यानां कर्मगोगेन योगिनाम्‌ ॥ 


संख्या बुद्िस्तयावधारणीयमात्मतत्व॑  सांख्यम? 
इके द्वारा निश्चित किया जानेवाला आत्मतत्त ही 
थ? है ) इस व्युत्पत्तिके अनुसार श्ञानयोग-निष्ठाका नाम 
अंख्य” समझना चाहिये | (नि+तिष्ठत्यस्मिन्नथेडघिकर्त्तव्ये- 
शरीति निष्ठा? अधिकारी पुरुष अधिकार करनेके योग्य 
में स्थिर हो जाय, उसीका नाम निष्ठा है। अथवा 
ता स्थित्रिव वा निश्ठटाः--अर्थात्‌ फलप्राप्तिपर्यन्त 
तापूर्वक उपायके अनुष्ठानको ग्रहण किये रहना निष्ठा है । 
श॒ यह है कि 'सुखमात्यन्तिकं यत्तत्‌? इत्यादि प्रमाणोंके 
-»गर वेषयिक आननन्‍्दसे विलक्षण तथा इतर समस्त 


पदार्थसि वेराग्य उत्पन्न करनेवाले मुखस्वभाव प्रत्मट: 
साक्षात्काररूप तिद्धिके लिये ज्ञानबोग-निष्ठा ओर कमरे, 
निष्ठा प्रयम घटकमें कद्दी गयी हैं | 

तदनन्तर सप्तमाध्यायसे द्वादशाध्यायपर्यन्त मध्यम 
घटकमें भगवत्तत्त्त-याथात्म्यकी प्राप्ति अर्थात्‌ अनवच्छित्न 
( एकरस ) आनन्दकी अनुभूतिरूप परम सिद्धि, जिसमें 
पुरुषार्थकी पराकाष्टारूप परम सुखकी प्राप्ति होती है, उसके 
साधनस्वरूप ज्ञानयोग ओर कर्मयोगसे निष्पन्न भक्तियोगका 
विस्तारपूर्वक': वर्णन है । सप्तमाध्यावके गीताभाष्यमें 
श्रीरामानुजस्वामी लिखते हैं--- 


प्रथमनाध्यायपटकेन. परमप्राप्यमृतस्यथ परस्य बद्मणो 
निरवय्यस्य निखिरुजगदेककारणस्य सर्वशस्य सर्वभृतात्ममृतस्य 
सत्यसक्वूस्पस्थ महाविभूत: श्रीमन्नारामणस्प प्राप्ल्युपायभूत॑ 
तदुपोसन॑ वक्‍्तुं तदज्ञभूतमात्मश्ञानपूर्वकर्मानु छानसाध्यं प्राप्तु: 
प्रत्मगात्मनो याथात्र्यद्शैनपुक्म्‌ । इदानीं मध्यमेन प्केन 
परअह भूत परमपुरुषस्वरूप तदुपासन॑ च भक्तिशब्दवाच्यमुच्यते 
तदेतदुत्तरत्र 'यतः प्रवृत्तिमू तानाम्‌! इत्यारभ्य 'मद्भक्ति कूमते परम 
इति संक्षिप्य वृक्ष्यति १ 

सारांश यह है कि प्रथम छः अध्यायोमें परम प्रापतव्यमूत, 
परब्ह्म, सम्पूर्ण जगतके एकमात्र कारण, निर्दोष, सर्वज्ञ, 
सर्वभूतोंके आत्मा, संत्यसछ्ुल्प, महान्‌ ऐशवर्यशाली 
श्रीमन्नारायणकी प्राप्तिकी उपायभूत उनकी उपासनाका कथन्‌ 
करनेके लिये उस उपासनाके अज्ञभूत आ्मज्ञानपूर्वक 
कर्मानुछानके द्वारा साध्य परमात्माको प्रात्त करनेवाले 
जीवात्माके यथार्थ खरूप और उसको साक्षात्‌ करनेके 
उपायोंका वर्णन किया गया। अब मध्यम घटकके द्वारा 
परबक्ञभूत परमपुरुष परमात्माके स्वरूप औरभक्तिशब्दवाच्य 
उनकी उपासनाका प्रतिपादन करते हैं । इन दोनों षदकोंका 
सार आगे अष्टादश अध्यायमें पयतः प्रवृत्तिभभूतानाम? से आरम्भ 
करके ५्मद्धक्ति लमते पराम? पर्यन्त संक्षेपमें कहेंगे | 


: तीसरे घट्कमें प्रधान ( कारणावस्थामें स्थित अचिद्‌ 
वस्तु ), पुरुष ( बद्ध एवं मुक्त जीवात्मा )) व्यक्त (महदादिसे 
प्रारम्भकर देव-तिर्यकू मनुष्यादि प्राणी तथा उनके कार्यसमूह) 
और सर्वेश्वर--यो छोकत्रयमाविश्य बिभर्त्यव्यय ईश्वरःः इस 
प्रमाणके अनुसार पुरुषोत्तम--इन सबका विवेचन अर्थात्‌, 
परस्परव्यावर्तक धर्मोका निरूपण तथा ज्ञान, कर्म; भक्ति- 
प्रश्नति जिनका गत दो षदकोंमें वर्णन किया गया है। सबके 








एधिगचछति! तथा 'सैव किश्वित्‌ करोमीति?ः-- 
: इसके प्रमाण हैं। 


शाध्यायमें, पदञ्नमाध्यायगत धस्पशान्‌ कृत्वा बहिवाद्यान? 
: योगविधिका विस्तार तथा 'सर्वभूतस्थमात्मानम? 
के द्वारा योगियोंके चार भेदोंका वर्णन किया गया है | 
रामानुजस्वामी लिखते हैं--- 


अथ योगविषाकदशा चतुष्यकरोच्यंत, एवं तत्र समदर्शन- 
इमिप्रेत... आत्मनां. ज्ञानलानन्दल्वादिमिरन्योन्यसाम्य- 
(५ शुद्ध॒डस्थायप्नपहत प्प्मत्वादिभिरीक्षरेण साम्यदरश नम्‌ , 
फज्ञाक्ृतभेदनामसझ्ूचितज्ञनिकाकारतया ईश्वरेण. तद- 
तेड़विशेषणलादिभिरन्योन्य॑ च सास्यद््रनम्‌, औपाधिोओ: 
भिररएस्बल्व्रफ्यद्ईन चेति ७ 

इसके अतिरिक्त अभ्यास-बेराग्याद योगसाधन तथा 
ड्वि अर्थात्‌ योगश्रष्टको भी प्रत्यवायरहित होकर पुण्य- 
गै प्राप्ति एवं गीताके वक्ता स्वयं बासुदेव भगवान्‌ 
शका भजनरूप सयोग--यही विषय घष्ठाध्यायमें प्रति- 
तह । 

सप्तमाध्यायमें उपास्यभूत परमपुरुष श्रीभगवान्‌ गोविन्दके 
पका यायात्य ओर ५्नाह प्रकाशः सर्वस्थ!ः इस बचनके 
एर प्रकृतिके ह्वारा उनका आवरण तथा प्रकृतिके बन्धनसे 
कत्तके लिये भगवत्‌-शरणागतिकी आवश्यकता, उपासकोंके 
ओर ज्ञानीकी श्रेष्ठताका वर्णन किया गया है । 


अष्टमाध्यायमं भगवानके ऐश्वर्य अर्थात्‌ इन्द्र, प्रजापति; 

ति आदिके भोगोसि भी उत्कृष्ट मोग, अक्षर ब्रह्मकां 
प) अर्थात्‌ विविक्त ( शुद्ध ) आत्मसख्वरूप, “अक्षर ब्रा 
मं? इत्यादि वाक्योंके अनुसार शुद्ध आत्मासे लेकर समस्त 
बर्गका निरूपण, उपादेय इष्टफलके अनुरूप परमपुरुषका 
तन; अन्तिम प्रत्यय तथा गतिका चिन्तन तथा अधिकारा- 
र इनके भेदोंका निरूषण किया गया है । 


नवम अध्याय उपास्य परमपुरुषका माहात्य तथा 
वजानन्ति मां मूढाः? इत्यादि वचनोसे मनुष्यावतारमें भी 
पगवानका परत्व, महात्मा जश्ञानियोंकी विशेषता तथा 
करूप उपासनाका खरूप प्रतिपादित हुआ है। 


दशम अध्यायमें मक्तिकी उत्पत्ति तथा वृद्धिके लिये 
बानके निरडुश ऐड्वर्याद कल्याण-गुणोंकी अनन्तताके 
गी० त० ४--- 


खच्य्शख्ल्य्य्य्य्य््य्य्य्य्च्य्य्ख्य्ख्य्य््य्््य्प्प्प्य्प््य्य्य्य्पय्स्स्स्य्स्स््स्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स्य्स््य्स्णण्ण्म्स्म्पफडज-्‌ +न्‍5७+७ञ५ल 
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वर्णनके उद्देश्यसे सम्पूर्ण जगत्‌कों भगवानके शरीर मो 
भगवानकी आत्माके रूपमें, भगवानके अधीन भगवत्सइुर्फ, 
हो प्रकयित बतलछाते हुए उनकी विभूत्तियोका विस्तारसे वर्णन 
किया गया है । 

एकादश अध्यायमें भक्तियोगनिष्ठावालेके प्राष्यभूत 
परतह्म भगवान्‌ नारायणके निरद्कुश ऐशज्र्यका साक्षात्कार 
करनेकी इच्छा रखनेवाले अर्जुनको अतिशय कारुण्य, औदार्य 
और सोशील्यादि गुणोंके सागर सत्यसक्ूूल्प भगवानका 
दिव्यद्ृष्टि प्रदानकर अपने ऐ्वर्यको यथावस्थित प्रदर्शित करना 
तथा भगवद-शञान एवं भगवहर्शनकी प्राप्तिके लिये एक- 
मात्र उपाय आत्यन्तिक भगवद्धक्ति ह्वी है; अर्थात्‌ एकमात्र 
भक्तिके द्वारा ही परमपुरुषकी प्राप्ति हो सकती ऐ, अन्यथा 
नहीं-- इत्यादि विषयोंका निरूपण किया गया है । 

द्वादश अध्यायमें, आत्मप्राप्तिके साघनभूत आग्रीपासमाकों 
अपेक्षा भमगवद्धक्तिरूप उपासना ही उपाराकोकों गधागिभत 
आत्म-परमात्मसाक्षात्कार करानेगें अतिशीप्र पिद्धि प्रदान 
करनेवाला एवं सुखसाध्य उपाय ऐ--बद बताया गया ऐड 
तथा इस उपासनाके प्रकार एवं भगवदह्॒पासयारी जसमर्थ 
साधकके लिये आत्मनिष्ठा तथा अन्य साधगीका 'जथ सिशे 
समाधातुमः इत्यादि दो छोकीओं वर्णव किया गया है । जर्थात्‌ 
भगवानम चित राभाएिप करेगे जरमर्श साधक लिये 
श्रीभगवानन भगमहुणाचवादक जम्यासका विदेश किया हे) 
छठी भी जतगग साधक छिगे प्रीपिएर्गवक शभवएर्ष कर 
करनेकी जाशा दी ऐै) उसमें भी जो जातागर्ध ए 3न॥ किन 
आतानिश्का सपर्देश दिया ऐ जोर जपेश सर्गभूताना॥' 
इगाएदि छोकागी उसका प्रकार बतजया है | जग्वी ० प्‌ 
धम्यम्ितगिंदा इस्ादि छोकरें आफिको दी ॥॥की जज 
प्रीतिका कारण बतलाया हे | 

त्योदश अध्यायमे देशी आध्ाका खरू॥ जगा पदक 
खरूप-शोधन, देहातिरिक्त आत्माकी प्रातिका उपाय, गिर्तिकषा 
( शुद्ध ) आत्मखरूप-शोधन तथा स्वाभानिक शुक्र जात्नावां 
अचित्‌ ( माया ) के साथ सम्बन्धका ऐश ता अद्लाक्ी 
बिवेक ( पार्थक्य ) का अनुसन्धान आदि विन न 
किये गये हैं। इसमें “अमानित्वगद॒धि(॥[? ४५/॥6िग 
आत्रप्राप्तिका हेतु, 'हेय॑ यत्तताबाबाविरी आाता|र्वहूप- 
शोधन; 'कारणं गुणसज्भोज्स्य सदशद्ानिजमा॥ग 4०११ 
हैठु तथा ध्थ्यानेनात्मनि पव्यन्तिग्से बिगेानुानिका (4९ 
कहा गया है । 


न्क 
प्लान 


# नमोस्तु ते सर्वत एंव सर्च #. 
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चतुर्दश अध्यायमें गुणोंकी बन्धनहेतुताका प्रकार, 
सुर्णोकी निदृत्तिके उपाय) 'नान्य॑ गुणेम्यः कर्तारमः से मुरोमि 
कर्तृत्य, प्मां व यो5व्यमिचारेण भक्तियोगेन सेवते? इत्यादिसे 
गुण-निवृत्तिके प्रकार तथा अक्षणो हि मतिष्ठाहमःसे त्रिविध 
गतिके मूल श्रीमगवान्‌ हैं। इस बातका कथन किया गया है| 


पश्चदद्य अध्यायमें भजनीय श्रीभगवानकी मायाथुक्त 
बद्धचेतन और विश्युद्ध, मुक्त; नित्य चेतनसे विलक्षण 
पुरुषोत्तम) सम्पूर्ण चेतनाचेतनमें व्या्त वेथा मरण-पीषण 
करनेके कारण और सबका खामी होनेके कारण चेतन और 
अचेतनसे परतत्वके रूपमें ग्रतिपांदन किया गया है। 


पोडश अध्यायमें देवासुर-सम्पद्विभागका कथन करते 
हुए 'तस्माच्छालल प्रमाणं ते कार्याकार्यव्यवस्थितों! इत्यादिसे 
शाल्राधीनता तथा शत्वा शास््रविधानोक्त कर्म कर्ठुमिहाईसि? 
इस वचनसे तत्वानुष्ठानका शान वेदमूछक वर्णन किया 
गया है । 


सप्तदश अध्यायमें अशाखत्रविद्दित कर्म करनेवार्लोको 
आसुरमावापन्न तथा निष्फल कर्मकारी बतलाया गया है और 
डे» तत्सदितिः इत्यादि वचनसे शाखस्त्रविदित कर्मोके 
गुणानुसार तीन प्रकार तथा शाखसिद्धके छक्षणोंका वर्णन 
किया गया है । ह 


अषादश अध्यायमें मोक्षके साधनरूपमें निर्दिष्ट संन्यास 
और त्यागकी एकता; त्यागका स्वरूप, सर्वेश्वर श्रीभगवानसें 
सम्पूर्ण कमोंके कर्तृत्वका अनुसन्धान तथा जिगुणोकि कार्योका 
बर्णन कर सत्वगुणकी उपादेयता तथा खबर्णोचित क्मोकि 
द्वारा परमपुरुषकी आराधना) परमपुरुषकी प्रासिके भेद) 
एवं सम्पूर्ण गीताशास््रके सारू्पमें भक्तियोगका ही प्रति- 
पादन किया गया हैं | 


तप) तीर्थ, दान) यश्ञादिके सेवनका नाम कर्मग्रोग 
है । झद्धान्ताकरण पुरुषकी परिशुद्ध आत्मार्मे स्थितिका नाम 
जानगोग है | एकमात्र परत्नह्म परमात्मामे अत्यन्त ग्रीतिपूर्वक 
ध्यानादिद्वारा खितिका नाम मक्तियोग है | इन तीनो योगों- 
का परस्पर सम्बन्ध है। परमात्माके आराधनूूंप नित्य- 
जैमितिकादि कर्मोके दर अन्त/करणकी शुद्धि द्ोती हैं । 
शुद्ध अन्तःकरण भी आत्मसाक्षात्कारके छिये उपयोगी होता 
है । आत्मसाक्षात्कार होनेपर उपायविरोधी सम्पूर्ण अजश्ञानकी 


निबूत्ति हो जाती है ओऔर तब--- 
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नायें देवों ने सत्यों दा न॒ तियेक स्थावरोधपि बा 
शानानन्दमयस्तवात्मा शेष्ों हि. परमातमनः के 


““इस प्रकार मगवद्मस्यरूपा एवं आत्मताक्षात्कारके 
अनन्तर उदय होनेवाली परमात्माकी परा भक्ति प्राप्त होती है, 
जिससे जीवात्मा परमात्मपदको ग्राप्त हो जाता है। 'सर्वेभ्यः 
कामेभ्यो ज्योतिशेमः? इत्यादि प्रमाणोंके अनुसार अधिकारियों- 
को कर्मयोगके द्वारा तत्तत्फलमे राग होनेसे विविध फर्लोक्ी 
प्राप्ति होती है; बेसे ही अधिकारानुसार मक्तियोग भी सम्पूर्ण 
फल प्रदान करता है--ऐ/वर्य चाहनेवाडेको समग्र ऐज्र्य, 
आत्मसाक्षात्कारकी कामना करनेवालेकी कैबल्य तथा भगवत्‌- 
प्राप्तिकी इच्छा रखनेयालेको सर्वदेश, सर्वकाल एवं स्ोव- 
स्थाके अनुरूप भगवत-केड्डूय प्रदान कर अनन्त सुखकी 
अनुभूति कराता है। “ज्ञानी त्वाद्यैय मे मतम?के अनुसार 
ज्ञानी तो परम ऐकान्तिक ( अनन्य ) होते हैं | भगवद्धीन 
ही उनकी आत्मकता ( जीवन ) होती है; भगवत्‌:संब्लेप 
और वियोग ही उनका एकमात्र सुख-हुःख होता है; केवल 
मगवानमें ही उनेकी बुद्धि स्थिर है। भगवानका ध्यान) 
गुणानुवाद, बन्‍्दनः स्ठुति और कीर्तनादि ही उनकी आत्मा 
है तथा भगवाममें ही प्राण, मन, बुद्धि, इख्द्रियादिकों 
अर्पणकर खबर्णाश्रमके आचाससे लेकर भक्तिपर्यन्त समस्त 
कर्मोंको वे भगवत्मीतिते प्रेरित द्वोकर द्वी करते ॥। 
सम्पूर्ण कमेंसें उपायबुद्धिका त्याग कर भगवचरणारविन्दर्म 
अपने-आपकी अर्पणकर वे निर्भर और निर्भव दी जाते ईं-- 
जिसके फलस्वरूप उन्हें भगवद्दास्यमें एकान्त एवं आत्यन्तिक 
रति। भगवद्धाम तथा नित्य भगवसत्सेवाकी प्राप्ति द्वीती दे | 
अत गीताशाख्र भगवद्धक्तिप्रधान दी है । यदी श्रीषेष्णव- 
सम्प्रदायके अनुसार गीतार्थ-संग्रह है । अब भगवती गीता- 
देवीका ध्यान करते हुए विस्तारमयसे इस छेखकी समाप्त 
किया जाता है । 

हं» पाथीय प्रतिबोधितों, मग्छता नारप्णोन खथं 

ब्मएन अखिल पुएणणुनिना सब्यमदाशाएम, 

अद्भैतामुतबपिणी भग्खवीमशदशाध्यायिनी- 
* मम्ब ल्वामनुसन्दवामि भग्खद्ीते अदेणिणीस ॥ 


“भगवान्‌ नारायणने स्वयं छीला-पुरुषोत्मावतार पार) 
करके जिसका भक्तिप्रधान प्रपन्ष ( शरणागत ) अर्ुनगन 
बोध कराया और उन्हीं शब्दोंको आवेशाबतार लाकड 
नारायणने महामारतरूप पश्चम वेदके सन्दर्भमें प्रशित शिवा 





वनविनाशकारिणी मातगीते | मैं सदा अद्वेतामृतकी 
वाली तुम्हारा अनुसन्धान करता हूँ ।? यहाँ अद्वेतामृत- 
इस प्रकार समझना चाहिये । “दयोर्भावः द्विता द्वितिव 
श्र देतश्र अद्वेतः:--अर्थात्‌ प्रकृति पुरुषञ्चेव 
दी उभावपि? इस प्रमाणके अनुसार प्रकृति ( माया ) 
रुष (जीव ) ये दोनों तत्त्व ही द्वेत हैं। तीसरा 
पुरुषस्वन्यःके अनुसार तथा थञ इति ब्रह्म”, अ 
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इति भगवतो नारायणस्य प्रथमामिधानम?; “अकारो 
वासुदेवः स्थात्‌! इत्यादि श्रुति-परमाणोंके अनुसार “आ- 
शब्दवाच्य ईश्वर अर्थात्‌ चिदचिद्विशिष्ठ ब्रह्म ही 
अद्वेतामुततत््य है | उसकी निरन्तर वर्षा करनेवाली भव- 
भयरूप निदाघसे अभितप्त जर्नोेकी भागधेयरूपा, चिदाकाझ- 
क्रोडम क्रीडा करनेवाली प्रमामृतकादम्बिनी माता गीताका 


सी 


में अनुसन्धान करता हूँ । 


आम आज शत आम 
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श्रीमगवह्व ताकी अनुबन्ध-चचों 


लेखक--श्रीमाध्वसम्पदायाचार्य, दाशनिकसावंभौम साहित्य-दशनायाचार्य, तकेरत्न, न्‍्यायरत्ञ, गोखामी श्रीदामोदरजी शासल्री ) 


हुभिरपि श्रुतिनिकरेविंसृग्यते यत्परं वस्तु । 
गमिसुहत्सुतकान्तीभाव॑भसावयति तद्भावातू ॥ 


स लेखमें प्रधानतया श्रीभमगवद्गीतासम्बद्ध विषयपर 
ढखना है; परन्तु सामान्य ज्ञान बिना विशेष विधषयकी 
॥ नहीं हो सकती; अतएव सामान्य जिशासामें 
स्त्रका क्‍या प्रयोजन है, उसमें क्‍या विषय है ओर 
गैन चाहता है १-ये तीन प्रश्न उठते हैं | इनका उत्तर 
यह है--गीताशासत्रका मोक्ष फछ है, मोक्षलाभके 
इसका विषय है और प्राणीमात्र इसको चाहते हैं। 


इन सब कारणोौंसे मोक्ष ही परम पुरुषार्थ है| पुरुष 
त्‌ जीव जिसको चाहता है, वही पुरुषार्थ है। जीव 
(या सुख चाहता है, अतः सुख ही मुख्य पुरुषार्थ है। 
दो प्रकारके हैं, अनित्य और नित्य | अनित्य सुखका 
काम है और नित्य सुखको मोक्ष कहते हैं | इन दोनों 
कि उपाय भी चाहे जाते हैं । अर्थ और घर्म उपाय हैं, 
छये उनको गौण पुरुषार्थ कहते हैं। इन दोनोंमें धर्म 
४ है और अर्थ दृ४ है | यही चार अर्थ, धर्म, काम और 
नामक पुरुषार्थ हैं। इन चारोंमें धर्म और अर्थकी 
क्षा मुख्य होनेके कारण एवं अनित्य कामकी अपेक्षा नित्य 
के कारण मोक्ष ही उत्कृष्ट है, इसीसे सोक्षको परम पुरुषार्थ 
तेहें। 

मोक्षके स्वरूपमें अनेक अवान्तरभेद रहनेपर मी मुख्य 
भेद हैं-कुछ दार्शनिक दुःखके अत्यन्त अमावको मोक्ष 
ते हैं और कुछके मतमें नित्यसुखावाप्ति ही मोक्ष है | 
में फिर दो भेद हैं-( १) नित्यसुख-स्वरूपछाभ और 
२ ) नित्यसुख-स्वरूपानुभव | 


इसमें सर्वसमन्बयके सिद्धान्तकी रीतिसे प्रथमसे तो 
विरोध नहीं रहता । अप्रासंगिक होनेके कारण इसका 
विवेचन यहाँ नहीं किया जाता | द्वितीयमें रुचिभेदसे दो भेद 
व्यवस्थित हैं | 
. इस फलकी प्राप्तिके उपाय भी अवान्तररूपोंसे बहुत 
प्रकारके हैं, परन्तु इनमें प्रधान उपाय तीन हैं---कर्मश्रोंग; 
ज्ञानयोंग और भक्तियोग । अश्ाज्ञयोग भी उपाय है; पर वह 
स्व॒तन्त्र नहीं है; व्यज्ञनमें लवणकी भाँति वह तो सर्वानुगत 


ही है। 


इन तीनोंमें कर्मयोगका अनुष्ठान सबसे पहले करना 
चाहिये, इसी कारणसे कर्मप्रधानवाद भी मूलयुक्त है। तथा कर्म- 
के द्वारा अन्तःकरणकी शुद्धि होनेपर शानप्रकाशोदय तथा 
प्रेम-प्रभा-विकास होता है, अतएवं फलछसे व्यवहित कारण 
होनेसे कर्मका अप्राधान्यवाद भी निर्मल नहीं है. | 


ज्ञान और भक्तिमें भी प्रधानाप्रधानभावको लेकर परस्पर 
सगोत्र कलह है | परन्तु विवेक-दृष्टिसे देखनेपर इस कलहका 
बीज अज्ञान) दुराग्रह या दुर्वासना ही प्रतीत होते हैं । 


वस्त॒तः शान? शब्दसे दो प्रकारके ज्ञान समझे जाते हैं- 
प्रथम तत्वज्ञान और दूसरा तत््वज्ञानके उपायोंका शान । 
इसी प्रकार भक्ति? शब्दसे भी दो प्रकारकी भक्ति समझनी 
चाहिये-एक तो फछ-मक्ति, जो प्रेमके नामसे प्रसिद्ध है 
ओर दूसरी साधन-मभक्ति, जिसके श्रवण-कीर्तनादि अनेक 
भेद हैं। कार्यकारिता-क्षेत्रमें इन चारोंका क्रम इस प्रकार है- 
पहली श्रेणीमे उपायशान, दूसरीमें साधनभक्ति, तीसरीमें 
तत्वशञान और चौयीमें फलरूप प्रेम-सम्पत्ति | इस अवस्थामें 


ट्रक: 


८ 


गीतामें मुक्तिका मुख्य साधन 


( जगद्ुरु औी ११०८ बअीनिम्बाकासार्य औी आजी प्रीवाहफु्णशरणदेलानाय नी मदाराल ) 


यो5न्तगेंतोी निखिलजीवधियां नियनन्‍्ता 
सम्बोधयत्यखिल॒वेदशिरो$भिगीतः । 
सुप्तानि विश्वकरणानि च. विश्वहेतु- 
स्तस्मे नमो भगवते करूगार्णवाय ॥ १ ॥| 


परम पिता परमेश्वर अपनी इच्छासे क्रीडार्थ अनन्त- 
कोटि ब्रह्माण्डमयी इस चित्र-विचित्र विस्मयावद सृष्टिकी 
रचना करके स्वयं अन्तर्यामिख्पसे प्रत्येक वस्तुमें निगूढ हुए. । 
उन जगन्नियन्ताने वर्षाकी भाँति समानभावसे समस्त 
प्राणियोंके लिये साधन-सम्पत्तियोंको प्रदान किया । उन्हींकी 
असीम अनुकम्पासे कर्म, उपासना ओर ज्ञान--इन तीनों 
काण्डोंकी विस्तृत और स्फुट समालोचनासे परिपूर्ण वेद भी 
प्रकाशित हुआ । तदनन्तर उसी विस्तृत वेद-महोद्घिका 
संक्षिप्तरूपमें बोध करानेवाली इस सप्तशती भगवती श्रीगीताका 
: प्रादुरभाव हुआ । 


इसमें उन-उन साध्योंकी सिद्धिके लिये यद्यपि अनेकों 
ही साधन-प्रणालियोंका वर्णन है, तथापि भक्तिमिश्रित 
कर्म, उपासना और ज्ञान--ये तीन इसमें स्पष्टतया दृष्टिगोचर 
होते हैं । इन तीनोंमे मी शीध्रतासे ओर सुगमतासे मगवद्धा- 
वापत्तिरूप मोक्षकी प्राप्ति करानेवाछा साधन प्रधानतया 
भक्ति ही माना गया है, इसीलिये गीताके तीनों ही षदकोंमें 
भगवद्धक्तिकी महिमा अविच्छिन्नरूपसे वर्णित है । 


शास्त्रेमिं अद्भाक्षिभावसे एवं साध्य-साधनभावसे भक्तिके 
अनेकों प्रकार मिलते हैं; किन्तु उपक्रमोपसंहारादि 
तालयनिर्णायक लिज्ञोंसे प्रतीत होता है कि गीतामें मुक्तिका 
मूल साधन शरणागतिरूप भक्ति ही निश्चित हुआ है । 
क्योंकि शास्त्र अथवा ग्रन्थोंके तालपयके निर्णायक-- 


उपक्रमोपसंहारावभ्यासो5पू्वत्ाफले । 
अर्थवादोपपत्ती च कछिड्/॑. तात्पर्य॑निर्णये ॥ 


१. उपक्रम और उपसंहार, २. अभ्यास) ३, अपूर्वता, 
४. फल, ५. अर्थवाद और ६. उपपत्ति-- 


--ये छः हेतु माने गये हैं । इनमेंसे विशेषतया 
उपक्रम, उपसंहार और अभ्याससे ही निर्णय हो जाता है। 


जवतक अजुनने दशरणागतिका आश्रय नहीं छिशा, 
तबतक आादाधारने भी कुछ उपदेश नहीं दिया। किन्सु 
जब अर्जुनने आर्तस्थर्ते पुकारा-- 


'शिप्यन्ने5ई शाधि मां सता प्रपद्नम 


५ जगदीशअर ! में आपका श्षिप्य | और आपके दी 


शरण हूं, मुझको द्ितप्रद उपदेश कीजिये । 


एतेब इस प्रार्सनाके साय-दी-साथ भगवानूने उपदेश 
आरम्म कर दिया | इससे यद सिंद दोता ? कि उपदेश 
प्रपन्ष ( शरणागत ) को ही किया जाता ? | 
इसी प्रकार उपसंद्वारमें भी अन्तिम उपदेश--- 
भमामेक 


शरण बज? 


ऊसे शरणागतिका द्वी किया । अतएव उपसंदार भी 
शरणागतिमें ही हुआ | एवस्व मध्य-मध्यमें--- 


'निवास; शरणं सुहतः 


“” इत्यादि वचनेसे अभ्यास भी शरणागतिका दी 
अथ च-- 


आजुकूल्यस्थ सझ्ूृल्पः प्रातिकूल्यस्थ 
रक्षिष्यतीति विश्वासो गोप्तृत्वचरणं 
आत्मनिक्षेपकारपैण्ये पड्विधा 


१. भगवानके अनुकूल कर्मोका संकल्प, २. भगवत्पति- 
कूछ कर्माका त्याग, ३. प्रभु अवश्य भेरी रक्षा करेंगे ही-. 
यह विश्वास, एवश्व ४. “हे कृपासिन्धो ! भेरे आप ही 
रक्षक हें? यह स्वीकृति, ५. में असमर्थ हूँ, श्स प्रकारकी 
दीनता रखना तथा ६. अपनेको प्रशुके चरणोमें अर्पण 
कर देना--ये शरणागतिके छहों अंग श्रीगीतामें व्यक्त 
हैं। जैसे कि छठे अध्यायमै--.. के 


हुआहे। 


वर्जनम्‌ | 
तथा ॥ 
शरणागतति; । 


. “सर्वभूतस्थितं यो सां भजत्येकत्वमास्थितः ॥? 


+यहाँपर भगवद्धजनरूप अनुकूछता शर 
प्रथम अज्ञ प्रदर्शित किया गया । 


सोलहवें अध्यायमें आसुरीसम्पत्तिके श॒र्णोका दिग्दर्शन 


णागतिका 


३० 
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कराकर भगवद्मतिकूल अहड्लारादिका त्यागरूप दूसरा अद्भ 


बतलाया । 
थयोगक्षेस॑ वहाम्यहमस? 

--छत्यादिसे विश्वासनामक तीसरा अरछू बतलाया-- 
कि में मेरे शरणागतोंको यथोचित साधन-सम्पत्ति प्रदान 
करता हूँ और उनकी रक्षा भी मैं ही करता हूँ । 

फिर एकादशाध्यायमें--- 

“'पिताईसि छोकस्प चराचरस्यः 


--अहाँसे रसीद देवेश जगन्निवासः तक ग्रोप्तृत्ववरण- 
रूप चोथा अज्ञ ओर वहाँ ही “न हि प्रजानामि तव 
प्रदुत्तिम/ इससे दीनतारूप पाँचवाँ अज्ञ निर्दिष्ट हुआ । 

अन्तर्मे--- 

सतमेव चाद्यं पुरुष प्रपच्चे', 'मामे्क शरणं बज? 

--इत्यादि कथनोंसे आत्मा और आत्मीय समस्त 
पदार्थोका विधि और श्रद्धापू्वंक समर्पण कर देना, यह 
शरणागतिका षष्ठ अज्ञ व्यक्त हुआ | 

अतएब गीतामें भगवद्धावकी प्राप्ति एवञ्च समस्त 
दुष्खोंकी आत्यन्तिक और ऐकान्तिक निदृत्तिका मुख्य 
साधन भगवच्छरणागति ही निश्चितरूपसे उल्लिखित हुआ 
है। भगवानके वाक्योंमें सर्वत्र शरणागतति ही ध्वनित होती 
है | यथा-- 








# नमोस्तु ते स्बेत एव सर्वे % 


तल: 
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मय्यावेश्य सनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते। 
अ्रद्धया परयोपेतासे में युक्ततममा मताः॥ 








“ अर्जुन | परमश्नद्धासे मुझमें मनको लगाकर जो 
मेरी निरन्तर उपासना करते हें--बस, समस्त साधकोंमें ये 
ही उत्तम साधक हैं !! इस प्रकार अर्जुनके प्रभका 
समाधान करके प्रभुने प्रतिज्ञा की है कि-- 


ये तु सवोणि कर्माणि सयि संन्‍्यस्य मत्पराः | 
अनन्येनेिव यीगेन मां ध्यायन्त उपासते 0 
तेषामहं॑ समुद्धर्ता झत्युसंसारसागरात्‌ । 
भवामि नचिरात्पयाथ मय्यावेशितचेतसाम्‌ ॥ 


ध्जो भक्त अपने किये हुए सभी कर्मोको मेरे अर्पण 
करके अनन्यचित्त हो मेरी उपासना करते हैँ, उन मेरे 
अनन्य भरक्तोंका में इस मृत्युरूपी संसारते शी द्वी उदार 
कर देता हूँ ।? 


इसके अनन्तर फरलरास्मक उपदेश करते हैँ कि-- 

सय्येव मन आधघत्स् सयि बुद्धि निवेशय। 

निवसिष्यसि मय्येव अत ऊध्य न संशयः ॥ 

धसन और बुद्धिको निश्चलरूपसे मुझमें लगा दो; फिए 
निःसन्देह मुझ आनन्दसिन्धुर्में ही निवास करोगे, अर्पात्‌ 
फिर किसी भी क्लेशका तुम्हें अनुभव नहीं होगा |! 


-<><आ६-:०--- 
अत्यन्त तेजस्वी निर्मेल हीरा 


श्रीसद्भगवद्गीता हमारे चर्मग्रन्थोंमे एक अत्यन्त तेजखी और निर्मल दवीरा है । पिंड-ब्रह्माण्ड-शान- 


सहित आत्मविद्याके गूढ़ और पवित्र तत्त्योंकी थोड़ेमे और स्पष्टटीतिसे समझा देनेचाला, उन्हीं तत्वों 
आधारपर मलुष्यमाज्रके पुरुषार्थकी अर्थात्‌ आध्यात्मिक पूर्णावस्थाकी पहचान करा देनेवाला, भक्ति और 
ज्ञानका मेल कराके इन दोनोंका शास्त्रोक्त व्यवहारके साथ संयोग करा देनेवाला और इसके द्वार संसारस 
दुश|खित मलुष्यकों शान्ति देकर उसे निष्काम कर्तव्यके आचरणमें लगानेवाछा गीताके समान वालवाध- 
ग्रन्थ, सं सक्षतकी तो बात ही क्या, समस्त संसारके साहित्यमें नी मिलसकता। "इसमे आत्मशनक अनु क 
शूढ़ सिद्धान्त ऐसी घालादिक भाषामें लिखे गये हैं कि वे बूढ़ों ओर बच्चोंको पक समान खुग़म दे और 
इसमें ज्ञानयुक्त मक्तिरस भी भरा पड़ा है । जिस अ्न्थमे समस्त चेदिक घर्मका सार खय॑ श्रीक्ृषण्ण 


चाणीसे ५ [प हम है हे ० ८ ज्ञाय नि 
भगवानकी वाणीसे संग्रहीत किया गया है उसकी योग्यताका वर्णन कैसे किया जाय ! 
->छओोकमान्य वि८६ 


---#<“((द७०+--- 


गीता-तालये 


( छेखक--देवषि ५० श्रीरमानाथजी शास्त्री ) 


तने ही विद्वानोंकी भी यह धारणा है कि “गीता 
» है । और हमें भी इस साधारण धारणाकी 
करनेकी अपेक्षा नहीं है । क्योंकि गीतामें शानका 
कौन कर सकता है ! परन्तु ज्ञानका कोन-्सा 
«५ मीतामे कहां है; इतना ही कहना है । इस 
: जानकर प्रकाशित कर देना, यह कोई अशक्य विषय 
: | गीता ही कह रही है कि में क्या हूँ। 


इसपर कितने ही कहते हैं कि गीता कर्मगोगशास््र है 
इसका स्पष्ट उदाहरण यह है कि अर्जनने युद्ध किया 
गोटी छगाकर संन्यास नहीं लिया | इतमेपर भी किसी- 
को सम्लोष नहीं होता, अतण्व वे छोग कहते हैं कि 
[ न कर्मबोग है और न यह शानयोग है, गीता तो 
शशाझ्ल है | 


आजकी सुधरी हुई श्रेणी कुछ और ही कहती है । 
का कहना है कि गीता साम्बवाद है | यदि ऐसा ने 
तर तो धुनि चैव श्वपाके व पण्डिता। समदर्शिनः?) 
मर्त्व योग उच्यतेः, “इहैव तैजितः सर्गों येषां साम्ये स्थित 
१7 इत्यादि वाक्य क्यों कद्दे जाते ! इनका अर्थ स्पष्ट ही 
स्थवाद है | 


क्या मैं उक्त बचनोंके विषयमे कह सकता हूँ 
के इनमें साम्यबाद नहीं है ! इसी प्रकार न में शानका 
पं कर्मका और न भक्तिका ही निषेध कर सकता हूँ। 
भगवद्वीवामें सब कुछ है | सब कुछ रहते हुए मी तातवय किसी 
एकपर ही है | प्रायः यह देखा गया है कि वक्ता छोग सब 
कुछ कहते हैं, किम्ठु उनका तालर्य--स्कुट न कहते हुए भी 
किसी एक विषयपर ही होता है । छृदयकी विश्लेष प्रीति 
किसी एकपर ही होती है; अनेकपर नहीं । ओर वाणीपरसे 
हृदयको खोज मिकालना इतना कठिन नहीं है । नेत्र और 
वाणी दोनों हृदयको बाहर प्रकट कर देते हैं; अतएव 
शाखत्रकारोंने बाणीपरसे वक्ताके ताव्रयकों खोज निकालनेके 
लिये कितने द्वी उपाय गिनाये है--- 


उपक्रमोपसंहारावभ्यासो 5पूव ताफले | 
अर्थवादोपपत्ती च छि्ठ॑. तात्पयनिर्णये || 


उपक्रमीपसंहार; अभ्यास; अपूर्वता, फछ, अर्थवार 
ओर उपपत्ति--ये छः ग्रन्थके ताथर्य जान लेनेके उपाय ई | 
उपक्रमोपसंहार-प्रन्थका प्रारम्भ और समाप्ति जिए 
विषयपर हों, प्रायः ग्रन्यका वही तावय होता है । 
अभ्यास-पन्यकार जित विषवकों पुनः-पुनः कहता हो 
समझ लेना चाहिये कि अन्यका तात्पर्य भी उसी विषयपर है। 
अपूर्वता-वक्ताने जो बात ग्रन्थमें नवीन कही हो, प्रायः 
उसी विषयपर अन्यका तातयर्य है। 
फरू-य्न्थके जिस विधयपर फल भी आया हो, तो समझ 
छेना चाहिये कि ग्रन्थका तात्पर्य भी यही है | 
अथचाद-इतिहासादि-इतिहासके दृषशान्त भी जिन 
विषयकों सहारा दें) वही ताथर्य अन्यका होता है | 
उपपत्ति-प्रन्थकारने जिस विषयपर विशेष समन्वित 
युक्तियाँ दी हों, प्रायः वही विषय ग्रन्थका ताथध्र्य भी होता है। 
इस निर्णयके अनुसार यदि कहा जाय तो कह सकते 
हैं कि गीताका ताल्र्य “श्रीकृष्णमक्तिःपर है | बास्तव 
रीतिसे गीताका प्रारम्भ ह्वितीयाध्यायके सातवैं-- 


कार्पण्यदोषोपहतस्वभावः 
पृष्छामि ता धर्मसम्भूठचेताः | 
यच्छेयः स्याब्रिश्वितं ब्रृंहि तस्से 
शिष्यस्ते5ह साथि मां सवा प्रपन्नस्‌ ॥ 

--इस छोकसे होता है । क्योंकि विधियुक्त कर्तव्यका 
निर्देश इसी वछोकर्मे है | अर्जुन कहता है कि ५मैं अपने 
मनसे अपने कर्तव्यका निर्णय नहीं कर सका हूँ, अत्तएुब 
आपके शरण आया हूँ; अब आप मुझे अपने कल्याणकारक 
कतव्यका उपदेश दीजिये ।? गुरुके किंवा उपास्थदेवके शरण 
जाना--यह भक्तिमार्गका प्रारम्भ है | बह इस छोकसे 
स्पष्ट हो रहा है; अतण्ब कहना होंगा कि गीताका तात्पर्य 
भक्तिमार्गपर है । 

उपसंहार-गीताकी सम्रांतति १८वें अध्यायके ६६वें... 

सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मास्क द्वार ब्रज्ञ। 

अहं त्वा स्वपापेश्यों मोक्षयिष्यामि मा शुद्ध ॥ 


न अली नली अिज 
न्ताफदाजाज्यि्यय्ययस्टच्च्च्स्सस्स्ट्स््स्ट्ह्स््स्स्स्स्स्स्ट्टय-स..तत............___ :ृ [:इ&2>+ न अ>-ट अल 2 3ट सतक 


नारव इ्टकर्मे को गयी है । कर्योकि यद वचन मी विधि- 
डक बल ्यका विर्गय कर देनेबाला दे | इसमें भी भगवान्‌ 
प्णय अपने यरण आगेते लिये कह्ठा दे; इसलिये उपसंहारसे 
"। स्पष्ट जता हे कि गीताका तालर्य श्रीकृष्णभक्तिमें है । 
अभ्यास्-गीताक यत्येक अध्यायमें झब्दोसि किंवा तात्पर्य- 
से पुझपुमः मक्तिमार्गका दी निरूषण स्पष्ट दोता है। यदि 
इसका सदन किया जाय तो दितीयाध्यायके ४५, ५५) ६१५ 
५८) ७०) ७ गे को, वृतीयाष्यायके २, ९५ १३) १५५ 
१७) रे ० ये छोकीसि, चतुयध्यायके १०, ११) २३वें छोकोंसे, 
पा्ममाध्यायकें १०७ १७) २० २४) १९वें छोकसि, पष्ठा- 
ध्यायकी 5५) ६४) (८) २०) २३०) २ शवें. छोकेसे, सम्पूर्ण 
तप्तमाध्यायरे, अष्टमाष्यायके ९, १० ११वें छोकोंसे अथवा 
तारे दी अध्यायसे) सम्पूर्ण नवमाध्यायसे, सम्पूर्ण दशमाध्यायसे, 
कम्पूर्ण एकादश्ाष्यायते, सम्पूर्ण द्वादशाष्यायसे, त्योदशा- 
ध्यायफे से १८वें छोकपर्यन्त, चत॒र्दशाध्यायके २६, २७वें 
'लोफसि सम्पूर्ण पश्चदश्माध्यायसे, पोडशाध्यायके १से शतक, 
सतदशाध्यायके ४ और १४वें छोकोंसे, अश्वदशाध्यायके १८) 
२०) ५२वें और ५४वैंसे समाप्तिपर्यन्तके ्लोकोंसे भक्ति- 
मार्गकी सूचना हो रही है | इसलिये अभ्याससे भी गीताका 
तात्पर्य भक्तिमार्गपर प्रक होता है । 
अपूर्वता--विद्यमान समयमें जिस कर्तव्यकी जनसमाजकों 
अपेक्षा हो और जो शाज्रानुकूल तथा कल्याणकारक हो) वह 
विपय “अपूर्थ” कहा जाता है । गीतानिर्माणके पूर्व भी कर्म)_ 
ज्ञान और उपासनाके शास्त्र विद्यमान थे; किन्ठ॒ उसके बाद 
लेगकि अधिकार बदले; शक्तियों बदर्ली, अतणब रूचि भी 
बदली | केवल कर्मसे, केवल शानसे और केवल उपासनासे 
लोकहित होना असम्मव-ता हो गया | अतएव लोकहित 
विचारनेके लिये वेदव्यासके रूपमें भगवानका प्रादुर्भाव 
हुआ | भगवान व्यासजीने “दष्यों हितममोघहक!के अदुसार 
खूब विचार किया और वेदके परोक्ष ताह्य्यकी प्रकाशित 
किया । जिस बातकी छोगोंको अड़चन आती थी उसका 


निराकरण गीताके द्वारा कर दिया । योगका प्रादुर्भाव किया । 


पे द्धू ६." 
केवल कर्म) केवछ शान और केवल भक्ति था सैंम मगवद्धर्म 
सकते | सतका 


होनेसे मर्यादाके हिलाबसे जीव-धर्म नहीं हो सक 

रूपान्तर क्रियाकर्म हैः यह भगवद्धर्म ( अंश ) होनेसे जीव- 
का कर्तव्य नहीं होता । ज्ञान भी चिद्रृप होनेते भगवड़ल 3 
अतएव़ वह भी जीवधर्म नहीं हो सकता; और गरम भी 
आनन्दका रूपान्तर होनेसे भंगवद्धर्म है; अतः जीव-कर्तव्य नहीं 
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हो सकता । कर्मका ज्ञान और ग्रेमके बिना कार्य नहीं चढता) 
जञानका कर्म और प्रेम बिना फछ नहीं मि्ता और मक्तिकी 
भी कर्म ओर ज्ञान बिना फलसिद्धि हो, यह असम्भव है | 
मार्गख्रयों मया प्रोक्ता तृणां श्रेयोविधित्सया। 
ज्ञानं कम॑ च अक्तिश्न नोपायो3न्योउस्ति कहिंचित्‌ ॥ 
चकारद्वय देकर यह स्फुट किया है कि तीनों परस्पर 
सम्मिलित होकर मार्ग किंवा योग होते हैं। कर्ममें ज्ञान और 
प्रेमका सहारा हो, तब कर्ममार्ग किंवा कर्मयोग कहा जाता है | इसी 
प्रकार एक दूसरेका सहायक होकर शञानयोग ओर भक्तियोग 
होते हैं | यद्यपि वेदादि प्राचीन शास्रोंका भी यही आशय था 
पर परोक्षरीतिसे था | अनन्तरभव जनता उसको उस 
रीतिसे न समझ सकी । इसीको स्पष्ट करनेके लिये व्यास- 
भगवानका अवतार हुआ | अतणव उन्होंने श्रीमद्भागवत्म 
इसको स्फुट कर दिया । ज्ञान-मक्तिसहित वैदिक कर्मकी 
व्यवस्था कर दी । 
चातुहोंत्रं कम शुरू प्रजानां वीक्षेय वेदिकम्‌ | 
व्यद्धायज्ञंसन्तत्ये वेदमेक॑ चतु्विधम्‌ ॥ 
इतिहासपुराणं च पशञ्चषमो वेद उच्यते। 
कर्मश्रेयसि मूढानां श्रेय. एवं भवेदिति ॥ 
इति भारतमाख्यानं कृपया झुुनिना कृतम्‌ । 
सर्वात्मकेनापि यदा नातुष्यदूधदय॑ ततः ॥ 
होता, अध्वर्यु, उद्गाता और ब्रक्मा--चारों मिलकर 
एक कर्मका सम्पादन करते हैं | होता, अध्वर्युका काम क्रिया- 
सम्बन्धी है | उद्भाताका काम देवभक्तिसे सम्बन्ध रखता है 
और ब्रह्माका कर्म विचार (ज्ञान) सम्बन्धी है । अर्थात्‌ 
यज्ञादिर्प कर्म ज्ञान और भक्तिके द्वारा सम्पत्तिवाला होता 
है| किन्धु पहले इस विषयके मन्त्र अव्यवस्थित--खिचड़ी 
हो रहे थे, व्यासजीने उस अवस्थाके मन्त्रोंसे फलसम्पन्न 
कर्मका होना असम्भव देखकर यशकी सम्पन्नपरम्परा चली न॑ 
जाय) इसलिये उस मिले हुए वेदके चार विभाग व्यवस्थित 
कर दिये | अब वह कर्मयोग हो गया | तथापि दुर्भग प्रजाकी 
१-मौतिककालक्षतदो पदूरी करणसमर्थः ।.. अकृशरतयां 
निरूपणाहुडिसौकयेंग. यशसन्ततिः ॥ तेषामपेक्षितधर्मप्रतिपादकः 
पत्नमो वेद शतिहासपुराणाख्यः । भागवता पर्मारत खतन्त्राः | 
के झन्यशेषेण निरूपिता न निरूपिता व । आलुश्ञासनिके दि 


कालादिशेषलेन निरूपिता: ॥ हम 
( साग० ३ स्के० ४ अ० तत सुबीधिनी ) 





रे 
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ओर देखकर उसी बातका स्पष्ट निर्देश करनेके लिये भारत- 
आख्यान और कतिपय पुराणोंका भी निर्माण किया । कर्मसे 
किस प्रकार फलसिद्धि मिल सकती है; इस बातको हृदयमें 
रखकर भारतस्थ गीतारूप भगवद्गबचनका अनुवाद हुआ । 


यह हुआ सही) पर फिर भी दुर्मेधा प्रजा मेरे गीतोक्त 
सूक्ष्म आशयकों समझ सकेगी या नहीं ! यह सन्देह बना ही 
रहा | हृदयको सन्तोष न हुआ तब श्रीमद्धागवतमे 
दृशनन्तोंके द्वारा इस बातको विस्तारपूर्वक समझाया कि कम) 
शान) भक्ति परस्पर एक दूसरेसे मिलकर फलसमर्पक मार्ग) 
उपाय या योग होते हैं | यही बात गीतामें सूत्ररूपसे कही 
गयी है । गीता सूत्र है तो श्रीमद्धागवत उसका भाष्य है । 
गीताके द्वी तच्वको श्रीमद्धागवतमें विस्तारपूर्वक कह्ा गया है । 
भगवद्गीतामें कर्मयोग, शानयोग और भक्तियोग-तीनों हैं 
सही) पर तीनों परस्पर मिलकर तीन उपाय हुए हैं। एक 
अज्जी, दूसरे उसके ही अज्ञ । और इस तरह माननेसे ही 
गीताकी सक्भषति छूग सकती है | कोई ऐसा अध्याय नहीं 
जिसमें तीनोंका प्रतिपादन न आया हो ओर तीनोंका परस्पर 
समन्वय भी न आया हो | बास्तवमें देखा जाय और 
किसी बातकों हुदयमें न रखकर विचार किया जाय तो 
श्रीकृष्णमक्तिपर ही गीतामें विशेष भार दिया गया है। 
अर्थात्‌ गीतामें ज्ञान-कर्मसहिता भगवद्धक्तिका प्रतिपादन 
है और यही यहाँ अपूर्वता है । अतएुव अपूर्वताके सिद्धान्तसे 
भी गीतामें श्रीकृष्णमक्तिका ही निरूपण है । 


फल-फलकी ओर यदि इष्टि डाडी जाय तो गीतोपदेश- 
का फल हुआ है--भगवानकी आज्ञाका पान । भगवानकी 
बारंबार आज्ञा यही है कि “युद्ध कर! | तदनुसार अजुनने 
युद्ध किया ही । अन्तमें कहा भी है कि “करिष्ये बचने तब? 
आपके आश्ञानुसार करूँगा । मगवदिच्छानुसार और मगवान्‌- 
की आज्ाके अनुसार ही भक्तको करना चाहिये, यह भक्ति- 
मार्गका सिद्धान्त है। अतण्व फलसे भी गीताका तात्पर्य 
भक्तिमार्ग है । 


अर्धवाद-इतिहास--जनकादिका हृष्टन्त देकर भी 
यही समझाया है कि भगवानमें समर्पण करके ही सब काम 
करे । इसलिये अर्थवादके द्वारा भी गीताका तात्पर्य 
भक्तिमार्ग ही है । 


उपपत्ति-युक्ति--युक्तियोंसे भी यही सिद्ध है कि भक्तिके 
द्वारा ही फलूसिद्धि शीत्र और सरल रीतिसे होती है । प्रत्युत 
गी० त० ५- 


१२वें अध्यायमें तो ऐसा प्रश्न ही किया है ओर भगवा 
उसपर अपना सिद्धान्त कहा है | 


अर्जुन प्रश्न करता है कि “भगवन्‌ ! जो लोग इस तर 
सर्वदा रूपसेवा और नामसेवामें लगे रहनेवाले हैँ वे, ओर जे| 
कितने ही किसीके समझमें न आनेवाले अक्षरत्रह्मके विचारमें 
सर्वदा छगे रहनेवाले हैं वे-इन दोनोंमें कोन-से साधक उपाय- 
चतुर-साधन-कुशल कहे जा सकते हैं १? 

इसके उत्तरमें श्रीमावान्‌ आज्ञा करते हैं कि हे अर्जुन ! 
जो छोग अपने मनको मुझमें फँसाकर पूर्ण श्रद्धासे सर्वदा 
मेरी सेवा करते रहते हैं, मुझे तो वे ही उपाय-कुशल 
मादम होते हैं |? 


इस प्रश्नोत्तरसे स्पष्ट ही मगवान्‌का क्या तात्पर्य है, यह 
प्रकाशित हो जाता है | सबसे बड़ी युक्ति तो यह है कि जो 
सर्वेश्वर हैं; खतन्‍्त्र हैं, सर्वज्ञ हैं तथा उत्कृष्ट कक्णाकर होकर 
फलदाता भी खयं ही हैं-उनकी भक्ति करनेसे ही फलसिद्धि 


शीघ्र और सहज हो सकती है । और प्रायः सारी गीतामें यही 
समझाया गया है । 


हमें यह मान्य है कि गीता सब तरहकी समझोंसे भरा हुआ 
शास्त्र हैं; अतएव ज्ञानशासत्र भी है; पर बह ज्ञान भक्तिके 
लिये है, यह मानना ही होगा । सारी गौतामें प्रायः भगवानने 
अपना ख्रूप समझाया है-पमैं ऐसा हूँ, में ऐसा हूँ,” इत्यादि- 
इत्यादि कहकर । पर वह भी अपनी भक्ति करानेके लिये | 


ज्ञानाज्िः सर्वकर्साणि भस्मसात्‌ कुरुते तथा ॥ 


न हि ज्ञानेन सह पविन्नमिह विद्यते। 
ज्ञात्वा मां शान्तिरच्छति ।? "ज्ञानी त्वात्मैव मे सतम्‌ ३? 


-“ इत्यादि वचनोंसे भगवन्माहात्य और स्वरूपशनको 


परमोत्तम कहा है । पर साथ-साथ गीताहीमें यह भी क 


है कि-- गन 


भक्त्या सामसिजानाति यावान्‌ यश्रार्सि तत्त्वतः | 
त्तो मां तस्वतो ज्ञात्वा विदते तदुनस्तरम्‌ ॥ 
नाहं वेदेन तपसा न दानेन न चेज्यया ॥ 
शक्‍य एवंविधो द्वईं दृश्वानसि मां यथा ॥ 
भक्त्या त्वनन्यया शक्य अहमेवंविधोड्जुन । 
ज्ञात्तुं डी बेड च तत्वेन प्रचेर च परन्तप 
तेषामह॑ ससमुद्धतां रत्युसंसारसागरात्‌ । 
खियो वेश्यासथा झद्वास्तेडपि यान्ति परां गतिस्‌ 
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चित्‌ और आनन्दके विषयमें भी समझ छेना उचित है। 
विस्तारके भयसे इस विषयको में यहाँ ही छोड़ देता हूँ । 


पर “बुद्धिसंयोगं लमते?, (दिव्यं ददामि ते चश्छुः१, “इदंतु 
तेगुह्नतमम?, “ददामि बुद्धियोग॑ त॑ येन मामुपयान्ति ते? इत्यादि 
मगवद्चनौंके अनुसार भगवान्‌ अपने घर्मोका दान जीवके 
लिये करते भी हैं--क्रीडाके लिये कुछ दिनके लिये आत्मीय 
सेबकीको अपने क्रिया; ज्ञान, आनन्दादि धर्म उधार दिये जाते 
हैं। यह मगवानका अनुग्रह है | उस समय वे धर्म, कर्म, शान 
और प्रेम या मक्ति कहे जाते हैं ) ओर वे जीवधर्म कहे जाते 
हैं, जीवके उद्धार करनेवाले उपाय हो जाते हैं) इस तरह 
साधन मी वही हैं ओर फल भी वही हैं। वेसर्वसमर्थ हैं-- 
यः सर्वज्ञः सर्वशक्तिः! | साधन भी सब्चिदानन्द हैं ओर 
फल भी सच्चिदानन्द हैं | अतएव गीताका विषय भी एक 


ह्दीहै। 


ऐसी अवस्थामें अब यहाँ कई एक विचार होते हैं कि 

जब भगवान्‌ सं अपने तत्त्व या स्वरूपका उपदेश कर रहे 
हैं, तब ऐसे सर्वोत्तम उपदेशके आदिम अभक्त और मक्त- 
: दोषी धृतराष्ट्रकी वाणीसे ग्रन्थका प्रारम्भ करमा उचित नहीं 
मादूम पड़ता | और उसके पुत्र दुष्ट दुर्याधनादिकी चर्चा भी 
प्रारम्मम ठीक नहीं छगती | अर्जुन क्षत्रिय है, उसका इस 
तरह समयपर घबड़ा जाना भी आदिम कहना उचित 
नहीं है | कदाचित्‌ उपदेश देनेमें अर्जुनका विषाद ही कारण 
हुआ है, यह समझकर इसका समाधान करें तो भी ठीक नहीं, 
क्योंकि उपदेशके पूर्व ही विषाद हो जानेसे उपदेश श्रवण 
करनेमे अजुनको चित्तविक्षेप होना सम्भव है | क्योंकि उपदेश- 


श्रवणके समय शान्तिकी अपेक्षा है ओर विषाद तो शान्तिका 
भज्ञ करनेवाल् है | 


इससे यह मी विदित होता है कि जिसको श्रवणके समय 
विषाद ओर अश्ान्ति है; उस अर्जुनको उपदेश सुननेका 
अधिकार ही नहीं रहता । इसलिये उस विषादको दूर करनेके 
भारभमें भगवानको कोई अनुरूप लौकिक आख्यायिका 
कहनी यी--न कि शान्त, दान्‍्त अधिकारीके योग्य आत्मतत्त्वका 
निरूपण | जिसि प्रकार उपक्रमपर सन्देह-तर्क होते हैं, उसी 
शव उपलेहारपर भी अनेक तर्क होते हैं। उपदेश सुन 
म अर्जुनको भी शरह्मविद्याका श्रवण कर लेनेसे बेराग्य 
हे जाना चाहिये था । और उस वैराम्यसे राज्य आदि 
अनास्मवस्तुओका परित्याग कर देना योग्य था । किन्दु 


५ 
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यह कुछ न करके अर्जुनने तो अपने गुरु आदि पूज्य और 
भीष्म आदि आत्मीय वर्गोंका नाश किया, यह तो विद्याश्रवण- 
के सर्वथा अनुचित हुआ । असल तो यही विरुद्ध-सा जँचता 
है कि सर्वरक्षक धर्मसंख्थापक सर्वेश्वर मगवानने अर्जुनकों 
पूज्य गुर्वादिहननका उपदेश ही क्‍यों और कैसे दिया! 
इस तरह पूर्वापरका विचार करनेसे बुद्धि सन्दिग्ध हो जाती 


है। 


इसके उत्तरमें कहना पड़ता है कि भक्तिमार्ग और 
अनुग्रहका मार्ग मर्यादामार्गस कुछ प्रथक्‌ ही है । "तेषामह 
समुद्धर्ता), 'अपि चेत्‌ सुदुराचारः?, पमठसादात्‌?, भरत्मसादात्‌ 
तरिष्यसिः, “इश्टोडसि मे?) “अहं त्वा सर्वपापेभ्यों मोक्षयिष्यामिः 
इत्यादि अनेक भगवद्वचन इस बातको स्पष्ट कर रहे हैं कि 
वेद-शास्त्रकी मर्यादासे भक्ति-स्नेहकी मर्यादा कुछ प्रथक्‌ ही 
है | यह बात लोकमें भी विद्यमान है | श्रीमद्भागवर्त कहा 
है कि 'पार्थोस्तु देवो भगवान्‌ मुकुन्दो गहीतवान!---#ीडारसिक 
श्रीमुकुन्दभगवानने पाण्डबोंकोीं 'ये अपने हैं? इस तरह 
स्वीयमावसे ग्रहण किया है । युद्धके समय श्राता भी भ्राताको 
मारे, इस न्यायसे यदि अब अर्जुनादि भगवद्धक्त भी इतर 
जनकी तरह अपने वेरियोंकों मारकर राज्यका उपभोग करें 
तो ऐसे राज्यमें भगवत्सम्बन्ध न होनेसे उसके भगवदीयत्वका 
निर्वाद नहीं होता । क्षत्रिय ओर वीर रहते भी जो अर्जुनके 
हृदयमें उसी समय सहसा वैराग्यकी उत्पत्ति हुई उससे 
यह सूचित होता है कि उस वैराग्यके होनेमें कोई छोकिक 
भाव कारण नहीं है, किन्तु भगवदीयत्वसम्बन्धी अलौकिक भाव 
ही है। “भ्रातापि भ्रातरं हन्यात्‌?, #क्षत्रियाणामय्य धर्मः? इत्यादि 
बचनेंसे यह स्पष्ट है कि क्षनत्रियश्रेष्ठ वीराग्रणी अर्जुनको 
युद्धके समय वीररसका ही प्रादुर्भाव होना उचित या, किन्तु 
वैराग्यका होना तो सर्वया अननुरूप ही था । स्वभाव किसी 
अवस्थामें भी नष्ट नहीं होता । अतएव वीरस्वभाव क्षत्रिय 
अर्जुनको युद्धमें वैराग्य होना ही स्पष्ट कहे देता है 
कि यह वैराग्य किसी लोकिक भावसे नहीं, किन्तु 
भगवद्धक्त होनेसे भगवस्प्रेरणासे ही हुआ | यदि किसी 
लोकिक भावसे यह वैराग्य होता तो जैसे अर्जुनके 
दुर्याधनादि प्रिय बान्चव थे, उसी तरह दुर्याधनादिके भी 
अजजुनादि प्रिय बान्धव थे दी; फिर समान न्यायसे 
दुयोधनादिके हृदयमें भी वैराग्य होना चाहिये या । परन्तु ऐसा 
न होनेसे यह सिद्ध होता है कि अर्जुनको भगवदीय होनेसे ही 
वैराग्य उत्पनन दुआ ओर अमभक्त दहोनेसे दुर्योधनादिके 


गीतामें वेदों ओर दशनादिके सिद्धान्त 


कि--शमत्परमहंसपरित्ाजकाचार्य श्री १०८ युक्त खामी 


भागवतानन्दजी महाराज मण्डलेखर, काव्यसांख्ययोगन्याय- 


वेदवेदान्ततीय, वेदान्तवागीश, मीमांसाभूषण, वेदरत्न, दर्शनाचार्य ) 


से मुरहरसुखाजाहवबी तस्य पादात्‌ 
सर्वानम्युद्धरत्ति भवती सा तु मप्नान्‌ विधत्ते । 
स्तरसनिरधि प्राप्य विश्राम्यसि स्व 

सातर्गीते जडनिधिमियं माति न खत्मभावः ॥९॥ 


मनुष्य निरतिशय शाश्वत सुखकी खोजमें आगे 
तब उसके समक्ष यह प्रश्न उपस्थित होता है कि 
साधन कौन है | जिसके द्वारा स्थायी सुख प्राप्त हो 
नुष्यका मनुष्यत्व भी तो तमी सफल माना जाता है 
सोच-विचारकर कार्यारम्म करे | 


रुक्तमें लिखा है--- 


नुष्या: कृससान्सत्वा कमोणि सीव्यन्ति, मनस्यसाने- 
४(३।७।११) 


मनुष्य नाम क्यों पड़ा ! परिणामादिका विचार करके 
*म करनेके कारण 'सनुष्यः यह नाम प्रसिद्ध हुआ है |! 
केसी राजा, महाराजाकों उपहार देनेके लिये क्षारीगर 
ते मनोयोगके साथ उस देय वस्तुके निर्माणमें अपना 


से शा्जोके ० < 
बुद्धि-वैभव खचे कर डालता है, ठीक उसी प्रकार शाज्रोके संग्रहकी क्या आवश्यकता है, क्योंकि भगवान्‌ ' 


*. भी सार्वमौम परमात्माकी संसाररूपी आश्चर्यशाल् 
जायबधर ) में रखनेके लिये निर्माताके कौशलके प्रदर्शन- 
हैये 'मनुष्ड? को बड़े ध्यानसे बनाया है। इस मनुध्य- 
$ निर्वेचनसे विचार्य-कार्यकारी ही भ्मनुष्यः उपाधिके 
+ सिद्ध होता है | सूक्ष्म विचार करनेसे यही सिद्ध होता 
कि भनुष्यके लिये गीतागत धर्म ही परमानुष्ठेय है । एक तो 
२ १९9 है अनुपम प्न्य है--. 


धर्म चार्थ व कामे च सोक्षे च भरतप॑म। 


यदिद्ास्ति तदन्यत्न यज्नेहासिति न तत्कचित्‌ ॥ 
(महाभारत १ | ६२। ५३ ) 
धर्म, अर्थ, काम और मोक्षके सम्बन्ध जितना विशद्‌ 


९ महाभारत है, उतना अन्यत्र नहीं है। प्रायः सब ग्रन्थ 
इसका हो आश्रय लेकर अपने-अपने प्रतिपाथ विषयका 


उक्ति भी उक्त कयनकी समर्थिका है | जिसके प्रणेता विश्व- 
विश्वुत महर्षि व्यास हैं; लेखक विश्ववन्ध गणेश हं- उस 
महाभारतरूपी दुग्ध-सिन्धुसे उद्धृत गीता नवनीतस्वरूप है । 
उसकी महिमा व्यासजीने स्वयं निज मुखसे यो गायी है -- 


गीता सुगीता कर्तव्या किमस्ये: शास्रसंग्रहेः । 
या खय्य॑ पद्मताभस्य मुखपग्माद्विनिःखता ॥ 
सर्वशासख्मयी गीता सर्वदेवभयो . हरिः | 
स्वतीर्थभयी. गद्मा  सर्ववेदमयो मनुः ॥ 
गीता गज्ञा च गायत्री गोविन्देति हृदि स्थिते । 
चतुर्गकारसंयुक्ते. पुनर्जन्म न विश्ते॥ 
पट्शातानि सर्विशानि छोकानां प्राह् केशवः । 
अजुनः सप्तपञ्नाशत्‌ सप्तपर्टि तु सक्षयः । 


उत्ताष्ट: छोकमेक॑ गीताया मानझुच्यते ॥ 
भारतामृतसबंसगीताया.. मधथितस्थ च। 


सारमुद्रत्य क्ृष्णेन अर्जुनस्थ मुखे हुतम्‌ ॥ 
( महाभारत, भीष्मप ४३ । १-५ ) 


गीताका ही भलीभाँति विचार करना चादिये, अन्य 


विष्णुके मुख-कमलसे मकरन्दस्वरूप भीता? उद्भुत हुई है | 
सब शात्नस्वरूप गीता है, गीतामें निखिल शाज्ञोंके सिद्धान्त 
वर्तमान हैं; गीता, गज्जञा, गायत्री; गोविन्द--ये चार गकार 
अर्थात्‌ चारों नाम यदि हृदय-मन्दिरों ख्ापित कर लिये 
जायें तो पुनः सदाके लिये जन्म-मरणका बखेड़ा समाप्त हो 
जाता है | इन चार गकारोंमें भी प्रथम श्रेणीमें भीताः 
का नाम आया है | इसका अमिप्राय यह है कि “गीता? के 
विचारसे अग्रिम तीनों गकार सुलम और गतार्थ हो जाते हैं। 
गीताके ६२० छोक भगवान्‌ श्रीकृष्णने, ९७ छोक अर्जुनने, 
६७ छोक सल्यने और १ छोक धृततराष्ट्रने कह है; इस 
संख्यामें कुछ मतभेद भी है, परन्तु सामरान्यत; यह गीताके 
औोकोंकी संख्या है । 
महाभारतरूपी अम्ृतका सर्वस्वस्वरूप गीताका मयितार्थ- 
सार भगवान्‌ श्रीकृष्णने अर्जुनके मुखमें होम ( उपदेश ) 


' ““म॑ करत हैं। धन्न भारते तत्न भारते? विज्ेकी यह किया। 


8 
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दमा कह्येते अ्निका मृक्ष कुष्डकूप है। ग्रीताका शाल्रोंक्रे सिद्धान्त इसमें विस्तार, संक्षेप, स्पष्ट अथवा अलए- 


परटेय दोतन्य दच्य के दोता स्वयं भगवान्‌ श्रीकृष्ण हैं; 
व परम गझि ै -मह तालये द्ोमके रूपकसे प्रतीत होता 
। उछ व्योक्तीके क्यनोंवे ग्रीताका महत्व स्पष्ट 


ले 
इन्फता मे | 

युद्धढ भगनन्‍्वतर अर्थुननें भगवान्‌ श्रीकृष्णसे कहा 
क्र आपने ञ्नों सुद्धफे आरम्भर्म मुझे गीताका उपदेश किया 
या) पर मे पुद्धादियों व्यचित्त होनेके कारण भूल गया हूँ ॥ 
इसके उत्तरमे सीकृप्णमीने कहा कि-- 


हू अर्गुन ! वूने बड़ी ही भूछ की है जो गीताको भूछ 
गया कै वह गीगका उपदेश तो मैंने बड़े ही योगजुक्त मनसे 
किया या | बढ़ उपदेश अढ्ाके स्वरूपवोधनमें पर्याप्त या, अब 
वह सारा गीताका उपदेश मेरे स्म्ृतिपथमें नहीं आ सकता; 
अतः में अब पुनः गीताका उपदेश नहीं कर सकूँगा ! 


उस प्रसज्गके कुछ छोक ये हैं-- 


अबुद्धया. नाग्रहीय॑स्तव॑ तन्‍्मे सुमहदभ्रियम्‌ । 
नच साथ पुनर्भयः स्मृतिर्मे सम्भविष्यति ॥ 
नूनमश्रदधानोईसि. दुर्मेघा. हासि पाण्डव । 
न॒ च शक्य पुनर्वक्तुमशेषेण धनज्षय ॥ 
स॒ हि धर्मः सुपर्याप्तो अरह्मणः पदवेदने। 

( महाभारत अख्मेघि० १६ । १०-१२ ) 


बस्तुतः भगवान्‌ श्रीकृष्णके लिये गीवाका पुनः उपदेश 
करना अशक्य या असम्भाव्य नहीं था किन्तु भगवानूने इस 
उक्तिके मिससे गीताकी सर्वश्रेठणा स्पष्टछूपसे बतलायी है | 


अब यह सर्वेमान्य सिद्धान्त सुस्थिर हो गया है कि 
केवल संस्कृत साहित्यमें ही नहीं किन्तु संसारकी सम्पूर्ण 
माषाओँके साहित्योँमें गीताका सर्वोच्च विशिष्ट स्थान है। 
अनेक ऋषि; मनि; महात्मा) विभिन्न सम्प्रदार्योके प्राचीन- 
अर्वाचीन आचार्यगण तथा पाश्चात्त्य और प्राच्य विद्यान--सभीने 
इसका अत्युत्तम अध्यवन और परिशीलन कर एतद्विंषयक 
अनेक व्याख्या-निबन्ध आदिकी रचना की है। बिना 
मनोद्वारी सौरमके कहीं अ्मरगण पुष्पपर ऐसे ही मुग्ध हो 
सकते हैं ! कभी नहीं । संसारके सब विद्वानोंकी आकष्ट 
करना ही गीताकी सर्वोत्कश्ठतका अकाव्य प्रमाय है । 


गीतामें यह एक सर्वातिशायी वैशिष्य है कि सब 


रूपसे निद्वित हैं । 


इसी कारणसे--०सर्वशासत्रमयी गीता? ( महा० भीष्म० 
४२ | २५ नरतिंहपुराण ६६ | ४१ ) यह ग्रतिद्धि है | 

उक्त वचनमें आये हुए “शास्त्र? शब्दका सद्लुचित अर्थ 
ने लेकर वेद) प्डदर्शन; निरुक्त, व्याकरण, इतिहास, पुराण) 
स्मृति) तन्‍्त्र आदि अर्थ लेना उचित है | इस लघुकाय 
लेखमें 'गीतामें तब शात्रोंका सिद्धान्त अन्तर्भूत है? इसका 
दिग्दर्शन कराया जायगा | 

वेद, वेदान्त, साहरूय, योगदर्शन 


'श्रद्धावान छमते जश्ञानस? ( गीता ४ | ३९ ) 


श्रद्धावान्‌ शानको पाता है । 


अश्रद्धुया देवो देवत्वमरनुते श्रद्धा अतिष्ठा छोकस्य देवी” 
(तै० आ० 8 । १२। ३ ) 

श्रद्धासे देवता देवत्वको प्राप्त होता है, भ्रद्धादेवी सब्र 
लोकोंकी प्रतिष्ठा ( स्थितिका कारण ) है । 

“श्रद्धया सत्यमाप्यते? ( यजुर्वेद १९ | ३० ) 

श्रद्धाते सत्यरूप परमात्माकी प्राति होती है | 

ऋग्वेद ( १० । १५१ ) में तो एक “शद्धायूक्तः ही है; 
जिसमें श्रद्धाका महत्त्व विशदरूपसे वर्णित है । 





१-यथपि “शास्त्र” शब्दका प्रयोग वहुधा पड़दशनेकि लिये पी 
होता है, परन्तु “शास्रयोनित्वात! ( वेदान्तददशन १ ।१॥।३) 
“शाख्फल प्रयोक्तरि' ( मीमांसादशन ७। < । १< » “शिष्याणां 
झासनाच्छालमृग्वेदादिं' ( भामती १ । १। ३ ) “न हि वेदात्पर 
शाक्षम! ( अन्रिसंद्िता १ । ६४८) मद्दा० अनु० १०६ | ६५ ) 
लेदाच्छाज॑ पर॑ नास्ति! ( नरसिंहपुराण १८॥ ३३ ) श्त्यादि 
स्लेमें बबेद” अर्थर्म भी प्रयुक्त होता दे। और शाख्नेस्तेषां विशुद्धय:! 
( वाक्यपदीय, जद्वाकाण्ड १४८ 2-7 आयुर्वेद, व्यावरण, वेदान्त 
अर्थ शा” शब्द आया दे। 'तच्छाश्लं दि प्रवतेते', धसश्ाफ 
लघुबोधार्थम! (्‌ कोकवातिक क्रमझः २०३, ३०६ 9 व्याॉकरण- 
सथ॒ शाखलनिराकरणानुपपत्तिः ( मीर्मासादर्शनका कुमारिएट- 
भट्टकृत तन्त्रवार्तिक १ । ३॥ < | २७ )--यहाँ ब्याकरण आदि 
मज्ञोंकी भी 'शाख! कहा दे। 'शासनाच्छ॑सनाच्छाखम? ( पराश्र 


१८ अ० ) के अनुसार दिततम कराब्यके उपदेश 


उपपुराण 
>-छेएक 


करनेवाठेकी “शाज्ष? कइते दँ । 


# गीताम वेदों और द्शनादिके सिद्धान्त # 


रे 
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श्रद्धा श्रद्धानातः ( निरुक्त ९। ३।३१ ) 
सत्य ( परमात्मा ) का स्थापन ( प्राहुर्माव ) जिससे 
री) वह श्रद्धा है । 
“श्रद्धावित्तो भुत्वास्मन्येवात्मान परदयेत्‌! (छदद० उ० ४।४) 
श्रद्धारपी घनको प्रास कर अन्तःकरणमें आत्माको देखे । 
'सापि जननीच कल्याणी योगिनं पाति? 
। ( योगभाष्य १ । २० ) 
वह कल्याणकारिणी श्रद्धा माताके सहश योगीकी रक्षा 
करती है । 
“गामाविद्य च भूतानि धारयाम्यहमोजसा” 
(गीता १५। १३ ) 
मैं प्रथ्वीमें प्रविष्ठ होकर अपने बलसे चराचरकों धारण 
करता हूँ । ह 
ध्येन द्योरुगरा एथिवी च इृढा? ( तैत्तिरीयसंदिता ४ । १ । ८; 
ऋखेद १० ।२१। ५ ) 


सर दाधार पएथिवीम! 
ऋगैद १०। २१११) 


(तै० सं० ४ । १। ८; 


उस परमात्माने ही प्रथ्वी ओर आकाशको धारण कर 
ख्खाहै। 


'सर्वेतःपाणिपादं तत? (गीता १३ । १३ ) 


'सहखशीषो पुरुषः सहस्ाक्ष: सहखपाव!? 
( ऋः० १० । ९० । १ ) 
यह परसात्माके विराद स्वरूपका वर्णन करनेवाला 
“पुरुषयूक्त” चारों वेदोंमें है । 
'विश्वतश्रक्षुरुत विश्वतोम्ुखो विश्वतोबाहुरुत्‌ विश्वतस्पात? 
( यजु० १७। १९; ऋ;० ८ । ३। १६ ) 
'अुक्षत्ते ते स्व पापा? ( गीता ३। १३ ) 
'केचलाघो भवति केवछादी? ( ऋ० १०। ११८ । ६ ) 
केवल अपने लिये भोजन बनानेवालेका अन्न व्यर्थ है, 
अकेले खाना पाप है। 
'ये हि संस्पर्शना भोगा दुःखयोनय एवं ते । 
आय्यन्तवन्तः कोन्‍्तेय न तेपु रमते बुधः 0? 


( गीता ५। २२ ) 
है अर्ज़न ! विषयेन्द्रियसम्वन्धनन्य सुखदुःखानुभव- 





रूप भोग दुःखोंके ही कारण हैं ओर उत्पत्ति-विनाशवाले ई, 
बुद्धिमान्‌ उन भोगेंमिं मन नहीं लगाते | 
'आदावन्ते च यन्नास्ति वरतमाने5पि तत्तथा? 
( भाण्डूक्यकारिका २। ६ ) 
संसार ओर उसके भोग आदि ओर अन्‍्तमें नहीं रहते, 
अतः वर्तमानमे मी नहीं हैं । 
धन चेन्द्रियाणां भोगाभ्यासेन वेतृप्ण्य॑ कु शक्‍क्यम? 
( योगमाष्य २। १५ ) 
भोगोंके भोगनेसे इन्द्रियोंकी निरीह-संतुष्ट नहीं किया जा 
सकता । 
न जातु कामः कामानामुपभोगेन शाम्यति । 
हविषा क्ृष्णवत्मेंव भूय एवासिवर्धते ॥? 


( विष्णुपुराण ४ । १० । २३; यह छहोक मद्दाभारत, मनुस्मृति 
आदियें भी है ) 


भोगोंके भोगनेसे विषय-छाल्सा शान्त नहीं होती, किन्तु 
घृत आदिकी आहुति डालनेसे अम्रिके सदश अधिक बढ़तीहै | 
“सर्व दुःखेनानुविद्म? 


( न्‍्यायभाष्य १ । १। ३ ) 
“स्व दुःखमेब विवेकिनः? 


( योगदशन २। १५ ) 
विवेकीको सब संसार दुःखरूप ही भासता है। 

“तद॒पि दुशः्खशशबलमिति दुःखपक्षे निःक्षिपन्ति विवेचका:? 
( सांख्यदशन ६ । ८ ) 


विषमिश्रित मिष्ठात्नके सहश सांसारिक सुखकों भी 
विवेकीजन दुःख ही समझते हैं | 
धयद॒दप॑ तन्मत्येमः (छा०उ3० ७। २४। १) 
जो परिच्छिन्न पदार्थ है, वह विनाशी है । 
“यद्‌ गत्वा न निवर्तन्ते तद्घाम परम मम? (गीता १५। ६ ) 


मेरा वह धाम ( प्रकाशस्वरूप ) है, जहाँ जाकर फिर 
संसारमें नहीं आते--अर्थात्‌ मुक्त हो जाते हैं। 
“अनावृत्ति: शब्दादनाबृत्ति: शब्दातः 
( वेदान्तदशन ४। ४ । ७। १७ ) 
“तयोध्वैसायज्नस्द॒तत्वमेतिः (छा० ८॥६॥६; 
'तेषां न पुनरावृत्ति:? 
“आवतं नावत॑न्‍्ते? 
न च पुनरावतंते? 


कठ5० ६।१६ ) 
( इह० उ० दाश१५ ) 
(छा० ४ । १५ । ७५ ) 
(छा० ८ । १५। १ ) 


ैछ 


# नमोस्तु ते सर्चत एवं सर्च # 





धन तम्ासयते सूर्यो न शाशाझ्लो न पावक:! (गीता १५।६ ) 
“न तन्न सूर्यो भाति न चन्द्रतारक॑नेमा चियुती भान्ति 
( कढ० २।२। १५ खैता० उ० ६। १४; 
मुण्डक० २।२। १० ) 
उस परमात्माको यूर्य, चन्द्र, तारा, विद्युत्‌ई अभि आदि 
प्रकाशित नहीं कर सकते | 
ववेदैश्व सर्वेरहमेव वेचः? 
सब वेदोंका वेथ ( शेय ) में ही हूँ। 
सर्वे चेदा यत्पद्मामनन्ति? ( कढ० १११५) 


कत्ख एवं च वेदो5यं परमेश्वरगोचरः ( उदयनाचार्य- 
कृत्त कुसमाज्षकि ७५ | १५ ) 


कुतो बयमशखिः 


(गीता १७५।१५७ ) 


नेदेषु सपुराणेषु साज्लोपाज्ेषु गीयते! ( महा० शान्ति० 
३१३४ । २६ ) 
धअभ्यासेन तु कोन्तेय वेराग्येण च गृह्मयते? ( गीता ६।३५ ) 
धअम्यासवैराग्याम्यां तन्चिरोधः ( योगदर्शन १ । १२ ) 
'ैराग्यादम्यासात्य ( सांख्यदशेन ३ । १६ ) 
अभ्यास और वैराग्यसे मनका निग्नद्द होता है । 
योगी युक्षीत सततमात्मानं रहसि स्थितः । 
शुची देशे प्रतिष्ठाप्य स्थिरमासनमात्मनः ( गीता ६११ ) 
योगी एकान्‍्त पवित्र ख्थानमें आसन जमाकर मनको 
वश्षमें करे । 
वे ्थान नदीतठ गिरिगुह्ा आदि हैं। वेदमें भी कहा है--- 
“उपहूरे गिरीणां सडमें व नदीनां घिया विप्नो अजायल? 
(ऋ० ८ ।६। २८; संमवेद २४(६।२॥। 5 ) 
पर्वतोंके गुहदि रम्य स्थानेमिं और नदियोंके सद्धमपर 
ध्यान, योग) प्रार्थना आदिसे प्रसन्न' हुए न बुद्धिमान्‌ 
उपासकोको दर्शन देनेके लिये प्रकढ होते हू । 
धवायुर्यमो5भिवेदणः शशाक्ः प्रजापतिस्त्य॑ प्रपितामदश्व? 
( गीता ११॥१९ ) 
है भगम्नन्‌ ! वायु, यम; अग्नि; बचण) चन्द्र; प्रजापति 
भादि आप ह्दीद्दी। 


बेदोमें भी यही कद्दा दै-८ हि 
“इन्द्र मित्र वरुणमपिसाहुरथो दिंव्यः स सुपर्णो गरूमान्‌ । 








एक॑ सहिआ बहुधा वद॒न्त्यञ्िं यर्म मातरिश्वानमाहुः ॥ 
( ऋशखेद १। १६४ । ४६ ) 


उस एक ही परमात्माको इन्द्र, मित्र, वर्ण, अग्नि 
और दिव्यस्वरूप सुन्दर पंखवाला गरुत्मान्‌ ( गयड़ ) 
कहते हैं । वस्तुतः परमात्मा एक ही है; परन्तु विंध्र (मेधावी) 
उस परमात्माको वृष्टि करनेवाली बिजलीरूप अग्नि, यम ओर 
मातरिश्वा ( वायु ) कहते हैं। 


'तदेवापिस्तदादित्यस्तद्वायुस्तदु चन्द्रमा: । 
तदेव झुर्क्क तदू बह्य ता आपः स्॒ प्रजापति? 
( यजु० १२। १ ) 


वही परमात्मा अभि) आदित्य, वायु) चन्द्र, प्रजापति 
और झद्ध अक्म है। 
“सुपर्ण विप्रा: कवयो वचोभिरेक॑ सन्त बहुधा कह्पयन्तिः 
(ऋ० १० । ११४ ॥। ५ ) 
बुद्धिमान्‌ उस एक परमात्माके अनेक नार्मोकी कल्पना 
करते हैं । 
(एक ज्योतिबंहुधा विभातिः (अभर्ववेद १३। ३ । १७) 
वह परमात्मरूप ज्योति नाना प्रकारसे प्रकाश करती है। 
परमात्मा नाना देवरूप ही क्‍यों) सर्वरूप है--- 
“सर्वे खल्विदं अह्य? (छा० ३। १४। १ ) 
ब्रह्म सर्वस्वरूप है । 
'त्वें स्री व्व॑ पुमानसि त्व॑ कुमार उत्त वा कुमारी । 
त्व॑ जीर्णो दृण्डेन वल्नसि त्य॑ जातो5सि विश्वतोमुखः? 
( अवर्ववेद १० । ८ । २७ ) 
है मगवन्‌ | ठुम ही ल्ली, पुर, कुमार ओर कुमारी 
हो; तुम ही बूढ़े हो। दण्ड लेकर चलते दो; तुम दी मर्बव्यापी 
प्रकट होते हो | 
'विमूढा नानुपश्यन्ति पश्यन्ति ज्ञानचद्षु पर 
( गीता ९५ । १० ) 
“पर्यदक्षण्वान्नविचेत्तुन्धए ( भा० १५०।॥ १२५१ २ ) 
उठ परमात्माको ऑखेवाल्य ( शानहश्याण्य ) देखता 
है, अनन्‍्धा ( अशानी ) नहीं देख सकता । 
१-/विप्र! इब्ददा] अब विशेष झरणअफिसमन्न दसियन है 
देखिये 'निरुचानिपण्ठुकन्‍स्ट ३) १५ ।! 


# गांताम वेदों आंर दशनांदेके सद्धान्त के ' ४१ 





य््स्ल्य््््ख्स््््््य्स््च्य््व्लस्य्य्््य्य्य्च्य्य्य््््स्च्य््स्््य्स्स्स्स्स्स्स 


धन व्वव्समोउ्स्व्यभ्यधिकः कुतोउन्यः( गीता ११ । ४३ ) 

आपके सहश भी कोई नहीं है, अधिक कहाँसे हो सकता है! 

धन तत्समश्राभ्यधिकश्न इदयते?! (खे० उ० ६ ३१८ ) 

“'नकिरस्यस्वथवावानं! (%० १। ५२) १३ ) 

आप-जैसा कोई है ही नहीं । 

धन तस्य प्रतिमास्ति यस्‍््य नाम महद्यशः? ( यज्जु ०११॥३ ) 

उस परमात्माके सहश और कोई नहीं है, जिसका बड़ा 
यश है । 

प्यज्ञाथीव्कर्मणो उन्यन्न छोको5यं कर्मबन्धनः” (गीता३।९) 

निष्कामभावसे परमेश्वरफे आराधनाथ कर्मसे मिन्न कर्म 
मनुष्यके बन्धनका कारण है। (यश) परमेश्वरका नाम है-- 

प्यज्ञो थे विष्णुए (यजु० २२१ २०; कौषीतकी 
४। २॥ १८। ८॥ १४; तीण्डब्राह्मोम ९१।६॥ १० 
शतपथजआाह्रंम ११॥।१ । ८। ८; गोपथबन्रा० उत्तर भाग 
४ । ६; तैत्तिरीयब्रा० १।२ | ५ । १ तैत्तिरीयसंहिता 
१।७।४)। 

वेशेषिकद्शन 

इछदः खे! ( गीता ७। ८ ) 

में आकाशर्म शब्द हूँ। 

परिशेषालिद्वसाकाशस्य! 


शब्द अन्यका गुण सिद्ध नहीं हो सकता, अतः परिशेषात्‌ 
आकाशका शुण होनेसे आकाशका अनुमाषक है । परिशेषका 
विशेष विचार 'कन्दली?, (किरणावछी? आदि बड़े अन्य 
देखिये । 


( वैशेषिकदशन २।१। २७) 


स्यायद्शन 


पघादः प्रददतामहम! (गीता १० | ३२) 
वादियोंकी कयाओंमें में वादरूप कया हूँ । 


प्रमाणतकेसाधनोपालस्भः सिद्धान्ताविरुद्धः पद्नावयवो- 
पपन्कः पक्षप्रतिपक्षपरिग्रहो चाद/ ( न्यायदशन १३२११) 


जिक्षमे प्रमाण और तकसे ही स्वपक्षका स्थापन (मण्डन) 
और परपक्षका खण्डन हो और सिद्धान्तके अनुकूल हों 
तथा प्रतिशा आदि पश्चावयवोसे युक्त हो, ऐसा जो पक्ष- 
प्रतिपक्षका स्वीकार है वह वाद है। 
गी० ते> ६ 


मीमांसादशंन 
भत्रिविधा कर्मचोदना ।? ( गीता १८१८ ) ज्ञान) शैय, 
परिज्ञाता--ये तीन कर्मके प्रवर्तक हैं । 
“चोदनेति  क्रियायाः 


( मीमांसादशन, शावरभाष्य १।१।२।२ ) 


प्रवर्तके. वचनमाहुः 
ध्तेन प्रवर्तक वाक्य शास्तेईस्मिन्‌ चोदनोच्यते? 
( कुमारिव्भइक्त सकोकवार्तिक १ । १। १।३ ) 
चोपदेशश्र विधिश्रेकार्थवाचिनः 
( इलोकवातिक १। १।५। ११) 


चोदना 


व्याकरण 
<ुन्हः सामासिकल्थ च!ा (गीता १०। ३३ ) 


समाससमुदायमें मैं इन्द्रसमासरूप हूँ । इन्द्रसमासमें 
समस्यमान पदोंके अर्थ प्रधान होते हैं। गीताका र्चनाकाल 
ईस्वी सनसे २००० वर्ष ओर १५०० वर्ष पूर्वके बीचका 
निश्चित है। पाणिनि ईंस्वी सन्से छगमंग ८००-९०० वर्ष 
पूर्व हुए. हैं; यह ऐतिहासिक पण्डितोंका मत है; परल्‍्तु 
ध्याकरण” पाणिनिसे पहले भी था, अतः गीतामें उस 
ध्याकरण? के अनुसार उक्त वचनकी सज्गति हो सकती है | 


मन्ब्रशासत्र 
'स्थाने हृषीकेश तव॒ ग्रकीत्या? (गीता ११ । ३६ ) 


इस इलोकको मन्त्रशास्मे रक्षोन मन्त्र कहा है--अर्थात्‌ 
इसका जप करनेसे भूत, प्रेत, राश्षसोंकी वाधा दूर होती है | 
उक्त इलोककी व्याख्यामें मधुसूदन सरस्वती लिखते हैं--५अय॑ 
इलोको रक्षोप्तमन्त्रत्वेन मनन्‍्त्रशास्रे प्रसिद्ध: 


साहित्य ( अलड्भार ) 
(दिवि सूर्यसहखलस्य” (गीता ११। १२) 


यदि हजारों सूयोका एक ही समय आकाशर्म उदय 
हो तो शायद कहीं विराट्रूप भगवानके तेजकी सहशता 
( उपमा ) हो सके । 


इस गीता-इलोकमें 'पुष्प॑ अ्रवाछोपहित॑ यदि स्थाततः 
( कुमारसन्भव १ । ४४ )) “उसी यदि व्योस्नि पथक्प्रवाहो! 
( माषकाव्य ३ ।८ ) के सहश आकाशर्मे एक समय 
हजारों सूर्योका अतम्बन्ध रहनेपर भी इजारों सूर्योके संम्बन्ध- 
कथनसे यहाँ 'अतिश्योक्तिः अल्भार है | 


छर # नमोस्तु ते सर्वत एवं सर्च # 











अ्रमरने सब वनकी खूब टटोला, सत्र वृक्षोंकों खूर 
उक्त उदरणंंसि 'ख्ालीपुलाकन्यायःते यह स्पष्ट हो अच्छी तरह देखा; परन्तु भ्रमरको आश्रव्क्षके तुल्य और 
जाता ऐ कि मीतामें सब शास्रोंका मौलिक तिद्धान्त स्थित है। फीई भी दक्ष नहीं मिछा | ठीक इसी प्रकार विद्वजन 
अ्रमरगणकों सर्वसाहित्य-वनको खूब देखनेपर भी गीता- 


गीताके सम्बन्धमें चुप रहना मानों वाणीको निष्फल बलनाएं 
जे वृक्षकी तुलनामें दरिद्रता ( अभाव ) ही नजर आती है । 


उपसंहार 


करना £, नेपघकार श्रीहर्पकी ०वाग्जन्मवेफल्यमसह्यशल्य॑ 
गुणाद्ुते वच्घुनि मौनिवा चेद्‌? (नैषष ८ | ३२ ) यह उकच्ति किसी पहुँचे हुए कविने ठीक ही एक दोहेमें कहा है-- 
यहाँ लागू होती है । आओ  शिी न्‍ 
जोगी तह न जानिये जो मीताहि न जान ।॥ 
डगधरकार पण्डितराज जगन्नाथकी यह अन्योक्ति ये 
रसगज्न पशि जोगी ताही जा जो गीता ही जान॥ 


यहाँ ठीक घटती है-- 
गाहितमखिल॑ गहने परितो दृष्टाश्व विटपिनः सर्वे । वह योगी नहीं है जो गीताको नहीं जानता, वहीं योगी 


सद्कार ! न अपेदे मछुपेन भवत्समं॑ जगति ॥ है जो गीताको जानवा है । 
( भामिनीविछास १ | २० ) इति शम्‌ | श्रीकृष्णार्पणमस्तु । 





लीं यखिटथिथलत-- 


गीताकी व्यापक रृष्टि 
( लेखक--श्रीयुत चार्ल्स जॉन्स्टन महोदय ) 


श्रीमद्धगवद्गीतवा भारतवषके उदात्त तथा संसारके गम्भीर धम्ंशास्त्रोंमे मुकुअमणि है । काव्यकी 
खुषमा ओर शक्तिका यह एक अक्षय भण्डार है | इसके पात्र समराह्षणकी शौर्य॑पूर्ण अत्यन्त प्रभावशाली 
योजनामे अपने वीरोचित दप तथा प्रतापके कारण सबका ध्यान आकृष्ट करते हैं। निराशा, सन्देह ओर 
अवसादके कारण अज़ुन हमे कितना 'मानव” प्रतीत हो रहा है और वहीं अपने गोरबपू्ण, खुटदढ़, 
प्रभावशाली व्यक्तित्वके कारण श्रीकृष्ण कितने अलोकिक लगते हैं ! ओर ये दोनों ही! प्रकारके व्यक्तित्व 
कितने खुस्पष्ट, सजीब ओर विश्वके सनातन सत्यके अमर प्रतीक हैं | इतना ही क्‍यों, गीता ईइवरीय 
प्रेरणा, सावभरी भक्ति ओर मानव-हृदयको परखनेवाली सूक्ष्म अन्तर्ण्टिसे परितः सम्पन्न है, ओतप्रोत 
है | हमारे कमंसस्पादनमे नाना प्रकारकी परस्परविरोधी भावनाएँ आ-आकर जो हमे विचल्ित कर देती 
है, स्वार्थकी वे वेड़ियाँ जो हमे परमात्मपथमे बढ़ने नहीं देतीं, हृदयकी खूक््म प्रेरणाओं और खूचनाओंकी 
अवहेलना कर मनमाना चलनेका जो हमारा स्वभाव बन गया है-गीतामें इन सारी वार्तोका बहुत दी 
विद्वद विवेचन हुआ है और इनका अत्यन्त स्पष्ट द्शन भी हमें होता है । फिर भी गम्भीर आत्मचिन्तनकी 
आवद्यकताकी गीता अवहेलना नहों करती, उसे स्वीकार करती है ऑर इसी कारण, भारताय दशनक 
क्रम-विकासकी एक-एक अवस्थाका, तके और अध्यात्मशाखकी एक-एक सूक्ष्म वारीकीका गीताम 
समुचित समावेश है ओर साथ ही भारतीय राजनीति तथा भारतीय इतिद्दालस सम्बन्ध रखनबाली 


अनेक समस्याओं तथा प्रइनोपर गीताने वड़े ही सुन्दर ढंगसे प्रकाश डाला है तथा खुलक्षाबका व्यावद्ारिक 
मार्ग दिखलाया हे--गीताका वह मार्ग-निद्शेन, वह सक्लेतर आज भी हमारे लिये उतना हो उपयागा आर 


४ ४८. ९ ए 
कामका है जितना दो हजार वर्ष पूत था। 
+च्क्स्-स्ट्र्ड-<डब--+ 


गीताका हृदय 


( छेखक--श्रीमत्परमहंस परित्राजकाचार्य अह्यनिष्ठ लछोकसंग्रही गीताव्यास श्री १०८ खामी श्रीविद्यालनजी महाराज महामण्डलेश्वर ) 


चर्म एवं हतो इन्ति धर्मों रक्षति रक्षितः। 


यह वचन सर्वविश्रुत है | एक ही वस्त॒के दो विरुद्ध 
फल होना बड़ी विस्मपजनक बात है; इसमें सन्देह नहीं; 
तथापि केवल आपातदृष्टिसे ही इसमें आश्चर्य प्रतीत होता 
है। नहीं तो वास्तवमें इस कथनमें विसंगति कुछ भी नहीं 
है। यो तो सारी सष्टिकी बुनियाद ही दइन्दमयी हैं | इस 
संसारमें जिधर ही नजर पेंकिये; सर्वत्र इन्द्र-ही-दन्द्र दीख 
पड़ेगा । इन्द्रोंकी संख्या अनन्त हैं । क्योंकि जीवमात्रका 
ज्ञान आपेक्षिक होता है । सब इन्दोंका शीर्षस्थानीय, राजा; 
कि बहुना प्रेरक अथवा प्रसवस्थान सुख और दुःख हैं। 
गीताकी उक्ति भी है--- 
इन्द्वेविंभुक्ताः सुखदुःखसंशेः । 
(१५। ५ ) 
और इनके विषयमें गीताका सिद्धान्त है-- 


शीतोष्णसुखहुःखदाः । 
भारत ॥ 
( १। १४ ) 


सात्नास्पर्शास्तु कोन्तेय 
आगमापायिनो३उनित्यास्तासितिक्षस्व 


अर्थात्‌ सुख ही दुःखमें परिणत होता है ओर दुःख 
सुखमें | इस अद्भुत मादूम होनेवाली घटनाका कारण भी 
सबको सहजहीमें बोधगम्य है | वह है बाह्य वा आन्तर 
उपाधि । इसका निदर्शन देना अनावश्यक है। क्योंकि 
यह जीवोंका दैनन्दिन--नित्यप्रतिका--अनुभव है | 


यही सिद्धान्त धर्मके विषयमें भी छागू है ओर उपर्युक्त 
वचनमें खय॑ उसके अभियुक्त वक्ताने उपाधिनिर्देश भी 
स्पष्ट शब्दोंमें कर दिया है--जो उसकी हत्या करेगा उसकी 
हत्या धर्म भी करेगा; जो उसकी रक्षा करेगा, उसकी 
रक्षा धर्म भी करेगा | अस्तु, 


मनमे आज़ इन विचारोंके उदय होनेका निमित्त यह 
७ कि गोरखपुरसे प्रकाशित होनेवाठे, समस्त संसारके 
आबालवबृद्ध आम्लेच्छब्ाह्षण पाउकबृन्दोंके द्वारा सादर प्रशंसित 
फल्याण? पन्नके मेरे अद्धाभाजन विद्वान्‌ सम्पादक श्रीहनुमान- 
'सादजीने, उक्त मासिकके आगामी विशेषाइ्ुके लिये एक 


छोटा-सा लेख भेजनेके लिये अनुरोध किया है | तदनुसार 
“ीतातत्वाड्ड में प्रकाशनार्थ कुछ मामूली विचार आगे लिपि- 
बद्ध करके भेजता हूँ । 


गीताका प्रतिपाद्य विषय खय॑ भगवानके कथनानुसार 
ही योग हैं-- 


इस विवस्वते योग प्रीक्तवानहमव्ययम । 
(४। 8१) 
गीताकारकी भी इसमें सम्मति है--- 
“इति श्रीमनद्भगवद्दीतासु'* '****** योगशास्त्रे ।! 
--सुष्पिकावाक्य 


ओर सजल्य भी इस बातकी पुष्टि करते हैं--. 


व्यासप्रसादाच न्‍ 
व्य । हर तवानेतदू गुह्ममह॑ परम । 
योग योगेश्वरात्कृष्णात्साक्षात्कथयतः स्वयम्‌ ॥ 
“( १८] ७५ ) 
“यवराः साक्षिणो शेयाः? इस न्यायसे यह बात 
संशयातीत हुई | लेकिन भ्रस्तुत निबन्धके लिये, इस योगका 
खरूप क्या है---यह जाननेका मुझे विश्येष प्रयोजन है। 
इसके लिये भगवानको छोड़कर और किसके बचनको अधिक 
प्रमाण मानां जा सकता है ! 
अध्येप्यते च य हम धर्म्य संवादमावयो: । 
शानयज्ञन तेनाहमिष्टः स्थामिति में मत्तिः || 
(्‌ १८। ७० ) 
अर्थात्‌ योगका अर्थ हुआ--घर्म | 


अमियुक्तोंका वचन भी है--- 
अय॑ तु परमो धर्मों यद्योगेनात्मदर्शनम्‌। 


इस प्रकार यही प्रमाणित हुआ कि धर्म ही गीतातत्त्व 
को] 6 हे ध हे हि 
है | कोई यदि जानना चाहे कि धर्म क्‍या है, तो इसका 
उत्तर यही है कि गीताप्रतिपादित योग ही धर्म है | 


ग # नमो5स्तु ते सर्चतत एव सर्च # 





भी ऐसा दी है | छेकिन धारण किसका ! 
ध्ररधि कहते ई--- 
गीताज्ञानं समश्रित्य बत्रीलोकान्‌ पालयाम्यहम्‌ । 


ओर पालन माने क्या ? इसका उत्तर भगवानके मुखसे 


दी सुनिये--- 
न में पार्थास्ति कतेब्य॑ त्रिपु छोकेएु किश्वन । 
नानवाप्तमवाप्तत्य॑ वर्त एवं चकर्मणि ॥ 
यदि छाएँ न चर्तेयं॑ जातु कर्मंण्यतन्द्रितः । 
मम॒वर्त्मालुवर्तन्ते मजुष्याः पार्थ सर्वशः ॥ 
उत्सीदेयुरिमे छोका न कुर्यों कर्म चेदहम । 
सझूरस्थ॒च कर्ता स्थाम्ुपहन्यामिमाः प्रजा: ॥ 
(8। २२--२४ ) 





गीतामाहात्म्यकार 











अर्थात्‌ संसारसें बस्तुमात्रका ताड्डर्यनिवारण 
भगवान्‌का कर्म है और इसीका नाम धर्म है। ० 
( गीताकारकी परिभाषामें ) इसीका नाम लोकसंग्रह, पार 
घारण है | आजकल तककपढ) स्थूलदृष्टि, प्रत्यक्षवादी €ं 
धर्मका क्षोदक्षम लक्षण न पानेसे उसका अपलाप करना 
पण्डितम्मन्यता समझते हैं | में आशा करता हूँ, धर्मकी य 
व्याख्या ऐसे वावदूकोंकों भी खीकृृत होगी । धर्मका लक्षप 
स्थिर करना सर्वोपरि आवश्यक है, नहीं तो उसका अनुष्ठार 
कैसे हो सकेगा ! ओर अगत्या कहना पड़ेगा-- 


गीता होव हता हन्ति गीता रक्षति रक्षिता। 


खधर्मका आचरण ही गीताकी रक्षा है| 


++'ज 2८4 7 
धर्म) एवं 'शरण' शब्दके ताखिक अथ 


( छेखक---श्रीमत्परमहंसपरित्ाजकाचार्य दाईनिकसावंभोम विद्यावारिषि न्यायमारततण्ड वेदान्तवागीश ब्रद्मानिष्ठ 
श्री १०८ खामी महेश्वरानन्दजी महाराज मण्डलेश्वर ) 


श्रीगोविन्दपदारविन्द्सकरन्दास्वादशुद्धाशया; 

संसाराम्वुधिम्नुत्तरन्ति सहसा पश्यन्ति पूर्ण महः । 

वेदान्तैरवधारयनिति परम॑ श्रेयरव्यज्ञन्ति अर्स 

ह्वैत स्वप्नसम॑ विदुन्ति विमरछां विन्दुन्ति चानन्दताम्‌ ॥ 

सर्वेचवरमीन्‌ परित्यज्य मामेक॑ शरणं ब्रज । 

अहँ त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षय्रिष्यासि मा छुचः ॥ 

( गीता १८ । ६.६ ) 

यह गीताका प्रसिद्ध क्छोक है । विद्वानोंकी सम्मति है 
कि इस छोकमे समस्त गीताके तात्र्यका संग्रह है । अतब 
इसका रहस्य गूढ़ है । भगवानने “खधरम निधन श्रेयःः 
८स्वल्पमप्यस्थ घर्मस्प त्रायते महतो भयात्‌? इत्यादि बचनोंसे 
स्वघर्मके पालनका महत्त्व एवं विशिष्ट फल बतलाया है ओर 
“घर्मसंस्थापनार्थाय सम्मवामि? इस वचनसे यह सिद्ध किया 
है कि उनका अवतार धर्मकी स्थापनाके लिये होता है, फिर 
वही भगवान्‌ पूर्वोक्त छोकमें घर्म-परित्यागका उपदेश क्यों 
करते हैं ! घर्म-परित्यागका क्या रहस्य है! इत्यादि शह्ढाएँ 
गीतास्वाध्यायीके छदयमें हो सकती हैं | अतएव उन शज्बाओं- 
का समाधान करनेके उद्देश्यसे धर्म-परित्याग एवं शरणागति- 
का अनेकार्थरदस्य “गीतातत्वाक? प्रेमियोंके समक्ष प्रकट किया 


जाता है-- 


धर्म” शब्दके अर्थ 


धसर्वघर्मान्‌ परित्यज्य” इस कछोकमें “धर्म! शब्दके अनेक 
अर्थ हो सकते हैं । सिद्धान्तसे अविरुद्ध अर्थ सभीको 
माननीय होता है, अतएब कुछ अर्थ यहाँ ययासम्भव क्रमशः 
दिखाये जा रहे हैं-- 

(१) 

“धर्म? शब्दसे लोकमें प्रसिद्ध स्मार्त-धर्म, वेष्णव-घर्म, 
दौव-घर्म) हिन्दू-धर्म, यवन-धर्म, ईसाई-घर्म आदि सम्पूर्ण 
धर्मोका गअहण होता है | भगवान्‌ कहते हैं कि हे भारत | इन 
सब धर्मोके झंझट ( अवान्तर विभाग ) को छोड़कर तू मुझ 
एक, अद्वय परमात्माके ही शरणमें आ जा | अर्थात्‌ जबतक 
मनुष्य अपने धर्ममें अविवेकपूर्वक राग-अमिनिवेश और अन्य 
घममोंसे द्लेष-धुणा करता है; तबतक उसको परमतत््वकी 
उपलब्धि नहों होती । एक, अद्वय प्रभुके वह शरण नहीं 
हो पाता । इसलिये मुमुक्षु साधकोंको चाहिये कि वे किसी 
भी सझ्डुचित घर्मविशेष या सम्प्रदावविशेषमें अमिनिवेश न 
करें | प्यत्तत्यं तदुपासितव्यमः--जो सत्य-तत्व दै। उयीकी 
उपासना करनी चाहिये | किसी एक घर्मविशेषकी अन्य-थ्रद्धा 
से दुम पकड़ लेनेसे तत््व-दष्टिका लोप द्वो जाता दे । शाथक 
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उदार भावनाके विशुद्ध प्रदेशमें प्रविष्ट नहीं हो पाता; उल्टे 
घुणा, द्वेष एवं क्रोषसे उसका हृदय विवेकश्ूत्य हो जाता है। 
अतः सब घर्मोको छोड़कर एक ही परमात्माके शरण हो 
जाना? इसका यह तात्पयय है कि एक ही छक्ष्यको सिद्ध 
करनेके लिये अनेक साधक मुमुक्षु अपनी-अपनी सुविधा एवं 
रुचिके अनुसार अपने-अपने सुगम मार्गसे चलें और गन्तव्य 
स्थानपर पहुँच जायें | जिस मार्गसे हम जाते हैं, उस मार्गसे 
यदि कोई दूसरा न जाय तो उससे द्वेष या धुणा करनेकी 
कोई आवश्यकता नहीं है | वस्तुतः तत्त्व एक ही है, हमारा 
आत्मा ही भगवान्‌ है; हम तुम एवं यह समस्त जगत्‌ उससे 
मिन्न नहीं है| विष्णुपुराणमें कह है--- 


एकः समर्स यदिहास्ति किल्ित्‌ 
तद्च्युतो नास्ति पर॑ ततोडन्यत्‌ । 
सो5ह॑ स॒ च त्व॑ सच सर्वमेत- 
दात्मखरूप॑ त्यज भेदमोहम ॥ 
( २। १६। २३ ) 


समस्त चराचर प्राणियोंका हृदय ही उसका पविन्न 
मन्दिर है। उस सर्वगत घट-घटनिवासी पूर्णात्मा परमेश्वरसे 
हमें अनन्य निष्कपट प्रेम करना चाहिये । सब घर्मोमें एक ही 
तत्त्व गुसरूपसे छिपा हुआ है। इसी तात्तविक दृष्टिमें निमम 
होना सब धर्मोका समन्वय है । यह तात्त्विक दृष्टि किसी भी 
धर्मसे विरुद्ध नहीं पड़ती, इसमें लेशमात्र भी विवादकी कोई 
बात नहीं है । अतएव पूज्यवर गौडपादाचार्यजीने कहा है-- 

स्वसिद्धान्तव्यवस्थासु द्वेतिनो निश्चिता इढम्‌। 

प्रस्पर॑ विरुध्यन्ते तेरय॑ न विरुदयते ॥ 

( मां० का० अद्ै० ३। १७ ) 
अस्पर्शयोगो वे नाम सर्वसत््सुखो हितः। 
अविवादो5विरुदश्च॒ देशितरस्त॑ नमास्यहम्‌ ॥ 

(मा० का० अछा० ४॥ २ ) 


भेददर्शी ढतवादी छोग अपने मिन्न-मित्न सकुचित 
सिद्धान्तोंकी व्यवस्था करनेके लिये दृढ़ अभिनिवेशपूर्वक एक 
दुसरेके मतका खण्डन करके राग-द्वेष आदिके कीचड़में 
फूँसकर परस्परविरोधी बन जाते हैं | परन्तु यद्द तात्तिक 
अद्वेत सिद्धान्त किसीके भी विरुद्ध नहीं पड़ता; क्योंकि इसका 
सर्वाभिन्न, सर्वात्म; एक अद्य) विश्वाल तत्त्व ही लक्ष्य है। 
इसमें भेद-मावका नाम-निशान भी नहीं है, पराय्रेपनका 
विचार ही नहीं है, तेरे-मेंरेका अत्यन्तामाव है। यह अद्दैत- 
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सिद्धान्त अस्पर्शयोग है । इसमें राग-हेष॒का स्पर्श नहीं है | 
यह समस्त प्राणियोंके लिये सुखकारक एवं हितप्रद है। यह 
किसीसे भी विवाद एवं विरोध नहीं करता | ऐसा तात्विक 
सिद्धान्त जिस शासत्रने या जिस गुरुने उपदेश किया है, 
उसको मैं श्रद्धा-मक्तिपूर्वक नमस्कार करता हूँ । 


इसी उदार भावनाके विशाल प्रदेशमें प्रवेश करनेसे 
साधकको तत्त्व-दृष्टि प्राप्त होती है । तब सह्ुचित क्षेत्रवाले 
घर्मोसे उसकी आस्था उठ जाती है। वह एक ही आत्म- 
स्वरूपकी प्रेममयी दृष्टिसे सबको देखता है । यही गीताके 
कथनानुसार सब धर्मोकी छोड़ देना है। 


(२) 


हे “धर्म? शब्दसे निषिद्ध धर्मोका ही ग्रहण होता है, विहित 
का भ्रहण नहीं होता । गीतामें मगवानने कहा है--- 


यज्ञदानतपःकर्म न स्याज्य॑ कार्यमेव ततू। 


यज्ञो दान तपरचैव पावनानि मनीषिणास्‌ ॥ 


(१८। ५) 


यज्ञ, दान और तपरूष विदह्वित कर्म त्याज्य नहीं हैँ 
किन्तु कर्तव्य हैं | क्‍योंकि यज्ञ, दान और तप महान्‌ 
विद्वा्नोकी भी पवित्र करते हैं । 


इसलिये 'सर्वधर्मान परित्यज्य”का दूसरा अर्थ यह्‌ 
निषिद्ध धर्मोका मन, वाणी एवं शरीरसे यम का 
एकमात्र भगवानकी शरणमें हो जाना चाहिये । शाज्रमें 
मानसिक, वाचिक ओर कायिक निषिद्ध कर्म संक्षेप दस 
हक कहे गये हैं | मानसिक निषिद्ध कर्म तीन प्रकारके 
होते हैं--- 


( १ 2 बुरी नीयतसे दूसरेके धनको छे लेनेका चिन्तन 
करना, (२) मनसे दूसरोंका अनिष्ट-चिन्तन 
( ३ ) मिथ्या--तुच्छ वस्तुओंमें अत्यन्त आसक्ति करना। 


वाचिक निषिद्ध कर्म चार प्रकारके हैं--- 


( १ ) कठोर भाषण करना, ( २) झुठ बोलना, 
(३ ) खुगली करता, ( ४) पागछकी तरह व्यर्थ अंड- 
बंड बकना । 


कायिक निषिद्ध कर्म तीन प्रकारके हैं--. 
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( ३ ) परदारा ( ख्री ) का उपभोग करना इत्यादि | 


अबतक मनुष्य इन निपिद्ध कर्मोका परित्याग न करेगा, 
तबतक बढ़ भगवच्छरणागतिका अधिकारी नहीं हो सकता । 
निधिद्द कमीकि त््यागसे द्टी मनुष्य शुद्ध अनकर भगवानकी 
दरणमें जानेका अधिकारी द्वोता है । 


(३) 

“वर्ग! शब्दसे वर्णधर्म/ आश्रम-धर्म, साधारण धर्म और 
असाधारण धर्म इत्यादि नित्य-नैमित्तिक काम्य-प्रायश्रित्तरूप 
विद्वित धर्मोका भी अहण होता है। 'त्यज धर्ममधर्मश्! इस 
स्मृतिबचनके अनुसार अधर्मके साथ धर्मका भी ग्रहण है । 
अस्त, इससे यह तांतर्य निकछा कि विहित-अविहित सब 
धर्मोको छोड़कर, सब घर्मेके अधिष्ठाता एकमात्र झुद्धानन्दाईय 
परमात्माकी शरणमें जाना चाहिये | “इन सब विहित धर्मोका 
अनुष्ठान ईश्वरेच्छासे हो अथवा न हो। इसकी चिन्ता नहीं; 
मगवानके एकमात्र अनुग्रहसे ही में कृतार्थ हो जाऊँगा । 
'सर्ववोभावेन! मन) बचन एर्व कर्म ( देह) से ईश्वरकी 
शरणमें होना ही मेरा परम कर्सव्य है; ईश्वर-शरण ही 
सब घ्मोंका मूल है । प्रतिक्षण परमानन्दधन भगवावका 
चिन्तन करना ही परम धर्म है, इससे बढ़कर और 
कोई धर्म नहीं है ।:--ऐसा दृढ़ निश्चय कर संखारके सब वर्णादि 
धर्मोकी चिन्ता था वर्णादि धर्मोके अमिमानसे मुक्त होना दी 
सब धर्मोका त्याग करना है; यह आचार्यप्रवर श्रीमघुसूदन 
स्थामीका सिद्धान्त है । 

यहाँ यह प्रश्न उठता है कि भगवच्छरणार्थी यदि विहित 
धर्मोका परित्याग करेगा तो उसको महान्‌ प्रद्यवाय होगा । 


शा्त्रोमे भी कहा है--- 


नानुतिष्टति यः पूर्वा नोपास्ते यश्र पश्चिमाम । 
स॑ शाुद्ववह्वहिष्काय: सर्वस्मादू. द्विजकर्मेण; ॥ 
अकुर्चनू चिहित॑ कर्म निन्दितल्न समाचरन्र | 
प्रसअ॑श्रेन्द्रियाथपु. नरः पतनमंच्छति ॥मनु०॥ 


अर्थात्‌ जो द्विज ( आक्षण, क्षत्रिय ओर वैश्य ) प्रातः 
थर्व सायंसन्ध्याकी उपासना नहीं करता, वह थृद्रके व॒ुल्य 
गैता है । छ्विजातिके कर्मोंमें उसका अधिकार नहीं रहता | जो 
बेहित कर्मोको नहीं करता; इन्द्रियोंके विषयोगि अत्यन्त 
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हे ृ्‌ ) पूरे पदा्यको अन्यायसे ले लेना, ( २ ) स्वादके. आसक्त होकर निषिद्ध कर्मोंको करता है; वह पापकी पोदह 
खि्यि निदोंष आणियोंका अशाल्रीय रीतिसे वध करना, 


बॉँघकर नरकादि निम्न खानोंमें गरिरता है। अतः विद 
फेमोका त्याग श्रेयस्कर नहीं है । 


इसका उत्तर यह है कि' सन्ध्या आदि नित्य-नैमित्तिक 
विहित धर्मोके त्याममात्रसे प्रत्यवाय नहीं छगता, क्योंकि 
विहित कर्मोका न करना अभाव है। अभावसे भावरूप 
पापकी उत्पत्ति नहीं होती, यह अ्रत्यक्षसिद्ध है । किन्दु 
बहिर्सुख मनुष्य विहित कर्मोका परित्याग कर अवश्य कुछ-न- 
कुछ करेगा ही, मगवच्िन्तन तो बहिर्मुख व्यक्तिसे हो ही 
नहीं सकता । जैसे गीतामें कहा है-- 


न हि कश्चिव्क्षममपि जातु तिष्ठव्यकर्मकझृव। 


कर्मको न करके मी कोई एक क्षणभर बेकार नहीं 
रह सकता? यह प्राणिमात्रका प्राकृतिक नियम है। अर्थात्‌ 
विहित कमोंको छोड़ देनेपर बहिसुंख मनुष्य निषिद्ध कर्मोको 
अवश्य करेगा । फलछतः निषिद्ध कर्मोके सेवनसे पापकी 
उत्पत्ति अवश्य होगी, अतएव कदम जाता है कि विहित कर्मेकि 
ने करनेसे पाप होता है | इसका मतलब यह है कि विहित 
कर्मोंका न करना निषिद्ध कर्मोके अनुष्ठानद्वारा पापका 
शापक है। अतएव पूर्वछोकघटक “अकुर्बन! इस पदमें 
शतृप्रत्यय “लक्षणहेत्वों: क्रियाया:? इस पाणिनीय सूजसे शाप- 
कत्वरूप लक्षणके अर्थ समझना चाहिये । 


प्रकृतमें भगवच्छरणार्थी बिहित धर्मोका त्याग कर 
एकाग्रता. एवं अनन्यभक्तिसे सकलघर्मशिरोमणिरूप 
भगवानके चिन्तनमें तत्पर होता है । निषिद्ध कर्म कभी 
करता ही नहीं; उनको तो वह पहलेसे ही छोड़ देता है । 
इसलिये उसके द्वारा पापकी उत्त्ति नहीं होती, बल्कि 
भगवच्िन्तनसे महान पुण्यकी ही उत्तत्ति होती है । यदि बह 
सगवच्िन्तनवकों भी छोड़ देगा तो भगवच्छरणार्थी द्वी न 
रहेगा; बेहिर्मुंख हो जायगा, उभयम्रष्ट कहछायगा | अतः 
विहित कर्मोंका त्याग कर उसके खानमें भगवचिन्तन करनेवाला 
पुरुष प्रत्यवायी नहीं होता। यद्यपि भगवसज्ेमीके लिये उचित 
है कि वह जह्ॉँतक बने वहाँतक लोकसंग्रद्वार्य विद्ित कर्मेको 
अवदय करता रहे) परन्तु मगवश्चिन्तनमे विश्येप प्रेमोट्रेक धमेपर 


परवशताकी अवस्था विद्चित कर्म आप-से-आप छूड जाया 


करते हैं | कहा है-- 
न कर्माणि व्यनेद्योगी कर्मभिस्त्यज्यते दासी । 


के हक ओक  ७आ हक ७७ ४क -क७ 
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योगी कर्मोकों ने त्यागे; यदि कर्म उसको त्याग दें तो 
उसमें कोई चिन्ताकी बात नहीं । 


(87) 

“धर्म! शब्दसे घर्मके कारणभूंत कर्मका भी अहण होता है। 
अर्थात्‌ अनन्य भक्तको लोकिक, वैदिक सर्वकर्मोका त्याग 
कर देना चाहिये । सम्पूर्ण कर्मोका त्याग हुए बिना मनुष्य 
निदृत्तिररायण कभी नहीं होता । वह ईश्वर-चिन्तनमें 
अहर्निश नहीं लगा रह सकता | अतः लोकिक ओर बैदिक 
यावत्‌ कर्मोके संन्यासकी आवश्यकता है। सम्पूर्ण कर्मोंको 
व्याग कर--विरक्त, निःस्पृह संन्‍्यासी बनकर 'सर्वात्मा अद्दय 
अच्युत भगवान्‌ ही मैं हूँ | मेरे अतिरिक्त और कुछ मी 
नहीं है ।? इस प्रकार सदा-सर्बदा हृढ धारणा करना ही 
सर्वधर्मोंका परित्याग है| यह भाष्यकार आचार्य श्रीशड्वर- 
भगवत्पादका सिद्धान्त है ! 


(५) 


“धर्म? पदसे देहधर्म, इन्द्रियधर्म, प्राणधर्म, मनोधम्; 
बुद्धिधर्म आदि धर्मोका भी अहण होता है; इन सब धर्मोका 
परित्याग कर भगवानरूप आत्माकी शरणमें होना चाहिये | 
ब्राह्मणत्वादि जाति; देवदत्तादि नाम) पितृत्व-पुञ्रत्वादि 
सम्बन्ध, शुक्ष॒त्यादि रूप एवं जन्म लेना, मरना। चलना), 
फिरना; बैठना आदि देहके धर्म हैं। देखना, फँघना; सुनना; 
खाद लेना, स्पर्श करना; छेना-देना आदि इन्द्रियोंके धर्म हैं। 
क्षुपा, पिपासा आदि प्रा्णोंके धर्म हैं | सुख-दुःख, सझ्कल्प- 
विकल्प आदि मनके धर्म हैं। कर्तत्व, भोक्तृत्व) निश्चय 
करना बुद्धिके धर्म हैं । “ये सब-के-सब धर्म देहादिके हैं | 
देहादिसे अतिरिक्त साक्षी चिदात्मारूप मुझमें ये धर्म नहीं हो 
उकते । में चिदात्मा इन सब धर्मेसे रहित हूँ, असह्ल हूँ, 
« हूँ) निर्विकार हूँ ।? ऐसा दृढ निश्चय करके देहादिके 

4४ उपेक्षा करना ही सब धर्मोका परित्याग है। आचार्य 
९ क्लूरभशवत्त «ने कहा है-- 

न॒वत्व॑ देहो नेन्द्रियाणि न प्राणो न सनो न धीः । 

विकारित्वाद्विनाशित्वाद्‌ हृश्यत्वाच्च घटों यथा ॥ 

विशुद्धं केवल ज्ञान निर्विशिष॑ निरक्षनम्‌ । 
यदेक॑ परमानन्द॑ तत्वमखद्वय॑ परस ॥ 
( सदाचारानुसन्धानम्‌ ) 


हे मुमुक्षो | जेसे विकारी, विनाशी एवं दृश्य होनेसे 








घटरूप तू नहीं है; बेंसे विकारी, विनाशी एवं दृश्य होनेसे 
तू देह, इन्द्रिय, प्राण, मन एवं बुद्धिरूप भी नहीं हो सकता | 
व्‌ अविकारी, अविनाशी एबं द्रश है | जो विशुद्ध, केवल) 
निर्विशेष, निरझन) परमानन्दस्वरूप, एक, अह्य, विशनघन 
परत है, वही तू है| ऐसा निश्चय कर इन देहादिकोंके त॒ुच्छ 
धर्मोाकोी अपनेमें मत मान । 


(६) 
अथवा “प्रियते आश्रितो भवतीति घरम:? इस व्युथत्तिसे 
“धर्म! शब्द दृत्य, परिच्छिन्न, जडरूप अज्ञान और अशानकार्य 
समस्त संसाररूप अनात्मवर्ककी बतछाता है। मगवानरूप 
आत्माके अतिरिक्त यावत्‌ कढित पदार्थोका ग्रहण करमेसे इस 
पक्षमें 'सर्वर्मान्‌! इस वाक्यका सर्व? शब्द असझ्लुचितदृत्ति 
होकर चरितार्थ होता है । गीतामें मगवानने कहा है-- 


अहमात्मा गुडाकेश. सर्वभूताशयस्थितः | 
( १०। २० ) 
क्षेत्रशं चापि मां विद्धि सर्वक्षेत्रेषु भारत। 
( १३।२) 


'वासुदेवः सर्वमितिः 

अथाव्‌ हे गुडाकेश अजुन ! सर्वैचराचर भूतोंके हृदयमें 
साक्षीरूपसे वर्तमान आत्मा मैं ही हूँ । हे भारत | शरीररूपी 
सब क्षेत्रोंमे स्थित रहनेवाला क्षेत्रश, आत्मा मैं ही हूँ। 
बासुदेव ही सब है, अन्य कुछ नहीं है | ऐसा तुम निश्चय 
करो | 

आत्माके अतिरिक्त सम्पूर्ण नाम-रूपात्मक बस्तुओंको 
मिथ्या--कल्पितरूपसे निश्चय करना ही सर्वधमोंको छोड़ना 
है। आचार्य श्रीशज्ढर खामीने भी कहा है--- 

अनात्सचिन्तनं त्यक्त्वा कश्मर्ू दुःखकारणम । 

चिन्तयात्मानमानन्द्रूप॑ यन्मुक्तिकारणम्‌ ॥ 

( विवेकचूडामणि ) 

अर्थात्‌ तमाम दुःखोंके कारण महान्‌ पापसय 
अनात्मचिन्तनका त्याग करो और मुक्तिके कारण 
आनन्दखरूप आत्माका दी सर्वदा चिन्तन करो | 

इस प्रकार “धर्म! शब्दके और भी अनेक अर्थ हो 
सकते हैं । गीताकी संस्कृतटीकारमें तथा महात्माओंके 
अनुमवर्मे इन अथोंका संग्रह है । विस्तारमयसे उन शातल- 
उल्लेख यहाँ नहीं करवा हूँ । 


ड८ 
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शरण! शब्दके अर्थ 








आचार्यप्रवर श्रीमधुयूदन स्वामीने गीतेक्त शरण? 


गब्दके तीन अर्थ किये ६ | जेसे--- 
तस्येचाईं ममेवा्सोी स एवाहमिति त्रिघा । 
भेगवच्छरणत्व॑ स्थातू. साधनाम्यासपाकतः ॥ 
अधिकारि-भेद एवं. साधनाभ्याप्तके 
भगवच्छरणागति तीन प्रकारकों सिद्ध होती है । 


उस प्रभुका ही में हूँ। 
वह प्रभु मेरा ही है। 
वह प्रभु में ही हूँ। 


( १ ) “तस्येवाहम्‌ः 
(२ ) भममैवासो? 
( ३ ) व एवाइम 


प्रथम शरणागति मदु है। आचार्यपाद भगवाते 
श्रीश्भुर खामीने उसका खरूप इस प्रकार बताया है। 


सत्यपि भेदापगमे नाथ तवाहँ न मामकीनस्त्वम । 


सामुद्रो हि. तरज्ञः क़चन समुद्री न तारइ: ॥ 
( पट्पदीस्तोत्रम्‌ ) 


जैसे अलूरूपसे समुद्र और तरक्ष दोनों एक हैं; जल- 
दृष्टिसे दोनोंमें भेद नहीं है; परन्तु सम॒द्र एवं तरज्ञकी दृष्टिसे 
दौनोंका कल्पित भेद है---बैसे ही सब्िदानन्दरूप-इश्सि जीव 
ओर ईश्वर एक ही हैं । दोनोंमें लेशमात्र भी भेद नहीं है। 
परन्तु समष्टि एवं व्यष्टिरूप उपाधिसे अर्थात्‌ जीवत्व-ईश्वरत्व- 
दृष्टिसे दोनोंमें भेद है । जैसे समुद्रकी तरख्षें कही जाती हें 
परन्तु तरक्ञोंका समृद्र नहीं कहा जाता। समुद्रके अधीन 
तरडें होती हैं । तरक्षके अधीन समुद्र नहीं होता | समुद्रके 
गुण) कर्म; शक्ति अनन्त हैं। तरज्ञके गुण आदि अनन्त 
नहीं) अपितु स्वत्प हैं | इसी प्रकार ईश्वरके जीव कहे 
जाते हैं; जीवोंका ईश्वर नहीं कहा जाता । ईश्वरके अधीन 
जीव हैं, जीवके वहमें ईश्वर नहीं | ईश्वरके गुण, कर्म) 
शक्ति; शान, ऐर्य आदि अनन्त हैं; जीवके हु गुण आदि 
अनन्त नहीं; अपितु स्वब्य हैं | अतएव “ ईश्वरका ह्टी 
हूँ, परमेश्वरका दाते हूँ या मित्र हूँ अथवा युत्र हूँ; ईश्वरके 
मै शरण हूँ (! इस प्रकारके भावका नाम झंदु भगवत्‌- 
(रणागति है । 

द्वितीय शरणागति मध्यम है | उसका खरूप भक्त: 
ल्वमंगलजीके आदर्श चरित्रसे स्पष्ट होता है । किसी 


#* नमो5स्तु ते सर्वत एवं सर्च # 








समय बिल्वमंगछजी दृन्दावन जा रहे थे | मार्गमें व 
खड्डे एवं टूटे-फूंटे कूप पड़ते थे | परन्तु: बिल्वसंर 
पक्के भक्त थे। एकमात्र प्रभशुपर ही उनको विश्वात 
वे निरन्तर अपने प्यारे अभ्लका ही स्मरण करते चढ़े 
रे थे। यकायक एक कूप सामने आ गया। वे ८ 
विद्दीन थे ही, एक कदम भी ओर आगे बढ़ते तो 
कूपमें गिर जाते; परन्तु अन्तर्यामी प्रश्भु जिनके रक्षे 


तारतम्यसे हों, बे भत्ता कूपयें केसे गिर सकते थे ! शीघ्र ६ 


मक्तवत्सल प्रभु एक बाल्कका रूप धारण करके प्रकट हैं 
गये, उन्होंने मधुर वाणीसे कुछ कहकर बिल्वमंगलका हाथ 
पकड़ा और इस प्रकार उन्हें कूपमें गिरनेसे बचा लिया | 
इतना ही नहीं; भगवान्‌ भीठी-मीठी बातें करते हुए 
बिल्वमंगलजीको बृन्दावनकी ओर ले जाने छगे | इधर 
बिल्वमंगलजीकों निश्चय हो गया कि यह बारूक साधारण 
नहीं है, मनुष्यका ऐसा दिव्य माषण एवं दिव्य स्पर्श 
कदापि नहीं हो सकता; यह साक्षात्‌ संगवान्‌ ही है ) 
थोड़ी देर बाद जब कठिन मार्ग समात्त हो गया, तब 
बालकरूप भगवान्‌ जानेके लिये कहने छगे | ब्रिल्वमंगलजी 
उनको रोकनेके लिये अनेक प्रकारसे अनुनय-विनय करने 
लगे । परन्तु जब बालकरूप भगवान्‌ जबर्दक्तीसे हाथ 
छुड़ाकर चल दिये, तब बिल्वमंगलजीने कह्दा-- 


हस्तमुत्क्षिण्य यातो&सि बढात्क्ृष्ण किमद्भुतम्‌ । 
हृदयायदि निर्यासि पौरुष॑ गणयामि ते ॥ 


है प्योरे कृष्ण | आप बलूपूर्वक मेरा क्षय घुड़ाकर 
चल दिये हैं। यह आपका अद्भुत पराक्रम नहीं माना जा 
सकता । आपका पराक्रम वो में तब मान सकता हूँ, जब 
आप मेरे हृदयसे निकलकर अछग हो जावें । अर्याव्‌ 
ध्आाप तो सर्वदा मेरे ही हैं । आपकी उ्यामसुन्दर मु्नि- 
मनोहारिणी मनोहर साकार मूर्ति मेरे हृदयसे कभी भी 
नहीं निकठः सकती |? यह बिल्वमंगलजीका ढंद 
अमिनिवेश था | 


इसी प्रकार न्यायाचार्य श्रीडद्यनाचार्यजीने भी परमाविश्ञ- 
में प्रभु मेरा है? ऐसा भाव प्रदर्शित किया या। एक 
समय उदयनाचार्यजी जगन्नाथ भगवानूकी दर्शन करने# 
लिये पुरी गये थे | परन्तु यहीं मन्दिर: फाटक ४५ 
थे, अतएब वे भगवानकी उछाइना देंगे छग । उन्दनि 
कहा- 


# साहित्य-मंण्डारकां अंमूल्य रत #, 





ऐश्वर्यमद्मततोडसि.._ मामक्‍ल्याय वर्तसे। 
उपस्थितेषु बोद्धेषचु भदधीना तब स्थितिः ॥ 


हे मगवन्‌ | इस समय तुम ऐशश्वर्यके मंदसे उन्मत्त 
हो रहे हो, मेरी अवहेलना कर मुझे दर्शन नहीं देते । 
परन्तु ख्या७ रखना कि जब नास्तिक बोदछोग आपका 
खण्डन करने आयेंगे, तब मेरे ही अधीन आपकी खिति 
होगी । क्योंकि इस समय इन नास्तिकोंका शाख्रार्थके द्वारा 
मुखमर्दन कर आपकी सिद्धि करनेवाला एकमान्र में ही हूँ |? 

उदयनाचार्यके इस प्रकारके प्रेममरे वंचनोंकों सुनकर 
' भमगवानके मन्दिरके द्वार आप-ही-आप खुल गये | मगवानने 
मनोहर दर्शन देकर आचार्यजीको कृतार्थ किया । श्रीठद्यना- 
चार्यजीकी प्रेममक्तिका परिचय उनके इन शलोकसि 
मिलता है-- 


अस्पाक॑ तु निसर्गसुन्दर चिराच्चेतों मिमरग्न त्वयी- 
त्यद्धाउआनन्द्निधे तथापि तरल नाद्ापि सन्तृप्यते । 
तक्षाथ त्वरित विधेह्टि करुणां येन त्वदेकात्मतां 
याते चेतसि नाम्रवास शतशो याम्या: पुनयौतना; ॥ 
कार कारमलोकिकाजुतमर्य मायावशात्संहरन्‌ 
हार॑ हारमपीरल्रजाछमिव यः कुर्वन्‌ जगद्‌ क्रीडति । 
त॑ देव॑ मिरवग्रहस्फुरद्सिध्यानानुभाव॑ भव 
विश्वासिकमुर्व॑ शिव प्रतिनमन्‌ भूयासमन्तेष्वपि ॥ 
( न्यायकुसुमाजलि ) 


है निसर्मसुन्दर ! हे आनन्दनिधे परमात्मन्‌ | मेरा 
चित्त आपमें दीर्घकाढसे आसक्त हो रहा है। परन्तु वह 
चद्चल चित्त आपके दर्शन बिना सन्तृत्त नहीं होता । इसलिये 
है नाथ | आप ऐसी करुणा कीजिये कि आपमें यह चित्त 
तन्मय हो जाय, जिससे शतशः यमयातनाओंको में न 
प्राप्त होऊँ । जो मगवान्‌ आकाशादि कार्य द्रव्यसमुदायको 
बना-बनाकर संहार करते हैं, पुनः अपनी मायाके द्वारा इन्द्र- 


हु, 









ल्ल््््ल्ल्ल््ल्ल्ट्ल्ल्ल्लिंिििअअअटटंटटटंअचअचचटटटय्य्प्प्प्प्प्प्य्थ्प्य्स्य्य्थ्य्य्य्स्प्य्य्य्य्य्थ्य्प्प्प्य्प्य्य्प्प्य्य््य्य्प्य्य्पप्प 


जालकी तरह इस जगत्‌की रचना करके क्रीडा करते हैं--- 
उन विश्वसनीय, संसारके कारण, मतिबनर्धरहित इच्छा- 
प्रभाववाले कल्यागमय परमात्माकों में शरीरान्तके समय 
भी प्रणाम करूँ |? 

तृतीय भगवच्छरणागति विष्णुपुराणमें कही है--- 


सकलमिदसह॑ थे वासुदेवः 
परमपुसान्‌ परभेश्वरः स एकः | 

इति मतिरचका .भवत्यनन्ते 
हृदयगते ध्ज तान्‌ विह्यय दूरात्‌ ॥ 


(३१।७१।३२ ) 
यमराज अपने भर्टोंसे कहते हैं कि 'हे भठो | यह 
विश्व वासुदेवरूप ही हैं। मं बासुदेव हूँ” ऐसी जिसकी 
भावना हृढ़ हो गयी है, उसको तुम छोग दूरसे ही छोड़ 
देना | वहाँ तुम छोर्गोंका जाना ठीक न होगा ।? भस्तु, 
सब कुछ वासुदेव ही है? इस प्रकारकी अचछ भावना 
उत्तम भगवच्छरणागति है | 
भागवतमें भी कहा है-- 
सर्वभूतेषु यः. परयेक्नगवन्नावसात्मनः । 
भूतानि भगवत्याव्मन्येथ. भागवतोत्तमः ॥ 


(१११२।४५) 
'सर्वचराचर मूतोंमें जो एकमात्र भगवानरूप अधिष्ठान 
अपनी आत्माकों ही देखता है और आत्मारूप भगवान 
सम्पूर्ण भूतोंको कव्पित देखता है, वहीं सर्वोत्तम भागवत 
है। यानी उसीकी शरणागति सर्वोत्तम है |? 
भंगवच्छरणागति एक महान्‌ धर्म है, जो वेदादि 
सकल शास््रम प्रतिपादित है; उसके लिये गौणघम्मोके 
परिव्यागकी आवश्यकता है । अतएव 'सधरम निधन श्रेय:? 
इत्यादि बचनोंके साथ इस ग्रकारके धर्मपरित्यागका कुछ 
विरोध नहीं हो सकता । 


-+ कक: 
साहित्य-भण्डारका अमूल्य रत्न 


भूमण्डलके साहित्य-भण्डारमे थ्रीमद्भगवह्गयीता एक अमूल्य, अद्वितीय एवं अनुपम रत्न है । हिन्दू- 
धर्मके ९५७ 5 /्_ थ्््‌ ता कथन हल. +॒ 
धमंके मुख्य-मुख्य दार्शनिक विचार, वैज्ञानिक सिद्धान्त, धार्मिक तत्त्व, नैतिक उपदेश एवं शान-योग- 


भक्तिमार्गेके साधन आदि सभीका प्रतिपादून इस अमूल्य अस्थमें है । 


“णाछा कन्नोमछ, एम्‌० ए.० 
गी० तृ० ५७-+- हि 


गीता-ज्ञातव्य 


( लेखक--पं० श्रीत्रेजवल्छभशरणजी विद्याभूषण, सांख्यतीर्थ ) 


सत्यमतं॑ सत्सपरं त्रिसत्य॑ 
सत्यस्थ यीनिं निहितं च ससये । 
सत्यस्य सत्यम्ततसत्यनेत्र 


सत्यात्मकं त्वां द्वारर्ण प्रपन्नाः ॥ 


श्रीगीता, उपनिषद्‌ और ब्रह्मसूत्र--इन तीनोंकी 
प्रस्यानत्रयीके नामसे प्रसिद्धि है । अनन्त श्री्रीनिम्बाक॑ भगवान्‌ 
एवं उनके पश्चात्‌ होमेवाले समी आचार्यपादोंने अपने-अपने 
भाष्योंके द्वारा इन्हीं तीनोंसे मुमुक्षुजनोंकी जिशासाओंकी 
पूर्ति की है | इनमेंसे प्रत्येक प्रस्थान तत्त्वत्रयके प्रतिपादनमें 
ही पर्यवसित होता है | यद्यपि तीनोंका मुख्य विषय एक ही 
है, तथापि प्रतिपादनरैलीमें अवश्य तारतम्य है--जैसे कि 
उपनिषदोंकी अपेक्षा गीतामें ओर गीताकी अपेक्षा ब्रह्मसन्नोंमें 
तत्वत्रयका प्रतिपादन संक्षिसरूपसे हुआ है । परन्तु प्रस्थान- 
अयीकी भाँति पदार्थत्रयी भी इनके प्रतिस्थलमें भासित हो 


रही है । 
“अथातो ब्रह्मजिज्ञासा? 


--इस प्रथम वेदान्तसूत्रसे ही जिशासा, जिज्ञास्प ओर 
जिशासु--इन तीनोंकी प्रतिपत्ति हो जाती है । एन 
उपनिषदोंके भी-- 

'भोक्ता भोग्य प्रेरितारञ्च मत्वा? 

--इव्यादि वाक्योंसे भोक्ता ( जीव ) भोग्य ( प्रकृति ) 
ओर प्रेरिता ( परमात्मा )--ये तीन ही पदार्थ सिद्ध होते हैं | 
इसी प्रकार गीता भी तत्वन्रयके प्रतिपादनमें ही चरितार्थ 
हुई है। 

गीवाके प्रथम षटकमें प्रधानतया कर्म ओर द्वितीय पटकरमें 
उपासना एवं तृतीय घटुकमें प्रधानतया मक्तवत्सठ आनन्द- 
कन्द श्रीगोपालक्ृष्णके स्वरूपका ज्ञान वर्णित हुआ है। उसमें 
भी तृतीय धट्कके मध्यमें ही-- 

द्वाविमो पुरुषों छोके क्षरश्राक्ष एच च। 

क्षः सवोणि भूतानि कूटस्थो5क्षर उच्यते |) 
उत्तमः पुरुषस्त्वन्यःः परमात्मेत्युदाहतः । 


--इन वाक्योंमें जडात्मक सर्वभूर्तोकी क्षरः कहकर 


निर्देश किया और उसमें रहनेवाले कूटस्थ जीव-चैतन्यः 

अक्षर कहा है । इन दोनों क्षर और अक्षरसे उत्क 
अन्तर्यामी परमात्मा तृतीय तत्त्व है । 

यो छोकन्रयसाविइ्य बिशभर्त्यव्यय ईश्वरः ॥ 

>-जो कि समस्त अद्याण्डोंसे अन्तर्यामीरूपसे प्रविष्ट 

होकर चराचर जगतूका घारण एवं पोषण करता हुआ अपने 

अद्भुत शासनसे इसको मर्यादितरूपमें रखता है, किन्तु खबयय॑ 
सर्वथा निर्विकारी ही बना रहता है । 

यद्यपि इन तीनों तत्वोंके अवान्तरभेद बहुत-से हैं, तथापि 

उन सभी भेदोंका उह्म और तिरोभाव इन्हींमें होता है 


. एवं इन दोनों तत्वोँकी स्थिति एवं प्रवृत्ति केबल एक उत्तम 


पुरुष भ्रीनन्दनन्दनके ही अधीन है--इस रहस्थको खबं 
श्रीमुखसे ही प्रकट किया है-- 


यस्मसावक्षरमतीतो$हमक्षरादपि चोत्तमः । 
अतो5स्मि कोके चेदे च अथितः पुरुषोत्तमः ॥ 


“हे अर्जुन ! क्षर और अक्षर, इन दोनोंसे पर होनेके कारण 
वेद और लोकमें में पुरुषोत्तम कहा गया हूँ ।? क्योंकि-- 

मत्तः परतरं नान्यत्किब्विदस्ति धनक्षय। 

मयि सर्वमिदं ग्रोत॑ सूत्रे मणिगणा हृव॥ 

“मुझसे पर और कोई बस्त॒ है ही नहीं; यह सम्पूर्ण जगत्‌ 
जैसे डोरेमें मनिये गुँथे हुए रहते हैं, वैसे ही मुझमें पिरोगा 
हुआ है ।? उपर्युक्त वाक्योंसे परमात्मामें जगदाधारता थर्व 
निर्विकारता दोनों सिद्ध होती हैं । 

यद्यपि ये दोनों बातें विरुद्ध प्रतीत होती हैँ क्योंकि 
छोकमें देखा जाता है कि जो प्राणी किसी शुख्ुवस्त॒की धारण 
करता है) वह भारसे दबनेपर कुछ पीडित द्वोता है और पीडित 
होते ही उसकी आक्ृतिमें विक्ृति उत्पन्न हो जाती हे; इंखी 
प्रकार पालक भी पाल्यवस्तुमँ ममत्व-बुद्धिके कारण उ 
वस्तुके उपचयापचयके अनुछार ह५-शोकादियुक्त होकर विद 
बन्‌ ही जाता है--तथापि परमात्माके खल्पमें कि हि 
प्रकारका विकार नहीं होता; क्योंकि वह अव्यय ई । यहपर 








# गौताम अवतार-खिद्धान्त # 
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“बिभर्ति! और “अव्ययः--इन दोनों पर्दोसे परमात्मा और 
चराचररूपी जगत्‌का खाभाविक 'भेदामेद? सम्बन्ध सिद्ध होता 
है, जिसका कि “तादात्य्य” शब्दसे मी अन्यत्र सक्छेत हुआ है। 
कारण कि सर्वया भिन्न होनेसे, तिगुणात्मक जगत्‌का घारण- 
पोषण नहीं हो सकता और जगतसे सर्वथा अभिन्न माननेसे 
निर्विकारता सिद्ध नहीं होती । अतः इसी सम्बन्धकी नवम 
अध्यायमें भगवानने स्वयं स्वीकार किया है | यथा हि-- 

मया ततमिद॑ सर्व जगदव्यक्तमू्िना । 

मत्स्यानि सर्वभूतानि न चाह तेष्ववस्थितः ॥ 

न च मत्स्थानि भूतानि पहय मे योगमेश्वरम्‌ । 

भूतस्तुक्ष च भूतस्थो ससात्मा भूतसावनः ॥ 

है अर्जुन | तुम मेरे ऐश्वरययोगकी अर्थात्‌ विचित्र 
सम्बन्धकों देखो, इसमें केसी विचित्नता है | मेरा कोई अन्य 
आधार नहीं, किन्तु में समस्त जगत्‌का उत्पादक और आधार 
हूँ। तथापि जेसी जल आदि वस्तुओंकी घटादि पाज्नोमें 
आधारता है, वैसी आधारता मुझमें नहीं है। अन्तर यह है 
कि घट आदि पात्र अपने आधेय जछादि बस्तुओंके 
गुण-दोषोंसे लिप्त हो जाते हैं, परन्तु में आधार होकर भी 
आधेय वस्व॒ुओंके गुण-दोषोंसे लिप्त नहीं होता; कारण 
कि में असज्ञ हूँ | अतएव समस्त चराचर जगत्‌ स्वरूपेण 
मुझसे मिन्न है ओर स्थिति-प्रवृत्ति मेरे अधीन होनेके कारण 
मुझसे अभिन्न भी है। बस; इसी प्रकार भिन्नामिन्नरूपसे जो 
मुझको जानता है--वही सब प्रकारसे मेरा भक्त है। इसी 
भावको गीता अ० १५ छो० १९ मैं--- 

यो मासेवमसंमूडी जानाति पुरुषोत्तमस्‌ । 

स॒ सर्वेविज्ञजति मां सर्वभाचेन भारत ॥ 


--भगवानने भ्रीमुखसे व्यक्त किया है। और भी कहा है-- 
इति गुद्मत्म॑ शासत्रमिदमुक्ते मयानघ । 
एतवद्‌ बुद्ध्वा बुद्धिमान्‌ स्थात्कृतकृत्यश्र भारत ॥२०॥ 


प१्‌ 
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(हे अर्जुन ! इसी तत्वत्रय ओर इनके भेदाभेद्सम्बन्धको 
जानकर ही ज्ञाता कृतकृत्य हो सकता है, अन्यथा नहीं |? 


वस्तुतः इस समस्त जगतकी स्फूर्ति; वृद्धि, तिरोभाव-- 
सब कुछ उसी अखिल ब्रह्माण्डनायक, नटवर नन्‍न्दकिशोर, 
गोछोकाधिपति, सर्वेश्वर प्रभु श्रीकृष्णचन्द्रसे ही होता है और 
वह जगतूसे बाहर है; तथापि जगत्‌ उसके बाहर नहीं है; 
किन्तु उसीकी शक्तिपर निर्भर है । वह अत्यन्त समीप होते 
हुए भी भक्तिके बिना व्यक्त नहीं होता । मायिक गुणोंसे रहित 
होनेपर भी वह समस्त सदुणोंका समुद्र ही है। उनसे अधिक 
तो क्या; समान भी दूसरा कोई नहीं है | अतएव वही एक 
शरण्य है, उसीकी शरण लेनी चाहिये; कोई दूसरी गति नहीं 
है । बस) यही समस्त शास्त्रोंका रहस्य है और इसी रहस्यको 
भगवती गीता व्यक्त करती है। भगवान्‌ श्रीआदाचार्य 
श्रीनिम्बाकचार्य प्रभुने भी यही व्यक्त किया है कि. 


गतिः कृष्णपदारविन्दात्‌ 


संच्ब्यते. बरह्मशिवादिवन्दितात्‌ | 
भक्तेच्छयोपात्तसुचिन्त्यविग्नहा- 
द्चिन्त्यशक्तेरविचिन्त्यसाशयात्‌ ॥| 
तअक्या, शिव आदिसे बन्दनीय तथा इच्छानु 
४ ध्यान करने योग्य मनोहर विग्रह घारण कक नम 
ओर अमित प्रभाववाले भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र के पदारबिन्दोंके 
अतिरिक्त कोई दूसरी गति ( शरण ) नहीं दिखायी देती !! 
सर्वधर्मोन्‌ परित्यज्य. मामेक॑ शरण घज । 


भगवानका भी अन्तिम उपदेश और प्रतिज्ञा 
बस) यही है कि सभी आशाओंको छोड़कर एक मेरी शरणमें 
आ जाओ, मैं ही तुमको सब दुःखोसे छुड़ा दूँगा। बस, यही 
गुह्मतम शाजत्र और गीताका ज्ञातव्य विषय है; इसीको 
जानकर मगवत्‌-शरणापन्न जीव मुक्त हो सकता है । 


नान्या 


७७७७७ ७» ऋाएएण 


गीतामें अवतार-सिद्धान्त 


भगवद्गीता महामारतका एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण अंश है।'''**' 

और इसकी शेली कुछ-कुछ प्लेटोके संचाद ( 708008५७6 ०६ ?]०४० ) से मिलती है। वि 
श्रीकृष्ण और मद्दाभारतके चरित्रनायक वीर अज्जुनका संवाद इसका विषय है। भगव 
दी मद्दान्‌ आद्र है और हिन्दु-जातिके विचार तथा विशानपर इसके सिद्धार 
सिद्धाग्तोंमे ईश्वरके भचतारका सिद्धान्त भी पाया जाता है, 


यह एक नाट्य-पद्च-काब्य है 
ध्णुके अबतार 
हीताका सर्वत्र 
इ तांका गहरा प्रभाव है। श्न्हीं 
जिसपर हिन्दूजातिका अटल विश्वास है। 
“ खेेरेंड ई, डी, प्राइस 


गीता-तलवाथे 


( लेखक--पं० श्रीभममोलकरामजी तकक॑तीय॑, वेदान्तवागीश, द्वैतादैन्माततण्ड ) 


हार्दध्वान्तनिरासवासरमणिविज्ञानवारानिधिः 

भक्ताभीएसहसपूरणविधो.. चैतन्यलिस्तासणिः । 

सद्रुज्ञेप्सितविष्णु मक्तिनलिनीव्याकोशहेतूदयः 

सोअ्स्माक कुरुतां भवातिशमन निश्बाकनामा मुनि: ॥ 

श्रीसवेंइवर प्रभुकी अनन्त ओर अचिन्त्यश्क्तिसे समुपत्न 
इस संसारझूपी वृक्षके धर्म, अर्थ, काम ओर मोक्ष--ये चारों 
फल शाख््रमें पुरुषार्थके नामसे कहे गये हैं। उन चद॒विंध 
पुरुषा्थोसे प्रेम एक सर्वोत्तम और विलक्षण पुरुषार्थ है, यह 
कहना अनुचित न होगा । कारण कि जिस प्रेमरूप हृढतर 
डोरीसे आनन्दकन्द वजचन्द श्रीनन्दनन्दनके मनोहर) सन्ताप- 
हारी, दिव्य, परम मज्नलकारी) सुभग, परम सुशीतलछू) अरुण- 
वर्ण श्रीचरणकमरलोंकों जिस रसिक भक्तने अपने भक्ति- 
संशोधित हृदयकमलमें बाँध लिया है---उस भक्तके हृदयागारसे 
भगवान्‌ कदापि दूर नहीं हो सकते । प्रेमके बशीभूत होकर 
ही परमपुनीत भक्ताग्रगण्य श्रीपाण्डुपुन्नोंकी प्रशुने रक्षा की 
और उनके अनुचर बनकर पार्थके सारथि बने; एवं भारत- 
के भीषण युद्धमें कर्णप्रमति महान बल्शाढी योद्धाओंके असच्य 
बाणेंसि अपने प्रेमी भक्त अर्जुनकी अपनी भुजाओंमे रखकर 
बचाया । 

उसी सहझ्ृट-दशा्ें अखिलब्रह्माण्डनायंक सूये, चन्द्र; 
इन्द्र, वायु, 'अभम्ि) खत्युप्रशति चेतनाचेतनके नियन्ता, 
जगत्‌के अभिन्ननिमित्तोपादानकारण और उसकी ज्द्धि ओर 
लय करनेवाले, सर्वव्यापक) सर्वान्तर्यामी, चेतनाचेतनमात्रके 
भिन्नामिन्नसम्बन्धी, परात्पर; परत्रद्म श्रीकृष्णचन्द्रने अपनी 
शक्ति और शुणविषयक विद्याका उपदेश किया-जो कि 
मूर्तिमती होकर आज गीताके रूपमें समस्त जगत्‌की कब्याणकी 
ओर आकर्षित कर रही है। इस अनुपमोपकारकारिणी 
श्रीभगवती गीताका मूलतच्वार्थ निम्नोक्त प्रकारसे है । 


अथस अध्याय 


श्रीअर्ज़ुनकी आतव्मतत्वके उपदेश करनेका कारण-- 
शोक और मोहका प्रदर्शन। बस, यही गीताशास्नरकी 
उपोद्घातसद्भति है । 


द्वितीय अध्याय 
श्रीअजुनकें शोक-मोहकी निद्वत्तिके लिये देहसे आत्माका 
पार्थक्यरूप विवेक | 
विवेकका साधन निष्कामकर्मयोग । कर्मयोगसे अन्तःकएः 
शुद्धिपूवक भगवान्‌का आश्रयण ) मगवानके आशभपे 
इन्द्रियोंका संयम । इन्द्रियसंयभसे स्थितप्रशता और उसका 
५ 
फल सर्वदुःखनिद्नत्तिपूर्वक परम शान्तिकी ग्राप्ति । वस्ुतः 
» उपयुक्त द्वित्तीयाध्यायके भावाथथको ही विस्तृतरूपसे' भगवानते 
शेष सोलह अध्यायोंमें दिखाया है | 
तृतीय अध्याय 
अमृदितकषाय मुमुक्षु मोक्षके लिये सहसा शानयोगका 
अधिकारी नहीं हो सकता, अतः उसको ज्ञानकी तरह निःसन्देह 
क॒र्तव्य-कर्मोंका अनुष्ठान करते रहना चाहिये । एवं शान- 
योगाधिकारीके लिये भी फलकी आकांक्षा छोड़कर लोकसंग्रहके 
लिये कर्मयोगका पालन करना आवश्यक है । 
चतुथे अध्याय 
कर्मयोगका फल ज्ञानयोग है) शानके अनुसन्धानका 
प्रकार और कर्मोका स्वरूप तथा भेद | 
पश्चम अध्याय 
माहात्म्थपूर्वक कर्मयोग और शानयोग । शानका अन्तरज् 
उपाय ध्यानयोग । 
पृष्ठ अध्याय 
विस्तारपूर्वक ध्यानयोग । इस प्रकार अनन्य भक्तियोग 
अर्थात्‌ परम प्रेमका साधन (“त्वं? पदार्थ प्रत्यगात्माके स्वरूपका 
ज्ञान है| एवं निष्कामकर्मगोंग, उपशम, वेराग्य और 
योगादि मी अनन्य भक्तियोगके दी साधन हैं | यू प्रथम 
पटकका संक्षिप्त सार है । 
सप्तम अध्याय 
मजनीय प्रभुके स्वरूपका वर्णन और भक्तोकि गेद । 
अषप्टम अध्याय 
भक्तिद्वारा द्वी संसारनिशृत्तिपूर्वक भगवानकी अ्राप्ति | 


# गीता-तत्त्वाथे # ण्३्‌ 


भगवद्याप्तिके प्रकार | शञानयोग और ध्यानयोग मगवद्याप्तिके 
असाधारण साधन हैं । 


कारण) ज्ञानयोग ओर ध्यानयोगका अभ्यास करनेवाले 
मुमुक्षुजनोंको ही अचिरादि मार्गके द्वारा परमपदकी प्राप्त 
होती है | अन्यथा ज्ञान-ध्यानरहित जर्नोंकों तो जन्म-मरणादि 
संसारचक्रमें ही भटकना पड़ता है | 


नंवम अध्याय 


ज्ञान-माहतय । अभक्तोंकी निन्‍्दा। भक्तौकी परमफल- 
की प्राप्ति ओर मक्तिका माहात्म्य | 


दशम अध्याय 


भक्तिकी उपपत्तिके लिये भगवानकी विभूतियोका 
वर्णन । 


एकादश अध्याय 
अर्जुनको दिव्य चक्षु देकर विराट रूप दिखाना | 


द्वादश अध्याय 


भक्तिका खरूप, सगुणोपासना ओर उसकी विशेषता 
एवं प्रिय भक्तोंके लक्षण । 


त्रयोदश अध्याय 


परमात्माकी परा ओर अपरा प्रकृतिका क्षेत्र-क्षेत्रशरूपसे 
वर्णन । और उन दोनोंका परमात्माके साथ भेदाभेदसम्बन्ध 
आत्माको उत्तम या अधम योनिकी प्राप्तिमें प्रकृतिके गुणोंका 
सज्भ ही कारण है। आत्मशानके अमानित्वादि २० साधन । 
आत्माका अणुपरिमाण होते हुए भी धर्मभूत अपने व्यापक 
ज्ञानते समस्त शरीरकों प्रकाशित करना इत्यादि विषयोंके 
प्रतिपादनसे ये सन्देह मिठाये गये हैं कि प्रकृति-पुरुषका 
परमात्माके साथ केवल भेद है अथवा अभेद-सम्बन्ध है ! 
पुरुषका वास्तविक खरूप केसा है ओर वह संसारी केसे 
बनता है ! ओर संसारी जीवकी मुक्ति केसे होती है ! मुक्तिका 
खरूप क्या है ! 


| 
चूतुदश अध्याय 
आत्माके बॉँधनेवाले गुणीका कारण मी परमात्मा ही 
है | बन्धनोंके लक्षण और प्रकार, बॉधनेवाले गुणोंके कार्योके 
भेद, गुणातीत पुरुषोंके लक्षण, गुणोके अतिक्रमण करनेकी 
रीति । गुणातीतोंको बक्षभावकी प्रात्ति 








पश्चद्श अध्याय 


ब्रह्मभावकी प्रास्तिके योग्य पुरुषके बन्धन हटानेके लिये 
वैराग्य उत्पन्न करनेके निमित्त संसारको पीपलछका वृक्ष कह- 
कर ज्ञानरूप तलवारसे उसको छेदन करनेके लिये कहना | 
शरणागतिका भाव ग्रहण करनेसे मान-मोहादिके त्यागपूर्वक 
परमपदकी प्राप्ति होती है | शरण्य और ग्राप्तव्य परमात्मा 
सम्पूर्ण चेतनाचेतनका आत्मा और प्रकाशक, सब जीबोंका 
अंशी, वेदोंसे जाननेयोग्य और वेदोंका प्रकाश करनेवाला 
तथा बेदोंके अर्थका यथार्थ ज्ञाता एवं प्रकृति और जीवसे 
पृथक्‌ है। 


इस प्रकारसे जो परमात्माको जानता है, वह सर्वश्ञ एवं 
कृतकृत्य हो जाता है । 


पोडश अध्याय 


अधिकारी और अनघिकारियोंके निर्णयके लिये हेय और 
उपादेय देवासुरसमत्तिके भेद । दैवीसम्पदा मोक्षका कारण 
और आसुरीसम्पदा अधम गतिको देनेवाली है | 


सप्तरश अध्याय 


आउुरीसम्पत्ति त्याज्य और दैवीसम्पत्ति ग्राह्म है-- 
एवदर्थ तीनों गुणोंके भेदसे श्रद्धा, आहार, तप) यज्ञ और 
दानके गुणानुसार विभाग | 


अद्टादश अध्याय 


समस्त अध्यायोंकों एकत्र ही ग्रहण करनेके लिये 
अठारहवें अध्यायमें यह बतलाया है कि परामक्तिके 
अनधिकारियोंकी, जिनकी बुद्धि विशुद्ध नहीं है, अद्धापूर्वक 
यज्ञ) दान, तप आदियें निष्ठा रखनी चाहिये । जिनकी बुद्धि 
विश्वद्ध और काम-क्रोधादिसे रहित है, ऐसे ब्रह्मभूत ज्ञानियोंको 
ही परामक्ति प्राप्त होती है ओर परामक्तिसे ही भगवानके 
खरूप) गुण, ऐश्वर्यके यथार्थ शानका छाम करके भक्तजन 
जनार्दनकी प्राति करते हैं | 


सब जीवोके नियन्ता। खतन्‍्त्र और निरहुश ऐश्वर्यवाले 
प्रभुकी आज्ञा्मे रहनेवाछा अनन्य शरणागत और निरतिशय 
प्रेमसे प्रभुका भजन करनेवाला निष्कामी भक्त चाहे अपनी 
इच्छासे कुछ भी कर्म करे या न करें; उसको कोई भी पाप 
नहीं छू सकता । इतना ही नहीं, अपितु उसको भगवद्ाप्ति 
होनेमें भी कुछ सन्देह नहीं रह जाता | _ 


ञछ # नमो5स्तु ते सर्वत एवं सर्च # 
सस्स्स्य्स्य्य्य्य्य्य्य््य्य्य्स्य्य्य्य्य्य्य्य्स्स्य्स्य्स्स्स्य्स्स्स्स्य्स्स्ल्ल्स्लिडिजजडजजडणटल>->>>>०+०<००००--------- डा 
समस्त निगमागमसारस्वरूप इस गीताशाल्रका सच्चा है अर्जुन ! यह गीतातत्व मेरे निर दक, अभक्त ओर तप 
और प्रमुख अधिकारी वही है जो कि प्रेमार्द अपने मानस- एवं सेवाशून्यको न देना; अपितु मेरे प्रेमी भक्तोंको, जो कि 
परोवरको अगाघ प्रेमपयोधि बनाना चाहता हो और उसके इसके अधिकारी हैं, देना | कारण-- 














लेये तन-मन-धनसे झुश्रूषा एवं तप/कर्मोमें निरत हो । न च तस्मान्मनुष्येषु कश्रिन्से प्रियक्त्तमः । 
तब श्रीसर्वेश्वर प्रभुने प्रेम और प्रेमके साधनोंसे रहित भविता न च मे तस्मादन्यः प्रियतरो भुवि ॥ 
[र्षोर्क -- सी 
(डर्षोंको गीतातस्वार्थ कहनेका निषेध किया है भक्तों ओर प्रेमियोंकी गीतातत्त्व देनेवालोंके अतिरिक्त 
इर्द ते नातपस्काय नाभक्ताय कदाचन । जगत्‌में मेरा कोई प्रिय नहीं है ओर न होगा ही । इसलिये 
न चाशुश्रूषवे वाच्यं न च मां यो5मभ्यसूयति ॥ परमप्रेम ही गीताका तत्त्व और विलक्षण पुरुषार्थ है । 
>> आर 2स्ाय 5-5 


गीताका तातये 


( लेखक--पृज्यपाद श्रीउड़ियाखामीजी महाराज ) 
मेरे विचारसे मीताका मुख्य तात्पयय शानमें है, कर्म या भक्तिमे नहीं | गीतामे इनका जो वर्णन किया 


या है वह गौणरूपसे है, मुख्यतः नहीं । वस्तुतः तो भगवानने अज्जुनको तत््वज्ञान देनेके लिये ही गीताका 
पदेश किया था। अर्जुनको मोह हुआ था। मोहकी निन्वत्ति शञानसे ही होती है । अतः भगवानने गीताके 


रा अजुनको क्षवानका ही उपदेश किया है । वे कहते हैं-- 


भक्तोड्सि मे सखा चेति रहस्य होतदुत्तमम्‌। 


इस “हछोकमे जो उत्तम रहस्य बताया गया है , वह शान ही हो सकता है। “रहस्य शाब्दका प्रयोग 
यः ज्ञानके लिये ही किया जाता है | इसके सिवा वे अ््जुनको भक्त और सखा तो खयं ही कह्द रहे हैं। 
घलिये भी उसे कर्म या भक्तिका उपदेश करना तो अनावश्यक ही होगा । 


क्षानसे निवृत्ति या प्रवृत्तिका कोई सम्बन्ध नहीं है। अशानीके लिये निद्वत्ति अवश्य ज्ञानका 
रम्पयगत साधन है, किन्तु शान होनेके पश्चात्‌ तो वह प्रारब्धाधीन है | अजुन तो गीतोक्त क्षान प्राप्त 
रके युद्ध-जैसी दुष्कर प्रवृत्तिमें तत्पर हुआ था । इससे सिद्ध होता है कि श्ञानके पश्चात्‌ निद्गत्ति अनिवार्य 
हीं है। शान अज्ञानका विरोधी है, प्रचुक्तिका नहीं; और न वह निद्वुत्तिका उत्पादक ही दे । शानके पश्चात्‌ 
वन्‍्मुक्तिखुखके लिये निदत्तिपरायण होना निष्कामकर्म और भक्तिका फल है | इसलिये यद्यपि गीताका 
थान विषय तो आवि्सि अन्ततक ज्ञान ही है, तथापि ज्ञानकी दढ़ताके लिये उसमे जगह-जगह ध्यानादिपर 
बहुत जोर दिया गया है तथा ज्ञानके साधन होनेसे निष्काम कर्म ओर भक्तिका भी पर्याप्त वणन कया 
या है; क्योंकि जबतक इनके द्वारा दढ़ वेराग्यकी प्राप्ति नहीं होती तबतक प्वानमार्ग में प्रवृत्त होना 
'जरमानके समान निरथथक ही हे । 


--95% ९३६40 0नकट--- 


गीतासार 
( लेखक--पूज्यपाद खामी श्रीमोलेबाबाजी महाराज ) 


गीताका तत्त्व समझना तो बहुत ही कठिन है, करोड़ोमे कोई एक विरला माइका छाल ही 
समझता होगा | मैं तो गमीताका आशय इतना ही समझा हूँ कि मनकी डुर्बलता त्यागनेसे सब 
प्रकारकी सिद्धि प्राप्त होती है, इसलिये कल्याणकाह्लीको हृदयकी श्लुद्रता त्यागनी चाहिये--जैसा 
कि भगवानने गीताके दूसरे अध्यायके तीसरे इछोकम कहा है। 


भोगोंकी आखसक्तिसे मन ढुर्बल होता है, भोगोकी आसक्ति त्यागनेसे मन बलिशष्ठ होता है। 
आत्मानुसन्धान करनेसे भोगोंकी आसक्ति छूठती है, भोगोंकी आसक्ति त्यागनेसे आत्मक्षान होता है, 
इसलिये मुमुक्षुको नित्य-निरन्‍्तर भोगासक्ति त्यागनेका श्रयल्ल करना चाहिये। आत्माका अनुसन्धान 
करना चाहिये। आत्माका खरूप भगवानने दूसरे अध्यायके ग्यारहवें इलोकसे तीसचे इलोकतक बताया 
है। जिनके अन्तःकरण शुद्ध हैं, उनको उन इलोकोंके श्रवण-मनन करनेसे आत्माका ज्ञान हो सकता 
है। जिनके अन्तःकरण शुद्ध नहीं हैं, उनको भगवानने कर्मयोग बतलाया है। ईश्वरापंणबुद्धिसे कर्म 
करनेका नाम कर्मयोग दै। कर्मयोगका अलुष्ठान करनेसे अन्तःकरण शुद्ध हो जाता है, अन्तःकरण शुद्ध 
होनेसे आत्माका ज्ञान हो जाता है, आत्माका ज्ञान होनेसे भोगोंकी आसक्ति निवृत्त हो जाती है, भोगोंकी 
आसक्ति निवृत्त होनेसे वासनाओंकी निवृत्ति हो जाती है, वासनाओंकी निवृत्ति होबेसे अधिकारीका 
संसार निवृत्त हो जाता है, संसार निद्वत्त होनेसे अधिकारी एक ईश्वरकी शरण लेता है, ईश्वरकी 
शरण लेनेसे सब धर्म छूट जाते हैं; क्योंकि समस्त धर्म देहके है, देही--आत्माका कोई धर्म नहीं है। 

धर्म छूट जानेसे जैसे आँख सत्र रूपको देखती दे, उसी प्रकार अधिकारीकी बुद्धिकी बृत्ति 
. थैच्र ब्रह्म-आत्माको ही विषय करती है| ऐसा पुरुष जीता हुआ ही निरन्तर जीवन्मुक्तिके खुखका 
करता है ओर शरीर त्यागनेके पीछे विदेहसुक्तिके सुखका अनुभव करता है। 


ऐसे पुरुषका ही नर-जन्म सफल है; साँस तो घोकनी भी छेती है, जीते तो वृक्ष भी हैं, पशु- 
.” भी खाते-पीते और सन्‍्तान उत्पन्न करते हैं। इनका जीना जीना नहीं है, क्योंकि उनके जीवनसे 
. अथवा अन्य किसीका लाभ नहीं है। 
रे मन | चेत जा! भोगोंकी आसक्ति छोड़ दे | भोगतत्पर मत हो! भोगोंकी आसक्तिने तुझे 
, ढुखी, छोटा, रोगी बना रक्‍्खा है; नहीं तो तू न तो दीन है न ढुःखी है, न छोठा है और न 
" है किन्तु खतन्त्र, खुखी, महान्‌ और नीरोगी है; न तू जन्मता है, न तू मरता है, न तू बुद्ध होता है 
>छ सर्वधा अज, अजर और अमर है। गीता पढ़ना सफल कर ले; गीताका पठन-पाठन नर- 
५ ही मिल सकता है, अन्य योनिमें नहीं मिल सकता । यदि इस जन्‍्ममे गीताका तत्त्व न समझ 
फिर समझनेकी आशा नहीं है! गीतातत्व न समझा तो बार-बार जन्मता, मरता और हठुः 
ही स्हेगा । कभी संसारचक्रसे छूटेगा नहीं ! समझ जा | समझ जा || अब भी समझ जा !!! 
कुं०-गीता पढ़ रे ! नित्य ही, अन्य धसे दे त्याग । अपने आत्मा कहृष्णमें कर केवछ अजुराग ॥ 
कर केवल अलुराग एक अद्वय शिव साहीं। सबसमें उसे निहार, स्व्॑न भी दूजा नाहीं॥ 
भोछा ! चित्त मलीन, शान्तिसे रहता रीता। पढ़ मीता दो श्ञान्त, यही कहती है गीता ॥ 
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बा । 
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गीता धमकी निधि है 


मेरा विश्वास है कि मज॒ष्य-जातिके इतिहासमें सबसे उत्कृष्ट ज्ञान और अलौकिक 
शक्तिसस्पन्न पुरुष भगवान्‌ श्रीक्षष्ण हुए हैं| मेरा दूसरा विश्वास यह है कि पृथ्वीमण्डलकी 
प्रचलित भाषाओंम उन भगवान्‌ श्रीकृष्णकी कही हुई भगवद्गीताके सभान छोटे बपुमें इतना 
बिपुल श्ञानपूर्ण कोई दूसरा श्रन्थ नहीं है । 

वेद ओर उपनिषदोंका सार, इस छोक और परलोक दोनोंमें महझलमय मार्गका 
द्खिनेवाला, कर्म, ज्ञान और भक्ति-तीनों मार्गोद्धारा मनुष्यको परमश्रेयके साधनका उपदेश 
करनेवाल/, सबसे ऊँचे शान, सबसे विभल भक्ति, खबसे उज्ज्वल कम, यम, नियम, त्रिविध 
तप, अहिसा, सत्य और दयाके उपदेशके साथ-साथ धर्मके लिये धर्मका अबलम्बन कर, 
अधमंको त्याग कर युद्ध करनेका उपदेश करनेवाला,यह अद्भुत श्रन्‍्थ है-जिसमें १८ छोटी 
अध्यायोंमे इतना सत्य, इतना ज्ञान, इतने ऊँचे गस्भीर सात्तिक उपदेश भरे है, जो मनुष्य- 
मात्रको नीची-से-नीची दर्शासे उठाकर देवताओके स्थानमे बैठा देनेकी शक्ति रखते हैं । मेरे 
शानमें पृथ्वीमण्डलपर ऐसा कोई दूसरा अ्न्ध नहीं है जैल( सगवद्दीता है। गीता घर्मकी निधि 
है | केवल हिन्दुओकी ही नहीं, किन्तु सारे जगतके मजुष्योक्टी निधि हे | जणत्के अनेक 
देशोंके विद्वानोंने इसको पढ़कर छोककी उत्पत्ति, स्थिति और संहार करनेवाले परमपुरुषका 
शुद्ध ख्वोत्कृष्ट ज्ञान ओर उनके चरणोॉमें निर्मल निष्काम परमा भक्ति प्राप्त की है। वे पुरुष 
और स्त्री बड़े भाग्यवान्‌ हैं जिनको इस खंसारके अन्धकारसे भरे घने मार्गोंमे प्रकाश 
दि्खिनेवाला यह छोटा किन्तु अक्षय स्नेहसे पूर्ण धम-प्रदीप प्राप्त हुआ है। जिनको यदद 
धर्म-प्रदीप ( धर्मकी लालटेन ) प्राप्त है, उनका यह भी धर्म है कि वे मनुष्यमात्रकों इस परम 
पविन्न अन्थका लाभ पहुँचानेका प्रयल करें। 


मेरी यह अभिलाषा और जगदाधार जगदीशसे प्रार्थना है कि में अपने जीवनमें यद्द 
समाचार सुन रूँ कि बड़े-ले-बड़ेसे लेकर छोटे-खे-छोटेतक प्रत्येक हिन्दू-सन्तानके घरमें ््क 
भगवद्दीताकी पोथी भगवानकी मूर्तिके समान सक्ति और भावनाके साथ रक्‍खी जाती हैं । 
और में यह भी खुनूँ कि और-और घर्मेके माननेचाले इस देशके तथा पृथ्बीमण्डलके और 
सब देशोंके निवासियों भी भगवद्गीताके प्रचारका इस कार्यके महत्त्वके उपयुक्त सुविचारित 
और भक्ति, शान और धनले सुसमधित प्रबन्ध हो गया है । 
(॥ श्रीकृष्ण: प्रीणातु ॥ 


मदव मोहन मालेनोये 
कल 


श््द्स्त्थ्य् 


च्दाईरः 
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गीताका महल 
( महात्मा गांधीजी ) 
गीताकी शिक्षा 


०44 


में तो चाहता हूँ कि गीता न केवल राष्ट्रीय शालाओंमे ही बल्कि प्रत्येक शिक्षा-संस्थाओंम पढ़ायी 
ज्ञाय | एक हिन्दू वालक या वालिकाके लिये गीताका न ज्ञानना शर्मकी बात होनी चाहिये । यह सच 
है कि गीता विश्वधर्मकी एक पुस्तक है | बाहरी द्वावसे गीता कभी विश्वव्यापिनी नहीं होगी । वह 
विद्वव्यापिनी तो तभी होगी जब उसके प्रशंसक उसे जबदंस्ती दूसरोके गले न उतारकर खय॑ अपने 
जीवनद्वारा उसकी शिक्षाओको मूतंरूप देँगे। 


गीतामें श्रद्धा 


जो वस्तु बुद्धिसे भी अधिक है, परे है--वह श्रद्धा है । बुद्धिका उत्पत्ति-स्थान मस्तिष्क है, धद्धाका 
हृदय । और यह तो जगत॒का अविच्छन्न अनुभव है कि चुद्धि-बछसे हृद्यबल सहस्त्ृशः अधिक है। भ्रद्धासे 
जहाज चल रहे हैं, श्रद्धाले मनुष्य पुरुषार्थ करता है, श्रद्धासे वह पहाड़ों--अचलोको चला सकता है । 
श्रद्धावानकी कोई परास्त नहीं कर सकता । बुद्धिमानकों हमेशा पराजयका डर रहता है । इसी कारण 
भगवानने गीताके सतरहवें अध्यायमे कहा है--यो यच्छुछः स एवं स/ जैसी जिसकी श्रद्धा होती 
है वैसा ही वह बनता है | मनुष्य यह श्रद्धा केसे प्राप्त करे ? इसका उत्तर गीतामे है, रामचरितमानसमें- 
है। भक्तिसे, सत्सइसे श्रद्धा प्रात्त होती है। 


गीतामें अनासक्ति 


अपने-परायेके बीच भेद न रखनेकी वात तो गीताके पत्ने-पन्नेमें है । पर यह कैसे हो सकता है ? 


यो सोचते-सोचते हम इस निम्चयपर पहुँचेंगे कि अनासक्तिपूचेंक सब काम करना ही गीताकी प्रधान 
०. 5. आल 5 
ध्वनि है । । 


गीतासे सब समसाओंका हल 


४9४४४5०४% जव-जब सड्डूट पड़ते हैं, तव-तब सड्गुट टालनेके लिये हम गीताके पास दौड़ जाते हैं 

और उससे आश्वासन पाते हैं ।” हमें गीवाको इस इष्टिसे पढ़ना है । वह हमारे लिये सदूसुरु- 
3 हमें कप कफ इन पे द्मे ररि स्पे 

रूप है, मातारूप है और हमे विश्वास रखना चाहिये कि उसकी गोदमें सिर रखनेसे हम सही-सलामत 

रहेंगे । गीताके द्वारा हम अपनी तमाम धार्मिक डलझने खुलझावेंगे | इस विधिसे जो रोज गीताका 

मनन करेगा, उसे उसमेंसे नित्य नया आनन्द मिलेगा--नये अर्थ प्राप्त होते रहेंगे । ऐसी एक भी 


धार्मिक समस्या नहीं, जिसे गीता हल न कर सके । (संकलित ) 
गी० त० (--+- 


गीता-तत्व 


छेखक-- यजी मर 
( डेखक--मह्वामहोपाध्याय डा० श्रीगज्ञानायजी ज्ञा) एमर० ए०) एलू-एलू» डी०) डी० छिद्ृ० ) 


इन पंक्तियोंका लेखक सच्चे जिज्ञासओंको यह 
चेतावनी देना अपना कर्तव्य समझता है कि वे 
गीताके ठीकाकारों तथा व्याख्याकारोंसे सावधान 
रहें । गीताके उपदेशोंको खुनकर अजुनने क्‍या 
किया, उसीसे यह स्पष्ट हो जाना चाहिये कि 
भगवान, श्रीकृषष्णने -उसे क्या उपदेश दिया था। 
और भगवान अन्ततक अजुनके पथप्रद्शक, 
सल्यहकार और सखा बने रहे--इससे यह स्पष्ट है 
कि उसने जो कुछ किया उससे डनको सनन्‍्तोष था। 

तब यह प्रश्न होता है कि अजुनने गीताका 
उपदेश खुनकर क्‍या किया । 


उसले अपने क्षात्रधमका पालन किया । उसने 
जज्डलकी राह नहीं छी, न उसने ग्रहस्थ-धर्मका 
परित्याग ही किया । अतः गीताका उपदेश स्पष्ट ही 
यह था कि मलुष्यको अपनी सामाजिक स्थिति एवं 
अवस्थाके अवुकूल कर्तेव्योका पालन करना 
चाहिये । 

यदि किसी-किसी आछोकमें इससे भी ऊँचे 
सिद्धान्तोंकी ओर सड्लेत पाया जाता है तो इससे 
यही चोतित होता है कि मानवी आकाज्लाके ऐसे 
क्षेत्र भी हैं जो सामान्य मनुष्यके मन और बुद्धिसे 
परे हैं । परन्तु ये आकाह्लाएँ कुछ गिने-चुने मनुष्यों 
के लिये ही हैं, ज्नसाधारणके लिये नहीं । 

अतः इन आकाह्लाओंके कारण हमे अपने 


एन्तव्य मार्गपर रुकनेकी आवश्यकता नहीं है, न 
(नके कारण हमे अपने निश्चित कतेव्योंके पालनमें 


ही किसी प्रकारकी बाधा होनी चाहिये । वह्कि 
भगवान्‌ तो हमें चेताबनी देते हैं कि हम अपनी 
प्रकृति अथोत्‌ अपनी योग्यता और परिस्थितिका 
अतिक्रमण नहीं कर सकते-- 


यदहझ्जारमाश्रित्य न योव्य इति मम्यसे | 
मिथ्यैष व्यवसायसते ग्रकृतिस्त्वां नियोक्ष्यति || 
( गीता १८ | ५९ ) 


'यदि तू अहड्ञारका आश्रय लेकर ऐसा मानता 
है कि मैं युद्ध नहीं करूँगा, तो तेरा यह निश्चय झूठा 
है। क्‍योंकि तेसा खमाव तुझे युद्धमें छूगा 
ही देगा ।! 


गीताके साथ उसके दाशेनिक व्याख्याताभोने 
न्याय नहीं किया है। विकट परिस्थितिमे पड़े हुए 
पक मिनत्रको राह बतछानेके अभिप्रायसे जो एक 
सर्वथा व्यावहारिक सछाह दी गयी थी, उसमेसे 
इन लोगोंने एक सर्वाज्ञपूर्ण दार्शनिक सिद्धान्तको 
मथकर निकालनेकी चेष्श की है। भमगवानका आशय 
यह न था कि ऐसे समयमे जब कि उनका अनुगत 
सखा उनसे कतंब्य पूछ रहा था थे उसके सामने 
पक दाशंनिक वक्तता झाड़ते । 


अतः गीता हमे यही सिखाती है कि हम चही 
करे जो अजुनने किया था; हम ईमानदारीके साथ 
अपने कर्तव्यका, अपने निःशेष कतंव्यका पालन 
करें--“कर्मण्येवाधिकारस्ते ।? 
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गीताका निष्कष 


( छेखक--डाक्टर मगवानदास, एम्‌० ए०, डी० लिट ) 
निष्कर्ष यह है कि अध्यात्मशास्त्र ही गुह्मयतम श्रेष्ठ शासत्र है। उसीके आदेश-उपदेशके अनुसार 
कर्तव्यका निर्णय करना और कारये करना याहिये। जिसका प्रत्यक्ष तात्कालिक उदाहरण भी खर्य 
गीतारूपी अध्यात्मशासत्रका सार और तदलुसार अजुनके युद्धरूपी कृत्यका निर्णय और युद्ध है। 
भामजुझर युध्य च'--माम'स्थात्मानमः अलुस्पस्न्‍वुद्धों धारय, युध्यवन्युध्यख, सर्वपापैः सह युद्धं 
कुरु | यही गीताका निष्कर्ष है।..' 





५ 
गीताका सन्देश 
( लेखक--साधु टी० एल० बाखानी ) 
गीतामे भगवान्‌ भ्रीकृष्णके विचार भरे हैं। यह अन्थ इतना अमूल्य और आध्यात्मिक भावोंसे पूर्ण 
है कि मैं समय-समयपर परमात्मासे यह प्राथना करता आया हैँ कि वे मुझपर इतनी दया करें और 
शक्ति प्रदान करें जिससे मैं सत्युकालप्यन्त इस सन्देशको एक स्थानसे दूसरे स्थानमें पहुँचा सकूँ । 


--+कबव-++- 


मनुष्य-जातिके कत्याणके लिये गीता ही सबसे अधिक उपयोगी ग्रन्थ हे 


( लेखक--प्रिंसिपल श्रीयुत ब्यामाचरण दे, एम्‌० ए.० ) 


मुख्य प्रश्न जो अर्जुनने श्रीकृष्ससे पूछा और सो 
भी कई चार, वह यह था--मिरा निश्चित कल्याण 
किसमे है ? मुझे एक निश्चित राय बताओ जिससे 
में कव्याण प्राप्त कर सकूँ ।' अतः मालूम होता है 
कि गीताका मुख्य विषय यह है-मानव-जातिका 
सबसे अधिक कल्याण किस बातमें है ओर वह 
किस तरह प्राप्त दो सकता है ? संक्षेपमे भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण हमे बतलाते है कि मोक्ष ( अथोत्‌ जीवा- 
त्माका अन्‍्म-सृत्युके बन्धनसे छूट जाना) ही 
मजुष्यके किये सबसे बड़ा कल्याण है और वह 
निष्काम ( फलकी इच्छासे रहित ) कर्मके अनुष्ठान- 
से प्राप्त हो सकता है; क्‍योंकि इस संसारमे हम 
अपने ही कर्मोका फल भोगनेके लिये बार-बार जन्म 
लेते हैं । मगवद्गीता हमे निष्काम कर्मके योग्य 
वननेके साथन और उपाय बतलाती है और 


निष्काम कर्मकी पहली सीढ़ी है---जिस तरहसे भी हो 
खथधमंका पाछन करना । कोई भी समाज, यदि उसके 
अज्ञेभूत व्यक्ति अपने-अपने कर्तव्यका पालन नहीं 
करते, जीवित नहीं रह सकता और न कोई व्यक्ति 
ही उन्नति कर सकता है, फल-फ़ूल सकता है और 
खुखी हो खकता है यदि वह अपने चिहित कर्मका 
त्याग कर देता है। अतः मनुष्यमात्रके कल्याणके 
लिये भगवद्वीताके समान उपयोगी अन्य कोई भी 
नहीं है । इस वातकी वड़ी आवश्यकता है कि लछोग 
उसके आशयको भलीभाँति समझें और डसका 
जगतमें अधिकाथिक प्रचार दो । मुझे यह जानकर 
प्रसन्नता हुई कि कल्याण” ने इस महान्‌ कार्यको 
हाथमे लिया है। मैं भगवानसे प्राथना करता हैं 
कि वे इस कार्यमे पूर्ण सफलता प्रदान करें। ऐ 
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रा 


- गीताका विश्वव्यापी प्रचार 


( लेखक--रेवरेंड सी० एफू० एंड्जज़ महोदय ) 


भारतवर्षके पिछले डेढ़ सो वर्षके इतिहासमें 
एक बात सबसे अधिक उल्लेखयोग्य यह हुई है कि 
धार्मिक विपयके सरल एवं छोटे श्रन्धोंमे गीताके 
प्रति लोगोंकी रुचि खूब बढ़ गयी है | ईस्ट इण्डिया 
कम्पनीके प्रारम्भिक कालमें बंगालमें वारेन हेस्टिंग्ज- 
को उन्हींके साथ आये हुए एक प्रसिद्ध अंग्रेज 
विद्वानने जब गीताकी एक मूल प्रति अंग्रेजी-अनुवाद- 
सहित दी तो उन्होंने इसका संस्क्ृत-स्शहित्यकी 
एक बहुत बड़ी खोजके रूपमे अभिनन्दन किया। 
डनका एक पत्र अबतक सुरक्षित है। जिसमें उन्होंने 
यह लिखा है कि प्रशंसा एवं पुरस्कारकी इच्छासे 
रहित जीवनके सम्बन्धम जो गीताका उपदेश है, 
उससे मेरी आत्माको बड़ी शान्ति मिली। उन्होंने 
उस्र पत्ममे गीताके निम्नलिखित इंलोकका उल्लेख 
किया है-- 

खुखदु:खे समे कझत्वा छामाछाभो जयाजयौ | 

ततो युद्धाय युज्यख्व॒ नेव॑ पापमवाष्स्यसि | 


इसके बाद फ्रांसकी क्रान्तिके दिनोमे एक 
विशेष उल्लेंखयोग्य बात हुई | हैमिल्टन नामका एक 
विशिष्ट व्यक्ति बंदी बनाकर पेरिस लाया गया। 
वह भारतवर्षमे रह चुका था और वहाँसे अपने 
साथ कुछ संस्कृतके भ्रन्थ ले आया था; जिनमें 
कुछ डपनिषद्‌ तथा गीताकी भी एक प्रति थी। 
उसे पैरिसमें नजरबंद कर दिया गया और उस 
हालतमें वहाँ रहकर डसने कई प्रसिद्ध फ्रैच 
विद्यानोंको उपयुक्त अन्धोंमें वर्णित सिद्धान्तोंकी 
शिक्षा दी | इस प्रकार मोक्षमूछर तथा पॉल 
डायसनके बहुत पहले भारतव्षकी प्राचीन संस्क्ृत- 
विद्याकी ओर लछोगोंकी अभिरुचि धीरे-घीरे बहुत 


दुरतक फैल गयी थी । 


भारतवर्षमें भी गीताकी ओर छोगोंकी अभि- 
रुचि वहुत बढ़ गयी है । पेंतीस वर्षले ऊपर 
हुआ जब में भारतवर्षमं आया था, उस समय 
विश्वविद्यालयोंके कालिजोंम. गीताकी ओर 
विद्यार्थियोंकी इतनी अभिरुचि नहीं थी जितनी 
आजकल पायी जाती है | खर्गीय बाल गंगाघर 
तिलक, दिजेन्द्रनाथ ठाकुर, श्रीभरविन्द तथा 
बीसियां अन्य विद्वानोंने गीतापर टीकाएँ लिखकर 
उसके प्रचारमे बहुत सहायता की है । सभीने 
अपने-अपने ढंगसे देशी भाषाओमे अथवा अंग्रेजीमें 
उस्रका तात्पर्य बतलानेकी चेष्टा की है । परन्तु 
सबसे अधिक प्रभाव इस व्शामे महात्मा गांधीका 
पड़ा है । उनकी गीतापर टीका तथा उनका देनिक 
गीतापाठ और स्बोपरि गीतोक्त आदर्शके अनुकूल 
डनके देनिक जीवनका समस्त भारतवासियोंके 
जीवनपर बड़ा गहरा प्रभाव पड़ा है । 


दक्षिणके प्रधान मन्‍्त्री श्रीयुत स्ी० राजगोपाला- 
चायने भी अपने ढंगसे गीताका प्रचार करनेमें 
मदद की है, और इस प्रकार जो कार्य दक्षिणमे 
श्रीमती एनी बेसेंटने अपने अनुवादके द्वारा धारम्भ 
किया था, उसको चालू रक्खा है । 


उपयुक्त थोड़ी-सी पंक्तियोंसे अधिक लिखना मेरे 
लिये असम्भव है, क्‍योंकि इस समय में अस्पतालमें 
हूँ और डाक्टरोंने मुझे अधिक परिश्रम करनेके लिये 
मना कर रक्‍्खा है; परन्तु जब कल्याण-सम्पादककी 
गीता-तस्त्वांकके लिये लेख लिखनेकी प्रार्थना मेरे पास 
पहुँची तो मुझसे ऊपरकी पंक्तियाँ लिखे विना न 
रहा गया, यद्यपि उतने समयके लिये मुझे डाक्टरकी 
आज्ञाकी अवहेंलना करनी पड़ी । 


--+>क 0054: 
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भगवद्दीताका प्रभाव 
( लेखक--श्रीमेहरबाबाजी ) हैं 


आध्यात्मिक दष्टिसे सारी मानव-जातिपर भगवद्गीवाका बहुत अधिक प्रभाव पड़ा है। 
भगवान्‌ श्रीकृष्णका हिन्दू-जातिमें जन्म होनेके कारण, गीताको छोग थायः हिन्दुओका ही धर्म-ग्रन्थ 
समझते हैं; परन्तु वास्तवमें यह ग्रन्थ केवल हिन्दुओंका ही नहीं, अपितु समस्त मानव-ज्ञातिका 
है। इसके अंदर जो उपदेश दिया गया है, वह केवल भारतवषके ही लिये नहीं अपित सारे 
जगतके लिये है। मनुष्य-जाति इसके उपदेशोके अनुसार आचरण करे, केबल इतनी ही देर है; 
फिर तो सारे मानव-समाजमें बन्धुत्व ( प्रेम ) की स्थापना अवश्य और अपने-आप हो जायगी। जो 
श्रीकृष्णके पूर्ण पुरुष होनेमें सन्देह करते हैं, वे जान-बूझकर ऐसा नहीं करते | श्रीकृष्ण अबइय ही 
ईंइवरके अवतार थे और खरय॑ सद्गुरू ( पूर्ण पुरुष ) होनेके कारण उन्होंने आध्यात्मिक भाव और 
उच्च आध्यात्मिक उपदेशोकी पीयूष-वर्षासे जगतको प्छाबित कर दिया ! 

अ्ी+**७-<<४६:2.-४........... 


गोताकी महिमा अवर्णनीय है 
( छलेखक--श्री एसू० सत्यमूर्ति ) 
एक विस्तृत निबन्धम भी गीताकी महिमाका वर्णन करना असम्भव है; परन्तु इसमें कोई 
सन्देह नहीं कि गीता हमारे धर्मका प्राण है । मेरा निजका मत यह है कि गीताका अध्ययन सभी 
हिन्दू विद्यार्थियोंके लिये अनिवाय कर देना चाहिये। गीतामे जिन सिद्धान्तोंका प्रतिपादन किया 
गया है, वे त्रिकालमे सत्य हैं और सभी युगोंके लिये उपयोगी हैं । 


न 


गीतासे परम कत्याण 
( छेखक--श्रीबाबू श्रीसम्पूर्णनन्दजी, शिक्षा-सच्चिव, युक्तप्रान्त ) 





सचमुच दुःखकी बात है कि जिस देश और समाजमें गीताका रब पहले-पहल सुन पड़ा 
वहीं इसका समादर नहीं है | गीताके अध्ययन और उसकी व्याख्याके तो अनेक प्रकार हैं और 
सम्भवतः सबमे ही कुछ तथ्य है; पर यद्‌ हम सचमुच निष्कामभावसे कर्म करनेके मार्गपर आरूढ 
हों और उस अद्धेतभावनासे यत्किश्वित्‌ भी प्रेरित हो सके जो निष्काम कम्मके तहमें होती है, तो 
व्यष्टि और समष्टि--दोनो दृष्टियोंसे हमाय परम कल्याण होगा । में आशा करता हूँ कि यह विशेषाडु 
इस सदुद्देश्यमे सहायक होगा । 
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गीतासेवन साक्षात्‌ हरिसेवन है 


( लेखक--श्रीयुत बाबू रामदयाडसिंहजी, स्पीकर, विहार एसेम्बली ) 


श्रीद्रिके शीतछ, खुखद, त्रिविध-त्तापनाशक 
श्रीचरणकमलोसे विछुड़ा हुआ मायामोहित जीव, 
विपय-बयारके शक्षकोरोंसे इतस्ततः प्रेरित, राग- 
द्वेधादि दन्दोंसे आच्छत्नविवेक और चश्चलमति 
होकर छ्लेश-शोकसागरमे ऊवबता-छूवता नितान्त 
दुखी रहता है | उसकी जीवन-नौका बिना पतवार 
और बिना विग्दर्शनयन्त्रके उद्देश्य और निश्चयसे 
रहित याँ ही बहती जाती है और वह कब किस 
घाटपर जा लगेगी या किस सड्डुटमे जा पड़ेगी, 
इसका कुछ ठिकाना नहीं । ऐसा जीव एकदम 
गुमराद और किंकतंव्यविमूढ होकर सदा संशय 
और दुविधाका शिकार बना रहता है । कुरुक्षेत्रके 
मैदानमें महावीर अ्जुनकी भी कुछ ऐसी ही दशा 
हो गयी थी। वैसे महान पुरुषका वह हाल तो 
साधारण, अल्पज्ञ और दुर्बंछ जीवॉका क्या कहना 
है ! अजजुनकी वह विंधादमय अवस्था मानो डुखिया 
सांसारिक जीवोंका नमूना या फोटो है | ऐसे शोक- 
सन्तप्त जीवोंके उद्धास्के लिये भगवानने गीतोपदेश- 
रूपी महान अस॒ग्रह किया है। भटकते हुए जीवोके 
यथार्थ कल्याणके लिये गीता-तस्व अच्चूक पथप्रदर्शक 
है; और विवश बहती हुईं जीवन-तरणीके लिये 
पतवार और दिग्दर्शनयन्त्र है । गीता उच्चतम 
दर्शनोंको मंथकर निकाला हुआ माखन है, जीवन- 
यापनका सर्वश्रेष्ठ नियम है, अन्धोंके लिये आँख 
और पहुओंके लिये पाँव है, असहायोंका सहाय 
और निर्वक्लोका बल है। गीता-शान अज्ञानको ज्ञानी, 
कायरको शेर और क्षण-क्षणमें मरनेबालोको अमर 
बनानेवाला है; परम सुख, परम प्रकाश और परम 
शान्ति देनेवाला दे विषयदावाशिके लिये वर्षो 


है और मानव-समाजकी सर्वोच्तम सम्पत्ति 
गीता-तत्त्व भवरोगके लिये यमवाण महोषध 
साधारणतः भिन्न-मिनत्र रोगियोंके मिन्न-मिन्न रोग 
जुदा-जुदा औषधोंका प्रयोग होता है, पर गीता-तर 
रूपी महोषध सभी रोगियोंके सभी रोगोपर अदर 
रूपसे चलता है । प्रत्येक प्राणीकी रुचि, प्रकृ| 
प्रवृत्ति और संस्कार भिन्न-भिन्न होते है। मि 
भिन्न देश और भिन्न-भिन्न काछकी आवश्यकत 
अछग-अलग होती हैं और उन्हे पूरा करनेके उप 
भी भिक्नमिन्न होते हैं; किन्तु गीता-तत्त्वमें य 
विलक्षण खूबी है कि बह हर एक समयके, हर ए 
देशके, हर एक जीवके उद्धार और क्याणके छि 
सीधी राह दिखलानेवाला है । कोई भी जिशार 
प्राणी थोड़ा-सा भी अजुशीलन और अभ्यास करने 
पर गीताके अंद्र अबइय ही अपनी दशाका चित्र 
अपने रोगका निदान और उसके लिये तैयाः 
छासानी सुसखा पाता है। गीता-तस्व देश, कीट 
आदिसे अबाधित नित्य सत्य है। 

छोटे-बड़े, पण्डित-मूख, सभीके लिये गीताका 
सहारा प्राप्य है। गीता सभीके लिये सरल और 
सुलम है, उससे हर एक खोजी जीव हर एक दर्जे 
और विकासके प्रत्येक स्तरका अनमोल लाभ 
उठा सकता है। यों तो अति गहन-गम्भोर गीता- 
शान बड़े-बड़े पण्डितोंके लिये मी अथाद और हुल्ा 
है, फिर भी अत्पक्-से-अल्पक् ज्ञीव भी गीताका 
आश्रय छेनेपए अपनी आवश्यकता, शक्ति और 
योग्यताके अंजुसार यथार्थ छेख और श्ञान्तिका 
मार्म अवदय पा छेता है । गीताशानके अतः 
सागय्के पास जो कोई जायगा, वद अपनी तृप्ति और 


# शीतासेवन साक्षात्‌ हरिसेवन है & ह दे 
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शान्तिके छायक अपने पात्रभर जल अवश्य के सफलता और आनन्द पाता हुआ अपने गन्तव्य 


आवेगा । कोई प्यासा वहाँखे निराश नहीं छोट 
सकता । खूबी यह हैं कि जो सम्पूर्ण गीताका 
विधिवत्‌ अध्ययन नहीं कर सकते वा जिन्हे 
गीता-रहस्यका खिलखिलेवार अनुशीलन-मनन कर 
पानेका खुपास नहीं है, वे भी गीताके एक इलोक वा 
खोकखण्डसे ही अपना काम पूरा कर खकते हैं । 
दयामयकी कैसी अलोकिक दया है ! मेरे-सरीखे 
अज्ञान जीवोके दिताथे एक-एक स्छोक वा श्छोक- 
खण्डर्म गीतातत्व गागरमे सागरकी तरह भरकर 
रख छोड़ा है। ज़रूरत है कि हम उसे अपनाचे 
ओर अमलमे लावे। 


पारमाथिक कल्याण चाहनेवाले तथा सांसारिक 
सुख-सफलताके इच्छुक--दोनोहीके लिये गीता 
अचूक मार्गप्रद्शक है। गीता-शानके सहारे दोनों 
ही अपने-अपने मनोरथ सिद्ध कर सकते हैं, लोक- 
परलोक बना सकते है तथा प्रेय और श्रेय पा 
« » हैं। दुनियादारीके लिये भी गीता सर्वोत्तम 
*& है। गीताके बारेमे यह बिद्कुछ सही है कि 
पके साथे सब सथे! | गीताकी शाहराह जिससे 
+ ४ ली; वह बेखटके सब घाठियोको लॉघता हुआ, 
विध्न-बाधाओसे बचता हुआ, सवोज्ञीण 


स्थान--मंज़िले मक़सूदको जरूर पहुँचेगा। 


गीता श्रीप्रभुका वचनाझुत है, प्रत्यक्ष भगवत्‌- 
स्वरूप है। गीतासेवन साक्षात्‌ हरिसेवा है। 
गीताके एक-एक शबब्दका पाठ उनके अमियमय 
मधुर भकुलछठमय नामका जप है । वही अनन्त 
कल्याणका कारण हो सकता है| अपार दुःख और 
सड्डूटसे भरे संसारके पत्येक व्यक्ति, जाति, समाज 
और राष्ट्रके लिये कल्याणका दूसरा मार्ग नहीं है। 
उसीके द्वार वतमान शोक-सन्तापका नाश हो 
सकता है ओर व्यापक खुख, समृद्धि, शान्ति और 
एकताका रामराज्य आ सकता है। आवश्यकता है 
गीता-शानके व्यापक प्रचारकी । इस विषयमे 
“कल्याण” ओर “गौताप्रेस'के अति प्रशंसनीय उद्योग 
यथार्थतः कल्याणकर हैं। हर आदमीको उसमें 
यथाशक्ति हाथ बँटाना चाहिये। गीतागायक 
द्यामय दीनानाथले प्रार्थना है कि बह पऐेखी 
अनुकस्पा करे कि संसारमे घर-घरमें गीताका प्रचार 
हो, हर मनुष्यकी जिह्ापर गीताका वास हो और . 
हर बदिलिमे मनमोहनकी गीता-दंशी अनवरत 
बजा करे ! 





भगवद्गीता किश्विदधीता 


गद्भदाजलुल्वकणिका 


पीता | 


सक्ृदपि येन मुरारिसमर्चा क्रियते तस्य यमेन न चर्चा॥ 


गेये गीतानामसहस्ष 


मदद 
च्यय 


श्रीपतिरूपमजस्रम्‌ | 


नेये सजनसल्ले चित्त देय दीनजनाय च वित्तम || 


+# ऋण क्िस्धण- 


“भगवान्‌ शड्डराचार्य 


कर 


नज्य्ब्य्क््छ्ण-7 


गीताका सिद्धान्त संसारके लिये महान आदरी है 


( लेखक--श्री बी० पद्टामि सीतारामय्या ) 


है गीतातत्त्वाइूके लिये कोई सन्देश भेजना भेरे लिये बहुत कठिन है। *'* क्योंकि गीतामे वां 
लक आदर्श खुगम नहीं है। अनासक्ति कदाचित्‌ उसका सबसे दुर्ग पहल्यू है तथा अपरिप्रह 
उससे भी कठिन है | हाँ, गीताका यह सरल सिद्धान्त कि यदि हम जय-पराजय, छाम-हानि तथा झु 
दुःखका बिचार छोड़कर केवल अपना कतंव्य पालन करते रहें तो पापके भागी नहीं होंगे, अछब' 
उतना कठिन नहीं है और इसका पालन करनेसे हमारे आदशके ऊपर कह्दे हुए दोनों पहलू सुगम 
जायेंगे । भगवान्‌ करें आपका उद्योग भारतके इस महान आदशंका प्रचार करनेमे सहायक हो । 





गीता--शरोंके ईश्वरका गीत 


( छेखक--श्रीयुत जॉर्ज सिडनी अरंडेल, प्रधान, थरियासॉफिकल सोसाइटी ) 


जो संसारकी सर्वश्रेष्ठ पुस्तक है, उसके सम्बन्ध- 
में भला, मैं क्‍या लिखूँ ! यों तो गीताके अतिरिक्त 
और भी कई महान धर्म-प्रन्थ हैं, परन्तु भगवद्गीता- 
की तो बात ही नियाली है। वह तो ईश्वरोके भी 
ईशवर--परम महेश्वरका दिव्य सज्ञीत है । 


कोई मनुष्य किसी भी घर्मको माननेवाला हो, 
उसे इस प्रन्धसे प्रगाढ़ ईइबरीय भाव मिले बिना 
नहीं रह सकते । यह एक ऐसा अन्थ है जिसे कुछ 
लोग हिन्दुओंकी सम्पत्ति कह ख़कते हैं, परन्तु उदार 
मनोदूत्तिके छोग निश्चय ही इसे समस्त चर्मेके 
वाह्य खरूपसे परे समझते है । 


अगवद्ीता परमेदबरकी वाणी है । वे इसमें 
जीबात्मा पर्व पर्मात्माकी पूर्ण एकताकी बात कहते 
है और उस सनातन कर्ममार्गका उपदेश देते हैं. जो 
मोह-निशामें सोनेवाले अक्षानी जीव और पूर्णताको 
प्रा्त हुए ज्ञानी मद्ात्माओंके बीचमें होकर जानेवाला 
दिव्य मार्ग है । 


देववाणी संस्कृतमं लिखे जानेसे ग्रन्थका सूछ 
और भी बढ़ गया है । क्योंकि उसका उपदेश 70 
सवोइसुन्दर है ही, साथ ही वह सवाड्सुन्दर 
भाषामें भी श्रथित हुआ है। गीताका एक अक्षर, 
एक शब्द, एक वाक्य भी ऐसा नहीं है जिसमें 
सज्ञीत न हो । भगवद्गीवाका पाठ अथवा उसे ऊँचे 
स्वरले गाना भी एक योग ही है--खासकर जब उसे 
पेसे छोग पढ़ते हैं जो पाठ करनेकी शेलीसे 
परिचित है । 

इस प्रकार गीताकों चादे हम बहिरक्ष इश्टिसे 
देखें या अन्तरज्ञ दषछ्टिसे, चद्द ईश्वरीय प्रकाशको 
साक्षातरूपसे दमारे सामने प्रतिविम्बित करती 
है | उस वाणीके प्रति, जो थोडिन्से शब्दोमे हमारे 
ईइवरत्वकी अपरिमिय विभूतिको प्रकट करती है, 
अपना अद्धायुक्त सम्मानका भाव को 
कर्नेके लिये इससे अधिक हम क्या कद सकते 


दे? 


० ्रसिजडिडिटपर 


[8 रू वि प | कफ] 
गीताके उपदेशका सार-ईखवरभक्त सभी भाई हैं 
( लेखक--श्रीविनायक नन्दशड्जभुर मेहता, आई० सी० एसू० ) : 
जो देश आपसके सत्यानाशी कलहोंसे छिन्न-भिन्न हो रहा है, उसके लिये गीताके 
उपदेशका सार यही सन्देश है--ईश्वरभक्त सभी आपसमे भाई हैं। आपके अंदर जितना 
ही अधिक सच्चा धार्मिक भाव हंगा, आपके ओर आपके पड़ोलीके बीचमें ऋत्रिम भेदभाव 
उतना ही कम होगा । हम जगत्‌मे चाये ओर झूठे धमंका झंडा फहराता हुआ देखते हैं, यह 
झूठा धर्म भाई-भाईमें अन्तर डालकर जो स्थान मनुष्य-जातिको उदात्त वनानेवाले और उसमे 
एकताका भाव उत्पन्न करनेवाले सच्चे धामिक भावके लिये सुरक्षित हैं, बहाँ धर्मके वाह्यरूपको 
प्रतिष्ठित करता है। गीताका प्रत्येक भारतवासीके लिये एक सन्देश है, चाहे वह किसी 
सम्प्रदाय या बर्गका हो। वह सन्देश यह है कि “यदि आपने परमात्माके साथ अपने यथार्थ 
सम्बन्धकों समझ लिया है, तो आप अपने पड़ोसीके साथ भी अपना यथार्थ सम्बन्ध समझ 
सकेंगे ।! संक्षेपमें गीता हमे सामाजिक सद्जठनकी शिक्षा देती है और केन्द्रसे दूर हटानेवाली 
उन सभी बातोंका खुललमखुल्ला विरोध करती है, जो सत्र विरोध एवं करूहके वीज वो 
रही हैं। में चाहता हँ--इस पवित्र धर्मग्रन्थकी शिक्षा हमे सच्चे गुरुओसे प्राप्त हो और छोग 
इसके धास्तविक अभिप्रायकों हृदयज्ञम करके उसे अपने दैनिक व्यवहारमे उतारनेकी चेश करें। 
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गीता वेदमाता 
( लेखक--श्रीरामचन्द्र कृष्ण कामत ) | 
गीता वेदोँकी माता है। ऐसा तुकारामजी महाराज कहते हैं। बेदोंने केवछ तीन ही 
वर्णौंको अपने घरमें आश्रय दिया है, परन्तु गीतामाताकी उदारता बेदोंसे कहीं बढ़ी हुई है । 
वह स्त्री, शूद्र और पतित चाण्डाल--सभीकोी समानभावसे अपने अंदर स्थान देती है। सब 
प्रकारके मनुष्योको, भिन्न-भिन्न प्रकारके अधिकारी जीवोंकों गीताने भगवत्पाप्तिका सुन्द्र, 
सुगम, प्रशास्त पथ दिखला दिया है और वह है-- 
सर्वेधर्मान परित्यज्य मामेक॑ शरणं ब्रज । 
-यही गीताकी शक्ति है। इसी शक्तिका आश्रय करनेसे समस्त पापोंसे ( खर्ग-तरक- 
प्रद्‌ पुण्य-पापरूप क्मोसे ) छूट्नेकी चामी मिल जाती है । 
शा 8 ० आम 
गीता गीता गाय, जन्मसों वीता जाय है। 
रीता मत रह जाय, दुख पावेगा 'टाजिया! ॥ 
गी०त० ९-- 80७५ 


गीता-गौरव 


( लेखक--प० श्रीभूपेन्रनाय सान्‍्यालछू ) 


| गीता समस्त शा््खोंका खार है, इससे यह श्रद्धालु और आस्तिकवुद्धिसम्पन्न॒एरुपोंक्े लिये 
लवया आदरणीय और अद्ृणीय है। इसमें विषयोंकी अवतारणा अत्यन्त ग्रम्भीर और बड़े ही ऊँचे 
उंगका दे। शास्त्रके गम्भीरतम मर्मस्थलको स्पर्शकर उसके अन्तरतम रक्ष्यकों सुस्पष्ठ भाषामें प्रकट 
किया गया है। इसीसे इसने साधक ओर प्रवीण श्वानियोंकी उच्चतम श्रद्धाको अपनी ओर खींच लिया 
६ू। याद इसम उुन्दर-स-सुन्दर तीक्ष्ण युक्तियोंद्वारा शास्त्रका यथार्थ रहस्य खोलनेकी शक्ति न दीखती, 
ता कंबल भगवत्‌-वाक्यके नामपर सम्मवतः अधिकांश ल्ोोगोंका इतना आकर्षण नहीं किया जा 
सकता । इसके दाशंनिक विश्लेषण ऐसे युक्तियुक्त हैं कि जिससे आस्तिक-नाध्तिक दोनों प्रकारके 
मनीपियोंकी श्रद्धा इसकी ओर खिंच गयी है। इसमें आलोच्य विषय हैं---योग, शान) कर्म और भक्ति । 
सभी वेद-विशानसम्मत और अखण्डनीय युक्तियोंके आधारपर खुप्रतिष्ठित हैं | गौतामे साम्प्रदायिकता- 
को स्थान नहीं है, साथ ही इसमें एकदेशद््शिताका भी पूर्णरूपसे अभाव ही दिखायी देता है। जिस 
समय देशाचार, धर्माउष्टान और उनके अलुकूल-प्रतिकूल मत क्रमशः विद्रोही होने छगे थे, ठीक 
उसी समय गीताने प्रकट होकर जगतकी बहुत-सी जटिल समस्याओंकी मीमांसा कर दी। प्राचीन 
और नवीन तनत्रोंके मतोंकी भल्ीमाँति आलोचना कर गीताने यद्द निश्चोन्‍्त रूपसे बतला दिया कि 
उनमें कौन-सा कहाँतक आाहय और त्याज्य है। सनातन वेदशास््रेके प्रति अनास्था न हो और 
उनके अन्तरतम भावोंके प्रति छोगोंका लक्ष्य च्युत न हो, उनके पति लोगोंकी अटूट श्रद्धा वनी रहे, 
इसके लिये भगवानने अपने वक्तव्यका वेद्बवाणीसे समर्थन किया। जिन साधन-तत्त्वॉकी इससे पहले, 
उन्हें कठोर श्रमसाध्य समझकर उपेक्षा की जाती थी और “वह सबको मिलनेकी वस्तु नहीं हे! ऐसा 
समझकर प्रवीण साधकमण्डलीने एक प्रकारसे हताशाके कठोर तप्त श्वाससे मन्ु॒ष्यके चित्त-क्षेत्रको 
उत्तप्ष और विषादयुक्त बना दिया था, गीताने प्राचीन तन्‍्त्रकी उस अन्ध और विपादमयी चिस्ताको 
चूर्णकर साथनाकी निर्जन अरण्यस्थलीको पारिजात-गन्ध-मोद्त नन्‍्दनकाननकी अपूर्व ख़ुरभिसे पूर्ण कर 
उत्खुक जनसमुदायका अध्यात्मचिन्तनका एक नवीन मांग द्खिछा दिया तथा भीत, विपादगस्त 
और हताश जीवनकी आश्ञाका आछोक दिखाकर डसके प्राणोमे पुनः नवीन बल और उत्लाहका 
सञ्जार कर दिया। दम उस सर्वजनवन्दित गीताको साशाज्ञ प्रणाम करते हैँ और प्राचीन कवियोंक्रे 


खुरमें खुर मिलाकर फिस्ले कहते हैँ-- 
गीता सुगीता कर्तव्या किमन्यी: शालविस्तरे: | या खय॑ पद्मताभस्य मुखप्मादिनिःसता | 


4 हे 
--यही गीताका विशेषत्व है । 
न्दावनके कोकिल-काकलि-मुखरित, घनतवृक्ष-छायामण्डित, मधुर-निकर-गुजित निकुअ-काननम 
एक पा जिस मुरलीकी ध्वनिने बजकर झुह-कर्म-संलझ गोप-ललनाओंका मन दरणकर उन्द सदाक 
] बजानेवाला दी प-सारथिक वपम 
श्रीकृष्णामिसारिणी बना दिया था। चही खुमधुर बंशी ला ही पार्थलारथिय काम 
जप उपदेश है | करुक्षेत्रेक भीषण समराज्षणमें अर्जुन और श्रीक्षप्णका 
त-तच्वका गायक ओर उपदेश हैं । कु ४। हा 


आप 4 े 
गीताशाखके नामसे प्रसिद्ध हे । 


ल्यि 
इस गीताशथेसंगी 
अत्यद्भधुत कथोषकथन ही 





गीताका सन्देश 


( लेखक--त्या ० गोखामी श्रीगणेशदत्तजी ) 


गीताका सन्देश सारे विश्वके लिये है। किसी भी देश, 
जाति या समाजमें कोई भी ऐसा व्यक्ति नहीं है जिसके लिये 
गीतामें कोई छाभप्रद सन्देश न हो । सकल वेद-शाह्न-पारज्ञत 
पण्डितसे छेकर निपथ निरक्षर मूर्खतक; चक्रवर्ती सम्राटसे 
लेकर घास-फूँसकी झोपड़ीमें रहकर दिन काटनेवाले अकिश्वन- 
तक तथा इस मायामय संसारसे पूर्णतः विरक्त रहनेवाले 
शानी पुरुषोंसे लेकर इसीमें आमूल-चूल अनुरक्त कामुकों- 
तक--बालक-बृद्ध, सत्री-पुरुष--समीके लिये गीतामें अमूल्य 
सन्देश भरे पढ़े हैं । 


चाहे कोई वैदिक धर्मावरम्बी हो या पौराणिक, न्याय- 
का प्रतिपादक हो या सांख्यका, योगका अभ्यासी हो या 
वेदान्तवादी; दक्षिणमार्गी हो या वामाचारी--वेष्णव, शैव॥ 
शाक्त, गाणपत्य ओर सोर--सभी श्रद्धालु हिन्दुओंके 
लिये गीताजीमें उन्हींके सम्प्रदायानुकूछ अमूल्य सन्देश भरे 
पड़े हैं । 


केवल श्रद्धा हिन्दुओंके लिये ही नहीं--विश्वके 
समस्त धर्म ओर मत-मतान्तरानुयायियोंके लिये गीताकी 
अमृतमयी वाणी दिव्य सन्देशसे मरी पड़ी है । 


श्रद्धाल भक्त ही क्‍यों, मानवमान्रके लिये--चाहे बह 
आस्तिक हो या नास्तिक--गीता अनुपम लाभपूर्ण सन्देशसे 
भरी है । 


ध्ये यथा मां प्रपद्यन्ते तांस्तवैव भजाम्पहम!--भगवान्‌ 
श्रीकृष्णका यह महावाक्य भगवान्‌की ओर जितना चरितार्थ 
होता है; उतना ही गीताजीकी ओर भी | ननन्‍्द और यशोदा- 
ने भगवानकी पुत्ररूपमें भावना की तो भगवानने लोकिक 
पुत्ररूपम उनकी गोदमें क्रीडःा की ओर अपने मनोहर बाल- 
चरित्रेंसे उन्हें रिश्ञाया । प्रेमावताररूपमें मजनेवाली गोपियों- 
को वे प्रेमाम्गुधिके रूपमें दिखलायी दिये | द्रौपदीने उन्हें 
दीनातिंदर और परित्राणपरायणके रूपमें देखना चाहा और 
भगवान्‌ उसके सम्मुख उसी रूपमें प्रकट हुए | अर्ज़नने 
भगवानकी सच्चे सुह्ददूके रूपमें भावना की ओर भगवानने 
उसके अड़े समयमें सारथि वनकर सुद्ददताका परिचय 
दिया । कंस और शिश्षुपाछादिकी भावना भगवानको 


शन्रुरूपमें देखती थी, अतएव भगवान्‌ उनके लिये सर्वसंहारक 
महाकालके रूपमें प्रकट हुए; | यही वात गीताजीके सम्बन्ध 
भी है। 

गीताजीको जो जिस रूपमें देखता है, उसे गीता उसी 
रूपमें दिखायी देती है। और यह एक ऐसा त्थ्य है जिसे 
देखकर नास्तिकोंकी भी आश्चर्यपूर्वक गीताका देवी उद्गम 
( 0:शं06 007८6 ) मानना पड़ता है | 


माया-मोहके पाशसे मुक्त योगीके हिये गीताजीमें जीव- 
न्पुक्तिका सन्देश है। उसे पढ़कर वेदान्तीकी धारणा विरक्तिकी 
ओर और भी अधिक दृढ़ होती है | पर कर्मयोगी उसीके 
महावाक्योंको क्मक्षेत्रमें उत्रनेके लिये आह्वान करते हुए पाता 
है। गीताका उपदेश मोहम्रसत अर्जुनको वीरत्वका सन्देश 
सुनाकर उन्हें युद्धके लिये पेरित करता हुआ भगवानको 
द्रोण, भीष्म, दुर्योधनादि आततायी और आसुरीसम्पदाओं- 
के संहारकके रूपमें देखनेका मार्ग बताता है; वही सम्राट 
गोपीचन्दको पूर्ण विरक्तिका सन्देश सुनाकर, क्षणभब्ठुर 
राज्यल्प्लिको त्याग कर हिमालयकी शान्त कन्दराओँमे 
भगवानको हूँढ़नेकी युक्ति बतछाता है | 


भक्तिमार्ग, श्ञानमार्ग, कर्ममार्ग--कौन-सा ऐसा मार्ग है 
जिसका पथिक गीताकों अपने सिद्धान्तोंकी पुष्टि करते नहीं 
देखता १ गीताके सम्देशको सुनकर दुर्बढ आत्मा अज्ञानके 
पाशको तोड़कर प्रकाशमें आ खड़ा होता है; उसकी भीति 
श्रम और संशय नष्ट होकर उसमें अभयता, स्पष्ट और 
अमरत्वका प्राहुर्भाव होता है और उस समय यदि नियुण्ड 
और तुलसीकंठी धारण करनेवाढा भक्त खड़ग लेकर, 
आततायीका संहार करनेके लिये प्रस्तुत हो जाता है, तो 
यह न तो आश्चर्यमय है और न अनुचित; कमश्षेत्रमे कमर 
कसकर कार्यमें संठम पुरुष भी भगवद्धक्तिमें ही छीन है । 
उसकी तन्‍्मयता ओर कर्मद्वारा पूजाका महत्त्व कीर्तन या 
आरतीमें मस्त भक्तकी तन्मयता और पूजासे कम नहीं। 
यह तथ्य गीताजीसे प्रा्त होता है; जिसका पालन करते हुए. 


पूज्य मालवीयजी-जैसे भक्त संगठनका विगयुछ बजाते दिखायी 
देते हैं । 


पर 
१ 


# नमो5स्तु ते स्वत एव से # 






कथा: अमल ल जीन लवमन मद वनिति दिन 3, ह ३३३ के: 2००9 ॥०- 
९७ ियाा कक करन पाक 


करताल 


टी पर का रू इ्स विकेट परिखितिय जब निव- समाज जज्त्फ |] 
हैपप दर फाण, है श्र फायर पृ: रनेकी झाता ्े गो )ै फि सं सत्य 
रै है पु फीारर की सु ता ह्त्त चह्ुटमय अव्यायें पड़ा है, गीतके गे विक तत्व 

पड़ के वास्त प्‌ 





भताका सन्देश दक्षिणके एक भक्त शञनेश्वरकों 


दतीक पड़ोसी आन्यके दूसरे भक्त गांपीजीकों गीता पहकर 
परनकी पर्र परंगे दे श-माति और मानव-समाजके कल्याणके 
गगकी झनकार सुनायी देती हे | 

आधाफी उम्तत्ति और पफरमात्मात्नी प्राप्तिके अर्थ 
उत्सुक शानी हृदबक डिये, देशकी स्वतन्त्रता और जातिके 
उत्पानक आर्य व्यग्र क्मग्रोमीके लिये, मानवमात्रके हित 
ओर ग्राणिमात्रक अधिकारोंकी रक्षाक्रे अर्थ छटठपटनेवाले 
साम्यवादीक लिये गीता अमृतमय सन्देशसे पूर्ण है | 


सम्राजके सम्मुख रखनेकी अत्यधिक आवश्यकता है 

गीताग्रेत? ने 'कल्याण? का “गीतातच्वाडु? प्रकाशित करमेक 
आयोजन करके इस आवश्यकताकी पूर्ति करनेका प्रयक् 
किया है । हमें आशा है कि "कल्याण? के अन्य विशेषाडोंकी 
भाँति यह विशेषाड भी अनुपम एवं संग्रहणीय ्न्थके रूपमें 
प्रकाशित होगा। मैं इसके लिये पूर्ण सफ़लताकी तथा 
“कल्याण? के उत्तरोत्तर प्रचारकी कामना करता हूँ । 


-+ अर ण 
गीताका सर्वेगुह्यतम चरम मन्त्र 


( लेखक--श्रीजयरा/मदासजी “दीन” रामायणी ) 
स्वंगुद्धतम॑ भूयः श्रणु में परम बचः | इशेडसि में रढमिति ततो वक्ष्यामि ते हितम ॥ 
मन्‍्मना भव मज्नक्तो भद्याजी माँ नमसस्‍्कुरु | मामेवैष्यसि सत्य ते प्रतिजाने प्रियोड्सि में ॥ 
सर्वधर्सान्‌ परित्यज्यमामेक॑शरणं ब्रज | अहं त्वा स्वपापेभ्यों मोक्षय्रिष्यामि मा झुचः॥ 


श्रीमगवानके सार-तत्वपूर्ण अन्तिम वचन गीताके इन्हीं 
उपयुक्त ६५ और ६६वें छोकोंमें हैं; इनके पश्चात्‌ और 
कोई उपदेश नहीं है। इन 'छोकोंके वाक्य वैसे ही हैं, 
जैसे कोई प्रवक्ता अपना मुख्य एवं अन्तिम सिद्धान्त संक्षेपें 
कहकर चुप हो जाता है कि बस, यही मेण अढल, अपेल 
और अकाट्य निश्चय है । भगवानने ऊपरके ६४वें छोकमें 
इन बचनोंकों परम गोपनीय ( सर्वगुह्मतम ) और सब 
वचनोंसे परे ( परम बचः ) बतलाया है तथा अर्जुनजीको 
परम अधिकारी और प्रियतम ( इशे&सि मे दृढमिति ) 
बतलाकर यह कहा है कि मैं इन बचनोंको तुम्हारे हितके 
लिये ही कथन करता हूँ ( वक्ष्यामि ते हितम्‌ )। अस्ठ, 

जब इन दो ही छोकोर्मे गीताभरका पमसत सार्तख 
दे दिया गया है और जब देखता हूँ कि न जाने कितने ही 
मीर्मासको) विद्वानों, शोत्रियों, अक्निर्शे एवं आचार्योद्वारा 
शाधारण सरल टीकाग्रन्थीते लेकर शाक्रभापय जार श्रीभाष्य- 
तकमें इन छोकोके शब्दार्थ) भावाथे, गूंढा4) रहस्वार्य 
आदि छिले गये हैं। तब मुश बुदिददीन “दीन? की सामथ्य 
ही क्या है. कि में इनके सम्बन्ध कुछ लिखनेका उाहत 


(गीता १८ | ६४-६६ ) 


करूँ ? रही पाठकोंक्े समझनेकी बात, सो उनके लिये तो 
धगीतात्त्वाड्ू? में सम्पूर्ण मूलका अनुवाद और उसकी 
विस्तृत टीका छप ही रही है | यहाँ श्रीमगवान्‌की निर्शेत॒की 
कृपा-ग्रेरणाते मनसे अपनी वाणीकों पावन करनेकी जो 
लाल्सा उत्पन्न हो रही है; उसकी पूर्तिके लिये समस्त 
गीताप्रेमी पाठकोंकी उन्निषिमें बाहबचनवत्‌ केवछ कुछ 
शब्द समर्पित किये जा रहे हैं । 

श्रीमगवान्‌, अपनी अहैतुकी कृपासे गीताके अन्त्मे 
अपना परम गोपनीय मत “भक्ति? और “शरणांगति! के 
ही पक्षमें देते हैं. और अर्जुनजीके मनमें उन्हींका निश्चय 
कराते हुए. जो अपर समस्त लौकिक-बेदिक घर्मोका परिताग 
करनेकी आश देते हैं, इस प्रकारकी ब्रात क्रेचल यहा दी 
पायी जाती है | यहाँ उर्बधमोके परित्यागके साथ-साथ 
निर्विवादरूपसे यह भी स्पष्ट किया जा रहा दे कि उन 
सर्वध्मोंका परित्याग करनेके कारण परापमागी भी अवश्य 
होना पड़ेगा । यदि ऐसा न होता तो यहाँ धर्ववपिध्य:? पद 
ही न दिया जाता अर्थात्‌ यह नहीं कद्य जाता कि (उन 
घ॒र्मोका परित्याग करनेसे जो पाप लगेंगे, उन सम्पूण पारी॥ 


# गीतावक्ता साक्षात्‌ भगवान्‌ # ६, 


मैं तुम्हारा उद्धार करूँगा, तुम उनका सोच मत करो ।? 
अतणएव यहाँ विचार करनेसे यह एक बड़े मर्मकी बात 
समझमें आती है कि कृपानिधान श्रीमगवानने अपने इस 
परम वचनद्वारा बड़े भारी घर्म-संकटका निर्णय करके 
धार्मिक जगत्‌को अपूर्व एवं अनुपम अवलम्बन दे दिया 
है--अर्थात्‌ यह स्पष्टर्पेण बतछा दिया है कि यदि किसी 
सम्रय ऐसी परिस्थिति सामने आ जाय, जब हम अपना 
बेदिक धर्म पान करना चाहें तो श्रीमगवानकी शरणागतिसे 
विमुख होना पड़ता हो और जब हम भंगवानकी शरण 
लेना चाहें तो वेदिक धर्मोंसे च्युत होनेकी सम्भावना होः 
तब ऐसी दुतरफी हानिकी दकामें हमें क्या करना चाहिये । 
श्रीप्रह्नदजीके सामने ऐसी ही परिस्थिति तो आयी थी। 
उनके लिये पिताका वचन मानना धर्म था; परन्तु पिता 
आशा करता था कि (भगवद्धजन मत करो--उनका नामतक 
मत लो !? ऐसे अवसरके लिये यदि श्रीमगवानका यह 
स्पष्ट निर्णयपूर्ण बचन न होता कि “मेरी शरणागतिक्रे लिये 
सभी धर्मोका परित्याग कर दो; उनके त्यागनेमें जो पाप 
लगेगा, उससे मैं तुम्हें मुक्त कर दूँगा? तो भक्तराज श्रीप्रहाद 
किस आधारपर पिताकी आज्ञा न मानकर श्रीभगवानकी 
शरणागति प्राप्त करनेका सुयोग पाते १ केवल इसी परम 
वाक्यने तो विभीषण, भरत, बलि तथा व्रजगोपिकाओंकों 


महान्‌ वेदिक ध्मोंका परित्याग कर देनेपर भी कल्याणका 
मूल बना दिया | यथा-- 


“पिता तज्यों प्रहराद, बिभीषन बंघु, मरत महतारी। 
बकढ्ि गुरु तज्यो, कंत त्रजबनितन मत जग मंगरूकारी ॥* 
-+विनयपत्रिका 


केवल ऐसे ही अवसरपर भगवानकी ओरसे पघमंके 
त्यागकी विधि कही गयी है | जब धर्म भगवतत- 
शरणागतिमें बाधक हो जायें ओर उनके त्यागका प्रयोजन 
आ पड़े, तब उन्हें निर्भयतापूर्वक छोड़कर श्रीहरिकी शरण 
ले लेनी चाहिये | परन्तु जहाँ धर्म बाधक न हों, बल्कि 
भगवद्धजनके ही साधक हों, तब उन्हें कभी भी त्यागनेकी 
आज्ञा नहीं है । श्रीलक्ष्मणजीकी माता सुमित्राजीका उदाहरण 
लीजिये । वे खय॑ आज्ञा दे रही थीं कि-- 


भूरि भाग भाजन भयहु मोहि समेत बलि जाड़ें। 

जों तुम्हरें मन छॉड़ि छक कौन्ह रामपद ठाँ॥ 

ऐसी दशामें श्रीलक्ष्मणजीके लिये श्रीमरतजीकी भाँति 
मातठ्धमंके परित्यागका प्रयोजन क्‍यों उपस्थित होता ! 
अतः “पापेम्यः? पर ध्यान देकर यह निश्चय करना चाहिये 
कि शरणागतिके प्रयोजनके अतिरिक्त किसी भी अवस्थामें 
धर्मका त्याग करना अवश्य ही पापका भागी बना देगा; 
उस पापसे कोई छुड़ा नहीं सकेगा, उसे अवश्य ही भोगना 
पड़ेगा । उपर्युक्त ६६ वे इछोकका 'मा शुचःः पद केबल 
भगवच्छरणापन्न जीवोंके निमित्त ही है, जो गीताके अध्याय 


२ लोक ११ के श्रीमुखवाक्यारम्भ-पदका ठीक सम्पुट 
( उपक्रम ) है। 


“४४ वल्कीस्टेश- 

गीतावक्ता साक्षात्‌ भगवान्‌ 
गीता सुगीता कर्तव्या किमन्येः शाब्रविस्तरै: 
या खये... पद्मनाभस्य मुखपद्मादिनि:सता ॥ 


भगवद्धक्त हिन्दूकी दृष्टिमे इस पद्यका उत्तराद्ध बहुत महत्त्वपूर्ण है। गीताकी उपादेयतामें यह एक 
मुख्य देतु है कि वह साक्षात्‌ भगवान्‌ भ्रीकृष्णके मुखसे निकली है। 'महाभारत,' जिसका कि गीता एक 
अंश है, 'पश्चम वेद” मानता गया है | महाभारतका युद्ध एक ऐतिहासिक घटना है, हिन्दुओंका सदासे 


र ेे 
यही विश्वास हैं । 


आस्तिक हिन्दूकी दृष्टिमें गीताका महत्त्व इसीलिये सवोधिक है कि उसकी अवतारणा महाभारतफे 
ऐतिहासिक युद्धेके अवसरपर कुरुक्षेत्रकी पुण्यभूमिमें षोडशकला-समस्पूर्ण अवतार साक्षात्‌ भगवान्‌ 
श्रीकृष्णके द्वारा हुई है। इतिहासमूलक इसी धार्मिक धारणाने गीताको उस उच्च पदपर पहुँचाया हे 
जो उसे प्राप्त हे । किसी काल्पनिक उपन्यासको यह पद कद्पि प्राप्त नहीं हो सकता । ! 


-शाहित्याचार्य प॑० पद्मसिंह शर्मा 


गीता-दर्शन और शाक्तवाद 


( छेघ्क--पण्डितप्रवर श्रीपश्ञानन तकेरत्ष भद्गाचार्य ) 


मद्भगनद्टीत 5 अपूर्व तो बाण है 
हि तक 8 8 00 किए 6 020 008 नहीं हैं | अहासूब-शाइ्रमाष्यके पदार्थोंमें पद्चीक्ृत ७ 
नी बतटाया जा सकता | सक्षात्‌ श्रीभगवानके मुखकमलसे अपश्ीक्षत भूत हैं) वे गीतामें नहीं हैं। शाइुरभाष्य 
निकल हुआ इनेके कारण यह मक्ाग्रन्थ भी श्रीमगवानके अविद्याका नाम है; गीतामे कहीं अविद्याका नामतक नहीं ६ 


ही समान ऐ | श्रीमगवानूने कह्दा ऐ-- 
ये यथा मां प्रपयन्ते तॉस्तमेव भजाम्यहम्‌ । 
मम वत्मोजुवर्तन्ते महुष्याः प्रा्थ सबंशः ॥ 
(गीता ४ । ११ ) 


८३ अर्जुन | जो ज्ञिस भावसे मेरा आश्रय ग्रहण कहते कै 
उन्हें उसी भावसे में भी मजता हूँ; इसलिये विश 
मनुष्य सब प्रकारसे मेरे मार्गका अनुसरण करते हैं !” 


हीक यही युक्ति श्रीमद्धगवद्वीताके लिये भी प्रयुक्त होती 
है | भगवानकी भाँति श्रीगीताजीके भी जो पुरुष जिस 
भावसे शरण होता है; गीता उसके सामने उसी भावसे 
अपमैकों प्रकट करती है । 

इसीलिये सभी सम्प्रदायोकि पूर्वतन आचारयोने गीताकी 
व्याख्या करके उसमें अपने-अपने सिद्धान्तका ही उज्ज्वल 
प्रकाश प्रास किया है । 

गीताकी ऐसी असाधारण महिमा होनेपर भी उसका 
एक अपना रूप है उसी रूपको मैंने 'गीतादर्शन? कहा है । 
शाक्तवाद उसीपर प्रतिष्ठित है | 

विपरीत शिक्षाके कारण शाक्तवादका नाम सुनते ही 
लोगौंके मानस चक्षुओंके सामने शराबका प्याला) कामिनी 
और मांसादि खाद्य वस्तुओंसे युक्त राति-विहारका खड आ 
जाता है; मैं ऐसे शाक्तवादकी बात नहीं कहता । जिस 
शाक्तवादम शान और कर्मका समन्वय हुआ है--सतशतीने 
जिस शाक्तवादको दृश्ान्तोंके द्वारा समझाया है, में उसी 


शाक्तवादकी बात कह रहा हूँ । 
गीताका रूप क्या है ! 
प्रचलित घडदर्शनसे गीताका रूप एथक्‌ है | न्याय) 
वैशेषिक और मीमांसाके साथ तो कोई मेल ही नहीं है; कारण 


इन तीनों दर्शनोंमें अव्यक्त, बुद्धि) अहक्लार और एकात्मवाद 


पञ्चकोषका विचार भी नहीं है; अधिक क्या; असम 5 
विवर्तवाद है वही नहीं है । अकह्मचूजके शाइटरभाष्यमें मोक्षः 
विषयमें “नान्यः पन्‍्या विद्यतेउयनाय? जिस अर्थमें आया है 
वह गीतामें नहीं है ! गीतामें स्पष्ट ही कह्य गया है--- 
लोके5स्मिन्‌ द्विविधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता मयानघ ) 
ज्ञानयोगेन सांख्यानां क्मंगोगेन योगिनाम ॥ 
(१।३ 


सांख्ययोगों प्रथग्बाला; अवदन्ति न पण्डिताः | 


एकमप्यास्थितः सम्यगुमयोविन्दते. फलम्‌ ॥ 
(५।४५ 

यत्सांख्ये: आप्यते स्थानं तथोगैरपि गम्यते । 
(५।५) 


(हे निष्पाप अर्जुन | इस छोकमें दो प्रकारकी निश्ठा मैंने 
पहले कही है-शानियोंकी शानयोगसे ओर योगियोंकी निष्काम 
कर्मयोगसे ।? “सांख्य ओर कर्मयोगको मूर्ख लोग ही मिन्न- 
मिन्न फलवाले बताते हैं, पण्डित नहीं) क्योंकि दोनोंमेंसे 
एकमें भी अच्छी प्रकार स्थित हुआ पुरुष दोनेके ही प्राततव्य 
फल ( परमात्मा ) को प्रात कर लेता है |? '्सांख्ययोगी जिस 
स्थानको प्राप्त करते हैं; कर्मयोगियोंद्वारा भी वही प्राप्त किया 


जाता है ।? 

केबल शानमार्ग ही नहीं, कर्ममार्ग भी है; अतण्व 
अन्य; पन्‍्या विद्यते्यनाय? दूसरा पथ भी है । 

तो क्या गीता उपनिषद्‌-सिद्धान्तके विरुद्ध है ! नर्दी। 
ऐसा हो ही नहीं सकता | तो फिर दों मार्ग किस तर 
बतलाये गये ! हाँ, यद तमस्या अवध्य हैं किन्‍्त निरत्तर 
समस्या नहीं है | अद्वैतमतसे “तं विदिस्वेव झत्युम अलेति' 
इस तरहका अर्थ किये जानेते ही उसका गीताके साथ मेल 
नहीं खाता; उपनिषद्‌र्म जो पाठ दे) अन्वयमें उसके विपरीत 
ने करनेपर गीता और उपनिषद्का सिद्धान्त एक दी ठदरता 
है ) उपनिपद्म स्पष्ट कहा गया है--उनको दी, परमेश्वरका 


# गीता-द्शन ओर शाक्तचाद्‌ # 


किशमिश लिनकिमशीनमिलिन नीम दी न अ न अर मनन पर कक पफप्फम्फन्कम्कन्फनककम्कउन्फगफप्कप्कन्कम्कप्कपफपकुमकमकगकलकम्काफकपफपकपककप्कक पक कप्ककप्कथकप्कम्कतक कक प्कप्हपकुयहप्ककण्कग्स०कण्कम्क्कम्कंगकप७बमकप हू 








र मृत्युको अतिक्रमण किया जा सकता है, दूसरा 
है-अर्थात्‌ परमेश्वरके अतिरिक्त और कुछ जाननेसे 
(तिक्रमण नहीं किया जा सकता। सांख्य और 
दोनों मार्गोसे ही उनको जाना जा सकता है, 
क्षात्कार किया जा सकता है--इस अर्थमे “नान्‍्यः 
(तिडयनाय? कहनेपर उसके विरुद्ध गीता कुछ नहीं 
परन्तु यदि कहा जाय कि जाननेसे ही मुक्ति है 
'कमात्र ज्ञानयोग ही सुक्तिका कारण है, तो यह 
तैका सिद्धान्त है--गीताका नहीं । इसीलिये गीताने 
ड्ै 


द हं-- 
करे3स्मिनू ह्विविधा निकला“ इत्यादि? 


डुरभाष्य और श्रीमाष्यके मतसे “प्राण” जीबका एक 
करण है | अह्मसूज्ञके सिद्धान्तसे भी यही बात है। 
गीतामे प्राणके एथक्‌ रूपका निर्देश नहीं है | अह्मसूच- 
वायुक्रिये! [ २। ४ )# से जो प्राणका स्वरूप निर्दिष्ट 
गया है; वह गीतासम्मत नहीं है । क्योंकि क्षेत्र, क्षेत्रश 
[रुपोत्तम यही--त्रितत्व गीतोक्त हैं; इन तीनों तस्वोंमें 
नामसे किसीका परिचय नहीं है | यहाँ प्रश्न हो सकता 
प्राणको तो उपनिषद्म भी प्रथक्‌ रूपसे माना गया है। 


है 
पस॑ प्राणमस्रजत ।? 
'ऐतस्माज्जायते प्राणो मनः सर्वेन्द्रियाणि ।? 
“खे वायुज्योतिरापः पृथिवीन्द्रियम्‌ । 


गीतामें यदि यह बात नहीं है तो फिर उपनिषद्के साथ 
क्री एकता कैसे रह सकती है ! इसका उत्तर “कौषीतकि 
णोपनिषद्‌! में है । 


४इस वाक्यद्वारा अवस्थाविशेषको प्राप्त प्रशाको (बुद्धि- 
) प्राण कहा गया हैं। बुद्धि गीताका स्त्रीकृत वत्त्व 
के कारण प्राणका अछ्ग उल्लेख न होनेपर भी 
/'बदूके साथ कोई मतभेद नहीं रह जाता । 


# शाप्रभाष्यफे मतानुसार नवम और श्रीभाष्यके मतानुसार 
ष्टम सूत्र । 

१. उसमे प्राणणी सृष्टि की। २. इससे प्राण, मन और 
मल इब्ियोंकी उत्तत्ति होती है । ३. आकाश, वायु ( प्राण )| 
जे, जल, पृथिवी, इन्द्रिय । 


हा 








ते 


गीतामें क्षेत्र, क्षेत्र॥ ओर पुरुषोत्तम-ये तीन तत्त्व 


स्वीकृत हैं; इसका प्रमाण-- 


महामूतान्यहड्ञारो बुद्धिरव्यक्ततेष च। 
इन्द्रियाणि दशेक॑ च॒पद्च चेन्द्रियगोचराः ॥ 
इच्छा द्वेषः सुख दुःख॑ संघातश्रेतना इतिः। 
एतत्‌ क्षेत्र समासेन सचिकारमुदाह्तम्‌ ॥ (११ )५,६ 
क्षेत्रज्ञझ्पि मां विद्धि सर्वक्षेत्रेष्‌ भारत । (११। २) 


'पॉच महाभूत, अहड्जार, बुद्धि, अव्यक्त (मूल प्रकृति); 
दस इन्द्रियोँ; एक मन ओर पॉँच इन्द्रियोंके विषय, इच्छा, 
द्वेष, सुख, दुःख; संघात ( स्थूछ शरीर ), चेतना और धृति- 
यह विकारोंसहित क्षेत्र संक्षेपसे बताया गया है ।? 'हे अर्जुन ! 
सब क्षेत्रोमे क्षेत्र ( जीवात्मा ) भी मुझे ही जान |? 


सर्वभूतायस्थितः । 


“हे गुडाकेश ( अर्जुन ) | मैं सम्पूर्ण भूतोंके अन्तःकरणमें 
अन्तर्यामीरूपसे स्थित आत्मा हूँ ।? 


अहमात्मा. गुडाकेश 


द्वाविमों पुरुषों छोके क्षस्श्राक्षआ एवं च। 
क्षरः सर्वांणि भूतानि कूटस्थो5क्षर उच्यते ॥ (१५।१६ ) 
उत्तम: पुरुषस्वन्यः परसास्मेत्युदाहतः । (१५ । १७) 


“इस संसारमें क्षर ( नाशवान्‌ ) और अक्षर (अविनाशी) 
“ये दो प्रकारके पुरुष हैं, उनमें सम्पूर्ण यूत-समुदाय [ के 
शरीर ] क्षर हैं ओर कूट्थ--जीवात्मा अक्षर कह्य जाता 
है। उत्तम पुरुष तो इन दोनोंसे मिन्न ही है, जो थरमात्मा? 
कहा गया है |? 


यस्माव्क्षरमती तो5ह मक्षरादपि चोत्तम: | 
अतो5सिस छोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तम: ॥ (१५। १८ ) 


“चूँकि में क्षसे अतीत और अक्षरसे भी उत्तम हूँ, 
इसलिये छोक और वेदमें भी पुरुषोत्तम नामसे प्रसिद्ध हूँ ॥) 


क्षेत्रमे भी प्राणका समावेश नहीं है | यदि कहा जाय 
कि संघातमें प्राण भी हैं, तो उसका उत्तर यह है कि-ऐसा 
होता तो “चेतना”, “इृति? आदिका भी प्रथक्‌ उलेख न होता; 
क्योंकि संघातमें तो ये सभी हैं । हे 

सांख्य और योगदर्शनके जो सब पदार्थ और सिद्धान्त 
हैं; गीताके वैसे नहीं हैं | सांख्य और योगमें नानात्मबाद है, 
गीतामें एकात्मवाद है प्रश्न हो उकता है कि जब तीन तत्व 


(5 
हट 
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ई) प्र एकाठाबाद को रद | इसका उत्तर ऐ--अंश और 
अंगीक अयया अतिविस्ध और जविम्बके लोकव्यवद्वारस णहीत 
मदुका लकर ही बस और परमात्मा भेदकी कब्पना की 
गयी ४; इसीटिये तीन तत्व हैं, नहीं तो दो ही तत्व रह 
पे ४ । इस पुदवोत्तम या परमात्माके लिये गीता कहती 


४ “जनादिमत्‌ पर मद्ा ने सच्न्नासदुच्यते ॥ (१३१२) वह 
सनादिमए्‌ ऐ--दो अनादिका अविच्छेद् सम्बन्ध जिसमें 
पतसान है) बह परक्षष्त दे । दो अनादि ई-प्रकृति और पुरुष । 

'प्रकृति पुरुष बैच विद्वयनादी उसावपति | (१३ । ११५) 

धअक्ृृति और युदुप--इन दोनोंकों अनादि जान |? 

एन दोके रुम्भेलसके कारण उसको केवल सत्‌ नहीं कह 
उकते; इसी प्रकार केबल अस्त भी नहीं कह उकते | प्रकृति 
परिणामिनी है, इसलिये उसका नाम “असत्‌? होनेपर भी 
पुरुष अपरिणामी द्वोनेसे 'सत्‌* है । यह सम्मिल्ति तत्त्व है; 


अफेयर 5 सनम +०२२२०२२२ 533 यमन चएगहापएपपम 


# नमोस्तु ते सर्वेत एच खर्च # 












यज्च किश्चित्‌ क्िहस्त सदसद्वाखिलातिके। 
( मा० पु० ८१। ६३ ) 


क्योंकि तुम आदियूत अव्यक्त परा अक्ृत्ति हो |? जो 
भगवती चेतनारूपसे इस सम्पूर्ण जगतकों व्याप्त करके सित 
है |? हे सर्वस्वरूपे | जो कोई भी कहीं पतत्‌? या “अत? 
वस्तु है ( उस सबकी शक्ति व॒म्हीं हो ) । 
इस सिद्धान्तको सत्तशतीमें भगवान्‌ श्रीकृष्णद्वैपायनने 
गीतासे ही अहण किया है | 
शानयोग ओर कर्मयोगके उदाहरण हैं--समाधि और 
सुरथ । शानयोगी समाधिकी साधनाका प्रथमारम्भ 
कर्मयोगले होता है, सुरथकी तो कर्मयोग ही निष्ठा है | 
पहले सकामभाव होनेपर भी वह सकास कर्म महामायाकी 
कृपासे निष्काम हो जायगा ओर कर्मयोगी सुरथ दूसरे 


इसीलिये “न सत्तन्नासदुच्यतेः--उसे सत्‌ भी नहीं कह सकते 
और अथ्त्‌ भी नहीं कह सकते । यही गीतादर्शन सम्तशती- 
में अमभिव्यक्त है-- 

अंब्याकृता द्वि परमा अक्ृतिस्त्वसाया । (मा०ए० ८४।६) 


चितिरुषेण या कृत्छमेतद्॒याष्य स्थिता जगत्‌ । 
(माण्पु० ८५ ॥ ३४ ) 


सन्वन्तरमें मनु होकर सुक्ति ग्राप्त करेंगे | 

यह उपाख्यान ज्ञानयोगनिष्ठा और कर्मयोगनिश्ठाके 
उदाहरणरूपमे ही दिया गया है । 
...गीतादर्शनमें यही शाक्तवाद दर्शनके रूपमें उपदिष्ट है। 


+>++्लयूँ*-..-++ 


भगवानका हृदय 

अहा | गीता भगवानका हृदय है ! डसी मगवत्-दृद्यकों स्पर्श करना चाहते हो ! 
सेन्‍वैसे ही उसका स्पर्श न करना, भीवर-बाहरसे कुछ पवित्र होकर डसे स्पर्श करनेकी 
शा करो । खान करके शुद्ध वस्य पहनो, इससे बाहरकी पवित्रता होगीः परन्तु इसीसे काम 
हीं चलेगा, भीवरकी पवित्रता चाहिये । मनमे विचार करो, श्रीकृष्णको स्पश करने जा रहे 
[। वे कितने पत्रित्र हैं और ठुम कैसे हो ? दूखरे छोग तुम्हें नहीं जानते, परन्तु तुम तो अपनेकी 
नते हो और श्रीकृष्ण भी तुम्हें जानते हैं। कितने दोष है, कितने अपराध वन चुके ह, 
उतना पाप कर चुके हो, कितनी अपवित्रताओंने हृद्यमें आश्रय ले रक्खा दे | बताओ, इस 

छतमें श्रीकृष्णके दृदूयरूप इस गीताको कैसे स्पश करोगे ? 
अहा ! कातर होकर एक चार श्रीकृष्णके स्वभावको याद करो । वे घड़े ही क्षमा-सागर 
थे किसीका अपराध नहीं देखते, उनकी ओर मुख फिणते हो चे हाथ फैलाकर हद्यसे 
ए छेते हैं । वे हरि कंगराकके सर्च है, वे पापी-तापीके 47223 वे दीनवन्धु दं, बे 
प्रतिके गति हैं । वे अपने जीवोको निर्मछ चनाकर गोद उठानेके गये निरन्तर पुकार रदे 
वे समीकों मरोसा दे रहे हैं । आओ ! आओ | इस गीताको नित्य सद्लिनी वनाओ, गीताका 


थ्य पाठ करो, पाठ करते-करते जितना हो सके इसका प्रवाद्द हृद्यके अंद्र बहानेकी चेष्टा 
--पं ० श्रीरामदयाढ्ल मजूमदार। एस? ए० 


+, बड़ा कल्याण होगा । 


गीताका कयोग.... 


( ठेखक--महामहोपाध्याय पं० श्रीप्रमयनाथ तर्वभूषण ) 


महाभारतके महायुद्कके प्रारम्भभ पाण्डबसेनाके सर्वप्रधान 
नेता अजुन युद्धारम्भके पहले जब शोक-मोंहसे ग्रस्त होकर 
युद्ध करनेसे इन्कार कर गये तब उनको युद्धमें प्रवृत्त करानेके 
लिये भगवान्‌ श्रीकृष्णने जो अत्यावश्यक्ष उपदेश दिया, उसे 
ही हम गीता कहते हैं। इसी उपदेशको प्रणिधान और 
श्रद्धांके साथ सुननेका ही फछ हुआ था--अर्जुनका 
मोह-नाश; स्मृतिकी प्राप्ति तथा भगवानके उपदेशके अनुसार 
कर्म करनेका हृढ सद्भुत्य । यही बात गीतामें भी लिखी 
गयी है-- 


नशे मोह! स्टृतिलेब्धा खत्मसादान्सयाच्युत। 
स्थितोउस्सि गतसन्देह। करिष्ये बचने तब ॥ 
(१८ | ७३) 


अर्जुनने कद्ष पमेरी विपरीत बुद्धि नष्ट हो गयी है, पूर्व- 
स्मृति जाग्रत्‌ हो आयी है | है अच्युत ! तुम्हारे ही अनुग्रहसे 
मुझे यह लाभ हुआ है; अब कर्तव्यके विधयमें मेरे सब सन्देह 
निदत हो गये हैं, में दृढचित्त दो गया हूँ । तदनुसार ( मैं 
प्रतिश करता हूँ कि) अबसे तुम्हांर उपदेशानुसार ही 
कर्तव्य-कर्म करूँगा ॥ 


गीताका यह छोक: स्पष्ट निर्देश कर रहा है कि गीता 
सुननेसे अर्ज़नकी कर्तेव्य-कर्ममे दृढ़ प्रवृत्ति हुई थी। जो 
< ५ अर्जुनके समान अ्रद्धान्वित होकर मीता-अवण करेंगे 
उनके भी शाह्रविहित अपने कर्त्तव्य-कर्मोमें सब प्रकारके 
:0१ निदृत्त हो जायेंगे तथा उनमें दृढ प्रभूत्ति होगी | यही 
॥ भगवान्‌ वेदव्यासके गीताप्रणयनका मुख्य उद्देश्य; इस 
५५- ५ में समझता हूँ किसीके भी मतभेदकी सम्भावना नहीं 
| अतणव गीता प्रवृत्तिपर अन्य है, निद्ृत्तिपर नहीं--यह्‌ 
भीकी मानना पड़ेगा। परन्तु गीताके प्रत्येक अध्यायके 
गम्तमें जे। पुष्पिका दी गयी है, उसके देखनेसे मनमें संशय 
50 है फि गीता केवल प्रवृत्तिपर ग्रन्थ है-- यह केसे सम्भव 
! बर्योकि प्रत्येक अध्यायके मुख्य प्रतिपाथ विषयके निर्देशके 
व इन सब पुष्विकाओ्ञम गीताका यही विशेषण सन्निदित 
वा है, पजेसे--श्रीमद्धगवद्गीतासु-उपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां 
गशाले! इसका स्पष्ट अर्थ यही है कि श्रीमद्धगवद्गीता 
'पनिषय्‌! है; भ्योगशास्र/ है और घ्मविद्या? है | 
गीर ते १७-- 


ब्रह्मविद्या और उपनिषद्‌--इन दो विशेषोके द्वारा 
यह अनायास ही समझा जा सकता है कि गीता प्रवर्ततक शास्त्र 
नहीं है, बल्कि निवत्तक शास्त्र है; उपनिषदोंका तात्पर्य निष्प- 
पश्च अद्वितीय सबच्चिदानन्दस्वरूप परह्ममें ही है--इसे आचार्य 
श्र प्रभति सभी अद्वेतवादी, अहासूचके भाष्यकार एक 
वाक्यर्म स्वीकार करते हैं। पह्मविद्ा? यह विशेषण और भी 
स्पष्टभावसे इसको व्यक्त करता है और ध्योगशासत्रः यह 
तीसरा विश्ेषण भी स्पष्ट कद रहा है कि गीता प्रवृत्तिपर 
ग्रन्थ नहीं, मिवृत्तिपर ग्रन्थ है; क्योंकि योगशात्र 
कहनेसे निवृत्तिपर .शाल्रका ही बोध होता है। इसे सभी 
अध्यात्मविद्‌ पण्डित स्वीकार करते हैं। हिन्दू-योगशास्तर- 
के परम आचार्य भगवात्‌ पतझलिने अपने योगस्रौमे 
योगका जो लक्षण किया है, वह है पचित्तवृत्तिका निरोधः ) 
यदि चित्तबृत्तिका निरोध ही योग है, तो वह प्रदनत्तिके 
अनुकूछ नहीं बल्कि प्रतिकूछ ही हो सकता है--इसे सभी 
शात्त्रीय तत््वोंके शञाता पण्डित जानते हैं ) 


ये पुष्पिकाएँ किसने लिखीं, इसका निर्णय करना भी 
अत्यन्त कठिन है; यदि यह महर्षि वेदव्यासद्वारा लिखित है, 
तो गीताके उपसंहारका जो छोक ऊपर उद्धृत किया गया 
है उसके ताथ इन विशेषणोंका विरोध अनिवार्य हो जाता है | 


गीताके उपक्रम और उपसंहारकी एकरुपताकी रक्षा 
करके आपातत; प्रतीयमान इस विरोधका समाधान करनेके 
लिये जित मार्गकरा अवछम्बन करना ठीक जान पड़ता है, 
उससे तो यह भीता सचमुच उपनिषद्‌ प्रतीत होती है | 
क्योंकि सम्रख प्रामाणिक उपनिषदोंका जो सार अर्थात्रि 
भगवत्तत्व है--वह गीतामें जिस प्रकार सर रीतिसे विश्व 
हुआ है, वैसा अध्यात्मशात्रके किसी अन्य ग्रन्थ प्रतिपादित 
नहीं हुआ; इसी कारण गीता अज्विद्या है । इसके अतिरिक्त 
जिसके आर इसे ब्हतलवका साक्षात्कार किया जा 
सकता है बह उपाय अर्थात्‌ योग भी इस गीतामें प्रतिपादित 
हुआ है। इसी कारण वह गीता योगशात्न है | गीताका यह 
योग तीन भागोंमे विभक्त है--कर्मयोग, शानयोग और 
मक्तियोग | गीताके अतिरिक्त अन्य अध्यात्मशाज्नोंमे 
ज्ञानयोंग, मक्तियोग ओर कर्मयोग पृथक पृथक साथनढुपं 





निदिए ए 


साधन ई-पढ़ी बात गीतामें स्पष्टकूपसे प्रतिपादित हुई है । 
मं िकी साक्षात्कार करनेझे ढिये जो कर्म करने पड़ते हैं 
५ यदि शान और भक्तिनिरेक्ष हों तो फ्व्मद नहीं ह्षेते, 
पंमनिरंकेत आन और भक्ति भगवत्तलवके सक्षात्कारमें 
पर्यनसित नहीं दी सकते-यदी महरपरिंतम्मतत लिद्धान्त 
साधनततक विषय भीताका असाधारण वेशिष्टय है; इसी 
कारण गीता उपनियद्‌ ऐ) गीत! ब्द्माविद्या है और गीता ही 
योगशाख ऐ | अतएव गीता निबृत्तिपर होते हुए भी अर्ृत्ति- 
पर शास्त्र है | गीताके निवृत्तिमार्गमें कर्मका परित्याग नहीं 
(५ उसमें दे फलके सड्लृल्पका पूर्णतः त्याग करते हुए कर्त्तव्य- 
कर्मका आचरण करना । इस म्रकारका कर्मानुष्ठान क्या ज्ञानी 
क्या भक्त, क्या कमिंठ--सभीको करना पड़ेगा । जबतक 
मनुष्यका देहाध्यास विद्यमान है) तबतक उसे सड्डुल्पका 
परित्याग करके यह कर्मानुष्ठनान करना ही पड़ेगा । इसके 
अतिरिक्त न तो भगवत्तत्तके साक्षात्कारका कोई दूसरा 
उपाय है और न हो ही सकता है। यही है गीताका एकमात्र 


प्रतिपाद्य विपय । 


इसीलिये भगवानने कहा है-- 


सुखदुःखे समे छृत्वा लाभाठाभी जयाजयो । 


ततो युद्धाय युज्यस्र नेव॑ पापमवाण्खसि ॥ 
(२) ३८ )» 


हे अर्जुन | युद्ध करनेसे गुरु-स्वजन आदि आत्मीर्योकी 
हिंसा करनी पड़ेगी ओर उससे पाप होगा---इस भयसे 
धर्मयुद्धमें प्रदत्त होनेमें तुम्हें जो स्लोच हो रहा है; यह ठीक 
नहीं । क्योंकि सुख और दुःख) छाम और अलाभ, जय 
और पराजयकों समान करके उुम्हें युद्धमें प्रवृत्त होना पड़ेगा; 
इस प्रकार युद्ध करनेंसे तुम पापके भागी नहीं होओगे |? यही 


है गोताका कर्मयोग--इस कर्मयोगका स्वरूप प्रथम अध्यायते , 


अन्तिम अध्यायपर्यन्त गीतामें भगवानने अनेकों स्थानोर्मि 
नाना प्रकारसे विस्तार करके समझाया है। इस कर्मयोगके 
कर्म विहित कर्म ही हो, ऐसी बात नहीं है-ये विहित भी 





(जन आपतत: प्रतीत द्ोनेपर भी बस्तुतः शान, 
पाप और कर्म परत्तर निरपेक्ष साथन नहीं बल्कि 
वलपर्म थे भगवत्तत्म-साक्षात्पारके असाधारण और अमिन्न 


# नमो5स्तु ते स्वत दव सर्च # 








हो सकते हैं और प्रतिषिद्ध मी; क्योंकि अठारहवें अध्यायों 
श्रीमगवात्र्‌ ही कहते हैं- 
सर्वकर्माण्यपि सदा कुर्वाणो मद्व्यपाश्रयः । 
मञसादादवाम्तोति. शाश्वत. पदसब्ययम ॥ 
(९८। ५६ ) 
अतिपिद्ध हो, काम्य हो अथवा विह्ित ( अर्थात्‌ नित्य ) 
हो--सब कमोंको जो सर्वदा एकमात्र मेरे ( मगवानके ) 
आश्रय होकर करत है, वह मेरी कृपासे शाश्वत और अव्यय 
पदकों प्राप्त होता है ।! 
ये तु सर्वाणि कर्माणि सयि संन्यस्थ मत्यराः। 
अनन्येनेव योगेन मां ध्यायल्त उपासते॥ 


तेषामह॑ समुद्धर्त्ता झृत्युसंसारसागरात्‌ । 
भवासि नतिरात्पार्थ मश्यावेशितचेतसाम्‌ || 
(११। ६-७ ) 


सब कर्मोका फल मुझमें संन्यस्त करके अनन्ययोगसे 
मेरा ही ध्यान करते हुए जो मेरी उपासना करते हैं, हे पार्थ ! 
मुझमें आवेशितचित्त उन भक्तोंका में शीघ्र ही मृत्यु-संसार- 
सायरसे उद्धार कर देता हूँ । 


नेव किद्धित्करोमीति थुक्तो मन्‍्येत तत्ववित्‌। 
पर्यव्ण्थण्चन्‌ स्एशजूजिघन्नश्षन्‌ गच्छन्‌ सवपन्धसन्‌ ॥ 
प्रलपनू विसृजन्‌ गृहन्युन्मिषन्निमिषज्नपि | 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थंघपु वतेन्त * इति धारयन ॥ 
ब्रह्मण्याधाय कर्माणि सु त्यकत्वा करोति यः ) 
लिप्यले न स॒ पापेन पद्मपत्रमिवाम्मसा ॥ 
(५। ८--१० ) 


“कर्मयोगपरायण तत्वविद्‌ कर्म करनेमे अबृत्त होकर मैं 
कुछ भी नहीं करता, ( अर्थात्‌ भगवदिच्छाठुतार प्रकृति 
ही सब कार्य करती है ) इस ग्रकार विचार करें | देखना, 

सुनना; स्पर्श करना, सूँघना; भोजन करना, ग्रमन करना, 
सोना) श्वास लेना) बातें करना, परित्याग करना) महण करना, 
आँखें खोलना, आँखें मूँदना इत्यादि सारी क्रियाओंकि दोते 
समय चिन्तन फरे कि इन सारे विपयोंके साथ प्रकृतिवश दी 
इन्द्रियोंका सम्बन्ध हो रहा है (में कुछ भी नहीं करता ) | 
इस प्रकार ब्रद्यके ऊपर सब कमोंको आरोपित कर कर्मफलकी 
भोगासक्तिका त्यागकर जो मनुष्य कार्य करता है; वह जलके 
साथ कमलकी भाँति किसी भी पापसे लिप्त नहीं दोता । 


# गीताका कमेयोग *# 





इस प्रकार सब अवस्थाओंमें सब प्रकारके कर्मोंका 
अनुष्ठान करनेका नाम ही गीतोक्त कर्मयोग है-इस कर्मयोगका 
प्रत्येक मनुष्य अधिकारी हों सकता है। ज्ञानी या भक्तका भी 
इसी कर्मयोगके साथ अविच्छेद्य सम्बन्ध है; यह ज्ञान या 
भक्तिके प्रतिकूल नहीं, बल्कि ऐकान्तिक भावसे अनुकूल ही 
है । अतएव यह गीतोक्त कर्मयोग सब अवस्थार्में सब 
मनुष्योंके लिये अनुष्टेय है । 


अर्जुनको भगवानने जिस युद्धर्मे प्रदत्त करनेके लिये इस 
कर्मयोगका उपदेश दिया है, उसका प्रकृत खरूप क्या है-- 
इसकी भी यहाँ विशेषरूपसे विवेचना की जायगी । 

गीतामें ही भगवान्‌ कहते है-- 


तस्मात्सवेंषु काछेषु मामनुस्मर युध्य च॥ 


है अर्जुन ! इस कारण सर्वदा मेरा अनुस्मरण करो 
ओर युद्ध करो | 


महाभारतका ऐतिहासिक युद्ध अठारह दिनोमें ही समाप्त 
हो गया था; परन्तु इस गीतावाक्यमें श्रीमगवानने अर्जुनके 
प्रति आदेश किया है कि मेरा स्मरण करते हुए सब समय 
अर्थात्‌ म्ृत्युकाल्पर्यन्त युद्ध करो । अतएब यह युद्ध केवल 
महाभारतका ही युद्ध नहीं है, यह जीवनब्यापी युद्ध है । इस 
संसारमें मनुष्य युद्ध करनेके लिये ही जन्म लेता है। जबतक 
जीवित रहता है, युद्ध करता रहता है, अन्तिम श्वास निकलने- 
के पहलेतक इस युद्धसे हट जाना सम्भव ही नहीं है--यह ऐसा 
ः थुद्ध है। इस सुद्धके विधयमें उपनिषद्‌-युगमें इस 
"परतवर्षमें बहुत ही विस्तृतमावसे आलोचना और 
' _तिब हुई हें 


इस युद्धका नाम है आध्यात्मिक देवासुर-संग्राम | प्रत्येक 
<*4%े शरीरके भीतर ये दो प्रकारके विवदमान या कलह- 
|... भाव अनादिकाल्‍से युद्ध करते आ रहे हैं--एकका 
। ' है आसुरभाव और दूसरेका दैवभाव । इस संग्राममें 
+ + स्थलोमें आसुरभाव ही विजयी होता है, देवमावके 
जयके लिये जन-साधारणमें अलोकिक शक्तिसम्पन्न महा- 
०५..या भगवदवतारका आविर्भाव हुआ करता है। इस 
बासुर-संग्रामके दैवभाव और आसुरमार्वोका प्रकृष्ट परिचय 
गेमीताशाञ्ञमें देखा जाता है । 


देवभाव या देवीसम्पद्‌ किसे कहते हैं ? इस प्रसद्ठमें 
' भगवान्‌ कहते हैँ-- 
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अभय सत्वसंशुद्धिज्ञोनयोगव्यवस्थितिः । 
दान॑ दमश्र यज्ञक्ष खाध्यायसप आजंवम ॥ 
अहिंसा सत्यमक्रोधस्तथागः शान्तिस्पैशुनम्‌ । 
दया. भूतेष्वलोलुप्त्व॑ सादंव॑ ह्ीरचापरूम ॥ 
तेजः क्षमा छतिः शीचमद्रोहो नातिमानिता। 
भवन्ति सम्पद॑ देवीमभिजातस्य भारत ॥ 


( गीता १६। १--३ १ 


निर्मीकता, विशुद्धचित्तता, शानयोगपरता, दान) वाह्म 
इन्द्रियोंका संयम, यज्ञ ( अर्थात्‌ देवताके उद्देश्यसे त्याग ), 
अध्ययन; विहितक्लेशशीलता, सरछता; अहिंसा, सत्य, 
अक्रोध, त्याग, शान्ति, वश्चना-त्याग, जीवदया, अलोभ, 
मढुता, जा, अचापल्य, तेजखिता, क्षमा, पैय, शचिता, 
अद्रोह और नातिमानिता-ये भाव उनके होते हैं जो दैबी- 
सम्पदके अधिकारी होकर जन्म लेते हैं । 


इसके आगे ही आसुरभाव या आसुरीसम्पद्‌ किसे कहते 
हैं, इसके समझानेके लिये श्रीमगवान्‌ कहते हैं--. 


अवूर्सि च निद्वत्ति च जता न विदुरासुराः । 
न शोर्च नापि चाचारो न सत्यं तेष्ु विद्यते ॥ 


. असत्यमप्रतिष्ठ ते जगदाहुरनीबरम्‌ | 
अपरस्परसम्भूत्त॑ किमन्यत्कामहैतुकस्‌ ॥ 
एतां दइृष्टिमवष्म्य नशत्मानो5ल्पबुद्धयः | 
प्रभवन्त्युअकमाणः .. क्षयाय जगतो5हिताः ॥ 
काममाश्रित्य दुष्प्रं. दम्भमानमदान्विता: । 


मोहाद्‌ गृद्दीत्वासद्आद्ान्‌ अवर्तन्ते3्ञुचित्रता: ॥ 
चिन्तामपरिमयां. च 


प्रलयान्तामुपा9िता: । 
कासोपभोगपरमा एतताचदिति. निमश्निता: ॥ 
आशापाशशसेबंद्धाः कामक्रोधपरायणा: । 
ईहन्ते कामभोगार्थमन्यायेनाथसब्ययान्‌ ॥ 


इदसय मया लब्धमिम आप्स्ये मनोरथम | 
इृदमस्तीद्मपि मे भविष्यति पुनर्धनम ॥ 
असी सया हतः झलुहनिष्ये चापरानपि । 
इंस्रो5हमहं भोगी सिद्धो5ह बलवान सुखी ॥ 
आद्यो5मिजनवानस्मि कोअन्योउस्ति सदशो मया। 
यक्ष्ये दास्याम्ि मोद्ष्य इत्यज्ञानविमोद्दिता: ॥ 
अहझ्ारं॑ बले दर्प काम क्रोध॑ च संश्रिता:। 


मामात्मपरदेहेषु प्रद्विषन्तो अभ्यसूयकाः ॥ 


#* नमोस्तु ते स्वत एवं सर्च % 
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द्पितः 
लिपास्यमसमञुनानासुरीष्येच 


धान पु फूरान संसारेपु नराधमान | 
योनिएु ॥ 


(गाता १६ । ७---१६ ) 


द्ाशुर भावस सुत्ता मनुष्य सतत कार्यमे प्रवृत्ति और 
पदव काम नियर्सिद् सम रूपी नहीं समझता । उसमें शौच, 
भाभार और सब्र नर्दी देता | यह जगत्‌ असत्त्‌ है) यह 
किसी परमार्स सत्यफ्े ऊपर प्रतिष्ठित नहीं। इसकी उतत्ति 
सूनिमस््रित प्रयाधिर मासकी अपेक्षा नहीं करती, मतुष्यका 
अन्‍्म सर्री जार पुदुयके परस्पर कामरूप हेठुके अतिरिक्त 
अन्य फिसी टतुफे ऊपर निर्भर नहीं करता | इस जगवका 
उत्पादन करनेबाला कोई सर्वशक्तिमान्‌ ईश्वर नहीं है । इस 
प्रकारकी बुद्धिक ऊपर निर्भर कर वे अत्मबुद्धि और हतमाग्य 
अपने द्िशात्मक कर्मोके द्वारा जगतका क्षय करनेके लिये 
प्रवुत्त होते हैं । ये क्मस्त आउरी प्रकृतिसे युक्त मनुष्य 
अपविद्न कार्यकों ही अतरूपसे अहण करते हैं | अतएब ये 
लोग प्राणियोंक्रे शत्रु ही होते हैं | इनकी विषयभोगकी 
स्पृदाकी पूर्ति द्ोनेकी सम्भावना नहीं) ये छोग भोगकी 
आकाझ्ठाके द्वारा ही परिचालित होते हैं| ये दाम्भिक होते 
हैं, पागल होते हैं; अभिमानी दोते हैं | मोहके वश होकर 
अठद्‌ उपायोका ही ये लोग अवहम्बन करते हैं । इनके 
विचारसे भोगाकाडक्षाकी चरितार्थता ही मनुष्यका उद्देश्य है । 
इनकी चिन्ता अपरिसेय द्ोतीहे ओर जीबनके अवसानतक इस 
खिन्‍्ताकी विरति नहीं होती । ये छोग सर्वद्ष विचारते. हूँ कि 
कंमे जो समझा है उसके अतिरिक्त समझनेके लिये और कोई 
वस्तु बाकी नहीं है ।? ये आशारूपी सैकड़ों पाशीके द्वारा सर्वदा 
बड्ध रहते हैं और काम-क्रोध इनमें सर्बदा हीः विद्यमान 
रहते हैं; कामभोगके लिये ये छोग न्यायविगर्हित . पथसे अर्थ- 
सश्नय करनेके लिये मस्तुत दोते हैं, ये. सोचते . हैं--*आज 
मैंने यह प्रात किया; कल इससे भी : अधिक प्राप्त करूँगा, 
मेंरे पास इतना घन है। मविध्यमें और भी हक प्राप्त 
करूँगा) मैंने इस शत्रुका नाश कर दिया है, भविष् इसी 
प्रकार अनेकों शज्रुओंका मैं अवश्य ही नाश कल्या | में 
ऐडवर्यसम्पल्न हूँ) में भोगी हूँ, मैंने साधनामें सिद्धि आत की 
हे, में बलवान हूँ; अत में सुखी हूँ में धनी हैँ हक 
हूँ; इस संसारमें मेरे समान दूसरा कौन हो सकता 'ईैं * 
मैं सुख भोग करूँगा? दैंस सरकार अशानद्वारा 


वे ही. आसुरभावापत्न पुरुष 
अहड्ढार). बल; दर्प, काम 


यज्ञ करूँगा; हे 
जो सर्वदा विमोहित रहते है) 
ल। के जा उध्गवबोंसे यक्त सनष्य अ 





ओर क्रोघके वशमें होकर अपने शरीर तथा दूसरोंके शरीसें 
अपने ही समान जीवमाबमें अवख्त परमेरवरके प्रति विद्वेष- 
परायग होकर सबके यति अवूयासे युक्त रहते हैं। इस प्रकार- 
के विद्वेषपरायण कूर प्रकृतिके नराघमोंकों में (अर्थात्‌ 
श्रीमगवान्‌ ) बारम्बार आछुरी योनि - ही निश्लेष करता हूँ 
( क्योंकि आसुरभावका यही अवंब्यम्मावी फछ है)। 
इस देव और आसुर) दो प्रकारके परस्परविरुद्ध भावोंके 
पारस्परिक संघर्षसे अध्यात्मराज्यके.जागरण और स्वप्त--इन 
दो प्रदेशोर्यें जो अविराम संग्राम दिन-रात चल रहा है. उसीका 
नाम देवासुरसंग्राम है । अध्यात्मराज्यमें व्यक्तिगत भावसे 
इस संग्रामका आम्यन्तरिक वेस जब प्रबल होता 
है, बाहरके आधिभोतिक जगत्‌में उस वेगसे उत्पन्न हुईं 
प्रबल बाढ़ जब समष्टिगत मानवजीवनको दिगदिगन्त छ्ावित 
कर समाज-परिस्थितिरूप सुख ओर शान्तिके नन्‍्दनकाननको 
उन्मूलन करनेके लिये प्रदत्त होती है, तब्र उसीका परिणाम 
होता है प्रथ्वीव्यापी महासंग्राम | इसी महातंग्रामके 
धारावाहिक इतिहासका नाम है मानवजातिका इतिहास; 
यह भीषण संग्राम अनादिकालसे होता चला आ रहा है) 
कब इसकी आत्यन्तिक विरति होगी-यह कौन कह सकता 
है ? भारतीय अध्यात्मशात्र मानव-सम्यताके उषाकालसे 
छेकर आजतक मानवजन्मको विफल बनानेवाले इस महद्गा- 
संग्रामकी निश्वत्तिके लिये मार्ग प्रदर्शन करता आ रहा 
है | भारतीय सम्यताके ऐतिहासिक थगमें इस महासंग्रामके 
आरम्मके समय पाण्डव-सेनाके सर्वश्रधान नेता अर्जुन जब्र 
आसुरभांवोंकरी प्रबछतासे विक्षित्तचित्त देकर किंकर्तव्य- 
विमूढ बन गये थे, तब अधर्मका निराकरण और 
धर्मकी संस्थापनाके लिये अवतीर्ण कणामय स्व 
श्रीमगवानले अर्थुनको घर्मयुद्धमें प्रवर्तित कर चिरकालके 
लिये परथ्बीपर धर्मराज्यकी संस्थापना करके इस महासंग्रामर्क 
मूलोच्छेदके लिये जो दिव्य उपदेश प्रदान किया था। उत्तीका 
नाम है श्रीमद्धगवद्गीता । यही भगवद्गीताका एकमात्र 
प्रतिपाथ कर्मबोग है । आत्यन्तिक दुःखनिवृत्तिके साथ- 
साथ प्रत्येक मनुष्यकी ब्राह्मी स्थिति इस कर्मयोमका मुख्य 
अयोजन है । इस मुख्य प्रयोजनको प्राप्त करनका एकमरर 
साधन दै-कर्तृत्वामिमानकों दूर करते हुए संव॑ पम्मारक 
अनुछानके समय सर्वेनियन्ता सर्वेश्वर' श्रीमगवानकी झरगा- 
गति | यद्वी बात, अश्ादद अध्यायके अन्तम छा 
कमयें श्रीमगवानते दैवीउम्पदू-अधिरूद परम भक्त श्रीअर्जनेः 
को बतलायी है--- 





# श्रीमद्भगवद्वीताका चरम तात्पय # 
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ईश्वर: सर्वभूतानां.. हृष्देशे3्जुन तिष्ठति । 
अआआमयस्सवभूतानि यनत्रार्टवानि मायया ॥ 
तमेव शरण गच्छ  सर्वभावेन भारत । 


तत्पसादाप्परां झ्ानित स्थान॑ ग्राप्यसि शाश्वतम्‌ ॥ 


है अर्जुन! सब प्राणियोंके हृदयदेशमें ईश्वर अपनी 
मायाशक्तिके प्रभावसे विनिर्मित देहामिमानरूपी यन्त्रके 








ऊपर नियतरूपसे आरूढ़ जीवमात्रकों भ्रमाते हुए विराजमान 
रहते हैं | हे भारत | उन्हें ही सर्वतोभावसे शरण अर्थात्‌ 
आश्रय ओर रक्षकरूपमें स्वीकार करो, उन्हींकी करुणासे 
तुम परम शान्ति ओर शाश्वत पदको प्राप्त करोगे | 

यही है गीतोक्त कर्मयोगका प्रकृत स्वरूप । इसीका फल 
है श्रुवनव्यापी धर्मराज्यकी संस्थापना, इसीका नाम है 
देवासुर-संग्रामका आत्यन्तिक समुच्छेद | 


जला नड ४.७६. 


श्रीमद्भगवरद्वीताका चरम तात्यय 


( ढेखक---वैष्णवाचार्य श्रीरसिकमोहन विद्याभूषण ) 


गीताशासत्रके यथार्थ तात्पर्यका निर्णय करनेके लिये 
प्रयास करना मेरे-जैसे मनुष्यके लिये एकदम असम्भव है। 
गीताके भाष्यकार ओर टीकाकारोंने कर्म, भक्ति और शान-- 
इन तीन मार्गोका अवलूम्बन कर अपने-अपने सम्प्रदायके 
अनुसार गीताके उद्देश्यका निर्णय किया है | प्राचीन भाष्य- 
कार्यों और टीकाकारोमें ज्ञान-सम्प्रदायके अग्रगण्य श्री- 
मच्छड्ठुराचार्य तथा भक्ति-सम्प्रदायके अग्रगण्य. श्रीपाद- 
रामानुजाचार्य ही प्रधान माने जाते हैं | कर्मयोगकी प्रधानता- 
को प्रदर्शित करनेवाले मीमांसकोंमें बहुतोंने कर्मयोगके उत्कर्ष- 
की स्थापना की है । परन्तु वे सुप्रसिद्ध नहीं हैं । आधुनिक 
गीताशाखत्रकी पर्यालोचना करनेवालोमें छोकमान्य बालगडद्भाधर 
तिलकने अपने “गीतारहस्यः में कर्मयोगकी प्रधानताका 
प्रदर्शन कर गीताशासत्रकी नाना प्रकारसे सुविस्तृ्त आलोचना 
की है । उन्होंने पाश्चात्त्य विद्वान्‌ दार्शनिकोंके सिद्धान्तोंके साथ 
तुलना करके गीताशाखत्रको कर्मयोगप्रधान शाख्रके रूपमें 
स्वीकार किया है | हम स्थूछभावसे पहले यही देखते हैं कि गीतामें 
पहले ही वेदान्तशास्त्रकी पद्धतिके अनुसार नित्यानित्य वस्तुका 
विचार किया गया है | देह जड ओर नश्वर तथा अनित्य है; 
परन्तु आत्मा चिन्मय, शाइवत ओर नित्य है। अनित्य 


शरीरका परिणाम मृत्यु है; परन्तु आत्मा नित्य ओर शाइवत है, 


अतएब जीवके लिये आत्मतत्त्वकी प्राप्ति ही अवश्य कर्तव्य है | 
परन्तु इसके लिये सबसे पहले चित्तशुद्धिके निमित्त कर्मयोगके 
साधनकी आवश्यकता है। कर्मयोगका अनुष्ठान किये बिना 
चित्तशुद्धिका उपाय सहज ही प्राप्त नहीं होता । श्रीघरस्वामीने 
लिखा है-- 


अतः सम्यक्‌ चित्तशुरूया ज्ञानोकत्तिपर्यन्त वर्णौश्नमो- 
चितानि कर्माणि कतंव्यानि। अन्यथा चित्तशुद्ध/यभावेन 


शानानुत्त्तिरित्याह, न कर्मणामिति।'“**“'न च चित्तजुद्धि 


विना कृतात्‌ संन्यसनाद्‌ एवं ज्ञानशून्यात्‌ सिद्धि मोक्ष 
समधिगच्छति प्राप्नोति ।? 


अर्थात्‌ सम्यक्‌ चित्तश॒द्धिद्वारा श्ञानोत्पत्तिपर्यन्त वर्णा- 
श्रमोचित कर्मोको अवश्य करना चाहिये । चित्तश॒द्धिके बिना 
ज्ञानकी प्राप्ति नहीं होती । ज्ञानके बिना मोक्षकी प्राप्ति. भी 
नहीं होती । ह 


ज्ञान तत्साधन कर्म सत्यत्व॑ च हि तत्फलूमू। तत्फल ज्ञाननिष्ठेचः 


.. कर्मयोगका यही प्रधान उद्देश्य है। श्रीमच्छड्ड रा- 
चार्य ज्ञानकर्मसमुच्चयको नहीं मानते; कुछ आचायोंने 
इससे विपरीत माना है | हम भी समझते हैं कि हम- 
लोग देहधारी संसारी जीव हैं । व्यावहारिक रूपमें ही हमारी 

संसारमें स्थिति है | कर्मके बिना जब शरीरयात्राका निर्वाह 

ही नहीं होता, तब कर्मत्याग करके जीवनके निर्वाहका कोई 

उपाय नहीं । ऐसी अवस्थामें वेदविहित कर्मोंका अनुष्ठान 

करना मनुष्यके लिये अवश्यकर्तव्य है और इसी कर्मके 

द्वारा चित्तश॒द्धि होती है। अतएव ज्ञान और भक्तिकी प्राधिके 

लिये कर्मयोग साक्षात्‌ कारण न होते हुए. भी गौण कारणके . 
रूपमें अवश्य ही स्वीकार किया जा सकता है, यही बेदका 

अमिप्राय है श्रौतधर्मप्रवक्ता स्वयं भगवान्‌ वासुदेवने भी 

गीता-उपनिषद्में यह उपदेश प्रदान किया है | 


परन्तु एकमात्र कर्मयोगका आश्रय छेकर ही सारे 
जीवनको बिता देना वेदका उद्देश्य नहीं है। वेदान्तशास्तरने 
मोक्ष या भगवत्याप्तिका भी उपदेश दिया है तथा- ग 
प्राप्तिको ही जीवका वास्तविक उद्देश्य निश्चय किया है । 
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गीताशाख्गे इन तीनों मार्गोका अति सुन्दर सामझस्य 


किया गया है और अस्समें पराभक्तिकी प्रशंसा की है | 
मद्मभूत; सअसप्तात्मा न शोचति न काछ्डुति | 
समः सर्यपु भूतेपु मज्क्ति ऊूसते पराम्‌ ॥ 
भपत्या मामभिजानाति यावान्‌ यश्रास्मि तत्वतः । 
ततो मां तघ्नतो ज्ञात्वा विशते तदनन्तरम॥ 

( १८ । ५४-५५ ) 


अर्यात्‌ ब्रह्मावमें स्थित अ्रसन्नात्मा पुरुष किसी 
विषयके लिये शोक नहीं करता तया किसी विषयकी आकाह्ना 
भी नहीं करता | सब प्राणियोमें वह एक भाव ( समदर्शी ) 
रहता ; तत्पथात्‌ वह मत्सम्बन्धिनी पराभक्ति प्राप्त करता 
है । में किस प्रकारका हूँ तया मेरा यथार्थ स्वरूप क्या है) 
इस विधयम तत््वपूर्वक परामक्तिके द्वारा मुझे पूर्णरूपसे 
जान छेता है| इस प्रकार तत्वतः मुझकी जानकर ततश्चात्‌ 


मुझमें ही प्रविष्ट होता है । 

प्राभक्तिकी प्रासिके पहले सब ग्रकारकी विषय-वासनासे 
चित्तको विशुद्ध करना होगा | पातझंलदर्शनमें जो प्रकृतिसे 
पुरुषकी पूर्णरूपेण असज्जताकी प्राप्तिका उपदेश दिया 
गया है, भगवद्दीतामें वही सांख्यशानके उपदेशके रूपमें 
कहा गया है । इसके द्वारा चित्त जन्म-जन्मान्तरफे संस्कारोंसे 
विच्छिन्न हो जाता है | इस अवस्थाके पश्चात्‌ जो आनन्दकी 
प्रासि होती है; वही वेदान्तका मोक्ष है । इसी अवस्थाको 
हम अह्मभूत-अवस्था कह सकते हैं । श्ञानयोगकी साधनाकी 
यह चरमावस्था है | परन्तु भक्तोंकी साधनाका अन्त यहाँ 
नहीं होता । इस समदर्शन और अह्मदर्शनके बाद उनकी 


हें: नमो5स्तु ते सर्चेत एवं सर्च # 








श्रीभगवानमें पराभक्तिका आरम्म होता है | इस परामक्तिकी 
प्राप्तिका फल होता है--साक्षात्‌ भग्वत्याप्ति । श्रीभगवार्‌ 
जो आनन्दमय, प्रेममय और रसमय हैं, इसकी अनुभूति 
पराभक्तिके साधकको ही प्राप्त होती है । तैत्तिरीय उपनिषद्मे 
लिखा है--थशाने अह्म! । “आनन्दं अहम? । सबके अन्‍न्तमें 
लिखा है “सो थे सः? | <सं ह्ेवायं रब्ध्चा आनन्दीमवति |? 
अतण्व रसबत्रह्मकी अनुभूति ही मनुष्यकी साधनाका चरम 
लक्ष्य है | परामक्तिकी साधनामें साधक इस चरम दक्ष्यको 
ग्रा्त होता है | (विशते तदनन्तरम्‌” इस वाक्यांशका यही 
अमिप्राय है । अतएव हम गीताके कर्मयगोग, शानयोग 
और भक्तियोगके बीच प्रथक्‌ साधनाका उपक्रम नहीं 
देखते । यहाँ त्रिविध साधनाके द्वारा एक ही लक्ष्यमे 
पर्यवसित होनेका' उपदेश दिया गया है । कर्मयोगसे 
प्रारम्भ करके पराभक्तिकी प्राप्तिके द्वारा रसत्रह्मके साक्षात्कार- 
पर्यन्त इस साधनाका पर्यवसान होता है। कर्मयोग इसका 
प्रथम प्रधान स्तर है, शानयोग द्वितीय स्तर है और 
पराभक्तिकी प्राप्तिमं ही जीवकी साधनाकी सिद्धि होती 
है | गीतामें भक्तियोगके द्वारा जिस रस्रह्की साधनाका 
सझ्लेत किया गया है; श्रीमक्वागवर्त इसीको सुस्पष्ट 
कर दिया गया है । श्रीगीताशास्रके इसी अभिप्रायको 
श्रीकृष्णचैतन्य महाप्रभुके पार्षद गोस्वामिगणने स्पष्टरूपसे 
अभिव्यक्त किया है । श्रीमान्‌ जीवगोस्वामीने अपने 
भागवत-व्याख्याके क्रमसन्दर्भमें तथा पदसन्दर्भान्‍्तर्गत 
भागवतसन्दर्भमें, परमात्मसन्दर्भमे और अन्तमें प्रीतिसन्दर्भमें 
इसी तथ्यको विद्वत किया है । हमारा विश्वास है कि यही 
श्रीमछूगवद्गीताशाखरका चरम तात्पर्य है । 


-->अकटिलॉ4- 


गीताकी उपयोगिता 


त्याग मलुष्यका अनन्त कतेव्य 
लिये त्याग करते आये है । किन्तु अब 


भगवान भ्री 
तो ऐसा त्याग हो 
डपयुक्त ग्रन्थ दै । फलछकी कामनासे रहित 


शिक्षा है । 


कृष्णने श्रीमद्भगवद्गीतामें जो कुछ डपदेश दिया है, यदि दम उ' 


गया होता । श्रीमद्भगवद्गीता वर्तमान समयमें शिक्षित 
होकर कर्तब्यका कर्तव्यकी डश्िसे पालन करन 


है। जिनके साथ हमारा रक्तनसम्बन्ध है, अवतक हम उन्होंके 
हमें इससे अधिक एर्च उत्कृष्ट कोटिके त्यागकी आवद्यकत्ता दें । 


से अपना पथप्रदश्शक मानते 
त मारतीय समुदायके लिये 
। ही गीताकी 


--जस्टिस पी० आर» सुन्द्रम अस्यर 


कुरुक्षेत्रमें अझुनका मोहभड़ 


( छेखक---श्रीअक्षयकुमार वन्योपाष्याय, एम्‌० ए० ) 


कुरुक्षेत्रकी युद्धभूमि संसारक्षेत्रक्री एक समुज्ज्वल 
तिच्छबि है । देश और कालकी दृष्टिसे निःसीम, अनन्त 
कारके जड-चेतनसे समन्वित यह विद्वाल संसार वस्त॒तः 
क युद्धक्षेत्र है । प्रत्येक जीव युद्ध करता हुआ ही अपना 
स्तित्व रखता है, युद्ध करते हुए ही जीवनको विकसित 
क्रेया जाता है | युद्ध करना अनिवार्य होनेके कारण ही 
गैबोंके शरीर, इन्द्रिय और मनमें विचित्र शक्तिकी 
पभिव्यक्ति होती है | युद्धक्षेत्रमें विजयप्राप्ति और आत्म- 
तिष्ठाकी चेशसे ही उनमें विचारशक्ति और कर्मशक्तिका 
बेकास होता है, नाना प्रकारके दोषों और गुणोंकी भी 
फूर्ति होती है | जगतूमें जन्मग्रहण करते हो नाना प्रकारकी 
प्रतिकूल शक्तियाँ जीवकों जीवन-संग्राममें आह्यान करती 
*। इस संग्राममें विजय प्राप्त कर संसारमे आत्मप्रतिष्ठा 
+रनेके लिये ही सब जीवोंको संघबद्ध होना पड़ता है और 
उसी सिलसिलेमें समानजातीय जीवोमे आत्मीयताका बन्धन 
क्रमशः दृढ़ हो जाता है। इसी प्रकार उन्नत जीवोंमें परिवार) 
समाज और जातीयताकी सृष्टि होती है। इस युद्धमें जो 
व्यक्ति; जाति या संघ दुर्बछ होते हैं, जिनकी जीवनीशक्ति-- 
आत्मरक्षा ओर आत्मप्रतिष्ठाकी शक्ति -इस संसारमें युद्धकी 
योग्यताकी खो बैठती है, वे पिसने लगते हैं ओर समय 
पाकर संसारक्षेत्रमें उनका विनाश हो जाता है। यहाँ यह 
समझना चाहिये कि मानो सृष्टि-प्रवाहर्म उनका कार्य समाप्त 
हो गया है, इसलिये अब उनका अस्तित्व अनावश्यक है | 
यह युद्ध अखिल विश्वका एक प्रधान धर्म है । 


इस जीव-जगत्‌का विधान ही ऐसा है कि एक जीव 
दूसरेका आहार है | एक जातिके जीवोंके विनाशके ऊपर 
दूसरी जातिके जीवोंका जीवन निर्भर करता है। खावर 
जीव जज्ञम जीवोंके आह्यर हैं, छोटे जीव बड़े जीबोंके 
आहार हैं, दुर्बल प्राणी अपेक्षाकृत सबल प्राणियोंके आहार 
हैं | इसी कारण जीव-जगतूमें विभिन्न श्रेणीके जीवोंमें 
निव्यप्रति संग्राम चल रहा है। इस संग्रामके द्वारा ही 
व्यष्टि और समष्टिभावसे जीव-जगतूमें क्रमविकास होता 
रहता है | दुर्बछतर जीवांका नाश करके बलवान प्राणियोंका 
उद्धव होता है ओर इसी चेशमें उनकी शक्ति ओर कौशल- 
की अधिकाधिक वृद्धि होती है। बल्वान्‌ आणियोंमें भी 


युद्धका अभाव नहीं होता । एक वनमें दो सिंहोंका रहना 
कठिन होता है । 

बुद्धिशक्तिसम्पन्न मनुष्यजातिने अन्यान्य प्राणियोंको 
अपनी बुडिशक्तिके प्रभावसे संग्राममें जीतकर प्रथ्वीपर 
अपना राज्य स्थापित किया है । मनुष्यके भयसे दाढ़, न 
ओर पूँछोंसे प्रहार करनेवाले भयड्भर प्राणी भी बीहड़ वन; 
जज्जलल ओर पर्वतोंकी गुफाओंमें जा छिपे हैं | मनुष्य अस्त्र- 
शस्त्रसे सुसजित होकर उन निर्जन स्थानोंमें भी उनपर आक्रमण 
करके अपनी युद्धप्रियता और विजय-वासनाको चरितार्य 
करता है। पुनः मानवं-जगत्‌में भी प्रत्येक व्यक्ति, प्रत्येक 
परिवार प्रत्येक समाज; प्रत्येक जाति अपने-अपने जीवनकीं 
रक्षा, प्रभावकी वृद्धि ओर गौरबकी स्थापनाके लिये दूसरोंके 
साथ युद्धमें प्रवतत्त होता है। इस युद्धमें विजय-वैजयन्ती 
फहरानेके लिये जो जाति जितने ही अधिक साधन और 
सामग्रीके सञ्जयमें समर्थ होती है, वह जाति उतनी ही 
प्रभावसम्पन्न समझी जाती है। इस आत्मप्रतिष्ठा और 
दूसरोंके पराजयकी चेशमें जगतूमें जो शान-विज्ञनकी उन्नति 
होती है, प्राकृतिक शक्तियाँ मनुष्यके हस्तगत हो जाती हैं, 
यन्त्र आदि आविष्कृत होते हैं ओर शिश्पवाणिज्यका 
विस्तार होता है--इन सबका मूल मनुष्यका जीवमन-संग्राम 
हीतोहै। 

इस प्रकार प्राणिवर्गके संग्रामके अतिरिक्त मनुष्यके 
बुद्धिराज्यमें और भी नाना प्रकारके युद्ध चलते रहते हैं--. 
आदर्शके साथ आदर्शका युद्ध, विचार-विचारसें युद्ध, 
मत-मतान्तरके युद्ध आदि। मनुष्यजातिके जीवनप्रवाहके 
ऊपर इन आदरशों, विचारों ओर मतोंके संघर्ष और संग्राम 
अत्यधिक प्रभाव डालते हैं | मानव-जगत्‌में एक-एक 
आदर्श, विचार-प्रवाह तथा मत-मतान्तरकी प्रतिष्ठाके लिये 
भी बहुधा अनेकों प्रकारके संघर्षोकी सृष्टि होती है, बहुत 
जन-संहार होता हैं ओर बहुतेरी दुर्बल जातियोंका नाश 
हो जाता है | मानवसम्यताके क्रम-विकासके इतिहासमें 
संस्कृतिकी जितनी उन्नति हुईं है, मनुष्यकी चिन्ताधारा, 
विचारधारा ओर कर्मधारामें जितना उत्कर्ष हुआ है, मनुष्यके 
भीतर भ्सत्यं शिवं सुन्दरम”का जितना विकास हुआ है 
और मनुष्य पूर्णताकी ओर जितना अग्रसर हुआ है--प्रायः 
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सर्च कुछ 


अनिन्‍्तनीय कीद्धल ४ | 
इसके सिवा) संप्ारमें प्राकृतिक नियमोंके अनुसार 
कितने उल्कापात, वज़वात, भूकम्प, बाढ़, अग्रिकाण्ड, आँधी 
तूफान, वि2३ और विध्यंसलीलाएँ नित्यप्रति होती रहती हैं ! 
ये सभी इस जगतके मित्यके व्यापार हैं। इस जगवूमें 
उत्पत्ति और विनाश, जन्म और मृत्यु, खास्थ्य और रोग, 
जचानी और बुढ़ापा; छुख और दुःख) संयोग और वियोग) 
प्रेम और हिंसा; दया और ध्रणा, तम्पति और विपत्ति, 
लाभ और हामि तथा जय ओर पराजय--तभी एक सूत्रमें 
ग्रयित हैं | इस प्रकारके इन्द्रोंके द्वारा ही यह संसार रचा 
हआ है । इन इन्दोंके छाथ हमारा नित्य परिचय है। 
इस इन्द्र ओर संग्रामके द्वारा ही विशवसूष्टिमें मगवानका 
गूढ़ उद्देश्य सिद्ध होता है । ह 
इन इन्द्रोंमिं हम एकको चाहते हैं, दूसरेक्ों नहीं चाहते | 
हम जय चाहते हैं, पराजय नहीं चाहते; सुख चाहते हैं, दुःख 
नहीं चाहते; छाम चाहते हैं, हानि नहीं चाइते; मिलन चाहते हैं, 
बियोग नहीं चाहते; उत्पत्ति चाहते हैं, विनाश नहीं चाहते । 
परन्तु निरपेक्षमावसे विचार करनेपर हम सहज ही समझ सकते 
हैं कि एक पक्षके जयमें दूसरे पक्षका पराजय निहित है; एक 
पक्षके लाभान्वित होनेपर दूसरे पश्षकी हानि अवश्यम्भावी 
है, नूतनकी उन्नतिके साथ-साथ पुरातनका विध्वंस अनिवार्य है; 
वियोगकीं व्ययाके बिना मिलनका आनन्द असम्भव है। 
इनमें एककों छोड़कर दूसरेका उपभोग सम्भव नहीं | इतना 
होनैपर भी एकके त्याग ओर दूसरेकी प्राप्तिके लिये प्राणियों 
की आकांक्षा खमावतः ही होती है और इस आकांक्षाकी 
पूर्सिकी चेशमें युद्धका होना मी अनिवार्य है। 
यह &न्‍्द्र और युद्ध ही संतारकी चिरन्तन नीति है; इसे 
दम सर्वदा देखते हैं; सबंदा इस युद्ध लिप्त रहते हैं; 
तथापि हम इसका गम्भीरतापूर्चक्ष अनुभव नहीं करते; 
व्यापकरूपसे इसकी पर्याल्लेचना नहीं करते ) परन्तु जब इस 
युद्धकी विकराल नम्न मूर्ति हमारे स्वार्थके क्षेत्र्मे भयक्कर रुपमें 
प्रकट होती है, इसका अनिड्छित अनिष्टकारक परिणाम जत्र 
हमको या हमारे प्रिय ख्वजनोंको खा डालनेके लिये तैयार 
झोता है, तब हमारा ढृंदय मय) बेदना और हुःखसे व्याकुल 
हो उठता है| तब यह युद्ध हमें मानो एक अचानक 





मे संग्रामफे द्वारा ही हुआ है। युद्ध ही संसार- 
अवाइका सनातन सियम है) सुष्टिके अंदर भगवानका अटल 
विधान 2े और जीव-जगवूके क्रमिक विकासके लिये भगवानका 


# नमो5स्तु ते स्वत एव सर्च # 








मिली हुईं नयी-सी चीज मालूम होती है, हयारी विचार्शत्ति 
मोहग्स्त हो जाती है; कर्तव्यबुद्धि अपना स्थान छोड़ 
देती है; धीरता ओर खिरता नष्ट हो जाती है, हम अपने- 
आपको खो देते हैं | यह हमारी क्लीबताका परिचायक है। 
कुझक्षेत्रमें युद्धके लिये तैयार दो आत्मीय पक्षोंके बीच 
सित महांवीर अर्जुनकी यही अवखा हुई थी। अर्जुन 
युद्धविद्याविधारद थे ओर दीर्घकालतक युद्ध करके उन्होंने 
असाधारण महावीरकी ख्याति प्रात्त की थी। उनके इस 
विशिष्ट गौरवके साथ कितनी वेदनाओंकी कथाएँ सम्बन्धित 
हैं, उनका इतने दिनोंतक उन्होंने विशेष मम्भीरतापूर्वक 
अनुशीलन नहीं किया था| उनके असाधारण कीर्ति-मन्दिरकी 
नींबमें कितने कुछोंका ध्वंस ओर जातियोंका विनाश, कितने 
नर-नारियोंके आत्मीय स्वजनोंके विरहका करण क्रन्दर्न 
कितनी रमणियोंके पतरति-शोक ओर पुत्नशोकका दारुण 
आर्त्तनाद, कितने बंशोंका उच्छेद और वर्णसंकरोंकी उत्पत्ति 
तथा परम्परागत कितने सामाजिक ओर साम्प्रदायिक साधनों- 
का अन्त भरा हुआ है-विजयोन्मत अर्जुनके हृदयमें इतने 
दिनोंतक इसके लिये किसी गम्भीर वेदनाकी खुष्टि नहीं हुई 
थी; उधर ध्यान देनेका उन्हें अवसर ही कहाँ था ! उन्होंने 
इन सब्र काण्डोंको एक विजयी वीर तथा कीर्तिमान्‌ पुरुषकी 
इष्टिसे ही देखा था | जो छोग उनके विजयसे पराभूत थे, 
उनकी वीरतासे पीसे गये थे। उनके छभसे द्वानिश्नस थे 
और उनकी कीर्तिते ध्वस्त हो गये थे-उनकी दृष्टिसे अर्जुनने 
इनकी नहीं देखा था। उनकी मर्मभेदी यावनाएँ अर्जुनके 
हृदयको विक्षुब्ध नहीं कर सकी थीं । 
आज युद्धके लिये तेयार दोनों पक्षोर्मे आत्मीय-खजनीके 
मुखोंकों देखकर युद्धके भयझ्लुर परिणामके विषयमें वे सजग 
हो उठे | आज उन्‍होंने गम्भीरतापूर्वकक अनुभव किया कि 
चाहे किसी भी पक्षकी विजय दो; दूसरा पक्ष पराजित और 
नष्ट हो जायगा और उस विजित पक्षमें भी अपने ही आत्मीय 
हैं। इस युद्धकें परिणामसे जो लोक-संदार, कुल-ना£) 
कुल-घर्म और जाति-घर्मका छोष) वर्णसक्लरकी उत्पत्ति और 
पिवरोंका पिण्डलेप हो जायगा-उसकी आशक्षत दा + 
व्याकुल हो उठे । उन्हें अपना चिरस्‍कालस आचारत खधम 
आज नितान्त अधमके रूपमें दीखने लगा। वे घमसम्पुद्दचता 
और किंकर्तव्यविमृद् होकर भयानक वन्त्रभाका अदुतव 


करने छगे | 
जिस युद्धका अवलम्बन कर मनुष्यकों जीवन-थारा 
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ती है, उसी युद्धकी यह कठो रता ओर मीषणता जब 
दर्पण स्पष्ठठया दिखलायी पड़ती है तब युद्धमें छगने - 
उत्साह ठंडा पड़ जाता है; वह इस अत्यन्त दारुण 
त्याग कर संन्यास ग्रहण करनेके लिये तेयार हो 
अथवा युद्क्षेत्रम ही निश्वेश होकर आत्मब॒ल्ि देने- 
| हो जाता है | अर्जुनकी भी यही दशा हुई | परन्तु 
भागनेका स्थान ही कहाँ हैं ? सारा संसार ही तो 
है, तभी जगह तो यह दारुण -युद्ध चर रहा है [ 
ध्रानौमे, विभिन्न अवस्थाओंमें और विभिन्न प्रकारके 
में युद्धका केवल आकारमात्र बदलता है । केबल 
के लिये ही जीवको अनेकों विरुद्ध शक्तियोंके साथ 
द्व करना पड़ता है | एक विशाल देशकी शान्ति- 
 रक्षाके लिये जो लोग युद्ध करते हैं उनके युद्धसे 
का आकार-प्रकार मिन्न है अवश्य) परन्तु हैं दोनों ही 
गी व्यक्ति जिस देशमें, जिस काछूमें,; जिस प्रकारकी 
मर्थ्यी लेकर, जिस प्रकारकी अवश्थामें पड़ा 
उसे तदनुसार युद्ध करना ही पड़ता है । इच्छापूर्वक 
चारपूर्वक नहीं करता तो प्रकृति या मगवानका विधान 
उल्पूर्वक युद्धमें छगा देता है । झृत्युके उपस्थित होनेपर 
बको खभावबश मृत्युके साथ युद्ध करके .बचनेकी 
रनी पड़ती है तथा अन्त मृत्युसे पराजित होकर 
हार मानकर मरना पड़ता है। संसारमे रहते हुए 
है प्रकृतिको पूर्णतया अतिक्रम या अग्राह्म नहीं कर 
] 


सारक्षेत्रम युद्धक्षी भीषणता और अनिष्कारिताका 
नुभव करते हुए, भी युद्धसे पूर्णतया हट जानेका कोई 
ही नहीं है | जबतक जीते रहना है, तबतक प्रकृतिकी 
प्रेणासे, भगवानके सष्टिविधानसे युद्ध करना ही 
।--चाहे बह विचारपूर्वक हो या अविचारपूर्वक, इच्छासे 
अनिच्छासे, तेजके भावसे हो या निस्तेजभावसे । ऐसी 
में; जिस प्रकारके युद्धमें, जिस प्रकार अपनेको 
पर मनुष्योचित आदर्शका अनुसरण होता है, मानब- 
के चरम लक्ष्यकी सिद्धिमं सहायता मिलती है, समाजमें 
व्यवस्था प्रतिष्ठित होती है, उन्नततर आदररके 
की वृद्धि होती है और मानवजाति आधष्यात्मिक 
ग़के उच्चतर सोपानपर आरोहण करती है, उसी प्रकारके 
$, उसी प्रकारसे यथाशक्ति अपनेकी लगा देना ही उचित 
मनुष्य युद्से भाग तो नहीं सकता । परन्तु वह 
गी० त॑० ११-- 


आदर्शकी उन्नति और तदनुसार युद्धका सुनियन्त्रण अवश्य कर 
सकता है । 


परन्तु मनुष्यका चित्त जितना ही विशुद्ध होता जाता है, 
बुद्धि जितनी ही उन्नत होती है, वासना और कामनाका केग 
जितना ही कम हो जाता है, हृदयमें प्रेम, मैत्री ओर करुणाका 
जितना ही विकास होता है; शरीर, इन्द्रिय तया मनकी 
चश्चल्ता जितनी ही नष्ट होती है, युद्धके प्रति खभावतः 
उतना ही वैराग्य उल्न होता है, हिंसादि व्यापारोमें अर्वचि 
उल्न्न होती है, जितने भी कर्म वासनामूलक हैं, सब बच्चन न- 
जनक जान पड़ते हैं और संसारके कोछाहइलसे भागकर 
शान्तिकी प्राप्तिके लिये प्राण व्याकुछ हो उठते हैं। संसार 
जब चारों ओर इन्द्व, सट्डर्ष और संग्राम दिखछाबी देता है, 
तब सारा ही संसार दुःखमय जान पड़ता है। और हर 
मुक्ति प्राप्त करना ही परम पुरुषार्थ है, ऐसा ज्ञात होता है | 


हि फिर मनुष्यके अन्तःकरणमें एक नवीन युद्धकी 
आयोजना होती है | एक ओर संसार अपने स्वाभाविक 
नियमके अनुसार युद्धके लिये आह्यान क्र रे 
दूसरी ओर युद्धके प्रति बैराग्य उसको 
क्षेत्रते भागनेके लिये उत्साहित करता है 
कर्मप्रवृत्तिके साथ संन्यासप्रवृत्तिका, धुद्ध- 
त्यागकी प्रबृत्तिका एक तुमुल पुद्ध आरम्म हो जाता है 
युद्॒त्याग करनेका भी कोई उपाय नहीं दिखायी देता और । 
उड्क नाना म्रकारके दोष स्पष्ट दीखनेके कारण उसमें रु 
भी नहीं होती । तब एक प्रकारकी कृष्टप्रद किंकर्सव्य रे 
अवस्था हो जाती है । संसासक्षेत्र्े सभी वि 
पुरुषोंके सामने यह समस्या उपस्थित होती है। बी 
सभी विचारशील पुरुषोंकी यह, समस्या, आ हे 
उड- कुर्क्षेत्रके समरा्भणमें खड़े हुए गम क 
चित्तमें बड़े ही विकटरूपमें जाग पा 


उठा | इसी से 
के लिये अर्जुन अपने सारयी श्रीक्षष्णके 308 
गत हुए । * गे समस्याके शरणा- 


ता रहता है ओर 
त्यागके लिये युद्ध 
| तब अन्तःकरणमे 
प्रदत्तिके साथ युद्ध- 


जो इस संसाररूपी युद्क्षेत्रकले हूँ हे 
रा बश हैं, 

खभावमें विचित्र भाव, विचितन्न प्रवृत्ति, 3 औकआ 
विचित्र अभाव ओर उद्देश्यकी उष्टि करके थुद्धक्षेत्रमे कर 
करते हैं तथा स्वयं छिपे रहकर उनके विचित्र कर्म । 
नियन्त्रण करते हैं, जो सारी कर्मप्रवृत्ति और भोग म 

प्रेरक और नियन्ताके रुपमें प्रत्येक जीवके अंदर विद्यमान 
न 
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कार्य-कलाप मनुष्यकी इच्छासे संघटित नहीं होते, भगवानके 
विधानसे संघटित होते हैं । संसारक्षेत्रमें सर्वत्र ही जो युद्ध 
चल रहाँ है, वह मगवानका ही विधान है । जिस जीवको 
उन्होंने जिस प्रकारकी शक्ति-सामर्थ्य देकर जिस प्रकारकी 
अवस्थामें स्थापित किया है; उसीके अनुसार उसके कर्तव्य 
निरूपित होते हैं, उसका स्वधर्म निर्धारित होता है और 
उसीके अनुसार संसार-संग्राममें प्रवृत्त होनेके लिये वह बाध्य 
है | जिसके जीवनमें भगवानका जो अभिप्राय या उद्देश्य 
निहित रहता है, उसे उसका सम्पादन करना ही पड़ेगा। 
मानव-प्रकृतिके भीतर भगवानने जिस विचारशक्ति और 
इच्छा-शक्तिको अनुस्यूत कर रक्‍्खा है; उसीसे मनुष्यकी 
स्वाधीनताका बोध होता है। यह स्वाधीनताकी प्रतीति 
मनुष्यकी भगवानके द्वारा निर्दिष्ट प्रकृतिका ही अछ्भ है तथा 
भगवानके द्वारा निर्दिष्ट क्षेत्रमें ही मनुष्यके लिये यह 
स्वाधीनताकी प्रतीति सार्थक हो सकती है | भगवानके द्वारा 
निर्धारित साधनक्षेत्रसे भागनेकी स्वाधीनता उसको नहीं है । 


मनुष्य यदि अपनी विचारशक्तिका सम्यक्‌ विक्राप्त 
करके इस तत््वज्ञानमें प्रतिष्ठित होकर, मगवानके द्वारा निर्दिष्ट 
साधन-संग्राममें, भगवानके द्वारा प्रदान की हुईं शक्ति और 
सामर्थ्यको लगाता है, कर्वृत्वाभिमान और फल-कामनाकी 
निरयंकताकी समझकर केवछ भगवत्‌-कर्मसम्पादनकी बुद्धिसे 
अपनी प्रकृति ओर अवस्थाके अनुसार कर्तव्य-साधनमें छग 
जाता है, तो इससे उसकी स्वाधीनताका यथार्थ सदृव्यवहार 
होता है ओर मानवजीवन सार्थक हो जाता है, ऐसा करनेपर 
शोक और मोहका कोई कारण ही नहीं रह जाता, चित्तमें 
विषाद नहीं होता । 


प्रत्येक मनुष्य भगवद्विधानमें विश्वप्रकृति और अपनी 
प्रकृतिके द्वारा परिचालित होकर क्षेत्रानुसार कर्ममे प्रबृत्त होता 
है; परन्तु विचारशक्तिके विकासके तारतम्यसे नैतिक और 
आध्यात्मिक शक्तिके उत्कर्षापकर्षके अनुसार वह उन सब 
कर्मोका बहुत ऊँचा या अत्यन्त नीचा आदर्श रक्ष्यमें रखकर 
उनका सम्पादन कर सकता है। जो मनुष्य अपने शरीर- 
इन्द्रियोंकी तृप्ति, छौकिक सम्पदा या मान-बड़ाईकी वृद्धिको 
लक्ष्यममे रखकर अथवा आत्मीय स्वजन या जाति-बन्धुओंके 
इहछोकिक भोग, सुख, प्रभाव या प्रतिष्ठाकी प्राप्तिको लक्ष्य 
बनाकर कमक्षेत्रमें अपनी शक्तिका प्रयोग करता है, वह 
कर्मोको सुचाररूपसे सम्पादन करनेपर भी अपनेको क्षुद्र 
सीमाके अंदर बाँध रखता है और उसको अपने उन 
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कर्मोके पाप ओर पुण्यके फछको विशेषरूपसे भोगना पड़ता 
है। यदि वह उन्हीं स्वभावोचित कर्मोकों सारे देश, जाति 
या समाजके कल्याणको लक्ष्यमे रखकर सम्पादन करता है, तो 
वह उनके द्वारा देहिक ओर पारिवारिक क्षुद्र सीमासे मुक्त हो 
जाता है, उसका नैतिक और आध्यात्मिक जीवन उन्नत 
स्तरमें आरोहण करता है, उसकी देह, मन और बुद्धि 
निर्मलतर हो जाती है तथा ५रमार्थप्रासिके मार्गमें वह बहुत 
दूर अग्रसर हो सकता है । ओर यदि भगवान्‌की लेबारूपी 
सर्वोच्च आदर्शको लक्ष्ययर स्वधर्मका आचरण करता है तो 
वह कर्मेद्वारा ही संसार-बन्धनसे स्वथा छूटकर भगवत्माप्तिमें 
समर्थ होता है । फिर इन कर्मोके आनुषज्लिक दोष-गुण उसे 
स्पर्श नहीं करते । 

हत्वापि स इमॉलछोकान्न हन्ति न निबध्यते ॥ 

भगवदाराधनबुद्धिसे किये हुए स्वधर्मानुमोदित कमोंमें 
यदि आपाततः हिंसादि व्यापार भी हो जाते हैं तो वे मी 
अहिंसामें परिणत हो जाते हैं; उन कमोंके बाह्य रूपौमें 
रुद्रभावका ताण्डव नृत्य होनेपर मी भीतर शान्तभाव और प्रेम- 
का प्रवाह विद्यमान रहता है । ऐसी अवस्थामें संग्रामकी भीषणता 
भी आध्यात्मिक साधनाके माधुर्यद्वारा परिपूर्ण रहती है। 


संसारमें जन्म छेकर प्राकृतिक नियमोंके द्वारा समुपस्थित 
संग्रामसे भागकर कोई भी छुटकारा नहीं पा सकता | जो 
मनुष्य जिस प्रकारकी अवस्थाओंसे घिरा है, तदनुसार उसको 
संग्राममें लगना ही पड़ेगा। इस संग्रामसे मुक्ति पानेका उपाय 
है-भगवानको अपने अंदर सारथी और सञ्ालकके रूपमें 
प्रतिष्ठित करके सम्पूर्ण चेश्ठाओंमें एकमात्र उन्हींको समझना 
और उनके चरणोंमें सम्यक्रूपसे आत्मसमर्पण करके उनके 
द्वारा निर्दिष्ट संग्रामक्षेत्रमें उन्हींकी दी हुई शक्ति-सामर्थ्यको 
उन्हींकी सेवाके लिये सुनियन्त्रतरूपसे लगा देना । उनके 
विधानके अनुसार संग्राम-क्षेत्रका तथा संग्रामके बाहरी रूपका 
जब जिस प्रकार परिवर्तन हो उसे सिर झकाकर खीकार. 
करना पड़ेगा; तथा उसीके अंदर.आदर्शकी उज्ज्वल रखते 
हुए. मनुष्यत्वकी साधना करनी पड़ेगी | मगवानके उपदेशसे 
अजुनकी यह बुद्धि जब सम्यक्रूपसे जाग्रत हो गयी, तब 
(राज्य भोगाः सुखानि चः उनके कर्मके नियामक न रहे, 
कुलक्षय, वर्णसंकर और घर्महानिकी बात न जाने कहाँ 
विछीन हो गयी, वे भगवानके हाथके यन्त्रूपमें अपनेको--. 
धनिमित्तमात्रम'--समझने रंगे तथा “करिष्ये बचन॑ तव?-.. 
कहकर भगवानके आदेशानुसार खधम-सम्पादनके वती हो गये । 
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(श्रीमरविन्द ) 


कक सटस्य बरी 2 थो सार औीयन और 


एरच्य 2 । यही रीमदरगबद्रताका, मीताक बक्ता श्री भगवान्‌ - 
/ । जगत्‌ प्रकृतिका प्रश्चका उत्तर है और ठुम अन्त्में वह देखोगे कि यही 


क ननरेतका लॉस्गर्ग कदा सा सकता 2) 
कपडे मई मस्त यो नियमचछ नहीं ऐ) जिसमें जीव क्षणमरके 
डिये था सुस-सुग नीने-मरनेड्रे लिये जा फँता हो; यह है 
परमास्याकी निरन्तर अभिव्यक्ति । जीवन कैवल जीनेके लिये 
मी बल्चि परमेधरके लिये ऐ और मनुप्यका अन्तरात्मा 
उन्दी परगेंध्ररका सनातन अंश है| कर्मका प्रयोजन है 
आध्यानुसन्थान) आत्यपूरण और आत्मसिद्धि, कोई तात्कालिक 
था भविष्यकालीन भासमात्र बाह्य फल नहीं । पदार्थमात्रके 
भीतर एक ऐसा आन्तरिक कर्मविधान और उसका हेतु है 
भी आत्माकी अव्यक्त परमा प्रकृतिकों ओर साथ ही व्यक्त 
प्रकृतिकों आश्रय किये रहता है। वही कर्ममान्नका सत्तत्त् 
2ै ओर वह तत्त्व ही देशकाल्पात्रानुतार अपूर्णतया और 
अश्नसे आच्छादित रूपमें मन) बुद्धि और उसके क्मोंके 
बाह्य रूपोमें प्रकट हुआ करता है । इसलिये कर्मका ग्रमाद- 
रहित महत्तम परम विधान अपनी ही उच्चतम ओर अन्तस्तम 
सत्ताका अनुसन्धान करना ओर उसीमें रहना है, अन्य किसी 
मान या धर्मका अनुसरण नहीं | जबतक यह नहीं होता, 
जीवन अपूर्ण रहता है और एक सूट, एक संग्राम और 
एक समस्या ही बना रहता है | अपने आत्माको ढूँढ पाना 
और उसकी यथार्थ यथार्थता, वास्तविक वास्तविकताके 
अनुसार अपने जीवनको बना छेना ही वह उपाय है जिससे 
जीवनकी पहेली बूझी जा सकती है, सझ्कूठ और संग्रामको 
पार किया जा सकता है, अपने कर्मोको साक्षात्‌ आत्माके ही 
निरापद आश्रयमें पूर्ण करके दिव्य कर्मके रूपमें ढाछा जा 
सकता है | “इसलिये अपने-आपको जानो, अपने सदात्माको 
ईश्वर समझों और सबके अन्तरात्माओंके साथ उसे एक 
जानो; अपने आत्माको ईश्वरका अंश जानो । जो जानते हो 
उसीमें रहो, अपने आत्मार्मे स्थित हो, अपनी परा आत्म- 
: प्रकृतिमें रहो, ईश्वरके साथ एक हो और ईश्वर-सहश बनो । 
उत्सर्ग कर दो पहले अपने सब कर्मोको उनके चरणोंमें जो 
तुम्हारे अंदर सर्वोत्तम और एकमेव हैं, जो जगतके अंदर 
सर्वोत्तम और एकमेव हैं; दे दो अन्तमें अपने-आपको-जो कुछ 
तम हो और जो कुछ करते हो--उन्हींके हार्थोर्मे जिसमें 


बे! 
ड़ 


गगतुका परम जगदीश्वर जगदात्मा ठम्हारे द्वारा जगत्‌में अपना सड्डत् 


पूर्ण करें, तुमसे अपना कर्म करावें। यही तुम्हारे तारे 


समाधान है, दूसरा कोई नहीं ।? 


प्रकृति और युरुषक्े सम्बन्ध जो मूलगत विरोध है 
जिसकी बुनियादपर ही समस्त भारतीय वेदान्तकी शिक्षाके 
समान ही गीताकी शिक्षा भी आरम्भ होती है उसके सम्बन्ध- 
में गीताका क्या सिद्धान्त है-यह यहाँ बतलवना आवश्यक है | 
अपने सदात्माको पाना, अपने और सबके अंदर रहनेवाले 
इस ईश्वरको जानना कोई सुगम बात नहीं है; न यही कोई 
हँसी-खेल है कि आत्मविषयक इस ज्ञानको बुद्धिसे जान 
लेनेपर भी हम अपनी चेतना और व्यवहारकालीन अपनी 
अवस्थामें छा सकें । कर्ममात्र नियत होता है हमारी 
व्यावहारिक स्थितिसे ओर हमारी व्यावहारिक स्थिति बनती 
है हम अपने मन-बुद्धिसे अपने-आपको जो कुछ समझते हैं 
उससे, हमारी चेतनासे और कर्ममें हमारी प्रद्नत्तिके मूल 
हेतुसे | अर्थात्‌ हम अपनी सम्पूर्ण व्यावहारिक प्रकृतिसे जो कुछ 
समझते हैं कि हम अम॒क हैं ओर जगत्‌के साथ हमारे अमुक- 
अमुक सम्बन्ध हैं--बस वही हमारी व्यावह्यरिक अवस्था है, 
यही श्रद्धा है जो हमें वही बनाये हुई है जो कुछ हम समझते 
हैं कि हम हैं | परन्तु मनुष्यकी चेतना द्विविध है जो द्विविध 
आत्मसत्तासे सम्बद्ध है; एक अन्तःसत्ता है और दूसरी बाह्म- 
सत्ता | इनमेंसे जिस सत्तामें मनुष्य स्थित होता है उसीके 
अनुसार वह होता है--बहिःसत्तामें वह मानव अशानमें 
रहनेवाला मन होता है; अन्तःसत्तामें आत्मज्ञानमें स्थित 


जीवात्मा । 


बाह्य रूपमें सताका सत्तत्व वही है जिसे हम प्रकृति 
कहते हैं; यह वह शक्ति है, जो प्राणिजगत्‌का सम्पूर्ण विधान 
और कर्मचक्र बनी हुई है; यही उस जगतका निर्माण 
करती है जो हमारी बुद्धि, मन ओर इन्द्रियॉका विपय है 
और यही उन बुद्धि, मन और इन्द्रियोंकों भी उल्नन्न 
करती है जिनसे प्राणियौंका जगत॒के साथ सम्बन्ध होता है। 
इस बाह्य रूपमें मानव जीव अपनी मन-बुद्धि; प्राण और 
शरीरके साथ पश्रकृतिका द्वी निर्माण किया हुआ एक प्राणी 
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जज मकान 


मालूम होता है, जो अपने शरीर, प्राण, मन-बुद्धि ओर 
विशेष कर अहड्ढारके पार्थक्यसे अन्य सब प्राणियौसे विलक्षण 
और विशिष्ट जाना जाता है| मानव अहड्जारका सूक्ष्म यन्त्र 
रचा ही इसलिये गया है कि मनुष्य इस विलक्षण पार्थक्य 
ओर वैशिष्टयको दृढ़ ओर केन्द्रीभूत करे । मनुष्यमें जो 
कुछ है, उसका अन्तःकरण और उसका धर्म, उसके 
प्राण ओर शरीर और उनके धर्म, सब उसकी प्रकृतिके 
द्वारा ही विहित होते हैं ओर मनुष्य उनका अतिक्रमण 
नहीं कर सकता । मनुष्य अपनी वेयक्तिक इच्छा। अपने 
अहड्जारकी इच्छाकों कुछ खतन्त्र मानता है; पर यह 
स्वातन्व्य यथार्थमें कुछ भी नहीं है; क्योंकि उसका अह्लार 
एक कारण ही है जिससे प्रकृतिने उसे जो कुछ बनाया है 
उसके साथ-:प्रकृतिने उसके लिये जैसे मन, बुद्धि, प्राण 
ओर शरीर निर्माण किये हैं उनके साथ वह तदाकार हो 
जाता है। उसका अहड्लार खय॑ ही प्रकृतिके कर्मका एक 
कार्य है; ओर यह अहड्लार जिसका जैसा होता है वैसी ही 
उसकी इच्छा होती है ओर वैसा ही कर्म उसे करना पड़ता 
है, और कुछ वह कर ही नहीं सकता । 

तात्पर्य, मनुष्यकी सामान्यतः अपने सम्बन्धमें यही 
चेतना) अपने स्वरूपके विषयमें यही श्रद्धा होती है कि 
मनुष्य. प्रकृतिका निर्माण किया हुआ एक प्राणी 
है, एक प्रृथक्‌ अहंभाव है जो दूसरोंके साथ और 
जगत्‌के साथ अपने वही सम्बन्ध स्थापित करता है) 
अपना वही उत्कर्ष साधन करता है; अपने मनका वही 
सड्डूल्प, इच्छा ओर बुद्धिकी कल्पना परितृत्त करता है; 
जो प्रकृति उसे अपने दायरेके अंदर करने देती है ओर 
जे उसके स्वभावमें प्रकरतिका ही हेतु या धर्म होता है । 


परन्तु मनुष्यकी चेतनामें ओर भी एक बात है जो 
इस नियमकी चोखटमें नहीं कसी जा सकती; आत्मसत्ताका 
जो दूसरा और आन्तरिक सत्तत्व है उसमें उसकी एक 
ऐसी श्रद्धा होती है जो जीवभावके उत्कर्षके साथ बढ़ती जाती है | 
इस आन्तरिक सत्तामें सत्ताका सत्तत्त्व प्रकृति नहीं बल्कि पुरुष 
है । प्रकृति स्वयं पुरुषकी एक शक्ति है | एक आत्मा है, एक 
पुरुष है, एक आत्मखरूप है जो सबके अंदर एक है, वही 
इस जगतका स्वामी है ओर जगत्‌ उसका केवल एकांश 
है। बही आत्मा प्रकृति और उसके कर्मका धारक है, 
वही अनुमन्ता है-उसकी अनुमतिसे ही ग्रकृतिका कानून 
चलता है ओर प्रकृतिकी शक्ति इन विविध मार्गोर्में काम 





करती है | प्रकृतिके अंदर जो पुरुष है; वह शेय है जो 
प्रकृतिको प्रकाश देता ओर हमारे अंदर उसे चेतन बनाता 
है; उसीका अन्तःस्थ ओर परम चित्स्वरूप सट्डृल्पबल प्रकृति- 
को स्फूर्ति देता और उसकी सब क्रियाओंको सड्डुत्पान्वित 
करता है । मानुषी तनुमें जो पुरुष है वह इन्हीं भगवानका 
अंश है ओर वह उन्हींका स्वभाववाला है । हमारी प्रकृति 
हमारे आत्माकी अभिव्यक्ति है; आत्माकी ही अनुमतिसे 
वह कार्य करती ओर आत्मपुरुषके ही गुह्म आत्मजश्ञान; 
आत्मचैतन्य और प्रकृतिकी घटनावलि ओर परिवर्तनोंमे 
होनेकी इच्छाको वह स्थूछ रूप दिया करती है ) 


हमारा सच्चा अन्तरात्मा, हमारा आत्मपुरुष हमारी 
बुद्धिसे छिपा रहता है, क्योंकि हमारी बुद्धिको अन्तर्जगतका 
ज्ञान नहीं है, वढ मिथ्या ज्ञानके साथ तदाकार हो गयी है) 
मन) प्राण, शरीरके बाह्य यान्त्रिक जीवनके साथ घुलछ-मिल 
गयी है | परन्तु मनुष्यका यह व्यवहारी देही पुरुष यदि 
अपने इन प्राकृत करणों या यन्त्रोके साथकी तदाकारतासे 
अपने-आपको कहीं एक बार पीछे खींच सके, यदि अपनी 
वास्तविक अन्तःसत्ताको समझकर उसीकी पूर्ण श्रद्धामँ रह 
सके तो सब कुछ बदलकर बेसा ही बन जाय, जीवन और 
जगतूका कोई दूसरा ही रूप सामने नजर आने लगे, कर्मका 
कोई दूसरा ही अर्थ और खरूप सिद्ध हो | तब हम 
प्रकृतिकी निर्माण की हुईं यह छोटी-सी अहंभावाबृत व्यष्टि 

नहीं रहेंगे बल्कि एक दिव्य, अमर और आध्यात्मिक 

शक्तिका विशाल खरूप हमें प्राप्त होगा । हमारी चेतना 

तब ऐसी बद्ध, दीन) दुखी, मनोमय) प्राणमय प्राणीकी चेतना 

नहीं रहेगी; वह होगी अनन्त, दिव्य और अह्ममय | हमारे 

सह्ु्प और कर्म भी तब व्यष्टिबद्व अहक्लारबिमूढ न 

होंगे बल्कि दिव्य ओर ब्रह्ममय होंगे; विश्वात्मा, परमात्मा, 

अखिलान्तरात्मा ही मानुषी तनुमें आकर अपना मुक्त 

कर्म करेंगे | 


“यही वह महान्‌ परिवर्तन और दिव्यीकरण है जिसे 
साधन करनेके लिये)? नरमें रहनेवाले नारायण, भगवदबतार, 
श्रीगुरुूूप हरि कहते हैं कि, 'मैं अधिकारियोंको बुला रहा हूँ 
और अधिकारी वे सब लोग हैं जो अपने मनको ग्राकृत 
इन्द्रियोंके अशानसे हटाकर अपने आत्मविषयक गम्भीरतम 
अनुभव, अपने अन्‍्तरात्मविषयक ज्ञान) ईश्वरके साथ 
अपने सम्पक और भगवानमें प्रवेश करनेकी अपनी 
शक्तिमें लगा सकते हों । अधिकारी वे सब हैं जो इस श्रद्धा 
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८८ गे5स्त दें 
# नमोस्तु ते सर्वत एवं सर्च # 


१, 
4 के मरने धर्मद गदग बार सपृते | | मनुप्यकी बुद्धि 
है हक सज्मनक बादल और सूँपे प्रकाश आसक्त 
७4 और मेक प्राण, गर्गय्कों और भी अधिक तामसी 
तडिपान समा करनी है। इस कारण ऐसी बुद्धिके लिये इस 
ला और दस सदन पर्गकों ऋण करना विश्य दी कठिन 
न्लि। 9, परम्नू र्गः फहग दी आये तो यह उद्घारका 
हची रास्ता बसे नाथ) क्योंकि यद राखा बढ़ी हे जो मह॒ष्यके 

पोलविक स्परूपने मिला हुआ है और यही उतकी अन्त्तमा 
ओर परमा प्रफृतिकी सन्‍्नी स्वाभाविक गति है | 

“परन्तु यद परिवर्तन सामान्य नहीं है, बहुत बड़ा 
सूपान्तर ?; इसका ऐ ना तवतक असम्भव है जबतक ठुम जो 
कऊछ हो और जो कुछ तुम्दारी प्रकृति है उत्तके साथ ठुम 
परे तीरपर भगवानकी ओर मुढ़कर भगवानके न हो जाओ | 

तफ्े लिये आवश्यक होगा कि तुम अपने जीको, अपनी सारी 
प्रकृतिकों और जीवनकों भगवानूपर उत्सर्ग कर दो और 
भगवानद्वीपर और किसीपर नहीं। क्योंकि सब कुछ रखना 
पगा सगवानके लिये ही; जो भी बस्ठ अ्रहण की जायगी 
बहू उसी रूपयें जिस रूपमें वह भगवानमें है; भगवानके ही 
एक रूपके तौरपर और भगवानके निमित्त ही अदष्टपूण 
नवीन सत्यको ही अहण करना होगा; अपने सम्बन्धमें) दूसरों 
के सम्बन्ध, जगत्‌ ओर ईश्वरके सम्बन्धमें, प्रकृति और 
पुरुषके सम्बन्धमें नवीन शानकी ओर) एकत्वके श्ञानकी ओर, 
विश्वात्मा जगदीश्वरके शनकी ओर अपनी सारी बुद्धिको सोड़- 
कर छगा देना होगा | आरम्भमें शानकी इस प्रकार ग्रहण 
करना बुढिके द्वारा ही ग्रहण करना है, परन्तु अन्तमें यही 
दर्शन बन जायगा, अपनी चेतना बन जायगी, यही स्वभाव 
होगा और इसीमें ढलकर सारा कर्म प्रवाहित होगा !? 

“इसके लिये आवश्यक होगा सड्भुल्प करनेवाला वह मन 
जो इस नवीन ज्ञान; दर्शन) चैतन्यको कर्मका चालक एकमात्र 
भाव बना दे | और कर्मका यह चालक भाव कोई लछाचारी- 
का भाव नहीं, कोई परिच्छिन्न माव नहीं; ऐसा भाव नहीं कि 
प्रकृतिके जो अत्यन्त आवश्यक कर्म हैं जिन्हें करना ही पड़ता 
है उन्हें किया जाय; ऐसा भाव भी नहीं कि सिद्धिके बाह्य 
स्वरूपमें जो कर्म साधक हैं उन्हींको किया जाय अथवा जों 
कर्म अपनी धार्मिक प्रद्धत्तिके अनुकूल या अपने वेयक्तिक 
मोक्षके साधक हों) केवल उन्हींकी किया जाय, बल्कि यह 
भाव होना चाहिये सम अह्मकी स्थितिमं अखिल मानव-कर्म 
करनेका और सो मी भगवादके लिये और सर्वभूतद्वितके 


लिये | इसके लिये आवश्यक होगी हृदयकी वह अवल्य 
अभीपा जो भगवानकी ओर प्रधावित हो--आवश्यक होगा 
भगवानका अनन्य प्रेम) अनन्य समर्थन और फिर आवश्यक 
होगी खिरीमूत और अबुद्ध हृदयकी वह विशाल्ता जो घट- 
पटमें भगवानका आलिज्जन करे | मनुष्यकी जो सामान्यतः 
अभ्यसत प्रकृति होती है उतका ऐसा परिवर्तन होना होगा (कि 
बह परा भागवती अह्मप्रक्ृति हो जाय । वंक्षेपरें तात्पर्य यह है 
कि ऐसा योग आवश्यक होगा जो एक साथ पूर्ण ज्ञानका 
योग, पूर्ण सल्लल्प और उसके कर्मोंका योग) पूर्ण प्रेम, पूजा 
और मक्तिका योग होनेके साथ-साथ मनुष्यके अन्तर्बाद्य सब 
अज्जों, सब्र अवस्थाओं) सब शक्तियों और सब गतियोंका 
पूर्ण योग हो ।? 

“वद ज्ञान तब क्या है जिसे बुद्धि ग्रहण करें; जीवकी 
श्रद्धा जिसे आश्रय दे और जो अन्त;करण, हृदय और 
प्राणके लिये सचा और जीता-जागता प्रत्यक्षरूपसे अनुभूत 
हो ! वह ज्ञान है परमेश्वर ओर परत्रह्मके एकत्व और उसके 
समग्रत्यका ज्ञान | वह उन एकमेवाह्वितीयका ज्ञान है जो 
चिरकाल ही दिक्पालू, नामरूप ओर जयगतके परे, अपने ही 
व्यक्त ओर अव्यक्त स्वरुपोंक्रे परे रहते हैं ओर फिर भी 
जिनसे यह सारा विश्व प्रवर्तित होता है, जिन्हें ही यह विश्व 
नानाविध प्रकृति और उसके असंख्यरूपोंमें प्रकट करता है | 
इस ज्ञानमें भगवान्‌ एक साथ ही ब्रह्म भी हैं ओर शक्ति भी, 
प्रकृतिमें सदा उनका क्षरभाव ही प्रतीत होता है, थे ही 
घट-घटवासी हैं जो अपनी शक्तिके रूपके अनुरूप अपने- 
आपको बना छेते और उसके प्रत्येक स्तर और तरतमभाव 
और कर्मके अनुसार अपना रूप बदलते रहते हैं, वे ही ब्रह्म 
हैं जो यह सारा जो कुछ है वह बने हुए हैं और फिर भी 
यह जो कुछ है उससे अपार अनन्त हैं; वे ही. मदुष्यमें, 
पञ्ुमें और अत्येक पदार्थमें, अहंगे ओर इदंमे, अन्तरात्मामें, 
अन्तःकरणमें, प्राणमें और जडविषयमें, प्रत्येक सत्ता और 
प्रत्येक शक्ति और प्रत्येक प्राणीसें विराजते हैं [? 

«ूस योगका साधन सत्यके किसी एक पहलूको ही 
सारा सत्य मान लेनेसे नहीं हो सकता । जिन भगवानकों 
तुम ढूँढ़ना चाहते हो; जिस आत्माकी तुम खोजमें दो, जिस 
परमात्माका सनातन अंश ही त॒म्दारा अन्तरात्मा है-वे भगवान: 
वह आत्मा और वे परमात्मा एक ही हैं और उन्हें इन सब 
स्वरूपों के एकत्वमें एक साथ तुम्हें जानना होगा, एक साथ 
उनमें प्रवेश करना होगा और सब अचस्थाओं और सब 


# गीताका सन्देश # 


पदार्थोमें केवल उन्हीं एकको देखना होगा । यदि वे केवल 
प्रकृतिस्थ क्षर ब्रह्म ही होते तो यह पशञ्चमहाभूतात्मक जगत्‌ ही 
सब कुछ होता ओर वही सनातन होता । यदि इसी एक 
पहलूमें तुम अपनी सारी श्रद्धा ओर ज्ञानको आबद्ध कर रकंखो 
तो तुम अपने व्यष्टिरूपते ओर उसके निरन्तर परिवर्तनशील 
आकारोसे कभी आगे नहीं बढ़ सकोंगे; इस प्रकारकी निष्ठा 
तुम्हें सदा सब तरफसे ग्रकृतिकी क्रान्तियोंमें ही भगकाये 
रहेगी । पर तुम इस कालके केवल पुनरावर्त्ती आत्मरूप क्षण 
ही नहीं हो । तुम्हारे अंदर एक अमूर्त पुरुष भी है जो 
तुम्हारे व्यष्टि जीवनप्रवाहका आश्रय है ओर जो मगवानके 
विशाल अव्यक्त ब्रह्मखरूपसे अमिन्न है | और फिर इस 
अव्यक्त मूर्ति ओर मूर्त व्यष्टि पुरुषके परे, इतने परे कि 
जिसका कोई हिसाब नहीं, ठुम अपने खरूपके इन दो 
चिरन्तन ध्रुवोंका प्रभुत्व करनेवाले सनातन और परंम खरूप 
हो ओर सदा सनांतन परम स्वरूपमें स्थित रहते हो ।? 


फिर, यदि वह सनातन अव्यक्त आत्मपद ही एकमात्र 
सत्य होता जो कोई कर्म नहीं करता; सुष्टि-स्थिति-संह्यारसे 
जिसका कोई मतलब नहीं तो यह जगत्‌ ओर तुम्हारा 
जीवात्मा दोनों ही एक भ्रम होते जिनकी सत्यमें कोई स्थिति 
नहीं | यदि इसी एक खरूपमें तुम्हारी निष्ठा ओर शान 
आबद्ध हों तो जीवन ओर कर्मका संन्यास ही एकमात्र 
उद्धारका उपाय होता । पर जगतमें जगन्निवास जगदीश्वरका 
होना और जगत्‌में तुम्हारा होना; दोनों ही बातें वस्ठुगत्या 
सच हैं; जगत्‌ ओर तुम परमेश्वरकी कार्यशक्ति ओर 
अमिव्यक्ति हो । इसलिये जीवन ओर कर्मका ग्रहण करो; 
उनका त्याग नहीं । अपने अव्यक्त खरूप ओर सत्तत्तासे 
भगवानके साथ एक होकर, उन्हींके हम सनातन अंश हैं- 
यह जानकर; अपने व्यष्टीभूत आत्मखरूपसे उसीकी अनन्त 
सत्ताके लिये प्रेम ओर भक्तिसे उनकी ओर मुड़ो और अपने 
प्रकृतिस्थ पुरुषको बना छो वह चीज जो चीज बननेके ढिये 
बह व्यष्टियूत हुआ है अर्थात्‌ कर्म करनेवाले करण बनो॥ 
भगवत्कर्मप्रवाहके विशुद्ध साधन बनो, भगवान्‌की एक शक्ति 
बनो । ययार्थम यही तुम्दारा वास्तविक स्वरूप है जो, अमी 
जडता ओर अपूर्णताके कारण निम्नगा प्रकृतिके प्रभावसे 
तुम्हारे अहड्डारके द्वारा उस ईश्वरभावके आच्छादित हो 
जानेसे, कुछ-का-कुछ बन गया है । उसे अपने अहड्जारसे 
बिकृत न द्ोने दो और अपने चेतन्यको जगाकर पूरे तौरपर 
अपनी परा ब्राह्मी प्रकृतिके साथ रहनेवाले भगवानकी एक 
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शक्ति तथा उनके सझ्लृह्प ओर कर्मका एक साधक अज्ज बना 
दो । इस तरह तुम अपने ही आत्मस्वरूपकी पूर्ण सत्तामें 
रहोगे और पूर्ण भगवत्सायुज्य, विद्युद्ध सम्पूर्ण योगको प्राप्त 
होओगे। 

“परमतत्त्व पुरुषोत्तम हैं जो सारे व्यक्त जगतके परे हैं; 
काल या दिक्‌ या कार्यकारण या अपने असंख्य गुणों ओर 
रूपोमेंसे किसी भी गुण या रूपके परे हैं । पर इसका यह 
मतलब नहीं कि अपने इस परम सनातन पदपर रहते हुए, 
भगवान्‌ जगतूमें जो कुछ होता है उससे कोई छगाव 
नहीं रखते या जगत्‌ ओर प्रकृतिसे ओर सब प्राणियोंसे 
अलग रहते हैं | वे ही अनिर्वचनीय परत्रह्म हैं) वे ही 
अव्यक्त ब्रह्म हैं ओर वे ही सर्वभूतानि हैं; आत्मा, 
प्राण और जड शरीर, अन्तरात्मा ओर प्रकृति और प्रक्ृतिके 
सब कर्म उन्हींकी अनन्त सनातनी सत्ताके विभिन्न अज्ञ ओर 
कर्म हैं | वे परत्ह्न हैं ओर सब कुछ उन्हींसे व्यक्त होता 
है, सब उन्हींके रूप और उन्हींकी आत्मशक्तियाँ हैं; सबके 
,एक अखिलान्तरात्माके नाते जगतूमें वे सब मनुष्यों, 
पदञ्मुओं और पदार्थामें प्रकृतिके प्रत्येक विषय और ग्रवृत्तिमें 
सर्वव्यापक, सम ओर अव्यक्त हैं । वे परमात्मा हैं ओर 
सब आत्मा इसी एक पावक आत्माके चिरन्तन स्फुलिज्ञ 
हैं । सब प्राणी अपने व्य्टीभूत आत्मखरूपमें उन्हीं एक 
पुरुषके अमर अंश हैं । वे समस्त व्यक्त जगतके शाश्वत 
प्रभु हैं, सब छोकों और सब जीवोंके स्वामी हैं 
कर्मोके सर्वशक्तिमान्‌ प्रवर्तक वे ही हैं, पर अपने कर्मोंसे 
वे बँघे नहीं हैं ओर सब कर्म और तप और यज्ञ उन्हीं 
को प्रास होते हैं | वे सबमें हैं ओर सब उनमें हें; 
वे सब हुए हैं ओर फिर मी सबके ऊपर हैं, अपनी 
सूष्टियोंसे बेंघे नहीं । वे परात्पर परम पुरुष हैं; वे 
अवतार लेते हैं; वे ही प्रत्येक मानव-ग्राणीमें गुद्यरूपसे 
रहनेवाले भगवान्‌ हैं | मनुष्य जिन देवताओंको पूजते हैं वे 
केवल उन्हीं एक परम सत्यके व्यष्टि पुरुष, विभिन्न नाम 
और रूप ओर मानस ररीर हैं ।? 


“भगवानने यह सारा जगत्‌ अपनी ब्रह्मसत्तासे अपनी 
द्वी अनन्त सत्तामें आप ही व्यक्त किया है और इस 


जगतूमें अपने-आपको भी व्यक्त किया है । सब पदार्थ 
उन्हींकी शक्तियाँ और अमिव्यक्तियाँ हैं और इन 


शक्तियों ओर अभिव्यक्तियोंका कोई अन्त नहीं है; क्योंकि 


+ 
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थे अनन्त हैं । सर्य-यापक और स्न्तर्भावी अव्यक्त 
जिसय झ्यस्ल्पक नाते ये इस समस्त अनन्त दिकूकाल- 
। सायि-येसमे समह्पमे व्यात्त रद है, किसी मसुप्य 
या पदाये या घटना या हदिसी प्रकारकी किसी बातसे 
उनका कई परशपात) सम या सक् नहीं दोता | यह विद्युद्द 
सम सास्या काई कर्म ग्गीं दस्ता पर सब-के-स कममोंका 
निष्यक्ष आजय बना रएता हे और फिर भी ये दी परमेश्वर 
है, पर परमेंभधर ४ जगदाप्मा और फालास्माके रूपमें जो अपनी 
बहु स्वाम की बहुनिष शक्तिक द्वारा, आत्माकी उस शक्तिक्रे 
धारा जिसे दम प्रकृति कहते  जगत्कर्मका सद्कुल्प, सश्चालन 
और उसकी विधिका निश्चय करते हैं | वे ही सृष्टि, स्थिति और 
संद्ारफे कर्ता | थे बैठे रहते ईं प्रत्येक प्राणीके हृदयमें 
भी ओर वर्दासे व्यक्तिविशेषकी गुप्त शक्तिकें रूपमें, ठीक 
उसी तरएसे कार्य करते हैँ जिस तरइसे अखिल ब्रह्माण्डके 
अन्तर्यामीके रूपमें कार्य करते हैँ | वे प्रकृतिकी श्क्तिसे 
प्रकृतिके गुणम ओर प्रकृतिकी कर्मशक्तिमें अपने गुद्म 
स्वरूपकी कोई कला प्रवर्तित ओर प्रकट करते हें, प्रत्येक 
पदार्थ और अच्येक ग्राणीकों उसकी जातिके अनुसार 
प्रयकरूपसे रूपान्वित करते हैं ओर समस्त कमका संकल्प कर 
उसे उठाये रहते हैं । यही परमेश्वरसे कर्मका मूलारम्भ और 
यही सब पदार्थों ओर प्राणियोंमें उनका निरन्तर समष्टि 
और व्यष्टिरुपसे प्राकस््य) विश्वके विचित्र जड-चेतनमिश्रणका 


कारण है !? 


परम पुरुष भगवानके तीन चिरन्तन शाश्वत पद हैं। 
एक सनातन अक्षर आत्मस्वरूप हैं, जो सब पदा्थोंका 
मूल और आश्रय है | वूसरा प्रकृतिस्थ अक्षरस्वरूप है, जो इन 
सब आ्राणियों ओर पदार्थों रूपमें प्रकृतिके द्वारा व्यक्त 
किया जाता है । तीसरा वह परम पुरुषखरूप है जो एक 
साथ यह दोनों हो सकता है--विश्युद्ध अकर्ता आत्मा भी 
और साथ ही कर्मकर्ता जीव और जगका जीवन मी; 
क्योंकि वह इन दोनोंसे अन्य; अतीत और उत्तम है-- 
अलग-अलग और एक साथ भी । हमारे अंदर वह इसी 
परम पुरुषका अंश है, इसी परम पुरुषकी एक चिच्छक्ति 
है | यह जीव बह पुरुष है जिसके अन्तस्तल--आत्मखरूपमें 
समग्र) सर्वच्यापक; सर्वान्तर्यामी भगवान्‌ बिराजते हैं. और 
ओ प्रकृतिके अंदर विश्वात्मामें रहता है | यह जीव कोई 
क्षणिक सृष्टि नहीं है बल्कि सनातन अन्‍्तरात्मा है जो 
सनातन पुरुषमैं, शाश्वत अनन्तर्मे रहता और कर्म करता है। 
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हमारे अंदर यह जो चेतन जीव है, यह आत्माके इर 

पदोर्मेंसे चाहे जिस पदकों अहण कर सकता है | मनुष्य चाहे 

तो केवल श्रकृतिकी क्षरतामें ही यहाँ रह सकता है | अपने 

उदात्मासे अनभिशञ, अपने अन्तःखित ईश्वरसे अन॑भिज्ञ वह 
केवल प्रक्ृतिकों ही जानता है; वह देखता है प्रकृति ही 
यन्त्रवत्‌ सब कर्म करनेवाली सृष्टिशक्ति है; हम और सब 
प्राणी उसीके निर्माण किये हुए हैं, जो इस जगतूमें उसीकी 
पृथकूपृथक्‌ सत्ताएँ, प्रथकू.धृथक्‌ अहझ्लार हैं | इसी अति 
बाह्य भावसे वह जगतूमें रहता है ओर जबतक वह ऐसे रहता 
है---अपनी बाह्य चेतनाको पारकर अपने अन्तःस्थ खरूपको 
नहीं जानता, तबतक उसका सारा विचार और विज्ञान चित्र- 
पटपर पड़नेवाली प्रकाशकी छायामात्र ही हो सकता है | इस 
अशानका होना सम्भव होता है, जान-बूझकर यह अज्ञान 
उसपर छादा भी जाता है; क्योंकि अन्तःस्थ परमेश्वर अपनी 
योगमायासे समाछुत है । उसका महत्तर स्वरूप हमारी दृष्टिसे 
छिपा रहता है, क्योंकि वह जपनी ही सद्ि ओर अपने ही 
प्रतीकके साथ अंशतया इतना तदाकार हो जाता है ओर 
अपनी ही प्रकृतिके आवरण विश्षेपादि कर्मोमें खनिर्मित 
अन्तःकरणको इतना मिला देता है कि बाह्मयतः उसका महत्तर 
स्वरूप अनुभूत ही नहीं होता | इस अज्ञानका और एक 
कारण यह है कि परा आत्मप्रकृति, जो सब पदार्थोका गुद्य 
रहस्य है, बाह्य जगत्‌में अपने-आपको प्रकट नहीं करती | 
हम अपनी बाह्य इष्टिसे जिस प्रकृतिको देखते हैं | जो हमारे 
अन्तःकरण; शरीर ओर इन्द्रियोमें कम करती है बह एक; 
अपरा शक्ति है, एक बहिर्भूता शांखा है | इसे हम वह 
जादूगर कह सकते हैं जो आत्माके प्रतीक निर्माण करता है 
पर आत्माको उन प्रतीकोंमें छिपाये रहता है, सत्यको छिपाता। 
और मनुष्योंके सामने केवल आवरण रखता है | यह भी 
एक शाक्ति है जो मगवत्याकय्यके केवल गोण और निडृ्ट 
रूपका ही प्रदर्शन करती है; उससे मगवानके आविभविकी 
पूर्ण शक्ति, गौरव, आनन्द और माधुर्यका कोई आखादन 
नहीं होता ! हमारी यह प्रकृति अहज्लारकी माया है; द्वन्द्दोंका 
एक गोरखधघंघा है, अज्ञान और ग़ुणत्रवका एक जाल है । 
और इसलिये जबतक मनुष्य मन) प्राण) शरीरके इस बाह्य 
जगतूमे ही रहता है; आत्मामें नहीं, तबतक वह ईश्वरको) 
अपने-आपको और जगत्‌को उनके वास्तविक रूपमें नहीं देख 
सकता) मायाको नहीं पार कर सकता; तबतक उसे मायाके 


ही चक्करमें भठकते रहना पड़ेगा | 


# गीताके प्रकाशकी चमक # . 





मनुष्य अपनी प्रकृतिकी इस निम्नगतिसे अपने-आपको 


पीछे खींचकर इस बाह्य प्रकाशसे, जो यथार्थमें अन्धकार है, - 


निकलकर सनातन अक्षर आत्मसत्ताके प्रकाश आकर इसीके 
दिव्य सत्यमें रह सकता है। तब वह व्यष्यिरूप संकुचित 
कारागारमें बंद नहीं रहेगा-अपने-आपको यह छोट-सा अहं 
नहीं समझेगा जो सोचता, कर्म करता, अनुभव करता और 
जर-सेके लिये लड़ता-झगड़ता ओर प्रयास करता है । बह विशुद्ध 
आत्माकी नित्य झुद्ध-बुद्ध-मुक्त स्थितिमें निमकित हो जाता है; 
वह ब्रह्म हो जाता है। अपने-आपको सब प्राणियों ओर 
पदार्यथेके एकमेव आत्माके साथ एक जान छेता है | उसे फिर 
अपने अहंकारका पता नहीं रहता, दन्द्र उसे कोई पीडा नहीं 
पहुँचाते, हर्ष-शोक उसके पास फठ्कने नहीं पाते, काम उसे 
विचलित नहीं कर सकता; पाप-पुण्य झसे दुखी या बद्ध नहीं 
करते | यदि इन बातोंके आभास उसके अंदर रह भी जायें 
तो उन्हें बह प्रक्ृतिके गुण-कर्म जानता है, उस सत्यका कोई 
अंश नहीं जिस सत्यमें वह रहता है | कर्म करनेवाली केवल 
प्रकृति है; वही अपनी जड मूर्तियाँ उत्पन्न किया करती है; 
पर विशुद्ध आत्मा मौन; अकर्ता और मुक्त रहता है । वह 
सदा सिर है, प्रकृतिके कमोंसे वह अलिप्त है, इन कर्मोकी वह 
समत्व-बुद्धिसे देखता ओर अपने-आपको इन सबसे “अन्य 
समझता है । यह आत्मस्थिति स्थिर शान्ति और मुक्तिकी 
देनेवाली है, पर कर्मकी दिव्य शक्ति देनेवाली नहीं, पूर्ण सिद्धि 
देनेवाली नहीं; यह बहुत बड़ी चीज है, पर समग्र भगवत्‌- 
शान ओर आलज्ञान नहीं | 


सम्पूर्ण संसिद्धि परम और समग्र भगवानमें ही रहनेसे 
प्राप्त होती है । वहाँ मगबानूके साथ मनुष्यका वह जीवभूत 
आत्मा एक हो जाता है, जो उन मगवानका ही अंश है; तब 





रे 





ईदयर तथा ग्रकृतिके स्वरूपसे भी एक हो जाता है | तब वह 
केबल मुक्त नहीं, प्रत्युत परिपूर्ण होता है, परमानन्दर्मे डूबता 
और अपनी परम संसिद्धिके लिये प्रस्तुत होता है । वह अब भी 
आत्माकों सब पदार्थोका आश्रयस्वरूप सनातन अविनाशी 
आत्मा जानता है; पर साथ ही वह प्रकृतिकों भी, न केवल 
एक जड शक्ति जो गुणत्रयके यन्त्रके अनुतार ही सब कार्य 
करती हों, बल्कि आत्माकी ही शक्ति'और ईइ्वरको ही प्रकट 
करनेवाली शक्ति जानता है | वह यह जानता है कि अपरा 
प्रकृति ही आत्माके कर्मका अन्तस्तम सत्तत्त्व नहीं है; वह उस 
उत्तमा भागवती प्रकृतिको जान लेता है ओर उसमें यह देख 
पाता है कि मन ग्राण, शरीररूपते अभी जो कुछ अपूर्णतया 
अनुभव किया गया है उत्का उद्गम और चह महत्तर सह 
जो अभी प्रकट होना बाकी है, उसी भागवत्ी प्रकृतिमें है | 
मन-बुद्धिके इस निम्नस्तरसे ऊपर उठकर परा उत्तमा आत्म 
प्रकृतिम आकर वह सारे अहंकारसे मुक्त हो जाता है | वह 
अपने मूलस्वरूपसे अपने-आपको तसरे जगत्‌ और जीवोंबे 
साथ एकीभूत आत्मा जानता है और अपनी कर्मशील प्रकृति 
के स्वरूपसे अपने-आपको एक ही परमेश्वरकी एक शक्ति 
और परम अनन्तका सनातन जीवभूत अंश जानता है | वह 
सबको भगवानमें ओर भगवानको सबमें देखता है; वह सब्र 
कुछ वासुदेवरूप देखता है | बह हर्ष और शोकके दन्दंसे, 
प्रिय और अप्रियसे काम और क्रोधसे, पाप और पुण्य छूट 
जाता है। उसकी चिन्मय दिव्य दृष्टि और इन्द्रियानु भूतिमें 
सब कुछ भगवानका ही संकल्प और कम हो जाता है | विद्य 
चेतन्थ और शक्तिके ही रे और जीवभूत आत्माक़े नाते हद 
बह रहता आर कम करता है; वह मगवानके न्द्से परिषएं 
हो जाता है | उसका कर्स दिख कर्म दी कप 


है और उसका पद 
परब्रह्मपद | ( श्रीअरविन्दके 7755895 0 


५ 9० 0; 
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गीता वह तेलशून्य दीपक है जो अनन्त कालतक हमारे श्ान-म 
पाश्चात्य दाशनिक अन्ध भछे ही खूब चमके, किन्तु हमारे इस लूघु दीपकक 


चमककर उन्हें श्रस केगा । 


गी० त० १२--- 


न्द्र्में प्रकाश करता रहेगा । 
। प्रकाश उन सबसे अधिक 


“महर्षि द्विजेद्धनाथ ठाकुर 


श्रीगीताका परमतल्वरहस्य 


( देखक---पं० अंपराचार्यनी शाज्ी वेदान्तती्, व्याकरणत्रीर्य ) 


अनेक संकत महात्मा। विद्धान) एहस्थ और उंन्यासी 
सदा आीगीताड परियीटममें ही अपने जीवनका विनियोग करते 
(०, अपनेक। जीमसन्भुक्त एवं कृतकृत्य मानते  । क्‍या उन 
मदानुभावॉका ऐसा मानना अपनी भावनाके आधारपर है) 
अपना स्वनुद्धिति कब्यित है ! नहीं, नहीं; उपनिपद्रपी 
भीगीतादारर ही इसका विशेष निरूपण करता है-- 

ध्योगी पुझष इस रदस्य-तत्वकी जानकर वेदोंके पढ़नेसे 
एयं यश) तप) दानादि करनेसे जो पुण्यफल कहा है--उस 
सबका उलझन कर जाता है ओर सनातन विष्णुभगवानके 
परमपदकों प्रात्त द्वोता है (८ | २८ ) !! 

हे अर्जुन ! इस प्रकार अति गोपनीय शात्त्र मैंने कहा; 
इसको जानकर मनुष्य ज्ञानवान्‌ ओर कछृतार्थ हो जाता है, 
अर्थात्‌ उसके लिये ओर कुछ भी कर्तव्य बाकी नहीं रहता 
( १५। २० )।? 

सूतजी शीनकादि ऋषियोंके प्रश्न करनेपर व्यास मुनिक्के 
द्वारा कथन किया हुआ श्रीगीताका माहात्म्य इस प्रकार वर्णन 
करते हैं-- 


“जिस पुरुषका मन श्रीगीताके परिशीलनमें आनन्द पाता 
है, बढ़ी पुरुष अमिहोत्री, सदा जप करनेवाछा, क्रियाबान्‌, 
पण्डित, दर्शनीय, धनवान) योगी और ज्ञानवान्‌ है 
( गीता-माहात्म्य ) |? 


जिस श्रीगीताके प्रत्येक पदका तत्व एवं माहात्म्य 
वाचामगोचर है, उसके तत््वकी आलोचना करना उपहासास्पद 
है; तथापि महात्माओंकी आज्ञाका पान करना अपना परम 
कर्तव्य समझता हुआ में शेषावतार श्रीमाष्यकार एवं अन्यान्य 
आचार्यचरणोंकी व्याख्याओंसे इस विषयमें कुछ उद्घृत्त 
कर्डेंगा | 

नवीन महानुभावोंने इस वेज्ञानिक तर्कवादी गुगमें 
अपनी-अपनी कल्पनाओंके अनुसार श्रीगीताशासत्रका तत्त्व 
छौकिक-बैदिक कमोंमें प्रवृत्त हो जाना ही मान रक्‍्खा दै। 
विज्ञानकी पराकाष्ठापर पहुँचे हुए. आचार्यचरण श्रीशड्डूराचार्य, 
श्रीरामानुजाचार्य आदि महानुभावोंने गीताशाश्लको निरृत्तिपर 


अर्थात्‌ गाइबत मोक्षपद्का प्रापक साना है। मगवानके कर्मयोग; 
शानयोग एवं तांधन-भक्तियोगका साझ्) सपरिकर निरूपण 
करनेपर भी अर्जुनकी जिशासाधारा झान्त नहीं हुईं; किन्खु 
बारंबार “अजुन उवाच? की गुंजार होती ही रही | परम दयाल 
परम पिता श्रीकृष्णमगवानकों अन्तमें यह कहना ही पड़ा कि 
“इस प्रकार यह गोपनीयसे भी अति गोपनीय ज्ञान मैंमे तेरे 
लिये कहा; इस रहस्यमय ज्ञानको अच्छी तरह सर्वाज्भरूपसे 
समझकर जैसी तेरी इच्छा हो, वैसा कर--अर्थात्‌ अपने 
अधिकारके अनुसार कर्मयोग अथवा शानयोग अथवा भक्तियोग- 
का अनुष्ठान कर !? ० ुद्याद्‌ मुहातरं मया! इन पदोंकी 
आलोचना करनेसे ही--अर्थात्‌ ध्गुह्य), 'गुह्मतरः-इन दो 
पदोंका अर्थ व्याकरणादि शासत्रके अनुसार प्रकृति-प्रत्यय- 
विवेचनद्वारा जाननेपर गुह्मतम अवशिष्ट रह जाता है; परन्तु 
इस बातकी समझता हुआ भी अर्जुन आगे प्रश्न नहीं कर 
सका । क्‍योंकि उत्तरवाक्यका विमरश करनेसे प्रदनपरम्परा 
समाप्त हो जाती है अर्थात्‌ मनुष्यका कर्तव्य ही समाप्त हो 
जाता है; फिर प्रश्न ही किस बातका ? जब “अर्जुन उवाच? 
की झड़ी बंद हो गयी, तब साधन और साध्यका सम्मिश्रण 
करते हुए प्रभु श्रीकृष्णचन्द्र निहेतुक दयाके द्वारा साध्योपाय- 
का उपदेदञय अर्जुनके लिये करते हैं। जेसा कि श्रीलोकाचार्य 
स्वामीने कहा है--“उपायमुपेय॑ च ब्रह्मेवः अर्थात्‌ उपाय और 
उपेय परमात्मा ही है। आचार्यचरण श्रीयामुन मुनि भी 
शास्त्रसारार्थ उच्यते? इस पद्मके द्वारा साध्य-भक्तियोगका 
ग्रदर्शन करते हैं। आचार्यचरण श्रीरामानुजाचार्य भी यही 
कहते हैं कि “अपनेसे सम्पादन किये हुए सब्र साधनोंका 
परित्याग कर परम प्रभुकी अपना परम साधन मानना) यही 


गीताका परम रहस्य है |? 


भभक्तियोगारम्मविरोध्यनादिकालसब्चितनानाविधानन्त- 
पापानुगुणानू._तत्तत्आयश्रित्तरूपान' * '**'नानाविधानन्तां- 
स््वया परिसितकालूवतिना दुरजुछनान्‌ सर्वोन्‌ धर्मान्‌ परित्यज्य 
भक्तियोगारस्मसिह॒ये मासेकं परमकारुणिकमनालोचितविशे- 


षाशेषकोकशरण्यमाश्रितवात्सल्यजलूधिं शरणं ग्रपच्मस्व । 
( श्रीरामाठुज-गीतामाष्य ) 


# गीताम उदार भक्तिवाद # 





भक्तियोगके आरम्मके विरोधी, अनादिकालसे सद्ित, 
नाना प्रकारके अनन्त पार्षोके अनुरूप तथा उनके प्रायश्वित्त- 
रूप, नानाविध एवं अनन्त, अतण्व परिमित आयुवाले 
तेरे द्वारा दुःसाध्य समस्त धर्मोकों व्यागकर भक्तियोगके 
आरम्मकी सिद्धिके लिये तू परमकारुणिक; योग्यता-अयोग्यता- 
का बिना विचार किये ही समस्त छोकको शरण प्रदान करने- 
बाले एवं आश्रित जनोंके लिये वात्सल्यके सागर मुझ वासुदिव- 
की शरण ग्रहण कर |? 


आचार्य॑चरण श्रीशड्ूराचार्य स्पष्टरूपसे कथन करते हैं-- 


“प्रभुके चरणोंमें मम छगा; प्रभुका भक्त हो, प्रभुके 
लिये याग कर तथा प्रभ्ुुकी ही नमस्कार कर | अर्थात्‌ जब 
सब प्रकारसे श्रीवासुदेव भगवानमें साध्य, साधन प्रयोजनका 
अर्पण तू कर देगा; तब हे अजुन ! तू मुझको ही प्राप्त 
होगा, इस बातकी मैं दृढ प्रतिज्ञा करता हूँ; क्योंकि तू मेरा 
प्रिय है ।? इस प्रकार भगवानकी सत्य प्रतिज्ञाको जानकर 
भगवद्धक्तिका अप्रतिहत फल मोक्ष है, ऐसा निश्चय कर 
भगवानकी एकमात्र शरणागतिमें परायण हो |??# 


प्रिय महानुभाव ! आचार्यचरणोंके छेखानुसार अन्तः- 
करणमें अवश्य ही यह प्रतिफलित होगा कि वास्तवमें वसुदेव- 
ननन्‍्दन आनन्दकन्द श्रीश्यामसुन्दरके श्रीचरणोंकी शरणागति 


९ 
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ही श्रीगीताका परमरहस्य एवं आत्मोजीवनका परम उपाय 
है । श्रीमद्धागवत्मं भी ऐसा ही कहा है-- 


तस्माच्वमुद्धवोत्सज्य चोदनां प्रतिचोदनाम्‌ । 
प्रवृत्ति च निवृत्ति च श्रोतव्यं श्रुतमेव च॥ 
मामेकमेव शरणमात्मानं॑ सर्वदेहिनाम्‌ । 
याहि सर्वोत्मम्रावेन यास्यसि ह्मकुतोभयम्‌ ॥ 


“हे उद्धव ! विधि-निषेध ओर प्रवृत्ति-निबृत्ति तथा 
सुननेयोग्य और सुना हुआ--सबका त्यागकर) सब प्राणियाँ- 
के आत्मभूत मेरी ही शरणमें सर्वात्ममावले आओ; उसी 
समय अकुतोमय स्थान--अर्थात्‌ जहाँपर कहींसे भय आनेकी 
सम्भावना नहीं है, ऐसे स्थानको प्राप्त होगे ।? 


श्रुति भी बतलाती है--'न स पुनरावर्तते! वह इस 
संसारमें नहीं छोटता । वेदान्तसूत्र भी इसीकी पुष्टि करता 
है--“अनाबृत्ति: शब्दादनावृत्तिः शब्दात्‌ |? मनुष्यमात्रको 
इसी स्थानका लक्ष्य करके संसारमें जीवन बिताना चाहिये, 


तभी मनुष्यता है । नहीं तो गोखवामीजीका निम्नाज्वित पद ही 
चरितार्थ होगा-- 


अस प्रभु छाँड़ि भजहिं जे आना । ते नर पसु बिनु पूँछ बिधाना ॥ 
बोलो भक्त और भगवानकी जय | 


---#«>#ऑ&«७+- 


गीतामें उदार भक्तिवाद 


“गीताको धममका सर्वोत्तम ग्रन्थ माननेका यही कारण है कि उसमें ज्ञान, कर्म और भक्ति--तीनों 
योगोकी न्याययुक्त व्याख्या है; अन्य किसी भी अ्न्थसे इसका सामझ्जस्य नहीं है।” 

'ऐेसा अपूर्य धर्म, ऐसा अपूब ऐेक्य केवल गीतामे ही दृष्टिगोचर होता है। ऐसी अद्भुत धर्म- 
व्याख्या किसी भी देशमे ओर किसी भी कालमें किसीने भी की हो, ऐसा जान नहीं पड़ता ! 

'ऐेसा उदार ओर उत्तम भक्तिवाद जगतम और कहीं भी नहीं है ।! 





# “'भन्‍्मना भव, मखित्तो भव, मद्भक्तो भव, मदूजनों भव; मयाजी मयजनशीलो भव; मां नमरकुरु, नमस्कारम्‌ 


“-बंकिमचन्द्र चहेपाध्याय 


जज-+-++--+---तत 
++++++ 


स्कारम्‌ अपि ममैव कुर। 





तम्रैवं वतेमान:---वासुदेवे एवं समर्पितसाध्यसाधनप्रयोजनः मामेव प्रष्यसि---आगमिष्यसि। सत्यं ते प्रतिजाने, सत्यां प्रतिशञां करोमि 


एतशिन्‌ वस्तुनि ह॒त्यव:, यतः प्रियोष्सि मे । एवं भगवतः सत्यप्रतिशत्व॑ बुद्ध्वा भगवद्धक्के अवश्यम्माविमोक्षफलमवधान भगवच्छरणै 


परायथणो भपेत--ध्ति वाक्याय: ।! ( श्रीमक्ृगवद्गीताशाइुरभाष्य ) 


क्‌- 


मृत्युविज्ञन ओर परमपद 


( लेखक -- मद्दामप्ीपाष्याय पँ० 


६2.2) 

कद्ांचत टे कि अपनयपर्ग क्‍या घरा है, मरना 
|! बात सीधी-ी हासेपर भी अत्यन्त सत्य है | जप, 
पंपस्या। सदाचार आदि जीवनकी क्रमी प्रकाएरकी साधनाएँ 
व्यय दा जाती हैं, यदि मनुष्य मरना नदीं जानता। और 
मो भरना मानता हे, उसके लिये प्रयकू रूपमें किसी साधना- 
की आवश्यकता नहीं होती | ऐसे कई साधकोके इतिद्वास- 
पुराणादिभ मिलते ६, जो जीवनभर कठोर नियर्मोका पालन 

और उग्र साधना करते रहनेपर भी मृत्युकालकी लोकिक 

भावनाके प्रभावस मृत्युके बाद उसी भावनाके अनुसार 

अपेक्षाकृत निकृष्ट गतिकों प्राप्त हुए । इसके विपरीत ऐसे 

लोग भी पाये जाते हैं, जो जीवनकाल्‍ूमें अत्यन्त साधारण- 

रूपसे रइनेपर भी प्राणत्यागक्रे समय हृढ़ भावनाके फलस्वरूप 

उस उच्च भावनाके अनुसार उच्च गतिकों यात्त हुए हैं। 

मरणोत्तर गति मृत्युकालमें भावनापर ही निर्भर करत्ती है । 

श्रीमगवानने कहा है-- 

य॑ं य॑ वापि स्मरन्‌ भावष॑ त्यजत्यन्ते कलेवरम । 


त॑ तमेवैति कोन्तेय सदा तप्कावभावित्त: ॥ 
( गीता ८8 )- 


॥/.॥ 


मनुष्य जिस भावका स्मरण करता हुआ अन्तकालमसे 
देहत्याग करता है, उसी भावसे भावित होकर सदा उसी 
भावको प्राप्त होता है |? राजा भरत खृत्युकालमें हरिणके 
बच्चेकी भावना करते हुए देहत्याग करनेके कारण हरिण- 


योनिकों प्राप्त हुए थे, यह कथा पुराणोंमें प्रसिद्ध है | इसी- - 


लिये सभी देशोंमें आस्तिक छोग मुमूर्थ ( मरते हुए मनुष्य ) 
में साक््चिक भावोंको जगाकर उनकी रक्षा करनेके लिये मृत्यु 
समय नाना प्रकारकी बाइरी व्यवस्था करते हैं । मरनेवाले 
मनुष्यके देहकी अश्यद्ध और अपविन्न वस्तुके स्पर्शसे यथा- 
सम्भव बचाकर रखना; -भगवद्धाव ओर अन्य प्रकारके 
सदभावोंकी उद्दीकत्‌्त करनेवाले बचनोंकोी उसे सुनाना, 
साधुओंका संसर्ग' करामा। संदूभावसे पूर्ण ' होकर 'म॒मूर्ध॒के 
समीप बैठना आदि--ये सारे उपाय, एक. ही -उद्देश्यकी 
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सृत्युकालीन भावनाका इस प्रकार असाधारण प्रभाव 


अरीगोपीनाथजी कबिराज, एस्‌० ए० ) 


है; इसलिये अन्तसमयमें झुद्ध भावना बनी रहे) प्रत्येक 
कल्याणकामी युद्षकोी इसका उपाय सीख रखना 
चाहिये । समस्त जीवनकी सारी चेश्टाएँ यदि किसी योग्य 
उपदेशके आदेशके अनुसार इस एक ही उद्देश्यको 
लेकर हों तो मत्युके समय मनुष्य निश्चय ही इश्टभावनाको 
प्रात्त कर सकता है और मत्युके बाद उसीके अनुसार इष्ड- 
गति भी पा सकता है। उपासककी और कर्मीकी गति 
अलग होनेपर भी दोनों एक ही मूल विज्ञानकी आलोचनाके 
विषय हैं | अतएव मृत्युविज्ञानका मूल सूत्र समझ लेनेपर 
मरणके बाद होनेवाली सभी गतियोका रहस्य समझा जा 
सकता है । 


सृत्युविश्ञानका माहात्म्य पढ़कर कोई यह न समझ 
बैठें कि जीवनमें साधनाकी आवश्यकता नहीं है | साधनाकी 
बड़ी ही आवश्यकता है, बस्तुतः साधनाका अभ्यास इस 
प्रकारसे करना चाहिये, जिसमें जीवित दशामें ही मृत्युकाल- 
की अमभिज्ञता प्राप्त हो जाय और मृत्युके अंदरसे नित्य 
जीवनका पता छग जाय | 
जो जीते ही मरना जानता है, वह मृत्युसे नहीं डरता । 
मृत्युकी अतिक्रम किये बिना अतिमत्यु-अवस्था प्राप्त 
नहीं होती ओर पूर्ण सत्यकी यथार्थ उपलब्धि किये बिना 
मृत्युकोी अतिक्रम नहीं किया जा सकता | जो जीवनकालमें 
पूर्ण सत्यकी उपलब्धि कर पाते हैं, झृत्युकालमें भगवत्कृपासे 
उनकी वह उपलब्धि अपने-आप अनायास ही आविभूत 
हो जाती है | 
यह कहा जा चुका है कि गति मनुष्यके अन्तिम भाव- 
पर निर्भर करती है | साधारणतः परा और अपरा भेदसे 
गति दो प्रकारकी है | जिस गतिमें युनरावर्तन नहीं है; 
वही “परमा गति? है | और जिस गतिमें ऊर्ष्व अथवा 
अधःलोकोंमें जाकर कर्मफलछल भोगनेके पश्चात्‌ पुनः 
मर्त्वलोकमें जन्म अहण करना पड़ता है, वह “अपरा गति? 
है | देवता, मनुष्य, प्रेत, नरक, तिर्यक्‌ आदि योनियोंके 
'भेदसे गंतिमेदे हुआ करता है । अर्थात्‌ कर्मवश कोई 
: देवलोकको जाता है ओर देव-देह प्राप्त करके नाना प्रकारके 
दिव्य . भोगोंका आस्वादन करता : है। कोई 'यावनादेद 
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पाकर नरक-यन्त्रणा भोगता है | उन-उन लोकीमें इन सब 
भोगौंके द्वारा कर्मक्षय होनेपर शेष कर्मके कारण फिर 
मनुष्यदेहमें आना पड़ता है । 


प्रा गति एक होनेपर भी उसमें भी भेद हैं | अवश्य 
ही सभी भेदोंमें सर्वत्र एक ही वैशिष्टय दिखलायी पड़ता 
है | मृत्युके साथ ही भगवानके परम धाममें प्रवेश किया 
जाता है अथवा मृत्युके बाद कई स्तरोंमें होते हुए वहाँ 
पहुँचा जाता है | यह दूसरे प्रकारकी गति भी परमा गति 
ही है। कारण इस स्तरसे अधोगति नहीं होती, क्रमशः 
ऊर्ध्वगति ही होती है और अन्तमें परमपदकी प्रापि हो 
जाती है | तथापि; यह परमा गति होनेपर भी- है अपेक्षाकृत 
निम्न अधिकारीके लिये ही । 


इनमें पहली मृत्युके बाद सद्योमुक्ति है ओर दूसरी 
क्रम-मुक्ति | एक अवस्था और है--जिसमें गति ही नहीं 
रहती । इस अवस्थामें जीबनकालूमें ही परमपदका साक्षात्कार 
हो जाता है | यही जीवनकालकी सद्योम॒ुक्ति अथवा जीवन्मुक्ति 
है। जो पुरुष यथार्थमें इस अवस्थाको प्राप्त कर छेते हैं, 
उनके लिये फिर कुछ भी प्राप्त करना रोष नहीं रहता । 
प्रारब्धवश शरीर चलता है और कर्मका क्षय होनेपर शरीरका 
पात हो जाता हैं। उस समय अन्तःकरण, बाह्यकरण 
और प्राणादि सभी अव्यक्तमें छीन हो जाते हैं--लिझ्ञकी 
निबृत्ति हो जाती है, उत्करान्ति नहीं होती । देहत्यागके 
साथ-ही-साथ विदेह-केवल्य छाम हो जाता है। जीवन्मुक्ति 
और बविदेह-मुक्तिका भेद केबल उपाधिगत ही है-- 
वास्तविक नहीं । हे 

जन्मान्तरमें अथवा मरनेके बाद किसी अन्य देहकी प्राप्ति 
न होनेसे ही जीवकों परमपदकी प्राप्ति हो जाती है; ऐसी बात 
नहीं है । परमपदकी ओर जानेके मार्गमें क्रम-मुक्तिमें मध्यमा- 
घिकारीकी साधारणतः यही अवस्था होती है | उसको जिन 
स्तरों अथवा धार्मोकों लॉघकर जाना पड़ता है, वे शुद्ध हैं; 
उनमें वासना होनेपर भी वह झुद्ध वासना है; वे समस्त 
स्तर मायातीत होनेपर भी महामायाके अन्तर्गत हैं | उनमें 
अश्ुुद्ध वासना नहीं है, इसलिये वहाँ अशुद्ध सतरोंका अघः 
आकर्षण नहीं होता । विशुद्ध साधनाका आखादन इन्हीं 
सब सतरोमें हुआ करता है । ये सब झुद्ध धाम होनेपर मी 
भगवानके परम धाम नहीं हैं | इन ख्ानोंसे अधोगति 
अवश्य ही नहीं होती, परन्तु यहाँ अपूर्णताका बोध रहता 
है-यहाँ मिलन-विरद है; उदयास्त है, आविर्माव-तिरोमाव 


है। यहाँ भगवानकी नित्योदित सत्ताका पूर्ण साक्षाकार 
नहीं मिलता । 

मनुष्यका जन्म क्यों होता है ! मलिन भोग-बासना 
ही जन्ममें कारण है | कर्वृत्वाभिमानके साथ सकामभावसे 
कर्म करनेपर चित्तमें नगी-नथी वासनाओंका उदय होता 
रहता है और उसके प्रभावसे प्राचीन संस्कार जाग्रत्‌ दोकर 
उन्हें पुष्ट करते रहते हैं। कालभेदसे विभिन्न वासनाएँ क्रियमाण 
कर्मके प्रभावसे उत्पन्न होनेके कारण ओर साधारणत: विक्षिप्त- 
चित्तमें पूर्वक्षणवर्ती और परक्षणवर्ती वासनाअंगे परस्पर 
विजातीय भेद होनेके कारण कोई भी वासना प्रवल आकार 
धारण करके फलोन्मुख नहीं हो सकती | कोई-सी भी पहली 
वासना अगली विजातीय वबासनाके द्वारा दबकर योग्य 
उद्दीपक कारणकी प्रतीक्षा करती हुई अव्यक्त भूमिमें सश्चित 
रहती है । मनकी क्रियाके साथ बासना-भावनादिका 
स्वाभाविक सम्बन्ध है; परन्तु मनकी क्रिया प्राणकी कियाके 
साथ सम्बन्धित है । प्राणके निश्चल होनेपर मन कार्य नहीं 
कर सकता । इसी तरह ग्राणके सूक्ष्म हो जानेपर मनकी 
क्रिया भी अपेक्षाकृत सूक्ष्म हो जाती है | इसीके फलखरूप 
जो वासनाएँ व्यक्त होती हैं या भावनाएँ उदित होती हैं, वे 
भी सूक्ष्म स्तरकी होती हैं। देहस्थ प्राण प्राणवाहिनी शिराका 
आधार लेकर कार्य करता है | इसी प्रकार मन भी मनोवह्ा 
नाड़ीका अवहम्बन लेकर क्रिया करता है | इसीलिये 
वासना या भावनाके तारतम्यके अनुसार विभिन्न नाड़ियोमे 
क्रियाशीडता देखी जाती है। मनुष्य मृत्युके पूर्वक्षण जो 
चिन्तन करता है अर्थात्‌ उस समय उसके चित्त्में जिस 
भावनाका उदय होता है, वही उसकी अन्तिम चिन्ता या 
भावना होती है; क्योंकि उसके बाद ही देहगत प्राणोंकी या 
निरुद्ध हो जाती है, इसलिये कोई नयी भावना उदय होकर 
उस अन्तिम भावनाको दबा दे--ऐसी सम्भावना नहीं रहती । 
अतएव बह अन्तिम भावना ही एकाग्र होकर प्रबल आकार 
धारण कर लेती है। देहाश्रित विक्षित करण-शक्तिकी 
मत्युकालीन स्वाभाविक एकाग्रतासे भी इस तन्मयताको विशेष 
पुष्टि मिलती है | एकाग्रताके फलखरूप हृदयमें एक दिव्य 
प्रकाशका उदय होता है, मुमूर्का ( मरनेवालेका ) अन्तिप्त 
भाव इस ज्योतिर्मय प्रकाश स्पष्ट विकसित हो उठता है 
और इृष्टिगोचर होता है | तदनन्तर वह अभिव्यक्त 


जीवको यथोचित नाड़ी-मार्ग अथवा द्वारपौथसे निकालकर बात 
छे जाता है और कर्मानुसार भोगायतन शरीर ग्रहण करवाकं 


निर्दिष्टकालके लिये सुख-ढुःखका भोग करवाता है। , दा 


हि 
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गयुववाउमे वो साचकी उदय द्ता है, उसका तत्त्व 
दि एण करनपर कई बाग जाननेगे आती ६ | उस्याधिकार- 
िटिए पूृदष आपने पृरणा्बिदसे इंश्मासनिशेषकों प्राप्त 
कर क उसे बनाये रब सकते हैं । मध्यमाधिकारी पुरपकी 
लतग्पता परिजन इोनेंक फारण सत्युक समय छदयर्मे उस 
सानच्तिपतीं उशीषित करनेशे लिये भयवा जिसमें वह भाव 
पदटसे ही अधिसिठिन्नमायसे जाग्रतू रहें) इसके लिये उसकी 
जीवमभर निर्दिए साधनऊे दवा चेश करनी पड़ती है । प्रतिकूछ 
देव ने दोनेपर सगवानऊके मन लविधानसे उसकी बढ चेश सफल 
ही उकती है । दैवशक्ति अथवा मदापुरुषेका अनुग्रह होनेपर 
मृत्युत़ समय अपनी ओरसे किसी प्रकारकी विशेष चेष्टा न 
ऐनेपर भी निश्चय दी सद्मावकी जायति हरे सकती हे | 
प्रथल आध्यात्मिक शक्तिसम्पन्न पुरुषकी, इश्देवताकी, 
सदुयकी अयवा ईश्वरकी दयाकी इस अनुकूल दैवशक्तिके 
अन्तर्गत ही मझना चाहिये । निम्नस्तरके मनुष्य अधिकांश 
स््मिं पूर्वकर्मके अधीन दोकर जडकी भाँति काछके खोतमें 
बह जाते हैं | 

भावकी जाग्ति किसी भी ग्रकारसे हो; भावके वेशिष्टयसे 
ही मृत्युके बाद जीवकी गति निर्दिष्ट होती है । “जैसा भाव 
वैसी ही गति ।? “अन्त मति सो गति ।? जो पुरुष जीवन- 
कालमें ही भावसे अतीत हो गये हैं--जो सचमुच जीवन्मुक्त 
हैं, उनकी कोई गति नहीं हैं। वासनाशन्य होनेपर गति 
नहीं रहती-बढी श्रेष्ठटम परम गति है। गीतामें भगवानने 
कहा है-- 

अम्तकाके च मामेव स्मरन्‌ सुकत्वा कलेवरम्‌। 

थः प्रयाति सर भन्भार्व याति नास्त्यन्न संशयः ॥ 

(८।५) 

“अन्तकाल्में मगवद्धावका स्मरण करते हुए देहत्याग 

कर सकनेपर मंगवानका सायुज्य-छाभ किया जा सकता है, 


इसमें कोई सन्देह नहीं हे ।? 
(२) 
यहाँ एक रहस्यकी बात कह देना आवश्यक प्रतीत होता 
है | यह कहा जा चुका है कि प्रत्येक भावोदयके साथ मन, 
प्राण आदिकी अवस्था और नाडीविशेषकी क्रियाका सम्बन्ध 
ः है। इसी प्रकार मन; श्राण आदिको निर्दिष्ट प्रकारसे स्पन्दित 
कर सकनेपर और नाडीविशेषका सश्चालन करनेपर तदनुसार 


दी भावका उदय हुआ करता है। फलतः गतिके ऊपर 
उसका प्रभाव कार्य करता है। आसन, मद्रा) प्राणक्रिया 
प्रति देहिक और प्राणिक चेट्ठाअओंसि मनकी क्रिया और 
भाव आदि नियन्नित होते हैं-इस बातकों सभी जानते हैं । 
इस मृत्युविशानकों तिव्बतमें बहुत-से लोग अब भी जानते हैं 
और क्रियारूपमें उसका प्रयोग भी किया करते हैं |# हमारे 
यहाँ उसका शान शार्त्रोंमें ओर कुछ थोड़े-से महापुरुषोंमें ही 
सीमित रह गया है | साधारण छोगांकी न उसका कुछ पता 
है और न उससे कोई छाम ही उठाते हैं । 


गीताके अष्टम अध्यायर्मे दो जगह ( कलोक ९, १० और 
छोक १२५ १३ में ) इस विज्ञानका सुन्दर परिचय प्रात होता 


है| यथा--- 


कर्वि पुराणमनुशासित्तार- 
मणोरणीयांसमलुस्मरेद यः। 
सर्व्य धातारमचिन्त्यरूप- 
मादित्यवण तमसः परस्तात्‌ ॥ 
अयाणकाले मनसाचलेन 


भक्त्या युक्तो योगबलेन चैब | 
श्रुवोर्मध्ये प्राणमावेश्य सम्यक्‌ 
स॒तं पर॑ पुरुषमुपैति दिव्यम्र्‌ ॥ 
(८ । ५९-१० ) 
अर्थात्‌ “यदि कोई मृत्युके समय मक्तियुक्त होकर स्थिर 
चित्तसे योगबलके द्वारा सम्यक्‌ प्रकारसे भ्रुवोंके मध्यमें प्रार्णों- 
को आविष्ट करके, उस तमो5तीत, सूर्यकी भाँति दीमिशील, 
समस्त जगत्‌के कर्ता और उपदेश) परम सूक्ष्म, प्रज्ञानधन; 
दिव्य पुराणपुरुषका स्मरण करता है; वह उनको प्राप्त होता 
है ।? 
सर्वद्वाराणि संयम्प मनो हदि निरुध्य च। 
मूध्न्योधायात्मनः आ्रणमास्थितों योगधारणाम्र्‌ ॥ 
ओमित्येकाक्षर॑ अह्य व्याहरन्‌ मामलुस्मरन्‌ । 
यश गयाति स्यजन्‌ देह सयाति परमां गतिम्‌ ॥ 
(८। १२-१३ ) 





* देखिये (0०१६ धए5४९५ इणवे (३27९०ंच्राड [8 
वषा0लण० 98ए 4[ल्यब्ातवाब 22 एॉव-]१९९८॥ 90. 29-33 
( एलआशइघाए 367०5 44,, पिंद्वाए70005जछ070; 


(४०6]6९5९०७, डिग्री «7५ ) 


# मृत्युविज्ञान और परमपद्‌ * न 


हे 








अर्थात्‌-“सब द्वारोंकी संयत करके; मनको हृदयमें निरुद्ध 
(के; योगधारणाके द्वारा प्राणोंको मूर्धदेशमें अथवा मस्तिष्क- 
स्थापन करके एकाक्षर शब्दब्रक्ष 3“कारका उचारण 
र भगवानका स्मरण करते-करते जो देह त्यागकर 
ता है, वह परम गतिको प्राप्त होता है ।? 


किस प्रकारसे देह-त्याग करनेपर साक्षात्‌ भावसे मगवत्‌- 
+रूपकी प्राप्ति की जा सकती है, गीताके उपर्युक्त कोंमें 
सीका वर्णन किया गया है | विचारशील पाठक देखेंगे कि 
स वर्णनमें संक्षेपते अशद्भयोग, मन्त्र, भक्ति) ज्ञान आदि 
गवद्यापक सभी साधनाओंका सार उपदेश भरा हुआ है। 
पगवत्क्ृपासे इस विज्ञानरहस्यकोी जितना कुछ में समझ सका 
 उसीका किश्नित्‌ आभास थोड़े शब्दोंमें इस छोटे-से लेखमें 
रनेकी चेश की जाती है | मेरी जडताके कारण जो चुटियाँ 
देखलायी पड़ें, सुधीजन दया करके उनके लिये मार्जना करें । 


(३) 

गीताके बचनोंसे यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि उ“कारके 
उच्चारणसे पूरब सर्वद्वारोका संयम, हृदयमें मनका निरोध 
और प्राणोंका भ्रृमध्यादि ( मूर्धापर्यन्त ) देशमें स्थापन होना 
आवश्यक है | द्वार-संयम अवद्य ही नवद्वारोंका नियन्त्रण है। 
मनुष्यका शरीर नवद्वारौवाला है। मृत्युके समय साधारणतः 
इन्हीं नवद्गारोमेसे किसी एक द्वारसे प्राण बाहर निकलते हैं । 
अपने-अपने कर्मानुसार पुण्यवान्‌ पुरुष ऊपरके द्वारोसे, पापी 
नीचेके द्वारोंसे ओर सध्यश्रेणीके पुरुष बीचके द्वारोंसे जाते 
हैँ ( महामारत-शान्तिपर्व, अध्याय २९८ ) । जीव जिस 
प्रकारके द्वार-पथसे बाहर निकलता है। उसकी उत्तरकालीन 
गति भी उसीके अनुसार हुआ करती है । अथवा जो जीव 
जिस प्रकारकी गति प्राप्त करनेवाला होता है; कर्मदेवताकी 
प्रेरणासे परवश होकर उसे तदनुकूल द्वारसे ही बाहर निकलना 
पड़ता है। परन्तु पुण्यवान्‌ अथवा पापी कोई भी दशम द्वारसे 
अयवा ब्रह्मरत्र-पथसे नहीं निकल सकता। ब्रह्मस्प्र उक्कतरण- 
का मार्ग है। इस पथसे बाहर निकलनेपर फिर मानव-आवर्त- 
में पुनरागमन नहीं होता । मृत्युकालमें नो द्वारोंके रोकमेका 
प्रधान उद्देश्य यही है कि उन मार्गोंस निकलनेपर पुनरावर्तन 
अवश्यम्मावी है। उनके बंद कर देनेपर अपुनरादत्तिद्वारका 
अथवा ब्रह्मपयका खुलना सहज हो जाता है। घड़ेके छेद बंद 
ने करके यदि जल भरा जाय तो जैसे उसमें जल नहीं भरा 
जा सकता, वैसे ही इन सब बाहरी द्वारोंको रोके बिना अन्त- 
दरके खोलनेकी चेश्ा व्यर्थ होती है। वाद्य द्ारोंके रक 
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जानेपर निश्चिन्त होकर भीतरका पथ हूँढ़कर श्रा्त किया जा 
सकता है । 


परन्तु इन द्वारोंकों कित प्रकारसे संयत करमा नाले, 
इसके सम्बस्धर्मं गीतामें स्पष्ट उपदेश नहीं दिया गया 
है। योगी छोग कहते हैँ कि यद्यपि नवद्वारोमिंसे किसी एक 
द्वारका अवलम्बन करके क्रियाके कोशलसे इन द्वारोंको 
रोका जा सकता है, तथापि मुद्राविशेषके द्वारा गुद-द्वारको 
रोक दिया जाय तो सहज ही फल प्राप्त हो तकता है | कुछ ही 
देरतक उस विशिष्ट मुद्राका अभ्यास करनेपर एक आवेश्नका 
भाव उल्चन्न होता है, तब वाह्मश्ञान लत हो जाता दै और सारे 
द्ार-पथोमें# ताला-सा लग जाता है । यही इन्द्रियोंका प्रत्याह्र 
है । परन्तु याद रखना चाहिये कि इस मुद्राका कार्य करनेसे 
पंहले पूरक और तदनन्तर कुम्मक प्राणायाम कर लेता 
आवश्यक है। बायुकों स्तम्मित करनेके बाद ही मुद्राका 
साधन करना पड़ता है | कुम्मक अच्छी तरह कर सकनेपर 
समान वायुकी तेजोइड्ि होती है, तब प्रबछ समान बायुके द्वारा 
आकषित होकर देहस्थित सभी नाड़ियाँ ( तिर्यक्‌/ ऊध्व॑ और 
अधःस्थ ) मध्यनाड़ी या सुषुग्णामें एकीयूत हे जाती हैँ ओर 
उन-उन नाड़ियोंमें सद्लरणशील वायुसमूह भी समरसीभूत 
होकर एकमानर प्राणके रूपमें परिणत हो जाता है | यही 
नाड़ीका सामरस्य है। इसके बाद, सुषुम्णा नाड़ी ऊर्घ- 
खोतखिनी है या वह ऊपरकी ओर बह रही है-इस प्रकारकी 
भावना करनी पड़ती है । सुषुस्णा देहरिथित सब नाड़ियोंके 
बीचमें है--यह नामिसे लेकर मस्तकख ब्रह्मसन्प्रका भेद कोई 
शक्तिस्थानपर्यन्त विस्तृत है । इस साधनके फलस्वरूप सम 
नाड़ियाँ और हृदयादि समस्त ग्न्थि-कमल ( कुम्मक और 
म॒द्राके प्रभावसे ) रुककर ( भावनाके बलूसे ) सर्वतोभावसे 
विकसित हो जाते हैं--ऊपरकी ओर बहने छग्ते हैं ।| 


दृंद॒य, कण्ठ) ताछ) अमध्य आदि सख्थानोंगें प्राणशक्ति 
सरलछगतिसे रह्वित होकर कुटिल था वक़ हो गयी है, इसीसे उन 
सब स्थानोंको ग्रन्थि कहते हैं | ये ग्रन्थियाँ सल्लोच-विकासशील 
होनेके कारण इन्हें पद्म या कमल भी कहते हैं । 

द्वारसंयम या प्रत्याह्वर सिद्ध होनेपर, अर्थात्‌ इन्द्रिय 
ओर प्राणोंके प्रत्याद्यत होनेपर मनकी बहिर्मुत्ी प्रेरणा या 


# यही इच्द्रियद्वार हें । 





ला 


+ अवतक अपानरक्तिकी अधथानताके कारण ये सब 
अधोमुद्ी और सद्डुच्ित थे । 


प्र 
न 


०५, 


५ # ममोडस्तु ते सर्चत एवं से # 





आकाणण निहच दा गाता है। हारण। इखिय दी वायुकी 
पकारिता्स मगका भाग्य जगतूके साथ सम्बन्ध करती है | 
एरस्मंयम तिद्े दी जनेपर योगका वरिरक्त सम्पन्न हो 
पीता ऐ । 


अन्तरज्ञ अंश तब भी शेष रहता है) वह मनोनिरोधके 
रा सम्पन्न होता दे। धारणा, ध्यान और समाधिनामक 
न्‍न्‍्तरक्न योग बखुतः मनोनिरोधके ही क्रमिक उत्कर्षके 
प्र ू। मनके निरोधका खान है हृदय । द्वार-संयमके 
द इन्द्रियपथ दक जानेके कारण मन्‌ यद्यपि बाह्य जगतमें 
ही जा सकता; तथापि वह देहके अंदर प्रागमंय राज्यमें 
बाघ सथ्धरण करता रहता है| इस सश्चरणके फलस्वरूप 
पर संस्कारसमूह जाग्रत द्ोकर स्वश्नकी भांति धृश्य-दर्शनके 
रण बन जाते ५ेँ। सखिरता-प्राप्तिके मार्गमं यह एक 
हुत बड़ा प्रतिबन्धक है | यह पहले कहा जा झुका है कि 
नके सम्चरण-मार्गका नाम मनोवह्षा नाड़ी प्रसिद्ध है । देह- 
रमें व्याप्त अति सूक्ष आध्यात्मिक वायुके सहारे सूतके 
न्तुओंस बने जालकी भाँति एक बहुत ही जदिल नाड़ी-जाल 
छा हुआ है। यह देखनेमें अनेकांशमें मछडीके जालके 
मान है और बीच-बीचमें कूट ग्रन्थियोंके द्वारा संयोजित है |# 


% मेलावह्या साढ़ीका अनेका अकारकी शाखा-अश्मास्ताओंके 
एरा यह जाल वना हुआ है । मनकी एक-एक प्रकारकी दृत्ति या 
एव. एक-एक प्रकारकी नाड़ीके मार्यमं क्रिया करता है अथीव्‌ 
क-एक अकारके भावके उदय द्लोनेपर मन एकन्‍एक अकारके 
एड़ी-मार्गम धुमने-फिरने लगता है। ये सभी मार्ग सामान्‍्यतया 
वोवद्ा साड़ी ब्लोनेपर भी इसमें परस्पर वर्णादिगत अनेकों 
कारके खवान्तर भेद हैँ। रूपवादिनी, शब्दवाहिनी जादि 
एड़ियोंके साथ मनोवहा नाड़ीका संवोग दहे। मन्नभूतके सार 
जके द्वारा ही मनका प्रकाश दोता हे । भनके इत्तिमेदमम भी 
बमूतोंका सर्निवेशगत तार्तम्य है। जैसे क्रोपर्म तेज और 
प्रममें जल इत्यादिका प्राधान्य है ( यबपि अत्येक वृत्तिसे ही 
बभूतोंका भंश है ) । पूंके अनेक अन्मोकी वासनारूपी सझम- 
एके कंग या रेणुओंके द्वारा यह जार भरा हुआ है। यही सब 
उनकी चब्बछ करते हैं । हृदयके वाहर इस प्रकार इक बढ़ा भारी 
पक है। इस प्राणमय नाडी-जालके द्वारा सारा शरीर व्याप्त 
१। यह वायुमण्डहश मनका स्रारक्षेत्र है। इसीके अंदर 
्रधाखान लोक-णेकान्तर भातित दोते है। चबत्नछ मन इसमें 
उवेत्न संन्नस्म फरता रहता है। इस व्यष्टि देहको ही भाँति 
क्वाण्डमें भी यूचमण्डलके बाहर ईसी अकारका जाछ क्रि 
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मन सूक्ष्म आणकी तहायतासे बासनानुसार इन खानोंमें 
अमण करता है और नाना प्रकारके दृश्य देखता है। इन 
दृश्योंका देखना ओर तजनित मावोंका उदय होना पूर्वसंस्कार- 
का ही अुनरमिन्रव है। इन्ह्रियपयकें द्वारा जो आत्मतेज 
अबतक बाह्य जगतमें फरेछ हुआ था वही इख्ियोंके रुक 
जानेके साथ साथ उपसंहुत होकर अंदर संस्कार-शज्यमें फेल 
जात है। उस समय बाह्य अनुभव, यहाँतक कि 
बाह्य स्मृतितक लुप्त हो जाती है । इसीसे इन संस्कार्योके 
दर्शन अत्यन्त स्पष्ट ओर जीवितके सह्श अनुभूत होते 
हैं, प्रत्यक्षसे प्रतीत होते हैं। साधारणकः बहुत लोग 
इसकी ध्यानजनित दर्शन कहां करते हैं। परन्तु वास्तवर्म 
इसका बहुत अधिक मूल्य नहीं है। विश्षिसत चित्तमें ही ऐसा 
हुआ करता है। बाह्य शान छप्त होनेके लूथ ही इन सोरें 
दर्शनौका उदय होता है | संत्यकी खोजमें लगे हुए योगीके 
लिये यह आवश्यक है कि वह इस प्रकारके दर्शनोंसे यथातम्भव 
अपनेकी बचाकर चले; इनमें फँस न जाय । मनकी चश्चलता 
या चलन-शक्तिके रुके बिना ऐसा होना सम्भव नहीं । 


परन्तु प्राणकी श्र किये विना सनकी इस चश्मल्ताको 
दूर करनेका दूसरा कोई उपाय नहीं है। इसीडिये द्वार-संगम- 
के बाद और मनोनिरोधके पहले प्रा्णोकों स्थिर करनेकी 
आवश्यकताका अनुभव होता है । योगघारणाके द्वारा देंहके 
अंदर नाना प्रकारके कार्य करनेबाली प्राणशक्तिको भूमच्कों 
और आू-मध्यसे मूर्धापर्यनत खापन करना पड़ता है। प्राण- 
शक्तिके सम्चारक्षेत्र अतंख्य नाड़ियोंकी एक नाडीमें परिणत 
किये बिना असंख्य प्राणघाराओकी एक मार्गपर चछाना और 
समस्त आ्राणोंकों एक खानमें एकत्र करना सहज नहीं होता। 
श्रीभगवानते 'बोगबलः और भ्योगधारणा'के द्वारा इंसे 
योजनात्मक कार्यकी ओर ही सड्झेत किया है। इसे किस प्रकार 
करना पड़ता है; इसका कुछ आभास ऊपर दिया जो छुकी 
है) द्वार-संयम या प्रत्याह्मरद्मारा जैसे मनकी इख्द्रियामिमुखी-< 
बहुतुली धारा इकती है; वैसे ही इस योगधारणाके प्रभावरे 


विखमें व्याप्त हे। एक-एक साड़ी एक-एक रदिस हैं। इन रहिसयोंके 
मामेसे ही प्राण या मत सब्नरण किया करते हैं, देहके भीतर 
लेकॉम भी करते हैं और बाहरके लोक भी । 

+ कुम्भकके प्रभावसे समान वायु उत्तेजित होकर सी 
नाड़ियोंकों एक नाडीमें परिणत ( नाड़ी-सतामरत्ल ) भर एम 
वायु-समूहकी प्राणकी थारामें पर्ववस्ित कर दी है, की 
संयोजनकी क्रिया है । 





# सुत्युविजश्ञान और परमपद्‌ # 
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' -” बहुमुखी धाराएँ एकत्र होकर मिल जाती हैं । प्राणकी 
7५ धाराएँ इडा ओर पिद्कलाके मार्गसे द्विधा विभक्त 
- -. सहज ही श्रूमध्यमें गुप्धारा सुषुग्णाके साथ मिलकर 
'क हो जाती हैं | यही ऊर्ध्यमें त्रिवेणी-सज्भम हैं | अयवा 
७ मूलाधारमें, अधःस्थ त्रिवेणीक्षेत्रमें ये दोनों धाराएँ 
;३: ।के साथ सद्भत होती हैं | इसके बाद वह एकीभूत हुई 
> - क्रमशः ऊपर उठकर श्रू-मध्यमें पहुँचकर स्थिर हो जाती 
| इधर विक्षिप्त मनाःशक्ति भी चश्चल्ता छोड़कर हृदय- 
'३में सो जाती है। मन स्थिर होनेपर वह नाड़ी-मार्गमें नहीं 
«५4 । नाड़ियाँ मनके सश्जरणका मार्गमात्र हैं। मन जितना 
# सर होता जाता है, उतना ही नाड़ीचक्रस्थ वायुमण्डल 
“हु ५. होकर हृदयाकाझमें प्रविष्ट हो जाता है | तब मनकी 
चञ्चल्ता शान्‍्त हो जाती है; मन निरुद्धवृत्तिवाल्ा होकर 
खित रहता है । 


यह हृदय या दहर आकाश ही स्थिर मनके रहनेका 
खान है । 


यतो निर्यात्रि विषयः यस्सिश्रेव प्रकीयते । 


हृदय॑ तह्विजानीयान्मनसः. स्थितिकारणम्‌ ॥ 


हृदय पुरीतत्‌ नाड़ीके छारा घिरा हुआ झृज्यमय 
अवकाश है | जब मन इस अवकाशकों प्राप्त हो जाता है 
तब वह निर्यात देशमें स्थित होनेके कारण अचल हो जाता 
है। यही मनका निरोध है | मनकी क्रियाओंका अभाव होनेके 
कारण उस समय द्तत्ति-शान नहीं रहता । इसीलिये सुषुसिमे 
मानसिक बृत्तिर्प शानका अभाव होता है। दवार-संयम 
ओर मनोरोध होनेपर सुधुप्तिकी अवस्था ही द्योतित होती 
है। द्वार-संयम हो जानेसे इन्द्रियोंके विषयोका सबन्निकर्ष नहीं 
रहता, इस कारण जाग्रतू-शान नहीं होता और मनकी 
वृत्तियोंके सतम्मित हो जानेके फलखरूप खम्न-शान भी नहीं 
होता । अतएब यह जाग्रत्‌ और खप्ननामक दोनों अवस्थाओं- 
से अतीत सुषुप्तिके सहश एक अवस्था है, इसमें कोई सन्देह 
नहीं । 
केवल सुघुस्तिके सदश ही नहीं--यह जडवत्‌ अवस्था 
है । कारण सुपुप्तिमें मनके कार्य न करनेपर भी प्राण निष्क्रिय 
नहीं रहते । मनुष्य अज्ञानमें निममझ रह सकता है, ज्ञान और 
शानमूलक कोई नृत्ति उसके नहीं रह सकती; किन्तु उस समय 
भी देह-रक्षणके उपयोगी श्वास-पश्मास आदिकी प्राणक्रिया तो 
देती ही रहती है । परन्तु इस अवस्थामें प्राण भी अपने-अपने 
गी० त० १३-- 
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कार्योसे छुट्टी लेकर स्थानविशेषमें स्थिर हो जाते हैं | अतएब 
ज्ञनेन्द्रिय और कर्मेनद्रयकी भाँति मन और प्राणके भी 
निस्तब्ध हो जानेके कारण उस समय मनुष्य एक तरहसे 
शव-अवस्थाको प्राप्त हो जाता है। परन्तु मनकी यह जो 
सुषुप्तिवत्‌ स्थिरता है, यह वास्तविक ख्िरता नहीं है | यह 
तमोगुणका आवरणमात्र है| यह यथार्थ निरोध नहीं है। 
एकाग्रताके बाद ही निरोध होता है। एकके बाद एक 
एकाग्रताकी समस्त सूक्ष्म भूमियोकों लॉघ जानेपर निरोध 
अपने आप ही आ जाता है, इसीलिये योगीलोग सम्प्रज्ञात 
समाधिके बाद ही निरोधात्मक असम्पश्ञात समाधिको 
योगपदपर वरण करते हैं | यही “उपायप्रत्यय” है । 
सम्प्रश्ातके हुए बिना प्राकृतिक कारणवश यदि मनका निरोध 
हो जाता है तो वह असम्प्ज्ञात होनेपर भी “भवग्रत्ययः--- 
योगपदवाच्य नहीं है । 


मनको संस्कृत वा शुद्ध किये बिना उसे स्थायीरूपमें 
निरुद्ध नहीं किया जा सकता, कारण उसमें बीजका ध्वंस नहीं 
होता | डूबी हुई चीजके पुनः ऊपर उठ आनेकी भाँति 
उसका फिर व्युत्यान होता है, पुनरादृत्ति होती है | प्रशाका 
उदय होकर क्रमशः उसका निरोध होना ही आवश्यक है। 
जैसे पूर्णिमाकें बाद चन्द्रकलाका क्रमशः क्षय दोते-होते 
बिल्कुल कलाहीन अमावस्या हो जाती है, वैसे ही इसको भी 
समझना चाहिये । 


इसलिये हृदयसे मनको चेतन करके उठाना होगा | 
वस्त॒ुतः चेतन करना और उठाना एक ही चीज़ है | सुषुम्णा- 
का स्रोत ही चेंतन्यकी धारा है--मनको जगाकर ऊर्ब॑मुखी 
सुषुम्णाकी धारामें डाछ देना होगा। यह जाग्रत्‌ मन ही 
मन्त्रखरूप है; जिसको एक तरहसे प्रबुद्ध कुण्डलिनीकी स्फूतिं 
भी कहा जा सकता है । शिवसूजमें एक सूत्र है पचित्त मनन: 
इस सूज़में इसीलिये चित्त या मनको मन्त्र कहा गया है. 
प्राण सुधुम्णाके खोतमें बहकर ऊपर चले गये हैं। मनको भी 
उसी खोतका सहारा पकड़ना होगा । तभी प्राण और मनका 
पूर्ण मिलन सम्भव होगा | इस मिलनसे ही दिव्य ज्ञानका 
उदय होता है | अतएव द्वृदयमें जिस मनके रोकनेकी बात 
कही गयी है, उसे अश्॒द्ध मनका रोध ही समझना चाहिये । 
इसके बाद विश्युद्ध सत्त्वात्मक मनका विकास ( ऊर्ध्वा- 
रोहण मार्गसे )) उसका क्रमिक क्षय और ग्रीतोक्त उ“कारके 
उच्चारणका कार्य होता है । 


और एक बात है । दृदयरूपी झूल्यमें जेंसे असंख्य 


ल््ल 
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मादियेकि पर्यसखन द्ोता है। नेंसे ही अरसंख्य नाड़ियोंके 
एडीबूत दोनेंपर जिस ऊर्ष्चस्तोता मद्दानाड़ीका विकास द्वोता 
है। उसका भी पर्यवत्ान एक मद्दाझूत्यमें हुआ करता है । 
दुदयाकादा्ें जैसे सश्चार नहीं हैं, बेसे द्वी इस मद्दाकाशर्मे भी 
सथार नर्दी ई। परन्तु हृदयाकाश जैसे गतागतिके अतीत नहीं 
९, कारण बहुमुखी मन यहाँ आकर लीन द्वोनेपर भी व्युत्यित 
हे फिर बहुमुखी द्ोकर दौड़ता है; वेसे ही यह महाकाश मी 

रातागतिस अतीत नहीं है। यहाँ एकीमूत मन विलीन 

होनेपर भी वह फिर उठकर एकमुखी होकर चलता 

रहता है। यद्यपि यहाँ मनकी बहुमुखी गति पहले ही 

निजत्त हो चुकी है, पर उसकी एकमुखी गति तो है ही; 

गतिका सर्वया निरोध नहीं है | यह नित्य, स्थिर, निर्विकार 

अवस्था नहीं है | इसीलिये इस महाकाशसे भी मनको ऊपर 

उठाना होगा । इसके ऊपर उठनेपर वहाँ ननाड़ी है और न 

गति ही है | वह निरोधावस्था है | परन्तु गति न होनेपर 

भी, वहाँ भी मनका कम्पन रहता है; वह है विकल्प या 

मनका स्वभाव | इस विकल्पका भी उदयास्त है । जब इस 
कम्पनका भी पर्यवसान हो जाता है, तभी विकब्पहीन चैतन्य 

सूर्यका साक्षात्कार होता है| यह विकल्‍प मनकी अतीत भूमि 
है | इसका उदयास्त नहीं है, इसलिये यह नित्योदित है, 

नित्य प्रकाशमान है | यही पूर्ण प्रकाशस्वरूप आत्मा या ब्रह्म 

है | विकल्पहीन मन तब इस प्रकाशके साथ अभिन्न होकर 
विमर्श रूपमें अयवा चिदानन्दमयी स्वरूपशक्तिकरे रूपमें स्थित 
रहता है । यह स्वरूप-विमर्श ही ब्रह्मविद्या है, परावाक्‌ अथवा 
शब्दबह्मरूप उँ“कार है। यह निष्कल होकर भी समस्त 


विद्यास्खरूपा है । 


अतएव हृदयसे मूलमन्त्रखरूप इस उं“कारका उच्चारण 
ही पूर्ण ब्रह्मविद्याकी प्राप्तिका सोपान है | निष्कल उं“कारमें 
उसकी ग्यारह कलाएँ भासती हैं | उच्चारणके प्रभावसे एकके 
बाद एक कछाका विकास होता है और तत्तत्‌ अनुभूतिकी 
जागृति होती है | क्रमविकासके मार्गसे निम्नस्थ कलाकी 
अनुभूति ऊर्ध्बस्थ कछाकी अनुभूतिमें स्थित हो जाती है । 
योगीलोग ग्यारह कलछाओंको आ) उ) म) विन्दु) अर्धचन्द्र) 
निरोधिका, नाद, नादान्त, शक्ति, व्यापिनी और समना--इन 
ग्यारह नामोंसे पुकारते हैं । उं>कारकी इन ग्यारह कलाओंके 
अनुभवके बाद ही उसके निष्कल अनुभवका उदय होता है, 
वही परमानुभूति है। ये दोनों अनुभूतियाँ मिलकर ही 
पूर्ण त्रह्मविद्या कहलाती हैं । हृदयसे अह्मरन्भ्रपर्यन्त जो मार्ग 





# नमो5स्तु ते सचेत एवं सर्च # 





गया दे उसी मार्गको पकड़कर साधककों चलना होता है। 
प्रणवकी सारी कछाओं, उनसे सम्बन्धित देवताओं और 
स्तरोका अनुभव इसी मार्गमें हुआ करता है | हृदय, कण्ठ 
और ताछमूछ--ये तीन स्थान आ) उ और म--इन तीन 
कलाओंके केन्द्र हैं | ताल मायाग्रन्थिका स्थान है; हृदय और 
कण्ठ भी ग्रन्थिस्रूप हैं | भ्रू-मध्य विन्दुग्नन्यिका स्थान है, 
यहाँ ज्योतिके दर्शन होते हैँ | यह ज्योति अ। उ और म-- 
इन तीन मात्राओंके मन्‍्थनसे निकल्य हुआ उन्हींका सारभूत 
तेज है | इन तीन मात्राओंमें जगतके सारे भेद और वेचिव्य 
भरे हैं | ओर विन्दु उनका संक्षिप्त, अविभक्त ज्ञानात्मक 
स्वरूप है |-अतएवं समस्त मायिक जगत्‌ इन पहली तीन 
कलाओंमें ही स्थित है, इसमें कोई सन्देह नहीं । स्थूछ, पुर्य्ठक 
(लिज्ञ ) और शून्य अथवा जाग्रत) स्वप्त और सुधुप्ति--इन 
तीन भागोंमें विभक्त समग्र देत-जगत्‌ इन तीन कलाओंमें 
प्रतिष्ठित है | चतुर्दश-भ्रुवनान्तर्गत ब्रह्माण्ड इसीका एकदेश- 
मात्र है। मायाग्रन्थिका भेद होनेके साथ ही मायिक जगत्‌ 
ओर उसकी कारणभूता माया अतिक्रान्त हो जाते हैं। मायिक 
जगतमें मन्त्र और देवता अथवा वाच्य और बाचकका भेद 
रहता है | इस जगतूमें द्रश् दृश्यमात्रकों अपनेसे अलग 
देखता है | यह भेद-दर्शन मायाका कार्य है और समी मायिक 
स्तरोंमे इसकी उपलब्धि होती है । विन्दुमें इस बेचित्यके 
अनुगत केबछ अभेदके दर्शन होते हैं | यही अनन्त भेदोंका _ 
एकी भूत भावमें अथवा अविभक्तरूपमें दीखना है । अनन्त 
ज्ञेय पदार्थ यहाँ एक ज्ञानाकाररूपमें प्रतिमासित होते हैं। 
यही ज्योतिरूपमें उनका दृष्टिगोचर होना है | यह ज्योतिरूप 
विन्दु ही ईश्वस्तत्वकी अधिष्ठानभूमि है। ईश्वर 
योगीश्वर हैं | साधक विन्दुका साक्षात्कार करके एक 
प्रकारसे अखिल स्थूछ-प्रप्षके ही दर्शन करता है। 
विन्दु-ध्यानके फलस्वरूप त्रिकालदर्शी होनेका यही कारण 
है । ध्यानके उत्कर्षसे ईश्वर सायुज्यपर्यन्त ग्राप्त हो सकता है । 
इस बिन्दु-सिद्धिको ही छोकिक दृष्टिमें दिव्यचक्ष अथवा 
तीसरे नेत्रका खुल जाना कद्ते हैं। .., ह 
योगीलोग "बिन्दु? से प्वमना? तक आठ पदोंका परिचय 
प्राप्त करते हैं |# ये सब आशाचक्रते. सहसारकी 





# विन्दुमेद दोते ही एक अकारतसे मेदमय संतारका उल्लहदन 
हो जाता दे । तब साधक स्थूछ और सक्षम देइसे मुक्त दो जाता 
है । स्थूछ देह असिद्ध पाटकौशिक देह है। सक्षम देह दो अकारकी 
है--एक पुयध्कलरूप, पॉच वन्मातरा और मन, बुद्धि. तथा अददक्वारः 


# स्रत्युविज्ञान और परमपद्‌ # 





९९, 


निनननननननननीननन नीम गननननीनननिनानन निगल भनभमनन भरमार ि्सिस्स्स्स्िस्च्च्स्स्िच्च्स्स्स्स्स्च्स््च्स्स्च्स्च्स्स्च्स्स्स्स्य्य्प्स्टट 


कर्णिकातक फैले हुए. विशाल मार्गके अन्तर्गत हैं। यह मार्ग 
मायासे अतीत होनेपर भी महामायाकी सीमाके अन्तर्गत है । 
जो लोग अशुद्ध विकल्पजालरूपी भेदमय जगतूसे मुक्त 
होना ही वाञ्छनीय समझते हैं, वे आशाचक्रका भेद करके 
महामायाके राज्यमें प्रवेश करनेकों ही मुक्ति मानते हैं । 
परन्तु वस्तुतः यही मुक्तिपद नहीं है | यद्यपि यहाँ कर्मजाल 
उपसंहृत है; माया क्षीण है; तथापि विशुद्ध विकल्प तो 
है ही | परमपदके यात्रीके लिये यह भी बन्धनस्वरूप है। 
महामायाके राज्यम भेदाभेदमय अभेददर्शन होनेके कारण 
यह उपादेय होनेपर भी चरम उपादेय नहीं है। कारण, 
भेददर्शनका सम्यकू रूपसे अन्त हुए. बिना अर्थात्‌ निर्विकल्प 


इन आठ अवयवोंवाली। ( इसीको सांख्यदशनमें सतरह या अठारह 
अवयवयुक्त लिज्नशरीर कहा गया है। ) दूसरी शुल्यदेहके नामसे 
प्रसिद्ध है, यह निरवयव है। जाग्मतकालमें प्राण स्थूछ देहमें, खम्न- 
काहमें पुवैश्कमें और सुधुप्तिमें शुल्यदेहमें रहते हैं । बिन्दुके अतिक्रम 
कर जानेपर जीव श्न तीन देहोंसे और जाग्रत्‌ू, खम्त तथा सुषुप्ति- 
इन तीनों अवस्थाओंसे अतीत हो जाता है। विन्दु ईश्वरवाचक है, 
खययं ईथवर है । इसके ऊपर ढलाटदेशमें अधचन्द्र और उसके 
कुछ ऊपर निरोधिका है। यह निरोषिका कला साधारण योगीकी 
ऊध्वैगतिमें प्रतिवन्धक है । एक विन्दुज्योति ह्वी अधचन्द्र और 
निरोधिकापयुन्त व्याप्त है। विन्दु्में शेयका प्राधान्य रहता है, यथपि 
शेय अविभक्त-एकाकार ज्योतिमात्र है । अधचन्द्रमें शेयप्राधान्य 
बहुत कम है और निरोधिकामें शेयप्राघान्य बिल्कुल ही नहीं रहता। 
विन्दु आदि तीनों कलाओर्मे प्रत्येकर्म पाँच अवान्तर कलाएँ हैं । 
इसीसे उस ज्योतिरमे पंद्रह कलाएँ भासती हें। यह विन्दु-आवरण 
ही प्रथम आवरण है । इस आवरणमें तीन सक्ष्म स्तर हैं । श्सके 
बाद मन्त्रत्नोत जहारन्प या शक्तिस्यानकी ओर प्रवाहित होकर 
पहले नाद और फिर नादान्त भूमिमें पहुँचता है । छलादसे मूधो- 
पर्वत यह भूमि व्याप्त है। विन्दु-तत्तमें जिस शेयप्राघान्यका 
परिचय पाया जाता है; वह निरोधिकामें शान्त हो जाता है; 
इसलिये नादभूमिमें समस्त वाचकों या मन्‍्त्रोंकी अभिन्नताका 
अनुभव प्रधानतया हुआ करता है। विन्दुमें वाच्य और वाचक- 
का भेद लुप्त होनेपर भी विभिन्न वाचकोंके पारस्परिक भेद लुप्त 
नहीं होते । नाद और नादान्तमें वे भी लप्त हो जाते हैं। यहाँ 
छत मन्मोंकी अभिन्नताका शान हो जाता है। इस भूमिके अधिष्ठाता 
छदाशिय हैं। इस लादावरणमें पॉंच और नादान्तमें एक सूक्ष्म 
सर ऐै। नादान्तमें जो सुट्ष्म स्तर है, उसके साथ सुघुम्णा नाडीका 








पदपर अधिरूढ हुए बिना पूर्णताकी प्राप्ति नहीं: होती । 


मायिक जगवमें जेसे विविध छोक हैं; महामायाके शुद्ध 
राज्यमें भी वेसे ही अनेकों धाम हैं | प्रत्येक स्तरमें उस 
स्तरके उपयोगी जीव हैं, भोग्य वस्तु हैं और भोगेके 
उपकरण हैं । प्रत्येक स्तरकी अनुभूति विलक्षण है। जितना 
ही ऊँचा आरोहण किया जाता है; उतना ही अभेदानुभव 
बढ़ता जाता है । ऐश्वर्य और शक्ति प्रवल होती जाती है, 
व्याप्ति बढ़ती जाती है और देशकालगत परिच्छेद घटता 
जाता है । 


“अ? कारकी मात्रा १५ “3? कारकी २ और “म?कारकी 
३-सब मिलाकर ६ मात्राएँ हैं । बिन्दु अर्थ मात्रा 
है। अर्धचन्द्र आदिकी मात्रा क्रद्ः और भी कम है | 


“विन्दुःसे (समना?तक माजांशको जोड़ देनेपर १ मात्रा होती 


साक्षात्‌ सम्बन्ध है। यहाँ नादका विश्राम होता है---इसीको 
जहरन्म कहते हैं। यही देहका ऊध्वे छिद्र है। इसको भेद करना 
अत्यन्त कठिन है। मूर्धोंके मध्यदेशरमें शक्तिका स्थान है--यहाँ 
श्ास-प्रश्नासके अथवा ग्राणापानके मिलनेके कारण एक अनिवेचनीय 
स्पशमय तीज्र आनन्दकी अनुभूति मिलती है। यहाँ केबल सुषुम्णा- 
की क्रिया रहती है, यहाँ सृष्टि-प्रल्यका इन्द्र नहीं है, केवल सृष्टि 
भासती है, दिन-रात एकाकार होकर दिनमात्र रह जाता है। 
हृदयसे सृक्ष्म. प्राणोंका सत्नरण इस शक्तिस्थानतक हुआ करता है । 
इस श्त्यावरणमें परा शक्तिका एक स्तर है, अत्यन्त दुर्भेध इस 
शक्तिकछाको भेद करके योगी ऊध्वे ग्रवेशमार्गमें व्यापिनी अथवा 
महाशुन्यमें प्रवेश करते हें । वहाँ प्राणोंका सन्नरण नहीं है, सुषुम्णा- 
की क्रिया भी अस्तमित है। नित्य स्गका अन्त है; महादिन. भी 
नहीं है;--कछनात्मक काल यहाँ साम्यरूपमें स्थित है । यह 
महाशुत्य ही शक्तिपयन्त नीचेके समस्त विश्व व्यापक है । 

स्मरण रखना चाहेये कि यह महाशुन्य भी <कारकी ही एक 
कछा है । श्समें पाँच अवान्तर कलाएँ हैं और उनमें प्रत्येक 

एक-एक स्तर हैं। विशेष प्रक्रियके बिना इस महाशन्यको भेद 

करना और परागति प्राप्त करना सम्भव नहीं । इस' प्रक्रियाको 

योगीछोग (दिव्यकरण” कहते हैं । इससे दिव्य शानका उन्होष 

होता है । श्स महाशूत्यके वादकी अवस्था महामायाका 

साक्षात्कार होता है। यही प्रणवकी अन्तिम कछा है । योगीजेग 

इसीको मनखरूप या इच्छाशक्ति कह्दा करते हैं । इसके बाद हो 

निष्कल परमपद है, जड्ढों “कार परमदाके साथ अभिन्न है। 


ह्७छ 


मायात्तीत पदर्म मद कैसल एक ही मात्रा दे । बह एक मात्रा 
भी सूध्म है और यूह्मतर दोते-दोते सर्वन्न व्याप्त द्वोकर कार्य 
फरती दे | 

एम पहले दी कद आये हँ कि विन्दुर्मे शेथ ओर शान 
अथवा वाच्य और बाचक अभिन्नरूपमें ज्योतिके आकारमें 
स्फुरित द्वोते हैँ | यह अभिन्नता ऊपर और भी परिस्फुट 
होती है । जितना ही ऊपरको चढ़ा जाता है; उतना ही 
शानात्मक शेयभाव क्रमशः शान्त द्ोता चला जाता है । 
अर्थात्‌ श्ञता; शान ओर शेय--इन तीनींमें प्रथमावस्थामें 
( मायाकी भूमिमें ) परस्पर स्पष्ट ही अत्त्यन्त पार्थक्य 
दिखलायी देता है | फिर अनन्त शेयराशि एक विशाल 
ज्ञनर्मे पिण्डित द्ोकर उसके साथ अभिन्नमावसे प्रकाशित 
होती है । तब एक ह्वी अभेदशान रह जाता है । उसीके 
अंदर सारे भेद निद्धित रहते हैं | यह शान ओर वह प्राथमिक 
शान एक नहीं है | प्राथमिक ज्ञान अशुद्ध विकल्परूप था 
ओर यह शान विकल्परूप होनेपर भी विशुद्ध है। 
इसके बाद क्रमशः यह विश्वद्ध विकल्प भी 
शान्त होता जाता है। महामायाकी ऊर्ध्व॑ सीमाका अति- 
क्रमण करनेके साथ-साथ यह विशुद्ध विकल्प भी बिल्कुल 
शान्‍्त हो जाता है अर्थात्‌ यह विद्युद्ध विकल्प शातामें 
अस्तमित हो जाता है, तब एकमात्र ज्ञाता ही रह जाता है। 
यही झुद्ध आत्माकी द्रष्टार्यमें स््वरूपावस्थिति है | कहना 
नहीं होगा कि पूर्वावस्थाका श्ञाता और यहाका छाता या 
द्रश् एक-सा नहीं है | उस शातामं विकल्पका संस्पर्श था। 


# मात्रांश इस अकार हैं-- 





विन्दु +>-है मात्रा 
अधेचस्‌ ->्डे 
निरोधिनी---है » 
नाद चृद्दे 0 
नादान्त न्जड्रुछ 
शक्ति लइछेल 
व्यापिनी नन+वईटण 
समना बर्नटण 
जोड़ --॥ भाजन्रा 


#* नमो5स्तु ते सर्चत एव सर्व # 








उसके शानसे विकल्प दृट नहीं गया था; परन्तु यह शाता 
विकल्पसे अतीत है । इस अवस्थामें द्रश आत्मा समग्र 
मनोराज्य और विकल्पम्य विश्वस्ते उत्तीर्ण होकर अपने 
बोधमात्र स्वरूपमें प्रतिष्ठित होता है | यह विश्वातीत आत्मा 
निर्विकल्प श्ञानके प्रभावसे समना-भूमिको लाॉघकर अपनेकों 
निर्मल और निर्विकल्प समझता है । परन्तु इसमें भी पूर्णता 
नहीं है | कारण इस अवस्थामें विश्व अथवा विकल्पसे अपने 
आुद्ध विकल्पातीत रूपका भेद वर्तमान रहता है | इसमें भी 
पूर्णताका सझेच है । इसके बाद पराशक्तिके अथवा उन्मना- 
शक्तिके आश्रयसे केवली पुरुष परमावस्था या पूर्णब्रह्मस्पमें 
स्थिति प्राप्त करता है, तब विकल्प ओर निर्विकल्पका भेद 
भी मिट जाता है। इसीलिये पूर्ण सत्य विश्वातीत होकर 
विश्वमय है; वह एक ही साथ निराकार और साकार और 
साकार-इश्टिसे भी एक ही साथ एकाकार तथा मिन्न अनन्त 
आकारमय है । तब समझा जाता है कि एक पूर्ण सत्य 
ही अपनी स्वातन्न्यशक्तिमें या अपनी स्वरूप-महिमामें 
अपने निरज्ञन स्वभावसे अच्युत रहता हुआ ही विश्वरूपमें 
प्रतिमासित होता है | 


उ>“कारकी ग्यारहवीं कछाकी अनुभूति ही समस्त 
अनुभूतियोंमें चरम महामाया अथवा समना शक्तिकी अनुभूति 
है । इसमें नीचेके समस्त स्तरोंकी अनुभूतियाँ अज्ञीभूतरूपसे 
वर्तमान रहती हैं । यही आत्माका मिन्नामिन्नरूपमें विश्वरूप- 
दर्शन है | पूर्ण निर्विकल्पक ज्ञानसे पूर्व इसका निश्चय ही 
उदय होता है, उँ“कारकी यह अन्तिम कछा या मह्दामाया ही 
विकल्प या इच्छाशक्तिरूपिणी है ! यही विश्युद्धतम मनकों 
स्वरूप है। इस अवस्थामें जो मननात्मक बोध अवशिश£ 
रहता है, उसमें कोई भी विषय-नहीं रहता--8ारे विषय 
पहले ही क्षीण हो जाते हैं । यह मन्तव्यहीन मनन इसीलिये 
अविकल्पक है; पर इस मननका भी त्याग करना पड़ता है। 
अशिकल्पक मनके द्वारा ही इस अविकब्पात्मक शुद्ध मनका 
परिद्वार होता है; झुद्ध मन एकाग्रताका प्रकर्ष प्रास करते ही 
व्यक्त हो जाता है। मनके त्यागका अर्थ आत्मा या जीवके 
सज्लेचात्मक श्ञानका प्रशमन समझना चाहिये | इईंत 
सक्लोचात्मक शानका स्वरूप है शेयाम्यासके श्रहणकी इच्छा। 
इस इच्छाके त्यागसे ही आत्मा सता था चिन्मानन: 


# गीताम विश्वधर्मकी उपयोगिता # 


खत होता है । यह विद्युद्ध केवल्य-दशा है--मनके अतीत; 
इच्छाहीन अवस्था है | परन्तु यह भी परमपद नहीं है-- 
भगवत्साधर्म्य नहीं है, पूर्णाहंता ओर चिदानन्द-रसघन 
खातन्न्यमय रूप इसका नहीं है। इसीलिये आत्मा विश्वातीत 
रहनेपर भी अपूर्ण रहता है, मुक्त होनेपर भी भगवद्धर्मसे 
वश्चित रहता है । यहींपर भगवानकी खतन्‍त्रभूता नित्य 
समवेता खरूपाशक्ति या उन्मनाशक्तिकी उलासरूपिणी 
परा भक्ति? आवश्यक होती है | “भक्तया युक्त/ (गीता ८। 
१० ) से भगवानने “परा भक्ति? का ही लक्ष्य कराया है। 
उन्मनाशक्ति एक ही साथ अशेष विश्वके अभेददरशनमें 
स्फुरित होती है । आत्मा इस शक्तिके आश्रित होकर 
भगवानके साथ एकात्मता या पूर्णता प्राप्त करता है | फिर 
चलन नहीं रह जाता | सझोच बिल्कुछ ही मिट जाता है। 
आत्मा व्यापकत्व प्राप्त करके एक ही साथ विश्वरूपमें ओर 
उससे उत्तीर्ण रूपमें प्रकाशित होता है | अर्थात्‌ पहले आत्मा 
विश्वको अतिक्रम करके अपने निर्विकल्पक पदको पहुँचता 
है, फिर भगवानकी परमाशक्तिके अनुग्रहसे अपने पूर्णत्वको 
उपलब्ध करता है--भगवानूसे अभिन्नताका अनुभव करता 
है। तब वह अनुभव करता है कि उस पूर्ण सामरस्यमय 
खरूपमें एक ओर जैसे अनन्त शक्तिका सामरस्य है, दूसरी 
ओर वबेसे ही शक्ति और शक्तिमानका भी सामरस्य है। 
उसमें विश्व और विश्वातीत एक अखण्ड बोध या प्रकाशके 
रुपमें स्फुरित होता है--बन्धन-मोक्षका भेद, सविकल्पक- 


१०१ 


द्रष्ठका भेद सदाके लिये सर्वया मिट जाता है | इस अवस्था- 
तीत अवस्थाकी उपलब्धि ही परा गति है | गीतामें भगवान्‌ 
कहते हैं--- 


पुरुषः स परः पार्थ भक्‍त्या कमभ्यस्व्वनन्यया | 


यर्वान्तःस्थानि भूतानि येन सर्विदं ततम्‌॥ 
( ८ ।२२ ) 


परम पुरुष ही समग्र विश्वमें व्यापक हैं, उन्हींके अंदर 
सर्वभूत ( विश्व ) विद्यमान है, इस वातका यहाँ स्पष्ट उल्लेख 
है। अनन्यभक्ति और पराभक्तिके अतिरिक्त उनके इस परम 
खरूपको प्राप्त करनेका दूसरा कोई उपाय नहीं है | यह 
विश्वरूप ही उनका 'परमरूप? है, इस बातको भगवानने 
अर्जुनसे स्पष्ट ही कहा है ( गीता ११ | ४७) | यह 'तेजोमय? 
शुद्ध चिन्मय रूप है; वेत्ता और वेद्य--जश्ञाता और शेय--इसके 
अन्तर्गत हैं (गीता ११५। ३८) | यही “्यरमघाम? है 
(गीता ११। ३८ )। 


मत्युकालमें प्रणबका उच्चारण करते-करते कल्ात्याग 
होनेपर निष्कल परा विद्या या दिव्य ज्ञानका आविर्भाव होता 
है, तब भगवानकी अनन्यभक्तिके प्रभावसे भगवानका 


परमरूष प्रकाशित हो उठता है । यही भरणोत्तर परमा 
गति है। 


वस्तुतः यह मृत्युकालीन “निर्बीज वेज्ञानिक दीक्षा? का 
फल है । शास्त्रोंमें इसकी बड़ी भारी महिमा गायी गयी है । 


निर्विकल्पकका भेद, मन और आत्माका भेद एवं दृश्य और हरिः उँ तत्सत्‌ | 
ाओंडवकटंदईका- 
गीतामें विश्वथमकी उपयोगिता 


भगवद्गीताके अंदर वे सारी विशेषताएँ मौजूद हैं, जो एक धर्मपुस्तकके अंदर होनी चाहिये । 
हिन्दूःधर्मके भिन्न-भिन्न सम्प्रदायोंको एकताके सूज़में बाँथनेवाला यह एक अलुपम अन्‍्थ है। विश्वके 
भावी सावंभोम घर्मका सूज्नग्नन्थ बननेके लिये भी गीता ही सर्वथा उपयुक्त है। भारतके गोरचपूर्ण प्राचीन 


कालके इस अमूल्य रल्से मानवजातिके और भी गौरवपूर्ण समुज्ज्वल भविष्यके निर्माणमें 


सहायता मिलेगी । 


033 ह 


जएफ्० यी ७ ब्रुक्स 


गीताकी चतुःसूत्री 


( लेखक---सुदर्शन” ) 


बड़ी सुन्दर बात र--टठेढ़ी भी | है | ऐसा होता तो सब समान कर्मोंके फल समान होते | 
दुधरा कोई उपाय भी तो नदीं-- अरे बढ़ तो उसका असाद है | छे लो और सिर चढ़ाओ ! 
यदि जीवन चाहिये--जीवित जीवन ओर उसमें ४-कर्महीनताको मत अपनाओ ! 

दान्ति भी चादिये तो मानना दी पड़ेगा-- (मा ते सज्लो5स्वकर्मणि ) 
कर्मण्येवयाधिकारस्ते मा फलेपु. कदाचन । हाय-पर-हाथ घरे बेठे रहकर आलसी बननेसे कुछ न 
मा कर्मफलद्देतुर्भूमा ते सन्नोअस्व्वकर्मणि॥ होगा !! तमोगुण दबा छेगा और फिर “घोबीका कुत्ता न 
१-कर्म करनेमात्रमें तेरा अधिकार है | घरका न घाटका [? 

( कर्मण्येवाधिकारस्ते ) लोक और परलोक एक भी न रहेगा ॥! 

नियम बतला दिये गये हैँ, पर कोई द्वाथ नहीं पकड़ता | तब 


तब क्या--यह कर्मयोगका सार उस चपलने चार 
शब्दोमें बता दिया ओर इतनेके आगे भी “तब? बचा रहे तो- 
मामनुस्मर युध्य चः 
उसकी विस्मृति एक पलके लिये भी न हो ! फिर चाहे 
जैसे कार्य करनेकी पद्धति रक्खो ! 
इस कर्मका पर्यवसान होता है--समर्पणमें और वही 


अच्छे काम करो या बुरे, कोई मना करनेवाला नहीं | 
२-फलमें तेरा कभी अधिकार नहीं । 
(मा फलेपु कदाचन ) 
लाख सिर मारो; पर होगा वही जो नटखट नन्दनन्दन 
चाहदेमा । तुम्दारा हाय-द्ाय करना कोई अर्थ नहीं रखता ! 
३-कर्मफलके कारण मत बनो ! 


( मा कर्मफलहेतु भू: ) उसने कहां भी है--- 
यही कारण बनना तो बन्धनका कारण है। कर्मका यत्करोषि यदक्षासि अज्जुद्दोषि दृदासि यत्‌ । 
फल प्रत्यक्षमें प्रकट होनेपर मी वह तुम्हारे कर्मका फल थोड़े यत्तपस्यसि कौन्‍्तेय. तत्कुरुष्ष मद्पणम्‌॥ 





भगवरद्दीताका सन्देश 


( लेखक---डा० श्रीयुत एस० के० मैत्र, एम्‌० ८०) पी-एच्‌ ० डी० ) 

भगवद्दीतामें निःसन्देह मिन्न-मिन्न दार्शनिक सिद्धान्तों प्रत्येक अध्याय भी किसी-न-किसी योगके नामसे ही अभिहित 
एवं मतवादोंका निरूपण मिलता है, परन्तु मेरी समझमें हुआ है--जेंसे अर्जुनविधादयोग, सांख्ययोग, कर्मयोग 
इस विभिन्नताके रहते हुए. भी सारी गीतामें एक ही विचार- इत्यादि । ध्योगः शब्द संस्कृतके प्युज्ः घातुसे बना है, 
धारा दृष्टिगोचर होती है | विचारधाराकी इस एकताको जिसका अर्थ है जोड़ना। अतः ध्योग? का अर्थ हुआ 
ध्योग? शब्दसे व्यक्त किया गया है [# गीताके लिये प्रत्येक भगवानके साथ युक्त हो जाना । गीतामें वर्णित विविध योग 
अध्यायके अन्‍्तमें 'योगशास्त्र” शब्दका प्रयोग हुआ है ओर भगवानके साथ युक्त होनेके ही भिन्न-भिन्न मार्ग हैं । गीतामें 
सं % महात्मा श्रीकृष्णप्रेमणीकी लिखी हुई ध्थ्रीभगवद्गीताका योग” नामकी एक महत्त्वपूर्ण अंगरेजी पुस्तक हालद्ीमें प्रकाशित 
हुई है, जिसका उद्देश्य यद्द दिखलानां है कि गीता योगका प्रतिपादक भअन्थ है, योगमार्गपर  चलनेवालेंके लिये उत्तम पथ- 
प्रदर्शक् है। अपने आशयको स्पष्ट करनेके लिये, जिससे उसके सम्बन्धमें किसीको भ्रम न हो, वे लिखते हैं---ध्योगसे यहाँ उत्त 
नामसे मसिद किसी दर्शनविश्ेषका तात्पये नहीं है; न ध्योग” शब्दका अर्थ यहाँ छझानयोग, कर्मग्रोग, भक्तियोग अथवा महर्पि 
पतश्षल्प्रोक्त अश्ाज्योग ही है । यहाँ योगसे वह मार्ग अभिग्रेत है जो परिच्छिन्न जीवको अपरिच्छिन्न परमात्मासे मिला देता है । 
यद वह आम्यन्तर मा है जिसके ये विविध योग एकदेशीय अज्ञ अथवा पहल हैं | यद्द योग उपर्युक्त विविध योगोंका 
समन्वयमात्र नहीं है, क्िन्ठु वह समूछ एवं अखण्ड तत्त्त दे जिसके ये अज्ञ अथवा एकदेशोय रूप हें ! ( देखिये “भगवद्गीताका 
योग” की अस्तावना ६० १४ ) उन्होंने यद्द भी लिखा है कि गीताके अध्यायोंका क्रम बढ़े महत्तका है । 





# भगवद्दीताका सन्देश # 








ध्योग! शब्दका विविध अर्थो्मे प्रयोग हुआ है | कई 
इसका प्रयोग कर्म करनेकी कुशलता ( “कर्मस कोशल्मः ) 
के अर्थमें हुआ है, कहीं समताके अर्थमें और कहीं समाघिके 
अर्थमें | ऐसा होना अस्वाभाविक भी नहीं है, क्योंकि 
ध्योग” का अर्थ है भगवानके साथ युक्त हो जाना ओर यह 
योग हमारे समग्र स्वरूपसे--ज्ञानले, कर्मसे तथा भाव एवं 
सड्डूल्पसे होना चाहिये । 
पिछले दिनों ५प्रबुद्ध भारत? में मेंने "6 (3०5प्र९ 
5ाएग्रीट्ब॥९९ 0 #/कक गि पीर 2/द7दढढें 
2%%' ( भगवद्गीतामें कर्मका सार्वभीम अर्थ ) शीर्षक एक 
लेख लिखा था; जिसमें मेने बतछाया था कि इस योगकी दो 
प्रधान श्रेणियाँ हैं | पहली श्रेणी तो वह है जिसे मैंने उपर्युक्त 
निबन्धर्म जीवात्माका परमात्माकी ओर बढ़ना या आरोहण 
कहा है और दूसरी श्रेणी है जीवात्माका परमात्माका 
साक्षात्कार करनेके बाद जगत्‌के नेतिक एवं आध्यात्मिक 
उत्पानके लिये उसमें उतरना । 
इसीलिये गीताके सिद्धान्तकी सांख्य, वेदान्त, भक्तिशास्र 
अथवा और किसी मतवादसे एकता नहीं की जा सकती । 
गीताका उद्देश्य अभिनिवेशपूर्वक किसी ऐसे सिद्धान्तका 
प्रचार करना नहीं है जो किसी एक मतवादके अनुकूल हो । 
उसका उद्देश्य है वह गुर बतलाना जिसके द्वारा मनुष्य 
पूर्ण मतुष्य--सोलहो आने मनुष्य--बन जाय, जिसके 
द्वारा बद ऊँचा उठतै-उठते उस धर्वोच्च स्थितिकों प्राप्त कर 
सके जहातक पहुँचनेकी मनुष्यमें क्षमता है। यह एक निरा 
संग्रह-प्रन्थ नहीं है; विविध मतवादोंका एक निर्जीव संग्रह 
उपस्थित करना अथवा भिन्न-भिन्न मतोंका विरोध-परिद्यारके 
लिये ह्वी विरोध-परिहार करना उसका उद्देश्य नहीं है। 
यदि गीताने केवल इतना ही किया होता तो आज बह 
विश्वसाहित्यमें अमर न होती | 
गीता एक निरा दाश॑निक अथवा हेतुशास्त्रक्ा ग्रन्थ भी 
नहीं है । उसमें एक विशिष्ट समस्थापर विचार किया गया 
है---एक ऐसी समस्यापर जो हममेंसे प्रत्येकके जीवनकी 
किसी विकट घड़ीमें हमारे सामने उपस्थित होती है | ऐसे 
धमंसड्टुट जिनके कारण हम किड्जुत॑व्यविमृह होकर चेशहीन 
बन जाते हैं, मनुष्यजीवनमें कोई असाधारण घटना नहीं है । 
शेक्सपियय्की अमर कृति हैमलेट”में ऐसी कई विकट 
परिस्थितियोंका उल्लेख हुआ है; उनमें सबसे कठिन परिस्थिति 
बह है जिसे हेमलेट अपने इस#% ५्खणत? संवादके द्वारा 
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प्रकट करता है कि “जीवन और मृत्युमें बरणीय कौन है ! 
यही प्रश्न है !? 


गीता नैतिक प्रश्नोंका साज्लोपाज्ध उत्तर देती है | अर्जुनके 
धर्मसक्ूटको दूर करनेके लिये सारे प्रश्रपर मूलतः विचार 
करना-यह दिखलाना कि सदाचारका खरूप क्‍या है- 
आवश्यक या ओर सदाचारका स्वरूप बतलानेके लिये उसका 
शान और भक्तिके साथ सामझ्ञस्य करना आवश्यक था। 
अन्तिम बात यह है कि सदाचारका मूल दार्शनिक पिद्धान्तोंकि 
गर्भमें छिपा है और सदाचारके प्रश्नपर.विचार करनेके लिये 
पुरुष एवं पुरुषोत्तमका स्वरूप क्‍या है, इस दार्शनिक प्रश्नपर 
विचार करना होगा । दार्शनिक तस्वॉपर गम्भीर विचार 
किये बिना नैतिक प्रश्नॉंकी यथार्थ आलोचना सम्भव नहीं 
है । अतएव नैतिक जीवनके तात्विक आधारका निरूपण 
करनेके लिये गीता दार्शनिक प्रश्नोंक्रे विवेचनपर उतरती है। 
ज्ञान) कर्म और भक्ति हमारे नैतिक जीवनके आधारस्तम्भ 
हैं। यूनानके महात्मा सुकरात तथा अरस्तूके अनुयायियोमे 
जो यह वाद-विवाद छिड़ा या कि नैतिक जीवनके लिये शान 
अधिक उपयोगी है या अभ्यास) इसका गीता यह उत्तर 
देती है कि दोनोंकी समान आवश्यकता है। इसी प्रकार 
नेतिक जीवन भक्तिकी उपयोगितासे भी उदासीन नहीं 
रह सकता | 

गीतामें यश्ञका नया ही अर्थ किया गया है। यशका 
प्रचलित अर्थ है-अपने निजके लोकिक अथवा पारलोकिक 
कल्याणके लिये किया गया शुभ कर्म, किन्तु गीताके यश्ञका 
अर्थ इससे विपरीत है | गीता २ | ४२-४४ से यह बात 
बहुत स्पष्ट हो जाती है । गीता कहती है कि इस प्रकारके 
कमसे ( जिसका उलछेख इन *“छोकोंमें क्रिया गया है ) मोक्ष 
नहीं मिलता) वह तो निष्काम कर्मसे-ऐसे कर्मसे ही जिसमें 
अपने व्यक्तिगत छाभका कोई विचार नहीं किया जाता-... 
मिल सकता है । इसी प्रकारके ( निष्काम ) कर्मको यज्ञ कह 
सकते हैं | गीता कहती है-- ३ 
यज्ञार्थात्कर्मणोअन्यन्र॒ छोको5य॑ कर्मबन्धन:। 
तदर्थ कर्म कौन्तेय मुक्तसज्ञः समाचर हर 

(३।९) 

ध्यक्षके निमित्त किये हुए कर्मके सिवा दूसरे कमोंमें ल्गा 
हुआ मनुष्य ही कर्मोंसे बैँधता है; अतः हे अर्जुन | आसक्तिसे 
रहित होकर तू यश्ञके लिये दी मलीमाँति कर्म कर | 

निष्काम कर्मके सम्बन्धर्मं गीता कहती है-. 


१०४ 


# नमोस्तु ते स्वत एव सर्च # 
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गंग्राइसशः सतत कार्य कर्म समाचर ! 
अस्त द्याथरन फर्म परमामोति पूछपः ॥(१।१९) 
अतः तू अनासका होकर निरन्तर कर्तव्यकर्म कर। 
जनातक्ता दोकर फर्म करनेसाला पुरुष परमात्माको प्राप्त द्वोता 
ह॥ पैदिझ काडइसे दी मोक्षकी श्राप्तिके दो मार्ग स्वीकार 
फिये गये एं--शानगार्ग और कर्मगार्ग-- 
हायिसायथ पन्‍्थानी यत्र बेदाः प्रतिछ्िताः । 
प्रयुत्ति_कक्षणो धर्मों निवृत्तिश्ब. विभाषिता ॥ 
( महा० शान्ति० २४१ । ६ ) 
पनिःश्रेयसप्राप्तिके दो ह्वी मार्ग हई--प्रद्मतिधर्म और 
निदुसिपर्म; इन्दरीम वेदकी प्रतिष्ठा है। इनमेंसे निवृत्तिधर्म 
वैकल्पिक ( ऐच्छिक ) है ।? 
गीताने एक बीचका मार्ग ढूँढ़ निकाला है | वह न शान 
है और न वेदोक्त कर्म ही है; वह निष्काम कर्म हैं |# 
महाभारतके शान्तिपर्वमें भी राजा जनकने इस मार्गका उलेख 
किया है और यह बतलाया है कि मुनि प्मशिखने उन्‍हें 
इसका उपदेश दिया था | गीता वैदिक कर्मकाण्डको भोक्षका 
हेठ नहीं मानती। दूसरे अध्यायके छोक ४२-४६ इस 
विधयमें प्रमाण हैं | गीतोक्त कर्मका स्वरूप इससे भिन्न है; 
यही कारण है कि गीता ३। ३ मेँ, जहाँ निःश्रेयसप्रातिके दो 
मार्ग बतलाये गये हैं, वैदिक कर्मकाण्डका कोई उल्लेख नहीं 
किया गया है | यदि गीता वैदिक कर्मकाण्डकों भी मोक्षका 
मार्ग मानती होती तो उसमें दोकी जगह तीन मार्गोका 
उल्लेख द्ोता, जेसा कि मह्यभारत-शान्तिपव ३२० | ३८--४ में 
राजा जनककी उक्तिमें पाया जाता है । 
किन्तु गीता निःश्रेयसप्रासिके दो ही मार्ग स्वीकार करती 
है-(१) शान अथवा कर्मसंन्यास एवं (२) कर्मयोग अथवा 
निष्काम कर्म और उनमेंसे दूसरे मार्गको श्रेष्ठ समझती है । 
लोकमान्य तिलक अपने प्रसिद्ध 'गीतारहस्य? में कहते हैं 
कि भक्ति कोई खतसन्त्र मार्ग नहीं है; वह तो यथार्थ शानकी 
प्राप्तिका एक उपायमात्र है । भक्ति वास्तवमें तत्त्वज्ञानकी 
प्राप्तिका शानमार्गकी अपेक्षा अधिक सुगम एवं सीधा मार्ग 
है। भगवानले भी कहा है-- 
क्लेशो5घिकतरस्तेषामज्यक्तासक्तचेतसाम्‌ |] 


अव्यक्ता हिः गतिदुश्ख॑ देहवद्धिरवाप्यते ॥ 
(गीता १२। ५ ) 


वर्णित यशका खरूप वैदिक यशसे भिन्न है और गीताके निष्काम 
कर्मसे मिलता है | 





“उन निराकार ब्रह्ममें आसक्त हुए चित्तवाले पुरुषोके 
साधनमें परिश्रम विशेष होता है, क्योंकि निराकारविषयक 
गति देद्याभिमानियोंको कष्टसे प्राप्त होती है |? 


संन्यासमार्गी अपनी ही मुक्ति चाहता है, अतः उसके 
उद्देश्यमें एक परिष्क्ृत स्वार्थका भाव छिपा रहता है । 
जगत्‌की ओरसे उदासीनताका भाव नहीं रक्खा जा सकता | 
भगवान्‌ स्वयं कहते हैं--- 
यदि हाहं न॒ वर्तेयं जातु कमंण्यतन्द्धितः । 
मम॒वर्त्मानुवर्तन्ते मनुष्या: पार्थ सर्वशः ॥ 
उत्सीदेयुरिमे छोका न कुर्यों कम चेदहम । 
सड्डूरस्य॒ च कर्ता स्थाम्ुपहन्यासिमा। प्रजा।॥ ... 
( गीता ३ | २३-२४ ) 


यदि कदाचित्‌ में सावधान होकर कर्ममें न बरहदूँ, तो 
है अर्जुन | सब प्रकारसे मनुष्य मेरे बर्तावके अनुसार बरतने 
लग जायें । यदि में कर्म न करूँ तो सब लोक भ्रष्ट हो जायें 
और में वर्णसड्भुरका करनेवाला होऊँ तथा इस सारी प्रजाको 
मारनेवाला बनूँ ।? 


अतः कर्मका परित्याग सम्भव नहीं है। इतनी ही बात 
नहीं है, ऐसा करना वाञ्छनीय भी नहीं है । जो लोग संसार- 
त्यागका समर्थन करते हैं, उनके उद्देश्यकी सिद्धि निष्काम 
कर्मसे---अर्थात्‌ ऐसे कर्मसे जिसमें अपने हित अथवा अहित- 
का विचार नहीं किया जाता--हो जाती है। यह बात अवश्य 
ध्यानमें रखनेकी है कि गीता जहाँ यह कहती है कि कर्मफल- 
की परवा न करके कर्म करो; वहाँ कर्मफलछका अर्थ है--कर्म 
करनेवालेका निजी स्वार्थ ! जगत्‌को--मानबजातिको उससे 
जो छाम या हानि हो सकती है, उसकी ओरसे कभी उदासीन 
नहीं होना चाहिये, क्योंकि गीता स्पष्टरूपसे यह निर्देश 
करती है कि कर्मका उद्देश्य लोक-कल्याण अथवा छोकसंग्रह 
है । इस छोक-कल्याणके जो-जो साधन हैं; उन्हें यहच्छा या 
संयोगके ऊपर न छोड़कर उनके लिये प्रयत्ञपूर्वक चेश 
करनी चाहिये । भगवान्‌ अर्जनसे कहते हैं-- | 

कर्मणेव हि£ः संसिद्धिमास्थिता जनकादयः । 


लोकसंग्रहमेवापि. सम्पइ्यन्‌ू.._ कर्तुंमईसि ॥ 
(गीता ३ । ३० ) 


“जनकादि शञानीजन भी [ आसक्तिरहित ] कर्मद्वारा दी 
परम तचिद्धिको ग्राप्त हुए हैं; इसलिये तथा छोकसंग्रढकों देखते 
हुए. भी तुझे कर्म करना ही उचित है [? 


# भगवद्ौताका सन्देश # 
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बन 


गीता खभावनियत कर्म अथवा सहज क्मके सिद्धान्तकी 

खापना करती है | 'खमा[वनियत? एवं वसहजः--इन दोनों 

शब्दोंके अर्थके सम्बन्धमों बड़ा मतभेद है। स्वभावनियत 

कर्मके सिद्धान्तका निरूपण निम्नलिखित आोकमें हुआ है-- 
श्रेयान्‌ू स्वधर्मों विशुणः: परघधर्मात्खनुष्ठितात्‌ । 
स्वभावनियतं॑ कर्म कुर्वन्नाश्ञेति किल्बिषम्‌ ॥ 
सहज कर्म कोन्तेय सदोषसपि न ॒त्यजेतू। 
सर्वारम्भा हि. दोषेण. घूमेनास्‍िरिवाबूताः ॥ 

( गीता १८ | ४७-४८ ) 


(भलीमॉति आचरण किये हुए, दूसरेके धर्मसे गुणरहित 
भी अपना धर्म श्रेष्ठ है । स्वभावसे नियत किये हुए. कर्मको 
करता हुआ मनुष्य पापका भागी नहीं होता | स्वाभाविक 
कर्मको; चाहे वह दोषयुक्त ही क्‍यों न हो, त्यागना नहीं 
चाहिये; क्योंकि जिस प्रकार धूएँसे अि आच्छादित रह 
है,उसी प्रकार सभी कर्म किसी-न-किसी दोषसे ढके रहते हैं |? 

निम्नलिखित आलोककों भी इन्हींके साथ पढ़ना चाहिये--- 

श्रेयान्‌ स्वधर्मों विगुणः परचर्मात्खनुष्टितात्‌। 
खधरमें निधन श्रेय परधर्मों भयावहः ॥ 
( गीता ३ । ३५ ) 

“भलीमाँति आचरण किये हुए दूसरेके धर्मसे गुणरहित 
भी अपना धर्म श्रेष्ठ है । अपने धर्ममे मरना भी कल्याणकारक 
है और दुसरेका धर्म मय देनेवाव्य है ।? 

इसमें कोई सन्देह नहीं कि गीता यहाँ उस कर्मका उल्लेख 
करती है जो किसी मनुष्यकी सामाजिक स्थितिके अनुकूल हो 

और इस प्रकार गीताका सिद्धान्त ब्रेडलेके उस सिद्धान्तसे 
बहुत कुछ मिलता-जुलता है, जिसका उसने अपने नैतिक विचार 
( ($0४८४) 5६090[65 ) के 'मेरी सामाजिक स्थिति ओर 
तत्सम्बन्धी कर्तव्यः ( [(ए 5(80०॥ 2४० 405 (002८५ ) 
शीर्षक अध्यायमें निरूपण किया है । गीताका एक उद्देश्य उस 
नीतिकी असारताको प्रकग करना है जो अधिक ऊँचे कहलाने- 
वाले कर्तव्यके लिये अपने अधिकारोचित कर्मके परित्यागकी 
शिक्षा देती दै-जिस नीतिके चक्करमें खय॑ अर्जुन पड़ गया था | 
जैसा कि श्रीअरविन्द अपने ५्गीता-नित्रन्धः ( '२55995 
णा पाए 5७) ) में कहते हूँ, बाह्य परिस्थितिपर अधिक 
ओर देना मीताके अभिष्रायक्रे सर्वया विरुद्ध है।वे कहते 
६--भ्ममुष्यके कर्म अयवा कर्तव्यका निर्ण्य उसके गुणसे 
गी० तर १७-- 





श्ण्प 


होता है, वही उसका स्वभावज एवं खमावनियत कर्म है ' 
गीताके कर्म-सिद्धान्तका रहस्य यही है, उसमें कर्मके द्वार 
व्यक्त हुए भीतरी गुण अथवा खभावको अधिक महुत्त 
दिया गया है | इस प्रकार बाह्य खरूपकी अपेक्षा भीतर्र 
तत्वपर अधिक जोर देनेके कारण ही गीता खधर्माचरणक्क 
विशेष आध्यात्मिक महत्त्व देती है एवं उसकी विशे! 
उपयोगिता स्वीकार करती है | सच पूछिये तो गीता वाह 
नियमको बहुत कम गौरव देती है ओर आम्यन्तर नियमप 
अधिक जोर देती है; वर्णव्यवस्थाके द्वारा इसी आम्यनर 
नियमको व्यवस्थितरूपसे बाह्य आचरणमें परिणत करनेः 
चेष्टा की गयी है । इस नियमके वैयक्तिक एवं आध्यात्ि 
महत्त्वपर ही; न कि उसके जातीय एवं आशिक अथः 
सामाजिक एवं सांस्कृतिक महत्वपर, दृष्टि रक्खी गयी है 
गीताने यज्ञके वेदिक सिद्धान्तको स्वीकार तो किया परः 
उसे एक गम्भीर रूप, एक आम्यन्तर एवं सावभौम अः 
एक आध्यात्मिक तात्य+ एवं पहलू दे दिया, जिर 
उसका महत्व कुछ और ही हो गया । इसी प्रव 
गीता चाठुर्व््यके सिद्धान्तको भी अज्भीकार करती है पर 
उसे एक गम्भीर रूप, एक आम्यन्तर अर्थ, । 
आध्यात्मिक ताथर्य एवं पहल दे देती है। ऐसा होते 
इस सिद्धान्तके मूलमें छिपे हुए. भावका महत्त्व कुछ और 
हो जाता है-वह एक शाश्रत एवं सजीव सत्य बन जाता 
जिसका सम्बन्ध किसी खास सामाजिक आचार ' 
व्यवस्थाके अस्थिर खरूपसे नहीं होता। गीताका प्रयो 
आयॉकी सामाजिक व्यवस्थाकी युक्तियुक्तताको प्रमाणित क 
हीं है--यदि गीताका यही प्रयोजन होता तो उसके स्व 
एवं खधर्मके सिद्धान्तका कोई स्थायी 
नहीं होती-बल्कि मनुष्यके बाह्य जीवनका उसके आम्य 
खरूपके साथ जो सम्बन्ध है, उसकी आत्मा तथा हु 
व ध 
प्रकृतिके भीतरी नियमसे उसकी क्रियाका जो विकास ; 
हु, उसका नरूपण करना है । 


मल्य अथवा वासतविः 


गीताके अनुसार, विश्व-शान्तिकी सम 
परिमार्जित होनेसे--ईर्ष्या, छोम और 
मुक्त होनेसे ही हल हो सकती है। जबतक हमारे 
सब दूषित भाव भरे हैं तवतक हम हजार निरशलीर 
तभाएँ कर लें, परन्तु उनसे इम अपने उद्देश्यकी 0 
ओर एक इंच भी आगे नहीं बढ़ सकेंगे । हमार 


युद्ध तो आत्माके साथ आत्माका है--. 


स्या मानव-प्रक 
द्वेषकी भावना 


। वारू 


-स्यकी उन परका2+पपट केक पट 


१०५ 


] 
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नायिव द्ारमनों,.. बन्‍्पुराधीव रिपुराव्मनः ॥ 


6 गीता ६ ॥ ५ ) 
यदि एस चासतयिक थात्ति चादसे 3 तो दमें अपनी 
पद आत्माक। दगस करना दोगा--जों आत्मा राग-द्वेपमें 


दुबी ६६ और अपनी उद्यतर आत्माकों जगाना द्वोगा, 


# नमों5स्तु ते सर्चतत एव सर्य # 


जन डजिलम कं 








जिक्षसे उसकी ज्योति निःशेषरूपसे जगमगा उठे | यदि ह 
ऐसा युद्ध चाहते हैँ जिससे युद्धछा अन्त हो जाय; तो ह 
अपने द्वी अंदर रहनेवाले सभी विद्रोही भावोंक्रे साथ छगात' 
युद्ध करना होगा । विश्व-शान्तिकी सम्रस्थाकों हछः करनेव 
गीतानुमोंदित उपाय यही है | 


-.......__ण्कु(९ कआमकन--7777 7 


गीता ओर शाख्र 


( छेखक--भीथुतत वस्तन्तकुमार चद्टोपाध्याय, एम्‌ू० ए० ) 


१-मनुस्मति 

मनुस्यृतिर्मे आचारके बहुत-से सविस्तर नियत दिये गये 
हैं, जिनमेंसे बहुत थोड़े भीतामें उपलब्ध होते हैं। इसीबिये 
हम कभी-क्मी छोगोंकों यह कहते हुए. सुनते हैँ कि 
गीताकी प्रामाणिकताको खीकार करनेवालेके ल्यि यह 
आवश्यक नहीं है कि वह मनुस्मृति तथा वैसे ही दूसरे 
शा्त्रोंके बहुसंख्यक आदेशोंका भी आदर करे ह्दी। हमारे 
कानमें इस प्रकारके शब्द भी आये हैं कि मनुस्कृति ओर 
गीतामें परस्पर विरोध है| हम प्रस्तुत निबन्धरमें यही विचार 
करना चाहते हैं कि इस प्रकारकी मान्यताएँ, कहाँतक ठीक हैं | 

यह बात ध्यान देनेकी है कि गीतामें अधिकतर इसी 
प्रश्नवर विचार किया गया है कि मनुष्यकों अपने कर्तव्यका 
पालन किंस प्रकार करना चाहिये | मनुष्यके कर्तव्य क्या हैं; 
इस प्रक्षपर बहुत कम विचार किया गया है। वह इस 
बातपर हमारा ध्यान विश्वेषरूपसे आकर्षित करती है कि 
कार्यके स्वरूपकी अपेक्षा हमारा कार्य करनेका ढंग विशेष 
महत्त्व रखता है; क्योंकि एक उत्तम कार्य भी बुरे ढंगसे 
किया जा सकता है | अतः यह पर्याप्त नहीं है कि हमारा कार्य 
ही उत्तम हो | हमें उसे करना भी उचित ढंगसे चाहिये। 
नहीं तो हम उससे पूर्ण छाम नहीं उठा सकते, बल्कि 
हमारी क्षति भी हो सकती है । 

किसी भी कामकों करनेके समुचित ढंगके बिषय्ें 
गीताका सिद्धान्त संक्षेपमें यह है कि हमारी किसी भी कार्यमें 
आसक्ति नहीं होनी चाहिये और दूसरी बात यद है कि हमारे 
अंदर कर्मफलकी इच्छा न हो। गीताने इन भावोंकी बहुत 
विस्तार्ते व्याख्या की है। परन्तु इससे यह नहीं 
समझना चाहिये कि मनुष्यके कर्तव्य क्या हैं अथवा किसी 
व्यक्तिकों अपने कर्तव्यका निर्णय किस प्रकार करना 


चाहिये; इस प्रश्मपर गीता कोई निश्चित राय नहीं देती। 

सोलहवें अध्यायके अन्तमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते हैं-- 
तस्माच्छासं॑ असार्ण ते कार्याकार्यब्यवस्थितों । 
ज्ञात्या शास्त्वविधानोक्त॑ कर्म कर्तमिदाहंसि ॥ 

“अतः क्या करना चाहिये और क्या नहीं करना चाहिये, 
इसका निर्णय करनेके लिये शास्त्र ही प्रमाण हैं | शास्त्रके 
विधानको जानकर तुम्हें उसीके अनुसार आचरण करना 
चाहिये ।? 

“शास्त्र! शब्द श्रुति एवं स्मघतिका वाचक है। श्रुतिका 
अर्थ है वेद, जिनमें उपनिषद्‌ भी शामिल हैं ) स्मृति कहते 
हैं उन धर्म-प्रन्थोंकी जो वेदमुलक एबं ऋषिपग्रणीत हैं । 
ख्ामी शह्लुराचार्यने अपने गीताभाष्यमें ऊपरके “छोकमें 
आये हुए ध्शासत्र! शब्दकी स्पष्ट व्याख्या नहीं की है; परन्तु 
अगले ही मन्त्र ( १७। १ ) के भाध्यमें उन्होंने 'शास्रविधि? 
शब्दका अर्थ किया है “श्रुतिस्मृतिशाख्चोदना? अर्थात्‌ श्रुति- 
स्मृतिरूषप शझास्त्रकी आशा | गीता १६। २३ के भाष्यमें 
स्वामी रामानुजाचार्यने लिखा हैं--५शार्त्र वेदाः? अर्थात्‌ 
शास्त्रका अर्थ वेद ही है; किन्तु अगछे छोक ( १६ | २४ ) 
की व्याख्यामें वे शासत्रका अर्थ करते हैं “घर्मशास्त्रपुराणोप- 
बूंहिता वेदा:? अर्थात्‌ धर्मक्षात्र; रामायण; महामारत एवं 
पुराणोंके द्वारा व्याख्यात एवं अनुमोदित वेद | ऐसा अर्थ 
करनेमें वे निम्नलिखित शास्त्रवचनका ह्ठी अनुसरण करते हैं-- 

“इतिहासपुराणाम्यां वेदाथमुपबूहयेत्‌ ।? 

यहाँ यह प्रश्न हो सकता है कि “शास्त्र! शब्दका अर्थ 
केवल वेद ही क्‍्योंन लिया जाय, स्मृतियोंकी भी शास्त्रके 
अन्तर्गत माननेकी क्या आवश्यकता हैं | पहली बात तो यह्द 
हैकि वेदोंका वास्तविक तात्पर्य जानना बहुत कठिन है 
(देखिये ऋग्वेद्ंहिता १० |७१ | ४-५ ) । गीतारमे 
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औ्रीकृष्ण कहते हैं कि ध्येदोंका जाननेवारा भी में ही हूँ, 
( ब्ेदविदेव चाहम्‌ ) जिशसे उन्होंने वेदोंका यथार्थ तालर्य 
जाननेकी कठिनाईकी सूचित किया हैं । तपश्चर्या एवं 
साधनाक़े द्वारा ऋषियोंने वेदोंका गूढ़ रहस्य समझकर उसे 
स्मृतियोंमें ग्रथित किया | दूसरी बात यह है कि वेदोंका 
बहुत-सा अंश छप्त हो गया है| उदादरणतः महाभारतके 
अन्तर्गत उपमन्युके आख्यानमें कुछ वैदिक मन्त्र उद्धृत किये 
गये हैं ( देखिये आदिपर्व ३। ६७-६८ )) जो उपलब्ध 
वेदमन्त्रोंमे नहीं मिलते | पातझलमहाभाष्य ( १।१।१ ) 
में ऋग्वेदकी २१ शाखाओंका, यज्ुवंदकी १९१ शाखाओंका, 
सामवेदकी १००० शाखाओंका और अथर्ववेदकी ९ 
शाखाओंका उल्लेख मिलता है--जिनमेंसे बहुत कम शाखाएँ 
आजकल मिलती हैं । वेदोके कुछ अंशोंके खो जानेकी बात 
पहलेद्दीसे सोचकर त्रिकालदर्शी ऋषियोंने वेदिक आचारके 
नियमोंकों अनेक स्मृतियोंके रूपगेें सुरक्षित रकखा और 
उनका वेदोंके साथ कहीं भी विरोध नहीं है, इसलिये वे 


बेदोंके समान ही प्रामाणिक हैं | उदाहरणतः मनुसंहिताका 
बचने है-- । 





या केश्रितसचिदमों मचुना परिकीर्तितः । 
स सर्वोष्भिद्वितों वेदे'' न तन्ल तन 3 ॥ 


भनुने जिसका जो धर्म बतलाया है वह सब वेदसें 
हा हुआ है ।? वास्तवमें तो खयं वेदोंने ही प्यद्दे किश्य 
मनुरवदत्तद्वेषजम ( जो कुछ मनुने कहां है वह ओषघरूप 
अर्थात्‌ पृथ्य है) कहकर मनुसंहिताकी प्रामाणिकतापर 
मुहर लगा दी है। उपर्युक्त मन्त्र वेदोंमें एक-दो नहीं; 
चार जगह आया है--( देखिये काठकसंहिता ११। ५५ 
मैत्रायणीयसंद्िता १। १। ५, तैत्तिरीयसंहिता २।२। 
१०। २ ओर ताण्ख्यब्राह्षण २३२ । १६ । ७ ) | पाश्रात्य 
विद्वानोंने मनुसंद्विताकी प्रामाणिकताके विरोधमें कई कब्पनाएँ 
की हैं| कुछ छोग कहते हैं कि मनुसंहिता अनेक व्यक्तियाँ- 
द्वारा रचित पद्मोंका संग्रह है; वह उन मनुकी रचना नहीं 
हो सकती जिनका उल्लेख वेदोंमें मिलता है, क्योंकि 
मनुसंहिताकी भाषा वेदोंकी भाषासे बहुत पीछेकी है । यह भी 
कहा जाता है कि इस ग्रन्थकी विविध हस्तलिखित प्रतियोंमें 
बड़ा अन्तर है; परन्तु जो अन्तर स्थूल दृष्टिसे दिखलायी 
देते हैं, उनका तमाधान तो टीकाकारोंने किया है | हस्तलिखित 
प्रतियोगें अन्तर इस कारण भी हो सकता है कि कुछ 
प्रतियों सम्भवतः खण्डित हो, जिसके कारण उनके कुछ अंश 
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न मिलते हों; परन्तु केवल इस हेतुकी लेकर उस अंशको भी 
अप्रामाणिक कह देना; जो सभी प्रतियोंगे मिलता है, युक्तियुक्त 
नहीं कहा जा सकता । अवश्य ही उन छोकोकी अपेक्षा जो 
सभी प्रतियोंमें मिलते हैं, ऐसे छोक जो कुछ ही प्रतियों्म 
मिलते हैं संख्या एवं महत्व दोनोंकी दृष्टिसे नगण्य हैं। 
यदि यह भी मान लिया जाय कि मनु वैदिक कालमें हुए थे 
और मनुसंहिताकी रचना बहुत पीछे हुईं, तो भी इसका 
अर्थ यह नहीं होता कि मनुके बनाये हुए नियम मनुसंद्ितामें 
नहीं हैं । मठुने कुछ नियम बनाये और ये नियम बहुत ही 
महत्त्वपूर्ण समझे गये; यह बात तो ऊपरके वेदमन्तरसे स्पष्ट ही है । 
जो नियम इतने महत्वपूर्ण समझे जाते हैं और जिनका वेदोंने 
अनुमोदन किया दै, वे यदि लगातार कई पीढ़ियोंतक लोगोंकी 
स्मृति सुरक्षित रहें तो कोई आश्चर्य नहीं; क्योंकि यह उन 
दिनों कोई बहुत कठिन अथवा असाधारण बात न थी। 
मनुसंहिताका एक 'छोक यास्कके निरुक्तमें उद्धृत किया हुआ 
मिलता है, जिसका रचनाकाल ईसासे ७०० वर्ष पूर्व माना 
जाता है | इकसे हम छोग यह भी नहीं कह सकते कि मनुसंहिताकी 
भाषा बहुत पीछेकी है| यह बात मी कब्पनामें आ सकती 
है कि आगे चलकर उसे ग्रन्थके रूपमें लछिपिबद्ध करते समय 
उस समयकी माधाका भी उपयोग किया गया हो। मनु- 
संहिताकी भाषा तथा वेदोंकी भाषामें जो अन्तर है, उसका 
इस तरह सन्तोषजनक रीतिसे समाधान हो जाता है | व्या, 
वाल्मीकि आदि मुनियोनि तथा शड्ढूर, रामानुजप्रभृति 
आचार्थोने भी यह खीकार किया है कि मलुसंहितामें मनुके 
बनाये हुए; मूल नियम ही संगद्दीत हैं और मनुकी विशताका 
लोह्य माना है | उदाहरणतः वाल्मीकीय रामायणके 
किप्विन्धाकाण्डमें श्रीरामने मनुसंहिताके दो छछोकोंको उद्घूत 
करते हुए यह कहा है कि ये भनुके कहे हुए. हैं, भमनुना 
गीतोः--अतएव मेरे लिये विधिरुप हैं। महाभारतमें तो 
मनुसंहिताके लंबे-लंबे अवतरण मिलते हैं और उसके 
सम्बन्धमं यह कहां गया है कि मनुसंहिताकी रचना ईश्वरीय 
आदेशोंके आधारपर हुई है; अतः तर्कके द्वारा उसका 
खण्डन नहीं हो सकता-- 

पुराणा सानवो धर्म: साझो वेदश्िकित्सितम। 

आज्ञासिद्धानि चत्वारि न हन्तव्यानि हेतुलि: ॥ 

“पुराण, मानव-पर्मशात्ञ, अद्भसहिित वेद एव 
चिकित्साशाल्न ( आयुर्वेद )--इ्नकी प्रामाणिकताका आधार 


भगवानकी आशा है; अतएवं केबल तककके द्वारा उनका 
खण्डन नहीं हो सकता |? 
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अथवा कर्म समय-समयपर बदल सकते हैं। ऐसी दश्ामें 
५ उसकी जाति हर समय बदलती पड़ेगी ! ऐसा होनेसे 
,+ पोर अव्यवश्था नहीं हो जायगी! तब प्रश्न यह रह 
!१ है कि गीताके “गुणकर्मबिमागश/ का क्या अर्थ है। 
४ समस्त पदकी व्याख्या खयं भगवान्‌ श्रीकृष्णने १८४१ 
' की है | वहाँ वे कहते हैं-- 
कमौणि प्रविभक्तानि स्वभावप्रमभवैर्गुणेः । 


'खामाविक गुणोंके अनुसार मिन्न-मिन्न मनुष्योके कर्मोका 
विभाग किया गया है ।! अतः ४।१३के “गुणकर्मविभागशः 
की व्याख्या १८ | ४१ के अनुकूल करनी होगी--अजुनके 
लिये युद्ध न करना पाप है; इस गीताके प्रधान विषयके 
अनुकूछ करनी होगी--मनुस्छृति १०५ के अनुकूल करनी 
होगी--महामारतमैं उल्लिखित तथ्यौके अनुकूल करनी होगी 
और साधारण बुद्धिके अनुकूछ करनी होगी। जाति गुण 
एवं कर्मके अनुसार होती है; इस प्रकार इस पदका अर्थ 
करना उपर्युक्त सभी बार्तोके विपरीत होगा । 


३-क्या शाद्षोंमें परिवर्तन होना चाहिये ! 


बहुधा यह कहा जाता है कि संसारकी प्रत्येक चस्तु 
परिवर्तनशीछ है, अतः समाजके नियम भी बदलने चाहिये; 
हजारों वर्ष पूर्वके बने हुए नियम वर्तमान परिश्ितिके 
अनुकूल नहीं हो सकते । परन्तु निश्चय ही स्थूल जगतके 
नियमोका जो रूप हजारों वर्ष पूर्व था, वही रूप आज भी है। 
गरमी पदार्थोका उसी रूपमें आज भी विस्तार कर देती है 
जिस प्रकार वह हजार वर्ष पूर्व किया करती थी। इसी प्रकार 
नैतिक क्षेत्रमं भी जो नियम हजारों वर्ष पूर्व लागू थे वे ही 
आज भी हैं। गुरु-शुश्रुप्ासे विद्यायीं अधिक आसानीसे 
शान प्राप्त कर सकता है; पिताकी सेवासे पुत्र अपने चरित्रकों 
उदात्त बना सकता है--ये बातें आज भी उतनी ही सत्य 
हैं जितनी वे हजारों वर्ष पूर्व थीं। स्थिति निःसन्देह काल 
पाकर बदलती है, इसलिये एक दूसरे ढंगसे काम लेनेकी 
आवश्यकता हो सकती है । शास्नोने इसका भी पर्यास ध्यान 
रखा है । यही कारण है कि कुछ रीति-रिवाज जो पूर्व- 
कालमें प्रचलित थे; कलियुगरमँ उनका निषेध है; यह भी 
सत्य है कि वर्तमान परिस्ितिमें शास्ृकी सभी आजाओंका 
पालन होना कठिन है । परन्तु इससे यह प्रचार करनेक्ी 
आवश्यकता नहीं सिद्ध होती कि शासत्रके आदेश हानिकर 
हैं, अतः उनमें परिवर्तन होना चाहिये। जहाँतक हो सके 





जल जिडिडिल् लि पटजल तल पक जत चचलजा 5 5 


हमें उनका पालन करना चाहिये। जहाँ हम नहीं पालन 


कर सकते वहाँ हमें दुःख होना चाहिये। अवध्य ही हे 
जञान-बुझकर हपूर्वक उनकी अवहेलना नहीं करनी चारिगे | 
हमें भगवान्‌ श्रीकृष्णे इस उपदेशको स्मरण रतना 
चाहिये कि “कर्तव्य एवं अकर्तेब्यका निर्णय हमे शास्रद्री 
आज्ञाके अनुसार ही करना होगा |? यदि उनकी के बार्णा 
न होती कि शास्त्र निश्रान्‍्त एवं अपरिवर्तनशील हैं तो ॥ 
ऐसा कभी नहीं कहते । इसीलिये उन्हें 'शाश्वतवर्मगेप्ताः-- 
सनातन धर्मकी रक्षा करनेवाला कहा गया है | 
४-हिन्दूधम एवं दूसरे धर्म 

यह सत्य है कि हिन्दूशाज्रोंमं कुछ आज्ञाएँ ऐसी £ जो 
दूसरे धर्मोमें नहीं मिलती, परूतु इसका कारण यह 0 कि 
दूसरे धर्मोकी अपेक्षा हिन्दूधमने नेतिक ज्गत्मोें अधिक 
नियमोंको हूँढ़ निकाला है; यदि हम केवछ उन्हीं नियमौंडे 
मानें जो सब धर्मों समान हैं तो हम उस धर्मकी भूमिपर उत्तर 
आते हैं जिसने सबसे कम उन्नति की है। यदि दूसरे धोकर 
आचार्य कुछ ऐसे सत्योकी उपलब्धि अथवा घोषणा नहीं 
कर सके जिनकी उपलब्धि हिन्दू ऋषियोंने की है, ते इसका 
तालर्य यह नहीं है कि हम उन सत्योक्ो अविश्वसनीय 
कहकर उनका ग्रत्याख्यान कर दें। उदाहरणतः कम एवं 
पुनर्जन्मके सिद्धान्तोंको हिन्दू ऋषियेंने ईश्वरके द्वारा प्रकट 
किये हुए वेदोंकी सहायतासे हूँढ निकाला; ये सिद्धान्त 
दूसरे धर्म नहीं मिलते, इसीलिये हिन्दूधमंगे ( 
सत्योंके आधारपर बने हुए.) कई ऐस्ले आचार अथवा 
विधान पाये जाते हैं जो दूसरे धर्मों नहीं मिलते | | 


५-ज्ञानी एवं अज्ञानी 
ऐसा कहा गया है कि गीतामे आध्यात्मिक 
गे काजल 
अवस्थाओंका उल्छेख मिलता है। निम्नावस्ामें बा 
अनुसरण करना चाहिये, किन्तु ऊपरकी अवस्थामे का 
अनुसरण करना आवश्यक अथवा उचित नहीं है। । 
यह बात गीताक़े सिद्धान्तके स्पष्ट ही प्रतिकूल है। & बे । 
। 
३२१में भगवान्‌ भ्रीकृष्ण कहते हैं-- पा 
यददाचरति श्रेष्ठसत्तदेवेतरो. जन: | 
श्रेष्ठ पुरुष जैसा आचरण करते हैं, दूसरे छोग भी पा 
ही करते हैं। यदि श्रेष्ठ पु्ष शालका अनु्रण न करें ते 
साधारण मनुष्य भी वैसा ही करने छगते हैं। 


३। र५में भगवान्‌ फिर कहते हैं--- 


# गीता ओर शाख # 
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कर्मका मोहबश त्याग किया जा सकता है। शह्डरकी 
'छवा उपयुक्त छोकमें तथा अन्य सभी खेमे जहाँ 
नियत कर्म? शब्दौंका प्रयोग हुआ है सटीक बेठ जाती है) 
* ६ श्रीअरविन्दका अर्थ ठीक नहीं बैठता । गीता ३ । ८ में 
भी श्रीअरविन्दका किया हुआ अर्थ पुनरुक्तिदोषसे युक्त 
६--क्योंकि उसके पूर्ववर्ती छोकमें यह कहा जा चुका है कि 
इन्द्रियनिग्रहपूर्वक एवं अनासक्तमावसे कर्म करना चाहिये । 
अतः अगले छोकमें उसी बातकी दुह्राना अनावश्यक या। 
इसके अतिरिक्त जब यह कहा जाता है कि कर्म करते समय 
इन्द्रियोंकी काबूमें रखना चाहिये, तो स्वाभाविक ही यह प्रश्न 
उठता है कि उक्त रीतिसे किस प्रकारके कर्म करने चाहिये। 
इस प्रश्नका उत्तर ( १६ । २४ के अनुसार ) यह होगा कि 
शास््रविहित कर्मोको ही इस रीतिसे करना चाहिये। और 
अगले ोकम [ शास्त्रविद्दित ] यज्ञोंका उलछेख है। इस 
प्रकार शह्भुरकी व्याख्या पहलेके तथा पीछेके 'छोकमें भी ठीक 
बैठ जाती है | 


८-बेद और गीता 


यूरोपीय विद्वान्‌ यह समझते हैं कि वेद और गीतामें 
परस्पर विरोध है; किन्तु व्यास आदि महर्षियों तथा श्र, 
रामानुज प्रश्नति आचार्योने यह घोषणा की है कि गीता वेद 
एवं उपनिषदोंका सार है। यह कहनेकी आवश्यकता नहीं 
है कि पाश्चात्य विद्वानोंका यह कथन सर्वथा निराघार है। वे 
लोग कहते हैं कि बेदोंकी आशा यज्ञ करनेके लिये है; किन्तु 
भीता भक्तिपर जोर देती है | परन्तु गीता भी यशानुष्ठानपर 
जोर देती है, जिसके व्िना चित्तशुद्धि नहीं हो सकती और 
सच्ची भक्ति प्राप्त नहीं हो सकती । 
यज्ञदानतप/कर्म न॒त्याज्य कार्यमेव तत्‌ । 
थज्ञो दान॑ तपश्नैव पावनानि मनीषिणाम्‌ ॥ 
(१८।७) 
यज्ञ, दान ओर तपको नहीं छोड़ना चाहिये; उन्हें 
करना ही चाहिये; क्योंकि ये तीनों अन्तःकरणको पवित्र 
करनेवाले है ।? 
गीतामें दूसरे भी कई स्थल ऐसे हैं जिनमें यज्ञानुष्नानपर 
जोर दिया गया है और यह भी कहा गया है कि यज्ञ करनेसे 
स्वर्गकी प्राप्ति हो सकती है-- 
यज्ञशिशशिनः सनन्‍्तो मुच्यन्ते सर्वकिल्बिषेः । 
भुज्ते ते त्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥ 
(३।११३) 
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“जो छोग यशसे बचे हुए अन्नको खाते दँ, वे समस्त 
पापोंसे छूट जाते हैं; किन्तु जो छोग अपने ही लिये भोजन 
बनाते हैं, यज्ञ नहीं करते; वे लोग केवल पाप खाते ६ ।? 

गीतामें निःसन्देह “यज्ञ” शब्दका कई अमें प्रयोग 
हुआ है ओर विविध यज्ञोमें शानयशको सर्वोत्तम बतलाया गया 
है। ऐसी बात हो सकती है; परन्तु ऊपरके ऋोकमे तो 
निःसन्देह द्रव्य-यज्ञका ही उल्लेख है। 


गीता ३। १० में भी इस बातका स्पष्टरूपसे निर्देश 
किया गया है कि देवताओंकी वेदिक यशके द्वारा पूजा करनी 
चाहिये । 

गीता ९। २१ में श्रीकृष्ण कहते हैँ कि यशानुश्ञानके द्वारा 
स्वर्गकी प्राप्ति ही सकती है; परन्तु स्वर्ग-प्राप्ति ही जीवनका लक्ष्य 
नहीं होना चाहिये, क्योंकि स्वर्गका सुख सदा रहनेवाला नहीं 
है । भगवद्याप्ति ही जीवनका लक्ष्य होना चाहिये | इसके 
लिये परमात्माका ज्ञान होना आवश्यक है । ज्ञानकी प्राप्तिके 
लिये भक्तिका होना आवश्यक है। भक्तिकी प्राप्तिके लिये 
चित्तशुद्धि आवश्यक है ओर चित्तश॒द्धिके लिये यशानुष्ठान 
आवश्यक है; परन्तु होना चाहिये वह स्वर्गरूप फलको प्राप्त 
करनेको इच्छाके बिना ही । 

गीता २। ४५ में श्रीकृष्ण कहते हैं-- 

ब्रैगुण्यविषया वेदा निखेगुण्यो भवाजुन। 

. वेद तत्व, रज और तम-इन तीन गुणोंका ही वर्णन 
करते हैं। यहाँ वेदका अर्थ केवछ कर्मकाण्ड ही लेना 
चाहिये । क्योंकि उपनिषदोंमें यह बात स्पष्टरूपसे कही गयी 
है कि ब्रह्म इन तीनों गुणोंसे परे है और सत्तत, रज, तम-इन्‌ 
तीनों ग्ुणोंते ऊपर उठकर ही ब्रह्मप्रातिकी चेश करनी 
चाहिये । इसी प्रकार ध्यावानर्थ उदपाने सर्वतः संप्छतोदके? 
इस छोकका अर्थ मी अधिक-से-अधिक यह हो सकता है कि 
परमात्माकी प्राप्ति हो जानेके बाद वेदोंका कोई प्रयोजन नहीं 
रह जाता, क्रिसी प्रकार खींचतानीसे भी इसका अर्थ यह'नहीं 
लगाया जा सकता कि परमात्माकी प्रास्िके लिये वेदोंमे बतलाये 
हुए. साधन ठीक नहीं हैं। पुनः २। ४२-४३ ( ध्यामिमां 
पुष्पितां बाच॑ प्रवदन्त्यविपश्चित:? इत्यादि ) में वेदोंकी एक 
खास प्रकारकी व्य|ख्याकी निन्‍्दा की गयी है-बेदोंकी नहीं। 
वहाँ वेदोंकी उस व्याख्याकी निन्‍्दा की गयी है जिसमें 
यज्ञानुष्ठानके द्वारा स्वर्ग-प्रात्ोकों ही जीवनका सर्वोच्च ध्येय 
बतलाया गया है। वेदोंका असली तात्पर्य यह है कि भगवद्याप्ति 
ही जीवनका सर्वोच्च ध्येय है-सर्वे वेदा यत्पदमामनन्ति |? 








उपसंदार 


सारांश बंद ४ कि बैद, पुराण) धर्मशास्र ( मनुस्मृति, 
याशपसनय-स्मृति आदि, रामायण, मदामारत--जि्के अन्त- 
शात्र एक ही तमन्वित्त वस्तु हैं जिनका. और जीवनके सर्वोश्च ध्येयकी प्राप्तिके लिये उन क्मोकों करन 


गत गीता दे ) आदि 


धय एक ही है, यद्यपि ये मिन्न-मिन्न सितिके अनुकूल मिन्न- 


# नमोस्तु ते सर्वत एव सर्च % 
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मिन्न साधन बतछाते हैं । गीता इस महात्‌ वाइमया है 
एक अज्ज ईै | गीताका किसी दूसरे शाल्षते कोई विरोध नह 
है | गीताशास््र विविध विद्चित कमोंका संकेतमात्र करती रै 


पम्य चित्तकी इत्ति केसी होनी चाहिये; इसको समझाती है । 


टक्‍२२००८२ ९३ चाका>ीत+ 


गीता-साधन 


( बेखक-लामी श्रीशुद्धाचन्दजी भारती 


(32) 

मेरे जीवनके छिये गीताका बह्ी स्थान है जो माताके 
दूधका स्तनन्धय शिशुके लिये होता है) भगवानके तेजोमय 
विश्वल्पका दर्शन कर अजुन इस प्रकार स्तुति करने लगा[- 
< प्रमो| आप चराचर जगतके पिता हैं, आप 
कनातन हैं, परात्पर हैं, एकमात्र वेद हैं, सबके धारण 
करनेवाले हैं? इत्यादि | इसी प्रकार जब मैं नित्य गीताका 
पाठ करता हूँ ओर ठुछूसीपन्नोंसे उतकी पूजा करता हूँ; 
उस सप्तय मेरा हृदय गाने छगता है--भगवति गीते ! 
तुग्दी मेरे सच्चे पिता हो; तुम्हीं माता हो; ठुग्हीं मेरे आहार 
दो, तुम्द्दी वह सनातन शब्द हो जो रुदा मेरे अन्तलके 
कानोंमें गूँजता रहता है; ठुम्हीं परम त्य है; ठंर्हों मैम) 
कर्म और शानकी एकमान्र संगहणीय निधि हों माँ गीते ! 
तुम मेरे इस समर्पित जीवनरूप नदौका उस आनन्दार्णवसते 
उमागम करा दो, जहाँते दिव्य सुधाके रुूपमें ठुम्हारा उद्दम 

आदे।! का 
ये गीता मेरी दृष्टिमें एक म॒द्वित अन्य नहीं है; चह्ृ 
ते| सत्यल्पी दौपककी अछण्ड ज्योति है जिसे मैं अपने 
जीवनरूपी तेल्से नित्य सींचेता रहता हूं | कहते हैं कि भक्त, 
भागवत ( पुराण ) आर भगवाद, एक ही ं ! यदि यह 
बात सत्य है तो फिर भंगवद्वाणील्स श्रीमद्भगवद्गीता भी 
मेंरे लिये मगवद्रूप ही है) मेरी इश्देवी दै। 
(.र ) 

... मैंने विश्वतादित्यके नन्दनकातनकी पैर की है) परन्तु 
मेरे चित्तकोीं तो विश्वाम और छंख तभी मिलता हृ मत बह 
गीताकी शरणमें जाता है। जिस समय मैं गीताके परम 
तखका अनुशीलन करता- हूँ; उचे समय अन्य गन्यधोकी 
सट्ृति मेरे मानत-पटछसे उसी प्रकार विलीन हो जाती है 


जिस प्रकार असुणोदयके प्रकाशमें नक्षत्रावली विलीन हो 
जाती है | दृदयमें प्रेमका अवीम समुद्र उमड़ आता है) 
मन आक्मामें खिर हो जाता है, प्राणोंका विश्लोभ शान्त 
हो जाता है, नेत्र भीतरकी ज्योतिको देखने छगते हैं और 
इन्द्रियोंका व्यापार अन्तमुंखी हो जाता है। उससमय गीताका 
परम तत्त्व मेरे अन्तसलमेंसे निम्नलिखित तन अलापने 
छागवा है-- 

के उबके दृदयमें रहनेवाछा आत्मा हूँ।ये समस्त 
लोक मेरे शानरूपी सूत्नमें पिरोये हुए मनियोंके समान हैं। 
इन्द्रिय तथा उनसे दोनेबाला शान, पश्ममहाभूत, मन, बुद्धि, 
अहड्डार, चित्त तथा खुख-दु/ख, राग-देष आदि हन्द्ू-समूह--- 
ये सब प्रकृत्तिर्पी शरीरके अवयब हैं-प्रकृतिरुपी शरीर 
इत्हींसे बना हुआ है। यह प्रकृतिर्पी शरीर मेरा 
क्षेत्र हे और में उतका जाननेवाला-द्षत्रह हूँ | इस 
क्षणभझ्भुर शरीरका, इस प्रतिक्षण बदलनेवाले जग्रतृक्ा 
भरोसा न करो । जमत्‌कों मेरी योगमायाका ही विछास 
समझो, गुणोंकी ही छीछा मानो । सत्व, रज, तम--इन 
तीनों प्राइंतिक गुर्णोको छॉष जाओ | प्राकृतिक गुणोंकी 
इस समभरमूमिमें तुम्हें सुख अयवा शान्ति नहीं मिल सकती | 
इस जीवन-संग्रमसे ऊपर उठकर उस बर्ुकों ग्राप्त करो 
जो तुम्हारा वास्तविक स्वरूप है | वह वस्तु मैं हूँ । में तुम्हारे 
अंदर मौजूद हूँ; इसीलिये ठुम जीते हो, साँस छेते हो 
और चल्ते-फिरते हो। तुम्दारे रसनेन्द्रियमें स्थित होकर 
मैं ही मिन्न-मिन्न रसोंका आस्वादन करता हूँ। तुम्हारे 
कानोंके झ्रोखेमें बैठकर में ही उनता हूँ और तुम्हारे 
आनन्‍दका उपभोग भी में ही करता हूँ | विविध नाम-रूपोके 
पीछे मैं ही छिपा हुआ हूँ। में ही प्रकृति हूँ, में ही पुरुष 
हूँ ओर में ही दोनोंसे परे अद्वितोव युरुपोत्तम हूँ । मेरी 


जुएप[ण[ 5-८ 
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पूतना-उद्धार 


#  गीता-साथन * 





कृपाको छोड़कर जीवोंके लिये कोई आश्रय या ठिकाना 
नहीं है । मुझे जान लेना ही सबसे ऊँचा ज्ञान है। मुझे 
सर्वातिशायी, सर्वव्यापी, सर्वरूप एवं सर्वसमर्थ जान लेनेपर 
जिस अलौकिक आनन्दकी उपलब्धि होती है, उसके सामने 
अन्य सब लोकिक अनुभूतियाँ नगण्य हैं। इस प्रकार जो 
मुझे सबमें समानभावसे देखता है; वह मुझीमें स्थित है; 
नहीं; नहीं; वह मेरा ही स्वरूप बन जाता है | इसलिये 
सदा मुझीमें योगयुक्त होकर रहो । तुम जो कुछ भी कर्म 
करो, जो कुछ भी खाओ-पीओे, जो कुछ भी हवन करो; 
जो कुछ भी दान दो) सब मेरे ही अरपपण कर दो । सर्वतो- 
भावेन मेरी शरणमें आ जाओ) मेरा ही भरोसा करो; मैं 
तुम्हें पापमुक्त कर दूँगा, में तुम्हें शाश्वत सुख प्रदान करूँगा । 
में ही वह हूँ ।? 


(३) 

जप-साधनकी भांति गीताके अनुशीलनसे भी अन्तः- 
करणकी शुद्धि होती है | परन्तु गीता अनुभूत पासमार्थिक 
तत्वोकी एक अनुपम निधि है | इस अलोकिक ग्रन्थका 
एक-एक वाक्य विचारपूर्वक मनन एवं अनुभव करनेयोग्य 
मन्त्र है । गीता दिव्य जीवनका मार्ग दिखलछानेवाला एक 
सार्वभीम धर्मग्रन्य है । इसमें कर्मबोग, प्रेमयोग 
( भक्तियोग )) ज्ञानयोग, सांख्ययोग, ध्यानयोग, शरणागति- 
योग आदि सभी योगोंका समन्वय है । यह जिज्ञासुको 
शानकी इतनी ऊँची भूमिकापर पहुँचा देती है जहँसे वह 
भगवानको आत्मामें तथा जगतमें देखने लगता है और 
सबके अंदर रहनेवाले परमात्मामें एकीमावसे स्थित हो जाता 
है । जो पुरुष अपना जीवन गीतामय बना छेता है और उसके 
उत्तम रहस्यको जान लेता है, वह परमात्माके साथ योगयुक्त 
हुए बिना नहीं रह सकता । वह सब भूतोंकोी अपने ही 
समान तथा चराचर विश्वकों अन्तःस्थित परमात्माकी छीछा 


समझकर उनसे प्रेम किये बिना रह नहीं सकता । जो- 


सत्यका इस सार्वभौम रूपमें दर्शन कर छेता है, वह सारे 
सझुल्प-विकल्पोंको, अहंता ओर ममताकी सारी भावनाओंको 
ओर सामाजिक अथवा राजनैतिक सुधारकी सारी उमंगोंको 
त्याग देता है । वह भगवानकी शरण ग्रहण कर छेता है; 
फेवल उनकी इच्छाका अनुसरण करता है और उनकी 
इच्छाको पूर्ण करनेके लिये ही जीता है । भगवद्धावमें डूबा 
हुआ ऐशा महात्मा जगत्‌के उद्धारका जिम्मा अपने ऊपर 
गई लेता किन्तु उस सर्वभेष्ठ उद्धारक भगवानके हाथका 
भी० त० १५०--- 





११३ 





एक क्षुद्र यन्त्र बना रहता है, जिसकी कृपा ही संसारका 
उद्धार करनेमें समर्थ है । देशको कंस अथवा हुर्योधनके अत्या- 
चारोंसे मुक्त करना भगवान्‌ श्रीकृष्णका ही काम है। हजारों 
भीम ओर अर्जुन उस कामको नहीं कर सकते | रावणकी 
अनीतिसे श्रीराम ही भारतभूमिको उबार सकते हैं । 
साक्षात्‌ नारायण अपने धनुषको टक्कारमात्रसे जो कुछ 
कर सकते हैं, उसे स्वर्गके सारे देवता और ऋषि नहीं कर 
सकते । अतः है भक्तजनो ! आओ); अपने-अपने 
परिवारके, अपने समाजक्रे तथा मानवजातिके क्षेमको 
भगवान्‌ श्रीकृष्णके सर्वसमर्थ हाथोंमें सौंपफर हमलोग 
उन्हींके चरणोंमें अपनेको छा दें | हम असहाय, मरणशील 
एवं त्रुटियोंसे भरे हुए. प्राणी उनकी कृपाके बिना कर ही 
क्या सकते हैं ! हमलोग प्रेम, भगवद्धाब, श्रद्धा एवं भक्तिसे 
परिपूर्ण होकर उनके छ्षुद्र यन्त्र बन जाये, उनकी कृपाको 
ग्रहण करनेके लिये शुद्ध पात्र बन जायें | 
(४) 

अद्वैती कहता है--“अहं ब्रह्मासिमिः, मैं ब्ह्म हूँ । 
परन्तु उसके, मेरे और आपके भीतर बोलनेवाल्ा यह 'अहं? 
कौन है ! वही भगवान्‌, जिनके निकल जानेपर यह शरीर 
निर्जीव होकर गिर पड़ता है, जिनकी सत्ताके बिना वाणीसे 
हम एक शब्दका भी उच्चारण नहीं कर सकते, जिनके 
अस्तित्वके बिना हमारा मन कुछ भी नहीं सोच सकता | 
हमारे इस “अहं? के दो रूप हैं । एक तो झूठा “अहं? है, जिसे 
देहात्मबुद्धि कहते हैं। यह वश्चक “अहं? हमारे सारे दुःखोंकी 
जड हैं| इस झठे “अहं? को भगवानके अर्पित करना 
होगा--वे ही हमारे सच्चे अहं?, हमारी आत्मा, हमारे 
जीवनके दिव्य अंशी हैं | यह झूठा “अहं?, जो अपने ही 
सड्भुल्प-विकल्पोंसे-अपने ही पुण्य-पापके बखेड्ोंसे परेशान 
रहता है, अर्जुनके रूपमें प्रकट हुआ है | जब यह शुद्र 
“अहं? परमात्मारूप रुच्चे “अहं? के अर्पित हो जाता है तब 
सनातनधमंकी ज्योति हमारे लिये ध्रुववारा बनकर प्रकाशित 
होती है । 

(५) 

गीता केवल एक इतिहास तथा दिव्य गीत ही नहीं 
है, वह परम तत्त्व एवं उसकी अनुभूतिका एक मर्मस्पशीं 
रूपक भी है । कुरुक्षेत्रके रूपमें गुणोंकी संघर्षभूमिका 
निरूपण हुआ है | धृतराष्ट्रके सौ पुत्र तथा उनकी तेरह 


अक्षोहिणी सेना रजोगुण तथा तमोगुणके ही असंख्य 


रूपान्तर ६ | पाण्डवेकि रूपमें प्रेम) पवित्नता, धर्म, सत्य 
एवं निर्मल शानसे परिपूर्ण सत्त्तगुणका चित्रण हुआ है। 
परन्तु अदंकारसे, चाहे वह सात्तिक ही क्‍यों न हो, शान्ति 
प्राप्त नहीं होती | अर्जुन जीवस्थानीय है, मनके अंदर 
रइनेवाल्य अहंकार दे । वह इस विचारकों नहीं छोड़ता 
कि अमुक मेरा भाई है; अमुक मेरा सम्बन्धी है, अम्र॒क 
मेरा शत्रु है और अमुक मेरा मित्र है। वह शुमाशुभ- 
रूप इन्द्॒से ऊपर उठकर सर्वतोमाबेन अपनेको भगवानके 
अभय चरणेमिं नहीं डाछ देता । श्रीकृष्ण अपनी माया- 
रूप नटीकी सहायतासे इस विश्वरूपी नाठकका ख्यं द्रष्म- 
रूपमें रहकर सश्चालन करनेवाले जगदीश्वर हैं । सात्तिक 
अहंकारकी मूर्ति अर्जुन अपनेको जीवनरूपी संग्रामका 
अधिनायक मान बैठता है । बह अपने गाण्डीब घनुषकों 
झन्रुओंका संहार करनेका साधन मान लेता है एवं अपने 
आपको मोहवश युद्ध एवं उसके भयंकर परिणामका हेतु 
समझ लेता है । जब उसका संमूढ आत्मा जीवनरूप रथके 
सर्वसाक्षी सारथिकों अपने जीवनकी बागडोर सौंप देता है 
तभी उसे यह अनुभव होता है कि अर्जुन कहलानेवाला 
उसका क्षुद्र अहंकार इन्द्रोंकी लड़ाई नहीं लड़ता; 
अन्तरात्मा--आतक्माके अंदर रहनेवाला परमात्मा--ही 
सब कुछ करता है; जीवात्मा तो केवछ निमित्त- 
मात्र है। साघकको गीताका अनुशीलन करते समय परमार्थके 
इस रूपकका भी ध्यान रखना चाहिये | यह जगत्‌ सनातन 
कुरुक्षेत्र है; इस जगत्‌रूपी कुरुक्षेत्रमें एक क्षण भी ऐसा 
नहीं जाता जिसमें भयड्ूूर संग्राम न होता हो | प्रकृतिके इस 
विद्याल युद्धक्षेत्रमें गुणोंका परस्पर युद्ध चलता रहता है। हमारा 
शरीर ही रथ है, जिसके सारथि हमारे अन्तः।करणमें साक्षी- 
रूपसे रहनेवाले परमात्मा हैं | मनके साथ बन्धनमें जकड़ा हुआ 
जीव अर्जुन है । उसे अपना जीवन परमात्माको अपित कर 
उन्हींके अंदर स्थित रहना ओर उन्हींके अंदर कर्म करना 
चाहिये; और अपने सारे जीवनकोी उनकी इच्छाक्री वेदीपर 
चढ़ा देना चाहिये। ऐसा करनेसे हम भी अपने अन्तःकरणमें 
भगवद्वाणीकों सुन सकेगे | यही नहीं; तब हम गीताके 
सजीब रूप बन जायेंगे | तादात्म्यकी इस सर्वोच्च स्थितिको 
हम किस प्रकार प्राप्त कर सकते हैं ! गीतामें भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
हमें इसका सरल मार्ग बतछाते हैँ । वह यह है कि हम 
निम्नछिखित तथ्योंका मनन करें।--- 

१, ्समोऊह सर्वभूतेषुः--मैं सब भूतप्राणियोंके लिये 
समानरूपसे सुलभ हूँ । 


# नमो5स्तु ते सर्चत पव सर्च # 


२. “अहमात्म गशुडाकेश सर्वमूताशयखितः-- 
समस्त भूतप्राणियोंके हृद्यमें रहमेवाला आत्मा मैं ही हूँ । 


३. ध्यानेनात्मनि पश्यन्तिः--ध्यानके द्वारा आत्माका 
साक्षात्कार किया जाता है | 


४. 'सर्वेषु कालेबु योगयुक्तो भवः--सब समय मेरे 
साथ योगयुक्त होकर रह । 


५. भमन्मना भव मद्धक्तःः--सुझमें मन छगा, मेरा 
भक्त बन | 


६. भ्समत्व॑ योग उच्यतेः--समचित्तता 


समदृष्टि ही योग है । 


अथवा 


७. योग: कर्मस कोशलमः--भगवदर्पित कर्ममें 
कुशलता ही योग है । | 

८. योगयुक्तों बिश्वुद्धात्मा बिजितात्मा जितेन्द्रियः । 

सर्वभूतात्ममूतात्मा कुर्वन्नपि न॑ छिप्यते ॥ 
५, जों योगयुक्त शुद्धान्ताकरण, जितेन्द्रिय एवं मनस्वी 
पुरुष समस्त भूतप्राणियोंके आत्मारूप परमात्मार्में एकीमावसे 
स्थित हो गया है, वह कर्म करता हुआ भी उनसे लिपायमान 
नहीं होता ।? 

९. भ्चित्तः 
लगाये रह। 

१०० “क्मभूतः प्रसन्नात्ता न शोचति न कॉह्लतिः-- 
ब्रह्ममें एकीमावसे स्थित प्रसन्नचित्त मनुष्य न तो किसी 
बातका सोच करता है न इच्छा ही करता है। 

११. ध्वासुदेवः सर्वमिति स महात्मा सुदुर्लभा/-- 
सबको वासुदेवरूप समझनेवालछा महात्मा अत्यन्त दुर्लभ है। 

१२. ध्तमेव शरण गच्छ सर्वभावेन भारतः-है 
अर्जुन ! सर्वतोमावसे तू उन्हींकी शरणमें जा । 

१३, ५न में भक्तः प्रणश्यतिः--मेरे भक्तका कभी नाश 
नहीं होता । 

१४, “मत्त; परतरं नान्यत्किश्विंदरसित धनज्ञय/--हे 
अर्जुन ! मेरे अतिरिक्त दूसरी कोई वस्तु नहीं है। 

१५. ्उद्धरेदात्मनाइडत्मानम?--अुद्ध अन्तःकरणके 
द्वारा मनुष्य अपनेको ऊँचा उठाकर मंगवानके समीप 
ले जाय । 


सतत भवषः--सदा मुझमें चित्त 


गीतामें दिव्य जीवन 


( ढेखक---श्रीअनिलवरण राय ) 


गीता वेदान्तका प्रामाणिक ग्रत्य है--सर्वशास्तरसार; 
र्वमान्य, परम अध्यात्म-शास्र है | गीताकी शिक्षाकों ठीक- 
गैक ग्रहण करनेपर तथा जीवनमें उसका अभ्यास और 
भनुशीलन करनेपर हम पुत्र-दारा-णहादिकी आसक्तिसे शून्य 
गे सकते हैं; आत्मीय-स्वजनकी झत्यु होनेपर शोकसे हाह्मकार 
पहीं कर सकते; अत्यन्त गुरुतर दुःखसे भी विचलित नहीं 
शे सकते। अज्ञान, अहबुद्धिके वश होकर अपनेको संसारकी 
थन्यान्य सब वस्तुओंसे प्रथक्‌ न मान आत्मामें सबके साथ 
सकत्वका अनुभव कर सकते हैं; ब्राक्षण, झूद्र, पतित) 
चाण्डाल इत्यादि सबकों समान दृष्टिसे देख सकते हैं; 
बासना) कामना आदि रिपुओंके प्रभावसे मुक्त होकर संसारके 
सब प्रकारके दुःख और अश्यान्तिका मूलोच्छेद कर सकते हैं 
मूल अध्यात्मतत्तामें समी अजर-अमर हैं, संसारके समस्त 
सुख-दु।ख चाहे जितने मी अशुभ क्यों न हों) अन्‍्म-रृत्युके 
भीतरते होकर अमिशता सश्जित करके सभी मनुष्य अम्ृतत्व- 
की ओर अग्रसर हो रहे हैं--ऐसा जानकर सब प्रकारकी 
घटनाओंमें, सब अबस्थाओंमें आत्माकी गम्भीर शान्ति, 
समता और नीरबताके अंदर प्रतिष्ठित रह सकते हैं तथा 
उस आमभ्यन्तरिक शान्त स्थिति रहकर अपने-अपने स्वभावके 
अनुसार परम पुरुष भगवानके उद्देश्यसे यशरूपमें कर्म करते 
हुए. ऋ्मशः इस अपूर्णतामय) सहखों दोषों ओर त्रुटियोसे 
पूर्ण मानवीय प्रकृतिको रूपान्तरित करके परा प्रकृतिकी दिव्य 
शान्ति) ज्यौति, श्ञान, शक्ति, प्रेम और आनन्दके अंदर 
दिव्य जन्म) दिव्य जीवन प्राप्त कर सकते हैं। मनुष्यका 
व्यक्तिगत और सामाजिक जीवन यदि इस ग्रकार गीताकी 
शिक्षाके द्वारा प्रभावित हो तो यह एथ्वी दी स्वर्ग हो जाय 
और मनुष्य दी देवता बन जायगा । 
परन्तु श्रीशइराचार्यने अपने मायावादके' सिद्धान्त- 
के अनुसार जो गीताके भाष्यकी रचना की, 
उससे गीता केबल संन्यासियोका शास्र बन गयी # | 
वास्तव गीताकी सवना संन्यासियोंके लिये नहीं हुई थी; 
सामाजिक मनुष्यके जीवनकी संगीन अवस्था जो गम्भीर 
प्रक्ष और समस्याएँ उत्पन्न होती हैं। उन्हीं सबका चरम 
“7 हमारे देशमें गीताके जितने संस्करण इस समय पाई जितने संस्करण इस समय प्रचदित हैं, 
उनमें अधिकांश प्रायः मूछतः शाइरभाष्यके ही अनुवायी हे । 


समाधान गीतामें अर्जुनकी समस्याकोी उपलक्ष्य बनाकर 
किया गया है । अर्जुनके कर्मत्याग; संसारत्यागकी प्रवृत्तिको 
श्रीकृष्णने तामसिकता ओर छ्लेब्य बताकर उसकी निन्‍्दा 
करते हुए गीताकी शिक्षाका आरम्भ किया है और गीतामें 
आरम्भसे लेकर अन्ततक बाह्य संन्यास तथा संसार-त्यागका 
प्रतिवाद किया गया है । कुरुक्षेत्रके समान भीषण रक्तपातको 
भी किस प्रकार शुद्ध अध्यात्मजीवन प्राप्त करनेके उपायकरे 
रूपमें परिणत किया जा सकता है, समाजके अंदर रहकर 
संसारके आवश्यकीय समस्त कम, 'सर्वकर्माणि? करते हुए 
मनुष्य इस मर देहमें ही; 'इहेव? आक्‌ शरीरविमोक्षणात” 
किस प्रकार भगवानके साथ युक्त हो सकता है, सुख और 
समृद्धिसे पूर्ण जीवन उपभोग कर सकता है, इस प्थ्वीपर ही 
स्वर्गराज्यकी ख्थापना हो सकती है, 'मुड्क्ष्य राज्यं समृद्धम!--- 
यही बतलाना गीताकी शिक्षाका लक्ष्य है | इसके लिये 
आवश्यकता है मीतरके त्यागकी, आन्तरिक साधनाकी-- 
बाहरके संन्यासकी न तो कोई आवश्यकता है और न बह 
बाब्छनीय ही है; शेयः स नित्यसंन्यासी यो न द्वेष्टि न काड्ूति | 
संन्यासीछोग कर्मको बन्धनका कारण समझकर कर्मत्याग | 
अपदेश देते हैं; मगर गीता कहती है कि यदि कप 
आसक्ति न रखकर कर्तव्य-बुद्धिसे कर्म किया जाय तो | चह्‌ 
कभी बन्धनका कारण नहीं होता, वरं इस प्रकार कर्मके 
द्वारा ही मनुष्यकी प्रकृतिका दिव्य रूपान्तर साधित होता है 
भगवानने स्वयं अपना दृशन्त दिया है कि मैं स्वयं कभी का 
त्याग नहीं करता, “वर्त एवं च कर्मणि |? अर्जुन पाप और 
नरकके भयसे मयभीत हुए थे; गीताने इस विषयमें कहा है 
कि बाहर कोई कर्म किया गया या नहीं) इसके 
पाप-पुण्य नहीं निर्भर करता; काम, क्रोध और कक 
तीन चीजें सब पापीका मूल हैं, नरकके द्वार हैं । 
यदि काम, क्रोध ओर लोम न हो तो बाहरके किती रा 
आचरणसे पाप नहीं लगता और यदि भीतर कि 090 


जीवित रक्खा जाय तो बाहरमें चाहे जितना भी सदाचार्‌ 


ते दिखलाया याजाय गीता करे ब मिथ्याच 
क्या बलाया जाय--गीताके भतानुसार वह सब रि 
) निष्फल हे | हि ' ॥ मर 


सभी शाज्लोमें दो प्रकारके सत्य हैं प्रकारका 
र । एक 
सत्य किसी विशेष देश, काल या पात्रके लिये ही उपयोगी 
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- के शरणापन्न होनेकी; और यही गीताकी सर्वश्रेष्ठ शिक्षा 
धर्मांचरण तथा आत्मसंयमका अभ्यास करके जो लोग 

'नकी तरह उच्चावश्था प्राप्त कर चुके हैं, केवछ वे ही 
चरम आत्मसमर्पण और श्रेष्ठ रूपान्तरके योग्य हैं; 
७4 अजुन गीताके उत्तम रहस्यकों सुननेके उपयुक्त पात्र 
भक्तोईसि मे सखा चेति रहस्य॑ ह्ेतदुत्तमम्‌ ।? 


गीताने मनुष्यके सामने प्रकृतिके दिव्य रूपान्तरका जो 
आदर्श रक्खा है, इसको समझनेके लिये गीताके 
न तत्त्कों थोड़ा समझनेकी आवश्यकता है | गीताने 
“ साधनाका निर्देश किया है, उसका थोड़ा-सा भी सच्चे 
ये साथ अनुसरण करनेसे ये सब बातें अपने-आप 
+#साफ मालूम होने छगती हैं--५स्वल्पमप्यस्थ धर्मस्य 
'यत महतो भयात्‌ ।? आचार्य शंकर आदि गीताके प्राचीन 
। '% के मतमें इस जगत्‌का मूल है अपरा प्रकृति | वह 
-) अविद्या, त्रिगुणात्मिका है; उसके द्वारा स॒ष्ट यह 
«मूलतः अशुभ और दुःखमय है और वह प्रकृति जीवोंको 
न गुणोंके द्वारा इस दुःखमय संसारमें बाँध रखती है। 
९५" या निःश्रेयत या मानव-जीवनका श्रेष्ठ लक्ष्य है इस 
«0 बन्धनसे मुक्त होना, सांसारिक जीवनका अवसान 
>७ आत्मा या ब्रह्मके अंदर जीवकी व्यक्तिगत सत्ताको 
: कर देना; यही चरम मुक्ति-परा गति है। किन्तु गीताके 
' | वास्तवमें यह जगत्‌ अपरा प्रकृतिके द्वारा स॒ष्ट नहीं 
५" है; अपरा प्रकृति इसका बाहरका यन्त्रमय जडरूप हैं; 
७फ मूलछमें है परा प्रकृति ( गीता ७। ५-६ )। वह 
'।५ 5१ चित-शक्ति है; सच्विदानन्दमयी है; अतएवं यह 
7 मूछतः जड या दुःखमय नहीं है--यह आनन्दमय है । 
«५ ५६ ” भाषामें यह आनन्दसे सृष्ट हुआ है, आननन्‍दसे 
निक७१९ आनन्दकी ओर जा रहा है । त्रिगुणमयी अपरा 
प्रकृतिने हमारे अंदर मगवानको आबृत कर रक्‍्खा हैं-- 
इस अपरा प्रकृतिके अज्ञानसे मुक्त होकर परा प्रकृतिके अंदर 


दिव्य आनन्दमय जीवन प्राप्त करना ही मानव-जीवनका 
वास्तविक छक्ष्य है । 


श्रीशंकराचार्यने गीताकी “परा प्रकृतिःका वास्तविक 
जख्प नहीं देखा, उनके मतानुसार “परा प्रकृति! और जीव 
एक हैं । परन्तु गीताने परा प्रकृतिको “जीवात्मकम? नहीं 
कहा है, बल्कि ध्जीवभूता? कहा है; तथा परा प्रकृति ही 
पैक जीवका स्वभाव हुईं है । किन्तु परा प्रकृति इसी कारण 
सीमाबद्ध नहीं है; वह रगता वाक्ति नै समस्त जगतका मल 


25 <7 व आह &४.० ६२ व 


है, जगन्माता है ! परा प्रकृति भगवानके साथ एक है (७। ५-६) 
ओर जीव भगवानका अंश है, “ममैवांशःः; सब जीव, समस्त 
जगत एकत्र होनेपर भी भगवानके बराबर नहीं हो सकते; जगत्‌ 
भगवानकी शक्तिका एक कणमात्र है, उनके एकाशमें अवस्थित 
है | प्रत्येक जीब अपनी मूल आत्मसत्तामें मगवानके साथ एक 
है और प्रकृतिमें भगवानकी परा प्रकृतिका अंग है, बहु जीव 
एक भगवानके ही बहु व्यष्टिगत रूप हैं। किन्तु मनुष्य अभी 
नीचेकी प्रकृतिके अंदर निबास करता है; प्रत्येक मनुष्यको 
अपने स्वमावका विकास करके भगवानका साधर््य, भागवत- 
प्रकृति प्राप्त करनी होगी । यही गीताकी यथार्थ शिक्षा है | 

ईसामसीहने मी इसी बातकों इस प्रकार कहा है--“8९ 
एशाएई९ट 85 ए0प प्रबल त नि०३६ए2॥ 5 9९6९४? 

अर्थात्‌ “जैसे स्वर्गमें तुम्हारे पिता पूर्ण हैं वैसे ही ठुम भी पूर्ण 

बनो ।? मनुष्य अपनी अन्तर्निहित दिव्य प्रकृतिका विकास 

करके इस संसारमें ही दिव्य जन्म प्राप्त करे, दिव्य कर्म करे; 

भगवानकी तरह ही त्रुटि, शोक, दुःख, अपूर्णतासे अतीत 

होकर इस विश्वलाका अनन्त आनन्द उपभोग करे; 

इसीलिये “परा प्रकृति'ने उसकी भगवान्‌की सत्तासे बाहर 

निकाला है | वह स्वयं उसका मूल स्वभाव हुईं है और इस 

प्रकार जगत्‌कों धारण किये हुए. है । 


परन्तु वर्तमान समयमें मनुष्य जैसा प्राकत जीवन बिता 
रहा है, वह त्रिगुणमयी “अपरा प्रकृतिःका खेल है; वह दुःख) 
दन्द, जरा) व्याधि। मृत्यु आदिसे पूर्ण है। इसकी भी 
सार्थकता और आवश्यकता है; इस अपरा प्रकृतिके द्वारा 
देह, प्राण और मनका विकास करके ही मनुष्य “परा प्रकृति! के 
अंदर दिव्य जीवन प्राप्त कर सकता है; यही उत्तम रहस्य 
है, धअविद्यया झुत्यु तीर्वा विद्ययाम्तमश्नुते! ( ईशोपनिषद्‌ ) | 


अपरा प्रकृतिसे ऊपर उठकर दिव्य परा प्रकृतिके अंदर 
नयी चेतना; नया जन्म प्राप्त करनेके लिये; अमृतत्वका 
उपभोग करमेके लिये सबसे पहले हमें यह समझना होगा 
कि यह अपरा प्रकृति ही हमारा वास्तविक ख्प नहीं कै हम 
अमी जिस सांसारिक जीवनके सुख-दुःखमें मम्न हीं रहे न यह्‌ 
हमारी चरम सम्भावना नहीं है। यहींपर सांख्य या ज्ञानयोगः 
सार्थकता है | सांख्यके मतानुसार पुरुष आर प्रकृतिका भेद 
करके यह उपलब्धि करनी होगी कि हमारे देह, प्राण 
और मनमें जो सुख-ढुःख, काम-क्रीध, जरा-व्याधि, विचार- 
कल्पना इत्यादिकी क्रियाएँ चल रही हैं--ये सब वास्तवमें 


हमारी नहीं हैं, ये सब प्रकृतिकी हैं; हम वास्तवमैं इन उबसे 


कक 
 चयिकी 
शो 


# नमोस्तु ते सर्चत एव सर्च * 
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भ्तीत पंदफ आत्या हैं| पुझ्ष प्रकृतिकी क्रियाका क्रेंचछ 
इश या साक्षी है | जिस सरद इस सादक देखते समय मुख- 
पुछक सान--द-पंदनाका अनुमय करते 8 उती तरद पुरुष 
प्रकतिरी लीखामे युख-दुसस भोग रद्वा ऐ। किन्तु वास्तवमें ये सब 
पीर पृुपकी स्पर्टण नहीं करतीं पुरष अचल) अक्षर: 
तमातन दे | जिस प्रकार स्फटिक पत्यरपर छाल फूलका रंग 
प्रतिफालित दोनेपर स्फटिक छाल रंगका दिखलायी देता है; 
किन्तु वाख्तवर्स बद छाल नहीं हो जाता; उसी प्रकार प्रकृतिके 
तीन गुर्णकी क्रियासे पुझुपमें कोई परिवर्तन या विकार नहीं 
देता | अद्टभावके वशीभूत द्वोकर पुरुष प्रकृतिके खेलकी अपना 
खेल समझ लेता है; जिस समय यह अहंभाव दूर हो जाता है, 
पुरुष प्रकृतिके साथ अपने भेदकों समझ जाता है; ग्रकृतिके 
खेलके लिये सम्मति नद्ीं देता, उसी समय प्रकृतिकी ग्रेरणा 
बन्द हो जाती है, क्रिया बन्द हो जाती है; पुरुष मुक्त हो जाता 
है, अपनी सत्तामें प्रतिष्ठित हो जाता है । गीताने साधनाके 
अज्ञके रूपमें इस प्रकारके भेद-विचारकी उपयोगिताको 
स्वीकार किया है ओर यह अपरिहार्य है। परन्तु यही यदि 
सब कुछ द्ोता तब तो हमारी मुक्तिका अर्थ ह्वोता प्रकृतिके 
खेलसे, जीवनसे बुद्धिको हटाकर आत्माकी निश्चछ शान्ति ओर 
निष्कियताके अंदर निमग्न हो जाना । वास्तवमें सांख्यने यही 
शिक्षा दी है, वैदान्तिक शानयोगकी भी यही शिक्षा है तथा 
बोद्ध धर्मकी भी कार्यतः यही शिक्षा है--संसार-त्याग, 
संन्यास; परन्ठु गीता यहींपर नहीं रुक गयी है । अचल; 
अक्षर, निष्क्रिय पुरुष ही यदि सर्वोच्च सत्य होता तो जब हम 
उस पुरुषके भावको प्राप्त कर छेते तब प्रकृतिकी-कर्मकी प्रेरणा 
बन्द हो जाती; संसार-लीला ओर जीवन असम्मव हो जाता | 
परन्तु गीताने उस अक्षर पुरुष या आत्मासे भी उच्चतर 
सत्यका पता दिया है ओर वह है “पुरुषोत्तम? । अक्षर पुरुष 
इस पुरुषोत्तमकी सत्ताका केवल एक अंग है) पुरुषोत्तमके 
अंदर आधाररूपमें अक्षर पुरुषकी अविचल शान्ति और 
निष्करियता विद्यमान है; किन्तु फिर वही पुरुषोत्तम? क्षर 
पुरुषके रूपमें जगत्‌की अनन्त कर्मघाराके अंदर प्रकट 
हुए; हैं, वही अपनी प्रकृतिके साथ एक होकर जगत्‌-लीछा 
कर रहे हैं, ५क्षरः सर्वाणि भूतानिः वही आल्स्य- 
विद्दीन होकर कर्म कर रहे हैं, 'बर्त एव च कर्मणि॥ 
कुरक्षेत्रमं उन्हींने भीष्म-द्रोणादिको पहलेसे ही मार 
रखा था; उन्हींकी इच्छासे, उन्हींकी प्रकृति या 
शक्तिके द्वारा इस जगतका प्रत्येक कार्य निर्धारित, 
नियन्त्रित और सम्पादित हो रह्या है ) जिस प्रकार वायु 


आकाश विध्वत्त रहते हुए सर्वत्र विचरण करता है। उप 
प्रकार यद्द समस्त जगत्‌ उनकी कूटस्थ अक्षर सत्तामें विधृत 
हैः किन्तु वह स्वयं क्षरसे भी अतीत हैं, अक्षरते भी उत्तम 
६--पुरुपोच्तम हैं । हमें इन पुरुषोत्तमका ही भाव प्राप्त 
करना होगा । वही श्रेष्ठ गति है । नीचेकी प्रक्रतिके अहंभावसे 
मुक्त होनेके लिये हम सर्वप्रथम अक्षर पुरुषके शान्त साक्षी- 
भाषमें प्रतिष्ठित होते हैं; यह अक्षर आत्मा सब भूतोंका एक 
आत्मा है, इसमें प्रतिष्ठित होनेपर हम सब भूतोंके साथ 
एकत्वको प्राप्त करते हैं; परन्तु प्रकृतिसे हम संसारके समस्त 
प्रयोजनीय कर्म युरुषोत्तमके उद्देश्यसे यज्ञरूपमें सम्पन्न करते हैं | 
इम अपना समस्त जीवन और कर्म अपने अधीश्वर और 
श्रेष्ठटम सत्ता पुरुषोत्तमकों समर्पित करके, सर्वदा उन्‍्हींका 
भजन करके, सब भूतोंके अंदर उन्हींकी सेवा करके, उन्हींसे 
प्रेम करके उनका भाव प्राप्त करते हैं, मद्भावमागताः |? उस 
समय हमारे भीतर प्रतिष्ठारूपमें अक्षर पुरुषकी अविचल 
शान्ति; ऐक्य५ समता, अनासक्ति रहती है और हमारी 
बाहरकी रूपान्तरित प्रकृति हो जाती है-जगतूमें पुरुषोत्तमकी 
इच्छा और कर्म पूरा करनेवाढा यन्त्र, निमित्तमात्रम्‌ |? 
यही गीताका पूर्णयोग है, इसके अंदर कम, ज्ञान और 
भक्तिका अपूर्व समन्वय हुआ है। 


बहुत-से लोग गीताके योगको पतञ्जलिका योग समझते हैं; 
किन्तु ये दोनों एक चीज नहीं हैं । पातझ्लल्योगके आठ 
निर्दिष्ट अज्ञ हैं; परन्तु गीताकी पद्धति इस प्रकार कदी-छटी 
और गनी-गुथी हुई नहीं है; गीवाका योग है अपनी समग्र 
सत्ाको सर्वेवोभावेन भगवन्मुखी करना %;॥ निष्कामभाषके 
साथ सब मनुष्यों, सब वस्तुओं, सब घटनाओंके प्रति समर- 
भाव रखकर, भगवानके लिये यज्ञरूपसे कर्म करते हुए, 
भगवानके साथ युक्त होना गीताका कर्मयोग है; इस 
निष्कामभाव, समता और यशभावकी मित्ति है-आत्मज्ञान; 
भगवद्ज्ञान; और इस ज्ञान और कर्मकी पूर्णतम परिणति 
ओर सार्थकता उदारतम, गम्भीरतम भगवद्धक्ति और प्रेममें 
है। श्रीशंकरके मतानुसार ज्ञानके साथ कर्मका सामझस्य नहीं 
हो सकता; प्रथम अवस्थामें ही कर्मकी सार्थकता है, असन्‍्तर्मे 
सब कर्मोका त्याग करके ही परम सिद्धि प्रात की जा सकती 
है | परन्तु गीताकी शिक्षा है उच्चतर चेतन्यके अंदर दिव्य 


# अवश्य ही गीताने मनको स्थिर और एकाग्म करनेके एक 
उपायके रूपमें राजयोगकी पद्धतिकी उपयोगिताको स्वीकार किया 
है, इसके लिये छठा अध्याय देखना चाहिये । 


अज्ञन अथवा आदर शिष्य 


( लेखक--अश्रीनलिनीकान्त गुप्त ) 


सल्‍्प शिप्पका स्वरूप यया ४ ! क्योंकि हरेक मनुष्यको 
शिष्य बइलामेंका ने तो अधिकार 0) न योग्यता है और न 
ऐरक व्यक्तिगें शिष्यक लक्षण ही घटते हैं । सभी महान 
गु्णोक्ी भाति-जिनसे यहाँ गु्णोका मूठ खरूप अमिग्रेत है--- 
शिष्यत्व भी आत्माका दी एक व्यापार है, वास्तवमें आत्मा 
दी शिष्यक रूपमें उपस्थित देकर अपने जन्मसिद्ध अधिकार- 
की, अपमे वास्तविक दिव्य स्वरूपकी माँग पेश करता है । यह 
तो नश्वरफे भीतर अविनश्वरकी पुकार है; जगत्‌के कोल्इलों 
एवं प्रलोभनेंसि-अपनी ही प्रकृतिकी वासना एवं बन्धरनोंसे 
ऊपर उठी हुई अन्तरात्माकी वाणी है | जब बह वाणी स्पष्ट 
एवं असन्दिग्धरूपमें बोल उठती है; तब स्वयं भगवान्‌ 
गुरुके रूपमे प्रकट हो जाते हैं, पथप्रदर्शन करते हैं और 
दीक्षा देते हैं । अर्ज़ुनकी पुकार भी इसी कोटिकी थी; जब 
उन्होंने भगवान्‌ श्रीकृष्णते कहा-- 

“धविष्यस्तेउह शाधि मां त्वां अपन्नम्‌ ।! 

“मैं आपका शिष्य हूँ, मुझ शरणागतको कृपा करके सच्चा 
मार्ग बतलाइये |? 

यह एक अत्यन्त मार्मिक यक्ति है, जिसमें मानो अर्जुनका 
समग्र आत्मा--सारा अस्तित्व बोछ उठता है ओर जो कुछ 
उसे चाहिये और जो कुछ बह देनेकों तैयार है-- 
दोनों ही बातें कह डाछता है | आवश्यकता है उसे 
ज्ञानकी--प्रकाशकी; जिस अज्ञानमें वह फँसा हुआ है 
उसका अन्धकार एवं उससे होनेवाली अस्त-व्यसता उसे 
सद्य नहीं है । और वह दे डालता है बिना किसी शर्तके एवं 
निःशेषरूपमें अपने-आपको, अपने समग्र अस्तित्वको | छोड़ 
देता है अपनेकी केवछ मगवान्‌की मर्जीपर ! इस प्रकार 
अर्जुनमें द्विष्यके सारे रक्षण पूर्णरूपसे घटते हैं--इतने 
साज्लोपाज्ञ) जितने वे बहुत कम लोगोंमें घटते होंगे । 

परन्तु कुछ आधुनिक समालोचक इस बातकी नहीं 
मानते ! वे शझ्ढग करते हैं कि “अर्जुनको युधिष्ठिरकी अपेक्षा 
श्रेष्ठ बयों माना गया और श्रीकृष्ण अथवा गीताके रचयिता 
महर्षि वेदव्यासके निर्णयको विवेकपूर्ण एवं न्यायसज्भत नहीं 
मानते, जिन्होंने गीताके उपदेशका पात्र युधिष्ठिरकों नं चुनकर 
अर्जुनको चुना । वे पूछते हैं कि क्या सुधिष्ठिर जो पाण्डवॉमें 
सबसे जेठे थे; गुणोंमें भी सर्वश्रेष्ठ नहीं थे १ उनके पास: 


अन्तःकरणरूपी जो आधार था, वह सब तरहसे उच्च कोटिका था 
वे विद्वान्‌ एवं ज्ञानी थे; राग्र-द्नेषग्मन्य, शान्त एबं जितेन्द्र 
थे; और सदा-सर्वदा न्यायोचित एवं सत्य व्यवह्र करत् 
थे | वे कभी क्षणिक आवेशमें आकर अथवा स्वार्थर्क, 
भावनासे प्रेरित होकर कोई कार्य नहीं करते थे | अक्षुन्ध एवं 
प्रशान्त रहकर वे अपने आचरणको सर्वोच्च आदर्शके 
अनुकूल बनानेकी चेशमें तत्पर रहते थे | इसीलिये छोग उन्हें 
ध्वर्मराजः कहते थे | यदि ऐसे उत्तम अधिकारीकों भी 
आदर शिष्य नहीं माना जायगा तो किसको माना जायगा !? 


इस प्रकारकी श्ढला उठाना शिष्यके स्वरूपको ही-कम- 
से-कम उस स्वरूपको जो गीताने माना है--भूलछ जाना है। 
शिष्य गुणों ओर सल्लक्षणोंका पुज्ञ नहीं होता, चाहे वे गुण 
कितने द्वी ऊँचे ओर महान्‌ क्‍यों न हों। शिष्यका प्रधान 
लक्षण है मुमुक्षा अथवा जिज्ञासा ! उसमें उच्च शुण भछे 
ही न हों--बल्कि चाहे उसमें दुर्ुग ही क्‍यों न हों; 
परन्तु यदि उसके अंदर एक बात है--जो शिष्यके लिये 
परमावश्यक है-तो वे दुर्शुण भी उसके छिये बाधक नहीं 
होते । वह है आत्माकी उत्कट आठुरता-हृदयके अन्तस्तलूमें 
रहनेवाली तीत्र ज्वाला | युधिष्ठिर सातक््विक प्रकृतिके उच्च 
शिखरपर भले ही आरूढ रहे हों; परन्तु गीताके अनुसार 
सर्वोच्च आध्यात्मिक स्थिति तीनों गु्णोंके परेकी अवस्था है। 
इस प्रकारके आध्यात्मिक जीवनके लिये सबसे योग्य अधिकारी 
वह है, जिसने सब धर्मोका--आचार-तत््वोंका, जीवनके 
आदरशोका परित्याग कर एक भगवानकी ही शरण ले ली है, 
भगवानकी इच्छाकों ही जीबनका एकमात्र स्वतन्त्र नियम 
बना लिया है| चाहे दूसरोंकी दृष्टिमें इस प्रकारका मनुष्य 
पातकोंका पुल्न ही क्यों न हो, भगवान्‌ प्रतिशा करते हैं कि 
मैं उसे समस्त पापसमूहोंसे मुक्त कर दूँगा । जीब जो भगवानसे 
बिना किसी हेत॒के सर्वमावसे प्रेम करता है, वह प्रेम ही उसकी 
निम्न प्रकृतिके विकारोंकी धोकर उसे भगवत्कृपाका पात्र 
बनानेमें सर्वाधिक समर्थ होता है | 


अर्जुनमें यही पात्रता थी, यही गुण या; यही उनका 
आध्यात्मिक महत्त्व या | यही कारण था कि उनकी भगवान्‌: 
के साथ इतनी घनिष्ठता हो गयी थी कि वे उन्हें सखा; 
संग+-और क्रीडासहचर कहकर सम्बोधित करते थे और उनके 


कल्याण' +- 
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बहुत घुल-घुलकर घरेलू ढंगसे बातें करते थे-यद्यपि उनके 
इस बातके लिये एक बार पश्चात्ताप भी हुआ कि मैंने 
नके साथ इस प्रकारका व्यवहार करके कदाचित्‌ उनका 
न कर दिया, उन्हें यथेष्ठ आदर नहीं दिया । किन्तु 
आत्मा तथा प्रकृतिके इस प्रकारके झुकावसे उनकी 
ता ( सीघापन ) एवं निष्कपटभाव ही ब्योतितहोता है और 
गु्णोंके कारण वे भगवानको अपनी ओर आकर्षित कर 
और भगवानने उनको अपने उपदेशका पात्र चुना । 
महाराज युधिष्ठिर महान्‌ रहे होंगे ओर हैं--कदाचित्‌ 
(जुनसे भी कई बातोंमे महान ये | परन्तु भगवानके यहाँ 
ग़का आदर नहीं है, वे तो छृदयमें छिपे हुए उस 
'इम्तात्र पुरुषको ही देखते हैं और केवछ इतना ही 
[ना चाहते हैं कि वह किस जातिका है, खरा है या 
प्र-असली सिक्का है या नकली ! डार्विनके विकास- 
एन्‍्तके अनुसार पहला मनुष्याकृृति बंदर जो उन्नत 
२ मनुष्य बना होगा अथवा जिसमें भनुष्यके रूपमें 
णत होनेकी स्पष्ट प्रवृत्ति दिखायी दी होगी, बंदरोंमें कोई 
क्तशाली बंदर न रहा होगा | बल्कि सम्भावना तो यह 
कि जिसमें मानवी बुद्धिकी सर्वप्रथम झलक दिखायी दी 
गी चह एक बहुत ही सामान्य कोटिका छोटा-सा नगण्य 
(र रह्म होगा और अपने ढुर्बल एवं नाजुक शरीरको 
़र उसे अपने दीर्घकाय; बलवान्‌ एर्व शक्तिशाली साथियों 
बंदरों ) के साथ जीवनसंग्राममें उतरकर बड़ी कठिनाईका 
मना करना पड़ा होगा | तथापि वानर-जातिको अतिक्रमण 
र मनुष्यजातिमे प्रवेश करना किसी ऐसे वानरका ही काम 
शा होगा । इसी प्रकार कोई महान्‌ पुरुष जो मानवी गुर्णोमें 
हान्‌ हो) वह आध्यात्मिक अनुभूतिके लिये भी सबसे 
प्रधिक उपयुक्त हो--यह आवश्यक नहीं है । श्रुति भी 
हहती है--“न मेघया न बहुना भ्रुतेन |! मनुष्य बुद्धि अथवा 
एनके बलसे भगवानको नहीं प्राप्त कर सकता | 


जब ब->--« 


परल्‍्तु हमने ऊपर जो कुछ कहा है, उसका तालर्ग यह 
नहीं है कि वाह्म मानवी प्रकृतिमें अर्जुन कुछ निम्नश्रेणीरे 
थे । मानवी एवं मौतिक दृष्टिसे भी अर्जुन एक वीर-प्रकृतिके 
पुरुष थे--ऐसी वीर-प्रकृतिके जो किसीमें हो सकती 2. 
फिर भी उनके अंदर जो विशेष उल्लेखनीय बात है, कह 
उनकी मानव प्रकृति अर्थात्‌ उनके सामान्य मनुध्योचित गुण । 
यही दो बातें कदाचित्‌ उनके अंदर अधिक स्पष्ट एवं हे 
र्पमें थी । वे वीर तो थे ही, इसमें कोई सन्देह नहीं है 
ओर हमें इस बातकों नहीं भूलना चाहिये कि विश 


अथवा साधकके अंद क है वी 
धकके अंदर दूधरा आवश्यक गुण है वीरता 


अथवा बल--“नायमात्मा बलहीनेन रुभ्यः?, बलहीन मनुष्य 
परमात्माको प्राप्त नहीं कर सकता | परन्तु एक साधारण 


मनुष्यके चित्तपर धटनाओंका जो प्रभाव पड़ता है, उससे थे 
भी बरी नहीं थे बल्कि उनपर घटनाओंका विशेष तीव्र एवं 
उम्र प्रभाव पड़ता था और आध्यात्मिक कठिनाई 


| ईकापूरा- 
भाव व्यक्त करनेके लिये इसकी आवश्यकता थी ला 


छ ४) | अजुनर्क 
शह्ाएँ ओर उनके चित्तकी उथल-पुथल, उनका कप 


उसी ढंगका है जिसका न्यूनाधिक रुपमें प्रत्येक 
अनुभव करना पड़ता है जब कि वह अपनी ञ्‌ 
यात्राके कठिन स्तरपर पहुँचता है, जहाँसे उसे या 

सोड़को अहण करना पड़ता है या नीचेकी भूलभूलैयापें 
चक्कर काटने पड़ते हैं । ओर आध्यात्मिक यात्ञाक्े हे 
विकट स्तरपर पहुँच जानेपर सच्चे साधक--आदर्श दिखे 
लिये आवश्यकता इस बातकी होती है कि वह परिखिति 
मुकाबिला करनेका-प्रभुके अनुशासनमें तथा हा 


0 उनके 
न रहकर गन्तव्य थानतक पहुँचनेका बे 


निश्चय कर ले | अजुन हमारे लिये है 
हा इसी रेखापर 

अपने उदाइरणसे हमें यह दिखाते हैं कि हम पा 8 

करके निम्न प्रकृतिसे बाहर निकलकर उच्च भागवती ९ 


शान्ति, प्रकाश एवं शक्तिमय केन्द्रपें प्रवेश कर सकते हैं 
| | 


साधकको 
ध्यात्मिक 
तो ऊपरकी 


रहस्पपूणे ग्रन्थ 


हक हम प्रत्यक्ष देखते हैं कि यह रद्स्यपूर्ण ( गीता ) भन्‍्थ एक महान्‌ 
अन्य सम्पूर्ण योगियोंके उपदेशोके साथ इसकी समानता करनेमें हम कोई हिचक 


-+* ४ फ्रैकफें-++-- 


$ गी ०त० १६ 


आत्माकी छति 
क नहीं हे [४ **- 


है और- 


“नरॉबर्ट फ्रेडरिक शल 


कल्याण 


अभिमानवद्य यद्द मत कहो कि भगवान्‌ ऐसे 
ही 9 और सीताका तत्व यही दै । याद रकखो-- 
भगवान्‌का यथार्थ श्वान पुस्तक पढ़नेसे, तक- 
युक्तियोंकी प्रबलतासे या केबल द्शनोकरी मीमांसासे 
नहीं दो सकता | इनसे बुद्धिकी प्रखरता तो बढ़ती 
है परन्तु आगे चलकर चही वुद्धि ऐसे तकेजालमें 
फँसा देती दे कि फिर बाध्य होकर अभिमान 
ओर राम-द्वेपादिका प्रभाव खीकार करना पड़ता 
है भोर जीवन ही जंजाल वन जाता है | 


भगवान्‌ सारी गीता कह जानेके वाद अठारहवे 
अध्यायके अन्तिम भागमे अपने यथार्थ ज्ञानकी 
प्राप्तिके उपाय बतलाते हैं । गीता तो खुना ही दी 
थी, फिर जरूरत कया थी उपाय बतछानेकी ? उपाय 
वतलानेका यही तात्पर्य है कि केवल पढ़नेसे काम 
नहीं होता, पढ़-खुनकर बैला करना पड़ेगा, तव 
भगवानकी “परा भक्ति? मिलेगी ओर परा भक्ति 
मिलनेपर भगवत्कृपासे भगवानका यथा ज्ञान 
दोगा । 

बे उपाय ये हैं-- 


साय पाप-तापकी, छल-छिद्गकी, दम्भ-दर्पकी 
और ऐसे ही अन्यान्य दोषोंकी भावनाकों मिटाकर 
बुद्धिको परम शुद्ध करो; एकान्तमे रहकरंबुतक्तियोको 
संयत करो; परिमित और शुद्ध आहार करके 
शरीरका शोधन करो; मन, चाणी और शर्यरपर 
अपना अधिकार स्थापन करो; दृढ़ वैराग्य धारण 
करो; नित्य भगवानका ध्यान करो; विशुद्ध धारणासे 
अन्तःकरणका नियमन करो; शब्दादि सब विषयोका 
त्याग करो; राग-द्वेषकी जड़ काटो। अहड्लार, बल, 
दर्प, काम, क्रोध और परिश्नरहका त्याग करो । सब 
जगहसे ममताको हटा लो ओर ऐसा करके चित्तकों 
सर्वथा शान्त कर लो, तब ब्रक्मकी प्राप्तिके योग्य 
तोओगे । इसके बाद्‌ ब्रह्ममत अवस्था, अखण्ड 


प्रसन्नता, शोक और आकाह्नसे रहित सम स्थिति 
और सब भूतोंमें सम एकात्मभाबके प्राप्त होनेपर, तब 
भगवानकी 'परा भक्ति प्राप्त होगी । उस परा भक्तिसे 
भगवानके तत्वका--अर्थात्‌ भगवान्‌ केसे हैं, 
क्या हैँं--यह ज्लान होगा और तदनन्‍्तर, ऐसा 
यथार्थ शान होते ही तुम भगवानमें प्रवेश कर 
जाओगे । 
सोचो, जिनको भगवानका ऐसा ज्ञान हो गया 
वे तो भगवानमे प्रवेश कर गये । जिनको ज्ञान नहीं 
हुआ, वे भगवानको जानते नहीं । ऐसी अवस्थाम 
यह कहना कि 'मैं सगवानका तर्व जानता हूँ-- 
अहस्मन्यता ही तो है । 


लड़ना छोड़ो--यह मत कहो कि “भगवान निशुण 
ही हैं, निराकार ही हैं, समग्रुण ही हैं, साकार ही 
है । वे सव कुछ हैं; उनकी वे ही जाने । 


तुम पहले यह सोचो कि ऊपर बतछाये हुए 
डपायोमेंसे तुमने कोन-कोन-ला उपाय पूरा साथ 
लिया है । जब रास्ते ही नहीं चले, तब मंजिले- 
मकसूदका रूप-रंग बतलाना कैसा ? राह चलो, 
साथन करो | चलकर वहाँ पहुँच जाओ, फिए आप 
ही जान जाओगे, वहाँका रूप-रंग केखा है । 

चलना तो शुरू ही नहीं किया और 
लड़ते रंगे नक्शा देखकर ! इससे बताओ 
तो क्या लाभ होगा ? नक्शेमें ही रह जाओगे, 
असली स्वरूप तो सामने आवेगा नहीं । 
इसलिये विचार करो और अकड़ छोड़कर साधन 
करो; याद रकलो, साधनकी पूर्णता होनेपर दी 
साध्यका स्वरूप सामने आता है ! 


भगवानको जाननेके जो उपाय ऊपर बतला4 


गये हैं, वे न हो सके तो श्रद्धाके खाथ भगवानके 
शरणागत हो जाओ । कहोगे 'हम तो भगवानको 


# गीताके अठारह नाम # 


: / ही नहीं. फिर किस भगवानकी शरण हो 


५ इसीलिये तो भगवानने अज्जुनसे कहा-- 
तुम एकमात्र मेरी शरणमे आ जाओ |! बस, 
भगवानकी इस बातको मानकर अजुनको डपदेश 
देनेवाले सोन्द्य-माधुयके अनन्त अर्णव परम प्रिय 
परम गुरु परम ईश्वर पुरुषोत्तम भगवान्‌ श्रीकृष्णकी 
शरण हो जाओ। उनके इन शब्दोको स्मरण रकखो-- 
'मुझमे मन लगाओ, मेरे भक्त बन जाओ, मेरी पूजा 
करो, मुझे नमस्कार करो,। में शपथ करके कहता हूँ 
तुम मुझको ही प्राप्त होओगे--याद रक्‍खो तुम 
मुझे बड़े प्यारे हो ।! 

और क्‍या चाहिये ? बस, यदुकुलभूषण नन्‍दू- 
ननन्‍दन आनन्दकन्द्‌ भगवान, मुकुन्दकी शरण हो 
जाओ, उनके ऊृपा-कडटाक्षमात्रले अपने-आप ही 
तुम सारे साधनोसे सम्पन्न हो जाओगे, तुम्हे 

'परा भक्ति प्राप्त हो जायगी ओर तब तुम उन्हें 
यथाथरूपमे जान सकोगे । 

गीतामे उन्होंने जो दिव्य वचन कहे हैं, उनके 
अनुसार अपनेको योग्य बनानेकी चेष्टा करते रहो, 


शैश्रे 


देवीसम्पत्ति और भक्तोंके गुणोंका अजेन करो ' 


करो उन्हींकी ऊपाके भरोसे । ओर मन, वाणी. 
शरीरसे बारंबार अपनेको एकमात्र उन्हींके 
चरणोमे समर्पण करते रहो । जिस क्षण तुम्हारे 
समपंणका भाव यथार्थ समर्पणके खरूपमें परिणत 
हो जायगा, उसी क्षण बे तुम्हे अपने शरणमें छे 
लेंगे--बस, उसी क्षण तुम निहाल हो जाओगे । 

इसलिये तकजालम मत पड़ो, सिद्धान्तके 
लेकर मत लड़ो, साध्यतत््वकी मीमांसा करनेमें 
जीवन न लगाओ । जिनको -पाण्डित्यका अमिमान 
है, उन्हें लड़ने दो; तुम बीचमें मत पड़ो । तुम रे 
बस, श्रीकृष्णको ही साध्यतत््व मानकर उनक 
आश्रय ले लो । गीतामे मगवानने इसीको सर्वोत्तम 
उपाय बतछाया है। गीता पढ़कर तुमने यदि ऐसा 
कर लिया तो निश्चय समझो--गीताका परम और 
चरम तस्व तुम अवश्य ही ज्ञान जाओगे । नहीं तो, 
झगड़ते रहो और नाक रगड़ते रहो, न तत्त्व ही 
प्रकाशित होगा और न दुःखोंसे ही छूटोंगे । 

धंशिच! ह 


-“# डर 
गीताके अठारह नाम 


गीता गछ्छा च गायत्री सीता खत्या सरखती। 


ब्रह्मविया. ब्रह्मवत्ली 
अधमात्रा. चिदानन्दा 
बेदतअयी पराइननन्‍्ता 
इत्येतानि जपेन्नित्यं 


च्रिसन्ध्या 


मुक्तिगेहिनी ॥ 
भ्रवप्नी भयनाशिनी । 
तत्त्वार्थेज्ञानम झरी ॥ 
निश्चलठमानसः । 


नरो 


शानसिद्धि लमभेच्छीं तथान्ते परम॑ पदस ॥ 
गीता, गद्ना, गायत्री, सीता, स॒त्या, सरखती, बह्मविद्या, ब्रह्महली, त्रिसन्ध्या, मुक्तिगेहिनी, अर्धमात्रा 
चिदानन्दा, भत्रन्नी, भयनाशिनी, वेदत्रमी, परा, अनन्ता और त्ार्थज्ञानमज्जरी, इन अठारह नामोंका निश्चल बस 
नित्य जप करनेवाला अर्थात्‌ इनका अर्थ समझकर तदनुकूछ अनुभव करनेवाढा भनुष्य शीघ्र ही ज्ञानसिद्धिको प्राप्त 


करता है ओर अन्तमे परमपदको प्राप्त होता है । 
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गीताकी समन्वय-दृष्टि 


( टेखक--श्रीसुत्त ईरिच्रनाथ दत्त एमू० ८०, वी० एल०, वेदान्तरल ) 


कुरक्षेतक सुविश्ञाल मैदानमें आजसे कुछ दजार वर्प पूर्व 
स्वयं भगवान्‌ श्रीकृष्णने अपने शिष्य अर्जनकों गीताका अमृत 
पिछाया था । और इसी कारण गीता विश्वका सर्वमान्य 
पर्ग्न्य ?ै | साम्प्रदायिकता या सक्लीर्ण मत-पंथोंके आग्रहका 
इसमें लेश भी नर्दी | इसे ध्सत्यका सारतत्त्व” कह सकते 
९ । स्थूल जगत्‌में जिस प्रकार सूर्य सातों रंगोंका सार- 
समन्वय है उसी प्रकार परम सत्यके सम्बन्ध्में विश्व ओो 
विधिध दृष्टिकोण और विचार हैं उन सबका सार-समन्वय 
गीता दै । 

दुःखके साथ कहना पड़ता है कि विविध सम्प्रदार्योके 
रर्म-मन्य साम्प्रदायिक सद्जीर्णता एवं कटटरताके आग्रहेंसि भरे 
डे हैं | संक्षेपमं, उनकी यह मान्यता है कि मेरा मत, मेरा 
वाद? सर्वश्रेष्ठ मत) सर्वश्रेष्ठ बाद है। बे ऐसा नहीं कहते 
के मेरा मत, मेरा बाद भी एक विशिष्ट मत अथवा वाद है, 
त्युत उनका कहना तो यह है मेरा “वाद? ही एकमात्र 
वाद? है। इतना ही क्यों, वे आगे बढ़कर यह कहते हैं कि 
दि तुम मेरे मतमें शामिल नहीं होते तो व॒म्हें मोक्षसे सदा- 
लिये वश्चित रह जाना पड़ेगा | तुम कहींके नहीं रहोगे। 
[मंके नामपर जब हठ और दुराग्रहोंका इस प्रकार बोलबाला 
! जाता है तो स्वभावतः ही कलह अपना अड्डा जमा 
ठता है और फिर क्या-क्या नहीं हो जाता १ इतिहासके 
न्‍ने ऐसे कलहों एवं दुराचारोंकी कथाओंसे कलड्लित हैं । 
ग्ैटे-मीटे झगड़ों और झंझटोंकी तो यहाँ चर्चा ही नहीं 
रनी है जों अबतक भी धर्मके नामपर आश्रय पा रहे हैं 
और जिनके कारण सुधीजनोंका चित्त खिन्न ओर क्षुब्ध है । 
(मंके ऐसे सड्कूट्पूर्ण स्थछोंपर गीता डंकेकी चोद कहती है 
और कहती है एक ऐसी मर्मभरी बात जिसे संसारके सब 
ग्रेण समानरूपसे जीवनमें चरितार्थ कर सकते हैं--- 

ये यथा मां प्रपद्चन्ते तांस्तथैव भजाम्यहस्‌। 

मस॒ वत्मीनुवर्तन्ते मनुष्या: पार्थ स्वंशः ॥ 


श्रीमगवानकी वाणी है--कोई किसी भी मार्गसे 
री ओर आवे) मैं उसे उसी मार्गसे मिल जाता हूँ । मार्ग 
गंदे जितने विभिन्न हों) हैँ सभी मेरे ही; इसलिये सभी मेरे 
) मार्गपर चल रहे दें । 


इस छोककी व्याख्या लिखते हुए ऋषि बड़िमच 
बतलाया है कि छोग नाहक ही सगुण-निर्युण, साकार-निरा 
आदिको लेकर परस्पर लड़ते-झगड़ते हैं, कह्ा-सुनी करते । 
हिमालयकों कोई दीमकोंका घर बतलछावे या छोटा-सा टीला- 
दोनोंहीमें हिमाव्यका वर्णन कहाँ हुआ ! अन्त बा 
बाबूका कथन है कि जो इस ह्ोकके मार्मिक रहस्यको सम 
जायया वह धर्मके छोटे-छोटे घरौंदोँते बाहर निकल जाय 
ओर उसके लिये हिन्दू, मुसलमान, ईसाई, बौद्ध, जै 
यहूदी और पारसी सब एक समान हो जायँगे | इसरि 
बल्लिमचन्द्रने गीतोक्त धर्मको एकमात्र “विश्व-धर्म! एकम 
पकैथोलिक धर्म? कहा है | 
उपर्युक्त कथनपर शिवमहिम्नःस्तोन्नकी वे पंक्तियाँ सः 
ही स्मरण हो आती हैं--- 
रुचीनां वैचित्यादजुकुटिलनानापथजुषां 
लृुणासेकी गम्यस्ववमसि पयसामर्णव इब ॥ 
अर्थात्‌ मिन्न-मित्र रुचियोंके लिये मिन्न-मिन्न मार्ग 
परन्तु जिस प्रकार सभी नदियाँ समुद्रमें मिलती हैं उसी प्रक 
सभी मार्ग तुम्हींमें मिलते हैं | महाकवि कालिदासने २ 
भिन्न-भिन्न धर्मशास्त्रोंकी मिन्न-भिन्न धाराएँ बतलाया है अं 
यह कह है कि ये धाराएँ भिन्न-भिन्न मार्गसे चलकर अन्त 
समुद्रमें ही लीन हो जाती हैं। इन पंक्तियोंसें गीता-घर्मब 
कितनी स्पष्ट ध्वनि है और इसके साथ ईसाई संतकी व 
पंक्ति स्मरणीय है--मनुष्य जितना श्वास-प्रश्नास लेता है उत 
ही मार्ग हैं मगवानके पानेके | इसी प्रकार सूफी संतने का 
है---बिधनाके उतने मार्ग हैं जितने स्वर्गमें नक्षत्र हैं या तन 
रोएँ | शीरामकृष्ण परमहंसदेव कहते हैं--प्यत मत तः 
पथः--जितने मत) उतने पथ । स्वयं ईसामसीहने कहा था- 
क्षेरे पिताके महलके असंख्य दरवाजे हैं |? इसलिये जो छोः 
गीताको “मानवमात्रकी बाइबिलः मानते हैं वे वस्तुतः गीताक 
सही अर्थ समझते हैं | कारण कि गीता किसी घर्म या मत 
सम्प्रदायविशेषकी धर्मपोयी हों ऐसी बात नहीं है। ओ 
इसी अर्थमें गीता विश्वसाहित्यमें अद्वितीय ग्रन्थ है । 
गीताकी समन्वय-दृष्टिका प्रतिपधादन अनेकों प्रकारसे ६ 
सकता है, परन्तु स्थानके सक्कोचसे इस लेखमें में एक ई 
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# गीताकी समन्वय-दृष्टि # 





अपने पाठकोंके सम्मुख रखना चाहता हूँ। इसे में 
'. ५॥ त्रिवेणी? कहता हूँ । जिस प्रकार तीर्थराज प्रयागर्मे 
, यमुना-सरस्वती मिली हैं ठीक उसी प्रकार गीतामें कर्म; 
: ओर ज्ञानकी धाराएँ आ मिली हैं । 
भारतीय धर्म-साहित्यका जिन्होंने अनुशीलन किया है 
यह जानते हैं कि गीताके पूर्वकालमें भारतवर्षमें तीन विभिन्न 
९ धर्मके क्षेत्रमं स्वृतन्त्र रूपसे प्रवाहित हो रही थीं, 
था एक-दूसरेसे प्रथक्‌ | वे धाराएँ थीं कर्मकी, भक्तिकी) 
नकी । कर्मवादी कर्मको ही मोक्षका एकमात्र साधन मान 
ऐ थे--उनका कथन “आम्नायस्य क्रियार्थत्वादानर्थक्य- 
तदर्थानाम्‌ ( मीमांसासून्र १। २। १ )? अर्थात्‌ कर्मके बिना 
क्ति असम्भव है | शानवादी कहते--मार्ग है तो बस शञानका 
“--शाना न्मुक्तिः? अर्थात्‌ मुक्ति सम्भव है तो केवछ शान- 
गर्गसे ही । कर्म आदिसे चित्त-शुद्धि, अन्तः्शुद्धि भले ही हो 
; परन्तु मुक्तिके लिये तो ज्ञानका आश्रय लेना ही पड़ेगा; 
ना ही पड़ेगा । ओर फिर, इसके विपरीत भक्तिवादियोंका 
है आग्रह था कि कर्म ओर ज्ञान तो प्रपश्च॒ और 
पाडम्बर हैं--भगवत्प्राप्तिका यदि कोई सही ओर एकमात्र 
धन है तो वह है भक्ति | 
इन परस्परविरोधी वादोपर जगद्गुरु श्रीकृष्णने 
गीतामें पाश्चजन्यकी एक समन्वयभरी वाणी फूँकी और उस 
ब्रणीके स्फुट स्व॒रमें हमने सुना कि धर्मके सभी मार्ग--बह 
कर्मका हो, भक्तिका हो या शानका हो--सर्वया समान हैं । 
इनमेंसे किसी एकपर भी चलकर साधक भगवानके मन्दिरतक 
पहुँच सकता है । परन्तु परम कल्याणकी प्राप्तिके लिये अकेले 
कमसे, भक्तिसे या ज्ञानसे काम नहीं संरेगा | यदि गीतोक्त 
धप्म साधर्म्यः किसीको प्राप्त करना है तो उसके लिये 
अनिवार्य है कि उसकी साधना-प्रणालीमें कम, भक्ति और 
शानका समुचित समन्वय हो । 
इस परम समन्वयके लिये कोई दार्शनिक प्रमाण ? प्रमाण 
यही है कि ईश्वर सत्‌-चित्‌-आनन्द हैं; प्रताप, प्रश और 
प्रेम; शी, शक्ति और सौन्दर्यके घनीभूत दिव्य विग्रह हैं । 
ओर मनुष्य १ मनुष्य उन्हींका एक अंश ( ममैवांशः ) है 
अतएव उसमें ये तीनों प्रत्यय विद्यमान हैं | पशञ्चदशी कहती 
है--सत्यं शानमनन्तं च हास्तीह ब्रह्म) अर्थात्‌ सत्य, ज्ञान; 
अनन्त पुद्लीभूतरूपमें ब्रह्म है। 
इसलिये यदि मनुष्यकों भगवानमें मिलना है, यदि उसे 


१५५ 


यम 


“देवत्व” की संसिद्धि प्राप्त करनी है तो उसके लिये यह 
अनिवार्य है कि वह साधनाके द्वारा अपने आंदर दिव्य 
शक्ति, दिव्य ज्ञान और दिव्य प्रेमका विकास करे और वह 
कर सकता है, क्योंकि ये तीनों ही उसके भीतर प्रच्छन्न 
( ]9067£ ) रुपसे विद्यमान हैं | ओर इस प्रकार; जब वह 
अपने छक्ष्यके समीप पहुँचेगा तो मुक्तकी भाँति कह उठेगा- 
'सो5हम्‌)? “अहं ब्रह्मास्म! ! इसे ही ईसाई-धर्मवाले दूसरे 
शब्दोंमें कहते हैं--मैं ओर मेरे पिता ४णकः हैं-- ॥ ४96 
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यदि तनिक-सी गहराईमें जाकर हम देखें तो यह पता चलेगा 
कि अच्छे मनुष्य तीन ही प्रकारके होते हैं-बस, तीन प्रकारके- 
न कम न ज्यादा। कुछ तो वीर-प्रकृतिके होते हैं-जैसे मूलियस 
सीजर, शिवाजी, नेपोलियन इत्यादि जिनकी प्रकृतिमें वीरता- 
ही-वीरता मुख्य होती है । दूसरे होते हैं ऋषि-ग्रकृतिके-- 
जैसे याशवल्क्य, पैो) हेगेल इत्यादि, जिनकी प्रकृति शानप्रधान 
होती है । तीसरे होते हैं संत-प्रकृतिके--जैसे बिल्वमज्षल, 
भीराबाईं, संत टेरेसा इत्यादि, जिनकी प्रकृतिमें प्रेमकी ही. 
प्रधानता होती है, जिनके लिये भगवान्‌ परम प्रियत्तम प्राणैरवर 
हैं--(रसो वे सः? “रसराज? रूपमें । 


ऊपर हम विकासकी जो बात लिख आये हैं उसका - 
तायर्य संक्षेपमें यह है कि मनुष्यके अंदर प्रताप) प्रश्ञ॒ और 
प्रेमकी दिव्य विभूतियाँ छिपी सोयी रहती हैं इन्हें जाग॒त, 
उद्बुद्ध करना होता है ठीक जैसे पंखेसे हौंककर आग 
जगायी जाती है। ये शक्तियाँ जितना ही उदबुद्ध होती 
जायेगी उतना ही मनुष्य भगवानके अधिकाधिक निकट आता 
जायगा--स्वयं भगवत्‌-स्वरूप हो जायगा । इसी परम रक्ष्य- 
की शीघ्र प्राप्तिके छिये यह आवश्यक ही नहीं अपितु अनि- 
वार्य है कि ऊपर बताये हुए, कर्म, ज्ञान और भक्तिकी साधना 
की जाय । एक साथ ही तीनोंको नहीं, अपितु एक-एक कर 
तीनोंको । प्रथम है कर्मकी साधना वीर प्रकृतिकी परितुष्टिके - 
लिये, दूसरी है शानकी साधना ऋषिप्रकृतिकी परितुष्टिके 
लिये और तीसरी है भक्तिकी साधना-संतप्रकृतिकी परितुष्टिके 
लिये | गीता इसीलिये तीनोंका समन्वय करती है. और 
परिणाम है त्रिवेणी--शानकी गज्जा, प्रेमकी यमुना और कर्मकी 
सरस्वतीका सम्मेलन, एक परम पावन निवेणी जिसमें डुबकी 
लगानेमात्रसे ही मनुष्य सदाके लिये निद्वाल हो जाता है | 


न +चचच्छू ककतौ----"77: 
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गीताके श्रीकृष्ण 


( लेसक--सर सी० बाई० चिन्तामणि महोदय ) 


यत्र योगेद्यर: कृपष्णो यत्र पार्थो घनुधेरः । 
सत्र ध्रीविलयो भूतिपभ्रधा नीतिम॑तिर्मम ॥ 
जद योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्ण £ जहाँ धनुर्धर अर्जुन 
ई नर्दा श्री, निजय, वैभव, निश्चय नीति अवश्यमेव निवास 
फरती ए--यहू मेरा मत है | 
'कल्याण?-सम्पादकका आग्रह है कि में इस विषयपर 
कुछ लिखें | यह कार्य मेरे लिये जया कठिन है। मैं सर्वया 
कुछ भी जानता ही नहीं, ऐसी बात तो नहीं है; परन्तु अभी 
में इस दिशामें चला ही हूँ | अधिकाधिक जानने और सीखने- 
की प्रयक इच्छा भीतर अवश्य है | अपने प्रयक्षमें में 
यत्किश्वित्‌ सफल भी हुआ हूँ परन्तु अभी यत्किश्वित्‌ ही | 
इतना द्वी-सा शान लेकर में लिखने चल हूँ; इसके लिये में 
अपने विश पाठकोंसे क्षमा चाहता हूँ । 
श्रीकृष्णके सम्बन्धमें लिखनेका अर्थ है स्वयं भगवानके 
सम्बन्ध लिखना | मेरे आलोचक पाठक समझेंगे कि आरम्भ- 
में ही में एक विवादास्पद विषयर्में अपनी स्पष्ट ओर दृढ़ 
सम्मति ध्रकट कर रहा हूँ | उनसे मुझे बल एक ही बात 
कहनी है, केवल एक | मैं इस विवादमें उतरना ही नहीं 
चाहता कि श्रीकृष्ण मानव थे या साक्षात्‌ भगवान्‌ । मेरी 
यह मान्यता है और इसको मानकर ही मैं आगे बढ़ सकता हूँ 
कि संसारकी सारी बातोंके सम्बन्ध तक॑ तथा युक्तियोंका 
आधार लेना आवश्यक ही नहीं अनिवार्य है; वहाँ तर्क तथा 
युक्तियाँके बिना हमारा काम ही नहीं चछ सकता, परन्तु 
आध्यात्मिक विषयोंमें, धर्मकी बातोंमे “आप्तवचन? ही हमारा 
भार्गदर्शक है और वहाँ हमारी तर्कशक्ति काम नहीं दे सकती । 
स्वयें श्रीकृष्णने इस सम्बन्धमें सन्देह करनेवार्लोकी कहा है--- 
(संशयात्मा विनश्यति |? कम-से-कम श्रीकृष्णके वबचनोंमें तो 
हमें अविश्वास अथवा संशय नहीं करना चाहिये। श्रीकृषष्णने 
भगवद्दीतामें--जों मानवमात्रकें लिये भगवान्‌की सबसे बड़ी 
देन है--भगवानके सम्बन्धमें जहाँ कहीं भी उल्लेख किया है 
वहाँ भगवानके स्थानपर “अहं? (मैं) शब्दका प्रयोग किया है। 
उन्होंने अर्जुनकों अपना विश्वरूप दिखलाया। यदि वे हम-आप- 
जैसे एक मानवमात्र होते तो यह विद्वरूप केसे दिखलाते ! ओर 
वे केवछ अवतार ही हों ऐसी बात नहीं है--श्रीकृष्ण हैं 
पूर्णावतार । इसका संक्षेपमें, मेरी समझमें, यही आर्थ है कि 
वें; पहलेके अबतारोंकी तरह केवल विष्णु ही नहीं हैं 


वरं ब्रह्मा और शिवके भी हैं। श्रीकृष्णने इस ६ 
धामपर जितनी छीलाएँ कीं वे इतनी दिव्य एवं अमान: 
कि भगवानके सिवा वैसी और कोई कर ही नहीं सकता । के 
गीतामें ही भगवानके रूपमें श्रीकृष्णका दर्शन हो ऐसी ब 
नहीं है--महाभारतमें जगह-जगह वेदव्यासजी उन्हें श्री भगवा 
लिखते हैं| जब श्रीकृष्ण भगवान्‌ ही हैं, तब वे मानवोचि 
कर्म क्‍यों करते हैं ? इसके लिये गीता, तीसरे अध्यायके २२ 
ओर २३वें इल्लेकोंसे भगवान्‌ श्रीकृष्णने स्वयं कहा है--- 
न में पार्थास्ति कतंब्यं त्रिषु लछोकेषु किल्वन। 
नानवाप्तमचाप्तव्य॑वर्त॑ एवं. च कर्मणि॥ 
यदि हाहं न वर्तेय जातु कर्मण्यतन्द्रितः । 
मस॒ वत्मौचुवर्तन्ते मनुष्याः पार्था सर्वशः ॥ 
इसका भाव यह है कि मुझे तीनों लोकोमें कुछ + 
कतैव्य नहीं है, न कोई वस्तु ही ऐसी है जिसे प्रास करना 
फिर भी मैं कर्म करता रहता हूँ, पूरी सावधानीके साथ, केवा 
इसलिये कि यदि में कर्म न करूँ तो सारा संसार अकर्मए० 
हो जाय । 
इस बातकों अधिक खुलासा करनेकी कोई जरूरत नह 


है । परन्तु मैं गीताके उन दो सुख्यात इलोकोंपर पाठकोंक 


ध्यान विशेषरूपसे आकृष्ट करना चाहता हूँ । वे इल्शेक हैं-- 
यदा यदा हि धर्मस्य ग्छानिर्भंबति भारत। 
अभ्युत्थानमधमेस्य तदात्मानं. सुजाम्यहम्‌ ॥ 
परिन्नाणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम । 
धर्मसंस्थापनार्थाय संभवामि थयुगे थुगे॥ 
सारांश यह कि जब-जब धर्मकी ग्लानि और अधर्मकी 
बुद्धि होती है तब-तब मैं ( श्रीकृष्ण ) प्रकट होता हूँ। 
किसलिये होते हैं ! साधुजनोंकी रक्षा और इढु्शेके 
नाशके लिये | 
इस प्रकार जो गीताको सत्य मानते हैं, श्रीकृष्णको सत्य 
मानते हैं वे यह मानेंगे और अवश्य मानेंगे कि श्रीक्ृषष्ण 
साक्षात्‌ भगवान्‌ हैं | इसीलिये मैं आरम्भमें कह आया हूँ कि 
श्रीकृष्णपर लिखनेका अर्थ है भगवानके सम्बन्धमें लिखना । 
मेरा यह निजी अनुमव मले ही न हो परन्तु मेरा विश्वास तो 
शत-प्रतिशत ऐसा ही है। भगवानकों जान लेनेका आर्थ दे 
दिव्य पूर्णताकी प्राति | मुझ-जैसा तुच्छ मनुष्य ऐसा कहनेका 
साइस कैसे कर सकता है ! ब्ह्मयशमें हमछोग देवों, ऋषियों 
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* पितरसकों हविष्यादि अन्न तथा उदकादि तर्पणसे सल्तुष्ट 
5 हैं। इसी प्रकार हमें भगवान्‌ श्रीकृष्णके बचनेंके 
4गुक्षार चलते हुए मगवानको अधिकाधिक जानने-समझने 
और हृदयज्भम करनेकी चेश करनी चाहिये और जबतक हम 
(७ पार्थिव आधारसे ऊपर उठ नहीं जाते तबतक 
श्रीकृष्णको समझ ही कैसे सकते हैं ! 
अच्छा, अब गीताके उपदेशोपर आता हूँ | क्या आज 
हमारे देश और जातिकी जैसी गयी-बीती हालत है उसमें यह 
आशा और उन्नतिंकी बात न होगी कि हम कम-से-कम दो- 
एक छोक अपने कामके लिये चुन लें ओर तदनुसार जीवन 
बितानेकी चेश करें ! उदाहरणके लिये दूसरा) तीसरा ओर 
चौथा अध्याय लीजिये । क्या इन अध्यायोंमें श्रीकृष्णकी यह 
स्पष्ट वाणी नहीं है कि हमारा जो नियत कर्म है उसे हम पूरी 
सावधानी और मनोयोंगके साथ करते जायें ! क्या शानकी 
खोजमें कर्मको छोड़ बैठना उचित और न्यायसल्जत है ! 
श्रीकृष्णने अत्यन्त स्पष्ट शब्दोंमें इसका उत्तर दिया है-- 
नियत कुरु कर्म स्व॑ कर्म ज्यायो छाकसेण:। 
द्रीरयात्रापि च ते न प्रसिदडयेदकर्मणः ॥ 
तुम अपना नियत कर्म करते जाओ; अकर्मकी अपेक्षा 
कर्म करना श्रेयस्कर हैं। अकर्मके द्वारा तो ठुम अपनी 
शरीस्यात्रा भी पूरी नहीं कर पाओगे अर्थात्‌ अकर्मण्यताके 
द्वारा तुम मार्गश्रष्ट हो जाओगे ) 
गीतारहस्यकार छोकमान्य श्रीतिव्क महाराजने गीताको 
'कर्मयोगशासत्र” कहा है | कुछ छोगोंका यह कथन है कि 
'कर्मयोगशास्त्र सम्पूर्ण गीताका वाचक नहीं है अतएव यह 
भ्रामक है। ऐसे छोग गीताका ठीक नाम “मोक्षसाधनशास्त्र 
मानते हैं और कहते हैं कि मोक्षके तीन साधन हैं--कर्म) 
भक्ति और ज्ञान | पूर्वजन्मके संस्कार/ झकाव ओर रुचिके 
अनुसार मोक्षके लिये इन तीनेमिं जो साधन जैंचे उसे चुन 
ले | इसलिये, गीताका सर्वश्रेष्ठ और प्रमुख उपदेश यही है 
कि हर अवस्थामें, हर समय हमें अपने कतव्यका पालन 
करना चाहिये और एक क्षणके लिये भी कर्तव्यसे विगुख 
नहीं होना चाहिये । 
इसके पश्चात्‌ गीवा एक ऐसा उपदेश देती है जिसको 
भुला देनेके कारण ही हमारे देश और जातिकी यह दुर्दशा 
हुई है और यदि अधिक दिन हम झुछाये रहे तो हमारा 
विनाश सर्वथा निश्चित है । मेरा अभिप्राय चौथे अध्यायके 
तेरइवें “छोकसे है-- 
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चातुर्व॑ण्य मया स्ट गुणकर्मविभागदाः । 
त्स्य कृततीरमपि' ००००० ६०० ००१ ००० ००००० ०१०१ || 

“चार वर्णोको मैंने गुण ओर कर्मके अनुसार रचा हे) 
मैं उनका कर्ता हूँ ।? इसे ठीक-ठीक समझ लेनेपर आज जाति- 
जातिमँ जो कलह और झगड़े फेल रहे हैँ उनका तुरंत 
अस्त हो जायगा | इसको लेकर इतना तूमार बॉधना कहतिक 
ठीक है और इसे मिण देनेका खम्म मी कितना झूठा है ! 

बस, अब एक बात ओर लिखकर यह लेख सम्राप्त कर 
रहा हूँ | घर्मके आवेशमें आकर सल्लीर्ण दृदयके लोग 
भगवद्धक्तोंसे अपनी ही बात मनवानेका दुराग्रह करने लगते 
हैं, उन्हें यह स्मरण नहीं होता कि गीता ऐसे लोगोंकी भरना 
करती है ! नीचेके तीन कोक इसके प्रमाण हैं--- 

समो5हं सर्वभूतेषु न मे दवेष्योडस्ति न प्रियः। 

ये भजन्ति तु मां भक्‍त्या मयि ते तेपु चाप्यहम ॥ 

अपि चेल्सुदुराचारो भजते सामनन्‍्यमाक्‌ । 

साधुरेव स मन्‍्तव्यः सस्यग्व्यवसितो हि सः ॥ 

क्षिप्रं भवति धमोत्मा शश्वच्छारिंत निगच्छति । 

कौन्तेय प्रति जानीहि न में भक्तः प्रणश्यति ॥ 

अर्थात्‌ मैं हूँ तो खबर भूतोंमिं समान व्यापक, ने कोई 
मेरा प्रिय है न अप्रिय, परन्तु जो सुझे प्रेमसे भजते हैं वे 
मुझमें हैं, में उनमें हूँ । अत्यन्त दुराचारी भी यदि ओर 
मजन करनेवाल्य है तो उसे साधु ही मानो क्योंकि मेरे 
पथमें चलनेका उसने निश्चय कर लिया है| ऐसा पुरुष 
शीघ्र ही धर्मात्मा हो जाता है और उसे चिरस्थायी शान्ति 
मिल जाती है । श्रीकृष्णकी यह प्रतिशा है कि मेरे भक्तका 
कभी नाश नहीं होता । 

और सबके शिरोमणि तो गीताके ये दो शोक हैं--. 

मनन्‍्मना भव मद्धक्तो सृद्याजी मां नमस्कुरु। 

मा्मेवैष्यसि सप्यं ते प्रतिजाने प्रियोड्खि में ॥ 

सर्वधर्मान्परिव्यक्य मामेक॑ दारणं चज। 

अहँ त्वा सर्वेपापेश्यो मोक्षयिष्यामि मा छुचः ॥ 

श्रीकृष्णका आदेश है--मुझमें ही अपना मन छगाओ 
मेरी भक्ति करो; मेरा पूजन करों) मुझे ही नमस्कार करो . 
तुम झझे ही प्रात्त होओगे--इसलिये सब धर्मोको त्याग कर 
हक दरणमें आ जाओ | तुम शोक मत्त करो) मैं तुम्हें सभी 
पापोसे मुक्त कर देगा। - 

आश्वासनके इन वचनोंके बाद फिर क्‍या सुनना 
बाकी रहा १ 
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गीता 


( लेखक--प्रिंतिपल पी० शैेपाद्रि, एम्‌ू० ए० ) 


दिन्दर्मका दार्शनिक तया आध्यात्मिक साहित्य इतना 
समृद्ध ओर व्यापक हैं कि धर्मशासत्रका विद्यार्थी ग्रन्योकी 
विपुलता और विपयकी व्यापकता देखकर यदहरा-सा जाता 
है| व सोच नहीं सकता कि क्‍या पढ़ें, क्‍या न पढ़ें । ऐसी 
अवस्थार्मं सदज ह्वी उसके चित्तमें यह लालसा उठती है कि 
यदि कोई एक ही ऐता अन्य होता जिसके अनुशीलनसे हिन्दू: 
घर्मकी तमाम बातें मादूम हो जातों तो कितना सुन्दर होता ! 
यह वेघड़क और निःसक्कलोच कहा जा सकता है कि गीता ही 
एक ऐसा दिव्य ग्रन्थ है जिसमें हिन्दुधर्मके सम्पूर्ण धर्मशास्त्र) 
अध्यात्मशासत्र, शान-विश्ञानका अपूर्ब सम्मिश्रण है ओर 
वस्तुतः बात यही दै कि दिन्दूधर्मके हृदयका दर्शन करना हो 
तो गीताकी गददराईमें जाना होगा, गीतामाताके चरणोंमें प्रणत 
होना होगा | कारण कि हिन्दूधर्मका सार-रहस्य बतलानेके 
लिये गीतासे बढ़कर कोई ग्रन्थ है ही नहीं। और कोन 
कहता है कि गीता केवल हिन्दुओंकी धर्म-पुस्तक है ! मगवान्‌ 
श्रीकृष्णने अर्जुनको जो कुछ कहा वह तो मानवमाज्रके लिये 
है, सभी प्राणियोंके लिये है और है समानरूपसे आवश्यक । 


हमारे जातीय जीवनमें जो एक प्रकारका कार्पण्य आ 
गया है उसके मूलूमें, यदि ध्यान देकर देखा जाय तो, है 
गीताके ग्रति हमारी उपेक्षा । गीताके उत्साइवर्घक वचर्नोंका 
्॒रदि हम आश्रय लिये होते तो आज हमारी जातिकी, हमारे 
इशकी यह गति नहीं होती | कर्त॑न्य-निष्ठाका इतना सुन्दर 


विवेचन विश्वक्े किसी भी धर्मग्रन्थमें हुआ ही नहीं । गीताके 
सन्देश तथा आध्यात्मिक प्रवचनमें एक वह जादू है जो किसी 
भी व्यक्ति ओर राष्ट्रकी आत्माकों जगा सकता है; उसके 
शरीरमें नवीन प्राण और नूतन चेतनाका उदबोधन कर 
सकता है | कतंव्यबुद्धिसे, शुद्ध मन-चित्तसे अपने नियत 
कतंव्यको करते जानेसे बढ़कर कोई आनन्द है ही नहीं। 
निराशा, दुःख और अवसादकी चपेटमें तो वे आते हैं जो 
फलकी आशा लगाये रखते हैं । जो बात व्यक्तिके लिये सही 
है वह्दी राष्ट््रे लिये भी सही है। इतने सुन्दर आदर्शको 
आचरणमें उतारनेसे बढ़कर भी किसी व्यक्ति अथवा राष्ट्रके 
लिये कोई कार्य हो सकता है ! 


सम्भव है; बहुत सम्भव है, गीताके दार्शनिक पक्षको 
जनसाधारण न समझ सके | परन्तु यह तो न भूछ जाना 
चाहिये कि गीतामें भगवान्‌ श्रीकृष्णने अपने प्रिय शिष्य 
अर्जुनको--मोह-विषाद-गरस्त अर्जुनकों उपदेश किया है और 
इसलिये वह हम सबके कामकी है। कुरुक्षेत्रकी भूमिमें 
अर्जुनके सामने जो-जो प्रश्न आये, प्रायः वे ही प्रश्न, वैसी 
ही कठिनाइयों हमांरे नित्यके जीवनमें आया करती हैं 
और प्रेय तथा श्रेयके इन्द्रमें, धर्म-अधर्म; कर्तव्य-अकर्तव्यके 
निर्णयमें हमें गीताके अतिरिक्त प्रकाश मिल भी कहंसि 
सकता है ! ऐसी अवस्थामें तो हमें और भी उसकी शरण 
लेनी चाहिये | 
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गीतावक्ता भगवान्‌ श्रीक्षष्ण 


हम देखते हैं कि इस अन्थमे श्रीकृष्ण, जो भगवान्‌ विष्णुके पू्णोबतार थे, साक्षात्‌ सामने आकर 
अपने मोक्षके सिद्धान्तका प्रतिपादन करते हैं । वे भगवान्‌ सर्वत्र एवं सर्वद्वक्तिसम्पन्न हैं तथा विभ्वके 
शाश्वत नियन्ता भी हैं; जो छोग उनमें श्रद्धा रखकर उनकी उपासना करते हैं, उन्हें वे कृपापूवेक 
पुक्तिरपी फल प्रदान कर देते हैं । वे अजुनके सम्मुख मस्तकपर मुकुझ धारण किये, हाथोमें गदा और 
वक्र लिये द्व्य-माछास्बर-विभूषित, मनोमोहक खुगन्धिले खुवाखित, तेजोमय दिव्य शरीरको धारण किये 


इुए प्रकट होते हैं । 


--हेल्मूठ फॉन ग्लाज़ेनय 


गीताके विभिन्न अर्थोकी साथकता 


एक बार देवता, मनुष्य और असुर पितामह प्रजापति 
झ्ाजीके पास शिष्यभावसे शिक्षा प्राप्त करनेको गये और 
यमपूर्वक ब्रह्मचयका पालन करने छगे | अह्यचर्यत्रत पूरा 
नेपर सबसे पहले देवताओंने जाकर प्रजापतिसे कह्ा--५हे 
ग्वन्‌ | हमें उपदेश कीजिये |? प्रजापतिने उत्तरमें एक ही 
प्रक्षर कह दिया “द? फिर उनसे पूछा कि “क्यों, तुमने मेरे 
उपदेश किये हुए अक्षरका अर्थ समझा कि नहीं ? उन्होंने 
ही--भगवन्‌ | हम समझ गये | ( हम देवताओंके छोकोंमें 
गेंगोंकी भरमार है । भोग ही देवछोकका प्रधान सुख माना 
एया है | कभी बृद्ध न होकर हम देवगण सदा इन्द्रियोंके 
भोगोंमें ही छंगे रहते हैं | हमारे विछासमय जीवनपर ध्यान 
देकर हमें सम्मार्गमें प्रबृत्त करनेके लिये ) आपने कहा है-“तुम 
लोग इन्द्रियोंका दमन करो |? प्रजापतिने कह्य--“तुमने ठीक 
समझा । तुमसे मैंने यही कहा था !? 


फिर मनुष्योने प्रजापतिके पास जाकर कहा--“मगवन्‌ 
हमें उपदेश दीजिये | प्रजापतिने उनको भी वही “द! अक्षर 
सुना दिया | तदनन्तर पूछा कि प्तुम छोग मेरे उपदेशको समझ 
गये न!” संग्रहृप्रिय मनुष्योंने कहा--“मगवन्‌ | हम समझ 
गये | ( हमछोग कर्मयोनि होनेके कारण छोमबश नित्य- 
निरन्तर कर्म करने ओर अर्थसंग्रह करनेमें ही छंगे रहते हैं । 
हमारी स्थितिपर सम्यकू विचार करके हमलछोगोंके कल्याणके 
लिये ) आपने हम छोभियोंको यही उपदेश दिया है कि तुम 
दान करो ।? यह सुनकर प्रजापति प्रसन्न होकर बोले--५हाँ 
मेरे कहनेका यही भाव था; तुम छोग ठीक समझे |? 


इसके पश्चात्‌ असुरोने प्रजापतिके पास जाकर प्रार्थना 
फी---“भगवन्‌ | हमें उपदेश दीजिये ।? प्रजापतिने उनसे भी 
कह दिया “द? | फिर पूछा कि “मेरे उपदेशका अर्थ समझे 
या नहीं !? असुरोने कहा--“भगवन्‌ | हम समझ गये | ( हम- 
लोग सखभावसे ही अत्यन्त ऋ्रर और हविंसापरायण हैं । क्रोध और 
मार-काट हमारा नित्यका काम है | हमें इस पापसे छुड़ाकर 
सन्‍्मार्गपर छानेके लिये ) आपने कहा है--तुम प्राणिमात्रपर 
दया करो |! प्रजापतिने कहा--'तुमने ठीक समझा मैंने तुम 
लोगोको यही उपदेश दिया है |? 

<द? अक्षर एक ही है, परन्तु अधिकारि-भेदसे ब्रह्माजीने 
इसका उपदेश विभिन्न तीन अर्थोको मनमें रखकर किया | 
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ओर ऐसा करना ही सर्वथा उपयुक्त था| यदी तो भगवद्दाणी- 
की महिमा है | वह एक ही प्रकारकी होनेपर भी सर्वतोमुखी 
और विश्वके समस्त विभिन्न अधिकारियोंकों उनके अपने-अपने 
अधिकारके अनुसार विभिन्न मार्ग दिखलाती है| सबका लक्ष्य 
एक ही है--परमधाममें पहुँचा देना अथवा भगवत्‌-प्राप्त 
करवा देना । 


श्रीमद्धगवद्गीता साक्षात्‌ मगवानके श्रीमुखकी वाणी है। 
इसीलिये वह सर्वशास्रमयी है और किसी भी दिशा और 
दक्ार्मे पड़े हुए प्राणीको ठीक उपयुक्त मार्गपर लाकर अच्छो 
स्थितिमें परिवर्तित कर कल्याणकी ओर ढगा देती है । भिन्न- 
भिन्न रुचि ओर अधिकार रखनेवाले मनुष्योंको उनकी रुचि 
और अधिकारके अनुसार ही कर्तव्य-कर्ममें प्रबृत्त कर भगवान्‌- 
की ओर गति करा देती है | यही कारण है कि शुद्ध अन्त:- 
करणवाले महापुरुषोंने भी गीताको मिन्न-मिन्न रूपों देखा 
है ओर उसके अर्थको भी विभिन्न रूपोंमें समझा है। यह 
भगवानकी वाणीका महत्त्व और विशेषत्व है कि वह प्ञाकी 
रही भावना जैसी । प्रभुमूरति तिन देखी तेसी ॥? के अनुसार 
विभिन्न अर्थोर्मे आत्मप्रकाश कर सबको कल्याणके दर्शन करा 
देती है । अतण्ब गीताके अथोमें विभिन्नता देखकर किसीको 
आश्चर्य नहीं करना चाहिये । 


गीताके अनुभवी परातःस्मरणीय आचायों और महात्माओं- 
ने भी इसी दृष्टिसे लोकोपकारार्थ गीतापर भाष्य ओर 
टीकाओंकी रचना की है। उनमें परस्पर विरोध देखकर 
एक-दूसरेकी नीचा समझनेकी या किसीकी निन्‍्दा केरनेकी जरा 
भी रुचि ओर प्रवृत्ति नहीं होनी चाहिये | उन महापुरुषेने जो 
कुछ भी कहा है; अपने-अपने अनुभवके अनुसार हमझोगोंदे 
कल्याणार्य सर्वथा सत्य और समीचीन ही कहा है। जिसकी 
जिसमें रुचि ओर श्रद्धा हो उसको आदर और विश्वासके 
साथ उसीका अनुसरण करना चाहिये | प्राप्तव्य सत्य वस्तु 
या भगवान्‌ एक ही हैं, मार्ग मिन्न-मिन्न हैं और उनका भिन्न- 
मिन्न होना सर्वथा साथंक और आवश्यक है। पुष्प- 
दन्ताचार्यने ठीक ही कहा है--- 


रुचीनां पे 
। वेक्तियाइजुकुटिलूनानापथजुषां 
नुणामेकी गम्यस्तवमसि पयसामर्णव इथ॥ 


“जिस प्रकार सभी नदियोंका जल अन्तत्तः समुद्र ही 


१34. 
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जाता 2) उसी प्रकार दंचियों विमिन्नताके कारण सीके ओर. ह। बुद्धिसे छेकर स्थूछ भूतपर्यन्त जितना भी प्रपश्ध है उसका 


टेए--+गाना गा्गोपर चलमेंवाले सभी मनुष्येकि ध्येय-गन्तव्य- 
स्थान आप दी ६ ।! 

गीतापर विभिन भाषाओं मिं सैकड़ों भाष्य, टीका, अनुवाद 
निबन्ध और प्रवचन छिये जा चुके और लिखे जा रहे हैं । 
इनमें नो देवीसम्नियुक्त भगवत्परायण अद्भान्तकरण तथा 
विपकटी रास्यसम्पन्न सापकों ओर सगवत्मास महापुरुषोंद्वारा 
लिप गये 9 ये चाहे किसी भी भाषामें हों; सभी परस्पर 
मतभेद रखते हुए भी भगवद्दवाणीकी दृष्टिसे सर्वथा ययार्थ 
और पम्मान्य तया मनन करनेयोग्य हैं। इन महानुभाव 
भाष्य और टीका-लेखकौंका ही अनुग्रद है जिससे आज छोग 
गीताको फिसी-न-किसी अंशम्मं समझनेमें समर्थ हो रहे 
हैं| इनमें सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण भाष्य और टीकाएँ 
संस्कृत भाषामें हैं । भगवान्‌ शह्लराचार्यसे पूर्ववर्ती आचायोंने 
और विद्वानोंके माष्य इस समय उपलब्ध नहीं हैं परन्तु 
मालूम होता है कि गीतापर आचार्य शड्डूरसे पूर्व भी बहुत 
कुछ लिखा गया था । इस समय प्राप्त भाष्यों ओर टीकाओंमें 
कुछ तो खास आचायोंके स्वयं लिखे हुए हैं और कुछ उनके 
अनुयायी विद्वानोंके | यों वो अनेकों सम्मान्य मतवाद हैं) 
परन्तु उनमें जिनके अनुसार गीतापर माष्य ओर टीकाएँ. 
लिखी गयी हैं वे प्रधानतया निम्नलिखित छः ही हैं । 


? श्रीशड्ूराचार्यका अद्देतवाद । 

२ श्रीरामानुजाचार्यका विशिशरद्वेववाद । 

३ श्रीमध्वाचायेका छेतवाद | 

४ श्रीनिम्बाकोचार्यका देताहेतवाद । 

५ श्रीवक्ठमाचार्यका शुद्धाडैतवाद । और 

६ श्रीचैतन्यमहाप्रश्का अचिन्त्यमेदाभेदवाद । 
उपर्युक्त बादोँका संक्षिप्त विवरण इस प्रकार है-- 


१--अह्ै तवाद 
सिद्ध/न्त-इसमें सम्पूर्ण प्रपश्चको दो प्रधान भागोमें 
विभक्त किया गया है--द्रश् और दृश्य | एक वह नित्य और 
चेतन तत्व जो सम्पूर्ण प्रतीतियोंका अनुभव करता है और 
दूसरा बह जो अनुभवका विषय है । इनमें समस्त प्रतीतियोंके 
द्रष्ठाका नाम “आत्मा? है और उसका जो कुछ विधय हैं वह सब 
“ध्अनात्मा? है | यह आत्मतत्त्व सत्‌ नित्य) निरख्नन) निश्चल; 


निर्शुण, निर्विकार, निराकार/असच्ञ) कूटस्थ) एक और सनातन 


वस्तुतः आत्मासे कुछ भी सम्बन्ध नहीं है। वास्तवमें वह 
असत्‌ है, अविद्याके कारण ही जीव असत्‌ देह और इन्द्रियादिके 
साय अपना तादात्म्य खीकार करके अपनेकों देव-मनुष्य॥ 
ब्राह्मण-झूद्ग, मूर्ख-विद्वान्‌, सुखी-दुःखी और कर्ता-भोक्ता आदि 
मानता है । बुद्धिके साथ जो आत्माका यह तादात्म्य है, इसीका 
नाम “अध्यास? है | अविद्याजनित इस अध्यासके कारण ही 
सम्पूर्ण प्रपञ्नमें सत्यत्वकी प्रतीति हो रही है । मायाके कारण ही 
इस हृश्यवर्गकी सत्ता और विभिन्नता है।वस्व॒ुतः तो एक अखण्ड, 
शुद्ध-बुद्ध, नित्यनिरञ्ञन; विज्ञानानन्द्घन, चिन्सात्र आत्मतत्त 
ही है । इसीको “अध्यासबाद”, “विवर्तवाद? या 'मायावाद? 
भी कहते हैं | 
मुक्ति-सम्पूर्ण इथकूउथक्‌ ग्रतीतियोंमें एक अखण्ड, 
नित्य शुद्ध-बुदड, सचिदानन्द्धन आत्मतरबका अनुभव करना 
ही ज्ञान है और सबके अधिष्ठान तथा सबको सत्ता देनेवाले 
इस एक अखण्ड आत्मतत्वपर दृष्टि न रखकर भेदमे सत्यत्व- 
बुद्धि करना ही अशान है । जैसे माँति-माँतिके मिट्टीके बर्तन 
बस्तुतः केवल मिट्टी द्वी हैं; सोनेके विविध प्रकारके गहने 
सब सोना ही हैं, स्वप्तका विचित्र संसार सब स्वम्नद्रष्टा ही है 
और जलमे दिखायी पड़नेवाले भँवर और तरज्लें सब जल ही 
हैं; वैसे ही विभिन्न रूपोमें दीखनेबाला यह जगत्‌ केवल शुद्ध- 
बुद्ध एकमात्र ब्रह्म ही है और वही अपना आत्मा है। इत्त 
प्रकारका यथार्थ बोध ही ज्ञान है| इस बोधके होते ही 
जगत॒का अत्यन्ताभाव हो जाता है और सम्यक्‌ बोधके कारण 
अविद्याके अध्यासका सर्वथा अभाव दोनेसे जीव जीवभावसे 
मुक्त होकर दूसरोंकी दृष्टिमें शरीरके बने रहनेपर भी जीवन्मुक्त 
हो जाता है | यही शान है। जबतक जीव इस शानको प्राप्त 
नहीं होता तबतक उसकी अविद्याकी गाँठें नहीं खुलतीं और 
वह आवागमनमय मिथ्या प्रपश्चजाल्से मुक्त नहीं होता । 


खाधन--अ्रवण, मनन) निदिष्यासन ईस शानके 
साक्षात्‌ साथन हैं। आत्मतत्वको जाननेकी दृद जिशासा 
उत्पक्न दोनेपर ही ये साधन किये जा सकते हैं। ओर 
ऐसी जिशासा अन्ताःकरणकी सम्यक्‌ झुद्धि हुए बिना उदय 
नहीं होती । अन्त/करणकी शझद्धिके लिये वर्णाश्रमानुकूल 
कर्मोंका निष्काममावसे आचरण करना और भगवानकी 
भक्ति करना आवश्यक है। ऐसा करनेपर मनुष्य विवेक) 
चैराग्य, शमादि षद्सम्पत्ति और मुमृक्षुत्व प्राप्त करता है| 
तब उसमें जिशासाकी उत्पत्ति होती है। सच्चे जिशास 
और बोधसम्पन्न शानी दोनोंके लिये ही स्वरूपतः धसर्वकर्म- 


# गीताके विभिन्न अर्थोंकी सा्थकता # 
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* सकी आवश्यकता है। चित्तशुद्धिके अनन्तर कर्मसन्यास- 
पूर्वक श्रवण, मनन और निदिध्यासन करनेसे ही आत्म- 
तत्वका सम्यकू बोध और जीवम्मुक्तिकी प्राप्ति दो सकती है। 


२--विशिशद्वेत 


सिद्धान्त--तब्रह्म एक है और उसमें तीन वस्तुएँ 
हैं। अचित्‌ अर्थात्‌ जड प्रकृति, चित्‌ अर्थात्‌ चेतन 
आत्मा ओर ईश्वर। स्थूछ। सूक्ष्म, चेतनाचेतनविशिष्ट 
ब्रह्म ही ईश्वर है। ये सगुण और सविशेष हैं। ब्नमकी 
शक्ति माया है। सर्वेश्वरत्व, सर्वशेषित्व, सर्वकर्माराध्यत्व, 
सर्वफलप्रदत्व, सर्वाधारत्व, सर्वकार्योत्यादकत्व, चिद्चिच्छरीरत्व 
और समस्त द्रव्यशरीरत्व आदि उनके छक्षण हैं | ईश्वर 
सुष्टिकर्ता, नियन्ता और सर्वान्तर्यामी हैं ओर अशेष 
कल्याणमय गुणोंके धाम हैं। अपार कारुण्य, सौन्दर्य, 
सौशील्य, वात्सल्य, औदार्य और ऐड्वर्यके महान्‌ समुद्र हैं। 
पर, व्यूह, विभव) अन्तर्यामी और अर्चावतारके भेदसे वे 
पाँच प्रकारके हैं। शद्भु-चक्र-गदा-पद्मघारी चतुर्भुज हैं। 
श्री) भू और लीछासमन्वित हैं । 


जगत्‌ और जीव ब्रह्मके शरीर हैं| जगत्‌ जड है | ब्रह्म 
ही जगतके उपादान और निमित्त कारण हैं और वे ही 
जगत्रूपमें परिणत हुए हैं। फिर भी वे विकाररहित हैं। 
जीव चेतन है और अणु है। ब्रह्म ओर जीवमें सजातीय- 
विजातीय भेद नहीं है, गत भेद्‌ है | ब्रह्म पूर्ण है, जीव अपूर्ण 
है। ब्रह्म ईश्वर हैं, जीव दास है । ईश्वर कारण हैं, जीव कार्य है। 
ईश्वर और जीव दोनों खयंप्रकाश हैं, शानाश्य और आत्म- 
स्वरूप हैं | जीव नित्य है और उसका खरूप मी नित्य है। 
प्रत्येक शरीरमें मिन्न-भिन्न जीव है | जीव खभावतः दुःख- 
रहित है । उपाधिवश संसारके भोगोंको प्राप्त होता है। 
जीवके कई भेद हैं। इसीको “परिणामबाद? भी कहते हैं । 


मुक्ति--भगवानके दासत्वकी प्राप्ति ही मुक्ति है। 
परम धाम वेकुण्ठमें श्री; भू, लीला महादेवियोंके साथ 
मारायणकी सेवाको प्राप्त कर लेना ही परम पुरुषार्थ है । 
पाक्षमौतिक देहसे छूटकर अप्राकृत शरीरसे नारायणका 
साक्तिष्य प्राप्त करना ही मुक्ति है। भगवानके साथ जीवका 
अभिनत्व कभी नहीं हो सकता | क्योंकि जीव स्वरूपतः 
मित्य है; और नित्य दास तया नित्य अणु है | वह कभी 
विभु नहीं दो सकता । मुक्त जीव वेकुण्ठ धाममें अशेष 


कल्याण-गुणनिधि भगवानके नित्य दासत्वको प्राप्त होकर 
दिव्य आनन्दका अनुमव करते हैं। 


साथन--मुक्तिका साधन ज्ञान नहीं किन्तु भक्ति है 
ब्रह्मात्मैक्य-शानसे मुक्ति नहीं हो सकती। भक्तिके द्वारा 
प्रसकज्ष होकर जब भगवान मुक्ति प्रदान करते हैं तभी मुक्ति 
होती है । भक्तिका सर्वोत्तम खरूप प्रपत्ति या आत्मसमर्पण 
है । बेकुण्ठनाथ, विभु, श्रीमन्नारायणके चरणोंमें आत्म- 
समर्पण. कर देनेपर ही जीवको परम शान्तिकी प्राप्ति 
होती है। 

चर 
३--६ तवाद 

सिद्धान्त--भगवान्‌ श्रीविष्णु ही सर्वोच्च तत्च हैं। 
वे सगुण और सविशेष हैं।वे ही खथश, पालक और 
संहारक हैं| जीव और ईश्वर दोनों ही सचिदानन्दात्मक हैं| 
ईश्वर सर्वज्ञ हैं ओर अनन्त दिव्य कल्याणगुणोंके आश्रय 
हैं। वे देश ओर कालसे परिच्छिन्न नहीं हैं। अतीम 
अनन्त है और खतन्त्र हैं ।जीव अणु है, भगवानका 
दास है और अनादिकालसे मायामोहित, बद्ध तथा सर्वथा 
अखतन्त्र है। वह अशज्ञत्वादि नाना धर्मोका आश्रय है | 
जगत्‌ सत्य है ओर भेद वास्तविक है। इस भेदके भी पॉँच 
अवान्तर भेद हैं। १-जीव-ईश्वरका भेद, २-जीव-जडका 
भेद, 32 भेद, ४-जीबोंका परस्पर भेद और 
५-जडीका परस्पर भेद । ये सभी भेद वास्तविक हैं, इनमें 
कोई औपचारिक नहीं है । सब जीव ईश्वरके अधीन हे 
जीबोंमें भी तारतम्य है | जगत्‌ सत्‌, जड और अखतन्‍त्र है 
भगवान्‌ जगतके नियामक हैं | इसको “खतन्त्राखतन्त्रवाद ः 
हा] हैं। इसको न 

सुक्ति-जीवन्मुक्ति था निर्वाणयुक्ति मुक्ति नहीं है 
स्थूछ, सूक्ष्म सव वस्तुओंका यथार्थ ज्ञान होनेपर अर्थात 
ईश्वरसे जीव पूर्णरूपसे ध्रथक्‌ है, इसे यथा्यरूपसे जानकः 
ईश्वरके गुणोंकी उपलब्धि उनके अनन्त असीम सामश्र 
शक्ति और गुणोंका बोध होनेपर ही भगवानके दिव्य लोव 
आर खरूपकी प्रात्ति होती है । यही मुक्ति है। मुक्त जीब ।$ 
ईश्वरका नित्य सेवक ही रहता है | 


साधन-भक्ति ही मुक्तिका प्रधान साधन 
इन्द्रियसंयम, विलासिताका त्याग, आद्य और भयका अमाः 
भगवानके आत्मसमर्प प 
हा प्रति आत्मसमर्पण) सत्य-हित-प्रियवचन बोलन 
और खाध्याय करना, दान देना, विपत्तिमें पड़े हुए. जीवब 


है | वेदाध्यय- 
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सबको भगयानूऊे समर्पण करके करते रदना दी मक्ति है | 
बज 
४--हताइईँतवाद 


सिद्धान्त-अफ्ष स्वशक्तिमान्‌ हूँ | निर्विकार और 
निर्गुण ४ । अनन्तकोदि अद्वाण्डोंका खुजन, पालन और संहार 
प्रदाते दी दोता एँ | ब्रद्ा दी इस ब्रक्माण्डके निमित्त और 
उपादान कारण ईँ | ब्रदासत्ताकी चार अवस्थाएँ हैं--१-मूछ 
अवचस्या अव्यक्त, निर्विकार, देश-कालादिसे अनवच्छिन्न और 
अखिन्त्यानन्त-स्वगत-सौख्यसिन्धुमय द्ै । २-दूसरी अवस्था 
जगदीश्वरकी है। इसमें ईश्वरत्वके साथ सम्पूर्ण विश्वका भान है। 
३-तीसरी अवस्था रूप) रस; गन्ध, शब्द और स्पर्शकी यथाक्रम 
व्यप्टिगत अनुभूतिकी है | इसीका नाम जीव है। जीव दो प्रकार- 
के होते हैं-“--एक जो इन व्यष्टिगत रूपादिको ब्रह्मसे अपयक्‌ 
अनुभव करते हैं और जो अविद्यासे मुक्त हैं। दूसरे जो इन 
व्यष्टिगत रूपादिका अनुभव करते हैं, परन्तु इनके आश्रय- 
प्वरूप विभु आत्माको नहीं जानते इस कारण जो बद्ध हैं। 
£-चौथी अवस्था वह है जिसमें ब्रह्म विश्वके रूपमें व्यक्त होता 
: | ब्रह्यको छोड़कर इस विश्वक्री कोई सत्ता नहीं है | तह 
श्य-अद्दय, अशणु-विभु, सशुण-निर्गुण सभी कुछ हैं, परन्तु 
गनकी पूर्ण आनन्दसुधासिन्धुमयी, सनातनस्वरूप सत्ता 
'दा-सव॑दा और सर्वन्न एकरस है । 
जीव ब्रह्मका अंश है; ब्रह्म अंशी है । ब्रह्म ही जगत्‌रूप- 
! परिणत हुए हैं। जगत्रूपमें परिणत होने तथा जगतके 
झमे लीन होनेपर भी उनमें कोई विकार नहीं होता। 
वेब अणु और अल्पज्ञ है। मुक्त जीव भी अणु ही है। 
क्त और बद्धमें यही भेद है कि मुक्त जीव ब्रह्मके साथ 
पने और जगतके अमिन्नत्वका अनुभव करता है और बद्ध 
|ब ऐसा नहीं करता। 
मुक्ति-भगवान्‌ वासुदेव दी वे ब्रह्म हैं और उनकी 
उन्नता तथा उनके दर्शन प्राप्त करके परमानन्दको प्राप्त हो 
ना ही मुक्ति दे । 
साधन-भक्ति ही मुक्तिकी प्रासिका प्रधान साधन है | 
पवानके नाम-गुणोंका चिन्तन) उनके खरूपका ध्यान और 
वबानकी युगलमूर्तिकी उपासना करना मक्ति है । 
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रणा करना, दास्णासतकों बचाना) दया, भगवानका दासत्व ५--शुद्भाद्देववाद 
प्रात करनेकी इस्ठा और हरि) गुर तथा शाज़में श्रद्धा, इन 


सिद्धान्व-त्रह्म सर्वशक्तियान्‌, सर्वज्ञ और सच्चिदानन्द- 
खस्प हैं | वे परम शुद्ध हैं। उनमें माया आदि नहीं है। 
वे निर्गुण और प्राकृतिक ग्रुणोंसे अतीत हैं। उनकी शक्ति 
अनन्त और अचिन्त्य है । वे सब कुछ बन सकते हैं | अतएव 
उनमें विरुद्ध धर्मों और विरुद्ध वाक्‍्योंका थुगपत्‌ समावेश है 
ओर गोलोकाधिपति श्रौक्ृषष्ण ही वे तय हैं । वे ही जीवके 
सेव्य हैं | जीब ब्क्षका अंश और अणु है । वह भी शुद्ध है। 
चैतन्य जीवका गुण है। जगत्‌का आविर्भाव भगवानकी 
इच्छासे हुआ है ओर उनकी इच्छासे इसका तिरोधान होता 
है। वे लीलासे ही जगत्‌के रूपमें परिणत हुए. हैं । बे ही 
जगतूके निमित्त और उपादान कारण हैं। जगत्‌ मायिक नहीं 
है, परन्तु भगवानका अविकृत परिणाम है, भगवानसे अभिन्न 
है। आविर्भाव और तिरोभाव होनेपर मी जगत सत्य है। 
तिरोमाबकालमें वह कारणरूपसे और आविर्भावकाल्में 
कार्यरूपसे स्थित रहता है| 


मुक्ति-भगवान्‌ श्रीकृष्णकी प्राप्ति ही मुक्ति है। झुद्ध 
जीव समस्त जगत्‌को कृष्णमय देखकर ओरीकृष्णके प्रेममें, जैसे 
पत्नी पतिकी सेवा करके आनन्दको प्राप्त होती है, वैसे ही 
स्वामीरूपसें श्रीकृष्णकी सेवा करके वह परमानन्दरसमें तन्मय 
रहता है । 

साधन-भगवत्कृपासे प्राप्त भक्ति ही म॒ुक्तिका साधन है। 
भगवानका अनुग्रह ही पुष्टि है और पुष्टिसे जिस भक्तिका 
उदय होता है वही पुष्टिभक्ति है। यह पुष्टिमक्ति मर्यादा- 
भक्तिसे अत्यन्त विरक्षण है | इस भक्तिके साथ भगवानकी 
सर्वात्मिभावसे सेवा करना ही भगवत्प्रात्तिका प्रधान साधन है। 


६---अचिन्त्यभेदाभेदवाद 

सिद्धान्त-त्रह्म. निर्युण हैं अर्थात्‌ अप्राकृत गुण- 
सम्पन्न हैं | उनकी शक्ति संबित्‌; सन्धिनी और ह्ादिनी 
हैं। वे स्वतन्त्र, सर्वक्ष, मुक्तिदाता और विश्ञानस्वरूप हैं। 
जीव अणु और चेतन है। ईश्वरकी विमुखता ही उसके 
बन्धनका कारण है । ईश्वरके सम्मुख होनेपर उसके वन्धन 
कट जाते हैं । ईइवर, जीव, प्रकृति और काल-ये चार पदार्थ 
नित्य हैं तथा जीव, प्रक्ति और कार ईइवरके अधीन 
हैं। जीब ईश्वरकी शक्ति है। जीब और ब्रह्म) गुण तथा 
गुणीभावसे अमिन्न और भिन्न दोनों ही हैं । जगत्‌ अहासे 
उत्न्न है; वे इसके निमित्त और उपादान कारण हैं| वे ही 


कल्याण 
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मथुरको प्रस्थान 





# पुरुषोत्तम-तर्व # 


सबने 


. अविचिन्त्य शक्तिसे जगतके रूपमें परिणत होते हैं । 
- ५ संत्‌ है, परन्तु अनित्य है। 


मुक्ति--भगवानका साक्रिध्य प्राप्त करना ही मुक्ति है, 
:॥ -+#-) प्राप्त हुए जीवका पुनरागमन नहीं होता | न तो 
£ .ब्‌ ही मुक्त जीवको अपने लोकसे गिराना चाहते हैँ 
> न मुक्त पुरुष ही कभी भगवानकों छोड़ना चाहते हैं। 
* नित्य उनकी सेवाका परमानन्द प्राप्त करते रहते हैं। 


साधन--भक्ति ही प्रधान साधन है। शान-वैराग्य 
5: » सहकारी साधन हैं । ज्ञान, बैराग्य और भक्तिके बिना 
भगवद्याप्ति नहीं होती | भक्ति ह्ादिनी ओर संवित्‌ शक्तिकी 
सारभूता है | भक्तिकी तीन अवस्थाएँ हैं--साधन, भाव और 
प्रेम । सामान्य भक्तिका नाम साधन-भक्ति है) यह जीवके 
दृदयख प्रेमको उद्बुद्ध करती है, इसीसे उसका नाम साधन- 





१३३ 








भक्ति है। झुद्ध सत््तरूपा चित्तमें प्रेम-सूर्यका उदय करानेवाढी 
विशेष भक्तिका नाम “भाव! है । भाव प्रेमकी प्रथमावख्थाहै । 
जब भाव घनीभूत होता है, तब उसे प्रेम कहते हैं। “मधुर 
भक्तिकी पराकाष्ठा ही इस प्रेमका सार है | यह प्रेम ही परम 
पुरुषार्थ है। 

गीताके संस्कृत भाष्य और टीकाओंमें अधिकांश इन्हीं 
छः मर्तोंमिसि किसी मतका आश्रय लेकर उसीके समर्थनमें 
रचे गये हैं। ये छहो मत ऐसे महान्‌ पुरुषोंके द्वारा प्रवर्तित 
हैं कि उनमेंसे किसीको भी श्रान्त नहीं कहा जा सकता । सभी 
भगवत्तत्वके ज्ञाता महापुरुष माने जाते हैं । अतएव इममें 
दीखनेवाले मतभेदको भगवद्गाणीका चमत्कार मानकर सभीको 
शुद्ध दृदयसे इन्हें नमस्कार करना चाहिये ओर अपने-अपने 
अधिकारके अनुसार यथारचि अपने छामकी बात समभीमेंसे 
ले लेनी चाहिये । 


2८2 «५ 


पुरुषेत्तम-तल 


( लेखक--एक भावुक ) 


विचार करनेपर यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि श्रीमद्धगवद्‌- 
गीताका प्रधान प्रतिपाद साध्यतर्व “पुरुषोत्तम? है। और 
उसके प्राप्त करनेका प्रधान साधन भगवानकी “अनन्य- 
शरणागतिः या “पूर्ण समर्पण” है । इसी परमतत्त्वके 
विवेचनमें प्रसज्भानुसार गीतामें विविध अवान्तर तत्वोंकी और 
साधनोंकी आलोचना हुई है। जिस प्रकृति और पुरुषके 
संयोगसे भगवान अपनेको अनन्त अद्याण्डरूपमें प्रकाशित 
किये हुए हैं वे थप्रकृति-पुरुष? तत्त गीताके अनुसार भगवान्‌की 
अपनी ही “अपरा? और '्परा! नामक दो प्रकृतियाँ हैं 
( गीता ७।४)५ ) | “अपरा? जड है और “परा? चेतन है। 
इस चेतन परा प्रकृतिके द्वारा ही समस्त॒जगत्‌ विधृत है । 
भगवानकी यह चेतन प्रकृति उनकी स्वरूपभूता महाशक्तिका 
ही अंश है | 
तेरहवें अध्यायमें जिन प्रकृति-पुरुषका विवेचन है; वे 
प्रकृति-पुरुष यह अपरा ओर परा प्रकृति ही हैं। परन्तु यह 
गीतोक्त पुरुष सांख्यका नाना पुरुष? नहीं है । यह भगवानकी 
जीवभूता चेतन प्रकृति है जो लीछासे अनन्त जीबोंके रूपमें 
प्रतिभात होती है । 
साख्य इन दोनों तत्त्वोंकी मूलतः पूर्णछपसे प्रथक्‌ और 
उनके अविवेककृत संयोगके परिणामस्वरूप अनन्त विचित्र 


गुण-क्रियादियुक्त व्यक्त जगत॒का उदय मानता है। सांख्यका 
सिद्धान्त है--पुरुष निर्विकार; निष्किय, गुणातीत और चित्‌- 
स्वरूप है; प्रकृति विकारंशीठ, परिणामिनी, क्रियावती और 
त्रिगुणमयी है । पुरुष और प्रकृति दोनों सर्वथा विपरीत घर्म- 
वाले दो प्रथकूव्थक्‌ तत्त्व हैं| इनमें गुणमयी प्रकृति मूल- 
उपादान कारण है । उसीके परिणामसे जगतके समस्त 
पदार्थोकी अभिव्यक्ति हुई है। परन्तु पुरुषके संयोग बिना 
प्रकृतिमें परिणाम नहीं होता और परिणाम हुए बिना जगत्‌की 
उत्पत्ति नहीं होती । व्यक्त जगत्‌में प्रकृतिका धर्म पुरुषपर 
और पुरुषका धर्म प्रकृतिपर आरोपित होता है। मूलतः दोनों 
पूर्णरूपसे प्रथक्‌ हैं | उनका संयोग अविवेकमूलक है और 
अनादिकाल्से है | तत्व-विमर्शके द्वारा इनके पार्थक्यका पूर्ण 
ज्ञान हो जानेपर यह संयोग टूट जाता है, परन्तु इससे जगत्‌ 
मिट नहीं जाता । जिस पुरुषविशेषकी बुद्धिमें इस पार्थक्यकी 
यथार्थ अनुभूति होती है उसके लिये जगत्‌ नहीं रहता । वह 
पुरुष प्रकृतिके साथ सम्बन्धरहित होकर अपने नित्य शुद्ध- 
स्वरूपमें स्थित हो जाता है । यही मुक्ति है । अवशेष समस्त 
पुरुष प्रकृतिके साथ सम्बन्धयुक्त ही बने रहते हैं | इस प्रकार 
सांख्यदर्शन पुरुषोंकी अनन्तताका प्रतिपादन करता है | 
वेदान्तका प्रचलित सिद्धान्त सांख्यकी इस तत्वविवेचना- 
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को स्वीकार करता है) परन्तु परमार्यतः नहीं । परमार्थकी 
स्िहिंगें थे सढ़ाके अतिरिक्त किसीका असखित्व स्वीकार नहीं 
परवा । खजुर्गे वरायफी भाँति झारत विश्वकों ओर विश्वकी 
सारी कर्मघाराकों बह मिय्या, अनिद्यासम्मूत्त और बिना हुए ही 
प्रतिमास दोनेबादी बतत्मता ऐ | नंदान्त तीन सत्ता मानता 
रऐ--६ पारमायिक, २ व्यायद्ारिक और ३ आतिमासिक । 
पारमार्थिक सत्तार्गे अर्थात्‌ सास्तवम एक अद्दा ही है । अन्य 
सबका जव्यस्ताभाव दे | तरक्ष मन-बागीसे अतीत है | मायासे 
न्रद्धारम स्पन्दन माना जाता हैं; इस स्पन्दनके उत्पन्न होनेपर 
व्यावद्वारिक और प्रातिभासिक सत्ताका आविर्भाव होता है । 
जाम्रतूर्म व्यावद्वारिक सत्ता ओर स्वम्में प्रातिभासिक सत्ता 
मानी जाती ;॥ै | व्यावहारिक सत्तामें छः पदार्थ हें--अक्ा, 
ईश्वर, जीव) तीनोंका परस्पर भेद, अविद्या ओर अविद्याके 
साय जीवका सम्बन्ध | व्यावहारिक सत्तामें ये सभी अनादि 
हैं । इनमें पॉच अनादि-सान्त हैं। एक ब्रद्म ही अनादि अनन्त 
है। जीव और ब्रह्ममें स्वरूपतः कोई भेद नहीं है। सारा 
भेद उपाधिकृत है | अविद्याकी उपाधिवाला जीव, मायाकी 
उपाधिवाला ईश्वर और इन दोनोंसे सर्वथा रहित बअह्म है । 
उपाधि अशानमें है | व्यावहारिक और प्रातिभासिक सत्ता भी 


अज्ञानमें ही हैं । 


परन्तु गीता इन दोनौंसे विलक्षण कुछ नयी बात कहती 

है । मीताके सिद्धान्तके अनुसार जगत्‌की उत्पत्ति पुरुष-प्रकृतिके 
संयोगसे हुई है; यह सत्य है, परन्तु गीताका वह पुरुष 
भगवानकी ही एक पकृति है ओर वह एक ही है | साथ ही 
थे ही (दोनों प्रकृति और पुरुष ही) परम तत्त्व भी नहीं हैं।इन 
दोनोंसे परे एक मूछ तत्व ओर है ओर ये दोनों उसी तत्त्वके 
द्विविध प्रकाशमात्र हैं | इसीके साथ-साथ गीता स्पष्टछूपसे 
कहीं यह भी नहीं कहती कि यह जगत्‌ रज्जुमें सर्पकी भाँति 
सर्वथा अविद्याकृत है ओर बिना हुए ह्वी भास रहा है | और 
अविद्या तथा मायाकी उपाधिसे जीव, ईश्वर वथा ब्रह्ममें 
व्यावहारिक भेद है ।? भगवान्‌ विश्वकों अपने सकाशसे अपनी 
अध्यक्षतामें अपनी ही प्रकृतिके द्वारा प्रादुर्भूत बतलाते हैं 

और अपने उसमें निर्त्य व्यास रहनेकी घोषणा करते हैं । 

यह नित्य परिवर्तनशील, अनन्त विचित्र शक्तियों ओर 

पदार्थोंसे और उनके संयोग-वियोग एवं प्रकाश-तिरोधानसे युक्त 

समस्त जगत्‌ लीलामय भगवानकी ही अमिव्यक्ति है। 

जड़ अपरा प्रकृतिमँ मगवानका अक्षर ओर चिद्धाब पूर्णतः 

आबृत है और परा चेतन प्रकृतिमें वह निर्विकार, अक्षर; 








असज्ञ और प्रकाशशील चित्स्वभाव पूर्णतया हुरशितहै 

तथा भगवानकी स्वरूपभूता शक्तिक्े अंशरूप इसी चेतन पर 

प्रकृतिकी सत्ता और शक्तिद्वारा यह समस्त जगत्‌ विधृत है। 
अर्थात्‌ जगत्‌ नहीं है ऐसा नहीं; जगत्‌ है और वह भगवान- 
से भरा हुआ है | भगवानका नित्य लीलाक्षेत्र है। अवद्य ही 
जो मगवान्‌कों भूलकर, मग्रवानकों न मानकर केवल जगतको 
देखते हैं, उनके लिये यह जगत्‌ अत्यन्त सयड्भुर और 
दुःखमब है। 


परन्ठु गीतोक्त “पुरुषोत्तम-तत््वः केवल इस विश्वमे व्याप्त 
है, इतनी ही बात नहीं है, वह विश्वसे परे भी है। 
विश्व तो उसके एऐह्वर्ययोगके एक आंशमाज्नमें है। वह 
अनन्त है; असीम है; अनिर्बचनीय है, अचिन्त्य है और 
नित्य अपनी मद्दिमामें स्थित है| इस समस्त जगतके अंदर 
ओर जगत्से परे जो सब तत्व हैं, वे समस्त तत्त्व इस 
पुरुषोत्तमकी ही अभिव्यक्ति हैं| सम्पूर्ण तत्त्वोमें सवपिक्षा 
श्रेष्ठ, निलेप, नित्य, शुद्ध, बुद्ध, चरम तत्त्व है--अक्षर ब्रह्म | 
गीतामें भगवान्‌ पुरुषोत्तम स्पष्ट घोषणा करते हैं कि उस 'ब्रक्न * 
की प्रतिष्षा मी में ही हूँ(१४।२७)। आठवें अध्यायमें जिन 
छः तत्तवोंका भगवानने विवेचन किया है ओर सातवें अध्यायके 
अन्तमें अपने समग्ररूपका प्रतिपादन करते हुए; जिन त्त्वोंके 
सहित अपनेको जाननेकी बात कही है, उन वक्तोंमें भी स्पश्टतः 
“अक्षर अह्मः का नाम आया है। भगवानने बताया है कि 
१-परम अक्षर “अहा? है, २-मेरी अपरा प्रकृतिके साथ 
संल्न निर्विकार परा प्रकृतिरुष जो मेरा भाव है वह 
धअध्यात्मः है, ३-अपरा प्रकृति और उसके परिणामसे 
उत्पन्न समस्त भूतरूप मेरा क्षरभाव ही “अधिभूत? है, ४-मूतों- 
का उद्धव ओर अभ्युदय--पुरुषद्वारा प्रकृतिके ईक्षणरूप 
अथवा संकव्परूप जिस विसर्गसे होता है वही “कर्म! है, 
५-बिराय्‌ ब्रह्माण्डामिमानी हिरण्यमय पुरुष ही 'अधिदेवः है; 
इसीको ब्रह्मा कहते हैं ओर ६-शरीरमें अन्तर्यामीरूपसे 
स्थित विष्णुरूप मैं ही ८अधियश? हूँ । तथा अन्तकालमें भी 
जो पुरुष मेरे इस समग्रस्वरूपका स्मरण करता हुआ 
शरीर त्याग कर जाता है बह मेरे ही भावको ग्रा्त होता 
है (गीता ८। ३, ४ ५ ) | 

गीताके “अहं?, मम्?, माम!, मे?) धसयि! आदि 
अस्मत्‌ पदोंसे और पूर्वापरका सारा विचार करनेसे यदी 
सिद्ध होता है कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही गीताके पुरुषोत्तम- 
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दिव्य मूर्तस्वरूप हैं। गीताकी सारी आलोचना इन्हींको है । उपनिषदोंके समुदाय मेरे इसी रूपको निराकार; निर्शुण, 


;ई है और स्थान-स्थानपर नाना प्रकारसे इन्होंने 
* जगद्गबयापी; जगत्शष्ा, जगन्मय ओर जगतूसे 
अतीत परमतत्त्व घोषित किया हैं । 


श्रीकृष्ण निर्गुण हैं या सग॒ुण, निराकार हैं या 
) शेयतत्व हैं या ज्ञाता, मायामय हैं या मायासे अतीत, 
प्रश्नोंका उत्तर युक्तियोंसे ओर प्रमाणोंसे देना तथा 
॥ सम्भव नहीं है। भगवानकी कृपासे ही मगवानका 
त्व॑ समझमें आ सकता है। गीताके अठारहवें अध्यायमें 
शने स्पष्ट ही कहा है कि अह्मकी प्रासिके अनन्तर मेरी 
पक्तिः मिलती है ओर उस परामक्तिके द्वारा मेरे ययार्थ 
करा ज्ञान होता है? ( १८। ५४, ५५) | 


तना होते हुए भी शा्तरोंके और भगवानके श्रीमुखसे 

हुए बचनोंके आधारपर यह कहा जा सकता है कि 
तिके गुणोंसे सर्बथा अतीत होनेपर मी अपने अचिन्त्या- 
देब्य गुणोंसे नित्य विभूषित हैं, प्राकृत क्रियाओँसे सर्वथा 
होनेपर भी नित्यछीछामय हैं ओर जड पाञ्चमौतिक 
ऐसे सर्वथा रहित होनेपर भी सच्विदानन्दस्वरूप; हानो- 
रहित, देह-देहिभेदहीन; दिव्य देहसे नित्य युक्त हैं। 
न्‌ श्रीकृष्णने भगवान्‌ शद्डूरजीसे स्वयं कहा है-- 


प्रद्य मे खया दृष्मद॑ रूपमछोकिकम्‌ । 
वनीभूतामल प्रेम सचिदानन्दविग्रहम्‌ ॥ 
नीरूप॑ निर्गुणं ज्यापि क्रियाहीनं पराव्परम्‌ । 
वदन्त्युपनिषत्सझा इंदमेव ममानघ ॥ 
परकृत्युव्थगुणाभावादनन्तत्वात्तथेद्वरम्‌ । 
असिद्धत्वान्मद्गुणानां निर्गुणं मां चदन्ति हि ॥ 
अदृश्यववास्ममैतस्स4 रूपस्थ चर्मचक्षुषा । 
अरूप॑ मां वढ्न्त्येते वेदु: सर्वे महेश्वर ॥ 
व्यापकत्वाबिदंशेन ब्रहद्मेति च विदुलुंधा: । 
अकर्तृत्वास्मपञ्नचस्थ॒निष्क्रिय मां चदन्ति हि ॥ 
मायागुणेर्यततो में$शाः कुर्बन्ति सर्जनादिकम्‌ । 
न करोमि स्त॒य॑ विज्ञित्‌ रूष्व्यादिकमह शिव ॥ 


( पद्म० प० ५६ | ६६--७६१ ) 


सर्वव्यापी, निष्क्रिय, “पराषर ब्रह्म? कहते हैं। मुझमें प्रकृतिजन्य 
गुणोंका अभाव होनेसे ओर मेरे अंदर गुणोंकी सत्ताको 
असिद्ध मानकर वे मुझे (निर्गुण कहते हैं ओर अनन्त होनेसे 
मुझे “ईश्वरः कहते हैं। ओर मेरा यह रूप प्राकृतिक नेत्रोंसे 
देखनेमें नहीं आता, इसलिये हे महेश्वर ! ये समस्त वेद मुझे 
रूपरहित अर्थात्‌ “निराकार? कहते हैं। अपने चेतन्यांझसे 
सर्वव्यापक होनेके कारण पण्डितगण मुझे “अह्य? कहते हैं ओर इस 
विश्वप्रपञ्ञका कर्ता न होनेसे वे मुझे “निष्कियः कहते हैं । 
क्योंकि हे शिव | स्वयं में सृष्टि आदि कुछ भी कार्य नहीं 
करता; ब्रह्मा, विष्णु और रुद्ररूप मेरे अंश ही मायाके गुणोंसि 
सृष्टि आदि कार्य करते हैं।? 
यह भगवानका निर्गुण, निराकार और सच्िदानन्दस्वरूप 
है । इसी स्वरूपमें जो भगवानकी अमिन्नस्वरूपभूता 
महाशक्ति हैं, जिनका एक अंश परा प्रकृति है और जिनके 
न्यूनाधिक शक्तिसम्पन्न अनेकों छोटे-बढ़े रूप हैं, जो सृष्टिके 
सुजन, पाछन और संहारमें मगवानके अंशावतार वख्ुतः 
अभिन्नस्वरुप त्रिदेवोंकी सहायता करती रहती हैं, वे पूलशक्ति 
श्रीराधाजी हैं | ये भगवान्‌ श्रीकृष्णसे सर्बधा अभिन्न हैं, 
केवल लीलाके लिये ही एक ही भगवानके इन दो रूपौका 
प्रकाश है । देवषि नारदने श्रीराधाजीका स्तबन करते 
हुए कहा है-- 
तत्व॑ विश्वुद्सत्यासु शक्तिविद्यात्मिका परा । 
परमानन्दसन्दोह॑ दूधती वेष्णव॑ परम ॥ 
कलयाश्रयविभवे बह्मरुद्रादिदुर्गमे । 
योगीन्द्रा्णां ध्यानपथं न तव॑ स्पृशसि कहिंचित्‌ ॥ 
इच्छाशक्तिज्ञौनशक्तिः. क्रियादाक्तिस्तवेशितु: । 
तवांद्यमात्रमित्येव॑ मनीषा में 
माया. विभृत॒यो5चिन्त्यास्तन्मायाभंकमायिनः । 


अवतते ॥ 


परेशस्य महाविष्णोस्ता: खवोस्ते कलाः कला: ॥ 
आनन्दरूपिणी दशक्तिस्व्वमीश्वरी न संदायः | 
( प्म० पा० ४० । ५७५३---५७ ) 


“आप ही तत्त्ात्मिका। विशुद्धसत्वमयी, भगवानकी 
स्वरूपाशक्ति एवं परा विद्या हैं| आप ही विष्णुके परमानन्द- 


'हे शह्ुर | मेरे जिस अलोकिक रूपको आज आपने पुझ्ञको घारण करती हैं ( अर्थात्‌ उनका आनन्दांश हैं )। 


( है, वह विशुद्ध प्रेमकी घनमूर्ति है और सब्चिदानन्दस्वरूप 


आपकी एक-एक कलामें अत्याश्वर्यमय ऐश्वर्य भरा हुआ है; 
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सादि मद्ान्‌ दसगण भी आपके स्वहूपको 
पडिसतास सान सकते हैं | है दति [ बरदे-ब़े सोगीश्वरोंकि ध्यानमें 
आप नदी साती । गेरी बुद्धि तो यद आता ऐ कि आप 
ही सलिल जगतूवी अपीबरी ६ ओर इच्छाशक्ति 
शान्ति और कियाशक्ति आपके दी अंश एूँ | मायासे बालक 
पने हुए गार्यधर मगयानू मद्गाविष्णुकी जितनी भी अचिन्त्य 
मायाविशूतियाँ ई) से सब आपदीकी अंशांशरूपिणी हैं | आप 
पी आनन्दरूपिणी शक्ति ं और आप ही परमेश्वरी हैं, इसमें 
फोई सन्‍दए नदी हे ।? 
एस वर्णन यह बात भलीभाँति सिद्ध हो जाती है कि 
भगवान्‌की ये स्वरूपभूताशक्ति जगत्‌कों अज्ञानसे ढक 
रखमेवाली जड “माया? कदापि नहीं है। यह भगवानकी 
आनन्दस्वरूपा हादिनी-झक्ति शक्ति दे, इसीको लेकर भगवान्‌ 
अवतरित हुआ करते हूँ । यह अभिन्नशक्ति-शक्तिमान्‌ 
स्वरूप द्वी “पुरुषोत्तम-तत््वः है | इसी पुरुषोत्तमतत्वके 
सम्बन्ध देवी पार्वतीके प्रति भगवान्‌ शह्लुरके ये वचन हईैं--- 
यदढ्प्रिनखचन्द्रांशमहिमान्तो न विद्यते । 
तन्माहात्म्यं कियद्देवि प्रोच्यत्ते त्व॑ झुदा श्ूणु ॥ 
अनन्तकोठिम्रिह्याण्डे अनन्तत्रिगुणोच्छ्ये । 
तत्कलाकोटिकोव्यंज्ञा अह्यविष्णुमहेश्वरा: ॥ 
साष्टिस्थित्यादिना युक्तास्तिष्ठन्त तस्वथ बैसव । 
तद्गूपकोटिकोब्यंशा: कछा:. कन्दर्पविग्रहाः ॥ 
जगनन्‍मोहं॑ प्रकुरवन्ति तद॒ण्डान्तरसंस्थिता: । 
तद्देहविछसत्कान्तिकोटिकोव्य॑दाको विश: ॥ 
ततट्पकाइस्य कोव्यंशरइमयो. रविविभ्रह्मः । 
तस्य स्देहकिरणः परानन्द्रसारूतेः ॥ 
परमामोदचिदपै निंगणस्येकका रणेः । 
तदंशकोरिकोक्यंशा जीवन्ति किरणात्मकाः ॥ 
तब॒इप्रिपक्षजद्न्द्दखचन्द्रमणिप्रभाः । 
पूर्णत्रह्मणोडपि कारणं चेददुर्गमम्‌ ॥ 


लेप) 





तत्प्रिया प्रकृतिस्तवाद्या राधिका कृष्णवछभा । 
तत्कलाकोटिकोव्यंद्ा. दुर्गाद्याख्रिगुणात्मिकाः ॥ 
( परश्० पा० ३८ । ११२-१२० ) 


हे देबि | जिनके चरण-नखरूपी चन्द्रमाकी किरणोंकी 
भी अनन्त महिमा है, उन श्रीकृष्णकी अपार महिमाका 
कुछ अंश मैं वर्णन करता हूँ, उसे तुम प्रसन्न होकर सुनो | 
जिनमें त्रिगुणोंका ही अनन्त विस्तार है ऐसे अनन्त कोटि 
ब्रह्माण्डोंमें अनन्त कोटि अबद्या। विष्णु, महेश्वर हैं; वे सब 
उर््हीं परम मदेधवरकी कलाके करोड़वें अंश हैं। वे उन्हींके 
ऐश्वर्याश हैं और सृष्टि, स्थिति आदि अधिकारोंसे युक्त 
होकर उन-उन ब्रह्माण्डोंमें स्थित हैं। उनके सोन्दर्यके 
करोड़ों अंश कामदेवके रूपमें उनन्‍उन ब्रक्माण्डोंमें स्थित 
होकर जगत्‌कों मोहित कर रहे हैं | सर्वव्यापी विभु उनके 
दिव्य मज्गलविग्रहकी दिव्य कान्तिका करोड़वाँ अंश है और 
उस ब्रह्मके प्रकाशके करोड़ों अंश उन-उन ब्रह्माण्डोंमें 
सूर्यमण्डलोंके रूपमें स्थित हैं, भगवान्‌के उस दिव्य प्रकाशके 
अंशांशरूप ये किरणमसय रविसण्डछ उन परम प्रकाशमय 
भगवानके दिव्य विग्रहदकी परमानन्दरूप, रसमय एवं 
अमृतमय, अलौकिक गन्धयुक्त) चिद्रृप एवं निर्भुण ऋहयके 
कारणभूत किरणोंसे ही जीवन धारण करते हैं और 
भगवानके युगरूचरणारविन्दके नखरूपी चन्द्रकान्तमणिकी 
प्रभाके समान प्रकाशवाले हैं। इन भगवान्‌ श्रीकृष्णको 
पण्डितगण शुद्ध पूर्णब्रह्मका मी कारण और वेदाँके द्वारा भी 
दुष्प्राप्य कहते हैं। विश्वको मोहित करनेवाला नाना ग्रकारके 
पुष्पोंका गन्ध तथा अन्य प्रकारके उत्तम गन्ध इन्हींके 
दिव्य अज्गञगन्धका करोड़वाँ अंश है । उनकी वभा कृष्ण- 
कान्‍्ता श्रीराधिका आद्या प्रकृति हैं। त्रिगुणमयी दुर्गांदि 
देवियाँ उन्हीं श्रीराघाकी कछाके करोड़वें अंश हैं [? 


यही गीताका परम “पुरुषोत्तम-तर्व? है और सब ध्मोका 





आह: 
हु 
तदंशसोरभानन्तको व्यंशो विश्वमोहनः । आश्रय छोड़कर एकमात्र इसीकी शरण ग्रहण करनी 
तत्स्पर्शपुष्पगन्धादिनानासोरस्सम्भवः | चाहिये । 
69५५ ०३५ 
ईश्वरीय संगीत 


कप 3 हे ८. नि मं कक अब 
भगवद्वीवाके अतिरिक्त ऐसा कोई दूसरा भारतीय प्न्थ नहीं है, जिसकी भारतवषम पु अन्यान्य 


रेशोमें दूर-दूरतक इतनी प्रसिद्धि हुई 
इतना प्रेम करते हो । 


हो और जिसको ईश्वरीय संगीत मानकर हिन्दुस्तानमें सभी लोग 


--प्रो ० आऑंछो प्री 
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वेशमें मगवान्‌ श्रीकृष्ण 


योद्धा 


ग5ह 308 ९8६55. 60|॥%&॥(?07 . 


भगवान्‌ श्रीकृष्ण और भक्त अजुन 


गीतामे प्रधान पात्र दो हैं--भगवान्‌ श्रीकृष्ण ओर 
भक्तवर अर्जुन; अतएव यहाँ इन दोनोंके जीवनकी कुछ 
घटनाओंका उछेख किया जाता है। भगवान्‌ श्रीकृष्णकी 
लीला-कथाएँ तो जीवॉकों भवसागरसे तारनेवाली हैं ही; उनके 
भक्त अर्जुनकी जीवन-कथा भी भगवानके सम्बन्धते बहुत ही 
उपकारिणी हो गयी है । 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण साक्षात्‌ भगवान्‌ थे । गीतामे उन्होंने 
अपने श्रीमुखसे तो बार-बार अपनेको साक्षात्‌ मगवान्‌ कहा 
ही है। अर्जुन ओर सज्नयने भी ऐसे शब्दोंका प्रयोग किया है 
जो भगवान्‌के सिवा किसी भी बड़े-से-बड़े मनुष्यके लिये प्रयोग 
नहीं किये जा सकते | 
द्वापरके अन्तमें देवताओंकी प्रा्थनापर भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण मथुरामें बसुदेवजीके यहाँ कंसके कारागारमें भाद्रपद 
कृष्णा अश्मी, बुधवारको आधी रातके समय रोहिणी नक्षत्र और 
वृष लम्ममें चतुर्भुजहूपसे प्रकट हुए । तदनन्तर वसुदेव- 
देवकीके प्रार्थनानुत्ार शिश्यरूप घारण करनेपर इन्हें 
श्रीवसुदेवजी इन्हींके सल्लेतानुतार गोकुछ पहुँचा आये और 
वहीं नन्‍्द-यशोदाके यहाँ ये पुत्ररूपमें पालित हुए । वहाँ 
रहकर इन्होंने बालकपनमें ही अनेक अछोकिक चरित्र किये | 
मारनेके लिये स्तनोंमें विष छगाकर आयी हुई पूतनाके दूधके 
साथ प्राणोंकी भी खींच लिया, पालनेमें झूलते हुए दूध और 
दहीके बर्तनोंसे भरे एक बहुत बड़े छकड़ेकों पैरोकी 
ठोकरसे उलट दिया और बवबंडरके रूपमे आकर इन्हें 
आकाशमें उड़ाकर ले जाते हुए तृणावर्तनामक देत्यको 
गला घोंव्कर मार डाछा ओर उसका उद्धार कर दिया। 
जब बालक श्रीकृष्ण चलने-फिरने ठगे तो वे गोपियों के घरोंमें 
घुस जाते और उनकी प्रसन्नताके लिये उनका दूध, दही और 
माखन ले-लेकर खा जाते; सखाओं तथा बंदरोंको छुटा देते 
तथा अन्य कई प्रकारका बालचापल्य करके उन्हें रिश्ाते 
तया खिद्याते । जब्र वे शिकायत लेकर यशोदा मैयाके पास 
आती तो अनेक प्रकारकी चातुर्यपूर्ण बातें कहकर उन्हें निरुत्तर 
कर देते । 
एक दिन गोपबालकोंने आकर यशोदा मैयासे कहा कि 
पक्देयाने मिट्री खायी है ।! मैयाने डॉटकर कहा, क्योंरे ? 
तूने मिट्टी क्यो खायी ? भगवान्‌ बोले--प्मैया ! मैंने मिद्ी 
नईीं थायी दे; विश्वास न हो तो मेरा मुख देख के |? 
फिर इन्दीने माताकों अपने मुखके अंदर प्रिलोकोका दर्शन 
गी० त० २८ 


कराया, किन्तु मातापर इनके इस अछोकिक प्रभावका संस्कार 
अधिक देरतक न ठहरा | एक दिन माताने इनकी चपलताके 
हे पर कप ऊख 

कारण इन्हें ऊखलसे बाँध दिया ओर इन्होंने ऊखलसे 
बँधे-बैँधे ही यमलार्जुन वृक्षोंकी उल्लाड़ डाछा और कुबरेरपुन्र 
नलकूबर तथा मणिग्रीवका उद्धार किया। जब श्रीकृष्ण- 
बलराम कुछ बड़े हुए, तब वे बछड़ोंको चराने बनमें जाने 
लगे ओर वहाँ गोपबालकोंक्े साथ नाना प्रकारकी क्रीडा करते | 
वहाँ इन्होंने क्रमशः बछड़े ओर बगुलेका रूप बनाकर आये 
हुए वत्सासुर और बकासुरनामक देत्योंका ओर अजगरका 
वेष बनाकर आये हुए अधासुरका उद्धार किया | 

एक बार भगवान्‌ जब बनमें बछड़े चरा रहे थे तो 
ब्रह्माजीने भंगवानकी महिमा देखनेके लिये बछड़ों और 
गोपबालकीकों छे जाकर कहीं छिपा दिया। श्रीक्षष्णने यह 
देखकर खय॑ उन सारे बछड़ों ओर गोपबालकोंका रूप धारण 
कर लिया ओर साल्मर इस प्रकार अनेकरूप होकर रहे । ब्रह्माजी 
इस लीलाको देखकर बहुत ही चकित हुए और उन्होंने 
क्षमा-याचना करके सब बछड़ी तथा गोपबालकोंको छोटा दिया । 

जब श्रीकृष्ण छ+सात वर्षके हुए तो ये नन्दजीके 
आशज्ञानुसार गौओंको चराने वनमें जाने व्गे। इन्हीं दिनों 
घेनुकासुरनामक देत्य गदद्देका रूप बनाकर श्रीकृष्णको मारने 
आया | उसको भी वही दशा हुईं जो इसके पूर्व अन्य 
देत्योंकी हुई थी | उन दिनों कालिय नामका महान्‌ विषधर 
सर्प यमुनाजीमें रहता था, जिसके कारण यमुनाजीका जल 
विषेला हो गया था। भगवान्‌ श्रीकृष्णने यमुनाजीमें प्रवेश कर 
उस सर्पके साथ युद्ध किया ओर उसका शासन करके उसको 
वहसे निकाछ दिया । रातको जब समस्त गोकुलवासी यमुनाके 
तटपर सोये हुए थे, वनमें सहला भयानक आग लगी, 
जिसने उन सोये हुए, त्रजवासियोंको चारों ओरसे घेर लिया | 
भगवानने उनका यह कष्ट देखकर उस अभ्निकों पी लिया ओर 
इस प्रकार अपने आश्रितजनोंकी रक्षा की । 

एक वार सब गोपगण गायोंको चरानेके लिये एक मूँजके 
वनमें घुस गये । वहाँ दैवयोगसे आग छंग गयी, जिसके कारण 
समस्त गोपगण तथा गायें व्याकुछ हो गयीं । मगवानने पुनः 
उस अम्निकों पीकर गौओं तथा गोपोंकी रक्षा की | 

एक बार कुछ गोपकन्याओंने भगवान्‌ श्रीकृष्णको पति- 
रूपमें प्रा्त करनेके उद्देश्से अगहनके महीनेमे कात्यायनी- 
देवीका शत किया | एक दिन जब वे वल्नोंकों तटपर रखकर 
यमुनाजीमें नम्म दोकर स्नान कर रही थीं, तो भगवान्‌ उन्हें 
शिक्षा देनेके लिये उनके वच्नोंकों लेकर कदम्बपर जा चैठे | 


ह्च्कक 
न 
पु 





बसे अनुनय-जिनयओी बाद उसके व्मोंको छोठाया और उनके 
मनोारय पूर्ण करनेका उर्हेँ वरदान दिया । 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ऐसी मधुर मुरली बजाते कि मोप- 
बालाएँ तथा मजे सभी प्राणी उस्ते सुनकर मुग्ध हो जाते | 
एक बार जब गोपगण भगवान श्रीक्षप्णके साथ वनमें ग्रोएँं 
चरा रे 4; उन्हें बड़ी भूख लगी। पास ही कुछ ब्राह्मण 
यज्ञ कर रहे थे। मगवानने गोपेसि कहा कि तुम उन 
व्राएणेंकि पास चले जाओ और उनसे हमारा नाम छेकर 
अन्न माँगो । मोपनि वैसा ही किया, किन्तु ब्राह्मणोंने उनकी 
प्रार्थनापर ध्यान नहीं दिया । तब भगवानने गोपोंको 
उन ब्राष्गणोंत्री पत्रियेक्रे पास भेजा और वे भगवानका 
नाम सुनते ही अधीर होकर बढाँ दोड़ी आयीं और साथमें 
बरहुत-सा भोजनका सामान छेती आयीं। पीछेसे जब उनके 
पतियोंको यह बाव माद्ूम हुई तो वे मन-ही-मन अपनी 
पक्षियोंकी मक्तिकी सराहना करने और अपनेको घिक्कारने छगे । 
इधर गोपगण प्रतिवर्ष इन्द्रको प्रसन्न करनेके लिये एक 
बड़ा भारी यज्ञ किया करते थे । भगवानने इसके बदलेमें 
गोपोंसे गौओं, ब्राह्मणों और गोवर्द्धन पर्वतकी पूजा करनेके 
हिये प्रेरणा की और स्वर्य एक दूसरा रूप धारण कर 
गोवर्द्धन पर्वतके अमिमानी देवताके रूपमें पूजाको स्वीकार 
किया | जब इन्द्रने यह देखा तो वे अत्यन्त कुपित हुए 
और गोपोंको दण्ड देनेके लिये उन्होंने प्रछबयकालकी-सी वर्षा 
ब्रसानेका आयोजन किया । भगवानने उस प्रलयकारी वर्षासे 
गोपोंकी रक्षा करनेके लिये लीलासे ही गोवर्द्धन पर्वबतकों 
उठा लिया और सात दिनतक उसे उसी प्रकार उठाये 
(क्खा तथा इस प्रकार इन्द्रके दर्पको चूर्ण किया । 
गोवर्द्धन धारण करनेके बाद स्वर्गसे इन्द्र और मोलोकसे 
क्रामधेनु--श्रीकृष्णके पास आये । इन्द्रने क्षमरा-प्रार्थना 
की । कामघेनुने अपने दूधसे और इन्द्रने ऐरावत हाथीकी 
उूंडसे निकले हुए आकाशगज्ञाके जलसे श्रीकृष्णका अभिषेक 
केया और उनका नाम गोविन्द! रक्खा । 
एक बार नन्दजी राजत्निके समय यमुनाजीमें स्लान कर 
है थे; उस समय एक वरुणका अनुचर उन्हें चुराकर 
प्ररणलोकमें ले गया। जब भगवानकों यह माद्म हुआ तो 
) स्वयं वरुणलोकमें जाकर नन्दजीकों वहाँसे छे आये । 
न्‍्दजीने जब बहाँके वैभव ओर श्रीकृष्णकी महिमाका 
र्णन अपने साथियोंसे किया तो उन छोगोंकी मगवानके 
कुण्ठधामका दर्शन करनेकी बड़ी उत्कट अमिलाषा हुई। 
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उनकी अमिलाषाकों जानकर भगवानते उन्हें अपने प्रकृतिसे 
पर ब्रह्मस्वरूपका ओर वैकुण्ठलोकका दर्शन कराया | 
इतके बाद भग्रवानने कान्तभावसे सजनैवाली गोपियों- 
का मनोरथ पूर्ण करनेके लिये तथा कामदेवका मद चूर्ण 
करनेक्रे लिये अलोकिक रातक्रीडा की | भगवानकी मुरली 
सुनकर गोपियाँ शारदीय पूर्णिमाकी राजिकों रासमण्डल्में 
भगवानके पास पहुँचीं, बीचमें भगवान्‌ अन्तर्धान हो गये । 
फिर प्रकट हुए । तदनन्तर एक-एक गोपीके बीचमें एक-एक 
खरूप धारण करके भयगवानने दिव्य रावलीला की | 
एक बार नन्‍्दादि गोपगण देवाधिदेव मह्यदेवकी पूजाके 
लिये अम्बिकावनकों गये हुए थे ! वहाँ रात्रिकों एक 
अजगर सोये हुए नन्दबाबाको निगलछने छगा । उनके 
रोनेकी आवाज्ञ सुनकर भगवान्‌ जागे ओर उन्होंने उस 
अजगरको पेरोंसे ठुकराया | भगवानके चरणोंका स्पर्श पाते 
ही वह विद्याधरके रूपमें परिवर्तित हो गया और भगवानकी 
स्तुति करता हुआ अपने छोककी चछा गया । ऋषषियोंका 
अपराध करनेसे उसे सर्पकी योनि प्राप्त हुई थी और 
भगवानकी कृपासे बह उस योनिसे छूटकर अपने असछी 
सखरूपको प्राप्त हो गया | 
एक बार भगवान्‌ वनमें गोपियोंके साथ विहार कर रहे थे; 
उस समय शह्चचूडनामक कुबेरका अनुचर ग्रोपियोंके एक 
टोलेको उठाकर ले गया। भगवानने उसका पीछा किया और 
उसे मारकर उसके मस्तकपरसे उसकी मणिकों निकाल लिया | 
इस बीचमें अरिष्टासर नामक देत्य बैलका रूप धारण कर 
ब्जमें आया | मभगवानूने उसे बात-की-बातमें मारकर अपने 
धामको पहुँचा दिया । तब कंसने केशीनामक दैत्यको भेजा; जो 
घोड़ेका रूप घरकर आया; किन्तु उसकी भी वही गति हुईं। 
एक बार भगवान्‌ ग्वाल्यालोंके साथ चोरोंका खेल 
खेल रहे थे | कुछ ग्वाल चोर बन गये, कुछ मेढ़े बन गये 
और कुछ रखवाले बनकर उनकी चोरोंसे रक्षा करने छगे | 
इतनेमें ब्योमासुर नामका देत्य आया और बह भी गोपबेपमें 
चोर बनकर मेढ़े बने हुए गोपालोंकों चुरा-चुराकर एक 
पर्वतकी गुफामें छे जाकर रखने लगा। भगवानकोी जब यह 
पता छगा तो उन्होंने मायासे गोप बने हुए; उस देत्यको 
खूब मारा और उसके प्राणोंको हर लिया तथा छिपाकर 
रखे हुए गोपबालकोंको गुफामेंसे वाहर निकाला | 
इधर कंसने मथुरामें श्रीकृष्ण-बछरामको मारनेके 
उद्देश्यसे घनुधघयश्ञका आयोजन किया और उन्हें बुलानेके 
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ये अक्ररजीको भेजा | अक्रूरजी जब श्रीक्षष्ण-बछरामको 
४२ मथुरा जाने छगे तो गोपियाँ विरह-दुःखसे अत्यन्त 
तर होकर रोने लगीं और उनके रथके पीछे-पीछे चलने 
गीं। भगवानले किसी प्रकार समाश्चासन देकर उन्हें छोटाया। 
भी भगवानके लोटनेकी आशासे प्राण-धारण करती हुईं 
जमें रहने लगों | मथुरा पहुँचनेके पूर्व भगवावने यमुना- 
टपर विश्राम किया । अक्रूरजीने रथसे उतरकर खानके 
हये यमुनाजीके अंदर डुबकी छूगायी तो उन्होंने जछके 
तर श्रीकृष्णकों देखा; उन्होंने जलसे बाहर निकलकर 
थकी ओर देखा तो वहाँ भी श्रीकृष्ण-बलरामको 
यूरव॑बत्‌ बैठे पाया | यह छीछा देखकर उन्हें महान्‌ आश्चर्य 
हुआ ओर वे गद्द होकर भगवानकों 'स्तुतिः करने लगे । 


मथुरा पहुँचनेपर मणवानने अक्ररजीकों पहले भेज 
दिया और स्वयं पीछेसे गोपोंके साथ नगरीमें प्रवेश किया । 
नंगरीमें उनका बड़ा स्वागत हुआ। रास्तेमें मगवानने सुदामा 
मालीकी पूजा स्वीकार की तिवक्ता ( कुब्जा ) नामक कंसकी 
दासीका कूबड़ दूर किया और उसके घर आनेका वचन दिया। 
यशमण्डपमें पहुँचकर भगवानने उस धनुधकी देखा जिसके 
निमित्तसे उस यशका आयोजन किया गया था और सब छोगोंके 
देखते-देखते उसे लीलासे ही तोड़ डाढा। रक्षकीने जब 
भगवानकी ललछकारा तो उनको भी मार डाला | दूसरे दिन 
भगवान्‌ फिर रज्जमण्डपम्मे मलयुद्ध देखनेके लिये गये। 
द्वारके सामने कुबछ॒यापीड नामका मतवाला हाथी खड़ा था; 
उसने महावतके इशारेसे श्रीकृष्पपर आक्रमण किया । 
श्रीक्ृष्णने लीलासे ही उसके दोनों दाँतोंको उखाड़ लिया और 
उन्हींके प्रहास्से हाथी तथा महावत दोनोंको मार डाछा। 
फिर मण्डपम प्रवेश करके चाणूर, मुष्टिक आदि मल्लोंको 
पछाड़ा और अन्तमें सबके देखते-देखते छलाँग मारकर 
कंसके मश्पर जा कूदे और उसे केश पकड़कर सिंहासनके नीचे 
ढकेछ दिया और बात-की-बातमें उस महाबल्लीका काम 
तमाम कर डाला | इसके बाद विधिपूर्वक उसकी अन्‍्त्येष्टि क्रिया 
करवायी और उसके पिता उग्रशेनकी कारागारसे मुक्त करके 
उनका राज्यामिपेक किया और स्वयं कारागारमें अपने माता- 
पिता बसुदेव-देवकीसे मिठकर उनका बन्धन छुड़ाया और 
उन्दीके पास सुखपूर्चक रहने लगे | 
वसुदेवजीमे भगवानका विधिवत्‌ यशेषवीत संस्कार 
करवाया ओर फिर उन्हें उजयिनीमें गुद सान्दीपनिके यहाँ 
देद-वेदाइकी शिक्षा घास करनेके लिये भेज दिया । वहीं उनकी 











सुदामा आह्मणसे मित्रता हुईं। बहुत थोड़े समयमें गुरुकुलकी 
शिक्षा समास कर, चौंदद विद्या ओर चौंसठ कलाओमें 
निपुण होकर भगवान्‌ जब वापस आने ढगे तो उन्होंने 
गुरुसे इच्छानुसार गुरुदक्षिणा मॉगनेके लिये प्रार्थना की । 
गुरुने अपनी पत्नीसे सछाह करके यह कहा कि हमारा एक पुत्र 
प्रभासक्षेत्रम समुद्रमे ड्ूबकर मर गया था; उसीको वापस छा दो । 
भगवानले यमपुरीमें जाकर बहाँसे गुरुपुनको छा दिया और 
फिर गुरुकी आज्ञा ओर आशीर्वाद पाकर वे घर लौट आये। 


इसके बाद भगवानतने गोपियोंक्ी सुधि लेने तथा अपने 
प्रिय सखा उद्धवका शानामिमान दूर करके उन्हें प्रेममार्ममे 
दीक्षित करने ओर गोपी-प्रेमका माहृत्म्य बतढानेके लिये 
ब्रजमें भेजा | वहाँ उन्होंने प्रेममूति विरहिणी त्रजाद्भननाओंकी 
जो दशा देखी; उससे उनके ज्ञानका गधे गल गया ओर 
वे गोपियोंकी प्रबोध करनेका होसछा भूछकर उलटे गोपियोंके 
दास बन गये ओर उनकी चरणधूलिमें छोटकर अपनेको 
कृतार्थ मानने छंगे | इसके अनन्तर भगवान्‌ अपने बचनकों 
पूरा करनेके लिये कुब्जाके घर गये और उसके ग्रेमका 
सम्मान किया । फिर वे अक्रूरजीके घर गये और उन्हें 
पाण्डवोंका संवाद छानेके लिये हस्तिनापुर भेजा | 


इधर कंसकी मृत्युका बदला लेनेके लिये उसके श्वशुर 
मगधराज जरासन्धने सतरह बार तेईस-तेईस अक्षौहिणी सेना 
लेकर मथुरा नगरीपर चढ़ाई को, किन्तु प्रत्येक बार उसे 
हकी खाकर ढोट जाना पड़ा | अठारहवीं बार वह फिर 
सेना बथोरकर चढ़ाई करनेहीवाला था कि इस बीचमें 
काल्यवननामक यवनदेशके राजाने तीन करोड़ सेना लेकर 
मथुरा नगरीपर धावा बोल दिया । इस प्रकार दोहरी आपत्ति 
देखकर व्यर्थके नरसंहारको रोकनेके लिये भगवानने समुद्रतट 
पर जाकर एक नयी नगरी बसाने ओर मधुराबासियोंको वहाँ 
पहुँचाकर फिर यवनेके साथ युद्ध करनेका निश्चय किया | 
मगवानकी आज्ञासे विश्वकर्माने समुद्रके अंदर द्वारका नामकी 
एक विशाल नमरीका निर्माण किया | समस्त नगरवासियोको 
क्तिसे वहाँ पहुँचाकर भगवान्‌ स्वयं विना कोई आयुध 
लिये ही नगरसे बाहर निकछ पड़े | उन्हें इस प्रकार पैदल 
ही नगरसे बाहर जाते देखकर काल्यवनने भी पैदल ही 
उनका पीछा किया । भगवान्‌ दोड़ते-दोड़ते एक गुफामें घुस 
गये ओर वहां सोये हुए मान्धाताके पुत्र मुचुकुन्दके द्वारा विना 
ही परिश्रम उसे मरवा डाला। फिर मुनुकुन्दको अपने दिव्य 
दर्शन देकर उसे कत्ार्थ किया | श्रीकृषष्णने वहाँसे छोटकर 
अकेले द्वी यवनोंकी उस वियुरू सेनाका संहयर किया और बहाँसे 





तेइंस अक्षीदिणी सेना लेकर मथुरापर चढ़ाई की। अब तो 
भगवानते चहाँसे भागना ही उचित समझा ओर भयभीत द्ोकर 
मागनेका-सा नाटथय करके द्वारका चले आये | तभीसे भक्तलोग 
उन्हें रणछोड़ मामसे पुकारने लगे | जरासन्ध अपनी सेनाको 
ढेकर वापस अपनी राजघानीको चला गया । 
इसके बाद भगवानने शक्षात्‌ भगवती लक्ष्मीजीकी 
कलारूपा देवी झरुविमणीके साथ विवाद किया और 
विरोधी सेनाका संहार किया | झक्मिणीका भाई झुक्सी भी 
रुक्मिणीके अपइरणकों न सहकर एक अक्षीहिणी सेना लेकर 
भगवानके पीछे दौड़ा; किन्ठ भगवानूने उसकी सेनाका बात- 
की-बातमें विध्वंस कर डाला ओर रक्‍्मीको भी पकड़कर केशहीन 
एवं कुरूप करके छोड़ दिया । देवी रुविमिणीके गर्भसे प्रयुम्र 
नामक पुत्र हुआ, जो साक्षात्‌ कामदेवका अवतार था और रूप- 
गुणोंमें मगवान्‌ श्रीकृष्णकी ही ग्रतिमूर्ति था । 
एक बार स्यमन्तक मणिको हूँढ़ते हुए भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
ऋशक्षराज जाम्बवानके पास पहुँचे ओर उस मणिके लिये 
उनसे युद्ध किया । जाम्बवान्‌ उनके बलको देखकर यह समझ 
गये कि मेरे इष्टदेव राम ही इस रूपमें मेरे सामने उपस्थित 
हुए हैं और अत्यन्त भक्तिभावसे अपनी कन्या जाम्बबतीके 
साथ उस सणिको भगवानके मेंट कर दिया | भगवानने उस 
मणिकों ले जाकर उसके मालिक सन्राजित्‌ यादवको दे दिया 
और सत्नाजित्‌ यादवने इस उपकारके बंदलेमें अपनी कन्या 
सत्यभामाके साथ मगवानका विवाह कर दिया ओर उस मणिको 
भी दह्ेजमें दे दिया। भगवानने सत्यभामाको तो स्वीकार कर 
लिया; किन्तु मणि छोटा दी । ये सत्यमामा भगवानकी अत्यन्त 
कृपापात्र महिधी थीं । 
रुविमणी, सत्यमामा ओर जाम्बवतीके अतिरिक्त 
भगवानकी पॉच पटरानियाँ और थीं जिनके नाम थे-कालिन्दी, 
मित्रविन्दा, नाअजिती, लक्ष्मणा और भद्रा । इनमेंसे 
काहिन्दीने तपस्या करके भगवानको प्राप्त किया, प्रित्नविन्दा- 
को भगवान्‌ रुक्मिणीकी भाँति हरण करके छाये, नम्जजित्‌की 
कन्या सत्याको झ्ुल्करूपमें सात उदण्ड बेलोींको एक साथ 
माथकर लाये; भद्रासे उसके बान्धवोंके आग्रह करनेपर विवाह 
किया और मद्रदेशकी राजकन्या छक्ष्मणाको मगवान्‌ अकेले 
ही स्वयंवरमें सब राजाओंका तिरस्कार करके हर ले आये | 
इसके बाद भगवाचने इन्द्रकी प्रार्थनापर भौमासुर 
अथवा नरकासुरनामक देत्यकी राजधानी प्राग्ज्योतिषपुर- 
पर चढ़ाई की ओर उसका वध करके उसके स्थानपर 
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' उसके पुत्र भगदत्तको अमिषिक्त किया | उस भौमासुरके 


यहाँ नाना देशके राजाओंसे हरण करके छायी हुईं छोलह 
हजार एक सी कन्याएँ थीं। उन्होंने भगवानके दर्शन कर 
मन-ही-मन उन्हें पतिरूपमें वरण कर छिया और भगवानते 
भी उनका मनोरथ पूर्ण करनेके लिये उन्हें द्वारका भेज 
दिया । भोमासुर इन्द्रकी भाता अदितिके कुण्डल हरण कर 
छाया या) उन्हें भगवान्‌ श्रीकृष्ण इन्द्रछोकमें जाकर 
इन्द्रकी माताकों वापिस दे आये और वहाँसे छोटते 
समय इन्द्रादि देववाओंकों जीतकर सत्यभामाकी इच्छाको 
पूर्ण करनेके लिये पारिजातका बृक्ष अपने साथ लेते आये 
ओर उसे सत्यमामाके महल्ोंके पास छगा दिया । 

द्वारकामें लोवकर भगवानने उन सोलह हजार एक 
ते कन्याओंके साथ एक ही समय उतने ही रूप घारण कर 
अछग-अलछग विवाह किया और उसी प्रकार लक्ष्मीकी 
अंशरूपा उन स्लियोके साथ अछूग-अलूग रहने छगे और 
वे सब भी सेवाके द्वारा उन्हें सन्तुष्ट करने छुगीं । 

शोणितपुरके राजा, महाभायवत बलिके पुत्र बाणासुरकी 
कन्या ऊषाने एक बार स्वप्नमें प्रयुम्नके पुत्र अनिरद्धको 
देखा और उसी समयसे वह उन्हें पतिरूपमें मानने छूगी। 
उसने युक्तिसे एक बार उन्हें अपने महलमिं बुलाया 
और उन्हें बड़े ही सुखपूर्वक वहीं अपने पास महलोंमें ही 
रख लिया | जब उसके पिताको इस बातकी खबर छूगी 
तो वह बहुत रुष्ट हुआ ओर उसने अनिरुद्धको कैद कर 
लिया । जब यह संवाद श्रीकृष्णके पास पहुँचा तो वे बड़ी 
भारी सेना छेकर शोणितपुर पहुँचे । वहाँ उनका बाणासुरके 
साथ घमासान युद्ध हुआ | बाणासुर भगवान्‌ शक्लरका 
बड़ा भक्त था; अतः साक्षात्‌ शबड्ढर भी उसकी सहायता- 
के लिये आये और उनका भंगचान्‌ श्रीकृष्णके साथ कई 
दिनतक संग्राम चछा | अन्तमेँ भगवान्‌ शड्भरके अनुरोधसे 
श्रीकृष्णने उसकी भुजाओंको छेदन कर उसे अभय दे 
दिया और ऊषा तथा अनिरुद्धको साथ लेकर भगवान्‌ 
अपनी राजधानीको छोट आये | 

एक समय एक बगीचेमें खेलते हुए कुछ यादव-बालकों- 
को एक अन्धे कुएँसें एक पर्वताकार गिरगिट दिखायी दिया । 
उसे कुएँमेंसे निकालनेकी उन बालकोंने बहुत चेश की, 
परच्तु वे उस कार्यमें असफल रहे | तब वे श्रीकृष्णको वर्दों 
बुला छाये और उनके स्पर्शमात्रते द्वी वह गिरगिठके रूपको 
तव्यागकर देवरूप हो गया | वह राजा दंग या; जो भूलसे एक 
ब्राह्मणकी गौ दान देनेके कारण ड़स नीच योनिको प्राप्त हुआ या। 


१४२ 
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पक बार सूर्नादणफ अससरपर भगवान्‌ श्रीकृष्ण समस्त 
पादकपरियारद साथ पर्वस्नानक लिये कुछक्षेत्र गये | वहाँ 
मन्‍्दादि सोपगण भी आये थे | सब छोग चिरकालके बाद 
एकदूसोस ग्रिकर बढ़े ही असन्त हुए। नन्दन्यगोदा 
तया गोपीभन तो श्रीकृष्णबलरामको देखकर इतने 
प्रसन्न हुए मानो यूसे धानपर जल गिर गया हो । 
पहीं सब क्रपि-महर्पि भी पधारे थे | भगवानूने उनकी 
मंदिगा गायी। फषियेनि भगवानका महत्व कहा। फिर 
यमुदेवजीने यश किया | तदनन्तर भगवान्‌ने अपने पिता 
बसुदेवजीकों शान प्रदान किया | 
एक यार गुर सान्दीपनिकी गुरुदक्षिणाका वृत्तान्त स्मरण- 
कर माता देवकीने अपने दोनों पुत्रीके सामने यह इच्छा 
प्रकट की कि जिस प्रकार तुमने मरे हुए गुरुपुत्रको लाकर 
अपने गुरुको दिया या; उसी प्रकार में भी कंछके द्वारा मारे 
हुए तुम्हारे छः भाइयोंको देखना चाहती हूँ | इसपर श्रीक्ृष्ण- 
बलराम दोनों सुतछ लोकमें जाकर वहाँसे अपने छहों माइयों- 
को ले आये और माताको सौंप दिया । माताने बढ़े प्रेमसे 
उनका आलिड्जन किया ओर उन्हें सनपान कराया ओर 
फिर उनको विदा कर दिया | 
मियिलापुरीमें श्रुवदेव नामका एक ब्रक्षण रहता था | 
बह श्रीकृष्णका परम मक्त था। उस देशका राजा बहुलाश्व मी 
भगवानकी वड़ी भक्ति करता था | उन दोनोंपर ही कृपा 
करनेके लिये मगवान्‌ एक बार मिथिल्पुरी गये। श्रुददेव ओर 
बहुलाश्व दोनों ही भमगवानके चरणोंपर गिरे ओर दोनोंने हो 
एकसाथ अपने-अपने घर पधारनेके लिये भगवानसे प्रार्थना की । 
भगवानते दोनोंकी प्रार्थना स्वीकार की और उनको न जनाते 
हुए, ही दो स्वरूप घारण करके एक ही साथ दोनोंके घर जाकर 
उनको कृतार्थ किया | 
पाण्डवोंके साथ मगवानका बड़ा ही स्नेहका सम्बन्ध था | 
ये सदा उनके हिंतचिन्तनमें ही लगे रहते थे । 
द्रौपदीके स्यंवरमें ब्राह्मणवेषमें छिपे हुए. पाण्डवोंकों 
भगवाबले पहचान लिया और फिर वहीं पाण्डवॉको मणि, रल) 
गहने, स्वर्ण, बस्र। शहसामग्री, दास-दासी, असंख्य रथ और 
हाथी-धोड़े देकर अतुल्ति ऐश्वर्यशाली बना दिया। 
पाण्डव जब वनमें थे तो भगवान्‌ उनसे मिलने गये। 
द्रीपदीने रो-रोकर अपनी दुःखकथा सुनायी। मगवानने वहीं 
कौरबकुछके नाशकी घोषणा कर दी और द्रौपदीको 
आश्वासन देकर वे वहाँसे विदा हो गये । 
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एकबार दुर्याधनने छलपूर्वक दुर्वासाजीको पाण्डवोके 
पास भेजा । भगवानूने वहाँ जाकर द्रौपदीकी बटलोईमंसे 
एक पत्ता हूँढ़ निकछा और उसे खाकर सारे विश्वकों तृप्त 
कर दिया और इस तरह दुर्वाताके शापसे पाण्डवोंकी रक्षा की। 
कौरवोंकों समझानेक्े छिये भगवान्‌ जब दूत बनकर 
दखिनापुर जाने छगे, तब एकान्तमें द्रोपदीने आकर उन्हें 
अपने खुले केश दिखलछाये और ढुःशासनके अत्याचारकी 
बात याद दिलायी। मगवानूने आश्वासन देकर उसे सन्तुषट 
किया । हस्तिनायुरकी राहमें ऋषियोंका एक समूह भिछा और 
सब ऋषियोंने हस्तिनापुर जाकर भगवानके भाषण सुननेकी 
इच्छा प्रकट की और मगवानकी अनुमतिसे सबने वहाँ जाकर 
भगवान्‌का साषण सुना | 
कौरव-समायें भगवानने नाना प्रकारकी युक्ति प्रयुक्तियों- 
से दुयोधनको समझानेकी बहुत चेश् की, परन्तु उसने मगवान्‌- 
की एक न सुनी ओर छलसे भगवानकों कैद करना 
चाहा । तब भगवानने उसे डॉय्कर अपना दिव्य तेजोमय 
विराट्‌ रूप दिखछाया । भगवानके प्रत्येक रोम-कूपसे सूर्यकी 
किरणें निकल रहीं थीं और उनके नेत्रों; नासिकाओं और 
कणसि आगकी लपटें | भगवानके इस रूपको देखकर सब 
चोंधिया गये । द्रोण, भीष्म, विदुर, सज्ञय और तपोधन 
अषियोंने भगवानका यह खरूप देखा | फिर भगवानने 
विदुरके घर जाकर भोजन किया और बहाँसे लोट गये । 
महामारत-युद्धके लिये अर्जुन और दुर्योधन दोनों ही 
भगवानके पास पहुँचे । उनके इच्छानुसार भगवाचने 
दुर्योधनकों अपनी सेना और अर्जुनकों अपनेको सोंपकर 
समदर्शिता और भक्तवत्सल्ताका प्रत्यक्ष परिचय दिया। 
महाभारत-युद्धमें भगवानने अर्जुनके सारथिका काम किया 
और पाण्डवोंकी ओरसे प्रायः सारे ही काम भगवानने 
अपनी सलाहसे करवाये । नाना प्रकारकी विपत्तियोंते, ऐन 
मौकोंपर मौंतके मुँहसे अर्जुनकों बचाया और अन्त कोरवोंका 
संहार करवाकर पाण्डवोंकों विजयी बनाया। इसी महाभारत- 
युद्धके आरम्ममें भगवानने अर्जुनको दिव्य ग्ीताका उपदेश 
दिया और विराट्रूप दिखछाया तथा अपने सर्वगुल्मतम 
पुरुषोत्तमतत््वका निरूपण किया | 
उत्तराके गर्भमें अश्वत्यामाके ब्रह्माख्रसे परीक्षितको 
बचाया । भीष्मके द्वारा सबको श्ञानका उपदेश करवाया | 
अश्वमेध-यशमें पाण्डबोंकी सहायता की और अर्जुनको 
अनुगीताका उपदेश दिया । 
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# भगवान श्रीकृष्ण और भक्त अजुन % 





तदनन्तर द्वारकाकों छोग्ते हुए रास्तेमें महर्षि 
30७५९ कँपा की ओर उन्हें अपना विराट रूप दिखलछाकर 
_ 4 किया | द्वारकामें अनेकों छीलछाएँ कीं । गान्धारीके 
और ऋषियोंके शापसे यदुकुछका संहार हुआ । तदनन्तर 
व्याधके बाणको निमित्त बनाकर भगवानने अपनी इच्छासे 
परम घामको प्रयाण किया । उस समय वहाँ ब्रह्माजी, 
भवानीषहित श्रीशड्डुरजी, इन्द्रादि तमाम देवता; प्रजापति, 
समस्त मुनि; पितर; सिद्ध, गन्धर्ब, विद्याघर आदि 
आये और गान करते हुए भगवानकी छीलाका वर्णन करने 
छगे | पुष्पोंकी वर्षा होने लगी ओर आकाश विमानोंकी 
कतारोंसे भर गया । भगवान्‌ अपने दिव्य देहसे ऊपर 
उठते हुए सबके देखते-ही-देखते अपने परम धाममें प्रविष्ट 
हो गये | उन्हींके साथ-साथ सत्य, धर्म, घृति ओर कीर्ति 
भी चली गयी । ब्रह्मा; शिव आदि समस्त देवता भगवान- 
की कीर्तिका बखान करते हुए अपने-अपने लोकोंकों चले गये । 


भक्तवर अजुन 


गीताके पाज्नोंमें दूसरा नंबर अर्जुनका है। अर्जुन 'नरः 
आषिके अवतार ओर भगवान्‌ श्रीकृष्णके अनन्य प्रेमी थे। 


ये कुन्तीदेवीके सबसे छोटे पुत्र थे | अर्जुनमें स्वाभाविक ही - 


इतने गुण थे कि जिनके कारण वे भगवानके इतने प्रिय पात्र 
हो सके | उनका बल, रूप ओर लावण्य अपार था। झूरता, 
वीरता, सत्यवादिता, क्षमा; सरलता; प्रेम, गुरुभक्ति; मातृ- 
भक्ति, बड़े भाईकी भक्ति, बुद्धि, विद्या, इन्द्रियसंयम, बह्मचर्य, 
मनोनिग्रह, आल्स्यद्दीनता; कर्मप्रवणता, शखत्रज्ञान। शासत्रज्ञान, 
दया, प्रेम, निश्चय, व्रतपरायणता, निर्मत्सरता और बहुमुखी 
अभिज्ञता आदि गुण इनके जीवनमें ओतप्रोत थे। इन्होंने 
द्रोणाचार्यसे घनुवंदकी शिक्षा प्राप्त की थी । अपनी गुरुभक्तिसे 
द्रोणाचार्यको इन्होंने इतना प्रसन्न कर लिया या कि वे अपने 
पुत्र अश्वत्थामाकों भी न सिखाकर गुप्त-से-गुप्त अस्नोंका 
प्रयोग इन्हें सिखाते थे। 


शिक्षा समाप्त दोनेपर एक दिन गुरुने सबकी परीक्षा लेनी 
चाही । पेड़पर एक नकली पक्षीको बरैंठाकर उसीके सिरको 
निशाना बनाया गया । युघिष्ठिर आदि सबसे द्रोणाचार्यने 
पूछा कि तुमको क्या दीख रहा है। सबने कई चीजें बतलायों | 
आखिर अर्जुनने कहा कि “मुझको तो केवल पक्षीका सिर दीख 
रह्य है | द्रोणने आनन्दर्मे भरकर कहा-प्यस, तुम बाण 
चलाओ । लष्यका ध्यान इसी प्रकार करना चाहिये ।? 


१७४३ 


एक बार द्रोणाचार्य अपने शिष्योंके साथ गज्गजाजी नहाने 
गये | जलूमें उतरते ही एक मगरने उनकी जाँघ पकड़ छी। 
आचार्यने समर्थ होते हुए भी शिष्योकी परीक्षाके लिये पुकार- 
कर कहा-४“इस मगरको मारकर कोई मेरी रक्षा करो |? 
द्रोणाचार्यकी बात पूरी होनेके पहले ही अर्जुनने पॉच बाण 
मारकर जलूमे डूबे हुए मगरका काम तमाम कर दिया। 

आचार्यकी प्रसन्नताके लिये ही उनके आज्ञानुसार अर्जुन- 
ने द्रपदको जीतकर बंदीके रूपमें उनके सामने छाकर खड़ा 
कर दिया था। 

स्वयंबरमें द्रोपदीको अरजुनने जीता या, परन्तु माता 
कुन्तीके कथनानुसार पॉँचों माइयोंसे उनका 'विवाह हुआ । 
द्रौपदीको पूर्वजन्मका वरदान था, इसीसे ऐसा हुआ। 
द्रौपदीके सम्बन्ध्म पॉँचों भाइयोंने यह नियम बना 
रक्खा था कि जिस समय एक भाई उनके पास रहे उस 
समय चारों माइयौमेंसे कोई भी उस कमरेमें न जाय और 
यदि कोई जाय तो उसे बारह वर्षका बनवास हो | एक 
बार द्रौपदीके महलूमें महाराज युधिष्ठिर थे | उस समय 
एक ब्राह्मणकी गायोंको चोरोंसे छुड़ानेके लिये अर्जुनको 
अख्र लेनेको अंदर जाना पड़ा और युधिष्ठिरके समझानेपर भी 
अर्जुनने नियमानुसार बारह वर्षका वनवास स्वीकार किया। 

अजुन तीथमें घूमते रहे । इसी बीच नागकन्या 
उल्ूपी उन्हें मिली ओर मणिपुरमें राजकुमारी चित्राज्भदासे 
उनका विवाह हुआ | एक बार अर्जुन ऐसे स्थानमें गये जहाँ 
पाँच तीर्थ थे; पर उनमें पाँच बड़े भारी ग्राह रहनेके कारण 
कोई वहाँ नहाता नहीं था । अर्जुन उन रुरोबरोंमें नहाये 
और शापसे ग्राह बनी हुई पाँच अप्सराओंको शाप-मुक्त किया | 

भगवान्‌ श्रीकषष्णके साथ इनका बड़ा प्रेम था. थे 
इनके साथ धूमते ओर जल-विहार किया करते थे । अभिको 
तृत्त करनेके लिये इन्होंने खाण्डब-बनका दाह किया । वहीं 
अम्निके द्वारा इन्हें दिव्य रथ और गाण्डीब घनुषक़ी प्राप्त 
हुई । वहीं इन्द्रने आकर इनसे वरदान मॉँगनेको कहा । 
अर्जुनने दिव्य अस्त माँगे और परम प्रेमी भगवानने इन्द्र 

ह वर माँगा कि “अर्जुनके साथ मेरा प्रेम सदा बना. रहे |? 

वनमें महादेवजीको प्रसन्न करके उनसे अजुनने 
पाग्पताल्न प्रात्त किया | फिर इन्द्रके द्वारा चुलाये जानेपर 
ये स्वरगमें गये । वहाँ इन्द्रने अपने आधे आसनपर प्र 
इनका बड़ा सम्मान किया । वहीं इन्होंने गन्धवोंके द्वारा 


. गान और रुत्यकी शिक्षा प्राप्त की । 
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सम्बन्धियोंकों देखकर अर्जुनको सात्तिक मोह हो गया और 
भगवानने उन्हें महान्‌ अधिकारी समझकर गीताका उपदेश 
दिया और उसमें अपने सर्वगुद्यतम पुरुषोत्तमयोगका रहस्य 
बतलाया तथा सब धर्मोका आश्रय छोड़कर अपनी शरणमें 


सगेगे उनशीने एकान्तर्मे अर्शुनके पाए जाकर उनसे 
बवसमसियाकी आना की | अर्जुननें साफ कहूं दिया कि में 
दिववालकि। साक्षी करके कइता हूँ कि जैसे कुन्ती। माद्री और 
देवी इन्द्रागी मेरी पूजनीया माताएँ है, वैसे दी आप भी हैं । में 


तो आपका पुत्र हैं ।? इसपर उर्वश्ञीने कुपित होकर इन्हें एक 
साटतक नपुंतक ईसेंका शाप दे दिया | वह्दी शाप अजुनके 
लिये पर हे गया ओर उसीके प्रभाव वे सालमरतक 
फोरपीसि छिपकर विराट-नगरमें वृह्नलाके नामसे राजकुमारी 
उत्तराक खत्य-गीत-शिक्षक बनकर विराटके महल्ोंमें रह सके | 

निवात-फकवर्चोकी मारकर अर्जुन स्वर्गसे छोटे ओर 
अपनी चिन्तामें व्याकुछ घर्मराज, भीम आदि भाइयेंसे 
मिले । इन्द्रके सारथि मातलिके छोट जानेपर स्वर्गसे छाये 
हुए दिव्य रक्षाभूषणोंको अर्जनने द्रौपदीको दिया । 

अर्जुनने समस्त छोकपालछोंको प्रसन्न करके उन सबसे 
नाना प्रकारके श्नाक्ष प्राप्त किये थे । 

बनमें पाण्डबोंको अपना वैभव दिखलछाकर उन्हें ईष्यासि 
जल्नेके लिये दुर्याधन रानियोंकों साथ लेकर वनमें गये ) 
वहाँ गन्धवोंने दुर्योधनको परास्त करके केद कर लिया | कर्ण 
इत्यादि सब भाग गये | बचे हुए मन्त्रियोंने युधिष्ठिरके पास 
जाकर सबको छुड़ानेकी प्रार्थना की । डुर्योधनादिके कैद 
होनेकी बात सुनकर भीम बड़े प्रसन्न हुए । परन्तु धर्मराजने 
कहा कि “भाई ! आपसमें हम सी ओर पाँच हैं, पर दूसरोंके 
लिये हम एक सो पॉच हैं । फिर कोरवकुलकी स्त्रियोंका 
अपमान तो हम किसी तरह नहीं सह सकते । ठुम चारों 
भाई जाओ और सबको छुड़ा छाओ |? आज्ञा पाकर अर्जुन 
गये । गन्धवोसे घोर युद्ध किया । अन्तमें चित्रसेनने अर्जुनको 
अपनी मित्रताका स्मरण दिल्यकर उनसे प्रेम कर लिया ओर 
दुर्योधन आदि सबको छोड़ दिया । 

अज्ञाववासके समय विराट-नगरमें अर्जुन हिंजड़ेके रूपमें 
रहे ओर राजकुमारी उत्तराको रृत्य-गीतकी शिक्षा देने लगे । 
अन्तमें कोरवोंके आक्रमण करनेपर अजुनने बृहनलाके रूपमें 
ही उनको जीता और वीरोंके वस्नाभूषण छाकर उत्तराको 
दिये। तदनन्तर महाभारव-युद्धकी तैयारी हुई ओर सब छोग 
युद्ध करनेके लिये कुरुक्षेत्र मैदानमें इकछ्ठे हुए । वहाँ 
भगवानकी आशसे भगवती परमशक्तिरूपिणी दुर्गांजीको 
प्रसन्न करके अर्जनने उनसे विजयका वरदान प्राप्त किया | 
ठीक युद्धकी तैयारीके समय गुरुजनों, स्वजनों और 


आनेके लिये आज्ञा दी | अर्जुनका मोह नष्ट हो गया | 
उन्होंने आज्ञा स्वीकार की और युद्ध आरम्म हुआ । 
युद्धमें भगवानने अर्जुनके रथके घोड़े ही नहीं हॉके बल्कि 
एक ग्रकारसे समस्त युद्धका उज्वाछन किया और हर तरहसे 
पाण्डवोंकी, खास करके अर्जुनकी रक्षा की | - 


जिस दिन अजुनने सूर्याससे पहले-पहले जयद्रथका 
बंध करनेकी प्रतिज्ञा की, उस रातको भगवान सोये नहीं 
ओर चिन्ता करते-करते उन्होंने अपने सारथि दारुकसे 
यहाँतक कह डाला कि «मैं अर्जुनके बिना एक मुहूर्त भी 
नहीं जी सकता | कल लोग देखेंगे कि में सब कोरवोंका 
विनाश कर दूँगा |? इसीसे पता चलता है कि अर्जुनका 
भगवानमें कितना प्रेम था और उस प्रेम-लीलामें 
भगवान्‌ कह्ँतक क्या-क्या करनेको तुल जाते थे। 

दूसरे दिनके भयड्डर युद्धमें मगवानने बड़े ही कोशल्से 
काम किया । थके हुए घोड़ोंकों युद्धक्षेत्रमें ही भगवानने 
धोया और उनके घावोंको साफ किया और अन्‍्तमें अपनी 
मायासे सूर्यास्तका अभिनय दिखलछाकर अर्जुनकी प्रतिज्ञा पूरी 
करवायी ओर अर्जुनसे कहकर जयद्रथके सिरको बार्णोके द्वारा 
ऊपर-ही-ऊपर चलाकर जयद्रथके पिताकी गोदमें गिरवाया 
ओर इस तरह एक ही साथ उसका भी संहार करवा दिया। 

एक बार कर्णने एक बड़ा तीक्ष्ण बाण चलाया, उसकी 
मोकपर मयानक सर्प बैठा हुआ या। बाण छूटनेकी देर यी कि 
भगवानने घोड़ोंके घुटने टिकाकर रथके पहियोंकों धरतीमें 
घँसा दिया | रथ नीचा हो गया और बाण निशानेपर न 
लछगकर अर्जुनके मुकुटको गिराकर पार हो गया | इस तरह 
भगवानने अर्जुनकी रक्षा की । 

महाभारत-युद्धके समाप्त होनेपर पाण्डवोंके अश्वमेध- 
यशमें मगवानने अर्जुनकी बड़ी सहायता की और उसके बाद 
उन्हें अनुगीताका उपदेश दिया | 

महाभारत-युद्धके पश्चात्‌ छत्तीस वर्षतक पाण्डवोके राज्य 
करनेपर भगवानने परमधामकों प्रयाण किया | अर्जुन विलाप 
करते हुए धर्मराजके पास आये । तदनन्तर पाण्डवोने भी 
हिमालयमें जाकर महाप्रस्थान किया | 
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ध्यान 


धीतातस्वाडु? में पृष्ठ ५ पर छपे हुए. चित्रके अनुसार 
गोपालकृष्णका और पृष्ठ १ पर छपे हुए चित्रके अनुसार पार्थ- 
सारथिरूपका ध्यान करना चाहिये। 


यन्त्र नं० २ 





ऊपर जो बीसा यन्म नं० १ छपा है; मन्त्र-जप 
करनेवालेकी भगवानकी पूजाके साथ-साथ इसकी भी 
पूजा करनी चाहिये । पहले सफेद चन्दनके चौड़े ठुकड़ेपर 
क्रमसे १ से लेकर ९ तक यथास्थान अंकोंको ओर फिर “कु/से 
लेकर रु? तक अक्षरोंकी यथास्थान अनारकी कलमके द्वारा छाल 
चन्दनसे १०८ बार लिखना चाहिये ओर लिखते समय 
प्रत्येक बार “कृष्ण वन्‍्दे जगद्गुरुम”का उच्चारण करना चाहिये । 


गीताके दूसरे अध्यायके सातवें 'छोकको देवशयनी एकादशी- 

से आरम्म करके देवोत्यानी एकादशीतक प्रत्येक एकादशीको 
राजिके समय पवित्र वस्रोंसे युक्त होकर; पवित्र शय्यापर बैठकर 
गीतोक्त रथपर बैठे हुए भगवानका ध्यान करते हुए तथा 
अर्जुनकी ही भाँति भगवानसे कातर प्रार्थना करते हुए. १०८ 
बार पढ़ना चाहिये । इससे किसी एकादशीको स्वप्नमें मगवान- 
का यथायोग्य आदेश हो जायगा । इसमें भी साधककी श्रद्धा; 
घारणा और पवित्रता अत्यन्त अपेक्षित है । साधक जितना 
ही उत्तम होगा, उतनी शीघ्रतासे उसे अनुभव होगा | 


११ वें अध्यायफे ३६ वे छोकसे जलकी अथवा विभूतिको 
अभिमन्त्रित करके जिसको प्रेत-बाघा हो उसे दे देनेसे 


# भ्रीमद्धगवद्दीताकी अलुष्ठानविधि # 
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उसे भी लाभ होता है । 


मनुष्यके किसी भारी रोगमें अथवा किसी पशुके अत्यन्त 
रोग-पीड़ित हो जानेपर इस मन्त्रका तीन हजार जप करके एक 
हाथसे एक छोटा जल कुएँसे निकालकर उपर्युक्त मन्त्रसे 
अभिमन्त्रित कर रोग-पीड़ित मनुष्यको धीरे-धीरे कई घंट्ोर्मे 
या कई दिनोंमें पिछा देनेपर ओर पद्म आदिको सानीमें 
मिलाकर या और किसी तरहसे पिछा देनेपर रोग शान्त 
हो जाता है । 

११वें अध्यायके २९३ इलोकसे भी कुश अथवा नीम- 
की डालीके द्वारा कई बार ज्ञाड़नेपर प्रेत-बाधा नष्ट हो 
जाती ह्रै | | ' 


सम्पुट पाठ 


श्रीमद्धगवद्गीताका निष्कामभावसे जितना हो सके, प्रति- 
दिन पाठ किया जाय तो मगवानकी कृपासे भक्ति और ज्ञान- 
की प्राप्ति और भगवानका साक्षात्कार होकर मनुष्य-जीवनका 
उद्देश्य सफल हो सकता है। श्रद्धा तो अत्यन्त आवश्यक 
है दी, पवित्रता और देबी-सम्पत्तिके गुणोंका अ्जन 
करते हुए ही पाठ करना चाहिये। जो छोग गीताके 
उपदेशके अनुसार अपना जीवन बनाते हैं और प्रतिदिन 
गीताका पूरा पाठ करते हैं, उनके लिये तो कहना ही क्या है | 


जैसे गीताके भिन्न-भिन्न इलोकोंका अनुष्ठान किया जाता है, 
वैसे ही गीतापाठका अनुष्ठान भी हुआ करता है । मित्र-भिन्न 
पुरुषोद्दारा मिन्न-मिन्न कामनाओंकी पूर्तिके लिये भिन्न-भिन्न 
इलोकोके सम्पुट छगाकर पाठ किये जाते हैं। सम्पुद दो 
प्रकारके होते हैं--गीताके प्रत्येक रछोकके बाद सम्पुटका 
इलोक पढ़कर अगले इलोकका पाठ करना 'सम्पुटः कहलाता 
है ओर प्रत्येक रछोकके पहले और पीछे अर्थात्‌ एक इलोकके 
पाठके बाद दूसरे इछोकके पाठके पहले बीचमें सम्पुटके 
इलोकका दो बार उच्चारण करना ५सम्पुय्व्ली? कहलाता है। 
इनमें सम्पुट्वक्लीका विशेष माहात्य है।.. 


यद्यपि गीताका प्रत्येक इछोक ही सम्पुटके काममें लाया 
जा सकता है, क्योंकि गीतांके सभी इलोक मन्त्र हैं और 
मनोरयकी सिद्धि करनेवाले हैं। एक महात्माने ऋमसे गीताके 
प्रत्येक इ्लोकका सम्पुट दे-देकर सात सौ पाठ किये थे और 
उनको, कहते हैँ कि भगवत्कृपासे गीता सिद्ध हो गयी थी। 
तथापि यहाँ कुछ थोड़े-से इलोक सम्पुटके लिये लिखे जाते हैं। 
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2 पड 2 
सम्पुटके लोक कर कितने पाठ न 5५७ 
और ऋछोक | करने हैं लौकिक 
्ः | पारलोकिक 

मुतस्त्या कश्मलमिद्‌० २॥२ १०० येगनाश मानसताप-नाश 
फार्पण्यदो पोपहतस्थभाव:० २७ ५१ | स्प्तसिद्धि शरणपग्रासिकी योग्यता 
लोफे5स्मिन्‌ द्विविधा निष्ठा० *' ३३ १०० | विपत्तिनाश चित्तकी चंचलताका नाझ 
अपर भवतो जन्म० “| ४४ १५० | पूर्वजन्मशान विश्वासमें हृढ़ता 
यत्सांस्य प्राप्पते स्थार्न० ५|५ ५१ | आकरिमिक द्वव्यप्रासि सांख्यनिष्ठाकी योग्यता 
मत्तः परतरं नान्यत्‌० ७७ १०० , असाध्य रोगका नाश सर्वत्र भगवहर्शनकी योग्यता 
पन्न पुष्प फूल तोयं० ९२६ १५१ | सुखकी प्राप्त भगवदर्शनकी योग्यता 
दिव्यमाल्याम्बरघरं ० ११११ ५१ विध्ननाश विप्तनादशा 
स्थाने हृपीकेश तव प्रकीर्त्या० *** | ११३६ हि । प्रेतबाघानाश मनश्संयम 
यज्यावहासार्थमसत्कृतोडइसि० *** | ११|४२ १०० | लक्ष्मीप्राप्त विवेकप्राप्ति 
अद्ृश्पूर्व दृषितोउस्मि दृध्ठा० **' | ११४५ | १०० । धनप्राप्त भगवदर्शनकी योग्यता 
तेपामहं समुद्धर्ता० *" | १२७ १०० | ऋणसुक्ति भगवद्याप्तिकी योग्यता 
शेयं यत्तत्मवक्ष्यामि० १३॥१२ ५१ | सर्वसत्कार्यसिद्धि भगवद्धक्ति 
अहं वेश्वानरों भूत्वा० १५१४ ५१ | उदरब्याधिनाश * | विवेकशान 
सर्वघर्मान्‌ परित्यज्यण.. | श्टाब६ | १५१ । सर्वकार्यसिद्धि * | भगवत्माप्तिकी विशेष योग्यता 








इनके अतिरिक्त और ोकोंसे भी सम्पुट दिये जा 
सकते हैं | गीताका पाठ 'गीता-तत्त्वाडु” पृष्ठ १५१में छपी 
हुई पाठ-विधिके अनुसार मझृलाचरण, अहन्यास, 
करन्यास, ध्यान, विनियोग और संकल्पादि करके 
ही करना चाहिये | प्रतिदिन पूरा पाठ हो तो 
सर्वोत्तम है, नहीं तो नौ-नों अध्यायके ऋमसे दो 
दिनमें, छः-छ+ अध्यायके क्रमसे तीन दिनमें; पहले 
दिन १ और २ अध्यायके, दूसरे दिन ३ ७; ५५ 
तीसरे दिन दे; ७, ८, चोथे दिन ९, १०, पॉचर्च 
दिन ११, १५, १३, छठे दिन १७, १५, १६ और 
सातवें दिन १७, १८--इस प्रकार सात दिनमें और 
दो-दो अध्यायके क्रमसे नो दिनोमे पूरा पाठ कर सकते 
हैं।न हो सके तो प्रतिदिन एक अध्यायके 
क्रसे १८ दिनोंमें पूर पाठ कर लेना 
चाहिये । पाठके पहले भगवान्‌ श्रीकृष्णका 
और दूसरे कालमपर छपे हुए षदकोण यन्त्र नें० २ 





यन्त्र नं० २ 





नमी भगनते 
सचासुदवाय 





र्कृा 


हम 


का विधिबत्‌ पूजन करना चाहिये। यन्त्र तामेके पत्रपर 
खुदवा लेना चाहिये और उसे पवित्नताके साथ रखना 
चाहिये; नहीं तो चन्दनके चौकोर टुकड़ेपर प्रति- 
दिन अनारकी कलमके द्वारा छाल चन्दनसे लिख लेना 


चाहिये । 


# श्रीमद्भगवद्गीताकी अनुष्ठानविधि # 





यन्त्र नं० ३ 





नस 

क्कीं 
कृष्ण णे 
कं कूष्णाय नमः डक 
कृष्ण _ कृष्ण कृष्ण 





श्रीमद्धगवद्गीताका एक वर्धतक बिना नागा पूरा पाठ 
प्रतिदिन करनेसे प्रत्येक कार्य सिद्ध हो सकता है । पाठ, 
पाठ-विधिके अनुसार अद्धन्यास आदि करके ही करना 
चाहिये और ऊपर छपा हुआ नव कोष्ठकवाछा यम्त्र 
नं० ३ तामेके पत्रपर लिखवाकर या सफेद चन्दनपर ऊपर 
लिखे प्रकारसे ही प्रतिदिन छाल चन्दनसे लिखकर उसकी 
पूजा करनी चाहिये ओर 'क्लीं कृष्णाय नमः? मन्त्रके तीन 
हजार जप पाठ समाप्त होनेपर प्रतिदिन अवश्य कर लेने चाहिये । 


यन्त्र नें० ४ 





इसी प्रकार भगवानकी प्रत्यक्ष कृपा प्राप्त करनेके 
लिये ऊपर छपे हुए यन्त्र नं० ४ के अनुसार तामेके 
पत्रपर या सफेद चन्दनपर यन्त्र शुदरूपसे खुदवा 
कर प्रतिदिन उसकी पूजा करते हुए पाठ-विधिके अनुसार 


रण 





गीताका पूरा पाठ प्रतिदिन करना चाहिये ओर “3» ऐँ ही! 
हीं श्री क्ृष्णय गोपीजनवकछभाय खाहाः इस अष्टादशाक्षर 
मन्त्रका प्रतिदिन ११०० जप करना चाहिये | बिना नागा 
तीन वर्षतक लगातार प्रतिदिन पाठ और जप होनेसे प्रत्यक्ष 
भगवत्कृपाकी प्राप्ति होती है ओर भगवानके साक्षात्कारके 
लाभमें अत्यन्त सुविधा हो जाती है । 


चालीस दिनोतक प्रतिदिन संहारक्रमसे तीन पाठ करनेसे 
अर्थात्‌ अठारहवैंसे आरम्म करके पहले अध्यायतक उल्टे 
क्रमसे पाठ करनेसे बन्धनमुक्ति होती है । 


इसी प्रकार घनकी कामनासे चालीस दिनोंतक 
प्रतिदिन स्थितिक्रसे तीन पाठ करनेसे अर्थात्‌ छठे 
अध्यायसे आरम्म करके अठारहबैंतक, फिर चौथेसे पहले 
अध्यायतक इस क्रमसे पाठ करनेसे लक्ष्मीकी प्राप्ति होती है। 


इसी प्रकार विवाहकी कामनासे सृष्टिकमसे अर्थात्‌ 
प्रथमसे आरम्भ करके अष्टादश अध्यायतक पाठ करनेसे छः 
महीनेमें विवाह होता है | 


संन्यासियोंके लिये संहारक्रम, गहस्थोंके लिये स्थिति- 
क्रम और ब्रह्मचारियोंके लिये सृष्टिक्रम श्रेष्ठ है | 


सब॒ भनोरथोंकी सिद्धिके लिये ध्यत्र योगेश्वर; 
( १८ | ७८ ) मन्त्रका सम्पुट देकर पाठ करना चाहिये 
और समस्त रोगोंके नाशके लिये इसी मन्त्रसे द्शम 
अध्यायका सम्पुट देकर पाठ करना चाहिये । 


भोजनसे पहले प्रतिदिन पन्द्रहवें अध्यायका पाठ 
करनेसे बहुत लाभ होता है । । 


जप करनेके बाद जो क्षमा-याचनाके शछोक 
लिखे हैं, पाठ करनेके बाद भी उन्हीं ःछोकोसे क्षमा- 
याचना करके चरणोद्क ले लेना चाहिये। 


गीतानुष्ठानकी बहुत-सी और विधियाँ हैं 
सीही लिखी गयी हैं | छेख भेजनेवाले महानुभावोके 
द्वारा इनमेंसे कई अनुष्ठान अजुभूत हैं, ऐसा मादूम हुआ 
है। हमारा विश्वास है कि पूर्ण श्रद्धा, अटल विश्वास 


ओर पूरी विधिके साथ अनुष्ठान करनेपर अवश्य ही सिद्धि प्रापन 


होनी चाहिये। हमने स्वयं सब मन्त्रोंका अनुष्ठान करके 
अवश्य ही अनुभव नहीं किया है | अतएव पाठकौंसे प्रार्थना 
है कि वे यदि चाहें तो सच्ची श्रद्धाके साथ अनुष्ठान करें, 


। यहाँ थोड़ी- 
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परीणा, कोवदल नियर्सि अथवा दोष-इप्टिसि नहीं और 
जनुफान फरनंपर भकिन्‍्हींकी कुछ सफलता प्राप्त हो तो 
इपयां अवर्य सूचना दी परन्चु यदि किसी खास कर्मजनित 
प्रत्िबन्धक्क फार्ण एक ही अनुप्ठानर्मे या पूरे सात 
जनुछान करनेपर भी फछ ने दीस तो न श्रद्धा-विश्वासमें 
कमी जाने < और ने मीताका पाठ करना ही छोड़ें | 
डीविक पल किसी अदृष्ट कारणसे नहीं भी हो सकता 
0, परन्सु गीताके अध्ययन) मनन ओर मन्त्र-दष्टिसे उसके 
जपका पारमार्थिक फल तो अवश्य ही प्राप्त होगा। 

निष्फामभावस पाठ करनेवार्लेकीं भी अन्तःकरणकी 

गुद्धि और भगवद्याप्तिकप फल तो मिलता ही है | जब 


जाती, तब संयम और नियमसे रहकर किया हुआ भगवई 
का पाठ और जप निष्फछ चला जायगा, ऐसी कर 
भी नहीं करनी चाहिये | 
अन्तमें खब पाठकोंसे यह निवेदन है 

श्रीमद्ध गवद्गीताम॑ भगवानने आसक्ति और फल 
कामना छोड़कर ही कर्वव्य-कर्म करनेकी आज्ञा 
है और उसे भी भक्तिपूर्वक ही केवल भगवत्पीत्य' 
करना चाहिये, ऐसा कहा है; अतएव वबुद्धिमाः 
मलुष्योंकी यथासाध्य निष्कामभावसे ही श्रद्धा 
भक्तिपूर्वक गीताका अध्ययन, पठन और मनः 


कोई भी क्रिया परिणाम उत्पन्न किये बिना निष्फलठ नहीं करना चाहिये | 


हि. 2 ;_> 2220 


वह दिव्य संगीत 
( लेखक---श्री के० श्राउनिंग ) 


गीताका उपदेश इतना दिव्य, ऐसा अलछोकिक है कि बड़े-से-बड़े विद्यान-चुद्धिमान्‌ इसे पढ़ते हैं; परन्तु इसके चकोहमें 
पड़कर उनकी विद्या-बुद्धि चकरा जाती है; वे याह्‌ नहीं रूगा पाते, समझ नहीं पाते । इतना अलौकिक, ऐसा विलक्षण है 
यह प्रवचन कि जीवन-पथपर चलते-चलते अनेक निराश ओर श्रान्त पथिकोंको इसने शान्ति, आशा और आश्वासन दिया है 
और उन्हें सदाके लिये चूर-चूर होकर मिट जानेसे बचा लिया है---ठीक उसी प्रकार जेसे इसने अर्जुनको बचाया। इतना 
अलोकिक; ऐसा अद्भुत है यह प्रवचन कि युद्ध समाप्त हो जानेपर जब अर्जुनने पुनः उसे सुननेकी छाछता प्रकट की तो 
मगवानले “नाहीं? कर दी और यह कहा कि अब उसे दुहराना कठिन है; क्योंकि जब हमने पहले इसे कहा था उस समय हम 
योगयुक्त थे । फिर इसमें आश्चर्य ही क्या कि गीताको “दिव्य संगीत? अथवा “हिन्दुओंकी बाइबिल? कहा जाय । यह युगोंसे 
चली आयी है, इसमें विस्मयकी कया बात है; यह तबतक रहेगी जबतक इसके सिद्धान्तोंपर मनन करते रहनेक्री आवश्यकता 
मनुष्यको बनी रहेगी-- अर्थात्‌ तबतक जबतक कि मनुष्य सर्वथा दिव्य न हो जाय और स्वयं इसके वक्ता मगवानमें छीन न हो जाय ! 

क्या यह बात कभी कब्पनामैं आ सकती है कि गीताका यह दिव्य उपदेश युद्धक्षेत्रमे--जहाँ संसारकी सबसे महान, 
सबसे उत्तम और सबसे वीर सेनाएँ संहारके लिये पूरी आनबानके साथ जुटी थीं--दिया गया था १ इसे छोग एक रूपक 
भले ही मान लें; परन्तु फिर भी यह सम्भव है कि युद्धके बीच हमें एक ऐसा शान्तिपूर्ण स्थान मिल सके जहाँ हम भगवानकी 
बाणीकों सुन सकें--वह वाणी जो हमें सत्कार्यके लिये प्रेरित कर रही हो; वह वाणी जो हमें धमकी रक्षा क अधर्मके 
संहारके लिये उत्साहित कर रही हो; वह वाणी जो हमें भगवत्कार्यमें ही नियुक्त कर रही हो | मगवानके कार्यमें योग देनेसे 
बढ़कर भी कोई कार्य हो सकता है ! इससे भी सुन्दर प्रेरणा कोई हो सकती है ! अर्जनके समक्ष युद्धका यही उद्देश्य खा 
गया और इसीका समर्थन करनेके लिये दर्शनके निगूढ़ तस््वोंका विश्लेषण एवं विवेचन किया गया | सांड्थ और योग-- 
दोनोंकी ही सहायता अर्जुनकों कर्चव्य-पथर्में छगानेके लिये ली गयी और जब “गीता? का गायन हुआ, जब भगवानले अपने 
परम प्रिय सखाको आश्ञीर्वाद्असाद दिया तब फिर क्या पूछना था। अर्जुन अपने स्थानसे उठा; एक अतुछ आह्मृद और 
अकथनीय आनन्दकी लहर दौड़ पड़ी--उसका सारा विषाद, सारी ग्लानिः सारी शक्काएँ, सारी निराशा छित्न-मिन्न हो गर्या 
और वह युद्धके लिये तत्वर हो गया । इसके द्वारा अर्जुन भगवानका और भी “अपना? हो गया ; प्रभु हमें भी इसी प्रकार 


अपनायें । 
-+--+5+-#४<&#*ध्८ट थ्ू3+_ 


जे श्रीपरमात्मने नमः 


श्रीमद्भगवरद्दीताकी पाठ-विधि 


मड़लाचरण और वन्दना 


नारायणं नमस्कृत्य नरं चेव नरोत्तमम्‌ । 
देवीं सरखती चेब ततो जयमुदीस्येत्‌ ॥ 
अखण्डमण्डलाकार व्यापं येन चराचरम | 
तत्पदं द्शितं येन तस्मे श्रीगुरवे नमः ॥ 
नमो बह्नण्यदेयाय गोत्राह्मणहिताय च। 
जगद्धिताय रृष्णाय गोविन्दाय नमो नमः ॥ 
व्यासं वसिष्ठनप्तारं शक्तेः पौत्रमकढ्मषम्‌ ) 
पराशरात्मजं बन्दे शुकतातं तपोनिधिम्‌ ॥ 
व्यासाय विष्णुरूपाय व्यासरूपाय विष्णवे। 
नमो वे ब्रह्मनिधये वासिष्ठाय नमो नमः ॥ 
अचतुवेदनो ब्रह्मा छ्विबाहुर॒पणें हरिः। 
अमालछोचनः शस्भुभंगवान्‌ बाद्रायणः ॥ 
वंशीविभूषितकराप्नचनी राभात्‌ 
पीताम्बराद्रुणविम्बफलाधरोष्ठात्‌ । 
पूर्णन्दु सुन्दरमुखाव्रविन्दनेत्रात्‌ 
कृष्णात्परं किमपि तत्वमहं न जाने ॥ 
भुजे सब्ये वेणुं शिरसि शिखिपिच्छे कदितटे 
डुकूल नेतान्ते सहचरकटाक्ष विद्धते। 
सदा श्रीमदूवृन्दावनवसतिलीलापरिचयो 
जगन्नाथ: खामी नयनपथगामी भवतु में॥ 


इस प्रकार मज्जनुछाचरण और वन्दना करनेके बाद 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण, महर्षि वेदव्यात और श्रीगीताजीकी पुस्तक- 
का धोडशोपचार या मानसोपचारसे श्रद्धा और प्रेमपूर्वक पूजन 
करना चाहिये। फिर पाठका विनियोग करके क्रमशः करन्यास, 
अज्जन्यास और ध्यान करना चाहिये। दृढ़ सड्डूल्पके द्वारा 
ऐसा ध्यान करना चाहिये कि “कुसुक्षेत्रका रणक्षेत्र है । एक 
विशाल अश्वत्यके वृक्षकें नीचे अजुनका महान्‌ रथ खड़ा है| 
स्थके भीतर बैठे हुए अर्जुन कातरभावसे भक्तिपूर्वक हाथ 
जोड़े भगवान्‌ श्रीकृष्णफी ओर देख रहे हैं ओर अखिल 
सौन्दर्य-माधुर्यके समुद्र रसमय श्रीभगवान्‌ मुसकराते हुए बड़े 
ही मधुरस्वरमें अर्जुनको आश्वासन देते हुए उन्हें उपदेश कर 
रहे ६ ।? इसके बाद पाठ आरम्भ करना चाहिये । पूजनकी 
विधि किसी अन्य पद्धतिमें देख लेनी चाहिये | यहाँ विनियोग- 
से ध्यानतकका प्रकार दिया जा रहा है । 
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. तथा परम लाभदायक होती है। 


विनियोग 
दाहिने हाथकी अनामिकामें कुशकी पविन्नी पहन ले। 
फिर हाथमें जल लेकर नीचे छिखे वाक्यकों पढ़कर उसे 
जमीनपर गिरा दे--- 


3० अस्य श्रीमद्धगवद्दीतामालामन्त्रस्य भगवान्‌ 
चेदव्यास ऋषिः । अनुष्टप्‌ छन्‍्दः । श्रीकृष्ण: 
परमात्मा देवता । “अशोच्यानन्वशोचस्त्व॑ प्रज्ञा 
वादांश्व भाषसे! इति बीजम्‌। “सर्वधर्मान, परित्यज्य 
मामेक शरणं श्रज! इति दक्ति। । “अहं त्वा सर्च॑- 
पापेभ्यों मोक्षयिष्यामि मा शुचःः इति कीलकम । 
श्रीकृष्णप्रीत्यर्थ ज़पे विनियोगः । 

“इस श्रीमद्धगवद्गीतामयी मालाके मणि ( मनका ) रूप 
मन्जरोंके भगवान्‌ वेदव्यासजी ऋषि हैं, अनुष्ठप्‌ छन्द है, 
परमात्मा श्रीकृष्ण देवता हैं; भगवानद्वारा कथित “जिनके 
ल्यि शोक नहीं करना चाहिये उनके ही लिये तू शोक करता 
है और पण्डितोंके समान बचन बोलता है? यह वाक्य इस 
गीतामन्त्रका “बीज! है; तू सब धर्मोंका सुझमें परित्याग कर 
एकमात्र मेरी शरणमसें आ जा? यह वाक्य इस गीतामन्त्रकी 
“क्ति? है; तथा भौं तुझे सब पापोंसे मुक्त कर दूँगा, शोक 
मत कर! यह वाक्य इसका 'कीलक! है | और भगवान्‌ 
श्रीकृष्णकी प्रसन्नताके छिये जप करनेमें इस भगवद्गता-माला- 
भन्‍्त्रका विनियोग ( उपयोग ) किया जाता है |? 


करन्यास 
करन्यासमें हाथकी विभिन्न अद्भुलियों, हथेलियों और 
हाथके पीठोंमें मन्त्रोंका न्यास ( स्थापन ) किया जाता है है 


इसी प्रकार अड्डन्यासमें हृदयादि अज्भोंमें भन्नोंकी स्थापना 
8५ है। मनन्‍्त्रोंकी चेतन और मूर्तिमान्‌ मानकर उन-उन 
अज्ञीका नाम लेकर उन मन्त्रमय देवताओंका ही स्पर्श ओर 
प्रणाम किया जाता है, ऐसा करनेसे पाठ या जप करनेवाला 
व्यक्ति स्वयं मन्‍्ज्रमय होकर .मन्त्र-देवताओंद्वारा सर्वथा 
सुरक्षित हो जाता है, उसके बाहर-भीतरकी शुद्धि होती है, 


दिव्य बल प्राप्त होता है और साधना निर्वि भतापूर्वक पूर्ण 


दे करन्यास 
सेन छिन्द॒न्ति शस्म्राणि नेन॑ दहति पवकः-... 
इत्यडुघ्ास्यां नमः । ह 
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जअंगूटेकि स्पर्श करे | 
न चने स्लेदयन्त्यापों न शोपयति मारुतः--इति 
तजनीश्यां नमः । 
ऐसा कहकर दोनों दार्योके अँगूठसि दोनों तर्जनी 
अद्युलियिकिा स्पर्श करें । 
अच्छेयोडयमदाह्योप्रयमक्केद्योडशो प्य एव च-- 
इति मध्यमाण्यां नमः । 
ऐसा कट्टकर दोनों द्वायोंकी मध्यमा अद्भुलियोको दोनों 
अँमूर्ठे्सि स्पर्श करे | 
नित्यः सर्वेगतः स्थाणुरचलो5यं सनातनः-- 
इत्यनामिकाभ्यां नमः । 
ऐसा कहकर दोनों हार्योकी अनामिका अह्लुलियोंको 
दोनों अँगूठोंसे स्पर्श करे | 
पश्य में पार्थ रूपाणि शतशो5थ सहस्लरशः-- 
वि कनिष्ठिकाभ्यां नमः । 
ऐसा कहकर दोनों हार्थोकी कनिष्ठिका अरूलियोंको 
दोनों अँगूठोंसे स्पर्श करे । 
नानाविधानि द्व्यानि नानावर्णाकृतीनि च-- 
'ति करतलकरपृष्ठाश्यां नमः । 
ऐसा; कहकर दोनों ह्ााथोकी हथेलियों ओर उनके 
'छुमागोंकों क्रमशः स्पर्श करे | 
अज्भधन्यास 
अड्जन्यासमें दाईने हाथकी पॉचों अद्ुलियोंसे (द्वदयः 
दि अज्ञोंका स्पर्श किया जाता है; शेष बातें 'करन्यास? की 
भाँति हैं । 
नेन॑ छिन्दन्ति शस््राणि नेन॑ दृहति पावकः-- 
ति छहृदयाय नमः । 
ऐसा कहकर दाहिने हाथकी पाँचों अद्भुलियोंसे दृदयका 
प्श करे | 
इसी प्रकार निम्नाड्लित वाक्य पढ़कर मस्तकका स्पर्श करे- 
न चेन झुंद्यन्त्यापो न शोषयति मारुत+-- 


ते शिरसे खाहा | 
निम्नाड्ित वाक्य पढ़कर शिखा ( चोटी ) का स्पर्श करें-- 
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एसा कईवर दोनों द्वा्योढी तर्जनी अक्लुलियेसि दोनों 


# नमो5स्तु ते सर्वत एव सर्च # 





अच्छेय। >्े परोध्य मदाद्यो यमछुयो 
.. अच्छयोधयमदाह्मोप्यमक्केद्योडशोष्य एवं च-- 
शति शिखाये बषट्‌ । | 
निश्नाक्धित वाक्य पढ़कर दाहिने दह्ाथकी अछ्ुलियोसे 
ब्रार्य कन्धेका और बायें हाथकी अद्भुलियोंसे दायें कन्मेका 
साथ ही स्पर्श करें-. 
८ नेत्यः रे हा 
५. गित्यः सर्वेगतः स्थाणुरचल्ोध्यं सनातनः-- 
इति कवचाय हुम्‌ । 
नीचे लिखा वाक्य पढ़कर दाहिने हाथकी अह्ुलियोंके 
अग्रभागसे दोनों नेत्रों तथा छलाटके मध्यभागमें गुप्तरुपमें 
स्थित तृतीय नेत्र ( श्ञानचक्षु ) का स्पर्श करना चाहियै-- 
पहय में पार्थ रूपाणि शतशो5थ सहस्रशः-- 


इति नेत्र॒ज्याय बौषट । 

फिर निम्नाड्धित वाक्य पढ़कर दाहिने हाथको सिरके 
ऊपरसे उलटा अर्थात्‌ बायीं ओरसे पीछेकी ओर के जाकर 
दाहिनी ओरसे आगेकी ओर ले आबे और तज्जनी तथा 
मध्यमा अछुल्योसि बायें हथकी हथेलीपर ताली बजावे-- 

नानाविधानि दि्व्यानि नानावं्णाकृतीनि च-- 
इत्य्राय फट | 

“यहाँ ( अद्जन्यासमें ) आये हुए “स्वाह्म', “्वषद!, 
“हुमः, पवौषट! और “कटः--ये पॉच शब्द देवताओंको 
दिये जानेवाले हवनसे सम्बन्ध रखनेबाले हैं | यहाँ इनका 
आतव्मशुद्धिके लिये ही उच्चारण किया जाता है | 

ध्यान 

उपर्युक्तरूपसे न्यास करके बाहर और भीतरसे पूर्णतया 
शुद्ध हो मनकी सब ओरसे हटाकर एकांग्रमावसे ध्यान करना 
चाहिये । श्रीमद्धगवद्गीता महाभारतका ही अंश-विशेष है; 
इसलिये यहाँ ध्यानके प्रसड्न्‍में सर्वप्रथम मह्मभारतग्रन्यसे 
कल्याण-कामना की जाती है--- 


महाभारतसे कल्याण-कामना--- 
पाराशर्यवचः सरोजममर्ू गीताथंगन्धोत्क्े 
नानाख्यानककेसरं हरिकथासस्वोधनावोधितम्‌ | 
लोके सज्ञनषटपदेरहरहः पेपीयमान मुदा 
भूयाद्‌ भारतपड्ुजं कलिमलप्रध्यंसि नः श्रेयसे॥ 
“कलिकालके समस्त पार्षीकों नष्ट करनेवाल्ा तथा पराश्चरके 
पुत्र भगवान्‌ वेदव्यासके वचनरूपी सरोवरमें पेदा हुआ 


ऊ 


# श्रीमद्भगवद्गीताकी पाठ-विधि 








हभारतरूपी निर्मछ कमल हमारे लिये कल्याणकारी हो--जो 
गीताके अर्थरूपी सुगन्धसे अत्यन्त सुवासित है; नाना प्रकारके 
इतिहास ही जिसके केसर हैं, जो भगवान्‌की कथाके उपदेशसे 
री विकसित है तथा संसारमें सजनरूपी श्रमर जिसके सार- 
भूत मकरन्दका प्रतिदिन आनन्दपूर्वक बारंबार पान करते 
ह्ते हैं |? 

श्रीमद्रगवद्टीताका ध्यान 


3० पार्थाय प्रतिबोधितां भगवता नारायणेन खय॑ 
व्यासेन ग्रथितां पुराणमुनिना मध्येमहाभारतम्‌। 
अद्वेतासुतवर्षिणी. भगवतीमणशाद्दाध्यायिनी- 
मस्ब त्वामनुसन्द्धामि भगवद्गीते भचद्वेषिणीम्‌ ॥ 
५3» है मातः भगवद्गीते | साक्षात्‌ भगवान्‌ नारायणने 
अर्जुनके प्रति जिसका उपदेश दिया; पुराणोंका प्रणयन 
करनेवाले मुनिवर श्रीवेदव्यासजीने महाभारतके भीतर जिसे 
गुम्फित किया, जो अद्वेतज्ञानरूपी अमृतकी वर्षा करनेवाली 
ओर अठारह अध्यायोंसे युक्त है तथा जो जन्म-मरणरूप 
संसारसे शत्रुता रखनेवाली ( संसारसे सम्बन्ध छुड़ानेवाली ) है, 
ऐसी तुम्हारा मैं निरन्तर ध्यान करता हूँ |? 


महर्षि भगवान्‌ वेदव्यासका ध्यान 
नमो5स्तु ते व्यास विशालवुद्धे 
फुल्लारविन्दायतपतनेत्र । 


येन त्ववा भारततैलपूण: 
प्रज्यालितों.. शानमयप्रदीपः ॥ 


“खिले हुए. कमल-पुष्पकी पेंखुड़ियोंकी भाँति बड़े-बड़े 
नेत्रोवाले विशालबुद्धि भगवान्‌ व्यासदेव |! आपको सादर 
प्रणाम है; क्‍योंकि आपने [ द्ृदयमन्दिरका अज्ञानान्धकार 
दूर करनेके लिये ]महाभारतरूपी तैलसे पूर्ण यह गीताज्ञानरूपी 
दीपक जलाया है |? 


भगवान्‌ श्रीकृष्णका ध्यान 
प्रपन्नपारिजाताय तोल्न्रवेत्रेकपाणये । 
शानमुद्राय कृष्णाय गीतास्तदुहे नमः ॥ 
जो शरणागत भक्तोंको कब्पकृक्षके समान मनोवाड्छित 
वस्तु देनेवाले, एक हाथमें बेंतकी चाबुक धारण किये हुए 
तथा शानकी मुद्रासे युक्त हैं, गीतारूपी अम्रतकों दुदनेवाले 
उन भगवान्‌ भ्रीकृष्णकों नमस्कार है । 


नननननककक न न कम न कक न कप कक कम कक कक न न कक कककमन न न कक पक रस्म्वपमनसवस चना -- ::: | ॥ैँप रा: :: 


श्षण 


कस 
देव॑ 
देवकीपरमानन्द॑ कृष्णं वन्दे ज़गहुरुम ॥ 


बसुदेवसुतं कंसचाणूरमदनम्‌ । 


“जो वसुदेवजीके पुत्र, दिव्यरूपघारी, कंस और चाणूर- 
का कचूमर निकालनेवाे और देवकीजीके लिये परम 
आनन्दस्वरूप हैं, उन जगद्गुरु भगवान्‌ श्रीकृष्णकी मैं वन्दना 
करता हूँ |? 

भीष्मद्रोणतटा जयद्रथजला गान्धारनीलोत्पछा 

शबल्यग्राहवती कृपेण बहनी कर्णन चेलाकुला । 

अभ्वत्यामविकर्णघोरमकरा दुर्योधनावर्तिनी 
सोत्तीर्णा खलु पाण्डबे रणनदी कैवरतकः केशवः॥ 


भीष्म ओर द्रोण जिसके दोनों किनारे हैं; जयद्रथ जल 
है, शकुनि जिसके भीतरका नीरू कमल है, शल्य घड़ियाल 
है, कृपाचार्य ही जिसके प्रवाह हैं, जो कर्णरूपी तरज्ज- 
मालासे व्याप्त है, अश्वत्यामा और विकर्ण जिसमें भयडूर 
मगर हैं, दुर्योधन ही जिसकी भँवर है, उस भयानक युद्धमयी 
नदीको पाण्डवोने सहज ही पार कर लिया; क्योंकि भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण ही उन्हें पार छगानेवाले कर्णधार थे |? ह 


मूक करोति वाचार्ल पहुं लट्ठयते गिरिम्‌।. 
यत्कृपा तमहं बन्दे परमानन्दमाधवम्‌ ॥ 


“जिनकी ऋपा गूँगेकों वक्ता बना देती है ओर छँगड़ेसे 
पर्वत ढूँघा देती है ( अत्यन्त असमर्थकों भी समर्थ बना देती 
है ), उन परमानन्दस्वरूप लक्ष्मीपति मगवान्‌ श्रीक्ृष्णको मैं 
प्रणाम करता हूँ ।? 


यं ब्रह्म णेन्द्र र ; न्ति वि ये: स्लसे 
ये ब्रह्म वरुणेन्द्ररुद्रमरुतः स्तुन्बन्ति दिव्येः स्तवै- 
चेंदेः साह्ुपद्क्रमोपनिषदैगोयन्ति यं॑ सामगाः। 
ध्यानावस्थिततद्वतेन मनसा पह्यन्ति य॑ योगिनो 
यस्यान्तं न विदुः सुराखु र्गणा देवाय तस्मै नमः ॥ 


“रक्षा, वरुण, इन्द्र, रुद्र और बायु आदि देवता दिव्य 
स्तुतियोद्गारा जिनका स्तवन करते हैं, सामबैदका गान करने- 
वाले विद्वान्‌ अज्ञ, पद, क्रम ओर उपनिषद्सहित वेदोंसे 
जिनका यशोगान करते हैं, योगीलेग ध्यानमें स्थिर किये हुए. 
तद्गत ( भगवत्परायण ) चित्तसे जिनका साक्षात्कार करते हैं, 
देवता और असुर भी जिनका अन्त नहीं जानते, उन 
परमात्मदेव श्रीकृष्णको नमस्कार है |? 


डर +<><ऋँ:-- 


नग्न निवेदन 


चमेध 
त्वमेच । 


गेव माता व पिता 
खसेध बन्धुश्च॒ सखा 

व्वमेव 
मम देवदेव ॥ 
कंसचाणू रमर्दनम्‌ । 

कृष्ण॑ वन्‍दे जयदूयुरुम्‌ ॥ 
गीता-महिमा 

श्रीमद्धगवद्गीता साक्षात्‌ मगवानकी दिव्य वाणी है | 
इसकी महिमा अपार है, अपरिमित है। उसका ययाथर्थमें 
बर्गन कोई नहीं कर सकता । शेप, मद्देश, गणेश भी इसकी 
मद्दिमाकी पूरी तरदसे नहीं कह सकते; फिर मनुष्यकी तो 
वात ह्वी क्या है | इतिहास, पुराणोंमें जगह-जगह इसकी 
महिमा गायी गयी है; परन्तु जितनी महिमा इसकी अबतक 
गायी गयी है, उसे एकन्न कर लिया जाय तो भी यह नहीं 
का जा सकता कि इसकी सहिमा इतनी ही है । सच्ची बात 
तो यह है कि इसकी महिमाका पूर्णतया वर्णन हो ही नहीं 
सकता | जिस वस्तुका वर्णन हो सकता है वह अपरिमित 
कहाँ रही, वह तो परिमित हो गयी | 
गीता एक परम रहस्यमय ग्रन्थ है । इसमें सम्पूर्ण 

वेदोंका सार संग्रह किया गया है। इसकी रचना इतनी सरल 
और सुन्दर है कि योड़ा अम्यास करनेसे भी मनुष्य इसको 

सहज ही समझ संकता है, परन्तु इसका आशय इतना गूढ़ 
और गम्भीर है कि आजीवन निरन्तर अभ्यास करते रहनेपर 
भी उसका अन्त नहीं आता । प्रतिदिन नये-नये माव उन 
द्ोते ही रहते हैं, इससे वह सदा नवीन ही बना रहता है | एवं 
एकाग्रचित्त होकर श्रद्धा-मक्तिसहित विचार करनेसे इसके 
पद-पदमें परम रहस्य भरा हुआ अत्यक्ष प्रतीत होता है। 
भगवानके गुण, प्रभाव और मर्मका तया कर्म एवं शानका 
वर्णन जिस प्रकार इस गीताशास्त्रम किया गया है बैसा 
अन्य ग्रन्योमं एक साथ मिलना कठिन है; भगवद्गीता एक 
ऐसा अनुपमेय शास्त्र है जिसका एक भी शब्द सदुपदेशसे 
खाली नहीं है । गीतामें एक भी शब्द ऐसा नहीं है जो 
रोचक कहा जा सके | उसमें जितनी बातें कही गयी हैं, वे 
सभी अक्षरशः यथार्थ हैं; सत्यस्वरूप भगवानकी वाणीमें 
रोचकताकी कल्पना उसका निरादर करना है । 


स्यमेष. पिचा. ब्॒विर्ण 


समेय.. सर्वे 
पसुदेपसुरत देव 


देवफीपरमाननद 


गीता सर्वश्रात्रमयी है | गीतामें सारे शास्रोंका सार 
भरा हुआ है | उसे सारे शास्रोंका खजाना कहें तो भी 
अत्युक्ति न होगी | गीताका भलीमाँति ज्ञान हो जानेपर सब 
शात्रोंका तात्विक ज्ञान अपने-आप हो सकता है, उसके छिये 
अलग परिश्रम करनेकी आवश्यकता नहीं रहती । 
गीता गज्ञासे भी बढ़कर है। शात्रोंमें गज्ञास्तानका 
फ़लछ मुक्ति बतलाया गया है | परन्तु गज्ञामें स्नान करनेवाला 
स्वयं मक्त हो सकता है, बढ़ दूसरोंको तारनेका सामथ्ये नहीं 
रखता । किन्तु गीतारूपी गजड़ामें गोते छगानेवाला स्वय॑ 
तो मुक्त होता ही है, बह दूसरोंको भी तारनेमें समर्थ हो 
जाता है| गज्ञा तो भगवानके चरणोंसे उत्न्न हुई है और 
गीता साक्षात्‌ भगवान्‌ नारायणके मुखारविन्दसे निकली है । 
फिर ग्भा तो जो उसमें आकर स्नान करता है उसीको मुक्त 
करती है; परन्तु गीता तो घर-घरमें जाकर उन्हें मुक्तिका मार्ग 
दिखलाती है | इन्हीं सब कारणोंसे गीताको गज्ञासे बढ़कर 
कहते हैं | 
ऊपर यह बतलाया गया है कि गीता सर्वशासत्रमयी है। 
महामारतमें भी कहा है--पसर्वशासत्रमयी गीता? ( भीषा० 
४४।४ ) | परन्तु इतना ही कहना पर्याप्त नहीं है । क्योंकि 
सारे शास्त्रोंकी उत्पत्ति वेदोंसे हुईं, वेदोंका प्राकव्य 
भगवान्‌ ब्रह्माजीके मुखसे हुआ ओर ब्ह्याजी भगवानके 
नामि-कमलसे उत्पन्न हुए. | इस प्रकार शात्रों और 
भगवानके बीचमें बहुत अधिक व्यवघान पड़ गया है। 
किन्तु गीता तो स्वयं मगवानके मुखारविन्द्से निकली है; 
इसलिये उसे सभी शासतरोंसे बढ़कर कहा जाय वो कोई अत्युक्ति 
न होगी । स्वयं भगवान्‌ वेदव्यासने कहा है-- 
गीता सुग्रीता कर्तव्या किमन्ये: शास्रविस्तरेः । 
या स्वरय॑ पद्मनाभस्य  सुखपआद्विनिः्खता ॥ , 
( महा० भीष्म० ४४ । १ ) 
धथगीताका ही भली प्रकारसे गान करना चाहिये, अन्य 
शार्त्रॉके विस्तारकी क्या आवश्यकता है ! क्योंकि वह स्वयं 
पद्मनाम भगवानके साक्षात्‌ खुख-कमलसे निकली हुई है ।” 
इस छोकमें प्मनाभ? शब्दका प्रयोग करके मक्वा- 
भारतकारने यही बात व्यक्त की है। तात्पर्य यह है कि यह 
गीता उन्हीं मगवानके मुखकमलसे निकली हैं, जिनके नाभि- 
कमलसे ब्रक्माजी उत्तन्न हुए. ओर ब्रक्माजीके मुखसे वेद प्रकट 


हुए जो सम्पूर्ण शा्रोंके मूल दे । 


# नम्न निवेदन # 
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गीता गायत्रीसे भी बढ़कर है। गायत्री-जपसे मनुष्यकी 
मुक्ति होती है; यह बात ठीक है; किस्तु गायत्री-जप करने- 
बाला भी खयं ही मुक्त होता है, पर गीताका अभ्यास करने- 
बाला तो तरन-तारन बन जाता है । जब मुक्तिके दाता 
खयं भगवान्‌, ही उसके हो जाते हैं; तब मुक्तिकी तो बात 
दी क्या है। सुक्ति उसकी चरणधूलिमें निवास करती है। 
मुक्तिका तो वह सत्र खोल देता है । 

गीताकी हम खयय भगवानसे भी बढ़कर कहें तो कोई 
अत्युक्ति न होगी । भगवानने खयं कहा है-- 

गीताश्नये5ह॑ तिषामि गीता में चोत्तम॑ शहस । 

गीताज्ञानमुपाशित्य  त्रीोकान्‌ पालयाम्यहम ॥ 

( वाराहपुराण ) 


मैं गीताके आश्रयमें रहता हूँ; गीता मेरा श्रेष्ठ गह है । 
गीताके ज्ञानका सहारा लेकर ही में तीनों छोकोंका पालन 
करता हूँ । 


इसके सिवा; गीतामें ही भगवान्‌ मुक्तकण्ठसे यह 
घोषणा करते हैं कि जो कोई मेरी इस गीतारूप 
आशाका पालन करेगा वह निःसन्‍्देह मुक्त हो जायगा; 
यही नहीं भगवान्‌ कहते हैं कि जो कोई इसका 
अध्ययन भी करेगा उसके द्वारा शानयज्ञसे में पूजित होऊँगा। 
जब गीताके अध्ययनमात्रका इतना साहात्य है, तब जो 
मनुष्य इसके उपदेशौके अनुसार अपना जीवन बना लेता है 
और इसका रहस्य भक्तोंको धारण कराता है और उममें 
इसका विस्तार एवं प्रचार करता है उसकी तो बात ही क्या 
है। उसके लिये तो भगवान्‌ कहते हैं कि वह मुझको अतिशय 
प्रिय है। वह भगवानको प्रार्णेसे मी बढ़कर प्यारा होता है; 
यह भी कहा जाय ते कुछ अनुचित न होगा । भगवान्‌ अपने 
ऐसे भक्तोंके अधीन बन जाते हैं । अच्छे पुरुषोर्मे भी यह देखा 
जाता है कि उनके सिद्धान्तोका पालन करनेबाला जितना 
उन्हें प्रिय होता है, उतने प्यारे उन्हें अपने प्राण भी नहीं होते। 
गीता भगवानका प्रधान रहस्यमय आदेश है । ऐसी दशामें 
उसका पालन करनेवाला उन्हें प्रा्णेसे मी बढ़कर प्रिय हो; 
इसमें आश्चर्य ही क्‍या है। 
गीता भगवानका श्वास है, हृदय है और भगवानकी 
वाडइमयी मूर्ति है। जिसके छृदयमें, वाणीमें, शरीरमें तथा 
समस्त इन्द्रियों एवं उनकी क्रियाओंमें गीता रम गयी है वह 
पुरुष साक्षात्‌ गीताकी मूर्ति है । उसके दर्शन, स्पर्श, भाषण 
एवं चिन्तनसे भी दुसरे मनुष्य परम पवित्र बन जाते हैं । 
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ामकायात कया 


फिर उसके आश्ापालन एवं अनुकरण करनेवार्लोकी-तो बात 
ही क्या है | वासवमे गीताके समान संसारमें यश, दान) तप) 
तीर्थ, बृत) संयम और उपवास आदि कुछ भी नहीं हैँ । 

गीता साक्षात्‌ भगवान्‌ श्रीकृष्णके मुखारविन्दसे निकली 
हुई वाणी है | इसके सड्डूलनकर्ता श्रीव्यासर्जी हैं । भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने अपने उपदेशका कितना ही अंग तो पद्मोमें दी 
कहा था, जिसे व्यासजीने ज्यो-का-त्यों रख दिया | कुछ 
अंश जो उन्होंने गद्यमें कह था, उसे व्यासजीने स्वयं इलोक- 
बद्धू कर लिया; साथ ही अर्जुन, सज्लय एवं धृतराष्ट्रक 
वचनोंकी अपनी भाषामें ग्रथित कर लिया और इस पूरे 
ग्रभ्थकों अठारह अध्यायोमे विभक्त करके महाभारतके अंदर 
मिला लिया, जो आज हमें इस रूपमें उपलब्ध है| 


गीताका तात्पर्य 


गीता शञानका अथाह समुद्र है, इसके अंदर शानका 
अनन्त मण्डार भरा पड़ा है। इसका तत्त समझामेमें बड़े- 
बड़े दिग्गज विद्वान ओर तत्वालोचक महात्माओंकी वाणी मी 
कुण्ठित-हो जाती है । क्योंकि इसका पूर्ण रहस्य भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
ही जानते हैं | उनके बाद कहीं इसके सड्कूलनकर्ता व्यातजी और 
श्रोता अर्जुनका नम्बर आता है। ऐसी अगराघ रहस्यमयी 
गीताका आशय और महत्व समझने मेरे-जैंसे मनुष्यके लिये 
ठीक वैसा ही है, जेसा एक साधारण पश्षीका अनन्त आकाश- 
का पता लगानेके लिये प्रय्ष करना । गीता अनन्त भावों- 
का अथाह समुद्र है। रत्ञाकरमें गहरा गोता लगानेपर जैसे 
रल्ोंकी प्राप्ति होती है; वैसे ही इस गीता-सागरमें गहरी डुबकी 
लगानेसे जिशासुओंको नित्य-नूतन विलक्षण भाव-रत्र-राशिकी 
उपलब्धि होती है । परन्तु आकाशमें गरुड़ भी उद़ते हैं तथा 
साधारण मच्छर भी ! इसीके अनुसार सभी अपने-अपने 
भावके अनुसार कुछ अनुभव करते ही हैं । अतएव विचार 
करनेपर प्रतीत होता है कि गीताका मुख्य तात्यय अन्ादि- 
काल्‍से अज्ञानवश्ष संसार-समुद्रमें पड़े हुए जीवको परमात्माकी 
प्राप्ति करवा देनेमें है और उसके लिये गीतामें ऐसे उपाय बताये 
गये हैं, 'जिनसे मनुष्य अपने सांसारिक कर्तव्यकमोंका भली- 
भाँति आचरण करता हुआ ही परमात्माको प्राप्त कर सकता 
है। व्यवहारमें परमार्थके प्रयोगकी यह अद्भुत कछा गीतामे 
बतलायी गयी है और अधिकारी-भेदसे परमात्माकी प्राप्तिके 
लिये इस प्रकारकी दो निष्ञाओंका प्रतिपादन किया गया है। 
वे दो निष्ठाएँ हैं-श्ाननिष्ठा यानी सांख्यनिष्ठा और 
योगनिष्ठा ( ३। ३ )। यहाँ यह प्रश्न होता है कि-आावः 
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करके भगवत्‌-आशानुसार सब कर्मोका आचरण करना 
(२। ४७-५१ ) अथवा श्रद्धा-भक्तिपूर्वक मन वाणी और 
शरीरसे सब प्रकार भगवानके शरण होकर नाम, गुण 
और प्रमावसहित उनके खरूपका निरन्तर चिन्तन 
करना ( ६ | ४७ )-यह धयोगनिष्ठा” है । इसीका 
भगवानने समत्वयोग, बुद्धियोग, तदर्थकर्म, मदर्थकर्म एवं 
सात्तिक त्याग आदि नामोंसे उल्लेख किया है । 

योगनिष्ठामें सामान्यरूपसे अथवा प्रधानरूपसे भक्ति रहती 
ही है। गीतोक्त योगनिष्ठा भक्तिसे शून्य नहीं है । जहाँ भक्ति 
अथवा भगवानका स्पष्ट शब्दोंमें उल्लेख नहीं है ( २ | ४७- 
५१ ) वहाँ भी मगवानकी आज्ञाका पालन तो है ही और 
उसका फल भी भगवानकी ही प्राप्ति है--इस दृष्टिसे भक्तिका 
सम्बन्ध वहाँ भी है ही । 

शाननिष्ठाके साधनके लिये भगवानने अनेक युक्तियाँ 
बतलायी हैं, उन सबका फछ एक सच्चिदानन्दघन परमात्मा- 
की प्राप्ति ही है | ज्ञानयोगके अवान्तर भेद कई होते 
हुए भी उन्हें मुख्य चार विभागोंमें बॉँटा जा सकता है-- 

(१) जो कुछ है, वह ब्रह्म ही है। 

( २ ) जो कुछ हृश्यवर्ग प्रतीत होता है, वह मायामय 
है; वारतवमें एक सच्चिदानन्दधन ब्रह्मके अतिरिक्त और कुछ 
भी नहीं है। 

( ३ ) जो कुछ प्रतीत होता है, वह सब मेरा ही खरूप 
-में ही हूँ। 

(४) जो कुछ प्रतीत होता है, वह मायामय है, 
अनिल है, वास्तवमें है ही नहीं; केवल एक चेतन आत्मा 
में ही हूँ । 

इनमेंसे पहले दो साधन “तत्त्ममसिः महावाक्यके प्तत्‌ः 
पदकी दृष्टिसे हैं और पिछले दो साधन “त्वमः पदकी दृष्टिसे 
हैं । इन्हींका स्पष्टीकरण इस प्रकार किया जा सकता है-- 

( १) इस चराचर जगत्‌में जो कुछ प्रतीत होता है; सब 
भ्रम ही है; एक सब्िदानन्दधन परमात्माके अतिरिक्त और 
कोई पस्तु है ही नहीं। जो कुछ कर्म हम करते हैं वह 
फर्म, उस कर्मके साधन एवं उपकरण तथा खय्यं कर्ता-- 
सब कुछ ब्रह्म है (७। २४ ) । जिस प्रकार समुद्रमें पड़े 
हुए बरफके ढेलोंके बाहर और भीतर सब जगह जलू-ही- 
जल व्य्त है तया वे ढेले सयं भी जलूरूप ही हैं, उसी 
भार समस्त चराचर भूततोंके बाहर-मीतर एकमात्र परमात्मा 


है परिपूर्ण हैं तथा उन समस्त भूतोंके रूपमें भी 
वेहई(१३।१५)। 
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( २) जो कुछ यह हृश्यवर्ग है, उसे मायामय, क्षणिक 
एवं नाशवान्‌ समझकर--इस सबका अभाव करके केबल 
एक सचचिदानन्दघन परमात्मा ही है; और कुछ भी नहीं 
है--ऐसा समझते हुए. मन-बुद्धिकों भी अक्ममें तद्रप कर 
देना एवं परमात्मामें एकीमावसे स्थित होकर उनके 
अपरोक्षशानद्वारा उनमें एकता प्राप्त कर लेना ( ४ । २५ का 
उत्तरार्ड; ५ । १७ )।. 

( ३ ) चर, अचर सब ब्रह्म है और बह बब्ष मैं हूँ; 
इसलिये सब मेरा ही खरूप है--इस प्रकार विचार कर 
सम्पूर्ण चराचर प्राणियोंकों अपना आत्मा ही समझना यानी 
समस्त भूतोंमें अधिष्ठानहपसे अपने आत्माको देखना और 
आत्माके अन्तर्गत समस्त भूतोंकों सड्ढुस्पक्रे आधार 
देखना ( ६। २९ )। 

इस प्रकारका साधन करनेवालेकी दृष्टिमिं एक ब्रह्मके 
सिवा अन्य कुछ भी नहीं रहता, वह फिर अपने उस 
विशानानन्दधन खरूपमें ही आनन्दका अनुभव करता है 
(५। २४; ६ । २७; १८ । ५४ )। | 

(४) जो कुछ भी यह मायामय, तीनों गुणोंका कार्यहूप 
दृश्यवर्ग है--इसको और इसके द्वारा होनेबाली सारी 
क्रियाओँको अपनेसे प्रथकू, नाशवान्‌ एवं अनित्य समझना 
तथा इन सबका अत्यन्त अभाव करके केबछ भावरूप 
आत्माका ही अनुभव करना ( १३। २७; ३४ )। 

इस प्रकारकी स्थिति प्राप्त करनेके लिये भगवानूने गीतामें 
अनेक युक्तियोंसे साधकको जगह-जगह यह बात समझायी 
है कि आत्मा द्रष्ठ/ साक्षी, चेतन और नित्य है तथा यह 
देहादि जड दृश्यवर्ग--जो कुछ प्रतीत होता है--अनित्य 
होनेसे असत्‌ है; केवल आत्मा ही सत्‌ है। इसी बातको पुषट 
करनेके लिये भगवानने दूसरे अध्यायके १ १वेंसे ३०वें छोक- 
तक नित्य, शुद्ध, बुद्ध, निराकार, निर्विकार, अक्रिय, गुणातीत 
आत्माके ख़रूपका वर्णन किया है| अमेदरूपसे साधन 
करनेवाले पुरुषोंको आत्माका स्वरूप ऐसा ही मानकर साधन 
करनेसे आत्माका साक्षात्कार होता है । जो कुछ चेश हे 
रही है, गुणोंकी ही गुणोंमें हो रही है, आत्माका उससे 
कोई सम्बन्ध नहीं है (५ | ८, ९; १४ । १९ )-न वह 
कुछ करता है और न करवाता है--ऐसा समझकर बह 
नित्य-निरन्तर अपने-आपमें ही अत्यन्त आनन्दका अनुभव 
करता है (५ | १३)। 

उपर्युक्त शानयोगके चारों साधनोंमें पहले दो साधन 
तो ब्रह्मकी उपासनासे युक्त हैं एवं तीसरा और चौया साधन 
अहंग्रह-उपासनासे युक्त है | 









यहा प्रभ यह होता है कि “उपर्युक्त चारों साधन 
प्ुष्पान-सबस्पार्ग करके ई या ध्यानावखामे या कि वे दोनों 
ही जनसामोंए किये जा तकते हैं ।? इसका उत्तर यह है कि 
पदूल सापनका पहुछा अंदर) जो अ०४|२४के अनुसार करनेका 
है; तया चौगे साधने अन्तर जो प्रक्रिया अ० ५ । ८) ९ के 
अनुवार बततययी गगी ऐनये दोनों तो केवल व्यवद्गारकालमें 
करनेक ६ ओर दूसरा सपने केवल ध्यानकालमें ही करनेका 
है । रोष सब दोनों दी अवस्थाओंर्मे किये जा सकते हैं । 

यहाँ कोर्ट यद पूछ सकता है कि पहले साधनमें 
धामुदेयः सर्वमितिः--जों कुछ दौखता है सब वासुदेवका ही 
स्वरूप है (७ | १९ ) तथा 'सर्वभूतस्थितं यो मां भजत्पेकत्व- 
मास्वितः?-ओ पुरुष एकीभावमें स्थित हुआ मुझ सचिदानन्द्घन 
बासुदेवकोी (ी भजता है (६ । ३१ )-इनका उल्लेख क्‍यों 
नहीं किया गया ।? इसका उत्तर यह है कि ये दोनों इलोक भक्तिके 
प्रणशके दे और दोनोंमिं ही परमात्माको प्राप्त हुए. पुरुषका 
वर्णन है; अतः इनका उल्लेख उस प्रसज्ञमें नहीं किया गया । 
परन्तु यदि कोई इनको श्ञानके प्रसद्धमें छेकर इनके अनुसार _ 
साधन करना चाहे तो कर सकता है; ऐसा करनेसें कोई 
आपत्ति नहीं है | 

जिस प्रकार ऊपर सांख्यनिशके चार विभाग किये गये 
हैं, उसी प्रकार योगनिष्ठाके भी तीन मुख्य भेद हैं-- 

१-केवल कर्मयोग । 

२-भक्तिमिश्रित कर्मयोग । 

३-और भक्तिप्रधान कर्मयोग । 

( १ ) केवल कर्मयोगके उपदेशमें कहीं-कद्दीं भगवानने 
केवल फलके त्यागकी बात कही है ( ५। १२३ ६९। १३ १९। ११; 
१८। ११ » कहीं केवछ आसक्तिके त्यागकी बात कही है 
(३। १९; ६ | ४ ) और कहीं फछ और आसक्ति दोनोंके 
छोड़नेकी बात कही गयी है ( २।४७) ४८; १८ ।६५) ९ )| जहाँ 
केवल फलके व्यागकी बात कही गयी है, वहाँ आसक्तिके 
त्यागकी बाव ऊपरसे ले लेनी चाहिये और जहाँ केवल 
आसक्तिके व्यागकी बात कही है; वहाँ फलके त्यागकी बात 
ऊपरसे- ले लेनी चाहिये । कर्मयोगका साधन वासतवमें तभी 
पूर्ण होता है जब फल और आसक्ति दोनोंका ही त्याग 
होता है । 

(२) मक्तिमिश्रित कर्मोग--इसमें सारे संसारमें 
परमेश्वरकों व्याप्त समझते हुए अपने-अपने वर्णाचित कमके 
द्वारा भगवानकी पूजा करनेकी बात कही गयी है ( १८। ४६ ) 
इसीलिये इसकी मक्तिमिश्रित कर्मयोग कह सकते हैं | 
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( ३ ) भक्तिप्रघान कर्मगोग--- 
इसके दो अवान्तर भेद हैं-- 
( के ) 'भगवदर्पण? कर्म | 
( ख ) और ५्मगवदर्थः कर्म | 
भगवदर्पण कर्म भी दो तरहसे किया जाता है। पूर्ण 
(भगवदर्पण? तो वह है जिलमें समस्त कर्मों ममता, आतक्ति 
ओर फलेच्छाको त्याग कर तथा यह सब कुछ मगवानका है; 
मैं भी भगवानका हूँ और मेरेद्वारा जो कर्म होते हैं वे मी 
भगवानके ही हैं, भगवान्‌ ही मुझसे कठपुतलीकी भाँति सब 
कुछ करवा रहे हैं--ऐसा समझते हुए भगवानके आशानुसार 
भगवाचकी ही प्रसन्नताके लिये शाज्नविहित कर्म किये जाते 
हैं (३।३०; १२। ६; १८ । ५७) ६६ )। 
इसके अतिरिक्त पहले किसी दूसरे उद्देश्यसे किये हुए 
कर्मोंकी पीछेसे भगवान्‌के अर्पण कर देना, कर्म करते-करते 
बीचमें ही भगवानके अर्पण कर देना; कर्म समाप्त होनेके साथ- 
साथ भगवानके अर्पण कर देना अथवा कर्मोंका फल्मान्न 
भगवानके अप॑ण कर देना-यह मी “मगवरदर्पण?का ही प्रकार 
है, यद्यपि यह भगबदर्पणकी प्रारम्भिक सीढ़ी है | ऐसा करते- 
करते ही उपर्युक्त पूर्ण मगवदर्पण होता है । 
“भगवदर्थ! कर्म भी दो प्रकारके होते हैं-- 
भगवानके विग्रह आदिका अर्चन तथा भजन-ध्यान 
आदि उपासनारूप कर्म जो भगवानके ही निमित्त किये 
जाते हैं ओर जो स्वरूपसे भी भगवत्सम्बन्धी होते हैं, उनको 
“भगवदर्थ! कह सकते हैं। 
इनके अतिरिक्त जो आस्रविहित कर्म भगवतृ-प्रासि 
भगवत्पेम अथवा भगवाबकी प्रसन्नताके लिये भगवदाशा- 
नुसार किये जाते हैं वे मी “मगवदर्थ? कर्मके ही अन्तर्गत हैं। 
इन दोनों प्रकारके कर्मोका प्मत्कर्म! और ५सदर्थ कर्म? मामसे 
भी गीतामें उल्लेख हुआ है (११ | ५५; १२ । १० ) | 
जिसे अनन्यभक्ति अथवा भक्तियोग कहां गया है 
(८ । १४ २२९; ९ | १३, १४ २२, ३० ३४; 
१० । ९; १३। १०; १४। २६ » वह भी “सगवदर्पणा 
ओऔर “भगवदर्थ” इन दोनों कर्मोके ही सम्मिलित है। इन 
सबका फछ एक--भगवद्याप्ति ही है । 
अब प्रश्न यह होता है कि योगनिष्ठा स्वतन्त्ररूपसे भगवत्‌- 
प्राप्ति करा देती है या शाननिश्ठका अद्ध बनकर | इसका 
उत्तर यह है कि गीताको दोनों ही बार्ते मान्य हैं। अर्थात्‌ 
भगवद्गीता योगनिड्ठाकों भगवद्या्ति यानी. मोक्षका स्वतन्त्र 
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;घन भी मानती है ओर ज्ञाननिश्में सहायक भी । साधक 
है तो बिना ज्ञाननिशकी सहायताके सीधे ही क्मय्रोगसे 
रम सिद्धि प्राप्त कर सकता है अथवा कर्मयोगके द्वारा 
॥ननिष्ठाको प्राप्त कर फिर ज्ञाननिष्ठाके द्वारा परमात्माकी 
।प्ति कर सकता है । दोनोंमेंसे वह कोन-सा मार्ग ग्रहण करे; 
हू उत्की रुचिपर निर्मर है । योगनिष्ठा स्वतन्त्र है, इस 
॥तकी भगवानने स्पष्ट शब्दोंमि अ० ५)४, ५ तथा १३ | २४के 
त्ताा्द्में कहा है। मगवानमें चित्त लगाकर भगवानके लिये 
है कर्म करनेवालेको मगवानकी कृपासे भगवान्‌ शीघ्र मिल 
त्राते हैं, यह बात भी जगह-जगह भगवानले कही है ( ८। ७; 
११५।५५॥ १२। ६-१२; १८ | ५६-५८, ६२)। 
इसी प्रकार निष्काम कर्म ओर उपासना दोनों ही 
शाननिष्ठके अद्ध भी बन सकते हैं । किन्तु अभेद- 
उपासना होनेसे शाननिष्ठा भेद-उपासनारूप भक्तियोग 
यानी योगनिष्ठाका अद्भ नहीं बन सकती। यह दूसरी बात 
है कि किसी शाननिष्ठेके साधककी आगे चलकर रुचि 
अथवा मत बदल जाय ओर वह जश्ञाननिष्ठाको छोड़कर 
योगनिष्ठाको पकड़ छे और उसे फिर योगनिश्ठाके द्वारा ही 
भगवद्मासि हो । 


यदि कोई पूछे कि कर्मयोगका साधन करके फिर सांख्य- 
योगके साधनद्वारा जो सच्चिदानन्दघन परमात्माको पाप्त होते हैं, 
उनकी प्रणाली केसी होती है, तो इसे जाननेके लिये “त्याग? के 
नामसे सात श्रेणियोंमें विभाग करके उसे यों समझना चाहिये-- 


(१) निषिद्ध कर्मोंका स्वेथा त्याग | 


चोरी, व्यमिचार, झूठ, कपट; छलछ) जबरदस्ती, हिंसा; 

अभक्ष्यभोजन ओर प्रमाद आदि शाख््रविरुद्ध नीच कर्मोको 

मन, वाणी और शरीरसे किसी प्रकार भी न करना | यह 
पहली श्रेणीका त्याग है । 


(२ ) काम्य कर्मोंका त्याग । 


स्त्री, पुत्र ओर धन आदि प्रिय वस्तुओंकी प्राप्तिके 
एवं रोग-सक्कूटादिकी निबृत्तिके उद्देश्यसे किये जानेवाले 
यश, दान) तप और उपासना आदि सकाम कर्मोको 
अपने स्वार्थके लिये न करना। यह दूसरी श्रेणीका त्याग है | 
यदि कोई छोकिक अथवा शास्त्रीय ऐसा कर्म संयोगवश 
प्राप्त है जाय, जो स्वरूपसे तो सकास हो; परन्तु उसके 
ने करनेसे किसेकी कष्ट पहुँचता हो या कर्म-उपासमाकी 
गीर त० २१ 
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परप्परामें किसी प्रकारकी बाधा आती हो तो स्वार्थका त्याग 
करके केवल लोकसंग्रहके लिये उसे कर लेना सकाम कर्म 
नहीं है । 
(३ ) तृष्णाका सबेथा त्याग । 

मान, बंड़ाई) प्रतिष्ठा एवं त्री, पुत्र ओर घनादि जो 
कुछ भी अनित्य पदार्थ प्रारब्धके अनुसार प्राप्त हुए हों) 
उनके बढ़नेकी इच्छाकी भगवतद्याप्तिमं बाधक समझकर उसका 
त्याग करना । यह तीसरी श्रेणीका त्याग है | 

(४ ) खार्थके लिये दूसरोसे सेवा करानेका त्याग । 

अपने सुखके लिये किसीसे भी घनादि पदार्थोकी अथवा 
सेवा करानेकी याचना करना एवं बिना याचनाके दिये हुए 
पदार्थोकी या की हुईं सेवाकों स्वीकार करना तथा किसी 
प्रकार भी किसीसे अपना स्वार्थ सिद्ध करनेकी मनमें इच्छा 
रखना--इत्यादि जो स्वार्थके लिये दूसरोंसे सेवा करानेके म[व 
हैं, उन सबका त्याग करना । यह चौथी श्रेणीका त्याग है। 

यदि कोई ऐसा अवसर योग्यतासे प्राप्त हो जाय कि 
शरीरसम्बन्धी सेवा अथवा भोजनादि पदार्थके स्वीकार न करनेसे 
किसीको कष्ट पहुँचता हो था छोकशिक्षा्में किसी प्रकारकी 
बाघा आती हो तो उस अवसरपर स्वार्थका त्याग करके 
केवल उनकी प्रीतिके लिये सेवादिका स्वीकार करना दोषयुक्त 
नहीं है। क्योंकि स्री, पुत्र ओर नौकर आदिसे की हुई सेवा 
एवं बन्धु-बान्धव ओर मित्र आदिद्वारा दिये हुए, भोजनादि 
पदार्थके स्वीकार न करनेसे उनको कष्ट होना एवं छोकमर्यादामें 
बाघा पड़ना सम्भव है । 
(५ ) सम्पूर्ण कतंव्य-कर्मोम आलूस्य और फलकी 

इच्छाका सबेथा त्याग । 

ईश्वरकी भक्ति; देवताओंका पूजन, माता-पितादि 
गुरुजनोंकी सेवा; यज्ञ) दान; तप तथा वर्णाश्रमके अनुसार 
आजीविकाद्वारा रहस्थका निर्वाह एवं शरीरसम्बन्धी खान- 
पान आदि जितने कर्तव्य-क्म हैं, उन सबमें आल्य्यका और 
सब प्रकारकी कामनाका त्याग करना । 

(६ ) संखारके सस्पूर्ण पदार्थोंम और कम्मामे 

ममता ओर आसक्तिका सर्वधा त्याग । 

धन, मकान ओर वस्नादि सम्पूर्ण वस्तुएँ तथा ज्री, पुत्र 
और मित्रादि सम्पूर्ण बान्धवजन एज मान, -बड़ाई और 
प्रतिष्ठा इत्यादि इस लोकके और परलोकके जितने विषय- 
भोगरूप पदार्थ हैं, उन सबको क्षणभज्जुर और नाशबान होनेके 
कारण अनित्य समझकर उनमें ममता और आसक्तिका न 
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पूर्व-ही-पूर्व दिशामं जाता रहे तो भी अमेरिका पहुँच जायगा 
ओर पश्चिम-ही-पश्चिमकी ओर चलता रहे तो भी अमेरिका 
पहुँच जायगा; वैसे ही सांख्ययोग और कर्मयोगकी साधन- 
प्रणालीमें परस्पर भेद होनेपर भी जो मनुष्य किसी एक 
साधनमें दृढ़तापूर्वक लगा रहता है, वह दोनोंके दी एकमात्र 
परम लक्ष्य परमात्मातक पहुँच ही जाता है । 
अधिकारी 
अब प्रश्न यह रह जाता है कि गीतोक्त सांख्ययोग और 
कर्मयोगके अधिकारी कौन हैं--क्या सभी वर्णों और सभी 
आश्रमोके तथा सभी जातियोंके लोग इनका आचरण कर 
सकते हैं अथवा किसी खास वर्ण, किसी खास आश्रम तथा 
किसी खास जातिके छोग ही इनका साधन कर सकते हैं । 
इसंका उत्तर यह है कि यद्यपि गीतामे जिस पद्धतिका निरूपण 
किया गया है बह सर्वया भारतीय ओर ऋषिसेवित है, तथापि 
गीताकी शिक्षापर विचार करनेपर यह कहा जा सकता है कि 
गीतामें बताये हुए. साधनोंके अनुसार आचरण करनेका 
अधिकार मनुष्यमात्रकों है | जगदुरु भगवान्‌ श्रीकृष्णका 
यह उपदेश समस्त मानवजातिके लिये है--किसी खास वर्ण) 
अथवा किसी खास आश्रमके लिये नहीं । यही गीताकी 
विशेषता है । भगवानने अपने उपदेशमें जगह-जगह 
मानव, “नरः» “देहभूत?”, “देही? इत्यादि शब्दौंका 
प्रयोग करके इस बातको स्पष्ट कर दिया है | अ० ५ | १३ में 
जहाँ सांख्ययोगका मुख्य साधन बतलाया गया है; भगवानने 
“दही? शब्दका प्रयोग करके मनुष्यमात्रकी उसका अधिकारी 
बताया है। इसी प्रकार अ० १८ | ४६ में भगवानते स्पष्ट 
शब्दोंमें कहा है कि मनुष्यमानत्र अपने-अपने शास््रविहित 
कर्मोद्वारा स्वव्यापी परमेश्वरकी पूजा करके सिद्धि प्राप्त कर 
सकता है । इसी प्रकार भक्तिके लिये भगवानले स्त्री; झूद्ग तथा 
पापयोनितककी अधिकारी बतछाया है (९।३२) । और भी 
जहाँ-जहाँ मगवानने किसी भी साधनका उपदेश दिया है, वहाँ 
ऐसा नहीं कहा है कि इस साधनको करनेका किसी खास वर्ण, 
आश्रम या जातिको ही अधिकार है; दूसरोंको नहीं । 
ऐसा होनेपर भी यह स्मरण रखना चाहिये कि सभी कर्म 
सभी मनुष्योके लिये उपयोगी नहीं होते | इसीलिये भगवानने 
वर्णधर्मपर बहुत जोर दिया है | जिस वर्णके लिये जो कर्म 
विष्ित हैं; उसके लिये वे हो कर्म कर्तव्य है, दूसरे वर्णके 
नहीं । इस बातको ध्यानमें रखकर ही कर्म करने चाहिये। 
ऐसे वर्णधर्फे द्वारा नियत कर्तव्य-कर्मोको अपने-अपने अधिकार 
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और रुचिके अनुकूल योगनिष्ठाके अनुसार मनुष्यमात्र ही कर 
सकते हैं । वर्णधर्मके अतिरिक्त मानवमात्रके लिये पालनीय 
सदाचार, भक्ति आदिका साधन तो सभी कर सकते हैं । 


कुछ लोग ऐसा मानते हैं, कि सांख्ययोगके साधनका 
अधिकार संन्यासियोंको ही है, दूसरे आश्रमवालेको नहीं । 
यह बात भी युक्तिसद्भत नहीं मालूम होती | अ० २। श्८में 
भगवानने सांख्यकी दृष्टिसे भी युद्ध ही करनेकी आज्ञा दी है । 
भगवान्‌ यदि केबल संन्यासियोंकोी ही सांख्ययोगका अधिकारी 
मानते तो वे अर्जुनकी उस इृष्टिसे युद्ध करनेकी आजा कभी 
न देते। क्योंकि संन्यास-आश्रममें कर्ममात्रका त्याग कहा गंया 
है, युद्धलूपी घोर कर्मकी तो बात ही क्या है | फिर अर्जुन 
तो संन्याती थे भी नहीं। उन्हें मगवानने ज्ञानियोंके पास 
जाकर ज्ञान सीखनेतककी बात कही है (४ | ३४ ) | 


इसके अतिरिक्त तीसरे अध्यायके चौथे छोकमें भगवानने 
सांख्ययोगकी सिद्धि केवल कर्मोके खरूयतः त्यागसे नहीं 
बतलायी । यदि भगवान्‌ सांख्ययोगका अधिकारी केवल 
संन्यासियोंकी ही मानते तो सांख्ययोगके लिये कर्मोंका स्वरूपसे 
त्याग आवश्यक बतलछाते और यह नहीं कहते कि कर्मोंको 
स्वरूपतः त्याग देनेमात्रसे ही सांख्ययोगकी सिद्धि नहीं होती । 
यही नहीं; अ० १३ । ७-११ में जहाँ ज्ञानके साधन 
बतलाये गये हैं, वहाँ एक साधन स्त्री, पुत्र; धन) मकान 
आदियमें आसक्ति एवं ममताका त्याग भी बतलाया है--. 


“'असक्तिरनमिष्वद्ध पुन्रदारणहादिषु ॥! 

स्त्री, पुत्र, धन आदिके साथ खरूपतः सम्बन्ध होनेपर 
ही उनके प्रति आसक्ति एवं ममताके त्यागकी बात कही जा 
सकती है। संन्यास-आश्रममें इनका स्व॒रूपसे ही त्याग है; 
ऐसी दशामें यदि संन्यासियोंको ही ज्ञानयोगके साधनका 
अधिकार होता तो उनके लिये इन सबके प्रति आसक्ति और 
ममताके त्यागका कथन अनावश्यक था | 


तीसरी बात यह है कि अठारहवें अध्यायमें जहाँ अर्जुनने 
खास संन्यास ओर त्यागके सम्बन्धमें प्रश्न किया है, व्ह“ँ 
भगवानने १३ वेसे लेकर ४० वें छोकतक संन्यासके सानपर 
सांख्ययोगका ही वर्णन किया है, संन्‍्यास-आश्रमका कहीं भी 
उल्लेख नहीं किया | यदि भगवानको भ्संन्यासः शब्दसे 
संन्यास-आश्रम अभिग्रेत होता अथवा सांख्ययोगका अधिकारी 
वे केवल संन्यासियोंकी ही मानते तो इस प्रसज्भपर अवश्य 
उसका स्पष्ट शब्दोंमें उल्लेख करते | इन सब बातेंसे यह्‌ 






सर प्रमाणित दता हे कि सॉख्ययोगका अधिकार यंन्‍्या|सी, 
मदस्प सनीको समन रुयसे ४ ) है) इकती बात अवश्य है 
क आंम्ययोगका साधन करनेके लिये संन्यास-आश्रममे 
सुविधाएं आपिक 7 इस इष्टिसि उस भाश्रमकोीं शहस्थाश्रमकी 
आपका सांस्ययीग साननके लिये अकदय दी अधिक उपयुक्त 
के सकते ६ | 
कमगोंग के साथनरें कर्मक्षी प्रधानता है और स्ववर्णोचित 
विद्वित कर्म करनेकी विशेष रूपसे आशा है (३ | ८ ) 
बहिकि कमोका स्वरूपसे त्याग इसमें बाधक बतलायां गया है 
(३१ । ४ )। इसलिये पंन्यास-आश्रममें द्रव्यसाध्य कर्मयोग- 
का आनरण नहीं बन सकता) क्योंकि वहाँ द्रव्य और कर्मोंक़ा 
म्वरूपसे त्याग दे; किन्तु भगवानकी भक्ति सभी आश्रम्रो्मे 
की जा सकती है | कुछ छोगोंमें यह श्रम फेछा हुआ है कि 
गीता तो साधु-संन्यासियोंके कामकी चीज है, रहस्थौके कामकी 
नहीं; इसीलिये वे प्रायः बालकोंकों इस भयसे गीता नहीं 
पढ़ाते कि इसे पढ़कर ये लोग गद्स्थकां त्याग कर देंगे। 
परन्तु उनका ऐसा समझना सबंथा भूल है, यह बात ऊपरकी 
बातोंसे स्पष्ट हो जाती है । वे छोग यह नहीं सोचते कि मोहके 
कारण अपने क्षात्रधर्मसे चिमुख होकर मिक्षाके अन्नसे निर्वाह 
करनेके लिये उद्यत अर्भुनने जिस परम रहस्यमय गीताके 
उपदेशसे आजीवन ग्हस्थमें रहकर अपने कतंव्यका पालन 
किया; उस मीता-शास्रका यह उल्टा परिणाम किस प्रकार 
हो सकता है । यही नहीं, गीताके उपदेष्ठा स्वयं भगवान्‌ 
जबतका इस धराधामपर अवताररूपमें रहे, तबतक बराबर 
कर्म ही करते रहें--साधुओंकी रक्षा की, दुर्शेका संहार करके 
उद्धार किया और धर्मकी स्थापना की । यही नहीं, उन्होंने 
तो यहाँतक कहा है कि यदि मैं सावधान होकर कर्म न 
करूँ तो लोग मेरी देखादेखी कर्मोका परित्याग कर आलसी 
बन जाये और इस प्रकार लोककी मर्यादा छिन्न-मिन्न 
करनेका दायित्व सुझीपर रहे ( ३१ २३-२४ )। इसका 
यह अर्थ भी नहीं कि गीता संन्‍्यासियोंके लिये नहीं 
है | गीता सभी वर्णाश्रमवाल्के लिये है । सभी अपने-अपने 
बर्णाभ्रमके कर्मोंकों सांख्य या योग--दोनोमेंसे किसी एक 
निष्ठाके द्वारा अधिकाराजुसार साधन कर सकते हैं । 


गीतामें भक्ति . 
गीतार्म कर्म, भक्ति; शान--सभी विषयोका बिशद्रूपसे 
विवेचन किया गया है; सभी मागेंसे चलनेवार्लोको इसमें 
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यथेष्ठ सामग्री मिछठ सकती है । किन्तु अर्जुन भगवानके भक्त 
4; अतः सभी विषयोंका प्रतिषादन करते हुए जहाँ अजुनको 
खर्य आचरण करनेक्रे लिये आज दी है, वहाँ भगवानते 
उसे मक्तिपधान कर्मग्रोगका ही उपदेश दिया है (३ । ३०; 
८। ०७; १२ | ८; १८ | ९७ ६२९, ६५, ६६ )। कहीं- 
कहीं केवछ कर्म करनेकी भी आजा दी है ( देखिये ९ | ४८) 
५०३ ३ | ८; ९, १९; ४॥ ४२३ ६ | ४६; ११ । ३३-३४ ) 
परन्ठु उसके साथ भी भक्तिका अन्य खलोंसि अध्याहार कर 
लेना चाहिये | केवछ ४। १४ मैं भगवानने अर्जुनको 
शानिर्योके पास जाकर ज्ञान सीखनेकी आज्ञा दी हैं, वह भी 
शान ग्रास्त करनेकी प्रणाली बतलाने तथा अर्जुनको चेतावनी 
देनेके लिये | वासतवमें मगवानका आशय अजैनको ज्ञान 
सीखनेके लिये किसी ज्ञानीके पास भेजनेका नहीं था 
और न अर्जुनने जाकर उस ग्रक्रियासे कहीं शान सीखा ही । 
उपक्रम-उपसंहारकी देखते हुए भी गीताका पर्यवसान 
शरणागतिमे ही प्रतीत होता है | बेसे तो गीताका उपदेश 
्अशोच्यानन्वशोचस्त्वभ! ( २। ११ ) इस छोकसे प्रारम्भ 
हुआ है; किन्दु इस उपक्रमका बीज “कार्पण्यदोषोपहतखभाव:? 
(२। ७ ) अर्जुनकी इस उक्तिमें है, जिसमें “प्रपन्नमः पदसे 
शरणागतिका भाव व्यज्ञित होता है | इसीलिये ५्सर्वधर्मान्‌ 
परित्यज्यः ( १८। ६६ ) इस छोकसे भगवानने शरणागति- 
मैं ही अपने उपदेशका उपसंहार भी किया है । 


गीताका ऐसा कोई भी अध्याय नहीं है, जिसमें कहीं-न- 
कहीं भक्तिका प्रसक्ल॒ न आया हो। उदाहरणके लिये दूसरे 
अध्यायका ६ १वाँ, तीसरे अध्यायका २०वाँ; चोथे अध्याय- 
का ११वाँ, पॉँचवेँ अध्यायका २९वाँ, छठे अध्यायका ४७ 
वाँ, सातवें अध्यायका १४वॉँ। आठवें अध्यायका १४वाँ, 
नें अध्यायका ३४वाँ; दसवें अध्यायका ९वाँ) ग्यारहवें 
अध्यायका ५४वाँ, बारहवें अध्यायका दूसरा; तेरहवें अध्याय- 
का १० वाँ, चौदहवें अध्यायका २६ वा पंद्रहवें अध्यायका 
१९ वाँ, सोलह॒वें अध्यायका पहला ( जिसमें 'शानय्रोगव्यव- 
स्थिति!” पदके द्वारा भगवानके ध्यानकी बाव कही गयी है ) 
सतरहवें अध्यायका र७वोँ और अठारहयें अध्यायका देढषवाँ 
छोक देखना चाहिये | इस प्रकार प्रत्येक अध्यायमें मक्तिका 
प्रसक्ष आया है। सातवेंसे लेकर बारहवें अध्यायतकर्मे तो 
भक्तियोगका प्रकरण भरा पड़ा है; इसीलिये इन छह्दें अध्यायों- 
को भक्तिप्रधान माना गया है | यहाँ उदाइरणके लिये प्रत्येक 
अध्यायके एक-एक कोककी ही संख्या दी गयी है | इसी 








ज्ञनपरक झोक भी प्रायः सभी अध्यायोंमें मिलते हैं । 
34.6९ (के लिये--दूसरे अध्यायका २९वाँ, तीसरेका २८वाँ, 
43% र५वेंका उत्तरार्ड पाँचवेंका ११वाँ, छठेका २९वाँ; 
आठवेंका १३वाँ; नवेंका १५वाँ, बारह॒बैंका ३रा, तेरहवेंका 
रे४वाँ, चोदहवेंका १९वाँ और अठारहवेंका ४९वा 
छोक देखना चाहिये । इनमें भी दूसरे, पॉचवें, 
तेरहवें, चोंदहवे तथा अठारहयें अध्यायोमें ज्ञानपरक छोक 
बहुत अधिक मिलते हैं । | 
गीतामें जिस प्रकार भक्ति ओर श्ञानका रहस्य 
अच्छी तरहसे खोला गया है; उसी प्रकार कर्मोका 
रहस्य भी भलीमोति खोछा गया है । दूसरे अध्यायके 
श९घंसे ५१वे. छोकतक, तीसरे अध्यायके ४थे 
छोकसे २५वेँ छोकतक, चोथे अध्यायके १६वेंसे १२वें 
छोकतक, पॉचवेँ अध्यायके ररे छोकसे ७वें छोकतक 
तथा छठे अध्यायके १ले छोकसे ४थे ोकतक कर्मोका 
रहस्य पूर्णरुपसे भरा हुआ है | इनमें भी अ० २। ४७ तथा 
४। १६से १८ में कर्म, अकर्म एवं विकर्मके नामसे कर्मोके 
रहस्पका विशेषरूपसे विवेचन हुआ है । उपर्युक्त चार 
छोकोंकी व्याख्यामें इस विषयका विस्तारसे विवरण किया 
गया है | इसी प्रकार अन्यान्य अध्यायोंमें भी कर्मोका वर्णन है । 
खान-सड्लोचसे अधिक प्रमाण नहीं दिये जा रहे हैं । इससे 
यह विदित होता है कि गीतामें केवल भक्तिका ही वर्णन नहीं 
है, शञान। कम और भक्ति--तीनोंका ही सम्यकृतया 
प्रतिपादन हुआ है । 
सगुण-निर्गुण-तत्त 
ऊपर यह बात कही गयी कि परमात्माकी उपासना 
भेद-दृष्टिसे की जाय अथवा अमेद-दृष्टिसे, दोनोंका फल एक ही 
है--यत्सांख्यैः प्राप्यते स्थानं तथ्योगैरपि गम्यते |! ( ५५ ) 
यह बात केसे कही गयी १ भेदोपासकको भगवान्‌ साकार- 
रूपमें दर्शन देते हैं ओर इस शरीरको छोड़नेके बाद वह 
उन्हींके परम घामको जाता है; और अभेदोपासक खय॑ 
ब्रशरूप हो जाता है । वह कहीं जाता-आता नहीं । फिर 
यह कैसे कह्य जाता है कि दोनों प्रकारकी उपासनाका-- 
साख्यनिष्ठाका और योगनिष्ठाका फल एक ही है | इसका 
उत्तर यह है कि ऊपर जो बात कही गयी वह ठीक है 
ओर प्रश्नकर्ताने जो बात कही वह भी ठीक है । दोनोंका 
समन्वय कैसे है, अब इसीपर विचार किया जाता है | 
साधनकालमें साधक जिस प्रकारके भाव और श्रद्धासे 


# नप्न निवेदन # 


श्द्५ 
भावित होकर परमात्माकी उपासना करता है, उसको उसी 
भावके अनुसार परमात्माकी प्राप्ति होती है। भगवान्‌ खबं 
भी कहते हैं कि “जो मुझे जिस भावसे भजते हैँ में उन्हें उसी 
भावसे भजता हूँ? ( ४॥११ )। जो अभेदरूपसे अर्थात्‌ अपने- 
को परमात्मासे अमिन्न मानकर परमात्माकी उपासना करते 
हैं, उन्हें अमेदरूपसे परमात्माकी प्राप्ति होती है ओर जो 
भेदरूपसे उन्हें भजते हैं, उन्हें भेदरूपसे ही थे दर्शन देते 
हैं| साधकके निश्चयातुसार मगवान्‌ मिन्न-मिन्न रूपसे सब 
लोगोंको मिलते हैं । 
भेदोपासना तथा अमेदोपासना--दोनों ही उपासनाएँ 
भगवानकी उपासना हैं । क्योंकि भगवान्‌ सगुण-निर्गुण, 
साकार-निराकार, व्यक्त-अव्यक्त, सभी कुछ हैं | जो पुरुष 
भगवानको निर्गुण-निराकार समझते हैं, उनके लिये ये निर्गुण- 
निरकार हैं (१२। ३; १३। १२)। जो उन्हें सगुण-निराकार 
मानते हैं, उनके लिये वे सगुण-निराकार हैं ( ८। ९ )। जो 
उन्हें सर्वशक्तिमान्‌) सर्वाधार, सर्वव्यापी, सर्वोत्तम आदि 
उत्तम गुणोसे युक्त मानते हैं, उनके लिये वे सर्वसद्गुण- 
समन्न हैं (१५ | १५) १७) १९%) । जो पुरुष उन्हें स्वरूप 
मानते हैं उनके लिये वे स्वरूप हैं (७॥७-१२;९।१६-१९ ) 
जो उन्हें सगुण-साकार मानते हैं, उन्हें वे सगुण-साकाररूपमें 
दर्शन देते हैं ( ४८; ९१२६ ) | 
ऊपर जो बात कही गयी; वह तो ठीक है; परन्तु इससे 
प्रश्षकतोंकी मूल शझ्लाका समाधान नहीं हुआ, वह ज्यो-की-त्यों 
बनी है । शक्ल तो यही थी कि जब भगवान्‌ सबको अलग- 
अलग रूपमें मिलते हैं; तब फलमें एकता कहाँ हुईं | इसका 
उत्तर यह है कि प्रथम भगवान्‌ साधकको उसके भावक्े 
अनुसार ही मिलते हैं| उसके बाद जो भगवानके ययार्थ 
तत्तवकी उपलब्धि होती है, वह वाणीके द्वार अकथनीय है, 
वह दब्दोंद्वारा बतछायी नहीं जा सकती | भेद अथवा अभेद्‌- 
रूपसे जितने प्रकारसे भी भगवानकी उपासना होती है, उन 
सबका अन्तिम फल एक ही होता है । इसी बातकों स्पष्ट 
करनेके लिये मगवानने अभेदोपासकोंकों अपनी प्राप्ति बतछायी 
है ( १२४; १४।१९; १८९५५ ) और भेदोपासकके ल्यि 
यह कहा है कि वह बद्को प्राप्त दोता है ( १४। २६ ः 
अनामय पदको प्राप्त होता है ( २५१ ), शश्वत्‌ शान्तिको 
_# उपर्युक्त छोकोर्म भगवानके श्रेष्ठ गुणोंका ही वर्णन है, 
अत्व १५ | १५ में इमने ध्अपोहन! शब्दका अर्थ शान और 
स्मृतिका नाश न छेकर संशय-विपयेयका नाश ही लिया है। 
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(७। २९ ), भविनाशी गाथत प्रदकों श्राप्त होता है 
( ८ ।५६ ) इत्यादि, इल्मादि | मेदोपासना तथा 
अभेदापासना+-दोगों श्रकारकी उपासनाका फल एक ही 
दता है; इसी बातकों रुक्य करामेके लिये भगवानने शक ही 
पंतिकी उलटलेरकर कई अकारत कह्द दे | भेदोपातक तथा 
जगेदापासक दानेकि दारा श्पणीय वस्तु, सत्य तत्व अथवा 
स्थानाः एक ही है ( ५॥५ ); उत्तीकों कहीं परम शान्ति और 
शाचत सानके नामसे कहा है (१८॥६ २), कहीं परम धामके 
नामसे ( १५०६ » की अमसृतके नामसे ( १११२ ), 
कर्टी 'माम! पदसे ( ९३४ )) कहीं परम गतिके नामसे 
( ८।११ » कहीं परम संतिद्धिके नामसे (८।१५ » कहीं 
अव्यय पदके नामसे ( १५५ ), कहीं अह्निर्वाणके नामसे 
(९२४), कहीं निर्वाणपरमा शान्तिके नामसे 
( ६१५ ) और कहीं नेडिक शान्तिके नामसे (५१२ ) 
व्यक्त किया है। इनके अतिरिक्त और भी कई शब्द गीतामें 
उस अन्तिम फ़लको व्यक्त करनेके लिये प्रयुक्त हुए हैं, परन्तु 
थान-सड्लेचके कारण यहाँ इतने ही नाम दिये जाते हैं। 
परन्तु वहू वस्तु समी साधनोंका फछ है--इसके अतिरिक्त 
उसके विषयमें कुछ भी कहा नहीं जा सकता । वह वाणीका 
अविषय है | जिसे वह वस्तु प्राप्त हो गयी है, वही उसे 
जानता है; परन्तु वह भी उसका वर्णन नहीं कर सकता; 
उपर्युक्त शब्दों तथा इसी प्रकारके अन्य शब्दोद्वारा वह 
शाखाचन्द्रन्यायले उसका लक्ष्यमात्र करा सकता है । अत्तः 
सब साधनोंका फलरूप जो परम वस्तु-तत्व है वह एक है; 
यही बात युक्तिसक्भत है | 

ईश्वरका यह तात््विक खरूप अलोकिक है, परम रहस्य- 

मय है, गुह्मतम है । जिन्हें वह प्रात है, वे ही उसे जानते 

हैं। परन्तु यह बात भी उसका लक्ष्य करानेके उद्देश्यते ही 

कही जाती है | युक्तिसे विचारकर देखा जाय तो यह कहना 

भी नहीं बनता । 

गीतामें समता 
भीतामें समताकी बात्त प्रधानरूपसे आयी है। 

भगवत्माप्तिकी तो समता ही कसोटी है ( ज्ञान) कर्म एवं 
पक्ति-तीनों द्वी मार्गेमें साधनरूपसें मी समताकी आवश्यकता 

ब्रतायी गयी है और तीनों ही भार्गोंसे परमात्माको प्रास हुए 

पुरुषोका भी समताको एक असाधारण लक्षण बतराया गया है | 

पाधन भी उसके बिना अधूरा है, सिद्धि तो अधूरी है ही। जिसमें 
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समता नहीं, वह सिद्ध ही कैसा ! अ० २। १९ में पसमदु'ख- 
सुखम? पदसे ज्ञानमागकि साधकोंमें समतावालेको ही अमृतत्व 


अर्थात्‌ मुक्तिका अधिकारी बतलाया गया है | अ० २ | ४८ मै: 


(सिद्धयसिद्श्रो; समो भूत्वा उम्त्वं योग उच्चते? इस छोका्- 

के द्वारा कमंथरोयके साथककों समतायुक्त होकर कर्म करनेकी 

आज दी गयी है। अ० १२। १८, १९ इन दो #छोकों- 
में तिद्ध मक्तके लक्षणोंमिं सम्रताका उलछोल किया गया है 
ओर उसी अध्यायके २० वें छोकमें भक्तिमार्गके लाधकके 
लिये भी इन्हीं गुणोके सेवनकी बात कही गयी है । इसी 
प्रकार ६ ( ७-९ में सिद्ध कर्मयोगीको सम बतछाया गया है 
और अ० १४ । २४-२५ में गुणातीत ( सिद्ध श्ञानयोगी )के 
लक्षणोंमें मी तमताका प्रधानरूपसे सम्रावेश पाया जाता है | 
इस समताका तत्व सगमताके साथ मलीमॉति समझाने- 

के लिये श्रीमगवानने गीतामें अनेकों प्रकारसे सम्पूर्ण क्रिया, 
भाव, पदार्थ और भूतप्राणियोमिं समताकी व्याख्या की है। 


सतत ज 


मनुष्योमं समता 
सुहन्मित्रायुदासीनमध्यस्थट्वेष्यचन्धृषु । 
साधुष्वपि च पापेघषु समबुद्धिविशिष्यते ॥ 


(६१५९) 


“तुहृदू; मित्र, बेरी, उदासीन, मध्यस्थ) द्वेष्प और 
बन्घुगणोंमें, धमाव्माओं और पापियोंमें मी समान भाव रखने- 
वाल श्रेष्ठ है? 
मनुष्यों और पद्युओंमे समता 
विद्याविनयसम्पन्ने त्राक्ष. गचवि हस्तिनि । 
छुनि चैव श्रपाके चे पण्डिता। समद्शिनः ॥ 
(५। ६८ ) 
'श्ञानीजन चिद्या और विनययुक्त ब्राह्मणमें तथा गौ, हाथी, 
कुत्ते और चाण्डाल्में भी समदर्शी दी होते हैं ।? 
सम्पूर्ण जीवीम समता 
आत्मौपस्येन सर्वत्र सर्म पह्यति योज्र्जुन 
सुख वा यदि वा दुःख स योगी परमो मतः ॥ 
(६ 4१२) 
८ अर्जुन | जो योगी अपनी भाँति रुम्पूर्ण भूतो्मि 
सम देखता है और खुख अथवा दुःखकी भी सबरमें सम 


देखता है, वह योगी परम श्रेष्ठ माना गया है ।? ॒ 
कहदी-कहीपर मगवानने व्यक्ति, किया, पदार्थ ओर 


भांवकी समताका एक ही साथ वर्णन किया है । जैसे--- 


कई 


श्ध्ट 
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वक्यकर भादि योनियोंगिं डाठता हूँ और इसके बाद वे घोर 
गरवमि गिसे 4 । इसी प्रकार ओर-और खडोंमें भी 
गुण-कर्मक असुसार गीतामें जीबोकी गति बतछायी गयी है । 
खानके संकीचसे मिख्तार सही किया गया | मुक्त पुरु्षोकी 
गतिका सर्णन खिखारसे खंख्य और योगके फ़ूूरूपमें कहां 
गया दे । 

गीताकी कुछ खास बातें 

(१ ) गुणांकी पहिचान 

गीताई सात््विक-राजस-तामस पदार्थो) भावों एवं क्रियाओं- 
की मुछ खास पद्िचान बतल्ायी गयी है | वह इस ग्रकार है- 

( १ ) जिस वदार्थ, भाव या क्रियाका खार्थसे सम्बन्ध 
न हो और जिसमें आसक्ति एवं ममता न हो तथा जिंसका 
पुल भगवसध्पाप्ति हो) उसे सात्त्विक जानना चाहिये । 

(२) जिस पदार्थ, भाव या क्रियामें लोभ; 
स्वार्थ एवं आसक्तिका सम्बन्ध हो तथा जिसका फल 
क्षणिक सुखकी प्रासि एवं अन्तिम परिणाम हुःख हो; उसे 
राजस समझना चाहिये | 

( ३ ) जिस पदार्थ) भाव या क्रिया हिंसा; मोह एवं 
प्रमाद हो तथा जिसका फल दुःख एवं अशान हो उसे तामस 
समझना चाहिये । 

इस प्रकार तीनों तरहके पदार्थों, भावों एवं क्रियाओका 
भेद बतलाकर भगवानने सात्विक पदार्थों, भावों एवं 
क्रियाओको अहण करने तथा राजस एवं त्तामस पद्धार्थों, 
भावों एवं क्रियाओंका त्याग करनेका उपदेझ् दिया है। 

(२) गीतामे आचरणकी अपेक्षा भावकी 

प्रधानता 

यद्यपि उत्तम आचरण एवं अन्तःकरणका उत्तम भाव) 
शेनोदीको गीताने कल्याणका साधन साना है किन्तु प्रधानता 

पावको ही दी है । दूसरे; बारदवें तथा चौददवे अध्यायोंके 
अन्तर्म क्रमशः. खिंतप्रश, भक्ति एवं. गुणातीत 
पुरुषोंके लक्षणोंमि भावकी ही प्रधानता बतछायी गयी 
१ ( देखिये २५५-७१॥ १९१३-१५ १४|२२-२५ ) ! 
सरे तथा चौदहवें अध्यायोगें तो. अर्थुनने प्रश्न 
क्ेया है आवरणको छक्ष्य करके) परन्ठु भगवानने उत्तर 
देया है भावको ही दृष्टिमे रखकर । गीताके अत॒सार सकामभावसे 
मै हुई बश्च। दान) तप आदि ऊँची-से-ऊँची क्रिया एवं 
(पासनासे भी निष्कामभावसे की हुई शिल्प) व्यापार एवं 
वा आदि छोदी-से-छोटी क्रिया मी सुक्तिदायक होनेके कारण 
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श्रेष्ठ हे ( १८।४६ )। चौथे अध्यायमें जहाँ कई प्रकारके 
यश्षरूप साधन बतलाये गये हैं ( ४।२४-३२ ) उनमें भी भाव- 
की प्रधानतासे ही मुक्ति बतलछायी है । 


गीता और वेद 

गीता वेदोंकों बहुत आदर देती है। अ० १५। १५में मगवान्‌ 
अपनेको समस्त वेदोंके द्वारा जाननेयोग्य, वेदान्तका रचनेवाला 
और वेदोंका जाननेवाल्ा कहकर उनका महत्त्व बहुत बढ़ा 
देते हैं। अ० १५ १में संसाररूपी अश्वत्यवृक्षका वर्णन करते हुए. 
भगवान्‌ कहते हैं कि 'मूछसहित उस बुक्षकोी तत्त्वसे जाननेवाला 
ही वास्तवमें वेदके तत्वको जाननेवाला है |? इससे भगवानते 
यह बतलाया कि जगत्‌के कारणरूप परमात्माके तत्वसहित 
जगतके वास्तविक खरूपको जनाना दी वेदोंका तात्पर्य है। 
आ० १३।४में मगवानने कहा है कि “जो बात वेदोंके द्वारा 
विभागपूर्वक कही गयी है, उसीको में कहता हूँ |? इस प्रकार 
अपनी उतक्तियोंके समर्थनर्म वेदोंकी प्रमाण बताकर भगचानने 
वेदाँकी महिमाको बहुत अधिक बढ़ा दिया है। अ० ९। १७में 
तो भगवानने ऋग्वेद, यजुर्वेद तथा सामवेद--बेद्तरयीकी 
अपना ही स्वरूप बतलमकर उसको और भी अधिक आदर 
दिया है। अ० ३॥ १५ और १७। २र३में भगवान वेदोंकी अपनेसे 
ही उत्तन्न हुए बतछाते हैं और अ०४ | १२में भगवानने यह 
हा है कि परमास्माको प्राप्त करनेके अनेकों साधन वेदोंमें 
बतलाये हैं | इससे मानो भगवान्‌ स्पष्टरूपसे यह कहते हैं कि 
चेंदौमे केवछ भोगप्राप्तिके साधन ही नहीं हैं-जैसा कि कुछ 
अविवेकीजन समझते हैं-किन्तु भगवस्मासिके भी एक-दो 
नहीं, अनेकों साधन भरे पड़े हैं। अ० ८ । ११ में भगवान्‌ 
परमपदके नामसे अपने स्वरूपका वर्णन करते हुए कहते हूं 
कि बेदवेसालोग उसे अक्षर ( आऔंकार ) के नामसे निर्देश 
करते हैं | इससे मी भगवान्‌ यही सूचित करते हैं कि वेदोंमें 
सकाम पुरुषोंद्गवारा प्रापणीय इस छोकके एवं स्वर्गके अनित्य 
भोमोंका ही वर्णन नहीं है, उनमें भगवानके अविनाशी 

स्वरूपका मी विशद वर्णन है । 
उपयुक्त वर्णनसे यह बात स्पष्ट हो जाती दै कि वेदोंको 
भगवानने बहुत अधिक आदर दिया है । इसपर यह श्ली 
होती है कि भफिर भगवानने कई स्थर्लपर वेदोंको निन्‍्दा क्यों की 
है। उदाहरणतः अ० २(४२में उन्होंने सकाम पुरुषोंकों वेदवादसें 
रत एवं अविबेकी बतछायाहै | अ० २।४८में उन्होंने वेदोको 
तीनों गुणोंके कार्यहूप आंसारिक भोगों एवं उनके साधनोंका 
प्रतिपादन करनेवाले कहकर अर्जुनकों उन भोगोंमें आसक्ति- 


जाके शी 


# नश्न निवेदन # 


“>> जल जज्लसस्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्च्स्सिचिि्च््च्चच्स्च्च्च्स्स्चि्स्च्च्च्च्स्य्च्च्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स्स्स्स््स्स्स्स्प्प्ज्ण 





रहित होनेके लिये कहा है ओर अ० ९।२१ में वेदत्रयीधर्मका 
आश्रय लेनेवाले सकाम पुरुषोंके सम्बन्धर्म भगवानने यह कहा 
है कि वे बारंबार जन्मते-मरते रहते हैं, आवागमनके 
चकरसे छूटते नहीं | ऐसी स्थितिमें क्या माना जाय ?? 


इस शझ्लका उत्तर यह है कि उपर्युक्त बचनोंमें यद्यपि 
बेदोंकी निन्‍दा प्रतीत होती है; परन्तु वास्तवमें उनमें वेदोंकी 
निन्‍्दा नहीं है। गीतामें सकामभावकी अपेक्षा निष्कामभावको 
बहुत अधिक महत्त्व दिया गया है ओर भगवानकी प्रासिके 
लिये उसे आवश्यक बतलाया है। इसीसे उसकी अपेक्षा 
सकामभावको नीचा और नाशवान्‌ विषय-सुखके देनेवाढा 
बतलानेके लिये ही उसकी जगह-जगह तुच्छ सिद्ध किया 
है, निषिद्ध कर्मोकी भाँति उनकी निन्दा नहीं की है। अ० ८। 
२८ में जहाँ वेदोंके फलको छॉघ जानेकी बात कही गयी है; 
वहाँ भी सकाम कर्मको लक्ष्य करके ही वेसा कहा गया है । 
उपर्युक्त विवेचनसे यह बात स्पष्ट हो जाती है कि भगवानने 
गीतामें बेदोंकी निन्‍दा कहीं भी नहीं की है, बल्कि जगह-जगह 
वेदोंकी प्रशंसा ही की है । 


गीता और सांख्यदशन तथा योगदशेन 


कुछ लोग ऐसा मानते हैं कि गीतामें जहॉ-जहाँ “सांख्यः 
शब्दका प्रयोग हुआ है, वहाँ वह महर्षि कपिलके द्वारा प्रवर्तित 
सांख्यदर्शनका वाचक है; परन्तु यह बात युक्तिसज्गत नहीं 
मालूम होती । गीताके तेरहवें अध्यायमें लगातार तीन 
कछोकों ( १९, २० ओर २१) में तथा अन्यत्र भी “प्रकृति! 
और “पुरुष! दोनों शब्दोंका साथ-साथ प्रयोग हुआ है और 
प्रकृति-पुरुष सांख्यदर्शनके खास शब्द हैं; इससे छोगोंने 
अनुमान कर लिया कि गीताको कापिल सांख्यका सिद्धान्त 
मान्य है । इसी प्रकार 'योग! शब्दकों भी कुछ छोग पातज्जल 
योगका वाचक मानते हैं। पाँचवें अध्यायके प्रारम्भमें तथा 
अन्यत्र भी कई जगह ध्सांख्यः और 'ध्योग? शब्दोंका 
एक ही जगह प्रयोग हुआ है; इससे भी लछोगोंने यह 
मान लिया कि 'सांख्यः ओर ध्योग” शब्द क्रमश; कापिल 
सांख्य तथा पातञ्जल योगके वाचक हैं; परन्तु यह 
बात युक्तिसज्ञत नहीं मालूम द्ोती | न तो गीताका 'सांख्य! 
कापिल खांख्य दी दे और न गीताका ध्योग? पातज्जल योग 
4ी। नीचे लिपी बातोंसे यह स्पष्ट हो जाता है | 

( १ ) भीतामें ईश्वरकोी जिस रूपमें माना है, उस रूपमें 
साख्यदर्शन नदी मानता । 

ः 
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(२) यद्यपि थरकृति? शब्दका गीतामें कई जगह प्रयोग 
आया है) परन्तु गीताकी “प्रकृति” ओर सांख्यकी “प्रकृतिःमें 
महान अन्तर है। सांख्यने प्रकृतिकों अनादि एवं नित्य 
माना है; गीताने भी प्रकृतिकों अनादि तो माना है 
(१३। १९ )) परन्तु गीताके अनुसार श्ञानीकी दृष्टिमे 
ब्रह्मके सिवा प्रकृतिकी अलग सत्ता नहीं रहती । 

( ३ ) गीताके “पुरुष” ओर सांख्यके “पुरुष? में भी 
महान अन्तर है | सांख्यके मतमें पुरुष नाना हैं; किन्तु 
गीता एक ही पुरुषकों मानती है ( १३ | ३०११८ | २० )। 

(४ ) गीताकी 'मुक्ति? ओर सांख्यकी 'मुक्ति? में भी 
महान्‌ अन्तर है। सांख्यके मतमें दुःखोंकी आत्यन्तिक 
निवृत्ति ही मुक्तिका खरूप है; गीताकी ५मुक्ति'में दुःखोंकी 
आत्यन्तिक निवृत्ति तो है ही किन्तु साथ-ही-साथ परमानन्द- 
स्वरूप परमात्माकी प्राप्ति भी है । 

(५ ) पातज्ञछ योगमें योगका अर्थ है--चित्तबृत्ति- 
का निरोध ।? परन्तु गीतामें प्रकरणानुसार ध्योग”ः शब्दका 
विभिन्न अर्थोर्में प्रयोग हुआ है ( देखिये अ० २। ५३ की 
ठीका )। ह 


इस प्रकार गीता ओर . सांख्यदर्शन तथा योगदर्शनके 
सिद्धान्तोंमें बड़ा अन्तर है । 


इस टीकाका प्रयोजन 


बहुत दिनोंसे कई भिन्नोंका आग्रह एवं प्रेरणा थी कि में 
अपने भावोंके अनुशार गीतापर एक विस्तृत टीका छिखूँ । 
यों तो गीतापर पूज्यपाद आचार्यों, संत-महात्माओं एवं 
शासत्रके ममको जाननेवाले विद्वानोंके अनेक भाष्य, टीकाएँ 
और व्याख्याएँ हैं, जो समी आदरणीय हैं एवं समीमें 
अपनी-अपनी दृष्टिसे गीताके मर्मकों समझानेकी चेष्ठा की . 
गयी है । किन्तु उनमेंसे अधिकांश संस्कृतमें हैं और 
विद्वानोंके विशेष कामकी हैं | इसीलिये मित्रोंका यह 
कहना था कि सरल भाषामें एक ऐसी सर्वोपयोगी टीका 
लिखी जाय जो सर्वसाधारणकी समझमें आ सके और 
जिसमें गीताका तात्पर्य विस्तारपूर्वक्त खोला जाय । इसी 
दृष्टिको लेकर तथा सबसे अधिक छाभ तो इससे मुझको ही 
होगा, यह सोचकर इस कार्यको प्रारम्भ किया गया | 
परन्तु यह कार्य आपाततः जितना सुकर मालूम होता 


या, आगे बढ़नेपर अनुमवसे वह उतना ही कठिन सिद्ध 
हुआ। 
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में जानता हूँ कि योग्यता एवं अधिकार दोनोंकी दृष्टिसे 
ऐ मेरा यह प्रयास बुःसाइस समझा जायगा ) वर्णसे तो 
में एक पैश्यका बाढक हूँ और गीता-मैसे सर्वमान्य 
मन्पपर टीका लिख्नेफा सर्वया अनधिकारी हूँ | विद्या- 
बुद्धिकों दष्टिसे भी में अपनेको इस कार्यक्रे लिये नितान्त 
अगरोग्य पाता हूँ रद गयी भावोकि सम्बन्धकी बात, सो 
भगवानऊ उपदेशका पूरा-पूरा भाव समझनेकी बात तो 
दूर रद्द उतका शतांश भी में समझ पाया हूँ---यह 
फइना मेरे लिये दुःसाइस दी होगा। भगवानके उपदेशोंको 
यत्किखित्‌ भी समझकर उनको काममें छाना तो और भी 
कठिन बात है । उसे तो वही लोग काममें छा सकते हैं, जिनपर 
मगवानक़ी विशेष कृपा है | पूरे उपदेशको अमलमें छान 
तो दूर रहा, जिन छोगोंने गीताके साधनात्मक किसी एक 
खछोकके अनुक्षार भी अपने जीवनको ढाल लिया है, वे पुरुष भी 
वास्तवमें धन्य हैं ओर उनके चरणोंमें मेरा कोटिशः प्रणाम 
है । गीताकी व्याख्या करनेके भी ऐसे ही छोग अधिकारी हैं। 
अस्तु, मेरा तो यह प्रयास सब्र तरहसे दुःसाहशपूर्ण 
एवं वाल्चेश ही है; किन्तु फिर भी इसी बढ़ाने गीताके 
तात्पर्यकी यत्किश्चित्‌ आलोचना हुई, भगवानके दिव्य 
उपदेशोंका मनन हुआ, अध्यात्म-विषयकी कुछ चर्चा 
हुईं ओर जीवनका यह समय बहुत अच्छे काममें छगा--इसके 
लिये में अपनेको घन्य समझता हूँ | इससे मेरा तो 
गीतासम्बन्धी ज्ञान बढ़ा ही है और बहुत-सी भूढों- 
का भी मार्जन हुआ है | फिर भी भूलें तो इस कार्यमें पद- 
पदपर हुई होंगी । क्योंकि गीताके तात्पर्यका सोबां हिस्सा भी 
में समझ पाया हूँ; यह नहीं कहा जा सकता । गीताका वास्तविक 
तालर्य पूरी तरहसे तो स्वर्य श्रीभगवान्‌ ही जानते हैं और कुछ 
अंशमें अर्जुन जानते हैं, जिनके उद्देश्यसे भगवानले गीता कही 
थी | अयवा जो परमात्माको प्राप्त हो चुके हैं, जिन्हें मगवत्‌- 
कृपाका पूर्ण अनुभव हो झुका है; वे भी कुछ जान सकते हैं। 
में तो इस विषयमें क्या कह सकता हूँ १ जिन-जिन पूज्य 
महानुभावोने गीतापर भाष्य अथवा टीकाएँ, लिखी हैं, में तो 
उनका अत्यन्त ही कृतत ओर ऋणी हूँ क्योंकि इस टीकाके 
लिखनेमें मैंने बहुत-से भाष्यों और दीकाओंसे बड़ी सहायता ली 
है । अतः में उन सभी वन्दनीय पुरुषोंको क्तशतापूर्ण दुृदयसे 
सादर कोटि-कोटि प्रणाम करता हूँ । 
हूँ, इस टीकाके सम्बन्धमें में निःसझ्लीच यह कह सकता 
हूँ कि यह त्रुग्योंसे पूर्ण है । भगवानके भावको 


#* नमो5स्तु ते सर्चत एवं सर्च # 






व्यक्त ऊरना दूर रहा; बहुत-सी जगह डसे समझसेमें है 
भूलें हुई होंगी और बहुत-सी जगद उससे विपरीत भ 
आ गया होगा | उन सब भूलेंके लिये मैं दयाढ परम 
तया सभी गीताग्रेमियोंसे हाथ जोड़कर क्षमा माँगता हूँ 
कुछ मैने लिखा है, अपनी ठुच्छ बुद्धिके अनुसार छि 
और इस प्रकार अपनी समझका परिचय देकर मैंने जो 
चपलता की है, उसे विशजन क्षमा करेंगे | इस शीकार 
किती मी आचार्य अथवा टीकाकारके सिद्धान्तोंका नतो 3 
किया है ओर न किसीका खण्डन ही किया है । किन्तु 3 
वात कहनेमें भावसे किसीक्े विरुद्ध कोई बाव आ ही से 
है इसके लिये में सबसे क्षमा चाहता हूँ । खण्डन-म 
करना अथवा किसी सिद्धान्तकी दूसरे सिद्धान्तके साथ तु 
करना मेरा उद्देश्य नहीं है | इसमें इस बातका भी भरः 
ध्यान रक्खा गया है कि कहीं पूर्वापरमें विरोध न आवे; पर 
टीकाका कलेवर बहुत बढ़ जानेसे तथा टीका-लेखन त 
प्रकाशनका कार्य बहुत ही जद्दीमें किये जानेंसे, सम्भव 
कहीं-कहीं इस तरहका दोष रह गया हो | आशा है, र*ि 
पाठक इस प्रकारकी भूलछोंको सुधार लेंगे और मुझे भी सूच 
देनेकी कृपा करेंगे | 
इस टीकाके लिखनेमें मुझे कई पूज्य महानुभावों, मि' 
एवं बन्धुओंते अमूल्य सहायता प्राप्त हुई है | आजकलब 
परिपा्ीके अनुसार उनके नामोंका उछेख करना आवश्य 
है; परन्तु मैं यदि ऐसा करने जाता हूँ तो प्रथम तो उनको क 
देता हूँ, दूसरे उन लोगोंके साथ जैसा सम्बन्ध है उसे देख 
उनकी बड़ाईं करना अपनी ही बड़ाई करनेके समान है 
इसलिये में उनमेंसे किसीके भी नामका उल्लेख न करके इतर 
ही कह देना पर्याप्त समझता हूँ कि मे छोग यदि मनोयोगः 
साथ इस कार्यमें सहयोग न देते तो यह टीका इस रूप: 
कदाचित्‌ प्रकाशित न हो पाती । 
अज्ता; दृष्टिदोष, लेखन तथा मुद्रणप्रमाद आदि कारणें 
से तथा छपाईमें बहुत जल्दी की गयी है-इससे मी, टीकाएं 
जो बहुत-सी भूलें रह गयी हैं; इसके लिये विशजन क्षम 
करें | पुस्तकरूपमें प्रकाशनके समय भूलें सुधारनेकी चेष्टा व॑ 
जा सकती है । अन्त मेरी पुनः सबसे करबद्ध प्रार्थना है रि 
मेरी इस बालचपलतापर सुधीजन प्रसन्न होकर मेरी मूल 
सुधार लें और मुझे सूचना देनेकी कृपा करें; जिससे मुझे म॑ 
उनके सुधार करनेमें सहायता मिले | 
विनीत--जयदयाल भोयन्दक 
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[के 


यह विस्तृत टीका गीताप्रेस, गीरखपुरसे प्रकाशित 
साधारण भाषादीकाके आधारपर ही लिखी गयी है। वह 
कई वर्ष पूर्व छिखी गयी थी; अतः यत्र-तत्र उसकी भाषामें 
संशोधन किया गया है ओर किसी-किती खलमें “छोकोके 
अन्य भी परिवर्तन किया गया है। भाव प्रायः वही 
रक़्खा गया है | 


गीतामें भगवान्‌ श्रीकृष्ण तथा अर्जुनके लिये जिन 
भिन्न-भिन्न सम्बोधनोंका प्रयोग हुआ है; उनका शब्दार्थ न 
देकर प्रायः उन-उन छोकोके अर्थम “अ्रीकृष्णः तथा “अजुन? 
शब्दोंका ही प्रयोग किया गया है ओर कही-कहीं “परन्तप? 
आदि शब्द ज्यों-केन्यों रख दिये गये हैं | उनकी व्याख्या 
बहुत कम खल्ोपर की गयी है । जहाँ-जहाँ सम्बोधन किसी 
विशेष अभिप्रायकोी योतित करनेके लिये रबंखे गये प्रतीत 
हुए, केवल उन्हीं खलोंमें उस अभिप्रायको प्रश्नोत्तरके रूपमे 
खोलनेकी चेश की गयी है । 


टीकार्मे जहाँ अन्यान्य ग्न्थोंके उद्धरण दिये गये हैं; वहाँ 
उन प्रन्योंका उल्लेख सल्लेतरूपमें किया गया है--जैसे 
उपनिषद्‌के लिये “उ०?, बृहृदारण्यकके लिये 'बृह०? इत्यादि 
ऐसे सड्लेतोंकी तथा जिन-जिन गन्यौसे सहायता छी गयी है; 
उनके नामोंकी तालिका पाठकोंकी सुविधाके लिये अलग दी 
गयी है | जहाँ अन्यका नाम न देकर केवल संख्या ही दी 
गयी है, उन स्थछोकों गीताका समझना चाहिये । अध्याय 
और छोक-संख्याओंको सीधी उकीरसे पृथक्‌ किया गया है। 
बार्गी ओरकी अध्याय-संख्या ओर दाहिनी ओरकी ऋोक- 
संख्या समभ्ननी चाहिये 


छोकोंकि भावकी खोलनेके लिये तथा वाक्योंकी रवनाको 
आधुनिक भाषा-शैलीके अनुकूल बनानेके लिये टीकामें मूलसे 
अधिक शब्द भी यत्र-तत्र जोड़े हैं ओर भाषाका प्रवाह न 
टूटे, इसलिये उन्हें कोशकर्में नहीं स्खा गया है| केवल 
एकाध जगह जहाँ पूरा-का-पूरा वाक्य ऊपरसे जोड़ा गया है, 


छा 


टीकाके सम्बन्धमें कुछ ज्ञातव्य बातें 


कोष्ठकका प्रयोग किया गया है | अंकों जहाँतक हो पका है 
अन्वयके अनुकूल बनाया गया है तथा मूल परदोंकी विभक्तिकी 
भी रक्षा करनेकी चेश की गयी है । इससे कहीं-कहीं बाक्य- 
रचना भाषाकी दृष्टिसे सुन्दर नहीं हो सकी है; फिर भी मूलके 
क्रमकी रक्षा करते हुए भाषासोष्ठदकी ओर भी यथाशक्‍्य 
ध्यान दिया गया है। प्रश्नोत्तरोंका क्रम प्रायः सर्वत्र अर्थके 
क्रमके अनुसार ही तथा कहीं-कहीं कोकके क्रमानुसार भी रखा 
गया है। बहुत थोड़े खलोंमें यह क्रम बदला भी गया है | 


हु प्रश्नीत्तरमें जहाँ उंस्कृतके विभक्तिसहित पददोंको लिया है, 
वहाँ उनके लिये संस्कृत-व्याकरणकी परिभाषाके अनुसार ध्द्‌ः 
शब्दका प्रयोग किया गया है और जहाँ उनको हिन्दीका रूप 
दे दिया गया है, वहाँ उन्हें 'शब्द? कहा गया है | प्रश्नो 
जहाँ किसी पद या वाक्यका भाव या अमिप्राय पूछा गया है, 
उनके उत्तरमें कहीं-कहीं तो उस पद या वाक्यका सरल अर्थ- 
मात्र दे दिया गया है और कहीं-कहीं हेतुसहित उस पद या 
वाक्यके प्रयोगका आशय बताया गया है । दोनों ही प्रकार- 
से ऐसे प्रश्नोंका उत्तर दिया गया है | 


प्नोत्तरमे कहीं-कहीं अन्वय-कमसे मूल शोक अंशों 

लेकर ही प्रश्न किये गये हैं और कहीं-कहीं कफ अ लक 
लेकर अश्न किये गये हैं। अर्थके वाक्यांशोंकोी भी कहीं-कहीं 
अविकलरुपसे उद्धृत किया है और कहीं-कहीं शब्दों कुछ 
हर करके उनकी ढुहराया गया है। इनके 

कहीं-कहीं कुछ नये प्रश्न भी हैं । प्रश्नोंमे धअमिप्रायः, भाव? 
आदि शब्द आये हैं; उनमेंसे कुछ तो अर्थ ही पर्यायमें आधे 
हैं और कुछ खास किसी बातको पूछनेकी दृष्िसे आये हैं। 


गीतामें “एतन्से संशयम्‌? (६ ) ३९ ) (हद | 
(११ ४१ )-ैसे कई आप॑प्रयोग हैं; ब है अर 
व्याकरणकी दृष्टिसे ठीक नहीं माने जाते | इन प्रयोगेके 
सम्बन्ध्म टीकामें कुछ नहीं ढिखा गया है और इनके अर्थ 
करनेमें भी प्रचलित व्याकरणका ध्यान न रखकर हर 
अनुसार ही अर्थ किये गये हैं । 





जिन ग्रन्थोंसे सहायता छी गयी है, उनके नाम और ग्रन्थोंके साड्लेतिक 


चिह्नोंकी सूची । 


भीमक्गपद्गीताके प्रायः सभी मुख्य-सुख्य संस्कृत-भाष्यों ओर अनेकों टीकाओंके अतिरिक्त निम्नलिखित अम्योंसे 


कायता ही गयी ए-- 


पारदसंद्दिता) ऐतरेयब्रदाण, शतपथ आरक्षण, ईशावास्योपनिषद्‌, केनोपनिषद्‌, कठोपनिषद्‌, मुण्डकोपनिषद्‌) पैत्तिरीयोप- 
निपद, छान्‍्दोरयोपनिषद्‌, दृद्धारण्यक्रोपनिपद्‌, श्रेताश्वतरोपनिपद्‌, अद्योपनिषद्‌, नारायणोपनिषद्‌, वेदान्तदर्शन, योगदर्शन) सांख्य- 
फारिका, मनुस्मृति) सक्षिउस्मृति, संवर्तस्मृति, बृहद्योगियाशवल्क्य, शद्भुस्मृति, अत्रिस्मृति, उत्तरयीता, श्रीमद्धागवत, अग्निषुराण; 
थायुपुराण, यगड पुराण, मार्कण्डेयपुराण, ब्रह्मवैवर्तपुराण, स्कन्दपुराण, बृहृद्धर्मपुराण, मत्स्यपुराण, बह्माण्डपुराण, शिवपुराण, 
पदापुराण) अफ्रपुराण, विष्णुपुराण, कूर्मपुराण, कालिकापुराण, देवीमागवत, महाभारत, हरिवंश, वाल्मीकीय रामायण, नारद- 
भक्तिसून्न, शाण्डिल्यसूत्र, सूर्यसिद्धान्त, श्रीरामचरितमानस विनयपतन्रिका, कृष्णकर्णाम्ृत और भक्तमाल आदि-आदि | 


कऋ० सं०-ऋयस्वेद-संदिता | 

ऐ.> ब्रा०-ऐतरेय ब्राह्मण | 

रशि० 

रद० उ० | -ईशावास्पोपनिपद्‌ | 
शशा० उ० 

फ्रेन 3०-कैनोपनिघद्‌ | 

क्ढड० 3०-कठोपनिषद्‌ । 

हल | -मुण्डकोपनिषद्‌ । 
पुण्ड० उ० 

० उ०-तैत्तिरीयोपनिषद्‌ । 

ग्र० 3० 

ग्रन्दौ० ० | -छान्दोग्योपनिषद्‌ । 
ग़न्दोग्यू० उ० 

70 उ० 

हक । -बूहृदारण्यकीपनिषद्‌ | 


बै० उ० | -इवेताश्वतरोपनिषद्‌ । 
बेता० छु० 

हम ० 3०-बगद्योपनिषद्‌ ) 

[० सू० 

अ ! -थोगदर्शनसूत्न । 

ग्रेग ० द्‌० 

गोग० 

पं० का०-सशांख्यकारिका । 

प्नु०-मनुस्मृति । 

हु० यो० याज्ष०-बुहद्योगियाशवल्क्य । 
भीमद्धा०-श्रीमद्धागवत । 
गर्कण्डेयपु०-मसार्कण्डेयपुराण । 

झदैवर्तपु० प्र०-बद्यवैवर्तपुराण, प्रकृतिखण्ड । 


स्कन्द० ब्रह्म ०-स्कन्दपुराण, अह्मखण्ड | 

स्के० नागर०- 9. नागरखण्ड | 
ब्रह्माण्डपु०-तह्माण्डपुराण | 
ग०पु०पू०खं०आ०का०-गरुडपुराण,पूर्वलण्ड,आचार-काण्ड 
महा० आदि० 
महा" आ० 
महा० सभा०-महाभारत, सभापर्च । 
महा० वन०- 9 वनपर्व | 


| -महाभारत) आदिपर्य | 


महा० विरा० | 
-- विराटपर्व 
महा० विराट० ५ । 
हा० उद्योग० है 
पे | -  $5  अउद्योगपर्च । 
महा० उ० 
महा ० भीष्म ०- 9. भीष्मपर्व | 
महां० द्रोण० है 
हि । -. 9 द्रोणपर्व | 
महा ० द्रो० 
महा ० शब्य०- 9». शबल्यपर्व | 
पु (६ 
महा० सौंप्तिक०- ४» सौप्तिकपर्व 
महा० शान्ति०- 9. शान्तिपर्व | 


महा? अनु ० । _)).. अनुशासनपर्व । 


महा० अनुशासन ० 
महा ० स्वगा० | -स्वर्गारोहणपर्व 


स्वर्गा ० 

हरिवंश० । -हरिवंश । 

ह्‌० ब० 

5५ 2 40 | -वाल्मीकीय रामायण ) 
बा० रामायण 


वाल्मीकि रामा० यु०-- 9 युद्धकाण्ड | 
नारदमक्ति०-नारदभक्तिसत्र । 
शाण्डिल्य०-आाण्डिल्यसूत्र । 


पैन 


कक ३ हा >व रू... १०० “०० 
व मा >> 


० “ध्स््छ>- 





ड श्रीपरमात्मने नमः 


3“ पूर्णमदः पूर्णमिदं पूर्णाल्यूर्णमुदच्यते । 
पूर्णस्य पूर्णणादाय पूर्णमेबाबशिष्यते ॥ 
वसुदेवसुतं देव कंसचाणूरमर्दनम्‌ | 
देवकीपरमानन्दं कंष्णं वन्‍्दे जगदूगुरुम्‌॥ 


श्रीम हुगवद्गीता 
( हिन्दीटीकासहित ) 
प्रथमीष्ध्यायः 


श्रीभगवानने अर्ज्जुनको निमित्त बनाकर समस्त विश्वको गीताके रूपमें जो महान्‌ 
उपदेश दिया है, यह अध्याय उसकी अवतारणाके रूपमें है । इसमें दोनों ओरके प्रधान- 
प्रधान योद्धाओंके नाम गिनाये जानेके बाद मुझ्यतया अर्जुनके बन्धुनाशकी आशज्झासे उत्पन्न मोहजनित विषादका 
ही वर्णन है । इसलिये इसका नाम “अ्जुन-विषाद-योग” रक्खा गया है । 


अध्यायका नाम 


इस अध्यायके पहले छोकमें धृतराष्ट्रने स्नयसे युद्धका विवरण पूछा है, दूसरे छोकमें 
सञयने द्रोणाचार्यके पास जाकर दुर्योधनके बातचीत आरम्म करनेका वर्णन किया है, तीसरेमें 
दुर्योधनने द्रोणाचार्यसे विशाल पाण्डव-सेना देखनेके लिये कहकर चौथेसे छठेतक उस सेनाके प्रमुख योद्धाओंके 
नाम बतलाये हैं | सातवेंमें द्रोणाचार्यसे अपनी सेनाके प्रधान सेनानायकोंको भलीमभाँति जान लेनेके लिये कहकर 
आठवें और नवें छोकोंमें उनमेंसे कुछके नाम और सब वीरोंके पराक्रम तथा युद्धकौरलका वर्णन किया है । 
दसवेंमं अपनी सेनाको अजेय और पाण्डवोंकी सेनाको अपनी अपेक्षा कमजोर बतलाकर ग्यारहवँमें सब वीरोंसे 
भीष्मकी रक्षा करनेके लिये अनुरोध किया है । बारहवें छोकमें भीष्मपितामहके शह्ढछ बजानेका और 
तेरहवेंमें कौरब-सेनामें शह्छलं, नगारे, ढोल, मृदज्ञ और नरसिंघे आदि विभिन्न बाजोंके एक ही साथ बज 
उठनेका वर्णन है । चौदहवेंसे लेकर उन्नीसरवेतक क्रमशः भगवान्‌ श्रीकृष्ण, अर्जुन, भीमसेन, युधिष्ठिर, नकुछ, 
सहदेव तथा पाण्डव-सेनाके अन्यान्य समस्त विशिष्ट योद्धाओंके द्वारा अपने-अपने शह्ल बजाये जानेका और उस 
शह॒घ्यनिके भयक्कूर शब्दसे आकाश और पृथ्वीके गूँज उठने तथा दुर्योधनादिके व्ययित होनेका वर्णन है । बीसर्वें 
ओर इक्कीसवें 'छोकोंमें धृतराष्ट्र-पुत्रोंकी युद्धके लिये तैयार देखकर अजञुनने श्रीक्ृष्णसे अपना रथ दोनों सेनाओंके 
बीचमें ले चलनेके लिये कहा है और बाईसवें तथा तेईसरवेंमें सारी सेनाको भलीभाँति देख चुकनेतक रथको वहीं 
खड़े रखनेका सझ्लेत करके सबको देखनेकी इच्छा प्रकट की है । चोबीसवें ओर पचीसर्वेमें अजुनके अनुरोधके 
अनुसार रथको दोनों सेनाओंके बीचमें खड़ा करके श्रीकृष्णने युद्धके लिये एकत्रित सब वीरोंकों देखनेके छिये 


अध्यायका संक्षेप 
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हु उनको आशा दी ऐ और इसके बाद तीसवें छोकतक खजन-समुदायको देखकर अर्जुनके व्याकुछ होनेक 
गया अजुनके दाप अपनी शोकाकुल स्थितिका वर्णन हट | इकतीसर्चे छोकमें युद्धके विपरीत परिणामकी बाः 
देकर बततीसर्य और सैंतीसवें छोकोंमें भर्जुनने त्रिजय और राज्यकुख न चाहनेकी युक्तिपूर्ण दलील दी है 
तीसर्य और पैंतीसें छोकोमें आचार्यादे खजनोंका नाम ले-लेकर अर्जुनने श्ुझे मार डालनेपर भी अथवा तीने 
॥कोके राज्यके लिये भी में इन आचार्य और पिता-पुत्रादि आत्मीय खजनोंकों मारना नहीं चाहता” ऐसा कहकर 
'पीसर्वे और सैंतीसर्वे छोकोंमें दुर्येध्षनादि खजनोंके आततायी होनेपर भी उन्हें मारनेमें पापक्ती आप्ति और सुख 
था प्रीतिका अभाव बतढाया है और अड़तीसवें तथा उन्‌चालछीसर्वेमें कुछकके नाश और मित्रद्वोहसे होनेवाले पापसे 
चनेके छिये युद्ध न करना उचित बतलाकर चालीसवेंसे चौवालीसवेंतक कुछनाशसे उत्पन्न होनेवाले दोषोंका 
स्तारपूर्वक वर्णन किया है । पैंतालीसवें और छियादीसवें छोकोंमें राज्य और सुखादिके छोमसे खजनोंको मारनेके 
ये की हुई युद्धकी तैयारीको महान्‌ पापका आरम्भ बतल्अकर शोक प्रकाश करते हुए अर्जुनने दुर्योधनादिके द्वारा 
ने मारे जानेको श्रेष्ठ बतलाया है और अन्तके सैंतालीसर्वें छोकमें सञ्ञयने युद्ध न करनेका निश्चय करके शोक- 
्॒रम्न अ्जुनके शज्नत्यागपूर्वक रथपर बैठ जानेकी बात कहकर अध्यायकी समाप्ति की है | 





सम्बन्ध--प्राण्डबोंके राजसूययज्ञ्में उनके गरह्लन्‌ ऐश्वर्यक्रों देखकर दुर्योधनके मनमें बढ़ी भारी 

नें पैदा ही ययी और उन्होंने श़कानि आदिकी सम्मातिसे जुआ खेलनेके लिये युधिष्टिकोी बुलाथा और 
से उनको हराकर उनका सर्वस्व हर लिया। अन्तें यह निश्चय हुआ कि सझुधिषिरादि पॉँजों भाई द्रौरदी- 
ऐैत बारह वर्ष वनमें रहें और एक साल छिपकर रहें; इस प्रकार तेरह वर्षतक समस्त राज्यपर दुर्याधवका 
भ्षत्य रहे ऑर पाण्डवोंके एक सालके अज्ञातवासका भेद न खुल जाय, तो तेरह कर्षके बाद पाश्डवोंका 
य उन्हें लौटा दिया जाय | इस निर्णयके अनुसार तेरह साल बितानेके बाद जब पाण्डवोंने अपना राज्य 
स॒ माँगा तब दुर्योधनने साफ इन्कार कर दिया | उन्हें समझानेके लिये ह्ुप॒दके ज्ञान और अवस्थामें 
पुरोहितकों भेजा गया, परन्तु उन्होंने किसीकी बात नहीं मानी । तब दोनों ओरसे चुद्धक्की तेयारी होने 
)| भगवान्‌ श्रीकृष्णों रण-निमन्त्रण देनेके लिये दुर्योधन द्वारिका पहुँचे, उसी दिन अर्जुन भी वहाँ पहुँच 
| दोनोंने जाकर देखा--भगवान्‌ अपने मवनमें सो रहे हैं। उन्हें सोते देखकर दुर्योधन उनके [पिहाने 
पूल्यवान्‌ आसनपर जा बैंठे और अर्जुन दोनों हाथ जोड़कर नम्नताके साथ उनके चरणोंके सामने खड़े 
गये | जागते ही श्रीकृष्णने अपने सामने अर्जुनकों देखा और फ़िर पीछेकी ओर ख़ड़कर देखनेपर सिरहानेक़ी 
' बैठे हुए दुर्योधन देख पढ़े । भगवान्‌ श्रीक्षष्णने दोनोंका स्वायत-सत्कार फिया और उनके आनेका कारण 
| तब दुर्योधनने कह्रा---“छन्नसें और अर्जुनमें आपका एक-सा ही ग्रेम है और हम दोनों ही 
के सम्बन्धी हैं; परन्तु आपके पास पहले में आया हूँ, सजनोंका नियम है कि वे पहले आनेवालेकी 
(यता किया करते हैं। सारे भूमण्डल्में आज आप ही सब सजनोंगें श्रेष्ठ और सम्माननीय हैं इस्तलिये 
को मेरी ही सहायता करनी चाहिये !! भ्रगवान्‌ूने कहा--निःसन्देह, आप पहले आये हैं; फ़्ल्त 
पहले अर्जुनकों ही देखा है | इसलिये मैं दोनोंकी सहायता करूँगा | परन्तु झात्राउत्तार बालकींकी 
॥ पहले पूरी की जाती है, इसलिये पहले अर्जुनकी इच्छा ही एरी करनी आहिये। मैं दो प्रकारसे तह्यायता 
गा। एक ओर्‌ मेरी एक अक्षौहिणी अत्यन्त बलझालिनी नारायणी-सेना रहेगी और दूसरी ओर मैं, युद्ध व करनेकाी 


# पहला अध्याय # श्जज 
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प्रण करके; अकेला रहूँगा; में झ्रका प्रयोग नहीं करूँगा | हे अर्जुन / घर्मानुसार पहले तुम्हारी इच्छा 
पूर्ण होनी चाहिये; अतएव दोनोंमेंसे जिसे पसंद करो, माँग लो |” इसपर 'अर्जुनने झत्रुनाशन नारायण भगवान्‌ 
श्रीक्ष्णों मॉय लिया | वत् दुर्योधनने उनको नारायणी-सेना माँग ली और उसे लेकर वे बड़ी प्रसचताके 
साथ हस्तिनापुरकों लोट गये । 


इसके बाद भगवान्‌ने अर्जुनसे पूछा--अर्जुन / जब में युद्ध ही नहीं करूँगा, तब तुमने क्या समझ- 
कर नारायणी-सेनाको छोड़ दिया और मुन्नको स्वीकार किया ? अजुनने कहा--“भगवन्‌ / आप अकेले ही 
सबका नाग्न करनेमें समर्थ हैं, तब में सेना लेकर क्या करता ? इसके सिवा बहुत दिनोंसे मेरी इच्छा थी कि 
आ मेरे सारथी बनें, अब इस महायुत्वर्में मेरी उत्त इच्छाकों आप अवश्य पूर्ण कीजिये |” भक्तवत्सल भगवान्‌ने 
अर्जुनके इच्छानुसार उसके रथके घोड़े हॉकनेका काम स्वीकार किया / इसी प्रसल्लकें अचसार भगवान्‌ श्रीक्षष्ण 
अर्जुनके सारथी बने और युद्धारम्भके समय कुरुक्षेत्रमें उन्हें गीताका दिव्य उपदेश सुनाया | अस्तु | 


दुर्योधन और अजुनके द्वारकासे वापत लौट आनेपर जिस समय दोनों ओरकी सेना एकत्र हो चुकी थी, 
उस समय भगवान्‌ श्रीक्षष्णने स्वयं हस्तिनापुर जाकर हर तरहसे हुर्योधनको समझ्ानेकी चेष्टा की; परन्तु उन्होंने स्पष्ट 
कह दिया--“मेरे जीते-जी पाण्डव कदावि राज्य नहीं था सकते, यहाँतक कि सूईकी नोकभर भी जमीन मैं 
पाण्डवोंकों नहीं दूँगा । ( महाभारत, उद्योगपर्व अ० ११७ । २५ )। तब अपना न्याय्य स्वत ग्राप्त करनेके 
लिये माता कुन्तीकी आज्ञा और मगवान्‌ श्रीक्षष्णकी प्रेरणासे पाण्डवोंने घर्म समझकर युद्धके लिये निश्चय कर लिया / 


जब दोनों ओरसे युद्धकी पूरी तैयारी हो गयी, तब भगवान्‌ वेदव्यासजीने धृतराष्ट्रे समीप आकर 
उनसे कहा--यादि ठुम घोर संग्राम देखना चाहो तो में तुम्हें दिव्य नेत्र ग्रदात कर सकता हूँ |” इसपर 
ध्ृतराष्रने कहा-- है वह्मषि श्रेष्ठ / में कुलके इस हत्याकाण्डकों अपनी आँखों देखना तो नहीं चाहता, परन्तु 
युद्धका सारा वृत्तान्‍्व मलीमाँति सुनना चाहता हूँ ।! तब महा वेदव्यासजीने सज्यकों ददिव्यहि प्रदान करके 
धृतराष्रसे कहा--“गे सञय तुम्हें युद्धकवा सब वृत्तान्त सुनावेंगे | युद्धकी समस्त घटनावलियोंको ये उ्रत्यक्ष देख, 
सुन और जान सकेंगे । सामने या पीछेसे, दिनमें या रातमें, युत या प्रकट, क्रियारूपमें परिणत या केवल 
मनमें आयी हुईं, ऐसी कोई बात न होगी, जो इनसे तनिक भी छिपी रह सकेगी। ये सब बातोंकों ज्यों-की-त्यों 
जान लेंगे | इनके शरीरते न तो कोई श्र छू जायगा और न इन्हें जरा भी थकावट ही होगी |! 


यह “होनी” है, अवश्य होगी; इस सर्वनाश्ञकों कोई सी रोक नहीं सकेगा | अन्त्में घर्मकी जय 
होगी । ह 

महावें वेदव्यासजीके चले जानेके बाद धृतराष्ट्रके पृछनेपर सजय उन्हें पृथ्वीके विभिन्न द्वीपोंका वत्तान्त 
सुनाते रहे, उसीमें उन्होंने भारतवर्षका भी वर्णन किया | तदनन्तर जब कोरवन्याण्डबोंका युद्ध आरम्म हो गया 
ओर लगातार दस दिनोंतक युद्ध होनेपर प्तामह भीष्म रणभूमिमें रथसे गिरा दिये गये, तव सझ्षयने परतराष्टके 
पास आकर उन्हें अकस्मात्‌ भीष्मके मारे जानेका समाचार सुनाया ( मीष्यपर्व अध्याय 2३ )। उसे सुनकर 
घृतराष्टरको बढ़ा ही दुःख हुआ और युद्धक्ी सारी बातें विस्तारपूर्वक सुनानेके लिये उन्होंने सञयते कह | 
तब सर्यने दोनों ओरकी सेनाओंकी व्यूह-रचना आदिका विस्तृत वर्णन किया । इसके वाद पृतराष्टने विशेष 


हर 
श्ज्द्‌ 


्ज््ल्ल््ि््ल्च्स्ल्च्च्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्क््ल्ललय्न्््म्म््क्य्स्त््य्य्य्ख्ख्य्ल्््श््य्ण्थ््य््य््च्श्श्य्य्य्य्य्श््््श्च्च्च््््ल्चिलसनननसननननननकन न धनन सन 95-39 मनन _न समन न कं 9 » से 





# नमो5स्तु ते स्वत एवं सर्वे # 








पिल्वारद साथ आरससे अवतककी पूरी घटनाएँ जाननेके लिये सजयते प्रश्न किया ) यहींसे श्रीमद्भगव्रीताका 
पहदा अध्याय आरनय होता है । महाभारत, सीष्मपर्वसें यह पर्चीसवाँ अध्याय हैं | इसके आरम्में प्रतराष्ट 


सञयसे प्रश्न करते हैं -- 


घतराष्ट उबाच 
धर्मक्षेत्रे . कुरुक्षेत्रे  समबेता युयुत्सवः । 
मामकाः पाण्डवाश्रेव किमकुर्बेत सल्लय॥ १ ॥ 


घ्रतराष्ट्र बोले-दे सञ्य | धर्मभूमि कुरुक्षेत्रम एकत्रित, युद्धकी इच्छावाले मेरे और पाण्डुके 


पुत्नोने क्या किया ? ॥ १ ॥ 

प्रभ-कुरुक्षेत्र किस स्थानका नाम है और उसे 
धर्मक्षेत्र क्यों कहा जाता है ? 

उत्तर-महामारत, वनपर्वके ८३ वें अध्यायमें और 
गल्यपवंके ७३ वें अध्यायमें कुरुक्षेत्रके माहात्म्यका 
विशेष वर्णन मिलता है; वहाँ इसे सरखती नदीके दक्षिण- 
भाग और इृषद्वती नदीके उत्तरभागके मध्यमें बतछाया 
है। कहते हैं कि इसकी लंबाई-चौड़ाई पॉँच-पॉँच 
योजन थी | यह स्थान अंबालेसे दक्षिण और दिल्लीसे 
उत्तरी ओर है | इस समय भी कुरुक्षेत्रनामक स्थान 
वहीं है | इसका एक नाम समन्तपश्नक भी है। 
शतपयब्राह्मणादि शास्तरोंमें कहा है कि यहाँ अग्नि, इन्द्र, 
ब्रह्मा आदि देवताओंने तप किया था; राजा कुरुने भी 
यहाँ बड़ी तपस्या की थी तथा यहाँ मरनेवालोंको 
उत्तम गति प्राप्त होती है । इसके अतिरिक्त और भी 
कई बातें हैं जिनके कारण उसे घमक्षेत्र या पुष्यक्षेत्र 
कहा जाता है । 

प्रश्ष-धृतराष्ट्रने 'मामका पदका प्रयोग किनके 
ढिये क्रिया है और “पाण्डवा:ः का किनके लिये ? और 
उनके साथ “समवेता:? और 'युयुत्सवः” विशेषण छगाकर 
जो “किम्‌ अकुर्बतः कहा है, उसका क्या तात्पर्य है ? 

उत्त-मामकाः? पंदका प्रयोग धृतराष्ट्रने निज 


पक्षके समस्त योद्धाओंसहित अपने दुर्योधनादि 
एक सौ एक पुत्रोंके छिये किया है और थपाण्डवाः 
पदका युधिष्ठिर-पक्षके सब योद्धाओंसहित युधिष्ठिरादि 
पाँचों भाइयोंके लिये। पसमवेता: और थ्ुयुत्सव:? 
विशेषण देकर और “किम अकुर्वत! कहकर (ृतराष्ट्रन 
गत दस दिनोंके भीषण युद्धका पूरा विवरण जानना 
चाह्य है कि युद्धके लिये एकत्रित इन सब ढोगोंने 
युद्धका प्रारम्भ कैसे किया ? कौन किससे केसे भिड़े 
और किसके द्वारा कौन, किस प्रकार और कब मारे 
गये ? आदि । 

भीष्मपितामहके गिरनेतक भीषण युद्धका प्माचार 
घृतराष्ट्र सुन ही चुके हैं, इसलिये उनके प्रश्नका यह 
तात्पय नहीं हो सकता कि उन्हें अभी युद्धकी कुछ 
भी खबर नहीं है और वे यह जानना चाहते हैं कि 
क्या पमक्षेत्रके प्रभावसे मेरे पुत्रोंकी बुद्धि सुधर गयी 
और उन्होंने पाण्डबोंका खत्व देकर युद्ध नहीं किया ! 
अथवा क्या धर्मराज युपिष्ठिर ही प्रभावित होकर युद्धसे 
निव्त्त हो गये? या अबतक दोनों सेनाएँ खड़ी दी हैं, 
युद्ध हुआ ही नहीं और यदि हुआ तो उसका क्‍या 
परिणाम हुआ ? -जत्यादि | 


सम्बन्ध-घुतराष्ट्रके पूछनेपर सज्नय कहते हैं-- 
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जज अजित >> > नल जज ४ जज 


सज्ञय उवाच 


दृष्टा तु॒पाण्डवानीक 
आचायमुफ्सड्डम्य _. 


राजा 


व्यूढं: दुर्योधनस्तदा । 
वचनमत्रवींत्‌ ॥ २ ॥ 


सजञ्ञय बोले->उस समय राजा दुर्योधनने व्यूहरचनायुक्त पाण्डवॉकी सेनाको देखकर और 


द्रोणाचार्यके पास जाकर यह वचन कहा ॥ २॥ 
प्र्न-दुर्योधनकों 'राजा! कहनेका क्या अभिप्राय है ? 
उत्त-सज्ञयके द्वारा दुर्योधतको 'राजा? कहे जाने- 

में कई भाव हो सकते हैं--- 

( क) शासनका समस्त कार्य दुर्योधन ही 
करते थे । 

( ख ) संत सभीको आदर दिया करते हैं और 
सन्नय संत-खभाव थे | 

( ग ) पुत्रके प्रति आदरसूचक विशेषणका प्रयोग 
सुनकर धतराष्ट्रको प्रसन्‍नता होगी । 

(ध ) दुर्योधन बड़े वीर और राजनीतिज्ञ भी थे । 

प्रश्न-ध्यूहरचनायुक्त पाण्डब-सेनाको देखकर दुर्योधन 
आचार्य द्रोणके पास गया, इसका कया भाव है ? 

उत्तर-भाव यह है कि पाण्डव-सेनाकी व्यूहरचना 
इतनी विचित्र ढंगसे की गयी थी कि उसको देखकर 
दुर्योधन चकित हो गये और अधीर होकर खर्य उसकी 
सूचना देनेके लिये द्रोणाचार्यके पास दौड़े गये । उन्होंने 
सोचा कि पाण्डव-सेनाकी व्यूहरचना देख-सुनकर 
धनुर्वेदके महान्‌ आचार्य गुरु द्रोण उनकी अपेक्षा 


अपनी सेनाकी और भी विचित्ररूपसे व्यूहरचना करनेके 
लिये पितामहको परामर्श देंगे । 


प्रभ-दुर्योधन राजा होकर खय॑ सेनापतिके पास 
क्यों गये ? उन्हींको अपने पास बुलकर सब बातें क्यों 
नहीं समझा दीं ! 


उत्तर-यथपि पितामह भीष्म प्रधान सेनापति थे, परन्तु 
कोख-सेनामें गुरु द्रोणाचार्यका स्थान भी बहुत॑ उच्च और 
बड़े ही उत्तरदायित्रका था। सेनामें जिन प्रमुख योद्धाओंकी 
जहाँ नियुक्ति होती है, यदि वे वहाँसे हट जाते हैं तो 
सैनिक-व्यवस्थामें बड़ी गड़बड़ी मच जाती है | इसलिये 
द्रोणाचायकोी अपने स्थानसे न हटाकर दुर्योधनने ही 
उनके पास जाना उचित समझा । इसके अतिरिक्त 
द्ोणाचार्य वयोइद्ध और ज्ञानबृद्ध होनेके साथ ही गुरु 
होनेके कारण आदरके पात्र थे; तथा दुर्योधनको उनसे 
अपना खार्थ सिद्ध करना था, इसलिये भी उन्हें सम्मान 
देकर उनका प्रिय पात्र बनना उन्हें अभीष्ठ था| पारमार्थिक 
इष्टिसे तो सबसे नम्रतापूर्ण सम्मानयुक्त व्यवहार करना 
कतंब्य है ही, राजनीतिमें भी बुद्धिमान पुरुष अपना 
काम निकाढनेके लिये दूसरोंका आदर किया करते हैं | 
इन सभी दृष्टियोंसे उनका वहाँ जाना उचित ही था | 


तस्वन्ध-द्रोणाचार्यक्रे पास जाकर हुर्योधनने जो कुछ कहा, अब उसे बतलाते हैं-- 


बे ० कर 
पश्येतां पाण्डुपुत्राणामाचाय॑ मह॒तीं चमूम्‌ । 


व्यूढां द्वपदपुनत्रेण 
गा त्‌ ० २२३--- 


तव 


शिष्येण धीमता ॥ ३ ॥ 


बत 
क 
#्् 





# नमो5स्तु ते सर्चत एवं सर्च # 


४ आचार्य ! आपके बुद्धिमान शिष्य त्ुपदपुत्र श्वष्ययुन्नद्धारा व्यूह्ाकार खड़ी की हुई पाण्डुपुनव 


इस बड़ी भारी सनाफकों देखिये ॥ ३ ॥ 


प्रभ-पणयम्त द्रपदका पुत्र हैं, आपका शिप्य है 
और बुद्धिगान्‌ र-दुर्याधनने ऐसा किस अभिप्रायसे 
काष्ठा ! 

उत्त-दुर्य विन बड़े चतुर कूटनीतिज्ञ थे। घृष्टयुम्नके 
प्रति प्रतिहिंसा तथा पाण्डवोके ग्रति द्ोणाचार्यकी बुरी मावना 
उत्पन्न करके उन्हें विशेष उत्तेजित करनेके लिये दुर्योधनने 
बृष्युम्नको द्रपदपुत्र और “आपका बुद्धिमान्‌ शिष्य” कहा | 
(न राब्दोंके द्वारा वह उन्हें इस प्रकार समझा रहे हैं 
के देखिये, द्रपदने आपके साथ पहले बुरा बर्ताव किया 
॥ और फिर उसने आपका वध करनेके उद्देश्यसे ही 
ज्ञ करके धृष्टयुम्नको पुत्ररूपसे प्राप्त किया था | धृष्युद्र 
तना कूटनीतिज्ञ हैं और आप इतने सरल हैं कि आप- 
गे मारनेके लिये पैदा होकर भी उसने आपके ही द्वारा 
'नुर्वेदकी शिक्षा प्राप्त कर ली | फिर इस समय भी 
सकी बुद्धिमानी देखिये कि उसने आप छोगोंको 


सम्बन्ध-याण्डव-सेनाकी व्यूहरचना [दिखलाकर 
'हारथियोंके नाम बतलाते हैं-- 


अन्न शुरा महेष्वासा 


छकानेके लिये कैसी सुन्दर व्यूहरचना की है। ऐः 
पुरुषको पाण्डवोंने अपना ग्रधान सेनापति बनाया है 
अब आप ही विचारिये कि आपका क्या कर्तव्य है 
प्रभ--कौरव-सेना ग्यारह अक्षौद्विणी थी और पाण्डव- 
सेना केवल सात ही अक्षोढिणी थी; फिर दुर्योवनने 
उसको बड़ी भारी ( मह॒ती ) क्‍यों कहा और उसे 
देखनेके लिये आचार्यसे क्‍यों अनुरोध किया ? 
उत्तर-संख्यामें कम होनेपर भी वश्नव्यूहके कारण 
पाण्डब-सेना बहुत बड़ी माछम होती थी; दूसरे यह 
बात भी है कि संख्यामें अपेक्षाकृत खल्प होनेपर भी 
जिसमें पूण्णे सुब्यवस्था होती है, वह सेना विशेष शक्ति- 
शालिनी समझी जाती है। इसीलिये दुर्योधन कह रहे 
हैं कि आप इस ब्यूह्कार खड़ी की हुई छुब्यवस्थित 
महती सेनाको देखिये ओर ऐसा डपाय सोचिये जिससे 
हमलोग विजयी हों | 


अब दुर्योधन तीन छ्ोकोंद्रारा प्राण्डब-सेनाके प्रमुख 


भीमाजुनसमा युधि । 


युयुधानो. विराटआ द्वुपदश महारथः ॥ ४ ॥ 
धृष्टकेतुस्वेकितान:.. काशिराजश्र वीयवान्‌ । 
पुरुजित्कुन्तिमोजश्च॒. शेब्यश्ष. नरपुड्रवः ॥ ५॥ 
युधामन्युश्र विक्रान्त उत्तमीजाइच वीयवान्‌ । 
सौमद्रो द्रौपदेयाइ्च सर्व॑ एवं महारथाः ॥ ६ ॥ 


इस सेनामे बड़े-बड़े धजुषोंवाले तथा युद्धमे भीम और अज्जुनके समान शुरवीर खात्यकि और 
ब्राट तथा महास्थी राजा द्वुपद्‌, चध्टकेतु और चेंकितान तथा बलवान काशिरज, पुराज़त, कुन्तिमोज 
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और मनुष्योमे श्रेष्ठ शेब्य। पराक्रमी युधामनन्‍्यु तथा वलवान्‌ उत्तमोजा, खुभद्वापुत्र अभिमन्यु एवं 


द्ोपदीके पॉचों पुत्न--ये सभी महारथी हैं ॥ ४-५-९ ॥ 


प्रश्ष-अत्रः पदका यहाँ किस अर्थमे प्रयोग हुआ है ? 
उत्तर-्अनत्र' पद यहाँ पाण्डब-सेनाके अभ्थमें 
प्रयुक्त है | 

प्रश्ष-'युधि' पदका अन्वय “अतन्र'के साथ न करके 
'भीमाजुनसमा:'के साथ क्यों किया गया : 

उत्त-'युधि! पद यहाँ “अन्र'का विशेष्य नहीं 
बन सकता, क्योंकि अभी युद्ध आरम्भ ही नहीं हुआ 
है । इसके अतिरिक्त उसके पहले पाण्डव-सेनाका वर्णन 
होनेके कारण ५्मत्र”! पद खभावसे ही उसका वाचक 
हो जाता है, इसीलिये उसके साथ किसी विशेष्यकी 
आवश्यकता भी नहीं है। 'मीमाजुनसमा:'के साथ 
ययुधि? पदका अन्वय करके यह भाव दिखलाया है 
कि यहाँ जिन महारथियोंके नाम लिये गये हैं, उनमें 
,भीम तथा अजुनके साथ युद्भविषयक ही समानता है । 
ज्ञन, भक्ति, गृण या आचार आदिमें वे सब भीम- 
अजुनके समान नहीं हैं । 


प्रश्न- युयुधान, विराट, दुपद, धृष्टकेतु, चेकितान, 
काशिराज, पुरुजित्‌, कुन्तिभोज, शैब्य, युधामन्यु और 
उत्तमीजा कोन थे ! 

उत्तर-अजुनके शिष्य सात्यकिका ही दूसेरा नाम 
युयुधान था ( महाभारत उद्योगपर्व अ० ८१ | ५-८ )। 
ये यादववंशीय राजा शिनिके पुत्र थे € महाभारत, 
द्रोणपवे अ० १४४) १७-१९ ) | ये भगवान्‌ श्रीकृष्ण- 
के परम अनुगत थे और बड़े ही बलवान्‌ एवं अतिरथी 
ये | महाभारतयुद्धमें पाण्डबोंकी ओर सात्यकि ही बचे 
थे | ये यादवोंके पारस्परिक युद्धमें मारे गये । 
युयुधाननामक एक दूसरे यादववंशीय योद्धा भी थे 
( महाभारत, उद्योगपषे अ० १५२ | ६) | 

विराट मत्स्यदेशके धार्मिक राजा थे | पाण्डवोंने 


एक वर्ष इन्हींके यहाँ अज्ञातवास किया: था | इनकी 
पुत्री उत्तराका विवाह अजुनके पुत्र अभिमन्युके साथ 
हुआ था | ये महाभारतयुद्धमें उत्तर, ख़ेत और शंख- 
नामक तीनों पुत्रोंसहित मारे गये | 


द्रपद पाश्चालदेशके राजा प्रृषतूके पुत्र थे। राजा 
परषत्‌ और भरद्वाज मुनि परस्पर मैत्री थी, द्रपद भी 
बालक-अवस्थामें भरद्वाज मुनिके आश्रममें रहे थे । 
इससे भरद्वाजके पुत्र दोणके साथ इनकी भी मित्रता हो 
गयी थी। प्रषतके परछोकगमनके पश्चात्‌ द्ुपद राजा 
हुए, तब एक दिन द्रोणने- इनके पास जाकर 
इन्हें अपना मित्र कहा । हुपदको यह बात बुरी छगी । 
तब द्रोण मनमें क्षुब्ध होकर चले आये | द्रोणने कौरव 
और पाण्डब्रोंकी अख्विद्याकी शिक्षा देकर गुरुदक्षिणामें 
अर्जुनके द्वारा हरपदको पराजित कराकर अपने अपमानका 
बदला चुकाया और उनका आधा राज्य ले लिया। 
हुपदने ऊपरसे द्रोणसे प्रीति कर छी, परन्तु उनके मनमें 
क्षोभ बना रहा। उन्होंने द्रोणको मारनेवाले पुत्रके लिये 
याज ओर उपयाजनामक बद्मर्षियोंके द्वारा. यज्ञ 
करवाया | उसी यज्ञकी वेदीसे धृष्टबुम्न तथा क्ृष्णाका 
प्राकव्य हुआ । यही #ृष्णा द्रौपदी या याज्सेनीके 
नामसे प्रसिद्ध हुई और खयंबरमें जीतकर पाण्डवोंने 
उसके साथ विवाह किया । राजा द्ुपद बड़े ही शरीर 
और महारथी थे । महाभारतयुद्धमें द्रोणके हाथसे 
इनकी मृत्यु हुई ( महा० द्रोण० १८६ ) । 

धृष्टकेतु चेदिदेशके राजा शिश्युपालके पुत्र थे । ये 
महाभारतयुद्धमें द्रोणके हाथसे मारे गये थे € महा० 
द्रोण० १२७ )। ।' फल 

चेकितान दृष्णिवंशीय यादव ( महा० भीष्म ० 
८४ । २० ) महारथी योद्धा और बड़े शूखीर थे । 
पाण्डवोंकी सात अक्षौहिणी सेनाके सात सेनापतियोंमेंसे 


शक 
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एक | € महा उयीग० 7७० /। गे ग्र भारतयु ज्ञ्म॑ नकुल, सहदेव, बिदाट, पद, धृष्टयम्न आदि कोई भी 


पपनर्क छोयस मार सेय ( गढ्ा० झल्य० १२ )। 


वीर उसमें प्रवेश नहीं कर सके; जयद्रथने सबको 


गिश्चियन काशी राजा थे, ये बड़े दी वीर और परास्त कर दिया । अर्जुन दूसरी ओर युद्धमें छगे थे | 
मंदारणी थे। इनके नामका ठीक पता नहीं लगता । उस दिन वीर युत्रक अभिमन्यु अकेले ही उस व्यूहको मेद- 
उद्योगषम अ० ४७१ में काशिराजका नाम सेनाविन्दु और कर उसमें घुस गये और असंख्य बीरोंका संहार 


फ्रोपडन्ता वतत्यया गया है | कर्णपर्त अध्याय ६ में जहाँ 
काशिराजके मारे जानेका वर्णन हैं, वहाँ उनका नाम 
अमभिभू बतलाया गया है । पुरुजित्‌ और कुन्तिभोज 
दोनों कुन्तीके भाई थे। और युविष्ठिर आदिके मामा होते 
थे | ये दोनों ही महाभारतयुद्धमें द्रोणाचार्यके हयाथसे 
मारे गये थे ( महा० कर्णण ६ २२, २३ )। 
शैब्य धर्मराज युधिप्ठिरके श्रशुर थे, इनकी कन्या 
देव्रिकासे युधिष्टिरका बिवाह हुआ था ( आदिपर्व अ० 
९७ )। ये मनुष्योंमें श्रेष्ठ, बड़े बलवान्‌ और बीर योद्धा 
थे | इसीलिये इन्हें 'नरपुन्नवः कहा गया है | 
युधामन्यु और उत्तमौजा-दोनों भाई पाश्चालदेशीय 
एजकुमार थे (मह|० द्रोण० १३०) | पहले अजुनके 
पके पढियोंकी रक्षा करनेपर इन्हें नियुक्त किया गया 
था (महा ० भीष्म ० १५।१९ ) । ये दोनों ही बड़े भारी 
पराक्रमी और बल्सम्पन्न वीर थे, इसीलिये इनके 
प्ाथ क्रमश: 'विक्रान्तः और <(वीयवबान!--दो 
विशेषण जोड़े गये हैं। ये दोनों रातको सोते 
प्मय अश्वत्यामाके हाथसे मारे गये ( महा० 
पौत्िक० ८| ३४-३७ )। 
प्रश्ष-अभिमन्यु कौन थे ! 
उत्तर-अर्जुनने भगवान्‌ श्रीक्ृष्णकी बहिन छुभद्गासे 
विवाह किया था । उन्हींके गर्मसे अभिमन्यु उत्पन्न 
हुए थे। मत्स्यदेशके राजा विरिठकी कन्या उत्तरासे 
इनका विवाह हुआ था । इन्होंने अपने पिता अजजुनसे 
अबरिक्षा प्राप्त की थी। ये असाधारण वचीर थे। 
प्रह्भारतयुद्धमें... द्रोणाचार्यने एक दिन चक्रव्यूहकी 
रैसी रचना की कि पाण्डव-पक्षके युविष्ठिर, भीम, 


करके अपने असाधारण झौय॑का परिचय दिया । 
द्रोण, कृपाचार्य, कर्ण, अख्त्थामा, ब्ृहद्बल और 
कृतवर्भा---इन छः महारथियोंने मिछकर अन्यायपूर्वक 
इन्हें घेर लिया। उस अवस्थार्में भी इन्होंने 
अकेले ही बहुत-से वीरोंका संहार किया | अन्‍्तमें 
दुःशासनके लड़केने इनके सिरपर गदाका बड़े जोरसे प्रहार 
किया, जिससे इनकी मृत्यु हो गयी (महा ० द्रोण ०४९)। 
राजा परीक्षित्‌ इन्हींके पुत्र थे | 

प्रश्न-द्वोपदीके पाँच पुत्र कौन-कौन थे ? 

उत्तर-प्रतिविन्ध्य, सुतसोम, श्रुतकर्मा, शतानीक 
और श्रुतसेन-ये पाँचों क्रमशः युधिष्ठिर, भीमसेन, अजुन, 
नकुल और सहदेवके औरस और द्रौपदीके गर्भसे उत्पन्न 
हुए थे ( महाभारत, आदिपर्ब २२१॥८ ०-८9 ) | इनको 
रात्रिके समय अख्वत्यामाने मार डाछा था ( महा० 
सौप्तिक० अ० ८ )। 

प्रश्ष-'सर्वे एव महारथा:” इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्त-शात्र और शज्नवि्वामें अत्यन्त निपण उस 
असाधारण वीरको महारथी कहते हैं जो अकेला ही दस 
हजार धनुर्धारी योद्धाओंके साथ युद्ध करनेमें समर्थ हो | 

एको दशसहलस्नाणि योधयेवस्तु धन्विनाम्‌। 

शंखरशा्रग्रवीणक्ष महारथ इति स्मृतः॥ 


दुर्योधनने यहाँ जिन योद्धाओंके नाम लिये हैं, ' 


ये सभी महारथी हैं-इसी भावसे ऐसा कहा गया 
है। महामारत, उद्योगपर्वक्ष अ० १६९-१७२में 
प्रायः इन सभी वीरोंके पराक्रमका प्रथक्‌-पृथक्‌ रूंप- 
से विस्तृत वर्णन पाया जाता है | वहाँ भी 
इन्हें अतिरथी और महारथी बतढाया गया है | इसके 


डा 
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अतिरिक्ति पाण्डवसेनामें ओर भी बहुत-से महारथी थे, 
उनके भी नाम वहाँ बतलाये गये हैं । यहाँ “सर्वे? पदसे 


दम 


दुर्योवधनका कथन उन सबके लिये भी समझ लेना 
चाहिये । ््ः 


सम्बन्ध-पाण्डव-सेनाके प्रधान योद्धाओंके नाम बतलाकर अब दुर्योधन आचार्य द्रोणसे अपनी सेनाके 


प्रधान योद्धाओंकी जान लेनेके [लिये अहुरोध करते हैं--- 


अस्माक॑ तु विशिष्ट ये तान्निबोध द्विजोत्तम । 
नायका मम सेन्यस्य संज्ञार्थ तान बअबीमि ते ॥ ७ ॥ 


हे ब्राह्मणश्रेष्ठ ! अपने पक्षम भी जो प्रधान हैं, उनको आप समझ लीजिये। आपकी जानकारीके लिये 
मेरी सेनाके जो-जो सेनापति हैं, उनको बतलाता हैँ ॥ ७॥ 


प्रश्ष-तु! पदका क्‍या अभिप्राय है? और 
शअस्माकम! के साथ इसका प्रयोग करके क्‍या भाव 
दिखलाया है ! 
उत्तर-तु? पद यहाँ “भी? के अर्थमें है; इसका 
'अस्माकम! के साथ प्रयोग करके दुर्योधन यह कहना 
चाहते हैं. कि केवल पाण्डव-सेनामें ही नहीं, अपने 
पक्षमें भी बहुत-से महान शूरवीर हैं । 


प्रश्न-'विशिष्टाःः पदसे किनका लक्ष्य है? और , 


“निबोध! क्रियापदका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-दुर्योधनने 'विशिष्ट:ः पदका प्रयोग उनके 
लक्ष्यसे किया है जो उनकी सेनामें सबसे बढ़कर वीर, 
धीर, बलवान, बुद्धिमान, साहसी, पराक्रमी, तेजखी 
और शब्नविद्याविशारद पुरुष थे | और “निबोध? क्रिया- 
पदसे यह सूचित किया है कि अपनी सेनामें भी ऐसे 
सर्वोत्तम शूर्वीरोंकी कमी नहीं है; मैं उनमेंसे कुछ 
चुने हुए बीरोंके नाम आपकी विशेष जानकारीके लिये 
बतलाता हूँ, आप मुझसे छुनिये। 


सम्बन्ध-अब दो छकोंमें दुर्योधन अपने पक्षके प्रधान वीरोंके नाम बतलाकर अन्यान्य वीरोंके सहित 


उनकी प्रशंसा करते हैं-- 


भवान भीष्मश्च॒ कर्णश्र कृपशथ्च॒ समितिजञ्ञयः । 


अश्वत्थामा. विकणंश्र 


धर / 5 भेष 
सोमदत्तिसत.्थेव च॥ ८ ॥ 


आप-द्वोणाचार्य और पितामह भीष्म तथा कर्ण और संग्रामविजयी कृपाचार्य तथा चैसे ही 
अभ्वत्थामा, विक्ण ओर सोमदत्तका पुत्र भूरिश्रवा ॥ ८ ॥ 


प्रक्ष-दोणाचार्य कौन थे और दुर्योधनने समस्त 

वीरोंमें सबके पहले उन्हें आप” कहकर उनका नाम 
किस हेतुसे लिया ? 

उत्तर-द्ोणाचार्य महर्षि भरद्वाजके पुत्र थे | इन्होंने 


महर्षि अग्निवेश्यसे और श्रीपरशुरामजीसे रहस्यसमेत 
समस्त अश्न-शत्न प्राप्त किये थे। ये वेद-वेदाइके पूर्ण 
ज्ञता, महान्‌ तपखी, सम्पूर्ण धनुर्वेद तथा शब्रात्र- 
विद्याके अत्यन्त मर्ज और अनुभवी एवं युद्धकलमें 





प्रधाय, आम्रयाय आदि विचित्र अश्चोंका प्रयोग 


जीत नहीं सकता था । उनका बित्राह मह्पिं शरद्ान्‌की 
क्या फयीसे हुआ था | इन्हीसे अद्धत्थामा उप्पन्न हुए 
थे। राधा ट्पदके ये वाल्सखा थे | एक समय इन्होंने 
ट्रपदक पास जाकर उन्हें प्रियमित्र कहा, तब ऐश्र्य- 
मदसे चूर टुपदने इनका अपमान करते हुए कहाय--भ्ेरे- 
जेसे ऐस्रर्यत्म्पन्न राजाके साथ तुम-सरीखे निर्धन, 
दरिंद्र मनुष्यकी मित्रता किसी तरह भी नहीं हो 
सकती | द्ुपदके इस तिरस्कारसे इन्हें बड़ी मर्मवेदना 
हुई और ये हस्तिनापुरमें आकर अपने साले कृपाचार्य- 
के पास रहने छगे। वहाँ पितामह भीष्मसे इनका 
परिचय हुआ ओर इन्हें कोख-पाण्डवोंकी शिक्षाके लिये 
नियुक्त किया गया । शिक्षा समाप्त होनेपर गरुरुदक्षिणाके 
रूपमें इन्होंने राजा द्रपदको पकढ़ लनेके लिये शिष्योंसे 
कहा । महात्मा अर्जुन ही गुरुकी इस आज्ञाका पालन 
कर सके और द्वुपदको रणक्षेत्रमें हराकर सचिवसहित 
पकड़ लाये । द्वोणने द्रपदको बिना मारे छोड़ दिया, 
परन्तु भागीरथीसे उत्तरभागका उनका राज्य ले लिया । 
महाभारत-युद्धमें इन्होंने बड़ा ही धोर युद्ध किया और 
अन्तमें अपने पुत्र अख्त्यामाकी पृत्युका श्रममूलक 
समाचार सुनकर इन्होंने शब्नात्नका परित्याग कर दिया 
और समाधिस्थ होकर ये भगवानका ध्यान करने लगे। 
इनके ग्राणत्याग करनेपर इनके ज्योतिमंय खरूपका 
ऐसा तेज फैला कि सारा आकाशमण्डल तेजराशिसे 
परिपूर्ण हो गया। इसी अवस्थामें धृष्टधुन्नने तीखी 
तलवारसे इनका सिर काट डाछा । 
यहाँ दुर्योधनने इन्हें (आप! कहकर संबसे पहले 
इन्हें. इसीलिये गिनाया कि जिसमें ये खूब प्रसन्न हो. 
जायेँ और भेरे पक्षमें अधिक उत्साहसे युद्ध करे । 


नितासत निपुण और परग साहसी अतिरवी वीर थे। शिक्षागुरु होनेके नाते आदरके लिये भी सर्वप्रथम 
पी हे करना आप कहकर इन्हें गिवाना युक्तिसज्ञत ही है | 

इसाः भरदभांति शव था | युद्धक्षेत्रम जिस समय ये अपनी 
पूरे झफिसे भिद् जाते थे, उस समय इन्हें कोई भी 


# नमो5स्तु ते सर्चत एवं सर्व # 






प्रभ-भीष्म कौन थे ? 
उत्तर-भीष्म राजा शान्तनुके पुत्र थे। मागीरधी 
गज्ञाजीसे इनका जन्म हुआ था | ये व्योः नामक नवम 
चछुके ( महा० शान्ति० ५०| २६) अवतार थे | इनका 
पहल नाम देवब्रत था | इन्होंने सत्यवतीके साथ अपने 
पिताका विवाह करवानेके लिये सत्यवतीके पालनकर्ता 
पिताके आज्ञानुसार, पूर्ण युवावस्थामें ही खये जीवनभर 
कभी विवाह्द न करनेकी तथा राज्यपदके त्यागकी भीषण 
प्रतिज्ञा कर छी थी; इसी भीषण प्रतिज्ञके कारण 
इनका नाम भीष्म पड़ गया | फिताके खुखके छिये 
इन्होंने प्राय: मनुष्यमात्रके परण छोमनीय ख्री-छुख और 
राज्य-सुखका स्वधा त्याग कर दिया | इससे परम 
प्रसन्न होकर इनके पिता शान्तनुने इन्हें यह वरदान 
दिया कि तुम्हारी इच्छाके बिना मृत्यु भी तुम्हें नहीं 
मार सकेगी | ये बालबक्षचारी, अत्यन्त तेजखी, शत्र 
ओर शात्र दोनोंके पूर्ण पारदर्शी और अनुभत्री महान्‌ 
ज्ञानी और महान्‌ वीर तथा दृढ़ निश्चयी महापुरुष थे | 
इनमें शौर्य, वीय॑, त्याग, तितिक्षा, क्षमा, दया, शम, 
दम, सत्य, अहिंसा, सन्‍्तोष, शान्ति, बल, तेज, न्याय- 
प्रियता, नम्रता, उदारता, छोकग्रियता, स्पष्टवादिता, 
साहस, बह्मचय, विरति, ज्ञान, विज्ञान, मातृ-पितृ-भक्ति, 
शास्-श्ञान, गुरुसेवन आदि प्रायः सभी सद्‌गुण पू्णरूपसे 
विकसित थे। भगवानकी भक्तिसे तो इनका जीवन 
ओतग्रोत था । ये भगवान्‌ श्रीकृष्णके खरूप और तत्त- 
को भलीमाँति जाननेवाले और उनके एकनिष्ठ, पूर्ण- 
श्रद्धासम्पन्न और परम प्रेमी भक्त थे। महाभारत-युद्धमे 
इनकी समानता करनेवाछा दूसरा कोई भी वीर नहीं 
था | इन्होंने दुर्योधनके सामने अ्रतिज्ञ की थी कि मैं 
पाँचों पाण्डबोंको तो कमी नहीं मारूँगा, परन्तु प्रतिदिन, 
दस हजार योद्धाओंको मारता रहूँगा ( महा० उद्योग० 


ड़ (| 
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# पहला अध्याय # 








हमयाटर॒रियतकमछु> 
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१०६ । २१ )। इन्होंने कोरवपक्षमें प्रधान सेनापतिके 
पदपर रहकर दस दिनोंतक घोर युद्ध किया। 
तदनन्तर शरहशब्यापर पड़े-पड़े सबको महान्‌ ज्ञानका 
उपदेश देकर उत्तरायण आ जानेके बाद स्वेच्छासे 
देहत्याग किया | 

प्रभ-कर्ण कौन थे ? 

उत्तर-कर्ण कुन्तीके पुत्र थे, सूर्यदेवके प्रभावसे 
कुन्तीकी कुमारी अवस्थामें ही इनका जन्म हो गया था | 
कुन्तीने इन्हें पेटीमें रखकर नदीमें डाल दिया था, परन्तु 
भाग्यवश इनकी मृत्यु नहीं हुई और बहते-बहते बह पेटी 
हस्तिनापुर आ गयी | अधिरथ नामक सूत इन्हें अपने 
घर ले गया और उसकी पक्की राधाने इनका पालन-पोषण 
किया और ये उन्हींके पुत्र माने जाने गे | कबच 
और कुण्डलरूपी धनके साथ ही इनका जन्म हुआ था, 
इससे अधिरथने इनका नाम “वसुषेण” रक्खा था । 
इन्होंने द्रोणाचाय॑ और परशुरामजीसे श्नात्रविधा 
सीखी थी, ये शात्र ओर शत्र दोनोंके ही बड़े पण्डित 
और अनुभवी थे। शत्रविद्ा और युद्धकहामें ये अर्जुनके 
समान थे | दुर्योधनने इन्हें अन्नदेशका राजा 
बना दिया था । दुर्योधनके साथ इनकी प्रगाढ़ 
मैत्री थी और ये तन-मनसे सदा उनके हित- 
चिन्तनमें छगे रहते थे। यहाँतक कि माता कुन्ती 
और भगवान्‌ श्रीकृष्णके समझानेपर भी इन्होंने दुर्योधन- 
को छोड़कर पाण्डव-पक्षमें आना खीकार नहीं किया। 
इनकी दानशीलता अद्वितीय थी, ये सदा सूर्यदेवकी 
उपासना किया करते थे | उस समय इनसे कोई कुछ 
भी मोंगता, ये सहर्ष दे देते थे। एक दिन देवराज 
इन्द्रने अज्ुनके द्विताथ ब्राह्मणका वेप धरकर इनके 
शरीरके साथ लगे हुए नैसर्गिक कवच-कुण्डलोंको 
मांग लिया। इन्होंने बड़ी ही प्रसन्नताके साथ उसी 
क्षण कवच-कुण्डल उतार दिये | उसके बदलेमें इन्द्रने 
इन्हें एक वीरघातिनी अमोध शक्ति प्रदान की थी, 


कणने युद्धेगे समय उसीके द्वारा भीमसेनके वीर पुत्र 
धटोत्कचका वध किया था । द्रोणाचार्यके बाद 
महाभारत-युद्धमें दो दिनोंतक प्रधान सेनापति रहकर 
ये अजुनके हाथसे मारे गये थे | 

प्रक्न-क्षपाचाय कोन थे ? 


उत्तर-ये गौतमवंशीय महर्षि शरद्वानके पुत्र हैं | 
ये धनुर्विधाके बड़े पारदर्शा और अनुभवी हैं | इनकी 
बहिनका नाम कृपी था | महाराज शान्तनुने कृपा 
करके इन्हें पाछा था, इसीसे इनका नाम कप और 
इनकी बहिनका नाम कृपी हुआ । ये वेद-शाक्षके 
ज्ञाता, धर्मात्मा तथा सहुणोंसे सम्पन्न सदाचारी पुरुष 
हैं | द्रोणाचार्यसे पूर्व कौरव-पाण्डवोंको और यादवादिको 
ध्नुर्वेदकी शिक्षा दिया करते थे । समस्त कौखवंशके 
नाश हो जानेपर भी ये जीवित रहे, इन्होंने परीक्षितको 
अख्विधा सिखछायी | ये बड़े ही बीर और 
विपक्षियोंपर विजय प्राप्त करनेमें निषुण हैं । इसीलिये 
इनके नामके साथ 'समितिन्नय:? 


विशेषण छगाया 
गया है | | 


प्रभ-अश्वत्थामा कौन थे ? 
उत्तर-अश्वत्यामा आचार्य द्रोणके पत्र हैं | ये 
शब्राखवियामें अत्यन्त निपुण, युद्धकलामें प्रवीण, बड़े 
ही शूरवीर महारथी हैं । इन्होंने भी अपने पिता 
द्रोणाचार्यसे ही युद्ध-बिद्या सीडी थी |. 
प्रश्न-विकर्ण कौन थे ? ' 
उत्तर-इतराष्ट्के दुर्योधनादि सौ पुत्रोमेंसे ही एकका 


नाम विकर्ण था। ये बड़े धर्मात्मा, वीर और महारथी 
थे । कौरवोंकी राजसमामें । 


थ जेत्याचारपीड़िता द्रौपदीने 
जिस समय सब छोगेंसे पूछा कि मैं हारी गयी 
या नहीं?, उस समय विहुरकों छोड़कर शेष सभी 


उभासद्‌ चुप हो रहे | एक विकर्ण ही ऐसे थे 
* | 


) ग्र् न ध्ज | # 
# गमाउस्तु ते सब्त पुव सर्च # 


हि ४४ एन्‍ाााथााऋऋ 53 पा 3 अमल जकक कम कलर शक पर 
दान सभाम खा दाद बड़ी लीन भागा न्याय ये बडे ही वर्मा, युद्धकछामें कुशछ और 
हुह पाक जनु&|  सड का था दि दपदीक अक्षका महारवी थे | इन्होंने बड़ी-बड़ी दक्षिणावाल्ले अनेब 
अर ने टिया नाना बड़ी अन्याय है | मे ता समझता किये थे। थे महाभारत-युद्धमें मारे गये ) 


* कि बी दमठगें॥ द्वात जी नहीं गयी ४ |! 





प्रधष-तथा? और “एव. | अव्यय-प 
[| पहाब्रिते, संब्रापवे ० ६०७। ( ८-२५ ) है के र्‌ हि श्त दोन॑ अब्यय-पृ 
प्रयोगका क्‍या अमिग्राय हैं / 
पक सॉमइरति पौन थे ? ये ६ 
35224 उत्तर-इन दोनों भव्ययोंका प्रयोग करके य 
उमत>गोमद नी पुत्र सूर्थ्रयाकों 'संमदत्ति कहा दिखलाया गया है कि अख्लत्यामा, विकर्ण औ 
काते ये। थे शास्तनुक बे भाई बाहीकक्े पौत्र थे। भूरिश्रता भी कृपाचायके समान ही संप्रामविजयी थे 
झ््यें हि. चचु बहव लक शूरा ८ जी तप 
अन्ये च बहवः शूरा मदर्थ त्यक्तजीविताः । 
हक [कप 
नानाशखश्हरणा: सब्र युद्ावशारदा। ॥ ६ ॥ 
और भी मर लिय जीवनकी आशा त्याग देनेवाछे बहुत-से शुरबीर अनेक प्रकारके शख्राख्नोसे 
सुस्त और सब-के-सब युद्धमें चतुए हैं ॥५॥ 
त्रियू७ आदि ह्वाथमें रक्ले जानेवाले शल्नोंसे और बाण, 
गोली आदि छोड़े जानेवाले अद्बोंसे भलीभोँति सुस॒नित 
हैं तथा युद्धकलामें बढ़े कुशछ महारयी हैं | एवं ये 
सभी ऐसे हैं जो मेरे िये अपने प्राण न्योछाघर करनेको 


तैयार हैं | इससे आप यह निश्चय समझिये कि 
ये मरते दमतक मेरी विजयके छिये डंठकर युद्ध 


प्रभ-इंस लोकका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इससे पूर्व शल्य, वाह्वीक, भगदत्त, इृतवर्मा 
और जयद्रथादि महारधियोंके नाम नहीं लिये गये हैं, 
इस छोकें उन सबकी ओर सद्केत करके दुर्योधन 
इससे यह भाव दिख रहे हैं. कि अपने पक्षके जिन- 
जिन शरतीरोंके नाम मैंने बतलाये हैं, उनके अतिरिक्त 
और भी बहुत-से योद्धा हैं, जो तलवार, ढाल, गंदा, करेंगे। 

सम्बन्ध-अपने महारथी योदाओंकी अशसा करके अब दुर्योधन दोनों सेवाओंकी हुलगा करते हुए अपनी 

सेवकों शण्डब-सेवाकी अपेक्षा अधिक शाकिशाणिनी और उत्तम कहते हैं-- 


अपयाप्त॑ तंदस्माक॑ बल भीष्मामिरक्षितम्‌ । 
पर्यापं लिदमेतेषां बले.. भीमामिरक्षितम्‌ ॥१ ०॥ 
भीष्मपितामह॒द्वाय रक्षित हमारी वह सेना खब प्रकार्से अजेय है ओर भीमद्वारा रक्षित इन 


छोमौकी यह सेना जीतसेमें सुगम है ॥१९०॥ 
प्ष-दुर्गेघनने अपनी सेनाकी भीष्मपितामहके द्वारा उत्तर-इससे दुर्योधनने हेतुसह्ठित अपनी सेवाका 


रक्षित और अपर्यातत बतढाकर क्या भाव दिखेलाया है! महत्व सिद्ध किया है। उनका कहना है कि हमारी 
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सेना उपर्युक्त बहुत-से महारथियोंसे परिषृण है और 
परशुराम-सरीखे युद्धवीरको भी छका देनेवाले भूमण्डल- 
के अद्वितीय वीर भीष्मपितामहके द्वारा संरक्षित है । 
तथा संख्यामें भी पाण्डव-सेनाकी अपेक्षा चार अक्षौहिणी 
अधिक है । ऐसी सेनापर विजय प्राप्त करना किसीके 
लिये सम्भव नहीं है, वह सब प्रकारसे अपर्याप-- 
आवश्यकतासे कहीं अधिक शक्तिशालिनी, अतएव 
सर्ववा अजेय है। महाभारत, उद्योगपर्वके णष्वें 
अध्यायमें जहाँ दुर्योधनने धृतराष्ट्के सामने अपनी 
सेनाका वर्णन किया है, वहाँ भी प्रायः इन्हीं 
महारधियोंक नाम लेकर और भीष्मद्वारा संरक्षित 
बतलाकर उसका महत्व प्रकट किया है। और स्पष्ट 
शब्दोंमें कहा है--.-- 
गुणहीन परेषाश्न बहु प्यामि भारत । 
गुणोदर्य॑ बहुगुणमात्मनश्वच॒विशाम्पते || 
( महा० उ० ७०। ६७ ) 
"हे भरतवंशी राजन! मैं विपक्षियोंकी सेनाको अधि- 
कांशमें गुणहीन देखता हूँ और अपनी सेनाको बहुत ग़ुणों- 
से युक्त और परिणाममे गुणोंका उदय करनेवाली मानता हूँ।! 
इसलिये मेरी हारका कोई कारण नहीं है। इसी प्रकार 
भीष्मपवमें भी जहाँ दुर्योधनने द्रोणाचार्यके सामने फिर- 
से अपनी सेनाका वर्णन किया है, वहाँ उपर्युक्त गीताके 
छोकको उ्यों-का-त्यों दोहराया है (मीष्मप्व ५१ | ६)। 
और उसके पहले छोकमें तो यहाँतक कहा है---.. 


एकैकश:ः समर्था हि यूय॑ सर्वे महारयाः | 
पाण्डुपुऋ्रन्‌ रणे हन्तुं ससैन्यान किमु संहता:॥ 
(भीष्म० ५१५) 
“आप सब महारथी ऐसे हैं, जो रणमें अक्रेछे ही 
पाण्डबोंको सेनासमेत मार डालनेमें समर्थ हैं; फिर सत्र 


मिलकर उनका संहार कर दें, इसमें तो कहना ही 
क्‍या है? 


अतएव यहाँ “अपर्याप्त' शब्दसे दुर्याधनने अपनी 
सेनाका महत्त्व ही प्रकट किया है। और उपर्युक्त 
स्थलों यह छोक अपने पक्षके योद्धाओंको 
उत्साहित करनेके लिये ही कहा गया है; ऐसा ही 
होना उचित ओर ग्रासंगिक भी है | 


प्रश्न-पाण्डवसेनाको भीमके द्वारा रक्षित और पर्याप्त 
बतलाकर क्या भाव दिखलाया है ! 


उत्तर-इससे दुर्योधनने उसकी न्यूनता सिद्ध की 
है। उनका कहना है कि जहाँ हमारी सेनाके संरक्षक 
भीष्म हैं, वहाँ उनकी सेनाका संरक्षक भीम है, जो 
शरीरसे बड़ा बल्वान्‌ होनेपर भी भीष्मकी तो तुख्नाओे 
ही नहीं रकक्‍्खा जा सकता। कहाँ रणकला-कुशल 
शाख्-शाख्रनिषुण, परम बुद्धिमान्‌ भीष्मपितामह और 
कहाँ धनुविद्यामें अकुशछ, मोटी बुंद्धिका भीम | इसलिये 
उनकी सेना पर्या_्त--सीमित शक्तिवाली है, उसपर हम 
लोग सहज ही विजय प्राप्त कर सकते हैं |. 


सम्बन्ध-इस अकार भीक्षद्वारा संरक्षित अपनी सेनाको अजेय बतलाकर, अब दुर्योधन सब ओरसे 
भीष्मकी रक्षा करनेके लिये द्रोणाच्रा्य आदि समस्त महारथियोंसे अनुरोध करते हैं--- 


अयनेषु.. च सर्वेष.. यथाभागमवख्िताः । 
भीष्ममेवाभिरक्षन्तु भवन्तः सर्व॑ एवं हि॥११॥ 


इसलिये सब मोरचोपर अपनी-अपनी जगह स्थित रहते हुए आप छोग सभी निःसम् 


पितामहकी ही सब ओरसे रक्षा करें ॥ ११॥ 
गी० त* २७--- 


हा देह भीषा- . 
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इसके पश्चात्‌ शव और नगारे तथा ढोल, सदज्ञ और नरखिंधे आदि बाजे एक खाथ ही बज उठे | 


उनका वह शब्द बड़ा भयदड्भर हुआ ॥ १३॥ 


प्रश्ष-इस छोकका क्या भाव है ! 
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क्‍गगए सम सतत ताकत जी थढ3त धल बीज ली ली ड ली काजू ज 


ओरसे विभिन्न सेनानायकोंके शह ओर भाँति-भाँतिके 


उत्तर-भीष्मपितामहने जब सिंहकी तरह गरजकर खैंद्रेकें बाजे एंक ही साथ बन उठे। उनके एक ही 
और राह्न बजाकर युद्धारम्मकी धोषणा कर दी, तब साथ बजनेसे इतना भयानक शब्द हुआ कि सारा 
सब ओर उत्साह फैल गया और समस्त सेनामें. सब आकाश उस शब्दसे गूँज उठा।. 


सम्बन्ध-घुतराए्टने पूछा था कि युद्धके लिये एकत्र होनेके बाद मेरे और पाण्डुके पुत्रोंने क्या किया, इसके 
उत्तर्ें सज्यने अवतक घृतराष्ट्के पक्षवार्लोंकी बात सुनायी; अब पाण्डवोंने क्या किया, उसे पॉच छोकोंगें बतलाते हैं- ह 
ततः खेतैहयेयुक्ते महति स्वन्दने खितो। 
माधवः पाण्डबर्चैव दिव्यों शह्ढो प्रदष्मतुः ॥१४॥ 


इसके अनन्तर सफेद धोड़ोंसे युक्त उत्तम रथमे बेठे हुए श्रीकृष्ण महाराज और अजुंनने भी अलौकिक 


शह्ू बजाये ॥ १४ ॥ 


प्रश्न-इस छोकका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-अजुनका रथ बहुत ही विशाढ और उत्तम 
था । वह सोनेसे मँढा हुआ बड़ा ही तेजोमय, अत्यन्त 
प्रकाशयुक्त, खूब मजबूत, बहुत बड़ा ओर परम उुन्दर 
था | उसपर अनेकों पताकाएँ फहरा रही थीं, पताकाओं- 
में घुँधुरू छगे थे | बड़े ही ढ़ और विशाल पहिये थे | 
ऊँची ध्वजा त्रिजडी-सी चमक रही थी, उसमें चन्द्रमा 
और तारोंके चिह्न थे। और उसपर श्रीहनुमानजी 
विराजमान थे | ध्वजाके सम्बन्धमें सझझयने दुर्योधनको 
बतलाया था कि वह तिर्छे ओर ऊपर सब ओर एक 
योजनतक फहराया करती है। जैसे आकाशमें इन्द्र- 
धनुष अनेकों प्रकाशयुक्त विचित्र रंगोंका दीखता है, 
वैसे ही उस ध्वजामें रंग दीख पड़ते हैं | इतनी विशाल 
और फैली हुई होनेपर भी न तो उसमें बोझ है और न 
वह कहीं रुकती या अटकती द्वी है। वक्षोंके झुंडोंमें 
वह निर्याघ चली जाती है, वृक्ष उसे छू नहीं पाते |! 


चार बड़े सुन्दर, सुसज्ित, सुशिक्षित, बलवान्‌ 
और तेजीसे चलनेवाले सफेद दिव्य घोड़े उस रथमें जुते 
हुए थे। ये चित्ररथ गन्धर्वके दिये हुए सौ दिव्य बोड़ोंमे- 
से थे। इनमेंसे कितने भी क्‍यों न मारे जायेँ, ये 
संख्यामें सौ-के-सी बने रहते थे । कम न होते थे | और 
ये पृथ्वी, खगे आदि सब स्थानोमें जा सकते थे | यही 
बात रथके लिये भी थी (महा० उ० ५६ ) | खाण्डव- 
वन-दाहके समय अभ्निदेवने प्रसन्न होकर यह रथ 
अजुनको दिया था ( महा० आदि० २२७ )। ऐसे 
महान्‌ रथपर विराजित भगवान्‌ श्रीकृष्ण और वीखर अजुन- 
ने जब भीष्मपितामहसहित कौखबसेनाके द्वारा बजाये 
हुए शह्ों और अन्यान्य रणवाद्योंकी ध्वनि सुनी, तब 
इन्होंने भी युद्धारम्भकी घोषणा करनेके लिये अपने-अपने 
राह वजाये । भगवान्‌ श्रीकृष्ण और अर्जुनके ये शहूः 
साधारण नहीं थे; अत्यन्त विछक्षण, तेजोमय और 
अलोकिक थे । इसीसे इनको-दिव्य बतलाया गया.है ] 
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तथा इस समय राज्यश्रष्ट होनेपर भी युधिष्ठिरने विश्वास है कि आगे चलकर वे ही राजा होंगे 
पहले राजसूययज्ञमें सब राजाओंपर विजय ग्राप्त कके और इस समय भी उनके शरीरमें समस्त राजचिह 
चक्रवर्ती साम्राज्यकी स्थापना की थी, सल्नयको वर्तमान हैं; इसलिये उनको राजा? कहा गया है। 

काश्यश्च परमेष्वालः शिखण्डी च महारथः । 

धृष्टयुम्नो.. विराटश्र सात्यकिश्वापराजितः ॥१७॥ 

दुपदोी द्रौपदेयाथ सवेशः . प्ृथिबीपते । 


सौभद्रश्च॒महाबाहुः 


शहान्दष्मुः प्रथकप्रथक्‌ ॥१८॥ 


श्रेष्ठ धल्षवाले काशिराज ओर महारथी शिखण्डी एवं धृष्टयुस्ध॒ तथा राजा -विराट और 
सर ५ + गॉँचो $ ५ भर 
अजेय खात्यकि, राजा द्रुपद एवं द्रौपदीके पाँचों पुत्र और बड़ी भुुजावाले सुभद्रापुत् अभिमन्यु--हन 
सभीने, हे राजन ! अलग-अलग शह्ठ बजाये ॥ १७-१८॥ 


प्रश्न-काशिराज, धृष्ठघुम्न। विराट, सात्यकि, द्वपद 
तथा द्रौपदीके पाँचों पुत्र और अमभिमन्युका तो 
परिचय पहले प्रासद्विक रूपमें मिल चुका है | शिखण्डी 
कौन थे और इनकी उत्पत्ति कैसे हुई थी ? | 


उत्त-शिखण्डी और धृष्टयुम्न दोनों ही राजा 
दुपदके पुत्र थे | शिखण्डी बड़े थे, धृष्युम्न छोटे। 
” पहले जब राजा द्रुपदके कोई सनन्‍्तान नहीं थी, तब 
उन्होंने सन्‍तानके लिये आशुतोष भगवान्‌ शझ्भूरकी 
उपासना की थी । भगवान्‌ शिवजीके प्रसन्न होनेपर 
राजाने उनसे सनन्‍्तानकी याचना की, तब शिवजीने 
कहा--ततुम्हें एक कन्या प्राप्त होगी।? राजा द्रुपद 
बोले--'भगवन्‌ | मैं कन्या नहीं चाहता, मुझे तो 
पुत्र चाहिये [! इसपर शिवजीने कहा--वह कन्या 
ही आगे चलकर पुत्ररूपमे परिणत हो जायगी |? इस 
वरदानके फलस्वरूप राजा द्रुपदके घर कन्या उत्पन्न 
हुई । राजाको भगवान्‌ शिवके वचनोंपर पूरा विज्वास था, 
इसलिये उन्होंने उसे पुत्रके रूपमें प्रसिद्ध किया। 
रानीने भी कनन्‍्याको सबसे छिपाकर असली बात 
किसीपर प्रकट नहीं होने दी | उस कन्याका नाम भी 


मर्दोका-सा 'शिखण्डी? रक्खा और उसे राजकुमारोंकी-सी 
पोशाक पहनाकर यधथाक्रम विधिपूर्वक विद्याध्ययन 
कराया | समयपर दशार्णदेशके राजा हिरण्यवर्माकी 
कन्यासे उसका विवाह भी हो. गया । हिरण्यवर्माकी 
कन्या जब ससुरालमें आयी तब उसे पता चला कि 
शिखण्डी पुरुष नहीं है, ख्री है; तब वह बहुत दुःखित 
हुईं और उसने सारा हाल अपनी दासियोंद्वारा अपने पिता 
राजा हिरप्थवर्माको कहछा भेजा । राजा हिरुण्यवर्माको 
हुपदपर बड़ा ही क्रोध आया और उसने हुपदपर 
आक्रमण करके उन्हें मारनेका निश्चय कर लिया | इस 
संवादको पाकर राजा द्रुपद युद्धसे बचनेके ल्यि 
देवाराधन करने छंगे | इधर पुरुषवेषधारी उस कन्याको ' 
अपने कारण ३० भयानक विपत्ति आयी देखकर 
बड़ा दु:ख हुआ ओर वह प्राणज्यागका निश्चय करके 
चुपचाप घरसे निकल गयी । वनमें उसकी स्थृणाकर्ण- 
नामक एक ऐस्वर्यवान्‌ यक्षसे भेंट हुई । यक्षने द्या 
करके कुछ दिनोंके लिये उसे अपना पुरुषत्व देकर 
बदलेमे उसका ख्रीत्व ले लिया | इस प्रकार शिखण्डी 
ख्ीसे पुरुष हो गया और अपने घरपर आकर 


# पहला अध्याय # 
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है राजन ! इसके बाद कपिष्वज अजुनने मोचों बॉँधकर डे हुए ध्वतराष्ट्रपु्नौंको देखकर, 
शस्त्र चलनेकी तेयारीके समय धनुष उठाकर तब हृषीकेश श्रीकृष्ण महाराजले यह वचन कहा--'हे 
अच्युत ! मेरे रथकों दोनों सेनाओके बीचमें खड़ा कीजिये, ॥ २०-२१ ॥ 


प्रश्न-अर्जुनको कपिष्वज क्‍यों कहा गया ! 

उत्तर-भीमसेनकी वचन दे चुके थे ( महा० वन० 
१५१।१७,१८), इसलिये महावीर हनूमानजी 
अजुनके रथकी विशाल ध्वजापर विराजित रहते थे 
और युद्धमें समय-समयपर बड़े जोरसे गरजा करते 
थे (महा० भीष्म० ५२।१८ ) | यही बात धृतराष्टरको याद 
दिलानेके लिये सञ्नयने अर्जुनके छिये 
विशेषणका प्रयोग किया है | 

प्रश्न-अर्जुनने युद्धके लिये डटे हुए धृतराष्ट्रपत्नोंको 
देखकर श्र चलनेकी तैयारीके समय धनुष उठा लिया, 
इस कथनका स्पष्टीकरण कीजिये । 


उत्तर-अजुनने जब यह देखा कि दुर्योधन आदि 
सब भाई कौख-पक्षके समस्त योद्धाओंसहित युद्धके लिये 
सज-धजकर खड़े हैं और शब्रप्रहारके लिये बिल्कुछ 
तैयार हैं, तब अज्जुनके मनमें भी वीर-रस जग उठा तथा 
इन्होंने भी तुरंत अपना गाण्डीव धनुष उठा छिया। 

प्रश-सज्ययने यहाँ भगवानको पुनः हृषीकेश 
क्यों कहा ! 

उत्तर-भंगवानको हषीकेश कहकर सञ्लय महाराज 


यावदेतानिरीक्षे(हं 


केमंया सह योडव्यमस्मिन्‌ 


धृतराष्ट्रको यह सूचित कर रहे हैं कि सर्वान्तर्यामी 
साक्षात्‌ परमेह्वर श्रीकृष्ण जिन भजुनके रथपर 
सारथीका काम कर रहे हैं, उनसे युद्ध करके आप छोग 
विजयकी आशा करते हैं-यह कितना बंडा भज्ञान 


है ! 


प्रश्न-अपने रथकों दोनों सेनाओंके बीचमें खड़ा 
करनेके लिये अनुरोध करते समय अर्जुनने भगवान्‌ 
श्रीकृष्णकों “अच्युतः नामसे सम्बोधन किया, इसका 
क्या हेतु है ! | 


उत्तर-जिसका किसी समय भी परामव या पतन 
न दो अथवा जो अपने खरूप, शक्ति और महतसे 
सर्वया तथा सर्वदा अस्खलित रहे-उसे <#च्युतत कहते 
हैं| अजुन श्स नामसे सम्बोधित करके भगवान्‌की 
महत्ताके और उनके खरूपके सम्बन्धमें अपने ज्ञनको 
प्रकट करते हैं | वे कहते हैं कि आप रथ हॉक रहे हैं 
तो क्या हुआ, वस्तुत: आप सदा-सबदा साक्षात्‌ परमेखर 
दी हैं | साथ ही इससे यह भी सूचित कर रहे हैं कि अच्युत 
आपके द्वारा स्थापित किया हुआ यह रथ संम्राममें अभेय 
हो जायगा, कोई भी इसका परामव नहीं कर सकेगा | 


योद्घुकामानवस्थितान्‌ । 
रणसमुच्यमे ॥२२॥ 


और जबतक कि मैं युद्धक्षेत्रसे डटे हुए युद्धेके अभिछाषी इन विपक्षी योद्धाओंको भले प्रकार 
देख लूँ कि इस युद्धरूप व्यापारमे मुझे किन-किनके साथ युद्ध करना योग्य है, तवतक उसे खड़ा रखिये ॥ श्श। 


प्रश्न-इस श्लोकका स्पष्टीकरण कीजिये | 


उत्तर-अर्जुन भगवान्‌ श्रीकृष्णसे कह रहे हैं कि 
आप मेरे रथकों दोनों सेनाओंके बीचमें ले जाकर 
ऐसे उपयुक्त स्थानपर और इतने समयतक खड़ा 


रखिये, जहाँसे और जितने समयमें मैं युद्धके छिये 
संज-धजकर खड़े हुए समस्त योद्धाओंको भही- 
भाँति देख सकू । ऐसा करके मैं यह जानना चाहता 
हूँ कि इस रणोबमम्मे---युद्धके विकट अ्सझ्में खर् 
मुझको किन-किन वीरोंके साथ छड़ना होगा । 


7०२ 


धातंराष्ट्रस्य 


# नमोस्तु ते सर्तत एवं सर्च # 


योत्य्मानानवेक्षेहू य एक्तेत्र समागताः । 
दुर्ुडेयुे 


प्रियचिकीर्षवः ॥२३॥ 


युद्धम॑ डुबृद्धि डुर्याधनका कल्याण चाहनेवाले जो-जो राजाछोग इस सेनामें आये हैं, उन युद्ध 


करनेवालको में देखूँगा ॥ २३ ॥ 

प्रभू-दुर्गेधनकों अर्जुनने दुर्बुद्धि क्‍यों बतलाया ? 

उत्तर-बनवास तथा अज्ञातवासके तेरह वर्ष पूरे होने- 
पर पाण्डबोंकों उनका राज्य लौठा देनेकी बात निश्चित 
हो चुकी थी और तबतक वह कौरबोंके हाथमें धरोहरके 
रूपमें था, परन्तु उसे अन्यायपूर्वक दृड़प जानेकी नीयतसे 
दुर्योधन इससे सर्वथा इन्कार कर गये । _इुर्ोंधनने 
पाण्डबोंके साथ अबतक और तो अनेकों अन्याय 
तथा अत्याचार किये ही थे, परन्तु इस बार उनका 
यह अन्याय तो असह्य ही हो गया । दुर्योधनकी इसी 
पापबुद्धिका स्मरण करके अर्जुन उन्हें दुर्बुद्धि बतला 
रहे है | 

प्रश्न-दुर्योधनका कल्याण चाहनेवाले जो ये राजा 
इस सेनामे आये हैं, उन युद्ध करनेवालोंको मैं 
देखूँगा, अर्जुनके इस कथनका क्या अमभिप्राय है ! 


उत्तर-अर्जुनका इसमें यह भाव ग्रतीत होता है 
कि पापबुद्धि दुर्योधनका अन्याय और अत्याचार सारे 
जगतपर प्रत्यक्ष प्रकट है, तो भी उसका हित करनेकी 
इच्छासे उंसकी सद्दायता करनेके लिये वे राजालोग यहाँ 
इकट्ठे हुए हैं; इससे माद्ठम होता है कि उनकी भी बुद्धि 
दुर्योधनकी बुद्धिके समान ही दुष्ट हो गयी है | तभी तो ये 
सब अन्यायका खुला समर्थन करनेके लिये आकर जुटे हैं 
और अपनी शान दिखाकर उसकी पीठ ठोक रहे हैं | तथा 
इस प्रकार उनका हित करने जाकर वास्तवमें उनका अहित 
कर रहे हैं | अपनेको बड़ा बल्वान्‌ मानकर और युद्धके 
लिये उत्सुक होकर खड़े हुए इन भलेमानसोंको में जग 
देखूँ तो सही कि ये कौन-कोन हैं ? और फिर युद्धस्थल्में 
भी देखूँ कि ये कितने बड़े वीर हैं और इन्हें अन्याय 
तथा अधघमंका पक्ष लेनेका मजा चखाऊँ | 


सम्बन्ध-अर्जुनके इस प्रकार कहनेपर भगवान्‌ने क्या किया ? अब दो रत्येकोर्में सज्ञय उसका वर्णन करते हैं-- 


चसजञ्जय उकाच 
एब्सुक्ोी.. हृषीकेशों गुडाकेशेन भारत । 
सेनयोरुमयोम॑ध्ये.. ्खापयित्वा रथोत्तमम्‌ ॥२४॥ 


_ भीष्मद्रोणप्रसमुखतः सर्वेषां 


च महीक्षिताम | 


उबाच पार्थ पर्येतान्‌ समवेतान्‌ कुरूनिति. ॥२१५ ॥, 


सश्ञय बोले--हे ध्वतराष्ट्र | अज्जुनद्वारा इस प्रकार कहे हुए महाराज श्रीकृष्णचन्द्रने दोनों सेनाओं- 
फे बीचमे मीष्म और द्रोणाचार्यके सामने तथा सम्पूर्ण राजाओंके सामने उत्तम रथकों खड़ा करके इस 


कक. ! कल 


प्रकार कहा कि हे पार्थ ! युद्धके लिये जुटे हुए इन कौरबोंकों देख ॥२७-२०॥ 


# पहला अध्याय # 
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ग्रक्ष-गुडकेश! का कया अथे है ओर सन्नयने 
नको यहाँ गुडकेश क्यों कहा : 


उत्तर-ुडाका' 'तिद्यषों कहते हैं; जो नींदको 
कर उसपर अपना अधिकार कर छे, उसे 'गुडकश' 
ते हैं | अर्जुनने निद्रा जीत छी थी, वे बिना सोये 
सकते थे । नींद उन्हें सताती नहीं थी, आलस्थके 
[ तो वे कभी होते ही न थे। सज्नय 'गुडकेश' 
इकर यह सूचित कर रहे हैं कि जो अजुन सदा 
ने सावधान और सजग हैं, उन्हें आपके पुत्र केसे 
त सकेंगे ! 


प्रश्न-युद्धकं छिये जुटे हुए इन कौखोंको देख, 
गवानके इस कथनका क्या अमिप्नाय है 


उत्तर-इससे मगवानने यह भाव दिखाया है कि 
मने जो यह कद्दा था कि जबतक मैं सबको देख न 
£ तबतक रथ वहीं खड़ा रखियेगा, उसके अनुसार 
ने सबके बीचमें ऐसी जगह रथको छाकर खड़ा कर 
गया है जहाँसे तुम सबको मरीभाति देख सको | रथ 





थिरभावसे खड़ा है, अब तुम जितनी दरतक चांद 
सबको भलीभाँति देख लो । 

यहाँ 'कुछन फ्य' अर्थात्‌ 'कोर्तोक्री देखो! इन 
शब्दोंका प्रयोग करके मगवानने यह भाव भी दिवेठाया 
है कि इस सेनामें जितने छोग हैं, प्राय: सभी तुम्हारे 
बंशके तथा आत्मीय-खजन ही हैँ | उनको तुम अच्छी 
तरह देख ढो |' भगवानके इसी संझेतने अजुनके 
अन्तः:करणमें छिपे हुए कुटुम्बस्नेहका प्रकट कर दिया | 
अजुनके मनमें वन्धुस्नेहसे उत्पन्न कहणाजनित कायरता 
प्रकट करनेके छिये ये शब्द मानो वीजरूप हो गये । 
मातम होता हैं कि अजुनको निमित्त बनाकर 
छोककल्याण करनेके लिये ख॒र्य भाव्वानने ही इब 
शब्दोंके द्वारा उनके हृदयमें ऐसी भावना उत्पन्न कर 
दी, जिससे उन्होंने युद्ध करनेसे इन्कार कर दिया और 
उसके फलखरूप साक्षात्‌ भगवानके मुखारविन्दपे 


- त्रिछोकपावन दिव्य गीतागतकी ऐसी परम मधुर धारा 


बह निकरी, जो अनन्त काह्तक अनन्त जीवोंका परम 
कल्याण करती रहेगी । 


तम्बन्ध-मगवान्‌ श्रीकृष्णकी आज्ञो सुनकर अजुनने क्या किया ! अब उसे बतलाते हैं-- 


तन्नापश्यत्थितान्‌. पाथेः 


पितृनथ पितामहान्‌ । 


आचायन्माठुलान श्रात॒न्‌ पत्रान्‌ पान्नान्‌ सर्खीस्तथा ॥ २६ ॥ 


शिशुरान्‌ घुहृद्श्व 


सनयासुमयाराप । 


इसके वाद प्रथापुत्र अजुनने उन दोनों ही सेनाओमे स्थित ताऊ/चा्यौको 


गुरुऔँकों, मामाओंकी, भाइयोको, पुत्रोंको, पौच्ोंको तथा मिन्रोको, ससुरोको 


देखा ॥ २६-२७ वेंका पूवार्थ 


प्रश्ष-इस डेढ़ छोकका स्पष्टीकरण कीजिये । 
उत्तर-भगवानकी आज्ञा पाकर अजुनने दोनों ही 
सेनाओंमे स्थित अपने समस्त खजनोंको देखा । उनमें 
भूरिश्रवा आदि पिंताके भाई, पितातुल्य पुरुष थे । भीष्म, 
गीर त॑० २५--८ 


दादों-परदादोको 
ओर खुहदोकों भी 


सोमदत्त और वाहक आदि पितामह-प्रपितामह थे । 
दोणाचार्य, झृपाचार्य आदि गुर थे। पुरुजित्‌, कुन्तिभोज 

१ हु 
ओर शल्य आदि पास थे। अभिमन्यु,प्रतिबिन्ध्य घरोत्कूच 


लक्ष्मण आदि अपने और मभाश्योंके पुत्र थे | लक्ष्मण 


टृ 
कर । 


औदिक पुत्र थे, जो सम्बन्धमें अजजुनक्रे पीच्र लाते थ्रे 


नग्स्स्स्य््म्म्म्म्य्य्म्ण्ण्य्प्््प्क्केललल्््-ज््ल्स्ल्ल्ल्ल््ल््ल्ल्स्ल्स्स्स्टििो्िसिाा लड़ा ल+न्‍ल्ल 5 कल 55 ४५०अल ६० ५ -“ नी +>0ल्‍७>-+नीकला3»त५०५ता+ल ५०५०3>०+-+० ०० 


| आदि सपुर थे। ओर वत्रिना ही किसी हेतुके उसव 


# नमोस्तु ते सर्वत एवं सर्च # 








सास स्व एुए बहुत-से मित्र और सखा थे। दुपद, दीव्य कल्याण चाहनेवाले बहुत-से सुह्दू थे | 


सरबन्प-इस प्रकार सबको देखनेके बाद अर्जुनने क्या क्रिया / अब उसे बतलाते हैं--- 
तान्‌ समीक्ष्य स कोन्तेयः सर्वान्‌ बन्धूनवस्थितान्‌ ॥ २७ ॥ 


कृपया परयाविष्टो 


विषीदन्निदमबवीत | 


उन उपस्थित सम्पूर्ण वन्धुओंकों देखकर वे कुन्तीपुत्र अर्जुन अत्यन्त करुणासे युक्त होकर शोक 
आप 9. गो न रथ 
करते हुए यह वचन बोले ॥ २७ बेंका उत्तराधे और २८ बेंका पूवाध ॥ 


प्रश्न-'उपस्थित सम्पूर्ण बन्धुओं? से किनका लक्ष्य है ? 

उत्तर-पूर्वके डेढ़ छोकमें अज्जुन अपने पिता- 
पितामह्ादि? बहुत-से पुरुषोंकी बात कह चुके हैं; उनके 
सिवा जिनका सम्बन्ध स्पष्ट नहीं बता आये हैं, ऐसे 
धृष्टयुन्न, शिखण्डी और छुरथ आदि साले तथा जयद्रथ आदि 
बहनोई और अन्यान्य जो अनेकों प्रकारके सम्बन्धोंसे 
युक्त खजन दोनों ओरकी सेनामें हैँ--“उपस्थित सम्पूर्ण 
बन्धुओं'से सञ्ञय उन सभीका छक्ष्य कराते हैं । 


प्रश्न-अजुन अत्यन्त करुणासे युक्त हो गया, इसका 
क्या तात्पय है ? 


उत्तर-अजुनने जब चारों ओर अपने उपर्युक्त खजन- 
समुदायको देखा और यह सोचा कि इस युद्धमें इन 


सबका संहार हो जायगा, तब बन्धुस्नेहके कारण 
उनका हृदय काँप उठा और उसमें युद्धके विपरीत एक 
प्रकारकी करुणाजनित कायरताका >माव प्रबछ रूपसे 
जाग्रतू हो गया। यही “अत्यन्त करुणा? है जिसको 
झयने 'परया कृपया? कहा है और इस कायरताके 
आवेशसे अर्जुन अपने क्षत्रियोचित वीर खभावको भूलकर 
अत्यन्त मोहित हो गये, यही उनका .उस “करुणासे. 
युक्त हो जाना है. 

प्रक्न-इदम! पदसे अजुनके कौन-से वचन समझने 
चाहिये ? 

उत्तर-इृदम? पदका प्रयोग अगले छोकसे लेकर 
३६ वें छोकतक अज्जैनने जो-जो बातें कही हैं, उन 
सभीके लिये किया गया है | 


सम्बन्ध-बन्धुस्नेहके कारण अर्जुनकी कैसी स्थिति हुईं, अब ढाई छोकोंमें अजुन स्वय॑ उसका वर्णन 


करते हैं-- 


अर्जुन उवाच 


इृप्टेम. खजनं. कृष्ण 


युयुत्य॑समुपस्थितम्‌ ॥ २८ ॥ 


सीदन्ति मम गात्राणि मुख च परिशुष्यति । 


वेपशुश्च॒ शरीरे. में 


रोमहरषश्च॒ जायते ॥ २६ ॥ 


अजजुन बोले-दे कृष्ण ! युद्क्षेत्रमें डटे हुए थुद्धेगे अभिलाषी इस खजनसमुदायको देखकर मेरे अर 
हे २ कर प्य्में दी ० | ्ट 
 शिथिल हुए जा रहे हैं और सुख सूखा जा रहा है तथा मेरे शरीरमें कम्प एवं रोमाश्व हो रहा है ॥ २८ बंका 


उत्तराथे और २८ ॥ 


# पहला अध्याय * १९९५ 
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भ-अजुनके इस कथनका क्या भाव है ! मेरी आँखेंके सामने हैं, मौतके मुँह चले जायेंगे । 

इस बातको सोचकर मुझे इतनी मार्मिक पीड़ा हो रही 
तर-यहाँ अल्ुनका यह भाव है. कि इस महयुदर- है, मेरे हृदयमें इतना भयझूर दाह और भय उसन् 
शन्‌ भयझूर परिणाम होगा। थे सरे छोटे और हो गया है कि जिसके कारण मेरे शरीरकी ऐसी 
सम्बन्धी तथा आत्रीष-खजन, जो इस समय हुखसा हो रही है । 


गाण्डीव॑ खंसते हस्तात्वक्यैव. परिददते 
न च वक्तोप्यव्थातुं अमतीव च में मना ॥३०॥ 


हण्यसे हडीब़धलु मिर रहा है और त्वचा भी बहुत जछ रही है । तथा मेरा मन भ्रमित-सा हो 
है, इसलिये में खड़ा रहनेको भी समर्थ नहीं हैं ॥ ३० ॥ ह 
क्ष-इस छोकका क्या भाव है वह हाथसे छूटा जा रहा है। युद्धके मावी परिणामवी 


जुनकी च्न्ति ने मे नें पै हा 
उत्त-वरुणाजनित कायरसासे जे बड़ी ने मेरे मनमें इतनी जछन पैदा कर दी है कि 


वीय शिति हो ग्यी है, उसीका वर्णन करते उसके कारण मेरी चमड़ी भी जठ रही है और भीषण 
वे कह रहे दें कि 'मेरे सारे अ्ज अत्यन्त शिषिल मानसिक पीदाके कारण मे मन किसी बातपर क्षण- 
गये हैं, हाथ ऐसे शक्तिशत्य हो रहे हैं भर भी स्थिर नहीं हो रहा है | तथा इसके परिणाम- 
उनसे गाण्डीव धनुष्कों चढ्ाकर बाण चछावा तो चय मेरा मक्षिष्क भी धुमने लगा है, ऐसा मादूम 
रा, में उसको पकड़े भी नहीं रू सकता, होता है कि मैं अमी-अमी मूर्छित होकर गिर पह़ुँगा). 


सम्बन्ध-अपनी विषादयुक्त स्थितिका वर्णन करके अब अर्जुन अपने विचारोंके अनुसार युद्रक्रा अनौषित्य 
ह करते हैं“ 3 


निमितानि च पश्यामि विपरीतानि केशव | 


न च्‌ श्रेयोउलुपश्यामि हत्ा खजनमाहवे ॥३१॥ 


हैं केशव | मैं छलंमोक्ो भी विपरीत हो देख रहा हूँ) तथा युद्धमे खजन-समुदायको मारकर 
ल्याण भी नहीं देखता ॥ रे || 
020: कट कि व कक 





७ अर्जुतका गाण्डीव धनुष दिव्य या। उसका आकार तालके समान था 2 कक भोकार तालक मान या ( मशे० उच्ेग) १३३) आग 
रिचय देते हुए बृहन्नछके हपमें खर्य॑ अजुनने उत्तरकुमारसे कहा थां--यह 'अर्जुनका जगत्पसिद्ध धनुष है। यह खर्णसे 
दा हुआ; सब शर्म उत्तम और लाख आयुधधोके समान क्तिमान्‌ है । इसी धनुघसे अर्जुनने देवता और भनुष्योपर 
जय प्राप्त की हे । इसे विचित्र, रंग-बिरंगे; अरुत) कोमल ओर विद्याल धनुषका देवता, दानव ओर गन्घबेने दीवैकालूतक 
एराधन किया है) इस परम दिव्य धतुपको अक्षाजीने एक हजार वर्ष) प्रजापतिने .पाँच सौ तीन वर्ष, इन्द्रने पचाती वर्ष 
रद्वमामे पाँच से वर्ष और वरुणदेवने सौ वर्षतक रखा या ।? ( महा» क्रिट० ४३ ) ४ 
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पम मे हक्षणकों भी विपतीत दी देख रहा हूँ, . अक्ष-्युद्धोों। खजन-समुदायको मारकर कल्याण 
बा भी नहीं देखता, इस कथनका क्या अभिग्राय है ! 

उपर कियी भी क्रियाके भात्री परिणामकी सूचना उत्तर-अर्जुनके कथनका भाव यह है कि युद्धों 
पेनेवालि दफुनादि चिद्दीकों छक्षण कहा जाता हैँ, अपने सगे-सम्बन्धियोंके मारनेसे किसी प्रकारका हित 
इटोकर्म 'मिम्ित्तानि! पद इन्हीं छक्षणंकरे लिये आाया होनेकी भी सम्भावना नहीं है; क्योंकि प्रथम तो 
॥ | अर्जुन खक्षणोंको विपरीत बतछाकर यह भाव आत्मीय-खजनोंके मारनेसे चित्तमें. पश्चात्तपजनित 
दिग्बग रहे हैं कि असमयमें ग्रहण होना, धरतीका क्षोम होगा, दूसरे उनके अभावमें जीवन दुःखमय हो 
कोप उठना और आकाशसे नक्षत्रोंक़रा गिरवा आदि जायगा और तीसरे उनके मारनेसे महान्‌ पाप होगा । 
बुरे शकुनोंसे भी यही प्रतीत होता है कि इस युद्धका इस इध्टसे न इस लोकमें हित होगा और न परलछोकमों 
परिणाम अच्छा नहीं होगा। इसलिये मेरी समझसे युद्ध ही । अतएव मेरे विचारसे युद्ध करना किसी प्रकार 


न करना ही श्रेयस्कर है | भी उचित नहीं है | 


सम्बन्ध-अर्जुनने यह कहा कि स्वजनोंकों मारनेसे किसी प्रकारका भी हित होनेकी सम्भावना नहीं है; 
अब वे किर उ्तीकी पुष्टि करते हैं-- 
न काह्ले विजयं कृष्ण न च राज्यं सुखानि च। 
कि नो राज्येन गोविन्द कि मोगेजीवितेन बा॥रेर॥ं 
हे कृष्ण | मैं न तो विजय चाहता हैँ और न राज्य तथा खुखोको ही । हे गोविन्द ! हमें ऐसे राज्यसे 


क्या प्रयोजन है अथवा ऐसे भोगोंसे और जीवनसे भी क्‍या लाभ है? ॥ ३२॥ 
प्रश्न-अजुनके इस कथनका स्पष्टीकरण कीजिये। भी नहीं चाहता । मुझे तो यही प्रतीत होता है कि 
इनके मारनेपर हमें इस लोक और परछोकमें सन्ताप ही 


उत्तर-अर्जुन अपने चित्तकी स्थितिका चित्र खींचते होगा, फिर किसलिये युद्ध किया जाय और हइ्हें मारा 
हुए कहते हैं कि हे कृष्ण | इन आत्मीय खजनोंको जाय ? क्या होगा ऐसे राज्य और भोगोंसे ? मेरी समझ- 
मारनेपर जो विजय, राज्य और सुख मिलेंगे, मैं उन्हें जग से तो इन्हें मारकर जीनेमें भी कोई लाभ नहीं है । 


सम्बन्ध-अब अर्जुन स्वजनवधसे मिलनेवाले राज्य-भोगादिको न चाहनेका कारण दिखलाते हैं-- 
येषामर्थे काड्लितं नो राज्य भोगाः सुखानि च। 
तइमेपस्थिता युद्धे प्राणारत्यक्वा घनानि च॥रे३॥ 

हमें जिनके लिये राज्य, मोग और खुखादि अभीष्ठ हैं, वे ही ये सब धन और जीवनकी आश्ाको 


त्याग कर युद्धमें खड़े हैं ॥ ३३॥ 


# पहला अध्याय # 
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प्रभ--अजुनके इस कथनका क्या तात्पय है ! 


उत्तर-यहाँ अर्जुन यह कह रहे हैं कि मुझकों 
अपने लिये तो राज्य, भोग और सुखादिकी आवश्यकता 
ही नहीं है । क्योंकि में जानता हूँ कि न तो इनमें 
थायी आनन्द ही है और न ये खय॑ ही नित्य हैं। 


में तो इन भाई-बन्धु आदि खजनोंके लिये ही राज्यादि- 
की इच्छा करता था, परन्तु में देखता हूँ कि ये सब 
युद्धमें प्राण देनेके लिये तैयार खड़े हैं | यदि इन सबकी 
मृत्यु हो गयी तो फिर राज्य, भोग और सुख आदि 
किस काम आवेंगे ? इसलिये किसी प्रकार भी युद्ध 
करना उचित नहीं है | 


सम्बन्ध-इस प्रकार युद्धका अनौपित्य दिखलाकर अब अर्जुन युद्धमें मरनेके लिये तैयार होकर आये 
हुए स्वजन-समदायमें कौन-कौन हैं, उनका सैक्षेपर्में कर्णन करते हैं-- 


आचायोः . पितरः 
मातुलाः श्वशुराः पोत्नाः 


पुत्रात्थेव॒ च पितामहा। । 


श्यालाः सम्बन्धिनस्तथा ॥३४॥ 


. 
गुरुजन, ताऊ-चाचे, छड़के ओर उसी प्रकार दादे, मामे, ससुर, नाती, साले तथा और भी सम्बन्धी 


छोग है ॥ ३४ ॥ 

प्रश्न--अ्जुन इन सम्बन्धियोंक नाम लेकर क्‍या 
कहना चाहते हैं ! 

उत्तर-आचार्य, ताऊ, चाचे आदि सम्बन्धियों- 
की बात तो संक्षेपमें पहले कही जा चुकी है। यहाँ 
(यारा; शब्दसे धृष्टबुन्न, शिखण्डी और सुरथ आदिका और 


'सम्बन्धिन:'से जयद्रथादिका स्मरण कराकर वे यह 
कहना चाहते हैं कि संसारमें मनुष्य अपने प्यारे 
सम्बन्धियोंके ही लिये तो भोगोंका संग्रह- किया कर्ता 
है; जब ये ही सब मारे जायँगे, तब राज्य-भोगेंकी 
प्राप्तिसे होगा ही क्या ? ऐसे राज्य-भोग तो दुःखके ही 

कारण होंगे । कि 


सम्बन्ध-सेनामें उपस्थित बूरवीरोंके साथ अपना सम्बन्ध बतलाकर अब अर्जुन किसी भी हेतु इन्हें 


मारनेमें अपनी आनिच्छा प्रकट करते हैं-- 


एतान्न हन्तुमिच्छामि 


प्रतोषि मधुसूदन । 


अपि त्रेलोक्यराज्यस्य हेतोः कि नु महीकृते ॥३ ५।॥ 


हे मधुखदन | मुझे मारनेपर भी अथवा तीनों छोकोंके राज्यके लिये भी में इन सबको मारना नहीं 
चाहता; फिर पृथ्बीके लिये तो कहना ही क्‍या है १ ॥ ३० 


प्रभ्-अर्जुनने यह क्योंकर कहा कि भुझे मारनेपर 
भी मैं इन्हें मारना नहीं चाहता; क्योंकि दोनों सेनाओं- 
में स्थित सम्बन्धियोमिंसे जो अर्जुनके पक्षके थे, उनके 


द्वारा तो अज्जुनके मारे जानेकी कोई कल्पना ही नहीं 
हो सकती ! 
उत्त-इसीलिये अजुनने 'न्वत/ और «्ञपिः 


हल था हक 
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ासदाका अयग फ़िया 2 | उनका यह भाव ईं कि गैरे चेष्ठा करनेवाले सम्बन्धियोंकों भी में नहीं माहँग 
॥ 2 रिकक। है; पन्‍तु जो. प्क्न-तीनों छोकोंके राज्यके लिये भी नहीं; पि 
पक्ष खित सम्बस्धी है थे भी जब में बुद्से निश्त पृब्वीके छिये तो कहना ही क्या है ! इस कंगन 
छो आउंगा, तव सम्भवत: मुझे मारनेकी इच्छा नहीं क्या तात्पर्य है ? 

कोगे । क्योकि में सत्र राज्यक्रे छोमसे ही युद्ध करने-.. उत्तर-इससे अर्जुनने यह भाव दिखाया है वि 
को तैयार हुए हैं; जब्र हम लोग युद्धसे निश्त्त होकर इश्वीके राज्य और सुखोंकी तो बात ही कौन-सी 
राग्य्की आकाक्ञा ही छोड़ देंगे, तत्र तो मारनेका कोई है, इनके मारनेपर कहीं त्रिदोकीका निष्कण्टक 
कारण ही नहीं रह जायगा | परन्तु कदाचित्‌ इतनेपर राज्य मिछता हो तो उसके छिये भी में इन 
भी उनमेंसे कोई मारना चाहेंगे तो उन मुझको मारनेकी आचार्यादि आत्मीय खजनोंको नहीं मारना चाहता | 


सम्बन्ध-यहाँ यादि यह पूछा जाय '्नि आप तिलोकीके राब्यके लिये भी उनको मारना क्यों नहीं चाहते, 
तो इम्तपर अर्जुन अपने सम्बन्धियोंकी मारनेगें लाभका अभाव और पापकी सम्भावना बतलाकर अपनी बातकों 


एुष्ट करते हैं--- 
निहत्य धातंराष्ट्रानड का प्रीतिः स्थाजनादेन । 
पापमेबाश्रयेदससान. हलेतानाततायिनः.._॥३६॥ 


हे जनादन ! धृतराष्रके पुत्नोको मारकर हमे क्‍या प्रसन्नता होगी ! इन आततायियोकी मारकर 
तो हमें पाप ही लगेगा ॥ रे ॥ 
प्रश्न-धृतराष्ट्रके पुत्रोंकों मारकर हमें क्‍या प्रसन्नता... “अपना अनिष्ट करनेके लिये आते हुए आततायी- 
होगी ! इस कथनका क्या भाव है ! को बिना विचारे ही मार डालना चाहिये | आततायगरीके 
मारनेसे मारनेवालेको कुछ भी दोष नहीं होता।! 
वसिष्ठस्मृतिमें आततायीके लक्षण इस प्रकार 
बतलाये गये हैं--- 
अग्निदों गरदश्रैव शख्रपाणिधधनापह: । 
क्षेत्रदारपह॒ता च पडेते ब्याततायिन। ॥ 


उत्त-अजुन कहते हैं कि विपक्षमें स्थित इन 
सबको मारनेसे इस लोक और परलोकमें हमारी कुछ 
भी इश्सिद्धि नहीं होगी और जब इच्छित वस्तु 
ही नहीं मिलेगी तब असन्नता तो होगी ही कैसे । 


अतरव किसी इष्टिसे भी में इनको. मारता ५08] 
नहीं चाहता । 
हर (आग लगानेवाला, विष देनेवाल, हाथमें राक्ष लेकर 
प्रश्न-स्मतिकारोंने तो स्पष्ट शब्दोमें कहा है--- भारनेको उयत, धन दरण करनेवाल) दब! 
आततायिनमायान्त॑ हन्यादेवाविचारयन्‌ | और खीका हरण करनेवालय-ये छहों हैं !! 
नाततायिबंधि दोषों हन्तुर्मबति कंश्ेत । दुर्योधनादिमं आततायीके उपयुक्त ढंग पूरे 


( मचु० ८।३५०-७१ ) पाये जाते हैं । छाक्षा-मवन्में. आग. ढाका 
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उन्होंने पाण्डबोंको जलनेकी चेश की थी, भीमसेनके 
भोजनमें विष मिछा दिया था, हाथमे श्र लेकर 
मारनेको तैयार थे ही | जूएमें छछ करके पाण्डवोंका 
समस्त घन और सम्पूर्ण राज्य हर लिया था, 
अन्‍्यायंपूर्वक द्रोपदीको समामें छाकर उसका धोर 
अपमान किया था और जयद्रथ उन्हें हरकर छे 
गया था | इस अबस्थामें अजुनने यह केसे कहा कि 
इन आततायियोंकों मारकर तो हमें पाप ही 
लगेगा ! 


उत्तर-इसमें कोई सन्देह नहीं कि स््तिकारोंके 
मतमें आततायियोंका वध करना दोष नहीं माना गया 
है | और यह भी निर्विवाद सत्य है कि दुर्योधनादि 
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आततायी भी थे। परन्तु किन्हीं स्पृतिकारने एक 
विशेष बात यह कही है... 


स एवं पापिष्ठतमो यः कुर्यात्‌ कुलनाशनम्‌ |! 


धो अपने कुछका नाश करता है, वह सबसे 
बढ़कर पापी है । 


इन वाक्योंको सामान्य आज्ञाकी अपेक्षा कहीं बल्वान्‌ , 
समझकर यहाँ भर्जुन यह कह रहे हैं कि “धृतराष्ट्रक 
पुत्र आततायी होनेपर भी जब हमारे कुटठुम्बी हैं, तब 
इनको मारनेमें तो हमें पाप ही होगा; और लाम तो 
किसी प्रकार भी नहीं है। ऐसी अवस्थामें में इन्हें 
मारना नहीं चाहता |? भजुनने इस अध्यायके अन्ततक 
इसी बातका स्पष्टीकरण किया है । 


सम्बन्ध-स्वजनोंकी मारना सब प्रकारसे हानिकारक बतलाकर अब अर्जुन अपना मत ग्रकट कर रहें हैं--- 


तस्मान्नाहो बय॑ हन्तुं धातराष्ट्राग ख़बान्धवान्‌ । 
खजनं हि कथ्थ हत्वा सुखिनः स्थाम माधव ॥२७०॥ 


अतएव हे माधव ! अपने ही बान्धव ध्ृतराष्ट्रके पुज्रोंको मारनेके लिये हम योग्य नहीं हैं। क्योंकि 
अपने ही कुटुम्बको मारकर हम कैसे सुखी होगे ? ॥ ३७॥. 


प्रश्न-इस छोकका क्‍या भाव है ? 


यही निश्चय होता है कि दुर्योधनादि बच्धुओंको 


उत्तर-इस छोकों “तस्मात्‌? पदका प्रयोग करके अर्जुन॒मारना हमारे छिये सर्वया अनुचित है। कुटुम्बको 
यह कह रहे हैं कि 'मेरी जैसी स्थिति हो रही है. मारकर हमें इस लोक या परलोकमें किसी तरहका 
और युद्ध न करनेके पक्षमें मैंने अबतक जो कुछ कहा भी कोई सुख मिले, ऐसी जरा भी सम्भावना नहीं 
है तथा मेरे विचारमें जो बातें आ रही हैं, उन सबसे है । अतर मैं युद्ध नहीं करना चाहता |? 


पम्बन्ध--यहाँ यह ग्रन हो सकता है कि कुटुस्ब-नाझसे होनेवाला दोष तो दोनोंके लिये समान ही 
है; फिर यदि इस दोपपर विचार करके दुयोधनादि युद्धते नहीं हटते, तब तुम ही झ़ना विचार क्‍यों करते 


हो ? अजुन दो छ्ोकोंगें इस प्रश्का उत्तर देते हैं--- 
यदप्येते न 
कुलक्षयकृत॑ दोष॑ 


परयन्ति 


छोमोपहतचेतसः । 


मित्रद्रोहे च पातकम्‌ ॥३ ८॥ 
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क्थ न ज्ेयमस्मामिः 
दोप॑ 


कुलक्षयकृत॑ 
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पापादस्मानिवर्तितुम । 
प्रपश्यद्धिजनादन ॥३६॥ 


यद्यपि लोभस ग्रण्चित्त हुए ये छोग कुलके नाशसे उत्पन्न दोषफों और मित्रोंसे विरोध करनेः 
पापको नहीं देखते, तो भी हे जनादन |! कुलके नाशसे उत्पन्न दोपको जाननेवाले हमलोगोंकों इस पापर 
एटनफे लिये क्‍यों नईीं विचार करना चाहिये ? ॥ ३८-२९ ॥ 


प्रश्-इन दोनों छोकोंका स्पष्ट भाव क्या है ? 


उत्तर-यहाँ. अर्ज्ुनके कथनका यहीं भाव है 
कि अवश्य ही दुर्योधनादिका यह कार्य अत्यन्त 
ही अनुचित है, परन्तु उनके छिये ऐसा करना 
क्रोई बड़ी बात नहीं है; क्योंकि छोभने उनके 
अन्त:करणके विवेकको नष्ट-श्रष्ट कर दिया है। 
'सल्यि न तो वे यह देख पाते हैं कि कुलके नाशसे 


कैसे-कैसे अनर्थ और दुष्परिणाम होते हैं और न उन्हें 
यही सूझ पड़ता है कि दोनों सेनाभोंमें एकन्रित 
बन्धु-बान्धवों और मित्रोंका परस्पर बेर करके एक- 
दूसरेको मारना कितना भयझ्ूर पाप है | पर हमलोग--- 
जो उनकी भाँति लोभसे अन्धे नहीं हो रहे हैं और 
कुलनाशसे होनेवाले दोषको मलीभाँति जानते हैं--- 
जान-बूझकर धोर पापमें क्‍यों प्रदत्त हों? हमें 
तो विचार करके इससे हट ही जाना चाहिये । 


सम्बन्ध--कुलके नाशसे कौन-कौन-से दोष उत्पन्न होते हैं, इसपर अर्जुन कहते हैं-- 


कुलक्षये 


घर्में नष्टे. कुल 


प्रणश्यन्ति कुड्धमोः सनातनाः । 
कृत्खमधर्मोएमिमवत्युत ॥४ ०॥ 


कुलके नाशसे सनातन कुलघर्म नष्ट हो जाते हैं, घर्मके नाश हो जानेपर सम्पूर्ण कुलको पाप भी 


[हुत दवा लेता है ॥ ४० ॥ 

प्रश्न-पसनातन कुल्धर्म!' किन धर्मोकों कहते हैं 
गैर कुछके नाशसे उन धर्मोका नाश केसे हो जाता है ! 

उत्तर-अपने-अपने कुछमें परम्परासे चली आती 
ह जो शुभ और श्रेष्ठ मर्यादाएँ हैं, जिनसे सदाचार 
रक्षित रहता है. और कुछके ख्री-पुरुषोंमें अधर्मका 
वेश नहीं हो सकता, उन शुभ और श्रेष्ठ कुछ 
र्यादाओंकों (सनातन कुल्धर्म' कहते हैं | कुछके नाशसे, 
ब इन कुछ-घर्मोके जाननेवाले और उनको बनाये 
खनेवाले बड़े-बूढ़े छोगोंका अभाव हो जाता है, तब 
(घ बचे हुए बालकों और ब्ियोंगें ये धर्म खाभाविक 
) नह्वीं रह सकते | 


प्रश्न-धर्मका नाश हो जानेपर सम्पूर्ण कुलको 
पाप बहुत दबा लेता है, इस कथनका क्या 
अभिप्राय है ! 

उत्तर-पाँच हेतु ऐसे हैं, जिनके कारण मलुष्य 
अधर्मसे बचता है और धर्मको सुरक्षित रखनेमें समर्थ 
होता है-ईइरका भय, शात्रका शासन, कुलमर्यादार्थेकि 
टूटमेका डर, राज्यका कानून और शारीरिक तथा आर्थिक 
अनिश्की आशशझ्ढा । इनमें ईसवर और शात्र सर्वथा सत्य 
होनेपर भी वे श्रद्धापर निर्भर करते हैं, प्रत्यक्ष हेतु नहीं है । 
रज्य के कानून प्रजाके लिये ही प्रधानवया होते हैं; जिनके 


के पहला अध्याय हे 


््स्च््य्च्ख्च्च्च्ल्ल्य्््ख्य्श्््य्य्य्य्य्य्य्स्ल्ल्क् 





शारीरिक तथा आर्थिक अनिष्टकी आश्आा अधिकतर 
व्यक्तिगत रूपमें हुआ करती है। एक कुछ-मर्यादा ही ऐसी 
वस्तु है, जिसका सम्बन्ध सारे बुढुमबके साथ रहता 
है | जिस समाज या कुटमें परम्परासे चली आती हुई शुभ 
और श्रेष्ठ मर्यादाएँ नष्ट हो जाती हैं, वह समाज या कुछ 
बिना छुगामके मतवाले धोड़ोंके समान यथेच्छाचारी 
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हो जाता है | यथेच्छाचार किसी भी नियमको सहन 
नहीं. कर सकता, वह मनुष्यकों सर्वथा उच्छुल्ठठ बना 
देता है। जिस समाजके मनुष्योगि इस प्रकारकी 
उच्छूहुछता आ जाती है, उस समाज या कुहमें 
खाभाविक ही सर्वत्र पाप छा जाता है। इसीका नाम 
सम्पूर्ण कुलका पापसे दब जाता? है | 


सम्बन्ध--इस ग्रक्षार जब समस्त कुल पापले देव जाता है तब क्‍या होता है, अजुन अब उसे 


बतलाते हैं-- 
अधमोमिभवात्कृष्ण 


प्रदुष्यन्ति. कुलखियः 
ल्रीषु दुशसु वाष्णेय जायते वर्णसड्ूरः 


अिभड 


॥8 १॥ 


है कृष्ण | पापके अधिक बढ़ जानेसे कुलकी ख्थरियाँ अत्यन्त दूषित हो जाती हैं और हे वाष्णय | 
ख््रियोंके अत्यन्त दूषित हो जानेपर वर्णसंकर उत्पन्न होता है ॥ ४१॥ 


प्रश्ष-इस छोकका क्‍या तावय है ! 


उत्तर-कुछ-धर्मके नाश हो जानेसे जब कुछके 
स्री-पुरुष उच्छु्चछ हो जाते हैं, तब उनकी प्रायः 
सी क्रियाएँ अधर्मसे प्रेरित होने लगती हैं; इससे 
पाप अत्यन्त बढ़कर सारे समाजमें फैल जाता है। 
सर्वत्र पाप छा जानेसे समाजके ख्री-पुरुषोंकी दुष्धिमे 
किप्ती भी मयोदाका कुछ भी मूल्य नहीं रह जाता 
और उनका पान करना तो दूर रहा, वे उनको 
जाननेकी भी चेष् नहीं करते; और कोई उन्हें 


बतलाते हैं--- 


सड्टरो नरकायैव कुलझ्नानां 


पतन्ति पितरो 


बतलाता है तो उसकी दिल्कगी उड़ाते हैं या उत्तसे 
द्वेष करते हैं। ऐसी अवस्थामें पवित्र सती-धर्मका, 
जो समाज-धर्मकी रक्षाका आधार है, अभाव हो 
जाता है। सतीत्वका महत्व खोकर पवित्र कुलकी 
स्ियाँ घ्रृणित व्यमिचार-दोपसे दूषित हो जाती हैं | 
उनका विभिन्न वर्णोके पर-पुरुषोंके साथ संयोग होता 
है । माता और पिताके मिल्मित्र वर्णोके होनेसे जो 
सन्तान उत्पन होती है, ६ ८बणसद्डर)होती है, 
इस प्रकार सहज ही कुछकी परम्परागत पबिन्नता 
बिल्कुल नष्ट हो जाती है | 


सम्बन्ध--वर्णसक्लर॒सन्तानके उत्पन्न होनेसे क्या-क्या हानियोँ होती हैं, अर्जुन अब उन्हें 


कुछस्थ च। 


होषा लुप्तपिण्डोदकक्रियाः ॥४ २॥ 


वर्णसंकर कुछघातियोंकों और कुछकों नरकमें छे जानेके लिये ही होता है। छुप्त हुईं पिण्ड और 
कर जप के न्‍्क हि. आप रय 
अलूकी क्रियावाले अथोत्‌ थ्राद्ध ऑर तपणसे वश्धित इनके पितरलोग भी अधोगतिको प्राप्त होते हैं ॥ ४२ ॥ 


गी० त० २९-- 
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ए/- पुलमावी! किसको कद्धा गया है और वह पीण्डकिया? है और तर्पणमें जो जलाज्नि ९ 
हल दफन "या अव्ययका योग करके क्‍या सूचित जाती है वह 'उदकक्रिया? है। इन दोनोंके समाहाख 
किया गया ऐ ? 'पिण्डोदकक्रिया” कहते हैं | इन्हींका नाम श्राद्ध-तर्य 

7पट-कुडमाती! उनको कह्ा गया है, जो है | शासत्र और कुछ-मर्यादाकों जानने-माननेवार 
युदादिमं अपने कुलका संहार करते हैं और “चः लोग श्राद्ध-तर्पण किया करते हैं । परन्छु कुछ्धातियोंवे 
अव्ययका प्रयोग करके यह सूचित किया गया है कि कुछमें धर्मके नष्ट हो जावेसे जो वर्णसड्भूर उत्पन्न 
वर्णत्टर सन्‍तान केबछ उन कुछधातियोंको ही नरक होते हैं, वे अधर्मले उत्पन्त और अधर्मामिभूत होनेसे 
परई॑चानेमें कारण नहीं बनती, वह उनके समस्त कुछको प्रथम तो आद्ध-तर्पणादि क्रियाओंकी जानते ही नहीं, 
भी नरकमें ले जानेवाली होती है । कोई बतलाता भी है तो श्रद्धा न रहनेसे करते नहीं 

प्रश्ष-'छुप्त हुई पिण्ठ और जछकी क्रियावाले और यदि कोई करते भी हैं तो शाख्र-विधिके अनुसार 
इनके पितरछोग भी गिर जाते हैं? इसका क्‍या उनका अधिकार न होनेसे वह पितरोंको मिलती 
नहीं | इस प्रकार जब पितरोंको सन्तानके द्वारा पिण्ड 


भाव हैं ? 
ओर जरू नहीं मिलता तब उनका पतन हो जाता 


उत्तर-श्राद्व्म जो पिण्डदान किया जाता है और 
पितरोंके निमित्त ब्राह्मण-मोजनादि कराया जाता है है। 


सम्बन्ध--वर्णसड्रुरकारक दोपोंसे क्या हानि होती है, अब्र उसे बतलाते हैं--- 
दोषेरेतेः.. कुलच्नानां वर्णसड्डूरकारकेः । 
उत्सायन्ते जातिधमोः कुलघमोश्व॒ शाश्रताः ॥४ ३॥ 


इन वर्णसड्गरकारक दोषोसे कुलघातियांके सनातन कुल-धर्म और जाति-धर्म नष्ट हो ज्ञाते हैं ॥४३॥ 
प्रश्न-'इन वर्णसझरकारक दोषों'से किन दोषोंकी “सनातन कुलधर्म' है। चालीसवें छोकमें इनके साथ 
बात कही गयी है ! 'सनातना:? विशेषण दिया गया है और यहाँ इनके साथ 
उत्तर--उपयुक्त पदोंसे उन दोषोंकी बात कही गयी 'शाश्रता:! विशेषणका प्रयोग किया गया है| वेद- 

है, जो वर्णसझ्डरकी उत्पत्तिमें कारण हैं | वे दोष हैं---.. शात्रोक्त वर्णाश्रमधर्म'का नाम 'जातिधर्म है । कुकी 
( १ ) कुलका नाश, (२) कुलके नाशसे कुलथरमंका श्रेष्ठ मर्यादाओंके जानने और चलनेवाले बड़े-बूढ़ोंका 
नाश तथा (३) पापोंकी इद्धि और (५) पापोंकी इृद्धिसे अभाव होनेसे जब 'कुलुवर्म' नष्ट हो जाते है और 
कुछ-ब्ियोंका व्यभिचारादि दोषोंसे दूषित होना । इन्हीं वर्णसझ्भूरताकारक दोष बढ़ जाते हैं, तब 'नातिषम! 
चार दोषोंसे वर्णसझ्डूरकी उत्पत्ति होती है | भी नष्ट हो जाता है । क्योंकि वर्णेतरके संयोगसे उत्पन्न 
प्रश्न--सनातन कुछुधर्मः और “जातिधर्म? में क्या सद्कूर सन्तानमें वर्णाश्रम-धर्म नहीं रह सकता । इसी 
अन्तर है तथा उपर्युक्त दोषोंसे इनका नाश कैसे होता है? प्रकार वर्णसझ्डरकारक दोषोंसे इन धर्मोका नाई 

3त्तर-बंशपरम्परागत सदाचारकी मर्यादाओंका नाम होता है । 


# पहला अध्याय # २०३ 








सम्बन्ध-कुल-धर्म! और “जाति-घर्म” के नाशसे क्या हानि है ? अब इसपर कहते हैं-- 


- उत्सन्नकुलघमोणां 
नरके(नियतं॑ 


मनुष्याणां 
वासो 


जनाद॑न । 
भवतीत्यनुशुश्रुम ॥४ 8॥ 


हे जनादन ! जिनका कुछ-धर्म नष्ट हो गया है, ऐसे मलुष्योंका अनिश्चित कालतक नरकमें वास 


होता है, ऐसा हम खुनते आये हैं ॥७४॥ 

प्रभ-इस इछोकका क्या भाव है ? 

उत्त-यहाँ अर्जुन कहते हैं कि जिनके “कुल-धर्म! 
और “जाति-धर्म” नष्ट हो गये हैं, उन सर्वथा अधर्ममें 
फँसे हुए छोगोंको पापोंके फलूखरूप दीरघकाल्तक 


सम्बन्ध-इस ग्रकार स्वजन-वघसे होनेवाले महान्‌ अनर्थका वर्णन करके अब अ 


अपने कत्यपर झोक प्रकट करते हैं-- 


कुम्भीपाक और रौरव आदि नरकोंमें गिरकर भाँति-भातिकी 
भीषण यम-यातनाएँ सहनी पड़ती हैं-रऐसा हमछोंग 
परम्परासे सुनते आये हैं | अतएव कुछनाशकी चेश कभी 
नहीं करनी चाहिये | 


जुन युद्धके उ्द्योगरूप 


अहो बत महत्यापं॑ करत व्यवसिता वयम्‌ | 


यद्राज्यचुखलोमेन 


हन्तुं 


खजनम॒चताः ॥४ ५॥ 


हा ! शोक | हमलोग बुद्धिमान होकर भी महान पाप करनेको तैयार हो गये हैं, जो मन 
और सुखके लोभसे अपने खजनोंको भारनेके लिये डद्यत हैं ॥४५॥ | 


प्रभ-'वर्य महत्पाप॑ कतु व्यत्रसिता ( हमलछोग 
महान्‌ पाप करनेको तैयार हो गये हैं ) इस वाक्यके 
साथ 'अहो? और “बतः इन दोनों अव्यय-पदोंका प्रयोग 
करनेका क्या अमिगप्राय है ? 


उत्तर-“अहो! अव्यय यहाँ असम्भावनाका ब्ोतक 
है ओर 'बत? पद महान्‌ शोकका | इन दोनोंका प्रयोग 
करके उपयुक्त वाक्यके द्वारा अर्जुन यह भाव दिखलाते 
हैं कि हम लोग जो धर्मात्मा और बुद्धिमान्‌ माने जाते 


हैं. और जिनके लिये ऐसे पापकर्ममे प्रवृत्त होना किसी 
प्रकार भी उचित नहीं हो सकता, वे भी ऐसे महान 
पापका निश्चय कर चुके हैं ह 
शोककी बात है | 


प्रश्न-जो राज्य और छुखके छोमसे स्वजनोंको मरनेके 
लिये उद्यत हैं, इस कथनका क्‍या भाव है! 

उत्तर-इससे अर्जुनने स्वजन-वधसे होनेवाले भहान्‌ 
पाप! का स्पष्टीकरण करके अपनी तुच्छता दिखलायी है | 


| यह अत्यन्त ही 


सम्बन्ध-इस ग्रकार पश्चात्ताप करनेके वाद अब अर्जुन अपना निर्णय छुनाते हैं-- 


यदि मामप्रतीकारमश्स््रं 


धातराष्ट्रा रणे 


कक] ह। 
हन्युस्तन्मे .. क्षेमत्रं 
इससे तो, यदि मुझ्न शखरहित एवं सामना न करनेवालेको शज््र द्ाथमें लिये 

रणमें मार डाले तो वह मासना भी मेरे लिये अधिक कल्याणकारक होगा ॥ ४६ ॥ 


शस्त्रपाणयः | 
भवेत्‌ ॥४६॥ 
डुए घुतराष्ट्रके चुन 
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पा ईसा डाकका कया भाव ए ? कल्याणकारक होगी । क्योंकि इससे एक ते 
उकर: जर्जुन धो कद रह ईं कि उस अकार कुल्यातरूप भयानक परापसे बच जाऊँगा; दूसरे 5 
पका पापणा हानपर थी अब में शर्मोका त्याग सगे-सम्बन्धी और आत्मीय-खजनोंकी रक्षा 
करे पुँदों और उन वआअगेकी किसी भी क्रियाका जायगी; और तीसरे, कुलरक्षाजनित महान पुण्यव 
प्रतिववर नहीं करूँगा, तब राम्भवतः वे भी अुद्ध नहीं. से परमपदकी ग्रापति भी मेरे ढिये आसान हो जायर्ग 
परी और इस तरह समस्त आत्मीय-खजनोंकी . अर्जुन अपने ग्रतिकाररहित उपर्थुक्त प्रकार 
सा हो जायगी। परन्तु यदि कदाचित्‌ वे ऐसा न मरणसे कुछकी रक्षा और अपना कल्याण निश्चि/ 
वाराद मुझे सस्रद्दीन और युद्धसे निबत्त जानकर मार मानते हैं | इसीलिये उन्होंने बेसे मरणको अत्यन्त 
भी डालें तो वह मृत्यु भी मेरे लिये अत्यन्त कल्याणकारक ( क्षेमतरम्‌ ) बतलाया है । 
पस्बन्ध-मंयवान्‌ श्रीक्ृष्णते इतनी बात कहनेके बाद अर्जुनने क्‍या किया, इस जिन्ञाप्तापर 
अर्जुनकी स्वाति बतलावे हुए तज्ञय कहते हैं--- 
सञज्ञय ज्वाच 
एवमुक्त्वाजुनन. संख्ये. रथोपस्थ उपाविशत्‌ । 
विसुज्य सशरं चाप॑ शोकसंविश्नमानसः ॥४७॥ 
सश्षय वोले--रणभूमिमें शोकसे उद्धिन्न मनवाला अजुन इस प्रकार कहकर, बाणसहित धनुषको 
त्याग कर रथके पिछले भागमे वेठ गया ॥४५०॥ 
प्रश्न-इस छोकमें सज्लयके कथनका क्‍या भाव भागमें चुफ्चाप बेठकर वे नाना ग्रकारकी चिन्ताओंमें 
है ? डूब गये । उनके मनमें कुलनाश और उससे होनेवाले 
उत्त-यहाँ सञ्ञय कह रहे हैं कि विधादमम्न अर्जुनने भयानक पाप और पापफछोंके भीषण चित्र भाने 
भगवानसे इतनी बातें कहकर बाणसह्तित गाण्डीव छगे | उनके मुखम्ण्डलपर विषाद छा गया ओरे नेत्र 


धनुषको उतारकर नीचे रख दिया और रथके पिछले शोकाकुल हो गये ! 
च्च्ज्ज्च्प्य्ट्>2 ली च्ि 


3» तत्सदिति श्रीयद्धगवद्गीतासपनिषत्सु बह्मविद्यायां योगशासे श्रीक्ृषष्णाजुन- 
संवादेडर्जुनाविषादयोगी नाम प्रथमोड्ध्यायः ॥ ? ॥ 
प्रत्येक अध्यायकी समाप्तिपर जो उपयुक्त पुष्पिका दी गयी है, इसमें श्रीमद्भगवद्गीताका माहात्म्य और 
प्रभाव ही प्रकट किया गया है । 3» तत्सतः भगवानके पवित्र नाम हैं ( १७। २३ ), खर्य श्रीमगवानके द्वारा 
गायी जानेके कारण इसका नाम “श्रीमद्भगवद्गीता” है, इसमें उपनिषदोंका सारतत्य संग्रहीत है और यह खर्य भी 
उपनिषद्‌ है, इससे इसको 'उपनिषद्‌? कहा गया है, निर्गुण-निराकार परमात्माके परमतलका। साक्षात्कार 
करानेवाली होनेके कारण इसका नाम अहृविया/ है और जिस कमंगोगका योगके नामसे वर्णन हुआ है, 
उस निष्काममावपूर्ण कर्मयोगका तत्त बतछानेवाली होनेसे इसका नाम “योगशाल्र! है | यह साक्षात्‌ परमपुक्त 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण और मक्तवर अ्जुनका संवाद है और इसके प्रत्येक अध्यायमें परमात्माकी प्राप्त करनेवार् 
योगका वर्णन है, इसीसे इसके लिये “श्रीक्ृष्णाजुनसंवादे' ना योगो नाम” कहा गया है | 
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ि मत, 

८... उ्ताओ आज (५३०: 
द्वितीयोप्ध्यायः शासक 0 

इस अध्यायमें शरणागत अर्जुनद्वारा अपने शोककी निबृत्तिका ऐकान्तिक उपाय पूछे 

जानेपर पहले-पहल भगवानने ३० वें छोकतक आत्मतत््वका वर्णन किया है | 

सांख्ययोगके साधनमें आत्मतवका श्रवण, म्रवून और विदिध्यासन ही मुख्य है । यब्पि इस अध्यायमें ३०वें 

छोकके बाद खधर्मका वर्णन करके कर्मयोगका खरूप भी समझाया गया है, परन्तु उपदेशका आरम्भ 


सांख्ययोगसे ही हुआ है और “5 सा अन्य अध्यायोंकी अपेक्षा इसमें अधिक विस्ताखूर्वक हुआ है 
इस कारण इस अध्यायका नाम <सांख्ययोग) रक्खा गया है । 


>> 


इस अध्यायके पहले छोकमें सञ्ञयने अर्जुनके विषादका वर्णन किया है तथा दूसरे 
और तीसरे शछोकोंमें भगवान्‌ श्रीकृष्णने अर्जुनके स्नेह और कायरतायुक्त विषादकी निन्दा 
करते हुए उन्हें युद्धके लिये उत्साहित किया है; चौथे और पाँचवें छोकोंमें अर्जुनने भीष्म-द्रोण आदि 
गुरुजनोंकी मारनेकी अपेक्षा भिक्षान्रके द्वारा निर्वाह करना श्रेष्ठ बतलाया है | छठे और सातवें 
छोकोमें युद्ध करने या न करनेके विषयमें अपने संशय तथा अपने मोह और कायरताके दोषका वर्णन 
करते हुए भगवानके शरण होकर उनसे कल्याणप्रद उपदेश करनेके लिये प्रार्थना की है और आठवें स्लोकरों 
त्रिलोकीके निष्कण्टक राज्यको भी शोकनिकृत्तिमें कारण न मानकर वैराग्यका भाव प्रदर्शित किया है | उसके 
बाद नवें और दसवें इोकोमें सञ्लयने अर्जुनके युद्ध न करनेके छिये कहकर चुप हो रहने और उसपर 
भगवानके मुसकराकर बोलनेकी बात कही है | तदनन्तर ग्यारहवें इछोकसे भगवानने उपदेशका आरम्प करके 
बारहवें और तेरहवें इलोकोंमें आत्माकी नित्यता और निर्विकारताका निरूपण करते हुए चौदहवें इलोकमें समस्त 
भोगोंको अनित्य बतलाकर झुख-दुःखादि इन्द्रोंको सहन करनेके लिये कहा है और पंद्हवें इ्लोकमें उस 
सहनशीलताको मोक्षप्राप्तिमें हेतु बतछाया है | सोलहवें इछोकमें सत्‌ और असत्‌का लक्षण कहकर सतरहवेमें 
ससतः और अठारहवेंमे 'असत! वस्तुका खरूप बतलाते हुए अजुनको युद्ध करनेकी आज्ञा दी है । उन्नीसवें 
इलोकमें आत्माको मरने या मारनेवाल समझनेवालोंको अज्ञानी बतलाकर बीसरवेंमें जन्मादि छः विकारोंसे 
रहित आत्मखरूपका निरूपण करते हुए इक्कीसवें इलोकमें यह सिद्ध किया है कि आत्मतत्तका ज्ञाता किसीको 
भी मारने या मरवानेवाला नहीं बन सकता । तदनन्तर बाईसवें इलोकमें मनुष्यके कपड़े बदलूनेका उदाहरण 
देते हुए शरीरान्तरप्राप्तिका तत्त समझाकर तेईसवेंसे पचीसवें इलोकतक आत्मतत्तको अच्छेद्य, अदाह्न, 
अल्लेय और अशोष्य तथा नित्य, सर्बंगत, स्थाणु, अचछ, सनातन, अव्यक्त, अचिन्त्य और निर्विकार 
बतढाकर उसके लिये शोक करना अबुचित सिद्ध किया है। इब्बीसवेंसे अद्ठाईसवें इलोकतक आत्माको जन्नने- 
मरनेवारा माननेपर भी और शरीरोंकी अनित्यताके कारण भी शोक करना अनुचित बतलाकर उन्तीसवें इलोकमें 
आत्मतके दर, वक्ता और श्रोताकी दुर्लभताका प्रतिपादन करते हुए तीसवें इलोकर्में आत्मतत्य सर्ववा अवध्य 


अध्यायका नाम 


अध्यायका संक्षेप 
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१ नेके काण किसी भी आणीके लिये शोक करनेको अनुचित सिद्ध किया है | इकतीसरवेंसे छत्तीसवें इछोकतक 
क्षात्रभमंकी इंश्टमे युद्धकों अर्जुनका ख़धर्म बताकर उसका त्याग करना सब प्रकारते अनुचित सिद्ध करते 
श्ण सती सम एलोकरें युद्धको इस लोक और परलेक दोनोंमें छामप्रद बतलाकर अर्जुनको युद्धके लिये तैयार होनेकी 
आज्ञा दी ४ | अड्तीसर्वे इलोकर्मे समत्वको युद्धादि कर्मोमें फापसे निर्लितत रहनेका उपाय बतलाकर उन्‌चालीसवेंगे 
कर्मबन्धनको काटनेबाली कर्मग्रोगविषयक बुद्धिका वर्णन करनेकी ग्रस्तावना की है । चालीसवें रछोकमें कर्ममोगकी 
महिमा बतढाकर इकताछीसरबरेंमें निश्वयात्मिका बुद्धि और अब्यवरस्तायी सकाम पुरुषोंकी बुद्धिका भेद निरूपण करते 
हुए बियालीसवेंसे चोवालीसवें इछोकतक खर्गपरायण सकाम मनुष्योंके खमावका वर्णन किया है | पैंतालीसवें इकोकमें 
अर्जुनको निष्काम, निईन्द्, नित्यसखस्थ, योगक्षेमको न चाहनेवाला और आत्मसंयमी होनेके लिये कहकर छियालीसर्वे 
इलोकमें अद्मज्ञ आह्मणके लिये वेदोक्त कर्मफमछरूप सुखभोगकों अप्रयोजनीय बतलाकर सैंताडीसवें इलेकर्मे 
सूत्ररूपसे कर्मयोगका खरूप बतलाया है । अड़तालीसरवें छोकमें योगकी परिभाषा समत्व बतलाकर उनचासमेंमे 
समलबुद्धिकी अपेक्षा सकाम कर्मोको अत्यन्त तुच्छ और फू चाहनेवालोंकों अत्यन्त दीन बतछाया है | पचासवें 
ओर इक्यावनवें इछोकोंमें समत्वबुद्धियुक्त कर्मयोगीकी प्रशंसा करके अर्जुनको कर्मयोगमें छग जानेकी आज्ञा दी 
है और समभ्ावका फल अनामय पदकी प्राप्ति बताया है । उसके बाद बावनवें और तिरपनवें 
छोकोमें भगवानने वैशग्यपूर्वक बुद्धिके शुद्ध, खच्छ और निश्चवल हो जानेपर परमात्माकी प्राप्ति बतढायी 
है । चौबनवें छोकमें अज्ुनने स्थिखुद्धि पुरुषके त्रिषयमें चार प्रश्न किये हैं तथा पचपनवें छोकमें 
पहले प्रश्नका, छप्पनं तथा सत्तावनवेंमें दूसरेका तथा अद्ठावनवेंमें तीसरे प्रश्नका सूत्ररूपसे उत्तर 
देते हुए भगवान्‌ श्रीकृष्णने पचपनवेंसे अटड्डाबनवें छोकतक समस्त कामनाओंका अभाव, बाह्य साधनों- 
की अपेक्षा न रखकर अन्‍्तरात्मामें ही सदा सन्तुष्ट रहना, दुःखोंसे उद्दिम न होना, सुखोंगें स्पृह्य न 
करना, राग, भय और क्रोवका सर्वेया अभाव, शुमाशुभकी प्रातिमें हृष-शोक और राग-द्ेषका न होना 
तथा समस्त इन्द्रियोंको बिषयोंसे हटाकर अपने वहामें रखना आदि, स्थिरुद्धि पुरुषके लक्षणोंका वर्णन किया 
है | उन्सठवें इछोकमें इन्द्रियोद्वारा विषयोंका ग्रहण न करनेसे विषयोकी निदृत्ति हो जानेपर भी रागवी 
निशृत्ति नहीं होती, उसकी निद्कत्ति तो परमात्मदर्शनसे ही होती है-यह बात कहकर, साखवें होकर 
इन्द्रियोंकी प्रबल्ताका निरूपण करके इकसठवें इोकमें मन और इन्द्रियोंके संयमपृर्थंक भगवत्परायण होनेके छिये 
कहकर इन्द्रियविजयी पुरुषकी प्रशंसा की है | बासठवें और तिरसट्वें श्छोकोंमें विषयचिन्तनसे पतनकी प्रक्रिया 
बतलाकर चौंसठ्वें और पैंसव्वें इलोकोंमें राग-द्रेष+ले रहित होकर कर्म करनेवालेकों प्रसादकी प्रात्ति, उसके समस्त 
दुःखोंका नाश और शीघ्र ही उसकी बुद्धि स्थिर हो जानेकी बात कही है | तदनन्तर छाछववे रोके 
अयुक्त पुरुषके लिये श्रेष्ठ बुद्धि, आस्तिकता, शान्ति और छुखका अभाव दिखाकर सड़सव्वेंमें पा और 
वायुके इशन्तसे मनके संयोगसे इन्द्रियको बुद्धिका हरण करनेवाढी बतछाते हुए अड्सटवें इलोकमें यह बात 


सिद्ध की है कि जिसकी इन्द्रियाँ वशमें हैं, वही वासतवमें खिखुद्धि _ है । उसके बाद उनहत्तरवें सहोकमे 


साधारण मलुष्योंके लिये अक्यानन्दकों रात्रिके समान और तत्तको जाननेवाले योगीके कै 28408 
रात्रिके समान बतलाकर सत्तरवेंगें समुद्रके इ्तन्तसे निष्काम पुरुषकी महिमा की गयी है और 6 
समस्त कामना, स्पृद्दा, ममता और अहड्जारसे रहित होकर विचरनेवाले पुरुषको परम झान्ति मिलते हे 

कहकर बहत्तरवें इलोकमें इस ब्राह्मी स्थितिका माहात्य वर्णन करते हुए अध्यायका उपरुदार किया है | 





# दूसरा अध्याय # 
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सम्बन्ध-पहले अध्यायमें गीतोक्त उपदेशकी प्रस्तावनाके रूपमें दोनों सेनाओंके महाराथियोंका और उनकी 


शह्लुध्वनिका वर्णन करके अजुनका रथ दोनों सेनाओंके बीचमें खड़ा करनेकी बात कही गयी; उप्तके बाद दोनों 
सेनाओंगें स्थित स्वजनसस॒दायकों देखकर शोक और मोहके कारण युद्धसे अजुनके निवत्त हो जानेकी और 
शत्र-अख्रोंकी छोड़कर विषाद करते हुए बैठ जानेकी बात कहकर इस अध्यायकी समाधि की गयी | ऐसी स्थितिमें 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने अजुनसे क्या बात कही और किस प्रकार उसे युद्धके लिये पुनः तैयार किया, यह सब वतलानेकी 
आवश्यकता होनेपर सजय अर्जुनकी प्थितिक्ता वर्णन करते हुए दूसरे अध्यायका आरम्भ करते हैं- 


संजय उवाच 
त॑ तथा क्ृषयाबिष्मश्नपूणोकुलेक्षणम्‌ । 
विषीदन्तमिंद वाक्यम॒वाच मधुसूदनः ॥ १॥ 


सज्य बोले--उस प्रकार करुणासे व्यातत और आँखुओसे पूर्ण तथा व्याकुल नेत्रोंवाले शोकयुक्त 
उसर अजुनके प्रति भगवान्‌ मचुसूदनने यह वचन कहा ॥ १॥ 


प्रश्-'तम! पद यहाँ किसका वाचक है एवं 
उसके साथ “तथा कृपयाविष्टम!, “अश्रुपूर्णाकुलेक्षणम? 
और ५विषीदन्तम?--इन तीन विशेषणोंके प्रयोगका 
क्या भाव है ! 


उत्तर-पहले अध्यायके अन्तमें जिनके शोकमम्न 
होकर बेठ जानेकी बात कही गयी है, उन अजुनका 
वाचक यहाँ 'तम! पद है और उसके साथ उपर्युक्त 
विशेषणोंका प्रयोग करके उनकी स्थितिका वर्णन किया 
गया है | अभिप्राय यह है कि पहले अध्यायमें जिसका 
विस्तारपूरवक वर्णन हो चुका है, उस बन्धुस्नेहजनित 
करुणायुक्त कायरताके भावसे जो व्याप्त हैं, जिनके 
नेत्र अश्रुओंसे पूर्ण और व्याकुरू हैं तथा जो बन्धु- 
बान्धवोंके नाशकी आशझूसे एवं उन्हें मारनेमें 
भयानक पाप ह्ोनेके भयसे शोकमें निमग्न हो रहे हैं, 
ऐसे अ्जुनसे मगयान्‌ बोले । 





प्रक्न-यहाँ मधुसूदनः नामके प्रयोगका और 
वाक्यम! के साथ दम? पदके प्रयोगका क्‍या 
भाव है 


उत्तर-भगवानके “मधुसूदन! नामका प्रयोग करके 
तथा 'वाक्यमए के साथ (दम! विशेषण देकर सझयने 
घृतराष्ट्रको चेतावनी दी है | अभिप्रायं यह है कि 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने पहले देवताओंपर अत्याचार करने- 
वाले “मधु! नामक देत्यको मारा था, इस कारण इनका 
नाम मधुसूदन” पड़ा; वे ही भगवान्‌ युद्धसे मुँह भोड़े 
हुए अज्जुनको ऐसे बचनोंद्वारा युद्धके लिये उत्साहित . 
कर रहे हैं | ऐसी अवस्थामें आपके पुत्रोंकी जीत कैसे 
होगी, क्योंकि आपके पुत्र भी अत्याचारी हैं और 
अत्याचारियोंका विनाश करना भगवान्‌का काम है; 
अतएव अपने पुत्रोंकी समझकर अब भी आप# सन्धि 
कर लें, तो इनका संहार रुक जाय । 





# स्मरण रहे कि ये बातें सल्नयने घृतराष्ट्रसे दस दिनतक युद्ध हो जानेके पश्चात्‌ कही थीं, अतः “अब भी सन्धि 
कर लें? इसका यह अभिप्राय समझना चाहिये कि शेष बचे हुए कुठम्वकों रक्षाके लिये अब दस दिनके बाद भी 


आपको सन्धि कर लेनी चाहिये, इसीमें बुद्धिमत्ता है । 


'अन्‍न्‍मन्‍क 


4 
| 
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श्रीभगवान॒ुवाच 


कुतस्त्ा 


कर्मलमिदं 


अनाय॑जुष्टमखग्य॑मकीर्तिकरमर्जुन 


विषमे समुपसितम्‌ । 
॥ २॥ 


श्रीमगवान्‌ बोलछे--दे अर्जुन | तुझे इस असमयमें यह मोह किस हेतुसे प्राप्त हुआ ? क्ये 
न ता यद श्रेष्ठ पुसषाद्वारा आचरित है, न खर्गकों देनेवाला है और न कीर्तिको करनेवाला ही है ॥ २ ॥ 


न->'रदगा विशषणक सहित करश्मठमस्‌! पद्‌ ऐसा यह मोहजनित कातर॒भाव कहाँसे था गया 


किसका वाचक हैँ ? तथा 
विपमे कुत: समुप स्थवितम? 
अभिप्राय हैं ? 


उतप्तर-इदम्‌ः विशेषणके सहित 'कश्मछम? पद 
यहाँ अर्जुनके मोहजनित शोक और कातरताका बाँचक 
है तथा उपर्युक्त वाक्यसे भगवानने अर्ज़नको डाँटते हुए 
उनसे आश्चर्यके साथ यह पूछा है कि इस विषमस्थल्में 
अर्थात्‌ कायरता और बविषादके लिये सर्वथा अवुपयुक्त 
रणस्थछीमें ओर ठीक युद्धारम्मके अवसरपर, बड़े-बड़े 
महारधियोंको सहज ही पराजित कर देनेवाले तुम- 


सरीखे शूरवीरमें, जिसकी जरा भी सम्भावना न थी, 
क्लेब्ये मा सम गमः 


क्षुद्र॑ हृदयदौब॑ल्य॑ 


इदू कर्मलं त्वा 
इस वाक्यका क्या जुष्टट, 'अखरग्यः और “अकीर्तिकर' कहनेका क 


त्यक्ल्वात्तिष्ठ 


प्रश्न-उपर्युक्त 'कस्मल” ( कातरभाव ) को “अनाः 


भाव है ? 


उत्तर-इससे भगवानने अपने उपर्युक्त आश्चर्य 
सहेतुक बतलाया है | अभिप्राय यह है कि तु 
जिस भावसे व्याप्त हो रहे हो, यह भाव न तो 8 
पुरुषोंद्ारा सेवित है, न खगे देनेवाला है और 
कीर्ति ही फैलानेवाला है | इससे न तो मोक्षकी सि 
हो सकती है, न धर्म तथा भर्थ और भोगोंकी ही । ऐस् 
अवस्थामें बुद्धिमान्‌ द्वोते हुए भी तुमने इस मोहजनिः 
कातरभावको केसे खीकार कर लिया :.. 


पाथ नेतत्त्वय्युपपयते । 
परन्तप ॥ ३ ॥ 


इसलिये हे अर्जुन ! नपुंसकताको मत प्राप्त हो, तुझमें यह उचित नहीं जान पड़ती । ?ै 
परनन्‍्तप | हृद्यकी तुच्छ दुरबंछताको त्यागकर युद्धके लिये खड़ा हो जा ) ३॥ 


प्र्न--'पार्थ” सम्बोधनके सहित 'छैब्यं मा सम गमः? 
और “एतत्‌ त्वयि न उपपथते?--इन दोनों वाक्योंका 
क्या भाव है 


उत्तर--कुन्तीका दूसरा नाम प्रथा था | कुन्ती 
वीरमाता थीं | जब भगवान्‌ श्रीकृष्ण दूत बनकर 


कौरव-पाण्डबोंकी सन्धि करानेके लिये हस्तिनापुर गय॑ 
के आप फ्लफ ब्क्ष्ल्यः शॉप --चीते 


श्रीकृष्णके द्वारा अर्ज़नकों वीरतापूर्ण सन्देश भेजा 
था, उसमें बिदुल और उनके उत्रका उदाहरण 
देकर अर्जुनको युद्धके लिये उत्साहित किया था । 
अंत: यहाँ भगवान्‌ श्रीक्षष्णने अर्ज़ुनकों 'पार्थ! नामसे 
सम्बोधित करके माता कुन्तीके उस क्षत्रियोचित सन्देशकी 
स्मृति दिखते हुए उपयुक्त दोनों वाक्योंद्वारा यह सूचित 
रिगा » कि तम वीर जननीके वीर पत्र हो, तम्हारे 


ब्छ 


के दूसस अध्याय # 
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हक 








अंदर इस प्रकारकी कायरताका सश्चार सर्वेधा अनुचित 
है। कहाँ महान्‌-सेमहान्‌ महारधियोंके हृदयोंकों बाप 
देनेत्राछा तुम्हारा अतुल शौय ? और कहाँ तुम्हारी यह 
दीन थिति १--जिसमें शरीरके रोंगटे खड़े हैं, बदन 
कॉप रहा है, गाण्डीव गिरा जा रहा है और चित्त 
विधादमम् होकर भ्रमित हो रहा है ! ऐसी कायरता ओर 
भीरुता तुम्हारे योग्य कदापि नहीं है । 

प्रश-यहाँ 'परन्तप” सम्बोधनका क्या भाव है ! 

उत्तर-जो अपने शत्रुओंको ताप पहुँचानेत्राला हो, 
उसे 'परन्तप” कहते हैं | अत: यहाँ अर्जुनको 'परन्तप 
नामसे सम्बोधित करनेका यह भाव है कि तुम 
शत्रुओंको ताप पहुँचानेवाले प्रसिद्ध हो | निवातकत्रचादि 
असीम शक्तिशाली दानबोंको अनायास ही पराजित कर 





सम्बन्ध 
दो श्लोकोंमें अर्जुन अपना निश्रय प्रकट करते हैं-- 


भगवानके इस प्रकार कहनेपर गुहुजनोंके साथ किये जानेवाले युद्धको अत॒च्ति पति 


देनेवाले होकर आज अपने क्षत्रिय-खभावक्रे त्रिपरीत 
इस कापुरुषोचित कायरताको खीकारकर उल्टे शबत्रुओं- 
को प्रसन्न केसे कर रहे हो ! 


प्रश्न-'क्ुद्रम? विशेषणके सहित 'हृदयदौरषल्यम्‌! पद 
किस भावका वाचक है ? और उसे त्याग कर युद्धके 
लिये खड़ा होनेके लिये कहनेका क्‍या भाव है ! 


उत्तर- इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
तुम्हारे-जेसे वीर पुरुषके अन्तःकरणमें रणभीरु 
कायर प्राणियोंके हृदयमें रहनेवाढी, श्रजनोंके 
द्वारा सवथा त्यात्य, इस तुच्छ दुर्बल्ताका प्रादुर्भाव 
किसी प्रकार भी उचित नहीं है। अतरव तुरंत 


इसका त्याग करके तुम युद्धके छिये डटकर खड़े 
हो जाओ | - 


द्व करते हुए 


अर्जुन उवाच 


कथं भीष्ममह॑ संख्ये 
इघुमिः 


अजुन बोले-हे मधुखूदन ! मैं रणभूमिमे किस प्रकार वाणोंले भीए् 
विरुद्ध लड़ेंगा ! क्योंकि हे अरिसृदन | वे दोनों ही पूजनीय हैं ॥ ४ ॥ 


प्रभ-इस छोकमें 'अरिसूदन! और भधुसूदन'--- 
इन दो सम्ब्रोचनोंके सहित 'कथम! पदके प्रयोगका 
क्या भाव है ! 

उत्तर-मघु नामके देत्यकों मारनेके कारण भगवान्‌ 
श्रीकृष्णकों मघुसूदन कहते हैं और वेरियोंका नाश 
करनेके कारण वे अरिसृदन कहलाते हैं | इन दोनों 
नामेसि सम्बोधित करते हुए इस हछोकमें 'कथम! 
यका प्रयोग करके अजुनने आश्चर्यका भाव प्रकट 
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प्रतियोत्स्यामि 


द्रोणं च मधघुसूदन । 
पूजाहोवरिसूदन ॥ ४ ॥ 


मपितामह और द्रोणाचार्के 


किया है । अभिप्राय यह है कि आप मुझे जिन भीषण 
और द्रोणादिके साथ युद्ध करनेके ढिये प्रोत्साहन दे 
रहे हैं वे न तो दैत्य हैं और न शत्रु ही हैं, चर थे तो 
मेरे पूजनीय गुरुजन हैं; फिर अपने स्वाभाविक गुणोंके 
विरुद्ध आप मुझे गुरुजनोंके साथ युद्ध करनेके लिये 
केसे कह रहे हैं! यह घोर पापकर्म में कैसे 
कर सकूगा ? 


प्रश्न-इपुमि:? पदका क्‍या भाव है ? 


+ ,औु 
जा जाँ 
भ ड़ 


# नमोस्तु ते सर्वत एव सर्व & 


उगर- पा के है बाणकों । कहां. ढय हम 
हल मे आाणओा | यहाँ दपूत्ि भी मद्ान्‌ पातक बतताया गया है, उनपर 
हब सवा बारह अबुनन कह भाव दिखकया दे कि वारणोंका प्रहार करके मैं उनसे छड़ कैसे र्‌ 
लिन सुरुसनों है प्रति वाणीस दंलके वचनोंका प्रयोग आप मुझ इस घोर पापाचारमें क्यों ग्रवृत्त कर र 





गुरूनहत्वा हि महाजुभावाब्छेयों भोक्तु' भेक्ष्यमपीह लोके । 
हत्व रथ का कट निहेब भोग ५ 2 हे 
हत्वाथंकामांखु युरूनिहेव मुझीय भोगान्‌ रुधिरप्रदिग्धाव॥ १ ॥ 


इसलिये इन महानुभाव गरुरुजनाकों न आरकर में इस लोकमें मिक्षाका अन्न भी खाना कल्य 
फारक समझता हूँ । क्योंकि ग्ुरुजनोंको मारकर भी इस छोकमे रुधिरसे समे हुए अर्थ और कार 


भागांदाका ता सागूगा ॥ ५ ॥ 


प्रभ-'महानुभावान्‌! विशेषणके सह्दित 'गुरून्‌! पद 
यहाँ किनका वाचक है ! 

उत्त-दुर्योधनकी सेनामें जो द्रोणाचार्य, कृपाचार्य 
आदि अजुनके आचार्य तथा बाह्लीक, भीष्म, सोमदत्त, 
भूरिश्रवा और शल्य आदि गुरुजन थे, जिनका भाव 
बहुत ही उदार और महान्‌ था, “महानुभावान! 
विशेषणसद्तित 'गुरून! पद उन श्रेष्ठ पूज्य पुरुषोंका 
वाचक हैं | 

प्रश्न-यहाँ 'मैक्ष्यमःके साथ “अपि! पदका प्रयोग 
करके क्या भाव दिखलाया गया है ? 

उत्त-इसका यह भाव है कि यबथपि क्षत्रियोंके 
लिये मिक्षाके अनसे शरीर-निर्वाह्द करना निन्‍्द है, 
तथापि गुरुजनोंका संहार करके राज्य भोगनेकी अपेक्षा 
तो वह निनन्‍्ध कर्म भी कहीं अच्छा है । 

प्रभ-भोगान/के साथ '“रुधिरप्रदिः्वान! और 
धअथकामान! विशेषण देनेका तथा “एवं अब्ययके 
प्रयोगका क्या अमिग्राय है 

उत्तर-इससे अर्जुनने यह भाव दिखलाया है कि 


जिन मुरुजनोंको मारना सर्वथा अनुचित है, उ 
मारकर भी मिलेगा क्‍या ! न तो मुक्ति ही होगी 
न धर्मकी सिद्धि ही; केवल इसी छोकमें अर्थ जार 
कामरूप तुच्छ भोग मिलेंगे, जिनका मूल्य इन गुरुजनोंके 
जीपनके सामने कुछ भी नहीं है | और वे भी गुरुजनोंकी 
हत्याके फलखरूप होनेके कारण एक ग्रकारसे उनके सक्तसे 
सने हुए ही होंगे, अतएव ऐसे भोगोंको ग्राप्त करनेके लिये 
गुरुजनोंका वध करना कदापि उचित नहीं है | 

प्रश्न-अर्थकामान्‌! पदको यदि “गुरूनःका विशेषण 
मान लिया जाय तो क्या हानि है ! 

उत्तर-यदि “गुरून'के साथ 'भहानुभावान! विशेषण 
न होता तो ऐसा भी माना जा सकता था; किन्तु एक ही 
छोकमें जिन गुरुजनोंको अर्जुन पहले “महानुभाव? 
कहते हैं, उन्हींको पीछेसे 'अर्थकामान! धनके छोमी 
बतलावें ऐसी कल्पना उचित नहीं मादम होती। 
दोनों विशेषण परस्पर विरुद्ध जान पड़ते हैं, इसीलिये 
'अर्थकामान! पदको “गुरूनःका विशेषण नहीं माना 
गया है । 


टर 23 सन्त 
सम्बन्ध--३स प्रकार अपना निश्चय श्रकट करे देनेवर भी जब अजुनकों सन्तोष नहीं हुआ और अपने 


निश्चमें श़झ्डा उत्तत्र हो गया तब वे फिर कहने लगें“ 


# दूसरा अध्याय के 


२११ 


न चैतदिद्य! कतरज्नो गरीयों यद्वा जयेम यदि वा नो जमयेयुः । 


यानेव हत्वा न जिजीविषामस्ते'वखिताः श्रमुखे धातराष्टा: ॥ ६ ॥ 


लत] व हा. ३ 4 प दोनोमेंसे भ पु 
हम यह भी नहीं जानते कि हमारे लिये युद्ध करना ऑर न करना--इन दोनोमेसे कौन-सा श्रेष्ट है, 
अथवा यह भी नहीं जानते कि उन्हें हम जीतेंगे या हमको वे जीतेंगे । और जिनकी मारकर हम जीना भी 
नहीं चाहते, वे ही हमारे आत्मीय ध्रृतराष्टुके पुत्र हमारे मुकाबिलेमें खड़े है ॥ ९ ॥ 


प्रश्न-'नः कतरत गरीयः एततू न विद्यण इस 
वाक्यका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-इससे अर्जुनने यह भाव दिखाया है कि 
भेरे लिये क्या करना श्रेष्ठ है-- युद्ध करता या युद्धका 
त्याग करना -- इस बातका भी मैं निर्णय नहीं कर 
सकता; क्योंकि युद्ध करना तो क्षत्रियका धर्म माना गया 
है और उसके फलस्वरूप होनेवाले कुडनाशको महान्‌ 
दोष भी बतछाया गया है । 

प्रभ-यह्द जयेम यदि वा नो जयेयु:? इस वाक्यका 
क्या भाव है ! 


उत्तर-इस वाक्यसे अजुनने यह भाव दिखछाया है 
कि यदि एक पक्षमें हम यही मान ले कि युद्ध 


करना ही श्रेष्ठ है, तो फिर इस बातका भी पता नहीं 
कि जीत हमारी होगी या उनकी : 


प्रश्न-'यान्‌ हत्या न जिजीविषाम: ते एवं धार्तराष्टर: 
प्रमुखे अवस्थिता:! इस वाक्यका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-इस वाक्यसे अजुनने यह भाव दिखलाया है 
कि यदि हम यह भी मान लें किजीत हमारी ही होगी, तो 
भी युद्ध करना श्रेष्ठ नहीं माद्म होता; क्योंकि जिनको 
मारकर हम जीना भी नहीं चाहते, वे ही दुर्योधनादि 
हमारे सगे चचेरे भाई मरनेके लिये हमारे सामने खड़े 
हैं | अतएब यदि हमारी जीत भी हुई तो इनको मारकर 
ही होगी, अतरव मैं यह निर्णय न कर सका हूँ कि 
भेरे लिये क्या करना उचित है ! 


सम्बन्ध--इस प्रकार कर्तव्यका निर्णय करनेमें अपनी अप्तमर्थता प्रकट करनेके बाद अब अर्जुन भगवान्‌की 


ग़रण ग्रहण करके अपना निशित कर्तव्य बतलानेके लिये उनसे प्रार्थना करते हैं+-- 


कार्पण्यदोषोपहतस्वभावः . एच्छामि 


तवां ध्मसंमूढचेताः । 


यच्छेयः स्थानिश्रित॑ बहि तन्मे शिष्यस्तेहह शाधि मां वां प्पन्नम्‌ ॥ ७ ॥ 


० लक | चं रॉ अंपक & कम हे ५022 
इसलिये कायरतारूप दोपले उपहत हुए स्वभाववाला तथा ध्मके विषयमें मोहितचित्त हुआ 
मैं आपसे पूछता हैँ कि जो साधन निश्चय ही कल्याणकारक हो, वह मेरे लिये कहिये; क्योंकि मैं आपका 
शिष्य हैं, इसलिये आपके शरण हुए मुझको शिक्षा दीजिये ॥ ७॥ 


प्रध-काण्यदोप क्या है और अजुनने जो अपनेको 


उत्तर-'कृपण' शब्द विभिन्न अर्थ;्में व्यवहृत 


उससे 'उपदतल्वभाव” कह्टा है, इसका क्‍या ताथर्य हैं ? होता है-- 


बन « नरमीस्त 7 सच ध 
माउस्तु त सक्‍त पध॒ सच # 


नरम उतनी अप जायकि अंदर दोम है कि जो दान भोगसक्त नहीं हो सकता | दूसरे, यहाँ ऐसा अं 
और बोगादिक स्वायसद्ञन और उपयुक्त अवस्रॉकर भी. मानना इस ग्रकरणके भी सर्ववा किरद्ध है। 
एक कैसा खर्न नहों करना चाहता, उस कंजूसकों. यहाँ अर्जुनका गह कार्पण्य एक अकारका दैन्य ही 
श्पणण फड़प हैँ | है, जो कहणाइक्त कायरता और शोकके रूपमें प्रकट 
२ -मनुथमीश्तका शायस्तम्मत और संतजनाजुमोदित हो रहा है। सञ्वने पधम होकर्में अर्जुनके डिये 
प्रधान छत्य ४ 'मगगनके तक जानकर उन्हें आत्त कर 'कृपयाविष्टमूर पदका प्रयोग करके इस करुंणाजनित 
(ना! ओ मनुष्य इस रक्ष्यकों शुलकर विषय-मोगोंमें ही काकरताका ही निर्देश किया है | तीसरे रलोकर्में स्वयं 
अपना जीवन खो देता है, उस 'मूर्ख' को मी कृपण श्रीमग्वानने भी 'कैब्यम? पदका प्रयोग करके इसीकी 


बादते हैं | श्रुति कहती है--- पुष्टि की है । अतण्व यही प्रतीत होता है. कि भर्जुन- 
यो वा एतदक्षर गाग्य॑त्रिदिताउत्माल्लोकातति स का यह कार्पष्य बखचुनाशकी आशजसे उत्पन्न 
कृपण: | करुणायुक्त कायरता ही है । 


| (बृढह० 3० ३।८। १०) अअजुव आदर्श क्षत्रिय हैं, साभातिक ही झूरीर 
'अपवा है गार्गि | इस अविनाशी परमात्माको बिना हैं; उनके ढिये कायरता दोष ही है, चाहे वह किंपी 
जाने ही जो इस छोकसे मरकर जाता है, वह कृपण है )! भी कारणसे उत्पन्न हो । इसीसे अर्जुन इसे 'कार्पण्य- 
मावानने. भी भोगैसर्मम आसक्त फैडकी दोष! कहते हैं। 
वासनाबाले मतुष्योंकी 'कृपण” कहां है ( 'कपणाः इस कार्पण्यदोषसे अर्जुनका अतुलनीय शौर्य, वी, 
पलहेतव:-- । ४९ ) | भैय, चातुर्य, साहस और पराक्रमादिसे सम्पन्न क्षत्रिय- 
३-सामान्यतः दीनत्वभात्रका वाचक भी 'कझृपणा! स्वभाव नछ-सा हो गया है; इसीसे उनके भरने शिगिल 
हो रहे हैं, मुख सूख रहा है, अन्न कॉँप रहे हैं, शरीर 
जलन-सी हो रही है और मन अ्रमित-सा हो रहा है । 
करुणायुक्त कायरताके आवेशसे अर्जुन अपनेमे इन 
स्वमावतरिरुद्द लक्षणोंकी देखकर कहते हैं. कि 'ं 
कार्पण्यदोपसे उपहतस्वभाव हो गया हूँ |! 
प्रश्न-अर्जुनने अपनेको 'धर्मसम्मूढचेता:? क्यों कहा ! 
उत्तर-चर्म-अधर्म या कर्तव्य-अकर्तव्यका यथार्थ 
लिर्णय करनेमें मिसका अन्त:करण सर्वथा अम्रमये 
हो गया हो, उसे “चर्मसम्मूढचेता कहते हैं । अर्जुनका 
लित्त इस समय भयानक धर्मसड्ूटमें पड़ा है; वे एक 


श्ब्द है । 

यहाँ अजुनमें जो कार्पण्यः है, वह न तो 
ठोमजनित कंजूसी है और न भोगासक्तिहप $पणता 
ही है | क्योंकि अर्जुन खमावसे ही अत्यन्त उदार, 
दानी एवं इन्द्रियविजयी पुरुष हैं| यहाँ भी वे स्पष्ट 
शब्दोमें कहते हैं कि 'मुसे अपने लिये विजय, राज्य 
या सुखबी आया! नहीं है; जिनके ल्यि ये चतुएँ 
अपेक्षित हैं, वे सत्र आत्मीय स्वृजन तो यहाँ मरनेके 
लिये खढ़े हैं | इस प्ृथ्वीकी तो बात ही क्या है, में 


तीनों छोकोंके राज्यके लिये भी दुर्योधनादिको नहीं ः धर्मसक्ू हट 
मरलों वाहती ॥- है ३१३४) शडा ओर अजापालन, क्षात्रवर्म, स्ववसंरक्षण आदिकी ६ 


ए्टक राज्य और देवताओंका भारश्रिफत्य युद्धको धर्म समझकर उसमें लगना उचित समझते हैं 


लका निष्क 
भूमण्डलका नि और दूसरी ओर उनके चित्तकी बर्तमाव कार्पण्यइूति 


भी मुझे शोकरदित नहीं कर सकते (२॥ ८ / ! 





पं 008५ ३5०७४०००४) २ 


_ 


।०८ 


20003 2025७ ५ २ 


्् 


के 
६०० 5० 


के 
हि 


कि 


532 2१(|॥#[९ 


ट 8 " 5 ४९ 
& 2/६६॥९५१२० :॥:8१४५७ | +0282 9७७३ ॥॥३२ 


बज 


38|£2>7 ३॥2/080023%/092202097५8 





९ «कई 


त $ * 
पफनज नस पकपन पतन +त५ 4 ++-+०-४ 4०९ + जसू७ -.4 ०३ 3३०००_पन-कजभत-- ऊ०-ल-+०+न्‍> 





रन 





# दूसरा अध्याय # 





युद्धके नाना प्रकारके भयानक परिणाम दिखाकर उन्हें 
भिक्षावृत्ति, संन्यास और वनव्रासकी ओर प्रवृत्त करना 
चाहती है | चित्त इतना करुणाविष्ट है कि वह बुद्रि- 
को किसी निर्णयपर पहुँचने ही नहीं देता, इसीसे 
अपनेको किड्डूतंव्यविमूढ पाकर अर्जुन ऐसा कहते हैं | 


प्रश्न-निश्चितं श्रेय:? से क्‍या तात्पय है ! 


उत्त-कौरोंकी भीष्मद्वोण-कर्णादि विश्वविद्यात 
अजेय शूस्रीरोंसे संरक्षित अपनी सेतासे कहीं बड़ी 
सेनाको देखकर अजुन डर गये हों और युद्धमें अपनी 
विजयकी सम्भावनासे सब्रेथा निराश होकर अपना कल्याण 
युद्ध करनेमें है या न करनेमें, इस उद्देश्यसे '्रेय:? 
शब्दका प्रयोग करके जय-पराजयके सम्बन्धमें 
श्रीभगवानसे एक निश्चित निर्णय पूछते हों, ऐसी बात 
यहाँ नहीं है | यहाँ तो उनके चित्तमें बन्धु-स्नेह जाग उठा 
है । और बन्धुनाशजनित एक बहुत बड़े पापकी सम्भावना 
हो गयी है, जिसे वे अपने परम कल्याणमें महान्‌ प्रति- 
बन्धक समझते हैं और- दूसरी ओर मनमें यह भावना 
भी आ रही है किं क्षत्रियधर्मसम्मत युद्धका जो मैं त्याग 
कर रहा हूँ, कहीं यही अधर्म हो और मेरे परम 
कल्याणमें बाघक हो जाय, ऐसी बात तो नहीं 
है | इसीसे वे “निश्चित श्रेग्की बात पूछते हैं। 
उनका यह “निश्चित श्रेय” जय-पराजयसे सम्बन्ध नहीं 
रखता, इसका लक्ष्य भगवत्प्राप्तिहप परम कल्याण 
है | अजुन यह कहते हैं कि भगवन्‌ ! मैं 
कतंब्यक्ा निर्णय करनेमें असमर्थ हूँ | आप ही 
निश्चितरूपसे बतदाइये--मेरे परम कल्याणका साथन 
कौन-सा है ! 

प्रश्न-मं आपका शिष्य हूँ, मुझ शरणागतको आप 
शिक्षा दीजिये--इस कथनका क्‍या भाव है ! 

उत्त-अजुन भगवान्‌ श्रीकृष्णके प्रिय सखा थे | 
आध्यात्मिक तत्तकी बात दूसरी हो सकती है, परल्तु 
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व्यवहारमें अजुनके साथ भगवानका प्रायः सभी खटोंमें 
बराबरीका ही सम्बन्ध था | खाने, पीने, सोने और 
जाने-आनेमें सभी जगह भगव्रान्‌ उनके साथ समान बर्ताव 
करते थे और भगवानके श्रेषठलके प्रति मनमें श्रद्धा और 
सम्मान होनेपर भी अ्जुन उनके साथ बराबरीका ही 
व्यवहार करते थे। आज भर्जुनको अपनी ऐसी शोचनीय 
दशा देखकर यह अनुभव हुआ कि मैं वल्तुत: इनसे 


बराबरी करनेयोग्य नहीं हूँ । बराबरीमें सलाह मिलती 


है, उपदेश नहीं मिलता; प्रेरणा होती है, वर्ष 


अनुशासन नहीं होता | मेरा काम. आज सलाह और 


प्रेरणासे नहीं चछता | मुझे तो गुरुकी आवश्यकता 
है जो उपदेश करे और बढ॒पूर्वक अनुशासन करके 
श्रेयके मार्गपर छगा दे तथा मेरे शोक-मोहको सर्वधा 
नष्ट करके मुझे परम कल्याणकी ग्राप्ति करा दे | ओर 


श्रीक्ृष्णसे बढ़कर गुरु मुझे कौन मिल सकता है । परन्तु 


गुरुकी उपदेशाम्तधारा तभी बरसती है, जब शिष्य- 
रूपी क्षेत्र उसे ग्रहण करनेके लिये प्रस्तुत होता है। 
इसीलिये अर्जुन कहते हैं-- 'भगवन्‌ | मैं आपका 
शिष्य हूँ ।! 


शिष्योंके कई प्रकार होते हैं | जो शिष्य उपदेश तो 
गुरुसे प्रहण करते हैं परन्तु अपने पुरुषार्थका अहंड्भार रखते 
है, या अपने सहुरुको छोड़कर दूसरोंपर भरोसा रखते हैं 
वे गुरुकृपाका यथार्थ छाम नहीं उठा सकते | अन 
इसीलिये शिष्यवके साथ ही अपनेमें अनन्यशरणल्वकी 
भावना करके कहते हैं कि भगवन्‌ ! मैं केवल शिष्य 
ही नहीं हूँ, आपके शरण भी हूँ । अपन! श्ब्द्का 
भावार्थ है-- भगवान्‌को अत्यन्त समर्थ ओर परमम्रेष्ठ 
समझकर उनके प्रति अपनेको समर्पण कर देना । 
इसीका नाम 'शरणागति?, “आत्मनिक्षेपः या 'आत्म- 
समर्पण है । भगवान्‌ सवंशक्तिमान्‌ , सर्वज्ञ, सर्वान्तर्याभी 
अनन्त गुणोके अपार समुद्र, सर्वाविपति, रेश्र्य-माघुय, 
धम, शौय, ज्ञान, वैराग्य आदिके अनन्त आकर, जे, 


ए्‌ !५ रो रे 
२१४ # नमो5स्तु ते स्वत पथ सर्च # 
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हा 


फरम, गंदाय और अमादिका सर्वथा नाश करनेवाले, शरण हो जाऊँ और इसी भावनासे भावित होका 
परम प्रैगी, परम सुहदू, परम आत्ीय, परम गृह और कहते हैं--भगन्‌ | मैं आपका शिष्य हूँ और आ' 
परम मईचर ४ - ऐसा पिधास करके अपनेकों सर्ववा शरण हूँ, आप मुझे शिक्षा दीजिये |? पते” और '्वा 
निराक्षय, निरन्‍रम्ब, निवरुद्धि, निर्व७ और निःसत्त्व परदोंका प्रयोग करके अर्जुन यही कह रहे हैं । अर्जुन 
मानकर उन्दीके आश्रय, अवल्म्प, ज्ञान, शक्ति, सत्त यह शरणागतिकी सर्वोत्तम और सच्ची भावना ज 
और अतृठनीय शरणागत-कत्सव्ताका इढ़ और अनन्य अगरहवें अध्यायके ६५ में और ६६ में छोकों: 
भरोसा करके अपनेको सब अ्रकारसे सदाके लिये भगवानके सर्बगुद्यतम उपदेशके प्रभावसे सच्ची शरणागति- 
उन्हींके चरणोंपर न्योट्टावर कर देना और निर्निमेष के रूपमें परिणत हो जायगी और अर्जुन जब अपनेको 
मेत्रोंसे उनके मनोनयनाभिराम मुखचन्द्रकी ओर निहारते उनके कथनानुसार चलनेके लिये तैयार कर सकेंगे, 
रहनेकी तथा जड कठपुतछीकी भाँति नित्य-निरन्‍न्तर तभी गीताका उपदेश समाप्त हो जायगा । बस्तुतः 
उनके सझलेतपर नाचते रहनेकी एकमात्र लाल्सासे इसी छोकसे गीताकी साधनाका आरम्भ होता है, यही 
उनका अनन्यचिन्तन करना ही भगवानके प्रपन्न होना उपदेशके उपक्रमका बीज है और 'सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य! 
है । अर्जुन चाहते हैं कि मैं इसी प्रकार भगवानके 'छोकमे ही इस साधनाकी सिद्धि है, वही उपसंहार है | 


सम्बन्ध--इस प्रकार शिक्षा देनेके लिये भगवावसे आ्राथना करके अब अर्जुन उस प्रार्थनाका हेतु बतलाते 
हुए अपने विचारोंको प्रकट करते हैं-- 


न हि प्रपश्यामि ममापनुयायच्छोकम्ुच्छीषणमिन्द्रियाणाम्‌ । 
अवाप्य भूमावसपत्षमृदं राज्य सुराणामपि चाधिपत्यम्‌ ॥ ८ ॥ 


क्योंकि भूमिमें निष्कण्टक, धन-घाल्यसस्पन्न राज्यको और देवताओंके खामीपनेको प्राप्त होकर भी 
मैं उस उपायको नहीं देखता हूँ, जो मेरी इन्द्रियोंके सुखानेधाले शोकको दूर कर सके ॥ ८॥ 


प्रभ-इस छोकमें अर्जुनके कथनका क्‍या भाव है! माद्धम होती है कि इस हक राज्यकी तो बात ही 

उत्तर-पूर्वछोक्मे. अर्जुनने. भगवानसे शिक्षा कया, यदि मुझे देवताओंका आविषत्य भी मिल जाय 
देनेके लिये आ्राथेना की है, इसल्यि यहाँ यह भाव तो वह भी मेरे इस इन्द्रियोंकों सुख देनेवाल शोकको 
प्रकट करते हैं. कि आपने पहले मुझे युद्ध करनेके दूर करनेमें समर्थ नहीं है | अतर्व मुझे कोई ऐसा 
डिये कहा है; किन्तु उस युद्धका अधिक-से-अधिक निश्चित उपाय बतडाइव जो मेरी इन्द्योको 
कुछ विजय प्राप्त दोनेपर इस छोकमें परृथ्वीका निष्कण्टक वाले शोककों दूर करके मुझ सदाके लिये सुखी 
राज्य पा लेना है और विचार करनेपर यह बात बना 5 


सम्बन्ध--इसके वाद अर्जुनने क्या किया, चह बतलानेके लिये सञझय कहते हैं“: 


# दूसरा अध्याय # 
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पज्ञय उपाच 


एवमुकत्वा हषीकेशं 


गुडाकेश। . परंतप | 


न योत्यय इति गोविन्दम्ुकत्वा तृष्णी बभूव ह॥ ६ ॥ 


सजञ्नय बोले-हे राजन ! निद्राको जीतनेचाले अज्जुन अन्तर्यामी श्रीकृष्ण महाराजके प्रति इस 
प्रकार कहकर फिर भ्रीगोविन्द भगवानले युद्ध नहीं करूँगा” यह स्पष्ठ कहकर चुप हो गये ॥ ९ ॥ 


प्रकश्ष-इस छोकका क्‍या अभिवप्राय है ! 


उत्त-इस छोकमें सल्नयने घृतराष्ट्से यह कहा 
है कि उपर्युक्त प्रकाससे भगवानके शरण होकर 
शिक्षा देनेके छिये उनसे प्रार्थना करके और अपने 
विचार प्रकट करके अजुन यहा कहकर कि मैं 
युद्ध नहीं करूँगा! चुप हो गये । 


प्रक्ष-गोविन्द! शब्दका क्या अर्थ है ? 


उत्तर-ोमिवेंदबाक्येवियते लुम्यते इति गोविन्द: 
इस व्युत्पत्तिके अनुसार वेद-बाणीके द्वारा भगवानके 
खरूपकी उपलब्धि होती है, इसलिये उनका नाम "गोविन्द! 
है | गीतामें भी कहा है--वेदेश्व सर्वेरहमेव वेद्य:? 
(१०। १७)- सम्पूर्ण वेदों के द्वारा जाननेयोग्य मैं ही हूँ।” 


सम्बन्ध--हस प्रकार अर्जुनके चुप हो जानेपर भगवान्‌ श्रीकृष्णने क्या किया, इस जिन्नाप्तापर सज्ञय 


कहते हैं-- 
तम॒वाच हृषीकेशः 


सेनयोरुभयोम॑ध्ये 


विषीदन्तमिदं 


भारत । 
वच; ॥ १० ॥ 


प्रहसन्निव 


हे भरतवंशी ध्वृतराष्ट्र | अन्तयामी श्रीकृष्ण महाराज दोनों सेनाओंके बीचमें शोक करते हुए उस 


अजुनको हँसते हुए-से यह वचन बोले ॥ १० ॥ 


प्रश्न-'उभयो: सेनयो: मध्ये विधीदन्तम! विशेषणके 
सहित “तम! पदके प्रयोगका क्‍या भाव है ! 

उत्त-इससे सञ्लयने यह भाव दिखछया है कि 
जिन अर्जुनने पहले बड़े साहसके साथ अपने रथको दोनों 
पेनाओंके बीचमें खड़ा करनेके लिये भगवानूसे कहा 
था, वे ही अब दोनों सेनाओंमें ह्थित स्वजनसमुदायकों 
देखते ही मोहके कारण व्याकुछ हो रहे हैं; उन्हीं 
अजुनसे भगवान्‌ कहने लगे | 

प्रश्ष-'प्रहसन्‌ इच इृदम्‌ बच: उद्ाच! इस वाक््यका 
क्‍या भाव है ! 


उत्त-हस वाक्यसे, भगवानने क्या कहा और 
किस भावसे कहा, सजञ्ञय इसका दिग्दशन कराते हैँ | 
अभिप्राय यह है कि “अजुन उपयुक्त प्रकारसे शृर्ीरता 
प्रकट करनेकी जगह उल्टा वियाद कर रहे हैं. तथा 
मेरे शरण होकर शिक्षा देनेके लिये प्रार्थना 
निर्णय छुननेके पहले ही युद्ध न करनेकी 
कर देते हैं-यह इनकी कैसी गठती है !” इस भावसे 
मत-ही-मन हँसते हुए भगवान्‌ ( जिनका वर्णन आगे 
किया जाता है, वे वचन ) बोले । 


>> 
करके मेरा 
वब्ोषणा भी 


# नमोस्तु ते सर्चतत एच सर्च # 
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पम्पन्ध--उपर्युक्त श्कारसे (विन्तामम अर्जुनने जग भगवान्‌ झरण होकर अपने मह्त्‌ शोककी विवृति- 
पा उपाय पूजा ऑर यह कह्ा कि इस लो और परलोकका राज्यतुत्र इस शोककी निवत्तिका उपाय नहीं है, 
तब अजुनका आपिकारी समझकर उत्तके श्रोक और मोहको सदाके लिये नष्ट करनेक्रे उद्देगयस्े भगवान्‌ पहले नित्य 
और अनित्य वस्तुके विवेचनपूर्वक, सांस्ययोयकी दृश्सि भी युद्ध करना कर्तव्य है, ऐसा आतिवादन करते हुए 
तांस्यनिष्टाका वर्णन करते हैं--- 





श्रीभगवालवाच 
अशोच्यानन्वशोचरत्वं प्रज्ञावादांश्. भाषसे । 
गतासूनगतासूंश्र नानुशोचन्ति पण्डिता; ॥ ११ ॥ 


भ्रीमगवान्‌ वोले--हे अर्जुन | तू न शोक करनेयोग्य मनुष्योके लिये शोक करता है और पण्डितो- 
के-से वचनोंको कहता है । परन्तु जिनके प्राण चले गये है, उनके लिये और जिनके प्राण नहीं गये हैं 


उनके लिये भी पण्डितजन शोक नहीं करते ॥ ११ ॥ 

प्रभ-अ>नके कौन-से वचनोंको लक्ष्य करके मगवानने 
यह बात कही है कि जिनका शोक नहीं करना चाहिये, 
उनके लिये तुम शोक कर रहे हो ! 

उत्तर-दोनों सेनाओंमें अपने चाचा, ताऊ, बन्धु, 
बान्धव और आचार्य आदिको देखते ही उनके नाशकी 
आशश्ासे विषाद करते हुए अजुनने जो प्रथम अध्यायके 
२८वें, २९ में और ३० वें छोकोंमें अपनी स्थितिका वर्णन 
किया है, 9 ५चें छोकमें युद्धके लिये तैयार होनेकी क्रियापर 
शोक प्रकठ किया है और ४७ वें छोकमें जो सझ्यने उनकी 
स्थितिका वर्णन किया है, उनको लक्ष्य करके यहाँ भगवान्‌- 
ने यह बात कही है कि (जिनके लिये शोक नहीं करना 
चाहिये, उनके लिये तुम शोक कर रहे हो ।! यहींसे 
भगवानके उपदिशका उपक्रम होता है, जिसका उपसंहार 
१८ | ६६ में हुआ है। 

प्रश्ष-अर्जुनके कोन-से वचनोंको लक्ष्य करके भगवानने 
यह कहा है कि तुम पण्डितों-सरीखी बातें बधार रहे हो ? 

उत्तर-पहले अध्यायमें ३१ वेंसे ४४ वें इलोकतक 
अर्जुनने कुलके नाशसे उत्पन्न होनेवाले महान्‌ पापकी 


बात कहकर दूसरे अध्यायके 9 थे और ५ वें छोकोंमें 
अहंकारपूर्वक अनेकों अ्रकारकी थयुक्तियोंसे थुद्धका 
अनोचित्य सिद्ध किया है; उन्हीं सत्र वचनोंको रक्ष् 
करके भगवानने यह कहा है कि तुम पण्डितों-सरीली 
बातें बधार रहे हो । 


प्रश्न-'गतासून! और “अगतासून! किनका वाचक 
है तथा “उनके डिये पण्डितनन झोक नहीं करते! इस 
कथनका क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-जिनके प्राण चले गये हों, उनको 'गताछु! 
और जिनके प्राण न गये हों, उनको “अगतासु! 
कहते हैं । उनके लिये पण्डितनन शोक नहीं 
करते' इस कथनसे मगवानने यह माव दिखलाया है कि 
जिनका प्राणोंसे वियोग हो गया है अर्थात्‌ जो मर गये 
हैं, उनके लिये पण्डितजन इस प्रकार शोक नहीं किया 
करते कि 'उनके बिना हम जीकर क्या करेंगे इत्यादि। 
तथा जिनके प्राण नहीं गये हैं, उनके लिये भी इस 


# दूसरा अध्याय *# २१७ 








कारका शोक नहीं करते कि “अब ये छोग अपना है, तब वे किसके लिये शोक करें ? किन्तु तुम 
वह कैसे करेंगे, सब न'्ट-श्रष्ट हो जायँँगे, इनकी शोक कर रहे हो, इसलिये जान पड़ता है तुम पण्डित 


दशा होगी! इत्यादि | क्‍योंकि पण्डितोंकी दृ्टिमें नहीं हो, केवछ पण्डितोंकी-सी बातें ही बघार 


'ब एक सचिदानन्दधन हमसे भिन्न कोई वस्तु नहीं रहे हो। 


सम्बन्ध-पूर्वरलोकर्में भगवान्‌ूने अर्जुनसे यह वात कही कि जिन भीष्मादि स्वजनोंके लिये शोक करना 
प्रचित नहीं है, उनके लिये ठुम श्लोक कर रहें हो | इसपर यह जाननेकी इच्छा होती है कि उनके लिये 
ग्ेक करना किप्त कारणसे उचित नहीं है | अतः पहले भगवान्‌ आत्माकी नित्यताका ग्रतिपादन करके आत्म- 
एश्सि उनके लिये शोक करना अचुचित पिद्ध करते हैं--- 


न ल्वेबाहं॑ जातु नासं न त्व॑ नेमे जनाधिपाः । 
न चेव न भविष्यासः सर्वे बयमतः परस ॥ १२॥ 


नतो ऐसा ही है कि मैं किसी कालमें नहीं था या तू नहीं था अथवा ये राजाछोग नहीं 
हे 0 ० ७ 
थे। और न ऐसा ही है कि इससे आगे हम सब नहीं रहेंगे ॥ १२॥ 


प्रश्न-इस छोकमें भगवानके कथनका क्या या तुम्हारा-हमारा कभी किसी भी कालमें अभाव 
अमिग्नाय है ! नहीं है। वर्तमान शरीरोंकी उत्पत्तिके पहले थी 

उत्तर-इंसमें भगवानने आत्मरूपसे सबकी हम सब थे और पीछे भी रहेंगे। शरीरोंके नाशसे 
नित्यता सिद्ध करके यह भाव दिखलाया है कि तुम आत्माका नाश नहीं होता; अतएव नाशकी आशज्से 
जिनके नाशकी आशझ्छा कर रहे हो, उन सबका इन सबके ढिये शोक करना उचित नहीं है | 


पम्पन्ध-इस प्रकार आत्माकी नित्यताका प्रतिषादत करके अब उसकी निर्विकारताका ग्रतिपादन करते 
हुए आत्माके लिये ग्रोक करना अनुचित पिद्ध करते हैं--- 


देहिनोएस्मिन्‌ यथा देहे कोमारं योवनं जरा। 
तथा देहान्तरप्राप्तिधीरस्तत्र न मखुद्यति ॥ १३॥ 


जैसे जीवात्माकी इस देहमे बालकपन, जवानी और बृद्धावस्था होती हैं, वैसे ही अन्य शरीरकी 
प्राप्ति होती है; उस विषयमें घीर पुरुष मोहित नहीं होता ॥ १३ ॥) 


प्रभ-इस इलोकर्में भगवानंके कथनका क्या शरीरसे दूसरे शरीरमें जाते-आते समय उसे कष्ट 
अभिप्राय है ! होनेकी आशझ्ञासे जो अज्ञानी जन शोक किया करते 


उत्तर-इसमें आत्माको विकारी मानकर एक हैं, उसको भगवानने अनुचित बतलाया है | बे 
गी० त> २८-- 


ण 


की ज पिनी------ ७7७० 
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पट 2 ॒ ५ हि ; प्र 87 52252 जृ यृ हक, है कर हि. गर 
कि निय प्रकार बाह्कपन, जानी और जरा होता हैं. और उसका आरोप आत्मामें किया 
सवस्म॥ बास्तयर्मे आय्यावी नहीं होतीं, स्थृल्शरीरकी हैं | अतएव इस तत्तको न जाननेवाले भक्ञान॑ 
होती 2 और आत्मा्मे उनका आरोप किया जाता है, “. न्तरकी ग्राप्तिमें शोक करते हैं; धीर 
ता है, , पीर 
नहीं करते; क्योंकि उनकी दृष्टिमें आत्माका श 
किक कोई सम्बन्ध नहीं है | इसलिये तुम्हारा शोक 4 
भी पास्तवर्ग आत्माका नहीं हांता, सूक्षशरीरका ही उचित नहीं है। 


उसी प्रकार एक हारीरे दूसरे शरीरमें जाना-आना 


पर्पन्‍्प-पूर्वद्लोकोंगे सगवानने आत्माकी नित्य और विवि व्ारताका गतिशदन करके उसके लिये शं 
करना अनानित (तब किया; उसे तुक्कर यह जिश्ञत्ता होती है कि जात्मा नित्य और निर्विकार हो 
थी संग्रोय-क्योया(ईसे सुख-हुस्खादिका प्रत्यक्ष अचुभव होता है, अतएव जोक हुए बिना कैसे र. 
जा पकता है ? इसपर सथवान्‌ संयोग-वियोगादिकों अनित्य बताकर उनको सहन करनेकी आज्ञा देते हैं-- 


मात्रास्पशौसतु॒ कोन्तेय 


आगमापायिनो5नित्यास्तांस्तितिक्षख 


शीतोष्णखुखदुःखदाः । 
भारत ॥ १४ ॥ 


दे कुम्तीपुत | सर्दी, गर्मी ओर खुब-दुःखको देनेवाले इन्द्रिय और विषयोके संयोग तो उत्पत्ति- 
विनाशशील और अनित्य हैं; इसलिये हे भारत | उनको तू सहन कर ॥ १४ ॥ 


प्रक्ष-मात्रास्पर्शा:' पद यहाँ किनका वाचक है ? 

उत्तर-जिनके द्वारा किसी वस्तुका माप किया 
जाय--- उसके खरूपका ज्ञान प्राप्त किया जाय, उसे 
प्मात्रा! कहते हैं; अतः 'मात्रासे यहाँ अन्त:करण- 
सहित सभी इच्द्रियोंका लक्ष्य है । और स्पर्श कहते हैं 
सम्बन्ध या संयोगको | अन्तःकरणसह्तित इन्द्रियोंका 
शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्ध आदि उनके विषयोंके 
साथ जो सम्बन्ध है, उसीकों यहाँ 'मात्रास्पर्शा:” 
पदसे ब्यक्त किया गया है | 


प्रक्ष-उन सबको “शीतोष्णसुखदुःखदा:” कहनेका 
क्या अमिग्राय है 

उत्तर-शीतोष्ण और छुख-ढुःख शब्द यहाँ सभी 
हुन्द्ोंक उपलक्षण हैं | अतः विषय और इन्द्रियोंके 
सम्बन्धोंकी 'शीतोष्णसुखदु:खदा: कहकर भगवानते 
यह भाव दिखलाया है कि वे समस्त विषय ही इन्द्रियोंके 


साथ संयोग होनेपर शीत-उष्ण, राग-ढेष, हर्ष-शोक, 
सुख-दुःख, अनुकूछ्ता-प्रतिकूलता आदि समस्त इन्द्वोंको 
उत्पन्न करनेवाले हैं | उनमें नित्यत्व-बुद्धि होनेसे ही नाना 
प्रकारके विकारोंकी उत्पत्ति होती है, अतरब उनको 
अनित्य समझकर उनके संगसे तुम्हें किसी प्रकार भी 
विकारयुक्त नहीं होना चाहिये । 

प्रश्न-इन्द्रियोंके साथ विषयोके संयोगोंको उत्पत्ति- 
विनाशशील और अनित्य कहकर अजजुनको उन्हें सहन 
करनेकी आज्ञा देनेका क्या अमिप्राय है ! 


उत्तर-रेसी आज्ञा देकर भगवानने यह भाव 
दिखलाया है कि सुख-दुःख देनेवाले जो इन्द्रियोंके 
विषयोंके साथ संयोग हैं, वे क्षणभछ्ुुर और अनित्य हैं, 
इसलिये उनमें वास्तविक सुखका लेश भी नहीं है | 
अत; तुम उनको सहन करो अर्थात्‌ उनको अनित्य 
समझकर उनके आने-जानेपर हर्ष या शोक मत करो | 


# दूसरा अध्याय # 
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सम्बन्ध--इन सबको सहन करनेसे क्या लाभ होगा ! इस जिज्ञासापर कहते हैं-- 


यं हि न व्यथयन्त्येते पुरुष पुरुषषेभ । 


समदुःखसुखं. धोरं 


सोमतत्वाय. कव्पते ॥११॥ 


क्योंकिहे पुरुषश्रेष्ठ ! दुःख-खुखको समान समझनेवाले जिस घीर पुरुषको .ये इन्द्रिय और बिषयोके 
संयोग व्याकुछ नहीं करते, बह मोक्षके योग्य होता है ॥९७॥ 


प्रश्न-यहाँ (हि'का क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-हि? यहाँ हेतुके अर्थमें है। अमिग्राय यह 
है कि इन्द्रियोंके साथ विषयोंके संयोगोंको किसलिये 
सहन करना चाहिये, यह बात इस शछोकमें बतलायी 
जाती है । 


प्रश्न-पुरुषषेभ” सम्बोधनका क्‍या माव है ! 


उत्तर-ऋषभः' श्रेष्ठका वाचक है | अतः पुरुषोमे 
जो अधिक शूरवीर एवं बल्वान्‌ हो, उसे 'पुरुषरषभ” कहते 
हैं | यहाँ अजुनको “पुरुषर्षभ' नामसे सम्बोधित करके 
भगवानने यह भाव दिखलाया है कि तुम बड़े शूखीर 
हो, सहनशील्ता तुम्हारा खाभाविक गुण है, अतः 
तुम सहजहीमें इन सबको सहन कर सकते हो । 


प्रश्न-'घीरम! पद किसका वाचक है ? 


उत्तर-'धीरम! पद अधिकांशमे परमात्माको प्राप्त 
पुरुषका ही वाचक होता है, पर कह्ीं-कहीं परमात्माकी 
प्राप्तिके पात्रको भी 'घीर! कह दिया जाता है। अत: 
यहाँ 'घीरम! पद सांख्ययोगके साधनमें परिपक्ष स्थितिपर 
पहुँचे हुए साधकका वाचक है | 

प्रभ-'समदु:खलुखम” विशेषणका क्‍या भाव है? 


उत्त-इससे भगवानने धीर पुरुषका लक्षण 
बतलाया है कि जिस पुरुषके लिये खुख और दु:ख 


सम हो गये हैं, उन्हें अनित्य समझकर जिसकी 
उन इन्द्रोंमें भेदबुद्धि नहीं रही है, वही 'थीएः है 
और वही इनको सहन करनेमें सम है । 


प्रश्न-'एते! पद किनका वाचक है और न 
व्यथयन्ति'का क्‍या भाव है ? 


उत्तर-विषयोंके साथ इन्द्रियोंके जो संयोग हैं, जिनके 
लिये पूर्वश्छोकर्मे 'मात्रास्पर्शा?ः पदका प्रयोग किया 
गया है, उन्हींका वाचक यहाँ एते! पद है । 
और “न व्यथयन्तिः से यह भाव दिखलाया है कि 
विषयोंके संयोग-वियोगमें राग-हेष और हर्ष-शोक न 
करनेका अभ्यास करते-करते जब साधककी ऐसी सिति 
हो जाती है कि किसी भी इन्द्रियका किसी भी भोगके 
साथ संयोग किसी प्रकार उसे व्याकुछ नहीं कर 
सकता, उसमें किसी तरहका विकार उत्पन्न नहीं कर 
सकता तब यह समझना चाहिये कि यह 'धीरः और 
सुख-दुःखमें समभाववार्य हो गया है। 


प्रश्ष-सः अमृतत्वाय कल्पते? का क्‍या भाव है ? 


उत्तर-इससे भगवानने यह दिखलाया है कि 
उपयुक्त समभाववाल्ष पुरुष मोक्षका--परमात्माकी प्राप्ति 
का पात्र बन जाता है और उसे शीघ्र ही अपरोक्षमाव- 
से परमात्माकी ग्राप्ति हो जाती है | 


तम्पन्ध-? ऐवें और ? रैवें इ्लोकोंमे भगवान्‌ने आत्माकी नित्यता और निर्षिकारताका अतिपादन किया 


# नमो5स्तु ते सर्वत एव सर्च # 
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पक 228 होड़ सद्रियोंह साथ रिपयोंक संयोग्रो्रो अनित्य बतल्मगा, डिन्तु आत्मा क्यों नित्य है और १ 
पंयाय व जकिव 2 ? इत्तका स्पष्टीकरण नहीं किया यया;। अतएव शत शझोलयें गगवानू्‌ नित्य और अति 


बसु (_चन॥/ रीति खलानेक लिये दीनोंके लक्षण बतलाते हैं-- 


नासतो बिय्यते भावों नामावों विद्यते सतः । 


उभयोरपि 


इृष्टोएन्तरत्वनयोस्तत्वदर्शिमिः ॥१ ६॥ 


असत्‌ वस्तुकी तो सत्ता नहीं है और सतका अभाव नहीं है । हस प्रकार इन दोनोंका दी तत्त्व शानी 


पुरुषोद्वारा देखा गया है »१६॥ 


प्रश्व-अपतः” पद यहाँ किसका वाचक है और 
उतकी सत्ता नहीं है! इस कश्नका क्या अभिग्राय है ? 


उत्त-'असतः पद यहाँ परिवितंनशील शरीर, 
इन्द्रिय और इन्द्रियोंके विषयोंसहित समस्त जडवर्गका 
बाचक है | ओर “उसकी सत्ता यानी भाव नहीं है? 
इससे भगवानने यह भाव दिखछाया है कि वह जिस 
कालमें प्रतीत होता है, उसके पहले भी नहीं था और 
पीछे भी नहीं रहेगा; अतएब जिस समय प्रतीत होता 
है, उस समय भी वास्तवमें नहीं है | इसलिये यदि 
तुम भीष्मादि खजनोंके शरीरोंके या अन्य किसी जड 
वस्तुके नाशकी आशइासे शोक करते हो तो तुम्हारा 
यह शोक करना अनुचित है | 


प्रक्ष-सतः” पद यहाँ किसका वाचक है और 
“उसका अभाव नहीं है? इस कथनका क्या अमिग्राय है ? 


उत्त-सत:? पद यहाँ आत्मतत्तका गचक है, 
जो सबका द्रष्न, सर्वज्ञ, सर्वान्तर्यामी और नित्य है । 
“उसका भ्षमाव नहीं है? इस कथनसे यह भाव दिखलाया 
गया है कि उसका कमी किसी भी निमित्तसे परिवर्तन 


या अभाव नहीं होता | वह सदा एकरस, भश्वण्ड और 
निर्विकार रहता है | इसलिये यदि तुम आत्मरूपसे 
भीष्मादिके नाशकी आशइा करके शोक करते हो, तो 
भी तुम्हारा शोक करना उचित नहीं है | 


प्रथभ--अनयो:? विशेषणके सहित “उभयो:” पद 
किनका वाचक है और तत्त्वदर्शा ज्ञानी पुरुषोंद्यरा उनका 
तल देखा जाना क्या है ? 


उत्त-“अनयो:? क्शिषणके सहित “उभयो:? पद 
उपयुक्त 'असत”ः और 'सतः दोनोंका वाचक है तथा 
तत्वको जाननेवाले महापुरुषोंद्रारा उन दोनोंका विवेचन 
करके जो यह निश्चय कर लेना है कि जिस वर्तुका 
परिवर्तन और नाश होता है, जो सदा नहीं रहती, वह 
असत है---अर्थात्‌ असत्‌ वस्तुका विधमान रहना सम्भव 
नहीं और जिसका परिवर्तन और नाश किसी भी 
अवस्थामें किसी भी निमिचसे नहीं होता, जो सदा 
विद्यमान रहती है, वह सत्‌ है---अर्थात्‌ सतका कभी 
अभाव होता ही नहीं--यही तत्तवदर्शी पुरुषोद्गारा उन 
दोनोंका तत्त्त देखा जाना है । 


सम्बन्ध-पूर्वक्ोकर्में जिस सित्‌” तर्वके लिये यह कहा गया कि उसका अभाव नहीं है), वह स्त 


तत्त क्या है--हस जिज्ञासापर कहते हैं--- 





# दूसरा अध्याय # 
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अविनाशि तु॒ तहिडि 
विनाशमव्ययस्यास्य 
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येन सवेमिद॑ ततम्‌ । 


न कश्रित्कतुमहति ॥१७॥ 


नाशरहित तो तू उसको जान, जिससे यह सम्पूर्ण जगत्‌--दंश्यवर्ग व्याप्त है। इस अविनाशीका 


विनाश करनेमें कोई भी समर्थ नहीं है ॥ १७ ॥ 


प्रश्न-'सर्वम्‌! के सहित इदम? पद यहाँ किसका 
वाचक है ओर वह किसके द्वारा व्याप्त है तथा वह 
जिससे व्याप्त है, उसे अविनाशी कहनेका क्या अभिग्राय है? 


उत्तर-शरीर, इन्द्रिय, भोगोंकी सामग्री और भोग- 
स्थान आदि समस्त जडवर्गका वाचक यहाँ 'सर्वम! के 
सहित 'इदम! पद है । वह सम्पूर्ण जडवर्ग चेतन 
आत्मतत्तसे व्याप्त है। उस आत्मतत्तको अविनाशी 
कहकर भगवानने यह भाव दिखाया है कि पूर्वश्लोकमें 
जिस 'सत्‌” तत्त्वका मैंने लक्षण किया है तथा 


तच्ज्ञानियोंने जिस तत्तको 'सतः निश्चित किया है, 
वह आत्मा ही है। 


प्रश्न-इस अविनाशीका विनाश करनेमें कोई भी समर्थ 
नहीं है, इस कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्त-इससे भगवानने यह दिखाया है कि 
आकाशसे बादलके सद्श इस आत्मतत्तके द्वारा अन्य सब 

. व में वि पे [कर 
जडवर्ग व्याप्त होनेके कारण उनमेंसे कोई भी इस आत्म- 
तत्नका नाश नहीं कर सकता; अतरव सदा-सर्वदा 
विद्यमान रहनेवाल्य होनेसे यही एकमात्र 'सत्‌ः तच है। 


सम्बन्ध-इस पकार सतत तत्तकी व्याख्या हो जानेके अनन्तर पूर्वोक्त 'असत्‌? वस्तु क्‍या है, इस 


जिज्ञासापर कहते हैं-- 
अन्तवन्त इसमे देहा 
अनाशिनो(प्रमेयस्य 


नित्यस्योक्ताः शरीरिणः | 
तस्मायुध्यसख भारत ॥१८॥ 


इस नाशरहित, अप्रमेय, नित्यखरूप जीवात्माके ये सब शरीर नाशवान्‌ कहे गये हैं। इसलिये हे 


भरतवंशी अजुन ! तू युद्ध कर ॥ १८ ॥ 


प्रश्न--'इमे! के सहित “देहा:? पद यहाँ किनका 
वाचक है? और उन सबको “अन्तवन्त: कहनेका 
क्या अभिप्राय है 


उत्तर-'इमे! के सहित 'देहाःः पद यहाँ समस्त 
शरीरोंका वाचक है और असतकी व्याख्या करनेके 
लिये उनको 'अन्तवन्त:' कहा है | अभिप्राय यह है 
कि अन्तःकरण और इन्द्रियोंके सहित समस्त शरीर 
नाशवान्‌ हैं । जेसे स्वप्नके शरीर और समस्त जगत्‌ बिना 
हुए ही प्रतीत होते हैं, वैसे ही ये समस्त शरीर भी विना 


ही हुए अज्ञानसे प्रतीत हो रहे हैं; वास्तवमें इनकी सत्ता 
नहीं है | इसलिये इनका नाश होना अवश्यम्भावी है, अतएव 
इनके लिये शोक करना व्यर्थ है । 

प्रश्न-यहाँ 'देहा:” पदमें बहुवचनका और 'दरीरिण:? 
पदमें एकबचनका प्रयोग किसलिये किया गया है ? 

उत्तर-इस प्रयोगसे भगवानूने यह दिखलाया है कि 
समस्त शरीरोंमें एक ही आत्मा है। शरीरोंके भेदसे 
अज्ञानके कारण आत्मामें भेद प्रतीत होता है, वास्तवमें 
भेद नहीं है । 


२२५२ # नमोस्तु ते स्वत एव सर्च # 
प्रसय-'शरीरिण:! पद यहाँ किसका वाचक है और एक पुरुषके सिवा कोई वस्तु नहीं होती, खप्नका 
उसके साथ “नित्यस्य', 'अनाशिन और «“अग्रमेयस्यः नानात्व निद्राजनित होता है, जागनेके बाद पुरुष 
मिशेषण देनेका तथा शरीरेंके साथ उसका सम्बन्ध ही रह जाता है, वैसे ही यहाँ भी समस्त न 
दिखलानेका क्‍या अभिप्राय हैं ? अज्ञानजनित है, ज्ञानके अनन्तर कोई नानात्व 
उत्तर-पूरवइलोकर्में जिस 'सत” तत्त्तसे समस्त जड- रहता | 
वर्गको व्याप्त बतलाया है, उसी तत्तका वाचक यहाँ ह लत मा 
'रीरिण;? पद है तथा इन तीनों विशेषणोंका प्रयोग अब या 
. ,. लिये आज्ञा देनेका यहाँ क्‍या अभिग्राय है ? 
उस 'सत्‌” तल्वके साथ इसकी एकता करनेके लिये ही 
किया है एवं इसे 'शरीरी' कहकर तथा शरीरोंके साथ उत्तर-हेतुवाचक “तस्मात्‌” पदके सहित युए 
इसका सम्बन्ध दिखछाकर आत्मा और परमात्माकी लिये आज्ञा देकर भगवानने यहाँ यह दिखलाया है 
एकताका ग्रतिपादन किया गया है | अभिप्राय यह है जब यह बात सिद्ध हो चुकी कि शरीर नाशवानू 
कि व्यावद्ार्कि इश्टसे जो मिन्न-मिन्न शरीरोंको धारण उनका नाश अनिवाय है और आत्मा नित्य है, उस 
करनेवाले, उनसे सम्बन्ध रखनेवाले भिन्न-भिन्न आत्मा कभी नाश होता नहीं, तब युद्धमें किब्निस 
प्रतीत होते हैं, वे वस्तुत: भिन्न-मित्र नहीं हैं, सब एक ही भी शोकका कोई कारण नहीं है | अतएव अब तुम 
चेतन तत्त्व है; जैसे निद्रांक समय खप्नकी सृश्टिमिं युद्धमें किसी तरहकी आनाकानी नहीं करनी चाहिरे 








सम्बन्ध--पूर्वरल्े को नें भगवानने आत्माकी नित्यता और निर्वि कारताका ग्रतिघादन करके अर्जुनकों युः 
लिये आज्ञा दी, किन्तु अर्जुनने जो यह बात कही थी कि में इनको मारना नहीं चाहता और यदि वे र 
मार डालें तो वह मेरे लिये क्षेमतर होगा? उसका स्पष्ट समाधान नहीं फिया | अतः अगले श्लोकॉरें आत्मा 
मरने या मारनेवाला मानना अज्ञान है, यह कहकर उसका समाधान करते हैं-- 


य एन वेत्ति हन्तारं यर्चेन॑ मनन्‍्यते हतम्‌ । 
उभ्री तौ न विजानीतो नाय॑ हन्ति न हन्यते ॥१६॥# 


जो इस आतव्माको भारनेचाछा समझता है तथा जो इसको मरा मानता है, वे दोनों ही नहीं जान 
क्योंकि यह आत्मा वास्तवम न तो किसीको मारता है और न किसीके द्वारा मारा जाता है ॥ १९॥ 


प्रभ-यदि आत्मा न मरता है और न किसीको इसीलिये पहले 'अन्तबन्तः इमे देहा:! कहा गया 

मारता है, तो मरने और मारनेवाल्ल फिर कौन है? इसी तरह मन-बुद्धिकि सहित जिस स्थूछशरीरव 

उत्तर-स्थूलशरीरसे सूक्ष्मशरीरके वियोगको 'मरना? करियासे किसी दूसरे स्थूलशरीरके प्राणोंका बियोग होः् 

कहते हैं, अतएव मरनेवाल्ा स्थूछशरीर है; है, उसे 'मारनेवाला! कहते हैं। अतः मारनेवार 
# हन्ता चेन्मन्यते [हहन्तु<. इतश्रेन्मन्यते इंतम । 

उमौ वौ न विजानीतों नाय* इन्ति न हन्यते॥ (कठ० उ० १|२। १९ ) 


# दूसरा अध्याय # 





स्स्स्य्य्य्य्य्स्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य््च्च्ख्््च्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्संः- _-_ _ _ _ _  ी:ा::::. > उउे्ानतनत्-ल-_-_-च_-_ट_------च-- >+० नि लय कनन 
मामा यान्काण्या यानककपकाकयमकाकगकमइकगकमककमकम कक कम कमयकाकम कक कक पकामक छब्कमकमकपक्कपकमकमकमकमकमकमकमकमकपकपकपक--- कामना 


भी शरीर ही है, आत्मा नहीं | किन्तु शरीरके धर्मोको मारनेवाल (कर्ता ) मान लेते हैं (३। २७ ), 
अपनेमें अध्यारोपित करके अज्ञानी छोग आत्माको इसीलिये उनको उन कर्मोका फू भोगना पड़ता है। 





सम्बन्ध-यूव छ्लोकमें यह कहा कि आत्मा किसीके द्वारा नहीं मारा जाता; इसपर यह जिज्ञासा होती 
है कि आत्मा किसीके द्वारा नहीं मारा जाता, इसमें क्या कारण है ! इसके उत्तर्में भगवान्‌ आत्मामें सब 
प्रकारके विकारोंका अभाव बतलाते हुए उसके स्वरूपका प्रतिपादन करते हैं-- 


न जायते प्रियते वा कदाचिन्नायं भूल्वा भविता वा न भूयः । 


अजो नित्यः शाश्वतोध्यं पुराणो न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥२०॥ 


यह आत्मा किसी कालमे भी न तो जन्मता है ओर न मरता ही है तथा न यह उत्पन्न होकर 
फिर होनेवाला ही है। क्योंकि यह अजन्मा, नित्य, सनातन और पुरातन है; शरीरके मारे जानेपर भी यह 


नहीं मारा जाता ॥ २० ॥ 


प्रक्ष-'न जायते प्रियतेः--इन दोनों क्रियापदोंका 
क्या भाव है ! 

उत्त-इनसे भगवानने आत्मामें उत्पत्ति और 
विनाशरूप आदि-अन्तके दो विकारोंका अभाव 
बतलाकर उत्पत्ति आदि छहों विकारोंका अभाव सिद्ध 
किया है और इसके बाद प्रत्येक विकारका अभाव 
दिखलानेके लिये अलग-अलग राब्दोंका भी प्रयोग किया 
है। 

प्रश्न-उत्पत्ति आदि छः विकार कौन-से हैं और 
इस छोकमें किन-किन राब्दोंद्वारा आत्मामें उनका 
अभाव सिद्ध किया है ! 

उत्त-१ उत्पत्ति ( जन्मना ), २ अस्तित्व (उत्पन्न 
होकर सत्तावाला होना ), ३ वृद्धि ( बढ़ना ), ४ विपरिणाम 


( रूपान्तरको प्राप्त होना ), ५ अपक्षय ( क्ष होना या 
घटना ) और ६ विनाश ( मर जाना )-ये छः बिकार हैं। 
इनमेंसे आत्माको 'अजः” ( अजन्मा ) कहकर उसमें 
उत्पत्ति! रूप विकारका अभाव बतलाया हैं | “अय॑ 
भूत्वा भूय: न भविता” अर्थात्‌ यह जन्म लेकर फिर 
सत्तावाला नहीं होता, बल्कि खभावसे ही संत है---.यह्‌ 
कहकर “अस्तित्व'रूप विकारका, “पुराण: ( चिरकालीन 
ओर सदा एकरस रहनेवाला ) कहकर धृद्धिः रूप 
विकारका, 'शाश्रत:? ( सदा एकरूपमें स्थित ) कहकर 
विपरिणामका, “नित्य:” ( अखण्ड सत्तावाला ) कहकर 
'क्षयःका और दारीरे हन्यमाने न हन्यते! ( शरीरके 
नाशसे इसका नाश नहीं होता )-यह कहकर 
'बिनाश'का अभाव दिखाया हैं। 


सम्बन्ध-उन्नीसवें इलोकमें भगवान्‌ने यह वात कही कि आत्मा न तो क़रिसीक़ों मारता है और न क्ित्तीके 
द्वारा मारा जाता है। उत्तके अनुततार बीसवें श्लोक उस्ते विकारराहित ततलाकर इस बातका प्रतिपादन किया 


[के वह क्यों वहीं मारा जावा | अब अगले रलोकमें यह ततलाते हैं कि वह कि्सीकी मारता क्यों नहीं ? 


आस जन अप अ ला पक पा आल टक 


# नमो5स्तु ते सर्चत एवं सर्च # 

परत--उरीरिणि:! पद यहाँ किसका वाचक £ और एक पृरुषके सिम कोई वस्तु नहीं होती, खप्नका समस 
उसके साथ पनित्मस्य', 'अनाशिन:! और '“अग्रमयस्था नानात्व निद्राजनित होता है, जागनेके वाद पुरुष एक 
पिशषण दरेका तथा शर्रीरेकि साथ उसका सम्बन्ध ही रह जाता हैं, वेसे ही यहाँ भी समस्त नानात 
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दि्मडानका क्‍या अमिप्राय हूँ ? 

उपर--पू"स्झेकर्मे जिस 'सतः ततसे समस्त जड- 
पररकी व्याप्त बतल्यया 2, उसी तत्तका वाचक यहाँ 
'शरीरिण:” पद हैँ तथा इन तीनों विशेषणोंका प्रयोग 
उस 'सत! तत्तके साथ इसकी एकता करनेके लिये ही 
किया है एवं इसे 'शरीरी” कहकर तथा दशरीरोंके साथ 
इसका सम्बन्ध दिखछाकर आत्मा और परमात्माकी 
एकताका प्रतिषादन किया गया है | अभिप्राय यह है 
कि व्यावह्यारिक दृष्टिसे जो मित्र-भित्न शरीरोंको धारण 
करनेवाले, उनसे सम्बन्ध रखनेवाले मिन्न-मिन्न आत्मा 
प्रतीत होते हैं, वे वस्तुत: मिन्न-मिन्न नहीं हैं, सब एक ही 
चेतन तत्व है; जेसे निद्राके समय खप्नकी सृष्टिमें 


अज्ञानजनित हैं, ज्ञानके अनन्तर कोई नानात्व नहीँ 
र्ता। 


प्रभ-हेत॒ुवाचक 'तस्मात्‌? पदका ग्रयोग करके युद्धके 
लिये आज्ञा देनेका यहाँ क्‍या अभिवप्राय है ? 


उत्तर-हैतुवाचक “तस्मात्‌” पदके सहित युद्धके 
लिये आज्ञा देकर भगवानने यहाँ यह दिखलाया है कि 
जब यह्द बात छिद्ध हो चुकी कि शरीर नाइबान्‌ है, 
उनका नाश अनिवाय है और आत्मा नित्य है, उसका 
कभी नाश होता नहीं, तब युद्धमें किश्विन्मात्र 
भी शोकका कोई कारण नहीं है | अतएव अब तुमको 
युद्धमें किसी तरहकी आनाकानी नहीं करनी चाहिये । 


सम्बन्ध--पूर्व स्लो कों में मगवानूने आत्माकी नित्यता और नि्विकारताका ग्रतिधादन करके अर्जुनको युद्धके 


लिये आज्ञा दी, 


किन्तु अर्जुनने जो यह बात कही थी कि 'में इनको मारना नहीं चाहता और यदि वे मुझे 


मार डालें तो वह मेरे लिये क्षेमतर होगा” उसका स्पष्ट समाधान नहीं किया | अतः अगले श्लोकोर्मे आत्माको 
मरने या मारनेवाला मानना अज्ञान है, यह कहकर उत्तका समाधान करते ह्ैं-- 


ये एन॑ वेत्ति हन्ताएं 
५ पे प विजानीतो वि 
उभो तो न विजानीतो 


यरचेनं मन्यते हतम । 
नायं॑ हनति न हन्यते ॥१६॥# 


जो इस आत्माको मारनेवाला समझता है तथा जो इसको मरा मानता है, वे दोनों ही नहीं जानते; 
क्योंकि यह आत्मा वास्तवमें न तो किसीको मारता है और न किसीके द्वारा मारा जाता है ॥ १९ ॥ 


प्रश्न-यदि आत्मा न मरता है और न किसीको 

मारता है, तो मरने और मारनेवाला फिर कौन है ? 
उत्तर-स्थूलशरीरसे सूक्ष्मशरीरके वियोगको मरना? 
कहते हैं, अतएव मरनेवाला स्थूलशरीर है; 
# हन्ता 


चेन्मन्यते |६ हन्तु&, 
उभौ तौ न विजानीतो नाय<, इन्ति न हन्यते॥| (कठ० 3० १।२। १९ ) 


इसीलिये पहले 'अन्तवन्त: इमे देहा:? कहा गया। 
इसी तरह मन-बुद्धिके सह्दित जिस स्थूलछशरीरकी 
क्रियासे किसी दूसरे स्थूछशरीरके प्राणोंका वियोग होता 
है, उसे 'मारनेवालाः कहते हैं | अतः मारनेवाला 


इतश्रेन्मन्यते. इतम्‌ । 


# दूसरा अध्याय # २२३ 


>- अमर 


भी दरीर ही है, आत्मा नहीं | किन्तु ररीरके धर्मोको मारनेवाल (कर्ता ) मान लेते हैं (३॥ २७ ), 
अपनेमें अध्यारोपित करके अज्ञानी छोग आत्माको इसीलिय उनको उन कर्मोका फल भोगना पड़ता है। 








सम्बन्ध-यूव छोकमें यह कहा कि आत्मा किसीके द्वारा नहीं मारा जाता; इसपर यह जिज्ञासा होती 
है कि आत्मा किसीके द्वारा नहीं मारा जाता, इसमें क्या कारण है ? इसके उत्तरमें भगवान्‌ आत्मामें सब 
प्रकारके विकारोंका अभाव बतलाते हुए उसके स्वरूपका ग्रातिपादन करते हैँ--- 


न जायते प्रियते वा कदाचिन्नाय॑ भूत्वा भविता वा न भूयः । 


अजो नित्य शाश्रतोध्यं पुराणो न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥२०॥ 


यह आत्मा किसी कालमें भी न तो जन्मता है ओर न मरता ही है तथा न यह उत्पन्न होकर 
फिर होनेवाला ही है। क्योंकि यह अजन्म्रा, नित्य, सनातन और पुरातन है। शरीरके मारे जानेपर भी यह 


नहीं मारा जाता ॥ २० ॥ 


प्रश्न-“न जायते प्रियते'---इन दोनों क्रियापदोंका 
क्या भाव है ! 

उत्तर-इनसे भगवानने आत्मामें उत्पत्ति और 
विनाशरूप आदि-अन्तके दो विकारोंका अभाव 
बतलाकर उत्पत्ति आदि छहों विकारोंका अभाव सिद्ध 
किया है और इसके बाद प्रत्येक विकारका अभाव 
दिखलानेके लिये अलग-अलग शब्दोंका भी प्रयोग किया 
है | 

प्रश्न-उत्पत्ति आदि छः विकार कौन-से हैं और 
इस छोकमें किन-किन शब्दोंद्वारा आत्मामें उनका 
अभाव सिद्ध किया है ! 

उत्तर-१ उत्पत्ति ( जन्मना ), २ अस्तित्व ( उत्पन्न 
होकर सत्तावाला होना ), ३ बृद्धि ( वढ़ना ), 9 विपरिणाम 


( रूपान्तरको प्राप्त होना ), ५ अपक्षय ( क्षय होना या 
धटना ) और ६ विनाश ( मर जाना )--ये छः विकार हैं । 
इनमेंसे आत्माको 'अजः ( अजन्मा ) कहकर उसमें 
उत्पत्ति! रूप त्रिकारका अभाव बतलाया है | ५अय॑ 
भूत्वा भूयः न भविताः अथात्‌ यह जन्म लेकर फिर 
सत्तावाढा नहीं होता, बल्कि खभावसे ही सत्‌ है----यह्‌ 
कहकर “अस्तित्व'रूप विकारका, पुराण: ( चिरकाडीन 
ओर सदा एकरस रहनेवाढा ) कहकर बबृद्धि! रूप 
विकारका, 'शाश्रत:? ( सदा एकरूपमें स्थित ) कहकर 
विपरिणामका, “नित्य; ( अखण्ड सत्तावाल्व ) कहकर 
क्षणका और “शरीरे हन्यमाने न हन्यते! ( शरीरके 
नाइसे इसका नाश नहीं होता )-यह कहकर 
पविनाश!का अभाव दिखलाया है । 


सम्बन्ध-उन्चीसवें इलोकमें भगवानने यह वात कही कि आत्मा न तो किसीक्ी मारता है और न क्रित्ीके 
द्वारा मारा जाता है; उसके अनुसार वीसवें रलोकमें उसे विक्रारराहित बतलाकर इत्त वातका प्रतिपादन शिया 
कि वह क्यों नहीं मारा जाता | अब अगले रहोकमें यह वतलाते हैँ क्ि वह किसीकी मारता क्यों नहीं ! 
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परन--शगिरिण: पद यहाँ किसका ब्राचक है और एक पुरुषके सिवा कोई वस्तु नहीं होती, खप्तका समस 
उसके साथ ननिः्पस्य', 'अनाभ्चिन। और “अप्रमेयस्या नानात्व निद्राजनित होता है, जागनेके बाद पुरुष एक 
पिशषण दगेका तथा डारीरकि साथ उसका सम्बन्ध ही रह जाता हैं, वेसे ही यहाँ भी समस्त नाना 
दिखड़ानका क्‍या अभिप्राय हे ? अज्ञानजनित है, ज्ञानके अनन्तर कोई नानात्व नहीं 

उपर-पूईछोकरं जिस 'सत्‌ः तत्वसे समस्त जड- रहता | 
बर्गकों व्याप्त बतछाया हैं, उसी तत्तका वाचक यहाँ का की रद 
दरीरिण:? पद है तथा इन तीनों विशेषणोंका प्रयोग (| 0 आर क 2 | अयोग करके बुद्धके 

है सकी करनेके लिये लिये आज्ञा देनेका यहाँ क्‍या अभिप्राय है ! 

उस 'सतः तल्वके साथ इसकी एकता करनेके लिये ही 
किया हैँ एवं इसे 'शरीरी? कहकर तथा दरीरोंके साथ उत्तर-हैतुबाचक “तस्मात? पदके सहित युद्धके 
इसका सम्बन्ध दिखलाकर आत्मा और परमात्माकी लिये आज्ञा देकर मगवानने यहाँ यह दिखलाया है कि 
एक्ताका प्रतिपादन किया गया है | अभिप्राय यह है जब यह बात सिद्ध हो चुकी कि शरीर नाशबान्‌ हैं, 
कि व्यावहारिक दृष्टिसे जो मिन्न-भिन्न शरीरोंको धारण उनका नाश अनिवार्य है और आत्मा नित्य है, उसका 
करनेवाले, उनसे सम्बन्ध रखनेवाले भमिन्न-मिन्न आत्मा कमी नाश होता नहीं, तब युद्धमें किल्चित्मात्र 
प्रतीत होते हैं, वे वस्तुतः भिन्न-भिन्न नहीं हैं, सव एक ही भी शोकका कोई कारण नहीं है. । अतए्व अब तुमको 
चेतन तत्त्व है; जैसे निद्राके समय खष्नकी सृश्टिमें युद्धमें किसी तरहकी आनाकानी नहीं करनी चाहिये । 


सम्बन्ध--पूर्व श्लोकोंगें मगवानूने आत्माकी नित्यता और निर्विकारताका प्रतिधदन करके अजुनको थुद्धके 
लिये आज्ञा दी, किन्तु अर्जुनने जो यह बात कही थी कि 'मैं इनको यारना नहीं चाहता और वहि वे मन्ने 
मार डालें तो वह मेरे लिये क्षेमतर होगा” उसका स्पष्ट समाधान नहीं किया ) अतः अगले स्टोकोर्में आत्माको 
मरने या मारनेवाला मानना अज्ञान है, यह कहकर उसका समाधान करते हैं-- 
य एन॑ वेत्ति हन्तारं यहचेन॑ मन्यते हतम | 
उभी तो न विजानीतों नाथं हन्ति न हन्यते ॥१६।॥# 
जो इस आत्माको मार्नेवाला समझता है तथा जो इसको मर मानता है, वे दोनों दी नहीं जानते; 


क्योंकि यह आत्मा वास्‍्तवमें न तो किसीको मारता है और न किलीके द्वारा मारा जाता है ॥ १९ ॥ 

इसीलिये पहले “अन्तवन्तः इमे देहा:! कहा गया। 
इसी तरह मन-बुद्धिकि सहित जिस स्थूल्शशैरकी 
क्रियासे किसी दूसरे स्थूल्शरीरके प्राणोंका वियोग होता 
है, उसे 'मारनेवाल! कहते हैं। अतः मारनेवाला 


प्रभ-यदि आत्मा न मरता है और न किसीको 
मारता है, तो मरने और मारनेवाला फिर कौन है ! 

उत्तर-स्थूलशरीरसे सूक्ष्मशरीरके वियोगको 'मरना? 

बल 50 अत “मरनेबाजी: स्लरीरीर , ह है ले मा नमन मरनेवाला स्थूलशरीर है; 

# हन्ता चेन्मन्यते ([ हन्तु*. इतश्रेन्मन्यते इतम। । 

उमौ तौ न विजानीतों नाय< इन्ति न हन्यते॥ (कढ० उ० १।२। ६१९) 





| 


# दूसरा अध्याय # श्ेश्रे 
भी शरीर ही है, आत्मा नहीं | किन्तु शरीरके धर्मोको मारनेवाल ( कर्ता ) मान लेते हैं (३। २७ ), 
अपनेमें अध्यारोपित करके अज्ञानी छोग आत्माको इसीलिये उनको उन कर्मोंका फछ भोगना पड़ता है। 


सम्बन्ध-यूर्व छोकमें यह कहा कि आत्मा किसके द्वारा नहीं मारा जाता; इसपर यह जिज्ञासा होती 
है कि आत्मा किसीके द्वारा नहीं मारा जाता, इसमें क्या कारण है ? इसके उत्तरमें भगवान्‌ आत्मामें सब 
प्रकारके विक्वारोंका अभाव बतलाते हुए उसके स्वरूपका अ्रतिषादन करते हैं-- 


के. 


न जायते प्रियते वा कदाचिन्नायं भूत्वा भविता वा न भूयः । 


जे 4 


अजो नित्यः शाश्वतोध्यं पुराणो न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥२०॥ 


यह आत्मा किसी कालमें भी न तो जन्मता है और न मरता ही है तथा न यह उत्पन्न होकर 
फिर होनेवाला ही है। क्योंकि यह अजन्मा, नित्य, खनातन और पुरातन है; शरीरके मारे जानेपर भी यह 
नहीं मारा जाता ॥ २० ॥ 


प्रक्ष-'न जायते प्रियते--इन दोनों क्रियापदोंका ( रूपान्तरको प्राप्त होना ), ५ अपक्षय ( क्षय होना या 
वाद है हे घटना ) और ६ विनाश ( मर जाना )-ये छः विकार हैं। 

उत्तर-इनसे भगवानने आत्मामें उत्पत्ति और इनमेंसे आत्माको 'अज: ( अजन्मा ) कहकर उसमें 
प्रिमाशरूप आदि-अन्तके दो विकारोंका अभाव उत्पत्ति! रूप विकारका अभाव बताया है । “अर्य॑ 
बतलकर उत्पत्ति आदि छहों विकारोंका अभाव सिद्ध भूत्वा भूयः न भविता? अर्थात्‌ यह जन्म लेकर फिर 
किया है और इसके बाद प्रत्येक विकारका अभाव सत्तावाल्ा नहीं होता, बल्कि खभावसे ही सत्‌ है---यह 
दिखलानेके लिये अलग-अलग शब्दोंका भी प्रयोग किया कहकर “अस्तित्'रूप विकारका, 'पुराणः? ( चिरकाढीन 
है। और सदा एकरस रहनेवाला ) कहकर 'ृद्धि' रूप 

प्रश्च-उत्पत्ति आदि छः विकार कौन-से हैं और विकारका, “शाश्वत: ( सदा एकरूपमें स्थित ) कहकर 
इस शोकमें किन-किन राब्दोंद्वारा आत्मामें उनका विपरिणामका, “नित्य: ( अखण्ड सत्तावाद्य ) कहकर 
अभाव सिद्ध किया है ? 'क्षयःका और “शरीरे हन्यमाने न हन्यते! ( शरीरके 

उत्तर-१ उत्पत्ति ( जन्मना ), २ अस्तित्व (उत्पल नाशसे इसका नाश नहीं होता )-यह कहकर 
होकर सत्तावाला होना ), ३ दृद्धि ( बढ़ना ), ४ विपरिणाम “विनाश?का अभाव दिखलाया है। 


सम्बन्ध-उद्ची तवें इलोकमें भगवानने यह वात कही कि आत्मा न तो किसीकों मारता है और न किसीके 
द्वारा मारा जाता है; उत्तकें अनुप्तार बीसवें श्लोकमें उसे विकाररहित वतलाकर इस बातका ग्रतिपादन किया 
(कि वह क्यों नहीं मारा जाता । अब अगले इलोकरमें यह वतलाते हैं कि वह किसीकों मारता क्यों नहीं ! 


५९५५४ 
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य॑ एनमजमव्ययम्‌ | 


कथं स पुरुष: पार्थ के घातयति हन्ति कम ॥२१॥ 


8 पृथापुप्त अुन | जा पुरुष इस आत्माकों नाशरहित, नित्य, अजन्मा और अव्यय जानता है, वह 


७ 


पुरष केस किसको मस्वाता दे और कैसे किसको मारता है ? ॥ २१ ॥ 


प्रध-इगा छोकमें भगवावक्के कंथनका क्‍या 


अभिम्नाय है ? 

उत्तर-इसमें भगवान्‌ने यह भाव दिखलाया है कि जो 
पुरुष आत्मखरूपको यथार्थ जान लेता है, जिसने इस 
तत्तका भलीभोँति अनुभव कर छिया है कि आत्मा 
अजन्मा, अविनाशी, अब्यय और नित्य है, वह कैसे 
किसको मारता है और केसे किसीकों मखाता है ? 
अर्थात्‌ मन, बुद्धि और इन्द्रियोंके सहित स्थूलशरीरके 


द्वारा दूसरे शरीरका नाश किये जानेगें वह यह कैसे 
मान सकता है कि मैं किसीको मार रहा हूँ या दूसरेके 
द्वारा किसीको मरवा रहा हूँ ? क्योंकि उसके ज्ञानमें 
सर्वत्र एक ही आत्मतत्त है, जो न मरता है और 
न मारा जा सकता है, न किसीको मारता है 
और न मरवाता है; अतरव यह मरना, मारना और 
मखाना आदि सब कुछ अज्ञनसे ही आत्यामें 
अध्यारोपित हैं, वास्तवमें नहीं हैं | अतः किसीके लिये 
भी किसी प्रकार शोक करना नहीं बनता । 


सम्बन्ध--यहों यह शड्ढा होती है कि आत्मा नित्य और अविनाशी है-उसका कभी नाश नहीं हो 
सकता, अतः उसप्तके लिये शोक करना नहीं बन सकता ओर झरीर नाश्वान्‌ है-उसका नाश होना अवश्यम्भावी 
है, अतः उप्तके लिये भी ग्रोक करना नहीं वतता--यह स्वथा ठीक हे । किन्तु आत्माका जो एक भझरीरतसे 
सम्बन्ध छूटकर दूसरे चरीरिसे सम्बन्ध होता हे, उप्तमें उसे अत्यन्त कष्ट होता है; अतः उसके लिये ज्ञोक करना 


कैसे अछुचित है ? इसपर कहते हैं-- 


बासांसि जीणोनि यथा बिहाय नवानि गह्नाति नरोपराणि । 
तथा शरीराणि विहाय जीणोन्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥१२॥ 


जैसे मनुष्य पुराने बस्लोको त्याग कर दूसरे नये वस्ञोंको अहण करता है, चेसे ही जीवात्मा पुराने 
शरीसणोको त्याग कर दूसरे नये शररीरोको प्राप्त होता है ॥ २२ ॥ ५ 


ग्रक्ष-पुराने वल्वोके त्याग और नवीन वद्षके 
घारण करनेमें मनुष्यकों सुख होता है, किन्तु पुराने 
शरीरके त्याग और नये दरीरके ग्रहणमें तो केश होता 
है | अवर्व इस उदाहरणकी सार्थकता यहाँ कैसे हो 
सकती है ! 


उत्तर-पुराने शरीरके त्याग और नये शरीरके 
ग्रहणमें अज्ञानीको ही दुःख होता है, विवेकीको नहीं । 
माता बाल्कके पुराने गंदे कपड़े उतारती है और नये 
पहनाती है तो वहः रोता है; परन्तु माता उसके 
रोनेकी पर्वा न करके उसके हितके छिये कापड़े 


. # दूखरां अध्याय # 
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बदल ही देती है । इसी प्रकार भगवान्‌ भी जीवके 
हितार्थ उसके रोनेकी कुछ भी प्रा न करके उसके 
देहको बदल देते हैं | अतएव यह उदाहरण उचित 
ही हे। 

ग्रक्ष-भगवानूने यहाँ शरीरोंके साथ “जीणीनिः 
पदका प्रयोग किया है; परन्तु यह कोई नियम नहीं है 


कि बृद्ध होनेपर ( शरीर पुराना होनेपर ) ही मनुष्यकी 


मृत्यु हो । नयी उम्रके जवान और बच्चे भी मरते देखे जाते 
हैं | अतएव यह उदाहरण भी युक्तियुक्त नहीं जँचता। 

उत्तर-यहाँ “जीर्णानि पदसे अस्सी या सो वर्षकी 
आयुसे तात्पयं नहीं है। प्रारब्धवश युवा या बाल, 
जिस किसी अवस्थामें प्राणी मरता है, वही उसकी 
आयु समझी जाती है ओर आयुकी समाप्तिका नाम ही 
जीर्णावस्था है | अतएव यह उदाहरण भी सर्वथा 
युक्तिसज्जत है । 

प्रश्न-यहाँ 'वासांसि' और «ारीराणि! दोनों ही 
पद बहुवचनान्त हैं | कपड़ा बदलनेवाला मनुष्य तो एक 
साथ भी तीन-चार पुराने वस्र त्याग कर नये धारण कर 
सकता है; परन्तु देही यानी जीवात्मा तो एक ही 
पुराने शरीरको छोड़कर दूसरे एक ही नये शरीरको 
प्राप्त होता है | एक साथ बहुत-से शरीरोंका त्याग या 
ग्रहण युक्तिसे सिद्ध नहीं है । अतएव यहाँ शरीरके लिये 
बहुबचनका प्रयोग अनुचित प्रतीत होता है । इसका 
क्या समाधान है ! 


उत्त-( क ) जीवात्मा अबतक न जाने कितने 
शरीर छोड़ चुका है और कितने नये घारण कर 
चुका है तथा भविष्यमें भी जबतक उसे तक्तज्ञान न 
होगा तबतक न जाने कितने असंख्य पुराने शरीरोंका 
त्याग और नये शरीरोंको धारण करता रहेगा | इसलिये 
बहुचचनका प्रयोग किया गया है। 


( ख ) स्थूल, सूक्ष्म ओर कारणमेदसे शरीर तीन 
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हैं । जब जीवात्मा इस शरीरकों छोड़कर दूसरे शरीरमें 
जाता है तब ये तीनों ही शरीर बदल जाते हैं । 
मनुष्य जेसा कर्म करता है, उसके अनुसार ही उसका 
खमाब ( प्रकृति ) बनता जाता है। कारण-शरीरमें 
खमाव ही मुख्य है। प्रायः खभावके अनुसार ही 
अन्तकाहमें सड्डल्प होता है और स्ढल्पके अनुसार 
ही सूक्ष्मारीर बन जाता है। कारण और सूक्ष्म- 
शरीरके सहित ही यह जीवात्मा इस शरीरसे निकलकर 
सूक्ष्के अनुरूप ही स्थूल्शरीरको प्राप्त होता है । 
इसलिये स्थूछ, सूक्ष्म और कारणमेदसे तीनों शरीरोंके 
परितेन होनेके कारण भी बहुवचनका प्रयोग 
युक्तियुक्त ही है । 

प्रश्न-आत्मा तो अचल है, उसमें गमनागमन नहीं 
होता; फिर देहीके दूसरे शरीरमें जानेकी बात कैसे 
कही गयी ! 

उत्तर-बास्तवमें आत्माका, अचछ और अक्रिय 
होनेके कारण, किसी भी हालतमें गमनागमन नहीं 
होता; पर जेसे घड़ेको एक मकानसे दूसरे मकानमें 
ले जानेके समय उसके भीतरके आकाशका अर्थात्‌ 
घटाकाशका भी घटके सम्बन्धसे गमनागमन-सा प्रतीत 
होता है, वैसे ही सूक्ष्मशारीकका गमनागमन होनेसे 
उसके सम्बन्धसे आत्मा्में भी गमनागमनकी प्रतीति 
होती है | अतरव छोगोंकों समझानेके लिये आत्मामें 
गमनागमनकी औपचारिक कल्पना की जाती है | यहाँ 
'देही? शब्द देहामिमानी चेतनका वाचक है, अतएब 
देहके सम्बन्धसे उसमें भी गमनागमन होता-सा प्रतीत 
होता है | इसलिये देहीके अन्य शरीरोंमें जानेकी बात 
कही गयी | 

प्रभ-वेत्ोंके लिये “गृह्मतिः तथा शरीरके लिये 
'संयाति! कहा है | एक ही क्रियासे काम चछ जाता, 
क्योंकि दोनों समानार्थक हैं | फिर दो तरहका प्रयोग 
क्यों किया गया ? 


(२६ # नमा5स्तु ते सर्चत एव सर्च # 





ठग ह-दर्म कियाएं समानायक दोनेपर भी “यूद्ाति) क्यों किया गया, एकसे भी नल ! 
पव सस्य 3 प्रहण बारना! ड़ और भपसंयाति! का उत्तर-'नर:? तथा देह दोनों ही सार्थक हैं; 
पे हि हक रस, £ | श्र प्रद्ण किये क्योंकि वस्रका अहण या त्याग 'नरः ही करता है 
सात हैं, इसलिये यहां 'यृद्वाति ! क्रिया दी गयी है अन्य जीव नहीं | कित्तु एक शरीरसे दूसरे शो 
भर भरीरयो छोड़कर दूसरे शरीर जाना प्रतीत होता गमनागमन सभी जीवोंका होता है, इसलिये बद्षोंके 
४, इसडिय सांयाति! कहा गया है । साथ “नरः” का तथा शरीरके साथ “देढी! का अयोग 
प्रभ-नेर:! और “देद्वी--इन दो परदोंका प्रयोग किया गया है । 


सम्बन्ध--इस अकार एक झरीरसे दूसरे शरीरके आाप्त होनेगें शोक करना अशुचतित सिद्ध करके, अब 
भगवान्‌ आत्माका स्वरूप दुवि्जिय होनेके कारण पुत्र तीन छोकोंद्वारा अकारान्तरसे उसकी नित्यता और 
निर्विद्ाखाका शविषादन करते हुए उसके विनाज्की आज्ज्ञासे शोक करना अडुचित सिद्ध करते हैं-- 


नेन॑ छिन्दन्ति श्राणि नेन॑ दहति पावकः । 
न चेन छ्लेदयन्त्यापो न शोषयति मारुतः ॥२ ३॥ 


इस आत्माको शस्त्र नहीं काट सकते, इसको आग नहीं जला सकती, इसको जल नहीं गला सकता 
और वायु नहीं छखुखा सकता ॥ २३॥ 
किया है | अमिप्राय यह है कि शब्रोंके द्वारा शरीरको 
नहीं जला सकती, जछ नहीं गछा सकता और वायु काठनेपर भी आत्मा नहीं कटता, अग्न्यखरद्वारा शरीरको 


नहीं सुखा सकता, इस कथनका क्‍या अिप्राय. जरा डालनेपर भी आत्मा नहीं जलता, वरुणाखसे शरीर 
> गला दिया जानेपर भी आत्मा नहीं गलता और वायन्यात्रके 


हद ! 
उत्तर-अर्जुन शत्र-अलरोंद्ारा अपने गुरुनन और ४ शरीरको छुखा दिया जानेपर भी आत्मा नहीं 
सूखता । शरीर अनित्य एवं साकार वस्तु है, आत्मा 


भाई-वन्धुओंके नाश दोनेकी आशकझ्ासे शोक कर रहे थे; ५ 

अतरव उनके शोकको दूर करनेके लिये भगवानूने इस नित्य और निशाकार है; अतएव किसी भी अश्च-शद्षक 

कथनसे निर्विकार आत्माका नित्यत्व और निराकारव सिद्ध छाए उनका वाह नहीं किया जा सकता । 
अच्छेदोप्यमदाह्मोग्यमक्लेद्योपशोष्य. एव च। 


नित्य: सर्बगतः. ख्थाणुरचलो3य॑ सनातनः ॥२५॥ 
अक्लेद्य और निःसन्देह अशोष्य है। तथा यहें 
।२४॥ 


प्रभ-इस आत्माको श्र नहीं काट सकते, अग्नि 


क्योंकि यद आत्मा अच्छेद्य है; यह आत्मा अदाह्य/ 
आत्मा नित्य, लर्वेच्यापी, अचल, स्थिर रहनेवाला और सनातन है । 
प्रश्न-पूर्वइलोकमें यह बात कह दी गयी थी कि. फिर इस इछोकमें उसे दुबारा अच्छेच, अदाह्य, अर्वे्ध 
टि 
गब्रादिके द्वारा आत्मा नष्ट नहीं किया जा सकता; और अशोष्य कहनेका क्या अभिप्नाय है ! 


# दूसरा अध्याय *% 
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उत्तर-इससे भगवानने आत्मतत्तका शब्रादिद्वारा 
नाश न हो सकनेके कारणका प्रतिपादन किया है। 
अभिग्राय यह है कि आत्मा कटनेवाढी, जलनेवाली, 
गलनेवाढी और सूखनेवाली वस्तु नहीं है | वह अखण्ड, 
एकरस और निर्विकार है; इसल्यि उसका नाश 
करनेमें शब्रादि कोई भी समय नहीं है । 


ग्रश्ष-अच्छेधादि शब्दोंसे आत्माका नित्यत्व 
प्रतिपादन करके किर उसे नित्य, सर्वगत और सनातन 
कहनेका क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-अच्छेयादि शब्दोंसे जेसा अविनाशित्व सिद्ध 
होता है वह तो आकारशमें भी सिद्ध हो सकता है; 
क्योंकि आकाश अन्‍य समस्त भूतोंका कारण और उन 
सबमें व्याप्त होनेसे न तो पृथ्वी-तत्वसे बने हुए 
शत्रोंद्रार काठा जा सकता है, न अभ्निद्वारा जलाया 
जा सकता है, न जलसे गछाया जा सकता है और न 
वायुसे सुखाया ही जा सकता है। आत्माका 
अविनाशित्व उससे अत्यन्त विलक्षण है-इसी बातको सिद्ध 
करनेके लिये उसे नित्य, स्वंगत और सनातन कहा 





गया है। अभिग्राय यह है कि आकाश नित्य नहीं 

है, क्योंकि महाग्रढ्यमें उसका नाश हो जाता है 

और आत्माका कभी नाश नहीं होता, इसलिये वह 

नित्य है | आकाश सर्वव्यापी नहीं है । केवल अपने 
हे में (0 है 

कार्यमात्रमें व्याप्त है और आत्मा स्वव्यापी है । आकाश 


सनातन, सदासे रहनेवाला, अनादि नहीं है और आत्मा 


सनातन--अनादि है | इस प्रकार उपयुक्त शब्दोंद्वारा 
आकाशसे आत्माकी अत्यन्त विलक्षणता दिखलायी 
गयी है। 


प्रश्न-आत्माको स्थाणु और अचल कहनेका क्‍या 
भाव है ! 


उत्त-इससे आत्मामें चलना और हिलना दोनों 
क्रियाओंका अभाव दिखलाया है| एक ही स्थानमें 
स्थित रहते हुए काँपते रहना 'हिलना” है और एक 
जगहसे दूसरी जगह जाना “चलना? है। इन दोनों 
क्रियाओंका ही आत्मामें अभाव है | वह न हिल्ता है 
और न चलता ही है; क्योंकि वह स्वव्यापी है, कोई 
भी स्थान उससे खाली नहीं है । 


अव्यक्तोएयमचिन्त्योप्यमविकार्यो प्यम्न॒च्यते । 


तस्मादेव॑. विदित्वेन॑ 


नानुशोचितुमहेसि ॥२५॥ / 


बह आता अल्यक है, यह आत्मा अचिन्त्य है ओर यह आत्मा विकाररहित कहा जाता है। इससे 
हे अज्जुन ! इस आत्माको उपयुक्त प्रकारसे जानकर तू शोक करनेको योग्य नहीं है अथोत्‌ तुझे शोक करना 


उचित नहीं है ॥२५॥ 
प्रश्न-आत्माको “अव्यक्त' और “अचिन्त्यः कहनेका 
क्या भाव है ! 


उत्तर-आत्मा किसी भी इन्द्रियके द्वारा जाना नहीं जा 
सकता, इसलिये उसे 'अव्यक्त' कहते हैं ओर वह मनका 
भी विपय नहीं है, इसलिये उसे 'अचिन्त्य' कहा गया है। 
अविकार्य! 


प्रभ-आत्माको कहनेका 


अभिप्राय है ! 


क्या 


उत्तर-आत्माको “अबिकार्य' कहकर अव्यक्त 
प्रकृतिसि उसकी विलक्षणताका प्रतिपादन किया गया 


है | अभिप्राय यह है कि समस्त इन्द्रियाँ और अन्त: 
करण ग्रकृतिके कार्य हैं, वे अपनी कारणरूपा ग्रकृतिको 


विषय नहीं कर सकते, इसलिये प्रकृति भी अव्यक्त 
और अचिन्त्य है, किन्तु वह निर्विकार नहीं है, उसमें 
विकार होता है और आत्मामें कमी किसी भी अवस्थामें 


है डर 
ध ! 
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| दया | वन प्रदकीसे जात्म आपत... उत्त-दससे यह भाव दिखाया है कि अ 

(री उपर्युक्त अकारसे नित्य, संगत, अचछ, पा 
४व रस अत्माका उपसुषतअदाएं आतकर नस शोक अव्यक्, अचिल्य और निर्षिकार जान छेतेवे 

पहना दचित चंदी है, इसे कबनका क्या अभिव्राय है ! उसके छिये झोक करना नहीं बन सकता | 


परतफ-यपरयुफ झोडोंगे गगपावूने आत्राक़ो अबन्या और अबिनाशी बतलाकर उप्तके लिये: 
परवा व्दाषिव लि सिला; ज़ दो सहोंक्रोंद्रास आत्माकों ऑप्वा?िकिह्फ्से जन्मने-मरनेवाला माननेपर 
:सक जि औक फरया अनुवि हूँ, ऐसा पद करते हैं-- 


अथ चेन॑ नित्यजातं नित्यं वा मन्यसे म्तम्‌ । 
तथापि त्व॑ महाबाहों नेब॑ शोचितुमह॑सि ॥ २६॥ 


ओर यदि तू इस आतगकों खा जन्मनेवाला तथा सदा मरनेवाला मानता हो; तो भी हे महावाहो ! 
तू इस प्रकार शोक करनेकों योग्य नहीं है ॥२६॥ 


प्क्ष-/अथ' और “च! दोनों अव्यय यहाँ किस बात यथार्थ है, तो भी, यदि तुम इस आत्मक्तों सदा 
अर है ? और इनके सहित 'एनम्‌ नित्यजातम्‌ वा नित्यम्‌ जन्मनेवाल्ा अर्थात्‌ प्रत्येक शरीरके संयोगमें प्रवाहरूपये 
मृतम्‌ मन्‍्यसे तथापि लम्‌ शोचितुम्‌ व अर्हति! इस सदा जन्मनेवाल मानते हो तथा सदा मरलेवाला 
वाक़्यका क्या अमिप्राय है ! अर्थात्‌ प्रत्येक शरीर्के वियोगमें प्रवाहरूपसे सदा 

उत्त-'अथ' और “च' दोनों अब्यय यहाँ मरनेवाला मानते हो तो इस मान्यताके अनुसार भी 
औपचारिक खीकृतिके बोधक हैं | इनके सहित उपर्युक्त तुम्हें उसके लिये इस प्रकार ( जिसका वणन 
वाक्यसे भगवानते यह भाव दिखलाया है कि ययपि पहले अध्यायके अट्टाईसवबेंसे सैंताठीसवें इछोकतक 
बाल्वं आत्मा जन्मने और मरनेवाछा नहीं है--यही किया गया है ) शोक करना नहीं चाहिये | 


जातस्य हि धुबो म्रत्युप्र॑ब॑ जन्म म्तस्थ च। 
तस्मादपरिहायेंए्थें न त्॑ शोचितुमहैसि ॥२७॥ 


«२ 4 हे जप कक 
क्योंकि इस मान्यताके अचुसार जन्मे हुणकी सत्यु निश्चित है और मरे हुएका जन्म निश्चित है। 
इससे भी इस विना उपायवाले विषय तू शोक करनेको योग्य नहीं है ॥२७॥ 


प्रश्न-हि? का यहाँ क्‍या अमिग्राय है : बतलाया है, उसी मान्यताके अनुसार युक्तिपूर्वक 
उत्तर-हि? हेतुके अर्थमें है। पूर्वस्‍ठोकमें जिस उस बातको इस रछोकमें सिद्ध करते हैं । 
मान्यताके अलुसार मंगवानते शोक करना अनुचित प्रश्न-जिसका जन्म हुआ है, उसकी झंत्यु निश्चित 


# दूसरा अध्याय $ 


श्श्ण 





' हैं यह बात तो ठीक है; क्‍योंकि जन्मा हुआ सदा 
नहीं रहता, इस बातकों सभी जानते हैं। परन्तु यह 
बात कैसे कही कि जो मर गया है उसका जन्म 
निश्चित है ! क्‍योंकि जो मुक्त हो जाता है, उसका 
पुनर्जन्म नहीं होता-औयह प्रसिद्ध है (४ । ९; 
७५। १७ ८। १५ १६, २१ इत्यादि )। 
उत्तर-यहाँ मगवान्‌ वास्तविक सिद्धान्तकी बात नहीं 
कह रहे हैं, भमगवानका यह कथन तो उन अक्ञानियों- 
की दृष्टिसे है जो आत्माका जन्मना-मरना नित्य 
मानते हैं | उनके मतानुसार जो मरणधर्मा है, उसका 
जन्म होना निश्चित ही है; क्योंकि उस मान्यतामें 
किसीकी मुक्ति नहीं हो सकती। जिस वास्तविक 
पिद्धान्तमें मुक्ति मानी गयी है, उसमें आत्माको 


जन्मने-मरनेवाला भी नहीं माना गया है, जन्मना-मरना 
सब अज्ञानजनित ही है । 

ग्रश्न-'तस्मात्‌! पदका कया अभिग्राय है ? तथा 
“अपरिहारयें अर्थ! का क्‍या भाव है ओर उसके लिये 
शोक करना अनुचित क्‍यों है ! 

उत्तर-तस्मात्‌? पद हेत॒ुवाचक है | इसका ग्रयोग 
करके “अपरिहायें अर्थ! से यह दिखलाया है कि 
उपयुक्त मान्यताके अनुसार आत्माका जन्म और 
मृत्यु निश्चिः होनेके कारण वह बात भनिवाय है, 
उसमें उछठ-फेर होना असम्भव है; ऐसी स्थितिमें 
निरुपाय बातके लिये शोक करना नहीं बनता | अतएब 


इस इश्टिसे भी तुम्हाशा शोक करना सर्वथा 
अनुचित है । 


तम्नन्ध-बूर्वश्ल्ोकोंद्वारा जो आत्माको नित्य, अजन्मा अविनाशी मानते हैं और जो सदा जन्मने-मरने- 
वाला मानते हैं, उन दोनोंके मतसे ही आत्माके लिये ग्रोक़ करना नहीं बनता-यह जात पिद्ध की गयी | अब 
अगले इलोकमें यह पिद् करते हैं कि प्रागियोंके शरीरोंकों उद्देश्य करके भी श्लोक करना नहीं बनता--- 


अव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत । 


अव्यक्तनिधनान्येव.तत्र 


का परिदेवना ॥२८॥ 


हे अर्जुन ! सम्पूर्ण प्राणी जन्मसे पहले अप्रकट थे और मरलनेके बाद भी अप्रकट हो जानेवाले हैं, 
केवल बीचमे ही प्रकट हैं; फिर ऐसी स्थितिमे क्या शोक करना है ? ॥२८॥ 


प्रश्न-'भूतानि! पद यहाँ किनका वाचक है: 
ओर उनके साथ “अव्यक्तादीनि', “अव्यक्तनिधनानि! 
और “््यक्तमध्यानि'--इन विशेषणोंके ग्रयोगका क्‍या 
भाव है ? 

उत्तर-“भूतानि? पद यहाँ प्राणिमात्रका वाचक है। 
उनके साथ भ्ञव्यक्तादीनि! विशेषण जोड़कर यह भाव 
दिखलाया है कि आदिमें अथात्‌ जन्मसे पहले इनका 


वर्तमान स्थूल्शरीरोंसे सम्बन्ध नहीं था; “्यव्यक्त- 
निधनानि? से यह भाव दिखलाया है कि अन्तमें अर्थात्‌ 
मरनेके बाद भी स्थूछ शरीरोंसे इनका सम्बन्ध नहीं 
रहेगा और “व्यक्तमध्यानि' से यह भाव दिखाया है कि 
केवछ जन्मसे लेकर मृत्युपर्यनत बीचकी अवस्थामें ही 
ये व्यक्त हैं अर्थात्‌ इनका शरीरोंके साथ सम्बन्ध है | 


प्रश्न-तत्र का परिदेवना? का क्‍या भाव है ? 


५८० # नमोस्तु से स्त्त एय सर्च # 
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घिरे, इससे बगगनते मह दिखजाया 2 कि उसे अदशतादापतिता: पुनश्रादरर्त गा: 
उप सा >दस्काडय एड या पी नहीं 2, केपल नेते तब्र न तेया त्व॑ तत्र का परिदेवना 
लिप हम हो मचायवा उसके साथ सम्बन्ध-सा प्रतीत अर्थात्‌ जिनको तुम अपने मान रहे हो 


ही 7, उसी धवार जिन सरीरोकि साथ केवछ बीचकी ऋशनिसे आये हुए थे यानी जन्मसे पहले आड़ 
पाने ही साकप होता ४, नियय सम्बन्ध नहीं है, और पुनः अदर्शनकों आरत्त हो गये | अतः वार 


सनक लिया या शोक वरना है? मद्ाभारत-सीपक्े दूसरे. ये तुम्हारे हैं और न तुम इनके हो; फिर इस 
सायायमे विदुरने भी यद थात इस प्रकार कही है--... शोक कैसा ? 


परबन्‍्प-न्थात्मवत्त अत्यन्त दुर्गाध होनेक्रे करण उसे समझानेके लिये भगवान्‌ने उपर्युक्त इलोक् 
विकामिच पकारते उप्तक स्वच्एका वर्णन किया, अब अयले रलोकरमें उस आत्मतत्तके दर्शन, वर्णन और श्रवणकी 
दुर्दभवाका निःूषण करते हैं-- 


आश्रयंवतश्यति कश्चिदेनमाश्रर्यवहदति तथ्रैव चान्यः । 
( गति 0 २ 
आश्चयवन्चैनमन्यः श्ृणोति श्रुत्वाप्येनं वेद न चेब कश्नित्‌ ॥२६॥ 


कोई पक महापुरुष ही इस आत्माको आध्थर्यकी भाँति देखता है और वैसे ही दूसरा कोई महापुरुष 
दी इसके तत्त्वका आश्चर्यकी भाँति वर्णन करता है तथा दूसरा कोई अधिकारी पुरुष ही इसे आश्चर्यकी 
भाँति सुनता है और कोई-कोई तो सुनकर भी इसको नहीं जानता ॥२०॥ 
प्रभ-'कश्चित्‌ एनम्‌ आश्चर्यवत्त्‌ पहयति! इस कथनका अलौकिक है | जब एकमात्र चेतन आत्मासे भिन्न किसी- 
क्या भाष है ? की सत्ता ही नहीं रहती, उस समय आत्मा स्वयं अपने 
उत्तर-इससे भगवानूने यह दिखलाया है कि आत्मा द्वारा ही अपनेको देखता है | उस दर्शनमें हष्श, दृश्य 
आश्चर्यमय है, इसलिये उसे देखनेवाला संसारमे कोई और दशनकी त्रिपुटी नहीं रहती; इसलिये वह देखना 
विरला ही होता है और वह उसे आश्चर्यकी माँति “आश्चर्यवत्‌ः है | 
देखता है। जेसे मनुष्य छोकिक दृश्य वस्तुओंकों मन, प्रश्न-तथा एवं अन्य: आश्चर्यवत््‌ वदति! इस 
बुद्धि और इन्द्रियेके द्वारा इदंबुद्धिसि देखता है, वाक्यका क्या भाव है £ 
आत्मदर्शन वैसा नहीं है; आत्माका देखना अद्भुत और उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखाया है कि 











# इसी छोकसे मिल्ता-जुछता कठोपनिषद्का मन्त्र इस प्रकार है-- 
श्रवणायापि बहुमियों न लम्यः #ण्वन्तीडपि बढ़वों ये न विद्यु३ । 
आश्चर्यों वक्ता कुशलोड्स्थ लब्धाउ5श्चयों श्ञाता कुशलानुशिष्टः ॥ ( १। २ | ७ 9 न 
“जो ( आत्मतत््व ) बहुतोंको सुननेके लिये भी नहीं मिछता और बहुत-सें सुननेवाले भी जिसे नहीं जान पाते; उत् 
आत्माका वर्णन करनेवाला कोई आश्रर्यमय युरुष ही होता है | उसे प्राप्त करनेवाल्य निषुण पुरुष भी कोई एक ही होता है तया 
उसका श्ञाता मी कोई कुशल आचार्यद्वारा उपदिष्ट आशख्चर्यमय पुरुष ही होता है ।? 


ज्कै 
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: आत्मसाक्षात्‌ कर चुकनेवाले सभी बह्मनिष्ठ पुरुष दूसरोंको 


समझानेके लिये आत्माके खरूपका वर्णन नहीं कर 
सकते। जो महापुरुष श्रोत्रिय एवं ब्रह्मनिष्ठ दोनों होते हैं, वे 
ही आत्माका वर्णन कर सकते हैं और उनका वर्णन करना भी 
आश्चर्यकी माँति होता है। अर्थात्‌ जेसे किसीको समझाने- 
के लिये लौकिक वस्तुके खरूपका वर्णन किया जाता 
है, उस प्रकार आत्माका वर्णन नहीं किया जा सकता; 
उसका वर्णन अलोकिक और अद्भुत होता है । 


जितने भी उदाहरणोंसे आत्मतत्तव समझाया जाता 
है, उनमेंसे कोई भी उदाहरण पृणरूपसे आत्मतत्नको 
समझानेवाल नहीं है । उसके किसी एक अंशको ही 
उदाहरणोंद्वार समझाया जाता है, क्योंकि आत्माके 
सद्श अन्य कोई वस्तु है ही नहीं, इस अवस्थामें कोई 
भी उदाहरण पूर्णरूपसे कैसे छागू हो सकता है ? तथापि 
विधिमुख और निषेधमुख आदि बहुत-से आश्चर्यमय संकेतों- 
द्वारा महापुरुष उसका छक्ष्य कराते हैं, यही उनका 
आश्वर्यकी भाँति वर्णन करना है । वास्तवमें आत्मा वाणी- 
का अविषय होनेके कारण स्पष्ट दब्दोंमें वाणीद्वारा 
उसका वर्णन नहीं हो सकता | 

प्रक्ष-'अन्य: एनम्‌ आश्चर्यवत्‌ श्वणोतिः इस 
कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इस कथनसे भगवानूने यह भाव दिखाया 
है कि इस आत्माके वर्णनको सुननेवाछ्ल सदाचारी 
शुद्धचित्त श्रद्धालु आस्तिक पुरुष भी कोई विरला ही 
होता है और उसका सुनना भी आश्वयंकी भाँति है। 
अर्थात्‌ जिन पदार्थोकी वह पहले सत्य, सुखरूप और 
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रमणीय समझता था तथा जिन शरीरादिको अपना 
खरूप मानता था, उस सबको अनित्य, नाशबान्‌, 
दुःखरूप और जड तथा आत्माको उनसे सर्वथा विरक्षण 
सुनकर उसे बड़ा भारी आश्चर्य होता है; क्योंकि वह 
तत्त उसका पहले कभी सुना या समझा हुआ नहीं 
होता तथा किसी भी लछोकिक वस्तुसे उसकी समानता 
नहीं होती, इस कारण वह उसे बहुत ही अद्भुत माठूम 
होता है | तथा वह उस तत्तको तन्‍्मय होकर सुनता 
है और सुनकर मुग्प-प्ा हो जाता है, उसकी वृत्तियाँ 
दूसरी ओर नहीं जातीं--यही उसका आश्चर्यकी भाँति 
सुनना है । 

प्रश्न-श्रुत्वा अपि एनम्‌ न एवं वेद” इस वाक्यका 
क्या अभिप्राय है ! ह 

उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
जिसके अन्तःकरणमें पूर्ण श्रद्धा और आस्तिकभाव 
नहीं होता, जिसकी बुद्धि शुद्ध और सूक्ष्म नहीं होती- 
ऐसा मनुष्य इस आत्मतत्वको सुनकर भी संशय और 
विपरीत भावनाके कारण इसके स्वरूपको यथार्थ नहीं 
समझ सकता; अतरव इस आत्मतत्तका समझना बड़ा 
ही दुल्भ है। 

प्रश्न-आश्चर्यवत्‌? पद यहाँ आत्माका विश्वेषण है 
या उसे देखने, कहने और छुननेवाछोंका अथवा देखना, 
वर्णन करना और श्रवण करना-इन क्रियाओंका १ 

उत्तर-'आश्चर्यवत्‌! पद यहाँ देखना, सुनना आदि 
क्रियाओंका विशेषण है; क्रियाविशेषण होनेसे उसका 
भाव कर्ता और कर्ममें अपने-आप ही आ जाता है| . 


तम्बन्ध-इस प्रकार आत्मतत्तके दर्शन, वर्णन और श्रवणकी दुलभताका प्रतिपारन करके अब, आत्मा नित्य 
और अवष्य है; अतः किसी भी प्राणीके लिये शोक करना उचित नहीं है--यह बतलाते हुए भगवान्‌ सांख्य- 


योगके प्रकाणका उपसंहार करते हैं-- 


देही नित्यमवध्योष्यं 


स्वस्य 


देहे भारत । 
तस्मात्सवीणि भूतानि न ल॑ शोचितुमहेसि ॥३०॥ 


9 € नमाउस्तु ते सर्दत एव सर्व # 








। डे वजन । यह वास्मा सबके दार्यसोंम सदा दी अवध्य हें । इसलिये सम्पूर्ण ग्राणियोंके लिये तू श 
फेरनका यारव नमी 4 ॥ ३० ॥ 

ते जआजियव ही सर्बस्ध देह निधन अवध: इस उत्तर-हस वाक्यमें हेत॒ुवाचक “तस्मात” पदवा 
पकिधताण बची बांध है है. प्रयोग करके भगवानूने यह भाव दिखाया है कि इस 
प्रकरणमें यह वात भलीमाँति सिद्ध हो चुकी कि 
८ कक समन्‍्त ग्राशियोति जितने भी डारीर हैं, उन अध्मा सदा-सर्वदा अविनाशी है, उसका चाश करनेमे 
समन यतेस् पी दी आत्मा 2 | गझतीरके मेदसे कोई भी समर्थ नहीं है; इसलिये तुम्हें किसी भी पग्राणी- 
अजानव चॉरण आधा मेद प्रनीत होता है, वास्तवमें के लिये शोक करना उचित नहीं है । क्योंकि जब 
गेंद नदी 0 । और बह आत्मा सदा ही अवध्य है, उसका नाश किसी भी कालमें किसी भी साधनसे हो ही 
उसका कर्मी किसी भी साधनसे कोई भी नाश नहीं नहीं सकता, तब उसके लिये शोक करनेका अवकाश 


7 पट व का स्यर्गें नग ॥यूले यह भातर दिखलाया 


कर सकती | ही कहाँ है ? अतर्व तुम्हें किसीके भी नाशकी 
प्रभ-'तस्मात्‌ सर्वाणि भूतानि नत्व॑ शोचितुमू आशक्ासे शोक न करके युद्धके लिये तैयार हो 
अर्दसि! इस वाक्यका क्‍या भाव है ? जाना चाहिये | 


सम्बन्ध-यहॉतक भगवान्‌ने सांख्ययोगके अवुत्तार अनेक युफ्तियोंद्वार नित्य, झुद्, बुद्ध, सम, निर्षिकार 
ऑर अकर्ता आत्माके एकल, नित्यत्व, अधिनाधिल, आदिका ग्रतिशदव करके तथा जझरीरोंकोी विनाश्नग्नील 
बरतलाकर आत्मा या जरीरॉंके लिये अथवा शरीर और- आत्माके क्योगके लिये झोक करना 
अठाचित ऐफिद्ध क्रिया | ताय ही गअतज्ञवश आत्याकोी जन्मनें-मरनेवाला माननेपर भी शोक करनेके 
अनीचित्यका प्रतिणदन किया और अुनकों युद्ध करनेके लिये आज्ञा दी । अब साव होक्षोंद्रारा क्षात्रधर्मके 
अनुसार शोक करण अद्ाचित सिद्ध करते हुए अर्जुनकों युद्धके लिये उत्ताहित करते हैं-- 
खधर्ममपि. चाबेक्ष्य. न बिकम्पितुमहेसि । 
धम्योडि.. युदाच्छेयोप्न्यक्षत्रियय्य न विद्यते ॥३११ 


तथा अपने धर्मकों देखकर भी तू भय करनेयोग्य नहीं है यानी तुझे भय नहीं करना चाहिये | क्योंकि 
क्षत्रियके लिये धर्मयुक्त सुद्धले वढ़कर दूसरा कोई कल्याणकारी कर्तव्य नहीं है ॥ ३१ ॥ 


पक्ष-रखधर्मम्‌ अवेक्ष्य अपि विकम्पितुम्‌ न अर्हसिः भयभीत होना उचित नहीं है, यह बात तो मैंने तुमको 
समझा ही दी है; उसके अतिरिक्त यदि तुम अपने 


उत्तर--इस वाक्यमें “अपिः पदका प्रयोग करके वर्णवर्मकी ओर देखो तो भी तुम्हें भयभीत नहीं होना 
भगवानने यह भाव दिखलाया है कि आत्माको नित्य और चाहिये, क्योंकि युद्धसे विमुख न होना क्षत्रियका 
शरीरोंको अनित्य समझ लेनेके बाद शोक करना या युद्धादिसे. खामावरिक धर्म है ( १८। ४३ )। 


इस वाक्यका क्या भाव है ? 


# देसरा अध्याय # 
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[- हि? पदका क्या अभिप्राय है ! 

₹-'हि? पद यहाँ हेतुबाचक है | अभिप्राय यह 
यभीत क्यों नहीं होना चाहिये, इसकी पुष्टि 
में की जाती है । 

न-धर्म्यात्‌ युद्धात्‌ अन्यत्‌ श्रेय; क्षत्रियस्थ न 
इस वाक्यका क्या भाव है ? 

तर-इसमें थुद्धातः के साथ '्र्म्यातः विशेषण 
भगभानने यह दिखाया है कि जिस युद्धका 


यहच्छया चोपपन्नं 
सुखिनः क्षत्रियाः पार्थ 


हे पार्थ | अपने-आप प्राप्त हुए और खुले हुए 
यलोग ही पाते हैं ॥ ३२ ॥ 
प्रश्न-पार्थ' सम्बोबनका क्‍या भाव है ! 
उत्त-यहाँ अजुनको 'पार्थ' नामसे सम्बोधित करके 
न, उनकी माता कुन्तीने हस्तिनापुरसे आते 
जो सन्देश कहछाया था, उसकी पुन: स्मृति दिखाते 
उप्त समय कुन्तीने भगवानसे कहा थां-- 


एतद्धनञ्ञयो बाच्यो नित्योचुक्तो बकोदर; || 
यदयथे क्षत्रिया सूते तस्य कालोउ्यमागत: | 
( महा० 3० १३७ | ९-१० ) 


अर्थात्‌ 'वनक्षय अर्जुनसे और सदा कमर कसे तैयार 
'नेवाले भीमसे तुम यह वात कहना कि जिप्त कार्यके 
ये क्षत्रिय-माता पुत्र उत्पन्न करती है, अब उसका 
प्रय सामने आ गया है |! 


प्र-यहों 'बुद्धम! के साथ 'यहच्छयोपपत्नमः 
शेषण देकर उसे “अपाइतम्‌ स्वर्गद्ारम! कहनेका क्या 
प््हः 
उतर-'यब्च्छयोपपत्नम्‌! विशेषण देकर यह भाव 
देखडाया ६ कि तुमने यह युद्ध जान-बूझकर खड़ा 
गौर तर ३० 


आरम्भ अनीति या लोभके कारण नहीं किया गया हो 
एवं जिसमें अन्यायाचरण नहीं किया जाता हो किस्तु 
जो घर्मसंगत हो, कर्तव्यरुपसे ग्राप्त हो और न्यायानुकूछ 
किया जाता हो, ऐसा युद्ध ही क्षत्रियके लिये अन्य 
समस्त धर्मोकी अपेक्षा अधिक कल्याणकारक हे । 
क्षत्रियके लिये उससे बढ़कर दूसरा कोई कल्याणग्रद 
धर्म नहीं है, क्योंकि धर्ममय युद्ध करनेवाल क्षत्रिय 
अनायास ही खर्ग और मोक्षको प्राप्त कर सकता है 


खर्गद्वारमपावृतम । 
लभन्ते युद्मीस्शम्‌ ॥३२॥ 


स्वर्गके द्वाररूप इस प्रकारके थुद्धको भाग्यवान्‌ 


नहीं किया है | तुमलोगोंने तो सन्धि करनेकी बहुत 
चेष्टा की, किन्तु जब किसी प्रकार भी तग्हारा परोहरके 
रूपमे रक्खा हुआ राज्य बिना युद्धके वापस लेट देनेको 
दुर्योधन राजी नहीं हुआ-उसने स्पष् कह दिया कि 
सूईकी नोक टिके इतनी जमीन भी मैं पाण्डबरोंको नहीं 
दूंगा ( महा० उद्योग० १२७ २५), तथ तुमलेगोंको 
बाध्य होकर युद्धका आयोजन करना पड़ा; 
युद्ध तुम्हारे लिये यदच्छयोपपत्षम: 
किये अपने-आप प्राप्त है | तथा 
विशेषण देकर यह दिखलाया है 
स्रगंका द्वार है, ऐसे धर्मयुद्धमे मरने 
में जाता है, उसके मार्ममें 
कर सकता | 


अत; यह 
अर्थात्‌ बिना इच्छा 
अपाचतम्‌ खगहारम्‌ः 
कि यह खुल हुआ 
तोड़ा मनुष्य सीया स्व 
कोई भी रोक-ठोक नहीं 


#व-र्शाम्‌ युद्धम्‌ सुखिन: क्षत्रिया: छमन्तेः 


श्स 
वाक्यका क्‍या भाव है ? । 


उत्तर-इस वाक्यमें 'ईट्श 


मर के सहित युद्धम पद्का 
प्रयोग करके भगवानने यह 


भातर दिखछाया है कि ऐसा 
26 रे के 
तममय युद्ध जो. कि अपने-आप कर्तव्यरूपसे प्राप्त 


# नमोस्तु ते सर्वत एव सर्च # 


सर जार उस एकार परमगय युद्ध करनेंगे छाग रििलानेके वाह अब उत्ते न करेगें हाति रिखलाते हुए 
गन बर्जुनदों चुद6 टडिे उत्ताहित करें हैँ--- 


अ्थ चेत्त्ममिम॑ धम्य॑ संग्रामं न करिष्यसि । 
ततः स्वथर्म कीतिं च हिल्वा पापमबाप्स्यसि ॥३ ३॥ 


और यदि तू इस घर्मग्ुक्त युद्धकों नहीं करेगा तो स्वधर्म और कीर्तिको खोकर पापको प्राप्त 
-॥ ३३ ॥ 
ध-अथाः पदका क्‍या अभिव्नाय है! यह युद्ध धर्ममय होनेके कारण अकश्यकर्तव्य है, यह 
| वात तुम्हें अच्छी तरह समझा दी गयी; इसपर भी यदि 
त्तर-'अब' पद यहाँ पक्षान्तरमें हैं | अभिप्राय तुम किसी कारणसे युद्ध न करोगे तो तुम्हारे 
' कि अब प्रकारान्तरसे युद्धकी कर्तव्यता सिद्ध द्वारा वसवघर्मका ध्याणः होगा और निवातकवचादि 
ती हैं । दानत्रोंके साथ युद्धमें विजय पानेके कारण तथा 
भगवान्‌ शिवजीके साथ युद्ध कर्तेके कारण तुम्हारी 
जो संसारमें बड़ी मारी कीति छायी है, वह भी नष्ट हो 
जायगी । इसके सिवा कतंव्यका त्याग करनेके कारण 
तुम्हें पाप भी होगा ही; अतए्व तुम जो पापके भयसे 
युद्धका त्याग कर रहे हो और भयभीत हो रहे हो, 
तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया हैँ कि यह सर्वथा अनुचित है | 


#--संग्रामम! के साथ 'इमम! और 'वम्पेम्‌'-इन 
विशेषणोंका प्रयोग करके यह कहनेका क्‍या 
य है कि यदि त्‌ युद्ध नहीं करेगा तो स्वघर्म 
शैतिंको खोकर पापको आप्त होगा ? 


अकीर्ति चापि भूतानि कथयिष्यन्ति तेव्ययाम्‌ । 
सम्भावितस्य चाकीतिमरणादतिरिच्यते ॥ ३४ ॥ 
तथा सब छोग तेरी बहुत काछूतक रहनेवाली अपकीतिका भी कथन करेंगे। और माननीय पुरुषके 
अपकीर्ति मरणसे भी वढ़कर है ॥ ३४ ॥ 
श्र-भूतानि ते अव्यपाम्‌ अकीर्तिम अपि कंथयि- कीतिका नाश होगा और तुम्हें पाप छगेगा, इतना ह्ढी 
: इस वाक़्यका क्या भाव है नहीं; साथ ही देवता, ऋषि और मनुष्यादि सभी छोग 


'त्तर-इस वाक्यमें 'अपि! पदका प्रयोग करके तुम्हारी बहुत प्रकारसे निन्‍दा भी करेंगे | और वह 
यने यह दिखाया है कि केवल खर्म और अपकोर्ति ऐसी नहीं दोगी जो थोड़े दिन होकर रह जाग 


( 


# दूसरा अध्याय # 


र्र५ 








बह अनन्त कालतक बनी रहेगी। अतण््व तुम्हारे 
लिये युद्धका त्याग सवेथा अनुचित है | 
प्रश्न-'सम्मावितस्य अकीर्ति: मरणात्‌ अतिरिच्यते! 
इस वाक्यका क्‍या भाव है ! 
उत्तर-इस वाक़्यसे मगवानने यह दिखलाया है कि 
यदि कदाचित्‌ तुम यह मानते होओ कि अकीर्ति होनेमें 
हमारी क्या हानि है ? तो ऐसी मान्यता ठीक नहीं है| जो 


भयाद्रणादुपरत॑ 


बढ़कर दुःखदायिनी हुआ करती है| अतरव 
वैसी अकीति होगी तत्र तुम उसे सहन न 
सकोगे; क्‍योंकि तुम संसारमें बड़े शूखीर और 
पुरुषके नामसे विख्यात हो, स्वर्गसे लेकर पाताछृतक 
सभी जगह तुम्हारी प्रतिष्ठा है | 


मंस्यन्ते 
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पुरुष संसारमें प्रसिद्ध हो जाता है, जिसे बहुत छोग 


श्रेष्ठ मानते हैं, ऐसे पुरुषके लिये अपकीर्ति मरणसे भी 
जब 
कर 
श्रेष्ठ 


ता महारथाः | 


येषां च त्व॑ बहुमतो भूत्वा यास्यसि छाघबम्‌ ॥३५॥ 
और जिनकी दृश्टिमे तू पहले बहुत सम्मानित होकर अब लछघुताको प्राप्त होगा, चे महारथीलोग 


तुझे भयके कारण युद्धसे विरत हुआ मानेंगे ॥ ३५॥ 

प्रश्ष--येघाम! पद यहाँ किनका वाचक है ! 
और उसके सहित 'त्वं बहुमतो भूत्वा छाघर्व यास्यसिः 
इस वाक्यका क्या भाव है ! 


उत्तर-'येषाम! पद यहाँ दोनों सेनाओंके बड़े-बड़े 
सभी महारथियोंका वाचक है और इसके सहित 
उपयुक्त वाक्यसे मगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
भीष्म, द्रोण और शल्य आदि तथा विराठ, दुपद, सात्यकि 
और धृष्युम्नादि महारथीगण, जो तुम्हारी बहुत प्रतिष्ठा 
करते आये हैं, तुम्हें बड़ा भारी शूखीर, महान्‌ योद्धा 
और धर्मात्मा मानते हैं, युद्धका त्याग करनेसे तुम उनकी 
दृष्टिम गिर जाओगे--वे तुमको कायर समझने हढगेंगे। 


प्रश्ष-महारथा: त्वां भयात्‌ रणात्‌ उपरत म॑स्वन्ते! 
इस वाक्यका कया भाव है ? 


उत्तर-इस वाक्यसे मगवानने महारथियोंकी दृष्टिमें 
अर्जुनके गिर जानेका ही स्पष्टीकरण किया है | 
अभ्निप्राय यह है कि वे महारथीलोग यह नहीं समझेंगे 
कि अज्ुन अपने खजनसमुदायपर दया करके था 
युद्धको पाप समझकर उसका परित्याग कर रहे हैं; वे तो 
यही समझेंगे कि ये भयभीत होकर अपने प्राण बचानेके 
लिये युद्धका त्याग कर रहे हैं | इस परिस्थितिमे 
करना तुम्हारे लिये किसी तरह भी उचित 


है। 


उद्ध न 
नहीं . 


अवाच्यवादाँश्व॒. बहून्‌ वदिष्यन्ति तबाहिताः । 
निन्‍्दन्तस्तव सामर्थ्य _ततो दुःखतरं नु किम ॥३६॥ 


ओ चै पैलोग े रे श्र ९ ० ८ रे घर ग 
ए तेरे वरलित तेरे सामथ्यका जिन्दा करते हुए तुझे बहुत-से न कहनेयोग्य चचन कहेंगे 
; 


उससे अधिक दुःख ओर क्या होगा ? ॥ ३६॥ 
प्रभ-चींतीसर्ये स्ठोकर्मे यह वात कह ही दी थी 
कि सभी प्राणी तुम्हारी निन्‍द्रा करेंगे; फ़िर यहाँ यह 


८ 


कहनेमें क्या विशेषता है कि तुम्हारे शब्रुलोग तुम्हारे 


मथ्य॑ की >>. निर जे - 
सामथ्यंकी निन्‍दा करते हुए तुम्हें 


े बहुत-से न कइने- 
योग्य वचन कहेंगे ? 


उत्तर-चोंतीसर्वें इछोकमें सर्वसावारणके द्वारा सदा 
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शेरे७ 


काका कया उस 


_लका नाग नहीं करना चाहता | अतः जिसे राज्यतुख और स्वगंकरी इच्छा न हो उतको क्रिस प्रकार युद्ध 
ना चाहिये, यह वात अगले छोकमें वत॒लायी जाती है--- 


सुखदुःखे समें कृत्वा 
ततो युद्धाय युज्यख 


लामालामी जयाजयो । 


नेव॑ पापमवाष्य्यसि ॥३८॥ 


जय-पराजय, लाभ-दानि और खुख-दुःख समान समझकर, उसके बाद युद्धके लिये तैयार हो जा; 
इस प्रकार युद्ध करनेसे तू पापको नहीं प्राप्त होगा ॥३८॥ 


प्रश्ष-जय-पराजय, छाभ-हानि और सुख-दुःखको 
समान समझना क्‍या है ? 

उत्त-युद्धमें होनेवाले जय-पराजय, लाम-हानि और 
पुख-दुःखमें किप्ती तरहकी भेदबुद्धिका न होना अर्थात्‌ 
उनके कारण मनमें राग-द्वेष या हर्ष-गोक आदि किसी 
प्रकारके त्रिकारोंका न होना ही उन सबको समान 
समझना है | 

प्रश्न-“तत; युद्धाय युज्यख 
अभिप्राय है ? 

उत्तर-इस वाक्यसे भगवानने यह भाव दिखलाया 
है कि यदि तुमको राज्यतुख और खर्गकी इच्छा नहीं 
है तो युद्धमें होनेवाले विभमभावका सर्वथा त्याग करके 


इस वाक्यका क्‍या 


उपयुक्त प्रकारसे युद्धके प्रत्येक परिणाममें सम होकर 
उसके बाद तुम्हें युद्ध करना चाहिये | ऐसा युद्ध 
सदा रहनेवाली परम शान्तिको देनेवाला है । 

प्रशन-एवं पाप॑ ने अवाप्यसि! इस वाक्यका क्‍या 
भाव है ! 

उत्तर-इस वाक्यसे भगवानने अजुनके उन वचनों- 
का उत्तर दिया है जिनमें अजुनने युद्धमों खजन- 
वधको महान्‌ पापकर्म बताया है और ऐसा बतलाकर 
युद्ध न करना ही उचित सिद्ध किया है ( १। ३६, 
३९, ४५ ) | अमिप्राय यह है कि उपर्युक्त प्रकारसे 
युद्ध करनेपर तुम्हें किसी प्रकारका विश्निन्मात्र भी 
पाप नहीं लगेगा | 


गेगके पिद्धान्तसे मंकी हृश्सि युद्धढवा ओवित्य पिद्ध करके 
सम्बन्ध-यह तक भरावान्‌ने सांख्यय न्तसे तथा क्षात्रधमकी दश्सि युद्धक्ा ओवित्य सिद्ध करके 
अर्जुनक्ो समतापूर्वक युद्ध करनेकरे लिये आज्ञा दी; अब कर्मयोगके तिद्धान्तसे युदक्ा औजिल वतदानेके लिये 


कर्मयोगके वर्णनकी प्रस्तावना करते हैं-- 


(५ /(७ 


एपा तेमिहिता सांख्ये बुडियोंगे लिमां शणु । 
बुछ्या युक्तो यया पार्थ कम्मबन्ध॑ प्रहास्यसि ॥३६॥ 


लिये ओर अब तू इसको कर्मयोगके विषम 
हे पार्थ ! यह बुद्धि तेरे लिये ज्ानयोगके विषयर्म कही गया तू ग्ठ 


सुन-जिस बुद्धिसि युक्त इुआ तू कर्मकि 
डालेगा ॥३०)॥ 


वन्धनकों भलीमभाँति त्याग देगा यानी सर्वथा नष्ट कर _ 


हर 
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लका नाञ् नहीं करना चाहता | अवः जिसे राज्यतुख और स्वर्यक्नी इच्छा न हो उप्तको हित प्रकार युद्ध 
रना चाहिये, यह बात अगले शोकमें वतलायी जाती है--- 


सुखदुःखे समे कृत्ता छामालाभी जयाजयो.। 


ततो युद्धाय युजञ्यख 


नेव॑ पापमबाप्स्यसि ॥१८॥ 


जय-पराजय, लाभ-हानि और खुख-ढुःख समान समझकर, उसके बाद युद्धफे लिये तैयार हो जा 
(स॒ प्रकार युद्ध करनेसे तू पापको नहीं प्राप्त होगा ॥३८॥ 


प्रश्न-जय-पराजय, छाम-हानि और सुख-दुःखको 
तमान समझना क्या है ! 

उत्तर-युद्धमें होनेवाले जय-पराजय, छाम-हानि और 
पुख-दुःखमें किसी तरहकी भेदबुद्धिका न होना अर्थात्‌ 
उनके कारण मनमें राग-द्ेष या हर्ष-शोक आदि किसी 
प्रकारके ब्रिकारोंका न होना ही उन सबको समान 
समझना है | 

प्रशन-तत; युद्धाय युब्यख! 
अमिप्राय है ! 

उत्त-इस वाक्यसे भगवानने यह भाव दिखाया 
है कि यदि तुमको राज्यछुख और खर्गकी इच्छा नहीं 
है तो युद्धमें होनेवाले विषमभावका स्वथा त्याग करके 


श्स वाक्यका क्‍या 


उपयुक्त प्रकारसे युद्धके प्रत्येक परिणाममें सम होकर 
उसके बाद तुम्हें युद्ध करना चाहिये । ऐसा युद्ध 
सदा रहनेवाढी परम शान्तिको देनेवाला है । 

प्रइव-एवं पाप न अवाप्य्यसि! इस वाक्यका क्‍या 
भाव है ! ह 

उत्तर-इस वाक्यसे भगवानने अ्जुनके उन वचनों- 
का उत्तर दिया है जिनमें अजुनने युद्धमें खजन- 
वधको महान्‌ पापकर्म बतछाया है और ऐसा बतलाकर 
युद्ध न करना ही उचित सिद्ध किया है (१ ) ३६, 
३९, ४५ ) | अभिप्राय यह है कि उपयुक्त प्रकारसे 
युद्ध करनेपर तुम्हें किसी अकारका विश्चिन्मात्र भी 
पाप नहीं छगेगा | 


सम्बन्ध-यहाँतक भगवानने सांख्ययोगके 'विद्धान्तसे तथा क्षात्रधर्मकी हश्सि युद्धक औचित्य पिद्ध करके 
अजुनकों समताएूवक् युद्ध करनेत्रे लिये आज्ञा दी; अब कमग्रोगके पिद्धान्तसे युद्ध्षा औचित्य वतलेके (लिये 


कमयोगक्े वर्णनकी प्रस्तावना करते हैं--- 


एवा तेमिहिता सांख्ये बुद्ियोंगे त्िमां शरण । 
बुछ्या युक्तो यया पार्थ कर्मबन्धं प्रहास्यसि ॥३६॥ 


पु विषय 
हे पार्थ ! यह बुद्धि तेरे छिये ज्ञानयोगके विषय कही गयी और अब तू इसको कर्मयोगके विषयमे 
५७००. है सर्च 
सुन-जिस बुद्धिसे युक्त हुआ तू कर्मोके वन्धनकों भलीभौति त्याग देगा यानी सर्वथा नष्ट कर 


डालेगा ॥३०॥ 


डी 


उत्तर-भात्माके यथार्थ खरूपको न जाननेके कारण 
ही मनुष्यका समस्त पदार्थों विधमभाव -हो रहा है | 
जब आत्माके यथार्थ खरूपको समझ लेनेपर उसकी 
दृश्टिमें आत्मा और परमात्माका भेद नहीं रहता और 
एक सचिदानन्दधन ब्रह्मसे भिन्न किसीकी सत्ता नहीं 
रहती, तब उसकी किसीमें भेदबुद्धि हो ही कैसे सकती 
है | इसीलिये भगवानने एकादश इलोकमें मरने और 
जीवित रहनेमें श्रममूठक इस विषमभाव या भेदबुद्विके 
कारण होनेबवाले शोकको सर्वथा अनुचित बतछाकर उस 
शोकसे रहित होनेके लिये सझेत किया, बारहवें और 
तेरहवें इलोकोंमें आत्माके नित्यल और असच्चत्वका प्रति- 
पादन करते हुए यह दिखलाया कि ग्राणियोंके मरनेमें और 
जीवित रहनेमें जो भेद प्रतीत होता है, यह भज्ञानजनित 
है, आत्ज्ञानी धीर पुरुषोंमें यह भेदबुद्धि नहीं रहती; 
क्योंकि आत्मा सम, निर्विकार और नित्य है | तदनन्तर 


प्रक्ष-इमामः पद किस बुद्धिका वाचक है और 
अब तू इसको योगके विषयमें सुन, इस वाक्यका क्‍या 
भाव है ? 

उत्तर- इमाम? पद भी उसी पूर्वइलोकमें वर्णित 
समभावका वाचक है । अत: उपयुक्त वाक्‍्यसे भगवानने 
यह भाव दिखलाया है कि वही समभाव कर्मयोगके 
साधनमें किस प्रकार होता है, कर्मयोगीकों किस प्रकार 
समभाव रखना चाहिये और उस समत्वका क्‍या फछ 
है-ये सब बातें में अब अगले इलोकसे तुम्हें बतलाना 
आरम्म करता हूँ; अतण्व वू उन्हें सुननेके लिये सावधान 
हो जा। 

ग्रश्न-यदि यही बात है तो ३१वेंसे ३७वें 
स्लोकतकका प्रकरण किसलिये है ! 


उत्तर-वह प्रकरण अर्जुनकों यद समझानेके डिये 


# दूसरा अध्याय # 
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है कि तुम क्षत्रिय हो, युद्ध तुम्हारा खधर्म है, उसका 
त्याग तुम्हारे लिये स्वंधा अनुचित है और उसका 
करना सर्वथा छामगप्रद है । और ३८वें छोकमें यह 
बात समझायी गयी है कि जब्र युद्ध करना ही है तो 
उसे ऐसी युक्तिसे करना चाहिये जिससे वह बन्धनका 
हेतु न बन सके | इसीलिये ज्ञनयोग और कर्मयोग--- 
इन दोनों ही साधनोंमें समभावसे युक्त होना आऋयक 
बतराया गया है। और इस रलोकमें उसका दोनों 
प्रकारके सावनोंसे देहली-दीपकन्यायसे सम्बन्ध दिखछाया 
गया है | 


प्रश्न-यहाँ “कर्मब्न्वम! पदका कया अर्थ है और 
उपयुक्त समतबुद्धिसे उसका नाश कर देना कया है ? 
उत्तर-जन्म-जन्मान्तरमें किये हुए शुभाशुभ कर्मोके 
संस्कारोंसे यह जीव बँधा है तथा इस मनुष्यशरीरमें 





२३९, 








पुनः अहंता, ममता, आसक्ति और कामनासे नये-नये 
कर्म करके और भी अधिक जकड़ा जाता है | अतः 
यहाँ इस जीवात्माको बार-बार जन्म-प्ृत्युरूप संसार- 
चक्रमें घुमानेके और नाना प्रकारकी योनियोंमें उत्पन्न 
करनेके हेतुभूत जन्म और जन्मान्तरमें किये हुए शुभा- 
शुभ कर्मोके सश्वित संस्कारसमुदायका बाचक 
'कर्मबन्धमः पद है | कर्मयोगकी विधिसे समस्त कर्मेमें 
ममता, आसक्ति ओर फलेच्छाका त्याग करके तथा 
सिद्धि और असिद्धिमें समभाव होकर यानी राम-द्वेष 
और हर्ष-शोक आदि विकारोंसे रहित होकर जो इस 
जन्म ओर जन्मान्तरमें किये हुए तथा वत्तंमानमें किये 
जानेवाले समस्त कर्मोमें फछ उत्पन्न करनेकी शक्तिको 
नष्ट कर देना-उन कर्मोको भूने हुए बीजकी भाँति 
भस्म कर देना है--यही उपयुक्त बुद्धिसे कर्मबन्धनको 
सर्वथा नष्ट कर डालना है। 


सम्बन्ध--इस प्रकार कर्मयोगके वर्णनकी प्रस्तावना करके अब उसझा रहस्यपूर्ण महत्त वतलाते हैं-- 


नेहामिक्रमनाशोएस्ति प्रत्यवायो न बिद्यते । 
ख्ल्पमप्यस्थ धर्मस्थ त्रायते महतो भयात्‌ ॥ ४० ॥ 


इस कर्मयोगम्म आरम्भका अर्थात्‌ बीजका नाश नहीं है और उढ्टा फलरूप दोष भी नहीं है | बल्कि 
इस कर्मयोगरूप धर्मका थोड़ा-सा भी साथन जन्म-सृत्युरूप महान्‌ भयसे उबार लेता है ॥ ४० ॥ 


प्रश्न-इस कर्मयोगमें आरम्भका नाश नहीं है-- 
इस कथनका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि यदि 
मनुष्य इस कर्ममोगके साधनका आरम्भ करके उसके 
पूर्ण होनेके पहले बीचमें ही त्याग कर दे तो जिस 
प्रकार किसी खेती करनेवाले मनुष्यके खेतमें वीज 
बोकर उसकी रक्षा न करनेसे या उसमें जल न सींचनेसे 
वे बीज नष्ट हो जाते हैं. और जम जानेपर यथासमय 
अपना फूल देकर नष्ट हो जाते हैं, उस प्रकार इस 


कर्मयोगके आरम्मका नाश नहीं होता, इसके संस्कार 
साधकके अन्त:करणमें स्थित हो जाते हैं ओर वे साधक- 
को दूसरे जन्ममें जबरदस्ती पुनः साधनमें छगा देते हैं 
(६।४३-४४ )। इसका विनाश नहीं होता, इसीलिये 
भगवानने कर्मयोगकों सत्‌ कहा है ( १७२७ )। 

प्रक्ष-इसमें प्रत्यवाय यानी उल्ठा फलरूप दोष भी 
नहीं है--इस कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्त-इससे यह भात्र दिखछाया हैं कि जहाँ 
कामनायुक्त कर्म होता हैं, वहीं उसके अच्छे-बुरे 


# दूसरा अध्याय # 
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है कि तुम क्षत्रिय हो, युद्ध तुम्हारा खधर्म है, उसका 
त्याग तुम्हारे लिये सबंधा अनुचित है और उसका 
करना सर्वथा छाभप्रद है। और ३८वें छोकमें यह 
बात समझायी गयी है कि जब युद्ध करना ही है तो 
उसे ऐसी युक्तिसे करना चाहिये जिससे वह बन्धनका 
हेतु न बन सके । इसीलिये ज्ञानयोग और कर्मयोग--. 
इन दोनों ही साधनोंमे समभावसे युक्त होना आवश्यक 
बतढाया गया है। और इस रलोकमें उसका दोनों 
प्रकारके साधनोंसे देहली-दीपकन्यायसे सम्बन्ध दिखलाया 
गया है । 


प्रभ्-यहाँ “कर्मत्रन्थम! पदका क्‍या अथ है और 
उपयुक्त समत्वबुद्धिसि उसका नाश कर देना क्या है ? 
उत्त-जन्म-जन्मान्तरमें किये हुए शुभाशुभ कर्मोके 
संस्कारोंसे यह जीव बँधा है तथा इस मनुष्यशरीरमें 





त्तम्बन्ध 


नेहामिक्रमनाशोरस्ति प्रत्यवायों न 


पुन: अहंता, ममता, आसक्ति और कामनासे नये-नये 
कर्म करके और भी अधिक जकड़ा जाता है। अतः 
यहाँ इस जीवात्माकों बार-बार जन्म-मृत्युरूप संसार- 
चक्रमें घुमानेके और नाना प्रकारकी योनियोंमें उत्पन्न 
करनेके हेतुभूत जन्म और जन्मान्तरमें किये हुए शुभा- 
शुभ कर्मोके सश्वित संस्कारसमुदायका वाचक 
कर्मबन्धम? पद है | कर्मयोगकी विधिसे समस्त कर्मोंमें 
ममता, आसक्ति और फलेच्छाका त्याग करके तथा 
सिद्धि ओर असिद्धिमं समभाव होकर यानी राग-द्वेष 
और हर्ष-शोक आदि विकारोंसे रहित होकर जो इस 
जन्म ओर जन्मान्तरमें किये हुए तथा वत॑मानमें किये 
जानेवाले समस्त कर्मोमें फल उत्पन्न करनेकी शक्तिको 
नष्ट कर देना-उन कर्मोको भूने हुए बीजकी भाँति 
भस्म कर देना है-यही उपर्युक्त बुद्धिसे कर्मबन्धनको 
सर्वथा नष्ट कर डालना है । 


इस शरकार कर्मयोगके वर्णनकी ग्रस्तावना करके अब उसका रहस्यपूर्ण महत्त बतलाते हैं--- 


विद्यते । 


खल्पमप्यस्थ घमंस्य त्रायतें महतो भयात्‌ ॥ ४०॥ 


इस कर्मयोगम आरस्मका अथात्‌ बीजका साहा नहीं है और उल्दा फलरूप दोष भी नहीं है। चल्कि 
इस कर्मयोगरूप धर्मका थोड़ा-सा भी साधन जन्म-मृत्युरूप महान्‌ भयसे उबार छेता है ॥ ४०॥ . 


प्रश्न-इस कर्मयोगमें आरम्भका नाश नहीं है-- 
इस कथनका क्या भाव है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि यदि 
मनुष्य इस कर्मयोगके साधनका आरम्म करके उसके 
पूर्ण होनेके पहले बीचमें ही त्याग कर दे तो जिस 
प्रकार किसी खेती करनेवाले मनुष्यके खेतमें बीज 
बोकर उसकी रक्षा न करनेसे या उसमें जल न सींचनेसे 
वे बीज नष्ट हो जाते हैं. और जम जानेपर यथासमय 
अपना फल देकर नष्ट हो जाते हैं, उस प्रकार इस 


कर्मयोगके आरम्भका नाश नहीं होता, इसके संस्कार 
साधकके अन्तःकरणमें स्थित हो जाते हैं और वे साधक- 
को दूसरे जन्ममें जबरदस्ती पुनः साधनमें छगा देते हैं 
(६।४३-४४ )। इसका विनाश नहीं होता, इसीलिये 
भगवानने कमंयोगकों सत्‌ कहा है ( १७।२७) | 

प्रश्न-इसमें प्रत्यवाय यानी उल्ठा फलरूप दोष भी 
नहीं है--इस कथनका क्या भाव है ? 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया है कि जहाँ 
कामनायुक्त कर्म होता है, वहीं उसके अच्छे-बुरे 


# नमो5स्तु ते सबत एवं सर्च # 
का सस्नोदता हनी ४; इसमें कामनाका सर्वया 





/क्ष-अस्य' विशेषणके सहित 'घर्मस्य' १ 


जबाब है, इसाउय उसमें प्त्यताय ( अति विपरीत किसका वाचक हैं ? 


कई / जी नटीं हाता। सकाममाबसे देव, पितृ, 
माय जादियो सेवर्मे किसी कारणवश् श्रुटि हो जाने- 
पर उनके रु छोनने साथकका अनिष्ट भी हो सकता 


है किट सा्यरद्धत यज्ञ, दान, तप, सेवा आदि कर्तो- 
के पालने ग्रटि रइनपर भी उसका विपरीत फछछूप 
अनिष्ठ नदी द्वोता | अथवा जेंसे रोगनाशक्रे लिये 
पवन वी हई ओपधि अनुकूछ ने पड़नेसे-रोगका नाश 
करनेवाी न धोकर रोगकों बढ़ानेत्राली हो जाती है, 

उस प्रकार इस कमयोंगके साधनका विपरीत परिणाम 

नहीं होता ( ६। ४० )। अर्थात्‌ यदि वह पूर्ण न होने- 

के कारण इस जन्ममें साधकको परमपदकी प्राप्ति न 

करा सके तो भी उसके पालन करनेवाले मनुष्यकी न 

तो पूर्वकृत पा्पोके फलखरूप या इस जम्में होनेवाले 

आतुपन्निक हिंसादिके फल्खरूप तिर्यक्योनि या 

नरकोंका ही भोग करना पड़ता है. और न अपने 

पूर्वक्ृत शुभ कर्मेक्रे कहरूप इस छोक या परछोकके 

सुखभोगसे वदच्चित ही रहना पड़ता है। वह पुरुष 

पुण्यवानोंके उत्तम लोकोंको ही प्राप्त होता है और बहाँ 

बहुत काढ्तक निवास करके पुनः श्रीमानोंके घरमें जन्म 

लेता है ( ६।०१ ) पहलेके अभ्याससे और पुन: उस 

साधनमें प्रवृत्त हो जाता है । 


प्रश्न-प्रत्यायों न विधते! का कर्मग्रोग्मे विश्न 
( बाधा, इकाबठ ) नहीं आता, ऐसा अर्थ ले लिया 
जाय तो कया आपत्ति है ! 


उत्तर-पूर्वजन्मके पापके कारण विषयभोगोंका एवं 
प्रमादी, विषयी और नास्तिक पुरुषोंका संग होनेसे 
साधनमें बिन्न तो आ सकता है; किन्तु निष्काम कर्मका 
परिणाम बुरा नहीं होता | इसलिये विपरीत फलरूप 
दोष नहीं होता, यही अर्थ लेना ठीक है | 


उत्तर-पूर्बछोकरमें प्योग” के नामसे जिसका 
किया गया है, यह उसी कर्मयोगका वाचक है | 


प्रश्न-कर्ममीग किसको कहते हैं ? 


उत्तर-शात्रविहित उत्तम क्रियाका नाम “कक: 
और समभावका नाम “योग” है (२।४८ ); 
ममता-आसक्ति, काम-क्रोधव और छोभ-मोह ७ 
रहित होकर जो समतापूर्वक अपने वर्ण, अ 
खभाव और परिथ्ितिके अनुसार शाब्वविद्ित क 
कर्मोका आचरण करना है, वही कर्मयोग है | इ 
समत्वयोग, बुद्धियोग, तदर्थकर्म, मदर्थकर्म और : 
भी कहते हैं | 

प्रक्ष-इस “'कर्मयोग'रूप धर्मका थोड़ा-सा भी 
महान्‌ भयसे उबार लेता है? इस वाक्यका क्या अभिप्र 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है ६ 
कर्मयोगका साधन यदि अपनी पूर्ण सीमातक 
जाता है, तब तो वह मनुष्यको उसी क्षण 
परमात्माकी ग्राप्ति कसा देता है। अतः इसके 
साधनके महत्त्वका तो कहना ही क्या है, पर 
मनुष्य इसका कुछ आंशिक साधन कर लेता है : 
समत्वकी अठछ स्थिति न होकर यदि मलुप्यके 
थोड़े-से भी कर्तव्य-कर्मका आचरण समभावसे हो 
है और वह थोड़ा-सा भी समभाव यदि अन्त 
खिर हो जाता है, तत्र तो उसी समय मद 
निर्याणन्रह्मकी प्राति करा देता है ( २।७२ 3 न 
वह जन्मान्तरमें साघकको पुनः साधनमें प्रवृत्त 
परमगतिकी प्राप्ति करा देता है ( ६६४१-४५ ) 
प्रकार यथासमय उसका अवर्य उद्धार कर देत 
सकाममावसे हजारों वर्षोतक किये हुए बड़े- 


के 


। 


जज श, उपवास आदि कर्म 
ह ] हीं कर सकते और 
भक्षाटन, युद्ध, कृषि, 
ठे-से-छोटे जीविकाके 








पा ॥ थोड़ा-सा साधन 
धन भयसे उद्धार 
त्वरहा: 


| 0 
ग 'सारसे उद्धार करना 


+ सिद्ध किये बिना 
. कई दूसरा फल ही 
। निष्काम बनाकर 
उसका महत्त है। 






रनेवाद तो है-- 
पका नियम नहीं 
उद्धार करे या 


(0, #थं। 
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जन्मान्तरमें; क्योंकि वह थोड़ा-सा साधन क्रमश: 
वृद्धिको प्राप्त होकर पूर्ण होनेपर ही उद्धार करेगा । 
अतए॒व शीघ्र कल्याण चाहनेवाले प्रय्शील मतुष्योंको 
तो तत्परता और उत्साहके साथ पूर्णरूपमें ही समत्व 
प्राप्त करनेकी चेष्ठा करनी चाहिये । 


अभ्ष-महान्‌ भय किसे कहते हैं और उससे रक्षा 
करना क्या हैं ? 


उत्तर-जीवोंको सबसे अधिक भय मृत्युसे होता है; 
अत; अनन्त काछृतक पुनः-पुनः जन्मते और मरते 
रहना ही महान्‌ भय है। इसी जन्म-प्ृत्युरूप महान्‌ 
भयको भगवानने आगे चलकर मृत्युसंसारसागरके 
नामसे कहा है ( १२।७ )। जैसे समुद्यों अनन्त लहरें 
होती हैं, उसी प्रकार इस संसारसमुद्रमें भी जन्म-मृत्यु- 
की अनन्त छहरें उठती और शान्त होती रहती हैं | 
समुद्रकी लहरें तो चाहे गिन भी ढी जा सकती हों 
पर जबतक परमात्माके तत्नका यथाथ ज्ञान नहीं होता 
तबतक कितनी बार मरना पड़ेगा? इसकी गणना कोई 
भी नहीं कर सकता। ऐसे इस उृत्युरूप संसारसमुद्रसे पार 
कर देना--सदाके ढिये जन्म-पृत्युसे छुड़ाकर इस प्रपश्नसे 
सर्वया अतीत सब्चिदानन्दधन ब्रह्मसे मिलता देना ही 
महान्‌ भयसे रक्षा करना है | 


महत्त बतलाकर अब उत्तके आचरणकी विधि बतलानेके (लिये पहले 
' पिद्ध कर्मयोगीकी निश्चयात्मिका स्थायी समलबुद्ि है, उस्तका और 


भिन्न-भिन्न बुल्षियाँ हैं, उनका भेद बतलाते है--- 


व्यवसायात्मिका 
बहुशाखा ह्मनन्ताश्र 


सर 
०३. 


हीन सकाम मलुष्योकी वुद्धियाँ निश्चय 


बुड्टरिकेह 


दे अज्जुन ; इस कमयोगममे निश्चयात्मिका बुद्धि एक ही होती है; 


कुरुनन्दन । 
बुडयो(व्यवसायिनाम ॥४ १॥ 


किन्तु अस्थिर विचारवाले विवेक- 


य ही बहुत भेदोंचाली और अनन्त होती हैं ॥ ४१॥ 


"३५ 






पते व्पवतायात्मिका! विश्वपणके सहित ध्लुद्धि: 
पद यहां किस बुद्धिका वाचक € और वह एक ही 
एस कापनका क्‍या भाव है ? 


उपर भिर बुद्ठिका निश्चक एक ओर अठछ हैं 
भी फेप्टमात्र एक प्रमात्माका ही निश्चय करनेवाली 
९ और उसीर्म शिर हो गयी है, उनचालीसवें सोकरम 
जिस थुद्धिसे युक्त होनेका फल कर्मबन्धनसे मुक्त 
होना बतव्या हैं, उस स्थायी समभावरूप निश्चयात्मिका 
बुद्धिका वाचक यहाँ 'व्यवसायात्मिका? विशेषणके सहित 
बुद्धि” पद हैं; क्योंकि इस प्रकरणमें जगह-जगह 
इसी अर्थमें “बुद्धि! शब्दका प्रयोग हुआ है तथा 
वह बुद्धि एक ही है? यह कहकर यह भाव दिखछाया 
गया हैँ कि इसमें नाना भोगोंकी ग्राप्तिका उद्देश्य न 
रहकर एक सचिदानन्द परमात्माका ही निश्चय रहता 
है। इसीको स्थिसुुद्धि और समबुद्वि भी कहते हैं। 

प्रभ-“अव्यवसायिनाम? पद कैसे मनुष्योंका वाचक 
है और उनकी बुद्धियोंको बहुत भेदोंवाली और अनन्त 
बतढानेका क्‍या अमिग्राय है ? 


प्म्न्न्न्न्म्म्म्न्स्व््य्ल्य्य्ल्ख्स्स्य्य्य्य्य्स्ल्ल्ल्य्स्ल्ट््ल्ल््््ज--5ड-"---------------- हलचल अऑवंिललडीजडल जल ्््ल्जम्मम्ल्स्स्ट्ट्िि 


# नमोस्तु ते सर्चत एव सर्व # 








उत्तर-जिनमें उपयुक्त विश्वयात्रिका बुद्धि नहीं 
अज्ञानजनित विपमभावके कारण जिनका अन्तःव 
मोहित हो रहा है, उन विवेकहीन भोगासक्त मनुष्य 
व्राचक “अव्यवसायिनाम! पद है | उनकी बुद्धिय 
बहुत भेदोंवाढठी और अनन्त वतछ्कर यह दिख 
गया है कि सकाममावसे यज्ञादि कर्म करनेवाले मनुष्य 
भमिन्न-मिन्न उद्देश्य र्धते हैं; कोई एक किसी भोग 
प्रापिके छिये किसी प्रकारका कर्म करता है, तो दूर 
उससे भिन्न किन्‍्हीं दूसरे ही भोगोंकी ग्राप्तिके हि 
दूसरे ही प्रकारका कर्म करता है। इसके सिवा 
किसी एक उद्देश्यसे किये जानेवाले कममें भी अन्े 
प्रकारके भोगोंकी कामना किया करते हैं और संसार 
समस्त पदार्थोमं और धटनाओंमे उनका विषमभ 
रहता है । किसीको प्रिय समझते हैं, किसीको 
समझते हैं। एक ही पदा्थंको किसी अंशमे £ 
समझते हैं और किसी अंशमें अप्रिय समझते हैं 
इस प्रकार संतारके समस्त पदार्थोमें, व्यक्तियोंमें और 
घटनाओंमें उनकी अनेक ग्रकारसे विषमबुद्धि रहती 
है और उसके अनन्त भेद होते हैं । 


सम्बन्ध--इस प्रकार कमयोगीके लिये अवश्य घारण करनेयोस्य निश्चयात्मिक्रा बुद्धिका ओर त्याग 


करनेयोस्य सकाम मनुष्योंकी बुद्धियोंका स्वरूप बतलाकर अब तीन रलोकोर्में सक्ामभावको त्याज्य बतलानेके 
लिये सकाम मनुष्योंके स्वभाव, पिद्धान्त और आचार-व्यवह्रका वर्णन करते हैं--- 


यामिमां पुष्पितां वार ग्रवदन्त्यविपश्चितः । 
बेदबादरताः पार्थ नान्यदस्तीति वबादिनः ॥४१२॥ 
कामात्मानः खर्गपरा. जन्मकर्मफलप्रदाम्‌ । 
क्रियाविशेषषहुलं. भोगैश्वयंगति अति ॥४३॥ 
भोगेश्रयप्रसक्तानां तंयापहतचेतसाम्‌ । 


व्यवसायात्मिका बुद्धि; 


समाधों न विधीयते ॥४४॥ 


हैः 


# दूसरा अध्याय # 








है अर्जुन ! जो मोगा तन्मय हो रहे हैं, जो कर्मफलके प्रशंसक वेदवाक्योमें ही प्रीति रखने 


डीजल लचटचट 


नकी चुद्धिमे ख्ग ही परम प्राष्य वस्तु है और जो खर्गसे बढ़कर दूसरी कोई वस्तु ही नहीं : 
हनेवाले हैं--वे अविवेकीजन भोग तथा ऐश्व्यंकी प्राप्िके लिये नाना प्रकारकी वहुत-सी प्रि 


च 


ज्वत्म ख्ण नक्मे फलल देते मार्ट 


९ 4, ५ [कप श णीफों बे 
णन करनेवाली ओर इस प्रकारकी जिस पुष्पित यानी दिखाऊ शोभायुक्त बाणीको कहा करत 
णीद्धारा हरे हुए चित्तवाले जो मोग ओर ऐश्वर्यमे अत्यन्त आसक्त हैं, उन्र पुरुषोकी परमात्मावे 


नेश्वयात्मिका बुद्धि नहीं होती ॥ ४२-४३-४४ ॥ 
प्रश्न-'कामात्मान:! पदका क्या अर्थ है ! 
उत्त-यहाँ 'कामः शब्द भोगोंका वाचक है; उन 
भोगोंमे अत्यन्त आयक्त होकर उनका चिन्तन करते- 
करते जो तन्‍्मय हो जाते हैं, जो उनके पीछे अपने 
मनुष्यत्वको सर्वधा भूले रहते हैं--ऐसे भोगासक्त 
मनुष्योंको 'कामात्मान: कहते हैं । 
प्रश्ष-वेदबादरता:? का क्‍या अर्थ है! 
उत्तर-वेदोंमें इस छोक और परलोकके भोगोंकी 
प्राप्तिके लिये बहुत ग्रकारके मित्र-मित्र काम्य कर्मोका 
विधान किया गया है और उन कमोंके भिन्न-भिन्न फछ 
बताये गये हैं; वेदके उन वचनोंमें भर उनके द्वारा 
बतलाये हुए फछरूप भोगोंमें जिनकी अत्यन्त आसक्ति 
है, उन मनुष्योंका वाचक यहाँ 'वेदबादरता:' पद है | 
वेद्ोंप जो संसारमें वेराग्य उत्पन्न करनेवाले और 
परमात्माके यथार्थखरूपका ग्रतिपादन करनेवाले वचन 
हैं, उनमें प्रेम रखनेवाले मनुष्योंका वाचक यहाँ 
'वेदबादरता: पद नहीं है; क्योंकि जो उन वचनोंमें 
प्रीति रखनेवाले और उनको समझनेवाले हैं, वे यह 
नहीं कहते कि खर्गग्राप्ति ही परम पुरुषार्थ है---इससे 
बढ़कर कुछ है ही नहीं । अतएव यहाँ 'वेदबादरता:? 
पद उन्हीं मनुष्योंका वाचक है जो इस रहृस्यको नहीं 
जानते कि समत्त वेदोंका वास्तविक अभिग्राय परमात्माके 
खख्पका ग्रतिपादन करना है, वेदोंके द्वारा जाननेयोग्य 
एक परमेधर ही है ( १५। १५ ) और इस रहस्यको 
ने समझनेके कारण ही वेदोकत सकाम कर्मोंमे ओर उनके 


(लगें आसक्त हो रहे हैं । 
फल पथ छाए एफ 


प्रश्न-खर्गपरा:? पदका क्या अर्थ है ? 

उत्तर-जो खगकों ही परम ग्राप्य वस्तु समझते हैं, 
जिनकी बुद्िमें खरे बढ़कर कोई ग्राप्त करनेयोग्य वस्तु 
है ही नहीं, इसी कारण जो परमात्माकी ग्राप्तिके साधनों- 
कि फ कक] 
से सवंथा विमुख रहते हैं, उनको “खर्गपरा:? कहते हैं | 

प्रश्ष-यहाँ 'नान्‍्यदस्तीति वादिनः? इस विशेषणका 
क्या भाव है ! | 


जत्तर-जो- अविवेकीजन भोगोंमें ही रचे-पचे रहते 
हैं, उनकी दृष्टिमें छी, पुत्र, धन, मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा 
आदि इस लेकके सुख और खर्गादि परढोकके सुखोके 
अतिरिक्त मोक्ष आदि कोई वस्तु है ही नहीं, जिसकी 
प्राप्तिक छिये चेश की जाय । खर्गकी प्राप्तिको ही वे 
सर्वोपरि परम ध्येय मानते हैं और वेदोंका तात्पय भी वे 
इसीमें समझते हैं; अतएव वे इसी सिद्ान्तका कथन 
प्रचार भी करते हैं। यही भाव 'नान्‍्यदस्ती 
इस विशेषणसे व्यक्त किया गया है | 

प्रथ-ऐसे मनुष्योंको 'अविपश्वित:?, 
कहनेका कया भाव है ? 


न एवं 
ति वादिन:! 


विवेकहीन 


उत्तर-उनको विवेकहीन कहकर भगवानने यह भाव 
दिखला है कि यदि वे सत्यासत्य बस्तुका विवेचन 
करके अपने कर्तव्यका निश्चय करते तो इस प्रकार 
भोगोंमें नहीं फँसते | अतएव मनुष्यको विवेकपूर्वक अपने 
कर्तव्यका निश्चय करना चाहिये | ह 


प्रभ-क्षचम! के साथ इमाम्ए, यामूः 


'उष्पिताम! विशेषण देकर क्‍या भाव दिखछाया है 


४; 


उधर इमाम! और पयाग! विशेषणेसि यह भाव 
दिलडाया गया है कि से अपनेको परण्डित माननेवाले 
मनृप्य भो दुसरको ऐसा कहा करते ह॑ कि खर्गके भोगगो- 
में बढ़कर अन्य कुछ है ही नहीं | एवं भोग ओर 
पधयकी प्राप्तिकि लिये बहुत-ती क्रियाओंका वर्णन करने- 
वाली और जन्मरूप कर्मफल देनेबाली जिस वेदबाणीका 
थे वर्णन करते ४, बढ़ी वाणी उनके और उनका उपदेश 
पुननेबाल्रेकि चित्तवका अपहरण करनेबाढी होती है 
तथा 'पुष्पिताम! विशेषणसे यह भाव दिखलाया है कि 
उस बाणीमें यद्यपि वास्तत्रमें विशेष महत्त्व नहीं है, वह 
नाशवान्‌ भोगोंके नाममात्र क्षणिक सुखका ही वर्णन 
करती हैं तथापि वह टेसूके फ़छकी भाँति ऊपरसे बड़ी 
स्मणीय और सुन्दर होती है, इस कारण सांसारिक 
मनुष्य उसके प्रकोभनमें पड़ जाते हैं ! 
प्रश्-यहाँ.. 'व्यवसायात्मिकाः विशेषणके सहित 
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# नमो5स्तु ते सर्वत एवं सर्च # 





'वुद्धिः पद किसका वाचक है और जिनका चित्त 
उपयुक्त पृष्पिता त्राणीद्वारा हरा गया है एवं जो भोग 
और ऐश्वर्यमें अत्यन्त आसक्त हैं, उन पुरुषोंकी परमात्माके 
खरूपमें निश्चयात्मिका बुद्धि नहीं होती---इस कथनका 
क्या भाव है ! 
उत्तर-श्कतालीपर्वे छोकमें जिसके लक्षण बतलाये 
गये हैं, उसी निश्चयात्मिका बुद्धिका वाचक यहाँ 
व्यवसायात्मिका” विशेषणके सहित बुद्धि: पद है। 
तथा उपयुक्त वाक्यसे यहाँ यह भाव दिखलाया है कि 
उन मनुष्योंका चित्त भोग और ऐश्वर्यमें आसक्त रदनेके 
कारण हर समय अत्यन्त चब्चरू रहता है और वे 
अत्यन्त खार्थपरायण होते हैं; अतए॒ब उनकी बुद्धि 
केवल परमात्माके खरूपका निश्चय करनेवाढी और उसीमें 
स्थिर रहनेवाढी नहीं होती तथा इसी कारण उनके 
अन्त:करणमें समताका भाव उत्पन्न नहीं होता | 





सम्बन्ध-इस प्रकार भोग और ऐश्वर्यमें आसक्त सकाम मनष्योंगें निश्चयात्मिका बुद्धिकि न होनेकी बात 
कहकर अब कर्मयोगका उपदेश देनेके उद्देश्यत्ते पहले भगवान्‌ अर्जुनकों उपयुक्त भोग और आपकिसे राश्िति 


होकर समभावसे सम्पन्त होनेके लिये कहते हैं--- 


त्रेग॒ुण्यविषया . वेदा 
निह॑न्द्री नित्यसच्त्वस्थो 


निर्लेगुण्यो. भवाजुन । 
निर्योगक्षेम आत्मवान्‌ ॥४ प 


हे अर्जुन ! खब वेद उपयुक्त श्रकारसे तीनों शुणोंके कार्यरूप समस्त भोगों एवं उनके साधनोका 
प्रतिपादन करनेवाले हैं; इसलिये तू उन भोगों एवं उनके साधनोमे आसक्तिहीन, हृषशोकादि द्वन्दोंसे 
रहित, नित्यवस्तु पस्मात्मामें स्थित, योगक्षेमको न चाहनेवाला और जीते हुए मनवाला हो ॥ ४५॥ 


प्रश्न---'तैगुण्यविषया:” पदका क्या अर्थ है और वेदों- 

को “ैगुण्पविषयाः” कहनेका क्या भाव है ! 
तीनों ्‌ गुणोंके कक्ष 9 
उत्तर-सत्व, रज और तम--इन तीनों गुणोके कार्य- 
कक | 
को '्रैगुण्यः कहते हैं | अतः समस्त भोग और ऐश्वर्य- 
प्य पदार्थों और उनकी प्राप्तिक उपायभूत समस्त 


कर्मोंका वाचक यहाँ '्रेगुण्यः शब्द है। उन सबका 
अड्ज-प्रत्यज्ञोंसहित जिनमें वर्णन हो, उनको 'तैगुण्य- 
विषया:' कहते हैं । यहाँ वेदोंको "्रेगुण्यविषया:/ 
बतलाकर यह भाव दिखलाया है कि वेदोंमें कर्मकाण्डका 
बर्णन अधिक होनेंके कारण वेद 'जैगुण्यविषयः हैं । 


# ढुसरा अध्याय # 


रड५ 





प्रश्न-नि्ेगुण्यः होना क्या है ? 


उत्त-तीनों गु्णोके कार्यरूप इस छोक और 
परछोकके समस्त भोगोमें तथा उनके साधनभूत समस्त 
कर्मोंमें ममता, आसक्ति और कामनासे सर्बथा रहित हो 
जाना ही “निम्बेगुण्यः होना है | यहाँ खरूपसे समस्त 
कर्मोका त्याग कर देना नि्ेगुण्य होना नहीं है; क्योंकि 
खरूपसे समस्त कर्मोका और समस्त विषयोंका 
त्याग कोई भी मनुष्य नहीं कर सकता (३। ५); 
यह शरीर भी तो तीनों ग्रुणोंका ही कार्य है, 
जिसका त्याग बनता ही नहीं ) इसलिये यही समझना 
चाहिये कि शरीरमें और उसके द्वारा किये जानेवाले 
कर्मोर्में और उनके फलरूप समस्त भोगोंमें अहंता, ममता, 
आसक्ति और कामनासे रहित होना ही यहाँ निद्वेंगुण्य 
अर्थात्‌ तीनों गुणोंके कार्यसे रहित होना है । 


प्रश्न-हन्द्र! किनको कहते हैं ओर उनसे रहित 
होना क्या है ! 


उत्तर-सुख-दुःख, छाम-हानि, कीत्ति-अकीत्ति, मान- 
अपमान, अलुकूछ-प्रतिकूल आदि परस्परविरोधी युग्म 
पदार्थोका नाम इन्द्र है और इन सबके संयोग-वियोगमें 
सदा ही सम रहना, इनके द्वारा विचलित या मोहित 
न किया जाना अर्थात्‌ हर्ष-शोक, राग-द्ेष आदिसे 
रहित रहना ही इनसे रहित होना है । 

प्रश्-नित्यसत्तः क्या है और उसमें स्थित होना 
क्या है ? 


उत्तर-सचिदानन्द्धन परमात्मा ही नित्यसक्त-सत्य 
कतु हैं; अतएव नित्य अविनाशी सर्वज्ञ परम पुरुष 
परमेश्वके खरूपका निव्य-निरन्‍्तर चिन्तन करते हुए 
उनमें अटलभावसे स्थित हो जाना ही नित्य वस्तुमें 
स्थित होना है । 


प्रश्न-'नित्यसत्वस्थ:” का अर्थ यदि निरन्‍तर सच- 
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गुणमें स्थित होना मान लिया जाय तो क्या हानि है ? 

उत्तर-ऐसा अर्थ भी बन सकता है, इसमें हानिकी 
कोई बात नहीं है; किन्तु उपर्युक्त अर्थमें और भी अच्छा 
भाव है, क्योंकि कर्मयोगका अन्तिम परिणाम समस्त 
गुणोंसे अतीत होकर परमात्माकों प्राप्त कर लेना कहा 
गया है। 

प्रश्ष-'्योगक्षेम! किसको कहते हैं और भर्जुनको 
निर्योगक्षेम होनेके लिये कहनेका कया भाव है ? 





उत्तर-अग्राप्त वस्तुकी प्रापिको योग कहते हैं और 
प्राप्त वस्तुकी रक्षाका नाम क्षेम है; सांसारिक भोगोंकी 
कामनाका त्याग कर देनेके बाद भी शरीरनिर्वाहके छिये 
मनुष्यकी योगक्षेममें वासना रहा करती है, अतरव 
उस वासनाका भी सर्वथा त्याग करानेके लिये यहाँ 
अर्जुनकों “नियोंगक्षेम” होनेको कहां गया है | अभिग्राय 
यह है कि तुम ममता और आसक्तिसे स्ेधा रहित 
हो जाओ, किसी भी वस्तुकी ग्रात्ति या रक्षाको चाहनेवाले 
मत बनो | 

प्रश्न-'आत्मवान! किसको कहते हैं और अजुनको 
'आत्मवान्‌? होनेके लिये कहनेका कया भाव है ? 


[,+« पलिलीय 


उत्तर-अन्त:ःकरण ओर इन्द्रियोंके सहित शरीरका 
बाचक यहाँ “आत्मा! पद है। मन, बुद्धि और इच्द्रियाँ जब- 
तक मनुष्यके वशमें नहीं हो जाते, उसके अपने नहीं वन 
जाते, उसके शत्रु बने रहते हैं, तब॒तक वह 'आत्मवान्‌! नहीं 
है | अतरव जिसने अपने मन, बुद्धि और समस्त इच्द्रियों- 
को भलीभाति बशमें कर लिया हैं, उसको 'आत्मवान! यानी 
आत्मावाछः कहना चाहिये | जिसका मन, बुद्धि और 
इन्द्रियोंके सहित शरीर वशमें किया हुआ नहीं है, 
उसको 'समत्वयोगः का ग्राप्त होना अत्यन्त कठिन है और 
जिसके मन, बुद्धि और इन्द्रियाँ वश हैं, वह साथन कानेसे 
सहजमें ही समतयोगकोी पा सकता हैं (६।३ ६)। इसलिय 
भगवानने यहाँ अर्जुनको 'आत्मवान्‌? होनेके लिये कहा हे | 


>प्रं। 


व्गर परसामा जो आग! विश्ेफांसिं यद भाव 
7 जपपा पैया हे कि थे. जयनेका पण्ठित गाननेयारि 
मन नो उससोका ऐसा काा करने £ कि खर्गके भो्ो- 
ये इक औय पुंदद / ही नहीं | एबं भोग और 
एऐशदवों प्राधिक लिये बहुत-गी क्रियाओंका वर्णन करने- 
दली मर सन्‍्मस्य काल देमेमाठी मिस वेदबाणीका 
५ बर्गन करते 2, बी वाणी उनके और उनका उपदेश 
सुननेवार्लोदि विच्का अपहरण करनेवराली होती है 
तगा 'पुथ्िताम! विशेषणसे यह भाव दिखाया है कि 
उस वा्णीमें ययथपि वास्तव्र्में विशेष महत्त्व नहीं हैं, वह 
नाथवास्‌ भोगेंकि नाममात्र क्षणिक खुखका ही वर्णन 
करती ए तथापि वह टेसूके कूछकी भाँति ऊपरसे बड़ी 
रमणीय और सुन्दर होती है, इस कारण सांसारिक 
मनुष्य उसके प्रत्येमनर्मे पड़ जाते हैं ? 
प्रभ-यहों 'व्यवसायात्मिका'ः विशेषणके सहित 





# नम्मोउस्तु ते सर्वत एव सर्च # 









बुद्धि? पद किसका वाचक है और जिनका 
उपयुक्त पृष्पिता क्रगीद्वारा हरा गया है एवं जो + 
और ऐश्वर्यमें अत्यन्त आसक्त हैं, उन पुरुषोंकी परमात्म 
ख़र्पमें निश्चयात्मिका बुद्धि नहीं होती---इस कथन 
क्‍या भाव हैं ? 
उत्त-इकतालीसवें छोकमें जिसके लक्षण बतल। 

गये हैं, उसी निश्चयात्मिका बुद्धिका गचक यह 
“्यवसायात्मिका? विशेषणके सहित 'बुद्धि:ः पद है 
तथा उपयुक्त वाक्यसे यहाँ यह भाव दिखलाया है 
उन मनुष्योका चित्त भोग और ऐशथ्वर्यमें आसक्त रहनेः 
कारण हर समय अत्यन्त चन्चल रहता है और 
अत्यन्त खार्थपरायण होते हैं; अतएव उनकी चर: 
केवल परमात्माके खरूपका निश्चय करनेवाढी और उसी 
स्थिर रहनेवाली नहीं होती तथा इसी कारण उनह 
अन्तःकरणमें समताका भाव उत्पन्न नहीं होता | 


सम्बन्ध-शस धकार भोग और ऐश्वर्यसे आसक्त सकाम मलुष्योंगें निश्चयात्मिका बुद्धिके न होनेकी बात 
फ़हकर अब कर्मयोंगका उपदेश देनेके उद्देश्यपते पहले भगवान्‌ अर्जुनको उपर्युक्त भोग और आतप्तकिसे रत 


होकर समभावसे सम्पन्त होनेके लिये कहते हैं-- 


पे आर 
त्रगुण्यविषया बेदा 
निठन्द्री नित्यसत्त्वस्थो 


निं्नेगुण्यो.. भवाजुन । 
नियोंगक्षेम आत्मवान्‌ ॥४ ५॥ 


हे अजुंन | सब वेद उपयुक्त प्रकारसे तीनों गुणोंके कार्यरूप समस्त भोगों एवं उनके साधनोंका 

किश्त [2पिक भोगों ७ साधनोमे (९ शेकादि पर! हम 

प्रतिपादन करनेवाले हैं; इसलिये तू उन भोगों एवं उनके साथनोमे आसक्तिहीन, हषशोकादि इन्होंसे 
रहित, नित्यवस्तु परमात्मामें स्थित, योगक्षेमको न चाहनेवाल्ा और जीते हुए मनवाला हो ॥ ४५॥ 


प्रश्न--त्रैगुण्पविपया:” पदका क्या अर्थ है और वेदों- 
को तैगुण्यविषया:? कहनेका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-सत्त्त, रज और तम --इन तीनों ग्रुणोंके कार्य- 
को 'त्रैगुण्यः कहते हैं | अतः समस्त भोग और ऐश्वर्य- 
मय पदार्थों और उनकी प्राप्तेके उपायभूत समस्त 


कर्मोका वाचक यहाँ '्रेगुण्यः शब्द है; उन सबका 
अज्ञ-प्रत्यज्ञोंसहित जिनमें वर्णन हो, उनको "ैगुण्य- 
विषया कहते हैं । यहाँ वेदोंको त्रैगुण्यविषयाः? 
बताकर यह भाव दिखलाया है कि वेदोंमें कर्मकाण्डका 
वर्णन अधिक ह्ोनेके कारण वेद "्रैगुण्यविषयः हैं। 


# दूसरा अध्याय 





प्रश्न-'निश्वेगुण्यः होना क्‍या है ? 


उत्त-तीनों गुणोंके कार्यरूप इस छोक और 
परलोकके समस्त भोगोंमें तथा उनके साधनभूत समस्त 
कर्मोमें ममता, आसक्ति और कामनासे सर्बथा रहित हो 
जाना ही “निम्नेगुण्यः होना है। यहाँ खरूपसे समस्त 
कर्मोका त्याग कर देना निदम्वेगुण्य होना नहीं है; क्योंकि 
खरूपसे समस्त कर्मोका और समस्त विषयोका 
त्याग कोई भी मनुष्य नहीं कर सकता (३।॥ ५); 
यह शरीर भी तो तीनों गुणोंका ही कार्य है, 
जिसका त्याग बनता ही नहीं ! इसलिये यही समझना 
चाहिये कि शरीरमें और उसके द्वारा किये जानेवाले 
कर्मोमें और उनके फलरूप समस्त मोगोंमें अहंता, ममता, 
आसक्ति और कामनाप्ते रहित होना ही यहाँ निश्रेगुण्य 
अर्थात्‌ तीनों गुणोंके कार्यसे रहित होना है । 


प्रश्न-६न्द्र! किनको कहते हैं. ओर उनसे रहित 
होना कया है ! 


उत्त-सुख-दुःख, लाभ-हानि, कीर्ति-अकीत्ति, मान- 
अपमान, अनुकूछ-प्रतिकूल आदि परस्परविरोधी युग्म 
पदार्थोका नाम हन्द्ू है ओर इन सबके संयोग-वियोगमें 
सदा ही सम रहना, इनके द्वारा विचलित या मोहित 
न किया जाना अर्थात्‌ हृ५ष-शोक, राग-द्ेष आदिसे 
रहित रहना ही इनसे रहित होना है । 

प्रभ-“नित्यसत्व” क्या है ओर उसमें स्थित होना 
कया है ? 


उत्तर-सच्चिदानन्द्धन परमात्मा ही नित्यसत्त-सत्य 
वत्तु हैं; अतएव नित्य अविनाशी सर्वज्ञ परम पुरुष 
परमेश्वर-के खरूपका नित्य-निरन्‍्तर चिन्तन करते हुए 


उनमें अटलमावसे स्थित हो जाना ही नित्य वस्तुमें - 


स्थित होना है । 


प्रश्न-'नित्यसत्तस्थ:' का अर्थ यदि निरन्तर सत्त- 





गुणमें स्थित होना मान लिया जाय तो क्या हानि है ! 


उत्तर-ऐसा अर्थ भी बन सकता है, इसमें हानिकी 
कोई बात नहीं है; किन्तु उपर्युक्त अर्थमें और भी अच्छा 
भाव है, क्योंकि कर्मयोगका अन्तिम परिणाम समस्त 
गुणोंसे अतीत होकर परमात्माको प्राप्त कर लेना कहा 
गया है। 

प्रश्न-'योगक्षेम!' किसको कहते हैं और अज्जैनको 
निर्योगक्षेम होनेके लिये कहनेका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-अग्राप्त वस्तुकी ग्राप्तिको योग कहते हैं. और 
प्राप्त वस्तुकी रक्षाका नाम क्षेम है; सांसारिक भोगोंकी 
कामनाका त्याग कर देनेके बाद भी शरीरनिर्वाहके लिये 
मनुष्यकी योगक्षेममं वासना रहा करती है, अतरव 
उस वासनाका भी सर्वथा त्याग करानेके लिये यहाँ 
अज्जैनको 'निर्योगक्षेम” होनेको कहां गया है | अभिग्राय 
यह है कि तुम ममता और आसक्तिसे स्था रहित 
हो जाओ, किसी भी वस्तुकी प्राप्ति या रक्षाकों चाहनेवाले 
मत बनो | द 


प्रश-आत्मवान! किसको कहते हैं और अज्जुनको 
आत्मवान! होनेके लिये कहनेका क्‍या माव है ? 


उत्तर-अन्त:करण ओर इन्द्रियोंक सहित शरीरका 
वाचक यहाँ “आत्मा? पद है। मन, बुद्धि और इन्द्रियाँ जब- 
तक मनुष्यके वशमें नहीं हो जाते, उसके अपने नहीं बन 
जाते, उसके शत्रु बने रहते हैं, तबतक वह * आत्मवान्‌! नहीं 
है। अतर्व जिसने अपने मन, बुद्धि और समस्त इन्द्रियों- 
को भरीभौति वशमें कर लिया है, उसको “आत्मवान्‌! यानी 
'आत्मावाछा? कहना चाहिये | जिसका मन, बुद्धि और 
इन्द्रियोंक सहित शरीर वशमें किया हुआ नहीं हैः 
उसको 'समत्वयोगः का ग्राप्त होना अत्यन्त कठिन है और 
जिसके मन, बुद्धि और इन्द्रियाँ वशमें हैं, वह साधन करनेसे 
सहजमें ही समत्वयोगको पा सकता है (६।३ ६) इसलिये 
भगवानने यहाँ अर्जुनको 'आत्मवान! होनेके लिये कहा है। 


>उ ६ # नमो5स्तु ते सबंत एस सर्च # 
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पिवन्य प्वर पकने बुनद्ों चढ़ जात बढ़ीं यर्यी हि सब्र जेंद वीनों युणोक्ति कर्यक्रा अतिवादन कराने- 
पं है बोर एस सा सुनाह दावडप समस्त सोयोसि अवीव हो जाओं। इसपर यह जिन्नात्ा होती है कि 


किक रटारिस क्‍विरेगृस्त टी. जानपर पुरपर्को कया लिति होती हैं ? इसपर कहते हैं-- 


यावानर्थ उदपाने.. सर्वतःः. सम्प्छुतोदके । 
तावान्‌ू सर्वपु वेदेपु ब्राह्मणस्य. विजानतः ॥४ ६॥ 


सथ ओगसे परिपूर्ण जन्यशयके श्राप्त हो जानेपर छोटे जलाशयमें मनुष्यका जितना प्रयोजन रहता है, 
पह्मओ तस्वस जाननबासे ब्राह्मणकफा समस्त वेदोम उतना ही प्रयोजन रह जाता है ॥ ४६ ॥ 


प्म- बस जोक जटाशयके दश्शन्तसे क्या बात अ्रयोजन नहीं रहता | वह सर्वथा पूर्णकाम और नित्य- 
तृप्त हो जाता है | अत: ऐसी स्थितिकी प्राम्तिके लिये 
मनुष्यको वेदोक्त कर्मोके फलरूप मोगोमें ममता, आसक्ति 
और कामनाका सर्वथा त्याग करके पूर्णतया “नि्नेगुण्यः 
हो जाना चाहिये | , 

प्रभ-सब ओरसे परिपर्ण जलशयमें मनुष्पकों जितने 
जल्का प्रयोजन होता हैं, उतना जरू वह ले लेता है, 
इसी प्रकार ब्रह्मकों जाननेवाला ज्ञानी पुरुष अपने 
प्रयोजनके अनुसार वेदोंके अंशको ले लेता है-ऐसा अर्थ 
माननेमें कया आपत्ति है £ 


उत्त-ऐसा अर्थ भी बन सकता है, इसमें कोई 


की गयीं ए ! 


क्पर-जस लोकमें जलाशबका दृशन्त देकर 
भगवासूने जानी महात्माओंफी आत्यन्तिक तृप्तिका वर्णन 
किया है | अभिप्राय यह हैँ कि जिस मनुष्यकों अमृतके 
समान स्वादु और गुणकारी अथाह जलसे भरा हुआ 
जद्यशय मिल जाता हैं, उसको जेंसे जलके लिये ( बापी, 
कप, तडागादि ) छोटे-छोटे जल्मशर्योंसे कोई प्रयोजन 
नहीं रहता, उसकी जलविपयक सारी आवश्यकताएँ 
पूर्ण हो जाती हैं, बेसे ही जो पुरुष समस्त भोगोंमें 
ममता, आसक्तिका त्याग करके सच्चिदानन्दधन परमात्मा- 


को जान छेता है, जिसको परमानन्दके समुद्र पृण्णत्रह्म 
परमात्माकी प्राप्ति हो जाती हैं, उसको आनन्दकी 
प्राप्तिके लिये वेदोक्त कर्मोके फलरूप भोगोंसे कुछ भी 


हानिकी बात नहीं है; किन्तु उपर्युक्त अर्थका भाव 
और भी उुन्दर है, क्योंकि बलह्मको प्राप्त हुए ज्ञानी 
पुरुषका संसारमें कोई भी प्रयोजन नहीं रहता (३।१८)। 


सम्बन्ध-इस प्रशार समत्वबुद्दिरूप कर्मयोगका और उसके फ़लका मह्ृत्व बतलाकर अब दो इलो कॉमें 
भगवान्‌ कर्मयोगका स्वरूप त्रतलाते हुए अर्जुनकों कर्मयोगर्मे स्थित होकर कर्म करनेके लिये कहते हैं-- 


फलेघषु. कंदाचन । 
सड़ी5स्वकर्मणि ॥8७॥ 


कर्मण्येवाधिकारस्ते.. मा 
मा. कर्मफलहेतुमूमों - ते 
तेय कर्म करनेमें ही अधिकार है, उसके फर्छोमें कभी नहीं | इसलिये तू कर्मोंके फलका देतु मत हो 
तथा तेरी कर्म न करनेमें भी आसरक्ति न हो ॥ ४७ ॥ 


# दूसरा अध्याय # 
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प्रश्-'कर्मणि! पद यहाँ किन कर्मोका वाचक है 
और "तेरा कम करनेमें ही अधिकार है! इस कथनसे 
क्या भाव दिखछाया गया है 


उत्त-वर्ण, आश्रम, खभाव और परिस्थितिके 
अनुसार जिस मनुष्यके लिये जो कर्म विहित हैं, उनका 
वाचक यहाँ “कर्मणि! पद है। शासत्ननिषिद्ध पापकर्मोका 
बाचक “कर्मणि! पद नहीं है; क्योंकि पापकर्मोमे मनुष्य- 
का अधिकार नहीं है, उनमें तो वह राग-द्ेषके वशमें 
होकर प्रवृत्त हो जाता है, यह उसकी अनधिकार चेषश 
है | इसीलिये वेंसे कर्म करनेवालोंको नरकादिमें दुःख 
भुगताकर दण्ड दिया जाता है| यहाँ “तेरा कर्म करनेमें 
ही अधिकार है! यह कहकर भगवानने ये भाव 
दिखलाये हैं--.- 

( १ ) इस मनुष्यशरीरमें ही जीवको नवीन कर्म 
करनेकी स्वतन्त्रता दी जाती है; अत: यदि वह अपने 
अधिकारके अनुसार परमेखरकी- आज्ञाका पाछन करता 
रहे और उन कर्मोंमें तथा उनके फलमें आसक्तिका 
सवंथा त्याग करके उन कर्मोंको परमात्माकी ग्राप्तिका 
साधन बना ले तो वह सहजमें ही परमात्माको ग्राप्त 
कर सकता है | तुम्हें इस समय मनुष्यररीर प्राप्त है, 
अतः तुम्हारा कर्मोंमें अधिकार है; इसलिये तुम्हें इस 
अधिकारका सदुपयोग करना चाहिये | 


(२ ) मनुष्यका कर्म करनेमें ही अधिकार है, 
उनका स्वरूपतः त्याग करनेमें वह स्वतन्त्र नहीं है; 
यदि वह अहंकारपूर्वक हठसे कर्मोके खरूपतः त्यागकी 
चेश भी करे तो भी सर्वथा त्याग नहीं कर सकता 
( ३।५ ), क्योंकि उसका खभाव उसे जबरदस्ती 
कर्मों छगा देता है ( ३। ३३; १८ । ५९, ६० )। ऐसी 
परिस्थितिमें उसके द्वारा उस अधिकारका दुरुपयोग 
होता है तथा विहित कर्मोके त्यागसे उसे शात्नाज्ञाके 
त्यागका भी दण्ड भोगना पड़ता हैँ | अतएव तुम्हें 


५३५५५" 
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कतंव्य-कर्म अकश्य करने चाहिये, उनका त्याग 
कदापि नहीं करना चाहिये । 


( ३ ) जैसे सरकारके द्वारा लोगोंको आत्मर्षाके 
लिये या प्रजाकी रक्षाके लिये अपने पास नाना 
प्रकाकेक शत्र रखने और उनके प्रयोग करनेका 
अधिकार दिया जाता है और उसी समय उनके ग्रयोगके 
नियम भी उनको बतला दिये जाते हैं, उसके वाद 
यदि कोई मनुष्य उस अधिकारका दुरुपयोग करता है, 
तो उसे दण्ड दिया जाता है ओर उसका अधिकार भी 
छीन लिया जाता है, वेसे ही जीवको जन्म-मृत्युरूप 
संसारबन्धनसे मुक्त होनेके लिये और दूसरोंका हित 
करनेके लिये मन, बुद्धि और इन्द्रियोंक सहित यह 
मनुष्यशरीर देकर इसके द्वारा नवीन कर्म करनेका 
अधिकार दिया गया है। अतः जो इस अधिकारका 
सदुपयोग करता है वह तो कर्मबन्धनसे छूटकर परम- 
पदको प्राप्त हो जाता है और जो दुरुपयोग करता है 
वह दण्डका भागी होता है तथा उससे वह अधिकार 
छीन लिया जाता है अर्थात्‌ उसे पुनः सूकर-कूकरादि 
योनियोंमें ढकेल दिया जाता है | इस रहस्यको समझकर 
मनुष्यको इस अधिकारका सदुपयोग करना चाहिये . 

प्रभ-कर्मेके फडोंमें तेरा कभी अधिकार नहीं है, 
इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
मनुष्य करमोंका फल प्राप्त करनेमें कभी किसी प्रकार 
भी खतन्त्र नहीं है; उसके कौन-से कर्मका क्‍या फल 
होगा और वह फल उसको किस जन्ममें और किस 
प्रकार प्राप्त होगा ! इसका न तो उसको कुछ पता 
है और न वह अपने इच्छानुसतार समयपर उसे प्राप्त कर 
सकता है अथवा उससे बच ही सकता है। मनुष्य 
चाहता कुछ और है और होता कुछ और ही 
है | बहुत मनुष्य नाना ग्रकारके भोगोंको भोगना 
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जिस प्रकार शाख्रविहित कर्मोसे विपरीत निषिद्ध कर्मोंका 
आचरण करना कर्माधिकारका दुरुपयोग करना है, उसी 
प्रकार बण, आश्रम, स्वभाव और परिस्थितिके अनुसार 
जिसके लिये जो अव्श्यकर्तव्य है, उसका न करना भी उस 
अधिकारका दुरुपयोग करना है | विहित कर्मोंका त्याग 
किसी ग्रकार भी न्यायसन्नत नहीं हे | अतः इनका 


मोहपूरंक त्याग करना तामस त्याग है ( १८७ ) और 
शारीरिक छैशके भयसे त्याग करना राजस त्याग है 
(१८।८)। बिद्वित कर्मोका अनुठ्ठान बिना किये मनुष्य 
कर्मयोगकी सिद्धिकों भी नहीं पा सकता (३॥४ ) | 
अतः तुम्हारी किसी भी कारणसे विहित कर्मोंका अनुष्ठान 
न करनेमें आसक्ति नहीं होनी चाहिये । 


सम्बन्ध-उपर्युक्त छोकमें यह बात कही गयी कि तुम्क्को न तो कर्मोके फ़लका हेतु बनना चाहिये 
और न कर्म न करनेमें ही आसक्त होना चाहिये अर्थात्‌ कम्ोंका त्याग भी नहीं करना चाहिये | इसपर यह 
जिज्ञात्ता होती है कि तो फिर कित्त प्रकार कर्म करना चाहिये ! इसलिये भगवान्‌ कहते हैं--- 


योगस्थरः कुर कमोणि सड़ त्यकत्वा धनञ्ञय । 
सिख्त्यसिडल्योः समो भूत्वा समत्व॑ं योग उच्यते ॥४८॥ 


अ्य 4०] ले कप हा प च द्धिमिं $ ८ 
द्दे बुत (व्‌ आसक्तिको त्यागकर तथा सिद्धि और असिद्धिमें समान बुद्धिवाला होकर योगमें 
स्थित हुआ कतेव्यकर्मोंको कर; समत्व दवी योग कहलाता है ॥३८॥ 


प्रश्न-सिंद्धि और असिद्धिमें सम होनेपर आसक्तिका 
त्याग तो उसमें आ ही जाता है; फिर यहाँ अर्जुनको 
आसक्तिका त्याग करनेके लिये कहनेका क्‍या 
भाव है ! 

उत्त-इस रलोकरमें मगवानने कमयोगके आचरण- 
की प्रक्रिया बतछायी है | कर्मयोगका साधक जब 
कमेमिं ओर उनके फलमें आसक्तिका त्याग कर देता है, 
तब उसमें राग-देषका और उनसे होनेवाले हष-शोकादिका 
अभाव हो जाता है. । ऐसा होनेसे ही वह सिद्धि और 
असिद्धिमें सम रह सकता है । इन दोपोंके रहते 
सिद्धि और असिद्धिमें सम नहीं रहा जा सकता | 
तथा सिद्धि ओर असिद्धिमें अर्थात्‌ किये जानेबांले 
करके पूर्ण होने और न होनेमें तथा उसके 
अनुफूछ और प्रतिकूल परिणाम सम रहनेकी चेश 
रखनेसे अन्तमे राग-द्ेष आदिका अभाव होता है । इस 
प्रकाः आसक्तिके त्यागका और समताका परत्पर 

गीर तर रेरे 


धनिष्ठ सम्बन्ध है एवं दोनों परस्पर एक-दूसरेके 
सहायक हैं; इसलिये भगवानूने यहाँ आसक्तिका 


त्याग करके और सिद्धि-असिद्धिमें सम होकर कर्म 
करनेके लिये कहा है । 


््ष-जब समत्वका ही नाम योग है, तब सिद्धि 
और असिद्धिमें सम होकर कर्म करनेके अन्तर्गत ही 
योगमें स्थित होनेकी बात आ जाती है; फिर योग 
स्थित होनेके लिये अछण कहनेका क्या अभिप्राय 
है ः 
_उत्तर-कर्मकी सिद्धि और असिद्धिमें समता रखते- 
सखते हा मनुष्यकी सममावमें अठछ स्थिति होती 
है और समभावका स्थिर हो जाना ही कर्मयोग- 
की अबरधि है। अत: यहाँ योगमें स्थित होकर कर्म 
करनेके लिये कहकर _भगवानने यह भाव दिखलाया 
ई कि कपल सिद्धि और असिद्धिमें ही समत्व रखनेसे 


जज डे नमांउ्स्तु ते स्वत फ्य सर्य क्र 





हित सदा बाग, प्रयक कियाएे कहते समय भी लेकर 

४ । “इससे भगवानने योग! पद 
मा 0 आह की कल आक। न्‌ने भ्यो ! पदका पारिमामिक 
गम कर 2 हि कक कोर्स का उसके पडम अथ चनछाया हैं | अभिप्राय यह है कि बाखवमें योग 
नहत किसों नो प्रागाम निममभाय ने रापकर नित्य सम्ताका नाम हैं और किसी भी साधनके द्वाग 





संबनाउस स्थित झाना चाहि त्को 9 5 

00800 कल कक २07 | समत्वका प्राप्त कर लेना ही योगी बनना है । 
पम् समफत३ दी पंग बाएडाता 777 इस कबनका अतेस्व तुमको कर्मयोगी बननेके लिये समभावमें खित 

्या६गाव ४ ! होकर कर्म करना चाहिये | 


तावल्पलइस प्रकार केगोयक्री प्रक्रिया अतहाकर अब सकामभावकी रिन्‍्द्रा और समभावका महत्त् 
प्रहद करते हुए अयवान्‌ अजुगक सम्रताक्ा आश्रय हेसेके लिये आज्ञा देते हैं--- 
दूरेण. छहावरं॑ कर्म वुडियोगाडनझय । 
बुझा शरणमन्बिच्छु कृपणाः फलहेतवः ॥४६॥ 


96 [ 


इस समत्वरूप वाद्धयांग्स सकाम कम अत्यन्त ही निम्न श्रेणीका है | इसलिये दे धनश्षय ! त्तू 
समत्वचुद्धिम ही खस््षाका उपाय ढूंढ, अथात्‌ चुद्धियोगका ही आश्रय ग्रहण कर; क्योंकि फलके देतु बनने 
चाल अत्यन्त दीन हैं ॥ ४० ॥ 


परम 'बुद्धियोगात) पद यहाँ क्रिस योगका वाचक पदका प्रकरणविरुद्ध 'ज्ञानयोगः अर्थ मानना नहीं बन 
४ ! करमंयागका या ज्ञनयोगक्का ! सकता । क्योंकि ज्ञानयोगीके लिये यह कहना नहीं . 
बनता कि वह कर्मफछका त्याग करके अनामय 
पदको प्राप्त होता है; वह तो अपनेकों कर्मका कर्ता 
ही नहीं समझता, फिर उसके लिये फहत्यागवी बात 
ही कहाँ रह जाती है ! 

प्रश्न-बुद्धियोगकी अपेक्षा सकाम कर्मको अध्न्त 
ही निम्रश्रेणिका वतलानेका क्या भाव है तथा यह 
कर्म पदका अर्थ निषिद्ध कर्म मान लिया जाय ९ 
क्या आपत्ति है 


उत्तर-मिसर्भ ममता, आसक्ति और कामनाका 
त्याग करके समलबुद्धिपूषक कतत्य-कर्मोका अनुष्ठान 
किया जाता है, उस कमग्ांगका बाइक यहाँ 
पुद्धियोगत्‌! पद हँ। क्योंकि उनचालीसवें छोकमें 
पयागे स्विमां श्रणु' अर्थात्‌ अब तुम मुझसे इस 
बुद्धिकों योगमें सुनो, यह कहकर भगवानने कर्मयोगका 
वर्णन आरम्भ किया है, इस कारण यहाँ 'बुद्धियोगातः 
पदका अर्थ 'ज्ञानयोग' माननेकी गुंजाइश नहीं है । ह 
इसके सिवा इस होकर फल चाहनेवालोंको कृपण.... उत्तर-समस्त कर्मोको बुद्धियोगकी अपेक्षा अत्य 
बतछाया गया है और अगले इछोकमें बुद्वियुक्त पुरुषकी नीचा बतलाकर भगवानूने यह भाव दिखाया है 
प्रशंशा करके अज्जुनकों कर्मयोगकरे लिये आज्ञा दी सकाम कर्मोका फछ नाशवान्‌ क्षणिक सुखकी ! 
गयी है और यह कहा गया है कि बुद्धियुक्त मलुष्य है. और कर्मयोगका फल परमात्माकी आि है । 
पफलका त्याग करके 'अनाप्षय पद! को प्राप्त दो. दोनोंगें दिन और रातकी माँति महान्‌ अन्तर है । 
जाता है ( २।५१ ); इस कारण भी यहाँ 'बुद्धियोगातः 'कर्मः पदका अर्थ निषिद्ध कम नहीं माना जा र 


के दूसरा अध्याय # 








के वे सबेधा त्याज्य हैं और उनका फल महान्‌ 
की प्राप्ति है । इसलिये उनकी तुलना बुद्धियोगका 
व्‌ दिखलानेके लिये नहीं की जा सकती । 


प्रश्न-'बुद्बी' पद किसका वाचक है और अजुनको 
का आश्रय लेनेके लिये कहनेका कया अभिग्राय है! 


उत्तर-जिस समत्वबुद्धिका प्रकरण चल रहा है, 
का वाचक यहाँ 'बुद्बी' पद है; उसका आश्रय लेनेके 
कहकर भंगवानने यह भाव दिखछाया है कि 
ते-बेंठते, चलते-फिरते, सोते-जागते और हरेक कर्म 


करते समय तुम निर्तर समभावमें .स्थित रहनेकी 
चेष्टा करते रहो, यही कल्याणप्राप्तिका सुगम उपाय है। 

प्रश्च-कर्मफलके हेतु बननेवाले अत्यन्त दीन हैं, 
इस कथनका क्या भाव है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया है कि जो मतुष्य 
कर्मोंमें और उनके फलमे मध्ता, आसक्ति और कामना 
करके कर्मफलग्राप्तिके कारण बन जाते हैं, वे दीन हैं 
अर्थात्‌ दयाके पात्र हैं; इसलिये तुमको वेसा नहीं वनना 
चाहिये | 


सम्बन्ध--इस ग्रकार अर्जुनकों समताका आश्रय लेनेक्की आज्ञा देकर अब दो श्रोकोंमें उत् समतारूप 


देसे युक्त महापुरुषोंकी प्रशंसा करते हुए पुनः भगवान्‌ अजुनकों कर्मयोगका अनुष्ठान करनेकी 


का फूल बतलाते हैं--- 


बुडियुक्तो. जहातीह 


आज्ञा देते हुए 


उभे सुकृतदुष्कृते | 


तस्माद्योगाय युज्यल योगः कर्मसु कौशलूम ॥५०॥ 


समत्वबुद्धियुक्त पुरुष पुण्य और पाप दोनोंको इसी छोकमें त्याग देता है अथौत्‌ 
पता है। इससे तू समत्वरूप योगके लिये ही चेश कर; यह समत्वरूप योग ही कर्मोंमे 


+मेबन्धनसे छूठनेका उपाय है ॥ ५० ॥ 


प्रस-'समत्वबुद्धियुक्त पुरुष पुण्य और पाप 
पैनोंकों इसी लोकमें त्याग देता है! इस कथनका 
या भाव है ? 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि 
पन्‍्म-जन्मान्तरमें और इस जन्ममें किये हुए जितने भी 
ण्यकम और पापकम संस्काररूपसे अन्तःकरणमें सब्चित 
हते एं, उन समस्त कर्मोकी समतारूप बुद्धिसे युक्त 
करमयोगी इसी लोकमें त्याग देता है-अर्थात्‌ इस वर्तमान 
जन्मे ही वह उन समछ्त कमेंसे मुक्त हो जाता है। 
उप्तका उन कमीसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं रहता, 
इसठिये उप्तके कर्म पुन्जन्मरूप फछ नहीं दे सकते | 


गैत्‌ उनसे मुक्त हो 


क्योंकि निःखार्थभावसे केबल लोकहिताशर् किये हुए 
कर्मोसे उसके समस्त कर्म विलीन हो जाते हैं (४२ ३)। 
इसी प्रकार उसके क्रियमाण पुण्य तथा पापक्मका भी 
त्याग हो जाता है; क्योंकि पापकर्म तो उसके द्ग्रा 
खरूपसे ही छूट जाते हैं और शात्रबिहित पुण्य- 
कर्मोंमें फछासक्तिका त्याग होनेसे वे कर्म 
जाते है ( 9।२० ), अतरव उनका भी 
त्याग ही हो गया | 


'अकर्म? बन 


रक प्रकारसे 


प्र्च-इससे तू समत्वरूप योगके हिये द्दी 
चेश कर, इस कथनका क्‍या भाव है? 


उत्त-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि 


वख्य्य्््य्ल्स्य्य्स्स्य्य्य्य्स्य्य्य्स्स्य्य्य््य्य््प्प्य्य्य्स्य्य््य्य्स्स्य्य्य्््य््य्य्य्य््य्य्य्य्ण्प्प्य्य्प्य्प्प्प्प्य्प्प्स्प्य्य्य्प्य्य्प्प्य्प्प्प्य््य्स्स्प > 
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मर पट पर की डक ऑज 


मे ना का जा थे। उतना आएय। 


ये चर प पाय हो कोने चुदाटता है 


बषग नई हर ऋगर्ण 


हि जी ६५ 
जज इचपे पे दिल्‍योयो गया है ता कम 
है हे *५ ५ ऊ« ह हे ब्ध्ढ हा 
बीच, हो। मेद्ओफों फवनर्ग इडनबोड होते ४ 


पे ली कण किये कई अनु रद नहीँ सकता, 


के हु * हि ध 

थे पी 7 मम आया 2252 48700. & हि | 

८ शी ] छ्] हु। ते रण 
हि ध्थ ह 


है 


* नमोउरसनु ने सपंत पव सर्व & 
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इसे समबबुद्विसे युक्त होकर कर्म करनेब्रण मतुथ 
इसके अभावसे उनके वन्चनमें नहीं आता । इसलिये 
कम योगः ही कुशलता हैं। सावनकामं समत्व-बुद्धिसे 
कर्म करनेकी चेश की जाती है' और सिद्धावस्थामें समत्वमें 
पूर्ण सिति होती है | दोनोंको ही 'समरत्न योग! कहते हैं 


कर्मज बुद्ियुक्ता हि कं त्यकत्वा मनीषिणः | 


चर 


/0/0+ 


जन्मवन्धावानिमक्ता: 


पदृ 


गच्लुन्त्यनामयम्‌ ॥५ १॥ 


फ्योंफि समत्यवुझिस युक्त शानीज्षन कर्मोसे उत्पन्न होनेवाले फलको त्यामकर जन्मरूप बन्धनसे 


मुझ ६ निर्धिकार परमपदकों प्रात दी जाते है ॥ ५१ ॥ 


प्र? पदका क्‍या भाष है ! 

उत्तर पद हेतुबाचक हैं। इसका प्रयोग 
बएह यट भाव दिखझाया गया है कि समलबुद्धि- 
पृर्यक्त कर्मोंका करना किस कारणसे कुशब्ता है, वह 
ध्षत उते इग्रेवर्मे बनछायी जाती है | 

पश्-'बुद्धियुक्ता, पद कितका वाचक हैं और 
उनको 'मरनीपिण:' बहनेका क्‍या भाव हैं ! 

उत्तर-मो पूर्वोक्त समतारूप बुद्धिसे युक्त हैं अर्थात्‌ 
ज्ञनमें सममावकी अठल स्थिति हो गयी है, ऐसे 
फर्मयोगियोंका वाचक यहाँ 'बुद्वियुक्ता:ः पद है । 
को 'मतीषिण:' कहकर यह भाव दिखलाया गया 
! कि जो इस प्रकार समभावसे युक्त होकर अपने 
जुष्य-जन्मको सफल कर लेते हैं, वे ही वास्तवमे 
[द्विमान्‌ और ज्ञानी हैं; जो सक्षात्‌ मुक्तिके द्वारहूप 
स्‌ मनुष्यशरीरको पाकर भी भोगोंमें फैँसे रहते हैं, 

बुद्धिमान्‌ नहीं हैं (५।२२ )। 

व्रक्ष-उन बुद्धियुक्त मलुष्योका कमोंसे उत्पन्न 
'मैवाले फलको त्याग कर जन्मरूप बन्धनसे मुक्त हो 


ना कया दे! 


उत्त-समतारूप योगके प्रभावले उनका जो 
जन्म-जन्मान्तरमें और इस जन्‍्ममें किये हुए समस्त 
कर्मोके फलसे सम्बन्ध-विष्छेद होकर आर-बार जस्मने 
और मरनेके चक्रसे सदाके लिये छूठ जाना है, यही 
उनका कर्मेंसे उत्पन्न होनेवाले फलका त्याग करके 
जन्म-बन्धनसे मुक्त हो जाना है। क्योंकि तीनों गुणेकि 
कार्यरूप सांसारिक पदार्थोमे आसक्ति ही पुन्जन्मका 
हेत है ( १३।२१ ), उसका उनमें सर्वथा अमाव हो 
जाता है; इस कारण उनका पुन्जन्म नहीं हो सकता | 

प्रभ-ऐसे पुरुषषोका निर्विकार ( अनामय ) परम 
पदको प्राप्त हो जाना क्या है ? 

उत्तर-जहाँ राग-हेब आदि कछेशोंका, शभाशुभ 
कमोंका, हर्ष-शोकादि विकारोंका और समस्त दोषोंका 
सर्वथा अमाव है, जो इस प्रकृति और प्रकृतिके कायेसे 
सर्वथ अतीत है, जो भगवानसे सर्वया अभिन्न 
भगवानका परमधाम है, जहाँ पहुँचे हुए मलुष्य 
बापस नहीं छौठते, उस परमधामका वाचक “अनाम्रय 
पद? है | अतः भगवानके परमधामको प्राप्त हो जाना, 
सब्चिदानन्दधन निर्मुण-निराकार या. संगुण-साकार 


# दूसरा अध्याय # 


श्ष३े 
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परमात्माको प्राप्त हो जाना, परम गतिको प्राप्त हो 


ही बात है| वास्तवमें कोई भेद नहीं है, साधकोंकी 


जाना या अमृतत्वको प्राप्त हो जाना--यह सब एक मान्यताका ही भेद है । 


सम्बन्ध--मगवानने कर्मयोगके आचरणद्वारा अनामय पदकी ग्राप्ति बतलायी; इसपर अजुनको यह जिज्ञासा 
हो सकती है कि अनामय परमपदकी ग्रापि सन्े कब और केसे हो सकती है ? इसके लिये भगवान्‌ दो 


इलोकोंमें कहते हैं-- 
यदा ते 


मोहकलिलं बुडिव्य॑तितरिष्यति । 


तदा गन्तासि नि्वेद श्रोतव्यस्य श्रुतस्य च ॥५२॥ 


जिस कालूमे तेरी बुद्धि मोहरूप दुलद्लको भलीभाँति पार कर जायगी, उस समय तू सुनी हुई और 
खुननेमे आनेवाछी इस लोक और परलोकसम्बन्धी सभी बातोसे वैराग्यको प्राप्त हो जायगा ॥५२॥ 


प्रश्न-“मोहकलिल' क्या है ? और बुद्धिका उसको 
भलीभाँति पार कर जाना किसे कहते हैं : 

उत्तर-स्यजन-बान्धवोंके वधकी आशइड्डासे स्नेहव्श 
अजुनके हृदयमें जो मोह उत्पन्न हो गया था, जिसे 
इसी अध्यायके दूसरे इोकमें 'करंमल” बतलाया गया 
है, यहाँ 'मोहकलिलः से उसीका लक्ष्य है। और इसी 'मोह- 
कलिल? के कारण अजुन “धर्मसम्मूढचेता:? होकर अपना 
कतंब्य निश्चय करनेपें असमर्थ हो गये थे। यह 'मोहकलिलः 
एक प्रकारका आवरणपयुक्त 'मढ? दोष है, जो बुद्विको 
निश्चयभूमितक न पहुँचने देकर अपनेमें ही फँसाये 
रखता है । 


सत्सज्ञसे उत्पन्न विवेकद्वारा नित्य-अनित्य और 
कतेव्य-अकतंब्यका निश्चय करके ममता, आसक्ति और 
कामनाके त्यागपूर्वक भगवत्परायण होकर निष्कामभावसे 
कर्म करते रहनेसे इस आवरणयुक्त मलदोषका जो 
सवंथा नाश हो जाना है, यही बुद्धिका मोहरूपी 
कलिलको पार कर जाना है ) 


प्रश-व्यतितरिष्यति!का क्‍या भाव है ? 


उत्त-इससे भगवान्‌ यह सूचित करते हैं कि 
तुम्हारा यह मोह खाभाविक नहीं है, बन्धु-बान्धवोंके 
स्नेहवश तुम्हारी बुद्धि इस मोहमें फँस गयी है; इस 
मोहके हटते ही तुम्हारी वह बुद्धि भलीमाँति अपनी 
खाभाविक स्थितिको प्राप्त हो जायगी | 


प्रभ-'श्रुत! और 'श्रोतव्य--इन दोनों शब्दोंसे 
किसका लक्ष्य है ः और उनसे वैराग्यको प्राप्त 
होना क्‍या है ? 


उत्तर-इस लोक और परलछोकके भेगैश्वर्यादि तथा 
उनके साधनोंके सम्बन्धमें अबसे पहले जितनी बातें 
सुनी जा चुकी है, उनका नाम “श्रुतः है और भविष्य 
जो सुनी जा सकती हैं, उन्हें 'श्रोतव्यः कहते हैं| उन 
सबको नि:सार समझकर उनसे जो मनका सर्वथा हट 
जाना है, यही उनसे निर्वेदको प्राप्त होना है | भगवान्‌ 
कहते हैं कि मोहके नाश होनेपर जब तुम्हारी बुद्ठि 
सम्यक्‌ प्रकारसे स्वाभाविक स्थितिमें पहुँच जायगी, तब 
तुम्हें इन सभी बातोंसे तथा इस छोक और परलोकके 
समस्त पदार्थोंसे यथार्थ वैराग्य हो जायगा | 


श्रुतिविप्रतिपन्ना ते यदा स्थास्यति निश्चला । 


समाधावचला 


बुडिस्तदा 


योगमवाप्स्यसि ॥५१॥ 


डर 
के नजक 


हे... ++०.3ज-+२०५५०-००५०००-०५७०७५००००३+>क*+भ 


बदन न हर पन्वर्नोय। सुमनर। विवलित 
[४४ 8 (६. 


एप हा कि आप पल लक 2 २ ध फेक चः 
पित्त चॉच्य । दिल जा गाता है इसके कारण वह 


एक लिस्यपर निधहसुपसे नहीं टिक सकती, अभी एक 
बातिबंत अजी समझती है, तो कुछ ही समय बाद दूसरी 
बानी जच्यी मानने लगती ४ ] ऐसी विक्षित्त ऑर 
जरनिश्नयात्मिदा बुद्धिकों यों 'श्व॒तित्रिप्रतिपत्ना बुद्धि! 
वादा गया ऐ । कह बुद्धिका विद्वापदोप है | 

प्रभ-उसका परमाध्माके द्वछ्ूपर्मे अचछ और स्थिर 
ऐकर ठहर जाना क्या है ! 

उत्त--भगवत्परायण होकर मन-इद्द्रियोंको वें 
करके जो बुद्धिका विक्षेपदोमसे भी सबंथा रहित होकर 
योगके द्वारा एकमात्र परमात्माके खरूपमें ही स्थायी- 
ख्पसे निश्चल होकर थ्कि जाना है, यही उसका 
परमात्माके खखूपमें अचल और खिर होकर ठहर जाना 
हद 

प्रश्ष-उस समय 'योगगका प्राप्त होना कया है ? 

उत्तर-यहाँ प्योगः शब्द परमात्माके साथ नित्य और 
पूर्ण संयोगका अर्थात्‌ परमात्माकी प्राप्तिका वाचक है । 
क्योंकि यह मल, बिक्षेप और आवरणदोषसे रहित विवेक- 
वेराग्यसम्पन्त और परमात्मके खरूपमें निश्चलरूपसे स्थित 
बुद्धिका फल है | तथा इसके बाद ही अजुनने परमात्मा- 
को प्राप्त स्थितप्रज्ञ पुरुषोंके लक्षण पूछे हैं, इससे भी यही 
सिद्ध होता है । 

प्रश्न-पचासवें इलोकमें तो योगका अर्थ समत्वयोग 
किया गया है और यहाँ उसे परमात्माकी ग्राप्तिका 
बाचक माना गया है; इसका क्या तात्पय है ? 

उत्तर-वहाँ योगरूपी साधनके छिये चेश करनेकी 


£ सग्रम्नु ले सर्बत एय सर्च # 
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डा 


' पड्ित हुई तेगी चुद्धि जब परमात्माके खरूपमें अचछ और 
ददर जायगी, सब ने सगक्‍्परासिरय योगको धाप्त हो जायगा ॥ ५३ ॥ 

मे पएताइध्रतिफस बुद्ध! पा क्यो ाखप 2 7. आन कह्ी गयी है, और यहाँ (स्थिखुद्वि! होनेके वाद 
व, हर परजाकाद मोरगियर्य और उनकी लिखें प्राप्त होनेवाले योगकी बात है | इसीसे 
गन, समब-य्मे भॉति-मॉयिंक बचनोंकों यहां योग? शब्दकों परमात्माकी ग्रापिका बाचक माना 


गया है | गीतारें योग” और “योगी” शब्द निम्नलिखित कुछ 

उदाहरणके अबुसार प्रसज्ञान कूल विभिन अर्थीमें आये हैं 
योग 

( १ ) भगवरापिरूप योग--अ० ६॥२३-इसके पूर्ब- 

इलोकमें परमानन्दकी प्राप्ति और इसमें दुःखोंका 

अत्यन्त अभाव वतलाया गया है, इससे यह्द योग 

परमात्माकी प्राप्तिका वाचक है | अ० ६ | 


३३, ३६समें भी इसी अर्थमें योग शब्द आये हैं | 

(२ ) ध्यानयोग--अ० ६$।१९-वायुरहित ख्ानमें 
स्थित दीपककी ज्योतिके समान चित्तकी अत्यन्त 
स्थिरताका वर्णन होनेके कारण यहाँ योग! 
शब्द ध्यानयोगका बांचक है | 

( ३ ) करमग्रोय---अ० २ । ३८-योगमें स्थित होकर, 
आसक्तिरहित हो तथा सिद्धि-असिद्धिमें समबुद्ठि 
होकर कर्मोक्रे करमेकी आज्ञा होनेसे यहाँ 
प्योग! शब्द कर्मयोगका वाचक है | 

( 9 ) भगवत्मभावरूप योग---अ ० ९।५-इसमें आश्वर्य- 
जनक प्रभाव दिखछानेका वर्णन होनेसे यह 
शक्ति अथवा प्रभावका वाचक है । 

( ५७ ) भक्तियोग--अ० १०।२६-निरन्तर अव्यमिचार- 
रूपसे भजन करनेका उल्लेख होनेसे यहाँ “योग! 
शब्द भक्तियोगका वाचक है | यहाँ तो स्पष्ट 
भक्तियोग! शब्दका उल्लेख ही हुआ है | 

( ६ ) अछ्ाइयोग--अ० 9।२८-यहाँ “योग! शब्दका 
अर्थ 'सांस्ययोगः अथवा 'कर्मयोग” नहीं लिया 
जा सकता, क्योंकि ये दोनों शब्द ध्यापक हैं | 


! 
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यहाँ यज्ञके नामसे जिन साधनोंका वर्णन है (9४ ) कर्मयोगी--अ० ५। १ १-आसक्तिको त्याग कर 


वे सभी इन दोनों योगोंके अन्तगत आ जाते हैं। आत्मशुद्विके लिये कर्म करमैका कथन होनेसे 
इसलिये प्योग' शब्दका अर्थ “अष्टाज्नयोगः ही यहाँ योगी? शब्द कर्मयोगीका वाचक है | 


लेना ठीक मादुम होता है | (७) सांख्ययोगी---अ० ५। २४-अमेदरूपसे ब्ह्मकी 


(७) सांख्ययोग--अ० १३। २४-समें सांख्ययोगके प्रापि इसका कछ होनेके कारण यह सांख्य- 
विशेषणके रूपमें आनेसे यह सांख्ययोगका वाचक है।. द्योगीका वाचक है | 
इसी प्रकार अन्य स्थछोमे भी प्रसन्नानुसार समझ 


(& ) भक्तियोगी---अ० ८। ! ४-अनन्यचित्तसे नित्य- 

निरन्तर भगवानके स्मरणका उल्लेख होनेसे यहाँ 

योगी योगी! शब्द भक्तियोगीका वाचक है | 

( १ ) ईश्वर--अ० १०। १७-मभगवान्‌ श्रीकृष्णका 
सम्बोधन होनेसे यहाँ प्योगीः शब्द ईश्वरका 
वाचक है । 

(२ ) आत्मज्ञानी--अ० ६ |३२-अपने समान सबको 
देखनेका वर्णन होनेसे यहाँ 'योगी” शब्द आत्म- (८) ध्यानयोगी--अ० ६॥१०--एकान्त ख्थानमें 
ज्ञानीका वाचक है । स्थित होकर मनको एकांग्र करके आत्माको 

परमात्मामें छगानेकी प्रेरणा होनेसे यहाँ ध्योगीः 

शब्द ध्यानयोगीका वाचक है | 


लेना चाहिये। 


( ७ ) साधकयोगी--अ० ६।४५-अनेक जन्मोंके बाद 
सिद्धि मिलनेका उछेख होनेसे यहाँ '्योगीः शब्द 
साधकयोगी अर्थात्‌ साधकमात्र॒का वाचक है | 


(३) सिद्ध भक्त---० १२। १४-परमात्मामें मन, 
बुद्धि लगानेका वर्णन होनेसे तथा 'मद्भूक्तः का 
विशेषण होनेसे यहाँ “योगी? शब्द सिद्ध भक्तका (९) सकामकर्मा--अ० ८।२५-वापस छोटनेका उछेख 
वाचक है । होनेसे यहाँ 'योगी? शब्द काम कर्माका वाचक है | 

सम्बन्ध-पूर्व छो को में भगवानने यह बात कही कि जब तुम्हारी वृद्धि मोहरूपी दलदलकों सर्वथा पार कर 
जायगी तथा तुम इस लोक और परलोकके समस्त भोगोंसे विरक्त हो जाओगे, तुम्हारी वुद्धि परमात्माके स्वरूपमें 
विश्वल होकर ठहर जायगी, तब तुम परमात्माकरों ग्रात्त हो जाओगे | इसपर परमात्माक्रों ग्राप्त स्थितग्रज्ञ [सिद्ध 
योगीके लक्षण और आचरण जाननेकी इच्छासे अर्जुन पूछते हैं--- 
अर्जुन उवाच 
स्थितप्रज्ृस्य का भाषा समाधिस्थस्थ केशव । 
स्थितधीः कि प्रमाषेत किमासीत अजेत किम ॥५४॥ 
अर्जुन योले-हे केशव ! समाधिमें स्थित स्थितप्रश् अर्थात्‌ स्थिरवुद्धिचाले भगवत्यात्त पुरुषका क्या 
लक्षण है ? वह ध्थिरवुद्धि पुरुष केसे बोलता है, कैसे बेंठता है ओर कैसे चलता दे £ ॥ ५४॥ 
प्रथ-यहां 'केशव' सम्बोचनका क्या भाव हे ! प्केशव' पद बनता है | अतः क-जअद्या, अ-पिशु, ईश- 
उत्तर-क, अ, ईश और ब-इन चाररोके मिलतेसे शित्र, वे तीनों जिसके व-अपु अयात्‌ खद्यप हों, उसको 
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यहाँ यज्ञके नामले जिन साधनोंका वर्णन है. (9 ) कर्मयोगी--अ० ५। ११-आसक्तिको त्याग कर 


वे सभी इन दोनों योगोंके अन्तर्गत आ जाते हैं। 
इसलिये प्योग' शब्दका अर्थ “अशज्ञयोग' ही 
लेना ठीक माहछम होता है । 

(७) सांख्ययोग--अ० १३। २४-इसमें सांख्ययोगके 
विशेषणके रूपमें आनेसे यह सांख्ययोगका वाचक है। 
इसी प्रकार अन्य स्थछोर्मे भी प्रसन्ञानुसार समझ 

लेता चाहिये | 

योगी 

(१ ) ईश्वर--अ० १० | १७-भगवान्‌ श्रीक्षष्णका 
सम्बोधन होनेसे यहाँ “योगी” शब्द ईश्वरका 
वाचक है | 

(२ ) आत्मज्ञानी---अ० ६।३१२-अपने समान सबको 
देखनेका वर्णन होनेसे यहाँ 'योगी” शब्द आतम- 
ज्ञानीका वाचक है । 

(३ ) सिद्ध भक्त---अ० १२। १४-परमात्मामें मन, 
बुद्धि लगानेका वर्णन होनेसे तथा 'मद्भक्त' का 
विशेषण होनेसे यहाँ 'योगी” शब्द सिद्ध भक्तका 
बाचक है । 


आतक्षशुद्धिके लिये कर्म करमेका कथन होनेसे 
यहाँ प्योगी” शब्द कर्मयोगीका वाचक है । 


(७) सांख्ययोगी--अ० ५। २४-अभेदरूपसे ब्रह्मकी 
प्राप्ति इसका फल होनेके कारण यह सांख्य- 
योगीका वाचक है । 


(६ ) भक्तियोगी---अ० ८। १४-अनन्यचित्तसे नित्य- 
निरन्तर भगवानके स्मरणका उल्लेख होनेसे यहाँ 
योगी? शब्द भक्तियोगीका वाचक है | 


(७ ) साधकयोगी--अ० ६।४५-अनेक जन्मोंके बाद 
सिद्धि मिलनेका उछेख होनेसे यहाँ “योगी” शब्द 
साधकयोगी अर्थात्‌ साधकमात्रका वाचक है | 


( ८ ) ध्यानयोगी--अ० ६। १०---एकान्त स्थानमें 
स्थित होकर मनको एकाग्र करके आत्माको 
परमात्मामें लगानेकी प्रेरणा होनेसे यहाँ “योगी 

. शब्द ध्यानयोगीका वाचक है | 


( ९) सकामकर्मी--अ ० ८।२७०-वापस लेटठनेका उल्लेख . 
होनेसे यहाँ 'योगीः शब्द सकाम कर्मीका वाचक है 


सम्बन्ध-पूव छोकोंगें भगवान्‌ने यह बात कही कि जब तुम्हारी बुद्धि मोहरूपी दलदलको सर्वथा पर कर 
जायगी तथा तुम इस लोक और परलोकके समस्त भोगोंसे विरक्त हो जाओगे, तुम्हारी बुद्धि परमात्माक्े स्वरूपें 
विश्वल होकर ठहर जायगी, तब तुम परमात्माक्ों ग्राप्त हो जाओगे | इसपर परमात्माकों ग्रात्न स्थितग्रज्ञ पिद्ध- 
योगीके लक्षण और आचरण जाननेकी इच्छासे अजुन पूछते हैं--- 


अजुन उवाच 


स्थितप्रज्ञस्य का 


भाषा 


समाधिस्थस्य केशव । 


स्थितधीः कि प्रमाषेत किमासीत अजेत किम ॥५४॥ 


अज़ुन वोले-हे केशब ! समाधिमे स्थित स्थितप्रश्ष अथात्‌ स्थिरवुद्धिवा 


द्ववाले भगवत्पाप्त पुरुषका क्या 


पा 5 [क] ३ ह्ठे जे रे हे रु डर 
लक्षण है ? यद स्थिरवुद्धि पुरुष केसे बोलता है, केसे वैठता है और कैसे चलता है ? ॥ ५७ ॥ 


पज-यहां 'केशब' सम्बोवनका क्‍या भाव है ! 


'केशव' पद बनता है| अतः क-बल्ला, अ-विष्णु, ईश-. 


उत्तर-क, भें, ईशी और ब-इन चाररोके मिलनेसे शित्र, ये तीनों जिसके ब-वपु अर्थात्‌ खरूप हों, उसको 


# दूसरा अध्यांय # 


२०५७ 











है असल पल जज + आज + 


श्रीमगवान वोले--दे अर्जुन | जिस कालमे यह पुरुष मनमे स्थित सम्पूर्ण कामनाओंको भलीभाँति 
त्याग देता है और आत्मासे आत्मामें ही सन्तुष्ट रहता है, उस कालमें वह स्थितप्रश्ञ कहा जाता है ॥ ५०॥ 


प्रश्-'सर्वान! विशेषणके सहित “कामान्‌? पद 
किनका वाचक है ? और उनका मलीभाँति त्याग कर देना 
क्‍या है? 


उत्त-इस छोक या परछोकके किसी भी पदार्थके 
संयोग या वियोगकी जो किसी भी निमित्तसे किसी भी 
प्रकारकी मन्द या तीत्र कामनाएँ मनुष्यके अन्त:करणमें 
हुआ करती हैं, उन सबका वाचक यहाँ 'स्वान्‌! 
विशेषणके सहित 'कामान्‌ः पद है । इनके वासना, 
स्पृह्य, इच्छा और तृष्णा आदि अनेक भेद हैं । इन 
सबका लेशमात्र भी न रहने देना, किसी भी वस्तुकी 
विश्विन्मात्र भी किसी ग्रकारकी भी कामनाका न रहने 
देना उनका सर्वथा त्याग कर देना है । 


प्रश्त-वासना, स्पृह्य, इच्छा और तृष्णामें कया 
अन्तर है ! 


उत्तर-शरीर, स्त्री, पुत्र, धन, मान, प्रतिष्ठा आदि 
अनुकूल पदार्थोके बने रहनेकी ओर प्रतिकूल पदार्थेके 
नए्ट हो जानेकी जो राग-द्रेषजनित सूक्ष्म कामना है, 
जिसका स्वरूप विकसित नहीं होता, उसे ध्वासना? 
कहते दे | किसी अनुकूछ बस्तुके अभावका बोध 
होनेपर जो चित्तमें ऐसा भाव होता हैं कि अप्लुक 
वस्तुकी आवश्यकता है, उसके विना काम नहीं चलेगा-- 
इस 'अपेक्षा' रूप कामनाका नाम 'स्पृहा' है। यह 
कामनाका वासनाकी अपेक्षा विकसित रूप हैं । जिस 
अनुकूल वस्तुका अभाव होता है, उसके मिलनेकी और 
प्रातकूटके विनाशकी या न मिलनेकी प्रकट कामनाका 
नाम इच्छा? है; यह कामनाका पूर्ण विकसित रूप है 
और सी, पुत्र, धन आदि पदायथ यथेष्ट प्राप्त रहते हुए 
भी जो उनके अधिकाधिक बढनेकी +च्छा है, उसको 

गीर त> 33--- 


तृष्णाः कहते हैं । यह कामनाका लोभमें परिणत 
बहुत स्थूछ रूप है | 


प्रशन-यहाँ 'कामान! के साथ 'मनोगतान” विशेषण 
देनेका क्या भाव है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि 
कामनाका वासस्थान मन है (३। ४० ); अतएब बुद्विके 
साथ-साथ जब मन परमात्मामें अटल स्थिर हो जाता 
है, तब इन सबका सर्वथा अभाव हो जाता है | इसलिये यह 
समझना चाहिये कि जबतक साधकके मनमें रहनेवाली 
कामनाओंका सर्वथा अभाव नहीं हो जाता, तबतक 
उसकी बुद्धि स्थिर नहीं है । 


प्रश्न-आत्मासे आत्मामें ही सन्तुष्ट रहना क्या है ? 


उत्तर-अन्तःकरणमें स्थित समस्त कामनाओंका 
सर्वथा अभाव हो जानेके बाद समस्त दृश्य जगत्से 
स्वेथा अतीत नित्य, शुद्ध, बुद्ध आत्माके यथार्थ स्वरूपको 
प्रत्यक्ष करके जो उसीमें नित्य तृप्त हो जाना है... 
यही आत्मासे आत्मामें ही सन्तुष्ट रहना है । तीसरे 
अध्यायके सतरहवें इलोकमें' भी महापुरुषके लक्षणोंमें 
आत्मामें ही तृप्त और आत्मामें ही सन्तुष्ट रहनेकी बात 
कही गयी है । ॥ 


प्ररन-्डस समय वह स्थितप्रज्ञ कहा जाता है, इस 
कथनका क्या भाव है ? 


| उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि 
कमयोगका साधन करते-करते जब योगीकी उपयुक्त 
स्थिति हो जाय, तब समझना चाहिये कि उसकी बुद्धि 
परमात्माके स्वरूपमें अगछ स्थित हो गयी है अर्थात्‌ 
वह यांगी परमात्माको प्राप्त हो चुका है । 


& नमो5स्तु ते सर्चतत एवं सर्च # 
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ट् ढ़ ,० # 


लिपनपमर विपयम अदुनन चार बातें एृछी #, उनमेंसे पहला 2र्त इतना व्यापक है हि 


हमर पंरक पे परयोका उसमे अन्यर्वात हों जाता हई । उप्त इशितते तो अध्यायकी सम्रातिपर्यन्त उत्त एक ही 


प्रशत इगर ७४; 


पर हंस बटन 
दःखप्वन ठ्विममनाः 
वीतरागभमयक्रांधः 


बह कप वास प्रभोका सेद झमझनेके डिये ऐसा समझना चाहिये कि अब दो स्तोकोंगें सस्थित- 
| है इस दूर प्रस्यक्षा उच्तर रिया जाता हैं--- 


सखुखेप विगतरपएहः । 
स्थितधीमुनिरुच्यते || ५६ ॥ 


वुः्खकी प्राप्ति दोनेपर जिसके मनमें उद्देय नहीं होता, सुखोंकी प्रापिमें जो सर्वथा निःस्पृद् है तथा 
जिसके राग, भय और क्रोध नए दो गये हैं, ऐसा मुनि स्थिरवुद्धि कहा जाता है ॥ ५६ ॥ 


प्रश्य-'दुःखेप अनुद्मिमना:” का क्‍या भाव है ! 


उत्तर-इससे स्विरुद्धि मनुष्यके अन्तःकरणमें 
उद्देगका सर्ववा अभाव दिखलाया है । अभिप्राय यह 
हैं कि जिसकी बुद्धि परमात्माके स्वरूपमें अचल स्थिर 
दो जाती है, उस भगव्याप्त पुरुषको साधारण 
दु.खोंकी तो बात ही क्या है, भारी-से-भारी दुःख भी 
उस घितिसे त्रिचलित नहीं कर सकते ( ६ । २२ )। 
शबोंद्वारा शरीरका काठा जाना, अत्यन्त दुःसह 
सरदी-गरमी, वर्षा ओर बिजली आदिसे होनेबाली 
शारीरिक पीड़ा, अति उत्कट रोगजनित व्यथा, प्रियसे 
भी प्रिय वस्तुका आकस्मिक त्रियोग, बिना ही कारण 
संसारमें महान्‌ अपमान एवं तिरस्कार और निन्दादिका 
हो जाना, इसके सिवा और भी जितने महान्‌ दुःखोंके 
कारण हैं, वे सब एक साथ उपस्थित होकर भी उसके 
मनमें किब्विन्मानत्र भी उद्देग नहीं उत्पन्न कर सकते | 
इस कारण उसके वचनोंमें भी सर्वथा उद्देगकका अभाव 
होता है; यदि छोकसंग्रहके लिये उसके द्वारा मन 
या वाणीसे कहीं उद्देगका भाव दिखलाया जाय तो 
वह वास्तवमें उद्देग नहीं है, वह तो लीलछामात्र है। 

प्रश्न-'सुखेषु बिगतस्पृष्ट/ का क्‍या भाव है! 

उत्तर-इससे स्थिरबुद्धि मनुष्यके अन्तःकरणमें 


स्पृद्वरूपी दोषका सर्वया अभाव दिखलाया गया है। 
अभिग्नाय यह है कि वह दुःख और सुख दोनोंमें 
सदा ही सम रहता है (१२। १३; १४ । २४ ), 
जिस प्रकार बड़े-से-बड़ा दुःख उसे अपनी खितिसे 
व्रिचलित नहीं कर सकता, उसी प्रकार बड़े-से-बड़ा 
छुख भी उसके अन्तःकरणपें किश्चिन्मात्र भी खृहाका 
भाव नहीं उत्पन्न कर सकता; इस कारण उसकी 
वाणीमें स्पृह्यके दोषका मी सर्वया अभाव होता है | यदि 
लोकसंग्रहके लिये उसके द्वारा मन या वाणीसे कहीं 
स्पृष्ठका भाव दिखलाया जाय तो वह ॒वास्तवमें स्पृह् 
नहीं है, लीलामात्र है | 


प्रश्न-'वीतरागभयक्रोध:” का क्‍या भाव है ? 


उत्तर-इससे स्थिरुद्धि योगीके अन्तःकरण और 
वाणीमें आसक्ति, मय और क्रोधका सर्वथा अभाव 
दिखलाया गया है | अभिप्राय यह है कि किसी भी 
स्थितिम किसी भी घटनासे उसके अन्‍न्तःकरणमें न 
तो किसी अ्कारकी आसक्ति उत्पन्न हो सकती है, 
न किसी ग्रकारका जरा भी भय हो सकता है और 
न क्रोध ही हो सकता है। इस कारण उसकी वाणी 
भी आसक्ति, भय और क्रोधके भावोंसे रहित, शान्ते 
और सरल होती है | छोकसंग्रहके लिये उसके मं 


जज 


# दुसरा अध्याय # 


श्णर, 
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या वाणीकी क्रियाद्रारा आसक्ति, भय या क्रोधका 
भाव दिखलाया जा सकता है; पर वास्तवमे उसके 
मन या वाणीमें किसी तरहका कोई विकार नहीं रहता | 
केवल बाणीको उपर्युक्त समस्त विकारोंसे रहित करके 
बोलना तो किसी भी पैय॑युक्त बुद्धिमान्‌ पुरुषके लिये 
भी सम्भव है; पर उसके अन्तःकरणमें विकार हुए: 
बिना नहीं रह सकते, इस कारण यहाँ भगवानने 
'स्थिखुद्धि पुरुष कैसे बोलता है ” इस प्रश्नके उत्तरमें 
उसकी वाणीकी ऊपरी क्रिया न बतठाकर उसके मनके 
भावोंका वर्णन किया है। अत: इससे यह समझना 


यः 


(हे भिलरेहस्तत्तत्पराप्य 
सर्वेत्रानभिश्नेहस्तत्तत 


चाहिये कि स्थिखुद्धि योगीकी वाणी उसके अन्तः- 
करणके अनुरूप सर्वथा निर्विकार और शुद्ध होती है । 

प्रश्न-ऐसा मुनि स्थिखुद्धि कहा जांता है-इस 
कथनका क्या भाव है ? | 

उत्त-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि 
उपर्यक्त लक्षणोंसे युक्त योगी ही वास्तबमें 'मुनिः 
अर्थात्‌ वाणीका संयम करनेवाल्ा है और वही स्थिर- 
बुद्धि है; जिसके अन्तःकरण और इन्द्रियोंमें विकार 
भरे हैं, वह वाणीका संयभी होनेपर भी सिरबुद्धि 
नहीं हो सकता । 


शुभाशुभम । 


नामिनन्दति न द्वष्टि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥५७॥ 


जो पुरुष सर्वत्र स्नेहरहित हुआ उस-उस शुभ या अश्युभ वस्तुको भ्राप्त होकर न प्रसन्न होता है 


भोर न द्वेष करता है उसकी बुद्धि स्थिर है ॥५७॥ 


प्रश्न-'सर्वत्र अनभिख्तेहः” का क्‍या भाव है 


उत्तर-इससे स्थिखुद्धि योगीमें अभिल्लेहका अर्थात्‌ 
ममतापूवेंक होनेवाली सांसारिक आसक्तिका 
सर्वंधा अभाव दिखलाया गया है । अभिप्राय यह है 
कि जिस प्रकार सांसारिक मनुष्य अपने ख््री, पुत्र, 
भाई, मित्र और वुहुम्बवालोंमें ममता और आसक्ति 
रखते हैं, दिन-रात उनमें मोहित हुए रहते हैं तथा 
उनके हरेक वचनमें उस मोहयुक्त खेहके भाव टपकते 
रहते हैं, थिखुद्धि योगीमें ऐसा नहीं होता | उसके 
अन्तःकरणमें विशुद्ध प्रेम भरा रहता है; इस कारण 
उसका समस्त प्राणियों समभावसे हेतुरहित प्रेम 
रहता है (१२।१३ ), किसी भी प्राणीमें ममता 
ओर आसत्तियुक्त प्रेम नहीं रहता | इसलिये उसकी 
वाणी भी ममता और आसक्तिके दोधसे सेया रहित, शुद्ध 
प्रेममयी होती है। आसक्ति ही काम-क्रोव आदि 


सारे विकारोंकी मूल है | इसलिये आसक्तिके अभावसे 
अन्य सारे विकारोंका अभाव. समझ लेना चाहिये | 


प्रभ-शुभाशुभम्? पद किसका वाचक है तथा उसके 
साथ ततः पदका दो बार प्रयोग करके क्‍या भाव 
दिखलाया है ? 


उत्तर-जिनको प्रिय और अप्रिय तथा अनुकूल और 
प्रतिकूल कहते हैं, उन्हींका वाचक यहाँ 'शुभाशुभम 
पद है । वास्तवमें स्थिखुद्धि योगीका संसारकी किसी भी 
वस्तुमें अनुकूल या प्रतिकूल माव नहीं रहता; केवल 
व्यावहारिक इष्टिसे जो उसके मन, इन्द्रिय और शरीरके 
अबुकूछ दिखलायी देती हो उसे शुभ और जो प्रतिकूढ 
दिखलायी देती हो उसे अशुभ बतलानेके लिये यहाँ 
'शुभाशुभमए पद दिया गया है| इसके साथ 'तत्‌ः पदका दो 


वार प्रयोग करके यह भाव दिखाया गया है कि देसी' 


४६७ 
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जोर प्रतिकृड परदे जनस्त 2; उनांसि जिस सम, शान्‍्त और निर्विकार रहता है (५। २० ' 


लिख [6 साथ उस यागीका अनिच्ठा या परेच्छासे कारण वह किसी भी प्रतिकूछ वच्तु या प्र 
संस होता है, उस-उसके संयोग उसका कैसा भाव द्वेपप्रर्ण निन्‍दा नहीं करता। ऐसे महापुरुपकी 


यही यहाँ बनलाया गया £ैं | 


ख्ह्ता ४ 
॥/-'ने अभिनन्द्रति'का क्‍या भाव है ? 


उपर-उससे यह भाव दिग्बल्ाया गया है कि उपर्युक्त 
शुभाशुभ पस्तुअमिसिे किसी भी शुभ आर्थात्‌ अनुकूल 
बस्तेका संभोग होनेपर साधारण भनुष्णोंके अन्त/करणपें 
ब्रड़ा हर होता है, अतरव बे हर्पमें मग्न होकर वाणीद्वारा 
बड़ी प्रसन्नता प्रकट करते हैं और उस वस्तुकी स्तुति 
किया करते हैं; किन्तु ख्िरखुद्धि योगीका अत्यन्त 
अनुकूछ बस्तुके साथ संयोग होनेपर भी उसके अन्त:करणमें 
किश्विन्मात्र भी हपंका विकार नहीं होता (५)२०)। 
इस कारण उसकी वाणी भी ह्॒षके विकारसे स्बथा शून्य 
होती है, वह किसी भी अनुकूल वस्तु या प्राणीकी हर्षगर्मित 
स्तुति नहीं करता । यदि उसके अन्त:करण या बाणी- 
द्वार छोकसंग्रहके लिये कोई हर्षका भाव ग्रकट किया 
जाता है या स्तुति की जाती है तो वह हर्षका विकार 
नहीं कहा जा सकता | 


प्रश्न-न द्वेष्टिका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया है कि जिस 
प्रकार अनुकूल वस्तुकी ग्राप्तिमं साधारण मनुष्योंको बड़ा 
भारी हर्ष होता है, उसी ग्रकार प्रतिकूल वस्तुके प्राप्त 
होनेपर वे उससे द्वेष करते हैं, उनके अन्तःकरणमें 
बड़ा क्षोभ होता है, वे उस बस्तुकी द्वेषभरी निन्‍्दा 
किया करते हैं; पर स्थिरबुद्धि योगीका अत्यन्त प्रतिकूल 
बस्तुके साथ संयोग होनेपर भी उसके अन्तःकरणमें 
किश्लिन्मात्र मी देषमाव नहीं उत्पन्न होता | उस बस्तुके 
संयोगसे किसी प्रकारका जरा-सा भी उद्गबेग या विकार 
नहीं होता | उसका अन्त:करण हरेक वस्तुकी ग्राप्तिमे 


द्वारा यदि छोकसंग्रहके लिये किसी ग्राणी या व९तुफ! 
कहीं धुरा बतछाया जाता है या उसकी निन्‍्दा की 
जाती है तो वह वास्तवमें निन्‍दा नहीं है, क्योंकि उसका 
किसीमें द्वेषभाव नहीं है ) 


प्रश्-उसकी बुद्धि खिर है---इस कथनका क्या 
भाव है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखछाया गया है कि जो 
महापुरुष उपर्युक्त ठक्षणोंसे सम्पन्न हों, जिनके अन्तः- 
करण ओर इन्द्रियोंमे किसी भी वस्तु या प्राणीके 
संयोग-वियोगमें किसी भी घटनासे किसी प्रकारका 
तनिक भी विकार कभी न होता हो, उनको ख्िखुबद्नि 
योगी समझना चाहिये | 


प्रभ्न-इन दो श्छोकोंमें बोलनेकी बात तो स्पष्टरूपसे 
कहीं नहीं आयी है; फिर यह केसे समझा जा सकता 
है कि इनमें 'वह केसे बोलता है ” इस ग्रश्नका उत्तर 
दिया गया है 


उत्त-यह तो पहले ही कहा जा चुका है कि 
यहाँ साधारण बोलनेकी बात नहीं है | केवल वाणीकी 
बात हो, तब तो कोई भी दम्सी या पाखण्डी मनुष्य 
भी रठकर अच्छी-से-अच्छी वाणी बोल सकता है । 
यहाँ तो यथार्थमें मनके भावोंकी ग्रधानता है | इन दो 
इलोव्होंमें बतलाये हुए मानसिक भावोंके अनुसार, इन 
भावोंसे भावित जो वाणी होती है, उसीसे भगवानका 
तात्पर्य है | इसीलिये इनमें वाणीकी स्पष्ट बात न 
कहकर मानसिक भावोंकी बात कही गयी है | 


.. # दूसरा अध्याय + २६१ 
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जया पानकमकाका काका 


सम्बन्ध--स्थिरबुद्धिवाला योगी कैसे बोलता है ?” इस दूसरे अश्नका उत्तर समाप्त करके अब भगवान्‌ 
वह कैसे बैठता है ?” इस तीसरे प्रश्नका उत्तर देते हुए यह दिखलाते हैं कि स्थितग्रज्ञ पुरुषकी इखियोंका 
सर्वथा उसके वच्ममें हो जाना और आतक्तिसे रहित होकर अपने-अपने विषयोंसे उपरत हो जांना ही स्थितप्रन्ञ 
पुरुषका बैठना है-- 





त्न्ब्न्प्ख्ख्ज्््ज्िजज्ि्लि लि व चचलवच्चचचलिच्िास्‍ ल॑  * 


यदा संहरते चाय॑ कूर्मोपड्रानीव स्वंशः । 
इन्द्रियाणीन्द्रियाथभ्यस्तस्थ प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥५८॥ 


और कछुआ सब ओरसे अपने अज्ञोको जैसे समेट लेता है, वेसे ही जब यह पुरुष इन्द्रियोंके 
विषयोसे इन्द्रियोंको सब प्रकारसे हटा लेता है, तब उसकी बुद्धि स्थिर होती है ॥ ५८॥ 


प्रश्न-कछुएकी भाँति इन्द्रियोंके विषयोंसे इन्द्रियोंको 
सब प्रकारसे हटा लेना क्‍या है ! 


उत्तर-जिस प्रकार कछुआ अपने समस्त अज्जोंको 
सव ओरसे सड्डूचित करके स्थिर हो जाता है, उसी 
प्रकार ध्यानकालमें जो वशमें की हुई समस्त इन्द्रियोंकी 
वृत्तियोंकी इन्द्रियोंके समस्त भोगोंसे हटा लेना है, 
किसी भी इन्द्रियको किसी भी भोगकी ओर आकर्षित 
न होने देना तथा उन इन्द्रियोंमे मन और बुद्धिको 
विचलित करनेकी शक्ति न रहने देना है-यही कछुए- 
की भाँति इन्द्रियोंको इन्द्रियोंके विषयोंसे हटा लेना है । 
ऊपरसे इन्द्रियोंके स्थानोंको बंद करके स्थूल विषयोंसे 
इन्द्रियोंकोी हटा लेनेपर भी इन्द्रियोंकी क्षत्तियाँ विषयोंकी 
ओर दौड़ती रहती हैं, इसी कारण साधारण मनुष्य सप्रमें 
और मनोराज्यमें इन्द्रियोंद्वारा सूक्ष्म त्रिषयोंका उपभोग 


करता रहता है; यहाँ 'सर्वशः” पदका प्रयोग करके 
इस प्रकारके विषयोपभोगसे भी इन्द्रियोंको सर्वथा हठा 
लेनेकी बात कही गयी है । 


प्रभ-उसकी बुद्धि स्थिर है--इस कथनका 
क्या भाव है ! 


उत्तर-इस कथनसे यह भाव दिखलाया है कि 
जिसकी इन्द्रियाँ सब प्रकारसे ऐसी वशमें की हुई हैं 
कि उनमें मन और बुद्धिको विषयोंकी ओर आकर्षित 
करनेकी जरा भी शक्ति नहीं रह गयी है और इस 
प्रकारसे वशमें की हुईं अपनी इन्द्रियोंको जो सर्वथा 
विषयोंसे हटा लेता है, उसीकी बुद्धि स्थिर रह सकती 
है । जिसकी इन्द्रियाँ वशमें नहीं हैं, उसकी बुद्धि स्थिर 
नहीं रह सकती; क्योंकि इन्द्रियाँ मनन और बुद्िको 
बलात्कारसे विषय-सेवनमें लगा देती हैं । 


सम्बन्ध--यूर्व छोकमें तीसरे प्रहतका उत्तर देते हुए स्थितग्रज्ञकें बेठनेका ग्रकार बतलाकर अब उससें 
होनेवाली श़ज्लाओंका समाधान करनेके लिये अन्य ग्रकारते किये जानेवाले शच्द्रियसंयमकी अपेक्षा स्थितप्रज्ञक्े 


इब्दियसंयमकी विलक्षणता दिखलाते हैं-- 


विषयाविनिवतेन्ते 
रसवर्ज रसोपप्यस्य 


निराहारस्य देहिनः । 
प्र 


दृ्टा. निवरतते ॥५६॥ 


बन हाई 
० 





एन्ट्र्या या जाग विषयाकोा माएण 
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न करनयाले पुरुषके भी केच्छ विषय तो निद्रत्त हो जाते हैं, परन्तु 


# नमोस्तु ते सचत एव सर्च # 









उतम रानवादा आसक्ति निषृत्त नहीं द्ोती। इल स्थितप्रथ्य॒ पुरुषकी तो आसक्ति भी परमात्माका 


साक्षात्कार करके निनृत्त हा जाती है ॥ ५० ॥ 


हो 


पक्ष या पनिद्ासस्थ' विशेषणके सहित देहिन:ः? 


पर किसका बाचवा ऐे ! 


उपर-संसारमें जो भोजनका परित्याग कर देता 
ऐ, उसे 'निराझर! कहने ६; परन्तु यहाँ “निराह्मरस्य! 
पद वा प्रयोग उस अर्थ नहीं है, क्योंकि यहाँ 'विपया:? 
पे बहुयचनका प्रयोग करके समस्त विपयोके निवृत्त 
हो जानेकी बात कद्दी गयी है। भोजनके त्यागसे तो 
केबल. जिहा-इन्द्रिके विषय-रसकी ही निबृत्ति 
प्वी है। शब्द, स्पर्श, रूप और गन्धकी निवृत्ति 
नहीं होती । अत: यह समझना चाहिये कि जिस 
न्द्रियका जो विषय है, वही उसका आहार है-इस 
दृष्टिसे जो सभी इन्द्रियोंकि द्वारा समस्त इच्धियोके व्िषयों- 
का पहण करना छोड़ देता है, ऐसे देहाभिमानी 
मनुष्यका बाचक यहों 'निराहरस्थ' विशेषणके सहित 
पदेहिन:! पद है । 


थे 


प्रभ-ऐसे मनुष्यके भी केबल विषय तो निवृत्त हो 
जाते ४, परन्तु उनमें रहनेवाली आसक्ति निबृत्त नहीं 
होती, इस कथनका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि 
विवयोंका परित्याग कर देनेबाछ अज्ञानी भी ऊपरसे 
तो कछुएकी भाँति अपनी इन्द्रियोंको विषयोसे हटा 
सकता है; किन्तु उसकी उन विष्योर्मि आसक्ति बनी 
खती है, आसक्तिका नाश नहीं होता । इस कारण 
उसकी इच्द्रियोंकी बृत्तियाँ विषयोंकी ओर दौड़ती 
रहती हैं और उसके अन्तःकरणकों स्थिर नहीं होने 
देती | निश्नलिखित उदाहरणोंसे यह बात ठीक समझमें 
आ सकती है । 


रोग या ग्त्युके भयसे अथवा अन्य किसी हेुसे 
विपयात्तक्त मनुष्य किसी एक विषयका या अधिक 
विपरयोका त्याग कर देता है। वह जेसे जब जिस विषय- 
का परित्याग करता है तब उस विषयकी निवृत्ति हो 
जाती है, वेसे ही समस्त विषयोंका त्याग करनेसे 
समस्त विषयोंकी निवृत्ति भी हो सकती है; परन्तु वह 
निवृत्ति हठ, भय या अन्य किसी कारणसे आसक्ति 
रहते ही होती है, ऐसी निबृत्तिसे वस्तुत: आसफ़तिकी 
निवृत्ति नहीं हो सकती । 


दम्भी मनुष्य लछोगोंको दिखलानेके लिये किसी समय 
जब बाहरसे दसों इन्द्रियोंके शब्दादि विषयोका परितयाग 
कर देता है तब्र ऊपरसे तो विषयोंकी निद्गत्ति हो जाती 
है, परन्तु आसक्ति रहनेके कारण मनके द्वारा वह इन्दरियों 
के विषयोंका चिन्तन करता रहता है ( ३६ ); अतः 
उसकी आसक्ति पूबंबत्‌ ही बनी रहती है । 


भौतिक सुखोंकी कामनावाला मनुष्य अभिमादि 
सिद्धियोंकी प्राप्तिके लिये या अन्य किसी प्रकारके विषय- 
सुखकी प्राप्तिके लिये ध्यानकालमें या समाधि-अवखामें 
दसों इन्द्रियोंके विषयोंका ऊपरसे भी त्याग कर देता है 
और मनसे भी उनका चिन्तन नहीं करता तो भी उन 
भोगोंमे उसकी आसक्ति बनी रहती है, आसक्तिका 
नाश नहीं होता । 


इस प्रकार खरूपसे विषयोंका परित्याग कर देनेपर 


विषय तो निदृत्त हो सकते हैं, पर उनमें खनेवाली 
आसक्ति निवृत्त नहीं होती; और यही ज्ञनी और 
अज्ञानीके इन्द्रिय-संयममें भेद है | 


प्रश्न-यहाँ 'रसः का भर्थ आखादन अथवा मनके 


लक 


% दूसरा अध्याय हे 
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द्वारा उपभोग मानकर उसका रस निदृत्त नहीं होता? 
इस वाक्यका अर्थ यदि यह मान लिया जाय कि ऐसा 
पुरुष खरूपसे विषयोंका त्यागी होकर भी मनसे उनके 
उपभोगका आनन्द लेता रहता है; तो क्या आपत्ति 
है ! 

उत्तर-उपयुक्त वाक्‍्यका ऐसा अर्थ लिया तोजा 
'सकता है; किन्तु इस प्रकार मनके द्वारा विषयोका 
आखादन विषयोंमें आसक्ति होनेपर ही होता है, अतः 
रस का अर्थ “आसक्तिः लेनेसे यह बात उसके 


अन्तर्गत ही आ जाती है | दूसरी बात यह है कि इस . 


प्रकार मनके द्वार विषयोका उपभोग परमात्माके 
साक्षात्कारसे पूर्व ह॒ठ, विवेक एवं विचारके द्वारा भी रोका 
जा सकता है; परमात्माका साक्षात्कार हो जानेपर तो 
उसके मूल आसकिका भी नाश हो जाता है और 
इसीमें परमात्माके साक्षात्कारकी चरितार्थता है, विषयों- 
का मनसे उपभोग हटनेमें नहीं । अतः रस! का आर्य 
जो ऊपर किया गया है, वही ठीक है । 


प्रश्न-अस्यः पद किसका वाचक है और इसकी 
आसक्ति भी प्रमात्माका साक्षात्कार करके निदृत्त हो 
जाती है! इस कथनका क्या माव है ! 


उत्तर-'अस्यः पद, यहाँ जिसका ग्रकरण चल रहा 
है उस छितप्रज्ञ योगीका वाचक है तथा उपयुक्त 
कथनसे यहाँ यह दिखलया गया है. कि उस खितप्रश 
योगीको परमानन्दके समुद्र परमात्माका साक्षात्कार हो 
जानेके कारण उसकी किसी भी सांसारिक पदार्थमें जरा 
भी आसक्ति नहीं रहती । क्योंकि आसक्तिका कारण 





& अवियास्मितारागद्वेघामिनिवेशाः छेशाः । ( योग” २। ३ ) 


२५३ 
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अविया है,# उस अवियाका परमात्माके साक्षात्कार 
होनेपर अमाव हो जाता है | साधारण मलुप्योंको मोह- 
वश इन्द्रियोंके भोगेंमें सुखकी प्रतीति हो रही है, 
इसी कारण उनकी उन भोगोंमें आसक्ति है; पर वात्तवर्म 
मोगोंमे सुखका लेश भी नहीं है ) उनमें जो कुछ छुख 
प्रतीत हो रहा है, वह भी उस परम आनन्दखरूप 
परमात्मके आनन्दके किसी अंशका आमासमात्र ही 
है। जैसे अँचेरी रातमें चमकनेवाले नक्षत्रोमे जिस प्रकाशकी 
ग्रतीति होती है वह प्रकाश सूर्यके ही प्रकाशका 
आभास है और सूर्यके उदय हो जानेपर उनका प्रकाश 
लुप्त हो जाता है, उसी प्रकार सांसारिक पदार्थों प्रतीत 
होनेवाछा सुख आनन्दमय परमात्मके आनन्दका ही 
आमास है; अत: जिस मनुष्यको उस परम आनन्दखरूप 
परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है, उसको इन भोगोंमे छुख- 
की प्रतीति ही नहीं होती (२॥ ६९ ) जौर न उनमें 
उसकी किद्निन्मात्र भी आसक्ति ही रहती है । 


क्योंकि परमात्मा एक ऐसी अद्भुत, अलौकिक, दिव्य 
आकर्षक वस्तु -है जिसके प्राप्त होनेपर इतनी 
तह्लीनता, मुखता और तन्मयता होती है कि अपना 
सारण आपा ही मिट जाता है; फिर किसी दूसरी वस्तुका 
चिन्तन कौन करे ? इसीलिये परमात्माके साक्षात्कारसे 
आसक्तिके सर्वथा निवत्त होनेकी बात कही गयी है । 


इस प्रकार आसक्ति न रहनेके कारण खितप्रजञके 


संयममें केवड विषयोंकी ही निदृत्ति नहीं होती, मूछ- 


सहित आसक्तिका भी सर्बथा अभाव हो जाता है; य 
उसकी विशेषता है। 





न 


अशान, चिजडग्रन्यि यानी जड और चेतनकी एकता-सी प्रतीत होना, आसक्ति, द्वेध और मरण-भय--इन पाँचोंकी 


'छ्लेश संज्ञा है | 


अविया क्षेत्रमुत्तेषामः " “*”*" (योग० २) ४ ) 
उपर्युक्त इनमें कारणरूप अविया है अर्थात्‌ अज्ञानसे ही इन चारोंकी उत्मत्ति होती है। 


> दा 


# नमोस्तु ते स्वत पव सर्व # 


ताहाप उस्पुक पहारये तयक्िका नाश ने होकर केक उ्िपयोंक्ी निवत्ति होनेशे असंयमी महक 
"रवि बोर गन ल्यूर क्यों नहीं होते 7 इकार कहे र-- 


यतता छापि कॉन्‍्तेय 
इन्द्रयाणि.. प्रमाथीनि 


पुरुपस्यथ विपश्रचितः । 
हरन्ति असम मनः ॥६ ०॥ 


है सर्जुन | फ़्योक्ति आसक्तिका नाश न होनेके कारण ये थ्रमधनखभाववाली इन्द्रियाँ यल्ष करते डडुए 
पुछिमान्‌ पुरषफ मनको भी बल्यत्कारसे हर छेती हैं ॥६०॥ 


प्स-दि! पदक यदों क्‍या भाव है / 

3पर-दि! पद यहाँ देहली-दीपकन्यायसे इस 
जोकवा पूर्जजोक्से तथा अगले छोकके साथ मी 
सम्बन्ध बताता एँ | पिछले छोकमें यह वात कही 
गयी कि विपयोका केवठ खखपसे त्याग करनेवाले 
पुरुषके विषय ही निवृत्त होते हैं, उनमें उसका राग 
निवृत्त नहीं दोता । इसपर यह जिज्ञसा हो सकती है 
कि रागके निद्नत्त न होनेसे क्या हानि है | इसके 
उत्तरमें इस छोकमें यह बात कही गयी है कि जबतक 
मनुष्यकी विपयोंमं आसक्ति बनी रहती है, तबतक उस 
असक्तिके कारण उसकी इन्द्रियाँ उसे बलात्कारसे 
विषय प्रवृत्त कर देती हैं; अतण्व उसकी मनसहित 
बुद्धि परमात्मके खख्पमें स्थिर नहीं हो पाती और 
चूँकि इन्द्रियों इस प्रकार बछात्कारसे मतुप्यके मनको हर 
लेती हैं, इसीलिये अगले छोकमें भगवान्‌ कहते हैं किन 
सब इन्द्रियोंको वशमें करके मनुष्यको समाहितचित्त एवं 
मेरे परायण होकर व्यानमें स्थित होना चाहिये। इस 
प्रकार (हि? पदसे पिछले ओर अगले दोनों छोकोंके 
साथ इस इलोकका सम्बन्ध बतलाया गया है | 

प्रश्ष-'इन्द्रियाणि! पदके साथ 'प्रमाथीनिः विशेषण- 
के प्रयोगका कया भाव है ? 

उत्तर-'प्रमाथीनि? विशेषणका प्रयोग करके यह 


दिखलाया गया है कि जबतक मतृष्यकी इन्द्रियाँ 
वशमें नहीं हो जातीं और बबतक उसकी इम्द्रियोंके 
विपयोंमें आसक्ति रहती हैं, तबतक इन्द्रियाँ मनुष्यके 
मनको बार-बार विषयसुखका प्रढोमन देकर उसे स्थिर 
नहीं होने देती, उसका मन्‍्थन ही करती रहती हैं | 


प्रश्ष-यहाँ 'यतत:” और “विपश्चित:'---इन दोनों 
विशेषणोंके सहित “पुरुषस्यः/ पद किस मलुष्यका 
वाचक है. और “अपि' पदके प्रयोगका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-जो पुरुष शाह्वोके श्रवण-मननसे और 
विव्रेक-विचारसे विषयोंके दोषोकोी जान छेता है और 
उनसे इन्द्रियोंको हठानेका यत्न भी करता रहता है, किन्तु 
जिसकी विषयासक्तिका नाश नहीं हो सका है, ऐसे 
बुद्धिमान्‌ यक्शील साधकका वाचक यहाँ 'यतत:? और 
'विपश्चित:?---इन दोनों विशेषणोंके सहित 'पुरुषत्य! 
पद है; इनके सद्वित 'अपि! पदका प्रयोग करके यहाँ 
यह भाव दिखलाया है कि जब ये ग्रमथनशीढ 
इन्द्रियाँ विषयासक्तिके कारण ऐसे बुद्धिमान्‌ विवेकी 
यत्नशील भनुष्यके मनको भी बलात्कारसे विषयोमें प्रदृत्त 
कर देती हैं, तब साधारण छोगोंकी तो बात ही क्या 
है | अतरव जितग्रज्ञ-अबस्था प्राप्त करनेकी इच्छावाले 
मनुष्पको आसक्तिका सर्वया त्याग करके इ्धियोंको 
अपने वरमें करनेका विशेष प्रयज्ञ करना चाहिये। 


सम्बन्ध-इस प्रकार झख्ियसंय्सक्की आवश्यकवाका प्रातिपादन करके अब भगवान्‌ सापकका क्तंव् 
बतलाते हुए पुनः हखियसंयमको प्थितश्ज्ञ-अपस्थाका हेतु बतलाते हैं--- 


र |; ९ 


््रः दूसरा अध्याय +# 






तानि सबोणि संयम्य 


वशे हि यस्येन्द्रियाणि 


युक्त आसीत मत्यरः 
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अन्‍मनन»-न 


तस्य प्रज्ञा प्रतिठिता ॥६१॥ 


इसलिये साधकको चाहिये कि वह उन सस्पूर्ण इन्द्रियोकों बहामें करके सम्ाहितविन्त 


१ 


हुआ मेरे परायण होकर ध्यानमें वैंठे। क्योंकि जिस पुरुषकी इन्द्रियाँ वशमें होती हैं उसीकी बुद्धि 


स्थिर होती है ॥ ६१ ॥ 


प्रशन-यहाँ इन्द्रियोंके साथ “सर्बाणि! विशेषण 
देनेका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-समस्त इन्द्रियोंको वशमें करनेकी आवश्यकता 
दिखलानेके लिये भ्सर्वाणि! विशेषण दिया गया है, 
क्योंकि वशमें न की हुईं एक इन्द्रिय भी मनुष्यके मन- 
बुद्धिको विचलित करके साधनमें विश्न उपसित कर 
देती है ( २।६७ ) | अतरझव परमात्माकी ग्राति चाहने- 
वाले पुरुषको सम्पूर्ण इन्द्रियोंकी ही भरीभाँति वें 
करना चाहिये । 


प्रश्न-'समाहितच्रित्तः और 'भ्गवत्परायण” होकर 
ध्यानमें बेंठनेके लिये कहनेका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इन्द्रियोंका संयम हो जानेपर भी यदि मन 
वशमें नहीं होता तो मनके द्वारा विषय-चिन्तन होकर 
साधकका पतन हो जाता है ओर मन-बुद्धिके लिये 
परमात्माका आधार न रहनेसे वे स्थिर नहीं रह सकते | 
इस कारण समाहितचित्त और भगबत्परायण होकर 
परमात्माके ध्यानमें बेठनेके लिये कहा गया है | छठे 
अध्यायके ध्यानयोगके प्रसज्ञ्मँ भी यही बात कही 


सम्बन्ध--उपर्युक्त प्रकारसे मनसहित इन्द्रियोंकों वड़में न करनेतते और भगवत्परायण 
किस अकार पतन हो जाता है --यह वात अब दो रलोकोंमें बतलायी जाती है-- 


ध्यायती. विषयान्‌ 


सड्भात्सज्ञायतं। कामः 
गी० त० ३४--- 


की प्राप्ति हो जाती है | 


पुंसः 


गयी है (६। १३ ) | इस प्रकार मन और उन्द्रियोंक! 
वशमे करके परमात्माके ध्यानमें लगे द्््प् 
बुद्धि स्थिर हो जाती है और उसको शीत्र 


८ 


नुथको 


ही परमात्या- 


प्रश्न-जिसकी इन्द्रियाँ वद्ञमें होती £ उसकी 
बुद्धि स्थिर होती है--इस कथनका क्या भाव हैं 

उत्तर-छोकके पूर्वाद्धमें इन्द्रियोंको बशमें करके तथा 
संयतचित्त और भगवत्परायण होकर ब्यानमें बेठनेके 
लिये कहा गया, उसी कथनके हेतुरूपसे इस उत्तरा्डका 
प्रयोग हुआ है। अतः इसका यह भाव समझना 
चाहिये कि ममता, आसक्ति और कामनाका सर्वथा 
त्याग करके मन और इन्द्रियोंको संयमित कर बुद्विकों 
परमात्माके: खरूपमें. स्थिर करना चाहिये, 


जिस >> न्द्रियाँ मे क्योंकि 
के मनसहित इन्द्रियाँ बशमें की हुई होती है 
उसी साधककी बुद्धि स्थिर हो सकती है; जिसके 


मनसहित इन्द्रियाँ वशमें नहीं हैं, उसकी बुद्धि स्थिर 


नहीं रह सकती | अंत: मन और इन्द्रियोंकी बयें 
करना मनुष्यके लिये परम आवश्यक है | 


ने होने पते मनु यका 


सड्जस्तेषूपजायते । 
कामात्कोधोषमिजायते ॥६ २॥ 


हर 
कप + ५ 


पु श न्‍ः | 
# नमाउस्तु ते सबत एवं सच # 
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चिपय। का जी बल 5 77 पं टप प न ही “की हू < पड पर 


फामिया उन्य्ध होती ४ आर कामनामे थ्रप्र पनस क्राध उत्पन्न हाता है ॥ ६२ ॥ 


ह ह; ध्ज ) 


3 खिकि।, #इ् हा नाता | 


5 


उयट उससे यह भाव दिलयाया गया है कि जिस 


मनयव चांगोगे पुष्ष और रमणीयता बुद्धि हैं, जिसका 
मत दंदामें नएों दे और जो प्रमात्माका विन्तन नहीं 
परत, ऐसा मनुष्य जब इच्दियेकि विप्योका त्याग करके 
औस्धयोंकोी रोककर बेंठ्ता टै, तो परमात्मामें ग्रेम ओर 
उनका आश्रय ने एदनेके कारण उसके मनद्वारा 
रमस्ट्ियोंक्क विपमोका चिन्तन होता रहता है। इस 
प्रकार विपयोका चिन्तन करते-करते उन विषयोमें 
उसकी अत्यन्त आसक्ति हो जाती हैं। तब फिर 
उसके हाथकी वात नहीं रहती, उसका मन ब्रिचलित 
ह जाता हैं । 

प्रइन- विपयोंके चिन्तनसे क्‍या सभी पुरुषेकि मनमें 
आसक्ति उत्पन्न हो जाती है ! 


क्रीधाड्वति सम्मोहः 


रपतिश्रंशाद बुडिनाशो 


पाये चिस्तल कर्तवालि मनलकी उनमें 


नईस कायनका क्या है, उनके लिये तो विपयचिन्तनसे आसक्ति होनेका 


उत्तर-जिन पुरुषोंकों परमात्माकी प्राप्ति हो गयी 


कोई प्रइन ही नहीं रहता । 'परं इछ् निवर्तते! से सगधान्‌ 
ऐसे पुरुषोंगे आसक्तिका अत्यन्ताभाव बतला चुके हैं | 
इनके अतिरिक्त अन्य 'समभीके मर्नोगें न्यूनाधिकरूपमें 
आपक्ति उत्पन्न हो सकती है । 
प्रत-उपर्युक्त आसक्तिसे कामनाका उत्पन्न होना 
क्या है ? और कामनासे क्रोधका उत्पन्न होना क्या है ? 
उत्त-विषयोंका चिन्तन करते-करते जब मनुष्यकी 
उनमें अत्यन्त आसक्ति हो जाती है, उस समय उसके 
मनमें नाना प्रकारके भोग प्राप्त करनेकी प्रबरू इच्छा 
जाग्रत्‌ हो उठती है; यही आसक्तिसे कामनाका उद्यन्न 
होना है तथा उस कामनामें किसी प्रकारका विश्न 
उपस्थित होनेपर जो उस विश्नके कारणमें द्ेषबुद्नि 
होकर क्रोध उत्पन्न हो जाता है, यही कामनासे क्रोपका 
उत्पन्न होना है । 


सम्मीहात्म्ृतिविश्नमः | 
बुडिनाशास्रणश्यति ॥६३१॥ 


तथा ऋ्रोधले अत्यन्त सूढ़माव उत्पन्न हो जाता है, मूढ़मावसे स्मृतिमें भ्रम हो जाता है, स्छृतिमे 
भ्रम दो जानेसे बुद्धि अथोत्‌ श्ञानशक्तिका नाश हो जाता है और बुद्धिका नाश हो जञानेसे यह पुरुष अपनी 


स्थितिसे गिर जाता है ॥ ६३ ॥ 

प्रशग-क्रोधसे उत्पन्न होनेवाछे अत्यन्त मूढभावका 
क्या खरूप है 

उत्त-जिंस समय मनुष्यके अन्तःकरणमें क्रोधकी 
चृत्ति जाग्रत्‌ होती है, उस समय उसके अन्तःकरणमें 


जिस कार्यमें प्रदत्त होता है, उसके परिणामका उसको 
कुछ भी खयाल नहीं रहता। यही क्रोपसे उन 
सम्मोहका अर्थात्‌ अत्यन्त मृढ़मभावका खरूप है | 


ग्रश्न-उतक्त सम्मोहसे उत्पन्न होनेवाले 'समृतिविश्नम! 


विवेकशक्तिका अत्यन्त अभात्र हो जाता है | वह कुछ का क्‍या खरूप है ? 


भी आगा-पीछ नहीं सोच सकता; क्रोषके वश होकर 


उत्तर-जंब क्रोषके कारण मनुष्यके अन्तःकरणमं 


# दूसरा अध्याय # 


वि नि पि कलिफ गजल अलग“: 88999 रे 
जम भा सपनननलीफञी पल पिलीयनीजीषर 


मूढ़भाव बढ़ जाता है, तब उसकी स्मरणशक्ति भ्रमित 
हो जाती है, उसे यह ध्यान नहीं रहता कि क्न्सि 
मनुष्यके साथ मेरा क्या सम्बन्ध है : मुझे क्‍या करता 
चाहिये? क्या न करना चाहिये : मैंने अमुक कार्य किस 
प्रकार करनेका निश्चय किया था और अत्र क्या कर रहा 
हूँ! इसलिये पहले सोची-विचारी हुई बातोंकी वह काममें 
नहीं छा सकता, उसकी स्प्रति छिनन-मिन्र हो जाती 
है । यही सम्मोहसे उत्पन्न हुए स्मृति-विश्रमका खरहूप है। 

प्रश्न-उपर्यक्त स्पृतिविश्रमसे बुद्विका नष्ट हो जाना 
और उस बुद्धिनाशसे मनुष्यका अपनी स्थितिसे गिर 
जाना कया है 





उत्तर-उपर्युक्त प्रकारसे र्मृतिर्मे वि्रम होनेगे 
अन्तःकरणमे.. किसी. कतेब्य-अकतत्यका निभय 
करनेकी शक्तिका न रहना ही बुद्विका नह 


गत 





हि; 
जाना है। ऐसा होनेसे मनुष्य अपने कर्तव्यक्रा धाम 
कर अकततव्य्म प्रवृत्त हो जाता है---उसके अ्यवरह्मामे 
कटुता, कठोरता, कायरता, हिंसा, प्रतिहिंसा, दीनता, 
जडता ओर मूढता आदि दोष आ जाते हैं | अतण्य 
उसका पतन हो जाता है, वह शीघ्र ही अपनी पहलेकी 
खितिसे नीचे गिर जाता है और मरतेके वाद नाना 
प्रकारकी नीच योनियोंमें या नरकमें पड़ता हैं; यही 
बुद्धिनाशसे उसका अपनी स्थितिसे गिर जाना है। 


सम्बन्ध-इस प्रकार मनसहित इच्द्ियोंकी वह़में ने करनेवाले मनुष्यक्रे पतनका क्रम बतलाकर अब 
भगवान्‌ 'स्थितग्रज्ञ योगी कैसे चलता है! इस चौथे प्रश्नका उत्तर आरम्भ करते हुए पहले दो छोक़ोंमें जिसके 
मन और इच्दियाँ वें होते हैं, ऐसे साधकद्वारा विषयोंमें विचरण किये जानेका अकार और उत्तका फल बाते हैं- 


रागह्वेषबियुक्तेरतु 
व्येवि (०. 
आत्मवश्यविधेयात्मा . 


विषयानिन्द्रियेश्वरन्‌ । 
प्रसादमधिगच्छति ॥ ६४॥ 


परन्तु अपने अधीन किये हुए अन्तःकरणवाला साधक वशमे की हुई, राग-द्वेषसे रहित इन्द्रियोद्वारा 
विषयों विचरण करता हुआ अन्त/करणकी प्रसच्ञताको प्राप्त होता है ॥ ६४ ॥ 


प्रश्न-तुः पदका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-पूर्वक्षोकोंमें जिसके मन, इन्द्रिय वशमें नहीं 
हैं, ऐसे विषयी मलुष्यकी अबनतिका वर्णन किया गया 
और अब दो छोकोमें उससे विलक्षण जिसके मन, 
इच्द्रिय बशमें किये हुए हैं, ऐसे विरक्त साधककी उन्नतिका 


वर्णन किया जाता है । इस भेदका बोतक यहाँ 'तुः 


पद है । 
प्रश्-'विधेयात्मा' पद कैसे साधथकका वाचक है ? 


उत्तर-जिंसका अन्तःकरण भलीभॉति वशमें किया 
हआ है, ऐसे साथकका वाचक यहाँ 'विधेयात्माः पद है | 


प्रश्-ऐसे साधकका अपने वशमें की हुई राग-देषसे 
रहित इन्द्रियोद्वारा विषयोभें विंचरण करना क्‍या है ? 


उत्तर-साधारण मलुष्योंकी इन्द्रियाँ खतन्त्र होती 
हैं, उनके वशमें नहीं होतीं; उन इन्द्रियोंमें राग-द्वेष भरे 
रहते हैं । इस कारण उत इन्द्रियोंके वश होकर भोगोंको 
भोगनेवाल मनुष्य उचित-अनुचितका विचार न करके 
जिस किसी प्रकारसे भोग-सामग्रियोंके संग्रह करने और 
भोगनेकी चेष्ठा करता है और उन भोगेंमें राग-ेष 
करके छुखी-दुखी होता रहता है; उसे आध्यात्मिक 
सुखका अनुभव नहीं होता; किन्तु उपर्युक्त साधककी 
इन्द्रियाँ उसके वहामें ह्वोती हैं. और उनमें राग-देषका 


# नमाउस्तु ते सर्वत एवं सर्च # 
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संस; परदित :च्दियेंदारा विष्यर्सि विचरण करना हैं | 
प्र; -पुए ( ७० मे छोकगें ) यह कहा जा चुका 
£ कि परमाण्माका साक्षात्कार हुए त्रिना रागका नाश 
नही होना और यहां राग-देपरहित होकर विपयों्मे 
पिचरण करनेसे अ्रसादको प्राप्त होकर ख्िखुब्धि होने- 
की बात कहीं गयी है। यहाँके इस कंथनसे ऐसा 
प्रतीन होता हैं कि परमात्माकी प्राप्तिसे पूर्व भी राग- 
द्ेपका नाश सम्भव हैं | अतएवं इन दोनों कथनोंमें जो 
विरोध प्रतीत होता है, उसका समन्वय केसे हो सकता हैं 
उत्तर-दोनोंमें कोई विरोध नहीं है, वहाँ ( ५४९ वें 
छोकमें ) राग-देषका अत्यन्त अभाव हैं और यहाँ 
विवेकके द्वारा राम-देपके सम्पूर्णएया त्यागकी 
साथना है, साथन करते-करते अन्तमें परमात्माकी प्राप्ति 
होनेपर राग-द्ेषका अत्यन्त अभाव हो जाता है । 
प्रश्न-इन्द्रियोंसे विषयोंका संयोग न होने देना 
यानी बाहरसे व्रिषयोंका त्याग, इन्द्रियोंका संयम और 
इन्द्रियोंका राग-हेषसे रहित हो जाना--इन तीनोंमें 
कौन श्रेष्ठ है और मगवद्माप्तिमें विशेष सहायक है ? 
उत्तर-तीनों ही भगवानकी ग्राप्तिमि सहायक हैं; 
किन्तु इनमें बाह्य विषय-त्यागकी अपेक्षा इच्द्रियसंयम 
और इन्द्रिवसंयमकी अपेक्षा इन्द्रियोंका राग-देषसे रहित 
होना विशेष उपयोगी और श्रेष्ठ है । 


यब्पि बाह्य विषयोंका त्याग भी भगवानकी ग्राप्तिमें 


(एल एाने ४ उसका सभा 
और छोम आदि विकारों- 
वा जवार हीना ४ । यही उसका अपने उ्में की हुई 


तन अंश, आश्रम सहायक ६, परन्तु जवतक उख्दियसंयम और रागद्धेपका 


स्याग ने हो तबतक क्रेवछ बाह्य विपयोंके त्याग 
विधयोकी पूर्ण निव्त्ति नहीं हो सकती और ने कोई 
सिद्धि ही प्राप्त होती है तथा ऐसी वात भी नहीं है कि 
वाद्य विषयका त्याग किये बिना इखियसंयम हो ही नहीं 
सकता | क्योंकि मगत्ान्‌की पूजा, सेवा, जप आदि दूसरे 
उपायोंसे सहज ही इनच्द्रिय-संयम हो जाता है एवं इच्द्रिय- 
संयम हो जानेपर अनायास ही विषयोंका त्याग किया जा 
सकता है| इन्द्रियाँ जिसके वशमें हैं, वह चाहे जब, चाहे 
जिस विपयका त्याग कर सकता है | इसलिये बाह्य विषय- 
त्यागकी अपेक्षा इन्द्रियसंयम श्रेष्ठ है । 
इस प्रकार इन्द्रियसंयम भी मगवस्प्राप्तिमें सहायक है; 
परन्तु इन्द्रियेकि राग-द्वेषका त्याग हुए बिना केबल 
इन्द्रिय-संयमसे विषयोंकी पूर्णतया निद्धत्ति होकर वास्तव- 
में परमात्माकी प्राप्ति नहीं होती और ऐसी बात भी 
नहीं है कि वाह्य विषय-त्याग तथा इन्द्रियसंयम हुए 
बिना इन्द्रियोंके राग-द्रेषका त्याग हो ही न सकता हो । 
इंश्वरकषुपा और भजन-ष्यान आदिसे राग-द्वेषका नाश 
हो सकता है और जिसके इन्द्धियोंके राग-ह्ेषका नाश 


हो गया है, उसके लिये बाह्य विषयोंका त्याग और 


इन्द्रियसंयपम अनायास अपने-आप ही हो जा सकता 
है | जिसका इन्द्रियोंके विषयोंमें राग-द्वेष नहीं है, वह 
पुरुष यदि बाह्मरूपसे विषयोंका त्याग न करे तो 
विषयोंमें विचरण करता हुआ ही विषयोंसे पूर्णतया 
निवृत्त होकर वस्तुत: परमात्माको ग्राप्त कर सकता है; 
इसलिये इन्द्रियोंका राग-द्वेषसे रहित होना विषयोंके 
त्याग और इन्द्रियसंयमसे भी श्रेष्ठ है । 
पअश्त-'प्रसादम! पद यहाँ किसका वाचक है ! 
उत्तर-वशमें की हुई इन्द्रियोद्वारा बिना राग-द्वेषके 
व्यवहार करनेसे साधकका अन्तःकरण शुद्ध और खच्छ 
हो जाता है, इस कारण उसमें आध्यात्मिक सुख और 
शान्तिका अनुभव होता है ( १८। ३७ » उप्त घुस 
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ओर शान्तिका वाचक यहाँ प््रसादम! पद है | इस 
सुख ओर शान्तिके हेतुरूप अन्तःकरणकी पविन्रताको 
और भगवानके अर्पण की हुई वस्तु अन्तःकरणको पवित्र 
करनेवाढी होती है, इस कारण उसको भी प्रसाद 


प्रसादे 
प्रसन्नचेतसो 


सर्वदुःखानां 
ह्याशु 


अन्त/करणकी प्रसन्नता होनेपर इसके सम्पूर्ण ढुःखोंका अभाव हो जाता है और उस प्रसन्न 
वाले कर्मयोगीकी बुद्धि शीघ्र ही सब ओरसे हटकर एक परमात्मामें ही भलीभाति स्थिर हो जाती हे 


प्रश्न-अन्त:करणकी प्रसनन्‍नतासे सारे दुःखोंका 
कप 
अभाव केसे हो जाता है ! 


उत्तर-पापोंके कारण ही मनुष्योंको दुःख होता है ? 
और कर्मयोगके साधनसे पापोंका नाश होकर अन्तःकरण 
विशुद्ध हो जाता है तथा शुद्ध अन्तःकरणमें ही उपर्युक्त 
साचिक प्रसन्नता होती है । इसलिये सात्विक प्रसन्नता- 
से सारे दुःखोंका अभाव बतछाना न्यायसन्नत ही 
है ( १८ । १६-३७ ) 


प्रशन-सर्वदु:खानाम? पद किनका बाचक है और 
उनका अभाव हो जाना कया है ! 


उत्तर-अनुकूल पदार्थोके वियोग और प्रतिकूल पदार्थों के 
संयोगसे जो आध्यात्मिक, आधिदेविक और आधिभौतिक 
नाना प्रकारके दुःख सांसारिक मनुष्षोंको प्राप्त होते हैं, 
उन सबका बाचक यहाँ “दुःखानाम? पद है । उपर्युक्त 
साधकको आध्यात्मिक सालिक ग्रसन्न॒ताका अनुभव हो 
जानेके बाद उसे किसी भी वस्तुके संयोग-वियोगसे 
विद्विन्मात्र भी दुःख नहीं होता | वह सदा आननन्‍्दमें 
मग्न रहता है | यही सम्पूर्ण दु:खोंका अभाव हो 
जाना है | 


प्रश्न-प्रसन्नचित्तवाले योगीकी बुद्धि शीघ्र ही सब 


कहते हैं; परन्तु अगले इक उपयुक्त पुरुमओं छिये 
असनचेतस:' पदका प्रयोग किया गया है, अतः गा 
प्रसादम! पदका अर्थ अन्त:करणकी आशधाशिर 
प्रसन्‍नता मानना ही ठीक माछूम होता है | 


हानिरस्योपजायते | 
बुडि:. परयवतिष्ठते ॥६ १॥ 


ते चित्त- 
॥६७५॥ 
ओरसे हटकर भलीभॉति परमात्मामें सर हो जाती ?-- 
इस कथनका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया है कि अन्त:करण- 
के पवित्र हो जानेपर जब साथकको आध्यात्िक 
प्रसन्ता प्राप्त हो जाती है, तब उसका मन क्षणभर 
भी उस सुख और शान्तिका त्याग नहीं कर सकता | 
इस कारण उसके अन्तःकरणकी वृत्तियाँ सब ओरसे 
हट जाती हैं और उसकी बुद्धि शीघ्र ही परमात्माके 
स्वरूपमें सिर हो जाती है | फिर उसके निश्चयों एक 
सचिदानन्दधन परमात्मासे मिन्न कोई वस्तु नहीं रहती | 


प्रस्त-अशुनका ग्रइन स्तग्रज्ञ सिद्ध पुरुषके विषय 
था । इस रछोकमें साधकका वर्णन है, क्योंकि इसका 
फल ग्रसादकी ग्रा्तिके द्वारा शीघ्र ही बुद्धिका खिर 
होना वतराया गया है | अतरव अर्जुनके चौथे प्रनका 
उत्तर इस शोकसे कैसे माना जा सकता है ? 


उत्तर-य्रपि अजजुनका प्रइन साधकके सम्बन्ध 
नहीं है, परन्तु अर्जुन. साथक हैं और भगवान्‌ उन्हे 
सिद्ध वनाना चाहते हैं | अतएव सुगमताके साथ 
उन्हें समझानेके लिये भगवानने पहले साधककी बाल 
कहकर अन्त ७१ वे रछोकमें उसका सिद्धमें उपसंहार 


ध्ओो जिओ थे हि 
* ऐै+ ड का । हे उु. जप खु। 5 


नास्ति 


वुश्िस्युक्तस्थ 


न चाभावयतः थान्तिरशान्तस्य 


न चायक्तस्थ भावना | 


कुतः सुखम्‌ ॥६६॥ 


में ज्षीत टुप मन और इन्द्ियोचाले पुरुषमें निश्चयात्मिका बुद्धि नहीं होती ओर उस अयुक्त मनुष्यके 
पत्तः्परणमें भावना भी नहीं दोती तथा भाचनाद्वीन मद्॒ुप्यकों शान्ति नहीं मिलती ओर शान्तिरहित 


ममुष्यकों सुरा फीस मिल सकता | ? ॥ ६६॥ 
प्रस्त- अयुक्तस्थ' पद यहाँ बींगे मनुष्यका वाचक ? ! 
उत्तर जिसके मन और इन्द्रिय वशर्मे किये 

हुए नहीं ऐ, जो इनको वडमें करनेका प्रयक्ष भी 

नही करता है एवं लिसकी उन्द्रियेंकि भोगो्म अत्यन्त 
आसक्ति ऐ, ऐसे विषयासक्त अविवेकी मनुप्यका वाचक 
यहाँ 'अयुक्तस्थ' पद हे । 

प्रश्ग-अयुक्तमें बुद्धि नहीं होती---इस कंथनका 
क्या भाव है ! 

उत्तर-उससे यह भाव दिखलाया गया हैं कि 
इकतालीसर्वे इलेकमें वर्णित 'विश्वयात्मिका बुद्धि! उसमें 


नहीं द्ोतीः नाना प्रकारके भोगेंकी आसक्ति और 


कामनाके कारण उसका मन विक्षिम्त रहता है, इस 
कारण वह अपने कतंब्यका निश्चय करके परमात्माके 
स्वरूपमें बुद्धिकों स्थिर नहीं कर सकता । 


प्रश्न-अयुक्तके अन्तःकरणमें भावना भी नहीं होती-- 


इस कथनका क्‍या भाव है ! 
उत्तर-इससे यह भाव दिखाया है कि मन ओर 


इख्द्रियंकि अधीन रहनेवाले विप्रयासक्त मनुष्पमें 
'निश्चयात्मिका बुद्धि! नहीं होती, इसमें तो कहना ही 
क्या है; उसमें भावना भी नहीं होती | अर्थात्‌ परमात्मा- 
के खब्वपमें बुद्धिका स्थिर होना तो दूर रहा, उसमें 
आस्तिकवुद्धिका भी अभाव होता है तथा विषयोंके प्रति 
आसक्ति होनेके कारण वह परमात्मखरूपके चिन्तनका 
अम्यास भी नहीं करता, उसका मन निरन्तर विषयो्मि 
ही रमण करता रहता है ! 


प्रश्न-भावनाहीन मनुष्यकों शान्ति नहीं मिलती, 
इस कथनका क्‍या भाव है ? 


उत्त-इससे यह दिखलाया गया है कि परम आनन्द 
और शान्तिके समुद्र परमात्माके स्मरणका अभ्यास 
न करनेके कारण श्रद्धाहीन मनुष्यका चित्त निरन्तर 
विक्षित रहता है; उसमें राग-द्वेष, काम-क्रोध और 
लोभ-ईर्ष्य. आदिके कारण हर समय जलून और 
व्याकुलता बनी रहती है। अतएव उसको शान्ति 
नहीं मिलती | 


के दूसरा अध्यांय क 
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प्रश्न-शान्तिरहित मनुष्यकों सुख कैसे मि् सकता 
है ?---इस कथनका क्या भाव है ? 


उत्तर-इससे यह भाव दिखाया गया है कि 


भी अवस्थामें किसी भी उपायसे मनुष्यको सच्चा सुख 
नहीं मिल सकता । विषय ओर इन्द्रियोंके संयोगें 
तथा निद्रा, आरुस्य ओर प्रमादमें श्रमसे जो सुखकी प्रतीति 
होती है, वह वास्तवमें छुख नहीं है, वह तो दुःखका 


चित्तमें शान्तिका प्रादुर्भाव हुए बिना कहीं किसी हेतु होनेसे वस्तुत: दुःख ही है । 
इन्द्रियाणां हि. चरतां यन्मनोःनु विधीयते । 


तदस्य॒ हरति 


2 


प्र्ज्ञां 


वायुनोबमिवाम्मसि ॥९७॥ 


क्योंकि वायु जलमें चलनेवाली नावको जैसे हर लेती है, वैसे ही विषयोंमें विचरती हुई इन्द्रियोर्मेसे 
मन जिस इन्द्रियके साथ रहता है वह एक ही इन्द्रिय इस अयुक्त पुरुषकी चुद्धिको हर लेती है ॥ ६७ ॥ 


ग्रश्ष-“हिं? पदका क्या भाव है ! 


उत्तर-पू्वश्ठोकमं यह बात कही गयी कि अयुक्त 
मनुष्यमें निश्वल बुद्धि, भावना, शान्ति ओर सुख नहीं 
होते; उसी बातकों स्पष्ट करनेके लिये उन सबके न 
होनेका कारण इस रछोकमें बतलाया गया है---.इसी 
भावका बोतक हेतुबांचक हि? पद है । 


ग्रश्न-जरूमें चलनेवाली नौका और वायुका इृशन्त 
देकर यहाँ कया बात कही गयी है ? 


उत्त-दार्शन्तमें नौकाके स्थानमें बुद्धि है, 


वायुके स्थानमें जिसके साथ मन रहता है, वह इन्द्रिय 


है, जलाशयके स्थानमें संसाररूप समुद्र है और जलके 
आनमे शब्दादि समस्त विषयोंका समुदाय है । जल्में 
अपने गन्तव्य स्थानकी ओर जाती हुईं नौकाको प्रबढु 
वायु दो प्रकारसे विचलित करती है---.या तो उसे 
पथश्रष्ट करके जलकी मीषण तरख्लोंमें भठकाती है या 
अगाघ जलमें डुबो देती है; किन्तु यदि कोई चतुर 
मछाह उस वायुकी क्रियाको अपने अनुकूछ बना लेता 
है तो फिर वह वायु उस नौकाको पथश्रष्ट नहीं कर 
सकती, बल्कि उसे गन्तव्य स्थानपर पहुँचानेमें सहायता 
करती है | इसी प्रकार जिसके मन-इन्दिय वरशतमें नहीं 
है, ऐसा मनुष्य यदि अपनी बुद्धिको परमात्माके खरूपमें 


निश्चल करना चाहता है तो भी उसकी इन्द्रियाँ उसके 
मनको आकर्षित करके उसकी बुद्धिको दो प्रकारसे 
विचल्त करती हैं। इच्द्रियोंका बुद्धिरूप नौकाकों 
परमात्मासे हटाकर नाना प्रकारके भोगोंकी ग्राप्तिका 
उपाय सोचनेमें छगा देना, उसे भीषण तर्ञोमें भठकाना 
है और पापोंमें प्रदत्त करके उसका अध:पतन करा 
देना, उसे डुबो देना है; परन्तु जिसके मन और 
इन्द्रिय वशमें रहते हैं, उसकी बुद्धिको वे विचल्ति नहीं 
करते वर॑ बुद्धिरूप नौकाको परमात्माके पास पहुँचानेमे 
सह्दायता करते हैं। चौंसठवें और पैंसट्वें सलोकोंमें भी यही 
बात कही गयी है । 


प्रश्न-सब इन्द्रियोंद्रा बुद्धिके विचलित किये 
जानेकी बात न कहकर एक इन्द्रियके द्वारा ही बुद्धिका 
विचलित किया जाना कहनेका क्या अमिग्राय है 


उत्तर-इससे इन्द्रियोंकी प्रबह॒ता दिखछायी गयी 
है। अभिप्राय यह है कि सब इन्द्रियाँ मिलकर 
मनुष्यकी बुद्धिको विचलित कर दें, इसमें तो कहना हद 
क्या है; जि इन्द्रियके साथ मन रहता है, वह एक ही 
इन्द्रिय बुद्धिको विषयोंमें फैसाकर विचलित कर देती है। 
देखा भी जाता है कि एक कर्णेन्द्रियके वश होकर झृग, 
स्पर्शेन्द्रिके वश होकर हाथी, चक्षु-इन्द्रियके वश होकर - 


र्क्० 

पतहष, एसना-डख्ट्ियक सा होकर मठठी और घ्राणेद्ियके 
बट छोकर अमर --इस प्रकार कैप एक-एक इच्द्ियके 
शर्म हानक कारण थे सब अपने आण खी बठते है । 
इसी तरह मनुप्यकी बुद्धि भी एक-एक इद्धियके वशर्म 
द्वाकर मोदित दे जाती हैँ | 


प्रधन्‍-यहां 'यत्‌! और 'तद? का सम्बन्ध मन! के 
साथ क्यों न माना जाय ! 


उत्तर-यहाँ इच्द्रियाणाम! पदमें निर्धारणे पष्टी है, 
अतः इन्द्रियॉमेंसे जिस एक इन्द्रियके साथ मन रहता है 
उसीके साथ 'यत्‌? पदका सम्बन्ध मानना उचित है। 
ओर 'यत्‌?--'ततःका नित्य सम्बन्ध है, अतः 'तत्‌ःका 
सम्बन्ध भी इन्द्रियके साथ ही होगा । “अनु विघीयते! 
में 'अनु' उपसर्ग नहीं, कर्मप्रबचनीयसंज्ञक अब्यय है, 
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अतः उसके योगमें यत्‌? में द्वितीय विभक्ति हुई 
ओर कर्मकतृश्रक्रियाके अनुसार 'त्रिधीयते! का कामूत 
मन? पद ही कर्ताके रूपमें प्रयुक्त हुआ है | इसके 
अतिरिक्त अगले इछोकमें 'तस्मात्‌” पदका ग्रयोग करके 
इच्द्रियॉकोीं बशमें करनेवालेकी बुद्धि झ्लिर बतलाबी 
गयी है, इसलिये भी यहाँ 'यत्‌? और 'तत्‌! पदोंका 
इच्धरियके साथ ही सम्बन्ध मानना अधिक युक्तिसड्ठत 
माद्ठम होता है । 





प्रभन-अकेला मन या अकेली इन्द्रिय बुद्धिके हरण 
करनेमें समर्थ है या नहीं ? 


उत्तर-मनके साथ हुए बिना अकेली इन्द्रिय बुद्धिको 
नहीं हर सकती; हाँ, मन इन्द्रियोके बिना अकेला भी 
बुद्धिकी हर सकता है | 


सम्बन्ध--इ से अकार अयुक्त पुरुषकी बुद्धिके विचलित होनेका प्रकार बतलाकर अब पुनः स्थितप्रज्ञ-अवस्थाकी 
ग्राप्िमें सब ग्रकारसे इन्द्रियसंयमकी विशेष आवश्यकता सिद्ध करते हुए स्थितग्रज्ञ पुरुषकी अवस्थाका वर्णन करते हैं--- 


तस्मायस्य महाबाहो 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेभ्यस्तस्य 


निगृहीतानि सबंशः । 
प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥६८॥ 


इसलिये हे महावाहो ! जिस पुरुषकी इन्द्रियाँ इन्द्रियोके विषयोसे सब प्रकार निम्नह की हुई हैं, 


उसकी चुद्धि स्थिर है ॥ ६८ ॥ 

ग्रक्ष--तस्मात्‌? पदका क्या भाव है £ 

उत्तर-पूर्वछोकमें यह बात कही गयी कि जिसके 
मन और इन्द्रिय वशमें नहीं हैं, उस विषयासक्त 
मनुष्यकी इच्द्रियाँ उसके मनको विषयोंमें आकर्षित 
करके बुद्धिको विचलित कर देती हैं, स्थिर नहीं 
रहने देतीं। उसीको लक्ष्य करानेके लिये यहाँ “तस्मातः 
पदका प्रयोग किया गया है | 


ग्रश्न-'महाबाहो? सम्बोधनका क्या भाव है : 


उत्तर-जिसकी भुजाएँ लंबी, मजबूत और बलिशष्ठ 
हों, उसे 'महाबाहुः कहते हैं। यह सम्बोधन शूर- 
बीरताका बोतक है। यहाँ इस सम्बोधनका प्रयोग 
करके मगवानने यह भाव दिखलाया है कि तुम बड़े 
शूखीर हो, अतएव इन्द्रियों और मनको वशमें कर 
लेना तुम्हारे लिये कोई बड़ी बात नहीं है | 


प्रश्ष-इन्द्रियोंके विषयोंसे इन्द्रियोंको सर्वेप्रकारते 
(निमृह्गीत” कर लेना यानी रोक लेना क्या है ? 


# दूसरा अध्याय # 








उत्तर-श्रोत्राद समस्त इन्द्रियोंके जितने भी 
शब्दादि विषय हैं, उन विषयोंमें बिना किसी रुकावठके 
प्रवृत्त हो जाना इन्द्रियोंका खभाव है; क्योंकि अनादि- 
काठ्से जीव इन इन्द्रियोंके द्वारा विषयोंको मोगता 
आया है, इस कारण इन्द्रियोंकी उनमें आसक्ति हो 
गयी है | इन्द्रियोंकी इस खाभाबिक प्रवृत्तिको स्वेधा 
रोक देना, उनके विषयछोलुप खभावको पशितित 
कर देना, उनमें विषयासक्तिका अभाव कर देना ओर 
मन-बुद्धिको विचलित करनेकी शक्ति न रहने देना--- 
यही उनको उनके विष्योंसे सर्बंधा निमृहीत कर 
लेना है | इस प्रकार जिसकी इन्द्रियाँ वशमें की हुई 
होती हैं, वह पुरुष जब ध्यानकाढमें इन्द्रियोंकी 
क्रियाओंका त्याग कर देता है, उस समय उसकी 
कोई भी इन्द्रिय न तो किसी भी विषयको ग्रहण कर 
सकती है और न अपनी सूक्ष्म वृत्तियोंद्राशा मनमें 
विक्षेप ही उत्पन्न कर सकती है | उस समय वे मनमें 
तद्रप-सी हो जाती हैं और व्युत्यानकाल्में जब वह 
देखना-सुनना आदि इन्द्रियोंकी क्रिया करता रहता 
है, उस समय वे बिना आसक्तिके नियमितरूपसे 
यथायोग्य  शब्दादि विषयोंका ग्रहण करती हैं। 
किसी भी विषयमें उसके मनको आकर्षित नहीं कर 
सकतीं वर मनका ही अनुकरण करती हैं । स्थितग्रज्ञ 
पुरुष लोकसंग्रहके लिये जिस इन्द्रियके द्वारा जितने 
समयतक जिस शाख्रसम्मत विषयका ग्रहण करना 
उचित समझता है, वही इन्दरिय उतने ही समयतक 
उसी विषयका ग्रहण करती है; उसके बिपरीत कोई 
भी इन्द्रिय किसी भी विषयका ग्रहण नहीं कर सकती | 
इस प्रकार जो इन्द्रियोपर पूर्ण आधिपत्य कर लेना है, 
उनकी खतन्त्रताकों सवेथा नष्ट करके उनको अपने 
अनुकूछ बना लेना है--यही इच्द्रियोंके बिषयोंसे 
इन्द्रियोंको सब प्रकारसे निगृहीत कर लेना है | 

गी० त० रेए्‌ 


प्रश्ष-५८वें इलोकका और इस ह्छोकका उत्तराद्र 
एक ही है; किन्तु वहाँ इन्द्ियोंकों इख्दियोंके वरिधयोंसे 
हटा लेना? अथ किया गया है और यहाँ इच्दियाँ इच्द्रियोंके 
विषयोंसे निम्रह की हुई हैं? ऐसा अर्थ किया गया है | 
इन दोनोंमें क्या अन्तर है ? 

उत्तर-५८ वें इोकमें भगवान्‌ अजुनके 'किमासीत/-- 
'कैसे बैठता है?, इस तीसरे प्रश्नका उत्तर देते प्‌ 
ख्ितग्रज्ञ पुरुषकी अक्रिय-अवस्थाका वर्णन कर रहे हैं; 
इसीलिये वहाँ कछुएका इशन्त देकर 'संहरते! पदसे 
'विषयोंसे हटा लेना? कहा है | बाह्मरुपमें इन्द्रियोंको 
विषयोसे हटा लेना तो साधारण मनुष्यके द्वारा भी बन 
सकता है; परन्तु वहाँके हटा लेनेमें विछक्षणता है, 
क्योंकि वह स्थितप्रज्ञ पुरुषका लक्षण है | अतएव 
आसक्तिरहित मन और इन्द्रियोंका संयम भी इस हटा 
लेनेके साथ ही है और यहाँ भगवान्‌ खितप्रजकी 
खाभाविक अवस्थाका वर्णन करते हैं, इसीलिये यहाँ 
“नियह्दीतानि? पद आया है | विषयोंकी आसक्तिसे रहित 
होनेपर ही सब्र ओरसे मन-इन्द्रियोंका ऐसा निग्रह होता 
है । 'नि'. उपसर्ग और 'सर्वशः? विशेषणसे भी यही 
सिद्ध होता है । अतः दोनोंकी वास्तविक खितिमें 
अन्तर न होनेपर भी वहाँ अक्रिय-अवस्थाका वर्ण 
ओर यहाँ सब समयकी साधारण अवस्थाका, 
दोनोंमें अन्तर है | 


ल्जञा 


१ 


कोई 
नहे 
यही 


प्रभ-उसकी बुद्धि स्थिर है, इस कथनका क्या 
भाव है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि जिसकी 
मनसहित समस्त इन्द्रियाँ उपर्युक्त प्रकारसे वें की 
हुई हैं, उसीकी बुद्धि लिर है; जिसके मन और 
इन्द्रियाँ वशमें नहीं हैं, उसकी बुद्धि स्थिर नहीं रह 
सकती | ह 


# दूसरा अध्याय के 





|सक्त मनुष्य उनको नित्य और खुखरूप मानते हैं; 


क्री दृष्टिमं विधय-भोगसे बढ़कर और कोई सुख ही 
' है; इस प्रकार भोगोंमें आसक्त होकर उन्हें प्राप्त 
नेकी चेष्ठामें लगे रहना और उनकी ग्राप्तिमें आनन्दका 
भव करना, यही उन सम्पूर्ण प्राणियोंका उनमें 
ना है! यह इन्द्रिय और विषयोंके संयोगसे तथा 
द, आल्स्य और निद्रासे उत्पन्न सुख रात्रिकी भाँति 
एनरूप अन्धकारमय होनेके कारण वास्तवमें रात्रि 
है; तो भी जज्ञानी प्राणी इसीको दिन समझकर 
में वैसे ही जाग रहे हैं जैसे कोई नींदमें सोया 





२७५ 


सम 
फर्क कन्या 





हुआ मनुष्य खप्तके हयोंको देखता हुआ द्वार 
समझता है कि में जाग रहा हूँ । किन्तु परमात्मनलक्षो 
जाननेवाले ज्ञनीके अनुभत्रमें एक सश्चिदानस्दतन 
परसात्मासे मित्र किसी भी वस्तुकी सत्ता नहीं रहती, 
जेंसे खप्तसे जगे हुए मनुष्यका खम्नके नगतसे कुछ 
भी सम्बन्ध नहीं रहता; वह इसके स्थानमें इसके 
अधिष्ठानरुप परमात्मतत्तको ही देखता है, अतप्व 
उसके लिये समस्त सांसारिक भोग और विपयानन्दकी 
प्राप्ति राजिके समान है । 


सम्बन्ध -इस प्रकार राजिके रूपकसे ज्ञानी और अज्ञानियोंकी स्थितिका भेद दिखलाकर अग्र समुद्रक्ी 
पमासे यह भाव दिखलाते हें कि ज्ञानी परम शालिक्ी ग्राप्त होता है और भोगोंकी कामतागाद्म अज्ञावी मलुष्य 


न्तिकों नहीं प्राप्त होता-- 


आपूर्यमाणमचलप्रतिष्ठ॑ समुद्रमापः  प्रविशन्ति . यहुत्‌ । 


तदत्कामा य॑ प्रविशन्ति सर्वे स शान्तिमाप्तोति न कामकामी ॥७०॥ 


जैसे नाना नदियोंके जल सब ओरसे परिपूर्ण, अचल प्रतिष्ठाचाले समुद्रमें उसको बिचलित 
न करते हुए ही समा जाते हैं, बैसे ही सब भोग जिस स्थितश्रज्ञ पुरुषमें किसी प्रकारका विकार उत्पन्न 
किये विना ही समा जाते हैं, वही पुरुष परम शान्तिको प्राप्त होता है, भोगोंको चाहनेयाला नहीं ॥ ७० ] 


प्रश्न-स्थितग्रजश् ज्ञानीके साथ समुद्रकी उंपमा देकर 
यहाँ क्या भाव दिखलाया गया है 

उत्तर-किसी भी जड वच्तुकी उपमा देकर स्थितग्रन्ञ 
पुरुषकी वास्तत्रिक स्थितिका पूर्णतया वर्णन करना 
सम्भव नहीं है; तथापि उपमाद्वारा उस खितिके किसी अंश- 
का लक्ष्य कराया जा सकता है | अत; समुद्रकी उपमासे यह 
भाव समझना चाहिये कि जिस प्रकार समुद्र 'आपूर्यमाणम! 
यानी अथाह जलसे परिषृण हो रह्दा है, उसी प्रकार स्थितप्रक्ञ 
अनन्त आनन्दसे परिपूर्ण है; जैसे समुद्रको जल्की 
आवश्यकता नहीं है, वैसे ही स्थितप्रज्ञ पुरुषको भी किसी 
सांसारिक सुख-भोगकी तनिकमात्र भी आवश्यकता नहीं है, 


वह सर्वथा आप्तकाम है | जिस प्रकार समुद्रकी स्थिति 
अचल है, भारी-से-भारी ऑँबी-तूफान आनेप या नाना. 
प्रकारसे नदियोंके जलप्रवाह उसमें प्रविष्ट होनेपर थी वह 
अपनी खितिसे विचलित नहीं होता, मर्यादाका त्याग 
नहीं करता, उसी ग्रकार परमात्माके खरूपमें स्थित 
योगीकी स्थिति भी सर्वथा अचछ होती है, बड़े-से-बड|े 
सांसारिक छुख-दुःखोंका संयोग-वियोग होनेपर भी 
उसकी स्थितिमें जरा भी अन्तर नहीं पड़ता, वह 
सच्चिदानन्दवन परमात्मामें नित्य-निरन्‍्तर अठछ और 
एकरस स्थित रहता है | 


ू 72% विशे ० 
प्ज्च- संत! विशेषणके सहित प्कामा:! पद यहाँ 
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सिलप््े गया जाना क्या हूँ ? 


पर -यहां "सर्व! विशप्णके सहित 'कामा:? पद 
पम्पन्स इति काम: अथति जिनक्रे लिये कामना की 
जाये उनका नाम काम होता है-इस ब्युत्पत्तिके 
अनुसार सम्पृण इन्द्रियेक्ति विषयोका वाचक है, 
इ्छाका धाचक नहीं । क्योंकि स्थितग्रज्ञ पुरुषमें 
कामनाओंका तो सर्ववा अभाव ही हो जाता है, फिर 
उनका उसमें अत्रेश कैसे बन सकता है ? अतए्व जेंसे 
समुद्रकों जलकी आवश्यकता न रहनेपर भी अनेक नद- 
नदियोंकि जलप्रवाह उसमें प्रवेश करते रहते हैं, परन्तु 
नदी ओर सरोवरोंकी भाँति न तो समुद्रमें बाढ़ 
आती हैं और न वह अपनी थितिसे विचलित होकर 
मर्यादाका ही त्याग करता है, सारे-के-सारे जलप्रवाह 
उसमें बिना किसी प्रकारकी विक्वति उत्पन्न किये ही 
विलीन हो जाते हैं, वेसे ही स्थितप्रज्ञ पुरुषको किसी 
भी सांसारिक भोगदी किशद्चिन्मात्र भी आकयकता न 
रहनेपर भी उसे प्रारब्यके अनुसार नाना प्रकारके भोग 
प्राप्त होते रहते हैं-अर्थात्‌ उसके मन, बुद्धि और 
इन्द्रियोंके साथ प्रारब्धके अनुसार नाना प्रकारके 
अनुकूल और प्रतिकूछ विषयोंका संयोग होता 
रहता है | परन्तु वे भोग उसमें हर्ष-शोक, राग-द्ेंष, 
काम-क्रोध, लोम-मोहं, भय और उद्बेग या अन्य 
किसी प्रकारका कोई भी विकार उत्पन्न करके 
उसे उसकी अटल स्थितिसे या शास्रमर्यादासे विचलित 
नहीं कर सकते, उनके संयोगसे उसकी स्थितिमें कभी 
किद्चिन्मात्र भी अन्तर नहीं पड़ता, वे बिना किसी 
प्रकारका क्षोम उत्पन्न किये ही उसके परमानन्दमय 
खरूपमें तद्प होकर विडीन हो जाते हैं--यही उनका 
समुद्र जलोंकी भाँति स्थितग्रज्ञमें समा जाना है | 

ग्रश्न-बही परम शान्तिको प्राप्त होता है, भोगोंको 
चाहनेवाल नहीं,---इस कथनका क्या भाव है 


# नमोषस्तु ते सर्वत एवं सच # 
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विलेन बाषक ४ और उनका समुद्रों जलोंकी मोति.. उत्तर-इससे यह दिखछाया गया है कि जो उपर्युतत 


प्रकारते आहकाम है, जिसको किसी भी भोगकी जरा 
भी आवश्यकता नहीं है, जिसमें समस्त भोग प्राख्धके 
अनुसार अपने-आप आ-आकर विलीन हो जाते हैं और' 
जो खय॑ किसी भोगकी कामना नहीं करता, वही परम 
शान्तिको ग्राप्त होता है, भोगोंकी कामनावाढा मंशुष्य 
कभी शान्तिको नहीं ग्राप्त होता | क्योंकि उसका चित्त 
निरन्तर नाना ग्रकारकी भोग-कामनाओंसे विक्षित रहता 
है; और जहाँ विक्षेप है, वहाँ शान्ति केसे रह सकती 
है ? वहाँ तो पद-पदपर चिन्ता, जलन और शोक ही 
निवास करते हैं । 


ग्रन्‍न--५८ से लेकर इस छोकतक अजुनके तीसरे 
प्रश्नका ही उत्तर माना जाय तो क्या आपत्ति है, क्योंकि 
इस छोकमें समुद्रक्ी मँति अचल रहनेका उदाहरण 
दिया गया है ? 


उत्तर-तीसरे प्रश्नका उत्तर यहाँ नहीं माना जा 
सकता; तीसरे ग्रश्नका उत्तर ७८ वें छोकसे आरम्भ 
करके ६१ वें छोकमें समाप्त कर दिया गया है; 
इसीलिये उसमें 'आसीतः पद आया है | इंसके बाद 
प्रसक्बश ६२ और ६३ वें छोकोंमें विषय-चिन्तनसे 
आसक्ति आदिके द्वारा अधःपतन दिखाकर ६४ वें 
इ्छोकसे चौथे अज्जका उत्तर आरम्भ करते हैं | “चरन! 
पदसे यह मेद स्पष्ट हो जाता है । इसी सिलसिलेमे 
नौकाके दृष्टान्तसे विषयासक्त भयुक्त पुरुषकी विचरती हुई 
इन्द्रियके द्वारा बुद्धिके हरण किये जानेकी बात आयी है। 
इसमें भी “चरताम! पद आया है । इसके अतिरिक्त इस 
इलोकमें सर्वे कामाः प्रविशन्ति पदोंसे यह कहां गया 
है कि सम्पूर्ण भोग उसमें प्रवेश करते हैं | अक्रिय 
अबस्थामें तो प्रवेशके सब द्वार ही बंद हैं, क्योंकि वहाँ 
इन्द्रियाँ विषयोंके संसर्गसे रहित हैं। यहाँ इच्द्रियोंका 
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व्यवहार है, इसीलिये भोगोंका उसमें प्रवेश सम्भव है | व्यवहारमें वह अक्रिय नहीं है | अतरव यहां चोगे 
उसकी परमात्माके खरूपमें 'अचल” स्थिति है, परन्तु प्रश्नका उत्तर मानना ही युक्तियुक्त है | 


०. है.» प 


सम्बन्ध-स्थितग्रज्ञ केसे चलता है ?” अजुनका यह चौथा प्रश्न परमात्माकों श्राप्त हुए पुरुपफ़ विधवं 
ही था; किन्तु यह प्रशश आचरणविषयक होनेके कारण उसके उत्तरमें इलोक $ 9से यहाँतिक किस प्रकार आचरण 
: करनेवाला मनुष्य शीघ्र स्थितग्ज्ञ बन सकता है, कौन नहीं वन सकता और जत्र मनुष्य खितप्ज्ञ हों जाता हैं, 
उत्त समय उप्तकी कैसी स्थिति होती है--ये सब बातें बतलायी गयीं | अब उस चौथे प्रश्नका स्पष्ट उत्तर देंते 
हुए स्थितग्रज्ञ पुरुषके आचरणका अकार बतलाते हैं । 


विहाय कामान्‌ यः सवोन्‌ पुमांश्वरति निःस्पहः । 


निर्ममो. निरहड्रारर स॒ शान्तिमधिगच्छति ॥ ७१ ॥ 


जो पुरुष सम्पूर्ण कामनाओंको त्यागकर ममतारहित, अहड्लाररहित और स्पृदह्वरहित हुआ विचरता 


है, वही शान्तिको प्राप्त होता है अथोत्‌ वह शान्तिको प्राप्त है ॥ ७१ ॥ 


प्रश्ष-'सर्वान! विशेषणके सहित 'कामान! पद 
किनका वाचक है और उनका त्याग कर देना कया है ! 

उत्तर-इंस लोक और परलोकके समस्त भोगेंकी 
सब प्रकारकी कामनाओंका वाचक यहाँ 'सर्वान! 
विशेषणके सहित “कामान! पद है तथा किसी भी 
भोगकी किख्निन्मात्र भी कामनाको मनमें न रहने 
देना--अन्तःकरणको सबंधा कामनारहित बना देना 
ही उनका त्याग कर देना है। यहाँ 'कामान! पद 
शब्दादि विषयोंका वाचक नहीं है, क्योंकि इसमें अजुनके 
चौथे प्रश्नका उत्तर दिया जाता है. और स्थितप्रज्ञ पुरुष 
किस प्रकार आचरण करता है यह बात बतलायी 
जाती है; अतः यदि यहाँ 'कामान! पदका अर्थ 
शब्दादि विषय मान लिया जाय तो उनका सर्वेथा 
त्याग करके विचरना नहीं बन सकता । 





प्रश्न-निरहझ्लार:”, 'निर्मम:' और निःस्पृहः"-- 
इन तीनों पदोंके अलग-अलग क्‍या भाव हैं तथा ऐसा 
होकर विचरना कया है ? 


उत्तर-मन, बुद्धि और इन्द्रियोंके सहित शरीरमें 
जो साधारण अज्ञानी मनुष्योंका आत्मामिमान रहता है, 
जिसके कारण वे शरीरकों ही अपना खरूप मानते हैं, 
अपनेको शरीरसे मिन्न नहीं समझते, अतण्व शरीरके 
सुख-दुःखसे ही सुखी-दुखी होते हैं, उस देहाभिमानका 
नाम अहक्कार है; उससे सर्वथा रहित हो जाना-यही 
“निरहझ्लारः अर्थात्‌ अहड्जाररहित हो जाना है | मन, 
बुद्धि और इन्द्रियेंके सहित शरीरमें, उसके साथ 
सम्बन्ध रखनेवाले ख्री, पुत्र, भाई और बन्धु-बान्धवोंमें 
तथा गृह, धन, ऐश्वर्य आदिमें, अपने द्वारा किये 
जानेवाले कर्मोमें और उन कर्मोंके फल्रूप समस्त 
भोगोंमें साधारण मनुष्योंका ममत्व रहता है अर्थात्‌ इन - 
सबको वे अपना समझते हैं; इसी भावका नाम 'ममताः 
है और इससे सर्वथा रहित हो जाना ही “निर्मम? अर्थात्‌ 
ममतारहित हो जाना है | 


किसी अनुकूल वस्तुका अभाव होनेपर मनमें जो 
ऐसा भाव होता है कि अम्ुक वस्तुकी आवश्यकता है, 


२५८ 
उसके बिना काम ने चटेगा, इस अगेक्षाका नाम स्पुह्द 
मे जीर इस सपेक्षारे सता रटित ही जाना ही (नि: स्पृह्ः 
स्वत स्पुटारएित दाना 7 | झ्यृद्ा कामनाका सूक्ष्म 
खहय 7, इस कारण समस्त क्ामनाओंके त्यागसे 
इसके लागकी अछा बतछाया हैं | 

इस प्रकार अहद्गार, ममता ओर स्पृह्मसे रहित 
होकर अपने बर्ण, आश्रम, प्रकृति ओर परिखितिके' 
अनुसार केंबछ छोकसंग्रहक्रे लिये इच्दियोंके विपयोंमें 
विचरना अर्थात्‌ देखना-छुनना, खाना-पीना, सोना- 
जांगना आदि समस्त शाब्रविहित चेश करना ही 
समस्त कामनाओंका त्याग करके अहक्लार, ममता और 
स्पृह्यसे रहित होकर विचरण करना है । 

प्रश्ष-यहाँ 'निःस्पृह:” पदका अर्थ आसक्तिरहित 
मान लिया जाय तो क्‍या आपत्ति है ! 


उत्तर-स्पृद्दा आसक्तिका ही कार्य है, इसलिये 
यहाँ स्पृह्माका अर्थ आपत्ति माननेमें कोई दोष 
तो नहीं है; परन्तु 'स्पृह्म/ शब्दका अर्थ वस्तुत: सूक्ष्म 
कामना है, आसक्ति नहीं | अतएब आसक्ति न 
मानकर इसे कामनाका ही एक खरूप मानना चाहिये । 


प्रश्ष-कामना ओर स्पृहासे रहित बतलानेके बाद 

फिर 'निर्मेम:/ और “निरहझ्ार:” कहनेसे क्‍या प्रयोजन है ? 
उत्त-यहाँ पूर्ण शान्तिको प्राप्त सिद्ध पुरुषका 
वर्णन है | इसीलिये उसे निष्काम और निःस्पृहके साथ 
ही निर्मण और निरहड्भार भी वतछाया गया है । क्योंकि 
अधिकांशमें निष्काम और निः:स्पृष्ठ होनेपर भी यदि किसी 

: पुरुषमें ममता और अह ज्वार रहते हैं तो वह सिद्ध पुरुष नहीं 
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है। और जो मनुष्य निम्काम, निःस्पुह एवं निर्मम होनेपर। 

अहक्लाररहित नहीं है, वह भी सिद्ध नहीं है। अहड्ढार 

नागसे ही सत्रका नाश है | जबतक कारणरूप अहड्ड 
बना है तबतक कामना, स्पह्य और ममता भी किसी-र 
किसी रूपमें रह ही सकती हैं और जबतक किश्चित्‌ + 
कामना, स्॒द्दा, ममता और अह्वड्गार हैं तबतक पूर्ण शान्ति: 
की प्राप्ति नहीं होती। यहाँ 'शान्तिम्‌ अधिगच्छतिः वाक्‍्यसे 
भी पूर्ण शान्तिकी ही बात सिद्ध होती है | इस प्रकारकी 
पूर्ण और नित्य शान्ति ममता और अहड्ञारके रहते कभी 
प्राप्त नहीं होती । इसलिये निष्काम और निःस्पृद्ठ कहनेके 
बाद भी निर्मम और निरहड्भार कहना उचित ही है | 


प्रक्ष-ऐसा माननेसे तो एक 'निरहझ्जारः शब्द ही 
पर्याप्त था; फिर निष्काम, निःस्पृद्ठ और निर्मम कहनेकी 
क्यों आवश्यकता हुई ? 


उत्तर-यह ठीक है कि निरहड्भार होनेपर कामना, 
स्पृष्टा और ममता भी नहीं रहती, क्योंकि अहड्भार ही 
सबका मूल कारण है। कारणके अभावमे काका 
अभाव अपने-आप ही सिद्ध है । तथापि स्पष्टरूपसे 
समझानेके लिये इन शब्दोंका प्रयोग किया गया है | 


प्रश्ष-वह शान्तिको प्राप्त है, इस कथनका क्या भाव है ! 


उत्तर-इस छोकमें परमात्माको प्राप्त हुए पुरुषके 
विचरनेकी विधि बतछाकर अर्जुनके स्थितग्रज्ञविषयक 
चौथे प्रश्नका उत्तर दिया गया है | अतः उपर्युक्त कथनसे 
यह माव दिखलाया गया है कि इस प्रकारसे विषयोमें 
विचरनेवाला पुरुष ही परम शान्तिखरूप पसह्ष 
परमात्माको प्राप्त स्थितप्रज्ञ है | 


सम्बन्ध-इस प्रकार अर्जुनके चारों प्रश्नोंका उत्तर देनेके अनन्तर अब स्थितग्रज्ञ पुरुषकी स्थितिका महत्व 


बतलाते हुए इस अध्यायका उपसंहार करते हैं-- 
एषा बाह्मी स्थितिः पाथ 
स्थित्वास्यामन्तकालेएपि 


नेनां प्राप्य विमुद्यति । 
ब्रह्मनिवोणमृच्छुति ॥७२॥ 


_ 
हि 
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हे अजुन ! यह ब्रह्मको प्रात हुए पुरुषकी स्थिति है; इसको प्राप्त होकर योगी कमी मोहित नहीँ 
होता और अन्तकालमे मी इस बाह्मी स्थितिमे स्थित होकर बह्मानन्दको प्राप्त हो जाता दे ॥७९॥ 


ग्रश्न- एप? और तआह्यीः-इन दोनों विशेषणोंके 
सहित 'स्थितिःः पद किस स्थितिका वाचक है और 
उसको प्राप्त होना क्या है ! 


उत्तर-जो ब्रह्मविषयक स्थिति हो, उसे नदी 
थिति! कहते हैं. और जिसका प्रकरण चछता हो, 
उसका थोतक एषा पद है; इसलिये यहाँ अजुनके 
पूछनेपर णण्खें छोकसे यहाँतक स्थितप्रज्ञ पुरुषकी जिस 
स्थितिका जगह-जगह वर्णन किया गया है, जो ब्क्मको 
प्राप्त महापुरुषकी स्थिति है, उसीका वाचक 'एषा? और 


' आह्यीः व्शिषणके सहित “स्थिति पद है। तथा 


उपयुक्त प्रकारसे अहड्भार, ममता, आसक्ति, स्पृह्म और 
कामनासे रहित होकर सर्वया निर्विकार और निश्चल- 
भावसे सच्चिदानन्द्धन परमात्माके खरूपमें नित्य-निरन्तर 
निमम्न रहना ही उस स्थितिको ग्राप्त होना है । 


प्रभ-इस स्थितिको ग्राप्त होकर योगी कभी मोहित 
नहीं होता-इस कथनका क्या भाव है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखाया गया है कि ब्रह्म 
क्या है? ईश्वर क्‍या है? संसार क्‍या है? माया 
क्या है! इनका परस्पर क्‍या सम्बन्ध है ? में कौन 
हूँ ? कहाँसे आया हूँ ? मेरा क्या कतंव्य है ? और 
क्या कर रहा हूँ ?-आदि विषयोंका यथार्थ ज्ञान न 
होना ही मोह है; यह मोह जीवको भनादिकालसे है, 
इसीके कारण यह इस संसारचक्रमें धूम रहा है। पर 
जब अहंता, ममता, आसक्ति और कामनासे रहित 
होकर मनुष्य उपयुक्त ब्राह्मी थितिको प्राप्त कर छेता 


है, तब उसका यह अनादिसिद्ध मोह समल नष्ट हो 
जाता है, अतर्व फिर उसकी उत्पत्ति नहीं होती । 


प्रभ-अन्तकालमें भी इस सितिम खित होकर 
योगी ब्रह्मानन्दको प्राप्त हो जाता है--इस कबनका 
क्या भाव है ? 


उत्त-इस कथनसे यह भात्र दिखछाया गया है कि 
जो मनुष्य जीवित-अवस्थामें ही इस स्थितिको प्राप्त कर 
लेता है, उसके विषय तो कहना ही कया है, वह तो 
ब्रह्मनन्दको प्राप्त जीवन्मुक्त है ही; पर जो साधन 
करते-करते या अकस्मात्‌ मरणकाढमें भी इस ब्राह्मी 
सितिमें स्थित हो जाता है अर्थात्‌ अह्भार, ममता, 
आसक्ति, स्ृह्द और कामनासे रहित होकर अचढ- 
भावसे परमात्माके खरूपमें जित हो जाता है, वह भी 
ब्रह्मनन्दको प्राप्त हो जाता है । 


प्रश्न-जों साधक कर्मयोगमें श्रद्धा रखनेबाल है और 
उसका मन यदि किसी कारणवश गृत्युकालमें समत्- 
भावमें स्थिर नहीं रहा तो उसकी क्‍या गति होगी ? 


उत्तर-झंत्युकालमें रहनेवाल समलवभाव तो साथक- 
का उद्धार तत्काल ही कर देता है, पर्तु गृत्युकार्मे 
यदि समतासे मन विचलित हो जाय तो भी उसका 
अभ्यास व्यर्थ नहीं जाता; वह योगश्र्की गतिकों प्राप्त 
होता है और समत्वभावके संस्कार उसे बढात्‌ अपनी 
ओर आकरष्ति कर लेते हैं ( ६। 9०से७४ )और ' 
फिर वह परमात्माको प्राप्त हो जाता है। 


वे कि जप अल डमे की 
३» तत्सदिति श्रीमद्धगवद्गीवासूपनिषत्तु अ्मविद्यायां योगज्ञाजे श्रीकृष्णाजुन- 


संवादे सांख्ययोगो नाम ट्वितीयोउध्याय। ॥ २ ॥ 
-+उलेट्रेयेट2-२००- 


४० श्रीपरमात्मने नमः 
३ 
तृतीयोष्ध्यायः 

सध्यायक्ा नाम... हु त््त अध्यायमें नाना अकारके हेतुओंसे विहित कर्मोकी अबज्यकर्त्तव्यता सिद्ध की गयी 

है तथा अत्येक मनुष्यको अपने-अपने वर्ण-आश्रमके लिये विहित कर्म किस अकार करने 

चाहिये, क्‍यों करने चाहिये, उनके न करनेमें क्या हानि है, करनेमें कया छाम है, कौन-से कर्म बन्धनकारक 
हैं और कीन-से मुक्तिमें सहायक हैं-इत्यादि बातें मलीमाँति समझाकर कर्मयोगका निरूपण किया गया है । इस 
प्रकार इस अध्यायमें कर्मयोगका विषय अन्यान्य अध्यायोंकी अपेक्षा अधिक और बिस्तासपृर्वक वर्णित है एवं 
दूसरे विव्योंका समावेश बहुत ही कम हुआ है, जो कुछ हुआ है वह भी बहुत ही संक्षेपमें हुआ है; इसलिये 

इस अध्यायका नाम 'कर्मयोग” रखा गया है । 
| इस अध्यायके पहले और दूसरे छोकोंमें भग्वानके अभिप्रायको न समझनेके कारण 
अध्यायका संक्षेप पु गवान्‌- देते ल्‍ 

अज्जुनने भगवान्‌को मानो उलाहना देते हुए उनसे अपना ऐकान्तिक श्रेयः-साधन बतलानेके 

लिये प्रार्थना की है और उसका उत्तर देते हुए भगवानने तीसरे छोकमें दो निह्ठाओंका वर्णन करके चौथे 'छोकमे 
किसी भी निष्ठामें खरूपसे कर्मोका त्याग आवश्यक नहीं है, ऐसा सिद्ध किया है। पाँचवें छोकमें क्षणमात्रके 
लिये भी कर्मोका स्वेधा त्याग अप्तम्भव बतलछाकर, छठे छोकमें केवछ ऊपरसे इन्द्धियोंकी क्रिया न करनेवाले विषय- 
चिन्तक मनुष्यको मिथ्याचारी बतछाया है और सातवें छोकमें मनसे इन्द्रियोंका संयम करके इन्द्रियोंके द्वारा 
अनासक्तभावसे कर्म करनेवालेकी प्रशंसा की है। आठवें और नवें शछोकोंमें कर्म न करनेकी अपेक्षा 
कर्मोंका करना श्रेष्ठ बतछाया है तथा कर्मोके बिना शरीरनिर्वाहको असम्भव बतछाकर निःखार्थ और 
अनासक्तमावसे विहित कम करनेकी आज्ञा दी है | दसवेंसे बारहवें रछोकतक ग्रजापतिकी आज्ञा होनेके कारण 
कर्मोक्की अवश्यकर्तव्यता सिद्ध करते हुए तेरहवें छोकमें यज्ञशिष्ट अन्नसे सब पापोंका विनाश होना बतढाया 
है | चौदहवें और पंद्रहवें श्छोकोंमें सृष्टि-चक्रका वर्णन करके सर्वव्यापी परमेश्वरको यज्ञरूप साधनमें नित्य प्रतिष्ठित 
बतलाया है । सोल्हवें इलोकमें उस सृष्टि-चक्रके-अवुसार न बरतनेवालेकी निन्‍्दा की है| सतरहयें और अठारहवें 
इ्छोकोमें आत्मनिष्ठ ज्ञानी महात्मा पुरुषके लिये कर्तन्यका अम्ाव बतछाकर कर्म करने और न करूनेमरें उसके 
प्रयोजनका अभाव बतलाया है और उन्नीसवें छोकमें उपर्युक्त हेतुओंसे कर्म करना आवश्यक सिद्ध करके एवं 
निष्काम कर्मका कल परमात्माकी ग्राप्ति बतछाकर अर्जुनको अनासक्तमावसे कर्म करनेकी आज्ञा दी है | तदनन्तर 
बीसवें र्छोकमें जनकादिकों कर्मोंसे सिद्धि प्राप्त होनेका प्रमाण देकर एवं छोकसंग्रहके लिये भी कर्म करना 
आवश्यक बतलाकर छोकसंग्रहकी सार्थकता सिद्ध की है | इक्कीसवेमें श्रेष्ठ पुरुषके आचरण और उपदेशके अनुसार 
लोग चढते हैं, ऐसा कहकर बाईसवेंसे चोदीसवें स्छोकतक भगवानने खय॑ं अपना दृ्ठान्त देते हुए कम 
करनेसे छाम और न करनेसे हानि बतरायी है | पचीसवें और ढब्बीसवें इछोकोमें ज्ञानी पुरुषके 
लिये भी छोकसंग्रहाथ खर्य॑ कर्म करना और दूसरोंसे करवाना उचित बताकर सताईसर्बे, अट्ठाईसर्वें 


# तीसरा अध्याय # २८१ 
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और उन्तीसवें रलोकोंमें कर्मासक्त जनसमुदायकी अपेक्षा सांख्ययोगीकी विलक्षणताका प्रतिपादन करते हुए उनके 
प्रति सांख्ययोगीका कर्तव्य बतछाया गया है | तीसवें इोकमें अजुनकों आशा, ममता ओर सन्तापका सर्वथा त्याग 
करके मगव्दपणबुद्धिसे युद्ध करनेकी आज्ञा देकर इकतीसवें इलोकमें उस सिद्धान्तके अनुसार चलनेव्ाले श्रद्धालु पुरुषों- 
का मुक्त होना और बत्तीसवेंमें उसके अनुसार न चलनेवाले दोषदर्शियोंका पततव होना बतलाया है | उसके बाद 
तैंतीसवें रछोकमें प्रकृतिके अनुसार खरूपसे क्रिया न करनेमें समस्त मनुष्योंकी असमर्थता सिद्ध करते हुए 
चौंतीसवें इलोकमें राग-द्वेषके वशमें न होनेकी प्रेरणा की है और पैंतीसवें छोकमें परधर्मकी अपेक्षा खधर्मकों 
कल्याणकारक एवं परधर्मको भयावह बतढाया है। छत्तीसवें छोकमें अर्जुनके यह ,पृछनेपर कि 'वलात्कारसे 
मनुष्यको पापमें प्रदत्त कोन करता है?, सैंतीसवें छोकमें कामरूप वैरीको समस्त पापाचरणका मूल 
कारण बतढाया है और अड़तीसवेंसे इकतालीसवें छोकतक उस कामको ज्ञानका आवरण करनेवाढा महान्‌ रात्र 
बुतलाकर एवं उसके निवासस्थानोंका वर्णन करके इन्द्रिय-संयमपूर्वक्क उसका नाश करनेके लिये कहा है | 
फिर बियाढीसवें छोकमें इन्द्रिय, मन और बुद्विसे आत्माकों अतिशय श्रेष्ठ बताकर तैंतालीसतें छोकं 
बुद्धिके द्वारा मनका संयम करके कामको मारनेकी आज्ञा देते हुए अध्यायकी समाप्ति की है | 


सम्बन्ध--दूसरे अध्यायमें भगवानने “अश्नोच्यानन्वग्नोक्स्तम! (२।१४) से लेकर दही 
तित्यमवष्योज्यम्‌! ( ९ । २० ) तक आत्मतत्तका निरूपण करते हुए सांख्ययोगका प्रतिपादन किया और 
'बुद्धियोंगे लिमां शृश! ( ९ । २९ ) से लेकर वतदा योगमवाप्यप्ति! (?।५३ ) तक तमलबुद्दिरूप 
कर्मयोगका वर्णन किया | इसके पश्चात्‌ ५४वें छोकसे अध्यायकी समापिपर्यन्त अर्जुनके पछनेपर भगवानूने समत्व- 
बुद्धिरूप कर्मयोगक़े द्वारा परसेश्वरको ग्राप्त हुए स्थितग्रज्ञ पिद्ध पुरुषके लक्षण, आचरण और महत्वका प्रातिपादन 
किया | वहाँ कर्मयोगकी महिमा कहते हुए भगवान्‌ने 2७वें और 9८वें इलोक़ोंमें कर्मगोगका स्वरूप बतलाक्षर अजुनको 
कर्म करनेके लिये कहा, ४९वेंगें समतलबुद्धिरूप कर्मयोगकी अपेक्षा सकामकर्मका स्थान बहुत ही नीचा बतलाया 
५ ०वेंगें समलबुद्वियुक्त पुरुषकी ग्रश्नंत्रा करके अजुनकों कर्मयोगर्में छगनेके [लिये कहा, ५ रवेंयें बेर 
ज्ञानी पुरुषकों अनामयपदको आती बतलायी । इस ग्रसज्ञकों सुनकर अर्जुन उसका यथार्थ आभिग्राय निश्चित नहीं 
कर सके। “बुद्धि! ग्ब्दका अर्थ ज्ञान! मान लेनेसे उन्हें अ्रम हो गया, भगवानके कचनोंमें कर्म” की अपेक्षा 
'ज्ञान की अश्ंसा अतीत होने लगी, एवं वे वचन उनको स्पष्ट न दिखायी देकर मिले हए-से जान पड़ने लगे | 
अतएव भगवानूते उनका स्पष्टीकरण करवानेक्ी और अपने लिये निश्चित श्रेयःसापन जाननेकी श्च्छासे 
अर्जुनने पूछा--- 
अर्जुन उवाच 
ज्यायसी चेत्कमंणस्ते मता बुडिरजनादन | 
तत्कि कर्मणि घोरे मां नियोजयसि केशव ॥ १ ॥ 
गी० त० रे 
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अजुन बोले-े जनादन | यदि आपको कर्मोकी अपेक्षा ज्ञान श्रेष्ठ मान्य है तो फिर हे केशव ! मुझे 


भयप्रर कमम कया लगाते है ? ॥ १॥ 


प्रभ-कर्मकी अपेक्षा ज्ञान श्रेष्ठ है, ऐसा इससे 
पूष भगवानने कहाँ कहा हैं / यदि नहीं कहा, तो 
अजुनके प्रश्नका आधार क्‍या है ? 


उत्तद-भगवानने तो कहीं नहीं कहा, किन्तु अर्जुनने 
भगवानकें वचनोंका मर्म और तत्व न समझनेके कारण 
दूरेण दावरं कर्म बुद्धियोगाद्वनञ्ञयः से यह बात 
समझ ली कि भगवान्‌ “बुद्धियोगः से ज्ञानका लक्ष्य 
करते हैं ऑर उस ज्ञानकी अयेक्षा कर्मोको अत्यन्त 
तुच्छ बतदा रहे हैं | वस्तुत: वहाँ भ्वुद्वियोगः शब्दका 
अथ ज्ञान! नहीं है; 'बुद्धियोगः वहाँ समलवबुद्विसे 
होनेवाले 'कर्मयोगगका वाचक है और “कर्म! शब्द 
सकाम कर्मोका | क्योंकि उसी छोकमें भगवानने फछ 
चाहनेबालोंको “क्ृंपणा: फलहेतव:' कहकर अत्यन्त 
दीन बताया है और उन सकाम कर्मोको तुच्छ 
बतलाकर 'ुद्गों शरणमन्विच्छ'से समत्वबुद्धिसे होने- 
वाले कमयोगका आश्रय ग्रहण करनेके लिये आदेश 
दिया है; परन्तु अजजुनने इस तलको नहीं समझा, 
इसीसे उनके मनमें उपर्युक्त प्रश्नकी अबतारणा 
हुई । 

ग्रश्न-'बुद्धि! शब्दका अथ यहाँ भी पूर्वकी भाँति 
समल्वबुद्धिरूप कर्मयोग क्‍यों न लिया जाय ! 


उत्तर-यहाँ तो अजुनका प्रश्न है। वे भगवानके 
यथार्थ तात्पर्यकोी न समझकर «बुद्धि! शब्दका अथ 
'ज्ञानः ही समझे हुए हैं और इसीलिये वे उपर्युक्त 
प्रश्न कर रहे हैं । यदि अर्जुन बुद्धिका अथ समत्व- 
बुद्धिरूप कर्मयोग समझ छेते तो इस ग्रकारके प्रश्नका 
कोई आधार ही नहीं रहता । अजुनने “बुद्धिका अथ॑ 
ज्ञान! मान रखा है, अतएब यहाँ अजुनकी मान्यताके 


अनुसार शुद्धि? शब्दका अर्थ ज्ञान? ठीक ही किया गया है। 


प्रश्न-मुझे घोर कर्ममें क्‍यों ठगाते हैं ? इस वाक्यका 
क्या भाव है ? 


उत्तर-भगवान्‌के अभिवग्रायको न समझनेके कारण 
अजुन यह माने हुए हैं कि जिन कर्मोंको भागवानने 
अत्यन्त तुच्छ बतलाया है, उन्हीं कर्मोमे ( '्तस्मादुष्यख 
भारतः-इसलिये त्‌ युद्ध कर, “कर्मण्येवाधिकारस्ते 
-तेरा कर्ममें ही अधिकार है, 'योगस्र: कुरु कर्माणि' 
-योगमें स्थित होकर कर्म कर--इत्यादि विधिवाक्योंसे ) 
मुझे ग्रवृत्त कराते हैं| इसीलिये वे उपयुक्त वाक्यसे 
भगवानको मानो उलाहना-सा देते हुए पूछ रहे हैं. कि 
आप मुझे इस युद्धहुप भयानक पापकर्ममें क्‍यों 
लगा रहे हैं | 

प्रश्न-यहाँ 'जनादनः और “केशब” नामसे भगवान- 
को अजुनने क्यों सम्बोधित किया ! 


उत्त-'सर्बजनैरबते याच्यते खामिछ॒षितसिद्धयें इति 
जनादन:” इस व्युव्पत्तिके अनुसार सब लोग जिनसे 
अपने मनोरथकी पिद्धिके लिये याचना करते हैं, 
उनका नाम “जनादन? होता है तथा 'क-बक्षा, 'आ- 
विष्णु और ईशः-महेश, ये तीनों जिनके 'वा-वषु 
अर्थात्‌ खरूप हैं, उनको 'केशव' कहते हैं | भगवान: 
को इन नामोंसे सम्बोधित करके अर्जुन यह सूचित कर रहे 
हैं कि मैं आपके शरणागत हूँ---मेरा क्या कर्तव्य है, यह 
बतलानेके लिये में आपसे पहले भी याचना कर चुका 
ह9ँ८ २।७ ) और अब भी कर रहा हूँ; क्योंकि आप 
साक्षात्‌ परमेश्वर हैं | अतएव मुझ्न याचना करनेवाले 
शरणागत जनकों अपना निश्चित सिद्धान्त अवश्य 
बतलानेकी कृपा कीजिये 


# तीसरा अध्याय # 









व्यामिश्रेणेण. वाक्येन . बुड़िं 
बंद निश्चित्व॒येन श्रेयोहमाप्लुयाम्‌ ॥ २॥ 


तदेक 
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मोहयसीव मे। 


आप मिले हुए-ले बचनोसे मानो मेरी बुद्धिकों मोहित कर रहे हैं । इसलिये उस एक वातको 
निश्चित करके कहिये जिससे मैं कल्याणको प्राप्त हो जाऊँ ॥ २॥ 


(कर 


प्रक्ष-आप मिले हुए-से बचनोंद्वारा मानो मेरी 
बुद्धिको मोहित कर रहे हैं, इस वाक्यका क्‍या 
अभिप्राय है ! 


उत्तर-जिन वचनोंमे कोई साधन निश्चित करके 
स्पष्टछूपसे नहीं बतलाया गया हो, जिनमें कई तरहकी 
बातोंका सम्मिश्रण हो, उनका नाम “व्यामिश्रट---'मिले 
हुए वचन? है । ऐसे बचनोंसे श्रोताकी बुद्धि किसी 
एक निश्चयपर न पहुँचकर मोहित हो जाती है । 
भगवानके बचनोंका तात्पर्य न समझनेके कारण अर्जुनको 
भी भगवानके वचन मिले हुए-से प्रतीत होते थे; क्योंकि 
'बुद्गियोगकी अपेक्षा कम अत्यन्त निक्ृष्ट है, तू बुद्धिका 
ही आश्रय ग्रहण कर! ( २। ४९ ) इस कथनसे तो अर्जुनने 
- समझा कि भगवान्‌ ज्ञनकी प्रशंसा और कर्मोंकी निन्‍्दा 
करते हैं और मुझे ज्ञानका आश्रय लेनेके लिये कहते हैं 
तथा धुद्धियुक्त पुरुष पुष्य-पापोंको यहीं छोड़ देता है! 
(२ ।७० ) इस कथनसे यह समझा कि पुण्य-पापरूप 
समस्त कर्मोका खरूपसे त्याग करनेवालेको भगवान्‌ 
'बुद्वियुक्त! कहते हैं । इसके बिपरीत तेरा कर्ममें अधिकार 
है! (२ | ४७), तू योगमें स्थित होकर कर्म कर! 
(२।४८ ) इन वाक्योंसे अजुनने यह बात समझी 
कि भगवान्‌ मुझे कर्मेमें नियुक्त कर रहे हैं; इसके 
सिवा “निं्नेगुण्यो भवः, 'आत्मवान्‌ भव! (२| ४७) 
आदि वाक्योंसे कर्मका त्याग और “तस्मायुष्यल् भारतः 
(२।१८), तो युद्धाय युज्यच” (२।३८), 
'तस्मायोगाय युज्यल” ( २।५० ) आदि वचनोंसे उन्होंने 
कमकी प्रेरणा समझी । इस प्रकार उपयुक्त वचनोंमें उन्हें 


विरोध दिखायी दिया | इसलिये उपर्युक्त वाक्यसे उन्होंने 
दो बार इवः पदका प्रयोग करके यह भाव दिखलाया है कि 
यद्यपि वरास्तवमें आप मुझे स्पष्ट और अलग-अलग ही साधन 
बतल्ा रहे हैं, कोई बात मिलाकर नहीं कह रहे हैं 
तथा आप मेरे परम प्रिय और हितैबी हैं, अतरव मुझे 
मोहित भी नहीं कर रहे हैं वरं मेरे मोहका नाश करने- 
के लिये ही उपदेश दे रहे हैं; किन्तु अपनीः अन्ताके 
कारण मुझे ऐसा ही प्रतीत हो रहा है कि मानों आप 
मुझे परस्पर-विरुद्ध और मिले हुए-से वचन कहकर 
मेरी बुद्धिको मोहमें डाल रहे हैं। 

प्रश्ष-यदि अर्जुनको दूसरे अध्यायके ४९ वें और 
५० वें इलोकोंको छुनते ही उपर्युक्त श्रम हो गया था तो 
७३ वें इलोकमें उस प्रकरणके समाप्त होते ही उन्होंने 
अपने भ्रमनिवारणके लिये भगवानूसे पूछ क्‍यों नहीं 
लिया ? बीचमें इतना व्यवधान क्यों पड़ने दिया ? . 

उत्तर-यह ठीक है कि अरजुनको वहीं शड्ढा हो 
गयी थी, इसलिये ५४ वें इलोकमें ही उन्हें इस विषयें 
पूछ लेना चाहिये था; किन्तु ७३ वें इलोकमें जब 
भगवानने यह कहा कि “जब तुम्हारी बुद्धि मोहरूपी 
दलदलसे तर जायगी और परमात्माके स्वरूपमें खिर 
हो जायगी तब तुम भगवत्याप्तिरूप योगको प्राप्त 
होओगे?, तब उसे घुनकर अर्जुनके मनमें परमात्माको 
प्राप्त ख्थिखुब्वियुक्त पुरुषके लक्षण और आचरण 
जाननेकी ग्रबछ इच्छा जाग उठी | इस कारण 
उन्होंने अपनी इस पहली शझ्लाको मनमें रखकर, पहले 
स्थितप्रज्ञके विषयमें प्रश्न कर दिये और उनका उत्तर 
मिलते ही इस शझ्भाको भगवान्‌के सामने रख दिया । 


२८३ 


# नेमी5स्तु ते सचंत एवं सर्च # 
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यदि थे फछे इस अ्रसज्ञकों छेड़ देते तो स्थितग्रक्ञ- 
सम्बन्धी बातंमें उससे भी अधिक व्यववान पड़ जाता | 

प्रभ-उस एक बातको निश्चित करके कहिये, 
जिससे मे कल्याणको प्राप्त हो जाऊँ--.इस वाक्यका 
क्या भाव हैं ! 

उत्तर-इससे अर्जुन यह भाव दिखलाते हैं कि 
अबतक आपकने मुझे जितना उपदेश दिया है, उसमें 
विरेधामास होनेसे में अपने करतंव्यका निश्चय नहीं 
कर सका हैँ । मेरी समझमें यह बात नहीं आयी 
हैं कि आप मुझे युद्धके लिये आज्ञा दे रहे हैं 
या समस्त कर्मोका त्याग कर देनेके लिये; यदि 
युद्ध करनेके लिये कहते हैं तो किस प्रकार करनेके 
किये कहते हैं और यदि कर्मोका त्याग करनेके 
लिये कहते हैं तो उनका त्याग करनेके बाद फिर 
क्या करनेको आज्ञा देते हैं । इसलिये आप सब 


प्रकारसे सोच-समझकर मेरे कर्तव्यका निश्चय करते 
मुझे एक ऐसा निश्चिः साधन बतण दीजिये कि 
जिसका पालन करनेसे मैं कल्याणको ग्राप्त हो 
जाऊँ। 

अश्ष-यहाँ श्रेय? पदका अर्थ “क्रल्याण” करनेका 
क्या अभिग्राय है ? 

उत्त-यहाँ श्रेय:प्राप्तिसे अर्जुनका तात्पय॑ इस छोक 
या परछोकके भोगोंकी प्राप्ति नहीं है, क्योंकि “भूमिका 
निष्कण्ठक राज्य और देबोंका आधिपत्य मेरे शोकको 
दूर नहीं कर सबते! (२८) यह बात तो उन्होंने 
पहले ही कद्द दी थी । अतएव श्रेय:ग्राप्ेसि उनका 
अमिग्राय शोक-मोहका सर्वथा नाश करके शाग्रती 
शान्ति और नित्यानन्द प्रदान करनेवाढी नित्यवस्तुकी 
प्राप्तिति है, इसीलिये यहाँ ्रेयःः पदका अर्थ 
कल्याण! किया गया है । 


सम्बन्ध-इस प्रकार अर्जुनके पूछनेपर भगवान्‌ उनका निश्चित कर्तव्य साक्िग्रधान कर्मंग्रोग बतलानेके 
उद्देश्यसे पहले उनके ग्रश्नका उचर देते हुए यह दिखलाते हैं. कि मेरे वचन व्यामित्रों अर्थात्‌ मिले हुए 


नहीं हैं, वर॑ सर्वथा स्पष्ट और अलग-अलग हैं-- 


श्रीभगवानुवाच 
लोके(स्मिन्द्रेविधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता मयानघ । 
ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मयोगेन. थोगिनाम्‌ ॥ रे ॥ 


श्रीमगवान बोके--हे निष्पाप | इख छोकमे दो प्रकारकी निष्ठा मेरेह्ारा पहले कही गयी हदे। 


उनमेंले सांख्ययोगियोकी निश् 


| निष्ठा तो शानयोगसे होती है और योगियोंकी निष्ठा कर्मयोगसे होती है ॥३॥ 


प्रश्न-“अस्मिन्‌ छोके! पद किस छोकका वाचक है? उत्तर-'निछा” पदका अर्थ 'स्थिति! है। उसके साथ 
उत्तर-“अस्मिनू छोंके! पद इस मनुष्यलोकका .'द्विविधा? विशेषण देकर भगवानने महा दिखला 
वाचक है, क्योंकि ज्ञानयोग और कर्मयोग--इन दोनों है कि प्रधानतासे साधनकी स्थितिके दो मेद होते 
साधनोंमें मलुष्पोंका ही अधिकार है । हैं--एक झिंतिमें तो मनुष्य आत्मा और परमात्माका 
ग्रश्न-'निष्ठा” पदका क्‍या अर्थ है और उसके अभेद मानकर अपनेको नहा अमिन्न समझता 
साथ 'द्विविधा! विशेषण देनेका क्‍या भांतर है! और दूसरीमें परमेश्वरको सर्वशक्तमान्‌, सम्पूर्ण जगतके 
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# नमोी5स्तु ते सर्वत पुथ सर्च # 
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आद अिन्नतित अपवारार्थ में इन दोनों निक्षऑका योगियोंकी कर्मयोगसेहोती है, इस कयनका क्या मावहै/ 


सपरूप गनकादि ऋषियोंकीं तथा सूर्यको और मनु आदि 
| वेंसे दोनों अकारकी निश्ाओंमेंसे जो सांख्ययोगियोंकी विश 


गायक भी अलग-अलय बतरझा चुका हूँ 


उत्त-इससे यह भाव दिखछाया है कि उन 


दी तुमको मी मैने दूसरे अध्यायके ११ वें इछोकसे है, बह तो ज्ञानयोगका साथन करते-करते देहामिमानका 


कर नीसमें स्ठोकतक अद्वितीय आत्माके स्वरूप- 
का अतिपादन करते हुए सांख्ययोगकी दृष्टिसे 
मुद्ध करनेके लिये कहा हैं (२।१८) और 
उन्चालीसवें. स्ठोकमें योगविषयक बुद्धिका वर्णन 
करनेकी प्रस्तावना करके ५०वेंते ५१ वें श्लोकतक 
फल्सहित कर्मगोगका वर्णन करते हुए योगमें स्थित 
होकर युद्धादि कर्तव्य-कर्म करनेके लिये कहा है 
( २ | ४७-०० ); तथा दोनोंका विभाग करनेके 
लिये उन्चालीसवें. इलोकमें स्पष्टरूपसे यह भी 
कह दिया है कि इसके पूर्व मैंने सांख्यविषयक उपदेश 
दिया है और अब योगविषयक उपदेश कहता हूँ । इसलिये 
मेरा कहना व्यामिश्रः अर्थात्‌ 'मिला हुआ! नहीं है। 
प्रश्त-अनध” सम्बोधनका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-जों पापरहित हो, उसे 'अनघः कहते हैं । 
अजुनको “अनघः” नामसे सम्बोधित करके भगवानने 
यह भाव दिखलाया है कि जो पापयुक्त या पापपरायण 
मनुष्य है, वह तो इनमेंसे किसी भी निष्ठाको नहीं पा 
सकता; पर तुम पापरहित हो, अतः तुम इनको सहज 
ही ग्राप्त कर सकते हो, इसलिये मैंने तुमको यह विषय 
सुनाया है | 


प्रश्न-सांख्ययोगियोंकी निष्ठा ज्ञानयोगसे होती है और 


सर्वधा नाश होनेपर सिद्ध होती है और जो कर्मयोगियों- 
की निष्ठा है, वह कर्मग्रोगका साधन करते-करते कर्मोंमें 
और उनके करलमें ममता, आसक्ति और कामनाका 
अभाव होकर छिद्वि-असिद्धिमें समलर होनेपर होती है | 
इस प्रकार इन दोनों निश्चा्ओके, पूर्वसंस्कार और रुचिके 
अनुसार, अलग-अलग अधिकारी होते हैं और ये दोनों 
निश्ाएँ स्वतन्त्र हैं | 


प्रश्न-यदि कोई मनुष्य ज्ञानधोग और कंमयोग 
दोनोंका एक साथ सम्पादन करे, तो उसकी कौन-सी 


. निष्ठा होती है ! 


उत्तर-ये दोनों साधन परस्पर मित्र हैं, अतः एक 
ही मनुष्य एक काढमें दोनोंका साधन नहीं कर सकता; 
क्योंकि सांख्ययोगके साधनमें आत्मा और परमात्मामें 
अमेद समझकर परमात्माके निर्मुण-निराकार सच्चिदा- 
नन्‍्दघन रूपका चिन्तन किया जाता है और कर्मयोगमें 
फ्लछासफ़िके व्यागपूर्वक कर्म करते हुए भगवानको 
सर्वव्यापी, सर्वशक्तिमान्‌ और सर्वेद्वर समझकर उनके 
नाम, गुण, प्रभाव और स्वरूपका उपास्य-उपासक- 
भावसे चिन्तन किया जाता है । इसलछिये दोनोंका 
अनुष्ठान एक साथ एक कालमें एक ही मनुष्यके द्वारा 
नहीं किया जा सकता । 


सम्बन्ध--पूरवश्लोकमें मगवानने जो यह बात कहीं है कि सांख्यनिष्ठा ज्ञानयोंगके साधनसे होती डे 
और योगनिष्ठा कर्मयोगके साधनसे होती है, उस्ती बातकों सिद्ध करनेके लिये अब यह दिखलाते हैं. कि कर्तव्य- 


कर्मोका स्वरूपतः त्याग किसी भी निष्ठाका हेंठु नहीं है--- 
0 रे 9 
कमंणामनारम्भान्नेष्कम्य 


न 


पुरुषोसचनुते । 


न॒च संन्‍्यसनादेव सिद्धि. समधिगच्छति ॥ ४॥ 


# तीसरा अध्याय # श्८3 
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मनुष्य न तो कमोंका आरस्म किये बिना निष्कमंताकों यानी योगनिष्ाक्रो थाप्त होता है भर न 
चल कर्मोका खरूपसे त्याग करनेसे सिद्धि यानी खांख्यनिष्ठाकों ही प्राप्त होता है ॥ ४ ॥ 


प्रश्न -यहाँ 'नैष्कम्यंम पद किसका वाचक है और 
नृुष्प कर्मोंका आरम्म किये बिना निष्कर्मताको प्राप्त 
हीं होता, इस कथनका क्या भाव है ? 


उत्तर-कर्मयोगकी जो परिपक्ष ध्थिति है---जिसका 
बर्णन पूर्वछोककी व्यास्यामें योगनिष्ठके नामसे किया 
गया है, उसीका बाचक यहाँ ैष्करम्यम! पद है | इस 
खितिको प्राप्त पुरुष समस्त कम करते हुए भी उनसे 
सर्वथा मुक्त हो जाता है, उसके कर्म बन्धनके हेतु नहीं 
होते ( ४७ | २१२,४१ ) इस कारण उस खितिको 
लैष्कम्यः अर्थात्‌ पनिष्कर्मता? कहते हैं | यह स्थिति 
मनुष्यको निष्कामसावसे कर्तव्य-कर्मोका आचरण करनेसे 
ही मिलती है, बिना कर्म किये नहीं मिल सकती। 
इसलिये कमबन्धनसे मुक्त होनेका उपाय कतेब्य-कर्मोका 
त्याग कर देना नहीं है, बल्कि उनको निष्कामभावसे 
करते रहना ही है-यही भाव दिखलानेके लिये कहा 
गया है कि भमनुष्य कर्मोका आरम्म किये बिना 
निष्कर्मताको नहीं ग्राप्त होता ।! 


प्रक्ष-कर्मयोगका स्वरूप तो कर्म करना ही है, 
उसमें कर्मेका आरम्म न करनेकी शह्ला नहीं होती; 
फिर कर्मोका आरम्भ किये बिना “निष्कमंताः नहीं 
मिलती, यह कहनेकी क्‍या आवश्यकता थी ? 


उत्तर-भगवान्‌ अजुनको कर्मेमें फल और आसक्ति- 
का त्याग करनेके लिये कहते हैं और उसका फछ 
कर्मबन्धनसे मुक्त हो जाना बतछते हैं (२॥ ५०१ ); 
इस कारण वह यह समझ सकता है कि यदि में कम 
न कछँ तो अपने-आप ही उनके बन्धनसे मुक्त हो 
जाऊँगा, फिर कर्म करनेकी जरूरत ही क्‍या है | इस 
अमकी निवृत्तिके लिये पहले कर्मयोगका प्रकरण आरम्भ 


कप 


करते समय भी भगवानने कहां है कि भा ते 


सन्नीस्वकर्मणि! अर्थात्‌ तेरी कर्म न कानेमें आसक्ति 
नहीं होनी चाहिये | तथा छठे अब्यायमें भी कड़ा है 
कि आहरुक्षु मुनिके लिये कम करना ही योगारूद 
होनेका उपाय है (६| ३) | इसलिये शारीरिक 
परिश्रमके भयसे या अन्य किप्ती प्रकारकी आपक्तिसे 
मनुष्यमें जो अप्रदृत्तिका दोष आ जाता हैं, उसे कर्म 
योगमें बाधक वतलानेके लिये ही भगवानूने ऐसा कहा 


है। 


प्रभ-यहाँ 'सिद्धिमः पद किसका वाचक हैँ और 
केवल कर्मोका स्वरूपसे त्याग कर देनेसे सिद्ठिकी प्राप्त 
नहीं होती, इस कथनका क्या भाव है ? 


उत्तर-जो ज्ञनयोगकी सिद्धि यानी परिपक सिति 
है, जिसका वर्णन पूर्वक्लोककी व्यास्यामें 'ज्ञननिष्ठ के 
नामसे किया गया है तथा जिसका फछ तस्ज्ञानकी ग्रापि 
है, उसका वाचक यहाँ 'सिद्धिम! पद है । इस खितिपर 
पहचकर साधक अह्नभावक्नो प्राप्त हो जाता है, उसकी दृ्निपें 
आत्मा और परमात्माका किश्विन्मात्र मी भेद नहीं रहता 
वह ख्वर्य ब्रह्मरूप हो जाता है; इसलिये इ्सु स्थितियों 
'सिद्धि! कहते हैं । यह ज्ञानयोगरूप सिद्धि अपने 
वर्णश्रमके अनुसार करनेथोग्य 


। कर्मम्रें कर्तापनका 
अभिमान त्यागकर तथा समस्त भोगोमे ममता, आसक्ति 
और कामनासे रहित होकर निरन्तर अभिनभावसे 


परमात्माके सवरूपका चिन्तन करनेसे ही सिद्ध होती 
है, कर्मोका स्वरूपसे त्याग कर देनेमाजसे नहीं 
मिलती; क्योंकि अहंता, ममता और आघक्तिका नाश 
हुए बिना मनुष्यकी अभिन्नमावसे परमात्मामें सिर खिति 
नहीं हो सकती | बल्कि मन, बुद्धि और शरीरद्ारा होनेवाली 
किसी भी क्रियाका अपनेको कर्ता न समझकर उनका 
इश-साक्षी रहनेसे (१४। १९ ) उपर्युक्त स्थिति 
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प्राप्त दा जाती । इसलिये सांख्ययोगीको भी वर्णाश्रमोचित तो कर्मयोगीके लिये विहित कर्मों्रे न करनेकों पोणः 
कर्मोका स्वख्पसे त्याग करनेकी च्रेष्ठा न करके उनमें निष्ठाकी ग्राहिमें बशक बतद्ाया है; किन्तु 'संन्यसबात! 
कर्तापन, ममता, आसक्ति और कामनासे रहित हो पदसे सांख्ययोगीके छिये कर्मोका त्वरूपसे त्याग क 
जाना चाहिये-यही भाव दिखलानेके लिये यहाँ यह देना सांख्यनिष्ठाकी ग्राप्तिमं बाधक नहीं बतलाया गया, 
बात कही गयी हैँ कि 'केवल कर्मोका स्वरूपसे त्याग केवल यही बात कही गयी है कि उसीसे उसे सिद्धि 
कर देनेसे सिद्धि ग्राप्त नहीं होती । नहीं मिलती, सिद्धिकी ग्राप्तेके लिये उसे कर्तापनका 

प्रथ-अनारम्मात्‌) और 'संन्यसनात्‌ः--इन दोनों त्याग करके सब्चिदानन्दधन अहमें अमेदभावसे स्थित 
पर्दोंका एक ही अभिप्राय है या भिन्न-भिन्न ! यदि होना आकश्यक है | अतर्व उसके छिये कर्मोका 
मिन्न-मिन्र है तो दोनोंमें क्या भेद है ? स्वरूपत: त्याग करना मुख्य बात नहीं है, भीतरी त्याग 

उत्तर -यहाँ भगवानने दोनों परदोंका प्रयोग मिन्न- दी प्रधान है और कर्मयोगीके लिये स्वरूपसे कर्मोका त्याग 
मित्र अभिप्रायसे किया है। क्योंकि “अनारम्भात्‌! पदसे न करना विधेय है--यही दोनों पदोंके भावोंमें भेद है। 


सम्बन्ध-इस प्रकार कर्मयोगीके लिये कर्तव्य-कर्मोके न करनेको योगनिष्ठाकी ग्रात्िमें बाधक और 
सांख्ययोगीके लिये (तिब्विकी प्राप्िमें केवल स्वरूपसे बाहरी कर्मोंके त्यागकों गौण बतलाकर, अब अर्जुनको 
कृर्तव्य-कर्मोमें प्रवत्त करनेके उद्देश्यसे [भिव्र-मित्र हेतुओंसे कर्म करनेकी आवश्यकता तिद्ध करनेके लिये पहले कर्मों- 
के सर्वथा त्यायकी अश्क्‍्य बतलाते हैं-- 
न॒ हि. कश्चिकक्षणमपि जातु तिषठत्यकर्मकृत्‌ । 
कार्यती छाबशः कर्म सब प्रकृतिजेगुणेः ॥ ५॥ 
निःसन्देह कोई भी मलुष्य किसी भी कालमे क्षणमात्र भी बिना कर्म किये नहीं रहता; क्योंकि साय 
मलुष्यसमुदाय प्रकृतिजनित गुणोद्वारा परवश हुआ कम करनेके लिये वाध्य किया जाता है ॥ ५॥ 


ब्रक्ष-कोई भी मनुष्य किसी भी कालमे क्षणमात्र भी मनुष्य क्षणमर भी कभी स्वरूपसे कर्मोका त्याग नहीं 


भी बिना कर्म किये नहीं रहता, इस वाक्यका क्‍या कर सकता | अतः उनमें कर्तापनका त्याग कर देना 
या ममता, आसक्ति और फलेच्छाका त्याग कर देना ही 


उनका सबंधा त्याग कर देना है | 

प्रशन-यहाँ 'कश्चित्‌ः पदमें गुणातीत ज्ञानी पुरुष 
भी सम्मिलित है या नहीं ? 

उत्त-गुणातीत ज्ञानी पुरुषका गुणोंसे या उनके 
कार्यसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं रहता; अतः वह गु्णाके 
ब॒शमें होकर कर्म करता है, यह कहना नहीं बन 


भाव है £ 

उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखाया है कि 
उठना, बैठना, खाना, पीना, सोना, जागना, सोचना, 
मनन करना, स्वप्न देखना, ध्यान करना और समाधिस्थ 
होना--ये सब-के-सब “कर्म! के अन्तर्गत हैं । इसलिये 
जबतक शरीर रहता है तबतक मनुष्य अपनी प्रकृतिके 
अनुसार कुछ-न-कुछ कर्म करता ही रहता है | कोई 


# तीसरा अध्याय # 
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सकता | इसलिये गुणातीत ज्ञानी पुरुष 'कश्चित्‌” पदके 
अन्तगंत नहीं आता | तथापि मन, बुद्धि और इन्द्रिय आदिका 
सच्जातरूप जो उसका शरीर छोगोंकी दृष्टिमं वर्तमान है, 
उसके द्वारा उसके और छोगोंके प्रारब्बानुसार नाममात्र- 
के कर्म तो होते ही हैं; किन्तु कर्तापनका अभात्र होनेके 
कारण वे कर्म वास्तवमें कम नहीं हैं | हाँ, उसके मन, 
बुद्धि और इन्द्रिय आदिके सच्जातको 'कश्चित के अंदर 
मान लेनेमें कोई आपत्ति नहीं है; क्योंकि वह गुणोंका 
कार्य होनेसे गुणोंसे अतीत नहीं है, वल्कि उस शरीर- 
से सवेथा अतीत हो जाना ही ज्ञानीका गुणातीत हो 
जाना है | 

प्रशन-'सर्व:? पद किनका वाचक है और उनका गुणोंके 
वशमे होकर कर्म करनेके लिये बाध्य होना क्या है ! 

उत्तर-सर्वः पद समस्त प्राणियोंका वाचक होते 
हुए भी यहाँ उसे खास तौरपर मनुष्यसमुदायका वाचक 
समझना चाहिये क्‍योंकि कर्मों मनुष्यका ही अधिकार 
है। और पू्॑जन्मोंके किये हुए कर्मोके संस्कारजनित 
खभावके परवश होकर जो वर्णाश्रमोचित कर्म करना है, यही 





गु्णोक्रि वश होकर कर्म करनेके लिय बाण दाना 3 ; 

प्रश्न- गुणे/ पदके साथ अकाल: दिशा 
देनेका क्‍या अभिप्राय हैं ! 

उत्त-सांख्यशाक्षम गुणोकी साम्यावस्थात। नाम 
प्रकृति माना गया हैं, परन्तु भगयानक मनमें तीनों गुड 
प्रकृतिके कार्य हू--इस बातका हाट अनेए लिप ही 
भगमानून यहाँ 'गुणं: पदक साथ अकनिशे 
दिया है। इसी तरह कहीँ-कट्ठी स्रकानगम्। न 
(१३। १० ), कहीं 'प्रक्नतिजान! (१३। २१ ), दी 
प्रकृतिसम्माए ( १४॥५) आर कहीं अकमिशै: 
( १८।४० ) विशेषण देकर अन्यत्र भी जा 
गुणोंको प्रकृतिका कार्य बताया है | 


[६०४५ 


जद 


प्रशव-यहाँ 'प्रकृति' शब्द कितका याचक 5 

उत्तर-समस्त गुणों ओर विकारोंके समदायरूण 
इस जड दृश्य जगतकी कारणभूता जो भगवानकी 
अनादिसिद्ध मूछ प्रकृति हँ-जिसको अध्यक्त, अध्याक्षत 
और महतद्गह्म भी कहते हैं-उसीका वाचक यहाँ : प्रकृतिः 
शब्द है । 


सम्बन्ध-पूर्वक्षोकर्में यह बात कही गयी कि कोई भी मरुष्य क्षणमात्र भी कर्म किये बिना नहीं रहता 
इसपर यह शह्ला होती है कि इख्दियोंकी क्रियाओंकी हृठसे रोककर भी तो महुष्य कर्मोका त्याग कर सकता 


है। अतः उपरसे इन्द्रियोंकी क्रियाओंका त्याग कर देना कर्मोंका त्याग नहीं है, यह भाव दिखलानेके लिये 


भगवान्‌ कहते हैं-- 


कर्मेन्द्रियाणि संयम्य य आस्ते मनसा स्मरन्‌ । 


इन्द्रियाथोन्‌. विमूढात्मा 


मिथ्याचारः स उच्यते ॥ ६॥ 


जो मूढवुद्धि मनुष्य समस्त इन्द्रियोंको हठपू्वेंक ऊपरले रोककर मनसे उन इन्द्रियोंके- विषयोका 
चिन्तन करता रहता है, वह मिथ्याचारी अर्थात्‌ दस्मी कहा जाता है ॥ ६ ॥ 


प्रश्त-यहाँ “कर्मेन्द्रियणिः पद किन इन्द्रियोंका 
वाचक है और उनका हृठपूर्वक रोकना क्या है ? 
उत्त-यहाँ 'कर्मन्द्रियणि! पदका पारिमाषिक 


अर्थ नहीं है; इसलिये जिनके द्वारा मनुष्य बाहरकी 
गी० त० ३७ 


क्रिया करता है अर्थात्‌ शब्दादि विषयोंको ग्रहण करता 
है, उन श्रोत्र, त्वचा, चक्षु, रसना और ध्राण तथा वाणी, 
हाथ, पैर, उपस्थ और गरुदा--इन दसों इन्द्रियोंका 
वाचक है; क्योंकि गीतामें श्रोत्रादि पाँच इन्द्रियोंके 


२०० # नमोस्तु ते सर्बत्त एव सर्च + 
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4 कहाँ भी 'क्षानेन्द्रिय! झन्दका प्रयोग नहीं हुआ है |  संस्कारकश उसका मन जबरदस्ती विषयोंकी ओ! 
होती सित्रा यहां कर्मन््रियोका अर्थ केबछ वाणी आदि चला जाता है । अतः उसमें उसका कोई दोष वहीँ 
पाच इन्द्रियों मान लेनेसे श्रोत्र और नेत्र आदि इन्द्रियों- है, आरम्मकाढों ऐसा होना स्वाभाविक है | 
का राकनेंकी बात शेप रह जाती है और उसके रह प्रहव-यहाँ “संयम्यः पदका अर्थ 'बशमें कर लेना 
जानस मिशथ्याचारीका स्रगि भी पूरा नहीं बनता; तथा वाणी मान लिया जाय तो क्या ह्वानि है ? 
आदि इच्द्ियोंकी रोककर श्रोत्रादि इन्द्रियोंके द्वारा वह उत्तर-इन्द्ियोंकी बशमें कर लेनेवाला मिथ्याचारी 
क्या करता है, यह बात भी यहाँ बतछानी आवश्यक नहीं होता, क्योंकि इम्द्रियोंको वशमें कर लेना तो 
हो जाती हैं । किन्तु भगवानने वैसी कोई बात नहीं कही योगका अक्ञ है | इसलिये 'संयम्यः का अर्थ जो ऊपर 
है; इसलिये यहाँ “कर्मेन्नियाणि! पदको द्वसों इन्द्रियोंका किया गया है, वही ठीक है | 
ही वाचक मानना ठीक है और हृठसे सुनना, देखना प्रश्न--इन्द्रियाथोन! पद किनका वाचक है ? 
आदि उनकी क्रियाओंको रोक देना ही उनको हृठ- उत्तर-द्सों इन्द्रियोंके शब्दादि समस्त विषयोंका 
पूर्वक रोकना है । वाचक यहाँ 'इन्द्रियार्थान! पद है | अ० ५ छो० ९ में 

प्रश्व-यदि कोई साधक भगब्ानका ध्यान करनेके भी इसी अर्थमें '्दरियार्थेषु! पदका प्रयोग हुआ है । 
लिये या इच्द्रियोंको बशमें करनेके लिये हठसे इन्द्ियों-.. प्श्न-वह मिव्याचारी कहलाता है, इस कथनका 
को विषयोसे रोकनेकी चेश करता है और उस समय क्या भाव है ? 
उसका मन वशमें न होनेके कारण उसके द्वारा विषयों- उत्तर-इससे यह दिखाया गया है कि उपयुक्त 
का चिन्तन द्वोता है, तो क्या वह भी मिथ्याचारी है ? प्रकारसे इन्द्रियोंकी रोकनेवाछा मनुष्य. मछलियों- 

उत्तर-वह मिध्याचारी नहीं है, वह तो साधक है; को धोखा देनेके लिये स्थिरभावसे खड़े रहनेवाले 
क्योंकि मिथ्याचारीकी भाँति मनसे विषयोंका चिन्तन कपठी बगुलेकी भाँति बाहरसे दूसरा ही भात दिखाता 
करना उसका उद्देश्य नहीं है। वह तो मनकी भी है और मनमें दूसरा ही भाव रखता है; अतः उसका 
रोकना ही चाहता है; पर आदत, आसक्ति और आचरण मिथ्या होनेसे वह मिथ्याचारी है | 
सम्बन्ध-इतस ग्रकार केक्ल उपरसे इन्द्रियोंकों विषयोंसे हटा लेनेको मिथ्याचार बतलाकर, अब 
आसकफ़िका त्याग करके इन्द्रियोंद्रारा निष्काममावसे कर्तव्यकर्म करनेवाले योगीकी ग्रश्नैंसा करते हैं--- 


यर्त्विन्द्रियाणि. मनसा. नियम्यारभते(जुन । 
छः न्द्रिये ० ६ 6. कक 
कर्मेन्द्रय). कर्मयोगमसक्तः स विशिष्यते ॥ ७॥ 
किन्तु हे अज्जुन | जो पुरुष मनसे इन्द्रियोंको वशमें करके अनासक्त हुआ दसों इन्द्रियोद्धारा कर्मयोगका 


आचरण करता है, चही श्रेष्ठ है ॥ ७ ॥ 
प्रश्न-यहाँ “तु” पदका क्या भाव है ! 
उत्तर-ऊपरसे कर्मोका त्याग करनेवालेकी अपेक्षा प्रयोग किया गया है | 

खख्पसे कम करते रहकर इन्द्रियोंको वशमें रखनेवाले ग्रइन-यहाँ <इन्द्रियाणिः और कर्मेन्द्रिये:!--- 


योगीकी विलक्षणता बतछानेके ढिये यहाँ 'तुः पदका 


#% तीसरा अध्याय ह# 









इन दोनों परदोंसे कौन-सी इन्द्रियोंका ग्रहण है ! 

उत्तर-यहाँ दोनों ही पद समस्त- इच्द्रियोंके वाचक 
हैं | क्योंकि न तो केवल पाँच इन्द्रियोंको वशर्मे करनेसे 
इन्द्रियोंका वहामें करता ही सिद्ध होता है और न 
केवल पाँच इन्द्रियोंसे कर्ममोगका अनुष्टान ही हो 
सकता है; क्योंकि देखना, छुनना आदिके ब्रिना 
कर्मयोगका अनुष्ठान सम्भव नहीं | इसलिये उपयुक्त 
दोनों पदोंसे सभी इन्द्रियोंका ग्रहण है । इस अध्यायके 
इकतालीसवें इोकमें भी भगवानने 'इन्द्रियाणि! पदके 
साथ 'नियम्यः पदका प्रयोग करके सभी इन्द्रियोंको 
बशमें करनेकी वात कही है । 

प्रश्ष-यहाँ 'नियम्यः पदका अर्थ बशमें करना? 
न लेकर 'रोकना” लिया जाय तो क्या आपत्ति है ? 

उत्त-रोकना' अथ यहाँ नहीं बन सकता; 
क्योंकि इन्द्रियोंकी रोक लेनेपर फिर उनसे कर्मयोगका 
आचरण नहीं किया जा सकता | 

प्रश्ष-कर्मेन्द्रियोंसे. कर्योगंका आचरण करना 
क्‍या हैः 


उत्तर-समस्त विह्वित कर्मोमें तथा उनके फलरूप इस 
लोक और परलोकके समस्त भोगोंमें राग-द्ेषका त्याग 
करके एवं सिद्धि-असिद्धिमें सम होकर, वशमें की हुई 
इन्द्रियोंके- द्वारा शब्दादि विषयोंका ग्रहण करते हुए 
जो यज्ञ, दान, तप, सेवा, अध्ययन, अध्यापन, लेन- 
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देनरूप व्यापार एवं खाना-पीना, सोना-जागना, चहना- 
फिरना, उठना-वैठना आदि समस्त इस्टिगेंसि कम 
शास्रविधिके अनुसार करते रहना हैं, यही कस्धियोंमे 
कर्ममोगका आचरण करना है । दूसरे अ्यागके 
६४वें छोकमें इसीका फल प्रत्नादकी श्राप्ति और 
समस्त दुःखोंका नाश बतलाया गया हैं | 

प्रक्ष-/स विशिष्यते! का क्या भाव है ? क्या 
यहाँ कर्मयोगीकों पूर्वइलोकर्में वर्णित मिथ्याचारीदी 
अपेक्षा श्रेष्ठ बतछाया गया है ? 

उत्त-स विशिष्यते! से यहाँ करमंग्रोगीकों सम्रम्त 
साधारण मनुष्योंसे श्रेष्ठ बताकर उसकी प्रशंसा 
की गयी है | यहाँ इसका अभिग्राय कर्मब्रोगीकों 
पूर्वर्णित केवल मिथ्याचारीकी अपेक्षा ही श्रेष्ठ बतठाना 
नहीं है, क्योंकि पूर्वकोकर्मे वर्णित मिथ्याचारी तो 
आउुरीसम्पदावाल्य दम्भी है । उसकी अपेक्षा तो 
सकामभावसे विहित कर्म करनेवाला मनुष्य ही बह्त 
श्रेष्ठ है; फिर देवीसम्पदायुक्त कर्मयोगीको मिध्याचारीकी 
अपेक्षा श्रेष्ठ बललाना तो किसी वेश्याकी अपेक्षा 
सती ख्रीको श्रेष्ठ बतलानेकी माँति कर्मयोगीकी स्तुतिमें 
निन्दा करनेके समान है | अतः यहाँ यही मानना 
ठीक है कि 'स विशिष्यते! से कर्मयोगीको सर्वश्रेष्ठ 
बतलाकर उसकी प्रशंसा की गयी है | 


सम्बन्ध--अर्जुनने जो यह पूछा था कि आए सल्े घोर कर्ममें क्यों लगाते हैं, उसके उत्तरमें ऊपर 
से क्मोंका त्याग करनेवाले गिथ्याचारीकी निन्‍्दा और कर्मयोगीकी ग्रज्मांसा करके अब उन्हें कर्म करनेके लिये आज्ञा 


देते है 


नियतं कुर कर्म त्वं कर्म ज्यायो हाकर्मणः 
शरीसयात्रापा च ते न॒ प्रसिच्येदकमंणः 


॥८॥ 


मजे मेक किन? 2800 0325 कली कक 


# नमो5स्तु ते सर्वत एवं सर्च #% 





हक 3० ५० ५० ५४ ५८७० *+++५७++*++++०७-०+ “»« +० ५० ५० «पेन 3“ फल »जाज >मांजचज पल चेक ल्‍न्‍ीषम जज | अऑिफाक 


आल € हे ऊ 
तू शास््रविह्तित कर्तव्यकर्म कर; क्‍योंकि कर्म न करनेकी अपेक्षा कम करना श्रेष्ठ है। तथा कर्म न 


करनेसे तेरा दागीर-नियोह भी नहीं सिद्ध होगा ॥ ८ ॥ 


प्रभ-'नियतम! 
किस कर्मका वाचक है और उसे करनेके लिये आज्ञा 
देनेका क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-त्रण, आश्रम, खभाव और परिखितिकी 
अपेक्षसे जिस मलुष्पके लिये जो कर्म शा्रमें कर्तव्य 
बतलायें गये हैं, उन सभी शाख्रविहेत खधर्मरूप 
कर्तव्यकर्मोंका वाचक यहाँ “नियतम्‌? विशेषणके 
सहित 'कर्म' पद है। उसे करनेके लिये आज्ञा देकर 
भगवानने अर्जुनके उस भ्रमको दूर किया है, 
जिसके कारण वे भगवानके वचनोंको मिले हुए समझ 
रहे थे और साथ ही उन्होंने जो अपना निश्चित 
कर्तव्य बतलानेके लिये कहा था, उसका भी उत्तर 
दे दिया है | अभिप्राय यह है कि तुम्हारी जिज्ञासाके 
अनुसार मैं तुम्हें तुम्हारा निश्चित कतंव्य बतला रहा 
हूँ । उपर्युक्त कारणोंसे किसी प्रकार भी तुम्हारे लिये 
कर्मोका खरूपसे त्याग करना हितकर नहीं है, 
अत; तुम्हें शास्रविहेत कर्तव्यकर्मरूप खधमेका 
अवश्यमेव पालन करना चाहिये । युद्ध करना तुम्हारा 
खधर्म है; इसलिये वह देखनेमें हिंसात्मक और 
रतापूर्ण होनेपर भी वास्तवमें तुम्हारे लिये धोर 
कर्म नहीं है, बल्कि निष्कामभावसे किये जानेपर वह 
उलठा कल्याणका हेतु है । इसलिये तुम संशय छोड़कर 
युद्ध करनेके लिये खड़े हो जाओ | 


विशेषणके सहित 'कर्मः पद 


प्रश्ु-कर्म न करनेकी अपेक्षा कर्म करना श्रेष्ठ है, 
इस कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इस कथनसे भगवानने अर्ज़ुनके उस भ्रमका 
निराकरण किया है, जिसके कारण उन्होंने यह 
समझ लिया था कि मणानके मतमें कर्म करनेकी 
अपेक्षा उनका न करना श्रेष्ठ है | अभिप्राय यह है 
कि कर्तव्यकर्म करनेसे मनुष्यका अन्तःकरण शुद्ध 
होता है और उसके पापोंका ग्रायश्वित होता है तथा 
कतंब्यकर्मोंका त्याग करनेसे वह पापका भागी होता 
है एवं निद्रा, आलुस्य और ग्रमादमें फैसकर अधोगति- 
को प्राप्त होता है (१४३।१८) अत; कर्म न 
करनेकी अपेक्षा कम करना सर्वया श्रेष्ठ है । सकाम- 
भावसे या पग्रायश्वित्तरूपसे भी कतंव्यकर्मोका करना 
न करनेकी अपेक्षा बहुत श्रेष्ठ है; फिर उनका निष्काम- 
भावसे करना श्रेष्ठ है, इसमें तो कहना ही क्या है ! 


प्रश्ष-कर्म न करनेसे तेरा शरीरनिर्वाह भी सिद्ध 
नहीं होगा, इस कथनका क्या भाव है 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखाया है 
कि सर्वथा कर्मोंका खखूपसे त्याग करके तो मनुष्य 
जीवित भी नहीं रह सकता, शरीरनिर्वाहके लिये 
उसे कुछ-न-कुछ करना ही पड़ता है। ऐसी खितिमें 
विहित कर्मका त्याग करनेसे मनुष्यका पतन होना 
खाभाविक है | इसलिये कम न करनेकी अपेक्षा सत्र 
प्रकारसे कर्म करना ही उत्तम है । 


सम्बन्ध--यहाँ यह जिज्ञासा होती है कि झास्राविहित यज्ञ, दान और तप आदि शुभ कर्म भी ती 
बन्धनके हेतु माने गये हैं; िर कम न करनेकी अपेक्षा कर्म करना श्रेष्ठ कैसे है ! इसपर कहते हैं“ 


यज्ञाथोत्कर्मणोउन्यत्र.. लोको५यं 


तदर्थ कर्म कोन्‍्तेय 


कृर्मबन्धनः | 
मुक्तसड़ः समाचर ॥६॥ 


# तीसरा अध्याय # 


श्ण्रे 





यक्षके निमित्त किये जानेवाले कर्मेंसि अतिरिक्त दूसरे 





कमोम लगा हुआ ही यह मनुप्यसमुदाय 


< न आसक्तिसे 6 ८. ग्रैभां कम कते ९ 
कर्मोंसे बँधता है । इसलिये दे अजजुन ! तू आसक्तिसे रहित होकर उस यश्ञके निमित्त ही भलीभाति कतव्य- 


कम कर ॥ ९ ॥ 


प्रशन-यज्ञके निमित्त किये जानेवाले कर्मोंसे अतिरिक्त 
दूसरे कर्मोमें लगा हुआ ही यह मनुष्य-समुदाय कर्मेद्ठारा 
बँधता है, इस वाक्यका क्‍या भाव है ! 


उत्त-इस वाक्यसे भगवानने यह भाव दिखाया 
है कि जो कम मनुष्यके कतंन्यरूप यज्ञकी परम्परा 
सुरक्षित रखनेके लिये ही अनासक्तमावसे किये जाते 
हैं, किसी फलकी कामनासे नहीं किये जाते, वे 
शाख्रविहित कर्म बन्धनकारक नहीं होते; बल्कि उन 
कर्मोंसे मनुष्यका अन्तःकरण शुद्ध हो जाता है और 
वह परमात्माकी प्राप्तिका पात्र बन जाता है | किन्तु 
ऐसे लोकोपकारक कर्मोके अतिरिक्त जितने भी 
पुण्य-पापरूप कम हैं, वे सब पुनर्जन्मके हेतु होनेसे 
बाँधनेवाले हैं । मनुष्य स्वार्थबुद्धिसे जो कुछ भी शुभ या 
अशुभ कर्म करता है, उसका फल भोगनेके लिये उसे 
कम्मानुसार नाना योनियोंमें जन्म लेना पड़ता है; 
और बार-बार जन्मना-मरना ही बन्धन है, इसलिये 
सकाम कर्मेमें या पाप-कर्मोमें छगा हुआ मनुष्य उन 
कर्मोद्दारा बँघता है। अतएब मनुष्यको कर्मबन्धनसे 
मुक्त होनेके लिये निष्काममावसे केवल कतेब्य- 
पालनकी बुद्धिसि ही शाख्रविहित कर्म करना 
चाहिये । 


ग्रश्न-'अय॑ लोक: का क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-मनुष्योंका ही कर्म करनेमें अधिकार है 
तथा मनुष्ययोनिमें किये हुए कर्मोका फल भोगनेके 





त्तम्बन्ध 


लिये ही दूसरी योनियाँ मिलती हैं, उनमें पुण्य-पापरूप 
नये कर्म नहीं बनते | इस कारण अन्य योनियोमें 
किये हुए कर्म बाँघनेवाले नहीं होते, केबल मनुप्ययोनिमें 
किये हुए ही कम बन्धनके हेतु होते हैं--यह भाव 
दिखलानेके लिये यहाँ 'अय॑ छोक:” पदका प्रयोग 
किया गया है । 


प्रश्न-त्‌ू आसक्तिसे रहित होकर यज्ञके निमित्त 
भलीभाँति कर्म कर, इस कथनका क्या भाव है ? 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
यज्ञके निमित्त किये जानेवाले कर्म मनुष्यको बाँधनेवाले 
नहीं होते, बल्कि अनासक्तमावसे यज्ञके लिये कर्म 
करनेवाले मनुष्यके पूर्वसश्चित समस्त पाप-पुण्य भी 
विलीन हो जाते हैं ( 9 | २३ ); इसलिये तुम ममता 
और आसक्तिका सर्वथा त्याग करके केवल शास्रविहित 
कतंव्य-कर्मोंकी परम्परा सुरक्षित रखनेके उद्देश्यसे 
निष्कामभावसे समस्त कर्मोका उत्साहपूंक भलीभाँति 
आचरण करो। 


प्रशत-उपयुक्त वाक्यमें 'मुक्तसक्ग:” विशेषणके 
प्रयोगका क्या भाव है? 


उत्तर-'मुक्तसन्न:ः विशेषणसे कर्मोंमें और उनके. 
फढछमें ममता और आसक्तिका त्याग करके कर्म करनेके 
लिये कहा गया है। अभिप्राय यह है कि कर्मफ़लका 
त्याग करनेके साथ-साथ कर्मोमें और उनके फहूमें 
ममता और आसक्तिका भी त्याग करना चाहिये | 


पू्व॑रलोकमें भगवानने यह बात कही कि यज्ञके निमित्त कर्म करनेवाला महुष्य कर्मोसे नहीं 


बँधता; इसलिये यहाँ यह जिज्ञासा होती है कि यज्ञ किसको कहते हैं, उसे क्‍यों करना चाहिये और उसके 


$-.. कि वे अपने कर्तव्यका पालन करते रहें । 


श्र 


' उनकी उन्नति करना भी इसीके अन्तर्गत समझना चाहिये | 


# तीसरा अध्याय # एषज 





जन ँक्ााकपइपम्कायान्क्क कक कन्या शान बान काम काका मानक कगइग पापा कमा कक 


चाहिये और उस हथनरूप यज्ञके द्वारा देवताओंको 
ह॒वि पहुँचाकर पुष्ट करना एवं उनकी आवश्यकताओंकी 
पूर्ति करना ही उनको उन्नत करना है, ऐसा समझना 
चाहिये | एवं यह वर्णन उपलक्षणके रूपमें होनेके 
कारण यज्ञका अर्थ खथम समझकर अपने-अपने वर्णा श्रमके 
अनुसार कतंव्यपालनके द्वारा प्रत्येक ऋषि, पितर, भूत-प्रेत, 
मनुष्य, पशु, पक्षी आदि सभी प्राणियोंको सुख पहुँचाना, 





हुए तुमलोग परम कल्याणको प्राप्त हो जाओगे, 
इस कथनका क्‍या भाव है ! 


उत्त-इस कथबनसे ब्रह्माजीने यह भात्र दिखलाया 
है कि इस प्रकार अपने-अपने खार्थका त्याग करके 
एक-दूसरेकी उन्नत बनानेके ढिये अपने कतंत्यका 
पालन करनेसे तुमछोग इस सांसारिक उन्नतिके साथ- 
साथ परम कल्याणरूप मोक्षकों भी प्राप्त हो जाओगे | 
अभिग्राय यह है कि यहाँ देबताओंके लिये तो 
ब्रह्माजीका यह आदेश है कि मनुष्य यदि तुमछोंगोंकी 
सेवा, पूजा, यज्ञादि न करें तो भी तुम कर्तव्य समझकर 
उनकी उन्नति करो और मतुष्योंके प्रति यह आदेश हे 
कि देवताओंकी उन्नति और पुर्टिके लिये ही खार्थ- 
त्यागपूवंक देवताओंकी सेत्रा, पूजा, यज्ञादि कर्म करों | 
इसके सिवा अन्य ऋषि, पितर, मनुष्य, पद्म, पक्षी, 
कीट, पतज्न आदिको भी निःखार्थभावसे खधर्मपालनके 
द्वारा सुख पहुँचाओ | 


प्रश्न-वें देवतालोग तुमछोगोंकी उन्नति करें, 
इस कथनका क्या भाव है ? 

उत्त-इस कथनसे यह भाव दिखलाया है कि 
जिस प्रकार यज्ञके द्वारा देवताओंको पुष्ट करना 
तुम्हारा कतंव्य है, उसी प्रकार तुमछोगोंकी आवश्यकता- 
ओंको पूर्ण करके तुमछोगोंको उन्नत करना देवताओंका 
भी कतंव्य है | इसलिये उनको भी मेरा यही उपदेश है 


प्रक्ष-नि:खार्थमावसे एक-दूसरेकी उन्नति करते 


इृष्टान भोगान्‌ हि वो देवा दास्यन्ते यज्ञभाविताः। 
तैद॑त्तानप्रदायेम्यो यो भुक्के स्तेन एबं. सा॥१२॥ 


यशके द्वारा बढ़ाये हुए देवता तुमलोगोंकी बिना मॉँगे ही इच्छित भोग निश्चय ही देते रहेंगे। इस प्रकार 
उन देवताओंके द्वारा दिये हुए भोगोंको जो पुरुष डनको बिना दिये खय॑ भोगता है, वह चोर ही है ॥ १२॥ 
प्रश्न-यज्ञके द्वारा बढ़ाये हुए देवता तुमलोगोंको 


इच्छित भोग निश्चय ही देते रहेंगे, इस वाक्‍्यका क्या 
अमिप्राय है ! 


नहीं है; क्योंकि वे लोग अपना कर्तव्यपालन करनेके 
लिये बाध्य हैं | 


प्रशन-उनके द्वारा दिये हुए भोगोंको जो मनुष्य 


उत्तर-ईससे यह भाव दिखाया गया है कि तुम 
लोगोंको अपने कर्तव्यका पालन करते रहना चाहिये; 
फिर तुमछोगोंसे यज्ञके द्वारा बढ़ाये हुए देवताछोग 
तुमको सदा-सर्वदा सुखभोग ओर जीवननिर्वाहके 
लिये आवश्यक पदार्थ देते रहेंगे, इसमें सन्देहकी बात 


उनको बिना दिये ही भोगता है, वह चोर है-...इस 
कथनका क्या भाव है ! 


उत्तर-यहाँतक प्रजापतिके बचनोंका अचुवाद 
कर अब भगवान्‌ उपयुक्त वाक्यसे यह भाव दिखाते 
हैं. कि इस प्रकार अह्लाजीके उपदेशानुसार वे. देवतालोग 
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सत्कर्मोंकी बात कहते हैं, जो क्रियाओसे सम्पादित 
होते हैं । सृष्टिकार्यके सुचारुरूपसे सद्चालनमें और 
सश्टिके जीवॉंका मलीमाँति भरण-पोषण होनेमें पाँच 
श्रेणीके प्राणियोंका परस्पर सम्बन्ध है--देवता, ऋषि, 
पितर, मनुष्य और भूतप्राणी | इन पॉँचोंके सहयोगसे 
ही सबकी पुष्टि होती है । देवता समस्त संसारको 
इष्ट भोग देते हैं, ऋषि-महर्षि सबको ज्ञान देते हैं, 
पितरलोग सन्तानका भरण-पोषण करते और हित चाहते 
हैं, मनुष्य कर्मेके द्वारा सबकी सेवा करते हैं और 
पशु, पक्षी, वृक्षादि सबके सुखके साधनरूपमें अपने- 
को समर्पित किये रहते हैं। इन पाँचोंमें योग्यता, 
अधिकार और साधनसम्पन्न होनेके कारण सत्रकी 
पुष्टिका दायित्व मनुष्यपर है । इसीसे मनुष्य शात्रीय 
कर्मोके द्वारा सवकी सेवा करता है | पश्चमहायज्ञसे 
यहाँ लोकसेवारूप शात्रीय सत्कर्म ही विवक्षित हैं। 
मनुष्यका यह कतंव्य है कि वह जो कुछ भी कमाते, 
उसमें इन सबका भाग समझे; क्योंकि वह सबकी 
सहायता और सहयोगसे ही कमाता-खाता है । 
इसीलिये जो यज्ञ करनेके बाद बचे हुए अन्नकों भर्थात्‌ 
इन सबको उनका प्राप्य भाग देकर उससे बचे हुए अन्नको 
खाता है, उसीको शाखकार अम्ृताशी (अमृत खानेवाला ) 
बतलते हैं । जो ऐसा नहीं करता, दूसरोंका खत्व 
मारकर केवछू अपने लिये ही कमाता-खाता है, वह 
पाप खाता है | विभिन्न क्रियाओंसे उपार्जित अन्नका 
भोजन उसके पकनेपर ही होता है ओर उस अन्नकी 
अभ्निमें आइति दिये ब्रिना देवयज्ञ और बलिवेश्वदेव 
सिद्ध नहीं होते, इसलिये यहाँ हवन और बलिवेश्व- 


देवको प्रधानता दी गयी है । परन्तु केवढ हवन- 


बलिवैश्वदेवरूप कमसे ही पश्नमहायज्ञोंकी पूर्ति नहीं 
हो जाती । यज्ञसे बचे हुए अन्नको खानेवाढा वास्तवमें 
वही है, जो सबको अपनी कमाईका हिस्सा यथायोग्य 


देकर फिर बचे हुएको खय॑ काममें छाता है। ऐसे 


गी० त० ३८--- 
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खार्थव्यागी कर्मयोगीका वाचक यहाँ 'यज्नशिष्ठशिन:? 
पद है । 


प्रश्च-'सनन्‍्तः? पद यहाँ साथकोंका वाचक है या 
सिद्धोंका ! 

उत्त-सावकोंका वाचक है; क्योंकि सिद्ध 
पुरुषों पाप नहीं होते और यहाँ पापोंसे छूटनेकी 
बात कही गयी है । 


प्रश्न-क्या 'सनन्‍्त:” पदका प्रयोग छिद्ध पुरुषेके 
लिये नहीं हो सकता ? और क्या सिद्ध पुरुष यज्ञ 
नहीं करते ! 


उत्त-सिद्ध पुरुष तो संत हैं ही, परन्तु इस 
प्रकरणमें संतका अर्थ “नि:खार्थमावसे कर्म करनेवाले 
साधक' है | ओर सिद्ध पुरुष भी यज्ञ करते हैं; परन्तु 
वे पापोंसे छूटनेके लिये नहीं, वरं॑ खाभाविक ही 
लोकसंग्रहार्थ करते हैं । ह 

प्रशत-यहाँ. 'सर्वकिल्विपै: मुच्यन्तेः्से क्या लेना 
चाहिये ? 


उत्तर-मनुष्यके पूषे पापोंका सद्चय है, वर्तमानमें 
जीवननिर्वाहके लिये किये जानेवाले वेध अथोंपाज॑नमें भी 
मनुष्यसे आनुषब्विक पाप बनते हैं। 'सर्वास्म्भा हि दोषेण 
धूमेनाप्रिरिवाबृता:? (१८४८) के त्यायसे खेती, व्यापार, 
शिल्प आदि प्रत्येक जीवनधारणके कार्यमें कुछ-न-कुछ 
हिंसा होती ही है | गृहस्थके घरमें भी प्रतिदिन चूह्हे, 
चक्की, झाड़ू, ओखली और जल रखनेके स्थानमें हिंसा होती 
है | इसके सिवा प्रमाद आदिके कारण अन्यान्य 
प्रकारसे भी अनेकों पाप बनते रहते हैं। जो पुरुष 
निःखार्थमावसे, केवल छोकसेवाकी दृष्टिको सामने रखकर, 
सब जीवोंको छुख पहुँचानेके लिये ही पशञ्चमहायज्ञादि 
करता है और इसीमें जीवनघारणकी उपयोगिता 
मानकर अपने न्यायोपाजित धनसे यथाशक्ति यथायोग्य 


॥रमताइाजातक 


ल््य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्प्य्य्य््य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स्स्श््ः 
पम्प जरा 
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केवल उनके सेत्राथ जीवनधारण करनेके लिये ही 
प्रसादख्पसे ग्रहण करता है, वह सत्पुरुष भूत और 
वर्तमानके सत्र पापोंसे छूटकर सनातन अब्रह्मपदको 
ग्राप्त हो जाता है ( यज्ञशिष्ामृतभुजो यान्ति ब्रह्म 
सनातनम्‌ 9३१ ); इसीलिये ऐसे साधकको संत 
कहा गया है । और यहाँ 'सब्रकिल्बिबे: मुच्यन्ते? से 
उपर्युक्त अर्थ ही लेना चाहिये । 


बरमें होनेवाले नित्यके पाँच पापोंसे तो वह 
सकाम पुरुष भी छूट जाता है जो अपने झुखोप- 
भोगकी ग्राप्तिके लिये शात्नत्रिधिके अनुसार कर्म करता 
है और ग्रायश्चित्तहूप नित्य हवन, बलिवेश्वदेव आदि कर्म 
करके सबका खत्व उन्हें दे देता है; पर यहाँ कर्ताके 
लिये 'सन्‍्तः पद और “किल्बिबेः! के साथ 'सर्वः 
विशेषण आनेसे यही समझना चाहिये कि इस प्रकार 
निष्काममात्रसे पत्चमहायज्ञादिका अनुष्ठान करनेवाल्य संत 
पुरुष तो भूत एवं वर्तमानके सभी पापोंसे छूठ जाता है 


प्रश्न-जो अपने शरीरपोषणके लिये ही पकाते-खाते हैं, 
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उन्हें पापी और उनके भोजनको पाप क्यों बतलाया गया! 


उत्त-नयहाँ पकाने-खानेके उपलक्ष्यसे इन्द्रियोंके 
द्वारा भोगे जानेवाले समस्त भोगोंकी बात कही गयी 
है । जो पुरुष इन भोगोंका उपार्जन और इनका 
यज्ञावशिष्ट उपभोग निष्कामभावसे केवछ छोकसेवाके 
लिये करता है, वह तो उपर्युक्त प्रकारसे पापोंसे 
छूट जाता है; और जो केबक सकामभावसे सबका 
न्यायोचित भाग देकर उपार्जित मोगोंका उपभोग करता है, 
वह भी पापी नहीं है। परन्तु जो पुरुष केवछ अपने ही 
सुखके लिये---अपने ही शरीर और इन्द्रियोंके पोषणके 
लिये भोगोंका उपाजन करता है और अपने ही लिये 
उन्हें भोगता है, वह पुरुष पापसे पाप ही उपाजन 
करता है और पापका ही उपभोग करता है; क्योंकि 
उसकी क्रियाएँ न तो यज्ञार्थ द्वोती हैं और न वह 
अपने उपार्जनमेंसे सब्रको उनका यथायोग्य न्याय्य भाग 
ही देता है । इसलिये उसका उपार्जन और उपभोग 
दोनों ही पापमय होनेके कारण उसे पापी और उसके 
भोगोंको पाप कहा गया है ( मनु० ३।११८ )। 


सम्बन्ध-यहाँ यह जिज्ञासा होती है कि यज्ञ न करके अपने शरीरपोषणके लिये कम करनेवाला पापी 


क्यों है ? इसपर कहते हैं-- 


अन्नाहबन्ति. भूतानि 


जन्य 2 
पजन्यां 
ब्रह्मोड्वं 


यज्ञाड्भरवति 
कम 


प्जन्यादन्नसम्भवः । 
यज्ञः कमेसमुद्भवः ॥१ 8॥ 


विडिः बअद्याक्षरसमुद्धवम । 


तस्मात्सवंगतं॑ ब्रह्म नित्यं यज्ञे प्रतिष्ठितम ॥११॥ 


सम्पूर्ण प्राणी अन्नसे उत्पन्न होते हैं, अन्नकी उत्पत्ति बृष्टिसे होती है, ब्रृष्टि यज्षखे होती है और 
यज्ञ विहित कर्मोसे उत्पन्न होनेवाछा हे । कर्मसमुदायकों तू बेद्से उत्पन्न ओर बेदकों अविनाएां 
परमात्मासे उत्पन्न हुआ ज्ञान । इससे सिद्ध होता है कि सर्वेब्यापी परम अक्षर परमात्मा सदा ६ 


यक्षम प्रतिष्ठित है ॥ १४-१५ ॥ 
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ग्रव्ब-अन्नः शब्दका क्‍या अर्थ है और समस्त 
एणी अन्नसे उत्पन्न होते हैं, इस वाक़्यका क्‍या 
व है ? 

उत्तर-यहाँ 'अन्न' शब्द व्यापक अर्थमें है । 
सलिये इसका अर्थ केवल गेहूँ, चना आदि अनाजमात्र 
त नहीं है; किन्तु जिन मिल्न-मिन्न आहार करनेयोग्य 
धूल और सूक्ष्म पदार्थेसे भिन्न-भिन्न प्राणियोंके शरीर 
आ्रदिकी पुष्टि होती है, उन समस्त खाद्य पदार्थोका 
गचक यहाँ पअन्तः शब्द है। अतः समस्त प्राणी 
अनसे उत्पन्न होते हैं---8स वाक्यका यह भाव है कि 
वाद्य पदार्थेसे ही समस्त ग्राणियोंके शरीरमें रज और 
ब्रीय आदि बनते हैं, उस रज-बीयके संयोगसे ही 
भेल्-भिन्न प्राणियोंकी उत्पत्ति होती है तथा उत्पत्तिके 
ब्राद उनका पोषण भी खाब पदार्थेसि ही होता है; 
इसलिये सब प्रकारसे प्राणियोंकी उत्पत्ति, वृद्धि और 
पोषणका हेतु अन्न ही है। श्रुतिमें भी कहा है--.- 
अनादइबेव खल्विमनि भूतानि जायन्ते अन्नेन जातानि 
जीवन्तिः ( तै० 3० ३। २) अर्थात्‌ ये सब प्राणी 
अन्नसे ही उत्पन्न होते हैं और उत्पन्न होकर अननसे 
ही जीते हैं । 

प्रश्न-अन्नकी उत्पत्ति बृष्टिसे होती है, इस कपन- 
का कया भाव है ! 


हि उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया है कि संसारमे 
स्थूल और सूक्ष्म जितने भी खाद्य पदार्थ हैं, उन 
सबकी उत्पत्तिपं जरू ही प्रधान कारण है; क्योंकि 
स्थूल या सूक्ष्महपसे जछका सम्बन्ध सभी जगह रहता 
है और जलका आधार वृश्टि ही है | 

प्रस-वृष्टि यज्ञसे होती है, यह कहनेका क्ष्या 
भाव है ! 

उत्तर-सृश्मिं जितने भी जीव हैं, उन सबसमें 
मनुष्य ही ऐसा है. जिसपर सब जीवोंके मरण-पोषण 


और संरक्षणका दायित्व है | मनुष्य अपने इस 
दायिलको समझकर मन, वाणी, शरीरसे समस्त जीबोंकि 
जीवनधारणादिरूप हितके लिये जो क्रियाएँ करता है, 
उन क्रियाओंसे सम्पादित होनेबाले सत्कर्मकों यज्ञ 
कहते हैं | इस यज्ञमें हवन, दान, तप और जीविंका 
आदि सभी कतंब्यकर्मोका समावेश हो जाता है | 
यद्यपि इनमें हवनकी प्रधानता होनेसे शाह्षोंमें ऐसा 
कह्द गया है कि अग्निमें आहुति देनेपर वृष्टि होती है 
और उस वृश्सि अन्नकी उत्पत्तिके द्वारा ग्रजाकी उत्पत्ति 
होती है, किन्तु 'यज्ञ' शब्दसे यहाँ केवल हवन ही 
विवक्षित नहीं है | छोकोपकारार्थ होनेबाली क्रियाओंसे 
सम्पादित सत्कर्ममात्रका नाम यक्ञ है | 

धृष्टि यज्से होती है? इस वाक्यका यह भाव 
समझना चाहिये कि मनुष्योंके द्वारा किये हुए कर्तव्य- 
पाठ्यरूप यश्से ही बृष्टि होती है। हम कह सकते हैं 
कि अमुक देशमें यज्ञ नहीं होते, वहाँ वर्षा क्यों होती 
है। इसका उत्तर यह है कि वहाँ भी किसी-न-किसी 
रूपमें लोकोपकारार्थ सत्कर्म होते ही हैं। इसके 
अतिरिक्त एक बात यह भी है कि सृष्टिके आस्मते 
ही यज्ञ होते रहे हैं | उन यज्ञोके फल्खरूप वहाँ 
वृष्टि होती है और जबतक पूर्वार्जित यज्ञसमूह सद्चित 
रहेगा---उसकी समाप्ति नहीं होगी-तबतक बृष्टि होदी 
रहेगी; परन्तु मनुष्य यदि यज्ञ करना बंद कर देगा हो 
यह सद्नय धीरे-बीरे समाप्त हो जायगा और उसके 
बाद दृष्टि नहीं होगी, जिसके फलखरूप सृष्टिके जीवों 
का शरीरधारण और भरण-पोषण कठिन हो जायगा 
इसलिये कतंव्यपालनरूप यज्ञ मलुष्यको अब 
करना चाहिये | 

प्रसन-यज्ञ विहित कर्मसे उत्पन्न होता है, इस 
कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि भिन्न- 
मिन्न मनुष्योके लिये उनके वर्ण, भाश्रम, खभाव और 
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परिम्थितिके मंदसे जो नाना प्रकारके यज्ञ शासमें 
बतणाये गये हैं, थे सत्र मन, इद्धिय या शरीरकी 


क्रियादारा ही सम्पादित होते हैं | बिना शास्रविहित 
क्रियाकी किसी भी यज्ञकी प्िद्धि नहीं होती | चौथे 
अध्यायके वत्तीसवें श्लोकमें इसी भावकों स्पष्ट किया 
गया दे। 

प्रभ- भद्मोड्रवम? पदरमें भक्म! शब्दका क्या अर्थ है ओर 
कर्मको उससे उत्पन्न होनेवाला बतढानेका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-गीतामें श्रह्मः शब्दका ग्रयोग प्रकरणाबुसार 
परमात्मा), प्रकृति! ( १४। ३, 9 ), श्रह्मा? ( ८१७; 
११३७ ), वेद” ( ४३२; १७२४ ) और नआह्ण! 
(१८।४२)--इन सबके अर्थमें हुआ है | यहाँ क्मोंकी 
उत्पत्तिका प्रकरण है. और विहित कर्मोका ज्ञान मनुष्य- 
को वेद या वेदानुकूल शा््त्रोंसे ही होता है । इसलिये 
यहाँ श्रक्मः शब्दका अर्थ वेद समझना चाहिये। इसके 
सिवा इस ब्क्मको अक्षरसे उत्पन्न बतरछाया गया है, 
इसलिये भी अल्मका अर्थ वेद मानना ही ठीक है; क्योंकि 
परमात्मा तो ख्य अक्षर है ओर प्रकृति अनादि है, 
अतः उनको अक्षरसे उत्पन्न कहना नहीं बनता और 
ब्रह्मा तथा ब्राह्मणका यहाँ प्रकरण नहीं है | कर्मोंको 
वेदसे उत्पन्न बतछाकर यहाँ यह भाव दिखाया है कि 
किस मनुष्यके लिये कौन-सा कर्म किस प्रकार करना 
कर्तव्य है---यह बात वेद और शाख्रोंद्रारा समझकर 
जो विधिवत क्रियाएँ की जाती हैं, उन्हींसे यज्ञ सम्पादित 
होता है और ऐसी क्रियाएँ बेदसे या वेदानुकूछ शाल्रों- 
से ही जानी जाती हैं। अत: यज्ञ सम्पादन करनेके 
डिये प्रत्येक मनुष्यको अपने कर्तव्यका ज्ञान प्राप्त कर 


लेना चाहिये। 
ग्रश्न-वेदकों अक्षरसे उत्पन्न होनेवाल कहनेका 
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क्या अभिप्राय है, क्योंकि वेद तो अनादि माने जाते हैं ! 
उत्तर-पस्रह्म परमेश्वर नित्य हैं, इस कारण उनका 
विधानरूप वेद भी नित्य है-इसमें कुछ भी सन्देह नहीं 
है | अत; यहाँ वेदकों परमेश्वरसे उत्पन्न बतलाननेका 
यह अमिप्राय नहीं है कि वेद पहले नहीं था और 
पीछेसे उत्पन हुआ है, किन्तु यह अभिप्राय है कि 
सष्टिके आदिकाल्में परमेश्वरसे वेद प्रकठ होता है और 
ग्रल्यकाठमें उन्हींमें विीन हो जाता है | बेद 
अपीरुषेय है अर्थात्‌ किसी मनुष्यका बनाया हुआ शाख्र 
नहीं है | यह भाव दिखलानेके लिये ही यहाँ वबेदको 
अक्षरसे यानी अविनाशी परमात्मासे उत्पन्न होनेवाल् 
बतलाया गया है। अतएव इस कथनसे वेदकी अनादिता 
ही सिद्ध की गयी है। इसी भावसे सतरहवें अध्यायके २ ३ वें 
छोकमें भी बेदको परमात्मासे उत्पन्न बतछाया गया है | 
प्रश्ष-'सर्वगतम! विशेषणके सहित क्न! पद यहाँ 
किसका वाचक है और हेतु॒वाचक 'तस्मातः पदका 
प्रयोग करके उसे यज्ञमें नित्य प्रतिष्ठित बतछानेका क्या 
अमिप्राय है ! 
उत्तर-सर्वंगतम! विशेषणके सहित श्रह्म” पद 
यहाँ सर्वव्यापी, सर्वशफ़तिमानू, सर्वाघार परमेश्वरका 
बाचक है और “तस्मात? पदके प्रयोगपू्षंक्ष उस 
परमेश्वरको यज्ञ्में नित्य प्रतिष्ठित बतलाकर यह भाव 
दिखछाया गया है कि समस्त यज्ञोंकी विधि जिस वेदमें 
बतलायी गयी है, वह वेद भगवानकी वाणी है। अतरव 
उसमें बतलायी हुई विषिसे किये जानेवाले यश्ञमें समस्त 
यकज्ञोंके अधिष्ठाता सर्वव्यापी परमेश्वर खय॑ विराजमान 
रखते हैं, अर्थात्‌ यज्ञ साक्षात्‌ परमेश्वरकी भाूर्ति? हैं। 
इसलिये प्रत्येक मनुष्यको भगवानके आज्ञानुसार अपने- 
अपने कर्तव्यका पाछन करना चाहिये। 





सम्बन्ध--इस अकार सश्चिक्रकी स्थिति यज्ञपर निर्भर वत्रलाकर और परमात्माकों यज्ञ्गें ँ्रतिछित 


कहकर, 


अब उस यज्ञरूप स्वधर्मके गलनकी अवश्यकर्तव्यता पिद्ध कानेके छिये उस सशिचकरके अचुकूल न चहन- 


वालेक़ी यानी अपना क्तव्य-पालन ने करनेवालेक्ी निन्‍्दा करते हैं“ 


- # तीसरा अध्याय # 





एवं. प्रवर्तितं चक्र 
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नानुवतेयतीह यः। 


अधायुरिन्द्रियागमों मोघ॑ पार्थस॒ जीबति ॥१६॥ 


है] 


हे पार ! जो पुरुष इस लोकमे इस प्रकार परम्परासे प्रचलित सष्टिचक्रके अनुकूल नहीं बरतता 
अथोत्‌ अपने कतंव्यका पालन नहीं करता, वह इन्द्रियोंके द्वारा भोगोम रमण करनेवाला पापायु पुरुष 


व्यथ ही जीता है ॥ १६ ॥ 


ग्रक्ष-यहाँ “चक्रम! पद किसका वाचक है और 
उसके साथ “एवं प्रवर्तितम! वि्शेषण देनेका क्या भाव 
है तथा उसके अनुकूल बरतना क्या है ? 


उत्तर-चौदहवें इछोकके वर्णनानुसार “चक्रम! पद 
यहाँ सृष्टि-परम्पराका वाचक है; क्योंकि मनुष्यके द्वारा की 
जानेवाली शाख्रविहित क्रियाओंसे यज्ञ होता है, यज्ञसे 
वृष्टि होती है, वृश्सि अन्न होता है, अन्नसे प्राणी 
उत्पन्न होते हैं, पुन; उन प्राणियोंके ही अन्तर्गत 
मनुष्यके द्वारा किये हुए कर्मोंसे यज्ञ और यध्ञसे वृष्टि 
होती है | इस तरह यह सृश्टिपरम्परा सदासे चक्रकी भाँति 
चली आ रही है। यही भाव दिखलानेके लिये “्चक्रम! 
पदके साथ “एवं प्रवर्तितम! विशेषण दिया गया है | 
अपने-अपने वर्ण, आश्रम, खभाव और परिख्िितिके 
अनुत्तार जिस मनुष्यका जो खधर्म है, जिसके पालन 
करनेका उसपर दायित्व है, उसके अनुसार अपने 
कर्तेव्यका सावधानीके साथ पालन करना ही उस 
चक्रके अनुसार चलना है। अतएव आसक्ति और 
कामनाका त्याग करके केवकू इस सृष्टि-चक्रकी 
सुब्यवस्था बनायी रखनेके लिये ही जो योगी अपने 
कतेव्यका अनुष्ठान करता है, जिसमें किश्निन्मात्र भी 
अपने खार्थका सम्बन्ध नहीं रहता, वह उस खघमरूप 
यज्ञमे प्रतिष्ठित परमेश्वरको प्राप्त हो जाता है | 

प्रश्न-इस संश्चिक्रके अनुकूछ न बरतनेवाले 


मनुष्यको न्द्रियारामः और “्ञवायुः कहनेका तथा 
उसके जीवनको व्यर्थ बतलानेका क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-अपने कर्तव्यका पाठन न करना हो उपयुक्त 
सृष्टिचक्रके अनुकूल न चलना है | अपने कर्तगकों भूल- 
कर जो मनुष्य विषयोंमें आतक्त होकर निस्‍न्‍तर इस्दियोंकि 
द्वारा भोगेंमें ही रमण करता है, जिस किप्ती प्रकार 
भोगोके द्वारा इन्द्रियॉंको तृप्त करना ही जिसका ल्क्ष्य 
बन जाता है; उसे 'न्द्रियारामः कहा गया है । 
इस प्रकार अपने कर्तव्यका त्याग कर देनेबाल 
मनुष्य भोगोंकी कामनासे प्रेरित होकर र््छाचारी 
हो जाता है, अपने खार्थमें रत रहनेके कारण 
वह दूसरेके हित-अहितकी कुछ भी परवा 
नहीं करता-जिससे दूसरोंपर बुरा प्रभाव पड़ता है और 
सृश्टिकी व्यवस्थामें विन्न उपस्थित हो जाता है | ऐसा 
होनेसे समस्त प्रजाकों दुःख पहुँचता है । अतए्व 
अपने कर्तव्यका पालन न करके सूषियें दुब्य॑वस्था 
उत्पन्न करनेवाला मनुष्य बड़े भारी दोषका भागी होता 
है तथा वह अपना खार्थ सिद्ध करनेके हिये जीवनभर्‌ 
अन्यायपूर्वक धन और ऐश्वर्यका संग्रह करता रहता है, 
इसलिये उसे अधायुः कहा गया है । वह मनुष्य- 
जीवनके प्रधान -रक्ष्यसे-संसारमें अपने कतब्य- 
पालनके द्वारा सब जीवोंको सुख पहुँचाते हुए परम 
कल्याणखरूप परसेश्वरको ग्राप्त कर लेना-इससे 
सवेथा वश्चित रह जाता है और अपने अमूल्य मनुष्य 
जीवनको विषयमोगोंमें रत रहकर व्यर्थ खोता रहता 
है; इसलिये. उसके जीवनको व्यर्थ बतछाया ग्या 


है। 
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तस्बन्ध-यहाँ यह तिज्ञात्रा होती है कि उपर्युक्त अकारसे साशि-चक्रके अुतार चलनेक्ा दागिल कि! 
धेणी+ महुष्योपर है / अन्पव परमात्माकों ग्राप्त पिद्ध महाएुरुपके विका इप्त सश्सि सम्बन्ध रखनेवाएे सभी 
मनेष्योपर अपने-अपने कतेव्यशलनका दाबित्र है-यह भाव रिखल्ानेक्े (लिये दो रहोझ्षोर्गे ज्ञानी महापुरुपके 
लिये कर्वन्यका अभाव और उत्तका हेतु बतलाते हैं--- 





डा हट लड़ 





यर्त्वात्मरतिरेव 


स्यादात्मतृप्तश् 


मानवः । 


आत्मन्येव च सन्तुष्स्तस्थ कार्य न विद्यते ॥१७॥ 


परन्तु जो मलुष्य आत्मामें ही र्मण करनेवाल्या और आत्मामे ही ठृप्त तथा आत्मामे ही स्तुष्ट हो, 


उसके छिये कोई कर्तव्य नहीं है ॥ १७ ॥ 

प्रशन-'ठु! पदका क्‍या अभिप्राय है £ 

उत्तर-पूर्वीलोकोमें जिनके लिये. खघर्मपा्न 
अवद्यकर्तन्य बतराया गया है. एवं खधर्मपाछन न 
 करनेसे जिनको 'अधायुः कहकर जिनके जीवनको 

व्यर्थ बताया गया है, उन मनुष्योंसे शाख्रके शासनसे 

ऊपर उठे हुए ज्ञानी महापुरुषोंको अछूण करके उनकी 
स्थितिका वर्णन करनेके लिये यहाँ प्तुः पदका प्रयोग 
किया गया है | 

प्रश्न-“आतरति:, “आत्मतृप्तटः और “आत्मनि 
एवं सन्तुष्ट/-इन तीनों विशेषणोंके सहित प्य/ पद 
किस मनुष्यका वाचक है तथा उसे मानव: कहतेका 
क्या अभिग्राय है ! 

उत्तर-उपर्युक्त विशेषणोंक सहित 'बः! पद यहाँ 
सच्िदानन्दधन पूर्णब्रह्म परमात्माको प्राप्त ज्ञानी महात्मा 
पुरुषका वाचक है और उसे “मानव: कहकर यह 
भाव दिखलाया है कि हरेक मलुष्य ही साधन करके 
ऐसा बन सकता है, क्ष्योंकि परमात्माकी प्राप्तिमे 
मलुष्यमात्रका अधिकार है । 


ग्रइव--एवं अव्ययके सहित आत्मरतिः? विशेषण- 
का क्‍या भाव है! 


उत्तर-इस विशेषणसे यह भाव दिखतलया है कि 
परमात्माको प्राप्त हुए पृरुषकी इश्टिमें यह सम्पूर्ण जगत्‌ 
खप्तसे जगे हुए मनुष्यके लिये ख्र्तकी सृष्टिकी 
भाँति हो जाता है | अतः उसकी किसी 
भी सांसारिक वस्तुमें किश्विन्मात्र भी प्रीति 
नहीं होती और वह किसी भी वसतुमें रमण नहीं 
करता, केवलमात्र एक परमात्मामें ही अमिन्नभावस्ते 
उसकी अठल स्थिति हो जाती है । इस कारण उसके 
मन-बुद्धि भी संसारमें समण न करके केबल परमात्माके 
खरूपका ही निश्चय ओर चिन्तन करते रहते हैं | यही 
उसका आत्मामें रमण करना है । 

प्रसन-आत्मतृप्त:ः विशेषणका क्या भाव है : 

उत्तर-इससे यह भाव दिखाया है कि परमात्मा- 
को प्राप्त पुरुष पूर्णाम हो जाता है, उसके लिये 
कोई भी वस्तु प्राप्त करेयोग्य नहीं रहती तथा किसी 
भी सांसारिक वस्तुकी उसे किद्विन्मात्र भी आवश्यकता 
नहीं रहती, वह परमात्माके खेरूपमें अनन्यभावसे 
स्थित होकर सदाके लिये तृप्त हो जाता है । 

प्रश्न--'आत्मनि एव सन्तुष्ट:? विशेषणका क्या भाव हैं 

उत्तर-इससे यह भाव दिखाया है कि परमा्मा- 
को प्राप्त पुरुष नित्य-निर्तर परमात्मा्मे दी स्तुषटट 


# तीसरा अध्याय # 


रहता है, संसारका कोई बड़े-से-बड़ा प्रढोभन भी 
उसे अपनी ओर आकर्षित नहीं कर सकता, उसे 
किसी भी हेतुसे या किसी भी घठनासे किशद्निन्मात्र भी 
असन्तोष नहीं हो सकता, संसारकी किसी भी वस्तुसे 
उसका कुछ भी सम्बन्ध नहीं रहता, वह सदाके लिये 
हषे-शोकादि विकारोंसे सबैधा अतीत होकर सचिदा- 
ननन्‍्दधन परमात्मामें निरन्तर सन्तुष्ट रहता है । ऐसा 
महापुरुष कोई विरल्ा ही होता है । 


ग्रश्ष-उसके लिये कोई कतंव्य नहीं है, इस 
कथनका कया भाव है ! 


उत्त-हस कथनसे यह भाव दिखछाया गया है कि 
उपर्युक्त विशेषणोंसे युक्त महापुरुष परमाव्माको प्राप्त 
है, अतएव उसके समस्त कर्तव्य समाप्त हो चुके 
हैं, वह कृतकृत्य हो गया है; क्योंकि मनुष्यके लिये 
जितना भी क्तव्यका विधान किया गया है, उस 


५ 
नंबं 


तस्य कृतेनाथों 
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सबका उद्देश्य केवलछमात्र एक परम कल्याणखरूप 
परमात्माको प्राप्त करना है | अतएव वह उद्देश्य जिसका 
पूर्ण हो गया, उसके लिये कुछ भी करना शेष नहीं 
रहता, उसके कर्तव्यकी समाप्ति हो जाती है । 


प्रश्न-तो क्या ज्ञानी पुरुष कोई भी कर्म नहीं करता ! 


उत्त-जशानीका मन-इन्द्रियोंसहित शरीरसे कुछ 
भी सम्बन्ध नहीं रहता, इस कारण वह वास्तवमें कुछ 
भी नहीं करता; तथापि उसके मन, बुद्धि और 
इन्द्रियोंके द्वारा पूर्वके अभ्याससे प्रारब्धके अनुसार 
छोकदइृश्टसे शास्रानुकूछ कर्म होते रहते हैं । ऐसे कमे 
ममता, अमिमान, आसक्ति और कामनासे सर्वथा रहित 
होनेके कारण परम पवित्र और दूसरोंके लिये आदश 
होते हैं, ऐसा होते हुए भी यह बात ध्यानमें 
रखनी चाहिये कि ऐसे पुरुषपर शाश्रका कोई शासन 
नहीं है । 


नाकृतेनेह कश्चन । 


न चास्य सर्वभूतेषु कश्चिदर्थव्यपाश्रयः ॥ १८॥ 


उस महापुरुषका इस विश्वमे न तो कर्म करनेले कोई प्रयोजन रहता है और न कर्मोंके न करने- 
से ही कोई प्रयोजन रहता है । तथा सम्पूर्ण प्राणियोंमे भी इसका किश्विन्मात्र भी खार्थका सम्बन्ध 


नहीं रहता ॥ १८ ॥ 


प्रश्न-उस महापुरुषका कर्म करनेसे या न करनेसे 
कोई प्रयोजन नहीं रहता, यह कहनेका क्‍या 
अपिप्राय है : 

उत्तर-पूर्वछोकमें जो यह बात कही गयी है कि 
ज्ञानी पुरुषको कोई कतेव्य नहीं रहता, उसी बातकों 
पुष्ठ करनेके लिये इस वाक्‍्यमें उसके लिये पुनः कर्तव्य- 
के अभावका हेतु बतलाते हैं | अभिप्राय यह है कि 
वह॒महापुरुष निरन्तर परमात्माके खरूपमें समन्तुष्ट 
रहता है, इस कारण न तो उसे किसी भी कर्मके द्वारा 
कोई भी छोकिक या पारलौकिक प्रयोजन सिद्ध करना 


शेष रहता है और न इसी प्रकार कर्मोके त्यागद्वारा 
ही कोई प्रयोजन सिद्ध करना शेष रहता है; क्योंकि 
उसकी समस्त आवश्यकताएँ समाप्त हो चुकी हैं, अब 
उसे कुछ भी ग्राप्त करना शेष नहीं रहा है। इस 
कारण उसके लिये न तो कर्मोंका करना विधेय है 
ओर न उनका न करना ही विषेय है, वह शातत्रके 
शासनसे सर्वथा मुक्त है | यदि उसके मन, इन्द्रियोंके 
संघातरूप शरीरद्वारा कम किये जाते हैं तो उसे शात््र 
उन कर्मोका त्याग करनेके लिये बाध्य नहीं करता और 
यदि नहीं किये जाते तो उसे शात्र कर्म करनेके 


कै 
१ 


# नमो5स्तु ते सर्वत एव सर्व # 





कमणव 
लाकसड्यग्रहमेवापि 


हि. संसिडिमाखिता 
सम्पप्यन्‌ कठुमहसि ॥२०॥ 





जनकादयः । 


जनकादि श्ानीजन भी आसक्तिरहित कर्मद्वारा ही परम सिद्धिकों प्राप्त हुए थे। इसलिये तथा 
लोकसंग्रदको देखते हुए भी तू कम करनेको ही योग्य है अर्थात्‌ ठुझे कर्म करना ही डचित है ॥ २० ॥ 


प्रक्ष-'जनकादय:” पदसे किन पुरुषोंका सक्लत 
किया गया है और वे छोग भी “कर्मोके द्वारा ही फरम 
पिद्विकों ग्राप्त हुए थे”! इस कथनका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-राजा जनकके समयसे लेकर भगवान्‌के 
उपदेशकालतक ममता, आसक्ति और कामनाका त्याग 
करके केबल परमात्माकी ग्राप्तेकि लिये ही कमे 
करनेवाले अश्रपति, इकवाकु, प्रह्मद, अम्बरीष आदि जितने 
भी इस प्रकारके मद्यापुरुष हो चुके थे, उन सबका सक्लेत 
'जनकादय:” पदसे किया गया है | पूर्व इछोकमें जो 
यह बात कही गयी कि आसक्तिसे रहित मनुष्य 
परमात्माको प्राप्त हो जाता है, उसीको प्रमाणद्वारा सिद्ध 
करनेके लिये यहाँ यह बात कही गयी है कि; पूर्व 
कालमें जनकादि प्रधान-प्रधान महापुरुष भी आसक्ति- 
रहिंत कर्मोके द्वारा ही परम सिद्धिको आप हुए थे। 
अभिगप्राय यह है कि आजतक बहुत-से महापुरुष 
ममता, आसक्ति और कामनाका त्याग करके कंमयोग- 
द्वारा परमाव्माकों प्रात्त कर चुके हैं; यह कोई नयी बात 
नहीं है | अत; यह परमात्माकी प्रातिका खतन्त्र और 
निश्चित मार्ग है, इसमें किसी प्रकार॒का सन्देह नहीं है | 


प्रश्न-परमात्माकी प्राप्ति तो तखज्ञनसे होती है, 
फिर यहाँ आसक्तिरद्ठित कर्मोको परमात्माकी प्राप्तिमें 
द्वार बतलानेका क्या अमिग्राय है ? 

उत्तर-आसक्तिरहित कर्मोद्दार' जिसका अन्तः- 
करण शुद्ध हो जाता है, उसे परमात्माकी कृपासे 
तत्वज्ञान अपने-आप मिल जाता है ( ४ । ३८ ) जिससे 


वह तत्काल ही परमात्माकों आप हो जाता है (५। ६ )। 
इसलिये यहाँ आसक्तिरह्ित कर्मोको परमात्माकी प्राप्तिमें 
द्वार बतछाया गया है | 


प्रश्न--'छोकसंग्रह” किसे कहते हैं तथा यहाँ छोक- 
संग्रहको देखते हुए कर्म करना उचित बतलनेका 
क्या अमिप्राय है ? 


उत्त--संश्-सब्चालनको सुरक्षित बनाये रखना, 
उसकी व्यवश्थामें किसी प्रकारकी अड्चन पैदा न 
करके उसमें सहायक बनना लोकसंग्रह कहलाता है । 
अर्थात्‌ समस्त प्राणियोंके भरण-पोषण और रक्षणका दापित्व 
मनुष्यपर है; अतः अपने वर्ण, आश्रम, खमाव और 
परिस्थितिके अनुसार करतंब्य-कर्मोका. भलीभाँति 
आचरण करके जो दूसरे छोगोंको अपने आदशके 
द्वारा दुर्गुण-दुराचारसे हटाकर खधमेमें लगाये रखना 
है---यही लोकसंग्रह है | यहाँ अर्जुनको छोकसंग्रहकी 
ओर देखते हुए भी कर्म करना उचित बतढाकर 
भगवानने यह माव दिखलाया है कि कल्याण चाहने- 
वाले मनुष्यको परम ओेयरूप परमेश्वरकी आ्राप्तिके लिये 
तो आसक्िसे रहित होकर कर्म करना उचित है ही; 
इसके सिवा छोकसंग्रहके लिये भी मलुष्यको कम 
करते रहना उचित है; इसलिये तुम्हें छोकसंग्रहको देखकर 
अर्थात्‌ “यदि मैं कर्म न करूँगा तो मुझे आदर्श मान- 
कर मेरा अनुकरण करके दूसरे छोग भी अपने कर्तव्य- 
का त्याग कर देंगे, जिससे सृश्टिमें विष्रय हो जायगा 
और इसकी व्यवथा बिगड़ जायगी। अतः सृष्टिकी 
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व्यवस्था बनाये रखनेके लिये मुझे अपना कतंव्यपालन 
करना ही उचित है? यह सोचकर भी कर्म करना ही 
उचित है, उनका त्याग करुना तुम्हारे डिये किसी 
प्रकार भी उचित नहीं है । 


ग्रश्न-छोकसंग्रहार्थ कंम परमात्माको प्राप्त ज्ञानी 
पुरुषद्दारा ही हो सकते हैं या साधक भी कर 
सकता है !? 


उत्तर-ज्ञानीके लिये अपना कोई कर्तव्य नहीं होता, 
इससे उसके तो सभी कर्म छोकसंग्रहार्थ ही होते हैं; 
परन्तु ज्ञानीको आदर्श मानकर साधक भी लोकसंग्रहा्थ 
कर्म कर सकता है | अवश्य ही वह पूर्णरूपसे नहीं कर 
सकता; क्योंकि जबतक भज्ञानकी पूर्णतया निवृत्ति 
नहीं हो जाती, तबतक किसी-न-किसी अंरशमें स्वार्थ बना ही 
रहता है। और जबतक स्वार्थका तनिक भी सम्बन्ध 
है, तबतक पूर्णरूपसे केवल लोकसंग्रहार्थ कम नहीं 
हो सकता। 


प्रश्न-जब ज्ञानीके लिये कोई कतंव्य नहीं है और 
उसंकी इष्टिमें कमंका कोई महत्त्व ही नहीं है, तब 
उसका लोकसंग्रहार्थ कर्म करना केवल छोगोंको 
दिखलानेके लिये ही होता होगा ? 


उत्तर-ज्ञानीके लिये कोई कतेव्य न होनेपर भी 
वह जो कुछ कर्म करता है, केवल छोगोंको दिखलानेके 
लिये नहीं करता | मनमें कर्मका कोई महत्त्व न हो 
और केवल ऊपरसे छोगोंको दिखलाने भरके लिये किया 
जाय, वह तो एक प्रकारका दम्म है। ज्ञानीमें दम्भ 
रह नहीं सकता। अतएव वह जो कुछ करता ८ 
है, लोकसंग्रहार्थ आवश्यक और महत्वपूर्ण समझकर 
ही करता है; उसमें न दिखौआपन है, न आसक्ति है, 
न कामना है और न अहक्कार ही है ज्ञानीके कर्म 
किस भावसे होते हैं, इसको कोई दूसरा नहीं जान 
पाता; इसीसे उसके कर्मोमें अत्यन्त विलक्षणता मानी 
जाती है। ह 


सम्बन्ध--पूर्वर्लोकर्में भगवानूने अर्जुनकों लोकसंग्रहकी ओर देखते हुए कर्मों्रा करना उचित बवलाथा; 
इसपर यह जिज्ञासा होती है कि कर्म करनेसे किस ग्रकार लोकसंग्रह होता है ? अवः यही बात समझानेके 


लिये कहते हैं-- 
यद्दाचरति श्रेष्टस्तत्तदेवेतरो जनः । 
स॒ यत्ममाणं कुरुते. लोकस्तदनुवतते ॥२१॥ 


श्रेष्ठ पुरुष. जो-जो आचरण करता है, अन्य पुरुष भी वैसा-वैसा ही आचरण करते र्‌। 
वह जो कुछ प्रमाण कर देता है, समस्त मनुष्यसमुदाय उसीके अन्लुसार बरतने लग जाता है ॥ २१ ॥ 


प्रभ-यहाँ “श्रेष्ठ: पद किस मलुष्यका वाचक है? मनुष्य भी उन-उन कर्मोको ही किया कहों -४। 
उत्तर-जो संसारमें अच्छे गुण और आचरणोंके वाक्यका क्‍या भाव है ! 


कारण धर्मात्मा विख्यात हो गया है, जगतके अधिकांश 


उत्तर-इस वाक्यते भगवावूने यह मात्र टिडिटट 


लोग जिसपर श्रद्धा और विश्वास करे हैं-ऐसे प्रसिद्ध है कि संपारों ओेष्ठ माना जाओ दल 72 


माननीय महात्मा ज्ञानीका वाचक यहाँ श्रेष्ठ: पद है | 


अपने वर्ण-आश्रमके धर्गोका मर्दमांति हहुटल का. 


प्रश-श्रे्ठ पुरुष जो-जो कर्म करता है, दूसरे है तो दूसरे लोग भी उत्तकी देसी अहिज्य * 


३०८ # नमो5स्तु ते सर्बत एवं सर्च # 











वर्णाश्रमके पर्मोका पाठन करनेमें अद्वापूर्वक छगे रहते और अप्तुक कर्म इस प्रकार नहीं करना चाहिये 
; इससे सृश्टिकी व्यवस्था सुचारुरूपसे चलती रहती है, के अनुसार साधारण मनुष्य चेश करने छग जा 
किसी प्रकारकी बाधा नहीं आती | किन्तु यदि कोई धर्मात्मा इसलिये माननीय ओए्ठ ज्ञानी पुरुषको सृश्िकी ६ 
ज्ञानी पुरुष अपने वर्णाश्रमके धर्मोका त्याग कर देता ठीक रखनेके उद्देश्यसे बड़ी सावधानीके साथ ख 
हैं. तो लोगोंपर भी यही प्रभाव पड़ता है कि वास्तवमें करते हुए छोगोंको शिक्षा" देकर उनको अपने- 
कमोर्मे कुछ नहीं रकखा है; यदि कर्मों ही कुछ सार कतंब्यमें नियुक्त करना चाहिये। और इस बा 
होता तो अमुक महापुरुष उन सबको क्यों छोड़ते---. पूरा ध्यान रखना चाहिये कि उसके उपदेश या आच 
ऐसा समझकर वें उतत श्रेष्ठ पुरुषकी देखा-देखी अपने वर्ण- से संसारकी व्यवस्था सुरक्षित रखनेवाले किसी भी 
आश्रमके लिये बिहित नियम और धर्मोका त्याग कर आश्रमके धर्मकी या मानवधर्मकी परम्पराकों किश्चिः 
बैठते हैं | ऐसा होनेसे संसारमें बड़ी गड़बड़ मच जाती भी पक्का न पहुँचे अर्थात्‌ उन कमेंमें छो 
है और सारी व्यवस्था टूट जाती है और इसका जिम्मेब्रार श्रद्धा और रुचि कम न हो जाय | 
वह श्रेष्ठ महापुरुष ही होता है | अतएव महात्मा पुरुषको .. ग्रश्न-जब श्रेष्ठ पुरुषके आचरणोंका सब 
लोकसंप्रहकी ओर ध्यान रखते हुए भी अपने वर्ण- अनुकरण करते हैं, तब यह कहनेकी आवश्यकता 
आश्रमके अनुसार सावधानीके साथ यथायोग्य समस्त हुई कि वह जो कुछ 'ग्रमाण” कर देता है, छोग उर 
कर्मोका अनुष्ठान करते रहना चाहिये, कर्मोकी अवहेलना अनुसार बरतते हैं १ 
या त्याग नहीं करना चाहिये । उत्तर-संसारमें सब छोगोंके कर्तव्य एक-से 
ग्रश्न-चह जो कुछ प्रमाण कर देता है, समस्त होते । देश, समाज और अपने-अपने वर्णाः 
मतुष्यसमुदाय उसीके अनुसार बरतने छग जाता है-- समय एवं स्थितिके अनुसार सबके विभिन्न कर्तव्य 
इस वाक्यका क्या भाव है £ हैं। श्रेष्ठ पुरुषके लिये यह सम्भव नहीं कि वह से 
उत्तर-इससे मगवानने यह भाव दिखलाया है कि योग्य कर्मोकी अलग-अलग खय॑ आचरण करके बतढा 
श्रेष्ठ पुरुष स्वय॑ आचरण करके और छोगोंको शिक्षा इसलिये श्रेष्ठ पुरुष जिन-जिन वैदिक और लौष् 
देकर जिस बातको प्रामाणिक घोषित कर देता है क्रियाओंको वचनोंसे भी अप्राणित कर देता 
अर्थात्‌ छोगोंके अन्तःकरणमें वि्वास करा देता है कि उसीके अनुसार छोग बरतने ढगते हैं । इसीसे वैसा १ 
अम्रुक कर्म अमुक मनुष्यकों इस प्रकार करना चाहिये गयाहै। 








स्न्त्न्नत्म्म्म्म्म्म््म्म्ख््य्य्य्य्य्य्य्य्प्स्य्स्य्स्थ्स्स्स्स्स्स्स्स्स्ल्क्स्लललल्लललज्डडड्ड्सललललल्ड्ल्टन्‍टल्ल्ल्सट लड़ 


सम्बन्ध--इस प्रकार श्रेष्ठ पुरुषोके आचरणोंकों छोकसंग्रहें हेतु बवलाकर अब भगवान्‌ तीन रोक 
अपना उदाहरण देकर वर्णाश्रमके अनुत्तार [विहित कर्योंके करनेकी जअवश्यकतव्यताबा ग्रतिषादन करते हैं-+ 


न मे पार्थास्ति कत॑व्यं त्रिषु लोकेषु किज्चन | 
नानवगाप्मवाप्तव्य॑ व्त॑ एवं. च कमंणि ॥२२॥ 


हे अर्जुन ! मुझे इन तीनों छोकोंमे न तो कुछ कतेब्य है और न कोई भी प्राप्त करनेयोग्य धर 
अप्राप्त है, तो भी में कर्ममे ही बरतता हूँ ॥ २२ ॥ 


३०४८ # नमो5स्तु ते स्वत एवं सर्च # 
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पर्णाश्मके धर्मका पालन करनेमें श्रद्धापूर्वक छगे रहते और अम्रुक कर्म इस पकार नहीं करना चाहिये, उसी 
६; इससे सष्टिकी व्यवस्था सुचारुरूपसे चलती रहती है, के अबुसार साधारण मनुष्य चेष्ठा करने ढगग जाते हैं 
किसी प्रकारकी बाघा नहीं आती | किन्तु यदि कोई धर्मात्मा इसलिये माननीय श्रेष्ठ ज्ञानी पुरुषकों सृष्टिकी व्यवस्थ 
ज्ञुनी पुरुष अपने वर्णाश्रमके धर्मोका त्याग कर देता ठीक रखनेके उद्देयसे बड़ी सावधानीके साथ खय॑ कर 
हैं तो छोगोंपर मी यही ग्रभाव पड़ता है कि वास्तवमें करते हुए छोगोंको शिक्षा" देकर उनको अपने-अपने 
कर्मोर्मे कुछ नहीं रकख है; यदि कर्मोमें ही कुछ सार कर्तव्यमें नियुक्त करना चाहिये। और इस बातका 
होता तो अमुक महापुरुष उन सबको क्‍यों छोड़ते--- पूरा ध्यान रखना चाहिये कि उसके उपदेश या आचरणों- 
सा समझकर वे उत श्रेष्ठ पुरुषकी देखा-देखी अपने वर्ण- से संसारकी व्यवस्था सुरक्षित रखनेवाले किसी भी वर्ण- 
आश्रमके लिये विहित नियम और धर्मोका त्याग कर आश्रमके धर्मकी या मानवधर्मकी परम्पराको किश्चिन्मात्र 
ते हैं। ऐसा होनेसे संसारमें बड़ी गड़बड़ मच जाती भी धक्का न पहुँचे अर्थात्‌ उन कर्मोंमें छोगोंकी 
- और सारी व्यवस्था टूट जाती है और इसका जिम्मेब्रार श्रद्धा और रुचि कम न हो जाय । 
इ श्रेष्ठ महापुरुष ही होता है | अतएब महात्मा पुरुषको प्रश्न-जब श्रेष्ठ पुरुषके आचरणोंका सब छोग 
[करसश्रहकी ओर ध्यान रखते हुए भी अपने वर्ण- अनुकरण करते हैं, तब यह कहनेकी आवश्यकता क्यों 
श्रमके अनुसार सावघानीके साथ यथायोग्य समस्त हुई कि वह जो कुछ प्रमाण” कर देता है, लोग उसीके 
ग्रका अनुष्ठान करते रहना चाहिये, कर्मोकी अवहेलना अनुसार बरतते हैं ? 
त्याग नहीं करना चाहिये । उत्तर-संसारमें सब लछोगोंके कर्तव्य एक-से नहीं 
ग्रश्न-वह जो कुछ प्रमाण कर देता है, समस्त होते । देश, समाज और अपने-अपने वर्णाश्रम, 
ष्यसमुदाय उसीके अनुसार बरतने छग जाता है-- समय एवं स्थितिके अनुसार सबके विभिन्न कतंव्य होते 
वाक्यका क्‍या भाव है £ हैं। श्रेष्ठ पुरुषके लिये यह सम्मव नहीं कि वह सबके 
उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि योग्य कर्मोको अलग-अलग खय॑ं आचरण करके बतलावे | 
पुरुष स्वयं आचरण करके और लछोगोंको शिक्षा इसलिये श्रेष्ठ पुरुष जिन-जिन वैदिक और लोकिक 
र जिस बातको प्रामाणिक घोषित कर देता है. क्रियाओंको वचनोंसे भी ग्रमाणित कर देता है, 
त्‌ छोगोंके अन्त:करणमें विश्वास करा देता है कि उसीके अनुसार छोग बरतने ढंगते हैं । इसीसे वैसा कहा 
क कर्म अमुक मनुष्यकों इस प्रकार करना चाहिये गया है | 





सम्बन्ध--इस प्रकार श्रेष्ठ पुरुषोंके आचरणोंकों छोकसंग्रहमें हेतु बतलाकर अब भगवान्‌ तीन इहोकोर्मे 
॥ उदाहरण देकर वर्णाश्रमके अचुवार विहित कर्मोके करनेकी अवश्यकतंव्यताका ग्रतिपादन करते हैं-- 


न मे पाथोस्ति कतेव्यं त्रिषु लोकेषु किज्चन । 
नानवाप्तमवाप्तव्य॑ बरतें एबं च कर्मणि॥२२॥ 


हे अर्जुन ! सुझे इन तीनों छोकोंमें न तो कुछ कर्तव्य है और न कोई भी प्राप्त करनेयोग्य वस्तु 
प्त है, तो भी में कर्मम ही बरतता हूँ ॥ २२ ॥ 





# तीसरा अध्याय # 


३०९, 
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प्रशन-अ्जुनको “पार्थ! शब्दसे सम्बोधित करनेका 
क्या भाव है ! 

उत्त-कुन्तीके दो नाम थे---पृथा? और 'कुन्ती | 
बाल्यावस्था्में जबतक वे अपने भाई वसुदेवके यहाँ 
रहीं तबतक उनका नाम 'पृथा? था और जब वे राजा 
कुन्तिभोजके यहाँ गोद चली गयीं तबसे उनका नाम 
'कुन्ती! पड़ा | माताके इन नामोंके सम्बन्धसे ही 
अ्जुनको पारथ और कौन्तेय कहा जाता है । यहाँ भगवान्‌ 
अजुनको कर्ममे प्रबत्त करते हुए परम स्नेह और 
आत्मीयताके सूचक “पार! नामसे सम्बोधित करके 
मानो यह कह रहे हैं कि भमेरे प्यारे भेया ! मैं तुम्हें 
कोई ऐसी बात नहीं बतढा रहा हूँ जो किसी अंशमें 
भी निम्नश्रेणीकी हो; तुम मेरे अपने भाई हो, में तुमसे 
वही कहता हूँ जो में स्वयं करता हूँ और जो तुम्हारे लिये 
परम श्रेयस्कर है |! 

प्रश्न-तीनों छोकोंमें मेरा कुछ भी कतंब्य नहीं है, 
इस कथनका क्‍या भाव है 


उत्तर-इससे यह भाव दिखिलाया गया है कि धर्म, 
अथ, काम और मोक्ष--इन चार पुरुषार्थोकी सिद्धिके 
लिये मनुष्योंके कर्तव्यका विधान होता है; किन्तु मैं 
स्वयं ही सबके कर्तव्यका विधान करनेवाल्ा साक्षात्‌ 
. .&.. कप [सा (४ ० 
परमेखर हूँ | अतः मेरे लिये कोई भी कतेव्य शेष 
नहीं है | ; 


यदि हाहं॑ न॒ बर्तेंय॑ 


प्र्श्न मुझे इन तीनों लोकोंमें कोई भी प्राप्त 
करनेयोग्य वस्तु अग्राप्त नहीं है, इस कथनका क्‍या 
भाव है ! 

उत्तर-इस कथनसे भगवानने यह भाव दिखलाया 
है कि इस छोककी तो बात ही क्या है, तीनों लोकोर्मे 
कहीं भी ऐसी कोई प्राप्त करनेयोग्य वस्तु नहीं है, 
जो मुझे ग्राप्त न हो; क्योंकि में सर्वेक्यर और पूण्णे- 
काम हूँ। 

प्रश्ष-तो भी में कर्मोंमें ही बरतता हूँ, इस 
कथनका क्या माव है ! 

उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
मुझे किसी भी वस्तुकी आवश्यकता नहीं है और मेरे लिये 
कोई भी कतेव्य रोष नहीं है तो भी लोकसंग्रहकी ओर 
देखकर में सब छोगोंपर दया करके कर्मोमें ही छगा 
हुआ हूँ, कर्मोका त्याग नहीं करता | इसलिये किसी 
मनुष्यको ऐसा समझकर कर्मोंका त्याग नहीं कर देना 
चाहिये कि यदि मेरी भोगोंमें आसक्ति नहीं है और 
मुझे कर्मोके फलरूपमें किसी वस्तुकी आवश्यकता ही 
नहीं है तो मैं कम किसलिये करूँ, या मुझे परम- 
पदकी प्राप्ति हो चुकी है तब फिर कम करनेकी क्‍या 
जरूरत है | क्योंकि अन्य किसी कारणसे कर्म करनेकी 
आवश्यकता न रहनेपर भी मनुष्यको लोकसंग्रहकी 
दश्टिसे कर्म करना चाहिये । 


जातु कमंण्यतन्द्रितः । 


मम वत्मौनुवर्तन्ते मनुष्याः पार्थ सबंशः॥२३१॥ 


क्योंकि हे पार्थ ! यदि कदाचित्‌ मैं सावधान होकर कर्मोमे न बरतूँ तो बड़ी हानि हो जाय; 
क्योंकि मनुष्यमात्र सब प्रकारसे मेरे ही मागेका अनुसरण करते हैं ॥ २३॥ 


प्रशन-(हि? पदका यहाँ क्‍या भाव है ? 
उत्तर-पूर्वश्छोकमें भगवानूने जो यह बात कही 
कि मेरे लिये सर्वंथा कतंव्यका अभाव होनेपर भी 


मैं कम करता हूँ, इसपर येह जिज्ञासा होती है कि 
यदि आपके लिये कतेव्य ही नहीं है तो फिर आप 
किसलिये कर्म करते हैं। अतः दो इलोकोमें भगवान्‌ 


लि हज, 
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अपने कर्मोका हेतु बतलते हैं | इसी बातका बोतक 
यहाँ हेतुवाचक 'हि? पद है । 

प्रश्च-'यदि? और “जातुः-इन दोनों पर्दोके प्रयोग- 
का क्‍या भाव है ? 

उत्त-इनका प्रयोग करके मगवानने यह भाव 
दिखलाया है कि मेरा अवतार घधर्मकी स्थापनाके लिये 
होता है, इस कारण में कभी किसी भी काहमें 
सावधानीके साथ साद्बलोपाज्ञ समस्त कर्मोका अलुष्टान न 
करूँ यानी उनकी अवहेलना कर दूँ---यह ख्वप्नमें भी 
सम्मव नहीं है; तो भी अपने कर्मोका हेतु समझानेके 
लिये यह बात कही जाती है कि “यदि मैं कदाचित्‌ 
सावधानीके साथ कर्मोमें न बरतूँ तो बड़ी भारी हानि 
हो जाय; क्योंकि सम्यूण जगत्‌का कर्ता, दर्ता और 
सच्चाल्क एवं मर्यादापुरुषोत्तम होकर भी यदि में 
असावधानी करने छगूँ तो सृश्चिक्रमें बड़ी भारी 
गड़बड़ी मच जाय |? 


उत्सीदेयुरिमि छोका न 


# नमो5स्तु ते सर्चत एच सर्व # 
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प्रश्न-मनुष्य सब प्रकारसे मेरे मार्गका अनुसरण 
करते हैं, इस कथनका क्या भाव है ? 


उत्तर-इससे भगवानूने यह भाव दिखलाया है कि 
बहुत लोग तो मुझे बड़ा शक्तिशाली और श्रेष्ठ समझते 
हैं. और बहुत-से मर्यादापुरुषोत्तम समझते हैं, इस 
कारण जिस कर्मको मैं जिस अकार करता हूँ, दूसरे छोग 
भी मेरी देखा-देखी उसे उसी प्रकार करते हैं अर्थात्‌ मेरी 
नकछ करते हैं । ऐसी स्थितिमें यदि में क्व्यकर्मोंकी 
अवहेलना करने रूगूँ, उनमें सावधानीके साथ विधिपूर्बक 
न बरूँ तो छोग भी उसी प्रकार करने छग जायेँ और 
ऐसा करके स्वार्थ और परमार्थ दोनोंसे वच्चित रह जायेँं। 
अतएव छोगोंको कर्म करनेकी रीति सिखलानेके लिये 
में समस्त कर्मों स्वयं बड़ी सावधानीके साथ विधिवत्‌ 
बरतता हूँ, कभी कहीं भी जरा भी असावधानी नहीं 


करता । 


कुर्यां कर्म चेदहम्‌ । 


सक्कूरस्य॒च कतो स्यामुपहन्यामिमाः प्रजाः॥२४॥ 


इसलिये यदि में कर्म न करूँ तो ये सब मनुष्य नए-भ्रष्ट हो जायें ओर में सद्जूरताके करनेवाला 
दोऊँ तथा इस समस्त प्रजाको नष्ट करनेवाला बनूँ ॥ २७४ ॥ 


प्रश्न-यहाँ पयदि में कम न करूँ? यह कहनेकी 
क्या आवश्यकता थी? क्योंकि पूर्वश्ठोकमें यह बात 
कह ही दी गयी थी कि “यदि में सावधान होकर कर्मेमे 
न बरदूँ? | इसलिये इस पुनरुक्तिका कया मांव है ? 

उत्तर-पूर्वश्छोकमें “यदि मैं सावधान होकर कर्मोमें 
न बरहूँ? इस वाक्यांशसे तो सावधानीके साथ विधिपूर्वक 
कम न करनेसे होनेवाढी द्वानिका निरूपण किया गया 
है और इस रलोकमें 'यदि में कम न कहूँ? इस 
बाक्यांशसे कर्मोके न करनेसे यानी उनका त्याग कर 
देनेसे होनेवाली हानि बतरायी गयी है | इसलिये यह 


पुनरुक्ति नहीं है | दोनों इछोकोंमें अछग-अढग दो बाते 
कही गयी हैं । 
ग्रश्न-यदि में कर्म न करूँ तो ये सब मलुष्य न्ट- 
श्रष्ट हो जायेँ, इस वाक्यका क्‍या भाव है ! 
उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
यदि मैं कर्तव्यकर्मोंका त्याग कर दूँ तो उन शा्रविहित 
कर्मोको व्यर्थ समझकर दूसरे छोग भी मेरी देखा-देखी 
उनका पस्यिग कर देंगे और राग-देषके वश 
होकर एवं प्रकृतिके प्रवाहमें पड़कर मनमाने नीच कर्म 
करने छगेंगे तथा एक-दूसरेका अनुकरण करने सब-के- 


' # तीसरा अध्याय # 





सब स्वार्थपरायण, श्र्नचारी और उच्छुल्नल हो जायँगे। 
ऐसा होनेसे वे सांसारिक भोगोंमें आसक्त होकर अपने- 
अपने स्वारथकी सिद्धिके लिये एक-दूसरेकी हानिकी 
परवा न करके अन्‍्यायपूर्वक शाखविरुद्ध छोकनाशक 
पापकर्म करने छगेंगे | इसके फठखरूप उनका मनुष्य- 
जन्म श्रष्ट हो जायगा और मरनेके बाद उनको नीच 
योनियोंमें या नरकोंमें गिरना पड़ेगा । 


ग्रश्न-मैं सझ्करताके करनेवाला होऊँ, इस कथनका 
क्‍या भाव है ! 


उत्तर-यहाँ 'सट्डूरस्य” पदसे सभी प्रकारकी सझ्गरता 
विवक्षित है| वर्ण, आश्रम, जाति, समाज, स्वभाव, देश, 
काछ, राष्ट्र और परिस्थितिकी अपेक्षासे सब मनुष्योंके 
अपने-अपने पृथक्‌-प्रथक्‌ पालनीय धर्म होते हैं; शात्र- 
विधिका त्याग करके नियमपूर्वक अपने-अपने धर्मका 
पालन न करनेसे सारी व्यवस्था बिगड़ जाती है और 
सबके धर्मोमें सझूरता आ जाती है अर्थात्‌ उनका 
मिश्रण हो जाता है | इस कारण सब अपने-अपने 


'क्त॑व्यसे श्रष्ट होकर बुरी स्थितिमें पहुँच जाते हैं--जिससे 


उनके धर्म, कर्म और जातिका नाश होकर प्रायः 
मनुष्यत्व ही नष्ट हो जाता है। अतः यहाँ भगवान्‌ 
यह भाव दिखलाते हैं कि यदि में शास्रविहित कतेव्य- 
कर्मोका त्याग कर दूँ तो फछतः अपने आदर्शके द्वारा 
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इन छोगोंसे शा्त्रीय कर्मोका त्याग करवाकर इनमें धर्म- 
नाशक सझ्डूरता उत्पन्न करनेमें मुझको कारण बनना 
पड़े । 


प्रश्न-इस समस्त प्रजाको नष्ट करनेवाला बनूँ, 
इस कथनका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-जिस समय कतंव्यश्रष्ट हो जानेसे छोगोंमें 
सब प्रकारकी सझ्भरता फैल जाती है, उस समय मनुष्य 
भोगपरायण और ख्वार्थान्त्र होकर भिन्न-भिन्न साधनोंसे 
एक दूसरेका नाश करने लग जाते हैं, अपने अत्यन्त 
क्षुद्र और क्षणिक सुखोपभोगके लिये दूसरोंका नाश कर 
डालनेमें जरा भी नहीं हिचकते। इस प्रकार अत्याचार 
बढ़ जानेपर उसीके साथ-साथ नयी-नयी देवी विपत्तियाँ 
भी आने लगती हैं-जिनके कारण सभी प्राणियोंके ढिये 
आवश्यक खान-पान और जीवनघारणकी सुविधाएँ 
प्रायः नष्ट हो जाती हैं; चारों ओर महामारी, अनावृष्टि, 
जल-प्रढय, अकाल, अग्निकोप, भूकम्प और उल्कापात 
आदि उत्पात होने छगते हैं | इससे समस्त प्रजाका 
विनाश हो जाता है | अत: भगवान्‌ने 'मैं समस्त ग्रजा- 
को नष्ट करनेवाला बनूँ? इस वाक्यसे यह भाव दिखाया 
है कि यदि मैं शाल्रविह्ित कर्तव्यकर्मोका त्याग कर 
दूँ तो मुझे उपर्युक्त प्रकारसे छोगोंको उच्चु् 
बनाकर समस्त प्रजाका नाश करनेमें निमित्त बनना पड़े। 


सम्बन्ध-इस ग्रकार तीन छोकोंमें अपने उदाहरणसे कर्मोंकों सावधानीके साथ न करने और उनका 
त्याग करनेके कारण होनेवाले परिणामका वर्णन करके, लोकसंग्रहकी हृश्सि सबके लिये विहित कर्मोक्ी अवश्य- 
कर्तव्यताका प्रतिपादन करनेके अनन्तर अब भगवान्‌ उपर्युक्त लोकसंग्रहकी दृश्सि ज्ञानीको कर्म करनेक्े लिये 


प्रेरणा करते हैं--- 


सक्ताः कर्मण्यविद्वांसो यथा कुर्बन्ति मारत। 


कुयोढ़िद्वांस्तथासक्तश्चिकीषुलोंकसं ग्रहम्‌ 


॥२५॥ 


हे भारत ! कममे आसक्त हुए अज्ञानीजन जिस प्रकार कर्म करते हैं, आसक्तिरहित विद्वान 
भी छोकसंग्नह करना चाहता हुआ उसी प्रकार कर्म करे ॥२५॥ 





प्रभ-यहाँ कर्मणि! पद 
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किन कर्मोका वाचक है ? उससे छुख मिछनेकी आशा होनेके कारण # 


# नप्ो5स्तु ते सर्चत एवं से # 









उत्तर-अपने-अपमने वर्ण, आश्रम, स्वभाव और अपने पत्रका जिस ग्रकार सच्ची हार्दिक छगन, उ6 


परिस्थितके अचुसार शात्रविहित 
वाचक यहाँ 'कर्मणि! पद है; क्योंकि भगवान्‌ अज्ञानियों- 
की उन कमोंमें ढगाये रखनेका आदेश देते हैं एवं 
शनीको भी उन्हींकी भाँति कर्म करनेके लिये श्रेरणा 
करते हैं, अतएव इनमें निषिद्ध कमे या व्यर्थ कर्म 
सम्मिलित नहीं हैं | 
प्रश्न-'कर्मणि सक्ता:! विशेषणके सहित “अबविद्वांस:” 

पद यहाँ किस श्रेणीके अज्ञानियोंका बाचक है ! 


उत्तर-उपर्युक्त विशेषणके सहित “अविद्वांसः पद 
यहाँ शा्तरोंमें, शाखबविहित कर्मों और उनके फहमे 
श्रद्धा, ग्रेम और आसक्ति रखनेवाले तथा शाखत्रविहित 
कर्मोंका विधिपूर्वक अपने-अपने अधिकारके अतुसार 
अनुष्ठान करनेवाले सकाम कर्मठ मनुष्योंका बाचक 
है | इनमें कमेबिबयक आसक्ति रहनेके कारण 
ये न तो कल्याणके साधक झुद्ध सातिक कर्मयोगी 
पुरुषोंकी श्रेणीमें आ सकते हैं और न श्रद्धापूषंक शासत्र- 


विहित कर्मोंका आचरण करनेवाले होनेके कारण आउुरी, 


राक्षती और मोहिनी प्रकृतिवाले पापाचारी तामसी ही 
माने जा सकते हैं। अतए॒व इन छोगोंको उन सचगरुण- 
मिश्रित राजस खभावबाले मनुष्योंकी श्रेणीमें ही समझना 
चाहिये, जिनका वर्णन दूसरे अब्यायमें (४२चें, ४३वें 


और 9 9वें इलोकोमें ) “अविपश्चित:? पदसे, नवें अध्यायमें - 


(२०वें, २१वें, २१वें और २४वें इलोकोंमें) 'अन्यदेवता- 
मक्ता' पदसे और सातवें अध्यायमें (२०वेंसे २३वें 
स्ोकतक ) “अल्पमेघसाम! के नामसे किया गया है । 


प्रक्ष-यहाँ. यथा! और 'तथाः-इन दोनों 
पदोंका प्रयोग करके भगवानने क्‍या माव दिखलाया है ! 


उत्तर-स्वाभाविक स्नेह, आसक्ति और भविष्यमें 


कतंब्य-कर्मोका 


और तत्परताके साथ ढछालन-पाहन करती है, ५ 
प्रकार दूसरा कोई नहीं कर सकता; इसी तरह जिस 
मनुष्यकी कर्मोमें और उनसे ग्राप्त होनेवाले भोगोंमे 
स्वाभाविक आसक्ति होती है और उनका विधान 
करनेवाले शात्रोंगें जिसका विस होता है, वह जिस 
प्रकार सच्ची छगनसे श्रद्धा और विधिपू्वक शाख्रविद्वित 
कर्मोकी साह्ञोपाज्न करता है, उस प्रकार जिनकी 
शाक्षोंमें श्रद्धा और शास्रविह्गित कर्मोमे प्रवृत्ति नहीं है, 
वे मनुष्य नहीं कर सकते | अतएब यहाँ ध्यथाः ओर 
पथ का प्रयोग करके भगवान्‌ यह भाव दिखलाते 
हैं कि अहंता, ममता, आसक्ति ओर कामनाका सर्वधा 
अभाव होनेपर भी ज्ञानी महात्माओंको फेवर छोक- 
संग्रहके लिये कर्मासक्त मनुष्योंकी भाँति ही शात्र- 
विहित कर्मोका श्रद्धा और विधिपू्वक साह्षोपान्न 
अनुष्ठान करना चाहिये। 


ग्रश्ष-यहाँ विद्वान! का अथे तक्तज्ञानी न मानकर 
शाखत्तज्ञनी मान लिया जाय तो क्या हानि है ? 


उत्तर-विद्वान! के साथ 'असक्त2 विशेषणका 
प्रयोग है, इस कारण इसका अर्थ केवल शाश्नज्ञानी ही 
नहीं माना जा सकता; क्योंकि शाल्ज्ञानमात्रसे कोई 
मनुष्य आसक्तिरहित नहीं हो जाता | 


प्रश्न--लोकसंग्रह चिकीषु:” पदसे यह सिद्ध होता हे 
कि ज्ञानीमें भी इच्छा रहती है; क्‍या यह बात ठीक हैं ! 


उत्त-हाँ, रहती है; परन्तु यह अत्यन्त दी 
विलक्षण होती है। सर्वया इच्छारद्वित पुरुषमें होनेवाछी 
इच्छाका क्या स्वरूप होता है, यह समझाया नहीं 
जा सकता; इतना ही कहा जा सकता है कि उसकी 
यह इच्छा साधारण मजनुम्योकी कर्मततपर बनाये 


# तीसरा अध्याय *# 





जिया कक कक यो 


रखनेके लिये कहनेमात्रकी ही होती है । ऐसी 
इच्छा तो भगवानमें भी रहती है । अतरब यहाँ 
'लोकसंग्रह॑ चिकीषु:' से यह भाव समझना चाहिये 
कि कहीं उसकी देखा-देखी दूसरे लोग अपने कतंव्य- 





न बुडिभेद॑ 
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कर्मोका त्याग करके नष्ट-श्रष्ट न हो जायें, इस इष्ठिसे 
ज्ञनीके द्वारा केबल लोकहितार्थ उचित चेष्ठा होती 
है; सिद्धान्ततः इसके अतिरिक्त उसके कर्मोका कोई 
दूसरा उद्देश्य नहीं रहता । 


जनयेदज्ञानां कमसड़्िनाम्‌ ! 
विद्वानू युक्त 


समाचरन्‌ ॥२६॥ 


परमात्माके स्वरूपमे अटल स्थित हुए ज्ञानी पुरुषको चाहिये कि वह शास्त्रविहित -कर्मोंमें आसक्ति- 
वाले अशानियोकी बुद्धिमे श्रम अथोत्‌ कर्मोंमे अभ्रद्धा उत्पन्न न करे। किन्तु स्वयं शासत्रविहिंत समस्त 
कर्म भलीभाँति करता हुआ उनसे भी बेसे ही करवावे ॥२६॥ 


प्रश्न-युक्तःः विशेषणके सहित “विद्वान! पद 
किसका वाचक है ! 

उत्तर-पूर्वशछोकमें वर्णित परमात्माके स्वरूपमें 
अमिन्नमावसे स्थित आसक्तिरहित तत्तज्ञानीका वाचक 
यहाँ थ्युक्तःः विशेषणके सहित “विद्वान! पद है । 


ग्रश्न-शास्नविहित कर्मोमें आसक्तिवाले अज्ञानियोंकी 
बुद्धिमें श्रम उत्पन्न न करनेके लिये कहनेका क्‍या 
अमिग्राय है ? क्‍या ऐसे मनुष्यको तत्वज्ञानका या 
कर्मयोगका उपदेश नहीं देना चाहिये ! 


उत्तर-किसीकी बुद्धिमें संशाय या दुविधा उत्पन्न कर 
देना ही बुद्धिमें श्रम उत्पन्न करना कहलाता है | अतएव 
कर्मासक्त मनुष्योंकी जो उन करमोंमें, कर्मविधायक 
शास्ोमें और अद्ष्ट भोगोंमें आस्तिकबुद्धि है, उस 
बुद्धिको विचलित करके उनके मनमें कर्मों और 
शा्रोके प्रति अश्रद्धा उत्पन्न कर देना ही उनकी 
बुद्धिमे श्रम उत्पन्न करना है | अतः यहाँ भगवान्‌ 
ज्ञानीको कर्मासक्त अज्ञानियोंकी बुद्धिमें भ्रम उत्पन्न न 
करनेके लिये कहकर यह भाव दिखलाते हैं कि उन 
मतुष्योंको निष्काम कर्मका और तछज्ञानका उपदेश 
देते समय ज्ञानीको इस बातका पूरा खयाल रखना 
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चाहिये कि उसके किसी आचार-व्यवहार और उपदेशसे 
उनके अन्तःकरणमें करंव्य-कर्मोंके या शाब्रादिके प्रति 
किसी प्रकारकी अश्रद्धा या संशय उत्पन्न न हो जाय; क्योंकि 
ऐसा हो जानेसे वे ज्ञानके या निष्कामभावके नामपर, जो 
कुछ शाख्रविहित कर्मोका श्रद्धापूवंक सकामभावसे अनुष्ठान 
कर रहे हैं, उसका भी परित्याग कर देंगे । इस कारण 
अपेक्षाकृत उन्नतिके बदले उनका वर्तमान स्थितिसे भी 
पतन हो जायगा | अतरब भगवानके कहनेका यहाँ 
यह भाव नहीं है कि अज्ञानियोंको तत्नज्ञानका उपदेश 
नहीं देना चाहिये या निष्कामभावका तत्त्व नहीं समझाना 
चाहिये; उनका तो यहाँ यही कहना है कि अज्ञानियोंके 
मनमें न तो ऐसा भाव उत्पन्न होने देना चाहिये कि 
तत्तज्ञानकी ग्राप्तिके लिये या तचज्ञान प्राप्त होनेके बाद 
कम अनावश्यक है, न यही भाव पैदा होने देना 
चाहिये कि फलकी इच्छा न हो तो कर्म करनेकी 
जरूरत ही क्या है और न इसी श्रममें रहने देना 
चाहिये कि फलासक्तिपूवक सकाममावसे कर्म करके 
सगे प्राप्त कर लेना ही बड़े-से-बड़ा पुरुषार्थ है, इससे 
बढ़कर मनुष्यका और कोई कतंव्य ही नहीं है | बल्कि 
अपने आचरण तथा उपदेशोंद्वारा उनके अन्तःकरणसे 
आसक्ति और कामनाके भाबोंको हठाते हुए उनको 


३१४ # नमो5स्तु ते सर्वत्त पव सर्व # 

निः्कामभावसे पूवबतू श्रद्भापूबंक कर्म करनेमें लगाये. रहनेपर कर्म करनेकी कोई आवश्यकता नहीं है, कर 

रखना चाहिये | दर्जा नीचा है | इस कारण कर्मोंके त्यागमें उ 
रुचि बढ़ने छगती है और अन्तमें वे मोहबश वि 


प्रश्न-कर्मासक्त अज्ञानी तो पहलेसे कर्मों छगो हुए... हे 
कर्मोका त्याग करके आल्स्य ओर ग्रमादके वश 


रहते ही है; फिर यहाँ इस कथनका क्‍या अमिग्राय है. _ - हे ५ 
हे त ; जाते हैं | इसलिये भगवान्‌ उपर्युक्त वाक्यसे ज्ञान 
कि विद्वान स्वयं कर्मोका भलीभाँति आचरण करता . - बह कि को लय किक 
हिल रस कर लिये यह बात कहते हैं कि उसको स्रयं अनासक्तभा5 
हुआ उनसे भ॑ करावे ? हे 8 

मम कक 32040 कर्मोका साह्लोपाज्न आचरण करके सबके सामने ऐड 
उत्तर-भज्ञानी छोग श्रद्धापूषंक कमोंमे छगे रहते हैं, आदर्श रख देना चाहिये, जिससे किसीकी भिहि 
यह ठीक है; परन्तु जब उनको तत्त्वज्ञावकी या फछा- कर्मोंमें कमी अश्रद्धा और अरुचि न हो सके और 
सक्तिके त्यागकी बात कह्दी जाती है, तब उन बातोंका निष्कामभावसे या कर्तापनके अभिमानसे रहित होव 
भाव ठीक-ठीक न समझनेके कारण वे श्रमसे समझ कर्मोका विधिपूर्षक्ष आचरण करते हुए ही अपने मनुण 

लेते हैं कि तत्तज्ञानकी प्राप्तिके लिये या फछासक्ति न जन्मको सफर बना सकें | 


तस्न्ध--हत्त अकार दो श्लोकोर्मे ज्ञानीके लिये लोकसंग्रहकों लक्ष्यमें रखते हुए शाखत्रविहित के 
करनेकी ग्रेरणा करके अब्र तीन श्लोकोंमें कर्मातत्त जनसम्॒दायकी अपेक्षा सांख्ययोगीकी विलक्षणताका ग्रतिपाद 
करते हुए उसे भी कर्म करनेकी प्रेरणा करते हैं--- 


प्रकृतेः क्रियमाणानि शुणेशः कमोणि सर्वेशः । 
अहड्लारविमूढात्म कतोहमिति. मन्‍्यते ॥ २७ ॥ 


बास्तवमें सम्पूर्ण कर्म सब प्रकारसे प्रक्ृतिके शुणोद्वारा किये जाते हैं। तो भी जिसका अन्तःकरण 
अहड्जारसे मोहित हो रहा है, ऐसा अज्ञानी 'मैं कर्ता हूँ” ऐसा मानता है ॥ २७ ॥ 
प्रश्न-समस्त कर्म सब प्रकारसे प्रकृतिके ग्रुणोंद्रार मनन करना, कानका शब्द सुनना, त्वचाका किर्स 
किये जाते हैं, इस कथनका क्या अमिग्राय है ? बस्तुको स्पर्श करना, आँखोंका किसी रूपको देखना: 
जिद्यका किसी रसको आस्वादन करना, प्राणक 
किसी गन्धकों सूँघना, वाणीका शब्द उच्चारण करा, 
हाथका किसी वस्तुकों ग्रहण करना, पेरोंका गमन 
करना, गृदा और उपस्थका मल-सरत्र त्याग करना-का 
हैं | इसलिये उपयुक्त वाक्यसे भगवानूने यह भा 
दिखलाया है कि संसारमें जिस प्रकारसे भर जो कुछ 
भी क्रिया होती है, वह सब प्रकारसे उपर्युक्त गुर्णकि 


उत्तर-प्रकृतिसे उत्पन्न सत्व, रथ और तम--ये 
तीनों गुण ही बुद्धि, अहंकार, मन, आकाशादि पाँच 
सूक्ष्म महाभूत, श्रोत्रादि दस इन्द्रियाँ और शब्दादि 
पाँच विषय-इन तेईस तक्तोंके रूपमें परिणत होते हैं | 
ये सब-के-सब ग्रकृतिके गुण हैं तथा इनमेंसे अन्त:करण 
और इन्द्रियोंका विषयोंको ग्रहण करना-अर्थात्‌ बुद्धिका 
किसी विषयमें निश्चय करना, मनका किसी विषयको 


. # तीसरा अध्याय # 








द्वारा ही की जाती है, निर्मुण-निराकार आत्माका 
उनसे वस्तुतः कुछ भी सम्बन्ध नहीं है । 
प्रश्न-'अहंकारविमूढात्मा? कैसे मनुष्यका वाचक है ? 
उत्तर-प्रकृतिके कार्यरूप उपयुक्त बुद्धि, अहंकार, 
मन, महाभूत, इन्द्रियाँ और विषय-- इन तेईस तच्तोंके 
संघातरूप शरीरमें जो अहंता है--उसमें जो दछ् 
आत्ममाव है, उसका नाम अहंकार है। इस अनादि- 
सिद्ध अहंकारके सम्बन्धसे जिसका अन्त:करण अत्यन्त 
मोहित हो रहा है, जिसकी विवेकशक्ति लुप्त हो रही 
है एवं इसी कारण जो आत्म-अनात्मवस्तुका यथार्थ 
विवेचन करके अपनेको शरीरसे मिन्‍न शुद्ध आत्मा या 
परमात्माका सनातन अंश नहीं समझता-ऐसे भज्ञानी 
मनुष्यका बाचक यहाँ 'अहंकारविमूढात्मा” पद है। 
इसलिये यह ध्यान रहे कि आसक्तिरहित विवेकशीछ 
कर्मयोगका साधन करनेवाले साधकका वाचक 
अहंकारविमूढात्मा? पद नहीं है; क्योंकि उसका अन्तः- 
महाबाहो 


[8] 


तक्त्ववित्तु 


करण अहंकारसे मोहित नहीं है, बल्कि वह तो अहंकारका 
नाश करनेकी चेशमें लगा हुआ है । 

ग्रकश्ष-उपयुक्त अज्ञानी मनुष्य भें कर्ता हैं? ऐसा मान 
लेता है, इस कथनका कया भाव है ? 

उत्त-इस कथनसे यह भाव दिखलाया गया है 
कि वास्तवमें आत्माका कर्मोसे सम्बन्ध न होनेपर भी 
अज्ञानी मनुष्य तेईस तत्त्वोंके इस सब्बातमें आत्माप्रिमान 
करके उसके द्वारा किये जानेवाले कर्मोंसे अपना 
सम्बन्ध स्थापन करके अपनेको उन कर्मोंका कर्ता मान 
लेता है-अर्थात्‌ मैं निश्चय करता हूँ, में संकल्प करता 
हूँ, में सुनता हूँ, देखता हूँ, खाता हूँ, पीता हूँ, सोता 
हूँ, चलता हूँ, इत्यादि प्रकारसे हरेक क्रियाको अपने- 
द्वारा की हुईं समझता है । इसी कारण उसका कर्मोंसे 
बन्धन होता है और उसको उन कर्मोका फू भोगने- 
के लिये बार-बार जन्म-मृत्युरूप संसारचक्रमें धुमना 
पड़ता है | 


गुणकमविभागयोः । 


गुणा गुणेषु व्तेन्त इति मत्वा न सज्जते॥२८॥ 


परन्तु हे महाबाहों | गुणविभाग और कर्मविभागके तत्त्वको भलीभाँति ज्ञाननेबाला शानयोगी 
सस्पूर्ण गुण ही गुणोमे बरत रहे हैं, ऐेसा समझकर उनमें आसक्त नहीं होता ॥ २८॥ 


ग्रश्न-'तु? पदके प्रयोगका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्त-सत्ताईसवें छोकमें वर्णित अज्ञानीकी स्थितिसे 
ज्ञनयोगीकी स्थितिका अत्यन्त भेद है, यह दिखलानेके 
लिये “तु! पदका प्रयोग किया गया है | 


प्रश्ू-शुणविभाग और कर्मविभाग क्या है तथा उन 
दोनोंके तत्तको जानना क्या है ? 


उत्त-सत्त, रज और तम-इन तीनों गुणोंके 
कार्यरूप जो तेईस तत्त हैं, जिनका वर्णन पूर्वश्लोक- 
की व्याख्यामें किया गया है, उन तेईस तच्ोंका 


समुदाय ही गुणविभाग है। ध्यान रहे कि अन्तःकरण- 
के जो सात्तिक, राजस और तामस भाव हैं, जिनके 
सम्बन्धसे कर्मोके सात्त्तिक, राजस और तामस--ऐसे 
तीन भेद माने जाते हैं और जिनके सम्बन्धसे अमुक 
मनुष्य साखिक है, अधुक राजस और. अप्ुक तामस 
है-ऐसा कहा जाता है, वे गुणबृत्तियाँ भी 
विभागके ही अन्तर्गत हैं | 

उपयुक्त ग्रुणविभागसे जो मिन्‍्न-मिन्‍्न क्रियाएँ की 
जाती हैं, जिनका वर्णन पूर्वइ्लोककी व्यास्यामें किया 
जा चुका है, जिन क्रियाओंमें कर्तृत्वाभिमान एवं 


गुण- 


ढ 0 


!। 
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आसक्ति होनेसे मनुष्यका बन्यन होता है, उन समस्त उत्तर-इस वाक्यसे यह भाव दिखलाया गया है 
क्रियाओका समग्रह ही कर्मविभाग है | उपर्युक्त कि उपर्युक्त प्रकारसे गुणविभाग और कर्मविभागके 
गुणवरिभाग और कर्मबिभाग सत्र ग्रकृतिका ही विस्तार क्लकों जाननेवालय सांख्ययोगी मन, बुद्धि, इच्य कौर 
| अतः्व ये सभी' जड, क्षणिक, नाशवान्‌ और शरीरद्वारा होनेवाली हरेक क्रियामें यही समझता है 
विकारशील हैं, मायामय हैं, खप्तकी माँति त्रिना हुए कि ग्रुणोंके कार्यरूप मन, बुद्धि और इन्द्रिय आदि 
ही प्रतीत हो रहे हैं | इस ग्रणविमाग और कर्मविभागसे करण ही गुणोंके कार्यरूप अपने-अपने विषयोंगें बरत 
आत्मा सर्वथा अछ्ग है, आत्माका इनसे जरा भी रहे हैं, मेरा इनसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं है । इस 
सम्बन्ध नहीं है; वह सर्वया विर्गुण, निराकार, कारण वह किसी भी कर्ममें या कमफछूप भोगोंमें 
निर्विकार, नित्य, शुद्ध, मुक्त और ज्ञानखरूप है-इस आंसक्त नहीं होता अर्थात्‌ किसी भी कर्मसे या उसके फलसे 
तखको भलीमाँति समझ लेना ही 'गुणविभाग” और अपना किसी ग्रकारका भी सम्बन्ध स्थापित नहीं करता। 
कृमविभाग'के तत्वनकों जानना है | उनको अनित्य, जड, घिकारी ओर नाशवान्‌ू तथा 

प्रश-गुणविभाग! और '“कमंविभाग” के तत्तको अपनेको सदा-सर्वदा नित्य, शुद्ध, बुद्ध, निर्विकार, 
जाननेवाढा ज्ञानयोगी सम्पूर्ण गुण ही गुणोंमे बरत कर्ता और सर्वथा असन्न समझता है | ५ वें अध्यायके 
रहे हैं, ऐसा समझकर उनमें आसक्त नहीं दोता-- ८ वें और ९ वें इछोकोंमें और १४ वें अध्यायके १९वें 
इस वाक्यका क्या माव है ? इलोकमें भी यही बात कही गयी है। 


सम्बन्ध-इस ग्रकार अज्ञानी और सांख्ययीगीकी स्थितिका भेद बतलाकर अब लोकसंग्रहके लिये ज्ञान- 
योगीकों भी कर्म करनेकी प्रेरणा करते हैं--- 


प्रकृतेगुणसम्मूहाः... सजन्ते.. गुणकर्मसु । 
तानकृत्सखविदों मन्दान कृत्लविन्न विचालयेत ॥२६॥ 


प्रकृतिके शु्णोसि अत्यन्त मोहित हुए मनुष्य गुणों और कर्मोमें आसक्त रहते हैं, उन पूर्णतया 

न समझनेवाले मन्दबुद्धि अक्ञानियोंको पूर्णतया जाननेबाला श्ञानयोगी विचलित न करे ॥ २९.॥ 
करानेवाल्य है; क्योंकि परमात्माकी प्राप्तिके छिये साधन 
श्रेणीके मनुष्योंका लक्ष्य कराता है तथा वें गुणों और करनेवाले जो झुद्ध सालिक मलुष्य हैं, वे प्रकृतिके 
कर्मोंमं आसक्त रहते हैं, इस कथनका कया भाव है ? गुणोंसे मोहित नहीं हैं और जो निषिद्ध कर्म करनेवाले 
उत्तर--२५ वें और २६ वें इछोकोंमें जिन कर्मासक्त तामसी मनुष्य हैं, उनकी शाक्षोमें श्रद्धा न रहनेके 
अज्ञानियोंकी बात कही गयी है, यहाँ “प्रकृते: गुण- कारण उनका न तो बिहित कर्मोंमें प्रेम है और न 
सम्पृढा:? पद उन्हीं इस छोक और परलछोकके भोगोंकी वेबिदित कर्म करते ही हैं । इसलिये उन तामसी मनुष्षोंको 
कामनासे श्रद्धा और आसक्तिपूर्वक कमेंमें छगे हुए कर्मेसेविचलितन करनेके लिये कहना नहीं बनता, बल्कि 
सत्तमिश्रित रजोग्रणी सकामी कर्मठ मतुष्योंका लक्ष्य उनसे तो शात्षोंमें श्रद्धा कखाकर निपिद्ध कर्म छुड़ाने 


प्रश्ष-प्रकृते: गुणसम्मूढा:/ यह विशेषण किस 
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और विहित कर्म करवानेकी आवश्यकता होती है | 


4 


तथा वे सकाम मनुष्य गुणोंमें और कर्मोमें 
आसक्त रहते हैं---इस कथनसे यह भाव दिखलाया 
गया है कि गुणोंसे मोहित रहनेके कारण उन छोगोंको 
प्रकृतिसे अतीत सुखका कुछ भी ज्ञान नहीं है, वे 
सांसारिक भोगोंको ही सबसे बढ़कर सुखदायक समझते 
हैं; इसीलिये वे गुणोंके कार्यरूप भोगोंमें और 
उन भोगोंकी ग्राप्तेकि उपायभूत कर्मों ही छगे रहते 
हैं, वे उन गुणोंके बन्धनसे छूटनेकी इच्छा या चेश 
करते ही नहीं । 


प्रभ-'तान!ः पदके सहित “्अक्ृत्खविद:ःः और 
भन्दान्‌! पदसे क्‍या भाव दिखलाया गया है ? 


उत्तर-इन तीनों पदोंसे यह भाव दिखलाया गया 
है कि उपयुक्त श्रेणीके सकाम, मलुष्य यथार्थ 
तत्वतको न समझनेपर भी शाख्रोक्त कर्मोमें और उनके 
फहमें श्रद्धा रखनेवाले होनेके कारण किसी अंशमें तो 
समझते ही हैं; इसलिये अधर्मको धर्म और धर्मको 
अधम मानकर मनमाना आचरण करनेवाले तामसी 
पुरुषोंसे वे बहुत अच्छे हैं | वे स्वथा बुद्धिहीन 
नहीं हैं, अल्पबुद्धिवाले हैं; इसीलिये उनके कर्मोका 
फल परमात्माकी प्राप्ति न होकर नाशवान्‌ भोगोंकी 
प्राप्ति ही होता है । 


प्रश्न-'कृत्लवित्‌? पद किसका वाचक है और वह 





उन अज्ञानियोंको विचलित न करे, इस कथनका क्‍या 
भाव है ! 


उत्तर-जो पूर्वोक्त प्रकारसे ग्रणविभाग और कर्म- 
विभागके तत्तवको पूर्णतया समझकर आत्माको उनसे 
सवेथा विलक्षण, निर्गुण, निराकार, नित्य, शुद्ध, बुद्ध, 
मुक्त और बअह्मसे अभिन्न समझनेवाला है, ऐसे 
ज्ञनयोगीका वाचक यहाँ “कृत्लववित्‌” पद है | और 
वह उन अज्ञानियोंको विचलित न करे-इस कथनसे 
भगवानने यह भाव दिखलाया है कि कमोंमें छगे हुए 
अधिकारी सकाम मनुष्योंको 'कर्म अत्यन्त ही परिश्रम- 
साध्य है, कमोमें रक्खा ही क्या है, यह जगत्‌ मिथ्या 
है, कर्ममात्र दी बन्धनके हेतु हैं? ऐसा उपदेश 
देकर शाल्रविहत कर्मोंसे हटना या उनमें उनकी 
श्रद्धा और रुचि कम कर देना उचित नहीं है; क्योंकि 
ऐसा करनेसे उनके पतनकी सम्भावना है | इसलिये 
शास्रविहित कर्मेमें, उनका विधान करनेवाले 
शा्रोंमे और उनके फहलमें उन छोगोंके विश्वासको 
स्थिर रखते हुए ही उन्हें यथार्थ तत्व समझाना 
चाहिये । साथ ही उन्हें ममता, आसक्ति और 
फलेच्छाका त्याग करके श्रद्धा, पैये और उत्साह- 
पूर्वक्क सात्चिक कर्म (१८।२३ ) या साखिक 
त्याग (१८।९) करनेकी रीति बतलानी चाहिये, जिससे 
ने अनायास ही उस तत्तको भलीभाँति समझ 
सके । 


सम्बन्ध-अर्जुनकी प्रार्थनाके अचुस्तारा भगवानने उसे एक निश्चित कल्याणकारक साधन बतलानेके 
उद्देश्यसे चौथे छोकते लेकर यहॉतक यह बात पिद्ध की कि मह॒ष्य किसी भी स्थितियें क्यों न हो, उसे 
अपने वर्ण, आश्रम, स्वभाव और परिस्थितिके अनुरूप विहित कर्म करते ही रहना चाहिये। इस बातकों पिद्ध 
करनेके लिये पूर्व छोकोंमें भगवान्‌ने क्रमशः निम्नलिखित बातें कही हैं-- 

?-कर्म किये बिना नैष्का्यतिद्िर्प कर्मनिष्ठा नहीं मिलती ( ३१॥9 ) । 

२-कर्मोंका त्याग कर देनेमात्रसे ज्ञाननिष्ठा सिद्ध नहीं होती ( २।४ )। 


३१८ # नमो5स्ठु ते सर्बत एवं सर्व # 





ऐ-(एक क्षणके लिये भी महुष्य सर्वथा कर्म किये बिना नहीं रह सकता ( ३। १ 9। 
४-वाहरसे कर््रोका त्याय करके ग्रनते विषयोंका बिन्‍्तन करते रहना मिश्यात्ञर है ( २।$ )। 
१-गन-शच्रियोंकों बढ़ामें करके निष्कामभाकसे कर्म करनेवाला श्रेष्ठ है ( ?२।७ )। 
६-कम ने करनेकी अपेक्षा कर्म करना श्रेष्ठ है ( ?(८ )। 
७-नवबिना कर्म किये शरीरानिर्वाह भी नहीं हो सकता ( ३।८ )। 
८-यज्ञके लिये किये जानेगाले कर्म बन्‍्धन करनेवाले नहीं, बल्कि झाफिके कारण हैं ( २।९ )। 
९-कर्म करनेके लिये ग्रजापातिकी आज्ञा है, और ।निःस्वार्थभाव्से उसका पालन करनेसे श्रेयकी प्रापि 
होती है ( १२।/०, // )। 
? ०-कर्तव्यका पालन किये (बिना सोयोंका ज्यभोय करनेवाला चोर है ( २। ४२ )। 
??-कर्तव्य-पालन करके यज्ञगेषसे झरीरानिर्गाहके लिये भोजनादि करनेवाला सब पार्पोस्त छूट जाता 
है (२।११ )। 
? २-जो यज्ञादि न करके केक्ल झरीरपालनके लिये भोजन पकाता है, वह पापी है ( ३।१३ )। 
९ ३-कर्तव्य-कर्मके त्यागद्वारा सश्चिक्रमें बाधा पहुँचानेवाले मनुष्यका जीवन व्यर्थ और पापमय 
है ( २३।7$) | | 
? ४-अनासक्तभावसे कर्म करनेसे परमात्माकी ग्रात्ति होती है ( ३।१९ )। 
?५-पूर्वकालमें जनकादिने भी कर्मोंद्रारा ही पिद्धि प्रात की थी ( ३। २० )। 
?$-दूसरे मनुष्य श्रेष्ठ महपुरुषका अछुकरण करते हैं, इसालिये श्रेष्ठ महापुरुषको कर्म करना चाहिये 
(१३। १२१ )। 
? ७-मगवानको कुछ भी कर्तव्य नहीं है, तो भी वे लोकसंग्रहके लिये कम करते हैं ( ३।२२ )। 
* ?८-ज्ञानीके लिये कोई कर्तव्य नहीं है, तो भी उसे लोकसंग्रहके लिये कर्म करना चाहिये ( ३९५ )। 
?९-ज्ञानीको स्वयं निहित कर्मोका त्याग करके या कर्मत्यागका उपदेश देकर किसी प्रकार भी लोगोंको 
कर्तन्य-कर्मसे विचलित न करवा चाहिये वरं स्वयं कर्म करना और दूसरोंसे करवाना चाहिये ( ३। ९६ ) | 
२०-ज्नान्योगीको उचित है कि विहित कर्मोका स्वरूपतः त्याय करनेका उपदेश देकर कमाततक्त 
मनुष्योंकी विचालित व करे ( २। २९ )। 
इस प्रकार कर्मोक्री अवश्यकर्तैन्यताका अतिपादन करके अब ग्यवान्‌ अर्जुनकी दूसरे छोक़नें की हुई 
प्रार्थनाके अनुसार उसे परम कल्याणकी ग्राप्तिका ऐकरान्तिक और सर्वश्रेष्ठ निश्चित साधन वतलाते हुए युदके 





लिये आज्ञा देते हैं--- 


# तीसरा अध्याय #% 





मयि सवोणि कमोणि 


३१९, 


संन्यस्याध्यात्मचेतसा । 


निराशीनिममो. भूत्वा युध्यल विगतज्वरः ॥३०) 


मुझ अन्तयोमी परमात्मामे छगे हुए चित्तद्धारा सम्पूर्ण कर्मोंको मुझमें अपण करके आशारहित, 
ममतारहित और सन्तापरहित होकर युद्ध कर ॥ ३० ॥ 


प्रश्न-अध्यात्मचेतसा” किस चित्तका वाचक है 
और “उसके द्वार समस्त कर्मोंको भगवानमें अप॑ण 
करना! कया है : 


- उत्तर-सर्वान्तर्यामी परमेश्वर्के गुण, प्रभाव और 
खरूपको समझकर उनपर विश्वास करनेवाले और 
निरन्तर सर्वत्र उनका चिन्तन करते रहनेवाले चित्तका 
बाचक यहाँ “अध्यात्मचेतसा! पद है। इस प्रकारके 
चित्तसे जो भगवानको सर्वशक्तिमान्‌, सर्वाधार, सर्वव्यापी, 
सबेज्ञ, सर्वेश्वर तथा परम ग्राप्य, परम गति, परम हितैषी, 
परम प्रिय, परम सुहृद्‌ और परम दयारछु समझकर, 
अपने अन्त:करण और इच्द्रियोंसहित शरीरको, उनके 
द्वारा किये जानेवाले क्मोंको और जगत्‌के समस्त 
पदार्थोकी भगवानके जानकर उन सबमें ममता ओर 
आसक्तिका सवेया त्याग कर देना तथा मुझमें कुछ भी 
करनेकी शक्ति नहीं है, भगवान्‌ ही सब प्रकारकी 
शक्ति ग्रदान करके मेरेद्वार अपने इच्छानुसार 
यथायोग्य समस्त कम करवा रहे हैं, में तो केबल 
निमित्तमात्र हूँ-इस प्रकार अपनेको स्वेथा भगवानके 
अधीन समझकर भगवानके आज्ञानुसार उन्हींके लिये 
उन्हींकी प्रेरणासे जेसे वे करावें वेसे ही समस्त कर्मोंको 
कठपुतढीकी भाँति करते रहना, उन करमोंसे या 
उनके फलसे किसी प्रकारका भी अपना मानसिक 
सम्बन्ध न रखकर सब कुछ भगवानूका समझना-यही 


'अव्याक्षचित्तसे समस्त कर्मोको भगवानमें समर्पण कर 
देना? है । इसी प्रकार भगवानमें समस्त कर्मोका त्याग 
करनेकी बात १२वें अध्यायके ६ठे इछोकमें तथा १८वें 
अध्यायके ५७वें और ६६ वें सछोकोंमें भी कही गयी है । 

प्रक्-उपयुक्त प्रकारसे समस्त कर्म भगबानमें अर्पण 
कर देनेपर आशा, ममता और सन्तापका तो अपने-आप 
ही नाश हो जाता है; फिर यहाँ आशा, ममता और 
सन्तापसे रहित होकर युद्ध करनेके लिये कह 
भाव है ! 

उत्त-भगवानमें अध्यात्मचित्तसे समस्त कर्म 
समर्पण कर देनेपर आशा, ममता और सन्ताप नहीं 
रहते--इसी भावको स्पष्ट करनेके ल्यि यहाँ भगवानने 
अजुनको आशा, ममता और सन्तापसे रहित होकर 
युद्ध करके लिये कहा है। अभिप्राय यह है कि तुम 
समस्त कर्मोका भार मुझपर छोड़कर सब अ्रकारसे 
आशा-ममता, राग-द्ेब और हर्ष-शोक आदि विकारोंसे 


इनेका क्या 





रहित हो जाओ और ऐसे होकर मेरी आज्ञके ' 


अनुसार युद्ध करो । इसलिये यह समझना चाहिये कि 
कर्म करते समय या उनका फल भोगते समय जबतक 
साधककी उने कर्मोमे या भोगोंमें ममता, आसक्ति या्‌ 
कामना है अथवा उसके अन्तःकरणमें राम-हेष, हर्ष. 
शोक आदि विकार होते हैं, तबतक उसके समस्त कर्म 
भगवानके समर्पित नहीं हुए हैं । 


तम्बन्ध--ंस प्रकार अ्ुनकों उनके कत्याणका निश्चित साधन वतलाते हुए भगवान्‌ उन्हें युद्ध करनेकी 
आज्ञा देकर अब उत्तका अचछान करनेवाले साधकोंके (लिये उसके फलका वर्णन करते हैं--- 


| 
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* नमो5स्तु ते स्वत एवं सर्व # 





ये म॑ मतमिदं॑ नित्यमनुतिष्ठन्ति मानवाः | 
श्रद्धवन्ताएनसूयन्तों म्॒च्यन्ते कतेपि कमेमिः ॥३१॥ 
जो कोई मनुष्य दोषदष्टिसे रहित और श्रद्धायुक्त होकर मेरे इस मतका सदा अनुसरण करते हैं, वे 


भी सम्पूर्ण कर्मोंसे छूट जाते हैं ॥ ३१॥ 


प्रश्ष-यहाँ “ये” के सहित “'मानवा:? पदके प्रयोगका इच्छावालेकों उपर्युक्त गरुणोंसे सम्पन्न हो जाना चाहिये । 


क्या भाव है £ 
उत्तर-इसके ग्रयोगसे भगवान्‌ने यह भाव दिखलाया 
है कि यह साधन किसी एक जातिविशेष या व्यक्ति- 
विशेषके लिये ही सीमित नहीं है । इसमें मजुष्यमात्रका 
अधिकार है ग्रत्येक वर्ण, आश्रम, जाति या समाजका 
मनुष्य अपने कर्तव्य-कर्मोको उपयुक्त प्रकारसे मुझमें 
समर्पण करके इस साधनका अनुष्ठान कर सकता है । 


प्रश्ष-्रद्धावन्तः और 'अनसूयन्त:'--.इन दोनों 
पदोंका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-इन पदोंके प्रयोगसे भगवानने यह भाव 
दिखलाया है कि जिन मनुष्योंकी मुझमें दोषदष्टि है, 
जो मुझे साक्षात्‌ परमेश्वर न समझकर साधारण मनुष्य 
मानते हैं ओर जिनका मुझपर विश्वास नहीं है, वे इस 
साधनके अधिकारी नहीं हैं। इस साधनका अनुष्ठान 
वे ही मनुष्य कर सकते हैं जो मुझमें कभी किसी 
प्रकारकी दोषदष्टि नहीं करते और सदा श्रद्धा-भक्ति 
रखते हैं | अतरव इस साघधनका अनुष्ठान करनेकी 


इनके बिना इस साधनका अनुष्ठान करना तो दूर रहा, 
इसे समझना भी कठिन है | 

गश्ष-नित्यम! पद 'तभ!का विशेषण है या 
शअनुतिष्ठन्तिःका ! 

उत्तर-भगवानका मत तो नित्य है ही, अतः उसका 
विशेषण मान लेनेमें भी कोई हानिकी बात नहीं है; पर यहाँ 
उसे पअनुतिष्ठन्ति? क्रियाका विशेषण मानना अधिक 
उपयोगी माद्ठम होता है | अमिप्राय यह है कि उपर्युक्त 
साधकको समस्त कर्म सदाके लिये भगवानमें समर्पित 
करके अपनी सारी क्रियाएँ उसी मावसे करनी चाहिये। 

प्रश्च-यहाँ “अपि! पदका प्रयोग करके "वे भी सम्पूर्ण 
कर्मेसे छूट जाते हैं? इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-इससे भगवानने अर्जुनको यह भाव दिखलाया 
है कि जब दूसरे मलुष्य भी समस्त कमेंसे मृक्त हो जाते 
हैं अर्थात्‌ जन्म-मरणरूप कर्मबन्धनसे सदाके छिये मुक्त 
होकर परम कल्याणस्वरूप मुन्न परमांत्माकों प्राप्त हो 
जाते हैं, तब तुम्हारे लिये तो कहना ही क्या है ! 


तम्बन्ध--इस अकार भगवान्‌ अपने उपर्युक्त मतका अनुष्ठान करनेका फल बतलाकर अब उसके अबुतार 


न चलनेगें हानि बतलाते हैं--- 
ये ल्वेतदभ्यसूयन्तो 


सर्वज्ञानविसूढांस्तान्‌. विष्धि 


नानुतिष्ठन्ति मे मतम्‌ । 


नष्टानचेतसः ॥३ २॥ 


परन्तु जो महुष्य मुझमें दोषारोपण करते हुए मेरे इस मतके अलुसार नहीं चलते हैँ, उन मूर्खक 
तू सम्पूर्ण ज्ञानोंमे मोहित और नष्ट हुए ही समझ ॥ ३२॥ 


# तीसरा अध्याय # 





कि 





प्रश्न-'तुः पदका क्या भाव है ? 

उत्तर-पूर्वइछोकमें वर्णित साप्रकोंसे अत्यन्त विपरीत 
चढनेत्राले मनुष्योंकी गति इस इलोकमें बतलायी जाती 
है, इसी भावका बोतक यहाँ “तु? पद है | 

प्रश्ष-भगवानमें दोषारोपण करते हुए भगवानके 
मतके अनुसार न बरतना क्या है ! 

उत्तर-भगवान्‌को साधारण मनुष्य समझकर उनमें 
ऐसी भावना करना या दूसरोंसे ऐसा कहना कि “ये 
अपनी पूजा करानेके लिये इस प्रकारका उपदेश देते 
हैं; समस्त कम इनके अपेण कर देनेसे ही मनुष्य 
कमब्न्धनसे मुक्त हो जाता हो, ऐसा कमी नहीं हो 
सकता? आदि-आदि---यह भगवानमें दोषारोपण करना है। 
और ऐसा समझकर भगवानके कथनानुसार ममता, 
आसक्ति और कामनाका त्याग न करना, कर्मोको 
परमेश्वरके अप्ण न करके अपनी इच्छाके अनुसार 
कर्मोमें बरतना ओर शाख्रविद्ित कर्तव्य-कर्मोंका त्याग 
कर देना--यही भगवानमें. दोषारोपण करते हुए उनके 
मतके अनुसार न चलना है | 


३२३९ 

प्रभ-अचेतस:” पद किस श्रेणीके मनुष्योका वाचक 

हैं ओर उनको सम्पूर्ण ज्ञानोंमें मोहित तथा नष्ट हुए 
समझनेके लिये कहनेका कया भाव है ! 
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उत्तर-जिनके मन दोभोंसे भरे हैं, जिनमें विवेकका 
अभाव है और जिनका चित्त वशमें नहीं है, ऐसे मूखे 
और पामर मनुष्योंका वाचक 'अचेतसः पद हैं। 
उनको सम्पूर्ण ज्ञानोंमें मोहित और नष्ट हुए समझनेके 
लिये कहनेका यह भाव है कि ऐसे मनुष्योंकी बुद्धि 
विपरीत हो जाती है, वे छोकिक ओर पारलोकिक सब 
प्रकारके खुख-साधनोंको विपरीत ही समझने लगते हैं 
इसी कारण वे विपरीत आचरणोंम प्रक्त्त हो जाते हैं | 
इसके फल्खरूप उनका इस छोक और परलोकमें पतन 
हो जाता है, वे अपनी वर्तमान स्थितिसे भी भ्रष्ट हो 
जाते हैं और मरनेके बाद उनको अपने कर्मोका फल 
भोगनेके लिये सूकर-कूकरादि नीच योनियोंमें जन्म 
लेता पड़ता है या घोर नरकोंमें पड़कर भयानक 
यन्त्रणाएँ भोगनी पड़ती हैं । 


सम्बन्ध--पूर्वश्लोकर्में यह बात कही गयी कि भगवानके मतके अछुसार न चलनेवाला नष्ट हो 
जाता है; इसपर यह जिन्नासा होती है कि यदि कोई मगवानके मतके अनुसार कर्म न करके हठपूर्वक कर्मोंका 
सर्वथा त्याग कर दे तो वह नष्ट कैसे हो जायगा । इसपर भगवान्‌ कहते हैं-- 


सद्शं चेष्ठते 


सस्याः 


प्रकृतेज्ञोनवानपि । 


प्रकृति यान्ति भूतानि निग्नहः कि करिष्यति ॥३३॥ 


सभी प्राणी प्रकृृतिको प्राप्त होते हैं अथौत््‌ अपने खभावके परवश हुए कर्म करते हैं । शानवान भी. 
अपनी प्रकृतिके अनुसार चेश करता है। फिर इसमें किसीका हठ कया करेगा ॥ ३३ ॥ 


प्रश्न-सभी प्राणी ग्रकृतिको प्राप्त होते हैं, इस 
कथनका क्‍या भाव है !? 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि जिस प्रकार 


समत्त नदियोंका जल जो खाभात्रिक ही समुद्रकी ओर 
गी० त० ७४९-- 


बहता है, उसके प्रवाहको हठपूवंक रोका नहीं जा सकता, 
उसी प्रकार समस्त प्राणी अपनी-अपनी प्रकृतिके अधीन 
होकर ग्रकृतिके प्रवाहमें पड़े हुए प्रकृतिकी ओर जा रहे हैं; 
इसलिये कोई भी मलुष्य हृ्यूवंक सर्वथा कमोंका त्याग 


कि 


नहीं कर सकता | हाँ, जिस तरह नदीके प्रवाहको एक 
ओरसे दूसरी ओर घुमा दिया जा सकता है, उसी 
प्रकार मनुष्य अपने उद्देयका परिवर्तन करके उस 
प्रवाहकी चालकों बदल सकता है यानी राग-देषका 
त्याग करके उन कर्मोंको परमात्माकी प्राप्तिमें सहायक 
बना सकता है । 

प्रशन-'प्रकृति' शब्दका यहाँ क्या अर्थ है ? 

उत्तर-जन्म-जन्मान्तरमें किये हुए कर्मोके संस्कार 
जो खभावके रूपमें प्रकट होते हैं, उस खमावका नाम 
'प्रकृति! है । 

प्रक्न-यहाँ 'ज्ञानवान्‌? शब्द किसका वाचक है ! 

उत्तर-परमात्माके यथार्थ तत्लको जाननेवाले 
भगवत्‌-प्राप्त महापुरुषका वाचक यहाँ 'ज्ञानवान! पद 
है । 

प्रश्न-“अपि? पदके श्रयोगका क्या भाव है ! 

उत्तर-अपिः पदके प्रयोगसे यह भाव दिखलाया 
है कि जब समस्त ग़ुर्णोसे अतीत ज्ञानी भी अपनी 
प्रकृतिके अनुसार चेष्ठा करता है, तब जो अज्ञानी 
मनुष्य प्रकृतिके अधीन हो रहे हैं, वे प्रकृतिके प्रवाहको 
हृठपूर्वक कैसे रोक सकते है 

प्रभ-क्या परमात्माकों प्राप्त ज्ञानी महापुरुषोके 
खभाव भी भिन्न-भिन्न होते हैं 

उत्तर-अवश्य ही सबके खभाव मित्र-भिन्न होते हैं, 
साधन और प्राख्यके मेदसे खमख़में भेद होना 
अनिवाय है | 

प्रश्ष-क्या ज्ञानीका भी पूर्वार्जित कर्मोके संस्कार- 
रूप खमावसे कोई सम्बन्ध रहता है ! यदि नहीं रहता 
तो इस कथनका क्या अमिप्राय है कि ज्ञानी भी अपनी 
प्रकृतिके अनुसार चेश्ट करता है : । 
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उत्तर-ज्ञानीका वस्तुत; न तो कर्म-संस्कारोंसे किए 
प्रकारका कोई सम्बन्ध रहता है और न वह किए 
प्रकारकी कोई क्रिया ही करता है । किन्तु उसके अन्त: 
करणें पूर्बाजित प्राख्धके संस्कार रहते हैं और उसी 
अठुत्तार उसके बुद्धि, मन और इख्धियोंद्रारा आरव्य-मोग 
और लोक-संग्रहके लिये बिना ही कतकि मियाएँ हआ 
करती हैं; उन्हीं क्रियाओंका छोकदृशिसे ज्ञनीमें अध्यारोप 
करके कहा जाता है कि ज्ञानी भी अपनी प्रइतिके 
अनुसार वेश करता है। ज्ञानीकी व्रियाएँ बिना 
कर्तापनके होनेसे राग-द्वेष और अहँता-ममतासे सर्वया 
गुन्य होती हैं; अतर्व वे चेशटामात्र हैं, उनकी संक्ञा 
कर्म! नहीं है---यही भाव दिखलनेके लिये यहाँ 
>चेष्ठते! क्रियाका प्रयोग किया गया है । 


प्रश्न-ज्ञानीके अन्तःकरणमें राग-द्रेष और हर्ष- 
शोकादि विकार होते ही नहीं या उनसे उसका सम्बन्ध 
नहीं रहता ? यदि उसका अन्त:करणके साथ सम्बन्ध 
त रहनेके कारण उस अन्‍्तःकरणमें विकार नहीं होते 
तो शम, दम, तितिक्षा, दया, सन्‍्तोष आदि सदूगुण 
भी उसमें नहीं होने चाहिये ! 


उत्तर-ज्ञानीका जब अन्तःकरणसे ही सम्बन्ध नहीं 
रहता तब उसमें होनेवाले बिकारोंसे या संदगुणोंसे 
सम्बन्ध कैसे रह सकता है ! किन्तु उसका अन्तःकरण 
भी अत्यन्त पवित्र हो जाता है; निरन्तर प्रमात्माके 
स्वरूपका चिन्तन करते-करते जब अन्त:करणमें मछ, 
विज्ेप और आवरण--इन तीनों दोषोंका सर्वथा अमात्र 
हो जाता है, तभी साथकको परमात्माकी प्राति होती दे । 
इस कारण उस अन्त:करणमें अवियामूछ॒क अदा, 
ममता, राग-द्वेष, हर्ष-शोक, दम्म-कंपठ, काम-क्रोब, 
छोम-मोह आदि विकार नहीं रह सकते; इनका उप्र 
सर्वथा अभाव हो जाता हैं। अतरब ज्ञानी महात्मा 


पुरुषके उस अत्यन्त निर्मल और परम पत्रित्र अन्तः|करणा 


# तीखरा अध्याय # 


श्श्रे 





केवल समता, सन्‍्तोष, दया, क्षमा, निःस्पृहता, 
शान्ति आदि सदगुणोंकी खाभाविक स्फुरणा होती 
है और उन्हींके अनुसार लोकसंग्रहके लिये 
उनके मन, इन्द्रिय और शरीरद्वारा शाल्रविद्दित 
कर्म किये जाते हैं. । दुर्गंण और दुराचारोंका उसमें 
अत्यन्त अभाव हो जाता है। लोकसंग्रहके लिये यदि 
कदाचित्‌ किसी ज्ञनीके अन्त:करणमें काम-क्रोधादिका 
ग्रादुभीव देखा जाय तो उसे केवछ खाँगकी भाँति 
प्रतीतिमात्र समझना चाहिये, वह वास्तवमें दुर्मुण या 
दुराचार नहीं है । 


प्रश्न-इतिहास और पुराणोंकी कथाओंमें ऐसे बहुत- 
से प्रसह् आते हैं, जिनसे ज्ञानी सिद्ध महापुरुषोंके 
अन्तःकरणमें भी काम-क्रोधादि दुग्रंणोंका प्रादुर्भाव और 
इन्द्रियोंद्ारा उनके अनुसार क्रियाओंका होना सिद्ध 
होता है; उस विषयमें क्या समझना चाहिये ! 


उत्त-यदि किसीके अन्तःकरणमें सचमुच काम- 
क्रीधादि दुगगुणोंका प्रादुर्भाव हुआ हो और उनके अनुसार 
क्रिया हुई हो तब तो वह भगवस्पाप्त ज्ञानी महत्मा ही 
नहीं है; क्योंकि शास्रमे जहाँ-जहाँ महापुरुषोंके लक्षण 
बतलाये गये हैं; उनमें राग-ह्ेघ और काम-क्रोध भादि 
दुर्गुण और दुराचारोंका सबेधा अभाव दिखलाया गया 
है (५) २६, २८; १२। १७) | हाँ, यदि छोक-सग्रह- 
के लिये आवश्यक ह्ोनेपर उन्होंने खाँगकी माँति ऐसी 
चेश की हो तो उसकी गणना अब्दय ही दोकोंमें 
नहीं है | 


प्रभ्न-फिर इसमें किस्तीका हठ क्‍या करेगा ? इस 
कथनका क्‍या भाव है ? 


उत्त-इससे यही भाव दिखलाया है कि कोई 
भी मनुष्य हृ्पूवेक क्षणमात्र भी कर्म किये बिना नहीं 
रह सकता ( ३।५), प्रकृति उससे जबरन्‌ कर्म करा 


लेगी (१८। ५९, ६० ); अत; मनुष्यको विहित कर्मका 
त्याग करके कर्मबन्धनसे छूठनेका आग्रह न रखकर 
खमावनियत कर्म करते हुए ही कर्मबन्बनसे छ्ूटनेका 
उपाय करना चाहिये | उसीमें मनुष्य सफल हो सकता 
है, विहित कर्मोके त्यागसे तो वह स्च्छाचारी 
होकर उल्टा पहलेसे भी अधिक कर्मबन्धनमें जकड़ा 
जाता है और उसका पतन हो जाता है | 


प्रक्ष-यदि सबको प्रकृतिके अनुसार कर्म करने 
ही पड़ते हैं, मनुष्यकी कुछ भी खतन्त्रता नहीं है तो 
फिर विधि-निषेषात्मक शास्रका क्या उपयोग है ? 
खभावके अनुसार मनुष्यको शुभाशुभ कर्म करने ही पड़ेंगे 
और उन्हींके अनुसार उसकी प्रकृति बनती जायगी, 
ऐसी अवस्थामें मनुष्यका उत्पान कैसे हो सकता है ? 


उत्तर-शाख्रविरुद्ध असत्‌ कर्म होते हैं राग-द्ेषादिके 
कारण और शाल्रविह्िित सत्कमेंके आचरणमें श्रद्धा, 
भक्ति आदि सहुण अधान कारण हैं । राग-द्रेष, काम- 
क्रीधादि दुर्गुणोंका त्याग करनेमें और श्रद्धा, भक्ति 
आदि सहुणोंको जाप्रतू करके उन्हें बढ़ानेमें मनुष्य 
खतन्त्र है। अतए्व दुगेणोंका त्याग करके भगवानूें 
और शात्ोंमें श्रद्धा-भक्ति रखते हुए भगवानकी प्रसक्नता- 
के लिये कर्मोका आचरण करना चाहिये | इस 
आदर्शको सामने रखकर कर्म करनेवाले मत॒ष्यके द्वारा] 
निषिद्ध कर्म तो होते ही नहीं, शुभ करे होते हैं; वे भी 
मुक्तिप्रद ही होते हैं, बन्चनकारक नहीं । अभिप्राय . 
यह है कि कमोंको रोकतेमें मनुष्य खतन्त्र नहीं है, उसे 
कर्म तो करने ही पढ़ेंगे; परन्तु संह्णोंका आश्रय लेकर 
अपनी पग्रकृतिका खुधार करनेमें सभी खतन्नत्र हैं | 
ज्यो-ज्यों प्रकृतिमें सुधार होगा व्यों-ही-त्यों क्रियाएँ 
अपने-आप ही विशुद्ध होती चली जायँगी । अतरष 


भगवानकी शरण होकर अपने खभावका छुधार करना 
चाहिये | 


३२४ 


# नमोस्तु ते स्वत एव सर्व # 





तम्पन्ध-त्त प्रकार सबको अरकवतिक्रे अललार कर्म करने पढ़ते हैं, तो फ्रिर कर्मबन्धनत्ते छूटनेक्े £ 
मदुष्पकों क्या करना चाहिये ? इस जिज्ञातापर कहते है-- 


इन्द्रियस्यन्द्रियस्यार्थे 


तयोने. बशमागच्छेत्ती. छास्य 


व्यवस्ितों । 
परिपन्थिनों ॥३४॥ 


रागद्वेषो 


इन्द्रिय-इन्द्रियके अर्थम अर्थात्‌ प्रत्येक इन्द्रियके भोगमे राग और द्वेष छिपे हुए स्थित हैं । मनुष्यको 
उन दोनोके वरशर्म नहीं होता चादिये, क्‍योंकि वे दोनों ही इसके कल्याणमार्गमे विप्न करनेवाले महान 


धात्रु हैं ॥ ३७ ॥ 


प्रश्न-यहाँ.. “अर्थ! पदसे सम्बन्ध रखनेवाले 
दूच्द्रियस्यः पदका दो बार प्रयोग करके क्या भाव 
दिखलाया गया है 


उत्तर-श्रोत्रादि ज्ञानेच्दिय, वाणी आदि कर्मेन्द्रिय 
और अन्त:करण---इन सबका अहण करनेके लिये एवं 
उनमैंसे प्रत्येक इन्द्रियके प्रत्येक विषयमें अलग-अलग 
राग-द्षकी स्थिति दिखलानेके लिये यहाँ “अर्थे” पदसे 
सम्बन्ध रखनेवाले “इन्द्रियस्यः पदका दो बार प्रयोग 
किया गया है। अभिग्राय यह है कि अन्तःकरणके 
सहित समस्त इन्द्रियोंक जितने भी भिन्न-मिन्न विषय 
हैं, जिनके साथ इन्द्रियोंका संयोग-वियोग होता रहता 
है, उन सभी विषयोंगें राग और द्वेष दोनों ही अलग- 
अलग छिपे रहते हैं । 

प्रश्न-यहाँ यदि यह अर्थ मान लिया जाय कि 
'इन्द्रियके अर्थमें इन्द्रियके राग-देष छिपे रहते हैं?, तो 
क्या हानि है 

उत्त-रऐसी छिष्ट कल्पना कर लेनेपर भी इस अर्थसे 
भाव ठीक नहीं निकल्ता । क्योंकि इन्द्रियाँ भी अनेक हैं, 
और उनके विषय भी अनेक हैं; फिर एक ही इन्द्रियके 
विषयमें एक ही इन्द्रियके राग-द्वेष स्थित हैं, यह कहना 
कैसे सार्थक हो सकता है ? इसलिये 'इन्द्रियस्य- 
इन्द्रियस्य” अर्थात्‌ 'प्रति-इन्द्रियस्थ'--इस प्रकार प्रयोग 


मानकर ऊपर बतलाया हुआ अथे मानना ही ठीक 
माछ्म होता है । 


प्रश्न-प्रत्येक इन्द्रियके विषय राग और द्वेष दोनों 
कैसे छिपे हुए हैं और उनके वशमें न होना क्‍या है ! 


उत्तर-जिस वस्तु, प्राणी या घटनामें मनुष्यको 
सुखकी प्रतीति होती है, जो उसके अनुकूल होता है, 
उसमें उसकी आसक्ति हो जाती है-इसीको 'रागः 
कहते हैं ओर जिसमें उसे दुःखकी ग्रतीति होती है, जो 
उसके प्रतिकूल होता है, उसमें उसका द्वेष हो जाता 
है । वास्तवमें किसी भी वस्तुर्में सुख और दुःख नहीं 
हैं, मनुष्यकी भावनाके अनुसार एक ही वस्तु किसीको 
छुखप्रद प्रतीत होती है और किसीको दुःखग्रद | तथा 
एक ही मनुष्यको जो वस्तु एक समय सुखप्रद 
प्रतीत होती है, वही दूसरे समय दुःखग्नद 
प्रतीत होने लग जाती है । अतएव अत्येक इच्द्रियके 
विषयमें राग-द्ेष छिपे हुए हैं यानी सभी वस्तुओंमि राग 
और द्वेष दोनों ही रहा करते हैं; क्योंकि जब-जब 
मनुष्यका उनके साथ संयोग-वियोग ह्वोता है, तब-तंब 
राग-देषका ग्रादुर्भाव होता देखा जाता है । 

अतरवशाखबिहित. कतंब्य-कर्मोका आचरण 
करते हुए मन और इच्द्रियेके साथ विपयोका संयोग- 
वियोग होते समय किसी भी वस्तु, प्राणी, क्रिया 


्ा 


2 के 


# तीसरा अध्याय #* 


30००५५७०७०--७००७..२०००-०५२०५०+- >> जम क>>०«मम.9 न ममन»न-ननमनन न + पक न+++ बम ननन मनन नम कनन्म मम नकल ना जज जि क्ल नथ 5 अल अमन +% पा 
्व््व्व््श््व््च्च््च््ल्लल पान ससक्ल्स्सडिडड्स्फलिजजिलः 


आज 3+ 3०3० ५८५ ५०५५: 


या धटनामें प्रिय और अप्रियकी भावना न करके, 
सिद्धि-असिद्धि, जय-पराजय और लाम-हानि आदियमे 
समभावसे युक्त रहना, तनिक भी हषे-शोक न करना- 
यही राग-द्ेषके वशमें न होना है | क्योंकि राग-देष्के 
व्शमें होनेसे ही मनुष्यकी सबमें विषम बुद्धि होकर 
अन्तःकरणमें हृष-शोकादि विकार हुआ करते हैं । 
अतः मनुष्यको परमेश्वरकी शरण ग्रहण करके इन 
राग-द्ेषोंसे सबंधा अतीत हो जाना चाहिये । 

प्रक्ष-राग ओर द्वेष-ये दोनों मनुष्यके कल्याण- 
मार्गमें विश्न करनेवाले महान्‌ शत्रु कैसे हैं 

उत्तर-मनुष्य अज्ञानवश राग, द्वेष--इन दोनोंके 
वश होकर विनाशशील भोगोंको सुखके हेतु समझकर 
कल्याणमार्गसे भ्रष्ट हो जाता है। राग-देष साधकको 
धोखा देकर विषयोंमि फँसा लेते हैं ओर उसके 
कल्याणमार्गमें विन्न उपस्थित करके मनुष्यजीवनरूप 
अमूल्य धनको ढूठ लेते हैं। इस कारण वह मनुष्यजन्म- 
के परम फहलसे बश्चित रह जाता है और राग-द्ेषके 
वश होकर विषयभोगोंके लिये खधरमंका त्याग, परचमंका 
ग्रहण या नाना प्रकारके निषिद्ध कर्मोका आचरण 
करता है; इसके फलस्वरूप सरनेके बाद भी उसकी 
दुर्गति होती है । इसीलिये इनको परिपनन्‍्थी यानी 
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सत-मार्गमें व्रित्न करनेवाले शत्रु बतलाया गया है । 


प्रश्ष-ये राग-देप साथकके कल्याणमार्गमे कि प्रकार 
बाधा डालते हैं 


उत्तर-जिस प्रकार अपने निश्चित स्थानपर जानेके 
लिये राह चलनेवाले किसी मुसाफिस्कों मार्गमें विन्न 
करनेवाले लुटेरोंसे भेंट हो जाय और वे मित्रताका-सा 
भाव दिखछाकर और उसके साथी गाड़ीवान आदिसे 
मिलकर उनके द्वारा उसकी विवेकशक्तिमें श्रम उत्पन्न 
कराकर उसे मिथ्या सुखोंका प्रछोमन देकर अपनी 
बातोंमें फँसा लें और उसे अपने गन्तव्य स्थानकी 
ओर न जाने देकर उसके विपरीत जंगढमें ले जायें 
और उसका स्वर छूठकर उसे गहरे गड़ढेमें गिरा दें, 
उसी प्रकार ये राग-देष कल्याणमार्गे चलनेवाले 
साधकसे भेंट करके मित्रताका भाव दिखलाकर उसके 
मन और इन्द्रियोंमें प्रविष्ट हो जाते हैं और उसकी 
विवेकशक्तिको नष्ट करके तथा उसे सांसारिक त्रिषय- 
भोगोंके सुखका प्रढोभन देकर पापाचारमें प्रवृत्त कर 
देते हैं । इससे उसका साधनक्रम नष्ट हो जाता 
है और पापोंके फछखरूप उसे घोर नरकोंमें पड़कर 
भयानक दुःखोंका उपभोग करना होता है | 


सम्बन्ध--यहाँ अर्जुनके मनमें यह बात आ सकती है कि मैं यह युद्ररूप घोर कर्म न करके यहि 
भिक्षावृत्तिते अपना निर्वाह करता हुआ शान्तिमय क्मोंमें लगा रहूँ तो सहज ही राग-द्वेषसे छूट सकता हूँ, किर 


आप मुझे युद्ध करनेके लिये आज्ञा क्यों दे रहे हैं ! इसपर भगवान्‌ कहते हैं-- 


श्रेयान खंधर्मो विगुणः 


खधमें निधन. श्रेयः 


परधमोत्खनुष्ठितात्‌ । 
परधर्मों भयावहः ॥३५॥ 


अच्छी प्रकार आचरणमे लाये हुए दूसरेके धर्मसे गुणरहित भी अपना धर्म अति उत्तम है। अपने 
देनेवाल हे 
धर्ममें तो मरना भी कल्याणकास्क है और दुसरेका धर्म भयको है ॥ ३५॥ 


45५ # नमो5स्तु ते स्वत एव सर्व # 
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प्रभ--'पु-भनृप्रितात्‌! विज्ेषणके सहित 'परथर्मात! इस कारण उनकी गणता भी यहाँ किसीके खो) 
पद किस बर्का ब्राचक है और उसकी अपेक्षा नहीं है। इनके सिवा जिस वर्ण या आश्रमके जो विशेष 
गुणरद्षित खथरगक़ो अति उत्तम बतलानेका क्या भाव है ? धर्म बतलाये गये हैं, जिनमें एकके सिवा दूसरे वर्ण- 

जर-जिप्त धर्मी अद्विंसा और शान्ति आदि गुण आश्रमवारलोंका अधिकार नहीं हे वे उन-उन वर्ण- 
अपिकोदों तप! जितकाः अवगग सातधित्तः किया आश्रमवालोंके प्थक्‌-प्ृथक खधर्ण हैं; जिन कमोंमें द्विज- 
जाय, उसको सु-अनुठ्तितः कहते हैं | कैय और रििं अधिकार बतलया गया है, बे वेदाध्ययन और- 
क्षत्रिय भादिकी अपेक्षा ब्राह्मणके व्शिष परमॉमें हा हे रद ऐ/ा और जिनमें सभी वर्ण- 
भहिंसादि सहुर्णोकी वहुलता है, गृदरखकी अपेक्षा आश्रमोंके स्री-पुरुषोंका अधिकार है, वे ईश्वरकी भक्ति, 


४ इसी. भाषण माता-पिताकी सेवा, मन-इन्द्रियोंका संयम, 
संन्यास-आश्रमके धर्मों सहुर्गोंकी बहुल्ता है, इसी ! ! मेन-इन्द्रियोंका स॑ 


[ 
चर्यपालन 
प्रकार शूद्रकी अपेक्षा वैश्य और क्षत्रिय कम अधिक के हद हक 328 रा ह 
गुणयुक्त हैं | अतः जो कर्म गुणयुक्त हों और जिनका है न्‍ | दि सामान्य धर्म सब 


अनुप्नान भी पूर्णतया किया गया हो, किन्तु वे अनुष्ठान 
करनेवालेके लिये विहित न हों, दूसरोंके लिये ही 
विहित हों, वेसे कर्मोका वाचक यहाँ 'स्वनुष्ठितात! 
शक हित वरस्घर्मात! पद है। उस परघर्मकी “के लिये खधर्म और परघर्मकी व्यवस्था केसे हो 
भपेक्षा गुणरहित स्वधर्मकों अति उत्तम बतलाकर यह भाव. वी है ! 
दिखाया गया है कि जैसे देखनेमें कुरूप और गुणहीन. उकर-बाखवमें तो वर्णाश्रमकी व्यवस्था समस्त 
होनेपर भी ख्रीके लिये अपने पतिका सेवन करना ही मैजष्यसमुदायमें होनी चाहिये और वैदिक सनातनधर्म 
कल्याणप्रद है, उसी प्रकार देखनेमें सदूयुणोंसे हीन भी सभी मनुष्योंके लिये मान्य होना चाहिये | अतः 
दोनेपर तथा अनुष्ठान अद्धवैगुण्य हो जानेपर भी जिसके. जिस मनुष्यसमुदायमें वर्ण-आश्रमकी व्यवस्था नहीं है, 
लिये जो कर्म बिहित है, वही उसके लिये कल्याणप्रद उनके लिये खघरम और परघमका निर्णय करना कठिन 
है | फिर जो स्वधर्म सर्वगुणसम्पन्न है ओर जिसका है; तथापि इस समय धर्म-सक्ूट उपस्थित द्वो रहा है 
साड्रोपाह् पालन किया जाता है, उसके विषयमें तो और गीतामें मनुष्यमात्रके लिये उद्धभार॒का मार्ग जा! 
कहना ही क्या है ! गया है, इस आशयसे ऐसा माना जा सकता है कि 
जिस मनुष्यका जिस जाति या समुदायमें जन्म होता 
प्र्-स्वधर्म:! पद किस धर्मका वाचक है ? है, जिन माता-पिताके रज-बीरयसे उसका शरीर बनता 
उत्तर-वर्ण, आश्रम, स्वभाव और परिस्थितिकी है, जन्मसे लेकर कर्तव्य समझनेकी योग्यता आनैवक 
अपेक्षासे जिस मनुष्यके लिये जो कर्म शाखनने नियत जैसे संस्कारोंमें उसका पाठन-पोषण होता है तथा पूवे- 
कर दिये हैं, उसके लिये वही स्वधर्म है। अभिग्राय जन्मके जैसे कम-संस्कार होते हैं, उसीके अनुकूल 
यह है कि झूठ, कपट, चोरी, हिंसा, ठगी, व्यभिचार उसका खभाव बनता है और उस ख़मभावके अनुसार 
आदि निषिद्ध कर्म तो किसीके भी खधर्म नहीं हैं और ही जीविकाके कर्मों उसकी खाभाविक प्रदृत्ति हुआ 
काम्यकर्म भी किसीके लिये अवश्यकर्तव्य नहीं हैं, करती है । अतः जिस मल॒प्यसमुदायमें वर्णाशाका 





प्रभ-जिस मनुष्यसमुदायमें वर्णाश्रमकी व्यवस्था 
नहीं है. और जो वेदिक सनातनघर्मको नहीं मानते, 


४: तीसरा अध्याय # 





व्यवस्था नहीं है, उसमें उनके खमाव और परिस्थितिकी 
अपेक्षासे जिसके लिये जो विहित कम है अर्थात्‌ उनकी 
इस छोक और परछोककी उन्नतिके लिये किसी महा- 
पुरुषके द्वारा जो कर्म उपयुक्त माने गये हैं, अच्छी 
नीयतसे कर्तव्य समझकर जिनका आचरण किया जाता 
है, जो किसी भी दूसरेके धर्म ओर हिंतमें बाधक नहीं हैं तथा 
मनुष्यमात्रके लिये जो सामान्य धर्म माने गये हैं, वही 





उसका स्वधर्म है और उससे बिपरीत जो दूसरोंके 


लिये विहित है और उसके लिये विहित नहीं है, वह 
परधर्म है । 


प्रशन-खधर्म:ः पदके साथ 'विगुण:” विशेषणके 
प्रयोगका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-“विगुण:” पद गुणोंकी कमीका बोतक है । 
क्षत्रियका खधर्म युद्ध करना, दुष्टोंको दण्ड देना आदि 
है, उसमें अहिंसा और शान्ति आदि ग्रुणोंकी कमी 
माछूम होती है। इसी तरद्द वैश्यके “कृषि! आदि 
कर्मों भी हिंसा आदि दोषोंकी बहुरुता है, इस कारण 
ब्राह्मणोंके शान्तिमय कर्मोंकी अपेक्षा वे विगुण यानी 
गुणहीन हैं एवं झूद्रके कम केयों और क्षत्रियोंकी 
अपेक्षा भी निम्नश्रेणीके हैं| इसके सिवा उन कर्मोंके 
पालनमें किसी अज्ञका छूट जाना भी गुणकी कमी है। 
उपयुक्त प्रकारसे खधमेमें गुणोंकी कमी रहनेपर भी वह 
परघर्मकी अपेक्षा कल्याणप्रद है, यही भाव दिखलानेके 
लिये 'खधम:? के साथ 'विगुण:” विशेषण दिया गया है । 

प्रश्न-अपने धमममें तो मरना भी कल्याणकारक है, 
इस कथनका क्‍या अमिग्राय है ! 


उत्तर-इससे यह दिखलाया गया है कि यदि खधम्म- 
पालनमें किसी तरहकी आपत्ति न आवे और जीवनभर 
मनुष्य उसका पालन कर ले तो उसे अपने भावानुसार 
स्वगकी या मुक्तिकी प्राप्ति हो जाती है, इसमें तो कहना 
ही क्या है; किप्ती प्रकारकी आपत्ति आनेपर वह अपने 





३२७ 
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धर्मसे न डिगे और उसके कारण उसका मरण दो 
जाय तो वह् मरण भी उसके लिये कल्याण करनेवाला 
हो जाता है। इतिहासों और पुराणोमें ऐसे बहुत 
उदाहरण मिलते हैं, जिनमें स्वधमेपालनके लिये मरने- 
वाछोंका एवं मरणपर्यन्त कष्ट खीकार करनेबालोंका 
कल्याण होनेकी बात कही गयी है । 

राजा दिलीपने दीनरक्षारूप क्षात्रव्मका पालन 
करते हुए एक गौके बदले अपना शरीर सिंहको 
समर्पित करके अभीष्ट प्राप्त किया; राजा शिविने 
शरणागतरक्षारूप खधर्मका पाढन करनेके ढिये एक 
कबूतरके बदलेमें अपने शरीर॒का मांस बाजको देकर 
मरना खीकार किया और उससे उनको साक्षात्‌ 
परमात्माकी प्राप्ति हुई; प्रह्दने भगवद्धक्तिरूप स्वधर्मका 
पालन करनेके लिये अनेकों प्रकारके मृत्युके साधनोंको 
सदर्ष स्वीकार किया और इससे उनका परम 
कल्याण हो गया। इसी प्रकारके और भी बहुत-से 
उदाहरण मिलते हैं | महाभारतमें कहा गया है--- 

न जातु कामान्न भयात्र लोमादू 

धर्म त्यजेजीवितस्थापि. हेतो: । 
नित्यो घर: सुखदु:खे त्वनित्ये 
जीवो नित्यो हेतुरस्थ ल्नित्य: || 


( ख्र्ग० ५। ६३ ) 

अर्थात्‌ 'मनुष्यको किसी भी समय कामसे, भयसे 
छोभसे या जीवनरक्षाके लिये भी धर्मका त्याग नहीं 
करना चाहिये; क्योंकि धर्म नित्य है और सुख-दुःख 


अनित्य हैं, तथा जीव नित्य है और जीवनका हेतु 
अनित्य है | 


इसलिये मरण-सझ्टूठ उपस्थित होनेपर भी मनुष्यको 
चाहिये कि वह हँसते-हँसते म्रत्युको वरण कर छे पर 
स्ववर्मका त्याग किसी भी हालतमें न करे | इसीमें 


' उसका सब प्रकारसे कल्याण है | 
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प्रभ-देंसरेका धर्म भय देनेवाला है, इस कथनका धर्मका अवलम्बन कर हें तो उनका उस वर्ण्से पतन 
क्या अमिग्राय है ! हो जाता है एवं बिना आपत्तिकाठके दूसरोंकी दत्त 
उत्तर-इससे यह दिखाया है कि दूसरेके धर्मका निर्वेह करनेपर दूसरोंकी इत्तिच्छेदके पापका भी फह 
पालन यदि सुखपूर्बक होता हो तो भी वह भय हैं भोगना पड़ता है| इसी तरह आश्रम-धर्म तथा 
देनेवाला है। उदाहरणार्थ--झूद्र और वेहय यदि सैन्य सब धर्मोक्रे विषयमें समझ लेना चाहिये | अतएव 
अपनेसे उच्च वर्णवाल्लोंके धर्मका पालन करने छगें तो किसी भी मलुष्यको अपने कल्याणके लिये फरपर्मके 
उच्च वर्णोप्ते अपनी पूजा करानेके कारण और उनकी *हैंग करनेकी आवश्यकता नहीं है। दूसरेका धर्म 
वृत्तिब्छेद करनेके दोषके कारण वे पापके भागी बन देंखनेमें चाहे कितना ही गुणसम्पन्न क्यों न हो, वह 
जिसका धर्म है, उसीके लिये है; दूसरेके लिये तो वह 


जाते हैं और फलत: उनको नरक भोगना पड़ता है, 
इसी प्रकार ब्राह्मण-क्षत्रिय यदि अपनेसे हीन वर्णवाढोंके भय देनेवाला ही है, कल्याणकारक नहीं |# 








सम्बन्ध-मल॒ष्यका स्वधर्मप्ालन करनेमें ही कल्याण है, परधर्मका सेवन और निधिद्ध कर्मोंक्रा आचरण 
करनेगें सत्र प्रकारसे हानि है । इस वातकी भलीभाँति समझ लेनेके बाद भी मनुष्य अपने इच्छा, चिट और 
धर्मके विरुद्ध पापाचारमें क्रिस कारण गउुत्त हो जाते हैं-इस बातके जाननेकी इच्छासे अर्जुन पूछते हैं--- 


अर्जुन ज्वाच 
अथ केन अ्रयुक्तोष्यं पापं॑ चरति पूरुषः । 
अनिच्छुन्नपि वाष्णय बलादिव नियोजितः ॥३६॥ 
अर्जुन बोले-हे कृष्ण ! यह मलुष्य स्वयं न चाहता हुआ भी बलात्कारसे लगाये हुएकी भाँति 


किससे प्रेरित होकर पापका आचरण करता है ? ॥ २६ ॥ 
प्रभ-इस इलछोकमें अर्जुनके प्रश्नका क्या अभिप्राय है? देखकर विचारद्वारा उनमें प्रद्गत होना ठीक नहीं 
उत्तर-भगवानने पहले यह बात कही थी कि यत्ष समझता, अतः वह इच्छापूर्वक पापकर्म नहीं करता; 
करनेवाले बुद्धिमान मनुष्यके मनको भी इन्द्रियाँ तथापि बलात्कारसे उसके द्वारा रोगीसे कुपध्य-सेवनकी 
बल्ात्कारसे बिचलित कर देती हैं (२ |६०)। माँति पाप-कर्म बन जाते हैं | इसलिये उपर्युक्त प्रश्नके 
व्यवहारमें भी देखा जाता है कि बुद्धिमान, विवेकशीर द्वारा अर्जुन भगवानूसे इस बातका निर्णय कराना चाहते 
मनुष्य प्रत्यक्षमं और अनुमानसे पापोंका बुरा परिणाम हैं कि इस मनुष्यको बलात्कारसे पापोंमें ठगनेत्राल 
. & मनुस्मृतिम भी वही बात कही है... 
वर सधर्मों विगुणो न पारक्यः खनुष्ठितः | परघमेंण जीवन हि सद्यः पतति जातितः ॥ ( १० | ९७ / 
ध्गुणरहित भी अपना धर्म श्रेष्ठ है, परन्तु भलीमाँति पाछन किया हुआ पर-धर्म श्रेष्ठ नहीं है । क्योंकि दूसरेके बम 








जीवन धारण करनेवाला मनुष्य जातिसे तुरंत ही पतित हो जाता है (! 


# तीसश अध्याय # 


३२५९, 
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कौन है ? क्या स्वयं परमेश्वर ही लोगोंको पापोंमें नियुक्त प्रारव्धके कारण बाध्य होकर उन्हें पाप करने पढ़ते हैं, 


करते हैं, जिसके कारण वे उनसे हट नहीं सकते, अथवा 


अथवा इसका कोई दूसरा ही कारण है ! 


सम्बन्ध--इस अकार अर्जुनके पृछनेपर भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहने लगें--- 


श्रीभगवानुवाच 


काम एप क्रोध 


ए्ष 


रजोगुणसमुद्भबः । 


महाशनो महापाप्मा विड्येनममिह वेरिणम्‌ ॥३७)॥ 


श्रीभगवान्‌ बोले--रजोगुणसे उत्पन्न हुआ यह काम ही क्रोध है, यह बहुत खानेवाला अथौत्‌ 
गो पु घयमे प्र 
भोगोंसे कभी न अघानेबाला और बड़ा पापी है, इसको ही तू इस विषयमे वैरी ज्ञान ॥ २७॥ 


. प्रश्न-काम और 'क्रोध:--इन दोनों पदोंके 
साथ-साथ दो बार 'एघ£” पदके प्रयोगका क्‍या भाव 
है तथा 'रजोगुणसमुद्भव:” विशेषणका सम्बन्ध किस 
पदके साथ है ! 


उत्तर-चौंतीसवें छोकमें यह बात कही गयी थी 
कि प्रत्येक इन्द्रियोके विषयोंमें रहनेवाले राग और 
देष ही इस मनुष्यको छूटनेवाले डाकू हैं; उन्हीं दोनोंके 
स्थूछ रूप काम-क्रोध हैं--यह भाव दिखलानेके लिये 
तथा इन दोनोंमें भी 'काम! प्रधान है, क्योंकि यह 
रागका स्थूछ रूप है और इसीसे “क्रोध” की उत्पत्ति 
होती है (२।६२ )-यह दिखलानेके लिये 'कामः” 
ओर "क्रोध:”, इन दोनों पदोंके साथ “एप: पदका 
प्रयोग किया गया है। कामकी उत्पत्ति रागसे होती है, 


इस कारण “रजोगुणसमुद्ूब:” विशेषण “काम: पदसे 


ही सम्बन्ध रखता है । 
प्रश्न-यदि 'काम” और “क्रोध” दोनों ही मनुष्यके 
शत्रु हैं तो फिर भगवानने पहले दोनोंके नाम लेकर फिर 
अकेले कामको ही शत्रु समझनेके लिये कैसे कहा 
उत्त-पहले बतलाया जा चुका है कि कमसे ही 
क्रोधकी उत्पत्ति होती है | अतः कामके नाशके साथ 
गी० त० ७४२-- 


ही उसका नाश अपने-आप ही हो जाता है । इसलिये 
भगवानने इस प्रकरणमें इसके बाद केवछ “काम! का 
ही नाम लिया है। परन्तु कोई यह न समझ ले कि 
पापोंका हेतु केवल काम ही है, क्रोधका उनसे कुछ 
भी सम्बन्ध नहीं है; इसलिये प्रकरणके आसम्भमें 
कामके साथ क्रोधको भी गिना दिया है । 


प्रश्न-कामकी उत्पत्ति रजोगुणसे होती है या रागसे ? 


उत्तर-रजोगुणसे रागकी चृद्धि होती है और रागसे 
रजोगुणकी | अतः इन दोनोंका एक ही स्वरूप माना 
गया है ( १४।७ ) | इसलिये कामकी उत्पत्तिके दोनों 
ही कारण हैं| 

प्रक्ष-कामकों 'महाशन:” यानी बहुत खानेवाला 
कहनेका क्या अमिग्राय है ? 

उत्तर-इससे यह दिखलाया है कि यह काम 
भोगोंको भोगते-भोगते कमी तृप्त नहीं होता | जेंसे ध्रत 
और श्घनसे अप्नि बढ़ती है, उसी प्रकार मनुष्य जितने 
ही अधिक भोग भोगता है, उतनी ही अधिक उसकी 
भोग-वृष्णा बढ़ती जाती है। इसलिये मनुष्यको यह 
कमी न समझना चाहिये कि भोगोंका प्रढोभन देकर में 
साम और दाननीतिसे कामरूप वेरीपर विजय प्राप्त कर 


३३० # नमो5सतु ते सर्चत एव सर्च # 
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डूगा, इसके लिये तो दण्डनीतिका ही प्रयोग करना हमें जबरदस्ती ऐसी स्थितिमें छे जाय कि जिततक 





चाहिय | परिणाम महान्‌ दुःख या मृत्यु हो, उसको अपन 
प्रत्ष-कामको “महापाष्मा? यानी बड़ा पापी कहनेका शत्रु समझना चाहिये और यथासम्भव शीघ्र-से-शीः 
क्या भाव हैं ? उसका नाश कर डालना चाहिये | यह 'काम' 


उत्तर-इससे यह भाव दिखाया गया है कि सारे डिप्यको उसकी इच्छाके बिना ही जबरदस्ती पापोमे 
अनर्थोका कारण यह काम ही है। मलुष्पको बिना इच्छा. आकर उसे जन्म-मरणरूप और नरक-भोगरूप महाव 
पपोंमें नियुक्त करनेवाल्ा न तो प्रारब्य है और न ईश्वर. ढेँ/खोंका भागी बनाता है | अतः कल्याण-मार्गमें इसीको 
ही है, यह काम ही इस मनुष्यको नाना ग्रकारके अपना महान्‌ शत्रु समझना चाहिये | ईश्वर तो 
भोगोंमें आसक्त करके उसे बलात्कारसे पापोंमें प्रवृत्त परम दयालु और प्राणियोंके सुहृद्‌ हैं, वे किसीको 


कराता है; इसलिये यह महान्‌ पापी है | पापोंमें कैसे नियुक्त कर सकते हैं और प्रारब्ध 
प्रभ--इसीको तू इस विषयमें वेरी जान, इस पूर्वकृत कर्मोके भोगका नाम है, उसमें किसीको पापोंमे 
कथनका क्या भाव है ? प्रवृतत करनेकी शक्ति नहीं है। अतः: पापोंमे प्रवृत्त 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि जो करनेवाल्म वैरी दूसरा कोई नहीं है, यह 'कामः ही है। 


हि सम्ब्नन्ध-पूर्वछो करें समत्त अनथोंका मूल और इस मनुष्यको बिना इच्छाके प्रा्पोंगें लगानेवाला बैरी 
काम वतवलाया | इत्पर यह जिजन्नात्ता होती है कि यह काम महृष्यक्रों किस प्रकार पापोंमें प्रवृत्त करता है । 

४ / अतः अब तीन श्लोकोंट्राया यह समन्नाते हैं कि यह मचुष्यके ज्ञानको आच्छादित करके उसे अन्धा 
. बनाकर पापोंके यडेंगें ढकेल देवा है-- 


घूमेनावियते वहियंथादशशों मलेन च। 
यथोल्बेनावृतोी.._ गर्भस्तथा . तेनेदमाबृत्तम ॥३ ८॥ 


जिस प्रकार धूँसे अभि और मैलसे द्पण ढका जाता है तथा जिस प्रकार जेरखे गर्भ ढका रद्दता 
है, बैले ही उस कामके द्वारा यह ज्ञान ढका रहता है ॥ ३८॥ 


ग्रक्ष-धुआँ, मछ और जेर--इन तीनोंके इश्ान्तसे समझना चाहिये | जिस प्रकार घुआँ चद्चल होते 
कामके द्वारा ज्ञानको आबृत बतछाकर यहाँ क्‍या भाव हुए भी अम्निकों ढक छेता है, उसी प्रकार 
दिखलाया गया है ? विक्षेपः चन्नछ होते हुए भी ज्ञानको ढके रहता है। 

उत्त-इससे यह दिखलाया गया है कि यह काम क्योंकि बिना एकामग्रताके अन्तःकरणमें ज्ञनश्क्ति 
ही मर, विक्षेप और आवरण--इन तीनों दोषोके प्रकाशित नहीं हो सकती, वह दबी रहती है। 
रूपमें परिणत होकर मनुष्यके ज्ञानको आच्छादित मलके स्थानमें 'मछः दोपको समझना चाहिये । जैसे 
"किये रहता है। यहाँ धूएँके स्थानर्में 'विक्षेप' को दर्षणपर मै जम जानेसे उसमें ग्रतिब्रिम्ब नहीं पढ़वा, 
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नू्यहाँ जानिन: पद किन ज्ञानियोंका वाचक अनुष्ठान करनेकी जो शुभ इच्छा है, उसका नाम क 
है और काका उनका "नित्य वेरी? बतलानेका क्‍या नहीं है; वह तो मलुष्यके कल्याणमें हेतु है और ह 


भाव ४ £ 


उत्त-यहाँ 'ज्ञानिन:! पद यथाथ ज्ञानकी ग्राप्तिेके वह साधकंकी शत्र 


लिये सापध्रन करनेताजे विव्रेकशील साधकोंका वाचक 
है | यह कामरूप शत्रु उन साथकोंके अन्तःकरणपमें 
विवेक, वेराग्य और निष्कामभावकों स्थिर नहीं होने 
देता, उनके साधनमें बाबा उपस्थित करता रहता है | 
इस कारण इसको ज्ञानियोंका “नित्य बेरी! बतलछाया 
गया है | ब्रास्तवमें तो यहा काम सभीको अधोगतिमें 
ले जानेबाछ होनेके कारण सभीका वेरी है; परन्तु 
अविवेंकी मनुष्य विषयोंको भोगते समय भोगोंमें 
छुख-बुद्धि होनेके कारण श्रमसे इसे मित्रके सद्श 
समझते हैं और इसके तत््वको जाननेवाले विवेकियोंको 
यह प्रत्यक्ष ही हानिकर दीखता है । इसीलिये इसको 
अविवेकियोंका नित्य बेरी न बतछाकर ज्ञानियोंका नित्य 
बैरी बतलाया गया है | 

प्रश्न-यहाँ 'कामरूपेण” पद किस कामका वाचक 
है ! 

उत्त-जो काम दुर्गुणोंकी श्रेणीमें गिना जाता है, 
जिसका त्याग करनेके लिये गीतामें जगह-जगह कहा 
गया है (२। ७१;६। २४ ), सोलहवें अध्यायमें 
जिसको नरकका द्वार बतलाया गया है (१६॥ २१ ), 
उप्त सांसारिक विषय-भोगोंकी कामनारूप कामका 
बाचक यहाँ 'कामरूपेणः पद है | भगवानसे मिलनेकी, 
उनका भजन-ध्यान करनेकी अथवा सातह्तिक कर्मोंके 


विषय-भोगोंकी कामनारूप कामका नाश करनेवाली 
हो सकती है ? इसलिये गीता। 
कामः रब्दका भर सांचारिक इशनिष्ट भोगोंवे 
संयोग-वियोगकी कामना ही समझना चाहिये । इसी 
प्रकार यह भी समझ लेना चाहिये कि चौंतीसवें इलोक- 
में या अन्यत्र कहीं जो 'रागट, 'आसक्ति? या सह? शब्द 
आये हैं, वे भी मगवद्धिषयक अनुरागके वाचक नहीं 
हैं, कामोत्पादक भोगासक्तिके ही वाचक हैं । 


प्रश्ष-ज्ञानम? पद किस ज्ञानका बाचक है और 
इसको कामके द्वारा ढका हुआ बतलानेका क्‍या 
अमिप्राय है ? 


उत्तर-यहाँ 'ज्ञानम! पद यथार्थ ज्ञानकां वाचक है 
ओर उसको कामके द्वारा ढका हुआ बतलाकर यह 
भाव दिखलाया है कि जैसे जेरसे आबृत रहनेपर भी 
बालक उस जेरको चीरकर उसके बाहर निकहमेमें 
समर्थ होता है और अग्नि जेसे ग्रज्वलित होकर अपना 
आवरण करनेवाले धूएँका नाश कर देता है, उसी 
प्रकार जिस समय किसी संत महापुरुषके या शात्रोंके 
उपदेशसे निगुंण-निराकार परमात्माके तत्वका ज्ञान जाग्रत्‌ 
हो जाता है, उस समय वह कामसे आबृत ह्वोनेपर भी 
कामका नाश करके स्वयं प्रकाशित हो उठता है। अतः 
काम उसको आवबृत करनेवार होनेपर भी बस्तुतः 
उसकी अपेक्षा सर्वथा बलहीन ही है । 


पम्बन्ध--इस प्रकार कामके द्वारा जानको आवृत बतलाकर अब उसे मारनेका उपाय बतलानेके उद्व्य्या 
पहले उसके द्वारा जीवात्माके मोहित किये जानेका प्रकार बतलाते हुए उसका वातस्थान वतलाते हैं--- 


इन्द्रियणि.. मनो 


एलैविमोहयत्येष 


ज्ञानमाद्त्य 


बुडिस्स्थाधिष्ठानमुच्यते । 
देहिनम्‌ ॥४ ०॥ 


के तीसरा अध्याय # 
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इन्द्रियाँ, मन और बुद्धि--ये सब इसके वासस्थान कहे जाते हैं। यह काम इन मन, बुद्धि और 
इन्द्रियोंके द्वार ही ज्ञानको आच्छादित करके जीवात्माको मोहित करता है ॥ ४० ॥ 


प्रश्न-/इन्द्रिय, मन और बुद्धि---ये सब इस “काम'के 
वासस्थान कहे जाते हैं! इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-इस कथनसे यह भाव दिखलाया है कि मन, 
बुद्धि और इन्द्रिय मनुष्यके वशमें न रहनेके कारण 
उनपर यह “काम” अपना अधिकार जमाये रखता है। 
अतः कल्याण चाहनेवाले मनुष्यको अपने मन, बुद्धि 
और इन्द्रियोमेंसे इस कामरूप वेरीको शीत्र ही निकाल 
देना या वहीं रोककर उसे नष्ट कर देना चाहिये; नहीं 
तो यह घरमें घुसे हुए चोरकी भाँति मनुष्यजीवनरूप 
अमूल्य धनको चुरा लेगा अर्थात्‌ नष्ट कर देगा । 


प्रश्न-यह “काम! मन, बुद्धि और इन्द्रियोंके द्वारा ही 
ज्ञानको आच्छादित करके जीवात्माकों मोहित करता है-- 
इस कथनका क्या भावत्र है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखछाया गया है कि यह 
काम मनुष्यके मन, बुद्धि और इन्द्रियोमें प्रविष्ठ होकर 
उसकी विवेक-शक्तिको नष्ट कर देता है और भोगोंमें 
सुख दिखलाकर उसे पापों प्रतत कर देता है। 
जिससे मनुष्यका अधःपतन हो जाता है। इसलिये 
उसको शीघ्र ही सचेत हो जाना चाहिये। 


यह बात एक कल्पित इृशन्तके द्वारा समझायी 
जाती है। 


चेतनसिंह नामके एक राजा थे। उनके प्रधान 
मन्त्रीका नाम था ज्ञानसागर | प्रधान मन्‍्त्रीके अधीनस्थ 
एक सहकारी मन्त्री था, उसका नाम था चश्नलूसिंह । 
राजा अपने मन्त्री और सहकारी मन्त्रीसहित अपनी 
राजधानी मध्यपुरीमे रहते थे | राज्य दस जिलोंमें बेटा 
हुआ था और प्रत्येक जिलेमें एक जिलाधीश अधिकारी 
नियुक्त था | राजा बहुत ही विचारशीछ, कर्मप्रवण और 
सुशील थे । उनके राज्यमें सभी सुखी थे | राज्य दिनोंदिन 


उन्नत हो रहा था । एक समय उनके राज्यमें जगमोहन 
नामक एक ठगोंका सरदार आया | वह बड़ा ही 
कुचक्री और जाल्साज था, अंदर कपटरूप जहरसे 
भरा होनेपर भी उसकी बोली बहुत मीठी थी | वह 
जिससे बात करता, उसीको मोह लेता | वह आया 
एक व्यापारीके वेषमें और उसने जिलाधीशोंसे मिलकर 
उनसे राज्यभरमें अपना व्यापार चलानेकी अनुमति 
माँगी | जिलाघीशोंको काफी छालच दिया । वे छाल्चमें 
तो आ गये परन्तु अपने अफसरोंकी अनुमति बिना कुछ 
कर नहीं सकते थे। जाल्साज व्यापारी जगमोहनकी 
सलाहसे वे सब मिलकर उसे अपने अफसर सहकारी 
मन्त्री चञ्नढसिंहके पास ले गये; ठग व्यापारीने उसको 
खूब ग्रलोभन दिया, फछत: चब्नलसिंह भी जगमोहनकी 
मीठी-मीठी बातोंमें फैंस गया | चन्नरुसिंह उसे अपने 
उच्च अधिकारी ज्ञानसागरके पास ले गया | ज्ञानसागर 
था तो बुद्धिमान्‌। परन्तु वह कुछ दुर्बल हृदयका था, 
ठीक मीमांसा करके किसी निश्चयपर नहीं पहुँचता था । 
इसीसे वह अपने सहकारी चशन्नलसिंह और दसों 
जिलाधीशोंकी बातोंमें आ जाया करता था। वे इससे 
अनुचित लाभ भी उठाते थे | आज चशञ्नलसिंह और 
जिलाधीशोंकी बातोंपर विश्वास करके वह भी ठग 
व्यापारीके चकमेमें आ गया। उसने छाइसेंस देना 
खीकार कर लिया, पर कहा कि महाराजा चेतनसिंह- 

जीकी मंजूरी बिना सारे राज्यके लिये लाइसेंस नहीं 

दिया जा सकता। आखिर ठग व्यापारीकी सलहसे 

वह उसे राजाके पास ले गया। ठग बड़ा चतुर था | 

उसने राजाको बड़े-बड़े सब्जबाग दिखलाये । राजा भी 

छोममें आ गये और उन्होंने जगमोहनको अपने राज्यमें 

सर्वत्र अबाघ व्यापार चछाने और कोठियाँ खोलनेकी 

अनुमति दे दी । जगमोहनने जिला-अफसरों तथा दोनों 
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३२३५ # नमोस्तु ते सर्वत एवं सर्च # 
गन्तियोंको कुछ दे-लेकर सन्तुष्ट कर छिया और सारे दर्सो जिलाधीश “दस इन्द्रियाँ! हैं, दस जिले इन्द्ियोते 
राज्यर्म अपना जाछ फैला दिया। जब सर्वत्र उसका दस स्थानः हैं, ठगोंका सरदार जगमोहन 'कामः है | 
प्रभाव पैछ गया, तब तो वह बिना बाधा प्रजाको छूटने विषय-भोगोंके सुखका ग्रोभन ही सबको छालूच देना 
लगा | जिलाघीशोंसहित दोनों मन्त्री छाल्चमें पढ़े हुए है । विषय-भोगोंमें फँसाकर जीवात्माको सच्चे सुखके 
थे ही, राजाको भी छटठका हिस्सा देकर उसने अपने मार्गसे श्रष्ट कर देना ही उसे छटना है और उसके 
वशमें कर लिया | और छल-कौशछ और मीठी-मीठी ज्ञानको आबवृत करके सर्वथा मोहित कर देना और 
चिकनी-चुपड़ी वातेमें राजाकों तथा विषयलोहुप सब मलजुष्यजीवनके परम छाभसे वश्चित रहनेको बाध्य कर 
अफसरोंको कुमार्गगामी बनाकर उसने सबको शक्तिद्दीन, डालना ही नजर-कैद करना है | 
अकर्मण्य और दुर्व्यसनप्रिय बना दिया और चुपके- . अमिप्राय यह है कि यह कल्याणविरोधी दुर्जय 
चुपके तेजीके साथ अपना बल बढ़ाकर उसने सारे राज्यपर अनु काम इन्द्रिय, मन और बुद्धिको विषयभोगरूप 
अपना अधिकार जमा लिया । इस प्रकार राजाका सर्व ्िथ्या सुखका प्रढोभन देकर उन सबपर अपना 
छूटकर अन्तमें उन्हें पकड़कर नजरकैद कर दिया। अधिकार जमाकर मन, बुद्धि और इन्द्रियोंद्रारा विषय- 
यह दृष्टान्त है, इसका स्पष्टीकरण इस प्रकार सुखरूप लोभसे जीबात्माके ज्ञाको ढककर उसे 
समझना चाहिये। राजा चेतनसिंह “जीवात्मा” है, मोहमय संसाररूप केदखानेमें डाल देता है। और 
प्रधान मन्त्री ज्ञानसागर बुद्धि? है, सहकारी मनन्‍्त्री परमात्माकी ग्राप्तिरूप वास्तविक धनसे वश्चित करके 
चश्नलसिंह 'मन? है, मध्यपुरी राजधानी 'हृदयः है। उसके अमूल्य मनुष्यजीवनका नाश कर डालता है | 


सम्बन्ध--इस ग्रकार कामरूप वैरीके अत्याचारका और वह जहाँ छिपा रहकर अत्याचार करता है, उन 
वासस्थानोंका परिचय कराकर, अब भगवान्‌ अर्जुनको उस कामरूप वेरीकों मारनेकी युक्ति बतलाते हुए उसे मार 


डालनेके लिये आज्ञा देते हैं--- 


तस्मात्त्वमिन्द्रियाण्यादी. नियम्य भरतर्षम । 
पाप्मानं प्रजहि होन॑ ज्ञानविज्ञाननाशनम्‌ ॥४ १॥ 






शक सका कफ कम्स-सन्सुचनकसु 








इसलिये हे अर्जुन ! तू पहले इन्द्रियोंको वशमें करके इस शान ओर विज्ञानका नाश करनेवाले 


महान पापी कामको अवश्य ही बलपूर्वक मार डाल ॥४१॥ 

काम” ही समस्त अनर्थोका मूल है और यह पहले 
इन्द्रियोंमें प्रविष्ट होकर उनके द्वारा मन-बुद्धिको मोहित 
करके जीवात्माको मोहित करता है; इसके निवासस्थान 
मन, बुद्धि और इन्द्रिय हैं; इसलिये पहले इन्द्रियोंपर 
अपना अधिकार करके इस कामरूप शब्रुको अव्य मार 
डालना चाहिये | इसके वासस्थानोंको रोक लेनेसे &ी 


प्रश्न-“तस्मात्‌? और “आदौ?--इन दोनों पदोंका 
प्रयोग करके इन्द्रियोंकी वशमें करनेके लिये कहनेका 
क्‍या भाव है ? 

उत्तर-तस्मात्‌? पद हेत॒ुवाचक है, इसके सहित 
“आदौ? पदका प्रयोग करके इन्द्रियोंकी बशमें करनेके 
लिये कहकर भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 


हि 


# तीसरा अध्याय हे 
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इस कामरूप शत्रुकों मारनेमें सुगमता होगी। अतएव 
पहले इन्द्रियोंकी और फिर मनको रोकना चाहिये । 

प्रश्न-इन्द्रियोंको किस उपायसे वशमें करना चाहिये ! 

उत्तर-अम्यास और वेराग्य, इन दो उपायोंसे 
इन्द्रियाँ वशमें हो सकती हैं--ये ही दो उपाय 
मनको वरामें करनेके लिये बतलाये गये हैं (६। ३५)। 
विषय और इन्द्रियोंके संगोगसे होनेवाले राजस सुखको 
( १८। ३८ ) तथा निद्रा, आल्स्य और प्रमादजनित 
तामस सुखको (१८ । ३९ ) वास्तवमें क्षणिक, 
नाशवान्‌ और दुःखरूप समझकर इस लोक और 
परछोकके समस्त भोगोंसे विरक्त रहना वेराग्य है। 
और परमात्माके नाम, गुण, रूप, चरित्रके श्रवण, 
कीर्तन, मनन आदिमें और लोकसेवाके कार्योमें इन्द्रियोंको 
लगाना एवं धारण-शक्तिके द्वारा उनकी क्रियाओंको 
शासत्रके अनुकूल बनाना तथा उनमें स्वेच्छाचारिताका 
दोष पैदा न होने देनेकी चेष्य करना अभ्यास है। 
इन दोनों ही उपायोंसे इन्द्रियोंकी और मनको वशमें 
किया जा सकता है । 

प्रशन-ज्ञान और विज्ञान--इन दोनों शब्दोंका यहाँ 
क्या अथ है और कामको इनका नाश करनेवाढा 
बतलानेका कया अभिप्राय है ? 





उत्तर-भगवानके नि्ुण-निराकार तक्त्वके प्रभाव, 
माहात्म्य ओर रहस्यसे युक्त यथार्थ ज्ञानकों 'ज्ञान! तथा 
सगुण-निराकार और दिव्य साकार तत्तके छीला, 
रहस्य, गुण, महत्त और प्रभावसे युक्त यथार्थ ज्ञानको 
विज्ञान! कहते हैं | इस ज्ञान और विज्ञानकी यथाथे 
प्राप्ति लिये हृदयमें जो आकाह्ना उत्पन्न होती है, 
उसको यह महान्‌ कामरूप शत्रु अपनी मोहिनी शक्तिके 
द्वारा नित्य-निरन्‍्तर दबाता रहता है अर्थात्‌ उत्त 
आकाह्लाकी जागृतिसे उत्पन्न ज्ञानविज्ञानके साथनोंमें 
बाघा पहुँचाता रहता है, इसी कारण ये प्रकट 
नहीं हो पाते, इसीलिये कामको उनका नाश 
करनेवाला बतलाया गया है | “नाश? शब्दके दो अर्थ 
होते हैं--एक तो अप्रकट कर देना और दूसरा 
वस्तुका अमाव कर देना; यहाँ अप्रकट कर देनेके अर्थ- 
में ही “नाश! शब्दका प्रयोग हुआ है, क्योंकि पूर्वस्लोकोंमें 
भी ज्ञानको कामसे आहत ( ढका हुआ ) बतलाया 
गया है | ज्ञान और विज्ञानको समूछ नष्ट करनेकी तो 
काममें शक्ति नहीं है, क्योंकि कामकी उत्पत्ति अज्ञानसे 
हुई है | अतः ज्ञान-विज्ञानके एक बार प्रकट हो जानेपर 
तो अज्ञानका ही समूल नाश हो जाता है, फिर तो ज्ञान- 
विज्ञनके नाशका कोई प्रइन ही नहीं रद्द जाता । 


सम्बन्ध-पूवरलो कर्में इद्धियोंकोी कहें करके कामरूप शत्रुकों मारनेके लिये कहा गया | इसपर यह 
ग़्डा होती है कि जब इच्द्रिय, मन और बुद्धिपर कामका अधिकार है और उनके द्वारा कामने जीवात्माकों 
मोहित कर रक्‍्खा है तो ऐसी स्थितिमें वह इच्द्रियोंको वह़ामें करके कामकों केसे मार सकता है । इस श््लाको 
दूर करनेके लिये भगवान्‌ आत्माके यथाथे स्वरूपका लक्ष्य कराते हुए आत्मबलकी स्पराति कराते हैं-- 


इन्द्रियाणि 
मनसरतु॒परा 


पराण्याहुरिन्द्रियेम्यः परं॑ मनः । 
बुद्धियों बुछ्ढे! परतस्तु सः 


॥ ४२॥ 


एन्द्रियोंकों स्थूल शरीरसे पर यानी श्रेष्ठ, बलबान्‌ और सूक्ष्म कहते हैं; इन इन्द्रियोंसे पर मन है, 
मनसे भी पर बुद्धि है और जो बुद्धिसे भी अत्यन्त पर है वह आत्मा है ॥ ४२ ॥ 


ट् 
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“इईन्द्रियोंकी स्थूल शरीरसे पर कहते हैं, और अव्यक्तकी श्रेष्ठता बतलानेकी कोई आवश्यकता 


यह बात किस 


छ्ै? 


अभारफ 


मानी जा सकती नहीं, केवछ आत्माका ही महत्त्व दिखलाना है | 


प्रक्ष-कठोपनिषद्में इन्द्रियोंकी अपेक्षा अथोंको 


उत्तर-कठोपनिवदूर्मे शरीरको रथ और इन्द्रियों- श्रेष्ठ कैसे बतलाया 


का पांडे 


स्थूल शरीर देखनेमें आता है, इच्द्रियाँ देखनेमें 
नहीं आती; इसलिये वे इससे सूक्ष्म हैं । इन्द्रियाँ 
ही स्थूल देहको चाहे जहाँ ले जाती हैं, अतः उससे 
ललवान्‌ और चेतन हैं | 
इसके सिवा स्थूछ शरीरकी अपेक्षा इन्द्रियोंकी 
ता, सूक्ष्तता और बछकत्ता प्रत्यक्ष भी देखनेमें 
 हैं। 
प्रक्न-कठोपनिषद्‌ ( १ ।३।१०, ११) में कहा 
 इन्द्रियोंकी अपेक्षा अर्थ पर हैं, अर्थोकी अपेक्षा 
पर है, मनसे बुद्धि पर है, बुद्धिसे महत्तत्व पर 
समश्थुद्विरूप महत्तत्वसे अव्यक्त पर है और 
क्तसे पुरुष पर है; इस पुरुषसे पर अर्थात्‌ श्रेष्ठ 
सूक्ष्म कुछ भी नहीं है| यही सबकी अन्तिम 
' है ओर यही परम गति है । परन्तु यहाँ मगवानने 
महत्तत्वम और अव्यक्तको छोड़कर कहां है, 
[ क्या अभिग्राय है ! 
उत्तर-भगवानने यहाँ इस प्रकरणका वर्णन 
ए््प्से किया है, इसलिये उन तीनोंका नाम नहीं 
; क्योंकि कामको मारनेके लिये अर्थ, महत्तत्त् 





# आत्मार्न रथिनं 
इन्द्रियाणि हयानाहुविषर्यास्तेषु 


बतलाया हैँ (१।३॥। ३, 9 9 रथकी 
अपेक्षा थोड़े श्र. और चेतन हैं एवं रथकों 
अपने इच्छानुसार छेजा सकते हैं | इसी तरह 


, उत्तर-बहाँ “अर्थ! शब्दका अभिग्राय इन्द्रियोंकी 
कारणरूपा पद्चतन्मात्राएँ हैं; तन्मात्राएँ इन्द्रियोंसे 
सूक्ष और उनकी कारण हैं, इसलिये उनको पर 
कहना उचित ही है। 


प्रभ-यहाँ मगवानने इन्द्रियोंकी अपेक्षा मनको 
और मनकी अपेक्षा बुद्धिको पर अर्थात्‌ श्रेष्ठ, सूक्ष्म 
ओर बलवान्‌ बतलाया है, किन्तु दूसरे अध्यायमें कहा 
है कि 'यत्र करनेवाले बुद्धिमान्‌ पुरुषके मनको भी 
प्रमथन स्वभाववाढी इन्द्रियाँ बलात्कारसे हर लेती 
हैं (२।६० )' तथा यह भी कहा है कि “विषयोंमें 
विचरती हुई इन्द्रियोंमेंसे जिसके साथ मन रहता है, 
वह एक दी इन्द्रिय मनुष्यकी बुद्धिको हर लेती 
है ( २। ६७ ) !! इन बचनोंसे मनकी अपेक्षा इन्द्रियों- 
की प्रबलता सिद्ध होती है और बुद्धिकी अपेक्षा भी 
मनकी सहायतासे इन्द्रियोंकी प्रबलता सिद्ध होती 
है | इस प्रकार पूर्बापरमें विरोध-सा प्रतीत होता 
है, इसका समाधान करना चाहिये । 


उत्तर-कठोपनिषद्में रथके दशन्तसे यह विपय 
भलीभाँति समझाया गया है; वहाँ कहा है कि आत्मा 
रथी है, बुद्धि उसका सारथी है, शरीर रथ है, मन 
लगाम है, इन्द्रियाँ घोड़े हैं. और शब्दादि विषय दी 
मार्ग हैं |# यद्यपि वास्तवमें रथीके अधीन सारबी, 


विद्धि शरीर रथमेव तु |बुद्धिं तु सारथि बिछधि मनः प्रग्न | 
गाोचरान्‌ | आत्मेन्द्रियमनोयुक्त 


भोक्तित्याहुर्मनीपिणः ॥| 
(कठ० १ | ३ । ३-४ ) 


'तू आत्माको रथी और शरीरको रथ जान तथा बुद्धिको सारथि और मनको लगाम समझ । विवेकी पुरुष इच्दियों 
रो घोड़े बतलाते दें और विषयोको उनके मार्ग कहते हैं। तथा शरीर) इन्द्रिय एवं मनसे युक्त आत्माको “भोक्ता? कहते ६ ।' 


_. ० ज-जता 52 सन८ल तक जन 
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सारथीके अधीन छगाम और लगामके अधीन धोड़ोंका 
होना ठीक ही है; तथापि जिसका बुद्धिरूप सारथी 
विवेकज्ञानसे स्वथा शून्य है, मनरूप लगाम जिसकी 
नियमानुसार पकड़ी हुई नहीं है, ऐसे जीवात्मारूप 
रथीके इन्द्रियरूप धोड़े उच्छुद्लल होकर उसे दुष्ट 
धोड़ोंकी भाँति बलात्कारसे उल्टे (विषय ) मार्गमें ले 
जाकर गड्डेंमें डाल देते हैं |#इससे यह सिद्ध होता है 
कि जबतक बुद्धि, मन और इन्द्ियोपर जीवात्माका 
आधिपत्य नहीं होता, वह अपने सामथ्येंको भूलकर 
उनके अधीन हुआ रहता है, तभीतक इन्द्रियाँ, 
मन और बुद्धिकों धोखा देकर सबको बलात्कारसे 
उल्टे मार्गमं घसीठती हैं. अर्थात्‌ इन्द्रियाँ पहले 
मनको विषयसुखका प्रक्लेमन देकर उसे अपने अनुकूल 
बना लेती हैं, मन और इन्द्रियाँ मिछ्कर बुद्विको 
अपने अनुकूल बना लेते हैं और ये सब मिलकर 
आत्माकों भी अपने अधीन कर लेते हैं; परन्तु वास्तवमें 
तो इन्द्रियोंकी अपेक्षा मन, मनकी अपेक्षा बुद्धि और 
सबकी अपेक्षा आत्मा ही बलवान्‌ है; इसलिये वहाँ 





( कठोपनिषद्में ) कहा है कि जिसका बुद्धिरूप 
सारथी विवेकशील है, मनरूप लगाम जिसकी नियमा- 
नुसार अपने अधीन है, उसके इन्द्रियरूप धोड़े भी श्रेष्ठ 
घोड़ोंकी माँति वशमें होते हैं तथा ऐसे मन, बुद्धि 
और इन्द्रियोंवाछा पत्रित्रात्मा मनुष्य उस्त परमपदको 
पाता है, जहाँ जाकर वह वापस नहीं छोठता। । 
गीताके छठे अध्यायमें भी जीते हुए मन, बुद्धि और 
इन्द्रियोंसे युक्त अपने आत्माको मित्र और बिना जीते हुए 
मन, बुद्धि और इन्द्रियोंवालेको अपने शत्रुके समान बतलाया 
है ( ६।६ ) | अतः बिना जीती हुई इन्द्रियाँ वास्तवमें 
मन-बुद्धिकी अपेक्षा निबंल होती हुई भी प्रबल हुई 
रहती हैं, इस आशयसे दूसरे अध्यायका कथन है 
ओर यहाँ उनकी वास्तविक स्थिति बतलायी गयी है । 
अत पूर्वापरमें कोई विरोध नहीं है । 


प्रश्न-यहाँ "परत: पदका अर्थ अत्यन्त प्यरः 
किया गया है; इसका क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-कठोपनिषद्में जहाँ यह विषय आया है, 





# यसर्त्वविज्ञनवान्‌ भवत्ययुक्तेन मनसा सदा | तस्वथेन्द्रियाण्यवश्यानि दुश्ाश्वा इब सारथे; ॥ 


“किन्तु जो बुद्धिरूप सारथी सर्वदा अविवेकी और असंयत चित्तसे युक्त होता है, 


नहीं रहती, जैसे सारथीके अधीन दुष्ट घोड़े ।? 
यरत्वविशानवान्‌ भवत्यमनस्कः 


“और जो ( बुद्धिरूपी सारथी ) विशानवान्‌ नहीं है, जिसका मन 
है, वह उस पदको प्राप्त नहीं कर सकता वरं वह संसारको ही प्राप्त होता है |? 


(क०उ०१।३।५) 
उसके अधीन इन्द्रियं वैसे ही 


सदाशुचिः । न स॒ तल्दमामोति संसारं चाधिगच्छति || 


रे ( क० उ० १|३। ७ ) 
निण्हीत नहीं है ओर जो सदा अपविन्न 


| यस्तु विशनवान्‌ भवति युक्तेन मनसा सदा । तसस्‍्थेन्द्रियाणि वश्यानि सदश्वा इव सारथे; ॥ 


(क० 3० १।३।६ ) 


यस्तु॒विज्ञानवान्‌ भवति समनस्कः सदा शुचिः | स तु तल्दमाम्ोति यस्माद्भयो न जायते ॥ 


परन्तु जो बुद्धिक्पी सारयी विवेकशील ( कुशछ ) तथा सदा समाहितचित्त है, उसके अधीन इन्द्रियोँ बैसे 


जैसे सारयीके अधीन उत्तम शिक्षित घोड़े ।? 


( क०उ० १।३। ८) 
ही रहती हैं, 


ध्तया जो विशानवान्‌ हे) निश्दीत मनवाल्य है और सदा पवित्र रहता है; वह उस पदकों प्राप्त कर छेता हे 
जदोँसे फिर वह उलन्न नहीं दोता यानी पुनर्जन्मको नहीं प्राप्त दवोता ।? | 


गी० त० ४३ 


# नमो5स्तु ते सर्चत एवं सर्व # 
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वा बुद्धि पर महत्तच्को, उससे पर अव्यक्तको उत्त-यहाँ कामको मारनेका पअ्करण अवश्य 
और अव्यक्तसे भी पर पुरुषको बतलाया गया है, परन्तु उसे श्रेष्ठ बबढानेका प्रकरण नहीं है | 
हैं. तथा यह भी कहा गया है कि यही उसे मारनेकी शक्ति आत्मामें मौजूद है। मलुष्प यदि 





पराकाष्टा है--परत्वकी अन्तिम अवधि है, इससे पर 
कुछ भी नहीं हैं |# उसी श्रुतिके भावको स्पष्ट 
दिखलानेके लिये यहाँ 'परत:?का “अत्यन्त पर! अर्थ किया 
गया है। आत्मा सत्रका आवबार, कारण, प्रकाशक 
और प्रेरक तथा सूक्ष्म, व्यापक, श्रेष्ठ और बलवान 
ग्नेके कारण उसे अत्यन्त पर! कहना उचित 
। है । 

प्रश्न-यहाँ 'काम” का प्रकरण चछ रहा है । 
गले छोकमें भी कामको मारनेके लिये भगवान्‌ 
हते हैं| अत: इस छोकमें आया हुआ भ्स: 
[मका वाचक मान लिया जाय तो क्‍या हानि 
१4 


7१५ णएु 


अपने आत्मबलको समझ... जाय तो वह बुद्धि, मन 
और इन्द्रियोंपर सहज ही अपना पूर्ण अधिकार 
स्थापन करके कामको मार सकता है, इस बातकों 
समझानेके लिये इस रछोककी प्रद्ृत्ति हुई है। यदि 
इच्द्रिय, मन ओर बुद्धिसे 'कामः को अत्यन्त श्रेष्ठ 
माना जायगा तो उनके द्वारा कामको मारनेके लिये 
कहना ही असन्नत होगा | इसके सिवा 'सः पदका 
अर्थ काम मानना कठोपनिषद्के वर्णनसे भी विरुद्ध पड़ेगा । 
अत; यहाँ 'सः पद कामका वाचक नहीं है, किन्तु 
दूसरे अध्यायमें जिसका लक्ष्य करके कहा है कि 
'रसोउ्प्यस्य परं॑ इझ्ञ निवर्तते! उस परतक्तका अर्थात्‌ 
नित्य शुद्ध-बुद्भधखरूप आत्माका ही वाचक है । 


सम्बन्ध-इस शअकार आत्माक्रे स्वरूपका वर्णन करके अब मगवान्‌ पूर्वक्ोकके वर्णनाइुसार आत्माको 
श्रेष्ठ समझकर कामरूप वेरीकों मारनेके लिये आज्ञा देते हैं-- 


एवं बुछेः पर बुद्ध्वा 
जहि शत्रु महाबाहो 


संस्तभ्यात्मानमात्मना । 
कामरूप॑ दुरासदम ॥४ ३॥ 


इस प्रकार बुद्धिले पर अर्थात्‌ सूक्ष्म, बलवान्‌ और अत्यन्त श्रेष्ठ आत्माको जानकर और बुद्धि 
या मनको वशमें करके हे महाबाहो ! तू इस कामरूप दुजय शत्रुको मार डाछ ॥ ४३ ॥ 


प्रश्ष-यहाँ बुद्धिसे पर आत्माकों समझकर कामको 
नेके लिये कहनेका क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-मनुष्योंका ज्ञान अनादिकालसे अज्ञाः 
द्वारा आवृत हो रहा है; इस कारण वे अ' 


8 ये न मन समर न पति तन नि तपटित लि तेल ता रत तमिल लेलटलरग 


# इन्द्रियेम्यः परा हर्या अर्थेम्यश्व पर॑ मनः । मनसस्त परा बुड्धि्ुद्धेरात्मा महान्‌ परः ॥ 
महतः परमव्यक्तमव्यक्तात्पुरुषः परः | पुरुषान्न पर किश्वित्‌ सा काष्ठा सा परा गति; ॥ 


(कण्ज० १ ३। ए०१ 


पं 4 और बलठव 

८इन्द्रियोंकी अपेक्षा उनके अर्थ ( शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्धरूप तन्मात्राएँ ) पर (श्रेष्ठ सक्षम ओर बछूब 

लि आर त्तत्व) पर है । महत्तस्वसे अव्यक्त ( मूल-प्र३ 
अर्थोति मन पर है; मनसे बुद्धि पर है और बुद्धिते भी महान्‌ आत्मा (महत्त्व) पर है । च्से अव्यक्त ( मूल 


5 
है और अव्यक्तसे पुरुष पर है | पुरुषते पर और कुछ नहीं है; 


बी पराकाष्ठा ( अन्तिम अवधि ) दे और यही परम गति 


# तीसरा अध्याय # : 
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३३९, 





आत्मस्वरूपको भूले हुए हैं, खय॑ सबसे श्रेष्ठ होते 
हुए भी अपनी शक्तिको भूलकर कामरूप वरीके 
बशमें हो रहे हैं। लोकप्रसिद्वेसि और शाख्रोंद्यारा 
सुनकर भी छोग आत्माको वास्तवमें सबसे श्रेष्ठ नहीं 
मानते; यदि आत्मसरूपको भलीभाँति समकझ्न ढें तो 
रागरूप कामका सहज ही नाश हो जाय । अतएव 
आत्मखरूपको समझना ही इसे मारनेका प्रधान 
उपाय है | इसीलिये मगवानने आत्माको बुद्धिसे भी 
अत्यन्त श्रेष्ठ समझकर कामको मारनेके लिये कहा 
है। आत्मतत्व बहुत ही गूढ़ है। महापुरुषोंद्वारा 
समझाये जानेपर कोई सूक्ष्मदर्शी मनुष्य ही इसे 
समझ सकता है | कठोपनिषद्में कहा है कि 'सब 
भूतोंके अंदर छिपा हुआ यह आत्मा उनके प्रत्यक्ष 
नहीं होता, केवल सूक्ष्मदर्शी पुरुष ही अत्यन्त 
तीढक्ष्ण और सूक्ष्म बुद्धिद्वारा इसे प्रत्यक्ष कर सकते 
हैं !% 

प्रश्ष-यहाँ 'आत्मानम? का अर्थ मन और “आत्मना! 
का अर्थ 'बुद्धि' किस कारणसे किया गया है ! 


उत्तर-शरीर, इख्द्रिय, मन, बुद्धि और जीव--- 
इन सभीका वाचक आत्मा है। उनमेंसे सर्वप्रथम 
इन्द्रियोंकी बशमें करनेके लिये 9१ वें स्छोकमें कहा 
जा चुका | शरीर इन्द्रियोंके अन्तगत आ ही गया, 
जीवात्मा खये॑ वरामें करनेवाला है। अब बचे मन 
ओर बुद्धि, बुद्धिको मससे बलवान कहा है; अतः 
इसके द्वारा मनको वशमें किया जा सकता है। 
इसीलिये 'आत्मानम? का अथे मन! और “आत्मना! 
का अथे 'बुद्धिः किया गया है । 


प्रश्न-बुद्धिके द्वारा मनको वशमें करनेकी क्‍या 
रीति है 





मत 


उत्तर-भगवानने छठे अध्यायमें मनको वश में 
करनेके लिये अभ्यास और वेराग्य--ये दो उपाय 
बतलाये हैं (६। ३५७) । प्रत्येक इन्द्रियके विषयमें 
मनुष्यका खाभाविक राग-हेष रहता है, विपयोंके 
साथ इच्द्रियोंका सम्बन्ध होते समय जब-जब राग-ठेष- 
का अवसर आवे तब-तब बड़ी साबधानीके साथ बुद्धिसे 
विचार करते हुए राग-द्वेषके बशमें न होनेकी चेष्ठ 
रखनेसे शने:-शने: राग-देष कम होते चले जाते हैं । 
यहाँ बुद्धिसे विचार कर इन्द्रियोंके भोगोंमें दुःख और 
दोषोंका बार-बार दर्शन कराकर मनकी उनमें अरुचि 
उत्पन्न कराना वैराग्य है और व्यवहारकाढमें 
खाथके त्यागकी और ध्यानके समय मनको परमेश्रके 
चिन्तनमें लगानेकी चेश्ठ रखना और मनको भोगोंकी 
प्रवत्तिसि हटाकर परमेखतरके चिन्तनमें बार-बार नियुक्त 
करना अभ्यास है । 


प्रश्न-जब कि आत्मा खय॑ सबसे प्रबल है तब 
बुद्धिके द्वारा मनको वशमें करके कामको मारनेके लिये 
भगवानने केसे कहा ? आत्मा खयं ही कामरूप महान्‌ 
वैशको न 
वेरीको मार सकता है | 


उत्तर-अवश्य ही आत्मामें अनन्त बल है, वह 
कामको मार सकता है | वस्तुत: उसीके बल्को पाकर 
सब बलवान और क्रियाशील होते हैं; परन्तु वह अपने 
महान्‌ बलको भूल रहा है और जैसे प्रबल शक्तिशाली 
सम्राट्‌ अज्ञानवश अपने बलको भूलकर अपनी अपेक्षा 
सर्वथा बल्हीन क्षुद्र नौकर-चाकरोंके अधीन होकर 
उनकी हाँ-में-हाँ मिला देता है, वैसे ही आत्मा भी 
अपनेको बुद्धि, मन और इन्द्रियोंके अधीन - मानकर : 
उनके कामप्रेरित उच्छूह्ल्तापूर्ण मनमाने कार्यो मूक 
अलुभति दे रहा है। इसीसे उन बुद्धि, मन जौर 


& एघ सर्वेषु भूतेषु गूढोत्मा न प्रकाशते | दृश्यते त्वग्रथया बुद्धथा सूक्ष्मया सूक्ष्मद्शिमिः | 


( क० उ० ११३। १२) 


३४० # नमो5स्तु ते सर्चत एव से # 
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हा पते थी चाप के टी डे शी ऑॉीऑिलकिल अल ओल 


इखियोंके अंदर छिपा हुआ काम जीवात्माकों बल्वान्‌ हो गया है तथा जबतक बुद्धि, मन और 
विषयोका प्रलोभन देकर उसे संसारमें फँसाता रहता है । इन्द्रिय अपने वशमें नहीं हो जाते तबतक उनके द्वार 
यदि आत्मा अपने खरूपको समझकर, अपनी शक्तिको आत्माका बल कामको प्राप्त होता रहता है । इसीहिये 
पहचानकर बुद्धि, मन और इच्द्रियोंकी रोक छे, उन्हें काम अत्यन्त प्रब माना जाता है और इसीलिये 
मनमाना कार्य करनेकी अनुमति न दे और चोरकी तरह उसे 'दुर्जयः कह्ा यया है; परन्तु कामका यह दुर्जयल 
बसे हुए कामको निकाल-बाहर करनेके लिये बल्पूर्वक्क तभीतक है जबतक आत्मा अपने खरूपकों पहचानकर 
आज्ञा दे दे, तो, न मन, बुद्धि और इन्द्रियोंकी शक्ति बुद्धि, मन और इच्वियकों अपने वशमें न कर ले । 
बच न के कम 
है कि वे कुछ कर सके और न काममें ही सामर्थ्य है... ,्न-यहाँ भहाबाहय! सम्बोधन किस अभिप्रायसे 
कि वह क्षणभरके ढिये भी वहाँ टिक सके | सचमुच दिया गया है 
ही है कि आत्मासे ही सत्ता, रुछ्ृ्ति और 
बट आन हो ३ कि भी हि हा कर ये न उसीकी.* 7र-महावाहो! शब्द बड़ी शुजावाले वलवानका 
झक्ति पाकर, उसीक्ने बलसे बल्वान्‌ होकर ये सब उसीको शैर्पस 
थे हर है 4 यह किक है ओर यह चक शब्द है। भगवान्‌ 
दबायें हुए हैं और मनमानी कर रहे हैं । अतएव यह कम 
श्रीकृष्ण कामको “दुर्जयः बतछाकर उसे मारनेकी 
आवश्यक है कि आत्मा अपने खरूपकों और 
न जि हक टी गत जोर इकियाको आज्ञा देते हुए अज्जुनकों 'भह्ाबाहो! नामसे सम्बोधित 
हे हि काम इन्‍हीमे बा वी वर थे उर कर आत्माके अनन्त बलकी याद दिला रहे हैं. ओर 
हो रहे हैं द हक वशमें कर लेनेपर काम सहज गगन कर 6 
कि । का आम मिल किल अनन्ताचिन्त्य दिव्य शक्तियोंका अनन्त भाण्डर मैं, 
क्र कह दो तो जा इसीलिये --जिसकी शक्तिका क्षुद्र-सा अंश पाकर देवता और 
बम पा लक कर किक लछोकपाक समस्त बिश्वका सम्चालन करते हैं. औ 
का जिसकी शक्तिके करोड़बें कांश-भागको पाकर जी 


ये गया के ; मैं 

लिये कहा गया है । हि अनन्त-शक्तिवाह्व बन सकता है--वह ख़यं में ज॑ 
दुज बे में 

प्रक्ष-कामरूप वेरीकों ढुजंग बतलछानेका क्‍या तुम्हें कामको मारनेमें समर्थ शक्तिसम्पन्न मानव 

अभिप्राय है आज्ञा दे रहा हूँ, तब काम कितना ही दुजय अं 


दुर्घष वेरी क्यों न हो, तुम बड़ी आसानीसे < 
मारकर उसपर विजय प्राप्त कर सकते हो | ४8 
अभिग्रायसे यह सम्बोधन दिया गया है । 


उत्तर-वस्तुत: काममें कोई बल नहीं है। यह 
आत्माके बलसे बलवान्‌ हुए बुद्धि, मन और इन्द्रियोमें 
रहनेके लिये जगह पा जानेके कारण ही उनके बलसे 
“79 कि 22207 कह 7 


३७ तत्तादिति श्रीमद्भगवर्रीवाचृपनिषत्सु अह्यविद्यायां योगशाले औीडिष्णार्जुनसवादे 
कर्मयोगो नाम व॒तीयोउष्यायः ॥ रे ॥ 





३४ श्रोपरमात्मने नमः 


चतर्थोष्ध्यायः 


यहाँ 'ज्ञान शब्द परमार्थ-ज्ञान अर्थात्‌ तचज्ञानका, “कर्म! शब्द कर्मयोग अर्थात्‌ 
कर्ममार्गका और (संन्यास? शब्द सांख्ययोग भर्थात्‌ ज्ञानमागकका वाचक है; विवेकज्ञान 
और शाख्नज्ञान भी 'ज्ञान शब्दके अन्तर्गत हैं | इस चौथे अध्यायमें भगवानने अपने अवतरित होनेके रहस्य 
और तत्वके सहित कर्मयोग तथा संन्‍्यासयोगका और इन सबके फलछल्रूप जो परमात्माके तत्त्का यथार्थ 
ज्ञान है, उसका वर्णन किया है; इसलिये इस अध्यायका नाम 'ज्ञानकर्मसंन्यासयोग” रक्खा गया है | 


अध्यायका नाम 


इस अध्यायके पहले और दूसरे श्लोकोंमें कर्मयोगकी परम्परा बतछाकर तीसरे 
रछोकमें उसकी प्रशंसा की गयी है | चौथे इलोकमें अर्जुनने भगवानसे जन्मविषयक 
प्रश्न किया है, इसपर भगवानने पाँचवेंमें अपने और अर्जुनके बहुत जन्म होनेकी बात कहकर छठे, सातवें 
और आठवें इोकोमें अपने अवतारके तत्त्व, रहस्य, समय और निमित्तोका वर्णन किया है । नवें और दसवें 
इलोकोंमें भगवानके जन्म-कर्मोंको दिव्य समझनेका और भगवानके आश्रित होनेका फल भगवानकी प्राप्ति 
बतलाया गया है । ग्यारहवें इलोकमें मगवानने "मुझको जो जैसे भजता है, वैसे ही उसको मैं भजता हूँ? यह 
बात कही है । बारहवेंमें अन्य देवताओंकी उपासनाका लौकिक फल श्ीत्र प्राप्त होनेका वर्णन किया है । 
तेरहवेंमें भगवानने अपनेको समस्त जगत्‌का कर्ता होते हुए भी अकर्ता समझनेके लिये कहकर चौदहमेंमे अपने 
कर्मोंकी दिव्यता और उसके जाननेका फल कर्मेसे न बँवना बतलाते हुए पंद्रहवेंमें भूतकालीन मुमुक्षुओंका 
उदाहरण देकर अजुनको निष्काममभावसे कर्म करनेकी आज्ञा दी है। सोलहवेंसे अठारहवें ह्छोकतक कर्मोका रहस्य 
बतढानेकी प्रतिज्ञा करके कमोंके तत्तको दुविज्ञेय कहकर कर्मों अकर्म और अकर्ममें कर्म देखनेवालेकी प्रशंसा की 
है और उनीसवेंसे तेईसवें छोकतक कर्ममें अकर्म और अकर्ममें कर्म दर्शन करनेवाले महापुरुषोंके और साधकोंके 
भिन्न-भिन्न कक्षण और आचरणोंका वर्णन करते हुए उनकी प्रशंसा की है । चौबीसरवेंसे तीसवें छोकतक त्रहययज्ञ, 
दैवयज्ञ और अमेददर्शनरूप यज्ञ भादि यज्ञोका वर्णन करके सभी यज्ञकर्त्ताओंको यज्ञवेत्ता और निष्पाप बतछाया 
है तथा इकतीसवें छोकमें उन यज्ञोसे बचे हुए अम्ृतमय भोजनके फछखरूप सनातन ब्रह्मके ग्राप् होनेकी | 
और यज्ञ न करनेवालेके लिये दोनों लोकोंमें सुख न होनेकी बात कही गयी है । बत्तीसरेंमें उपर्युक्त प्रकारके 
सभी यज्ञोंको क्रियाद्वारा सम्पादित होनेयोग्य बतछाकर तैंतीसवें छोकमें दब्यमय यज्ञकी अपेक्षा ज्ञानयज्ञको 
उत्तम बतलाया है। चौंतीसवें और पैंतीसर्वेमें अर्जुनको ज्ञानी महात्माओंके पास जाकर तचज्ञान सीखनेकी 
बात कहकर तक्तज्ञनकी प्रशंसा की है । छत्तीसवेंमें ज्ञाननौकाद्वारा पापसमुद्रसे पार होना बतलाया है। 
सैंतीसवेंमें ज्ञाकको अग्निकी भाँति कर्मोंकी भस्म करनेवाल्य बतलाकर, अड्तीसरवेंमें ज्ञानकी मद्दान्‌ पवित्रताका 
वर्णन करते हुए शुद्धान्त:करण कर्मयोगीको अपने-आप तत्नज्ञानके मिलनेकी बात कही है । उन्‌चालीसेमे 


अध्यायका संक्षेप 


३७२ # नमो5स्तु ते स्वत एव सर्च # 











श्रद्धादि गुणसति युक्त पुरुषकों ज्ञानप्राप्ति_। अधिकारी और ज्ञानका फल परम शान्ति बतलाकर चाढीसके 
अज्ञ, अश्नद्धा़ और संशयात्मा पुरुषकी निन्दा करते हुए इकताछीसर्वेमें संशयरहित कर्मयोगीके कर्मवन्धमते 
मुक्त दोनेकी बात कददी है और त्रियालीसबेंमें अर्जुनको ज्ञान-खज्नद्वारा अज्ञानजनित संशयका सर्वथा नाश के 
कमग्ोग्में डटे रहनेके लिये आज्ञा देते हुए युद्ध करनेकी प्रेरणा करके इस अध्यायका उपसंदार किया है | 





पस्बन्ध--वी करे अध्यायके ४ थे रलोकसे लेकर २९वें सलोकतक्क भगवान्‌ने उहुत अ्ार्ते /रिलित 
कर्मों आचरणकी आवश्यकताका प्रतिपादन करके ३० वें इलोक़में अर्जुनक्ों बाक्िशरध्षान कर्मक्ोगकी ।विधिसे 
ममता, आसक्ति और कामनाका सर्वथा त्याग करके भगवदपंगवुक्षिति कर्म करनेक्ी आज्ञा दी | उसके बाद 
२? बेंसे २५ वें छोकतक उस पिद्धान्तके अछसार कर्म करनेवालोंकी अनंत ओर ने करनेवालोॉकी निन्‍्दा 
करके रागरद्वेपके कग्ममें न होनेके लिये कहते हुए स्वधर्मणलनपर जोर दिया ।हिर र$ वें छोक़में अर्जुनके 
पूछनेपर ॒२७ वेंसे अध्यायतमारिपयन्त कामकों सारे अनर्थोका हैहु बतलाकर बुकिके द्वारा इन्द्रियों और मनको 
वग्नमें करके उसे मारनेकी आज्ञा दी; परन्तु कर्मगोयका तल बड़ा ही गहन है, इसलिये अब भयवान्‌ पुनः 
उसके सम्बन्धें बहुत-सी बातें बतलानेक्े उद्देश्यसे उत्तीका अकरण आरम्भ करते हुए पहले तीन छोकोंगें उत्त 
कर्मयोगकी परम्परा बतलाकर उत्तकी अनादिता सिद्ध करते हुए अशत्ता करते हैं--- 

श्रीभगवानुवाच 

प्रोक्ततानहमव्ययम्‌ । 


इमं॑ विवखते योग 
मनुर्क्षिवाकवे'त्रवीत्‌ ॥ १ ॥ 


/ पु 
विवखान्मनव धाह 
श्रीमगवान्‌ बोछे--मैंने इस अविनाशी योगको सूर्यसे कहा था, सूर्यने अपने पुत्र वैवखत मलुसे 
कहा ओर मलुने अपने पुत्र राजा इक््वाकुसे कहा ॥१॥ 
बशमें करमा बहुत आवश्यक समझकर अध्यायके 
अन्तमें भी बुद्धिद्वार मनको वशमें करके कामरूप 

शत्रुको मारनेके लिये कहा | 

इससे मा्ुम होता है कि तीसरे अध्यायके 
अन्ततक कर्मयोगका ही अज्ञ-प्रत्यज्ञोंसहित प्रतिपादन 
किया गया है और 'इममः पद, जिसका प्रकरण 
चल रहा हो, उसीका वाचक होना चाहिये | 
अतरव यह समझना चाहिये कि यहाँ इमम! विशेषण- 
के सहित 'योगमः पद “कर्मयोग” का ही वाचक हैं | 


- ग्रक्ष-यहाँ 'इमम्‌? विशेषणके सहित 'योगम? पद 
किस योगका वाचक है--कर्मयोगका या सांख्ययोगका £ 
उत्तर-दूसरे अध्यायके ३९ वें इ्छोकमें कमयोगका 
बर्णन आरम्म करनेकी प्रतिज्ञा करके भगवानने उस 
अध्यायके अन्ततक कमयोगका भलीमाँति ग्रतिपादन 
किया | इसके बाद तीसरे अध्यायमें अर्जुनके पूछनेपर 
कर्म करनेकी आवश्यकतामें बहुत-सी युक्तियाँ बतलाकर 
तीसमें इछोकरमें उन्हें मक्तिसह्ठित कर्य्रोणके अवुसार 
युद्ध करनेके लिये आज्ञा दी और इस कमयोगमें मनको 


पको उपदेश 


सर्यकों उप 


च्च्छ्ट 


>> 
ष््डा 


कर्याण 





(४।१) 


0२. 


इमं विवखते योगं प्रोक्ततानहमव्ययम्‌ । 


ह.4 


उ 


# चोथा अध्याय # 





इसके सिवा इस योगकी परम्पण! बतलते हुए 
भगवानूने यहाँ जिन 'सूय” और 'मनुः आदिके नाम 
गिनाये हैं, वे सब गृहस्थ और करमयोगी ही हैं तथा 
इस अध्यायके पंद्रहवें छोकमें भूतकालीन मुमुक्षुओंका 
उदाहरण देकर भी भगवानने अज्जुनको कर्म करनेके 
लिये आज्ञा दी है, इससे भी यहाँ (इमम! विशेषणके 
सहित प्योगम्‌! पदको कर्मयोगका ही वाचक मानना 
उपयुक्त माछम होता है । 


प्रश्न-तीसरे अध्यायके अन्तमें भगवानने आत्मानम्‌ 
आत्मना संस्तभ्यः--आत्माके द्वारा आत्माको निरुद्ध 
करके--इस कथनसे मानो समाधिस्थ होनेके लिये 
कहा है ओर “युज समाधो” के अनुसार 'योग' शब्दका 
अर्थ भी समाधि होता ही है; अतः यहाँ योगका 
अर्थ मन-इन्द्रियोंका संयम करके समाधिस्थ हो जाना 
मान लिया जाय तो क्या हानि है ! 

उत्तर-वहाँ मगवानने आत्माके द्वारा आत्माको निरुद्ध 
करके अर्थात्‌ बुद्धिके द्वारा मनको वशमें करके कामरूप 
दुर्जय शत्रुका नाश करनेके लिये भाज्ञा दी है । 


परम्परा प्राप्तमिमं॑ 
स॒ कालेनेह महता 


एवं 


योगो 


२७४३ 





कर्मयोगमें निष्काम भाव ही मुख्य है, वह कामका 
नाश करनेसे ही सिद्ध हो सकता है तथा मन और 
इन्द्रियोंको वशमें करना कर्मयोगीके लिये परमाकयक 
माना गया है (२।६४ ) । अतएव बुब्विके द्वारा 
मन-इन्द्ियोंकी वशमें करना और कामको मारना--- 
ये सब कमयोगके ही अद्ढछ हैं ओर उपयुक्त प्रथम 
प्रश्नके उत्तरके अनुसार वहाँ मगवानका कहना कर्मयोगका 
साधन करनेके लिये ही है, इसलिये यहाँ योगंका अर्थ 
हृठ्योग या समाधियोग न मानकर कर्मयोग ही मानना 
चाहिये । 


प्रश्न-इस योगको मैंने सूयसे कहा था, सूर्यने 
मनुसे कहा और मलनुने इक्ष्याकुसे कहा--यहाँ इस 
बातके कहनेका क्‍या उद्देश्य है ? 


उत्तर-माढ्म होता है कि इस योगकी परम्परा 
बतलानेके लिये, एवं यह योग सबसे ग्रथम इस छोकमें 
क्षत्रियोंको प्राप्त हुआ था-यह दिखलाने तथा कर्म- 
योगकी अनादिता सिद्ध करनेके लिये ही भगवानने 
ऐसा कहा है। 


0 4] 
राजषेयो विदु)। 


नष्ट. परंतप ॥ २ ॥ 


है परन्तप अजुन ! इस प्रकार परम्परासे प्राप्त इस योगको राजषियाने जाना, किन्तु डसके बाद 
वह योग बहुत कालसे इस पृथ्वीलोकमे लुप्तपाय हो गया ॥ २॥ 


प्रश्न-इस प्रकार परम्परासे प्राप्त इस योगको 
राजषियोंने जाना, इस कथनका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
एक दूसरेसे शिक्षा पाकर कई पीढ़ियोंतक श्रेष्ठ राजा- 
लोग इस कर्योगका आचरण करते रहे; उस समय 
इसका रहस्य समझनेमें बहुत ही सुगमता थी, परन्तु 
अब वह बात नहीं रही | 


प्रशन-'राजषिं! किसको कहते हैं ? 


उत्तर-जो राजा भी हो और ऋषि भी हो अर्थात्‌ 
जो राजा होकर वेदमन्त्रोंके अर्थका तत्व जाननेवाला 
हो, उसे 'राजर्षि! कहते हैं | 


प्रशन-इस योगको राजर्षियोंने जाना, इस कथनका 
क्या यह अभिप्राय हैं कि दूसरोंने उसे नहीं जाना १ 


३४४ 
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उफ्त-ऐसी बात 
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नहीं है, क्योंकि इसमें दूसरोंके 


# नमो5स्तु ते सर्वत एव सर्व # 









उत्त-परमात्माकी ग्राप्तेकि साधनरूप का 


जाननेका निषेध नहीं किया गया है | हाँ, इतना अक्य ज्ञानयोग, भक्तियोग आदि जितने भी साधन हैं 


4 कि कर्मग्रोगका तत्व समझनेमें राजर्पियोंकी प्रधानता 


मानी गयी हैं; इसीसे इतिद्दासोंमें यह बात मिलती है कि 
दूसरे छोग भी कर्मयोगका तत्त्व राजर्षियोंसे सीखा करते 
थे | अतएव यहाँ मगवानके कहनेका यही अभिव्राय 
मादम होता है कि राजाछोग पहलेह्ीसे इस कर्मयोग- 
का अनुष्ठान करते आये हैं. और तुम भी राजव॑शमें 
उत्पन्न हो, इसलिये तुम्हारा भी इसीमें अधिकार है 
और यही तुम्दारे लिये छुगम भी होगा । 

प्रश्म-बहुत कालछसे वह्ठ योग इस छोकमें प्राय: 
नष्ट हो गया, इस कथनका क्या अभिप्राय है 


, उत्तर-इससे मगवानने यह दिखलाया है कि जबतक 
वह परम्परा चछती रही तबतक तो कर्मयोगका इस 
पृथ्वीकोकमें प्रचार रहा । उसके बाद ज्यों-ज्यों छोमोमें 
भोगोंकी आसक्ति बढ़ने छगी त्यों-ही-त्यों कर्मयोगके 
अधिकारियोंकी संख्या घटती गयी; इस प्रकार छास होते- 
होते अन्तमें कर्मयोगकी वह कल्याणसयी परम्परा 
नष्ट हो गयी। इसलिये उसके तत्वको समझनेवाले और 
धारण करनेवाके छोगोंका इस छोकमें बहुत का 
पहलेसे ही प्रायः अभाव-सा हो गया है ) 


प्रश्न-पहले छोकमें तो 'योगम्‌? के साथ “अव्ययम 
विशेषण देकर इस योगको अविनाशी बतलाया और 
यहाँ कहते हैं कि वह नष्ट हो गया; इस परस्परविरोधी 
कथनका क्या भर्थ है ? यदि वह अविनाशी है, तो 
उसका नाश नहीं होना चाहिये और यदि नाश होता 
है, तो वह अविनाशी नहीं हो सकता | अतएब इसका 
समाघान करना चाहिये | 


सभी नित्य हैं। इनका कमी अभाव नहीं होत् 
जब परमेश्वर नित्य हैं, तब उनकी प्राप्तिके 
उनन्‍्हींके द्वारा निश्चि किये हुए अनादि मिः 
अनित्य नहीं हो सकते | जबं-जब जगत्‌का आदुभा 
होता है, तब-तब भगवान्‌के समस्त नियम + 
साकही-साथ प्रकट हो जाते हैं और ज 
जगव्‌का प्रढदय होता है, उस समय नियमोंव 
भी तिरोभाव हो जाता है; परन्तु उनका अमाव कर 
नहीं होता । इस प्रकार इस कर्मयोगकी अनादिर 
सिद्ध करनेके लिये पूर्वछोकमें उसे अविनाशी कह 
गया है | अतरव इस छोकमें जो यह बात कही ग॑ 
कि वह योग बहुत काल्से नष्ट हो गया है--इसक 
यही अभिप्राय समझना चाहिये कि बहुत समयसे इस 
पृथ्वीलोकमें उसका तत्व समझनेवाले श्रेष्ठ पुरुषोंक 
अमाव-सा द्वो गया है, इस कारण वह अप्रकाशित हो 
गया है, उसका इस छोकमें तिरोभाव हो गया है; यद्द 
नहीं कि उसका अभाव हो गया है, क्योंकि सत्‌ वखतुका 
कमी अभाव नहीं होता | सृश्टिक आदियमें पूर्वक्षोकके 
कथनानुसार भगवानसे इसका म्रादुर्भाव होता है। फिर 
बीचमें विभिन्न कारणोंसे कमी उसका अग्रकाश होता 
है तथा कभी प्रकाश और विकास ! यों होते-होते 
प्रल्यके समय वह अखिल जगतके सहित भगवान 
विढीन हो जाता है । इसीको नष्ट या अद्यय होन 
कहते हैं; वास्तवमें वह अविनाशी है, अतएव उसद 
कमी अभाव नहीं होता । 


स॑ एवायं मया तेष्य योगः प्रोक्तः पुरातनः। 


किक 


भक्तोषसि में 


सखा चेति रहस्यं होतदुत्तमम्‌ ॥ ३ ॥ 





# चौथा अध्याय # 
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तू मेरा भक्त और प्रिय सखा है, इसलिये वही यह पुरातन योग आज मैंने तुझको कहा है। क्योंकि 
यह योग बड़ा ही उत्तम रहस्य है अथात्‌ गुप्त रखनेयोग्य विषय है ॥ ३ ॥ 


ग्रकश्ष-तू मेरा भक्त और सखा है, इस कथनका 
क्या भाव है ! 

3त्त-इससे भगवानूने यह भाव दिखलाया है कि 
शरणागतिके साथ व्याकुल्ताभरी जिज्ञासाने तुमको 
अधिकारी बना दिया, यह तो ठीक ही है । परन्तु तुम तो 
मेरे चिस्काढहके अनुगत भक्त और प्रिय सखा हो; 
अतए॒व तुम तो विशेष अधिकारी हो | इसलिये अब मैं 
तुमसे कुछ भी छिपा न रक्खूँगा । 

प्रश्न-वही यह पुरातन योग आज मैंने तुझको कहा 
है, इस वाक्यका क्या भाव है ! 

उत्तर-इस वाक्यमें 'सः एवं और “पुरातन:'-- 
इन पदोंके प्रयोगसे इस योगकी अनादिता सिद्ध की गयी 
है; 'ते! पदसे अज्जुनके अधिकारका निरूपण किया 
गया है और “अद्यः पदसे इस योगके उपदेशका अवसर 
बतलाया गया है | अभिप्राय यह है कि जिस योगको 
मैंने पहले सूर्यसे कहा था और जिसकी परम्परा 
अनादिकालसे चढी आती है, उसी पुरातन योगको आज 
इस युद्षक्षेत्रमें तुम्हें अत्यन्त व्याकुड और अनन्य- 


शरण जानकर तथा सुयोग्य अधिकारी समझकर शोककी 
निवृत्तिपूषेक कल्याणकी प्राप्ति करानेके ढिये मेने तुमसे 
कहा है। शरणागतिके साथ-साथ अन्तस्तलकी व्याकुछुता- 
भरी जिज्ञासा ही एक ऐसी साधना है जो मनुष्यको परम- 
गुरु भगवानके द्वारा हितोपदेश प्राप्त करनेका अधिकारी 
बना देती है। तुमने आज अपने इस अधिकारको 
सचमुच सिद्ध कर दिया (२ | ७); ऐसा पहले कभी नहीं 
किया था। इसीसे मैंने तुम्हारे सामने यह रहस्य खोल है | 


प्रश्न-पह बड़ा ही उत्तम रहस्य है, इस कथनका 
क्या भाव है ? 


उत्तर-इससे भगवानूने यह भाव दिखलाया है कि 
यह योग सब प्रकारके दु:खोंसे और बन्धनोंसे छुड़ाकर 
परमानन्दखरूप मुझ परमेश्वरको सुगमतापूर्वक प्राप्त 
करा देनेवाला है, इसलिये अत्यन्त ही उत्तम और 
बहुत ही गोपनीय है; अनधिकारीके सामने यह कदापि 
प्रकट नहीं किया जाता । तुमको परम अधिकारी 
समझकर ही इसका उपदेश किया गया है। 


सम्बन्ध-उपयुक्त वर्णनते महुष्यकों स्वाभाविक ही यह झड्जा हो तकती है कि भगवान्‌ श्रीक्षष्ण तो अभी 
द्वापरयुगमें प्रकट हुए हैं और सूर्यदेव, मत एवं इक्ष्वाकु बहुत पहले हो चुके हैं; तब इन्होंने इस योगका उपदेश 
सूर्यके श्रति कैसे दिया ! अतएवं इसके समाधानके साथ ही भगवान्‌के अवतार-तत्लवकों भलीग्रकार समझनेकी 


इच्छासे अर्जुन पूछते हैं-- 


अर्जुन उवाच 


अपरं॑ भवतो जन्म परं॑ जन्म 
त्वमादो 


कथसेतदिजानीयां 


विवखतः । 
प्रोक्तानिति ॥ 8४ ॥ 


अज्जुन वोले--आपका जन्म तो अवोचीन-- अभी हालका है और खूयंका जन्म बहुत पुराना है अ्थौत्‌ 
5०2५. था ्‌ आर ० ॥ दम है कक 
कव्पके आदिमें हो चुका था; तव में इस वातको कैसे समझूँ कि आपहीने कर्पके आदियमें सूर्यले यह योग 


कहा था ? ॥ ७ ॥ 
गी० त० ४७- 


घर 
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मान यान्यारके 


प४-इस छोकें अर्जुनके प्रश्चका क्या अभिप्राय है ? मुखसे उनके अवतारका रहस्य छुननेकी और स॑: 
2 कल अन इस बातको पहलेढीसे जानते साथारणके मनमें होनेवाढी शक्लाओंकों दूर कानेकी 
4 कि श्रीकृष्ण कोई साधारण मजुष्य नहीं हैं वल्कि इच्छासे यहाँ अर्जुनका पइ्न है | अर्जुनके पूछनेका 
दा हक के गा दर के अल (गब भाव यह है कि आपका जन्म हाछमें कुछ ही करों 
बा भीष्मजीसे जा गयी हा प्‌ लक कि है, इस बातको आय: 
( मद्दा० सभा० ३८। २३ ) और अन्य ऋषियोंसे कक और सर्यकी के तश्कि आदियें 
भी इस विपयकी बहुत बातें छुन रक़खी थीं । इसीसे वनमें जि गर्भसे हुईं थी; ऐसी का इसका रहस्य 
उन्होंने खयय॑ मगवानूसे उनके महत्त्वकी चर्चा की थी बिना यह असम्मव-सी बात केसे मानी जा 
( महा० वन० १२ )। इसके सिवा शिशुपारू आदिके सकती है कि आपने यह योग सूर्यसे कहा था। 
वध करनेमें और अन्यान्य घटनाओंमें मगवान्‌का अद्भुत अतरव कपा करके मुझे इसका रहस्य समझाकर 
प्रभाव भी उन्होंने प्रत्यक्ष देखा था | तथापि भगवानके छतार्थ कीजिये । 
सम्बन्ध-इस प्रकार अजुनके पूछनेपर अपने अवतार-तत्ततका रहस्य समझानेके लिये अपनी सर्वज्ञता प्रकट 


करते हुए भगवान्‌ कहते हैं--- 
श्रीमगवान॒वाच 


बहनि में व्यतीतानि जन्मानि तब चाजुन। 
तान्यहं वेद सवोणि न त्व॑ वेत्थ परंतप॥ ५॥ 


श्रीभगवान्‌ बोछे--हे परन्तप अजुन | मेरे और तेरे बहुत-से जन्म हो चुके हैं.। उन सबको तू नहीं 


त्रानता, किन्तु में जानता हैँ ॥ ५॥ 
प्रशन-मेरे और तेरे बहुत-से जन्म -हो चुके हैं, पुरुषोंको कितने प्रकारके उपदेश दिये हैं | इसल्यि 
स कथनका क्या भाव है ? . मैंने जो यह बात कही है कि यह योग पहले सूर्यसे 
मैंने ही कहा था, इसमें तुम्हें कोई आश्चर्य और 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि ; ह 
$ ओर तुम अभी हुए हैं, पहले नहीं थे--ऐसी बात असम्मावना नहीं माननी चाहिये; इसका यही अभिप्राय 
| है ये कि कल्पके आदियें में णरूपसे 
हीं है। हमकोग अनादि और नित्य हैं | मेरा नित्य बज ह कि > दिमें मेंने नारायणरू 
परूप तो है ही; उसके अतिरिक्त मैं मत्य, व हे के था। | हि 
>छप, वराह, नुसिंह और वामन आदि अनेक रूपों- है प्रक्ष-उन सबको तू नहीं जानता, किन्तु में जानता 
पुद्दले प्रकट दो चुका हूँ । मेरा यह वसुदेवके घरमें हरी वीवनका क्या भाव है ? 
कप कथ में न्‌ने ) कक 
निवाल! प्राकम्य अर्वाचीन होनेपर भी इसके पहले उत्तर-इस न भगाने अपनी सबज्ञताका 
निवाले अपने विविध रूपोंमें मैंने न माद्म कितने ओर जीवोंकी अल्पज्ञताका दिग्दशन कराया हैँ | भाव 


# चौथा अध्याय # 


शे७७ 





यह है कि मैंने किन-किन कारणोंसे किन-किन रूपोंमे 
प्रकट होकर किस-किस समय क्या-क्या छीलाएँ की हैं, 
उन सबको तुम सर्वज्ञ न होनेके कारण नहीं जानते; 
तुम्हें मेरे और अपने पूर्वजन्मोंकी स्वृति नहीं है, 
इसी कारण तुम इस प्रकार प्रइन कर रहे हो । किन्तु 
मुझसे जगत्‌की कोई भी घटना छिपी नहीं है; भूत, 


ब्रधकाकामकम काका कम्कर काका करत यु का काएुाइ कक कक मल भा यम कमुभपुपम कक रुक पकमपकान पाक समुकमपक तक कक कक मुकरमुन्यन 
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वर्तमान और भविष्य सभी मेरे लिये वतमान हैं | में 
सभी जीवोंको और उनकी सब बातोंको भलीमाँति 
जानता हूँ (७।२६), क्योंकि में स्वेकज्ष हूँ; 
अतः जो यह कह रहा हूँ कि मैंने ही कल्पके आदियें 
इस योगका उपदेश सूर्यको दिया था, इस विषयर्मे 
तुम्हें किश्चिन्मात्र भी सनन्‍्देह नहीं करना चाहिये | 


सस्बन्ध--भगवानके खखसे यह वात सुनकर कि अबतक मेरे बहुत-से जन्म हो छुके हैं, यह जाननेकी 
इच्छा होती है कि आपका जन्म किस प्रकार होता है,और आपके जन्ममें तथा अन्य लोगोंके जन्ममें क्या भेद 
है । अवएवं इस बातकों समझानेके लिये भगवान्‌ अपने जन्मका वत्त बतलते हैं-- 


अजोएपि सन्नव्ययात्मा 
प्रकृति खामधिष्ठाय 


भूतानामीश्वरोएपि सन्‌ । 
सम्भवाम्यात्ममायया ॥ ६ ॥ 


में अजन्मा और अविनाशीस्वरूप होते हुए भी, तथा समस्त प्राणियोका ईश्वर होते हुए भी अपनी 
प्रक्तिको अधीन करके अपनी योगमायासे प्रकट होता हूँ ॥ ९ ॥ 


प्रश्ू-'अजः', “अव्ययात्मा? और “मूतानामीश्वर:'--- 
इन तीनों पदोंके साथ 'अपि! और सन्‌? का प्रयोग 
करके यहाँ क्या भाव दिखलाया गया है ? 


उत्तर-इससे मगवानने यह दिखलाया है कि 
यदि में अजन्मा ओर अविनाशी हूँ---वास्तवमें मेरा 
जन्म और विनाश कभी नहीं होता, तो भी मैं साधारण 
व्यक्तिकी भाँति जन्मता और विनष्ट होता-सा ग्रतीत 
होता हूँ; इसी तरह समस्त पग्राणियोंका ईश्वर होते 
हुए भी एक साधारण व्यक्ति-सा ही प्रतीत होता हूँ। 
अभिप्राय यह है कि मेरे अवतार-तत्वकों न समझनेवाले 
छोग जब मैं मत्स्य, कच्छप, वराह् और मनुष्यादि 
रूपमें प्रकट होता हूँ, तब मेरा जन्म हुआ मानते हैं 
ओर जब में अन्तर्थान हो जाता हूँ, उस समय मेरा 
मरण समझ लेते हैं तथा जब मैं उस रूपमें दिव्य 
लीला करता हूँ, तत्र मुझे अपने-जेसा ही साधारण व्यक्ति 
समझकर मेरा तिरत्कार करते हैं (९।११)। 


वे वेचारे इस बातको नहीं समझ पाते कि ये सर्व- 
शत्तिमान्‌, सर्वे्वर, नित्य-शुद्ध-बुद्ध-मुक्त-स्वभाव साक्षात्‌ 
पू्णब्रह्म परमात्मा ही जगत्‌का कल्याण करनेके लिये 
इस रूपमें प्रकट होकर दिव्य लीला कर रहे हैं; क्योंकि 


में उस समय अपनी योगमायाके परदेमें छिपा रहता 
है (७।२५)। 


प्रश्न-यहाँ 'स्वाम! विशेषणके सहित '्रक्ृतिमः 
पद किसका तथा “आत्ममायया? किसका वाचक है 
और इन दोनोंमें क्या भेद है ! 


उत्तर-भगवानकी शक्तिरूपा जो मूल्यक्ृति है 
जिसका वर्णन नवम अध्यायके ७वें और ८टें र्लोकोंमें 
किया गया है और जिसे चौदहवें अध्यायमें 'महद्जह्मः 
कहा गया है, उसी 'मूलगप्रकृति? का वाचक यहाँ 'खाम 
विशेषणके सहित 'प्रक्ृतिम! पद है। तथा भगवान्‌ 
अपनी जिस योगशक्तिसे समस्त जगतकों धारण 
किये हुए हैं, जिस असाधारण शक्तिसे वे नाना प्रकारके 


# 
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रूप पारण करके छोगोके सम्मुख प्रकट होते हैं और 
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होकर उस शरीरका नाश होनेपर मर जाते हैं| पृ 





जिस्म छिपे रहनेक्े कारण छोग उनको पहचान नहीं कमाजुसार दूसरी योनिमें जन्म धारण करते हैं । कि 


सकते तथा सातव॑ अब्यायके २५ में इलोकमें जिसको 
यागमायाके नामसे कहा हँ--उसका वाचक यहाँ 
'आत्ममायया' पद हैं | 'मूलछ ग्रकृतिःको अपने अथीन 
करके अर्थात्‌ प्रकृति-परवश न होकर अपनी योगशक्तिके 
द्वारा ही भगवान्‌ अवतीर्ण होते हैं । 
मूलप्रकरति संसारकों उत्पन्न करनेवाली है, और 
भगवानूकी यह योगमाया उनकी अत्यन्त ग्रभावशालिनी, 
ऐजड्वर्यमयी शक्ति है | यही इन दोनोंका भेद है । 
प्रश्न-में अपनी प्रकृतिको अधीन करके अपनी योग- 
मायासे प्रकट होता हूँ, इस कथनका क्या अभिवप्राय है ? 
उत्तर-इससे भगवानने साधारण जीवोंसे अपने 
जन्मकी विलक्षणता दिखलायी है | अभिग्राय यह है कि 
जैसे जीव प्रक्ृतिके बशमें होकर अपने-अपने कर्मानुसार 


अच्छी-बुरी योनियोंमें जन्म धारण करते हैं. और छुख- 


दुःख भोग करते हैं, उस प्रकारका मेरा जन्म नहीं है। 
में अपनी ग्रकृतिका अधिष्ठाता होकर स्वयं ही अपनी 
योगमायासे समय-समयपर दिव्य लीला करनेके लिये 
यथावश्यक रूप घारण किया करता हूँ; मेरा वह जन्म 
स्वतन्त्र और दिव्य होता है, जीवोंकी माँति कर्मवश 
नहीं होता | 

प्रश्न-साधारण जीवोंके जन्मने-मरनेमें और भगवान्‌ 
के प्रकट और अन्तर्घान होनेमें क्या अन्तर है ! 

उत्तर--साधारण जीवोंके जन्म और मृत्यु उनके 
कर्मोके अनुसार होते हैं, उनके इच्छानुसार नहीं होते। 
उनको माताके गर्भमें रहकर कष्ट भोगना पड़ता 
है | जन्मके समय वे माताकी योनिसे शरीरसह्वित 
निकलते हैं। उसके बाद शनेः-शनें: इद्धिको प्राप्त 





भगवानूका प्रकट और अन्तर्भान होना इससे अत्य 
विलक्षण है और वह्द उनकी इच्छापर निर्भर है; वे च 
जब, चाहे जहाँ, चाहे जिस रूपमें प्रकट और अन्तर्घा 
हो सकते हैं; एक क्षणमें छोटेसे बड़े बन जाते हैं और 
बड़ेसे छोटे बन जाते हैं एवं इच्छानुसतार रूपक 
पर्विर्तन कर लेते हैं | इसका कारण यह है कि हर 
प्रकतिसे बँचे नहीं हैं, प्रकृति ही उनकी इच्छाका अनुगमर 
करती है | इसलिये जेसे ग्यारहवें अध्यायमें अर्जुनर्क 
प्राथनापर भगवानने पहले विश्वरूप घारण कर लिया, 
फिर उसे छिपाकर वे चतुर्भुज रूपसे प्रकठ हो गये, उसवे 
बाद मनुष्यरूप हो गये--इसमें जेसे एक रूपसे प्रकट होन 
और दूसरे रूपको छिपा लेना, जन्मना-मरना नहीं है--- 
उसी ग्रकार भगवान्‌का किसी भी रूपमें प्रकट होना 
और उसे छिपा लेना जन्मना-मरना नहीं है, केवल 
लीलामात्र है | 


प्रश्न-भगवान्‌ श्रीकृष्णका जन्म तो माता देवकीके 
गर्भसे साधारण मनुष्योंकी भाँति ही हुआ होगा, फिर 
छोगोंके जन्ममें और भगवानके प्रकट होनेमें क्‍या भेद 
रहा ! 

उच्तर-ऐसी बात नहीं है । श्रीमद्भागवतका वह 
प्रकरण देखनेसे इस शझ्लाका अपने-आप ही समाधान दो 
जायगा | वहाँ बतलाया गया है कि उस समय माता देवकीने 
अपने सम्मुख शझ्छ, चक्र, गदा और पद्म धारण किये हुए 
चतुर्भुज दिव्य देवरूपसे प्रकट भगवान्‌कों देखा और 
उनकी स्तुति की। फिर माता देवकीकी प्रार्थनासे 
भगवानने शिशुरूप धारण किया |& अतः उनका जन्म 
साधारण मनुष्योंकी भाँति माता देवकीके गर्भसे नहीं 


# उपसंहर विश्वात्मन्नदों रूपमलौकिकम । शह्नचक्रगदापगअश्रिया जुष्टं चतुर्भुजम्‌ ॥ ( श्रीमद्भा० १० । ३ । हे? ) 
“हे विश्वात्मन, ! शह्लु) चक्र, गदा और पद्मकी शोमासे युक्त इस चार भुजाओंवाले अपने अलोकिक--दिव्यरूपक 


अब छिपा छीजिये ।? 


# चौथा अध्याय # 


३०९ 





हुआ, वे अपने-आप ही प्रकठ हुए थे। जन्मधारणकी 
लीला करनेके लिये ऐसा भाव दिखलाया गया था मानो 
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साधारण मनुष्योंकी भाँति भगवान्‌ दस महीनोंतक माता 
देवकीके गर्भमे रहे और समयपर उनका जन्म हुआ | 


सम्बन्ध-इस प्रकार भगवानके मुखसे उनके जन्मका वक्त सुननेपर यह जिन्नासा होती है कि आप किस- 
किस समय और किन-किने कारणोंसे इस प्रकार अवतार घारण करते हैं| इसपर भगवान्‌ अपने अवतारका 


अवसर बतलाते हैं--- 


यदा 
अभ्युत्थानमधम्मस्य 


यदा हि. धर्मस्य 
तदाएत्मानं संजाम्यहम्‌ ॥७॥ 


े 


ग्लानिमंवति भारत । 


हे भारत ! जब-जब धर्मकी हानि ओर अधमंकी वृद्धि होती है, तब-तव ही में अपने रूपको सचता 
हूँ अथात्‌ साकाररूपसे छोगोंके सम्मुख प्रकट होता हूँ ॥ ७॥ 


प्रश्न-'यदा? पदका दो बार प्रयोग करके क्या भाव 
दिखलाया गया है ! 


उत्तर-भगवानके अब्रतारका कोई निश्चित समय 
नहीं होता कि अमुक युगमें, अम्रुक वर्षमें, अम्तुक महीनेगें 
और अमुक दिन भगवान्‌ प्रकट होंगे; तथा-यह भी 
नियम नहीं है कि एक युगमें कितनी बार किस रूपमें 
भगवान्‌ प्रकट होंगे | इसी बातको स्पष्ट करनेके लिये 
यहाँ 'यदाः पदका दो बार प्रयोग किया गया है | 
अमिग्राय यह है कि धर्मकी हानि और अधमंकी 
वृद्धिके कारण जब जिस समय भगवान्‌ अपना प्रकट 
होना आवश्यक समझते हैं, तभी प्रकट हो जाते हैं । 


भ्र-वह धर्मकी हानि ओर पापकी वृद्धि किस 





प्रकारकी होती है, जिसके होनेपर भगवान्‌ अवतार धारण 
करते हैं ! 

उत्तर-किस प्रकारकी धर्म-हानि और पाफ-बंद्धि 
होनेपर भगवान्‌ अवतार ग्रहण करते हैं, उसका स्वरूप 
वास्तवमें भगवान्‌ ही जानते हैं; मनुष्य इसका 
पूर्ण निर्णय नहीं कर सकता । पर अनुमानसे ऐसा माना 
जा सकता है कि ऋषिकल्प, धार्मिक, ईश्वरप्रेमी, सदाचारी 
पुरुषों तथा निरपराधी, निबेछ प्राणियोंपर बल्वान्‌ और 
दुराचारी मनुष्योंका अत्याचार बढ़ जाना तथा उसके 
कारण छोगोंमें सदुगुण और सदाचारका अत्यन्त हास 
होकर दुर्गुण और दुराचारका अधिक फैल जाना ही 
घर्मकी हानि और अधमकी बृद्धिका स्वरूप है। सत्य- 
युगमें हिरण्यकशिपुके शासनमें जब दुर्गुण और दुराचारों- 
की बृद्धि हो गयी, निरपराधी लोग सताये जाने लगे, 
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इत्युक्व्वाउडसीद्ध रिस्तृष्णी भगवानात्ममायया । पिन्रो; सम्पश्यतोः सद्यो बभूव प्राकृतः शिक्षु३ || 


( श्रीमद्धा० १०। ३। ४७) 


"ऐसा कहकर भगवान्‌ श्रीहरि चुप हो गये ओर माता-पिताके देखते-देखते अपनी मायासे तत्कार एक साधारण 


बालक-से हो गये |? 
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छोगेकि ध्यान, जप, तप, पूजा, पाठ, यज्ञ, दानादि शुभ दिये गये, उसी समय भगवानूने रृसिंहरूप भाए 





# नमो5स्तु ते स्वत एव सर्च # 






कक उप बल (त्कारसे बंद दिये रीर >र 

म॑ एवं उपासना वदात्कारसे बंद कर दिये गये, किया था और मक्त ग्रह्मदका उद्भार करके घर्मकी खापवा 
देवताओंको मार-पीटकर उनके स्थानोंसे निकाह दिया, की थी। इसी प्रकार दूसरे अवतारोंमें भी पाया 
प्रहाद-जेसे भक्तकों बिना अपराध नाना ग्रकारके कष्ट जाता है | 


सम्प्रन्घ-इस प्रकार अपने अवतारका अक्सर बतलानेपर यह जाननेकी इच्छा हो सकती है /वि सराग्रन्‌ 
अचतार क्यों पारण करते हैं ? इसपर अब नयवान्‌ अपने अववारका उद्देश्य बतलाते हैं--- 


परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम । 


धर्मसंस्थापनाथोय 


सम्भवामि. युगे 


युगे ॥८॥ 


साथु पुरुषोंका उद्धार करनेके .लिये, पाप-कर्म करनेवालोंका विनाश करनेके लिये और धमकी 
अच्छी तरहसे स्थापना करनेके लिये में युग-युगमे प्रकट हुआ करता हूँ ॥ ८ ॥ 


2 केसे मनुष्पोंका 
प्रश्न-“साधु” शब्द यहाँ केसे मनुष्योंका वाचक है 
और उनका परित्राण या उद्धार करना क्‍या है 


उत्तर-जो पुरुष अहिंसा, सत्य, अस्तेय, अक्चये 
आदि समस्त सामान्य धर्मोका तथा यज्ञ, दान, तप एवं 
अध्यापन, प्रजापाहन आदि अपने-अपने वर्णाश्रम-धर्मोका 
भलीमॉति पालन करते हैं; दूसरोका हित करना ही 
जिनका स्वथाव है; जो सद्‌गुणोंके भण्डार और सदाचारी हैं 
तथा श्रद्धा और ग्रेमपूर्वक मगवान्‌के नाम, रूप, गुण, 
प्रभाव, लीछादिके श्रवण, कीतन, स्मरण आदि करनेवाले 
भक्त हैं---उनका वाचक यहाँ 'साधु” शब्द है। ऐसे 
पुरुषोंपर जो दुष्ट-दुराकारियोंके द्वारा भीषण अत्याचार 
किये जाते हैं--उन अत्याचारोंसे उन्हें सवेथा मुक्त कर 
देना, उनको उत्तम गति प्रदान करना, अपने दर्शन 
आदिसे उनके समस्त सश्वित पापोंका समूछ विनाश 
करके उनका परम कल्याण कर देना, अपनी दिल्‍्य 
लीलाका विस्तार करके उनके श्रवण, मनन, चिन्तन 
और कीर्तन आदिके द्वारा छुगमतासे छोगोंके उद्धारका 
मार्ग खोल देना आदि सभी बातें साध पुरुषोंका 
परित्राण अर्थात्‌ उद्धार करनेके अन्तर्गत हैं | 


प्रश्न-यहाँ “दुष्कृताम! पद कौंसे मनृष्योंका वाचक 
है ओर उनका विनाश करना क्या है ! 

उत्तर-जो मनुष्य निरपाध, सदाचारी और 
भगवानके मक्तोपर अत्याचार करनेवाले हैं; जो झूढ, 
कपठ, चोरी, व्यभिचार आदि दुर्गुण और दुराचारोंके 
भण्डार हैं; जो नाना प्रकारसे अन्याय करके धनका 
संग्रह करनेवाले तथा नास्तिक हैं; मगवान्‌ और वेद-शाल्लों- 
का विरोध करना ही जिनका स्वभाव हो गया है-ऐसे 
आपुर स्वभाववाले दुष्ट पुरुषोंका बाचक यहाँ <ुष्कृताम! 
पद है। ऐसे दुष्ट प्रकृतिके दुराचारी मनुषष्योकी बुरी आदत 
छुड़ानेके लिये या उन्‍हें पापोंसे मुक्त करनेके लिये उनकी 
किसी ग्रकारका दण्ड देना, युद्धके द्वारा या अन्य किठ्ती 
प्रकारसे उनका इस शरीरसे सम्बन्ध-विच्छेद करता या 
करा देना आदि सभी बातें उनका विनाश करनेके 
अन्तर्गत हैं । 

प्रभ्न-भगवान्‌ तो परम दयादु हैं; वे उन दुशशेको 
समशझ्ा-बुझाकर उनके स्वभावका सुधार क्यों नहीं का 
देते, उनको इस प्रकारका दण्ड क्यों देते हैँ ! 

उत्त-उनकों दण्ड देने और मार डास्ने# 





परित्राणाय खाधूनां विनाशाय नव दुष्कताम | 
घमंसंस्थापनाथांय सम्भवामि युगे युगे ॥ (गीता ४। ८) 


न१६ 57# छार६&58, 5092७&|7?७४8. २0०, 497. 


# आओोथा-अध्याय # 
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सुर शरीरसे उनका सम्बन्ध-विच्छेद करानेमें ) 
भगवान्‌की दया भरी है, क्योंकि उस दण्ड और 
द्वारा भी भगवान्‌ उनके पापोका नाश ही करते हैं। 
।नक्े दण्ड-विधानके सम्बन्धमें यह कमी न समझना 
रैये कि उससे भगवानकी दयाछुतामें किसी प्रकारकी 
"सी भी ब्रुटि आती है । जैसे---अपने बच्चेके हाथ, पैर 
किसी अछ्में फोड़ा हो जानेपर माता-पिता पहले 
धका प्रयोग करते हैं; पर जब यह मादम हो जाता 
कि अब ओषधसे इसका सुधार न होगा, देर 
सि इसका जहर दूसरे अज्ञनोंमें भी फेल जायगा, 
वे तुरंत ही अन्य अज्ञोंकों बचानेके लिये उस 
। हाथ-पैर आदिका आपरेशन कराते हैं और 
श्यकता होनेपर उसे कटवा भी देते हैं । इसी 
र भगवान्‌ भी दुष्शोकी दुश्ता दूर करनेके लिये 
; उनको समझानेकी चेश करते हैं, दण्डका भय 
दिखलाते हैं; पर जब इससे काम नहीं चलता, 
गे दुष्टता बढ़ती ही जाती है, तब उनको दृण्ड 
: या मर्वाकर उनके पापोंका फल भुगताते हैं । 
॥ जिनके पूर्बसश्चित कर्म अच्छे होते हैं, किन्तु 
! विशेष निमित्तसे या कुप्तद़्के कारण जो इस 
में दुराचारी हो जाते हैं, उनको अपने ही हाथों 
ए भी मुक्त कर देते हैं। इन सभी क्रियाओंमें 
न्‌की दया भरी रहती है । 


प्रश्न-धमकी स्थापना करना क्या है ? 


उत्त-स्वयं शाख्राबुकूल आचरण कर, विभिन्न 
'से धर्मका महत्त्व दिखलाकर और लोगोंके हृदयोंमें 
। करनेवाली अग्रतिम प्रभावशालिनी वाणीके द्वारा 
श-आदेश देकर सबके अन्तःकरणमें बेद, शात्र, 
क, महापुरुष और मगवानूपर श्रद्धा उत्पन्न कर 

तथा सदुर्णोमें और सदाचारोंमें विश्वास 
प्रेम उत्पन्न करवाकर लोगेंमें इन सबको 
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हृढ़तापूर्वक भलीमाँति धारण करा देना आदि सभी बातें 
धर्मकी स्थापनाके अन्तर्गत हैं | 

प्रश्न-साधुओंका परित्राण, दुशलेंका संहार ओर 
-धर्मकी स्थापना--इन तीनोंकी एक साथ आवश्यकता 
होनेपर ही भगवानका अबतार होता है या किसी एक 
या दो निमित्तोंसे भी हो सकता है ? 


उत्तर-ऐसा नियम नहीं है कि तीनों ही कारण 
एक साथ उपस्थित होनेपर ही भगवान्‌ अवतार धारण 
करें; किसी भी एक या दो उद्देश्योंकी पूर्तिके लिये 
भी भगवान्‌ अवतार धारण कर सकते हैं । 

प्रश्-भगवान्‌ तो संबंशक्तिमान्‌ हैं, वे बिना अबतार 
लिये भी तो ये सब काम कर सकते हैं; फिर अवतारकी 
क्या आवश्यकता है ! 


उत्तर-यह बात सर्वथा ठीक है कि भग्नान्‌ बिना ही 
अवतार लिये अनायात ही सब कुछ कर सकते हैं और 
करते भी हैं ही; किन्तु छोगोंपर विशेष दया करके 
अपने दशन, स्पर्श और भाषणादिके द्वारा सुगमतासे 
लोगोंको उद्धारका सुअवसर देनेके लिये एवं अपने 
प्रेमी भक्तोंको अपनी दिव्य छीछादिका आखादन करानेके 
लिये भगवान्‌ साकाररूपसे प्रकट होते हैं । उन अवतारोंमे 
धारण किये हुए रूपका तथा उनके गुण, प्रभाव, नाम, 
माहात्य और दिव्य कर्मोका श्रवण, कीर्तन और 
सरण करके छोग सहज ही संसार-समुद्रसे पर हम 
सकते हैं | यह काम बिना अवतारके नहीं हो सकता। 


प्रश्ष-मैं युग-युगमें प्रकट होता हूँ, इस कथनका 
क्या भाव है ! 


उत्तर-इससे भगवानने यह दिखाया है कि मैं 
प्रत्येक थुगमें जब-जब आवश्यकता होती है, तब-तब 
बार-बार प्रकट होता हूँ; किसी युगमें नहीं होता, या 
एक युगमें एक बार ही होता हूँ--ऐसा कोई लियम् 
नहीं हैं | 


श्र 
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पस्रन्ध-शत्त प्रकार भगवान्‌ अपने (दिव्य जन्मोंके अक्तर और उद्देश्यका वर्णन करके अब उन जन्मोंकी : 
उनगे किय्रे जानेगले कर्मोंकी दिव्यताक्रों वावसे जाननेका फल बतछाते हैं--- 





जन्म कर्म च मे 


त्यक्ता देह पुनर्जन्म 


द्व्यमंव या 








जा 


वेत्ति तत्ततः | 


भर 


नति मामेति सोजुन ॥ ६ ॥ 


है अर्जुन ! मेरे जन्म और कम दिव्य अर्थात्‌ निर्मेछ और अलौकिक हैं--इस प्रकार जो मनुष्य तत्त्वर 
जान छेता है, वह धारीरको त्यागकर फिर जन्म ग्रहण नहीं करता किन्तु मुझे ही प्राप्त होता है ॥ ९ ॥ 


प्रश्ष-भगवानका जन्म दिव्य है, इस बातकों 
तत्वसे समझना क्या है ? 

उत्तर-सर्वशक्तिमान्‌, पूर्णब्रह्म परमेश्वर वास्तवरमें 
जन्म और मृत्युसे सर्वधा अतीत हैं | उनका जन्म 
जीवोंकी भाँति नहीं है; वे अपने भक्तोंपर अनुग्रह 
करके अपनी दिव्य लीछाओंके द्वारा उनके मनको 
अपनी ओर आकर्षित करनेके लिये, दर्शन, स्पश और 
माषणादिके द्वारा उनको छुख पहुँचानेके लिये, संसारमें 
अपनी दिव्य कीर्ति फ़ैल्लॉकर उसके श्रवण, कीतेन 
और स्मरणद्वारा छोगोंके पापोंका नाश करनेके लिये 
तथा जगतमें पापाचारियोंका विनाश करके श्र्मकी 
स्थापना करनेके लिये जन्म-धारणकी केवल छीला- 
मात्र करते हैं। उनका वह जन्म निर्दोष और 
अलौकिक है, जगव॒का कल्याण करनेके लिये ही 
भगवान इस प्रकार मनुष्यादिके रूपमें छोगोंके सामने 
प्रकट होते हैं; उनका बह विग्रह्न प्राकृत उपादानोंसे 
बना हुआ नहीं होता--बह दिव्य, चिन्मय, प्रकाशमान, 
शुद्ध और अलौकिक होता है; उनके जन्ममें गुण और 
कर्म-संस्कार हेतु नहीं होते; वे 
होकर जन्म धारण नहीं करते, किन्तु अपनी ग्रकृतिके 
अधिष्ठाता होकर योगमायासे मनुष्यादिके रूपमें केवल 
लोगोंपर दया करके ही प्रकट होते हैं---इस बातको 
भलीमाँति समझ लेना अर्थात्‌ इसमें किम्चिन्मात्र भी 


मायाके वशमें 


असम्भावना और विपरीत भावना न रखकर पू 
विश्वास करना और साकाररूपमें प्रकट भगवानूव 
साधारण मनुष्य न समझकर सर्वशक्तिमान्‌, सर्वेश्वर 
सर्वान्तर्यामी, साक्षात्‌ सचिदानन्दवन पूर्णव्रह्म परमात्म 
समझना भगवानके जन्मको तत्त्वसे दिव्य समझन 
है | इस अध्यायके छठे इलोकमें यही बात समझ्ार्य 
गयी है। सातवें अध्यायके २४वें और २५ 
एछोकोंमे और नवें अध्यायके ११वें तथा १२वें 
इलोकोंमें इस तत्लको न समझकर भगवानकों साधारण 
मनुष्य समझनेवालोंकी निनन्‍्दा की गयी है एवं दसवे 
अध्यायके तीसरे इलोंकर्में इस तत्तकों समझनेवाले्क 
प्रशंसा की गयी है | 

जो पुरुष इस प्रकार मगवानके जन्मकी दिव्यताब 
तत्वसे समझ लेता है, उसके लिये भगवानका एः 
क्षणका वियोग भी असह्य हो जाता है | भगवानूमें पर 
श्रद्धा और अनन्यप्रेम होनेके कारण उसके 
भगवान्‌का अनन्यचिन्तन होता रहता है । 

प्रश्न-भगवानके कर्म दिव्य हैं, इस बात 
तख्से समझना क्‍या है ़ 

उत्त-भगवान्‌ संष्टि-रचना और अवतार-लीढ 
जितने भी कर्म करते हैं, उनमें उनका किम्चिन 
भी स्वार्थका सम्बन्ध नहीं है; केवछ छोगोंपर अर 
करनेके लिये ही वे मनुष्यादि अबतारोंमें नाना श्रृषट 
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कर्म करते हैं. (३। २२-२३ )। भगवान्‌ अपनी 
प्रकृतिद्वारा समस्त कर्म करते हुए भी उन कर्मेंके प्रति 
कर्तृत्नभाव न रहनेके कारण वास्तबमें न तो कुछ 
भी करते हैं और न उनके बन्धनमें पड़ते हैं; 
भगव्ानकी उन कर्मेके फलमें किड्चिन्मात्र भी स्पृद्य नहीं 
होती ( ४।१३-१७ )। भगवानके द्वारा जो कुछ भी 
चेश होती है, लोकहितार्थ ही होती है (9। ८ ); 
उनके प्रत्येक कर्ममें छोगोंका हित भरा रहता है। वे 
अनन्त कोटि ब्रह्माण्डोंके स्वामी होते हुए भी सर्वसाधारणके 
पसाथ अभिमानरद्धित दया और प्रेमपू्ण समताका 
व्यवहार करते हैं (९२९ ); जो कोई मनुष्य 
जिस प्रकार उनको भजता है, वे स्यं उसे उसी प्रकार 
भजते हैं ( ७५ । ११ ); अपने अनन्य भक्तोंका योगक्षेम 
भगवान्‌ खय॑ चलाते हैं ( ९। २२ ), उनको दिव्य 
ज्ञान प्रदान करते हैं ( १० | १०-११ ) और मक्ति- 
रूपी नोकापर बैठे हुए भक्तोंका संसारसमुद्रसे शीघ्र ही 
उद्धार करनेके लिये स्वयं उनके कर्णधार बन जाते 
हैं (१२। ७ ) | इस प्रकार भगवानके समस्त कर्म 
आसक्ति, अहद्भार ओर कामनादि दोषोंसे सर्वया रहित, 
निर्मे और शुद्ध तथा केवछ लोगोंका कल्याण करने एवं 
नीति, धर्म, शुद्ध प्रेम और न्याय आदिका 
जगतमें प्रचार करनेके लिये ही होते हैं; इन सब 
कर्मोको करते हुए भी मगवानका वास्तवमें उन कर्मों- 
से कुछ भी सम्बन्ध नहीं हैं, वे उनसे सर्वथा अतीत 
और अकर्ता हैं---इस वातको भलीमाँति समझ लेना, 
इसमें किश्विन्मात्र भी असम्भावना या विपरीत मावना 
न रहकर पूर्ण विश्वास हो जाना ही भगवानके क्मोंको 
तखस दव्य समझना हैँ | इस प्रकार जान लेनेपर 
उस जाननेवालेके कम भी झुद्ध और अलौकिक हो 


सम्बन्ध 





करनेक लिये भगवान्‌ कहते हैं-- 
गी० त० ४५--- 


रत अ्रकार भगवान्‌के जन्म और कर्मोंको त्तसे (दिउ 
रस ज्ञानकूप तपका जो फल धूर्वश्लोकमें बतलाया गया है, 


जाते हैं--अर्थात्‌ फिर वह भी सबके 
समता, धर्म, नीति, विनय और निष्काम प्रेमभावका 
बर्ताव करता है । 

प्रश्ष-भगवानके जन्म और कम दोनोंकी 
दिव्यताकों समझ लेनेसे भगवानकी प्राप्ति होती हैं 
या इनमेंसे किसी एककी दिव्यताके ज्ञानसे भी हो 
जाती है ! 

उत्तर-दोनोमेंसे किसी एककी दिव्यता जान लेनेसे 
ही भगवानकी ग्राप्ति हो जाती है ( 9। १४; १०१३); 
फिर दोनोंकी दिव्यता समझ लेनेसे हो जाती है, इसमें 
तो कहना ही कया है ! 

प्रभ-इस प्रकार जाननेवाला पुनर्जन्मको नहीं प्राप्न 
होता, मुझे ही प्राप्त होता है--इस कथनका क्या भाव है ? 

उत्तर-वह पुनजन्मको न प्राप्त होकर किस भावको प्राप्त 
होता है, उसकी केसी स्थिति होती है-इस जिज्ञासाकी पूर्ति- 
के लिये भगवानने यह कहा है कि बह मुझको (भगवानको) 
ही प्राप्त होता है। और जो भगवानको प्राप्त हो गया 
उसका पुनजन्म नहीं होता, यह सिद्वान्त ही है (८१६)। 

प्रश्च-यहाँ. जन्म-कर्मोंकी दिव्यता जाननेवालेको 
शरीरत्यागके बाद भगवानकी प्राप्ति होनेकी बात कही 
गयी; तो क्या उसे इसी जन्ममें भगवान्‌ नहीं मिलते ? 

उत्तर-इस जन्ममें नहीं मिलते, ऐसी बात नहीं है । 
वह भगवान्‌के जन्म-कर्मोंकी दिव्यताकों जिस समय 
पूर्णतया समझ लेता है, बस्तुतः उसी समय उसे 
भगवान्‌ प्रत्यक्ष मिल जाते हैं; पर मरनेके बाद उसका 
पुनजन्म नहीं होता, वह भंगवानके परम धामको चछा 
जाता है--यह विशेष भाव दिखलनेके लिये यहाँ यह 
बात कही गयी है कि वह शरीरत्यागके बाद मुझ्े ही 
प्राप्त होता है । 


पक 7 ७ नह 


य समझ लेना ही ज्ञानरूप तप है और 
वह अनारिपरग्परासे चला आ रहा है-इस वातको स्प 


३५४७ 
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सनन्‍्मया 


बीतरागमयक्रोघा 


बहवों.. ज्ञानतपसा 





मामुपश्रिताः | 


पूता. मद्गाबमागताः ॥ १० ॥ 


पहले भी, जिनके राग, भय और क्रोध स्वथा नष्ट हो गये थे और जो मुझमें अनन्यप्रेमपूर्वक एि 
रइते थ, ऐसे मेर आश्रित रदनेवाले बहुत-से भक्त उपर्युक्त शानरूप तपसे पवित्र होकर मेरे स्वरूपको श्र 


दो चुके हैं ॥ १० ॥ 
प्रश्ष-'बीतरागभयक्रोघा:” पद कैसे पुरुषोंका ऋचक 
हैं और यहाँ इस विशेषणके प्रयोगका क्या भाव है 


उत्तर-आसक्तिका नाम राग है; किस्ती प्रकारके 
दुःखकी सम्भावनासे जो अन्तःकरणमें घबड़ाहृट होती 
है, उस विकारका नाम भय! है; और अपना भपकार 
करनेवालेपर तथा नीतिविरुद्ध या अपने मनके विरुद्ध 
बर्ताव करनेवालेपर होनेवाले उत्तेजनापूण भावका नाम 
रोष! है; इन तीनों त्रिकारोंका जिन पुरुषोर्भे स्वथा 
अमाव हो गया हो, उनका वाचक 'वीतरागभयक्रोधा:? 
पद है । भगवानके दिव्य जन्म और कर्मोका तत्व समझ 
लेनेवाले मनुष्यका भगवानूमें अनन्य प्रेम हो जाता है, 
इसलिये मगवानको छोड़कर उनकी किसी भी पदार्थमें जरा 
भी आसक्ति नहीं रहती; भगवानका तत्त्व समझ लेनेसे 
उनको सर्वत्र भगवानका प्रत्यक्ष अनुभव होने लगता है 
और सर्वत्र भगवदबुद्धि हो जानेके कारण वें सदाके 
डिये सर्वया निर्भय हो जाते हैं; उसके साथ कोई केसा 
भी बर्ताव क्‍यों न करे, उसे वे भमगवानकी इच्छासे ही 
हुआ समझते हैं और संसारकी समस्त घठनाओंको 
भगवानकी लीला समझते हैं--अतरव किसी भी निमित्त- 
से उनके अन्तःकरणमें क्रोषका विकार नहीं होता । इस 
प्रकार भगवानके जन्म और कर्मोंका ते जाननेवाले 
म्तोंमें भगवानकी दयासे सब प्रकारके ढुर्गुणोंका सर्वेथा 
अभाव होता है, यही भाव दिखलानेके लिये यहाँ 
“<दीतरागमयक्रोधा:” विशेषणका ग्रयोग किया गया है। 


प्रश्न-“मन्‍्मया:? का कया भाव है ! 


उत्त-भगवानमें अनन्य प्रेम हो जानेके कारए 
जिनको सर्वत्र एक भंगवान-ही-सगवान्‌ दीखने छू 
जाते हैं, उनका वाचक भमन्मयाः? पद है | इ& 
विशेषणका प्रयोग करके यहाँ यह भाव दिखलाया 
गया है कि जो भगवानके जन्म और कर्मोको दिव्य 
समझकर भगवानको पहचान हेते हैं, उन ज्ञानी भक्तोंका 
भगवानमें अनन्य ग्रेम हो जाता है। अतः वे निरन्तर 
भगवानमें तन्‍्मय हो जाते हैं और सर्वत्र भगवानकों ढी 
देखते हैं ( ६।३०;७। १९ )। 


प्रभ-भामुपाश्रिता:' का क्‍या भाव है ! 


उत्तर-जों भगवानकी शरण ग्रहण कर लेते है, 
सर्वथा उनपर निर्भर हो जाते हैं, सदा उनमें ही सन्तुष्ट 
रखते हैं, जिनका अपने लिये कुछ भी कर्तव्य नहीं 
रहता और जो सब कुछ भगवान्‌का समझकर उनकी 
आज्ञाका पालन करनेके उद्देश्यसे उनकी सेवाके रूपमें 
ही समस्त कर्म करते हैं--ऐसे पुरुषोका वाचक 
मामुपात्रिता:' पद है । इस विशेषणका प्रयोग करके 
यहाँ यह भाव दिखलाया गया है कि भगवानके ज्ञानी 
भक्त सब प्रकारसे उनके शरणापन्न दोते हैं, वे स्वक्ष 
उन्हींपर निर्भर रहते हैं, शरणागतिके समस्त भावोंका 
उनमें पूर्ण विकास होता है । 


प्रश्न-ज्ञानतपसा” पदका अर्थ आत्मज्ञानरूप तप 4 
मानकर भगवानके जन्म-कर्मोका ज्ञान माननेका क्या 
अमिग्राय है. और उस ज्ञानतपसे पवित्र द्वोना क्या हू 





# चौथा अध्याय *% श्ण५ 





उत्तर-यहाँ सांख्ययोगका प्रसज्ग नहीं है, मक्तिका 
करण है. तथा पूर्वछोकमें मगवानके जन्म-कर्मोको 
वैय समझनेका फल मगवान्‌की प्राप्ति बतछाया गया 
|; उसीके प्रमाणमें यह छोक है। इस कारण 
हाँ. ज्ञानतपसा” पदमें ज्ञानका अर्थ आत्मज्ञान न 
एनकर भगवान्‌के जन्म-कर्मोको दिव्य समझ लेना- 


त्तम्बन्ध 
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रूप ज्ञान ही माना गया है । इस ज्ञानरूप तपके प्रभाव- 
से मनुष्यका भगवानमें अनन्य प्रेम हो जाता है, उसके 
समस्त पाप-ताप नष्ट हो जाते हैं, अन्त;करणमें सत्र 
प्रकारके दुर्गुणोंका सर्वथा अभाव हो जाता है और समस्त 
कम भगवानके कर्मोंकी भाँति दिव्य हो जाते हैं---यही 
उसका ज्ञानरूप तपसे पवित्र हो जाना है । 


पूर्व श्लोकोंमें भगवानूने यह बात कही कि मेरे जन्म और कर्मोंकों जो दिव्य समझ हेते है, 


7न अनन्यग्रेमी भक्तोंको मेरी श्राप्ति हो जाती है; इसपर यह जिज्ञासा होती है कि उनको आप किस प्रकार 


ओर कस रूपमें मिलते हैं ? इसलिये कहते हैं--- 


ये यथा मां प्रपच्चन्ते तांस्तथेव भजाम्यहम्‌ । 
मम वत्मोनुवर्तेन्ते मनुष्याः पार्थ स्वशः ॥११॥ 


हे अर्जुन ! जो भक्त मुझे जिस प्रकार भजते हैं, में भी उनको उसी प्रकार भजता हूँ; क्योंकि सभी 
मनुष्य सब प्रकारसे मेंरे ही मार्गका अनुसरण करते हैं ॥ ११॥ 


प्रक्ष-जो भक्त मुझे जिस प्रकार भजते- हैं, में भी 
उनको उसी प्रकार भजता हूँ---इस कथनका क्‍या 
अमिप्राय है 


उत्तर-इससे मगवानने यह भाव दिखाया है कि 
मेरे भक्तोंके भजनके प्रकार भिन्न-भिन्न होते हैं। अपनी- 
अपनी भावनाके अनुसार भक्त भेरे प्रथक्‌प्रथक्‌ रूप 
मानते हैं. और अपनी-अपनी मान्यताके अनुसार मेरा 
भजन-स्मरण करते हैं, अतएव में भी उनको उनकी 
भावनाके अनुसार उन-उन रूपोंमें ही दशन देता 
हूँ और उनके साथ वैसा ही वर्ताव करता हूँ। 
श्रीविष्णुरूपकी उपासना करनेवालोंको श्रीविष्णुरूपमें, 
श्रीरामरझूपकी उपासना करनेवालोको श्रीरामरूपमें, 
श्रीकृष्णरूपकी उपासना करनेवाल्ञको श्रीकृष्णरूपमें, 
श्रीशिवरूपकी उपासना करनेवार्लेको श्रीशिवरूपमें, देवी- 
रूपकी उपासना करनेवालोंको देवीरूपमें और निराकार 
सर्वब्यापी रूपकी उपासना करनेबालोंको निराकार 
सर्वग्यापी रूपमें मिलता हूँ; इसी प्रकार जो मत्स्य, कच्छप, 


नृर्सिह, वामन आदि अन्यान्य रूपोंकी उपासना करते है. 
उनको उन-उन रूपोंमें दर्शन देकर उनका उद्भार कर 
देता हूँ। इसके अतिरिक्त वे जिस-जिस भावसे मेरी 
उपासना करते हैं, मैं उनके उस-डस भावका ही 
अनुसरण करता हूँ। जो ग्वाल-बालोंकी भाँति मुझे अपना 
सखा मानकर मेरा भजन करते हैं, उनके साथ 
मैं मित्रके-जेसा व्यवहार करता हूँ । जो नन्द-यशोदाकी 
भाँति पुत्र मानकर मेर' भजन करते हैं, उनके साथ 
पुत्रके-जेसा बर्ताव करके उनका कल्याण करता हैं । 
इसी प्रकार रुक्मिणीकी तरह पति समझकर भजनेवाहों- 
के साथ पति-जैसा, हनूमानकी भाँति खामी समझकर 
भजनेवालोंके साथ खामी-जैसा और गोपियोंकी भाँति 
माधुर्यभावसे भजनेवालेके साथ प्रियतम-जैसा बर्ताव 
करके में उनका कल्याण करता हूँ और उनको दिव्य 
लीला-रसका अनुभव कराता हूँ। 

प्रभ-सभी मनुष्य सब प्रकारसे मेरे ही गज 
अनुसरण करते हैं, इस कथनका क्या भाव है ? 





# नमो5स्तु ते सर्वत पव सर्व # 
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7पर-शससे भगवानूने यह दिखाया है कि छोग अतरव इस नीतिका जगत प्रचार कामेके 


गरा 


मर 


अनुधरण करते #, इसलिये यदि में इस प्रकार 
प्रम और ताहादका अतात्र करूँगा तो दसरे छोग 
शपा-देखी ऐसे ही निःखार्थभावका और दूसरोके करनेके डिये ही मैंने अवतार चार 


ऐसा करना मेरा कर्तव्य है, क्‍योंकि जगतूमे 


भावका अचुबर्तन करनेका बर्ताव सबके साथ करेंगे। है (9 ७-८ )। 


पम्बन्ध--यादि यह बात है, तो किर छोग भयवान्‌की ने भजकर अन्य देवताओंगी उपासना क्यों 


हैँ! इत्पर कहते हैं--- 


काह्नन्तः कर्मणां सिद्धि यजन्त इह देवताः 
क्षिप्रं हि मानुषे छोके सिडिभेवति कर्मजा ॥१२॥ 


इस मलुष्यलोंक्में क्मंक्रे फलको चाहनेवाले छोग देवताओंका पूजन किया करते हैं; क्‍्यों। 
उनको कर्मोसे उत्पन्न होनेवाली सिद्धि शीघ्र मिल जाती है ॥ १२॥ 


प्रक्ष--इद मानुषे छोके! का क्‍या अभिप्राय है ! 


उत्तर-यज्ञादि कर्मोद्दारा इन्द्रादि देवताओंकी 
उपासना करनेका अधिकार मतलुष्ययोनिमें ही है, 
पन्य योनियोंमें नहीं--यह भाव दिखलानेके लिये 
हाँ 'इह” और '्मानुषे' के सहित 'लोके! पदका 
योग किया गया है । 

प्रश्ष-कर्मोका फल चाहनेवाले लोग देवताओंका 
न किया करते हैं, क्योंकि उनको कर्मोसे उत्पन्न 
तेबाली सिद्धि शीघ्र मिल जाती है--इस वाक्यका 
[ भाव है १ | 

उत्तर-इससे मगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
की सांसारिक मोगोंमें आसक्ति है; जो अपने 
' हुए कर्मोका फल ख्री, पुत्र, घन, मकान या 
बड़ाईके रूपमें प्राप्त करना चाहते हैं---उनका 

>ज्ञान नाना प्रकारकी भोग-वासनाओंसे ढका 

के कारण ते मेरी उपासना न करके, कामना- 
॥ लिये इन्द्रादि देवताओंकी ही उपासना 
करते हैं (७। २०, २१, २२; ९ | २३, 


२४ ); क्योंकि उन देवताओंका पूजन करनेवालोंद 
उनके कर्मोका फल तुरंत मिल जाता है | देवताओंव 
यह स्वभाव है कि वे प्रायः इस बातकों नहं 
सोचते कि उपासकको अमुक वक्स्तु देने 
उसका वास्तविक हित है या नहीं; वे देखते हैं 
कर्मानुष्ठानकी विधिवत्‌ पूर्णता | साह्नोपान्न अनुष्ठान 
सिद्ध होनेप वे उसका फू, जो उनके 
अधिकारमें होता है और जो उस कर्मानुष्ठानके 
फलरूपमें विहित है, दे ही देते हैं । किन्तु में ऐसा नहीं 
करता, में अपने भक्तोंका व्रास्तविक हित-अद्वित 
सोचकर उनकी भक्तिके फलकी व्यवस्था करता हैँ । 
मेरे भक्त यदि सकामभावसे भी मेरा भजन करते हैं 
तो भी मैं उनकी उसी कामनाको पूर्ण करता हूँ 
जिसकी पू्तिसे उनका विषयोंसे वेराग्य होकर मुझमें 
प्रेम और विश्वास बढ़ता: है | अतएव सांसारिक 
मनुष्योंको मेरी मक्तिका फल शीघ्र मिलता हुआ नहीँ 
दीखता; और इसीलिये वे मन्दबुद्धि मनुष्य कर्मेंका फल 
शीघ्र ग्राप्त करनेकी इच्छासे अन्य देवनाओंका ही प्रथकृ- 
रूपसे पूजन किया करते हैं | 


# चौथा अध्याय # 








सम्बन्ध 





नवें श्लोकमें भगवानके जन्म और कर्मोंको तत्तसे दिव्य जाननेका फल भगवान्‌की ग्राति 


वतलाया गया | उसके पूर्व भगवानके जन्मकी दिव्यताका विषय तो मलीभोति समझाया गया, किन्तु भगवानके 
कर्मोकी दिव्यताका विषय स्पष्ट नहीं हुआ; इसलिये अब भगवान्‌ दो छोकोंगें अपने सृष्टि-रचनादि कर्मोर्मे कतापन, 
विषमता और सुहाका अभाव दिखलाकर उन कर्मोकी दिव्यताका विपय समझाते हैं-- 


चातुवेण्य॑ मया 
तस्थ कतोरमपि मां 


सृष्ठ 


गुणकर्मविभागशः 
विद्त्यकतोरमव्ययम ॥१३॥ 


ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य ओर शूद्र--इन चार वर्णोका समूह, गुण और कमौंके विभागपू्वेक 
भेरे है 4 ९ 
मेरे द्वारा रचा गया है । इस प्रकार उस सखृष्टि-रचनादि कर्मका कतों होनेपर भी मुझ अविनाशी 


परमेश्वरको तू वास्‍्तवम अकत्तों ही जान ॥ र३॥ 

प्रश-गुणकर्म क्या है और डसके विभागपूर्वक 
भगवानूद्वारा चारों वर्णोके समूहकी रचना की गयी 
है, इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्त-अनादि काल्से जीवोंके जो जन्म-जन्मान्तरोंमें 
किये हुए कर्म हैं और जिनका फलभोग नहीं हो गया है, 
उन्हींके अनुसार उनमें यथायोग्य सत्त, रज और तमोगुण- 
की न्यूनाविकता होती है । भगवान्‌ जब सृष्टि-रचनाके 
समय मनुष्योंका निर्माण करते हैं, तब उन गुणोंके अनुसार 
उन्हें ब्राह्मणादि वर्णो्में उत्पन्न करते हैं | अर्थात्‌ जिनमें 
सलगुण अविक होता है उन्हें ब्राह्मण बनाते हैं, जिनमें 
सत्तमिश्रित र्जोगुणकी अधिकता होती है उन्हें क्षत्रिय, 
जिनमें तमोमिश्रित रजोगुण अधिक होता है उन्हें वैश्य 
और जो रजोमिश्रित तम:प्रधान होते हैं, उन्हें शूद्र बनाते 
हैं | यही 'गुणविमाग” है| और इस प्रकार रचे हुए 
वर्णोके लिये उनके खभावके अनुसार ही प्रथक्‌-प्रथक्‌ 
कर्मोंका विधान कर देते हैं--अर्थात्‌ ब्राह्मण शम-दमादि 
कर्मोमें रत रहें, क्षत्रियमें शोय-तेज आदि हों, वैश्य कषि- 
गोशक्षामें लगें ओर शूद्र सेवापरायण हों (१ ८।४ १---० ४)। 
इसी गुणकर्मविभागसे भगवानके द्वारा चतुर्वेणंकी रचना 
होती है | यदी व्यवस्था जगतमें बराबर चलती है। 
जबतक वर्णशुद्धि बनी रहती है, एक ही वर्णके त्री- 
पुरुषोंके संयोगसे सनन्‍्तान उत्पन्न होती है, विभिन्न वर्णोके 
ज्ी-पुरुषोके संयोगसे वर्णमें सझ्भुरता नहीं आती, तबतक 


इस व्यवस्थामें कोई गड़बड़ी नहीं होती | गड़बड़ी होनेपर 
भी वर्णव्यवस्था न्यूनाधिकरूपमें रहती ही है | 

यहाँ कम और उपासनाका प्रकरण है | उसमें 
केवल मनुष्योंका ही अधिकार है | इसीलिये यहाँ 
मनुष्योंकी उपछक्षण बनाकर कहा गया है। अतरव 
यह भी समझ लेना चाहिये कि देव, पितर और 
तिरयंक्‌ आदि दूसरी-दूसरी योनियोंकी रचना भी भगवान्‌ 
जीवोंके गुण और करमेंके विभागपूर्वक ही करते हैं | 
इसलिये इन सृष्टि-रचनादि कमोंमें भगवान्‌की 
विश्विन्मात्र भी विषमता नहीं है, यही भाव दिखलाने- 
के लिये यहाँ यह बात कही गयी है कि मेरेद्वारा 
चारों व्णोंकी रचना उनके गुण और कर्मोंके विभाग- 
पूर्वक की गयी है । 

प्रश्न-आह्मणादि वर्णोका विभाग जन्मसे मानना 
चाहिये या कर्मसे ! 

उत्तर-जन्म और कम दोनोंसे ही मानना चाहिये 
परन्तु इन दोनोंमें प्रधानता जन्मकी ही है । यदि माता- 
पिता एक वर्णके हों और किसी प्रकारसे भी जन्में 
सद्भरता न आवे तो सहज ही कर्ममें भी प्राय: सझ्डूरता नहीं 
आती । परन्तु सन्नदोष, आहारदोष और दूबित शिक्षा- 
दीक्षादि कारणोंसे कर्ममें कहीं कुछ व्यतिक्रम भी हो जाय 
तो जन्मसे वर्ण माननेपर वर्णरक्षा हो सकती है | तथापि 
कर्मशुद्विकी कम आवश्यकता नहीं है | कंमके सर्वथा न 
हो जानेपर वर्णकी रक्षा बहुत ही कठिन हो जाती है | 


जाय 
है 
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प्रश-इस समय जब कि वर्णव्यवस्था नष्ट हो गयी है, 





# नमो5स्तु ते सर्वत एवं सर्द # 





८४१५० 


है उसका ब्राह्मणवर्णमें, सत्वमिश्रित रज:प्रधानका क्षत्रिय- 





थ ज्‌ ट ( करे है रेक्रे कि 6 गे 
तब जन्मसे वर्ण न मानकर मनुष्योंके आचरणोंके अनुसार वर्णमें, तमोमिश्रित रज:ग्रधानका वैश्यबर्णमें, रजोमिश्रित 


ही उनके वर्ण मान लिये जायें तो क्या हानि है ? 

उत्तर-ऐसा मानना उचित नहीं है | क्योंकि 
प्रथम तो वर्णव्यवस्थामें कुछ शिथिलता आनेपर भी वह नष्ट 
नहीं हुई है, दूसरे जीवोंका कर्मफल भुगतानेके 
लिये ईश्वर ही उनके पूर्व-कर्मानुसार उन्हें विभिन्न 
वर्णोर्मे उत्पन्न करते हैं | ईश्वस्के विधानको बदलनेका 
मनुष्यमें अधिकार नहीं है । तीसरे आचरण देखकर 
वर्णकी कल्पना करना भी असम्मव ही है। एक ही माता- 
पितासे उत्पन्न बालकोंके आचरणोंमें बड़ी विभिन्नता 
देखी जाती है, एक ही मनुष्य दिनभरमें' कभी ब्ाह्मण- 
का-सा तो कमी शद्॒का-सा कर्म करता है, ऐसी 
अवस्थामें वर्णका निश्चय केसे हो सकेगा ? फिर ऐसा 
होनेपर नीचा कोन बनना चाहेगा ? खान-पान और 
विवाहादिमें अड्चनें पैदा होंगी, फछतः वर्णविष्ठुव हो 
जायगां और वणैव्यवस्थाकी स्थितिमें बड़ी भारी 
बाघा उपच्ित हो जायगी | अतएव जन्म और कर्म 
दोनोंसे ही वर्ण मानना चाहिये, केवल कर्मसे नहीं । 

प्रश्ष-चौदहवें. अध्यायमें मगवानने सत्त्वगुणमें 
स्थित या सचगुणकी बृद्धिमें मरनेवालोंको देवछोककी, 
राजत-खभाव या रजोगुणकी बद्धिमें मरनेवालोंको 
मनुष्ययोनिकी एवं तमोगुणी खमाबवालों या तमोगुणकी 
बृद्धिमें मरनेबार्लोको तियक्‌-योनिकी प्राप्ति बतलायी है; अतः 
यहाँ सत्तप्रधानको आ्राह्मण, रज:ग्रधानको क्षत्रिय आदि। 
इस प्रकार विभाग मान लेनेसे उस कथनके साथ विरोध 
आता है ! 

उत्तर-वास्तत्में कोई विरोध नहीं है। राजस- 
खभावबालों और रजोगुणकी दृद्धिमें मरनेत्राकोंको मनुष्य- 
योनिकी प्राप्ति होती है यह सत्य है। इससे मनुष्य- 
योनिकी रजोगुणग्रधानता सूचित होती है परन्तु 
रजोगुणप्रधान मनुष्ययोनिमें सभी मनुष्य. समान 
गुणवाले नहीं होते | उसमें गुणोंके अबान्तर भेद होते 
ही हैं और उसीके अनुसार जो स्गुणप्रधान द्वोता 


तम:ग्रधानका शूद्धवर्णें और सच्त-रजके श्रकाशसे 
रहित केबल तम:प्रधानका उससे भी निम्नकोटिकी 
योनियोंमें जन्म होता है | 
प्रश्ष-नर्वे अध्यायके दसवें छोकमें तो भगवानने 
अपनी ग्रक्ृतिको समस्त जगत्‌की रचनेवाली बतलाया है 
और यहाँ खय॑ अपनेको सृश्टिका रचयिता बतलते हैं-. 
इसमें जो विरोध प्रतीत होता है, उसका क्या समाधान है ! 
उत्तर-इसमें कोई विरोध नहीं है । उस 'छोकमें भी 
केबल प्रकृतिको जगतूकी रचना करनेवाली नहीं बतलाया 
है, अपितु भगवानकी अध्यक्षतामें प्रकृति जगत्‌की रचना 
करती है-ऐसा कहा गया है | क्‍योंकि प्रकृति जड़ 
होनेके कारण उसमें भगवान्‌की सहायताके बिना गुण- 
कर्मोंकाा विभाग करने ओर सृश्कि रचनेका सामर्ध्य 
ही नहीं है | अतर्व गीतामें जहाँ प्रकृतिको रचनेवाली 
बतलाग़ा है, वहाँ यह समझ लेना चाहिये कि मगवानके 
सकाशसे उनकी अध्यक्षतामें ही प्रकृति जगत्‌की रचना 
करती है। और जहाँ भगवानको सृष्टिका रचयिता 
बतछाया गया है, वहाँ यह समझ लेना चाहिये कि 
भगवान्‌ खर्य नहीं रचते, अपनी अक्ृतिके द्वारा ही वे 
रचना करते हैं । 
प्रश्-जगतके रचनादि कर्मोका कर्ता होनेपर भी 
'तू मुझे अकर्ता ही जान! इस कथनका क्या भाव है ! 
उत्तर-इससे भगवानके कर्मोक्ी दिव्यताका भाव 
प्रकट किया गया है | अभिग्राय यह है कि भगवानका 
किसी भी कर्ममें राग-द्रेष या कत्तपिन नहीं होता । वे 
स॒दा ही उन कर्मोंसे सर्वथा अतीत हैं, उनके सकाशर 
उनकी प्रकृति ही समस्त कर्म करती हैं | इस काए 
लोकव्यवहार्में भगवान्‌ उन कर्मोके कर्ता माने जार 
हैं; वास्तवर्मे भगवान्‌ सर्वका उदासीन हैं, कर्मी 
उनका कुछ भी सम्बन्ध नहीं है (९।९-१० ) 


*# चौथा अध्याय *# 


रे, 








यही भाव दिखलानेके ढिये भगवानने यह बात 
कही है । जब फरलासक्ति और कर्तापनसे 
रहित होकर कम करनेवाले ज्ञानी भी कर्मोंके 
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कर्ता नहीं समझे जाते ओर उन कर्मेके फलसे उनका 
सम्बन्ध नहीं होता, तब फिर भगव्रानूकी तो बात ही 
क्या है; उनके कम तो सबंथा अलोकिक ही होते हैं । 


न॒ मां कमोणि हरिम्पन्ति न मे कर्मफले स्पृहा । 
इति मां योपमिजानाति कमेमिने स बध्यते ॥१४॥ 


कर्मोके फलमें मेरी स्पूह्य नहीं है, इसलिये मुझे कर्म लिप्त नहीं फरते--इस प्रकार जो मुझे 
तत््वसे जान लेता है, वह भी कर्मोसे नहीं बँघता ॥ १४ ॥ 


प्रश्न-कर्मोंसे लिप्त होना क्‍या है ! तथा कर्मोंके 
फलमें मेरी स्पृह्द नहीं है, इसलिये मुझे कर्म लिप्त 
नहीं करते--इस कथनसे भगवानने क्या भाव 
दिखलाया है ! 

उत्तर-कर्म करनेवाले मनुष्यमें ममता, आसक्ति, 
फलेच्छा और अहझ्कार रहनेके कारण उसके द्वारा 
किये हुए कर्म संस्काररूपसे उसके अन्तःकरणमें 
सब्नित हो जाते हैं तथा उनके अनुसार उसे पुनजन्म- 
की और सुख-दुःखोंकी ग्राति होती है---यही उसका 
उन करमेंसे लिप्त होना है | यहाँ भगवान्‌ उपयुक्त 
कथनसे यह भाव दिखलाते हैं कि कर्मोके फलरूप 
किसी भी भोगमें मेरी जरा भी स्पृष्ठा नहीं है-अ्थात्‌ 
मुझे किसी भी वस्तुकी कुछ भी अपेक्षा नहीं है 
(३ । २२ )। मेरेद्वारा जो कुछ भी कम होते हैं---सब 
ममता, आसक्ति, फलेच्छा और कर्त्तापनके बिना केवल 
लोकहिताथ ( ४ । ८ ) ही होते हैं; मेरा उनसे कुछ 
भी सम्बन्ध नहीं होता | इस कारण मेरे समस्त कर्म 
दिव्य हैं ओर इसीलिये वे मुझे बन्बनमें नहीं डालते । 

प्रश्ू-उपयुक्त प्रकारसे भगवानको तत्तसे जानना 


क्या है ओर इस प्रकारसे जाननेवाल मनुष्य कर्मोंसे 
क्यों नहीं बँघता ? 


उत्तर-१३ वें और इस १४ वें इछोकके वर्णनानुसार 
जो यह समझ लेना है कि विश्व-रचनादि समस्त कर्म 
करते हुए भी भगवान्‌ वास्तत्रमें अकर्ता ही हैं--उन 
कर्मोंसे उनका कुछ भी सम्बन्ध नहीं है; उनके करमोंमे 
विषमताका लेशमात्र भी नहीं है; केमफलमें उनकी 
किश्विन्मात्र भी आसक्ति, ममता या कामना नहीं है, 
अतए्‌व उनको वे कर्म बन्धनमें नहीं डाल सकते-यही 
भगवानको उपर्युक्त प्रकारसे तत्तत: जानना है। और इस 
प्रकार भगवानके कर्मोंका रहस्य यथार्थरूपसे समझ 
लेनेवाले महात्माके कम भी भगवानकी ही भाँति 
ममता, आसक्ति, फलेच्छा और अहड्जारके बिना केबल 
लोकसंग्रहके लिये ही होते हैं; इसीलिये वह भी कमोंसे 
नहीं बँधता । अतरव यह समझना चाहिये कि 
जिन मनुष्योंकी कर्मोमें और उनके फलोंमें ममता तथा 
आसक्ति है, वे वस्तुत: भगवानके कर्मोंकी दिव्यताकों 
जानते ही नहीं | 


समस्बन्ध--इत प्रकार भगवान्‌ अपने कर्मोकी दिव्यता और उनका तत्व जाननेका महत्तत वबतलाकर,. 


अब सुसुक्षु पुरुषोंके उदाहरणपूर्वक उसी प्रकार निष्कामभावसे कर्म करनेके लिये अर्जुनकों आज्ञा देते हैं-- 
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कृत॑ कर्म पूर्वेरपि मुमुक्षभिः । 


पूबें: पूर्बतर. कृतम्‌ ॥१ ५१ 


पूर्वकालके मुमुक्षुओने भी इस प्रकार जानकर ही कर्म किये हैं । इसलिये तू भी पूर्चजोद्वार 


सदास किये जानेवाले कर्मोंकी ही कर ॥१५॥ 


प्रश्न-'मुम्ुक्ष' किसको कहते हैं. तथा पूर्वकालके 
युमुक्षुओंका उदाहरण देकर इस इल्ोकर्मे क्‍या बात 
प्मझायी गयी हैं ! 

उत्तर-जों मनुष्य जम्म-मरणरूप संसाखन्धनसे 
क्त होकर परमानन्दखरूप परमात्माको प्राप्त करना 
गह्तता है, जो सांसारिक भोगोंको दुःखमय और 
(णमहुर समझकर उनसे विरक्त हो गया है. और 
से इस लोक या परलोकके भोगोंकी इष्छा नहीं 
--उसे 'मुम्क्षु! कहते हैं | अज्जुन भी मुपुक्षु थे, वे 
मंबन्धनकि भयसे खबर्मरूप कर्तवग्यकर्मका त्याग करना 
हते थे; अतएव भगवानने इस रछोकरमें धूर्वकालके 


मुम्ुक्षुओंका उदाहरण देकर यह बात समझ्ावी है कि 
कर्मोको छोड़ देनेमात्रसे मतुष्ष उनके वन्धनसे 
मुक्त नहीं हो सकता; इसी कारण पूर्वकालके 
मुमुक्षुओने भी मेरे कर्मोकी दिव्यताका तत्त्व 
समझकर मेरी ही भाँति कर्मोर्म भभता, आसफ्ति, फंलेच्छा 
और अहड्जारका त्याग करके निष्कामभावसे अपने- 
अपने वर्णाश्रमके अनुसार उनका आचरण ही किया 
है | अतरब तुम भी यदि कर्मबन्धनसे मुक्त होना चाहते 
हो तो तुम्हें भी पूर्वज मुमुक्षुओंकी माँति निष्कामभातसे 
खघर्मरूप कर्तव्य-कर्मका पालन करना ही उचित हैं, 
उसका त्याग करना उचित नहीं | 


सम्बन्ध-इस प्रकार अर्जुनकों भगवानूने विष्कामभावसे कर्म करनेकी आज्ञा दी ( किन्तु कर्म-अकमका वत्त समझे 
ना मनुष्य मलीभोति कर्म नहीं कर सकता; इत्तलियें अब भगवान्‌ ममता) आप्कि, फलेच्छा और अहड्ढारके बिना 
ये जानेवाले दिव्यकरमोंका तत्व मलीगोति समझाने लिये कर्मतत्तकी दुर्षिजेयता और उत्तक जाननेका महत्त 


कट करते हुए उसे कहनेकी प्रतिज्ञा करते हैं“: 
कि. कर्म किमकर्मेंति 


कवयोपप्यत्र. मोहिता; । 


ते कर्म प्रवक्ष्यामि यज्ज्ञाला मोक्ष्यसेशशुभात्‌ ॥१६॥ 


कर्म क्या है ? और अकम क्या हे इस पकार इसका नणय करनेमे बुद्धिमान पुरुष भी मोहित 
जाते हैं | इसलिये वह कर्मतर्व में तुझे मलीभति समझाकर कहँगा, जिसे जानकर तू अदग्युमसे अथात्‌ 


धैबन्घनसे मुक्त हो जायगा ॥ १६॥ 


प्रश्न-यहाँ 'कवय:” पद किन पुरुषोंका वाचक है 

र उनका कर्म-अकर्मके निर्णयमें मोहित हो जाना 
है ! तथा इस बाक्यमे 'अपि! पदके प्रयोगका 
[ अमिप्राय है £ 


उत्त-यहाँ 'कवेय/ पद शाब्रोके जानता 
बुद्धिमान्‌ पुरुषोंका वाचक है | शाझ्ोमें मिल मिन्न 
प्रक्रिओंसे . कर्मका तत्व समझाया गया 8: 
उसे देख-सुनकर भी बुद्धिका इसे अकार 








ठीक-ठीक निर्णय न कर पाना कि अमुक भावसे 
की हुई अमुक क्रिया अथवा क्रियाका त्याग तो कम है 
तथा अमुक मावसे की हुई अमुक क्रिया या उसका 
त्याग अकर्म है--यही उनका कर्म-अकर्मके निणयमें 
मोहित हो जाना हैं । इस वाक्यमें 'अपिः पदका 
प्रयोग करके यह भाव दिखाया गया है कि जब 
बड़े-बड़े बुद्धिमान्‌ भी इस विषयमें मोहित हो जाते हैं- 
ठीक-ठीक निर्णय नहीं कर पाते, तब साधारण 
मनुष्योंकी तो बात ही क्‍या है! अतः कर्मोका तत्त 
'बड़ा ही दुर्विज्ञेय है । 

प्रशन-यहाँ जिस कर्मत्वका वर्णन करनेकी 
भगवानने प्रतिज्ञा की है, उसका वर्णन इस अध्यायमें 
कहाँ किया गया है ! उसको तच्वसे जानना क्या है : 
और उसे जानकर कर्मबन्धनसे मुक्ति कैसे हो 
जाती है ! 
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उत्तर-उपर्युक्त कमेतत्वका वर्णन इस अध्याय 
१८ बेसे ३२ वें छोकतक किया गया है; उस वर्णनसे 
इस बातको ठीक-ठीक समझ लेना कि किस भावसे 
किया हुआ कौन-सा कर्म या कर्मका त्याग मनुष्यक्रे 
पुनजन्मरूप बन्चनका हेतु बनता है और किस भावे 
किया हुआ कौन-सा कर्म या कर्मका त्याग मनुष्यक्रे 
पुनजेन्मरूप बन्धनका हेतु नहीं बनता--यही उसे 
तचसे जानना है । इस तत्त्वको समझ लेनेवाले मनुष्य- 
द्वारा कोई भी ऐसा कर्म या कर्मका त्याग नहीं किया 
जा सकता जो कि बन्धनका हेतु बन सके; उसके 
सभी कर्त॑व्य-कर्म ममता, आसक्ति, फलेच्छा और 
अहड्जारके बिना केवल भगवदर्थ या लोकसंग्रहके लिये 
ही होते हैं | इस कारण उपयुक्त कर्मतत्तको जानकर 
मनुष्य कर्मबन्धनसे मुक्त हो जाता है | 


सम्बन्ध-यहाँ स्वभावतः महुष्य मान सकता है कि शास्रविहित करनेयोस्य कर्मोंका नाम कर्म है और 
क्रियाओंका स्वरूपसे त्याग कर देना ही अकर्म है--इसमें मोहित होनेकोी कौन-सी बात है और इन्हें जानना 
क्या है ? किन्तु इतना जान लेनेमात्रसे ही वास्तविक कर्म-अकर्मका निर्णय नहीं हो सकता, कर्मोके तक्तको 
मलीभाँति समझनेकी आवश्यकता है | इस भावको स्पष्ट करनेके लिये भगवान्‌ कहते हैं-- 


कर्मणो हापि बोडव्यं बोडव्यं च विकमेणः | 


अकर्मणश्र बोडव्यं गहना कर्मणो गतिः ॥१७॥ 


कर्मका खरूप भी जानना चाहिये और अकमंका खरूप भी जानना चाहिये तथा विकमेका खरूप 
भी जानना चाहिये; क्‍योंकि कर्मकी गति गहन है ॥ १७ ॥ 


प्रश्न-कर्मका खरूप भी जानना चाहिये---इस 
कथनका क्या भाव है ! 
उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया हैं कि 
साधारणतः मनुष्य यही जानते हैं कि शाद्रविहतित 
कर्वव्य-कर्मोका नाम कर्म है; किन्तु इतना जान लेने- 
गी० त० ४ 


मात्रसे कर्मका स्वरूप नहीं जाना जा सकता, क्योंकि 
उसके आचरणमें भावका भेद होनेसे उसके खरूपमें भेद 
हो जाता है। अतः किस भावसे, किप्त प्रकार की 
हुई कोन-सी क्रियाका नाम कर्म है ? एवं किस स्थितिमें 
किस मलुष्यका कौन-सा शाल्रविहित कर्म किस 


न्प्कां 
तो 
ते 





प्रकार करना चाहिये-इस बातको शाज्के 
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के ज्ञता तत्नज्ञ सकता, क्योंकि शात्रके तख्को न जाननेयाले अजब 


मदापुरु ्् ८क-दीवा ज्‌ 7 _तएच जे पफ गो 
ढाउकप हा टंक-टांक जानते € | अत्तरव अपने थुष्यकों भी पाप मान लेते हैं और पापकों भी पुण्य मा 


अधिकारके अनुसार वर्णाश्रमोचित क्तव्य-कर्मोक्ो 


लेते हैं | वर्ग, आश्रम और अधिकारके भेदसे जो कर्म एकते 


आचरणगें खानेके लिये तच्व्रेचा महावुरुपोंद्रारा उन विहित द्वोनेसे कर्तव्य कर्म ) है, वही दूसरे 
ह 


कर्मको समझना चाहिये और उनकी प्रेरणा और 


आज्ञाके अनुसार उनका आचरण करना चाहिये | 


प्रश-अकर्मझा खरूप भी जानना चाहिये, श्स 


कंबनका क्‍या अभिप्राय हैं ? 


उत्तर-इससे मगवानूने यह भाव दिखलाया है कि 
साधारणतः मनुष्य यही समझते हैं कि मन, वाणी और 
शरीरद्वारा की जानेवाली क्रियाओंका स्वरूपसे त्याग कर 
देना ही अकर्म यानी कर्मोंसे रहित होना है; किन्तु 
इतना समझ लेनेमात्रसे अकर्मका वास्तविक स्वरूप 
नहीं जाना जा सकता; क्‍योंकि भावके भेदसे इस 
प्रकारका अकर्म भी कर्म या विकर्मके रूपमें बदल जाता 
है और जिसको छोग कर्म समझते हैं, वह भी अकर्म 
या विकर्म हो जाता है | अतः किस भावसे किस 
प्रकार की हुई कौन-सी क्रिया या उसके त्यागका नाम 
अकर्म है एवं किस थितिमें किस मनुष्यको किसे 
प्रकार उसका आचरण करना चाहिये, इस बातको 
तत्ज्ञानी महापुरुष ही ठीक-ठीक जान सकते हैं । 
अतरब कर्मबन्धनसे मुक्त होनेकी इच्छावाले मनुष्षोंको 
उन महापुरुषोंसे इस अकर्मका स्वरूप भी भलीमॉँति 
समझकर उनके कथनानुसार साधन करना चाहिये | 


प्रश्न--विकर्मका स्वरूप भी जानना चाहिये, इस 
कथनका क्या भाव है ? 


उत्तर-इससे मगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
साधारणत; झूठ, कपट, चोरी, व्यमिचार, हिंसा आदि 
पापकर्मोंका नाम ही विकर्म है-यह प्रसिद्ध है; पर इतना 
जान लेनेमात्रसे विकर्मका स्वरूप यथार्थ नहीं जाना जा 


लिये निषिद्ध होनेसे पाप ( विकर्म ) हो जाता है- 
जेसे सब वर्णोकी सेवा करके जीविका चलना शूद्रके 
छिये विहित कर्म है, किन्तु वही ब्राह्मणके लिये निषिद्ध कम 
है; जेसे दान लेकर, वेद पढ़ाकर और यज्ञ कराकर 
जीविका चढाना ब्राह्मणके ढिये कर्तव्य-कर्म है, किन्तु ' 
दूसरे वर्णोके लिये पाप है; जेसे गृहस्यके लिये न्यायो- 
परर्जित द्ब्यसंग्रह करना और ऋतुकालमें स्वपत्नीगमन 
करना धर्म है, किन्तु दूसरे आश्रमवालोंके लिये काप्नन 
और कामिनीका आसंक्तिपूवंक दर्शन-स्पर्श करना भी 
पाप है | अत; झूठ, कपठ, चोरी, व्यभिचार, 
हिंसा आदि जो स्बसाधारणके लिये निषिद्ध हैं तथा 
अधिकारमेदसे जो भिन्न-भिन्न व्यक्तियोंके लिये निषिद्ध हैं-- 
उन सबका त्याग करनेके लिये विकर्मके स्वरूपको भछी- 
भाँति समझना चाहिये। इसका स्वरूप भी तखवेत्ता 
महापुरुष ही ठीक-ठीक बतला सकते हैं । 

प्रक्ष-कर्मकी गति गहन है, इस कंथनका तथा 
(हिं? अब्ययके प्रयोगका कया भाव है £ 

उत्तर-'हि? अब्यय यहाँ हेतुवाचक है. | इसका 
प्रयोग करके उपयुक्त वाक्यसे भगवानने यह भाव 
दिखलाया है कि कर्मका तत्र बड़ा ही गहन है | 
कर्म क्या है ? अकर्म क्या है ? विकर्म क्या है !--- 
इसका निर्णय हरेक मनुष्य नहीं कर सकता; जो विधया- 
बुद्धिकी दृष्टिसे पण्डित और बुद्धिमान हैं, वे भी कभी- 
कभी इसके निर्णय करनेमें असमर्थ हो जाते हैं | अतः 
करमके तत्वको मलीभाँति जाननेवाले महापुरुषोंसे इसका 
तत्त समझना आवश्यक दे | 


# चौथा अध्याय # 


रेण्रे 
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सम्बन्ध-इस प्रकार श्रोताके अन्तःकरणमें रुचि और श्रद्धा उत्पत्ष करनेके लिये कर्मतत्तकों गहन 
एवं उप्तका जानना आवश्यक बतलाकर अब अपनी ग्रतिज्ञाके अनुसार भगवान्‌ कर्मका तत्त समझाते हैं--- 


कर्मण्यकर्म यः पर्येदकर्मणि च कम यः। 
स॒बुडिमान्मनुष्येषु स युक्तः कृत्लकर्मकृत्‌ ॥१८॥ 
जो मनुष्य कर्ममे अकर्म देखता है और जो अकर्ममें कर्म देखता है, वह मलुष्योम बुद्धिमान है और 


वह योगी समस्त कर्मोंको करनेवाला है ॥१८॥ 


प्रश्ष-कर्ममें अकर्म देखना क्या है ? तथा इस प्रकार 
देखनेबाला मनुष्यों बुद्धिमान, योगी और समस्त कर्म 
करनेवाला केसे है 


उत्तर-लोकप्रसिद्धिमें मन, बुद्धि, इन्द्रिय और 
शरीरके व्यापारमात्रका नाम कर्म है, उनमेंसे जो 
शा्रविहित कर्तंव्य-क्म हैं उनको कम कहते हैं ओर 
शाखत्रनिषिद्ध पापकर्मोंको विकर्म कहते हैं | शास्तरनिषिद्ध 
पापकम स्वेधा त्याज्य हैं, इसलिये उनकी चर्चा यहाँ 
नहीं की गयी | अतः यहाँ, जो शाश्रविहित कतंव्य-कर्म 
हैं, उनमें अकरम देखना क्या है---इसी बातपर विचार 
करना है| यज्ञ, दान, तप तथा वर्णाश्रमके अनुसार 
जीविका और एशरीरनिर्वाहसम्बन्धी जितने भी 
शाश्रविहित कर्म हैं--उन सबमें आसक्ति, फलेच्छा, 
ममता और अहडझ्लारका त्याग कर देनेसे वे इस छोक 
या परलोकमें सुख-दुःखादि फल भुगतानेके और 
पुनर्जन्मके हेतु नहीं बनते बल्कि मनुष्यके पूर्वकृत 
समस्त शुभाशुभ कर्मोंका नाश करके उसे संसार-बन्धन- 
से मुक्त करनेवाले होते हैं--इस रहस्यको समझ 
लेना ही कममें अकरम देखना है। इस प्रकार 
कर्ममें अकर्म देखनेवाला मनुष्य आसक्ति, फलेच्छा 
और ममताके त्यागपूवंक ही. कर्तव्य-कर्मोंका 
यवायोग्य आचरण करता है | अत: वह कर्म करता 
हुआ भी उनसे लिप्त नहीं होता, इसलिये वह मनुष्षोंमे 
बुद्धिमान्‌ है; उसे परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है, इस- 


ढिये वह योगी है और उसे कोई भी कर्तव्य शेष नहीं 
रहता---वह ऋतकृत्य हो जाता है, इसलिये वह समस्त 
कर्मोको करनेवाला है। 


प्रश्च-अकर्ममें कर्म देखना क्‍या है ? तथा इस 
प्रकार देखनेवा्म मनुष्योमें बुद्धिमान, योगी और समस्त 
कर्म करनेवाला केसे है ? 


उत्तर-लोकप्रसिद्धिमें मन, वाणी और शरीरके 
व्यापारको त्याग देनेका ही नाम अकर्म है; यह 
व्यागरूप अकर्म भी आसक्ति, फलेच्छा, ममता ओर 
अहज्लारपूवक किया जानेपर पुनर्जन्मका हेतु बन जाता 
है; इतना ही नहीं, कर्तव्य-कर्मोकी अवहेलनासे या 
दम्भाचारके लिये किया जानेपर-तो यह विकर्म (ाप) के 
रूपमें बदल जाता है--इस रहस्थको समझ लेना ही 
अकममें कमे देखना है। इस रहस्यको समझनेवाल्ा 
मनुष्य किसी भी वर्णाश्रमोचित कर्मका त्याग न तो 
शारीरिक कष्टके भयसे करता है, न राग-द्रेष अथवा 
मोहवश और न मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा या अन्य किसी 
फलकी प्राप्तिके लिये ही करता है | इसलिये वह न तो 
कभी अपने कर्तव्यसे गिरता है और न किसी प्रकारके 
त्यागमें ममता, आसक्ति, फलेच्छा या अहड्लारका सम्बन्ध 
जोड़कर पुनर्जन्मका ही भागी बनता है; इसीलिये वह्‌ 
मनुष्योमें बुद्धिमान्‌ है । उसका परम पुरुष परमेश्वरसे 
संयोग हो जाता है, इसलिये वह योगी है और उसके ल्यि 


ायणा-+ /४७-. -.. 
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कोई भी कर्तव्य बेष नहीं रहता, इसलिये वह समस्त मोहिता:', 'गहना कर्मणो गति:?, 'यज्जात्वा मोक्य 
कम करनेवाल है | उज्चभात्‌', 'स युक्त: कृत्सनकर्मकृत्‌र, 'तमाहुः पहि 
प्रश्च-कर्मसे क्रियमाण, बिकर्मसे विविध प्रकारके बुधा:, 'नैत्र किश्वित्करोति सः? आदि वचनोंकी सर्च 
सच्चित कर्म और अकर्मसे ग्रारब्ध कर्म छेकर कर्ममें अकर्म नहीं बैठती | अतएव यह अर्थ लछाभग्रद होनेपर म 
देखनेका यदि यह अर्थ किया जाय कि क्रियमाण कर्म करते अकरणविरुद्ध है | 
समय यह देखे कि मविष्यमें यही कर्म प्रारब्ध कर्म (अकर्म) 
बनकर फलभोगके रूपमें उपश्थित होंगे और अलग का प्रश्न-कर्ममें अकर्म और अकर्ममें कर्म देखनेवाला 
देखनेका यह अर्थ किया जाय कि प्रारब्धरूप फल्भोगके साधक भी मुक्त हो जाता है या सिद्ध पुरुष ही इस प्रकार 
समय उन दुःखादि भोगोंकों अपने पूर्वकत क्रियमाण देख सकता है ! 
कर्मोंका ही फल समझे और इस प्रकार समझकर. उत्तर-मुक्त पुरुषके जो स्वाभाविक रक्षण होते हैं 
पापकर्मोका. त्याग करके शाख्रविहित कर्मोंको वे ही साधकके लिये साध्य होते हैं | अतएव हि 
करता रहे, तो क्या आपत्ति है ? क्योंकि सख्चित, पुरुष तो स्वभावसे ही इस तलकों जानता है और 
क्रियमाण और प्रारब्ध कर्मोके ये ही तीन भेद साधक उनके उपदेशद्वार जानकर उस प्रकार साधन 
प्रसिद्ध हैं करनेसे मुक्त हो जाता है। इसीलिये भगवानने कहा 
उत्तर-ठीक है, ऐसा मानना बहुत छामप्रद है और है कि--- तुझे वह कर्म-तत्ल बतठाऊँगा, जिसे जानका 
बड़ी बुद्धिमानी है; किन्तु ऐसा अर्थ मान लेनेसे 'कत्रयोअ्यत्र॒त्‌ करम-बन्धनसे छूट जायगा ।! 


सम्बन्ध-इस प्रकार कर्ममें अकर्म और अकर्ममें कर्मदरशतका सह बतलाकर अब पॉच छोकोंगें भिनर- 
मित्र शैलीसे उपर्युक्त कर्ममें अकर्म और अकर्ममें कर्मदर्शनपूर्वक कर्म करनेवाले पुरुषोंकी असज्ञताका वर्णन करके 


उत्त विषयकों स्पष्ट करते हैं-- 
यस्य सर्वे समारम्भाः कामसड्ूूल्पवजिताः 


ज्ञानाभिदग्धकमोणं तमाहुः पण्डितं॑ बुधाः ॥१६॥ 

कामना और सड्ृद्षके होते है तथा जिसके समस्त कर्म 
महापुरुषको शानीजन भी पण्डित कहते हैं ॥ १५॥ 

क्रियामान्नको आरम्भ कहते हैं; ज्ञानीके कर्म शात्ष- 
निषिद्ध या व्यर्थ नहीं होते--यह भाव दिखलनिके ल्यि 
आरम्मके साथ सम? उपसर्गका प्रयोग किया गया है 
तथा सर्व! विशेषणसे यह भाव दिखेछाया गया है कि 
साधनकाढमें मनुष्यके समस्त कर्म बिना कामना और 
सड्डल्पके नहीं होते, किसी-किसी कर्ममें कामना भीर 


अमन 


जिसके सम्पूर्ण शास्प्रसम्मत कर्म बिना 
शानरूप अशनिके द्वारा भस्म हो गये है, उस महा 
प्रक्ष-'समारम्मा/ पदका कया अर्थ है और इसके 
साथ 'सर्चे! विशेषण जोड़नेका यहाँ क्या अभिप्राय है ? 
उत्तर-अपने-अपने बर्णाश्रम और परिस्थितिकी 
अपेक्षासे जिसके लिये जो यज्ञ, दान, तप तथा 
जीविका और हरीरनिर्वाहके योग्य शाश्रसम्मत कर्तव्य-कर्म 
हैं, उन सबका वाचक यहाँ 'समारम्मा:” पद है। 
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कमफलासऊकु. नित्यतृप्तो निराश्रयः 


त्वक्त्वा 


कमण्यमि जे पु 
प्रवृत्तोाषि नव किश्वित्रोति सः ॥२०॥ 


जो किक २ उ्‌ः अप ५ 
... जो पुरुष समस्त कम्ममि ओर उनके फलमे आसक्तिका स्वथा त्याग करके संसारके आश्रयसे रह 
दो गया द्वै और परमात्मार्म नित्यतृप्त है, वद्द कमोमें भलीभाति बतंता हुआ भी वास्तवमें कुछ भी न 


करता ॥ २० ॥ 


प्रश्न-समस्त कर्मों और उनके फलमें आसक्तिका भी आवश्यकता नहीं रहती, वह पूर्णकाम हो जाता है 


सर्वया त्याग करना क्या है 

उत्तर-यज्ञ, दान और तप तथा जीविका और 
शरीरनिवाहके जितने भी शाखविहित कर्म हैं, उनमें 
ओो मलुष्यकी स्वाभाविक आसंक्ति होती है-जिसके 
कारण वह उन कर्मोको किये बिना नहीं रह सकता 
और कर्म करते समय उनमें इतना संल्म हो जाता है 
कि खखरकी स्मृति या अन्य किसी प्रकारका ज्ञानतक 
नहीं रहता-ऐसी आसक्तिसे सर्ववा रहित हो जाना, 
किसी भी कर्ममें मनका तनिक भी आसक्त न होना-- 
कर्मों आसक्तिका सर्वथा त्याग कर देना है। और उन 
कमेंसे ग्राप्त होनेवाले इस छोक या परकोकके जितने 
भी भोग हैं--उन सबमें जरा भी ममता, आसक्ति और 
कामनाका न रहना कर्मोके फलमें आसक्तिका त्याग कर 
देना है। 

प्रश्न-इस ग्रकार आसक्तिका त्याग करके “निराश्रयः 
और 'नित्यतृप्त' हो जाना क्या है ? 


उत्त-आसक्तिका सर्वथा त्याग करके शरीरमें 
अहड्भार और ममतसे सर्वया रहित हो जाना और 
किसी भी सांसारिक वस्तुके या मनुष्यके आश्रित न होना 
अर्थात्‌ अमुक वत्तु या मनृष्यसे ही मेरा निर्वाह 
होता है, यही आधार है, इसके बिना काम ही नहीं 
चल सकता-इस प्रकारके भावोंका सर्ववा अभाव हो 
जाना ही “निराश्रयः हो जाना है । ऐसा हो जानेपर 
मनुष्यको किसी भी सांसारिक पदार्थकी किश्विन्मात्र 


उसे परमानन्दखरूप परमात्माकी प्राप्ति हो जाने: 
कारण वह निर्तर आनन्दमें मग्त रहता है, उसव 
खितिमें किसी भी घटनासे कभी जरा भी अन्तर नह 
पड़ता । यही उसका 'नित्यतृप्तः हो जाना है | 


प्रश्-'कर्मणि अभिग्रवत्त: अपि न एवं किश्वित्करों 
सं! इस वाक्यमें 'अभिः उपसर्गके तथा 'अपि! ओ 
(एक अब्ययोंके प्रयोगका क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-“अरभिः उपसर्गसे यह बात दिखणयी गयी ६ 
कि ऐसा मनुष्य भी अपने वर्णा्रमके अनुसार शात्षः 
विहित सब प्रकारके कम भलीमाँति सावधानी और 
बिवेकके सहित विस्तारपृबक कर सकता है) “अपि' 
अव्ययसे यह भाव दिखलाया गया है कि ममता, 
अहड्भार और फछासक्तियुक्त मनुष्य तो कर्मोका 
खरूपसे त्याग करके भी कर्मबन्धनसे मुक्त नहीं हो 
सकता और यह नित्यतृप्त पुरुष समस्त कर्मोको 
करता हुआ भी उनके बन्वनमें नहीं पड़ता। तथा 
(एयः अव्ययसे यह भाव दिखलाया गया है कि उन 
कर्मोंसे उसका जरा भी सम्बन्ध नहीं रहता | भतः वह 
समस्त कर्म करता हुआ भी वास्तवमें अकर्ता ही बना 
रहता है | इस प्रकार इस इलोकमे यह वात स्पष्ट कर दी 
गयी है कि कर्ममे अकर्म और अकरममें कर्म देखनेवाले 
मुक्त पुरुषके लिये उसके पूर्णकाम हो जानेके कारण 
कोई भी कर्तव्य शेष नहीं रहता ( ३। १७ » उएें 
किसी भी वस्तुकी, किसी रूपम भी आवश्यकता नं 
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रहती । अतरब वह जो कुछ कर्म करता है या किसी बिना आसक्तिके केवछ छोकसंग्रहार्थ ही करता है; 
क्रियासे उपरत हो जाता है, सब शाख्ल्‍रसम्मत और इसलिये उसके कम वांस्तवमें “कर्म! नहीं होते । 





सम्बन्ध-उपयुक्त छोकोंगें यह वात कही गयी कि ममता, आसक्ति, फलेच्छा और अह्लारके विना 
केवल लोकसंग्रहके लिये शाख्रतम्मत यज्ञ, दान और तप आदि समस्त कर्म करता हुआ भी ज्ञानी पुरुष 
वास्तवमें कुछ भी नहीं करता । इसलिये वह कर्मवन्धनमें नहीं पड़ता | इसपर यह प्रश्न उठता है कि उपयुक्त 
प्रकारसे कम करनेवाले तो नित्य-नेमिचिक आदि क्मोंका त्याग नहीं करते, निष्कामभावसे सब ग्रकारके ग़रास्रविहित 
कर्तव्य-क्रमोंका अनुष्ठान करते रहते हैं---इस कारण वे किसी पापके भागी नहीं बनते; किन्तु जो मनुष्य ज्ाखविहित 
यज्ञ-दानारि कर्मोंका अनुष्ठान ने करके अपने वर्णाश्रमके अनुसार केवल शरीरानिर्वाहमात्रके लिये आवश्यक 


ग़ौच-स्नान और खान-पान आदि कर्म ही करता है, वह तो पापका भागी होता होगा । ऐसी शह्लाकी निवर्तिके 
लिये भगवान्‌ कहते हैं--- 


निराशीयतचित्तात्मा त्यक्तस्वपरिग्रहः । 
शारीरं केवर्॑ कर्म कुवैन्नाप्नोति किल्बिषम्‌ ॥ २१ ॥ 


जिसका अन्तःकरण ओर इन्द्रियोंके सहित शरीर जीता हुआ है और जिसने समस्त भोगोंकी 
सामग्रीका परित्याग कर दिया है, ऐसा आशारह्दित पुरुष केवल शरीरखस्बन्धी कर्म करता हुआ भी 
पापको नहीं प्राप्त होता ॥ २१॥ 
प्रभ-निराशी?, “यतचित्तात्म! और '्यक्तसबं- चाहता है वेसे ही रहता है--वह '्यतचित्तात्म? है; 
परिग्रह;?-इन तीन विशेषणोंके प्रयोगका यहाँ क्या और जिसकी किसी भी बस्तुमें ममता नहीं है तथा 
अमिप्राय है ! जिसने समस्त भोगसामग्रियोंके संग्रहका मलीमभाँति त्याग 


उत्तर-जिस मनुष्यको किसी भी सांसारिक वस्तुकी दिया है, वह ्यक्तसवंपरिग्रह” है । 


कुछ भी आवश्यकता नहीं है; जो किसी भी करमसे .. इन तीनों विशेषणोंका प्रयोग करके इस इल्ोकमें 
या मनुष्यसे किसी प्रकारके भोग-प्राप्तिकी किद्विन्मात्र यह भाव दिखलाया गया है कि इस प्रकार बाह्य 
भी आशा या इच्छा नहीं रखता; जिसने सब प्रकारकी वस्तुओंसे सम्बन्ध न रखकर निरन्तर अन्तरात्मामें. 
इच्छा, कामना, वासना आदिका सर्वथा त्याग कर दिया सनन्‍्तुष्ट रहनेवाले महापुरुषका कर्म करने ओर न 
है--उसे 'निराशीः' कहते हैं; जिसका अन्तःकरण करनेसे कुछ भी प्रयोजन नहीं रहता (३ | १७-१८); 
और समस्त इन्द्रियोंसहित शरीर वशमें है--अर्थात्‌ जिसके इसलिये यदि वह यज्ञ-दानादि कर्मोका अनुष्ठान न 
मन और इन्द्रिय राग-देषसे रहित हो जानेके कारण करके केवल शरीर्सम्बन्धी ही कर्म करता है, तो भी 
उनपर राब्दादि विषयोंके सद्भका कुछ भी प्रभाव नहीं वह पापका भागी नहीं होता । क्योंकि उसका 
पड़ सकता और जिसका शरीर भी जैसे वह उसे रखना वह त्याग आसक्ति या फलछकी इच्छासे अथवा 
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अदफ्ारपूर्वक माइसे किया हुआ नहीं है; वह तो आसक्ति, आदि केवल राटीरनिर्वाहसे सम्बन्ध रखनेवाली क्रियाओं 
फलच्छा ह भीर अहृक्कारसे रह्वित सर्वथा शात्रसम्मत वाचक है तथा 'किल्बिवषम? पद यहाँ यज्ञदानादि विहिए 
के हे अतएव सब प्रकारसे संसारका हित क्मोंके त्यागसे होनेवाके अत्यवाय--पापका तथा शरी- 
करनेवाला है । निर्वाहके लिये की जानेवाली क्रियाओंमें होनेवाले (हिंसा 

प्रश्य-यहाँ 'शारीर्म! और “केवछम? विशेषणोंके थादि पापोंका वाचक है | उपयुक्त पुरुषको न तो यज्ञादि 
सद्दित 'कर्म' पद कोन-से कर्मोका वाचक है और कर्मोके अनुष्ठान' न करनेसे होनेवाला ग्रत्यवायरूप पाप 
'किल्बिषम्‌! पद किसका वाचक हैं तथा उसको ग्राप्त छगता है और न शरीरनिर्वाहके लिये की जानेवाली 
न द्वोना क्या है ! क्रियाओंमें होनेवाले पापोंसे ही उसका सम्बन्ध 

उत्तर-शारीरम” और 'केवढम? विशेषणोंके सहित होता है; यही उसका 'किल्बिष” को प्राप्त न 
'कर्मः पद यहाँ शौच-स्नान, खान-पान और शयन होना है| 





सम्बन्ध-उपर्युक्त रलोकोर्यें यह बात पिद की गयी कि परमात्माकों प्राप्त पपिद्ध सहायुरुर्षोका कर्म करने 
या न करनेसे कुछ भी श्रयोजन नहीं रहता, अतः वे कर्म करते हुए या उनका त्याग करते हुए-सभी अवस्थाओंमें 
कर्मबन्धनते सर्वथा मुक्त हैं| अब भगवान्‌ यह बात दिखलाते हैं कि कर्मगें अकम और अकर्ममें कर्मदरशनपूर्वक कर्म 


करनेवाला साधक पुरुष भी कर्मबन्धनमें नहीं पड़ता--- 


यह्च्छालाभसन्तुष्टोी.. इन्ह्रातीती. विमत्सरः । 
समः सिडावसिडो च कृत्वापि न निबध्यते ॥ २२॥ 


जो बिना इच्छाकें अपने-आप प्राप्त हुए पदार्थ सदा सन्‍्तुष्ट रहता है, जिसमें ईष्योका सर्वंथा अभाव 
हो गया है, जो ह॒र्ष-शोक आदि दन्द्ोंसे सर्वथा अतीत हो गया है--ऐसा सिद्धि और असखिद्धिमें सम 
रहनेवाला कर्मयोगी कर्म करता हुआ भी उनसे नहीं चँघता ॥ २२॥ 


भगवानका विधान समझकर निरन्तर शान्त और प्रसन्नचित्त 
रहना-यही “यद्च्छाझम? में सदा सन्त॒ष्ट रहना है | 

प्रक्न--'विमत्सर:” का क्‍या भाव है और इसका 
प्रयोग यहाँ किसलिये किया गया है ! 

उत्तर-विद्या, बुद्धि, धन, मान, बड़ाईं या अन्य 
किसी भी वस्तु या गुणके सम्बन्धसे दूसरोंकी उन्नति 
देखकर जो ईर्ष्या ( डाह ) का भाव होता हैं--इस 
बिकारका नाम 'मत्सरता? है; उसका जिसमें सर्वथा 
अमाव हो गया हो, वह 'विमत्सरः है | अपनेको विद्वात्‌ 


प्रशन-यहच्छाछम” क्‍या है और उसमें सन्तुष्ट 
रहना क्‍या है 

उत्तर-अनिच्छासे या परेच्छासे प्रारब्धानुसार जो 
अनुकूल या भ्रतिकूल पदार्थकी प्राप्ति होती है, वह 
प्यटच्छालाभ' है; इस “यद्च्छालाभ” में सदा ही 
आनन्द मानना, न किसी अनुकूल पदार्थकी प्राप्ति 
होनेपर उसमें राग करना, उसके बने रहने या बढ़नेकी 
इच्छा करना; और न प्रतिकूलकी ग्राप्िमें ढ्ेष करना, उसके 
नष्ट हो जानेकी इच्छा करना-और दोनोंको ही प्रारब्ध या 
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पा: 





और बुद्विमान्‌ समझनेव्राछोमें भी ईष्योका दोष छिपा 
रहता है; जिनमें मनुष्यका प्रेम होता है, ऐसे अपने 
मित्र और कुटुम्त्रियोंके साथ मी ईर्ष्याका माव हो जाता 
है । इसलिये 'त्रिमत्सर:! विशेषणका प्रयोग करके यहाँ 
कर्मयोगीने हर्ष-शोकादि विकारोंसे अछग ईर्ष्यके दोषका 
भी अभाव दिखलाया गया है | 


प्रश्ष-दवन्दोंसे अतीत होना क्‍या है ! 


उत्तर-हष-शोक ओर राग-द्ेष आदि युग्म विकारों- 
का नाम दून्द् है; उनसे सम्बन्ध न रहना अर्थात्‌ इस 
प्रकारके विकारोंका अन्त:करणमें न रहना ही उनसे 
अतीत हो जाना है। 


प्रश्न-सिद्धि और असिद्धिका यहाँ क्‍या अथ है और 
उसमें सम्र रहना क्‍या है । 


उत्तर-यज्ञ, दान और तप आदि किसी भी कतंब्य- 
कर्मका निर्विश्नतासे पूर्ण हो जाना उसकी सिद्धि है; 
और किसी प्रकार विन्न-बाधाके कारण उसका पूर्ण न 
होना ही असिद्धि है | इसी प्रकार जिस उद्देश्यसे कर्म 
किया जाता है, उस उद्देश्यका पूर्ण हो जाना सिद्धि 
है ओर पूर्ण न होना ही असिद्धि है। इस ग्रकारकी 





शेद्‌९ 








सिद्धि ओर अपिद्विमें भेदबुद्धिका न होता अर्थात्‌ 
सिद्धिमें हष और आसक्ति आदि तथा असिद्धिमें द्वेष 
और शोक आदि विकारोंका न होना, दोनोंमे एक-सा 
भाव रहना ही सिद्धि और असिद्धिमें सम रहना है | 


प्रश्ष-ऐसा पुरुष कर्म करता हुआ भी नहीं बँधता, 
इस कथनका क्या भाव है ! 


उत्तर-कर्म करनेमें मनुष्यका अधिकार है (२।४७), 
क्योंकि यज्ञ ( कर्म ) सहित प्रजाकी रचना करके 
प्रजापतिने मनुष्योंकी कर्म करनेकी आज्ञा दी है 
(३ । १० ); अतरव उसके अनुसार कर्म न करनेसे 
मनुष्य पापका भागी होता है ( ३। १६ ) | इसके 
पित्रा मनुष्य कर्मोका सर्वथा त्याग कर भी नहीं सकता 
(३ | ५ 9 अपनी ग्रकृतिके अनुसार कुछ-न-कुछ कर्म 
सभीको करने पड़ते हैं। अतएब इसका यह भाव 
समझना चाहिये कि जिस प्रकार केवल शरीरसम्बन्धी 
कर्मोकी करनेवाछा परिग्रहरहित पुरुष अन्य कर्मोंका 
आचरण न करनेपर भी कम न करनेके पापसे लिप्त 
नहीं होता, उसी प्रकार कर्मयोगी विहित कर्मोका 
अनुष्ठान करके मी उनसे नहीं बँधता | 


सम्बन्ध--यहाँ यह प्रश्न उठता है कि उपयुक्त प्रकारसे किये हुए कर्म बन्धनके हेतु नहीं बनते, इतनी 
ही बात है या उनका और भी इछुछ महत्त हे | इसपर कहते हैं-- 


गतसड़स्य 
यज्ञायाचरतः 


मुक्तर्य 
कमे 


ज्ञानावस्थितचेतसः । 
समग्र॑  प्रविदीयते ॥२ ३॥ 


जिसकी आसक्ति स्वेथा नए हो गयी है, जो देहाभिमान और ममतासे रहित हो गया है, जिसका 
चित्त निरन्तर परमात्माके शानमें स्थित रहता है-ऐेसे केवल यश्षसम्पादनके लिये कर्म करनेवाले मनुष्यके 


सम्पूर्ण कर्म भलीभॉँति बिलीन हो जाते हैं ॥ २३॥ 
प्रभ-आसकिका सर्वथा नष्ट हो जाना क्या हैं ? 
उत्तर-कर्मोंम और उनके फलरूप समझ्त भोगोंमे 

तनिक भी आसप्तकि या कामनाका न रहता, आसक्तिका 

गीर तर ४७-- 


हे 5 0७ 


सर्था नष्ट हो जाना है। यही भात्र पृझलोकोमें 
कमकलासझ्ज त्यक्वार, 'निराशी» और मिद्ठी च 
असिद्धो समः” से दिखाया गया है | 


हु 
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प्रश्ु-मुफ़त्या का क्या भात्र है ? 





# नमो5रुठु ते सर्चत एवं सर्इ# 


है ४+ ४८७ ४८४०5+८४८ट 


थज्ञार्थत्त! विशेषणक्रे सहित 'कर्मण:! पद भी ऐ 





उत्तर-जिप्तका अन्त:करण और इख्धियोंके संघात- ही कर्मोका आचक है | 


शरीर जरा भी आत्माभिमान या ममत्व नहीं 
2, जो देह्यभिमानसे सर्वथा मुक्त हो गया है--- 


ह क्षचक यहाँ 'मुक्तस्था पद है | 


प्रश्न ज्ञानावस्थितचेतसः! का क्या भाव है / 
उत्तत-जिसकी सर्वत्र भगवदबुद्धि हो जानेके 
| प्रत्येक क्रिया करते समय जिसका चित्त 
र₹ परमात्माक्रे अनुमवमें छगा रहता है, कभी 
भी कारणसे भगवानकों नहीं भूलता--ऐसे 
। वाचक 'ब्ञानावस्थितचेतस:? पद है । 


न-'यज्ञाय आचरत: इस पदमे भ्यज्ञ" शब्द 
' बाचक है और उस्तके छिये कर्मोंका आचरण 
क्या है ! 


(अपने वर्ण, आश्रम और परिध्थितिके अनुसार 
वुष्यका जो कतंव्य है, वही उसके लिये यज्ञ 
तर कर्तव्यरूप यज्ञका सम्पादन करनेके लिये 
कर्मोका करना है---अर्थात्‌ किसी प्रकारके 
सम्बन्ध न रखकर केवल कतंब्यरूप यक्ञकी 
सुरक्षित रखनेके लिये ही थो कर्मोका आचरण 
है, वही यज्ञके लिये कर्मोका आचरण करना 
तीसरे अध्यायके नवें इलोकमें आया हुआ 


प्रश-समंग्रमः विशेषणके सहित “कर्म! पद यह 
किन कर्मोका वाचक है और उनका विलीन हो 
जाना क्‍या है ? । 


उत्तर-इस जन्म और जन्मान्तरमें किये हुए जितने 
भी कर्म संस्काररूपसे मनुष्यके अन्तःकरणमें सब्नित 
रहते हैं ओर जो उसके द्वारा उपर्युक्त प्रकारसे नवीन 
कर्म किये जाते हैं, उन सबका वाचक यहाँ 'समग्रम! 
विशेषणके सहित कर्म! पद है। उन सबका अमाव 
हो जाना अर्थात्‌ उनमें किसी प्रकारका बन्धन करनेकी 
शक्तिका न रहना ही उनका विलीन हो जाना है | 
इससे भगत्रानने यह भाव दिखलाया है कि उपर्युक्त 
प्रकारसे कर्म करनेवाले पुरुषके कर्म उसको बाँघनेवाए 
नहीं होते, इतना ही नहीं; किन्तु जैसे किसी धासकी 
ढेरीमें आगमें जलाकर गिराया हुआ घास स्तरयं भी 
जलकर नष्ट हो जाता है और उस घासकी ढेरीकी 
भी भस्म कर देता है--वबैसे ही आसक्ति, फलेच्छा 
और ममताके अमाउरूप अग्निमें जलाकर किये हुए 
कर्म पूर्वसश्चित समस्त कर्मोके सहित त्रिदीन हो जाते 
हैं, फिर उसके किसी भी करममे किसी प्रकारका फंड 
देनेकी शक्ति नहीं रहती । 


सम्बन्ध--पूर्वरलो कमें यह बात कही गयी हि यज्ञके लिये कर्म करनेवाले पुरुषकें समस्त कर्म हिलीन ही 
| वहाँ केवल अग्िमें हविका हवन करना ही यज्ञ है और उसके सम्पादन कनेके लिये की जानेवराली किया 
; लिये कर्म करना है, इतनी ही बात नहीं है; परमात्मात्री श्रापिति लिये वर्ण, आश्रय और परिस्थितिक 
जिसका जो कर्तव्य है, वही उप्तके लिये यज्ञ है और उसका पालन करनेके लिये आवश्यक क्रियाओंका 
बुद्धिति करना ही उस वज्ञके लिये कम करना है--ईेती भाषकों सुस्पष्ट करनेके लिये अब भगवान्‌ सा 
मिन्न-मित्र सुष्योद्वारा किये जानेवाले परसात्माकी प्रापकि लाधनरूप कर्तव्य-कर्मोका विभिन बच्चों 


र्णन करते हैं-- 


| 


# चोथा अध्याय के 


३७१९ 








।] ह विबद्याग्ो भ्े 
ब्रह्मापणं. ब्रह्म. हृथ ब्रह्मणा हुतम्‌ । 


ब्रहेव तेन 


गन्तव्यं 


ब्रह्यकमंसमाधिना ॥२४॥ 


जिस यशमें अर्पण अथात्‌ ख्रुचा आदि भी ब्रह्म है और हचन किये जानेयोग्य द्रव्य भी ब्रह्म है 
तथा ब्रह्मरूप कर्ताके दावारा ब्रह्मरूप अप्लिमे आहुति देनारूप क्रिया भी ब्रह्म हे--उस ब्रह्मकर्ममें 
स्थित रहनेवाले पुरुषद्वाया प्राप्त किये ज्ञानेयोग्य फल भी ब्रह्म ही है ॥ २७ ॥ 


प्रभ्न-इस इछोकमें क्‍या भाव दिखलाया गया है ! 

उत्तर-इस रलोकमें 'सर्ब खल्विदं ब्रह्म” ( छान्दो० 
उ० ३। १४ । १) के अनुसार सर्वत्र ब्रह्मशनरूप 
साधनको यज्ञका रूप दिया गया है। अभिप्राय यह 
है कि कर्ता, कम और करण आदिके मेदसे मिन्न-मिन्र 
रूपमें प्रतीत होनेवाले समस्त पदार्थोकों ब्रह्मरूपसे 
देखनेका जो अभ्यास है-यह अभ्यासरूप कर्म भी 
परमास्माकी प्राप्तिका साधन होनेके कारण यज्ञ ही है। 
इस यज्ञमें खुबा, हवि, हवन करनेत्रछ्ल]) और हवनरूप 
क्रियाएँ आदि भिन्न-भिन्न वस्तुएँ नहीं होतीं; उसकी दृष्टिमें 
सब कुछ ब्रह्म ही होता है। क्योंकि ऐसा यज्ञ करनेवाला 
पुरुष जिन मन, बुद्धि आदिके द्वारा समस्त जगत्‌को 
ब्रह्म समझनेका अभ्यास करता है, वह उनको, अपनेको, 
इस अभ्यासरूप क्रियाको या अन्य किसी भी वस्तुको 
ब्रह्मसे भिन्न नहीं समझता, सबको ब्रह्मरूप ही 
देखता है; इसलिये उसकी उनमें किसी गप्रकारकी भी 
भेदबुद्धि नहीं रहती | 

प्रश्न-इस रूपकमें “अर्पणम! पदका अर्थ यदि 
हवन करनेकी क्रिया मान ली जाय तो क्या 
आपत्ति है : 


उत्त-हुतम! पद हवन करनेकी क्रियाका वाचक 
है । अतः “अप॑णमः पदका अर्थ भी क्रिया मान लेनेसे 
पुनरक्तिका दोष आता है। नवें अध्यायके १६वें 
इलोकमें भी 'हुतम! पदका ही अर्थ 'हवनकी क्रिया? 
माना गया है। अत: जिसके द्वारा कोई वस्तु अर्पित 
की जाय, अध्यते अनेन--इस करण-व्युयत्तिके अनुसार 
'अपंगम! पदका अर्थ जिसके द्वारा घ्ृत आदि द्रव्य 
अन्निमें छोड़े जाते हैं, ऐसे खत आदि पात्र मानना ही 
उचित मादूम पड़ता है। 


प्रश्न-तरह्मकर्ममें स्थित होना क्या है और उसके 
द्वारा प्राप्त किये जानेयोग्य फल भी ब्रह्म. ही है, इस 
कथनका क्या भाव है ? 


उत्तर-निरन्तर सवत्र बल्मबुद्धि करते रहना, किसी- 
को भी ब्रह्मसे भिन्न नहीं समझना--यही ब्ह्मकर्ममें 
स्थित होना है तथा इस प्रकारके साधनका फूल 
नि:सन्देह परत्नह्म परमात्माकी ही प्राप्ति होती है, ऐसा 
समझनेवाला साधक दूसरे फलका भागी नहीं होता-... 
यही भात्र दिखलानेके लिये ऐसा कहा गया है कि उसके 
द्वारा प्राप्त किया जानेयोग्य फल भी त्ह्म ही है | 


सम्बन्ध-इस प्रकार बह्मकर्मरूप यज्ञका वर्णन करके अब अगले छोकमें देवपूजनरूप यज्ञका और आत्या: 


परमात्माके अभेददर्शनरूप यज्ञका वर्णन करते हैं-- 
देवमे मेवापरे कि [ 
दवमवापर यज्ञ 


ब्रह्माग्नावपरे यज्ञ 


योगिनः 


पयुपासते । 
8. यज्ञेनेवोप न्‍ 
जुद्दति ॥२ ५॥ 


मै७२ 
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री मम मा भायााणए रण भाभयमभयक रा उकलट को लक, 
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.. सर योगीजन देवताअंकि पूजनरूप बश्ञका ही भल्ीभाँति अलुछ्ठान किया करते हैं और अन्य 
योगीजन परश्नह्ा परमात्मारुपष अग्नि्में अभेदद्शनरूप यश्षके द्वारा ही आत्मारुप यज्षका हृवन 


किया करते हैँ ॥ २५॥ 


प्रश्न-यहाँ .'योगिन:” पद किन योगियोंका वाचक हैं, उनकी क्रिया भी यक्षके लिये ही कर्म करनेके 


£ और उसके साथ 'अपरे! त्रिशेषणका प्रयोग किस- 


लिये किया गया हैं ? 


उत्तर-यहाँ.. 'योगिन:/ पद ममता, आसकि 
और फलेच्छाका त्याग करके शाल्रत्रिद्दित यज्ञादि 
कर्म करनेबाले साधकोंका वाचक है तथा इन 
साथकोंको पूर्वस्छोकर्में वर्णित अह्मकर्म करनेवा्लेसे 
अलग करनेके लिये यानी इनका साधन पूर्वोक्त साधनसे 
भिन्‍न है और दोनों साधनोंके अधिकारी मिन्‍न-मिन्‍न होते 
हैं, इस बातकों स्पष्ट करनेके लिये यहाँ 'योगिन:” पदके 
साथ “अपरे? विशेषणका प्रयोग किया गया है । 


प्रश्ष-देवम! विशेषणके सहित 'यज्ञम! पद किस 
कर्मका वाचक है और उसका भलीमाँति अनुष्ठान 
करना क्‍या है तथा इस इलोकके पूर्वाद्धमें भगवानके 
कृथनका क्या अभिप्राय है £ 


उत्तर-अह्या, शिव, शक्ति, गणेश, सूर्य, चन्द्रमा, 
इन्द्र और वरुणादि जो शाब्रसम्मत देव हैं--उनके 
लिये हवन करना, उनकी पूजा करना, उनके मन्त्र- 
का जप करना, उनके निमित्तसे दान देना और ब्राह्मण- 
भोजन कराना आदि समस्त कर्मोंका वाचक यहाँ, 
'द्वैवम' विशेषणके सद्वित 'यज्ञम! पद है और अपना 
कर्तव्य समझकर बिना ममता, आसक्ति और फलेच्छाके 
केवल परमात्माकी प्राप्तिके उद्देश्सेसे इन सबका 
श्रद्धा-मक्तिपूवक शाखविधिके अनुसार पूर्णतया अनुष्ठान 


करना दी देशयज्॒का मलीमोति अनुष्ठान करना 


है । इस रछोकके पूर्वाद्धमं भगवानने यह भाव 
दिखलाया है कि जो इस प्रकारसे देवोपासना करते 


अन्तगत है | 

प्रक्-त्ह्मरूप अम्निमें यज्ञके द्वारा यज्ञकों हवन 
करना क्‍या है ? 

उत्तर-अनादिसिद्ध अज्ञनके कारण शरीरकी उपाधिसे 
आत्मा और परमात्माक्रा भेद अनादिकाछसे प्रतीत 
हो रहा है; इस अज्ञानननित भेद-ग्रतीतको 
ज्ञानाम्यासद्वारा मिठ देना अर्थात्‌ शात्र और आचार्यके 
उपदेशसे सुने हुए तखज्ञानका निर्तर मनन और 
निदिध्यासन करते-करते नित्यविज्ञनावन्दधन, ग्रुणातीतव 
पख्ह्म॒परमात्मामें अमेदमावसे आत्माको एक कर 
देना--विीन कर देना ही ब्रह्मरूप अग्रिम यज्ञके 
द्वारा यज्ञको हवन करना है । इस प्रकारका यज्ञ करे- 
वाले ज्ञानयोगियोंकी दृष्टिमें एक निगुण-निराकार 
सचिदानन्दयन ब्रह्मके सिवा अपनी या अन्य किसीकी भी 
किश्निन्मात्र सत्ता नहीं रहती, इस त्रिगुणमय संसारसे 
उनका कुछ भी सम्बन्ध नहीं र्ूृता। उनके ढिये 
संसारका अत्यन्त अमाव हो जाता है | 

प्रश्न-पूर्वडकोकमें वर्णित अह्यकरमसे इस अमिद- 
दर्शनरूप यज्ञका क्या भेद है ! 

उत्तर-दोनों ही साधन सांख्ययोगियोंद्ारा किये 
जाते हैं और दोनोंमें दी अग्नि्यानीय परह्म परमात्मा 
है, इस कारण दोनोंकी एकता-सी प्रतीत होती है 
तथा दोनोंका फर अभिन्नभावसे सचिदानन्दवन 
ब्रह्मकी ग्राप्ति होनेके कारण वास्तव कोई मेद भी 
नहीं है: केवठ साथनकी अ्रगाढीका भेद है; उसीको 
स्पष्ट करनेके लिये दोनोंका वर्णन अछग-अछग किया 
गया है। पूर्वश्छोकमें वर्णित साधनमें तो 'सब खल्विद अदा! 


था 


# चोथा अध्याय 


शे७३ 
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(छन्‍्दो० उ० ३।१४। १) इस श्रुतिवाक्यके साधनमें समस्त जगत्‌॒के सम्बन्धका अभाव करके 


अनुसार सर्वत्र ह्मब॒द्धि करनेका वर्णन है और उपर्युक्त आत्मा और परमात्मामे अमेददरनकी बात कही गयी है | 


6 हे च्द्रियसं 
सम्बन्ध-इस प्रहार देवयज्ञ और अमेददशनवरूप यज्ञका वणन करनेक्रे अनन्तर अब इच्रियसंयमरूप यज्ञका 


और विषयहवनरूप यज्ञका वर्णन करते हैं-- 
श्रोत्रादीनीन्द्रियाण्यन्ये 
शब्दादीन्‌_ विषयानन्य 


संयमाभिषु जुद्दति | 
इन्द्रियाभिषु जुह्ति ॥ २६ ॥ 


अन्य योगीजन श्रोत्र आदि समस्त इन्द्रियॉंको संयमरूप अश्वियोमें हवन किया करते हैं और 
दूसरे योगीलोग शब्दादि समस्त विषयोको इन्द्रियरूप अश्लियाँमें हवन किया करते हैं ॥२६॥ 


प्रश्न-संयमको अग्नि बतछानेका क्‍या भाव है 
और उप्तमें बहुबचनका प्रयोग किसलिये किया 
गया है ! 

उत्तर-इन्द्रियसंयमरूप साधनको यज्ञका रूप देनेके 
लिये यहाँ संयमके साथ प्अग्नि! शब्दका समास- किया 
गया है और प्रत्येक इन्द्रियका संयम अछग-अछग होता 
है, इस बातको स्पष्ट करनेके लिये उसमें बहुबचनका 
प्रयोग किया गया है | 


प्रश्न-संयमरूप अग्रिमें श्रोत्र आदि इन्द्रियोंको हवन 
करना क्या है ! 


उत्तर-दूसरे अध्यायमें कहा गया है कि इन्द्रियाँ 
बड़ी प्रमथनशील हैं, ये बलात्कारसे साधकके मनको 
डिगा देती हैं (२॥६० ); इसलिये समस्त इच्द्रियों- 
को अपने वशर्मे कर लेना--उनकी स्व॒तन्त्रताको मिटा 
देना, उनमें मनको विचलित करनेकी शक्ति न रहने देना 
तथा उन्हें सांसारिक भोगोमें प्रवृत्त न होने देना ही 
इन्द्रियोंकी संयमरूप अग्निमें हवन करना है । तात्पर्य यह 
है कि ्रोत्र, त्वचा, नेत्र, जिह्ा और नासिकाको वशर्मे 
करके प्रत्याहार करना-रब्द, स्पशे, रूप, रस और गन्घ 
आदि बादर-भीतरके विपयोंसे विवेकपूर्वक उन्हें हटाकर 
ठपरत दवोना दी श्रोत्र आदि इन्द्रियोंका संयमरूप अभ्मिमें 


हवन करना है | इसका सुस्पष्टभाव दूसरे अध्यायके 
५८वें इलोकमें कछुएके इश्न्तसे बतछाया गया है। 

: प्रश्न-तीसरे अध्यायके छठे इलछोकर्मे जिस इन्द्रिय- 
संयमको मिथ्याचार बतल्ाया गया है, उसमें और यहाँके 


- इन्द्रियसंयममें क्या भेद है ! 


उत्तर-बहाँ केवछ इन्द्रियोंकी देखने-सुनने तथा 


खाने-पीने आदि बाह्य विषयोंसे रोक छेनेको ही संयम 


कहा गया है, इन्द्रियोंको बशमें करनेको नहीं; 
क्योंकि वहाँ मनसे इन्द्रियोंके विषयोंका चिन्तन होते 
रहनेकी बात स्पष्ट है | किन्तु यहाँ वेसी बात नहीं है, 
यहाँ इन्द्रियोंको बदर्मे कर लेनेका नाम '्संयमः है। 
वशमें की हुई इन्द्रियोंमें मनको विषयोंमें प्रवृत्त करनेकी 
शक्ति नहीं रूती | इसलिये जो इन्द्रियोंको वशमें 
किये बिना ही केवल दम्भाचारसे इन्द्रियोंको विषयोंसे रोक 
रखता है, उसके मनसे विषयोंका चिन्तन होता रहता: 
है और जो परमात्माकी प्राप्ति करनेके लिये इन्द्रियोंको 
वशमें कर लेता है, उसके मनसे विषयोंका चिन्तन नहीं 
होता; निरन्तर परमांत्माका ही चिन्तन होता है | यह्दी 
मिथ्याचारीके संयमका और ययार्थ संयमका भेद है ।| 
' प्रभ्न-यहाँ 'इन्द्रिय” शब्दके साथ “अग्नि! शब्दका 
समास किसलिये किया गया है ? और 'इन्द्रियाप्रिषृः पदरमें: 
बहुवचनके प्रयोगका कया अभिगप्राय है ? | 


सा 
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उत्तर-आसक्तिरहित इन्द्रियोद्धार निष्काममातसे यह है कि कानोंके द्वारा निन्दा और स्तुतिको या अब 
विपयसेवनख्प साथनको यज्ञका रूप देनेके लिये यहाँ किसी ग्रकारके अनुकूछ या प्रतिकूल शब्दोंकों हुतते 
इच्धिय! शब्दके साथ “अग्नि” शब्दका समास किया हुए, नेत्रोंके द्वारा अच्छे-बुरे दृश्योंकी देखते हुए, 
गया हैँ और प्रत्येक इच्द्रियके द्वारा अनासक्तमावसे जिह्नाके द्वारा अशुकूछ और प्रतिकूल रसको अरहृण करते 
अलग-अलग विपयोंका सेवन किया जाता है, इस बातको हुए-इसी ग्रकार अन्य समस्त इच्द्रियोद्वारा भी प्रर्धके 
स्पष्ट करनेके लिये उसमें बहुबचनका प्रयोग किया अनुसार योग्यतासे प्राप्त समस्त विषयोंका अवासक्त- 
गया है | भावसे सेवन करते हुए अन्त:करणमें सममाव रखना, 
क्क्ष-शब्दादि विषयोंकों इच्दियकूप भ्रिमें हवन गेेअद्विजनित राग-द्वेष और हर्ष-शोकादि विकारोंका न 
करना क्या है ! होने देना--अर्थात्‌ उन विषयोंमें जो मन और इन्द्रियों- 
उत्तर-बशमें की हुई और राग-द्ेषसे रहित इन्द्रियोंके कदर श हि गा 000 कक 
द्वारा वर्ण, आश्रम और परिख्ितिके अनुसार योग्यतासे नाश करके उनको इन्येम विलीन करते 0 
प्राप्त विषयोंक। अहण करके उनको इन्द्रियोंमें विदीन कर. शब्दादि विषयोंका इन्द्रियरूप अग्नियोमें हवन करना 
देना ( २। ६४ ) अर्थात्‌ उनका सेवन करते समय या. है | सयेंकि किवयोमे आतक्ति, चु और रमगीय 
बुद्धि न रहनेके कारण वे विषयभोग साधकपर अपना 


दूसरे समय अन्तःकरणमें या इन्द्रियोंमें किसी प्रकारका 
विकार उत्पन्न करनेकी शक्ति न रहने देना ही शब्दादि प्रमाव नहीं डाल सकते, वे स्वयं अग्निमें घासकी भाँति 


विषयोंकी इन्द्रियर्ूप अग्निमें हवन करना है । अभिम्राय भस्म हो जाते हैं | 
सम्बन्ध-अब आत्मसंयमयोयरूप यज्ञका वर्णन करते हैं--- 


सवोणीद्धियकमोणि प्राणकमोणि.. चापरे । 
आत्मसंयमयोगाग्नी. जुद्दति. ज्ञानदीपिते ॥ २७ ॥ 


दुखरे योगीजन इन्द्रियोँकी सम्पूर्ण क्रियाओंको और प्राणॉँंकी खमस्त क्रियाओंकों शानसे प्रकाशित 

आत्मसंयमयोगरूप अप्विमं हवन किया करते हैं ॥ २७ ॥ 

प्रश्ष-यहाँ “आत्मसंयमयोग! किस योगका वाचक समाधि-अवस्थामें विवेक-विज्ञानकी जागृति रहती है 
है और उसके साथ “अग्नि शब्दका समास किसलिये शून्यताका नाम समाधि नहीं है--यह भाव दिखला 
किया गया है. तथा 'ज्ञानदीपिते! विशेषणका क्या और यज्ञके रूपकर्ें उस समावियोगको प्रवल्ित अप्निः 
भाव है ! | भाँति ज्ञानसे प्रकाशित बतलनेके लिये 'ज्ञनदीपि 

उत्तर-यहाँ 'आत्मसंयमयोग” समाधियोगका वाचक विशेषणका प्रयोग किया गया है । 
है (| उस समाधियोगको यज्ञका रूप देनेके लिये उसके ' पशन-उपर्युक्त समावियोगका स्वरूप तथा वा 
साथ 'अफ्ि शब्दका समास किया गया है तथा इन्द्रियोंकी सम्पूर्ण क्रियाओंकों और ग्राणेकी ते 
झुएप्तिसे समाधिकी मित्रता दिखलानेके लिये--अर्थात्‌ क्रियाओंकी हवन करना क्या है 


रे 
# लीथा अध्याय के 








उत्तर-ध्यानयोग अर्थात्‌ ध्येयमें मनका निरोध दो 
प्रकारसे होता है--एकमे तो प्राणोंका और इन्द्रियोंका 
निरोध करके उसके बाद मनका ध्येयवस्तुमें निरोध 
किया जाता है और दूसरेमें, पहले मनके द्वारा ध्येयका 
चिन्तन करते-करते ध्येयमें मनकी एकाग्रतारूप ध्याना- 
वस्था होती है तदनन्तर ध्यानकी गाढ़ स्थिति होकर 
ध्येयमें मनका निरोध हो जाता है; यही समावि-अवस्था 
है। उस समय प्राणोंकी और इन्द्रियोंकी सम्पूर्ण 
क्रिया अपने-आप रुक जाती है | यहाँ इस दूसरे 
प्रकारसे किये जानेवाले ध्यानयोगका वर्णन है | इसलिये 
परमात्माके सगुण-साकार या निमुण-निराकार-किसी 
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भी रूपमें अपनी-अपनी मान्यता और भावनाके अनुसार 
विधिपूर्वक मनका निरोध कर देना ही समाधियोगका 
खरूप है। इस प्रकारके ध्यानयोगमें जो मनोनिम्नह- 
पूर्वक इन्द्रियोंकी देखना, छुनना, सूँघना, स्पर्श करना, 
आखादन करना '(वं ग्रहण करना, त्याग करना, 
बोलना और चलना-फिरना आदि तथा ग्राणोंकी श्वास- 
प्रश्ात और हिलना-डुलना आदि समस्त क्रियाओंको 
विडीन करके समाधिस्थ हो जाना है-यही आत्मसंयम- 
योगरूप अम्निमें इन्द्रियोंकी और प्राणोंकी समस्त 
क्रियाओंका हवन करना है | 


सम्बन्ध-इस प्रकार समाधियोगके साधनकों यज्ञका रूप देकर अब अंगले छोोकमें द्रव्ययज्ञ, तपयज्ञ, 
योगयज्ञ और स्वाध्यायरूप ज्ञानयज्ञका संक्षेप्में वर्णण करते हैं-- 


द्रव्ययज्ञास्तपोयज्ञा 
खाध्यायज्ञानयज्ञाश्र 


यतय;ः 


योगयज्ञास्तथापरे । 
संशितब्रताः ॥२८॥ 


कई पुरुष द्वव्यसस्बन्धी यज्ञ करनेवाले हैं, कितने ही तपस्यारूप यक्ष करनेवाले हैं तथा दूसरे 
कितने ही योगरूप यज्ञ करनेवाले हैं और कितने ही अहिंसादि तीक्ष्ण बरतोंसे युक्त यल्लशील पुरुष 


खाध्यायरूप शानयज्ञ करनेवाले हैं ॥ २८ ॥ 


प्रभ-द्व्यसम्बन्धी यज्ञ किस क्रियाका वाचक है ? 
इसे करनेका अविकार किनका है तथा यहाँ 'द्रव्ययज्ञा:! 
पदके प्रयोगका क्‍या भाव है 


उत्तर-अपने-अपने वर्णवर्मके अनुसार न्यायसे 
प्राप्त द्रब्यको ममता, आसक्ति और फलेच्छाका 
त्याग करके यथायोग्य लछोकसेवामें लगाना अर्थात्‌ 
उपर्युक्त भावसे बाली, कुएँ, तालाब, मंदिर, घममशाला 
आदि बनवाना; भूखे, अनाथ, रोगी, दुखी, असमर्थ, 
भिक्षु आदि मनुष्योकी यथावश्यक अन्न, वश्च, जल, 
औषपघ, पुस्तक आदि वस्तुओंद्वारा सेवा करना; विद्वान्‌ 
तपल्ली वेदपाठी सदाचारी ब्राह्मणोंको गो, भूमि, व, 
आभूषण आदि पदावोंका यथायोग्य अपनी शक्तिके 


अनुसार दान करना-इसी तरह अन्य सब प्राणियोंको सुख 
पहुँचानेके उद्देश्यसे यथाशक्ति द्रव्यका व्यय करना <द्वब्ययज्ञ! 
है | इस यज्ञके करनेका अधिकार केवल गृहस्थोंको ही 
है; क्योंकि द्वव्यका संग्रह करके परोपकारमें उसके व्यय 
करनेका अधिकार संन्यास आदि अन्य आश्रमोंमें नहीं 
है | यहाँ भगवानूने “ब्ययज्ञ” शब्दका प्रयोग करके 
यह भाव दिखलाया है कि परमात्माकी प्राप्िके उद्देश्यसे 
लोकसेवामें द्रव्य ढगानेके लिये नि:खार्थभावसे कर्म 
करना भी यज्ञा्थ कर्म करनेके अन्तर्गत है । 

प्रश्ष-'तपोयज्ञ” किस कर्मको कहते हैं! और इसमें 
किसका अधिकार है ! 

उत्तर -परमात्माकी प्राप्तिके उद्देश्यसे अन्तःकरण 
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और इग्दियोक्रों पत्रित्र करनेके छिये ममता, आसक्ति. उत्तर-पातझल्योगदर्शनमें इनका वर्णन इस प्रा 
और ;ल्‍ फलेच्डके त्यागपूर्वक्ि जत-उपरासादि करना; आता है- - 
जहर 25 रे जिद पक पड मौन धारण 'यम्नियमासनग्राणायामप्रत्याहारधारणाध्यानसमाप- 
करना; भप्नि और सूथके तेजकों तथा वायुक्रों सहन योखाबज्ञाति ? (२। २९ ) 
करना; एक वद्न या दो वल्लोसे अधिकका त्याग कर 
देना; अन्नका त्याग कर देना, केवछ फछ या दूध खाकर 
ही शरीरका निर्राह्द करना; वनवास करना आदि जो 
शास्रत्रिवके अनुसार तितिक्षाप्तम्बन्धी क्रियाएँ हैं--- 
उन सबका वाचक यहाँ 'तपोयज्ञ” है | इसमें वानअस्थ- ये पाँच बहिरज्ञ और धारणा, ध्यान, समाधि--ये 
आश्रमालेंका तो पूर्ण अविकार है ही, दूसरे आश्रम- तीन अन्तरज्ञ साधन हैं-इन तीनोंके समुदायकों 'संयम 
बाले मनुष्य भी शास्रत्रित्रेके अनुसार इसका पाढछ़व भी कहते हैं-.- 
कर सकते हैं | अपनी-अपनी योग्यवाके अलुसार सभी... अ्रयगेकन्र संयमः !! ( योग० ३ ४ ) 
आल रन विका 'अहिंसासत्यास्तेय्रह्मचर्यापरित्रहा.. यम; |? 
प्रभ-यहाँ योगयज्ञ” शब्द किस कर्मका बाचक ( योग० २।३० ) 
है तथा यहाँ 'योगयज्ञा:! पदके प्रयोगका क्या भाव है! सो भी ग्राणीकों किसी प्रकार विश्विन्मात्र की 
कष्ट न देना ( अहिंसा $ हितकी भावनासे कपटरहित 
है, यह्द तो भगवान्‌ ही जानते हैं; क्योंकि इसके विशेष प्रिय शब्दोंमें यथारथभाषण ( सत्य ) किसी प्रकारसे 
लक्षण यहाँ नहीं बताये गये हैं । किन्तु अलुमानले री किसीके खल (हक) को न छुराना औ के 
अतीत: 7होग: हैं: कि सितदलि निरोवेंहप सजी, गो । अस्तेष भें मद, वाणी और शरीरसे सम्पूर्ण 
अवस्थाओंमें सदा-सबंदा सत्र प्रकारके मेथुनोंका त्याग 
अशज्ञयोगः. है. सम्मबतः उसीका वाचक करेगा. जहन्य )५- और -बरीरनिवेह्नी “वात 
यहाँ ध्योगयज्ञ' शब्द है। अत यहाँ 'योगयज्ञा:? गया गातिकों कप समर न काला अप 
पदके प्रयोगका यह भाव समझना चाहिये कि बहुत-से इन पाँचोंका नाम यम है। 
॥0 08008 हलक जा क। शौचसन्तोषतपःखाच्यायेश्वरप्रणिवानानि नियमा; । 
और ममताका त्याग करके इस अशक्गयोगरूप यज्ञका ह ( योग० २। ३२ 
ही अनुष्ठान किया करते हैं। उनका बह योगताधनारूप नी मी 
कर्म भी यज्ञार्थ कर्मके अन्तर्गत है, अतश्व उन छोगोंके (शौच); प्रिय-अप्रिय, सुख-दुःख आदिके प्राप्त होने 
भी समस्त कर्म विछीन होकर उनको सनातन अह्मकी तप सन्‍्तुष्ट रहना ( सन्तोष ॥ एकाद 
प्राप्ति हो जाती है । आदि वब्रत-उपवास करना ( तप ) कल्याणप्रद शाः 


प्रश्च-उपर्गुक अशज्ञयोगक्रे आठ अन्न कौन-कौन-से का अध्ययन तथा ईश्वरके नाम और गुण 
पं ५. हक ध् 
हैं ? कीर्तन ( खाब्याय ) स्वत इशवरके अपथ « 





यम, नियम, आसन, आगायाम, अत्याहार, धारणा, 
ध्यान और समाबि-ये योगत्रों आठ अह्ठ हैं । 


इनमें यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहर---- 


उत्त-यहाँ वास्ततमें प्योगयज्ञ' किप्त कर्मका वाचक 


ज्शा 


# चोथा अध्याय * 








उनकी आज्ञाका पालन करना ( ईश्वरप्रणिधान )-इन 
पाँचोंका नाम नियम है | 


( योग० २। ४६ ) 
सुखपूर्वक स्थिरतासे बैठनेका नाम आसन है । 


'स्थिरसुखमासनम्‌ ॥! 


'तस्मिन सति श्रासप्रश्चासयोगतिविच्छेद प्राणायाम: |” 

( योग० २। १९ ) 

आसनके सिद्ध हो जानेपर श्रास और प्रश्नासकी 

गतिके रोकनेका नाम प्राणायाम है। बाहरी वायुका 

भीतर प्रवेश करना श्रास है और भीतरकी 

वायुका बाहर निकलना पग्रश्नास है; इन दोनोंके 
रोकनेका नाम प्राणायाम है । 


परिद्शे 
( बोग० २ | ५० ) 


शाह्यभ्यन्तरस्तम्भवृत्तिदेशकाल्संख्याभि: 
दी्घसूक्ष्म: ।! 

देश, कार और संख्या ( मात्रा ) के सम्बन्धसे 
बाह्य, आम्यन्तर और स्तम्भवृत्तिवाले--ये तीनों प्राणायाम 
दीध और सूक्ष्म होते हैं | 

भीतरके श्रासको बाहर निकालकर बाहर ही 
रोक रखना बाह्य कुम्मक' कहलाता है। इसकी 
विधि यह है---आठ प्रणब ( 3» ) से रेचक करके 
सोलहसे बाह्य कुम्मक करना और फिर चारसे पूरक 
करना---ईंस प्रकारसे रेचक-पूरकके सहित बाहर 
कुम्मक करनेका नाम बाहाद्भत्ति प्राणायाम है । 


बाहरके ख्ासको भीतर खींचकर भीतर रोकनेको 
'आभ्यन्तर कुम्मक' कहते हैं | इसकी विधि यह है 
कि चार प्रणवसे पूरक करके सोलहसे आम्यन्तर 
कुम्मक करे, फिर आठसे रेचक करे | इस प्रकार 
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पूरक-रेचकके सहित भीतर कुम्मक करनेका नाम 


आभ्यन्तखृत्ति ग्राणायाम है । 


बाहर या भीतर, जहाँ कहीं भी सुखपूर्वक ग्राणोंके 
रोकनेका नाम स्तम्मदृत्ति ग्राणायाम है। चार 
प्रणयसे पूरक करके आठसे रेचक करे; इस प्रकार 
पूरक-रेचक करते-करते सुखपूर्वक जहाँ कहीं प्राणोंको 
रोकनेका नाम स्तम्भवृत्ति प्राणायाम है। 





इनके ओर भी बहुत-से भेद हैं; जितनी संख्या और 
जितना काल पूरकमें लगाया जाय, उतनी ही संख्या और 
उतना ही काल रेचक और कुम्मकमें भी लगा सकते हैं । 


प्राणवायुके लिये नाभि, हृदय, कण्ठ या नासिकाके 
भीतरके भागतकका नाम “आम्यन्तर देश” है और 
नासिकापुट्से बाहर सोलुद्द अछुल्तक .बाहरी 
देश” है। जो साधक पूरक प्राणायाम करते 
समय नामितक शआसको खींचता है, वह सोलह 
अह्ुल्तक बाहर फेंके; जो हृदयतक अंदर खींचता 
है, वह बारह अछुलतक बाहर फेंके; जो कण्ठतक 
श्रासको खींचता है, वह आठ अछुल बाहर निकाले 
और जो नासिकाके अंदर ऊपरी अन्तिम भागतक 
ही श्रास खींचता है, वह चार अह्लुल बाहरतक 
श्वास फेंके। इसमें पूर्व-पूर्वसे उत्तर-उत्तरवालेको 
'सूक्ष्म! और पूर्व-पूववालेको “दी! समझना चाहिये । 

प्राणायाममें संख्या और कालका परस्पर घनिष्ठ 
सम्बन्ध होनेके कारण इनके नियममें व्यतिक्रम नहीं 
होना चाहिये । 


जै 
से चार प्रणवसे पूरक करते समय एक सेकण्ड 





# आसन अनेकों प्रकारक़े हैं | उनमेंसे आत्मसंयम चाहनेवाले पुरुषके लिये सिद्धासन, पद्मासन और स्वस्तिकासन--- 
ये तीन बहुत उपयोगी माने गये हैं | इनमेंसे कोई-सा मी आसन हो) परन्तु मेरुदण्ड, मस्तक और ग्रीबाको सीघचा अवश्य 
रखना चाहिये और दृष्टि नासिकाग्रपर अथवा भकुटीके मध्यभागमें रखनी चाहिये | आलस्य न सतावे तो आँखें मूँदकर भी 
बैठ सकते हैं । जो पुरुष जिस आसनसे सुखपूर्वक दीर्धकालतक बैठ सके; उसके लिये वही आसन उत्तम है । 


गी० तर ४८ 
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हैटशाट>2००4-फलेनम- बसा माइनारव दरार 


समय लग तो सोलड अणवसे कुम्तक करते समय चार 





यहाँ विषय परमेशरका है; इसलिये धारणा, घाव 


सेकण्ड और आठ अणवसे रेचक करते समय दो सेकण्ड और समाधि परमेखरमें ही करने चाहिये । 


समय लगना चाहिये। मन्त्रकी गणनाका नाम संख्या 


या मात्रा! है, उसमें लगनेवाले समयका नाम 'काल? 
४ | यदि सुखपूवक हो सके तो साथक ऊपर बतलाये 
कार ओर मात्राकों दूनी, तियुनी, चौगुनी या जितनी 
चाहे यवासाध्य बढ़ा सकता है | काछू और मात्राकी 
अधिकता एवं न्यूनतासे भी प्राणायाम दीर्घ और सूक्ष्म 
होता है । 

शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्ध, जो इच्द्रियोंके बाहरी 
विषय हैं और सझ्जल्प-विकल्पादि जो अन्तः:करणके 
_ विषय हैं, उनके त्यागसे---उनकी उपेक्षा करनेपर 
अर्थात्‌ विषयोंका चिन्तत न करनेपर प्राणोंकी 
गतिका जो स्वतः ही अवरोध होता है, उसका नाम 
“चतुर्थ प्राणायाम? है । पूर्वसूत्रमें बतलाये हुए आणा- 
यामोंमे प्राणोंके निरोधसे मनका संयम है और यहाँ मस 
और इन्द्रियोंके संयमसे ग्राणोंका संयम है । यहाँ प्राणोंके 
रुकनेका कोई निर्दिष्ट स्थान नहीं है--जहाँ कहीं भी 
रुक सकते हैं--तथा काल ओर संख्याका भी विधान 
नहीं है | 

'स्वविषयासम्प्रयोगे चित्तस्वरूपानुकार इवेन्द्रियाणां 
प्रत्याह्मर: ।! ( योग० २। ५४ ) 

अपने-अपने विषयोंके संयोगसे रहित होनेपर 
इन्द्रियोंका चित्तके-से रूपमें अवस्थित हो जाना 
प्रयाहाए है। 

'देशबन्धश्चित्तस्य धारणा ! (योग० ३।१) 

चित्तको किसी एक देशविशेषमें सिर करनेका नाम 
वारणा है। अर्थात्‌ स्थूछ-सूक्ष्म या बाह्य-आम्यन्तर- 
किसी एक ध्येय स्थानमें चित्तकों बाँध देता, स्थिर 
कर देना या लगा देना धारणा कहलाता है । 


तत्र अत्ययेकतानता ध्यानम्‌ |? (योग० ३। २) 


उस पूर्वोक्त ध्येय कसुमें चित्तवत्तिकी एकतानताका 
नाम ध्यान है । अर्थात्‌ चित्ततृत्तिका गज्ञाके प्रवाहकी 
भाँति या तैलवारावत्‌ अविक्ठिन्नरूपसे ध्येय वस्तुमें 
ही लगा रहना ध्यान कहलाता है । 


'तदेवार्थमात्रनिर्भासं स्वरूपशून्यमिव समाधि: |! 
(योग० ३। ३) 


वह ध्यान ही समाधि हो जाता है, जिस समय 
केबल ध्येय स्वरूपका ( ही ) भान होता है और अपने 
स्वरूपके भानका अभाव-सा रहता है | ध्यान करते- 
करते जब योगीका चित्त ध्येयाकारको ग्राप्त हो जाता 
है और वह स्वयं भी घ्येयमें तन्‍्मय-सा बन जाता है, 
ध्येयसे भिन्न अपने-आपका भी ज्ञान उसे नहीं-सा रह 
जाता है--उस सितिका नाम समाधि है | ध्यान 
ध्याता, ध्यान, ध्येय---यह त्रिपुटी रहती है । समाधिमे 
केवल अर्थमात्र वस्तु--ध्येय वस्तु ही रहती है भर्थात्‌ 
घ्याता, ध्यान, ध्येय तीनोंकी एकता हो जाती है | 


प्रश्न-२७वें इलोकमें बतलाये हुए आत्मसंगमयोग 
रूप यज्ञमें और इसमें क्‍या अन्तर है ? 


उत्त-वहाँ.. धारणा-ध्यान-समाधिछुप. अन्तर 
साधनकी प्रधानता है; यम, नियम, आसन, प्राणाया 
प्रत्याहारकी नहीं । ये सब अपने-आप ही उनमें 
जाते हैं | और यहाँ सभी साधनोंको ऋमसे करनेके | 
कहा गया है | 

प्रक्ष-यहाँ 'योगः शब्दसे कर्मयोग और ज्ञान. 
लेकर अशड्गयोग क्‍यों ढिया गया / 


# चौथा अध्याय *# 


२७९ 
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उत्तर-भगव्प्राप्तिमं साधन होनेके कारण यहाँ सभी 
यज्ञ कर्मयोग और ज्ञानयोग--इन दो निश्ठाओंके अन्तर्गत 
ही आ जाते हैं | इसलिये यहाँ प्योग' शब्दसे मुख्यतासे 
केवल ज्ञनयोग या कर्मयोग नहीं लिया जा सकता | 
ग्रक्ष-यतय:? पदका अर्थ चतुर्थाश्रमी संनन्‍्यासी न 
करके प्रयह्शील पुरुष करनेका क्या अमिप्राय है ! 
उत्तर-खाध्यायरूप ज्ञानयज्ञका अनुष्ठान सभी 
आश्रमवाले कर सकते हैं; इसलिये यहाँ 'यतयः:? 
पदका अर्थ प्रयक्शील किया गया है| यह बात अवश्य 
है कि संन्यास-आश्रमम नित्य-मैमित्तिक और जीविका 
आदिके कर्मोका अभाव रनेके कारण वे इसका अनुष्ठान 
अधिकतासे कर सकते हैं । पर उनमें भी जो यत्नशील 
होते हैं, वे ही ऐसा कर सकते हैं; अतः 'यतय:? पदका 
यहाँ 'प्रयत्शील” अर्थ लेना ही ठीक माह्म होता है | 
इसके सिवा ब्रह्मचर्याश्रममें भी ख्वाध्यायकी प्रधानता है 
और खाध्यायरूप ज्ञानयज्ञ करनेवालोंके लिये ही प्यतय:? 
पदका प्रयोग हुआ है; इसलिये भी उसका अर्थ यहाँ 
संन्यासी नहीं किया गया | 
ग्रश्न-'संशितव्रता:? पदका क्‍या अथ है ओर इसको 
प्यत्यः पदका विशेषण न मानकर छोकके पूर्वाद्धमे 
उल्िखित तपोयज्ञ करनेवालोंसे मिन्न प्रकारके तप करने- 
वाले पुरुषोंका वाचक माननेमें क्या आपत्ति है ? 
उत्तर-जिन्होंने अहिंसा, सत्य, अस्तेय, अद्मचर्य 


सम्बन्ध-द्रव्ययज्ञादि चार अकारके चन्नोंका संक्षेप्में वर्णन करके अब दो छ्षोक़ोगरे 
वर्णन करते हुए सत्र प्रकारके यज्ञ करनेवाले साधकोंकी प्रश्यंसा करते हैं--- 


अपाने जुह्ृति प्राणं 
प्राणापानगती 


रुद्ध्वा 





और अपरिग्रह आदि सदाचारका पाठन करनेके 
नियम मलीमाँति धारण कर खखे हों तथा जो राग- 
देष और अभिमानादि दोषोंसे रहित हों और इढ़ हों- 
ऐसे पुरुषोंको 'संशितत्रता:' कहते हैं | 'संशितत्रता:” 
पदमें यज्ञ” शब्द नहीं है, इसलिये उसे मिन्न प्रकारका 
यज्ञ करनेवाढोंका वाचक न मानकर “'यतय: का 
विशेषण मानना ही उचित माद्म होता है | 


प्रश्न-'खाध्यायज्ञनयज्ञ” किप्त कर्मका वाचक हैं 
ओर उसे 'खाध्याययज्ञा न कहकर 'खाध्यायज्ञानयक्ञः 
कहनेका क्या अमिग्राय है ? 

उत्त-जिन शाख्रोंमे भगवानके तत्वका, उनके 
गुण, प्रभाव और चरित्रोंका तथा उनके साकार-निराकार, 
सगुण-निर्गुण खरूपका वर्णन है-ऐसे शात्रोंका 
अध्ययन करना, भगवान्‌की स्तुतिका पाठ करना, 
उनके नाम और गुणोंका कीतेन करना तथा वेद 
और वेदाज्ञोंका अध्ययन करना खाध्याय दै । ऐसा 
खाध्याय अर्थ-ज्ञानके सहित होनेसे तथा ममता, 
आसक्ति और फलेच्छाके अमावपूर्वक्ष किये जानेते 
'खाध्यायज्ञानयज्ञ” कहलाता है | इस पद्म खाध्यायके 
साथ ज्ञान! शब्दका समास करके यह भाव दिखलाया 
है कि परमात्माके ज्ञानकी प्राप्तिमें हेत होनेसे ल्ाध्याव- 
रूप कम भी ज्ञानयज्ञ ही है | इसलिये गीताके अध्यवन- 
को भी भगबानने '्ञानयज्ञ' नाम दिया है (१ ८ | ७० )| 


गरणायागरछूत अग्मोका 


प्राणेपपान॑ तथापरे । 


तआाणायामपरायणाः ॥२३॥ 


अपरे नियताहाराः प्राणान्‌ प्राणेष जुहृति | 


स्वेप्येते यज्ञविदो 


यज्क्षपितकल्मषा: ॥३ ० ॥ 
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पुसर कितने ही योगीजन अपानवायुम प्राणवायको हचन करते हैं, बैसे ही अन्य योगीगत 
पायुम अपानवायुकों दयन करते हैं तथा अन्य कितने ही नियमित आहार करनेवाले प्राणायामपर 
पुरुष प्राण और अपानकी गतिको रोककर प्राणोंको प्राणोर्मे ही हवन किया करते हैं।ये सभी सा 
यक्षोद्धारा पापोंका नाश कर देनेवाले और यक्षोंकों जाननेवाले हैं ॥ २९-३० ॥ 


प्रभ-यहाँ 'जुद्ृति! क्रियाके प्रयोगका क्‍या भाव है ? यज्षमें अग्निस्थानीय अपानवादय है और हविस्थार 


उत्त-प्राणायामके साधनकों यज्ञका रूप देनेके 


लिये जुब्बति! क्रियाका प्रयोग किया गया है | अभिग्राय 
यह हैँ कि ग्राणायामरूप सावन करना भी यज्ञ ही 
हैँ | अतएव भमता, आसक्ति और फलेच्छाके 
(5 प्राप्िके कप 
त्यागपूवक, परमात्माकी ग्राप्तिके उद्देश्यसे प्राणायाम 
करना भी यश्ञार्थ कर्म होनेसे मनुष्यकों कर्मबन्धनसे 
मुक्त करनेवात्य और परमात्माकी प्राप्ति करानेवाल्ा है । 


प्रभ-अपानवायुमें प्राणवायुका हवन करना क्‍या है ? 


उत्तर-योगका विषय बड़ा ही दुर्विज्ञेगय और गहन 
है । इसे अनुभवी योगीछोग ही जानते हैं और वे ही 
भीमाँति समझा सकते हैं | अतएव इस विषय जो 
कुछ निवेदन किया जाता है, वह शाख्रदृष्टिसे युक्तियों- 
द्वारा समझी हुई बात ही लिखी जाती है | शाद्रोंमे 
ग्राणायामके बहुत-से मेद बतलाये गये हैं; उनमेंसे 
किसको लक्ष्य बनाकर मंगवानका कहना है, यह 
वस्तुत: भगवान्‌ ही जानते हैं | ध्यान रहे कि शाह्रोमें 
अपानका स्थान गुदा और प्राणका स्थान हृदय बतलाया 
गया है| बाहरकी वायुका भीतर प्रवेश करना ख़ास 
कहलाता है, इसीको अपानकी गति मानते हैं; क्योंकि 
अपानका स्थान अधः है और बाहरकी वायुके भीतर 
प्रवेश करते समय उसकी गति शरीरमें नीचेकी ओर 
रहती है | इसी तरह भीतरकी वायुका बाहर निकलना 
प्रयास कहलाता है, इसीको ग्राणकी गति मानते हैं; 
क्योंकि प्राणका स्थान ऊपर है और भीतरकी वायुके 
नासिकाद्वारा बाहर निकछृते समय उसकी गति 
झरीरमें ऊपरकी ओर द्वोती है। उपयुक्त प्राणायामरूप 


प्राणबायु है | अतएव यह समझना चाहिये । 
जिसे पूरक आ्रणायाम कहते हैं, वही यहाँ अपानवाय 
प्राणवायुका हवन करना है । क्योंकि जब साध 
पूरक प्राणायाम करता है तो बाहरकी वायुव 
नासिकाद्वारा शरीरमें ले जाता है; तब वह बाहर 
वायु हृदयमें स्थित प्राणबायुको साथ लेकर नामिमें 
होती हुईं अपानमें विीन हो जाती है। इस साधन 
बार-बार बाहरकी वायुकों भीतर छे जाकर वहीं रोक 
जाता है, इसलिये इसे आम्यन्तर कुम्मक भी कहते हैं 

प्रश्ष-प्राणवायुमें अपानवायुकी हवन करन 
क्या है ? 

उत्तर-इस दूसरे पग्राणायामरूप यक्ञमें अप्ि- 
स्थानीय प्राणवायु है ओर हृविस्थानीय अपानवायु 
है | अतः समझना चाहिये कि जिसे रेचक प्राणायाम 
कहते हैं, वही यहाॉँपर प्राणवाथुमें अपानवायुका 
हवन करना है | क्‍योंकि जब साधक रेचक 
प्राणायाम करता है तो वह भीतरकी वायुको 
नासिकाद्वारा शरीरसे बाहर निकालकर रोकता है। उस 
समय पहले हृदयमें स्थित प्राणवायु बाहर आकर स्थित 
हो जाती है और पीछेसे अपानवायु आकर उसमें 
बिलीन होती है । इस साधनमें बार-बार भीतरकी बायुको 
बाहर निकालकर वहीं रोका जाता है, इस कारणसे 
इसे बाह्य कुम्मक भी कहते हैं । 

प्रक्ष-नियताह्ारा:” विशेषणका क्‍या अर्थ है 

उत्त-जो योगझास्रमें बतछाये द्वए नियमीके 
अनुसार प्राणायामके उपयुक्त परिमित और सालि 


# चोथा अध्याय # 


३८१ 








भोजन करनेवाले हैं (१७८ )-अर्थात्‌ न तो योगशात्र॒के 
नियमसे अधिक खाते हैं और न उपवास ही करते हैं, 
ऐसे पुरुषोंको 'नियताहारा/ कहते हैं; क्योंकि उपयुक्त 
आहार करनेवालेका ही योग सिद्ध होता है ( ६।१७ ), 
अधिक भोजन करनेवालेका और सर्वथा भोजनका 
त्याग कर देनेवालेका योग पिद्ध नहीं होता--यह 
बात आगे कही गयी है ( ६१६ )। 


प्रश्न-'ग्राणायामपरायणा:” विशेषणका क्या अर्थ है ! 


उत्तर-जो प्राणेंके नियमन करनेमें अर्थात्‌ बार- 
बार प्राणोंकी रोकनेका अभ्यास करनेमें तत्पर हों 
और इसीको परमात्माकी प्राप्तिका प्रधान साधन मानते 
हों, ऐसे पुरुषोंको 'प्राणायामपरायणा:? कहते हैं | 


प्रक्ष-यहाँ 'नियताहारा:” और “प्राणायामपरायणा:? 
इन दोनों विशेषणोंका सम्बन्ध तीनों प्रकारके प्राणायाम 
करनेवालोंसे न मानकर केवल प्राणोमें प्राणोंका हवन 
करनेवाढोंके साथ माननेका कया अभिप्राय है ? क्या 
दूसरे दोनों साधक निय्ताद्वरा और ग्राणायामपरायण 
नहीं होते ! 


उत्तर-उपयुक्त प्राणायामरूप यज्ञ करनेवाले सभी 
योगी नियताहारी और प्राणायामपरायण कहे जा सकते 
हैं । अतएव इन दोनों विशेषणोंका सम्बन्ध सबके साथ 
माननेगें भावतः कोई आपत्तिकी बात नहीं है | परन्तु 
उपयुक्त छोकोंमें भगवानने “अपरे! पदका दो बार प्रयोग 
करके इन विशेषणोंका सम्बन्ध 'केवल कुम्मक' करने- 
वाछोंसे ही रक्‍खा है, इसीसे व्याख्यामें उन्हींके साथ 
उक्त विशेषणोंका सम्बन्ध माना गया है | किन्तु भावतः 
प्राणमें अपानका हृवन करनेवाले और अपानमें प्राणका 
हवन करनेवाले साधकोंके साथ भी इन विशेषणोंका 
सम्बन्ध समझ सकते हैं । 


जी जी ली जज + तन नल न ने 


प्रश्न-तीसवें छोकमें प्राण? शब्दमें बहुबचनका प्रयोग 
क्यों किया गया है ? तथा प्राण और अपानकी गतिको 
रोककर ग्राणोंको प्राणोंमें हवन करना क्या है ? 


उत्तर-शरीरके भीतर रहनेवाली वायुके पाँच भेद माने 
जाते हैं---ग्राण, अपान, समान, उदान और व्यान | 
इनमें प्राणका स्थान हृदय, अपानका गुदा, समानका 
नाभि, उदानका कणएठ और व्यानका समस्त शरीर माना 
गया है। इन पाँचों वायुभेदोंको 'पश्नप्राण' भी कहते 
हैं। अतएब यहाँ पाँचों वायुमेदोंकी जीतकर इन 
सबका निरोध करनेके साधनको यज्ञका रूप देनेके लिये 
प्राणशब्दमं बहुबचनका प्रयोग किया गया है। इस 
साधनमें अग्नि और हवन करनेयोग्य दृब्य दोनोंके ख्थानमें 
प्राणोंकी ही रक्खा गया है | इसलिये समझना चाहिये 
कि जिस प्राणायाममें प्राण और अपान---इन दोनोंकी 
गति रोक दी जाती है अर्थात्‌ न तो पूरक प्राणायाम 
किया जाता है और न रेचक, किन्तु श्रास और 
प्रश्नासको बंद करके प्राण-अपान आदि समस्त बायु- 
मेदोंको अपने-अपने स्थानोंमें ही रोक दिया जाता है-.. 
वह्दी यहाँ प्राण और अपानकी गतिको रोककर प्राणोंका 
प्राणोंमें हवन करना है । इस साधनमें न तो बाहरको 
वायुको भीतर ले जाकर रोका जाता है और न 
भीतरकी वायुकों बाहर छाकर; अपने-अपने स्थानोंमें 
स्थित पश्चवायुमेदोंको वहीं रोक दिया जाता है | 
इसलिये इसे 'केवल कुम्भकः कहते हैं। 


प्रश्न-उपर्थुक्त त्रिविध प्राणायामरूप यज्ञमें जप करना 
आवश्यक है. या नहीं ? यदि आवश्यक है तो प्रणव 
( 3» ) का ही जप करना चाहिये या किसी दूसरे 
नामका भी जप किया जा सकता है ? 


उत्तर-प्रणण० ( 3» ) सच्चिदानन्दवन पूर्णशरह् 
परमात्माका वाचक है ( १७२३ ); किसी भी उत्तम 
क्रियाके श्रारम्भमें इसका उच्चारण करना कर्तव्य माना 


न 


३े८२ 


सम्बन्ध अन्य जोड़ देना चाहिये | हाँ, यह बात 
अग्रश्य है कि प्रणनके स्थानमें श्रीराम, श्रीकृष्ण, श्रीशिव 
आदि जिस नाममें निसकी रुचि और श्रद्धा हो, 
उसी नामका प्रयोग किया जा सकता है। क्योंकि 
उस पख्रह्म परमात्माके सभी नामोंका फल शअ्रद्धाके 
अनुसार छाभप्रद होता है। यहाँ सभी साधनोंको 
यज्ञका रूप दिया गया है और बिना मन्त्रके यज्ञको 
तामस माना गया है ( १७।१३ ) इसलिये भी 
प्न्‍्त्रस्थानीय भगवन्नामका प्रयोग परमावश्यक है। 
उपर्युक्त प्राणायामरूप यज्ञ्में एक, दो, तीन आदि 
उख््याके प्रयोगसे या चुटकीके ग्रयोगसे मात्रा आदिका 
ग़नन रक्खा जानेसे मन्त्रकी कमी रह जाती है; इसलिये 
हु सातविक यज्ञ नहीं होता | अतः यही समझना 
ये कि प्राणायामरूप यज्ञमें नामका जप 
रमावश्यक है। साथ-साथ इष्टदेवताका ध्यान भी 
रते रहना चाहिये | 


# नमोस्तु ते सर्चत एवं सर्व # 


गया ४ ( १७।२४ )। इसलिये इस ग्रकरणमें जितने भी 





अक्ष-उपरयुक्त सभी साधक यज्ञोंद्यारा पर्पोका नाश 
यज्ञेका वर्णन हैँ, उन सभीमें भगवानके नामका कर देनेबाले और यज्नोंकों जाननेवाले हैं, इस कपनका 


क्या भाव है ? 

उत्त-तेईसवें छोकमें जो यह बात कही गयी थी कि 
यज्ञेके लिये कर्मोका अनुष्ठान करनेवाले पुरुषके समग्र 
कर्म विलीन हो जाते हैं, वही बात इस कथनसे स्पष्ट 
की गयी है | अभिग्राय यह है कि २४वें छोकसे 
लेकर यहाँतक जिन यज्ञ करनेवाले साधक पुरुषोंका 
वर्णन हुआ है, वे सभी ममता, आसक्ति और 
फलेच्छासे रहित होकर यज्ञा्थ उपयुक्त साधनोंका 
अनुष्ठान करके उनके द्वारा पूर्वसश्चित कर्मसंस्काररूप 
समस्त शुभाशुभ कर्मोका नाश कर देनेवाले हैं; 
इसलिये वे यज्ञके तत्तको जाननेवाले हैं | जो मनुष्य 
उपयुक्त साधनोंमेंसे कितने ही साथनोंको सकामभावसे 
किसी सांसारिक फलकी प्राप्तिके लिये करते हैं, वे 
यच्पि न करनेवालोंसे बहुत अच्छे हैं, परन्तु यज्ञके 
तत्वको समझकर यज्ञार्थ कर्म करनेवाले नहीं हैं; 
अतएव वे कर्मबन्धनसे मुक्त नहीं होते | 


सम्बन्ध-इस प्रकार यज्ञ करनेवाले साधकोंकी प्रशंसा करके अब उन यज्ञोंक्रे करनेते होनेवाले लाभ और 
करनेसे होनेवाली हानि दिखलाकर भगवान्‌ उपर्युक्त ग्रकारसे यज्ञ करनेकी आवश्यकताका ग्रतिषादन करते हैं-- 


यज्ञशिष्टाम्तमुजो यान्ति 


ब्रह्म सनातनम्‌ । 


नायं लछोको:स्त्ययज्ञस्य कुतो(न्यः कुरुसत्तम ॥३ १॥ 


हे कुरुभ्रेष्ठ अजुन | यक्षसे बचे हुए प्रसादरूप 


स्मात्माको प्राप्त होते हैं। और यज्ञ न करनेवाले पुरुषके 
हीं है, फिर परलोक कैसे सुखदायक हो सकता है ? ॥३१॥ 


प्रश्ष-यहाँ यज्ञसे बचा हुआ अमृत क्‍या है और 
तको खाना क्या है ? 


अम्ृतको खानेबाले योगीजन सनातन परत्रह्म 
के लिये तो यह मनुष्यलोक भी खुखदायक 


उत्तर-लोकग्रसिद्धिमें देवताओंकि निमित्त अग्नि 
घृतादि पदार्थोका हवन करना यज्ञ हैं ओर उससे 


# चौथा अध्याय # 





बचा हुआ हविष्यात्न ही यज्ञशिष्ट अमृत है। इसी 
तरह स्मृतिकारोंने जिन पत्नमहायज्ञादिका वर्णन किया 
है, उनमें देवता, ऋषि, पितर, मनुष्य और अन्य 
प्राणिमात्रके लिये यथाशक्ति विधिपूर्वक अन्नका विभाग 
कर देनेके बाद बचे हुए अन्नको यज्ञशिष्ट अमृत कहते 
हैं; किन्तु यहाँ भगवानने उपयुक्त यज्ञके रूपकर्मे 
परमात्माकी प्राप्तिके ज्ञान, संयम, तप, योग, खाध्याय, 
प्राणायाम आदि ऐसे साधनोंका भी वर्णन किया है 
जिनमें अनका सम्बन्ध नहीं है | इसलिये यहाँ उपर्युक्त 
साधनोंका अनुष्ठान करनेसे साधकोंका अन्तःकरण 
शुद्ध होकर उसमें जो प्रसादरूप प्रसन्नताकी उपलब्धि 
होती है (२। ६४-६५; १८ | ३६-३७ ), वही 
यज्ञसे बचा हुआ अमृत है, क्‍योंकि वह अम्ृतखरूप 
परमात्माकी प्राप्तिमें हेतु है तथा उस बिशुद्ध भावसे 
उत्पन्न सुखमें नित्यतृप्त रहना ही यहाँ उस अमृतको 
खाना है । 


प्रश्न-उपरयुक्त परमात्मग्राप्तेकि साधनरूप यज्ञोंका 
अनुष्ठान करनेवाले पुरुषोंको सनातन परत्रह्मकी प्राप्ति 
इसी जन्ममें हो जाती है या जन्मान्तरमें होती है ! 


उत्तर-यह उनके साधनकी स्थितिपर निर्भर है | 
जिसके साधनमें भावकी कमी नहीं होती, उसको तो 
इसी जन्ममें और बहुत ही शीघ्र सनातन परस्ह्मकी 
प्राप्ति हो जाती है; जिसके साधनभे किसी प्रकारकी 
त्रुटि रह जाती है, उसको उस कमीकी पूर्ति होनेपर 
होती है, परन्तु उपयुक्त साधन व्यर्थ कमी नहीं होते, 
इनके साधकोंको परमात्माकी प्राप्तिहप फू अवश्य 
मिलता है (६। ४० )--यही भाव दिखलानेके लिये 
यहाँ यह सामान्य बात कही है कि वे लोग सनातन 
पखढ्वको प्राप्त होते हैं । 

प्र्॒-सनातन पख्रह्मकी ग्राप्तिसि समुण ब्रह्मकी 
प्राप्ति मानी जाय या निगुंणकी ! 


३८३ 


उत्तर-सगुण ब्रह्म और नि्गुण ब्रह्म दो नहीं 
हैं, सच्चिदानन्दधन परमेश्वर ही सग्ुण ब्रह्म हैं और वे 
ही निर्गुण ब्रह्म हैं। अपनी भावना और मान्यताके 
अनुसार साधकोंकी दृष्टिम ही सगुण और निगुंणका 
भेद है, वास्तवमें नहीं। सनातन पर्नह्मकी प्राप्ति 
होनेके बाद कोई भेद नहीं रहता । 


प्रश्न-यहाँ 'अयज्ञस्थ' पद किस मनुष्यका वाचक 
है और उसके लिये यह लोक भी सुखदायक नहीं 
है, फिर परलोक तो कैसे सुखदायक हो सकता है-- 
इस कथनका क्या भाव है ? 


उत्तर-जो मनुष्य उपयुक्त यज्ञोमेंसे या इनके सिवा 
जो ओर भी अनेक प्रकारके साधनरूप यज्ञ शाखरोंमें 
वर्णित हैं, उनमेंसे कोई-सा भी यज्ञ सकाम या 
निष्कामभावसे--किसी प्रकार भी नहीं करता, उस 
मनुष्यजीवनके कतेव्यका पालन न करनेवाले पुरुषका 
वाचक यहाँ “अयज्ञस्यः पद है । उसको यह लोक भी 
सुखदायक नहीं है, फिर परछोक तो कैसे सुखदायक हो 
सकता है---इस कथनसे यह भाव दिखाया गया है 
कि उपर्युक्त साधनोंका अधिकार पाकर भी उनमें न 
लगनेके कारण उसको मुक्ति तो मिलती ही नहीं, 
खर्ग भी नहीं मिलता और मुक्तिके द्वारूप इस 
मनुष्यशरीरमें भी कमी शान्ति नहीं मिंठती; क्योंकि 
परमार्थसाधनहीन मनुष्य नित्य-निरन्‍्तर नाना प्रकारकी ' 
चिन्ताओंकी ज्वाछासे जला करता है; फिर उसे दूसरी 
योनियोंमें तो, नो केबल भोगयोनिमात्र हैं और जिनमें 
सचे सुखकी प्राप्ति। कोई साधन ही नहीं है, 
शान्ति मिल दी कैसे सकती है ? मनुष्यशरीरमें किये 
हुए शुभाशुभ कर्मोका दी फल दूसरी योनियोंमें भोगा 
जाता है | अतएव जो इस मनुष्यशरीरमें अपने कर्तव्य- 
का पालन नहीं करता, उसे किसी भी योनिमें सुख 
नहीं मिल सकता । 
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प्रश्श-श्स लोकमें शाब्रविहित उत्तम कर्म ने करने- 


# नमो5स्तु ते सर्त एवं सब # 






उत्तर-उपयुक्त सभी कर्म' स्वधर्मपाठनके अर्न्ताः 


बालोंकी और शास्रव्रिपतीत कर्म करनेवाढोंकों भी स्री, हैं, अतरव जब सधर्भपालनहूप यज्ञकी परम्पत सुरक्षि 
पुत्र, पन, मान, बड़ाई, अतिष्ठा आदि इष्ट वत्तुओंकी रखनेके लिये परमेश्रकी आज्ञा मानकर निःखा् 
प्राप्तिकृप सुखका मिलना तो देखा जाता है; फिर यह मावसे किये जानेवले शुद्ध और कृषि-बाणिव्यादि 
कहनेका क्या अमिप्राय है कि यज्ञ न करनेवालेको यह रूप कर्म भी यहके अन्तर्गत हैं और उनको करनेवाल 


मनुष्यलोक भी छुखदायक नहीं है £ 

उत्तर-उपर्युक्त इषट वस्तुओंकी ग्राप्तिरूप छुखका 
मिलना भी पूर्वकृत शान्रविहित शुभ कर्मोका ही फरछ 
है, प्रापकर्मोका नहीं । इस सुखको वर्तमान जन्ममें किये 
हुए पापकर्मोका या शुभ कर्मोके त्यागका फल कदापि 
नहीं समझना चाहिये। इसके सिवा, उपर्युक्त छुख 
वास्तवमें सुख भी नहीं है | अतएव भगवानके कहनेका 
यहाँ यही अभिग्राय है कि साधनरहित मनुष्यको इस 
मनुष्यशरीरमें भी ( जो कि परमानन्दखरूप परमात्मा- 
की प्राप्तिका द्वार है ) उसकी मूर्खताके कारण साप्विक 
सुख या संचा सुख नहीं मिछृता, वर॑ नाना प्रकारकी 
भोगवासनाके कारण निस्तर शोक और चिन्ताओंके 
सागरमें ही ड्रबे रहना पड़ता है । 


प्रहत-पुत्रका माता-पितादिकी सेवा करना, तरीका 
पतिकी सेवा करना, शिष्यकां गुरुकी सेवा करना और 
इसी प्रकार शाब्रविद्दित अन्यान्य शुम कर्मोंका करना 
यज्ञार्थ कर्म करनेके अन्तर्गत है या नहीं ओर उनको 
करनेवाल सनातन बब्मको प्राप्त हो सकता है या 


नहीं ? 


मनुष्य भी सनातन बअल्लयकों ग्रात् हों जाता है, तब 
माता-पितादि भुरुजनोंकों गुरुको और पतिकों परमेश्वर- 
की मूर्ति समझकर या उनमें परमात्माको व्याप्त समझकर 
अथवा उनकी सेशा करना अपना कर्तव्य समझकर 
उन्हींको सुख पहुँचानेके छिये जो निःखार्थभावसे 
उनकी सेवा करना है, वह यज्ञके लिये कर्म करना है 
और उससे मनुष्यको सनातन अह्यकी प्राप्ति हो जाती 
है. इसमें तो कहना ही क्या है: 

प्रश्न-इस ग्रकरणमें जो मिन्न-मित्र यज्ञोंके नामसे 
मिन्न-मित्र प्रकारके साधन बतलाये गये हैं, वे ज्ञान- 
योगीके द्वारा किये जानेयोग्य हैं या कर्मयोगीके द्वारा ! 


उत्तर-चौबीसवें छोकमें जो 'ह्ययज्! और पचीसतवें 
रछोकके उत्तराद्यमं जो आत्मा-परमात्माका अमेददशनरूप 
यज्ञ बतछाया गया है, उन दोनोंका अबुष्ठान तो ज्ञाव- 
योगी ही कर सकता है, कर्मयोगी नहीं कर सकता; 
क्योंकि उनमें साधक परमात्मासे मिन्न नहीं रहता | 
उनको छोड़कर शेष सभी यज्ञोंका अनुष्ठान ज्ञानयोगी 
और कर्मयोगी दोनों ही कर सकते हैं, उनमें दोनेंके 
ढिये ही किप्ती प्रकारकी अड़चन नहीं है | 


सम्बन्ध--सोलहवें छोकमें मगगानूने यह बात कही थी हि में हुम्हें वह कर्मतत्त बतदाजँगा, जि 
जावकर तुम अशुभसे मुक्त हो जाओगे | उत्त गतिज्ञके अहुतार १८ वें रलोकप्ते यहाँतक उत्त कर्मतलक्ा वर्णन 


करके अब उत्का उपसंहार करते हैं--- 


एवं बहुबिधा यज्ञा बितता ब्रह्मणो मखे । 
कर्मजान्‌ विडि तान्‌ सबोनेव ज्ञात्वा विभीक्ष्यसे ॥३२॥ 


# चौथा अध्याय # 
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इसी प्रकार और भी बहुत तरहके यज्ञ वेइकी वाणीमे विस्तारसे कहे गये हैं। उन सबको तू मन, 


इन्द्रिय और शरीरकी क्रियाद्यरा सम्पन्न होनेवाले जान; इस प्रकार तत््व्से जानकर उनके अनुष्ठानद्वारा वू 


कर्मबन्धनसे सर्वथा मुक्त हो जायगा ॥ हे२ ॥ 


प्रश्न-इसी ग्रकार और भी बहुत तरहके यज्ञ वेदकी 
वाणीमें तिस्तारसे कहे गये हैं, इस कथनका क्या भाव है £ 


उत्तर-इससे भगवानते यह भात्र दिखलाया है कि 
मैंने जो तुमको ये साथनरूप यज्ञ बतलाये हैं, इतने 
ही यज्ञ नहीं हैं, किन्तु इनके सिव्रा और भी बहुत 
प्रकारके यज्ञ यानी परमात्माकी ग्राप्तिक साधन वेदमें 
बतलाये गये हैं; उन सब्रका अनुष्ठान तथा ममता, 
आसक्ति और फलेच्छाके त्यागपूवक करनेत्राले 
साधक यज्ञके लिये कर्म करनेवाले ही हैं| भतख 
उपर्युक्त यज्ञोंकी करवेत्जले पुरुषोंकी भाँति वे भी 
कर्मबन्धनमें न पड़कर सनातन पखरह्मकों प्राप्त हो 
जाते हैं । 

प्रश्न-यहाँ यदि '“त्ह्म' शब्दका अर्थ ब्रह्मा या परमेश्वर 
मान लिया जाय और उसक्रे अनुसार यज्ञोंकों वेदबाणी- 
में विश्तुत न मानकर ब्रह्मके मुखमें या परमेश्वरके मुखमें 
विस्तृत मान लिया जाय तो क्या आपत्ति है? क्योंकि 
प्रजापति ब्ह्माने यज्ञसह्वित प्रजाको उत्पन्न किया? यह 
बात तीसरे अध्यायके दसवें छोकमें आयी है और 
'प्रमेश्वरके द्वारा ब्राह्मण, वेद और यज्ञोंकी रचना की गयी है? 
यह बात सतरहवें अध्यायके तेईसवें छोकमें कही गयी है। 


उत्तर-प्रजापति ब्रह्माकी उत्पत्ति भी परमेश्वरसे ही 
होती है; इस कारण ब्रह्मासे उत्पन्न होनेवाले वेद, 
ब्राह्मण और यज्ञादिको अकह्मासे उत्पन्न बताना अथवा 
परमेश्वर्से उत्पन्न बतछाना दोनों एक ही बात है | इसी 
तरह भिन्न-भिन्न यज्ञोंका विस्तारपूर्वक वर्णन वेदोंमें हे 
और वेदोंका प्राकट्य अक्मासे हुआ है तथा ब्रह्माकी उत्पत्ति 
परमेखरसे; इस कारण यज्ञोंकोी परमेश्वरसे या ब्रह्मसे उत्पन्न 
बतलाना अथवा वेदोंतते उत्पन्न बताना भी एक ही वात 
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है | किन्तु अन्यत्र यज्ञोंको वेदसे उत्पन्न वतलाया 
गया है ( ३। १५ ) और उनका सि्तारपूर्वक वर्णन 
भी वेदोंमें है; इसलिये त्रह्म” शब्दका अथ वेद मानकर 
जैसा अर्थ किया गया है, वही ठीक माछम होता है। 


प्रक्ष-उन सबको तू मन, इच्द्रिय और शरीरकी 
क्रियाद्यरा सम्पन्न होनेवाले जान--इस कथनका क्या 
भाव है 


उत्त-इस कथनसे भगवानने कर्मोके सम्बन्धमे 
तीन बातें समझनेके छिये कही हैं--- 


( १ ) यहाँ जिन साधनहूप यज्ञोंका वर्णन किया गया 
है एवं इनके सित्रा और भी जितने कर्तव्य-कमरूप यज्ञ 
शात्रोंमे बतछाये गये हैं, वे सत्र मन, इन्द्रिय और 
शरीरकी क्रियाद्वारा ही होते हैं | उनमेंसे किसीका 
सम्बन्ध केवठ मनसे है, किसीका मन और इन्द्रियोंसे 
एवं किसी-किसीका मन, इन्द्रिय ओर शरीर-इन सबसे 
है। ऐसा कोई भी यज्ञ नहीं है, जिंतका इन तीनोंमेंसे 
किसीके साथ सम्बन्ध न हो । इसलिये साधकको 
चाहिये कि जिप्त साधनमें शरीर, इन्द्रिय और प्राणोंकी 
क्रियाका या सड्डल्प-विकल्प आदि मनकी क्रियाका 
त्याग किया जाता है, उस त्यागहप सावनको भी कर्म 
ही समझे और उसे भी फल, कामना, आसक्ति तथा 
ममतासे रहित होकर ही करे; नहीं तो वह भी 
बन्धनका हेतु बन सकता है । 


( २) 'यज्ञ! नामसे कहे जातेत्राले जितने भी शासतर- 
विहित कर्तव्य-कर्म और परमात्माकी ग्राप्तिके मिन्न-मिन्न 
साधन हैं, वे प्रकृतिक्रे का्यछूप मन, इख्रिय और 
शरीरकी क्रियाद्यारा ही होनेवाले हैं; आत्माका उनसे 
कुछ भी सम्बन्ध नहीं है। इसलिये किसी भी कम या 





३८६ ह# नमोस्तु ते सर्वत एव सर्थ # 
सायनन तानयांगीकी कतापनका अभिमान नहीं करना प्रथ-इस प्रकार जानकर तू कमतन्यनते सै ! 
चाहिये द 
ढिये | ु मुक्त हो जायगा, इस कथनका क्‍या अभिग्राय है ! 
( ३ ) गन, इन्द्रिय ओर शरीरकी चेशरूप कर्मोके 


बिना परमात्माकी आधि या कर्मबन्धनसे मुक्ति नहीं हो उत्तर-इससें भगवानने यह बात कही है कि १८ मं 
सकती ( ३ | ४ ); कर्मतरस्नतते छूटनेके जितने भी लोकसे यहाँतक मैंने जो तुमको कर्मोका तत्तत बतलाया 


उपाय बतलाये गये हैं, वे सत्र मन, इच्द्रिय और शरीर- है, उसके अनुसार समस्त यज्ञोंकी उपर्धुक्त अकारसे 
की क्रियादारा ही तिद्र होते हैं | अतः परमात्माकी भंलीमोति तत्तसे जानकर तुम कर्म्रश्धनसे मुक्त हो 
प्राप्ति और कर्मरन्वनसे मुक्त होनेकी इच्छावाले मदुष्यों- जाओगे । क्योंकि इस तलको समझकर कर्म करनेवाले 
को ममता, कलेच्छा और आसकिक्रे त्यागपूर्वक्ष कित्ती- पुरुषके कर्म बन्धनकारक नहीं होते, बल्कि पूर्वसब्नित 
न-किसी साथनमें अबस्य ही तत्पर हो जाना चाहिये । कर्मोंका भी नाश करके मुक्तिदायक हो जाते हैं | 








. सम्बन्ध-उपर्युक्त प्रकणमें भगवानने कई अ्रकारके यज्ञोंका वर्णन क्रिया और यह बात भी कही कि इनके 
पित्रा और भी बहुत-से यज्ञ वेद-शात्रोंगें बतलाये गये हैं; इसलिये यहाँ यह जिज्ञासा होती है कि उन यज्ञोंमेंसे 
कौन-ता यज्ञ श्रेष्ठ है । इसपर भगवान्‌ कहते हैं-- 


श्रेयान्‌. द्रव्यमयायज्ञाज्ञानयज्ञ/. परन्तप । 
सब॑ कमोखिलं पार्थ ज्ञान परिसमाप्यते ॥३३॥ 


है परन्तप अजुन | द्वव्यमय यश्ञकी अपेक्षा शानयज्ञ अत्यन्त श्रेष्ठ है, क्‍योंकि यावन्मात्र सम्पूर्ण 


कर्म शानमें समाप्त दो आते हैं ॥ ३३ ॥ 
प्रभ्-यहाँ द्रव्यमय यज्ञ किस यज्ञका वाचक है वर्णन दैवयज्ञ और द्रत्ययज्ञ़के नामसे हुआ है | 
और ज्ञानयज्ञ किस यज्ञका ? तथां द्रव्यमय यज्ञषकी इनसे मिन्न जो वित्रेक, विचार और आध्याक्षिक 


अपेक्षा ज्ञानयज्ञकों श्रेष्ठ बतडानेका क्या अभिग्राय है ! ज्ञानसे.. सम्बन्ध रखनेवाले.. साधन हैं, वे 


उत्तर-मिस यज्ञमें द्रव्यकी अर्थात्‌ सांसारिक सब कज्ञानयक्क् अन्तर्गत हैं । यहाँ द्रव्यमय यज्ञसे 
बस्तुकी प्रधानता हो, उसे द्रव्यमय यज्ञ कहते हैं। ज्ञानयज्ञक्रो श्रेष्ठ वतछाकर भगवानने यह भाव दिखलाया 
अत; अम्निमें ध्रत, चीनी, दही, दूध, तिछ, जौ, चावछ, है कि यदि कोई साधक अपने अधिकारके भुत्तार 
मेवा, चन्दन, कपूर, धूप, सुगन्धयुक्त ओषवियाँ आदि झात्रविदित अम्निद्ोत्र, आक्षण-भोजन, दान आह 
ह॒विका विविपूर्वक हवन करना; दान देवा; परोपकारके छुम कर्मोका अनुष्ठान न करके केवढ़ आत्मप्त॑यम 
लिये कुँआ, बावढी, ताछाब, धर्मशाला आदि बनवाना; शाखाध्यवन, तस्वबिचार और योगसाथन आदि विश्रेक 
बि-मैश्वदेव करना आदि जितने सांसारिक पदार्थोप्ते विज्ञानसम्बन्धी झुम कमेंफेसे किसी एक! भी अनुष्ट 
सम्बन्ध रखनेवाले शालत्रिहित शुभ कर्म हैं--वे सव करता है तो यह नहीं समझना चाहिये कि 
द्ृ्पमय यज्ञके अन्तर्गत हैं. । उपयुक्त साथनोंमें इसका शुभ कर्मोंका त्यागी है, वल्कि यही समझना भाई 


# चौथा अध्याय *# 
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कि वह उनकी अपेक्षा भी श्रेष्ठ कार्य कर रहा 
है क्योंकि द्रब्ययज्ञ भी ममता, आसक्ति और फलेच्छा- 
का त्याग कर बज्ञानपूर्वक्क किये जानेपर ही 
मृक्तिका हेतु होता है, नहीं तो उल्टा बन्धनका 
हेतु बन जाता है और उपर्युक्त साधनोंमें छंगे हुए 
मनुष्य तो स्वरूपसे भी विषयोंका त्याग करते हैं, 
इसलिये उनके काये सबके लिये अविक छामगप्रद हैं। 
यथार्थ ज्ञान ( तचज्ञान ) की प्राप्तिमें भावकी 
प्रधानता है, सांसारिक वस्तुओंके विस्तारकी नहीं । 
इसीलिये यहाँ द्रब्यमय यज्ञकी अपेक्षा ज्ञानयक्ञको 
श्रेष्ठ बतलाया है | . 


प्रभ-यहाँ 'अखिलमः और '्सर्वमः विशेषणके 
सहित 'कर्म' पद किसका वाचक है और "सम्पूर्ण 
कम ज्ञानमें समाप्त हो जाते हैं? इस कथनका क्या 
अभिप्राय है ! 


उत्तर-उपर्युक्त प्रकरणमें जितने प्रकारके साथन- 
रूप कर्म बतढाये गये हैं तथा इनके सिवा और भी 





जितने शुभ कर्मरूप यज्ञ वेद-शाल्लोमें वर्णित हैं (४ | ३२) 
उन सबका वाचक यहाँ “'अखिलमा और प्सर्वभ! 
विशेषणोंके सहित 'कमः पद है। अतः '्मम्पूर्ण 
कम ज्ञानमें समाप्त हो जाते हैं? इस कथनसे भगवानने 
यह भाव .दिखलाया है कि इन समस्त साथधनोंका 
बड़े-से-बड़ा फल परमात्माका यथार्थ ज्ञान प्राप्त कर 
लेना है | जिसको यथाये ज्ञानद्वारा परमात्माकी प्रापि 
हो जाती है उसे कुछ भी प्राप्त होना शेष 
नहीं रहता । 


प्रश्न-इस इलोकमें आये हुए शज्ञानयज्ञ” और 
ज्ञान! इन दोनों शब्दका एक ही अर्थ है या 
अलग-अलग ? 


उत्तर-दोनोंका एक अर्थ नहीं है; 'ज्ञानयज्ञ! शब्द 
तो यथार्थ ज्ञानग्राप्तिके छिये किये जानेवाले साधनोंका 
वाचक है और 'ज्ञान शब्द उसके फलरूप परमात्माके 


यथार्थ ज्ञान ( तत्तज्ञान ) का वाचक है | इस प्रकार 
दोनोंके अर्थपमें भेद है । 


सम्बन्ध-इस प्रकार ज्ञानयज्ञकी और उसके फलरूप ज्ञानकी ग्रश्मंत्ता करके अब भगवान्‌ दो सटोकोंमें 
ज्ञानको ग्राप्त करनेके लिये अजुनकों ाज्ञा देते हुए उसकी ग्रात्तिका मार्ग और उत्तका फ़ल बतलाते हैं--- 


तद्विद्ि 
उपदेक्ष्यन्ति 


प्रणिपातेन 


परिप्रश्नेन सेवया | 


ते ज्ञानं ज्ञानिनस्तत््वद्शिनः ॥३४॥ 


उस शानको तू समझ; श्रोजिय ब्रह्मनिष्ठ आचार्यके पास जाकर उनको भलीभाँति दृण्डवत्‌ 
प्रणाम करनेसे ! उनकी सेवा करनेसे और कपट छोड़कर सरलतापूर्वक प्रश्न करनेसे परमात्मतत्त्को भली- 
5 ज्ञाननेया ' हि है ५ सगे 
भाँति ले ये शानी महात्मा तुझे उस तत्त्वशानका उपदेश करेंगे ॥ ३४ ॥ 


प्रश्न-महों 'तत्‌! पद किसका वाचक है ! 

उत्तर-समस्त साधनेके फलरूप जिस तस्त्वज्ञनकी 
पूर्वछोकर्म प्रशंसा की गयी है और जो परमात्माके 
खरूपका यथाये ज्ञान है, उसका वाचक यहाँ प्ततः 
पद है | 


प्रश्न-उस श्ञानको जाननेके लिये कहनेका: क्‍या 
भाव है ? 


उत्त-इससे भगवानते यह भाव दिखलाया है कि 
परमात्माके यथार्थ तत्तको बिना जाने मनुष्य जन्म- 


मरणरूप कर्मत्चनसे नहीं छूट सकता, अत: उसे 
अवश्य जान लेना चाहिये | 


# नमोस्तु ते संत एवं सर्व # 
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प्रस्-यहाँ ततदरओं 
लिये कापनेका क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-भगवानके द्वारा बार-बार परमात्मतत्तकी 
बात कही जानेपर भी उसे न समझनेसे अर्जुनमें 
श्रद्धाकी कुछ कमी सिद्ध होती है | अतएव 
उनकी श्रद्धा बढ़ानेके लिये अन्य आचार्योत्ते ज्ञान 


सीखनेके लिये कहकर उन्हें चेतावनी दी गयी है 
प्रशन-'म्रणिपातः किसको कहते हैं ? 


उत्तर-श्रद्धा-मक्तिपूषक सरठ्तासे दण्डबतू प्रणाम 
करना अ्रणिपात! कहलाता है ।. 

प्रश्न--'सेवा” किसको कहते हैं ! 

उत्तर-श्रद्धा-मक्तिपूतेक आचार्यके पास निवास 
करना, उनकी आज्ञाका पालन करना, उनके मानसिक 


भावोंकों समझकर दरेक प्रकारसे उनको सुख पहुँचानेकी 
चेश करना---ये सभी सेवाके अन्तर्गत हैं | 


प्रश्न-परिप्रश्न' किसको कहते हैं । 


उत्तर-परमात्माके तत्तको जाननेकी इच्छासे श्रद्धा 
और मक्तिभावसे किसी बातकों पूछना 'परिप्रश्न' है। 
अर्थात्‌ मैं कौन हूँ ? माया क्या है ? परमात्माका क्या 
खरूप है ? मेरा और परमात्माका क्‍या सम्बन्ध है? 
बन्धन क्या है ? मुक्ति क्‍या है? और कि्त अ्रकार 
साधन करनेसे परमात्माकी प्राप्ति होती है /---बश्त्यादि 
अध्यात्मत्िषयक समस्त बातोंकों श्रद्धा, भक्ति और 
सरहतापूर्वक पूछना ही 'परिप्रश्न! है। तक ओर 
वितण्डासे प्रश्न करना 'पत्सश्ष? नहीं है । 


ब्रइ्न-प्रणाम करनेसे, सेवा करनेसे और सरलतापूर्वक 
प्रश्न करनेसे तलज्ञानी तुझे ज्ञनका उपदेश करेंगे-- 
इस कथनका क्‍या अभिप्राय है ! क्या शानीजन इन 
सबके बिना ज्ञानका उपदेश नहीं करते + 


शानियोसि ज्ञानकों जाननेके 


उत्तर-उपर्युक्त कथनसे भगवानने ज्ञानकी पा 
श्रद्धा, भक्ति और सरलभात्रकी आवश्यकताका ग्रतिपाद 
किया है। अभिप्राय यह है कि श्रद्धा-भक्तिरहि 
मनुष्यकों दिया हुआ उपदेश उसके द्वारा अहण नह 
होता; इसी कारण महापुरुषोंको प्रणाम, पेश और 
आदर-सत्कारकी कोई आवश्यकता न होनेपर भी, 
अभिमानपूर्वक, उद्रण्डतासे, परीक्षाबुद्विसे या कप्टमावसे 
प्रश्ष करनेवालेके सामने तल्वज्ञनसम्बन्धी बातें कहनेमें 
उनकी प्रवृत्ति नहीं हुआ करती | अतर्‌व जिसे तत्तज्ञान 
प्रात्त करना हो, उसे चाहिये कि श्रद्धा-मक्तिपूर्वक 
आचार्यके पास जाकर उनको आत्मस्मर्पण करे, उनकी 
भलीमाँति सेवा करे और अवकाश देखकर उनसे 
परमात्माके तच्की बातें पूछे। ऐसा करनेसे जेसे 
बछड्ेको देखकर वात्सल्यमात्से गौके खनोंगे और 
बच्चेके लिये माके सतनोंमें दूधका श्ोत बहने छग जाता 
है, बेसे ही ज्ञानी पुरुषोके अन्त:करणमें उस अधिकारी 
को उपदेश करनेके लिये ज्ञानका समुद्र उमड़ आता 
है । इसडिये श्रुतिमें भी कहा है--- 





तद्िज्ञनाथ स॒गुरुमबाभिगष्छेत समित्पाणिः 
श्रोत्रियं अक्मनिष्ठमू ।! ( मुण्ड० 3० १|२। १२) 


अर्थात्‌ उस तचनज्ञानको जाननेके लिये वह (जिश्ञापु- 
साधक ) समिवा--यथाशक्ति मेंठ हवाथमें लिये हुए 
निरमिमान होकर वेद-शाब्रोके ज्ञाता तचज्ञानी महात्मा 
पुरुषके पास जावे । 


प्रश्म-यहाँ ज्ञानिन:” के साथ 'तत्वद्शिन:? विशेषण 
देनेका और उसमें बहुबचनके प्रयोगका क्‍या भाव है: 


उत्तर-'ज्ञानिन:? के साथ 'तत्दर्शिन:! विशेषण 
देकर भगवानने यह भाव दिखाया है कि परमाक्षाके 
तत्वको मलीमाँति जाननेत्राले वेदवेत्ता ज्ञानी महायुरुत 
ही उस तलक्षानका उपदेश दे सकते हैं, केबल शायके 


# चोथा अध्याय # 











ज्ञाता या साधारण मनुष्य नहीं । तथा यहाँ बहुवचनका 


३८९ 


गया है, यह कहनेके लिये नहीं कि तुम्हें बहुत-पे 


प्रयोग ज्ञानी महापुरुषको आदर देनेके लिये किया तखज्ञानी मिलकर ज्ञानका उपदेश करेंगे। 


यज्ज्ञात्या न॒पुनर्मोहमेव॑ यास्यसि पाण्डव । 


येन भूतान्यशेषेण- द्रध्ष्यस्यात्मन्यथो 


मयि ॥३५॥ 


--जिसको जानकर फिर तू इस प्रकार मोहको नहीं प्राप्त होगा तथा हे अर्जुन | जिस शानके द्वारा 
तू सम्पूर्ण भूतोकों निःशेषभावसे पहले अपनेमें ओर पीछे मुझ सच्चिदानन्द्धन परमात्मामे देखेगा ॥३२५॥ 


प्रश्न-यहाँ 'यत्‌! पद किसका वाचक है ? उसको 
जानना क्या है ?ः तथा (इस प्रकारसे मोहको नहीं 
प्राप्त होगा! इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-यहाँ 'यत! पद पूर्बछोकमें वर्णित ज्ञानी 
महापुरुषोंद्यार उपदिष्ट तत्तज्ञानका वाचक है और 
उस उपदेशके अनुसार परमात्माके स्वरूपको भली- 
भाँति प्रत्यक्ष कर लेना ही उस ज्ञानको जानना है । 
तथा (इस प्रकारसे मोहको नहीं प्राप्त होगा इस कथनसे 
भगवानने यह भाव दिखलाया है कि इस समय तुम 
जिस प्रकार मोहके वश होकर शोकमें निमग्न हो 
रहे हो (१।२८-४७; २।६, ८ ), महापुरुषोद्वारा 
उपदिष्ट ज्ञानके अनुसार परमात्माका साक्षात्‌ कर 
लेनेके बाद पुनः तुम इस प्रकारके मोहको नहीं 
प्राप्त होओगे । क्योंकि जेसे राजिके समय सब जगह 
फैला हुआ अन्धकार सूर्योदय होनेके बाद नहीं रह 
सकता, उसी प्रकार परमात्माके स्वरूपका यथार्थ ज्ञान 
हो जानेके बाद भें कौन हूँ? संसार क्‍या है ? माया 
क्या है ? ब्रह्म क्या है ” इत्यादि कुछ भी जानना शेप 
नहीं रहता | फलत: शरीरकों आत्मा समझकर उससे 
सम्बन्ध रखनेवाले प्राणियोंमें और पदार्थो्में ममता 
करना, शरीरकी उत्पत्तिविनाशसे आत्माका जन्म-मरण 
समझकर उन सबके संयोग-वियोगमें सुखी-दुखी होना 
तथा अन्य किस्ती भी निमित्तसे राग-दूघ और हृ्ष-शोक 
करना आदि मोहजनित विकार जरा भी नहीं हो सकते। 


लोकिक सूर्य तो उदय होकर अस्त भी होता है और 
उसके अस्त होनेपर फिर अन्धकार हो जाता है; परन्तु 
यह ज्ञानसूर्य एक बार उदय होनेपर फ़िर कभी अस्त 
होता ही नहीं । परमात्माका यह तज्तज्ञान नित्य और 
अचल है, इसका कभी अभाव नहीं होता; इस कारण 
परमात्माका तच-ज्ञान होनेके बाद फिर मोहकी उत्पत्ति 
हो ही नहीं सकती | श्रुति कहती है-- . 


यह्मिनू सर्वाणि भूतान्यात्रैवाभूद्विजानत: । 
तत्र को मोह: कः शोक एकल्वमनुपश्यत: ] 
| ( इश० उ०७ ) 
अर्थात्‌ जिस समय तज्ञानको प्राप्त हुए पुरुषके 
लिये समस्त प्राणी आत्मस्रूप ही हो जाते हैं, उस 
समय उस एकलदर्शी पुरुषको कौन-सा शोक और 
कौन-सा मोह हो सकता है! अर्थात्‌ कुछ भी नहीं 
हो सकता। 


प्रश्न-ज्ञानके द्वारा सम्पूर्ण भूतोंको निःशेषभावसे 
आत्माके अन्तर्गत देखना क्या है ! 


उत्तर-महापुरुषोंसे परमात्माके तत्नज्ञानका उपदेश 
पाकर आत्माको सर्वब्यापी, अनन्तस्वरूप समझना 
तथा समस्त प्राणियोर्मि भेद-बुद्धिका अभाव होकर 
सर्वत्र आत्मभाव हो जाना-अर्थात्‌ जेसे सप्रसे जगा हुआ 
मनुष्य स्पप्तके जगतको अपने अन्तर्गत स्थृतिमात्र 
देखता है, वास्तवमें अपनेसे मित्न अन्य किसीकी सत्ता 


यम 





के चरसाउरतपु पं रापरा पनच स्प के 





कमाया] 
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नहीं देखता, उसी प्रकार समस्त जगतूको अपनेसे ज्ञानीके जो मन, बुद्धि और शरीर भादि 


अभिन्न और अपने अन्तर्गत समझना सम्पूर्ण उनके भात्रोंकों लेकर ही ऐसा कह जाता है 
भूतोंकी निःशेपतासे आत्माके अन्तर्गत देखना है समस्त आ्राणियोंको सब्चिदानन्दधन अहाममें देखता है; 
(६)२५९) | इस प्रकार आत्मज्ञान होनेके साथ ही क्योंकि वत्तुतः उसकी बुद्धिमें सम्पूर्ण जगत्‌ जलमें बरफ, 


मनुप्यक्े शोक्ष और मोहका सर्वथा अभाव द्वो 


जाता है । 

प्रशन-इस प्रकार आत्मदर्शन हो जानेके बाद 
सम्पूर्ण भू्तोकोी सब्चिदानन्दधन परमात्मामें देखना 
क्‍या है ! 

उत्तर-सम्पूर्ण भूतोंको सब्चिदानन्दधन परमात्मामे 
देखना पूर्वोक्त आत्मदर्शनरूप स्थितिका फल है; इसीको 
परमपदकी ग्राति, निर्बाण-अह्मकी प्राप्ति और परमात्मामें 
प्रविष्ट हो जाना भी कहते हैं | इस जितिको प्राप्त 
हुए पुरुषका अहंभाव सर्बधा नष्ट हो जाता है; 
उस योगीकी प्रथक्‌ सत्त नहीं रहती, केवल 
एक सक्‍च्चिदानन्दधन ब्रह्म ही रह जाता है। 
उसका समस्त भूतोंको परमात्मामें स्थित देखना भी 
शाख्रदृष्टिसे कहनेमात्रको ही है; क्योंकि उसके लिये 
द्रष्ठा और द््यका भेद ही नहीं रहता, तब कौन 
देखता है और किसको देखता है £ यह स्थिति 
बाणीसे सर्ववा अतीत है, इसलिये वाणीसे इसका 
केवल सद्जेतमात्र किया जाता है । छोकदश्मिं उस 


आकाशमें बादल और स्वर्णमे आभूषणोंकी भाँति 
ब्रह्महप ही हो जाता है, कोई भी पदार्थ या ग्राणी 
ब्रह्मसे मिन्न नहीं रह जाता | छठे अध्यायके पचीसर्थे 
छोकमें मनको आत्मामें स्थित करमेकी बात कहकर 
सत्ताईंसवें छोकमें उसका परिणाम जो योगीका 
अह्यमूत” हो जाना तथा उन्तीसवें छोकमें योग- 
युक्तात्मा और सर्वत्र समदर्शी योगीका जो सब भूतोंको 
आत्मामें स्थित देखना और सब यूतोंमें आत्माको 
स्थित देखना बतलाया गया है, वह तो यहाँ “द्रक्ष्यसि 
आत्मनि! से बतलायी हुई पहछी स्थिति है और 
उम्र अध्यायके अठ्ठाईसर्वे छोकमें जो अदह्मस॑स्पर्शरूप 
अत्यन्त सुखकी प्राप्ति बतलायी गयी है, वह यहाँ 
अथो मयि! से बतछायी हुईं, उस पहली स्थितिकी 
फलरूपा दूसरी स्थिति है । अठारहवें अध्यायमें भी 
भगवानने ज्ञानयोगके वर्णनमें चौवनवें छोकमें योगीका 
ब्रह्ममूत होना बतछाया है और पचपनवेंमें ज्ञनरूप 
परामक्तिके द्वारा उसका परमात्मामें ग्रविष्ट होना 
बतलाया है | वही बात यहाँ दिखलायी गयी है। 


सम्बन्ध-इस ग्रकार गुरुजनोंसे तत्तज्ञान सीखनेकी विधि और उसका फल वतलाकर अब उत्तका 


माहात्म्य बतलाते हैं-- 
अपि चेदसि 
सर्वे 


सम्पूर्ण पापॉको भलीमॉति लॉघ जायगा ॥ ३६॥ 


प्रभ--इस छोकमें “चेतः और “अपि! पदोंका 


प्रयोग करके क्‍या भाव दिखलाया गया है ? 


हक >जमलल धन जन के तिल न टली नय लक शरीफ 


पापेभ्य: 
ज्ञानछवेनेब वृजिनं 


कप से 6 ह्दे ४ ४७, 
यदि तू अन्य सब पापियोंसे भी अधिक पाप करनेवाला है। तो भी तू प्ञानरूप नोकाद्वारा नि /सन्दे 


पापकृत्तम; । 
सन्तरिष्यसि ॥३ ६॥ 


दिल: १ 
सवध्य: 


देह 


उत्तर-इन पदोंके प्रयोगसे भगवानूने अर्जुन्को 
यह बतढाया है कि तुम वास्तवमें पापी नहीं ढ| 


$# चौथा अध्याय # 


ई है 
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( ३३ ) तुम तो दैवीसम्पदाके रक्षणोंसे युक्त 
( १६५ ) तथा मेरे प्रिय भक्त और सखा हो ( 9)३); 
तुम्हारे अंदर पाप कैसे रह सकते हैं. । परल्तु इस 
बनका इतना प्रभाव और माहात्म्य है कि यदि तुम 
अधिक-से-अगिक पापकर्मी होओ तो भी तुम इस ज्ञानरूप 
नौकाके द्वाए उन सपुद्के समान अथ्राह पापोंसे भी 
अनायास तर सकते हो । बड़े-से-बड़े पाप भी तुम्हें 
अठका नहीं सकते | 


प्रभ-जिप्का अन्तःकरण छुद्ध नहीं हुआ है, 
रेपता अत्यन्त पापात्मा मनुष्य तो ज्ञानका अविकारी 
भी नहीं माना जा सकता; तब फिर वह झ्ञाननौका- 
द्वारा पापोंसे कैसे तर जाता है ? 


उत्तर-“वेतः और “अपि'--इन पदोंका प्रयोग 
होनेसे यहाँ इस शह्ढझाकी गुंजाइश नहीं है, क्योंकि 
भगवानके कहनेका यहाँ यह भाव है कि पापी शञानका 
अधिकारी नहीं होता, इस कारण उसे ज्ञानरूप नौकाका 
मिलता असम्मत-सा है; पर मेरी कृपासे या महापुरुषें- 
की दयासे---किसी भी कारणसे यदि उसे ज्ञान प्राप्त 
हो जाय तो फिर वह चाहे कितना ही बड़ा पापी 
क्यों न हो, उसका तत्कार ही पापोंसे उद्धार हो 
जाता है । 


प्रश्न-यहाँ पापोंसे तरनेकी बात कहनेका क्‍या भाव 
है, क्योंकि सक्राममातउसे किये हुए पुण्यकर्म भी तो 
भतुष्यको बाँवनेवाले हैं 

उत्तर-पुण्यकर्म भी संकामभावसे किये जानेपर 
बन्बनके हैतु होते हैं; अतः समस्त कर्मबन्धनोंसे 
सर्ववा छूटनेपर ही समस्त पार्षोत्ते तरा जाता है, 


यह ठीक ही है। किन्तु पुण्यकर्मोका त्याग करनेमें तो 
मनुष्य खतन्त्र है ही, उनके फलका त्याग तो वह 
जब चाहे तभी कर सकता है; परल्तु ज्ञानके बिना 
पापोंसे तर जाना उसके हाथकी बात नहीं है । इसलिये 
पापोंसे तरना कह देनेसे पृण्यकर्मोंके बन्धनसे मुक्त 
होनेकी बात उसके अन्तर्गत ही आ जाती है | 


प्रश्न-जश्ञानरूप नौकाके द्वारा सम्पूर्ण पापोंको 
भलीमाँति लाँध जाना कया है ? 


उत्तर-जिस प्रकार नौकामें बेठकर मनुष्य अगाध 
जलराशिपर तैरता हुआ उसके पार चढछा जाता है, 
उसी प्रकार ज्ञानमें स्थित होकर ( ज्ञानके द्वारा ) 
अपनेको सर्वया संसारसे असह्न, निर्विकार, नित्य और 
अनन्त समझकर जो अनन्त जन्मे किये हुए और इस जन्म- 
में किये हुए समस्त पापसमुदायको अतिक्रमण कर जाना 
है---अर्थात्‌ समस्त कर्मबन्धनोंसे सदाके लिये सर्वथा 
मुक्त हो जाना है, यही ज्ञानरूप नौकाके द्वारा सम्पूर्ण 
पापसमुद्यायको भलीमाँति लॉँघ जाना है | 

प्रश्न-इस छोकमें 'एव! पदका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-एव! पद यहाँ निश्चय अर्थमें है । उसका 
भाव यह है कि काठकी नौकामें बेठकर जलूराशिपर 
तेरनेव्ालल मनुष्य तो कद्ाचित्‌ उस नौकाके टूट जानेसे 
या उसमें छेद हो जाने अथवा तूफान आनेसे नौकाके 
साथ-ही-साथ खयं भी जलमें डूब सकता है| पर यह 
ज्ञानरूप नौका नित्य है; इसका अवलम्बन करनेवाढा 
मनुष्य निःसन्देह पापोंसे तर जाता है, उसके पतनकी 
जरा भी आशझूा नहीं रहती। 


पस्नन्ध--क्रोई भी हृष्टान्त परमा्थविषयकों पूर्णरूपसे नहीं समझा सकता, उत्तके एक अंम्रक्ने ही 


समझानेके लिग्रे उपयोगी होता है; अतएव पूर्वश्लोकमें वतलाये हुए ज्ञानके अभाव और महत््वको अभ्िक्के 


एशन्तसे पुनः स्पष्ट करते हैं--- 


हट 
श्र 
न 
डर 


यथधासि 
ज्ञानाग्निः 





* नमांउस्त ते सर्चत पच सर्च & 
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समिडोउग्निमस्सात्कुरुते(जुन । 
सबकमोणि 


भस्मसात्कुरुत तथा ॥३७॥ 


फ्योकि # अजुन | जैसे श्रज्यलित अप्नि ईश्वनकों भस्ममय कर देता है, वैसे ही शानरूप अग्नि 


समपू्ण फर्मोका सस्ममय कर देता दे ॥ ३७ ॥ 


प्शदस शटावर्म अगिकी उपना देते हुए जानखरूप विशेषणसे भी यही बात कही गयी है | 


अक्निक दाग सम्पूण कम्क्रा भत्ममय किया जाना 
बताकर क्या बात कदी गयी है 

उपर उससे यह बात समझायी गयी है कि जिस 
प्रदार प्रखरश्ति अग्नि समस्त काण्ठादि ईवनके समुदाय- 
को भस्मरूप बनाकर उसे नष्ट कर देता है, उसी प्रकार 
तल्वशानरूप अग्नि जितने भी शुभाशुभ कर्म हैं, उन 
सबको--अर्थात्‌ उनके फलरूप सुख-दःख-भोगेकि तथा 
उनके कारणख्स अव्रिद्या और अहंता-ममता, राग-देय 
आदि समत्त विकारोंके सद्तित समस्त कर्मोंको न्ट कर 
देता हे | श्ुतिमें भी कहा है--- 

घते हृदयग्रन्विश्छियन्ते संब्ंसंशया: | 
क्षीयन्ते चास्य कर्मांणि तस्मिन्‍्द्रष्टे परावरे ॥ 
( मु० 3० २।२।८ ) 

अर्थात्‌ उस परावर परमात्माका साक्षात्कार 
हो जानेपर जड-चेतनकी एकतारूप ह्ृदयग्रन्थि- 
का मेदन हो जाता है; जड देहादिमें जो 
अज्ञानसे आत्माभिमान हो रहा है, उसका तथा समस्त 
संशयोका नाश हो जाता है; फिर परमात्माके स्वरूप- 
ज्ञनके विषयमे किसी प्रकारका किश्विन्मात्र भी संशय 
या श्रम नहीं रहता और समस्त कर्म फल्सह्वित नष्ट 
हो जाते हैं । 


इस अध्यायके उन्नीसवें इछोकरमें 'ज्ञानाप्निदग्घकर्माणम? 


इस जन्म और जन्मान्तरमें किये हुए समस्त कर्म 
संस्काररूपसे मनुष्यके अन्त:करणमें एकत्रित रहते हैं, 
उनका नाम भ्सश्वितः कर्म है | उनमेंसे जो वर्तमान 
जन्ममें फल देनेके लिये प्रस्तुत हो जाते हैं, उनका 
नाम ्रारन्धश/ कर्म है और वर्तमान समयमें 
किये जानेत्राल कर्मोको 'क्रियमाण' कहते हैं। 
उपर्युक्त तत्तज्ञानरू्प भग्निके प्रकट होते ही 
समस्त पूर्वसब्रित संस्कारोंका अभाव हो जाता है। 
मन, बुद्धि और शरीरसे आत्माको असन्न समझ 
लेनेके कारण उन मन, इन्द्रिय और शरीरादिके साथ 
ग्रारब्ध भो्गोका सम्बन्ध होते हुए भी ज्ञानीसे उनका 
कोई सम्बन्ध नहीं रहता; इस कारण वे भी उसके लिये 
नष्ट हो जाते हैं । भोर क्रियमाण कमेंमें उसका 
कर्तृतामिमान तथा ममता, आसक्ति और वासना- न 
रनेके कारण उनके संस्कार नहीं बनते; इसलिये वे 
कर्म वास्तवमें कर्म ही नहीं हैं | 

इस प्रकार उसके समस्त कर्मोंका नाश हो जाता 
है और जब कम ही नष्ट हो जाते हैं, तब उनका फल: 
तो हो ही केसे सकता है ? और बिना सश्वित संस्कारोंके 
उसमें राग-द्ेष तथा हर्ष-शोक आदि विकारोंकी वृत्तियाँ भी 
कैसे हो सकती हैं ? अतए्व उसके समस्त विकार और 
समस्त कर्मफ्छ भी कर्मोंके साथ ही नष्ट हो 
जाते हैं। 


सम्बन्ध--इस अकार २४वें रलोकसे यहाँवक वत्तज्ञानी गहापुरुषोंकी सेवा करके वच्तज्ञानकों प्राप्त करनेके 
लिये कहकर भगवानने उसके फलका वर्णन करते हुए उत्तका माहात्य बतलाया | इसपर यह जिन्नात्ता होती है 


# चौथा अध्याय # ३९३ 





ला: 











कि यह तचज्ञान ज्ञानी महापुरुषोंसे श्रवण करके विधिपूर्वक मनन और निदिध्यासनादि ज्ावयोगके साथनोंद्वारा 
ही ग्रात्त किया जा सकता है या इसकी ग्रातिका कोई दूसरा मार्ग मी है; इसपर अगले इलोकरमें पुनः उत्त जानकी 


महिमा ग्रकट करते हुए भगवान्‌ कहते हैं-- 


न॑ हि ज्ञानेन सह्शं 


तत्खयं योगसंसिद्ध+ 


पवित्रमिह विद्यते । 


कालेनात्मनि विन्दति ॥ ३८ ॥ 


इस संसारमे ज्ञानके समान पवित्र करनेवाला निःसन्देह कुछ भी नहीं है। उस श्वानकों कितने ही 
कालसे कर्मयोगके द्वारा शुद्धान्तःकरण हुआ मनुष्य अपने-आप ही आत्मामे पा छेता है ॥३८॥ 


प्रश्ष-इस संसारमें ज्ञानके समान पवित्र करनेबाला 
निःसन्देह कुछ भी नहीं है, इस वाक्यका क्या भांव है ! 

उत्तर-इस वाक्यसे यहाँ यह भाव दिखलाया गया 
है कि इस जगतूमें यज्ञ, दान, तप, सेवा-पूजा, ब्रत- 
उपवास, प्राणायाम, शम-दम्म, संयम और जप-वध्यान 
आदि जितने भी साधन तथा गछ्जला, यमुना, त्रिवेणी 
आदि जितने भी तीथे मनुष्यके पापोंका नाश करके 
उसे पत्रित्र करनेवाले हैं, उनमेंसे कोई भी इस यथार्थ 
ज्ञनकी बराबरी नहीं कर सकता; क्योंकि वे सब इस 
तत्तज्ञानके साधन हैं और यह ज्ञान उन सब्रका फल 
( साध्य ) है; वे सब इस ज्ञानकी उत्पत्तिमें सहायक 
होनेके कारण ही पवित्र माने गये हैं । इससे मनुष्य 
परमात्माके यथार्थ स्वरूपको भलीमाँति जान लेता है; 
अतर्व झूठ, कपट, चोरी आदि पापोंका, राग-द्वेष, 
हर्प-शोक, अहंता-ममता आदि समस्त विकारोंका और 
अज्ञनका सर्वथा अभाव हो जानेसे वह परम पवित्र बन 
जाता है | उसके मन, इन्द्रिय और शरीर भी अत्यन्त 
पवित्र हो जाते हैं; इस कारण श्रद्धापूवक उस महा- 
पुरुषका दर्शन, स्पशे, वन्‍्दन, चिन्तन आदि करनेवाले 
तथा उसके साथ वार्तालाप करनेवाले दूसरे मनुष्य भी 
पवित्न हो जाते हैं । इसलिये संसारमें परमात्माके तत्तव- 
ज्ञनके समान पत्रित्र वत्तु दूसरी कुछ भी नहीं है । 

प्रस्य-'इह! पदके ग्रयोगका क्या भाव है ! 

भी० त> ५०--- 


उत्तर-'इह” पदके प्रयोगसे यह भाव दिखाया गया 
है कि प्रकृतिके कार्यहूप इस जगतमें शनके समान 
कुछ भी नहीं है, सबसे बढ़कर पवित्र करनेवाल ज्ञन 
ही है। किन्तु जो इस ग्रकृतिसे सर्वया अतीत, सर्वव्यापी, 


सर्वशक्तिमान्‌, सर्वडोकमहेश्वर, गुणोंके समुद्र, 


हे सगुण- 
निगुण, 


साकार-निराकारखरूप परमेश्वर इस प्रकतिके 
अध्यक्ष हैं, जिनके खरूपका सक्षात्‌ करानेवाढा होनेसे 
ही ज्ञानकी पवित्रता है, वे सबके सुहृद्‌, सर्वाधार परमात्मा 
तो परम पवित्र हैं; उनसे बढ़कर यहाँ शनको पवित्र 
नहीं बतलाया गया है । क्योंकि परमात्माके समान ही 
दूसरा कोई नहीं है, तब उनसे बढ़कर कोई कैसे हो 
सकता है ! इसीलिये अर्जुनने कहा थी हज 
(पर अल्म पर धाम पत्रित्रं परम भवान्‌ |? (१०।१२) 
अर्थात्‌ आप पर्रह्म, परमधाम और परम पवित्र हैं तथा 
भीष्मजीने भी कहा है--थविश्नाणा पविन्न॑ ' यो 
मह्नजानां च महलम्‌ | अर्थात्‌ वे परमेश्वर पवित्र करने- 
वालमें अतिशय पवित्र और कल्याणोंमें भी परम 
करत्याणलरूप हैं ( मद्दा० अनु७ १४९ | १०)। 
प्रशन-'योगसंसिद्ध.? पद किसका वाचक है. और 
वह उस ज्ञानकों सम्यपर अपने-आप ही आत्मामें प्‌ 
लेता है! इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 
उत्तर-कर्मयोगका आचरण 


रण करते-करते राग-देषके 
नष्ट हो जानेसे जिसका उन्तःकरण स्वच्छ हो गया है 
3 


5 । ्डुँ 


क्र. के 
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नी प्योय्म ब्ीवॉति सिद्ध ह। गया है; जिसके 
व व भर मतो। आलाभ जाई कै वरिंसी मगत्रान्‌- 
सार सगवासके ही छिये हाते £-. 
| आगर्साश्षर्:/ पद &। अतरव 
पागसासिद पुरुष उसे जानकी अपने-आप आत्मामें पा 


पी सॉशाक सन 
वा बेदी आह 
जता ए--उस नाइयसे यह भाव समझना चाहिये कि 
लिस समस उसका साधन अपनी सीमातक पहुँच 


] रे | !ः | [ छि है 





अन्तःकरणमें अपने-आप उस ज्ञानका प्रकाश हो जाता 
हैं | अभिप्राय यह हैं कि उस ज्ञानकी ग्राप्तिके ढिये 
उसे न तो कोई दूसरा साधन करना पड़ता है और न 
ज्ञान प्राप्त करनेके लिये ज्ञानियोंके पास निवास ही 
करना पड़ता है; बिना किसी दूसरे प्रकारके साधन 
और सह्ायताके केबल कर्मयोगके साधनसे ही उसे वह 
ज्ञान भगवानकी क्ृपासे अपने-आप ही. मिलछ 


?, उसी क्षण परमेश्वरके अनुमग्रहसे उसके जाता है | 


समस्रन्ध-शत प्रकार तत्वज्ञानका माहिसा कहते हुए उसकी ग्रार्िके सांख्ययोग और कर्मयोग-दों उपाय 
पतत्यकर, अब भगवान्‌ उस ज्ञानकी ग्रापिके पात्रका निरूपण करते हुए उस ज्ञानका फल परम जान्तिकी ग्राधि 


बतलाते है--- 


श्रद्मवॉल्ठभते. ज्ञानं 


तत्परः संयतेन्द्रियः । 


ज्ञानं लब्ध्चा परां शान्तिमचिरेणाधिगच्छति ॥ ३६ ॥ 


जितेन्द्रिय, साधनपरायण और श्रद्धावान्‌ मलुष्य ज्ञानकों प्राप्त होता है तथा ज्ञानकों प्राप्त होकर 
वह बिना विलूम्बके--तत्काल ही भगवत्याधिरुप परम शान्तिको प्राप्त हो जाता है ॥ ३९ ॥ 


प्रश्न- थश्रद्धाधान! पद कैसे पुरुषका वाचक है ओर 
वह ज्ञानको प्राप्त होता हैं, इस कथनका क्या 
भाव हैं ? 

उत्तर-बेंद, शाख्र, ईश्वर और महापुरुषोंके वचनों- 
में तथा परलोकमें जो प्रत्यक्षकी भाँति विश्वास है एवं 
उन सबमें परम पूज्यता और उत्तमताकी भावना है- 
उसका नाम श्रद्धा है; और ऐसी श्रद्धा जिसमें हो, उसका 
बाचक 'अ्रद्धावान! पद है। अतः उपयुक्त कथनका 
यहाँ यह भाव है कि ऐसा श्रद्धावान्‌ मनुष्य ही ज्ञानी 
महात्माओंके पास जाकर प्रणाम, सेवा ओर विनययुक्त 
प्रश्ष॒ आदिके द्वारा उनसे उपदेश प्राप्त करके ज्ञान- 
थोगके साधनसे या कर्मयोगके साधनसे उस तक्तज्ञानको 
प्रात कर सकता है; श्रद्धारहित मनुष्य उस ज्ञानकी 
ग्राप्तिका पात्र नहीं होता । 


प्रभ-बिना श्रद्धाके भी मनुष्य महापुरुषोंके पास 
जाकर प्रणाम, सेवा ओर ग्रश्न कर सकता है; किर ज्ञान- 
की ग्राप्तिमें श्रद्धाको प्रधानता देनेका क्या अभिग्राय है ! 


उत्तर-बिना श्रद्धाके उनकी परीक्षाके लिये, अपनी 
विद्त्ता दिखलानेके लिये और मान-प्रतिष्ठाके उद्देश्यसे या 
दम्भाचरणके लिये भी मनुष्य महात्माओंके पास जाकर 
प्रणाम, सेवा और प्रश्न तो कर सकता है, पर इससे 
उसको ज्ञानकी प्राप्ति नहीं होती; क्योंकि बिना श्रद्धाके 
किये हुए यज्ञ, दान, तप आदि सभी साधनोंको व्यर्थ 
बताया गया है ( १७। २८ )। इसलिये ज्ञानकी 
प्राप्तिमें श्रद्धा ही प्रधान हेतु है । जितनी अधिक श्रद्धासे | 
ज्ञानके साधनका अनुष्ठान किया जाता है, उतना ही 
अधिक शीघ्र वह साधन ज्ञान उत्पन्न करनेमें समर्थ 


होता है । 


# चोथा अध्याय # 





काका मा का 
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प्रभन-ज्ञान-प्राप्तिमें यदि श्रद्धाकी प्रधानता है, तब 
फिर यहाँ श्रद्धावानके साथ 'तत्पर:” विशेषण देनेकी 
क्या आवश्यकता थी । 
3त्तर-साधनकी तत्परतामें भी श्रद्धा ही कारण है 
और तत्परता श्रद्धाकी कसौटी . है । श्रद्धाकी कमीके 
कारण साधनमें अकर्मण्यता और आह्स्य आदि दोष 
आ जाते हैं। इससे अभ्यास तत्परताके साथ नहीं 
होता । श्रद्धाके तलकों न जाननेवाले साधकगण अपनी 
थोड़ी-सी श्रद्धाकों भी बहुत मान लेते हैं; पर उससे 
कार्यकी सिद्धि नहीं होती, तब वे अपने साधममें 
तत्परताकी त्रुटिकी ओर ध्यान न देकर यह समझ लेते 
हैं कि श्रद्धा होनेपर भी भगवद्यातति नहीं होती | किन्तु 
ऐसा समझना उनकी भूल है | ब्रोस्तवर्में बात यह है 
कि साधनमें जितनी श्रद्धा होती है, उतनी ही तत्परता 
होती है | जेसे एक मनुष्यका धममें ग्रेम है, वह कोई 
व्यापार करता है । यदि उसको यह विश्वास द्वोता है कि इस 
व्यापारसे मुझे धन मिलेगा, तो वह उस व्यापारमें इतना 
तत्पर हो जाता है कि खाना-पीना, सोना, आराम करना 
आदिके व्यतिक्रम होनेपर तथा शारीरिक छेश होनेपर 
भी उसे उसमें कष्ट नहीं माछूम होता; बल्कि धनकी 
वृद्धिसे उत्तरोत्तर उसके चित्तमें प्रसन्नता ही होती है। 
इसी प्रकार अन्य सभी बातोंमे विश्वाससे ही तत्परता 
होती है | इसलिये परम शान्ति और परम आनन्द- 
दायक, सगुण-निगुणरूप, नित्य विज्ञानानन्द्घन परमात्मा- 
की ग्राप्तिका साक्षात्‌ द्वार जो परमात्माके तत्तका ज्ञान 
है, उसमें और उसके साधनमें श्रद्धा होनेके बाद 
साधनमें अतिशय तत्परताका होना स्वाभाविक ही है। 
यदि साथनमें तत्वरताकी कमी है तो समझना चाहिये 
कि श्रद्धाकी अवश्य कमी है । इसी बातकों जनानेके 
लिये 'अ्रद्धावान! के साथ 'तत्पर:! विशेषण दिया गया। 
प्रभ-अद्धा और तत्परता दोनों होनेपर तो ज्ञनकी 
पहि होने कोई शा दी नहीं रहती, फिर थद्धाावके 


साथ दूसरा विशेषण 'भ्संयतेद्धिय: देनेकी क्या 
आवश्यकता थी ? 


उत्तर-इसमें कोई सन्देह नहीं कि श्रद्धापूर्वक तीत्र 
अभ्यास करनेसे पापोंका नाश एवं संसारके विधय- 
भोगोंमें वेराग्य होकर मनसहित इन्द्रियोंका संयम हो 
जाता है और फिर परमात्माके स्वरूपका यथार्श ज्ञन 
भी हो जाता है; किन्तु इस बातके रहस्यको न जानने- 
वाला साधक थोड़े-से अभ्यासको ही तीव्र अभ्यास मान 
लेता है; उससे कार्यकी सिद्धि होती नहीं, इसहिये यह 
निराश होकर उसको छोड़ बैठता है | अतरव साधक- 
को सावधान करनेके लिये 'संयतेन्द्रियः विशेषण 
देकर यह बात बतलायी गयी है कि जबतक इन्द्रिय 
और मनः अपने कांबूमें न आ ज़ायेँ तबतक 
कटिबद्ध होकर उत्तरोत्तर तीव्र अभ्यास करते रहना 
चाहिय; क्योंकि श्रद्धापवंक तीत्र अभ्यासकी कसौटी 
इन्द्रियसंयम ही है | जितना ही श्रद्धापूण तीव्र अभ्यास 
किया जाता है, उत्तरोत्तर उतना ही इन्द्रियोंका संयम होता 
जाता है। अतए्‌ब इन्द्रियसंयमकी जितनी कमी है, उतनी 
ही साधनमें कमी समझनी चाहिये और साधनमें जितनी 
कमी है, उतनी ही अ्रद्ामें त्रुटि समझनी चाहिये-- इसी 
बातको जनानेके लिये 'संयतेन्द्रिय:? 


विशेषण दिया गया है। 
प्रश्न-ज्ञानको प्राप्त होकर वह ज्रिना विल्म्बके... 
तत्काल ही भगवत्याप्तिरूप परम शान्तिको 


को प्राप्त हो जाता 
है, इस कथनका क्‍या भाव है ? 
| उत्तर-इससे यह भाव दिखाया गया है कि जैसे 
सूर्योदय होनेके साथ ही उसी रण अन्चकारका नाश 
होकर सब पदार्थ प्रत्यक्ष हो जाते हैं, उसी प्रकार 
परमात्माके तत्तका ज्ञान होनेपर उसी क्षण अज्ञनका 
नाश होकर परमात्माके स्वरूपकी प्राप्ति हो जाती 
है (५। १ अभि है 
(्‌ 5) भाय यह हैं कि अज्ञान और 
उसके कार्यरूप व्रासनाओंके सहित राग 


ञ्‌ 
३ “ठप, हर्ष-शोक 
आदद विकाराका तथा शुभाशुभ कर्मोका अत्यन्त अभाव 
है 


श्रद्धापूवंक 


# चौथा अध्याय # 








साधन करनेमें निश्चयपूवंक छग सकता है, न परलोक- 
के साधनरूप शुभ कर्मोका ही पालन कर सकता है 
और न धनादिका उपार्जन करके सांसारिक सुख ही 
भोग सकता है । अमुक कार्य अवश्य ही करना है 





२९७ 


की जीज अत ४ 





ओर उसे इस प्रकार करना है--ऐसा निश्चय वह 
कर ही नहीं पाता, उसे सभी कार्यों सदा सन्देह ही 
बना रहता है। इस कारण वह इस छोक और परछोक- 
से तथा भोगोंके सुखसे भी भ्रष्ट हो जाता है | 


सम्बन्ध-इस प्रकार विवेक और श्रद्धाके अभावकोीं और संज्यकों ज्ञानप्राप्तिमें बाधक बतलाकर, अब विवेक- 
द्वारा पंश्रयका नाज करके कर्मयो गा अनुष्ठान करनेमें अजुनका उत्साह उत्पन्न करनेके लिये संग्यराहित तथा स्वाधीन 


अन्तःकरणवाले कर्मयोगीकी प्रशंसा करते हैं-- 


योगसंन्यस्तकमोणं 


ज्ञानसंल्चिन्नसंशयम । 


आत्मवन्तं न कमोणि निबच्नन्ति धनश्जय ॥8१॥ 


है घनञ्य | जिसने कर्मयोगकी विधिसे समस्त कर्मोका परमात्मामे अपंण कर दिया है और जिसमे 
विवेकद्वारा समस्त संशयोका नाश कर दिया है, ऐसे खाधीन अन्तःकरणवाले पुरुषको कर्म नहीं बॉँधते ॥७१॥ 


प्रश्न-योगसंन्यस्तकर्माणम! इस पदमें प्योग” शब्दका 
अर्थ ज्ञानयोग मानकर इस पदका अर्थ ज्ञानयोगके द्वारा 
शात्रविहित समत्त कर्मोंका स्वरूपसे त्याग करनेवाल 
मान लिया जाय तो क्या आपत्ति है ! 


उत्तर-यहाँ स्वरूपसे कर्मोके त्यागका प्रकरण नहीं 
है| इस 'छोकमें जो यह बात कही गयी है कि 'योग- 
द्वारा कर्मोंका संन्यास करनेवाले मनुष्यको कर्म नहीं 
बाँधघते'ग, इसी बातकों अगले 'छोकमें 'तस्मात! पदसे 
आदर्श बतलाते हुए भगवानने अ्जुनको योगमें स्थित 


होकर युद्ध करनेके लिये आज्ञा दी है। यदि इस छोकमें 


्योगसंन्यस्तकर्माणम? पदका स्वरूपसे कर्मोका त्याग-अर्थ 
भगवान्‌को अमिग्रेत होता तो भगवान्‌ ऐसा नहीं कद्दते । 
इसलिये यहाँ 'योगसंन्यस्तकर्माणमःका अथ स्वरूपसे 
कर्मोंका त्याग कर देनेवाला न मानकर कर्मयोगके द्वारा 
समस्त कर्मोमे और उनके फलमें ममता, आसक्ति और 
कामनाका सर्वथा त्याग कर उन सबको परमात्मामें अर्पण 
कर देनेवाला त्यागी (३। ३०; ५।| १० ) मानना ही 
उचित है; क्योंकि उक्त पदका अर्थ प्रकरणके अनुसार 
ऐसा ही जान पड़ता है | 


प्रश्न-'ज्ञानसंछिलसंरायम्‌! पदमें ज्ञान! शब्दका क्या 
अथ है ? गीतामें 'ज्ञान” शब्द किन-किन श्लोकोंमें किन- 
किन अर्थ व्यवहृत हुआ है 


. उत्तर-उपर्युक्त पदमें 'ज्ञानः शब्द किसी भी बस्तुके 
स्वरूपका विवेचन करके तद्िषयक संशयका नाश कर 
देनेवाली विवेकशक्तिका वाचक है। 'ज्ञा अवबोधने? 
इस धात्वर्थके अनुसार ज्ञानका अर्थ 'जानना? है| अतः 
गीतामें प्रकरणके अनुसार 'ज्ञान! शब्द निम्नलिखित 
प्रकारसे मिन्न-मिन्न अर्थोर्मे व्यवहत हुआ है | 


(क ) १२वें अध्यायके १२वें छोकमें ज्ञानकी 
अपेक्षा ध्यानको और उसमें भी कर्मफलके त्यागको 
श्रेष्ठ बतठाया है | इस कारण वहाँ ज्ञानका अर्थ शात्र 
ओर श्रेष्ठ पुरुषोंद्मारा भगवानके गुण, प्रभाव तथा स्वरूप- 
की बातोंको छुनकर उन्हें समझ लेना है | 


( ख ) ११वें अध्यायके १७वें छोकमें ज्ञेयके ब्ण॑नमें 
विशेषणके रूपमें 'ज्ञानः शब्द आया है | इस कारण वहाँ 
ज्ञानका अर्थ परमेश्वरका नित्य विज्ञानानन्दघन स्वरूप ही है। 


(ग) १८वें अष्यायके ४२वें छोकमें आह्मणके 


/०/ 


३४ श्रीपरमात्मने नमः 


पत्नमोप्ध्यायः 


है हद 8 स्थयोगक 
इस पदश्चम अध्यायमें कर्मयोग-निष्ठा और सांख्ययोग-निष्लाका वर्णन है, सांख्ययोगका 


अध्यापक सार. ही पर्यायवाची शब्द 'संन्यास' है | इसलिये इस अध्यायका नाम 'कर्म-संन्यासयोगः रकखा 
3 हे । बढ ही हक. पे ध्क | 
इस अध्यायके पहले रोके 'सांस्ययोग” और 'कम्मयोण! की श्रेष्ठताके सम्बन्ध अर्जुन- 
अध्यायका संक्षेप 


का प्रश्न है दूसरे रोके प्रश्नका उत्तर देते हुए मगबानने सांख्ययोग और कर्मगरोग दोनोंको ही 
कल्याणकारक बतछाकर 'कर्मसंन्यास'की अपेक्षा 'कमयोग'कों श्रेष्ठ बतलाया है, तीसरे 
कर्मयोगीका महत्त्व बतलकर चौथे और पाँचवें रकोकोर्मे, 'सांख्ययोग' और 'कर्मयोग'--दोनोंका फछ एक ही होनेके 
कारण; दोनोंकी एकताका प्रतिपादन किया है | छठे इलोकमें कर्मयोगके त्रिना सांख्ययोगका सम्पादन कठिन 
बताकर कर्मयोगका फल अबिल्म्ब ही ब्ह्मकी ग्रापति होगा कहा है। सातवें रोके कर्मयोगीकी विर्िप्ताका 
प्रतिपादन करके आठवें और नवेंमें सांख्ययोगीके अकर्तापनका निर्देश किया है । तदनन्तर दसवें और ग्यारहवेंे 
ब्ह्मापणबुद्धिसे कर्म करनेवालेकी प्रशंसा करके कर्मयोगियोंके क्मोंको आत्मगुड्धिमें हेतु बतलाया है और वारहवेंगें 
कर्मयोगियोंको नैश्निकी शान्तिकी एवं सकामभावसे कर्म करनेवारोंकों बन्धनकी प्राप्ति होती है, ऐसा कहा है। 
तेरहवें इलोकमे सांख्ययोगीकी स्थिति बताकर चौदहवें और पंद्रहवेंमें निर्गुण बह्मको कर्म, कर्तापन और कर्मेकि 
फल-संयोगका न सचनेवरल् तथा किसीके मी पुष्य-पापकों न ग्रहण करनेचालछ कहकर यह बतलाया है कि 
भश्ानके द्वारा श्ञनके ढके जानेसे ही सब जीव मोहित हो रहे हैं । सोलहवेंमें ज्ञानका महत्त बतलाकर सतरहतेे 
ज्ञानयोगके एकान्त साथनका वर्णन किया है, फिर अठारहवेंसे बीसवें इलोकतक पख्ह्म परमात्मामें निरन्तर अमिनभावस्े 
स्थित रहनेवाले महापुरुषोंकी स्थिति ओर समदइशिका वर्णन करके उनको परमगति और अक्षय आनन्‍्दका प्राप्त 
होना बतलाया है | इक्कीसबेंमें अक्षय आनन्दकी ग्राप्तिक साधन बतलाये गये हैं | बाईसवें रछोकमें संस्गजनित 
भोगेंकोी दु:खके कारण और विनाशशीछ बतराकर तथा बुद्धिमान्‌ पुरुषके लिये उनमें आसक्त न होनेकी वात 
कहकर तेईसेमं काम-क्रोषके वेगको सहन कर सकनेवाले पृरुषको योगी और सुखी बतल्ाया है। चौबीसरवेंसे 
उम्बीसबेतक सांख्ययोगीकी अन्तिम स्थिति, ज्ञानी महपुरुषोंके छक्षण और उनको निर्वाण त्रह्मकी ग्राप्ति बतलकर 
सत्ताईस्वें और अद्टाईसवें इल्लोकोंमें फठसहित ध्यानयोगका संक्षिप्त वर्णन किया गया है ओर अन्तमें उन्तीसतवें 
इलोकर्मे भगवानको समस्त यज्ञोंके मोक्ता, सर्वलोकमहेखर और ग्राणिमात्रके परम सुह्दू जान लेनेका फल परम 
शान्तिकी ग्राप्ति बतछकर अध्यायका उपसंहार किया गया है । 


सम्बन्ध--तीसरे और चौथे अध्यायमें अर्जुनने भगवानकें श्रीमखते अनेकों प्रक्वारसे कर्मयोग 
ओर उसके सम्पादनकी ग्रेरणा तथा आज्ञा ग्राप्त की । साथ ही यह भी पुना कि कर्मग्रेयक्रे द्वारा भेंगवत्खरूपक्षा 
तचखज्ञान अपने-आप ही हो जाता है? ( ४७ | ३८ 3 क्षौथे अध्यायके अन्तमें भी उन्हें भगवानके द्वारा कर्म- 
योगके सम्पारनकी ही आज्ञा मिली | परन्तु बीच-बीचमें उन्होंने भगवानके श्रीमससे ही अल्याम्नावपरे यज्ञें यज्ञे- 


नैबोपजुह्मति! ताद्ि(द्धि प्राणिपाते न आईदि बचनोंद्वारा ज्ञनयोग अधांतू्‌ कर्मसंन्यासकी प्रशंधा हुनी । स्स्ले अर्जुन 
गी० ते० ५१-- हे 


की ब्रग्नंशा सुनी 


| 


# पाँचवोँ अध्याय # 






आपके वचनोंकों मैं स्पष्ट समझ नहीं रहा हूँ, वे मुझे 
मिश्रित-से प्रतीत होते हैं अतश्ब मुझको एक बात 
बतलाइये ।' परन्तु यहाँ तो अजुनका प्रइन ही दूसरा 
है। यहाँ अज्ुुन न तो कर्मकी अपेक्षा ज्ञानकों श्रेष्ठ 
समझ रहे हैं और न मगवानके वचनोंको वे मिश्रित-से 
ही मान रहे हैं | वर वे स्वयं इस बातको स्वीकार करते 
हुए ही पूछ रहे हैं---'आप '्ञानयोग! और 'कर्मयोग! 
दोनोंकी प्रशंसा कर रहे हैं और दोनोंको प्रथक्‌-प्ृथक्‌ 
बतला रहे हैं | परन्तु अब यह बतलाइये कि इन दोनोंमेंसे 
मेरे छिये कौन-सा साधन श्रेयस्कर है ? इससे सिद्ध है 
कि अज्ुनने यहाँ तीसरे अध्यायवाला ग्रइन दुबारा नहीं 
क्या है। 

प्रश्न-मगवानने जब तीसरे अध्यायके १९वें और 
३०वें इछ्ोकोंमें तथा चौथे अध्यायके १५वें और 
9२ वें इछोकोंमें अर्जुनको कर्मग्रोगके अनुश्ञनकी स्पष्ट- 
रूपसे आज्ञा दे दी थी, तब फिर वे यहाँ यह बात 
किस ग्रयोजनसे पूछ रहे हैं ? 

उत्तर-यह तो ठीक है । परन्तु भगवानने चौथे 








अध्यायमें २४ वेंसे ३० वें इछोकतक कर्मग्रोण और 
ज्ञानयोग--दोनों ही निष्ठाओंके अनुसार कई प्रकारके 
विभिन्न साधनोंका यज्ञके नामसे वर्णन किया और वहाँ 
द्रव्यमय यज्ञकी अपेक्षा ज्ञानयज्ञकी प्रशंसा की (9 | ३१ ), 
तत्दर्शी ज्ञानियोंसे ज्ञानका उपदेश प्राप्त करनेके 
लिये प्रेणा की (9। ३४ ), फिर यह भी स्पष्ट 
कहा कि 'कर्मयोगसे पृणतया सिद्ध होकर तुम तत्त- 
ज्ञानकों खयं ही प्राप्त कर छोंगे | ( 9 ) १८ ) इस 
प्रकार दोनों ही साधनोंकी प्रशंसा सुनकर अज्जुन अपने 
लिये किसी एक कतंब्यका निश्चय नहीं कर सके | 
इसलिये यहाँ वे यदि भगवानका निश्चित मत जाननेके 
लिये ऐसा ग्रइन करते हैं तो उचित ही करते हैं | 
यहाँ अर्जुन भगवानसे स्पष्टतया यह पूछना चाहते हैं 
कि हे आनन्दकन्द श्रीकृष्ण | आप ही बतलाइये, मुझे 
यथार्थ तत्नज्ञानकी ग्राति, तत्तज्ञानियोंद्वारा श्रवण, मनन 
आदि साधनोंको जानकर 'ज्ञानयोग” की विधिसे करनी 
चाहिये या आसक्तिरहित होकर निष्काममावसे भगव- 
दर्पित कर्मोका सम्पादन करके “कर्मयोग”की विधिसे ? 


सम्बन्ध-अब भगवान्‌ अजुनके इस ग्रश्नका उत्तर देते हैं--- 


श्रीभगवानचुवाच 


संन्यासः 


कमयोगश्र 
तयोस्तु कर्मसंन्यासात्कमयोगो 


निःश्रेयसकरावुभो । 
विशिष्यते ॥ २ ॥ 


श्रीभगवान्‌ बोले--कर्म संन्यास और कर्मयोग-ये दोनों ही परम कल्याणके करनेवाले है, परन्तु उन 
दोनौमे भी कर्मसंन्याससे कर्मयोग साधनमें खुगम होनेसे श्रेष्ठ है ॥ २॥ 


प्रश्न-यहाँ 'संन्यासःका क्‍या अथथ है ? 

उत्तर-'संमः उपसगेका अर्थ है 'सम्यक्‌ प्रकारसे' 
और “न्यास का अर्थ है त्याग? | ऐसा पूर्ण त्याग ही 
संन्यास है | यहाँ मन, वाणी और शरीरद्वारा होनेवाली 
सम्पूर्ण क्रियाओंमें, कर्तापनके अभिमानका और शरौर 
तथा समस्त संसारमें अहंता-ममताका पूर्णतया त्याग ही 


'संन्यास! शब्दका अर्थ है। गीतामें संन्यास और 
'संन्यासी? शब्दोंका प्रसज्ञानुसार विभिन्न अर्थोर्मे प्रयोग 
हुआ है। कहीं कर्मोके भगवदर्पण करनेको 'संन्यासः 
कहा है (३। ३०, १२।६, १८। ५७ ), तो कही 
काम्यकर्मोके त्याको (१८।२) कहीं मनरे 
कर्मोके त्यागको (५। १३ ), तो कहीं कर्मयोगको 


# पॉँचवोँ अध्याय # 
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वाले हैं तो फिर भगवानने यहाँ सांख्ययोगकी अपेक्षा 
कम योगको श्रेष्ठ क्यों बतलाया ! 

उत्तर-कर्मयोगी कर्म करते हुए भी सदा संन्यासी ही 
है, वह सुखपुर्वक अनायास ही संसारबन्धनसे छूठ जाता 
है (५३ )। उसे शीघ्र ही परमात्माकी प्राप्ति हो जाती 
है (७५६ ) | प्रत्येक अवस्थामें भगवान्‌ उसकी रक्षा 
करते हैं (९।२२ ) और कर्मयोगका थोड़ा-सा भी साधन 





पंसाररूप महान्‌ भयसे उद्भार कर देता है (२।४०) | 

किन्तु ज्ञानयोगका साधन क्लेशयुक्त है (१२॥५), पहले 
कर्मयोगका साधन किये बिना उसका होना भी कठिन 
है (५।६) और पूर्णरूपसे साधन हुए विना 
पख्रह्मकी प्राप्ति भी नहीं होती | इन्हीं सब कारणोंसे 
ज्ञानयोगकी अपेक्षा कर्मयोगको श्रेष्ठ बतछाया 
गया है | 


सम्बन्ध--सांख्ययोगकी अपेक्षा कर्मयोगकों श्रेष्ठ बतलाया | अब उत्ती बातको पिद्ध करनेके लिये अगले 


ए्लोकमें कर्मयोगकी प्रशंसा करते हैं-- 


ज्ञेयः स नित्यसंन्यासी यो न द्वेष्टि न कान्नति । 


निठन्दी हि महाबाहो 


सुखं बन्धात्ममुच्यते ॥ ३॥ 


हे अर्जुन ! जो पुरुष न किसीसे द्वेष करता है और न किसीकी आकांक्षा करता है, वह कर्मयोगी 
सदा संन्‍्यासी ही समझने योग्य है, क्योंकि राग-द्वेषादि उन्द्रोंसे रहित पुरुष खुखपूवेक संसारवन्धनसे 


मुक्त हो जाता है ॥ ३॥ 

प्रक्ष-यहाँ 'कर्मयोगी”को “नित्यसंन्यासी! कहनेका 
क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-कर्मयोगी न किसीसे द्वेष करता है और न 
किसी वस्तुकी आकांक्षा करता है । वह इन्द्रोंसे सर्वथा 
अतीत हो जाता है। वास्तवमें संन्यास भी इसी 
स्थितिका नाम है । जो राग-द्ेषसे रहित है, वही सच्चा 
संन्‍्यासी है । अतएव यहाँ कमयोगीको नित्यसंन्यासी? 
कहकर भगवान्‌ उसका महत्त्व प्रकट करते हैं कि 
समस्त कम करते हुए भी वह सदा संन्‍्यासी ही है और 
सुखपूर्वक अनायास ही कमबन्धनसे छूठ जाता है । 

प्रश्ष-कर्मयोगी कर्मबन्धनसे सुखपू्वंक केसे छूट 
जाता है ! 

सम्बन्ध 





उत्तर-मनुष्यके कल्याणमार्गमें विध्न करनेवाले 
अत्यन्त प्रबल शत्रु राग-हेष ही हैं। इन्हींके कारण 
मनुष्य कर्मबन्धनमें फँसता है । कर्मयोगी इनसे रहित 
होकर मगवदर्थ कम करता है, अतएव वह भगवानकी 
दयाके ग्रभावसे अनायास ही कमंबन्धनसे मुक्त हो 
जाता है। 

प्रश्न-बन्धनसे छूटना किसे कहते हैं ! 

उत्तर-अज्ञानमूलक शुभाशभ कर्म और उनके 
फल ही बन्धन हैं | इनसे बँधा होनेके कारण ही जीव 
अनवरत जन्म और मृत्युके चक्रमोें भटकता रहता है 
इस जन्म-मरणरूप संसारसे सदाके लिये सम्बन्ध छूट 
जाना ही बन्धनसे छूठना है । 


साधनमें सुगम होनेके कारण सांख्ययोगकी अपेक्षा कर्मयोगकों श्रेष्ठ सिद्ध करके अब भगवान्‌, 


दूसरे रलोकमें दोनों निष्ठाओंका जो एक ही फल निशःश्रेयतत--परम कल्याण बतला छुके हैं, उसीके अलुपतार दो 
श्लोकॉमें दोनों निष्ठाओंकी एकताका ग्रतिषादन करते हैं-- ह 


सांख्ययोगो . पृथग्बालाः प्रवदन्‍्ति न पण्डिताः । 


एकमप्याथ्ितः 


सम्यगुमयोरविन्दते 


फलस्‌ ॥ ४ ॥ 


€ नमोस्तु न॑ सर्मत पय सब € 


न विन पंकज 5६७०-०५ 


कक के जन कम ४00४ ४७७ ८ सता लक 7 जम मल ज जलन मल कल अर कट लि अमल कमल टन 
कि हक जाता + ४८5 


हि नर न, सर मार तर का राय मूरडांस प्रवक्पृथफ्‌ फ़न्ट देनेवाल कत ट् ने कि पण्डितजन, 


कसाद; दानामिस पक थी सम्पक धकारस स्थित पुयप दोनेंकि फल्रूप परमात्माकों आ्रा्त होता है ॥ ४॥ 


सर ॥याया जार कमबायाकी भिम्र बतखाने- 
है... इस कपनसे सयगनका क्‍या अभिप्राय 


हक के 
४ 


च्क बे कक 
जा 


डप5 
ब् 


आर -साम्ययोंगा जीर 'कर्मग्रोगा दोर्ना दी 
पत्म तय, झानवाग परमपदरूप कल्याणकी प्राप्तिमें 
४ने एै। इस प्रकार दोनोका फछ एक द्वोनेपर भी 
जी छोग कर्मगोगका दूसरा पल मानते है और सांख्य- 
पोंगका देससा थे फलमेदकी कल्पना करके दोनों 
सापनोंकी प्रथकू-पृथक्‌ माननेवाले छोग बालक हैं | 
क्योकि दोनोंकी सापनप्रणालीमें मेद होनेपर मी फलमें 
एकता ऐनेके कारण व्तुतः दोनोंमें एकता ही है | 


प्रभ-कर्मयोगका तो परमार्थज्ञानके द्वारा परमपदकी 
प्राप्तिरृप फल बतलाना उचित ही है, क्योंकि---मैं 
उनको वह बुद्धियोग देता हैँ, मिससे वे मुझे ग्राप्त 
होते हैं ( १० | १० ); उनपर दया करनेके लिये ही 
में ज्ञानरूप दीपकके द्वारा उनका अन्धकार दूर कर 
देता हैँ (१०।११) कर्मयोगसे शुद्धान्त:करण होकर 
अपने-आप ही उस ज्ञानको प्राप्त कर लेता है (9।३ ८), 
इत्यादि भगवान्‌के वचनोंसे यह सिद्ध दी है। परन्तु 
सांख्ययोग तो खय॑ ही तत््तज्ञान है। उसका फल 
तत्तज्ञानके द्वारा मोक्षका प्राप्त होना कैसे माना जा 
सकता है ? 

उत्तर-सांख्ययोग” परमार्थतत्वका नाम नहीं है, 
तत्वज्ञनियोंसे छुने हुए उपदेशके अनुसार किये 
जानेवाले उसके साधनका नाम है | इसलिये 
उसका फल परमार्थज्ञानके द्वारा मोक्षकी प्राप्ति बतछाना 
उचित ही है | मगवानने अठारहवें अध्यायमें ४९ वें 
इछोकसे ५० वेंतक ज्ञननिष्ठाका वर्णन करते हुए 
ब्रक्ममूत होनेके पश्चात्‌ अर्थात्‌ अक्ममें अमिन्नमावसे 
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स्थितिख्य सांख्ययोगको श्राप्त होनेके बाद उसका फड 
तत्वज्ञानकूप पराभक्ति और उससे अपने खरूपके यथार्थ 
तच्तका ज्ञान होना बतलया है | इससे यह्द स्पष्ट हो 
जाता हैं. कि सांख्ययोगके साधनसे यथार्थ तत्तज्ञान 
होता है, तब मोक्षकी प्राप्ति होती है | 
प्रश्न-“पण्डितः शब्दका क्या अथ होता है ? 
उत्तर-परमार्थ-तत्तज्ञानख्प बुद्धिका नाम पण्डा है 
और वह जिसमें हो, उसे 'पण्डितः कहते हैं | अतएच 
यथा तच्ज्ञानी सिद्ध महापुरुषका नाम 'पण्डितः है | 
प्रश्न-एक ही निप्ठामें पूर्णतया स्थित पुरुष दोनोंके 
फलको केसे प्राप्त कर लेता है ? 


उत्तर-दोनों निप्ठाओंका फल एक ही है और वह 
है परमार्थज्ञानके द्वारा परमात्माकी प्राप्ति) अतएव 
यह कहना उचित ही है कि एकमें पूर्णतया स्थित पुरुष 
दोनोंके फलको प्राप्त कर लेता है| यदि कर्मयोगका 
फल सांख्ययोग होता और सांख्ययोगका फछ परमात्म- 
साक्षात्काररूप मोक्षकी प्राप्ति होता तो दोनोंमें फलमेद 
होनेके कारण ऐसा कहना नहीं बनता | क्योंकि ऐसा 
माननेसे सांख्ययोगमें पूर्णछूपसे स्थित पुरुष कर्मयोगके 
फल्खरूप सांख्ययोगमे॑ तो पहलेसे ही सखित है, 
किर वह कंमयोगका फल क्या प्राप्त करेगा ? और 
कर्मयोगमें भलीभाँति स्थित पुरुष यदि सांख्ययोगमें स्थित 
होकर ही परमात्माको पाता है तो वह सांख्ययोगका 
फछ सांख्ययोगके द्वारा ही पाता है, फिर यह कहना 
कैसे सार्थक होगा कि एक ही निष्ठामें मलीमाँति स्थित 
पुरुष दोनोंके फलको ग्राप्त कर लेता दै | इसलिये यही 
प्रतीत होता है कि दोनों निछ्ाएँ खतन्त्र हैं ओर दोनोंका 
एक ही फल है | इस प्रकार माननेसे ही भगवान्‌का 
यह कथन सार्थक होता है कि दोनोंमेंसे किसी एक 


# पाँचवाँ अध्याय # 








निष्ठामें मठीमाँति स्थित पुरुष दोनोंके फलको प्राप्त कर 
'लेता है । तेरह॒वें अध्यायमें २४ वें छोकमें भी मगवान्‌- 
ने दोनोंको ही आत्मसाक्षात्कारके ख़तन्त्र साधन 
मानो है | 

प्रश्न-पहले इलोकमें अज्जुनने कर्मसंन्यास और 
कर्मयोगके नामसे प्रश्न किया और दूसरे इलोकमें 
भगवानने भी उन्हीं राब्दोंसे दोनोंको कल्याणकारक 
बतछाते हुए उत्तर दिया, फिर उसी प्रकरणमें यहाँ 
'सांख्यः और “योग” के नामसे दोनोंके फलकी एकता 
बतढानेका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्त-“कमसंन्यास'!का अर्थ “कर्मोंको खरूपसे 
छोड़ देना! और कर्मयोगका अर्थ "जेसे-तैसे कर्म करते 





रहना? मानकर छोग भ्रममें न पड़ जायेँ इसलिये उन 
दोनोंका शब्दान्तरसे वर्णन करके भगवान्‌ यह स्पष्ट 
कर देते हैं कि कर्मसंन्यासका अर्थ है--'सांस्य” और 
कर्मयोगका अर्थ है--सिद्धि और असिद्धिमें समत्वरूप 
ययोगः ( २।४७८ ) | अतरव दूसरे शब्दोंका प्रयोग 
करके भगवानने यहाँ कोई नयी बात नहीं 
कही है | 

प्ररन-यहाँ 'अपिः से क्‍या भाव निकल्ता 
है! 

उत्त-भलीभाँति किये जानेपर दोनों ही साधन 
अपना फल देनेमें सबेथा स्व॒तन्त्र और समर्थ हैं, यहाँ 
“अपि! इसी बातका बोतक है । 


यत्सांख्येः प्राप्यते खथानं तथ्ोगेरपि गम्यते। 
एक सांख्यं च योगं च यः पश्यति स पश्यति ॥ ५॥ 


ज्ञानयोगियोद्धाया जो परमधाम प्राप्त किया जाता है, कर्मयोगियोंद्धारा भी वही प्राप्त किया जाता 
है । इसलिये जो पुरुष ज्ञानयोग और कर्मयोगको फलरूपमें एक देखता है, वही यथार्थ 


देखता है ॥ ५॥ 


प्रश्न-जब सांख्ययोग और कर्मयोग दोनों स्वेथा 
स्वतन्त्र मांग हैं ओर दोनोंकी साधनग्रणाढीमें भी पूर्व 
और पश्चिम जानेवालोंके मागैकी भाँति परस्पर भेद है, 
( जैसा कि दूसरे इलोककी व्याख्यामें बतलाया गया 


है ) तब दोनों प्रकारके साधकोंको एक ही फल केसे 


मिल सकता है ? 
उत्त-जेसे किसी मनुष्यको भारतवर्षसे अमेरिका 
न्यूयाक शहरकों जाना है, तो वह यदि ठीक रास्तेसे 


होकर यहाँसे पूर्व-ही-पूर्व दिशामें जाता रहे तो भी 
अमेरिका पहुँच जायगा और पश्चिम-ही-पश्चिमकी 
ओर चल्ता रहे तो भी अमेरिका पहुँच जायगा। 
वैसे ही सांख्ययोग और कर्मयोगकी साधनग्रणाढीमें परस्पर 
भेद होनेपर भी जो मनुष्य किसी एक साधनमें दृढ़ता- 
पूवंक छगा रहता है वह दोनोंके ही एकमात्र परम 
लक्ष्य परमात्मातक पहुँच ही जाता है | 


सम्बन्ध-सांख्ययोग और कर्मयोगके फलकी एकता वतलाकर अब कर्मयोगकी साधनाविषयक्ष व्शिषताको 


पुनः स्पष्ट करते हैं--- 


संन्यासस्तु 
योगयुक्तो 


महाबाहो 
मुनिबंह 


दुःखमाप्तुमयोगतः । 
नच्रिणाधिगच्छति ॥ ६॥ 


कि 
"कक 25 पर 52 222 8 

हक डे ; दर हु 

आम कि 


यथा के ता धन की. 


हर न हे 
गाने धाम होता 
पर्स गय ही रत दा जाता ४ ॥ 5 ॥ 
अं हपों ऑनधोय ए 


प्रद 
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थी साहूने बागी अपेक्षा सांस्ययाग कठिन है । 


पत्र इस प्रसंगगे सगवानूने दो वार अर्जुनके लिये 
पहानादों' सस्बोचन देवर कौन-सा भाव व्यक्त किया है ? 
उपर - भिसओ बढ़े! मद्धान्‌ हों, उसे 'महाबाहु! 
कहते 2 । भाई और मित्रकों भी पवाहु! कहते हैं । 
अतरब समवान्‌ इस सम्बोधनसे यह भाव दिखलाते हुए 
अर्जुनकों उत्साहित करते है कि तुम्हारे भाई महान 
भर्मात्मा युधिष्टिर & ओर मित्र साक्षात्‌ परमेश्वर में हूँ, 
फिर तम्दें किस बातकी चिन्ता है ! तुम्हारे लिये तो 
सभी ग्रकारसे अतिशय सुगमता है । 
प्रथ-जब सांख्ययोग और कर्मयोग दोनों ही स्वतन्त्र 
मार्म है तब फिर यहाँ यह बात कौसे कही गयी कि 
कर्मयोगके त्रिना संन्यासका प्राप्त होना कठिन है ? 


उत्तर-स्वतन्त्र साधन होनेपर भी दोनोंमें जो सुगमता 
और कठिनताका भेद है, उसीकों स्पष्ट करनेके लिये 
भगवानने ऐसा कहा है । मान छीजिये, एक मुमृक्षु 
पुरुष है; और वह यह मानता हैं कि समस्त दृश्य- 
जगत्‌ स्वप्तके सद्ृश मिध्या है, एकमात्र ब्रह्म ही सत्य 
है । यह सारा प्रपन्च मायासे उसी ब्रह्ममें अध्यारोपित 
है | वस्तुतः दूसरी कोई सत्ता है ही नहीं |! परन्तु 
उसका अन्तःकरण शुद्ध नहीं है, उसमें राग-हेष तथा 
काम-क्रोधादि दोष वर्तमान हैं | वह यदि अन्त:करणकी 
शुद्विके लिये कोई चेश न करके केवछ अपनी मान्यता- 
के भरोसेपर ही सांख्ययोगके साधनमें लगना चाहेगा 
तो उसे दूसरे अध्यायके ग्यारहवें र्छोकसे ३०वेंतकर्मे 


_व कद्ाणताडा बातवा हे कवि 
, और कर्मगोंगका पछ एक दनेपर. 7 | कि जबतक शरीरमें अहभाव है, भोगों 


# संभो5स्नतु ते संत एवं सर्च # 


ना ऑल जड5 


कमयायके बिता संन्‍्यासख अरथाल्‌ संस, इन्द्रिय भोर दार्रीरद्वारा होनेवाले सम 
ना रे कै >. हु भर _ प्रद् 
टंटिन ४ और मंगवत्खझुगफों मनन करनेबवाढा कर्मय्ोंगी पर: 


ओर अठारदवें अध्यायके 9०वें इछोकसे ५५वेंतः 
तलायी हुईं 'सांज्यनिष्रा! सहज ही नहीं प्राप्त 


ममता हैं ऑर अनुकूल्ता-प्रतिकूलतामें राग-द्वंष वतेमाः 
दें तवतक ज्ञाननिष्ठाका साधन होना--अर्थात्‌ सम्पूष 
कमोर्मे कर्तृत्याभिमानसे रहित होकर निरन्तर सच्चिदा 
ननन्‍्दघन निर्गुण निराकार ब्रह्मके स्वरूपमें अभिन्नमावरे 
स्थित रहना--तो दूर रहा, इसका समझमें आना भी 
कठिन है | इसके अतिरिक्त संसारमें मिथ्या भावना 
हो जानेके कारण जगतके नियन्त्रणकर्ता और कमफल- 
दाता भगबानमें और स्वर्ग-नरकादि कर्मफलोंगें विश्वास 
न रहनेसे उसका परिश्रमसाथ्य शुभकर्मोको त्याग 
देना और त्रिषयासक्ति आदि दोषोंके कारण पापमय 
भोगोंमें फैंसकर कल्याणमार्गसे भ्रष्ट हो जाना भी बहुत 
सम्मव है | अतरब इस ग्रकारकी धारणावाले मनुष्यके 
लिये, जो सांख्ययोगकों ही परमात्म-साक्षात्कारका उपाय 
मानता है,-यह परम आवश्यक है कि वह सांख्ययोगके 
साधनमें छगनेसे पूर्व निष्काममावसे यज्ञ, दान, तप 
आदि शुभकर्मोंका आचरण करके अपने अन्तःकरणको 
राग-द्ेषादि दोषोंसे रहित-परिशुद्ध कर छे, तभी उसका 
सांख्ययोगका साधन निर्विन्नतासे सम्पादित हो सकता 
है और तभी उसे सुगमताके साथ सफलता भी मिल 
सकती है। यहाँ इसी अभिग्रायसे कर्मयोगके बिना 
संन्‍्यासका प्राप्त होना कठिन बतलछाया है 

प्रश्न-यहाँ 'मुनि:ः विशेषणके साथ 'योगयुक्तः 
का ग्रयोग किसके लिये किया गया है और वह पर- 
ब्रह्म परमात्माको शीघ्र ही कैसे ग्राप्त हो जाता है ! 

उत्तर-जों सब कुछ भगवान्‌ूका समझकर सिद्धि- 
असिद्धिमें सममाव रखते हुए, आसक्ति और फलेच्छाका 


श् र 
# पॉाँचवों अध्याय #- 


(का प्कम्ग्कांम्फरकमकमड 


त्याग करके भगवदाज्ञानुसार समस्त कर्तव्यकर्मोका 
आचरण करता है और श्रद्धा-भक्तिपूषक, नाम-गुण 
और प्रभावसहित श्रीमगवानके खरूपका चिन्तन करता 
है, उस भक्तियुक्त कमंयोगीके लिये भमुनि: विशेषणके 
साथ '्योगयुक्त:” का प्रयोग हुआ है। ऐसा कर्मयीगी 
भगवान्‌की दयासे परमार्थज्ञानके द्वारा शीघ्र ही पस्रह्म 
परमात्माको प्राप्त हो जाता है । 

प्रभ-यहाँ 'मुनिःः पदका अर्थ वाकसंयमी या 
काम-क्रोधादिसे रहित शुद्धान्त:करण जितेन्द्रिय साधक 
मान लिया जाय तो क्‍या आपत्ति है ! 





सम्बन्ध 
कहंते हैं--- 
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उत्तर--भगवानके खरूपका चिन्तन करनेवाला 
कर्मयोगी वाकसंयमी, जितेख्धिय और शुद्धान्त:करण तो 
होता ही है, इसमें आपत्तिकी कौन-सी बात है ? 

प्रश्च- अह्मः शब्दका अर्थ सगुण परमेश्वर है या 
निर्गुण परमात्मा ५. ०6 

उत्त-सगुण और निमुण परमात्मा कस्तुत: 
विभिन्न वस्तु नहीं हैं | एक ही परमपुरुषके दो खरूप 
हैं | अतरव यही समझना चाहिये कि 'ब्रह्म” शब्दका 
अर्थ सगुण परमेश्वर भी है और निगुंण परमात्मा 
भी! 


अब उपर्युक्त कर्मयोगीके लक्षणोंका वर्णण करते हुए उसके कमोंमें लिप्त न होनेकी वात 


योगयुक्तो विशुद्धात्मा विजितात्मा जितेन्द्रियः । 


(५ (5 
सर्वेभूतात्मभूतात्मा  कुवैन्नपि 


न लिप्यते ॥ ७॥ 


जिसका मन अपने वशरमें है, जो जितेन्द्रिय एवं विशुद्ध अन्तःकरणवाल्ा है और सम्पूर्ण प्राणियोंका 
आत्मरूप परमात्मा ही जिसका आत्मा है, ऐसा कर्मयोगी कर्म करता हुआ भी लिद्त नहीं होता ॥ ७ ॥ 


प्रशन-'योगयुक्त:' के साथ 'विशुद्धात्मा?, (विजितात्मा! 
और 'जितेन्द्रिय:' ये विशेषण किस अभिप्रायसे दिये 
गये हैं ? 


उत्तर-मन ओर इन्द्रियाँ यदि साधकके वशमे न 
हों तो उनकी खाभाविक ही विषयोमें प्रवृत्ति होती 
है और अन्तःकरणमें जबतक राग-द्देषादि मल रहता 
है तबतक सिद्धि और असिद्धिमें समभाव रहना कठिन 
होता है | अतएब जबतक मन और इनरिद्रियाँ भली- 
भांति वशमें न हो जायेँ और अन्त:करण पूर्णरूपसे 
परिशुद्ध न हो जाय तबतक साधकको वास्तविक कर्म- 
योगी नहीं कहा जा सकता | इसीलिये यहाँ उपर्युक्त 
विशेषण देकर यह समझाया गया है कि जिसमें ये 
सब बातें हों वही पूर्ण कर्ममोगी है और उसीको 
शीघ्र ब्रह्मकी प्राप्ति होती है । 

गी० त० ५२--- 


प्रक्-'सर्वभूतात्मभूतात्मा?: इस पदका क्या 
अभिप्राय है ! 
... उत्तर-अहासे लेकर स्तम्बपर्यन्त सम्पूर्ण प्राणियोंका 
आत्मरूप परमेश्वर ही जिसका अन्‍्तरात्मा है और 
उसीकी ग्रेरणाके अनुसार जो सम्पूर्ण कर्म करता रहता 
है तथा भगवानको छोड़कर शरीर, मन, बुद्धि और 
क्य किसी भी वस्तुमें जिसका ममत्व नहीं है, वह 
'सवभूतात्मभूतात्मा? है | 


प्रश्न-यहाँ 'अपिः का प्रयोग किस हेतुसे किया 
गया है ? ु 


उत्तर-सांख़्ययोगी अपनेको किसी भी कर्मका कर्ता 
नहीं मानता; उसके मन, बुद्धि और इन्द्रियोंद्रारा सब 
क्रियाओंके होते रहनेपर भी वह यही समझता है कि 


जे 


नव किचित्करोमीति युक्तो मन्येत तत्त्ववित्‌ | 
परयज्थृप्वन्सपर ज्चिप्रन्नरननन्‍्गच्छन्खपत्धसन्‌ 


॥ ८ ॥ 


प्रछपन्विसजन्गृहन्नुन्मिषन्निमिषन्नपि | 


इन्द्रियाणीन्द्रियारथंपु वतेन्त इति घारयन्‌ ॥ 8 ॥ 
तत्वको ज़ाननेवाल्य सांख्ययोगी तो देखता हुआ, ख़ुनता हुआ, स्पर्श करता हुआ, रूँघता हुआ, 
भोजन करता हुआ, गमन करता हुआ, सोता हुआ, श्वास छेता हुआ, बोलता हुआ, त्यागता हुआ, भ्रहण 
करता हुआ तथा आँखोंकों खोलता और मूँदता हुआ भी, सब इन्द्रियाँ अपने-अपने अ्थोमें बरत रही हैं-- 
इस प्रकार समझकर निःसन्‍्देह ऐसा माने कि में कुछ भी नहीं करता हैँ ॥ «० ॥ 


प्रश्ष-यहाँ “तत्तवितः ओर '्युक्तः/ इन दोनों 
बेशेषणपदोंके प्रयोगका क्‍या अभिग्राय है ! 


उत्तर-सम्पू्ण दृश्य-प्रपन्च क्षणभन्गर और अनित्य 
गेनेके कारण मृगतृष्णाके जल या खप्नके संसारकी भाँति 
एयामय है, केवल एक सचिदानन्दघन ब्रह्म ही सत्य 
! उसीमें यह साय प्रपत्न मायासे अध्यारोपित है---इस 
कार नित्यानित्य वस्तुके तत्वको समझकर जो पुरुष 
नेरन्तर  निर्मुण-निराकार संचिदानन्दधन पर्रह्म 
रमात्मामें अभिन्नभावसे स्थित रहता है वही 'तत्ववितृ? 
पर “युक्त' है | सांख्ययोगके साधकको ऐसा ही होना 


चाहिये । यही समझानेके लिये ये दोनों विशेषण दिये 
गये हैं | 

प्रश्न-यहाँ देखने-सुनने आदिकी सब क्रियाएँ करते 
रनेपर भी में कुछ भी नहीं करता, इसका क्या 
भाव है ? 

उत्त-जैसे खप्तसे जगा हुआ मनुष्य समझता है 
कि खप्नकालमें खप्तके शरीर, मन, प्राण और इन्द्रियों- 
द्वारा मुझे जिन क्रियाओंके होनेकी प्रतीति होती थी, 
वास्तवमे न तो वे क्रियाएँ होती थीं और न मेरा उनसे 
कुछ भी सम्बन्ध ही था; वेसे ही तत्तको समझकर 
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निर्विकार अक्रिय परमात्मामें अभिन्नमावसे स्थित रहने- 
वाले सांख्ययोगीको भी ज्ञानेन्द्रिय, कर्मेन्द्रिय, प्राण और 
मन आदिके द्वार लछोकदृष्टिसे की जानेवाली देखने- 
सुनने आदिकी समस्त क्रियाओंके करते समय यही 
समझना चाहिये कि ये सब मायामय मन, प्राण और 
इन्द्रिय ही अपने-अपने मायामय विषयोंमें विचर रहे 
हैं। वास्तवमें न तो कुछ हो रहा है और न मेरा 
इनसे कुछ सम्बन्ध ही है । 


प्रश्न-तब तो जो मनुष्य राग-द्ेष और काम- 
क्रोधादि दोषोंके रहनेपर भी अपनी मान्यताके अनुसार 
सांख्ययोगी बने हुए हैं, वे भी कह सकते हैं कि हमारे 
मन-इन्द्रियके द्वारा जो कुछ भी भली-बुरी क्रियाएँ 
होती हैं, उनसे हमारा कुछ भी सम्बन्ध नहीं है। 
ऐसी अवस्थामें ययार्थ सांख्ययोगीकी पहचान केसे 
होगी ! 


उत्तर-कथनमात्रसे न तो कोई सांख्ययोगी ही 
हो सकता है और न उसका करमेंसे सम्बन्ध ही 
छूट सकता है। सच्चे और वास्तविक सांख्ययोगीके 
ज्ञानमें तो सम्पूर्ण प्रपश्न खप्तकी भाँति मायामय होता 
है, इसलिये उसकी किसी भी वबस्तुमें किश्नित्‌ भी 
आसक्ति नहीं रहती । उसमें राग-द्रेषका सर्वेधा अभाव 
हो जाता है ओर काम, क्रोध, छोभ, मोह, अहंकार 
आदि दोष उसमें जरा भी नहीं रहते । ऐसी अवस्थामे 
निषिद्धाचरणका कोई भी हेतु न रहनेके कारण उसके 
विशुद्ध मन और इन्द्रियों्दारा जो भी चेशएँ होती हैं, 
सब शाख्रानुकूल और लोकहितके लिये ही होती हैं । 
वास्तविक सांख्ययोगीकी यही पहचान है | जबतक अपने 
अंदर राग-हेष और काम-क्रोचादिका कुछ भी अस्तित्व 
जान पड़े तबतक सांख्ययोगक्रे साथकको अपने साधनमें 
त्रुटि ही समझनी चाहिये | 


प्रश्न-सांख्ययोगी शरीरनिर्वाहमात्रके लिये केवल 


कम 


खान-पान आदि आवश्यक क्रिया ही करता है या 
वर्णाश्रमानुसार शाख्रानुकूल सभी कर्म करता है ? 


उत्तर-कोई खास नियम नहीं है | वर्ण, आश्रम, 
प्रकृति, प्रार्ध, संग और अम्यासका भेद होनेके 
कारण सभी सांख्ययोगियोंके कर्म एक-से नहीं होते | 
यहाँ 'परयन्‌, अण्वन्‌, स्पृशन्‌, जिप्रन? और “अश्नन! 
इन पाँच पदोंसे आँख, कान, त्वचा, प्राण और रसना, 
इन पाँच ज्ञानेन्द्रियोंकी समस्त क्रियाएँ क्रमसे बतलायी 
गयी हैं। 'गच्छन्‌!, 'गृहन! और '“्यरल्पन” से पैर, 
हाथ और वाणीकी एवं 'विसजन! से उपस्थ और 
गुदाकी, इस प्रकार पाँचों कर्मन्द्रियोंकी क्रियाएँ बतलायी 
गयी हैं | सन्‌! पद ग्राण-अपानादि फाँचों प्राणोंकी 
क्रियाओंका बोधक है । वेसे ही 'उन्मिषन्‌, निमिषन्‌! 
पद कूम आदि पाँचों वाथुभेदोंकी क्रियाओंके बोधक 
हैं ओर 'खपन्‌” पद अन्तःकरणकी क्रियाओंका 
बोधक है | इस प्रकार सम्पूर्ण इन्द्रिय, प्राण और 
अन्त:करणकी क्रियाओंका उल्लेख होनेके कारण सांख्य- 
योगीके द्वारा उसके वर्ण, आश्रम, प्रकृति, प्रारब्ध और 
संगके अनुसार शरीरनिर्वाह तथा लेकोपकारार्थ शात्रा- 
नुकूछ खान-पान, व्यापार, उपदेश, लिखना, पढ़ना, 
सुनना, सोचना आदि सभी क्रियाएँ हो सकती हैं । 


प्रश्न-तीसरे अध्यायके २८वें छोकमें कहा गया 
है कि “गुण ही गुणोंगें बरतते हैं? तथा तेरहवें अध्यायके 
२९वें छोकमें 'समस्त कर्म प्रकृतिद्वारा किये हुएः 
बतलाये गये हैं और यहाँ कहा गया है कि (द्द्रियाँ 
ही इन्द्रियोंके अरथेमें बरतती हैं! --इस तीन प्रकारके 
वर्णनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-इन्द्रिय और उनके समस्त व्रिषय सच्तादि 
तीनों गुणोंके कार्य हैं और तीनों गुण ग्रकृतिके कार्य 
हैं | अतएव, चाहे सब कमोको ग्रकृतिके द्वारा किये हुए 
बतलाया जाय, अथत्रा गुणोंका गुणों या इन्द्रियोका 
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इती &। और मन भी आम्यन्तः करण होनेपे 

इन्द्रिय ही € | इस प्रकार इल्किय? झब्दमें सबका सम 

ह जाता हैं, इसलिये ऐसा कहनेमें कोई आपत्ति नहीं 
प्नन्यहों एवा का प्रयोग किस उद्देे 


लिया जब आन कभी नी. पीपड ऐसा ही माननेक्े किया गया हैं ? 


| के हि हा 
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5 तो पक नं नि फल पर | पिन पं दब 
या बाधा कि पन्द्रियाँ ही ईस्ट्रियोॉकि अ््पि 


उत्तर-कर्मोममें कर्तापनका सर्वथा अभाव बतलाने 
लिये यहाँ छत्र” शब्दका अयोग किया गया है 


घट मियाओं्मे इन्द्रियेकी दी अधथानता है । अभिश्राय यह है कि सांख्ययोगी किसी भी अंशमे कः 
प्राणादियी यश सी आय; इन्थ्रियोंके द्वी सम्बन्धसे अपनेकों कर्मोंका कर्ता नहीं माने । 


परकन्प-ह से हार प्रांस्यियोगी्के साधनका स्वरूप वतलाकर अब दसवें और स्यारहवें श्लोकोंगें कर्मयोगी 


साोप॑न्फां सूप पतला है 


बरह्मण्याधाय कमोणि सड़ं त्यकत्वा करोति यः । 


लिप्यते न स 


पापेन पद्मपत्रमिवाम्भसा ॥१ ०॥ 


जो पुरुष खब कर्मोको परमात्मामें अपेंण करके और आसक्तिकों त्यागकर कर्म करता है, वह पुरुष 
जलसे कमलके पत्तेकी भाँति पापसे लिप्त नहीं होता ॥ १० ॥ 


प्रभ्-सम्पूर्ण कर्मोको ब्रह्ममें अपण करना क्‍या है ? 

उत्तर-ईख़रकी भक्ति, देवताओंका पूजन, माता- 
पतादि गरुजनोंकी सेवा, यज्ञ, दान और तप तथा 
(णाश्रिमानुकूल अर्थेपाज॑नसम्बन्धी और खान-पानादि 
रीरनिर्वाहसम्बन्धी जितने भी शाब्रविह्ित कर्म हैं, 
इन सबको ममताका सर्वथा त्याग करके, सब कुछ 
गग़वानका समझकर, उन्हींके लिये, उन्हींकी आज्ञा 
गैर इच्छाके अनुसार, जेंसे वे करावें बेंसे ही, कठ- 
'तलीकी भाँति करते रहना चाहिये; इसीको बहमें 
ब कमोंका अर्पण करना कहते हैं | 

प्रथ-आसक्तिको छोड़कर कर्म करना क्‍या है ? 

उत्तर-खी, पुत्र, धन, गृह आदि भोगोंकी समस्त 
[मग्रियोंमें, खर्गादि लोकोंमे, शरीरमें, समस्त क्रियाओं- 
एवं मान, बड़ाई और प्रतिष्ठा आदिमें सब प्रकारसे 


आसक्तिका त्याग करके उपर्युक्त प्रकारसे कमे करना 
ही आसक्ति छोड़कर कर्म करना है | 


प्रश्ष-कर्मयोगी तो शास्रविहित सत्कर्म ही करता 
है, वह पाप-कर्म तो करता ही नहीं और बिना पाप- 
कर्म किये पापसे लिप्त होनेकी आशज्ढा नहीं होती, फिर 
यह कैसे कहा गया कि वह पार्पोसे छिप्त नहीं होता! 


उत्तर-विहित कर्म भी स्वंथा निर्दोष नहीं होते । 
आरम्ममात्रमें ही हिंसादिके सम्बन्धसे कुछ-न-कुछ 
पाप हो ही जाते हैं । इसीलिये भगवानने 'सर्वास्म्म 
ही दोषेण धूमेनागिसिवृता/ ( १८ । ४८ ) कहकर 
कर्मोके आरम्भकों सदोष बतछाया है। अतए॒व जो 
मनुष्य फछ-कामना और आसक्तिके वश होकर भोग 
और आरामके लिये कर्म करता है, वह पापोंसे कमी 
बच नहीं सकता । कामना और आसक्ति ही 


& पॉचवोँ अध्याय +* 
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मनुष्यके बन्धनमें हेतु हैं, इसलिये जिसमें कामना कर्म करता हुआ भी पापसे छिप्त नहीं होता-- यह 
और आसक्तिका सर्वथा अभाव हो गया है वह पुरुष कहना ठीक ही है | 


कायेन मनसा 


बुद्च्या 


केवलेरिन्द्रियेरपि । 


योगिनः कर्म कुबन्ति सड़ं त्यक्वाएत्मशुडये ॥११॥ 


“5 65 हक त्‌ ५ 4५ #र_ ह 
कर्मयोगी ममत्वबुद्धिरहित केवल इन्द्रिय, मन, बुद्धि ओर दरीरद्वारा भी आसक्तिको त्यागकर 


अन्तःकरणकी शुद्धिके लिये कम करते हैं ॥ ११॥ 


प्रश्न-यहाँ किक इस विशेषणका क्या 
अभिप्राय है ? इसका सम्बन्ध केवल इन्द्रियोंसे ही है, 
या मन, बुद्धि और शरीरसे भी ! 

उत्त-यहाँ'केबलेः यह विशेषण ममताके 
अभावका बोतक है और उपलक्षणके लिये इन्द्रियोंके 
विशेषणके रूपमें दिया गया है। अतएव मन, बुद्धि 
और शरीरसे भी इसका सम्बन्ध समझना चाहिये । 
अभिप्राय यह है कि कर्मयोगी मन, बुद्धि, शरीर और 
इन्द्रियोंमें ममता नहीं रखते; वे इन सबको भगवानकी 
ही वस्तु समझते हैं । भौर छोकिक स्वार्थसे सर्वथा 
रहित होकर निष्कामभावसे भगवानकी प्रेरणाके 
अनुसार, जेसे वे कराते हैं वेसे ही, समस्त कतेव्यकर्म 
करते रहते हैं। 


प्रश्-सब कर्मोंको ब्रह्ममें अरपण करके अनासक्त- 
रूपसे उनका आचरण करनेके लिये तो दसवें छोकमें 
भगवानने कह ही दिया था, फिर यहाँ दुबारा वही 


आसक्तिके त्यागकी बात किस प्रयोजनसे कही? 


उत्तर-कर्मोको ब्रह्ममें अर्पण करने तथा आसक्तिका 
त्याग करनेकी बात तो भगवानने अवश्य ही कह दी 
थी; परन्तु जैसे इसी अध्यायके आठवें और नवें इलोकं 
सांख्ययोगीके मन, बुद्धि, इन्द्रिय, प्राण और श़रीर- 
द्वारा होनेवाढी समस्त क्रियाएँ किस भाव और किस 
प्रकारसे होती हैं--यह बतलाया था, वैसे ही करमे- 
योगीकी क्रियाएँ किस भाव और किस प्रकारसे होती 
हैं, यह बात वहाँ नहीं बतलायी | अतएव यहाँ 
उसी बातकों भीभोति समझानेके लिये भगवान्‌ 
कहते हैं कि कर्मयोगी मन, बुद्धि, इन्द्रिय और शरीरादि- 
में एवं उनके द्वारा होनेवाली किसी भी क्रियामें ममता 
और आसक्ति न रखकर अन्तःकरणकी शुद्विके ल्यि 
ही कम करते हैं ।इस प्रकार कर्मयोगीके कमका 
भाव और प्रकार बतलानेके हिये ही यहाँ पुनः 
आसक्तिके त्यागकी बात कही गयी है । 


सम्बन्ध-इस ग्रकारसे कर्म करनेवाला कर्मयोगी पार्षोसे लिप्त नहीं होता और उसका अन्त;करण बुद्ध 
हो जाता है, यह सुननेपर इस वातकी जिज्ञासा होती है कि कर्मग्रोगका यह अन्तःकरणशुब्विरूप इतना हल 
फ़ल है, या इसके अतिरिक्त कुछ विशेष फल भी है, एवं इस ग्रकार कर्म न करके सकामभावसे शुभ कर्म कर नेमें 
क्या हानि है ? अतएवं अब इसी बातको स्पष्टरूपसे समझानेके लिये भगवान्‌ कहते हैं-- 


युक्तः कर्मफलं त्यक्त्वा शान्तिमाप्नोति नेष्ठिकीम्‌ । 
 अयुक्तः कामकारेण फले सक्तो निबध्यते ॥१२॥ 
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४ या! परसस्यरक अपण फरक शगबत्पाप्तिरष शान्तिकों प्राप्त होता है * 


विकाव पुरुष पाननाकों परापास फड्गे आसक वोफर बंधता दे ॥ १९२३ 
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जप बे दिया गया ? 


्ि उसी 
गा, 5४ 
सन्दवाा अप परकगणफी अनुसार हुआ 
बर्ता है, हैसी न्यायसे गीतार्म युक्त! गबदका भी 
प््प एरसगिवुदार विन लिया अथॉर्मे एआ ४ | युक्त! 
शनद बुना पानसे बनता ऐ, जिसका अर्थ जुड़ना 
इता है । दूसरे अथायकें ६२वें इलोकर्मे थुक्तः 
सम्द संय्मी के अम्गे आया हैँ, छठे अध्यायके ८वें 
स्योकोग 'मणज्ञानी' के लिये, सतरदवें इलोकर्मे आह्वार- 
विह्ारक साथ होनेसे पऔचित्यः के अर्थमें और 
भठारदवें स्डोकर्मे योगी? के अर्थमें प्रयुक्त हुआ है, 
तथा सातयें अध्यायके २२वें इलोकर्मे वही श्रद्धाके साथ 
ऐनेंसे संयोगका वाचक माना गया है। इसी प्रकार 
इस अध्यायके आठवें इलोकर्मे बह सांख्ययोगीके अथमें 
आया है। वहाँ समस्त इच्द्रियोँ अपने-अपने अर्थोर्मे 
बरत रही ८, ऐसा समझकर अपनेको कर्तापनसे 
रहित माननेबाले तखज्ञ पुरुषकों भ्युक्त' कहा गया है; 
इसलिये वहाँ उसका अर्थ 'सांख्ययोगी” द्वी मानना 


“आर 


ड़ यु द्‌ पर न्‍ँ 


गया अब दीक #। परत यहाँ युक्त! शब्द सब कमेकि पर 


भगवदर्थ त्याग करनेवालेके लिये आया है, अतए 
यहाँ उसका अर्थ 'कर्मयोगी? ही मानना होगा | 
प्रश्न-यहाँ 'नेठिकी शान्ति” का अर्थ “भगवद्मापि- 
रूप शान्ति! कैसे किया गया ! 
उत्त-नेप्रिकी! शब्दका अर्थ 'निष्ठासे उत्पन्न 
होनेवाढी' होता है । इसके अनुसार कर्मयोगनिष्णासे 
सिद्ध होनेवाली भगवश्पाप्ति़प शान्तिको 'नेष्ठिकी 
शान्ति! कहना उचित ही है । 
प्रश्न-यहाँ 'अयुक्तः शब्दका अर्थ प्रमादी, आव्सी 
या कम नहीं करनेवादा न करके 'सकाम पुरुष कैसे 
किया गया ? 
उत्तर-कामनाके कारण फलमें आसक्त होनेवाले 
पुरुषका वाचक होनेसे यहाँ “्अयुक्तः शब्दका अर्थ 
सकाम पुरुष मानना ही ठीक है । 
प्रश्ष-यहाँ 'बन्धचन! का क्‍या अभिग्राय है ? 
उत्तर-सकाममावसे किये हुए कर्मोकि फलखरूप बार- 
बार देव-मनुष्यादि योनियोंमे मठकना ही बन्धन है। 


सम्बन्ध --यहाँ यह वात कहीं गयी कि “कर्मयोगी? कर्मफलसे न वँधकर परमात्माक्षी ग्रातिररिप शास्ति- 
को प्राप्त होता है और तकाम पुरुष! फलमें आसक्त होकर जन्म-मरणरूप बन्‍्धनमें पढ़ता है, किन्‍्त यह नहीं 
बतलाया कि सांख्ययोगीका क्या होता है ? अतएवं अब सांख्ययोगीकी स्थिति बतलाते हैं--. 


सर्वकमोणि मनसा संन्यस्यास्ते सुखं वशी। 
नवद्वारे पुरे देही नेब कुबेन्न कारयन्‌ ॥१३॥ 


ह ः 

अन्तःकरण जिसके चशमे है, ऐसा सांख्ययोगका आचरण करनेवाक्ा पुरुष न करता हुआ और 
चरपसे ३५ ( 

हुआ ही नवद्धारोवाले शरीररूप घसमें सब कमोको मनसे त्यागकर आनन्दपूचंक सश्चिदा- 


न करवाता | 
नन्‍्वृघन परमात्माके खरूपमें स्थित रहता है ॥ १३ ॥ 


# पाँचवों अध्याय # 
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प्रइत-जब सांख्ययोगी शरीर, इन्द्रिय और अन्‍्तः- 
करणकों मायामय समझता है, इनसे उसका उु& 
सम्बन्ध ही नहीं रह जाता, तब उसे ददेढी' और 
बी! क्यों कहा गया : 


उत्तर-यद्मपि सांख्ययोगीका उसकी अपनी द्ष्टिसे 
शरीर, इन्द्रिय और अन्त;करणसे कुछ भी सम्बन्ध 
नहीं रहता; वह सदा सच्िदानन्दघन परमात्मामें ही 
अमिन्नरूपसे झ्िथित रहता है; तथापि छोकदृश्िमें तो 
वह शरीरधारी ही दीखता है | इसीलिये उसको “देही' 
कहा गया है | इसी प्रकार चौदहवें अध्यायके २० वें 
खोकों गुणातीतके वर्णनमें भी 'देहीः शब्द आया 
है । और लोकदृष्टिसे उसके मन, बुद्धि और इन्द्रियोंकी 
चेष्टाएँ नियमितरूपसे शाब्रानुकूछ और छोकसंग्रहके 
उपयुक्त होती हैं; इसलिये उसे 'वशी' कहा है । 

प्रश्न-यहाँ "एव! किस भावका ब्ोतक है 

उत्तर-सांख्ययोगीका शरीर और इन्द्रियोंमें अहंभाव न 
रहनेके कारण उनके द्वारा होनेवाले कर्मों वह कतो 
नहीं बनता; और ममत्व न रनेके कारण वह करवाने- 
वाल भी नहीं बनता | अतः “न कुबन) ओर भ्न 
' कारयन! के साथ एव! का प्रयोग करके यह भाव 
दिखाया है कि सांख्ययोगीमें अहंता-ममताका सर्वया 
अभाव होनेके कारण वह किसी प्रकार भी शरीर, 
इन्द्रिय और मन आदिके दारा होनेवाले कर्मोंका 
करनेवाला य। कखानेवाल नहीं बनता । 


प्रश्त-यहाँ “नवद्वारे पुरे आस्ते! अर्थात्‌ 'नो दारों- 
वाले शरीररूप पुरमें रहता है? ऐसा अन्चय न करके 
'लवद्वारे पुरे सर्वकर्माणि मनसा संन्यत! अर्थात्‌ नो 
द्वासाले शरीररूप पुरमें सब कर्मोंकी मनसे छोड़कर! 


हक 


इस प्रकार अच्य क्य! किया गया 


उत्तर-नी.. दाखाले शरीरूष पुरमें रनेका 
प्रतिपादन करना सांख्ययोगीके लिये कोई मद्दत्वकी 


। १ ५ 
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बात नहीं है, बल्कि उसकी थितिके विरुद्ध है । 
शरीररूप पुरमें तो साधारण मतुष्यकी भी स्थिति है 
ही, इसमें महत्वकी कोम-सी बात हैं ! इसके विरुद्ध 
शरीररूप पुरमे यानी इच्दियादि प्राकृतिक वस्तुओंमे 
कर्मेके त्यागका प्रतिपादन करनेसे सांझ्ययोगीका 
विशेष महत्त्व प्रकट होता है; क्योंकि सांख्ययोगी ही 
ऐसा कर सकता है, साधारण मनुष्य नहीं कर सकता | 
अतएब जो अन्चय किया गया है, वही ठीक है | 

ग्रश्न-यहाँ इन्द्रियादिके कर्मोंको इन्द्रियादिमें छोड़ने- 
के लिये न कहकर नो दाखाले शरीरमें छोड़नेके 
लिये क्यों कहा ? 


उत्त-दो आँख, दो कान, दो नापतिका और 
एक मुख,-ये सात ऊपरके द्वार, तथा उपथ ओर 
गुदा, ये दो नीचेके द्वार--इन्द्रियोंके गोलकरूप इन 
नो द्वारोंका सझ्लेत किये जानेसे यहाँ वस्‍्तुतः सब 
इन्द्रियोंके कर्मोंको इन्द्रियोमें ही छोड़नेके लिये कटा 
गया है । क्योंकि इन्द्रियांदि समस्त कमेकारकोंका 
आधार ही शरीर है, अतश्व शरीरमें छोड़नेके लिये 
कहना कोई दूसरी बात नहीं है| जो बात आठवें 
और नवें इछोकमें कही गयी है, वही यहाँ कही गयी है | 
केवल शब्दोंका अन्तर है। वहाँ इन्द्रियोंकी क्रियाओंका 
नाम बतलाकर कहा है, यहाँ उनके स्थानोंकी ओर 
सटझेत करके कहा है। इतना ही भेद है। भावमें 
कोई भेद नहीं है। 


प्रश्व-यहाँ मनसे कर्मोंको छोड़नेके लिये कहनेका - 
क्या अमिम्राय है ! ह 


उत्त-खखूपसे सब कर्मोका त्याग कर देनेपर 
मनुष्यकी शरीरयात्रा भी नहीं चछ सकती | इसलिये- 
मनसे---विवेकबुद्धिके द्वारा कर्तृत्व-कारयितृत्वका त्याग 
करना ही सांख्ययोगीका त्याग है, इसी भावको स्पष्ट: 
करनेके लिये मनसे त्याग करनेके लिये कह है। - 
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2. ४ मचिदानसदयत आनारकी आवश्यकता हैं | मुछ इलोकर्मे उसके उपपृत 
रत रहता हे, परन्तु बड़ स्डाकर्म इीछे ने रहनेपर भावसे अव्याहार कर लेना उचित है 


पं दल » हाँ यायी ह। हर जमे या बाह्य हैं | यहां सांख्ययोगीका प्रकरण है और सांख्यमोगी 


हे ४ हा | ट 
नष्ट हल; नई» 


जा 
&उहआ ख ह5ादी फफंय ! 


डक जि7र ै 


बत्वुत: सब्चिदानन्दधन परमात्माके स्वरूपमें ही छुख- 
पूर्वक्त सित हो सकता है, अन्यत्र नहीं । इसीलिये 


स्थित रहता 7/, इस कियाकों ऊपरसे यह वाक्य जोड़ा गया है | 


सर -प->जब वि आता वासतयर्गे कर्म करनेवाला भी नहीं है, और शद्रियादिसे करवानेबाला भी 
नहीं 2, वो (#िर कर्म ह्त-करवानेवाला कीच हैं; ओर यह समस्त सृश्व्यापार कैसे चलता है! इसपर कहते हैं -- 


न कर्तृत्व॑ + कमोणि छोकस्य सजति प्रभु: । 


न. कर्मफलसंयोगं 


स्वभावस्तु. प्रवतेते ॥१ 8॥ 


परमेदवर भी न तो भूतप्राणियोंके कतोपनको, न कमोंको और न कर्मोंके फलके संयोगको ही 


वास्‍्तवर्मे रचता दे। किन्तु परमात्माके सकाशाले प्रकृति ही वरतती 


बरत रहे दे ॥ ६४॥ 

प्रभ-समस्त प्राणियोंके कर्तापन, कर्म और कम- 
फलके संयोगकी व्यवस्था सृष्टिकर्ता परमेश्बर ही करते 
हैं; वे ही जीवोंके कर्मानुसार उनको अच्छी-बुरी 
योनियेमिं उत्पन्त करके उन्हें किरसे नवीन कर्म करनेकी 
शक्ति प्रदान करते हैं और पूर्वक्ृत कर्मोके फल सुख- 
दुःखादिका भोग कराते हैं---ऐसा वर्णन शाद्रोमें स्थान- 
स्थानपर पाया जाता है | फिर यहाँ यह केसे कहा 
गया कि परमेड्रर इन सवकी रचना नहीं करता £ 


उत्तर-शाब्रोर्में जहाँ कहीं भी परमेश्वरकों सृष्टि- 
रचनादि कर्मोका कर्ता बताया गया है, वहाँ सगरुण 
परमेश्वरके ग्रसंगमें ही बतछाया गया है | और वहाँ 
भी प्राय: यह बात दिखलायी गयी है कि वास्तवमें 
भगवान्‌ अकर्ता ही हैं ( ४ । १३ )। गीतामें जहाँ- 
जहाँ भगवानको सृशष्टि आदिका कर्ता बतछाया है, 
वहाँ प्रकृतिके द्वार ही बतलाया है ( ९ | ७-८ ) 
और जहाँ-जहाँ प्रकृतिको कर्ता कहा है वहाँ 
भगवानके सकाशसे कहा गया है (९। १०) । अतः 


है अर्थात्‌ गुण ही गुणा 


यही बात समझनी चाहिये कि रचनादि कार्य 
सब प्रकृतिका ही किया हुआ है। भगवान्‌ तो सर्वधा 
उदासीन और केवल साक्षीमात्र हैं ( ९। ९ ) | इस- 
लिये प्रकृतिके अधिष्ठाता सगुण परमेश्वरको भी सूष्ठि- 
रचनादि कर्मोका कर्ता बताना छीलासे ही है | जहाँ 
निम्मुण, निराकार एवं प्रकृतिसे पर परमेश्रके खरूपका 
वर्णन आता है, वहाँ सृश्टिचनादि कर्मोंते उनका 
कोई सम्बन्ध ही नहीं माना जाता | यहाँ भी निगुंण 
ब्रह्यका प्रकरण है | अतः यहाँ ऐसा कहनेमें कोई 
विरोध नहीं है कि परमात्मा किसीके कर्वृत्व, कर्म 
और कर्मफलके संयोगकी रचना नहीं करता | 

प्रभ-यहाँ “'खभाव? अर्थात्‌ ग्रकृति दी बरतती है, 
इस कथनका क्या प्रयोजन है ? 

उत्तर-आत्माका कर्तापन, कर्म और कर्मोके फलसे 
वास्तव कोई सम्बन्ध नहीं है और परमेश्वर भी किसी- 
के कर्तृत्वादिकी रचना नहीं करते, तो फिर ये सब केसे 
देखनेमें आ रहे हैं---इस जिज्ञासापर यह बात कही 


मी] 
रू पाचवाँ अध्याय # 
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गयी है कि राग-देषादि समस्त विकार, शुभाशुभ कर्म 
और उनके संस्कार, इन सबके रूपमें परिणत हुई 
प्रकृति ही सत्र कुछ करती है | प्राकृत जीवोंके साथ 
इसका अनादिसिद्ध संयोग है | इसीसे उनमें कतृत्व- 





3१७ 
भात्र उत्पन्न हो रहा है तथा इसीसे कर्म और कर्म- 
फलसे भी उनका सम्बन्ध हो रहा है। वास्तम्में 
आत्माका इनसे कोई सम्बन्ध नहीं है, यही इसका 
अभिप्राय है | 





सम्बन्ध--शुभाशुभ कर्मोंका फेल जैसे करनेवालेको मिलता है वैसे ही करवानेव्रालेकी भी मिलता है। भगवानकी 
त्रियुणमयी प्रकति भगवान्‌के अधिष्ठातृत्वमें उन्हींके सकाजसे सश्रिचना।दि समस्त कर्म करती है । अतः प्रकृतिके 
प्रेरक होनेके कारण परमात्मा भी पुण्य-पापके सागी तो होते ही होंगे, ऐसी शंक्ाको दूर कानेके लिये कहते हैं- 


नादतते कस्यचित्पापं न चैब सुकृतं विशभुः । 
अज्ञानेनावृतं ज्ञानं तेन सुहान्ति जन्तवः ॥१५॥ 


सर्वेव्यापी परमात्मा न क्रिसीके पापकर्मको और न किसीके 
अज्ञानक्रे द्वार ज्ञान ढका हुआ है, उसीसे सब जीव मोहित हो रहे हैं ॥ १५ ॥ 


प्रश्-सर्तव्यापी परमात्मा किसीके पुण्य-पापको 
ग्रहण नहीं करते, इस कथनका क्‍या अमिप्राय है ! 


उत्तर-जैसे सूथ समस्त जगतको प्रकाश देते हैं, 
परन्तु उनके प्रकाशकी सहायता लेकर किये जानेवाले 
पुण्य-पापरूप कर्मोके फछ्से उनका कोई सम्बन्ध नहीं 
होता, वैसे ही सर्वव्यापी परमात्माकी चेतन-सत्ता सर्वत्र 
समभावसे व्याप्त है, उसीका आश्रय लेकर प्रकृति सब 
कुछ करती है, परमेश्वर सर्वधा उदासीन हैं | यद्यपि 
भगवान्‌ प्रकृतिके सम्बन्धसे जगत्‌की उत्पत्ति, पाहुन 
और संहार आदि करते हुए तथा प्रकृति और ग्रकृतिके 
वशीभूत जीवोंद्रारा समस्त चेष्टा कखाते हुए-से प्रतीत 
होते हैं, तथापि वास्तव न तो वे खय॑ कुछ करते हैं 
और न प्रकृतिसे या जीबोंसे करवाते ही हैं | अत: 
वास्तत्रमें किसके भी शुभाशुभ कर्म भगवानूपर छागू 
नहीं पड़ते। इस प्रकार सचिदानन्दधन परमात्मामें पुण्य- 
पापोक्े सम्बन्धका सर्वथा अभाव दिखलानेके लिये ऐसा 
कहा है । 

गी० त* परे 


शुभकर्मको ही भ्रहण करता है; 


प्रक्ष-इसी अध्यायके अन्तिम छोकमें और नें - 
अध्यायके २४वें छोकमें तो भगवानने खय॑ यह कहा 
है कि सम्पूर्ण यज्ञ और तपोंका भोक्ता में हैँ । फिर 
यहाँ यह बात केसे कही कि भगवान्‌ किसीके शुभकर्म 
भी ग्रहण नहीं करते ! 

उत्तर-वहाँ संगुण परमेश्वरका वर्णन है | इसलिये 
वहाँ भगवानको सब यज्ञोंका भोक्ता कहना उचित ही 
है | क्योंकि सारा विश्व सगुण परमेश्वरका खरूप है । 
इसलिये देवतादिके रूपमें भगवान्‌ ही सब यज्ञेंके 
भोक्ता हैं । किन्तु ऐसा होनेपर मी वास्तव भगवान्‌ 
कर्म ओर कर्मफल्से सर्वथा सम्बन्धरहित हैं । इसी 
भावकों स्पष्ट करनेके छिये जहाँ निर्मुण, निशकार 
ब्रह्मका वर्णन आता है, वहाँ उनको मायाके सम्बन्धसे 
सरत्रथा अतीत बतछाया जाता है | यहाँ निर्मुणका वर्णन 
है, इसलिये यहाँ उनके साथ पण्य-पापके सम्बन्धका 
अभाव बतछाना उचित ही है। 


#भ-अजानद्ारा ज्ञान ढका हुआ है, इसीसे सब 


उं८ट 
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बीच मदित दो 78 है, उस कयनका क्या अभिय्राय है / इसका फछ मिडेगाट, यह क्या वात है? इसी शंकाव 


गर-पह् यह डांका होती £ कि यदि वास्तवर्मे 
नी जेब कानावित, उन शुनाशुम कर्म और कर्म- 
फटी प्रातिजदन सबकी रचना परमात्माने नहीं की 
9 तप मगवास साय वार्म करते भी नहीं और दूसरेसे 
कर्याने भी नहीं, अतः उनके पृण्य-पापका भी परमात्मा- 
से सम्बन्व नहीं 2, सब्र कुछ प्रकृतिका ही खेल 
है, तब संसारमें जो सत्र जीव्र यह समझते हैं कि 
'अमुक कर्म मैने किया है!, यह मेरा कम है!, भमुझे 





पम्बन्ध 
जानता ? इसपर कहते हैं--- 


निशकरण करनेक्रे छिये कहते हैं कि अनादिसि 
अज्ञानद्वारा सब जीव्रोंका यथार्थ ज्ञान ढका हुआ है 
इसीलिये वे अपने और परमात्माके वास्तत्रिक खरूपत 
नहीं जानते | तथा परमात्माक्रे नियुण-सगुणरूपके रहरू 
को न जाननेक्रे कारण सृश्रिचनादि कर्मोक्रे रहस्यक्रे 
भी नहीं समझते | इसी हेतुसे वे अज्ञानत्रश अपनेमे 
और परमेश्वर्में कर्ता, कम और कर्मकलके सम्बन्धर्क 
कल्पना करके मोहित हो रहे हैं । 


क्या तभी जीव अज्ञानते मोहित हो रहे हैं ? कोई भी परमात्माक्रे यथार्थ स्वरूपकों नहीं 


ज्ञानेन तु॒ तदज्ञानं येषां नाशितमात्मनः । 


तेषामादित्यवज्ज्ञानं 


प्रकाशयति 


तत्परम्‌ ॥१६॥ 


परन्तु जिनका वह अज्ञान परमात्माक्ते ज्ञानद्वारा नष्ट कर दिया गया है, उनका वह शान छूर्यके 
सट॒श उस सच्चिदानन्द्धन परमात्माको प्रकाशित कर देता है ॥ १६ ॥ 


प्रभ्न-यहाँ तु! का क्या अभिग्राय है ? 
उत्तर-पन्दहवें छोकमें यह बात कही कि अज्ञान- 
द्वारा ज्ञाके आबृत हो जानेके कारण सब जीव मोहित 
हो रहे हैं | यहाँ उन साधारण जीवोंसे आत्मतत्तके 
जाननेबाले ज्ञानियोंकी पृथक करनेके लिये शतुः का 
प्रयोग किया गया है । 
प्रश्ष-यहाँ “अज्ञानम! 
क्‍या अभिग्राय है ? 
उत्तर-१ ५वें छोकमें जिस अज्ञानका वर्णन है, 
जिप्त अज्ञानके द्वारा अनादिकालसे सब जीवोंका जन 
आबृत है, जिसक्रे कारण मोहित हुए सब जीव आत्मा 
और परमात्माके यथार्थ खरूपको नहीं जानते, उस्ती 
अज्ञानकी बात यहाँ कही जाती है| इसी बातको स्पष्ट 
करनेके लिये अज्ञानक्रे साथ 'तत्‌! विशेषण दिया गया 
है । अभिप्राय यह है कि जिन पुरुषोंका वह अनादि- 


के साथ “तत! के ग्रयोगका 


सिद्ध अज्ञान सांख्ययोगके साधनसे प्राप्त परमात्मा 
यथाथ ज्ञानद्वारा नष्ट कर दिया गया है, वे मोहित नहीं 
होते । 
ग्रश्ष-कर्मयोग ओर भक्तियोगद्वारा प्राप्त परमात्माके 
यथार्थ ज्ञानसे भी अज्ञान नष्ट किया जा सकता है| फिर 
सांख्ययोगसे प्राप्त ज्ञान कहनेकी क्या आवश्यकता है ! 
उत्त-यहाँ १३ वेंसे २६ वें छोकतक सांख्य- 
योगका ही प्रकरण है | इसलिये ऐसा कहा गया है | 
प्रश्न-यहाँ सूर्यका दृथन्त देनेका क्या अभिग्राय है ! 
उत्तर-जिस प्रकार सूर्य अन्यकारका सर्वथा नाश 
करके द्ययमात्रको प्रकाशित कर देता है, वैसे ही यथार्थ 
ज्ञान भी अज्ञानका सबंथा नाश करके परमात्माके 
खरूपको मह्रीमाँति प्रकाशित कर देता है | जिनको 
यथार्थ ज्ञानकी प्राप्ति हो जाती है, वे कमी, किसी भी 
अंत्रस्थामें मोहित नहीं होते | 


# पॉचवोँ अध्याय * 


४२१९ 
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सम्बन्ध-यथार ज्ञानसे परमात्माक्री ग्राति होती है, यह बात कहकर अब २६वें क्रोकेतक ज्ञानयोग- 
द्वारा परमात्माक्ों ग्रात्त होनेके सापन तथा परमात्माको प्राप्त सिद्ध पुरुषोंके लक्षण, आचरण, महत्त और सितिका 
वर्णन करनेके उद्देश्यसे पहले यहाँ ज्ञानग्रोगक्रे एकान्त साधनद्वारा परमात्माकी ग्रापि बतलाते हैं--- 


तदबुड्यस्तदात्मानस्तन्निष्ठास्तत्परायणाः । 
गइऋन्त्यपुनरावृत्ति ज्ञाननि्धूतकल्मेषा: ॥ १७॥ 


जिनका मन तदूप है, जिनकी बुद्धि तद्बूप है और सच्चिदानन्दघन परमात्मामें ही जिनकी निरन्तर 
एकीमावसे स्थिति है, ऐसे तत्परायण पुरुष ज्ञानके द्वारा पापरहित होकर अपुनरायृत्तिको अथीत्‌ परम- 


गतिको प्राध् होते हैं ॥१७॥ 


प्रश्न-मनका तद्गुप होना क्‍या है और सांख्ययोगके 
अनुसार किस तरह अभ्यास करते-करते मन तद्गप 
होता है ! 

उत्तर-सांझ्ययोग ( ज्ञानयोग ) का अभ्यास करने- 
बालेको चाहिये कि आचार्य और शात्रक्रे उपदेशसे 
सम्पूर्ण जगतकों मायामय और एक सचिदानन्दघन 
परमात्माको ही सत्य वस्तु समझकर तथा सम्पूर्ण अनात्म- 
वस्‍्तुओंके चिन्तनकों सबथा छोड़कर, मनको परमात्माके 
खरूपमें निश्चक स्थित करनेके लिये उनके आनन्दमय 
खरूपका चिन्तन करे | बार-बार आनन्दकी आवृत्ति 
करता हुआ ऐसी घारणा करे कि पूर्णानन्द, अपार 
आनन्द, शान्तानन्द, घनानन्द, अचलानन्द, धुवानन्द, 
नित्यानन्द, बोधस्वरूपानन्द, ज्ञानखरूपानन्द, परमानन्द, 
महान्‌ आनन्द, अनन्त आनन्द, अचिन्त्य आनन्द, 
चिन्मय आनन्द, एकमात्र आनन्द-ही-आनन्द परिपूर्ण 
है, आनन्दसे मिन्न अन्य कोई वस्तु ही नहीं है-इस 
प्रकार निरततर मनन करते-करते सब्चिदानन्द्धन 
प्रमात्मामें मनका अभिन्नभावसे निश्चठ हो जाना 
मनका तद्गप होना है । 

प्रश्न-बुद्धिका तद्रप होना क्या है और मन तद्गप 
होनेके वाद किस तरहके अभ्याससे बुद्धि तद्गप होती है १ 

उत्तर-उपर्युक्त प्रकारसे मनके तद्रूप हो जानेपर बुद्धिमें 


न 


सब्चिदानन्दघन परमात्माके खरूपका प्रत्यक्षेक सदर 
निश्चय हो जाता है, उस निश्चयके अनुसार निदिष्यासन 
( ध्यान ) करते-करते जो बुद्धिकी भिन्न सत्ता न रहकर 
उसका सब्चिदानन्दघन परमात्मामें एकाकार हो जाना है, 
वही बुद्धिका तद्रप हो जाना है । 


प्रभ्-तत्रिष्ठा? अर्थात्‌ सच्चिदानन्द्घन परमात्मामें 
एकीभावसे स्थिति किस अव्स्थाका नाम है तथा मन 
और बुद्धि दोनोंके तद्गप हो जानेके बाद वह कैसे होती है ? 

उत्तर-जबतक मन और बुद्धि उपर्गुक्त प्रकारसे 
परमात्मामें एकाकार नहीं हो जाते, तबतक सांख्ययोगी- 
की परमात्मामें अभिन्नभावसे स्थिति नहीं होती; क्योंकि 
मन और बुद्धि परमात्मा और आत्माके मेद्रममें मुख्य 
कारण हैं | अरतख उपर्युक्त प्रकारसे मन-बुद्िके 
परमात्मामें एकाकार हो जानेके बाद साधकको दश्सि 
आत्म! और परमात्माके मेदश्रमका नाश हो जाना ्वं 
घ्याता, ध्यान और ध्येयकी त्रिपुटीका अभाव होकर 
केवल्मात्र एक वस्तु सच्चिदानन्दघन परमात्माका ह्दी रह 
जाना सांख्ययोगीका तन्निष्ठ होना अथात्‌ परमात्मामें 
एकीभागसे स्थित होना है | ह 


अभ्ञ- तित्परायणा:? यह पद किनका वाचक है ? 
( 
उत्तर-उपयुक्त प्रकारसे आत्मा और पर 


तक मात्मक्रे भेद्‌- 
। नाश हो जानेपर जब सांख्ययोगीकी सच्चिदानन्द- 


शक मम! “77:3० ०“ " 


कटा कट 
गजल ५० न्णिने नर 





विद्याविनयसम्पन्ने ब्राह्णे गवि हस्तिनि | 
शुनि चैच श्वपाके च पण्डिताः समदृशिनः ॥ (५ ९4 ) 
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नष्ट हो जाता है | उनकी दृष्टिमं एक सचिदानन्दघन 
पख्रह्म परमात्मासे अतिरिक्त अन्य किसीकी सत्ता नहीं 
रहती, इसलिये उनका सर्वत्र समभाव हो जाता है। 
इसी बातको समझानेके लिये मनुष्योंमें उत्तम-से-उत्तम 
श्रेष्ठ आह्मण, नीच-से-नीच चाण्डाल एवं पशुओंमें 
उत्तम गौ, मध्यम हाथी ओर नीच-से-नीच कुत्तेका 
उदाहरण देकर उनके समत्वका दिग्दशन कराया गया 
है। इन पाँचों ग्राणियोंके साथ व्यवहारमें विषमता 
सभीकोी करनी पड़ती है | जैसे गौका दूध सभी 
पीते हैं, पर कुतियाक्रा दूध कोई भी मनुष्य नहीं पीता। 
वैसे ही ह्ाथीपर सवारी की जा सकती है, कुत्तेपर नहीं 
की जा सकती | जो वस्तु शरीरनिर्वाह्मर्थ पश्ुओंके 
लिये उपयोगी होती है, वह मनुष्थीके लिये नहीं हो 
सकती । श्रेष्ठ ब्राह्मणका पूजन-सत्कारादि करनेकी 
शात्रोंकी आज्ञा है, चाण्डालके लिये नहीं है | अतः 
इनका उदाहरण देकर भगवानने यह बात समझायी है. 
कि जिनमें व्यावह्ाास्कि विषमता अनिवार्य है, उनमें भी 
ज्ञानी पुरुषोंका समभाव ही रहता है | कभी किसी भी 
कारणसे कहीं भी उनमें विषमभाव नहीं होता । 

प्रश्न क्या सर्त्र समभाव हो जानेके कारण ज्ञानी 
पुरुष सबके साथ व्यवहार भी एक-सा ही करते हैं ? 

उत्तर- ऐसी बात नहीं है। सबके साथ एक-सा 
व्यवहार तो कोई कर ही नहीं सकता । शाद्रोमें 
बतलाये हुए न्याययुक्त व्यवहारका भेद तो सबके साथ 
रखना ही चाहिये | ज्ञानी पुरुषोंकी यह विशेषता है 


प्त 


उसमें स्थित महाएुरुषोंकी महिमाका वणन करते हैं--- 


कि वे छोकदृश्सि व्यवहारमें यथायोग्य आवश्यक भेद 
रखते हैं--ब्राह्मणके साथ ब्राह्मणोचित, चाण्डालक्रे साथ 
चाण्डाछोचित, इसी तरह गौ, हाथी और कुत्ते आदिके 
साथ यथायोग्य सद्व्यवहार करते हैं; परन्तु ऐसा 
करनेपर भी उनका प्रेम और परमात्ममाव सबमें 
समान ही रद्बता है । जैसे मनुष्य अपने मस्तक, हाथ 
और पैर आदि अंगोंके साथ भी बर्तावमें ब्राह्मण, क्षेत्रिय, 
वैद्य और शूद्वादिके सद्श भेद रखता है, जो काम 
मस्तक और मुखसे लेता है, वह हाथ और पैरोंसे नहीं 
लेता, जो हाथ-पैरोंका काम है वह सिरसे नहीं लेता 
और सब अंगोंके आदर, मान एवं शौचादिमें भी भेद 
रखता है, तथापि उनमें आत्ममाव---अपनापन समान 
होनेके कारण वह सभी अंगोंके सुख-दुःखका अनुभव 
समानमावसे ही करता है और सारे शरीरमें उसका 
प्रेम एक-सा ही रहता है, प्रेम और आत्मभावकी 
इष्टिसे कहीं विषमता नहीं रहती । वैसे ही तत्तज्ञानी 
महापुरुषकी सर्वत्र ब्रह्मदष्टि हो जानेके कारण 
लोकदृश्टिसे व्यवहयारमें यथायोग्य मेद रहनेपर भी उसका 

आत्ममाव और ग्रेम सर्वत्र सम रहता है । और इसीलिये, 
जैसे किसी भी अंगमें चोद लछगनेपर या उसकी 
सम्भावना होनेपर मनुष्य उसके प्रतीकारकी चेश करता 
है, वैसे ही ततज्ञानी पुरुष भी व्यवहारकालमें किसी 
भी जीव या जीवसमुदायपर विपत्ति पड़नेपर बिना भेद- 
भावके उसके ग्रतीकारकी यथायोग्य चेष्ठा करता है । 





इहैव तैजिंतः सर्गों येषां साम्ये स्थितं मनः । 


निर्दोष हि सम॑ बह्म तस्माद बह्मणि 


स्थिताः ॥१ ६॥ 


जिनका मन समत्वभावमे स्थित है, उनके द्वारा इस जीवित अवस्थामे ही सम्पूर्ण संसार जीत 


# पॉचवोँ अध्याय % 


छ्श्रे 
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प्रश्न-प्रिय और अप्रियकी प्राप्तिमें हर्षित और 
उद्विम्न न होनेका क्‍या अभिग्राय है ? 


उत्तर-जो पदार्थ मन, बुद्धि, इन्द्रिय और रारीरके 
अनुकूल होता है, उसे छोग प्रिय! कहते हैं | अज्ञानी 
पुरुषोंकी ऐसे अनुकूल पदार्थादिमं आसक्ति रहती है, 
इसलिये वे उनके प्राप्त होनेपर हर्षित होते हैं । परन्तु 
तत्तज्ञानीकी स्थिति समभावमें हो जानेके कारण उसकी 
किसी भी वस्तुमें लेशमात्र भी आसक्ति नहीं रहती; 
इसलिये जब उसे प्रारब्धके अनुसार किसी अनुकूल 
पदार्थकी प्राप्ति होती है, अर्थात्‌ उसके मन, बुद्!ि, 
इन्द्रिय और शरीरके साथ किसी प्रिय पदार्थका संयोग 
होता है तब वह हर्षित नहीं होता। क्‍योंकि मन, 
इन्द्रिय और शरीर आदिमें उसकी अहंता, ममता और 
आसक्तिका सवंथा अभाव हो गया है। इसी प्रकार 
जो पदार्थ मन, बुद्धि, इन्द्रिय और शरीरके प्रतिकूछ 
होता है उसे छोग “अप्रियः कहते हैं और अज्ञानी 
पुरुषोंका ऐसे पदार्थो्में द्वेघ्त होता है, इसलिये वे 
उनकी प्राप्तिमें घबड़ा उठते हैं और उन्हें बड़े भारी दु:ःख- 
का अनुभव होता है । किन्तु ज्ञानी पुरुषमें द्वषका 
सर्वथा अभाव हो जाता है; इसलिये उसके मन, 
इन्द्रिय और शरीरके साथ अत्यन्त प्रतिकूल पदार्थका 
संयोग होनेपर भी वह उद्विम्म यानी दुखी नहीं होता । 

प्रभ्-यहाँ “स्थिरबुद्धिः इस विशेषणपदका क्‍या 
अभिग्राय है ! 


उत्त-भाव यह है कि तच्त्वज्ञानी सिद्ध पुरुषकी 
दृश्मिं एक ब्रह्मके सिवा संसारमें और किसीकी सत्ता 


ही नहीं रहती | अतः उसकी बुद्धि सदा स्थिर रहती 
है | लोकदृश्सि नाना प्रकारके मान-अपमान, सुख- 
दुःख आदिकी प्राति होनेपर भी किसी भी कारणसे 
उसकी बुद्धि ब्रह्मकी स्थितिसे कदापि व्रिचलित नहीं 
होती; वह प्रत्येक अवस्थामें सदा-सर्वदा एक॑ 
सच्चिदानन्दघन ब्रह्ममें ही अचलमावसे स्थित रहती है । 
प्रभ-“असम्मूढ:ः कहनेका क्‍या अभिप्राय है? 
उत्त-ज्ञानी पुरुषके अन्त:करणमें संशय, भ्रम 
और मोहका लेश भी नहीं रहता | उसके सम्पूर्ण संशय 
अज्ञानसहित नष्ट हो जाते हैं । 
प्रभ-अक्मवित्‌” का क्‍या अमिग्राय है १ 
उत्त-सचिदानन्दबन ब्रह्म-तत्तको वह भलीभाँति 
जान लेता है। 'त्ह्म' क्या है, 'जगत्‌? क्‍या है, 
ब्रह्म! और “जगत” का क्‍या सम्बन्ध है, “आत्मा? और 
'परमात्मा? क्या है, जीव” और ईश्वए'का क्या भेद है, 
इत्यादि ब्रह्मसम्बन्धी किसी भी बातका जानना उसके 
लिये बाकी नहीं रहता | ब्रह्मका खरूप उसे प्रत्यक्ष हो 
जाता है । इसीलिये उसे “क्मवित्‌ः कहा जाता है | 
प्रक्ष-त्रह्मणि स्थित:ः कहनेका क्या अमभिप्राय है ? 


उत्त-ऐसा पुरुष जाम्नतू, खप्त, सुषुप्ति-इन तीनों 
अवस्थाओंमें सदा तहमें ही स्थित है | अभिप्राय यह है 
कि कभी किसी भी अवस्थामें उसकी स्थिति शरीरमें नहीं 
होती । ब्रह्मके साथ उसकी एकता हो जानेके कारण 
कभी किसी भी कारणसे उसका ब्रह्मसे बियोग नहीं 
होता । उसकी सदा एक-सी स्थिति बनी रहती है। 
इसीसे उसे '“अकह्मणि स्थित” कहां गया है । 


सम्बन्ध-इस अकार अह्ममें स्थित पुरुषके लक्षण बवलाये गये | अब ऐसी स्थिति ग्राप्त करनेके साधन 


और उसके फलकी जिज्ञाप्ता होनेपर कहते हैं--- 


बाह्यस्परेष्वसक्तात्मा विन्द॒त्यात्मनि यत्सुखम । 


स॒ बद्मयोगयुक्तात्मा 


सुखमक्षयमरनुते ॥ २१ ॥ 


मत बाल, बीमा मल. अल १०. जब 


# शंमसॉटस्तु ने सद्त एस सच * 
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2587 0 हर 
पीके, विषय है, उनको चाय-स्पर्शी कहते हैं, 
लिखे पदेपते विवेक द्वारा अपने मतसे उनकी 
जासकिका विग्ुल्ल नोट डाल्य हैं, जिसका 
समस्त भोगोने पूर्ण येंगग्य है. और जिसकी उन सबमें 
उपरति हो गयी है, वहीं पुरुष धआाद्यस्पर्रष्पसक्तात्मा! 
अर्थात्‌ बआहसके विपयोर्मि आप्क्तिरह्चित अन्त;करण- 


क्र 


वाद्य है | 

प्रन-आत्मामें सित सुखको प्राप्त होनेका क्‍या 
अभिग्राय है ! 

उत्तर-आत्मा? रब्द यहाँ अन्तःकरणका बाचक 
है | उस अन्तःकरणके अंदर सत्रब्यापी सच्चिदानन्द- 
घन परमात्माके नित्य और सतत ध्यानसे उत्पन्न 
साचिक सुखका अमुभव करते रहना ही उस खुखको 
प्राप्त होना है 

इन्द्रियोंके भोगोंको ही सुखरूप माननेवाले मनुष्यको 
यह ध्यानजनित छुख नहीं मिरू सकता । बाहरके 
भोगोंमें वस्तुत: छुख है ही नहीं; खुखका केबल 
आमासमात्र है । उसकी अपेक्षा वेरग्यका छुख कहीं 
बढ़कर है और वेराग्य-छुखकी अपेक्षा भी उपरतिका 
सुख तो बहुत ऊँचा है। परन्तु परमात्माके ध्यानमें 
अटल स्थिति प्राप्त होनेपर जो सुख प्राप्त होता है. वह 
तो इन सबसे बढ़कर है। ऐसे सुखको प्राप्त होना ही 
आत्मामें स्थित सुखको पाना है । 


ह्यि 


वब्य, स्पर्स, रूप, रस भर गरब आदि जी 


क धराप्त शीला है। तंदनन्तर वह सचिदानन्द्धन परत्रह्म परमात्माके ध्यातरप 


॥ २६१ ॥ 


अहन-यहाँ अद्ययोगयुक्तात्मा? किसको कहा है और 
सः? का प्रयोग करके किसका संकेत किया गया है : 


उत्तर-उपर्युक्त प्रकारसे जो पुरुष इन्द्रियोंके समस्त 
विपयोंगें आसक्तिरहित होकर उपरतिको प्राप्त हो 
गया है तथा परमात्माके ध्यानकी अठलरू स्थितिसे 
उत्पन्न महान्‌ सुखका अनुभव करता है, उसे 'अह्मयोग- 
युक्तात्म! अर्थात्‌ पर्न परमात्माके ध्यानरूप योग 
अमेदभावसे स्थित कहा है | और पहले बतलाये हुए 
दोनों लक्षणोंके साथ इस “ह्ययोगयुक्तात्मा'की एकताका 


नेके ४ 


संकेत करनेके लिये 'सः का प्रयोग किया गया है। 


ग्रश्न--अक्षय सुख क्‍या है और उसको अनुभव 
करनेका क्‍या भाव है ? 


उतर-सदा एकरस रहनेवाला परमानन्दखरूप 
अविनाशी परमात्मा द्वी 'भक्षय सुख' है । ओर नित्य 
निरन्तर ध्यान करते-करते उस परमात्माको जो अमिन्न- 
भावसे प्रत्यक्ष कर लेना है, यही उसका अनुभव करना 
है | इस 'छुख'की तुलनामें कोई-सा भी सुख नहीं 
ठहर सकता। सांसारिक भोगोंमें जो सुखकी प्रतीति 
होती है, बह तो सर्वथा नगण्य और क्षणिक है | उसकी 
अपेक्षा वेराग्य और उपरतिके छुख--ध्यानजनित 
सुखमें हेतु होनेके कारण-अधिक स्थायी हैं और धध्यान- 
जनित सुख! परमात्माकी साक्षात्‌ ग्राप्तिका कारण 
होनेसे उनकी अपेक्षा भी अधिक स्थायी है; परन्तु 
साधनकालके इन सुखोंमेंसे किसीको भी अक्षय नहीं 
कहा जा सकता | “अक्षय सुख तो परमामाका 
खरूप ही है । 


सम्बन्ध--इस प्रकार इच्द्रियोंके विपयोंगें आतक्तिके त्यागकों - परमात्माकी आएियें हेतु बताकर अब हूँ 
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व्लनिललल न कल िलानलन १ 2५ न्‍ के 


इलोकमें इन्द्रियोंके भोगोंकों हुःखका कारण और अनित्य बतलाते हुए भगवान्‌ उनमें आसक्तितहित होनेके लिये 


संकेत करते हैं--- 


ये हि संस्पर्शजा भोगा दुःखयोनय एवं ते। 
आयन्तवन्तः कोन्तेय न तेषु रमते बुधः॥ २२॥ 


जो ये इन्द्रिय तथा विषयोके संयोगसे उत्पन्न होनेवाले सब भोग हैं वे यय्यपि विषयी पुरुषाको 
सुखरूप भासते हैं तो भी डुश्खके दी देतु हैं और आदि-अन्तवाले अथौत्‌ अनित्य हैं | इसलिये हे भर्जुन ! 


बुद्धिमान विवेकी पुरुष उनमें नहीं रमता ॥ २२ ॥ 


प्रश्न-इन्द्रिय और विषयोंके संयोगसे प्राप्त होनेवाले 
भोग केवल दु:खके ही हेतु हैं, इस कथनका क्या 
अभिप्राय है ? 

उत्तर-जैसे पतंगे अज्ञानवश परिणाम न सोचकर 
दीपककी छौको सुखका कारण समझते हैं और उसे 
ग्राप्त करनेके लिये उड़-उड़्कर उसकी ओर जाते तथा 
उसमें पड़कर भयानक ताप सहृते और अपनेको दग्ध 
कर डाढते हैं, वेसे ही अज्ञानी मनुष्य भोगोंको सुखके 
कारण समझकर तथा उनमें आसक्त होकर उन्हें भोगने- 
की चेष्टा करते हैं. और परिणाममें महान्‌ दुःखोंको 
प्राप्त होते हैं | विषयोंकी खुखके हेतु समझकर उन्हें 
भोगनेसे उनमें आसक्ति बढ़ती है, आसक्तिसे काम- 
क्रोधादि अनर्थोकी उत्पत्ति होती है और फिर उनसे 
भाँति-भाँतिके दुर्गृंण और दुराचार आ-आकर उन्हें 
चारों ओरसे घेर लेते हैं | परिणाम यह होता है कि 
उनका जीवन पापमय हो जाता है और उसके फल- 


स्वरूप उन्हें इहलोक और परछोकमें विविध प्रकारके 


भयानक ताप और यातनाएँ मोगनी पड़ती हैं । 


विषयभोगके समय मनुष्य श्रमवश जिन खी-प्रसंगादि 

भोगोंको सुखका कारण समझता है, वे ही परिणाममें 

उसके बल, वीये, आयु तथा मन, बुद्धि, प्राण और इन्द्वियों- 

की शक्तिका क्षय करके और परछोकमें भीषण नरक- 

यन्त्रणादिकी प्राप्ति कराकर महान्‌ दु:खके हेतु बन जाते हैं । 
गी२ त० ५४ | 


इसके अतिरिक्त एक बात यह है कि जज्ञानी 
मनुष्य जब दूसरेके पास अपनेसे अधिक भोगसामग्री 
देखता है, तब उसके मनमें ईष्यांकी आग जछ उठती 
है, ओर वह उससे जलने लगता है | 


सुखरूप समझकर भोगे हुए विषय कहीं प्राख्यवश 
नष्ट हो जाते हैं तो उनके संस्कार बार-बार 
उनकी स्मृति कराते हैं और मनुष्य उन 


क हैं याद का- 
करके शोकमग्न होता, रोता-बिब्खता और पछताता 


है | इन सब बातोंपर विचार करनेसे यही सिद्ध 
होता है कि विषयोंके संयोगसे प्राप्त होनेवाले भोग 
वास्तत्रमें सर्वथा दुःखके ही कारण हैं, उनमें सुखका 
लेश भी नहीं है | अज्ञानवश श्रमसे ही वे घुखरूप 
प्रतीत होते हैं | इसील्यि उनको भगवानने “दुःख 
हेतु” बतछाया है । ३ 3 


प्रश्न-भोगोंको 'आदि-अन्तवाले” बतत्यनेका 


कया 
अभिप्राय है ? 


उत्तर-इन्द्रियोंके भोगोंको स्वप्तकी या बिजलीकी 
चमककी भाँति अनित्य और क्षणमह्लुर बतलानेके छिये 
ही उन्हें 'आदि-अन्तवाले” कहा गया है। वस्तुत: इनमें 
सुख है ही नहीं; परन्तु यदि अज्ञानवश सुखरूप प्रतीत 
होनेके कारण कोई इन्हें किसी अंशर्मे सुखके कारण 
मानें, तो वह सुख भी नित्य नहीं है, क्षणिक ही है 
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या तो अच्छी बात है, यदि इस शरीरमें न जाना 
। बड़ी भारी हानि है ॥! 


प्रश्न-'प्राक्‌ शरीरविमोक्षणात्‌? का क्या अभिप्राय है १ 


उत्तर-इससे यह बतढाया गया है कि शरीर 
'दवान्‌ है--इसका वियोग होना निश्चित है और 
इ भी पता नहीं कि यह किस क्षणमें न हो जायगा; 
लिये मृत्युकार उपस्थित होनेसे पहले-पहले ही 
_म-क्रोधपर विजय प्राप्त कर लेनी चाहिये, साथ ही 
(धन करके ऐसी शक्ति प्राप्त कर छेनी चाहिये जिससे 
५ बार-बार घोर आक्रमण करनेवाले ये काम-क्रोधरूपी 
हान्‌ शत्रु अपना वेग उत्पन्न करके जीवनमें कभी 
चलित ही न कर सके । जैसे समुद्रमें सत्र 
'दियोंके जल अपने-अपने वेगस्तहित विडीन हो जाते 
५ वैसे ही ये काम-क्रोधादि शत्रु अपने वेगसहित 
'लीन होकर नष्ट ही हो जायँ-ऐसा प्रयक्ष करना 
हहिये। 

प्रक्ष-काम-क्रोधसे उत्पन्न होनेवाले वेग क्या हैं 
ज्ीर उन्हें सहन करनेमें समर्थ होना किसे कहते हैं ? 


उत्तर-( पुरुषके लिये ) ख्री, (ख्रीके लिये ) 
[रुष, ( दोनोंहीके लिये ) पुत्र, धन, मकान या 
वर्गादि जो कुछ भी देखे-सुने हुए मन और इन्द्रियोंके 
वेषय हैं, उनमें आसक्ति हो जानेके कारण उनको 
ग़्त करनेकी जो इच्छा होती है, उसका नाम “काम! 
है और उसके कारण अन्तः:करणमें होनेधाले नाना 
कारके संकल्प-विकल्पोंका जो प्रवाह है, वह कामसे 
उत्पन्न होनेबाला “वेग” है | इसी प्रकार मन, बुद्धि और 
धन्दरियोंके प्रतिकूछ् विषयोंकी ग्राप्ति होनेपर अथवा 
&-प्राप्तिकी इच्छापूर्तिमं बाधा उपस्थित होनेपर उस 
स्थतिके कारणभूत पदाथ या जीवोंके प्रति द्वेषमाव 
उत्पन्न होकर अन्तःकरणमें जो “उत्तेजना!का भाव 
आता है; उसका नाम “क्रोध” है; और उस क्रोघके 


"जी तसी नमी 








कारण होनेवाले नाना प्रकारके संकल्प-विकल्पोंका जो 


प्रवाह है, वह क्रोधसे उत्पन्न होनेवाछा वेग है। इन 
वेगोंकी शान्तिपू्क सहन करनेकी अर्थात्‌ इन्हें 
कार्यान्त्रित न होने देकर इनको कारणसहित नष्ट कर 
देनेकी शक्ति ग्राप्त कर लेना ही, इनको सहन करनेमें 
समर्थ होना है | 

प्रभन-यहाँ ध्युक्त:' यह विशेषण किसके लिये दिया 
गया है ? 


उत्तर-बार-बार आक्रमण करके भी काम-क्रोधादि 
शत्रु जिसको विचलित नहीं कर सकते-इस प्रकार 
जो काम-क्रोधके वेगको सहन करनेमें समर्थ है, उस 
मन-इन्द्रियोंकी वशमें रखनेवाले सांख्ययोगके साधक 
पुरुषके लिये ही “युक्त? विशेषण दिया गया है ? 

प्रभ-ऐसे . पुरुषको 
अभिग्राय है ? 


छुलखीः कहनेका क्‍या 


उत्तर-संसारमें सभी मनुष्य सुख चाहते हैं परन्तु 
वास्तविक सुख कया है और कैसे मिलता है, इस 
बातकों न जाननेके कारण वे श्रमसे भोगोंमें ह्मी 
छुख समझ बैठते हैं, उन्हींकी कामना करते हैं और 
उन्हींको प्राप्त करनेकी चेष्ट करते हैं । उसमें 
बाधा आनेपर वे क्रोधके वश हो जाते हैं | परन्तु नियम 
यह है कि काम-क्रोषके वशमें रहनेवाला मनुष्य 
कदापि सुखी नहीं हो सकता | जो कामनाके वश है, 


वह ख्री-पुत्र और धन-मानादिकी प्रापिके लिये और-... 


जो क्रीधके वश है वह दूसरोंका अनिष्ट करनेके डिये 
भाँति-भाँतिके अनथोंमें और पापोंमें ग्रवत्त होता है । 
परिणाममें वह इस लोकमें रोग, शोक, अपमान, अपयश्ञ ; 
आकुंडता, अशान्ति, उद्देग और नाना प्रकारके तापों- 


को तथा परलोकर्मे नरक, और पज्च-पक्षी, कृमि-कीटादि . 


योनियोंमें भाँति-भाँतिके छेशोंको ग्राप्त होता है । 
५१६ | १८-१९-२० ) इस प्रकार वह सुख न पाकर 
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सदा दे. ही पाला 2 | परस्तु मिल पुठुसोनि भोर्गों- 
पद, व लू और द्षणमझुर समक्रकर काम-क्रोबादि 
गजलोपिर बहीमॉति विजय प्राप्त कर छी हैं. और जो 
उस ह पतिसे पृरियेण छूट गये हैं, वे सदा छुखी 
ही हूते 2 । इसी अभिग्रायसे ऐसे पुरुषकों 'सुखी! 
फहा गया है | 

प्रप्त-यदों नर” इस पदका प्रयोग किसलिये 
किया गया है| ! 

उपर-सथा 'नर'ः वही है जो काम-क्रोबादि 
दृगुणोंकी जीतकर भोगोंमें वैराग्ययान्‌ू और उपरत 
होकर संचिदानन्दवन परमात्माकों प्राप्त कर छे | “तर! 
शब्द वस्तुतः ऐसे ही मनुष्यका वाचक है, फिर 
आकारमें चाहे वह ज्री हो या पुरुष ! अकज्ञानविमोद्धित 
मनुष्य आसक्तिवश आपातरमणीय विषयोंके प्रलोमनमें 
फँसकर परमात्माको भूल जाता है और काम-क्रोधादिके 
परायण होकर नीच पशुओं और पिशाचोंकी माँति 
आहार, निद्रा, मैथुन और कलूहमें ही प्रदत्त रहता 
है | वह 'नरः नहीं है, बह तो पशुसे भी गया-ब्रीता 
विना सींग-पूँठका अशोमन, निकम्मा और जगत्‌को 
दुःख देनेवाला जन्तुविशेष है । परमात्माको प्राप्त 


४ नमोस्तु ते सर्वत पच से # 








सच्चे “नर'के गुण और आचरणको लक्ष्य बनाकर मे 
साधक काम-क्रोधादि शत्रुओंपर विजय प्राप्त कर 
चुकते हैं वे भी 'नरः ही हैं, इसी भावरसे यहाँ नए 
शब्दका प्रयोग किया गया है | 
प्रशन-जिसने काम-क्रोषको जीत लिया है तथा 
जिसे 'युक्त' और “सुखी” कहा गया है, उस पुरुषको 
साधक ही क्यों मानना चाहिये? उसे सिद्ध मान लिया 
जाय तो क्या हानि है ! 


उत्तर-केवलछ काम-क्रोधपर विजय प्राप्त कर लेने- 
मात्रसे ही कोई सिद्ध नहीं हो जाता । सिद्धमें तो 
काम-क्रोधादिकी गन्य भी नहीं रहती | यह बात 
इसी अध्यायके २६ वें छोकमें मगवानने कही है। 
फिर यहाँ उसे 'खुखीः ही बतलाया गया है, 
यदि वह “अक्षय सुख'को प्राप्त करनेवाल 
सिद्ध पुरुष होता तो उसके लिये यहाँ “परम 
सुखी? या अन्य कोई विलक्षण विशेषण दिया जाता | 
यहाँ वह उसी 'साचिकः सुखका अनुभव करनेवाग 
पुरुष है जो २१ वें'छोकके पूर्वाद्धेके अनुसार परमात्माके 
घ्यानमें प्रातत होता है | इसलिये इस छोकमें वर्णित 
पुरुषको साधक ही समझना चाहिये ! 


सम्बन्ध-उपर्युक्त प्रकारसे वाह्य विषयोंकों क्षणिक और दुःखोंका कारण समझकर तथा आतक्तिका लाग 
करके जो काम-कोधपर पिजय प्राप्त कर चुका है, अब ऐसे सांख्ययोगीकी अन्तिम स्थितिका फ़लसक्ित वर्णन 


किया जाता है--- 


 योपन्तःसुखो5न्तरारामस्तथान्तज्योंतिरिव 
स॒ योगी अह्मनिवीणं 


यः । 
ब्रह्ममूतोषघिगचछति ॥२ ४॥ 


जो पुरुष निश्चयपूर्वक अन्तरात्मामें ही सुखवाला है, आत्मामें ही र्मण करनेबाला है तथा ओो 
आप्मामें ही ह्ानवाल। है, वह सच्चिदानन्द्धन परबहा परमात्माके साथ एकीमावको प्राप्त सांख्ययोगी 


शान्त बह्मको प्राप्त होता है ॥ २४ ॥ 
प्रक्ष--अन्त;सुखः का क्‍या भाव है ! 
उत्तर-यहाँ “अन्तः? शब्द सम्पूर्ण जगवके अन्तः- 


स्थित परमात्माका वाचक है, अन्तःकरणका नहीं | 
इसका यह अभिप्राय है कि जो पुरुष बाह्य विषयभोगरूप 


# पाँचवोँ अध्याय # 
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गंसारिक सुखोंको खप्तकी -माँति अनित्य समझ 
उनेके कारण उनको सुख नहीं मानता किन्तु इन 
प्बके अन्तःस्थित परम आनन्द्खरूप परमात्मामें ही 
'सुख' मानता है, वही “अन्त:-सुख:? अर्थात्‌ परमात्मामें 
ही सुखवाल् है| । 


प्रश्न--'अन्तराराम:” कहनेका क्या अर्थ है 


उत्तर-जो बाह्य विषय-भोगोंमे सत्ता और सुख- 
बुद्धि न रहनेके कारण उनमें रमण नहीं करता, और 
इन सबमें आसक्तिरहित होकर केवल परमात्मामें 
ही रमण करता है अर्थात्‌ परमानन्द्खरूप परमात्मामें 
ही निर्तर अभिन्नभावसे स्थित रहता है, वह 
“अन्तराराम” कहलाता है | 


प्रश्ष--'अन्तज्योति:? का क्या अभिग्राय है ? 


उत्तर-परमात्मा समस्त ज्योतियोंकी भी परम ज्योति 
है (१३ । १७)। सम्पूर्ण जगत्‌ उसीके प्रकाशसे 
प्रकाशित है । जो पुरुष निरन्तर अभिन्नभावसे ऐसे 
परम ज्ञानखरूप परमात्माका अनुभव करता हुआ उसीमें 
स्थित रहता है, जिसकी इष्टिमें एक परमानन्दखरूप 
परमात्माके अतिरिक्त अन्य किसी भी बाह्य दृश्य वस्तुकी 
भिन्न सत्ता ही नहीं रही है, वही “अन्तर्ज्योतिः है । 

जिनकी दृष्टिमें यह सारा जगत्‌ सत्य भासता है, 
निद्रावश खप्त देखनेवालोंकी भाँति जो अज्ञानके वश होकर 
दृश्य जगत॒का ही चिन्तन करते रहते हैं, वे “अन्त- 
ज्योति! नहीं हैं; क्योंकि परम ज्ञानखरूप परमात्मा 
उनके लिये अद्य्य है । 


प्रश्न-यहाँ एव” का क्‍या अर्थ है और उसका किस 
शब्दके साथ सम्बन्ध है ? 





उत्तर-यहाँ 'एव” अन्यकी व्यावृत्ति करनेवाल्य है। 
तथा इसका सम्बन्ध 'अन्तः-सुख:”, 'अन्तराराम:!, और 
अन्तर्ज्योति:ः इन तीनोंके साथ है । अमिप्राय यह है 
कि बाह्य द॒क््यप्रपश्नसे उस योगीका कुछ भी सम्बन्ध 
नहीं है; क्‍योंकि वह परमात्मामें ही सुख, रति और 
ज्ञानका अनुभव करता है | 


प्रश्न-ब्रह्ममूत:” का कया अभिप्राय है ? 


उत्तर-यहाँ नक्यभूत:' पद सांख्ययोगीका विशेषण 
है । सांख्ययोगका साधन करनेवाल्य योगी अहंकार, 
ममता और काम-क्रोधादि समस्त अवगुणोंका त्याग 
करके निरन्तर अभिन्नभावसे परमात्माका चिन्तन करते- 
करते जब बह्मरूप हो जाता है, जब उसका बद्मके 
साथ किश्चिन्मात्र भी मेद नहीं रहता, तब इस 
प्रकारकी अन्तिम स्थितिको प्राप्त सांख्ययोगी भ्ममूतः 
कहलाता है | ८ 


प्रश्न-अल्निर्वाणम्‌? यह पद किसका वाचक है और 
उसकी प्राप्ति क्या है ! ह 


उत्तर-अल्निर्वाणम? पद सच्चिदानन्द्धन, निगुंण, 
निराकार, निर्विकल्प एवं शान्त परमात्माका वाचक है 
और अभिन्नभावसे अत्यक्ष हो जाना ही उसकी प्राप्ति है | 
सांख्ययोगीकी जिस अन्तिम अवस्थाका अह्मभूतः शब्दसे 
निर्देश किया गया है, यह उसीका फल है। श्रुतिम भी 
कहा है-अह्ेब सन्‌ अह्याप्येति! (बृ० ४ | ४ ६ ) 
अर्थात्‌ वह ब्रह्म ही होकर अब्को प्राप्त होता . 
है ।! इसीको परम शान्तिकी प्राप्ति, अक्षय सुखकी 
प्राति, त्रह्मप्राप्ति, मोक्षप्राप्ति और परमगतिकी प्राप्ति 
कहते हैं । 


सम्बन्ध--इस गकार जो पररह्म परमात्माकों प्राप्त हो गये हैँ, अब उन परुषोंके लक्षण दो फ्रोकोमे 


बतलाते हैं-- 


लभनत 


छ्िन्नद्र था 





ब्रह्मनिवोणमृपय: 
यतात्मानः 


+५ नमोस्तु ते सर्चत पथ सर्च # 
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क्षणकव्मपाः | 
सर्वभूतहिते. रताः ॥२%॥ 





जिनके सब पाप नष्ट दो गये #ै, जिनके सब्र संशय श्वानके द्वारा निबृत्त हो गये हैं, जो सम्पृ 
प्राणियोकि हितमें रत # और जिनका मन निश्चलभावसे परमात्मास स्थित है, वे अह्यवेतचा पुरुष शाः 


प्र्यव। प्राग होते हैं ॥२७॥ 
पस्न-+ए 'क्ीणकल्मपा: विशेषण देनेका क्‍या 
पमिप्राय दे ! 
उस जन्म, और जन्मान्तरमें किये हुए कर्मेके 
संस्कार, राग-रैपादि दोष तथा उनकी बृत्तियोंके पुञ्, जो 
मनष्यके अन्तःकरणगें इकट्ठे रहते हैं, बन्धनमें हेतु होनेके 
कारण सभी कल्मप--पाप हैं | परमात्माका सक्षात्कार 
हो जानेपर इन सबका नाश हो जाता है । फिर उस 
पुरुषके अन्तःकरणमें दोषका लेशमात्र भी नहीं रहता | 
इस प्रकार 'मल”? दोपका अभाव दिखलानेके लिये 
'क्षीणकल्मपा:? व्शिषण दिया गया है | 
प्रश्न-छिलदेधा:ः विशेषणका क्या अभिप्राय है ? 
उत्त-'हैवः शब्द संशय या दुविधाका वाचक 
है, इसका कारण है--अज्ञान | परमात्माके खरूपका 
यथार्थ ज्ञान हो जानेपर सम्पूर्ण संशय अपने कारण 
अज्ञनके सहित नष्ट हो जाते हैं । परमात्माको ग्राप्त ऐसे 
पुरुषके निर्मल अन्तःकरणमें लेशमात्र भी विक्षेप और 
आवरणरूपी दोष नहीं रहते | इसी भावको दिखलानेके 
लिये 'छिन्नद्ेधा:” विशेषण दिया गया है । 
प्रश्न-'यतात्मान:” पदका क्या भाव है ! 
उत्त-जिसका वशमें किया हुआ मन चशञ्चछता 
आदि दोषोंसे सबथा रहित होकर परमात्माके खरूपमें 
तद्गप द्वो जाता है उसको “यतात्मा! कहते हैं । 
प्रश्ष-सर्वभूतहिते रता? विशेषण देनेका क्‍या 
अभिप्राय है ! 


उत्तर-परमात्माका अपरोक्ष ज्ञान हो जानेके बा 
अपने-परायेका भेद नहीं रहता, फिर उसकी सम्पू 
प्राणियोंमें आत्मबुद्धि हो जाती है। इसलिये अज्ञाः 
मनुष्य जेसे अपने शरीरको आत्मा समझकर उस 
हितमें रत रहता है, बेसे ही सबमें समभावसे आत्म: 
होनेके कारण ज्ञानी महापुरुष खाभावरिक ही सब 
हितमें रत रहता है | इसी भावको दिखलानेके लि 
'सर्वभूतहिते रता:? विशेषण दिया गया है | 

यह कथन भी लोकदृष्टिसे केवल ज्ञानीके आदर 
व्यवहारका दिग्द्शन करानेके लिये ही है। वस्तुत 
ज्ञनीके निश्चमें न तो एक ब्रह्मक् अतिरिक्त सं 
भूतोंकी प्रथक्‌ सत्ता ही रहती है और न वह अपनेक 
सबके हितमें रत रहनेवाला ही समझता है । 

प्रश्न-यहाँ 'ऋषय:” पदका अर्थ अद्यवेत्ताः केरे 
किया गया १ 

उत्तर-गत्यथंक 'ऋषः धातुका भावार्थ ज्ञान य। 
तत्त्वा्थद्शन है । इसके अनुसार यथार्थ तत्तको भलीभाँति 
समझनेवालेका नाम ऋषि! होता है | अतएव यहाँ ऋषि! 
का अर्थ बह्नवेत्ता ही मानना ठीक है | 'क्षीणकल्मषा:!, 
'छिन्नद्रैधा:” और 'यतात्मान:” विशेषण भी इसी भर्थका 
समर्थन करते हैं | 

श्रुति कहती है-- 

मिथ्वते हृदयग्रन्थिश्छिधन्ते सर्वसंशयाः । 
क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्दषटे परावरे ॥ 
(मु०3० १|९। ८) 


# पॉचवों अध्याय # 
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अर्थात्‌ 'परावरस्वरूप परमात्माका साक्षात्कार हो 

जानेपर इस ज्ञानी पुरुषके हृदयकी ग्रन्थि खुल जाती है, 
कामक्रोधवियुक्तानां 
अभितो बलह्ननिवोणं 
काम-क्रोधसे रहित, जीते हुए चित्तवाले, 

पुरुषोके लिये सब ओरसे शान्त परबह्म परमात्मा ही 

प्रश्न-काम-क्रोधसे रहित बतरछानेका क्‍या अभिप्राय 
है ? क्‍या ज्ञानी महात्माके मन-इन्द्रियोंद्ारा काम-क्रीध- 
की कोई क्रिया ही नहीं होती ? 

उत्त-ज्ञानी महापुरुषोंका अन्त:करण सर्वथा 
परिशुद्ध हो जाता है, इसलिये उसमें काम-क्रोधादि 
विकार लेशमात्र भी नहीं रहते। ऐसे महात्माओंके 
मन और इन्द्रियोंद्रार जो कुछ भी क्रिया होती है, 
सब स्वाभाविक ही दूसरोंके हितके लिये ही होती है | 
व्यवहारकालमें आवश्यकतानुसार उनके मन और इन्द्रियों- 
द्वारा यदि शाखत्रानुकूछ काम-क्रोधका बर्ताव किया जाय 
तो उसे नाटकमें स्वॉँयग धारण करके अभिनय करने- 
बालेके बर्तावके सद्बश केवल लोकसंग्रहके लिये छीला- 
मात्र ही समझना चाहिये । 

प्रश्ष-यहाँ 'यतिः शब्दका अर्थ यत्नशील साधक 
न करके ज्ञानी पुरुष क्‍यों किया गया 

उत्तर-मल, विक्षेप और आवरण---ये तीन दोष 





सम्पूर्ण संशय नष्ट हो जाते हैं और समस्त कर्मेका क्षय 


हो जाता है |? 
यतीनां यतचेतसाम । 
बतेते. विदितात्मनाम्‌ ॥२६॥ 


परब्रह्म परमात्माका साक्षात्कार किये हुए ज्ञानी 
परिपूर्ण हैं ॥ २६॥ 
ज्ञानमें महान्‌ प्रतिबन्धकरूप होते हैं | इन तीनों 
दोषोंका सर्वथा, अभाव ज्ञानीमें ही होता है | यहाँ 
'कामक्रोधवियुक्तानामश से मछदोषका, “यतचेतसाम! 
से विक्षेपतोषका और “विदितात्मनामः से आवरणदोष- 
का सर्वथा अभाव दिखछाकर परमात्माके पूर्ण ज्ञानकी 
प्राप्ति बतछायी गयी है | इसलिये “यति? शब्दका अर्थ 
यहाँ सांख्ययोगके द्वारा परमात्माको प्राप्त तचज्ञानी ही 
मानना उचित है । 
प्रश्न-ज्ञानी पुरुषोंके लिये सब ओरसे शान्त 
पसरह्म ही परिपूर्ण हैं, इस कथनका क्या अभिग्नाय है ? 
ज्त्तर-परमात्माको ग्राप्त ज्ञानी महापुरुषोंके अनुभव- 
में ऊपर-नीचे, बाहर-मीतर, यहाँ-वहाँ, सर्वत्र नित्य- 
निरन्तर एक विज्ञानानन्दधन पखत्रह्म परमात्मा ही 
विद्यमान हैं--एक अद्वितीय परमात्माके सिवा अन्य किसी 
भी पदार्थकी सत्ता ही नहीं है, इसी अभिप्रायसे कहा गया 
है कि उनके लिये सभी ओरसे परमात्मा ही परिपूर्ण हैं। 


सस्बन्ध--कर्मयोग और सांख्ययोग--दोनों साधनोंद्वारा परमात्माक्षी प्राप्ति और परमात्माको ग्राप 
महापुरुषोंके लक्षण कह्ढे गये | उक्त दोनों ही ग्कारके साधकोंके लिये वेराग्यपूर्वक मन-हब्द्रियोंको गज 
ध्यानयोगका साधन करना उपयोगी है; अतः अब संक्षेपर्में फलसाहित ध्यानयोगका वर्णन करते हैं-- 


स्पशोन्क्ृत्ता. बहिबाह्यांश्रक्लुस्चेवान्तरे. भ्रुवोः । 
प्राणापानाौ समी कृत्वा नासान्यन्तरचारिणों ॥२७। 
यतेन्द्रियमनोबुडिसेनिर्मोक्षपरायणः । 


विगतेच्छाभयक्रोघो यः 


सदा झुक्त एवं सः ॥२८॥ 





पाहरक विषयनागंकों न॑ चिन्तन करता 


पट वीक म्वित- पर 


# नमो5स्तु ते सर्वत एवं सर्च # 
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हुआ बाहर ही निकालकर और नेत्रोंकी दृश्टिके 








तथा नासिकाम विच्रतवाके आण और अपन बायुकों सम करखे, 


जप 6 £.[7 ; न ओ. रे फ्िः न तीर्ती श़्टे ह--पसा ञो ० 
लिसकी इस्ट्रिया, मेने और बुद्धि जीती हुई हैं--ऐसा जो मोक्षपरायण अनिल वध्वीइ लीप 


२हित ही गया ४, व सदा मुक्त दी दे ॥ २७-२८ ॥ 


बढ 
कुक के है 


(० पछिरक 


जनिाय है ? 


पिषयोकी बाहर निकालनेका क्‍या 


उपर-बय सियोक्ति साथ जीवका सम्बन्ध 
जनादिवादसे चना आ रहा हैँ और उसके अन्त:- 
परणर उनके असंज्य चित्र भरे पड़े हैँ । विपयोमें 
मुणबुद्धि और रमणीयता-चुद्धि होनेके कारण मनुष्य 
अनयरत विपय-चिन्तन करता रहता है. और पूर्वसन्चित 
संस्कार जग-जगकर उसके मनमें आस्तकक्ति और कामना- 
की आग भड़काते रहते हैँ | इसलिये किसी भी समय 
उप्तका चित्त शान्‍्त नहीं हो पाता। यहाँतक कि 
बह कभी, उपरसे, विषयोका त्याग करके एकान्त देशमें 
ध्यान करनेकों बैठता हैं. तो उस समय भी, टिषयोकि 
संस्कार उसका पिण्ड नहीं छोड़ते | इसलिये वह 
परमात्माका ध्यान नहीं कर पाता ) इसमें प्रधान 
कारण है---निरन्‍तर होनेबाल विष्य-चिन्तन | और 
यह विपय-चिन्तन तबतक बन्द नहीं होता, जबतक 
विषयों सुखबुद्षि बनी हैं | इसलिये यहाँ भगवान्‌ 
कहते हैं कि विवेक और वेराग्यके बढसे सम्पूर्ण 
बाद्मविषयोंकों. क्षणमुर, अनित्य, दुःखमय और 
दुःखेकि कारण समझकर उनके संस्काररूप समस्त 
चित्रोंकी अन्तःकरणसे निकाछ देना चाहिये---उनकी 
स्मृतिको सर्ववा नष्ट कर देना चाहिये; तभी चित्त 
घुख्थिर और ग्रशान्त होगा । 

ग्रश्न-नेत्रोंकी दृष्टिकों शरकुटीके बीचमें छगानेके लिये 
क्यों कहां £ * 

उत्तर-नेत्रोंके द्वारा चारों ओर देखते रहनेसे तो 
ध्यूनमें खाभाविक ही विश्ष-विक्षेप होता है और उन्हें 


चंद कर लेनेसे आल्स्य और निद्वाके क्श हो जानेका 
भय है | इसीडिये ऐसा कहा गया है | इसके सिवा 
योगशांज्सम्बन्धी कारण भी हैं | कहते हैं कि मकुटी- 
के मध्यमें द्विदल आज्ञाचक्र है | इसके समीप ही सप्त 
कोश हैं, उनमें अन्तिम कोशका नाम “उन्मनीः है 
वहाँ पहुँच जानेपर जीवकी पुनराबृत्ति नहीं होती | 
इसीलिये योगीगण आज्ञाचक्रमें दृष्टि खिर किया करते हैं | 

प्रश्न-यहाँ प्राणापानी? (प्राण और अपानबायु) के साथ 
धतासाम्यन्तरचारिणो' विशेषण देनेका क्‍या अमिग्राय है ! 


उत्तर-यहाँ प्राण और अपानकी गतिको सम करनेके 
लिये केद्दा गया है, न कि उनकी गतिको रोकनेके छिये। 
इसी कारण 'नासाम्यन्तरचारिणी! विशेषण दिया . 
गया है | 


प्रइत-प्राण और अपानको सम करना क्या है और 
उनको किस प्रकार सम करंना चाहिये ! 


उत्तर-प्राण और भपानकी खामाविक गति विषम 
है । कमी तो वे वाम नासिकामें विचरते हैं. और कभी 
दक्षिण नासिकामें | वाममें चलनेको इडानाडीमें चहनां 
और दक्षिणमें चलनेको पिद्ढलमें चलना कहते है | 
ऐसी अवस्थामें मनुष्यका चित चब्नल रहता है। झा 
प्रकार विषमभावसे विचरनेवाले प्राण और अपानकी 
गतिको दोनों नासिकाओंमे समानभावसे कर देना उनको 
सम्त करना है | यही उनका सुकुण्णामें चहना है | 
सुषुम्णा] नाडीपर चलते समय आण और अपानकी गति 
बहुत ही सूक्ष और शान्त रखती है। तब मनवी 
चब्बलता और अशान्ति अपने-आप ही नष्ट हो जाती है 
और वह सहज ही परमात्माके ध्यानमें रुग जाती है । 


कि 


# पाँचवचोँ अध्याय # 
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प्राण और अपानको समर करनेके लिये पहले 
बाम नासिकासे अपानवायुको भीतर ले जाकर श्राण- 
बायुको दक्षिण नासिकासे बाहर निकालना चाहिये । 
फिर अपानवायुकों दक्षिण नासिकासे भीतर लें जाकर 
प्राणवायुको वाम नासिकासे बाहर निकालना चाहिये । 
इस प्रकार प्राण और अपानके सम करनेका अभ्यास 
करते समय परमाध्मके नामका जप करते रहना तथा 
वायुको बाहर निकाढने और भीतर ले जानेमें ठीक 
बराबर समय छगाना चाहिये और उनकी गतिको समान 
और सूक्ष्म करते रहना चाहियें। इस प्रकार छगातार 
अभ्यास करते-करते जब दोनोंकी गति सम, शान्त और 
सूक्ष्म हो जाय, नासिकाके बाहर और भीतर कण्ठादि 
देशमें उनके स्पर्शका ज्ञान न हो, तब समझना चाहिये 
कि प्राण और अपान सम और सृक्ष्म हो गये हैं। 





८४८ 





ग्रक्ष-इन्द्रिय, मत और बुद्धिको जीतनेका क्‍या 
खरूप है ? और उन्हें केसे एवं क्‍यों जीतना चाहिये ! 


उत्तर-इन्द्रियाँ चाहे जब, चाहे जिस विषयमे 
खच्छन्द चली जाती हैं, मन सदा चब्चल रहता है और 
अपनी आदतको छोड़ना ही नहीं चाहता, एवं बुद्धि 
एक परम निश्चयपर अटल नहीं रहती-यही इनका 
खतनत्र या उच्छुह्नल हो जाना है। विवेक और वैराग्यके 
साथ-साथ सत्ताईसर्वें इ्लोकमें बतलायी हुई प्रणालीके 
द्वारा इन्हें सुशक्वछठ, आज्ञाकारी और अन्तमुखी या 
भगवज्निष्ठ बना लेना ही इनको जीतना है। ऐसा कर 
लेनेपर इच्ियोँ खच्छन्दतासे विषयों न रमकर हमारे 
इच्छानुसार जहाँ हम कहेंगे वहीं रुकी रहेंगी, 
मन हमारे इच्छानुसार एकाग्र हो जायगा और बुद्धि 
एक इष्ट निश्चयपर अचल और अटल रह सकेगी ! 
ऐसा माना जाता है और यह ठीक ही है कि 
इन्द्रियोपर विजय प्राप्त कर लेनेसे प्रत्याहार ( इच्द्रिय- 
तत्तियोंका संयत होना ), मनके बशमें कर लेनेपर 

गीर तर ५५ 
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धारणा ( चित्तका एक देशमें स्थिर करना ) ओर 
बुद्धिकों अपने अधीन बना लेनेपर ध्यान ( बुद्धिको 
एक ही निश्चयपर अचल रखना ) सहज हो जाता है | 
इसलिये ध्यानयोगमें इन तीनोंको वश्में कर लेना 
बहुत ही आवश्यक है | 


प्रश्न-'मोक्षपरायण:? पद किसका वाचक है ? 


उत्तर-जिसे परमात्माकी प्राप्ति, परमगति, परमपदकी 
प्राप्ति या मुक्ति कहते हैं उसीका नाम मोक्ष है | यह 
अवस्था मन-वाणीसे परे है | इतना ही कहा जा सकता है 
कि इस स्थितिमें मनुष्य सदाके लिये समस्त कमबन्धनोंसे 
सर्वथा छूठकर अनन्त और अद्वितीय परम कल्याणखरूप 
और परमानन्द्खरूप हो जाता है। इस मोक्ष या 
परमात्माकी प्राप्तिक लिये जिस मनुष्यने अपने इन्द्रिय, 
मन और बुद्धिको सब प्रकारसे तन्‍्मय बना दिया है, 
जो नित्य-निर्तर परमात्माकी प्राप्तिके प्रयत्रमं ही 
संल्म है, जिसका एकमात्र उद्देश्य केबल परमात्माको 
ही प्राप्त करना है और जो परमात्माके सिवा किसी 
भी वस्तुको प्राप्त करनेयोग्य नहीं समझता, वही 
भोक्षपरायण? है । 


प्रशन-यहाँ 'मुनिः” पद किसके लिये आया है ! 


उत्तर-'मुनि! मननशीलको कहते हैं, जो पुरुष 
अमनिकारती भाँति व्यवहारकालमें भी--परमात्माकी 
सर्वव्यापकताका छढ़ निश्चय होनेके कारण--सदा 
परमात्माका ही मनन करता रहता है, वही 'मुनिः है । 


प्रश्न-'विगतेष्छाभयक्रोध:” इस विशेषणका अभिप्राय 
क्‍या है 


उत्तर-इचछा होती है-किसी भी अभावका अनुभव 
होनेपर; भय होता है--अनिष्टकी आशंकासे; तथा क्रोध 
होता है-कामनामें विष्न पड़नेपर अथवा मनके अनुकूल 
कार्य न होनेपर । उपर्युक्त प्रकारसे ध्यानयोगका साधन 


४३४ # नमासतु ते 


सर्यत एवं सर्व # 
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दा बह संबग परमात्मा का जनुसब ढोता ४, वद्द कहीं 
गलत जनाब चलता ही कहों। दिए उसे इचग्रा किस 
वश होती ह जब एव परमात्मा्कतें अतिरिक्त दूसरा 
पाए है ही. नहों और नि सत्य सनातन अनन्त 
जाजजाशी परमास्मा॥ खखूपमें कभी कोई च्युति होती 
5॥ नी, तलब अनिशर्की आशंकाजनित भय भी क्यों होने 
2्वा £ मोर परमात्माकी नित्य एबं पूर्ण प्राप्ति हो 
आजक कारण जब कोई कामना या मनोरथ रहता ही 
उही, तब कोंप भी किसपर ओर केसे हो ? अतरव 
से ख्ितिगें उसमे अन्त:करणमें न तो व्यवहारकाहमें 
और ने सप्तम, कभी किसी अबस्थामं भी, किसी 
प्रकारकी इच्छा ही उत्पन्न होती है, न किसी 


६ ओर न किप्ती भी अबच्ामें क्रोध ही 3 


दोता हैं | 

ग्ररन-यहाँ एवं! का प्रयोग किस अर्थमें है: 
ऐसा पुरुष सदा मुक्त ही है! इस कथनका 
अभिप्राय है ! 

उत्तर-एव! यह अव्यय निश्चका बोधक है । 5 
महापुरुष उपर्युक्त साधनोंद्वारा इच्छा, भय और क्रोध 
स्वेधा रहित हो गया है, वह ध्यानकाहमें र 
व्यवह्ारकालमे, शरीर रहते या शरीर छूट जानेपर 
सभी अवस्थाओंमें सदा मुक्त ही है--संसारबन्धनर 
सदाके लिये सर्वया छूटकर परमात्माको प्राप्त हो चुक 
है, इसमें कुछ भी सन्देह् नहीं है | 


सम्बन्ध -अर्जुनके ग्श्नका उत्तर देते हुए भगवानने कर्मयोग और संंख्ययोगके स्वरूपका प्रतिपादन के 
दोनों साधनोंद्वारा परमात्माक्री ग्राहि और ऐिद्ध पुरुपोंके लक्षण बतलाये | फिर दोनों निश्चाओंके लिये उपयोगी 
होनेसे ध्यानयोगका भी संक्षेपमें वणन किया | अब जो मनुष्य इस प्रकार मत, इन्द्रियॉपर विजय प्राप्त करके 
कर्मगोग, सांख्ययोग या ध्यानयोगका साधन करनेमें अपनेकी समर्थ नहीं समज्नता हो, ऐसे साधकके (लिये 
तुगमतास परमपदकी ग्राधि करानेवाले भफ़ियोगका संक्षेप वर्णन करते हैं-- 


भाक्तारं यज्ञतपसां 


सर्वलोकमहेश्वरस्‌ । 


मुहृद॑ सर्वभूतानां ज्ञात्वा मां शान्तिमच्छति ॥२६॥ 


मेरा भक्त मुझकों सब यज्ञ और तपोंका भोगनेवाला, सस्पूर्ण छोकोंके ईश्वरोका भी ईश्वर तथा 
सम्पूर्ण भूत-प्राणियोंका सुद्दू अरथोत््‌ खार्थरदिंत दया और प्रेमी, ऐसा तत्त्तसे जानकर शान्तिकों प्रात 


होता दे ॥ २५॥ 
प्रश्त-पयज्ञ' और 'तपसे क्‍या समझना चाहिये, 
भगवान्‌ उनके भोक्ता कैसे हैं और उनको भोक्ता 
जाननेसे मनुष्यको शान्ति कैसे मिलती है ? 
उत्तर-अहिसा, सत्य आदि धर्म्नोंका पालन, देवता, 
ब्राहण, माता-पिता आदि गुरुजनोंका सेवन-पूजन, 
दीन-दुखी, गरीब और पीड़ित जीबोंकी स्नेह और 


आदस्युक्त सेवा और उनके दुःखनाशके ढिये किये 
जानेवाले उपयुक्त साधन एवं यज्ञ, दान आदि मितने 
भी शुभ कर्म हैं, समीका समावेश '्यक्ष' और 'त 
शब्दोंमें समझना चाहिये | भगवान्‌ सबके आक्ा है 
(१० | २० » अंतर देवता, ब्रोह्मण, दीव- 
दुखी आदिके रूपमें स्थित होकर मगवाव्‌ है 


# पाँचवाँ अध्याय * 
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समस्त सेवा-पूजादि ग्रहण कर रहे हैं। इसलिये 
वस्तुत: वे ही समस्त यज्ञ और तपोंके भोक्ता 
हैं (९।२४ )। भगवानके तत्त्व और प्रभावको न 
जाननेके कारण ही मनुष्य जिनकी सेवा-पूजा करते 
हैं, उन देव-मनुष्यादिको ही यज्ञ और सेवा आदिके 
भोक्ता समझते हैं, इसीसे वे अल्प और विनाशी फलके 
भागी होते हैं (७।२३ ) और उनको यथार्थ 
शान्ति नहीं मिलती। परन्तु जो पुरुष भगवान्‌के 
तत्व और प्रमावको जानता है, वह. सबके अंदर 
आत्मरूपसे विराजित भगवानकों ही देखता है। 
इस प्रकार प्राणिमात्रमें भगवद्दुद्धि हो जानेके कारण 
जब वह उनकी सेवा करता है, तब उसे यही अनुभव 
होता है कि मैं देव-ब्रह्मण या दीन-दुखी आदिके 
रूपमें अपने परम पूजनीय, परम प्रेमास्पद सर्वब्यापी 
श्रीमगवानकी ही सेवा कर रहा हूँ । मठ॒ष्य जिसको 
कुछ भी श्रेष्ठ या सम्मान्य समझता है, जिसमें थोड़ी 
भी श्रद्धा-भमक्ति होती है, जिसके प्रति कुछ भी 
आन्तरिक सच्चा प्रेम होता है, उसकी सेवामें उसको बड़ा 
भारी आनन्द और विलक्षण शान्ति मिलती है | क्या 
पितृभक्त पुत्र, स्नेहमयी माता ओर ग्रेमप्रतिमा पन्नी अपने 
विता, पुत्र और पतिकी सेवा करनेमें कभी थकते हैं ! 
क्या सच्चे शिष्य या अनुयायी मनुष्य अपने श्रद्धेय 
गुरु या पथदर्शक महात्माकी सेवासे किसी भी कारणसे 
हटना चाहते हैं? जो पुरुष या ञ्री जिनके लिये 
गौरव, प्रभाव या प्रेमके पात्र होते हैं, उनकी सेवाके 
लिये उनके अंदर क्षण-क्षणमें नयी-नयी उत्साह-लद्दरी 
उत्पन्न होती है; ऐसा मन होता है कि इनकी जितनी 
सेवा की जाय उतनी ही थोड़ी है । वे इस सेवासे यह 
नहीं समझते कि हम इनका उपकार कर रहे हैं; उनके 
मनमें इस सेतसे अभिमान नहीं उत्पन्न होता, वरं 
ऐसी सेवाका अवसर पाकर वे अपना सौभाग्य समझते 
$ और जितनी ही सेवा बनती है, उनमें उतनी ही 


विनयशीलता और सच्ची नम्नता बढ़ती है | वे अहसान 
तो क्या करें, उन्हें पद-पदपर यह डर रहता है कि 
कहीं हम इस सोभाग्यसे वश्चित न हो जाये । वे 
ऐसा इसीलिये करते हैं कि इससे उन्हें अपने चित्तमें 
अपूर्व शान्तिका अनुभव होता हैं; परन्तु यह शान्ति 
उन्हें सेवासे हटा नहीं देती, क्योंकि उनका चित्त 
निरन्तर आनन्दातिरेकसे छलकता रहता है और वे 
इस आनन्दसे न अधाकर उत्तरोत्तर अधिक-से-अधिक 
सेवा ही करना चाहते हैं। जब सांसारिक गौरव, 
प्रभाव और ग्रेममें सेवा इतनी सच्ची, इतनी छूगनभरी 
और इतनी शान्तिप्रद होती है, तब भगवानका जो 
भक्त सबके रूपमें अखिल जगत्‌के परमपूज्य, देवाधिदेव, 
सर्वशक्तिमान्‌, परम गौरव तथा अचिन्त्य प्रभावके नित्य 
धाम अपने परम प्रियतम भगवान्‌कों पहचानकर अपनी 
विशुद्ध सेवाइत्तिको हृदयके सच्चे विश्वास और 
अविरछ प्रेमकी निरन्तर उन्हींकी ओर बहनेवाली 
पंव्रित्र और सुधामयी मधुर धारामें पृर्णतया डुबा- 
डुबाकर उनकी पूजा करता है, तब उसे कितना और 
कैसा अलौकिक आनन्द तथा कितनी और कैसी अपूर् 
दिव्य शान्ति मिलती होगी-इस बातको कोई नहीं 
बतलछा सकता। जिनको भगवल्कपासे ऐसा सौभाग्य 


प्राप्त होता है, वे ही बस्तुतः इसका अनुभव कर 
सकते हैं | 


प्रश्न-भगवानको 'सर्वलोकमहेश्वरः समझना क्‍या 
है, और ऐसा समझनेवालेको कैसे शान्ति मिलती है ? 


उत्तर-इन्द्र, वरुण, कुबेर, यमराज आदि जितने भी 
लोकपाल हैं तथा विभिन्न ब्रह्माण्डोंमें अपने-अपने ब्रह्माण्डका 
नियन्त्रण करनेवाले जितने भी ईइ्वर हैं, भगवान्‌ उन सभीके 
स्वामी और महान्‌ ईख़्र हैं। इसीसे श्रुतिमे कहा 

“तिमीख्वराणां परम महेख़रमः “उन ईम्रोंके भी 
परम महेख्वरको! ( खे० उ० ९।७ ) | अपनी 
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अनिंभनीय मायाझणिद्वारा भगवान्‌ अपनी लीलासे हद छुखी-दुखी होते रहते हैं और इसीसे उन्हें शान्ति 
सम्पूर्ण अनन्तकोरि अद्याण्डोंकी उत्पत्ति, स्थिति और मिछती । जो पुरुष इस बातको जान छेता है 
संहार करते हुए सतकों यथायोग्य नियन्त्रणमें रखते हैं. विश्वास कर छेता है कि 'भगबान्‌ मेरे अहैल॒क प्रेमी 


ओर ऐसा करते हुए भी वे सबसे ऊपर ही रहते हैं | 
इस प्रकार भगवान्‌कों सर्वशक्तिमान्‌, सर्वनियन्ता, 
सर्वाध्यक्ष और सर्वेश्वरेश्र समझना ही उन्हें 'सर्वल्ोक- 
मदेश्वरा समझना है। इस प्रकार समझनेवाला भक्त 
भगवानके मदह्दान्‌ प्रभाव और रहस्वसे अभिक्ञ होनेके 
कारण क्षणभर भी उन्हें नहीं भूल सकता | वह स्वेधा 
निर्भभ और निश्चित्त होकर उनका अनन्य चिन्तन 
करता है । शात्तिमें विन्न डालनेबाले काम-क्रोधादि श्र 
उसके पास भी नहीं फठकते। उसकी दुष्टिमें 
भगवानसे बढ़कर कोई भी नहीं होता | इसलिये वह 
उनके चिन्तनमें संलछ्म होकर नित्य-निरन्तर परम 
शान्ति और आनन्दके महान्‌ समुद्र मगवानके ध्यानमें 
ही डूबा रखता है | 
प्रभ-भगवान्‌ सब प्राणियोंके सुहृद किस प्रकार 
हैं और उनको सुहृद जाननेसे शान्ति कैसे मिलती है ! 
उत्त-सम्पूण जगतमें कोई भी ऐसी वस्तु नहीं है 
जो भगवानको न प्राप्त हो और जिसके लिये भगवानका 
कहीं किसीसे कुछ भी स्वारथंका सम्बन्ध हो | भगवान्‌ 
तो सदा-सर्वदा सभी ग्रकारसे पूर्णकाम हैं ( ३ | २२ ); 
तथापि दयामयस्वरूप होनेके कारण वे स्वाभाविक ही 
सबपर अनुग्रह करके सबके हितकी व्यवस्था करते हैं 
और बार-बार अवतीण होकर नाना प्रकारके ऐसे 
विचित्र चरित्र करते हैं, जिन्हें गा-गाकर ही लोग तर 
जाते हैं) उनकी प्रत्येक क्रियामें जगतका हित भरा 
रखता है। भगवान्‌ जिनको मारते या दण्ड देते हैं 
उनपर भी दया ही करते हैं, उनका कोई भी विधान 
दया और प्रेमसे रहित नहीं होता | इसीलिये भगवान्‌ 
सब मूतोंके सुहृद्‌ हैं। छोग इस रहस्वको नहीं 
समझते इसीसे वे छौकिक इश्टिसे इश्ट-अनिष्टकी प्राप्तिमें 


वे जो कुछ भी करते हैं, मेरे मंगलके लिये ही क 
है |? वह अत्येक अवस्थामें जो कुछ भी होता है, उसः 
दयामय परमेखरका प्रेम और दयासे ओतपग्रो 
मंगलविधान समझकर सदा ही प्रसन्न रहता है 
इसलिये उसे अठल शान्ति मिल जाती है | उस 
शान्तिमें किसी प्रकारकी भी बाधा उपस्थित होनेक 
कोई कारण ही नहीं रह जाता । संसारमें यदि 
किसी साधारण मनुष्यके प्रति, किसी शक्तिशाली उच्च- 
पदस्थ अधिकारी या राजा-महाराजाका सुहृद्भाव हो 
जाता है और वह मनुष्य यदि इस बातकों जान छेता 
है, कि अमुक श्रेष्ठ शक्तिसम्पन्न पुरुष मेरा यथार्थ हित 
चाहते हैं ओर मेरी रक्षा करनेको प्रस्तुत हैं तो-- 
यदि उच्धपदस्थ अधिकारी या राजा-महाराजा सर्व 
खार्थरहित भी नहीं होते, सर्वशक्तिमान्‌ भी नहीं होते 
और सबके खामी भी नहीं होते तथापि,-बह अपनेको 
बहुत भाग्यवान्‌ समझकर एक प्रकारसे निर्भय और 
निश्चित होकर आनन्दमें मग्न हो जाता है, फिर यदि 
सर्वशक्तिमान्‌, स्वकोकमहेस्वर, सर्वनियम्ता, सर्वान्तर्यामी, 
सर्वदर्शां, अनन्त अचिन्तयय गुणोंके समुद्र, परमग्रेमी 
परमेश्वर अपनेको हमारा सुहृद्‌ बतलावें और हम इस 
बातपर विश्वास करके उन्हें सुहृद्‌ मान लें तो हमें 
कितना अलौकिक आनन्द और केसी अपूर् शान्ति 
मिलेगी ? इसका अनुमान छगाना भी कठिन है । 

प्रश्न-इस प्रकार जो मगवानको यज्ञ-तपोंके भोक्ता, 
समस्त छोकोंके महेश्वर और समस्त प्राणियों छुहृदू- 
इन दीनों छक्षणोंसे युक्त जानता है, वही शान्तिको 
प्राप्त होता है या इनमेंसे किसी एकसे युक्त समझनें- 
वालेको भी शान्ति मिल जाती है ? 

उत्तर-भगवानको इनमेंसे किसी एक ढक्षणसे यु 


# पॉचवोँ अध्याय # 
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समझनेवालेको भी शान्ति मिल जाती है, फिर तीनों 


लक्षणोंसे युक्त समझनेवालेकी तो बात ही क्‍या है ? 


क्योंकि जो किसी एक छक्षणकों भी भलीभाँति समझ 


लेता है, वह अनन्यमावसे भजन किये बिना रह ही 
नहीं सकता । मजनके प्रभावसे उसपर भगवत्कृपा बरसने 
लगती है और भगवत्कृपासे वह अत्यन्त ही शीघ्र भगवानके 
खरूप, प्रभाव, तत्त्त तथा गुणोंको समझकर पू्ण शान्ति- 
को ग्राप्त हो जाता है। अहा | उस समय कितना 
आनन्द और कैसी शान्ति प्राप्त होती होगी, जब मनुष्य 
यह जानता होगा कि "सम्पूर्ण देवताओं और महर्षियोंसे 
पूजित भगवान्‌, जो समस्त यज्ञ-तपोंके एकमात्र भोक्ता 
हैं और सम्पूणे ईश्वरोंके तथा अखिंल ब्रह्माण्डोंके परम 
महेश्वर हैं, मेरे परमग्रेमी मित्र हैं ! कहाँ क्षुद्रतम और 
नगण्य में, और कहाँ अपनी अनन्त अचिन्त्य महिमामें 
नित्यस्थित महान्‌ महेश्वर भगवान्‌ | अहा | मुझसे 
अधिक सौभाग्यवान्‌ और कौन होगा ? और उस समय 
वह हृदयकी किस अपूर्व कृतज्ञताकों छेकर, किस पवित्र 
भाव-धारासे सिक्त होकर, किस आनन्दार्णवमें ड्रबकर 
भगवानके पावन चरणोंमें सदाके लिये छोट पड़ता होगा ! 

प्रश्न-भगवान्‌ सत्र यज्ञ और तपोंके भोक्ता, सब 
लोकोंके महेश्वर और सब ग्राणियोंके परम झुह्ृद्‌ हैं-इस 





बातको समझनेका क्या उपाय है ? किस साधनसे मनुष्य 
इस प्रकार भगवानके खरूप, प्रभाव, तत्त और गुणों 
को भलीभाँति समझकर उनका अनन्य भक्त हो 
सकता है ? 


उत्तर-श्रद्धा और प्रेमके साथ महापुरुर्षोका संग, 
सत-शात्रोंका श्रवण-मनन और भगवान्‌की शरण होकर 
अत्यन्त उत्सुकताके साथ उनसे प्रार्थना करनेपर उनकी 
दयासे मनुष्य भगवानके इन प्रभाव और गुणोंको 
समझकर उनका अनन्य भक्त हो सकता है । 

प्रश्-यहाँ 'माम! पदसे भगवानने अपने किस 
खरूपका लक्ष्य कराया है ? 


उत्तर-जो परमेश्वर अज, अविनाशी और सम्पूर्ण 
प्राणियोंके महान्‌ ईश्वर होते हुए भी समय-समयपर 
अपनी प्रकृतिकों खीकार करके लीला करनेके लिये 
योगमायासे संसारमें अवती्ण होते हैं और जो श्रीक्ृष्ण- 
रूपमें अवतीर्ण होकर अज्जुनकों उपदेश दे रहे हैं, 
उन्हीं निर्युण, सगुण, निराकार, साकार और अव्यक्त- 
व्यक्तखरूप, स्वरूप, पर्रह्म परमात्मा, सर्वशक्तिमान्‌, 
सर्वव्यापी, सर्वाधार और सर्बलोकमहेख्वर समग्र परमेश्वरको * 
लक्ष्य करके 'माम? पदका ग्रयोग किया गया है | 


3» तत्सदिति श्रीमद्भगवद्टीतासूपनिषत्यु अल्मविद्यायां योगग़ाले श्रीकृष्णार्जुन- 
संवादे कर्मसंन्यासयोगो नाम प्नमोउष्यायः ॥ ५ ॥ 





४४ श्रीपरमात्मने नमः 


पष्ठोषध्यायः 


'कर्मयोग” और 'सांख्ययोग'---इन दोनों ही साधनोंगें उपयोगी होनेके कारण ३ 
छठे अध्यायमें प्यानयोगका भल्वीभाँति वर्णन किया गया है | ध्यानयोगमें शरीर, इन्दिय 
मन ओर बुद्धिका संयम करना परम आवश्यक है। तथा शरीर, इन्द्रिय, मन औः 
बुद्धि--इन सबको “आत्मा? के नामसे कह्य जाता है और इस अध्यायमें इन्हींके संगमका विशेष चर्णन है 
इसलिये इस अध्यायका नाम “आत्मसंयमयोग” रक्‍्खा गया है। 


अध्यायका नाम 


इस अध्यायके पहले छोकमें कर्मयोगीकी प्रशंसा की गयी है । दूसरेमें “संन्यास 
और “कर्मयोग'की एकताका प्रतिपादन करके, तीसरेमें कर्मयोगके साधन तथा फ़छका 
वर्णन है । चौथेमें योगारूढ पुरुषके लक्षण बतलाकर, पॉँचवेंमें योगारूदावस्था प्रात 
करनेके लिये उत्साहित करते हुए मनुष्यके कर्तव्यका निरूपण किया गया है | छठेमें पआप ही अपना मित्र है 
और आप ही अपना शत्रु हैः, इसका रहस्य खोलकर, सातवेंमें शरीर, मन, इन्द्रियादिके जीतनेका फछ बतढाया 
गया है। आठवें और नर्वेमें परमात्माकों प्राप्त हुए पुरुषके लक्षणोंका और महत्त्वका वर्णन है | दसवें छोकों 
घ्यानयोगके लिये प्रेरणा करके फिर ग्यारहवेंसे चौदहवें छोकतक क्रमशः स्थान, आसन तथा ध्यानयोगकी विधिका 
निरूपण किया *गया है। पंद्रह॒वेंमें ध्यानयोगका फल बतलछाकर, सोलहवें और सतरहवें छोकोंमें ध्यानयोगते 
उपयुक्त आहार-विहार तथा शयनादिके नियम और उनका फछ बतलाया गया है | अठरहवें छोकमें ध्यानयोगकी 
अन्तिम स्थितिको ग्राप्त हुए पुरुषके लक्षण बतलाकर, उन्नीसवेंमें दीपकके इशान्तसे योगीके चित्तकी स्थितिका 
वर्णन किया गया है । इसके पश्चात्‌ बीसवेंसे बाईसवें छोकतक ध्यानयोगके द्वारा परमात्माको ग्राप्त पुरुषकी खिति- 
का वर्णन करके, तेईसवें छोकमें उस स्थितिका नाम “्योगः बतलाकर उसे प्राप्त करनेके लिये प्रेरणा की गयी 
है । चौबीसवें और पचीसवें छोकोंमें अमेदरूपसे परमात्माके ध्यानयोगके साधनकी प्रणाली बतलछाकर, ढच्बीसवें 
छोकमें विषयोगें विचरनेवाले मनको बार-बार खींच-खींचकर परसमात्मामें लगानेकी प्रेरणा की गयी है। सत्ताईस्े 
और अट्टाईसवें छोकोंमें ध्यानयोगके फलखरूप ब्ह्मभूत होनेके उपरान्त फिर 'आत्यन्तिक सुख'की ग्राप्ति बतढयी 
गयी है | उन्तीसवेमें सांख्ययोगीके व्यवहारकालकी स्थिति बतछाकर, तीसवेंमें भक्तियोगका साधन करनेवारे 
योगीकी अन्तिम स्थितिका और उसके सर्वत्र भगवदर्शनका वर्णन किया गया है | इकतीसवें तथा बत्तीसवें छोकोर्म 
भगवस्माप्त पुरुषोंके क्षण और महत्वका निरूपण किया गया है । तैंतीसवें छोकमें अर्ज़ुनने मनकी चश्नढताके 
कारण समत्वयोगकी प्राप्तिको कठिन बतछाकर चौंतीसवेंमें मनके निगम्रहकों भी अत्यन्त कठिन बतलाया है | 
पैंतीसवें. छोकमें भगवानने अर्जुनकी उक्तिकों खीकार करके मनके निग्रहका उपाय बतछाया है । छतीसमेंग 
मनके बशमें न करनेपर योगकी दुष्प्राप्पता बतलाकर, वशमें करनेसे प्राप्त होनेकी बात कही गयी है | इसके वाद 
सैंठीसवें और अड्तीसवें 'छोकोंमें योगश्रश्की गतिके सम्बन्धमें अर्जुनके प्रश्न हैं और उनचालीसरवेंमें अजुतन 
संशय-निवारणके छिये भगवानसे प्रार्थना की है | तदनन्तर चालीसवेंसे पैताढीसवें छोकतक अअजुनके प्रश्नाः 


अध्यायका संक्षेप 


*# खठा अध्याय # 











कमल लिन शिनमशि डिक ककश मिल क न कफक कक का असल ्लल्‍शकबकमक मजाक कृषक पकपकपकाफक-क-क-प-क-क-प-क-क्कन्कम्फप्कम्फन्फम्कम्पनकन्कप-क-कम्पकपकमपकन्कन्कन्क-३-क्कन्फपकम्फ- एप हम्कमकमक-कंगकपउरकण्क पक पक मकमक+चउ+कप्क कद 
/७८/४८/४१/७-१६०७८४/५८४/४१६८५/४८४१४०६ 


उत्तरमें मगवानके द्वारा क्रमशः योगश्रष्ट पुरुषोंकी दुर्गति न होनेका, स्वर्गादि छोकोंमें जाने तथा पवित्र धनवानोंके 
घर जन्म लेनेका, वेराग्यवान्‌ योगश्रष्टोंका ज्ञानवान्‌ योगियोंके घरोंमें जन्मका और पूर्वदेहके बुद्धिसंयोगको अनायास 
ही ग्राप्त करनेका, पवित्र धनियोंके घर जन्म लेनेवाले योगश्रष्टोंका भी पूर्वाभ्यासके बछसे भगवान्‌की ओर आकर्षित 
किये जानेका और अन्‍्तमें योगियोंके कुलमें जन्म लेनेवाले योगम्रष्टकी गतिका निरूपण किया गया है | 
इसके बाद छियालीसवें इछोकमें योगकी महिमा बतलछाकर अज्जुनको योगी बननेके लिये आज्ञा दी गयी है और 


सैंतालीसवें इछोकमें सब योगियोंमें अपनेसे अनन्य प्रेम करनेवाले भक्त योगीकी प्रशंसा करके अध्यायका उपसंहार 
किया गया है । ह 


सम्बन्ध-पाँचवें अध्यायके आरस्ममें अर्जुनने 'कर्मसंन्यासः ( सांख्ययोग ) और “कर्मयोग? इन दोनोंगेंसे 
कौन-सा एक साधन सुनिश्चित कल्याणप्रद है 7-यह बतलानेके लिये भगवानूसे ग्राथना की | इत्तपर भगवान्‌ने 
दोनों साधनोंकी कल्याणत्रद बतलाया और फलमें दोनोंकी समानता होनेपर भी साधनमें सुगमता होनेके कारण 
कर्मस॑न्यास! की अपेक्षा 'कर्मयोग” की श्रेष्ठताका ग्तिपादन किया | तदनन्तर दोनों साधनोंके स्वरूप, उनकी 
विधि और उनके फलका भलीभॉति निरूषण करके दोनोंके लिये ही अत्यन्त उपयोगी एवं परमात्माकी श्रातिका 
प्रधान उपाय समझकर संज्ेपमें ध्यानयोगका भी वर्णन किया । परन्तु दोनोंमेंसे कौन-सा साधन करना चाहिये, 
इस बातकी न तो अर्जुनकों स्पष्ट शब्दोंमें आज्ञा ही की गयी और न ध्यानयोगका ही अन्ञ-पलज्ञोंसहित 
विस्तारसे वर्णन हुआ | इसलिये अब ध्यानयोगका अज्जगेंसहित विस्तृत वर्णन करनेके (लिये छठे अध्यायका आरम 


करते हैं और सत्से पहले अजुनको भाक्तियुक्त कर्मयोगमें प्रवृत्त करनेके उद्देश्यसे कर्मयोगकी ग्रड्मांसा करते हुए ही 
प्रकरणका आरम्भ करते हैं--- 


श्रीभगवानुवाच 
| + छे श बिक 
अनाश्रितः करमंफल कार्य कम करोति यश 
स॒संन्यासी च योगी च न निरसिर्न चाक्रियः॥ १॥ 


श्रीमगवान्‌ बोले--जो पुरुष कर्मेफलका आश्रय न लेकर करनेयोग्य कर्म करता है, चह संनन्‍्यासी 
तथा योगी है। और केवल अश्षिका त्याग करनेवाला संन्यासी नहीं है तथा केवल क्रियाओंका त्याग 
करनेवाक्ा योगी नहीं है ॥ १॥ 


प्रश्न-यहाँ कर्मफलछके आश्रयका त्याग बतछाया आश्रयका जिसमें त्याग है, उसमें 


गया, आसक्तिके त्यागककी कोई बात इसमें नहीं 
आयी, इसका क्‍या कारण है ? 

उत्त-जिस पुरुषकी भोगोंमें या कर्मोमें आसक्ति 
होती है, वह कर्मफलके आश्रयका सवेया त्याग कर 
ही नहीं सकता। आसक्ति होनेपर खाभाविक ही 
कर्मपल्की कामना होती है | अतरव कर्मफलके 


पे है आसक्तिका 
त्याग भी समझ लेना चाहिये | प्रत्ये 


सभी शब्दोंका प्रयोग नहीं हुआ करता | के 
पर उसी विषय अन्यत्र कही हुई बातका अध्याहार 
कर लेना चाहिये | जहाँ फका त्याग बतछाया जाय 
परन्तु आसक्तिके त्यागी चर्चा नद्दे / २ | ७५१ 
९८ | ११ ) वहाँ आसक्तिक्रा मल 


हा मी व्याग समझ 


७० 


# नमो5स्तु ते संत एवं सर्वे # | 
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उना चाहिये | उसी अकार जढाँ आसक्तिका त्याग सांख्ययोग और कर्मयोग दोनों ही निष्ाभेंका चस 8 
का जाय पर कछनयागकी बात न हो (३ । १९, है, इसलिये वह 'संन्यास्तितर” और “योगित् दोनों है 
६ ।9 ) वहां फहका त्याग भी समझ लेना गुणोंसे युक्त माना जाता है । 


चाय | 
प्रश्य-कर्मफलके आश्रयको त्यागनेका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-स्री, पुत्र, धन, मान और .बढड़ाई आदि 
इस छोकके और खर्गछुखादि परलोकके जितने भी भोग 
&, उन समीका समावेश “कर्मकल”में कर लेता चाहिये। 
साधारण मनुष्य जो कुछ भी कर्म करता है, किसी-त- 
किसी फ़लका आश्रय लेकर ही करता है| इसलिये 
उसके कर्म उसे बार-बार जन्म-मरणके चक्करमें गिराने- 
वाले द्वोते हैं | अतरब इस छोक और परछोकके सम्पूर्ण 
भोगोंकों अनित्य, क्षणमन्गुर और दु:खोंमें हेतु समझकर, 
समस्त कर्मोमें ममता, आसक्ति और फलेच्छाका सर्वधा 
त्याग कर देना चाहियें। इसीको कर्मफके आश्रय- 
का त्याग करना कहते हैं । 


प्रश्न-करनेयोग्य कम कौन-से हैं. और उन्हें केसे 
करना चाहिये ? 


उत्तर-अपने-अपने वर्णाश्रमके अनुसार जितने भी 
शास्रविह्नित नित्य-नेमित्तिक यज्ञ, दान, तप, शरीर 
निर्वाहसम्बन्धी तथा छोकसेवा आदिके लिये किये 
जानेवाले शुभ कर्म हैं, समी करनेयोग्य कमे हैं | और 
उन सबको यथाविधि तथा यथायोग्य, आहुस्यरहित 
होकर, अपनी शक्तिके अनुसार कतंब्यबुद्धिसे उत्साह- 
पूर्वक सदा करते रहना चाहिये । 

प्रश्न-उपर्युक्त पुरुष संनन्‍्यासी भी है और योगी 
भी है, इस कथनका क्या माव है ! 

उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 


ऐसा कर्मयोगी पुरुष समस्त संकल्पोंका त्यागी होता हे 
और उस यथार्थ ज्ञानकों भ्राप्त हो जाता है त्तो 


ब्रश्च-न निरशग्नि:” का क्‍या भाव है / 


उत्तर-अग्निका त्याग करके संन्यास-आश्रम अहण 
कर लेनेवाले पुरुषको पनिरप्नि! कहते हैं | यहाँ पन 
निरमरि:? कहकर भगवान्‌ यह भाव दिखलाते हैं कि जिसने 
अग्निको त्याग कर संनन्‍्यास-आश्रमका तो ग्रहण कर ढिया 
है परन्तु जो ज्ञानयोग ( सांख्ययोग ) के छक्षणोरे 
युक्त नहीं है, वह वस्तुतः संन्‍्यासी नहीं है; क्योंकि 
उसने केबल अम्निका ही त्याग किया है, समस्त 
संकल्पोंका संन्यास-सम्यक्‌ ग्रकारसे त्याग नहीं किया। 


ग्रक्ष-/न च अक्रिय:” का क्या भाव है ! 


उत्तर-समस्त क्रियाओंका सर्वथा त्याग करके 
ध्यानस्थ' हो जानेबाले पुरुषको 'अक्रिय' कहते हैं| 
यहाँ “न च अक्रिय:” से भगवानूने यह भाव दिखाया 
है कि जो सब क्रियाओंका त्याग करके ध्यान लगाका 
तो बैठ गया है, परन्तु जिसके अन्तःकरणमें अहंता, 
ममता, राग, द्वेष, कामना आदि दोष वर्तमान हैं, वह 
भी वास्तवमें योगी नहीं है; क्योंकि उसने भी केवड 
बाहरी क्रियाओंका ही त्याग किया है, समस्त संकत्पो 
का त्याग नहीं किया । 


प्रश्न-जिस पुरुषने अग्निका स्बथा त्याग करके 
संनन्‍्यास-आश्रम ग्रहण कर लिया है और जिसमें ज्ञन- 
योग ( सांख्ययोग ) के समस्त क्षण (५) ० ४ 
१३, २७, २५, २६ के अनुसार ) मलीमाँति अकट रह, 
क्या वह संन्यासी नहीं है ? 

उत्तर-क्यों नहीं ? ऐसे ही महापुरुष तो आदर 
संन्यासी हैं । इसी अकारके संनन्‍्यासी मह॒त्मार्थोका 
महत्त्व प्रकट करनेके लिये ही तो ज्ञानयोगके ट्क्षणेक। 


के छठा अध्याय # 
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नमें विकास होता हैं, उन अन्य आश्रमवालोंको भी 
यासी कहकर उनकी प्रशंसा की जाती है | इसके 
तिरिक्त उन्हें संन्यासी बतलछानेका और खारस्य ही 
गा हो सकता है! 

प्रश्न-इसी प्रकार समस्त क्रियाओंका त्याग करके 
। पुरुष निरन्तर ध्यानस्थ रहता है तथा जिसके 


२ ५० च>+3 2 











अन्त:करणमें ममता, राग, हेष और काम-क्रोघादिका 
सबंथा अभाव हो गया है, वह सबंसंकल्पोंका संन्यासी 
भी क्‍या योगी नहीं है 


उत्तर-ऐसे सर्वसंकल्पोंके त्यागी महात्मा ही तो 
आदश योगी हैं | 


सम्बन्ध-पहले छोकमें भगवानने कर्मफलका आश्रय न लेकर कर्म करनेवालेकी संन्यासी और योगी 


तलाया | उसपर यह झंका हो सकती है कि यादि संन्यास और योग? दोनों मितर-विक्ष स्थिति हैं तो 
'पर्युक्त साधक दोनोंसे सम्पन्न केसे हो सकता है ? अतः इस झंकाका निराकरण करनेके लिये दूसरे छोकमें 
संन्यास” और “योग की एकताका ग्रतिपांदन करते हैं--- 


य॑ संन्यासमिति प्राहुयोंगं त॑ विडिः पाण्डव । 
न॒छासंन्यस्तसंकल्पो योगी भबति कश्चन ॥२॥ 


हे अज्ुन ! जिसको संन्यास ऐसा कहते हैं, उसीको तू योग जान । क्योंकि संकल्पोंका त्याग न 


करनेवाला कोई भी पुरुष योगी नहीं होता ॥ २॥ 

प्रभ-जिसको संन्यास! कहते हैं उसीको तू 
योग” जान, इस कथनका क्या अभिग्राय है ? 

उत्तर-यहाँ संन्यास” शब्दका अथ है-शरीर, 
इन्द्रिय और मनद्वारा होनेवाढी सम्पूर्ण क्रियाओंमें 
कर्तापनका भाव मिठाकर केवल परमात्मामें ही अभिन्न- 
भावसे स्थित हो जाना | यह सांख्ययोगकी पराकाष्ठा 
है । तथा ध्योगाः शब्दका 
आसक्ति और कामनाके त्यागद्वारा होनेवाली “कर्मयोग'की 
पराकाष्ठारूप नेष्कर्म्य-सिद्धि | दोनोमें ही संकल्पोंका 
सर्वंथा अभाव हो जाता है और सांख्ययोगी जिस 
पर्रद्म परमात्माको प्राप्त होता है, करमयोगी भी उसीको 
प्राप्त होता है। इस प्रकार दोनोंमें ही समस्त संकल्पोंका 
त्याग है और दोनोंका एक ही फल है; इसलिये ऐसा 
कहा गया हैं | 

प्रश्ष-यहाँ 'संकल्प'का क्‍या अथ है और उसका 
'संन्यास' क्‍या हैं : 

गी० त० ५६--- 


अर्थ है---ममता,. 


उत्तर-परमात्मासे प्रथक्‌ विषयोंकी सत्ता, ममता और 
राग-हेषसे संयुक्त सांसारिक पदार्थोंका चिन्तन करनेबाढी 
जो अन्तःकरणकी बृत्ति है, उसको “संकल्प! कहते हैं | 
इस ग्रकारकी वृत्तिका सर्वधा अभाव हो जाना ही 
उसका 'संन्यासः है। 

प्रश्न-संकल्पका त्याग न करनेवाठ्ा कोई भी 
पुरुष योगी नहीं होता, इस कथनका क्या अभिग्राय है ? 

उत्तर-संकल्पका पूर्णरूपसे त्याग हुए बिना चित्तका 
परमात्मासे पूण संयोग नहीं होता, इसलिये सड्डल्पोंका 
त्याग सभीके लिये आवश्यक है | कोई एक साधक 
एकान्तदेशमें आसन-प्राणायामादिके द्वारा परमात्माके 
व्यानका अभ्यास करते हैं, दूसरे निष्कामभावसे 
सदा-सर्वदा केवछ भगवानके लिये ही भगवदाज्ञानुसार 
कम करनेकी चेष्टा करते हैं, तीसरे समय-समयपर 
ध्यानका भी अभ्यास करते हैं और निष्कामभावसे 
कम भी करते हैं। इनमेंसे किन्हीं भी साधकको, जबतक 


(424 


पे संमन्‍्योका सर्वया त्याग नहीं 











कर देते, योगारूद 


# नमो5स्तु ते सर्यत एवं सर्च # 





सांख्ययोगी भी वस्तुतः तभी सच्चा संन्याप्ती हे 





या यांगी नं कंद्मा जा सकता | साधक तभी योगारूढ जब उसके चित्तमें सड्डल्पमात्रका अभाव हो जाये 
हता है, जब वह समस्त कमोर्मे और विषयोंमें आसक्ति- इसीलिये छोकके पूर्वाद्धमें दोनोंको एक समझतनेके * 


रद्षित द्वोकर सम्पूर्ण सझुल्पोंका त्याग कर चुकता है 
सम्बन्ध-कर्मयोयकी प्रज्नंतता करके अब उत्तका 
आरुयक्षोमुनेयोंग 
रब योगारू ढ़ भरे 
स्‍्य तस्यव 


समत्ववुद्धिरूप कमयोगम॑ आरूढ होनेकी 


निष्कामभावसे कर्म करना ही देतु कद्दा जाता है ओर योगारूढ हो 


सर्वसद्भृल्पोंका अभाव ही कल्याणमे हेतु कहा जाता 


ग्रक्ष-यहाँ 'मुने:” इस पदसे किस पुरुषका ग्रहण 
करना चाहिये ? 

उत्त-'्ुने:” यह पद यहाँ उस पुरुषके लिये 
विशेषणरूपमें आया है जो परमात्माकी प्राप्तिमें हेतुरूप 
योगारूढ-अवस्थाको ग्राप्त करना चाहृ॒ता है | अतरब 
इससे खभावसे ही परमात्माके खरूपका चिन्तन करने- 
वाले मननशील साधकका ग्रहण करना चाहिये | 

प्रक्ष-योगारूढ-अवस्थाकी ग्राप्तिमं कौन-से कम 
हेतु हैं 

उत्तर-बर्ण, आश्रम और अपनी स्थितिके अनुकूल 
जितने भी शाद्रविह्वित कर्म हैं, फल और आसक्तिका 
त्याग करके किये जानेपर वे समी योगारूढ-अवस्थाकी 
ग्राप्तिमें हेतु हो सकते हैं । 

ग्रक्ष-योगारूढ-अवस्थाकी ग्राप्तिमें कर्मोको हेतु 
क्यों बतलाया * कर्मोका त्याग करके एकान्तमें ध्यानका 
अभ्यास करनेसे भी तो योगारूढावस्था प्राप्त दो 


सकती है ! 
उत्तर-एकान्तमें परमात्माके ध्यानका अभ्यास 


| कहा गया है । 

साधन और फल बतलाते हैं-- 

कर्म कारणमुच्यते 
दाम: कारणमुच्यते ॥ ३॥ 


इच्छावाले मननशील पुरुषके लिये योगकी प्राप्ति 
जानेपर उस योगारूढ पुरुषके छिस 
है ॥३॥ 


करना भी तो एक प्रकार कर्म ही है । और इस प्रका 
ध्यानका अभ्यास करनेवाले साधकको भी शौच, खान 
तथा खान-पानादि शरीर-निर्वाहके योग्य क्रिया भी करनी 
ही पड़ती है | इसलिये अपने वर्ण, आश्रम, अधिकार 
और स्थितिके अनुकूल जिस समय जो कर्तव्य-कर्म हों, 
फल ओर आसक्तिका त्याग करके उनका आचरण 
करना योगारूढ-अवस्थाकी प्राप्तिमें हेतु है---यह कहना 
ठीक ही है। इसीलिये तीसरे अध्यायके चौथे रछोकों 
भी कहा है कि कर्मोका आरम्म किये बिना मलुष्य 
नैष्कम्य॑ अर्थात्‌ योगारूढ-अवस्थाकों नहीं प्राप्त हो 
सकता | 


प्रश्ष-यहाँ.. 'शमः इस पदका अर्थ खरूपतः 
क्रियाओंका त्याग न मानकर सवव-संकल्पोंका अभाव 
क्यों माना गया ? 

उत्तर-दूसरे और चौथे इलोकमे संकल्पोंके त्यागका 
प्रकरण है | 'शम:” पदका अर्थ भी मनको वद़ामें करके 
शान्‍्त करना होता है। गीतामें अन्यत्र ( १८।४२ )भी 
शाम? शब्दका इसी अर्थमें प्रयोग हुआ हैं | और मनके 
बशमें होकर शान्‍्त हो जानेपर द्वी संकल्पोंका संर्बष 


#ू खछठा अध्याय # 


अभाव होता है । इसके अतिरिक्त, कर्मोंका खरूपत: 
सर्वथा त्याग हो भी नहीं सकता | अतर्व यहाँ 'शमः? 
का अर्थ सर्वसंकल्पोंका अभाव मानना ही ठीक है । 

ग्रश्ष-योगारूढ पुरुषके 'शम' को कर्मोंका कारण 
माना जाय तो क्या हानि है ! 


ढेडेरे 


उत्तर-“शम' शब्द सर्वसंकल्पोंके अभावरूप शान्तिका 
वबाचक है| इसलिये वह कर्मका कारण नहीं बन 
सकता । ज्ञानी महात्माके द्वारा जो कुछ चेश होती है, 
उसमें तो उनके और लोगोंके प्रारब्ध ही हेतु हैं | अत: 
'शम? को कर्मका हेतु मानना युक्तिसंगत नहीं है | 


सम्बन्ध-पूर्वक्षोकर्में 'योगारूढ! शब्द आया । अब उसका लक्षण जाननेकी आकांक्षा होनेपर थोगारूढ़ 


पुरुषके लक्षण बतलाते हैं-- 


यदा हि नेन्द्रियार्थेपु न॒ कमंखनुषज्ते । 


सर्वसंकल्पसंन्यासी 


योगारूढस्तदोच्यते ॥ 8 ॥ 


जिस कालमे न तो इन्द्रियोंके भोगोमें और न कर्मोंमे ही आसक्त होता है, उस कालमें सर्वसंकर्पो- 


का त्यागी पुरुष योगारूढ कहा जाता है ॥ ४ ॥ 


प्रक्ष-यहाँ इन्द्रियोंके विषयोंमें और कर्मोंमें केवल 
आसक्तिका त्याग बताया, कामनाका त्याग नहीं 
बतलाया | इसका क्या कारण है ! 

उत्त-आसक्तिसे ही कामना उत्पन्न होती है 
( २। ६२ )। यदि विषयोंमें और कर्मोंमें आसक्ति न 
रहे तो कामनाका अभाव तो अपने-आप ही हो 
जायगा | कारणके बिना कार्य हो ही नहीं सकता | 
अतए्‌व आसक्तिके अभावमें कामनाका अभाव भी समझ 
लेना चाहिये । 

प्रभ्न-'सवेसंकल्पसंन्यास” का क्या अर्थ है ? और 
समस्त संकल्पोंका त्याग हो जानेके बाद किसी भी 
विषयका ग्रहण या कर्मका सम्पादन कैसे सम्मव है ? 

उत्तर-यहाँ 'संकल्पोंके त्याग” का अर्थ स्फुरणामात्र- 
का सवंधा त्याग नहीं है, यदि ऐसा माना जाय तो 
योगारूढ-अवस्थाका वर्णन ही असम्भव हो जाय | जिसे 
वह अवस्था प्राप्त नहीं है, वह ते उसका तत्त्व नहीं 
जानता; ओर जिसे प्राप्त है, वह बोल नहीं सकता | फिर 
उसका वर्णन ही कौन करे ? इसके अतिरिक्त, चौथे 


अध्यायमें भगवानने स्पष्ट ही कहा है कि 'जिस महा- 
पुरुषके समस्त कर्म कामना और संकल्पके बिना ही 
भलीभौॉति होते हैं, उसे पण्डित कहते हैं? ( ४ । १९ )। 
और वहाँ जिस महापुरुषकी ऐसी प्रशंसा की गयी है, 
वह योगारूढ नहीं है--ऐसा नहीं कहा जा सकता | 
ऐसी अवस्थामें यह नहीं माना जा सकता कि संकल्प- 
रहित पुरुषके द्वारा कर्म नहीं होते | इससे यही सिद्ध 
होता है कि संकल्पोंके त्यागका अर्थ स्फुरणा या वृत्ति- 
मात्रका त्याग नहीं है | परमात्माके अतिरिक्त विषयोंकी 
पृथक सत्ता मानकर उनका जो मप्तता, राग और 
देषपूवक चिन्तन किया जाता है, उसे '्संकल्पः 
कहते हैं। ऐसे संकल्पोंका पूर्णतया त्याग ही भ्सर्व- 
संकल्पसंन्यास! है । ऐसा त्याग कर्मोके सुचारुरूपसे 
सम्पादन होनेमें कोई बाधा नहीं देता | जिनकी बुद्धिमें 
भगवानके सित्रा जगतूकी प्ृथक्‌ सत्ता ही नहीं रह गयी 
है, उनके द्वारा भगवदूबुद्धिसे जो विषयोंका ग्रहण या 
त्याग होता है, उसे संकल्पजनित नहीं कहा जा सकता | 
ऐसे त्याग और ग्रहणरूप कर्म तो ज्ञानी महात्माओंके 


7०“ 
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रा भी दो सकते ४ | ऐसे ही गहात्माके लिये आसक्तिका अभाव बतढानेकी क्‍या आवश्यकता ६ 


भगयानूने कई हैँ कि वह सत्र ्रकारपे बरतता हुआ 


भी मुझे ही बरतता हैं? (६। २१ ) | 


उत्तर-भोगोंमें आसक्तिका त्याग होनेपर भी के 
आसक्ति रहना सम्भव है, क्योंकि जिनका कोर ' 


।क्ष-मनुष्य भोगोंकी आतिके लिये ही कर्म करता नहीं है, ऐसे व्यर्थ कर्मों भी प्रमादी मतुष्योंकी आस 
2 ओर उनमें आसक्त होता है | अतर्व शब्दादि विषयोंमें देखी जाती है | अतएवं आसक्तिका सर्वथा आस 


आसक्तिका अभाव बता देना ही यथेष्ट था, कर्मोमें 


दिखलानेके लिये ऐसा कहना ही चाहिये । 


दि 


तस्थत्घ-परमपदकी आहिमें हेतुरूप योगारूढ-अवस्थाका वर्णन करके अब उतते प्राप्त करनेक्रे लिये उत्साहि 


करते हुए भगवान्‌ महष्यका कृर्वव्य बतलाते हैं--- 


उछ्रेदात्मना5 त्मान॑ 
आत्मेव ह्ात्मनो 


बन्धुरात्मेव 


नात्मानमवसादयेत्‌ । 
रिपुरात्मनः ॥ ५ ॥ 


अपनेद्वारा अपना संखार-समुद्रसे उद्धार करे ओर अपनेको अधोगतिम न डाले, क्योंकि यह 
मनुष्य आप ही तो अपना मित्र है और आप ही अपना छाजु है ॥ ५ ॥ 


प्रश्न-अपनेद्वारा अपना उद्धार करना कया है और 
अपनेको अधोगतिमें पहुँचाना क्‍या है ? 


उत्तर-जीव अज्ञानकें वश होकर अनादिकालसे 
इस दुःखमय संसार-सागरमें गोते ढृगाता है और 
नाना प्रकारकी भछी-बुरी योनियोंमें मटकता हुआ 
भाँति-भाँतिके भयानक कष्ट सहता रहता है। जीवकी 
इस दीन-दशाको देखकर दयामय भगवान्‌ उसे 
साधनोपयोगी देव-दुर्लभ मतुष्य-शरीर प्रदान करके एक 
बहुत सुन्दर अवसर देते हैं, जिसमें वह चाहे तो 
साधनाके द्वारा एक ही जन्ममें संसार-समुद्रसे निकल- 
कर सहज ही परमानन्दखरूप परमात्माको प्राप्त कर 
हे | इसलिये मनुष्यको चाहिये कि वह मानव-जीवनके 
दुर्लम अवसरको व्यर्थ न जाने दे और कर्मयरोग, 
सांख्ययोग तथा भक्तियोग आदि किसी भी साधनमें 





# असुर्या नाम ते छोका अन्वेन तमसा55इढता: । ता* 


“वे कूकर-शकरादि योनि 
झआत्माका हनन करनेवाले छोग है; 


तथा नरकरूप असुरसम्बन्धी लोक अश्ञानरूप अन्धकारसे ढके हु 
वे मरनेपर उन अधुरूलोकोंको प्रात्त दोते है ।? 


लगकर अपने जन्मको सफ़छ बना ले | यही अपने- 
द्वारा अपना उद्धार करना है । इसके विपरीत राग-द्ेष, 
काम-क्रोप और छोम-मोहः आदि दोषोंमें फँसकर 
भाँति-भाँतिके दुष्कम करना और उनके फलखरूप 
मनुष्य-शरीरके परमफलछ भगवत्पराप्तिसे वश्चित रहकर 
पुनः शूकर-कूकरादि योनियोंमें जानेका कारण बनना 
अपनेको अधोगतिमें ले जाना है । उपनिषद्‌मे ऐसे 
मनुष्योंको आत्महत्यारा कहकर उनकी दुर्गतिका वर्ण 
किया गया है ।# 


यहाँ मगवानने अपनेद्वारा ही अपना उद्गार 
करनेकी बात कहकर जीवकों यह आश्वासन दिया 
है कि 'तुम यह न समझो कि प्रारब्ध बुरा है, इसलिये 
तुम्हारी उन्नति होगी ही नहीं । तुम्हारा उत्वान-गतन 
प्रारब्यधके अधीन नहीं है, तुम्हारे ही हाथर्म हैँ ! 





“स्ते प्रेत्याभिगच्छन्ति ये के चात्महनों जनाः ॥ 
( ईंश० 3० ३ ) 
ए हैं जो कोई भी 


# खछठा अध्याय के 
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ग़धना करो और अपनेको अवनतिके गड़ेंसे निकाल- 
+र उन्नतिके शिखरपर ले जाओ |” अतएव मनुष्यको 
डी ही सावधानी तथा तत्परताके साथ सदा-सर्वदा 
भ्पने उत्यानकी, अभी जिस स्थितिमें हैँ उससे ऊपर 
उठनेकी, राग-देष, काम-क्रोध, भोग, आलस्य, ग्रमाद 
और पापाचारका सर्वथा त्याग करके शम, दम, तितिक्षा, 
वेबेक ओर वैराग्यादि सद्ुणोंका संग्रह करनेकी, विषय- 
चेन्तन छोड़कर श्रद्धा और प्रेमके साथ भगव्चिन्तन 
क़रनेकी और भजन-ध्यान तथा सेवा-सत्संगादिके द्वारा 
भगवानको ग्राप्त करनेकी साधना करनी चाहिये | 
ओर जबतक भगवत्माप्ति न हो जाय तबतक एक 
क्षणके लिये भी, जरा भी पीछे हटना तथा रुकना नहीं 
चाहिये । भगवत्कृपाके बलपर घीरता, वीरता और 
दृढ़ निश्चयके साथ अपनेको जरा भी न डिगने देकर 
उत्तरोत्तर उन्‍नतिके पथपर ही अग्रसर होते रहना 
चाहिये | मनुष्य अपने स्वभाव और कर्मोमें जितना ही 
अधिक सुघार कर लेता है, वह उतना ही उन्नत होता 
है | ख्माव ओर कर्मोका सुधार ही उन्नति या 
उत्थान है; तथा इसके विपरीत स्वभाव और कर्मोमें 
दोषोंका बढ़ना ही अवनति या पतन है । 


प्रश्न-यह मनुष्य आप ही अपना मित्र है और 
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आप ही अपना शत्रु है, इस कथनका क्‍या भाव है! 





उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखाया है कि 
मनुष्य सांसारिक सम्बन्धके कारण आसक्तिवश जिन 
लोगोंको अपना मित्र मानता है, वे तो बन्धनमें हेतु 
होनेसे वस्तुतः मित्र ही नहीं हैं | संत, महात्मा और 
नि:स्त्राथ साधक, जो बन्धनसे छुड़ानेमें सहायक होते 
हैं, वे अवश्य ही सच्चे मित्र हैं; परन्तु उनकी यह मैत्री 
भी मनुष्यकों तभी प्राप्त होती है, जब पहले वह स्वयं 
अपने मनसे उनके प्रति श्रद्धा और प्रेम करता है, 
तथा उन्हें सच्चा मित्र मानता हे और उनके बतलाये 
हुए मार्कके अनुसार चलता हे | इस दृष्टिसे विचार 
करनेपर यही सिद्ध होता हे कि यह आप ही अपना मित्र 
है | इसी प्रकार यह भी निश्चित है कि मनुष्य अपने 
मनमें किसीको शत्रु मानता है, तभी उसकी हानि होती 
है | नहीं तो ईर्ष्या, देष या वेरसे कोई भी मलुष्य 
किसीकी कुछ भी पारमार्थिक हानि नहीं कर सकता | 
इसलिये शत्रु भी वस्तुतः वह खय॑ ही है । बास्तवमें 
जो अपने उद्धारके लिये चेष्टा करता है, वह आप ही 
अपना मित्र है; और जो इसके विपरीत करता- है, वही 
शत्रु है । इसलिये अपनेसे भिन्न दूसरा कोई भी अपना 
शत्रु या मित्र नहीं है । 


सम्बन्ध-यह बात कही गयी कि मजुष्य आप ही अपना मित्र है और आप ही अपना शत्रु है। अब 
उस्ीको स्पष्ट करनेके लिये यह बतदाते हैं कि किन तक्षणोंसे युक्त मचुष्य आप ही अपना मित्र है और किन 


लक्षणोंसे युक्त आप ही अपना शत्रु है-- 


बन्घुरात्मा5एत्मनस्तस्थ येनात्मैबात्मना 


अनात्मनस्तु॒ भत्रुत्वे 


बज 


| व. 


जतः | 


वर्तेतात्मेव.. शत्रुबत्‌ ॥ ६ ॥ 


जिस जीवात्माद्वारा मन और इन्द्रियोंसहित शरीर जीता हुआ है, डस जीवात्माका तो बह आप 
ही मित्र है; और जिसके द्वारा मन तथा इन्द्रियोसहित शरीर नहीं जीता गया हे; उसके ल्यि चह 


आप ही दात्रुके सदश दछाचुतामें चतंता है ॥ ६ ॥ 


डंडे 
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प्ररग-गन और इच्द्रियोसहित शरीरकों जीतना क्या अपने रुक्ष्यके अनुकूल इच्छानुस्तार कल्याणके सा 
ऐ ? ये क्रिस अकार जीते जा सकते हैं ? जीते हुए नहीं छगा सकता, वह “अनात्मा? है---आत्मवान 
शरीर, इच्द्रिय और मनके क्‍या छक्षण हैं ? एवं इनको है। ऐसा मनुष्य स्वयं मन, इन्द्रिय आदिके वश ह 


जीतनेवाला मनुष्य आप ही अपना मित्र कैसे है ? 


उत्तर-शरीर, इच्धिय और मनको भलीभाँति अपने 
बशमें कर लेना ही इनको जीतना है | विवेकपूर्ण अभ्यास 
और बेराग्यके द्वारा ये वहमें हो सकते हैं । परमात्माकी 
प्राप्तिके लिये मनुष्ष जिन साधनोंगें अपने शरीर, इन्द्रिय 
और मनको छगाना चाहे, उनमें जब वे अनायास ही 
लग जायेँ और उसके लक्ष्यसे विपरीत मार्गकी ओर 
ताकें ही नहीं, तब समझना चाहिये कि ये वशमें हो 
चुके हैं | जिस मनुष्यके शरीर, इन्द्रिय और मन वश में 
हो जाते हैं, वह अनायास ही संसार-समुद्से अपना 
उद्धार कर लेता है एवं परमानन्दस्वरूप परमात्माको 
प्राप्त करके कृतार्थ हो जाता है; इसीलिये वह स्वयं 
अपना मित्र है । 


प्रश्न-जिसके शरीर, इन्द्रिय और मन जीते हुए नहीं 
हैं, उसको “अनात्मा? कहनेका क्‍या अभिग्राय है ? एवं 
उसका शत्रुकी माँति शत्रुताका आचरण क्या है ! 

उत्तर-शरीर, इच्द्रिय और मन--इन सबका नाम 


आत्मा है | ये सब जिसके अपने नहीं हैं, उच्छ्लूल हैं 
और यथेच्छ विषयोंगें छगे रहते हैं; जो इन सबको 


कुपथ्य करनेवाले रोगीकी भाँति अपने ही कह 
साधनके विपरीत आचरण करता है | वह अह 
ममता, राग, देष, कास, क्रोध, छोम, मोह आई 
कारण प्रमाद, आल्स्य और विषय-भोगोंगें फँस 
पाप-कर्मोंके कठिन बन्धनमें पड़ जाता है। और 
शत्रु किसीको सुखके साधनसे बश्नित करके दु 
भोगनेको बाध्य करता है, वैसे ही वह अपने रा 
इन्द्रिय और मनको कल्याणके साधनमें न ढछगा 
भोगोंमें छगता है तथा अपने-आपको बार« 
नरकादिमें डाडकर और नाना प्रकारकी योनिय 
भटकाकर अनन्त काल्तक भीषण दु;ख भोगनेके हि 
बाध्य करता है | यध्पि अपने-आपमें किसीका द्वेष 
होनेके कारण वास्तवमें कोई भी अपना बुरा न 
चाहता, तथापि अज्ञानविमोहित मनुष्य आसक्ति 
वश होकर दुःखको खुख और अहितको हि 
समझकर अपने यथार्थ कल्याणके विपरीत आचर 
करने लगता है---इसी बातको दिखलानेके लिये ऐः 
कहा गया है कि वह रात्रुकी भाँति शत्रुताका आचर 
करता है । 


सम्बन्ध-जिसने मन और इच्द्रियोसहित जरीरकों जीत लिया है, वह आप ही अपना मित्र क्यों है 
इत बावकों स्पष्ट करनेके लिये अब शरीर, झख्धिय और मनरूप आत्माकों वच्ञमें करनेका फल बतलाते हैं-- 


जितात्मनः प्रशान्तस्य 
शीतोष्णसुखदु:खेघु 


सरदी-गरमी और खुख-दुःखादिमें तथा मान और अपमानमे जिसके अन्तःकरणकी दुर्त्तियाँ 
भलीमाँति शान्त हैं, ऐसे स्थाधीन आत्मावाले पुरुषके श्ञानमें सच्चिदानन्द्घन परमात्मा सम्यक्‌ श्रक 


परमात्मा समाहितः । 
तथा. मानापमानयोः ॥ ७ ॥ 


ग्स 


स्थित हैं । अथीत्‌ उसके शानमें परमात्माके सिवा अन्य कुछ है द्वी नहीं ॥ ७ ॥ 


# छठा अध्याय #े 
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प्रश्न-शीत-उष्ण, सुख-दुःख और मानापमानमें 
चित्तकी वृत्तियोंका शान्‍्त रहना क्‍या है ? 


उत्तर-यहाँ शीत-उष्ण, सुख-दुःख और मान- 
अपमान रब्द उपलक्षणरूपसे हैं | अतएव इस प्रसंगमें 
शरीर, इन्द्रिय और मनसे सम्बन्ध रखनेवाले सभी 
सांसारिक पदार्थोका, भावोंका और घठनाओंका समावेश 
समझ लेना चाहिये | किसी भी पदार्थ, माव या घटनाका 
संयोग यां वियोग होनेपर अन्तःकरणमें राग, देष, हथे, 
शोक, इच्छा, भय, ईर्ष्या, असूया, काम, क्रोध और 
विक्षेपादि किसी प्रकारका कोई विकार न हो; हर 


हालतमें सदा ही चित्त सम और शान्‍्त रहे; इसीकोः 


शीतोष्ण, खुख-दुःख और मानापमानमें चित्तकी 
वृत्तियोंका भछीभाँति शान्त रहना? कहते हैं । 


प्रश्न-जितात्मन:? पदका क्‍या अथ है और इसका 
प्रयोग किसलिये किया गया है ! 


सम्बन्ध 





हुए उसकी ग्रश्नंसा करते हैं--- 
ज्ञानविज्ञानतृप्तात्मा 
युक्त इल्युच्यते 


कूटस्थो 
योगी समलोशश्मकाइनः 





उत्तर-शरीर, इन्द्रिय और मनको जिसने पृणरूपसे 
अपने वशमें कर लिया है, उसका नाम “जितात्मा! 
है; ऐसा पुरुष सदा-सर्वदा सभी अवस्थाओंमें प्रशान्त 
या निर्विकार रह सकता है और संसार-समुद्रसे अपना 
उद्धार करके परमात्माको प्राप्त कर सकता है, इसलिये 
वह खय॑ अपना मित्र है | यही भाव दिखलानेके लिये 
यहाँ “जिताव्मनः” पदका ग्रयोग किया गया है | 


प्रश्व-यहाँ “परमात्मा? पद किसका वाचक है 
और समाहित: का क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-परमात्मा? पद सच्चिदानन्दधन पुरुषोत्तमका 
वाचक है और “समाहितः” पदसे यह दिखलाया गया 
है कि उपयुक्त लक्षणोंवाले पुरुषके ढिये परमात्मा सदा- 
सवंदा और सर्वत्र प्रत्यक्ष स्थित है | 


मन-इद्धियोंके सहित झरीरकों क्शमें करनेका फल परमात्माकी ग्राप्ति बतलाया गया | अतः 
परमात्माको ग्राप्त हुए पुरुषके लक्षण जाननेकी इच्छा होनेपर अब 


दो श्लोकोंद्वारा उत्तके लक्षणोंका वर्णन करते 


विजितेन्द्रियः 


॥८॥ 


जिसका अन्तःकरण श्ञान-विज्ञानसे तृध्त है, जिसकी स्थिति विकाररहित है, जिसकी इ्न्द्रियाँ 


.आ> िफिक 


भलीमाँति जीती हुई हैं और जिसके लिये 
भगवत्‌-प्राप्त है, ऐसे कहा जाता है ॥ ८॥ | 

प्रश्न-यहाँ. ज्ञानविज्ञानतृप्तात्म!' पदसे किस 
पुरुषका लक्ष्य है ! 


उत्त-परमात्माके निर्गुण निराकार तत्त्वके प्रभाव 
तथा माहात्य आदिके रहस्यसद्वित यथार्थ ज्ञानकों ज्ञान! 
ओर सग्ुण निराकार एवं साकार तत्तके छील, रहस्य, 
महंत्त, गुण और प्रभाव आदिके यथार्थ ज्ञानको विज्ञान! 
कहते हैं । जिस पुरुषको परमात्माके साकार-निराकार- 


मिट्ठी; पत्थर और खुबर्ण समान हैं; वह योगी युक्त अथोत्त्‌ 


तत्तका भलीभाँति ज्ञान हो गया है, जिसका 
अन्तःकरण उपर्युक्त दोनों तज्तोंके यथार्थ ज्ञानसे 
भलीभाँति तृत्त हो गया है, जिसमें अब कुछ भी जाननेकी 
इच्छा शेष नहीं रह गयी है, वह ,्वानविज्ञान- 
तृप्तात्मा! है| 


प्रश्न-यहाँ 'कूटस्थ:” पदका क्या अभिग्राय है ? 
उत्तर-सुनारों या लोहारोंके यहाँ रहनेवाले छोहेके 
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ह। 





उसपर 
सोना, चांदी. छोह्या आदि रखकर हथीड़ेसे कूटा जाता 
(| कटने समय उसपर बार-बार गहरी चोट पड़ती 
है; फिर भी वह हिलता-डुछता नहीं, बराबर 
अचल रहता हैं । इसी प्रकार जो पुरुष तरह-तरहके 
बड़े-से-बडे दुःखंके आ पड़नेपर भी अपनी स्वथितिसे 
तनिक भी विचढित नहीं होता, जिसके अन्तःकरणमें 
जरा भी ब्रिकार उत्पन्न नहीं होता और जो सदा- 
सर्वदा अचलभावसे परमात्माके खरूपमें स्थित रहता 
है, उसे 'कूठस्थः कहते हैं | 

' ग्रश्न-विजितेन्द्रिय:” का कया भाव है ! 

उत्त-संसारके सम्पूर्ण विषयोंको मायामय और 
क्षणिक समझ लेनेके कारण जिसकी किसी भी किये 
जरा भी आसक्ति नहीं रह गयी हैं और इसलिये जिस- 





*# नमोस्तु ते सर्चत एव सर्व # 
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की इच्द्रियाँ विषयोंमें कोई रस न पाकर उनसे निदृतत 
हो गयी हैं तथा छोकसंग्रहके लिये वह अपने 
इच्छानुसार उन्हें यथायोग्य जहाँ छगाता है वहीं लगती 
हैं, न तो खच्छन्दतासे कहीं जाती हैं और न उसके 
मनमें किसी ग्रकारका क्षोम ही उत्पन्न करती हैं-- 
इस ग्रकार जिसकी इन्द्रियाँ अपने अधीन हैं, वह पुरुष 
(विजितेन्द्रिय' है | 

प्रभ-समलोेशस्मकागन:? का क्‍या भाव है ! 

उत्तर-मिट्टी, पत्थर और सुवर्ण आदि समस्त 
पदार्थों परमात्म-बुद्धि हो जानेके कारण जिसके डिये 
तीनों ही सम हो गये हैं; जो अज्ञानियोंकी भाँति सुबर्णमे 
आसक्त नहीं होता और मिट्टी, पत्थर आदिसे द्वेष नहीं 
करता, सबको एक ही समान समझता है, वह 'सम- 
लोष्टाउमकाश्चन? है। 


सुहन्मित्रार्युदासीनमध्यस्थठ्वेष्यबन्धुषु । 


साधुष्वपि च॑ 


पापेषु 


समबुद्धिविशिष्यते ॥ ६ ॥ 


खुडव्‌, मित्र, वैरी, उदासीन, मध्यस्थ, द्वेष्य और बन्घुगणोमे, घर्मात्माओंमे और पापियोंमे भी 


समानभाव रखलनेवाला अत्यन्त श्रेष्ठ है ॥ ९ ॥ 

प्रश्न-'छुहृद' और “मित्र” में क्या भेद है ? 

उत्तर-सम्बन्ध और उपकार आदिकी अपेक्षा न करके 
विना ही कारण खमाबत: प्रेम ओर हित करनेवाले 
'सुहदू! कहलते हैं तथा परस्पर प्रेम और एक दूसरेका 
हित करनेवाले (मित्र! कहलाते हैं । 

प्रश्च-अरि! (वेरी) और ौष्यः ( द्वेषपात्र ) में 
क्या अन्तर है ? 

उत्तर-अपना अपकार करनेवाले मनुष्यसे बदला 
ऊेनेके लिये उसका बुरा करनेकी इच्छा या चेश 
करनेवा्य बरी” हैं और प्रतिकूल आचरण करनेके 
कारण जो द्वेषका पात्र हो, वह ्वष्यः कहलाता है। 


प्रश्न--'मध्यस्थ' और “उदासीनः में क्‍या भेद है ! 


उत्तर-परस्पर झगड़ा करनेवालोंमें मेल करानेकी 
चेष्टा करनेवालेको और पक्षपात छोड़कर उनके हितके 
लिये न्याय करनेवालेको “मध्यस्थ” कहते हैं, तथा 
उनसे किसी प्रकारका भी सम्बन्ध न रखनेवालेको 
“उदासीन' कहते हैं । 


प्रश्ष-यहाँ 'अपि' का कया अमिप्राय है ! 


उत्तर-सुद्द्‌, मित्र, उदासीन, मध्यथ्थ और साधु- 
प्दाचारी पुरुषोंमें एवं अपने कुठुम्बियोर्मे मनुथवा 
प्रेम होना खाभाविक है। ऐसे ही वेरी, दृप्य और 


के छठा अध्याय के ४33९ 
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उत्तर-सबंत्र परमात्म-बुद्धि हो जानेके कारण उन 
उपयुक्त अत्यन्त विरक्षण स्वभाववाले मित्र, वैरी, साधु 
और पापी आदिके आचरण, स्वभाव और व्यवहारके 
भेदका जिसपर कुछ भी प्रभाव नहीं पड़ता, जिसकी 
बुद्धिमें किसी समय, किसी भी परिस्थितिमें, किसी भी 


निमित्तसे भेदभाव नहीं आता-उसे 'समबुद्धि! समझना 
चाहिये । 


- पाषियोंके प्रति द्वेष और घ्वणाका होना खाभाविक है । 
विवेकशील पुरुषोंमें भी इन लोगोंके प्रति खाभाविक 
राग-देष-सा देखा जाता है। ऐसे अत्यन्त विरुद्ध स्वभाव- 
वाले मनुष्योंके प्रति राग-द्वेष और भेद-बुद्धिका न होना 
बहुत ही कठिन बात है, यही भाव दिखलानेके लिये 
“अपि'का प्रयोग किया गया है । 

प्रश्न-“समबुद्धि:? का क्‍या असिप्राय है ! 


सम्बन्ध-छठे छोकमें यह बात कही गयी कि जिसने जझरीर, इन्द्रिय और मनरूप आत्माको जीत लिया है, 
वह आप ही अपना मित्र है | फिर सातवें छोकमें उस “जितात्मा? पुरुषके लिये परमात्माक़ों प्राप्त होना तथा 
आठवें और नवें छोकोंमेंपरमात्माकी ग्राप्त युरुषके लक्षण बतलाकर उसकझ्नी प्रशंसा की गयी | इसपर यह जिज्ञात्ता होती 
है कि जितात्मा पुरुषकों परमात्माकी ग्ाप्तिके लिये क्या करना क्षाहिये, वह किस साधनसे परमात्माक्रो शीत्र 


प्राप्त कर सकता है; इसपर ध्यानयोगका प्रकरण आरम्भ करते हैं-- 


योगी युञ्ञीत सततमात्मानं रहसि 
यतचित्तात्मा 


एकाकी 


मन ओर इन्द्रियोसहित शरीरको वशमे रखनेवाला, आशारहित और संग्रहर 
एकान्‍्त स्थानमें स्थित होकर आत्माको निरन्तर परमेश्वरके ध्यानमें लगावे ॥ १० ॥ 


प्रश्न--निराशी:” का क्या भाव है ?# 

उत्तर-इस छोक और परलछोकके भोग्यपदार्थोंकी 
जो किसी भी अवस्थामें, किसी प्रकार भी, किश्निन्म्रात्र 
भी इच्छा या अपेक्षा नहीं करता, वह “निराशी:” है | 

प्रश्न-“अपरिग्रह:? का क्या अभिग्राय है ? 

उत्तर-भोग-सामग्रीके संग्रहका नाम परिग्रह है, 
जो उससे रहित हो उसे “अपरिग्रह” कहते हैं | वह 
यदि गृहस्थ हो तो किसी भी वस्तुका ममतापूर्वक संग्रह 
न रखे और यदि ब्ह्मचारी, वानप्रस्थ या संन्यासी हो तो 
खरूपसे भी किसी प्रकारका शाम्रप्रतिकूछ संग्रह न 
करे । ऐसे पुरुष किसी भी आश्रममें रहें वे 'अपरिग्रह? 
ही हें । 

प्रक्ष-यहाँ 'योगी? पद किसका वाचक है ! 

गी०> त० ५७ 


' न कि सिद्ध योगीका | 


स्थितः 
निराशीरपरिग्रह: 


॥१ ०॥ 


ह्ति योगी अकेला ही 


उत्तर-सहाँ भगवान्‌ ध्यानयोगमें छगनेके हिये कह 

रहे हैं; अत: “योगी? ध्यानयोगके अधिकारीका वाचक है 

है 

प्रश्च-यहाँ “एकाकी? 
गया है १ 


उत्तर-बहुत-से मनुष्योंके समूहमें 
अभ्यास अत्यन्त कठिन है ही, एक भी 
रहना बातचीत आदिके निमित्तसे ध्यान 
जाता है। अतएव अकेले रहकर ध्य 
करना चाहिये । इसीलिये एकाकीः 
गया है | 


अक्ष-एकान्त स्थानमें स्थित होनेके लिये 
क्या अमिप्राय है ? 


विशेषण किसलिये दिया 


तो ध्यानका 
दूसरे पुरुषका 
में बाधक हो 
नका अभ्यास 
विशेषण दिया 


ये कहनेका 
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उपर-वन, पर्बतमुका आदि एकान्त देश ही 
ध्यानक्े लिये उपयुक्त है | जहाँ बहुत छोगोंका आना- 
जाना हो, बसे सथानमें ध्यानयोगका साधन नहीं बन 
सकता । इसीलिये ऐसा कहा गया है | 

प्रश्श-यहाँ आत्मा? शब्द किसका वाचक है और 
उसको परमेश्नरके ध्यानमें छगाना क्या है ? 

उत्त-यहाँ 'आत्मा? शब्द मन-बुद्धिरूप अन्तः- 
करणका वाचक है और मन-बुद्धिको परमेख्रमें तन्मय 


कर देना ही-उसको परमेखरके ध्यानमें लगाना 
प्रश्न-'सततम्‌? का क्‍या अभिग्राय है ! 
उत्त-सततमः पद 'युन्नीत' क्रियाका विशेष 

ओर निरन्‍्तरताका वाचक है | इसका अभिग्राय 

हैं कि ध्यान करते समय जरा भी अन्तराय न आने 

चाहिये | इस प्रकार निरन्तर परमेख़रका ध्यान ५ 

रहना चाहिये, जिप्में ध्यानका तार टूटने ही १ 

पावे | 


सम्पन्ध-जिता त्मा पुरुपकों ध्यानयोगका साधन करनेके।लिये कहा गया | अब उस ध्यानयोगका पिस्ताएएवक 


बर्गन करते हुए पहले स्थान और आधनका वर्णन करते हैं--- 


शुच्ी देशे प्रतिष्ठाप्प खिरमासनमात्मनः । 
नात्युच्छिते नातिनीच॑ _चेढाजिनकुशोत्तरम्‌ ॥ ११ ॥ 


शुद्ध भूमिमे, जिसके ऊपर क्रमशः कुशा, सगछाछा ओर वस्त्र बिछे हैं-ऐसे अपने आसनको, न 
बहुत ऊंचा और न बहुत नीचा,. स्थिर स्थापन करके--॥११॥ 


प्रश्न-'शुची देशे! का क्‍या भाव है ! 

उत्तर-ध्यानयोगका साधन करनेके लिये ऐसा स्थान 
होना चाहिये, जो खभावसे ही शुद्ध हो और झाड़- 
बुहारकर, लीप-पोतकर अथवा धो-पोंठकर खच्छ और 
निर्मल बना लिया गया हो | गछ्ला, यमुना या अन्य 
किसी पवित्र नदीका तीर, पर्वेतकी गुफा, देवाल्य,' 
तीर्थस्थान अथवा बगीचे आदि, पवित्र वायुमण्डल्युक्त 
स्थानोंमेंसे जो सुगमतासे प्राप्त हो सकता हो और खच्छ, 
पवित्र तथा एकान्त हो-वध्यानयोगके लिये साधककों 
ऐसा ही कोई एक स्थान चुन लेना चाहिये | 

प्रश्न-यहाँ 'आसनमः पद किसका बाचक है और उसके 
साथ 'नाव्युच्छितम?, 'नातिनीचम्‌! और “चैढाजिनकुशो- 
त्तरम? इस प्रकार तीन विशेषण देनेका क्या अभिग्राय है ! 

उत्तर-काठ या पत्थरके बने हुए पाठे या चौकीको-- 





जिसपर मनुष्य स्थिर भावसे बेंठ सकता हो-यहाँ 
आसन कहा गया है | वह आसन यदि बहुत ऊँचा 
हो तो ध्यानके समय विप्नहूपमें आलस्य या निद्रा भा 
जानेपर उससे गिरकर चोठ लगनेका डर रहता है; और 
यदि अत्यन्त नीचा हो तो जमीनकी सरदी-गरमीसे एवं 
चींटी आदि सूक्ष्म जीवोंसे विश्न होनेका डर रहता है । 
इसलिये “नाव्युच्छितम! और 'नातिनीचम्‌! व्िशेषण देकर 
यह बात कही गयी है कि वह आसन न बहुत उँचा 
होना चाहिये और न बहुत नीचा ही। काठ या 
पत्यरका आसन कड़ा रहता है, उसपर बेठनेसे पेरोंमे 
पीड़ा होनेकी सम्मावना है; इसलिये “चेलाजिनकुशोत्तरम! 
विशेषण देकर यह बात समझायी गयी हैँ कि उसपर 
पहले कुशा, फिर मृगचर्म और उसपर कपड़ा विद्यकर 
उसे कोमछ बना लेना चाहिये। झंगचर्मके# नीवे 


>> जज अधि: 





# मृगचर्भ अपनी मौतसे मरे हुए झूगका होना चाहिये, जान-बूझकर मारे हुए मृगका नहीं होना चादिय। 


हिंसासे प्राप्त चर्म साधनमें सहायक नहीं हो सकता । 


# छठा अध्याय # 





प्ककापककन्यमयकम कप शाम कामपा कक रकमपकमगदाब 


कुशा रहनेसे वह शीघ्र खराब नहीं होगा और ऊपर 
कपड़ा रहनेसे उसके रोम शरीरमें नहीं लगेंगे । इसीलिये 


तीनोंके बिछानेका विधान किया गया है । 
प्रश्न-'आत्मन:” का कया अभिग्राय है ? 


उत्तर-उपर्युक्त आसन अपना ही होना चाहिये | 
ध्यानयोगका साधन करनेके लिये किसी दूसरेके आसन- 


पर नहीं बेठना चाहिये । 





सम्बन्ध 

बतलाते हैं--- 
तत्रेकाम्नं मनः कृंत्वा 
उपविश्यासने 


दिन पाया पाया या यह कमकानपकपकट या पकम पक्का कम इंगपकमयकन्यकम्पकम्मकम्यकम्गकमपकदाए गहन कल्‍यदयकम्धकम्यकम्पकम्य कृष्ण कम्यकम्म इयर कम्पकग्ग कमाया 


प्रश्ष-स्थिरं प्रतिष्ठाप्य/ का क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-काठ या पत्थरके बने हुए उपयुक्त आसनको 
पृथ्वीपप भलीभाँति जमाकर ठिका देना चाहिये 
जिससे वह हिलने-डुलने न पाते; क्‍योंकि आसनके 
हिलने-डुलनेसे या खिसक जानेसे साधनमें विश्न उप- 
स्थित होनेकी सम्भावना है | 


पवित्र स्थानमें आसन स्थापन करनेके बाद ध्यानयोगके साधक्को क्या करना चाहिये, अब उसे 


यतचित्तेन्द्रियक्रियः । 


युब्ज्याद्योगमात्मविशुड्ये ॥१२॥ 


उस आखसनपर बेठकर, चित्त और इन्द्रियोंकी क्रियाओँंको बशमें करके, तथा मनको एकाग्र 
करके. अन्तःकरणकी शुद्धिके लिये योगका अभ्यास करे ॥ १२५॥ 


ग्रश्न-यहाँ आसनपर बेठनेका कोई खास प्रकार 
न बतलाकर सामान्यमावसे ही बेठनेके लिये कहनेका 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-ध्यानयोग” के साधनके लिये बैठनेमें जिन 
नियमोंकी आवश्यकता है, उनका स्पष्टीकरण अगले 
इोकर्में किया गया है । उनका पालन करते हुए, जो 
साधक खस्तिक, सिद्ध या पद्म आदि आसनोंमेंसे 
जिस आसनसे सुखपूवेक अधिक समयतक स्थिर 
बैठ सकता हो, उसके छिये वही उपयुक्त है। इसीलिये 
यहाँ किसी आसन-विशेषका वर्णन न करके सामान्य- 
भावसे बेठनेके लिये ही कहा गया है | 

प्रश्न-यतचित्तेन्द्रियक्रिय:? 
प्राय है ! 

उच्तर-'चित्त! शब्द अन्तःकरणका बोधक है | 
मन और बुद्धिसे जो सांसारिक विषयोंका चिन्तन 
और निश्चय किया जाता हैं, उसका सर्चथा त्याग 


फा क्या अभि- 


करके उनसे उपरत हो जाना ही अन्त:करणकी क्रिया- 
को जीतना है। तथा (इन्द्रियः शब्द श्रवण आदि 
दसों इन्द्रियोंका बोधक है | इन सबको सुनने, देखने 
आदिसे रोक लेना ही उनकी क्रियाओंको जीतना है | 


प्रक्ष-मनको एकाग्र करना क्‍या है ? 


उत्तर-ध्येय वस्तुमें मनकी बृत्तियोंको भलीभाँति छगा 
देना ही उसको एकाग्र करना है। यहाँ प्रकरणके 
अनुसार परमेश्वर ही ध्येय वस्तु हैं.। अतएव यहाँ उन्हींमें 
मन छगानेके लिये कहा गया है | इसीलिये चौदहवें 
इलोकमें भमब्चित्तः विशेषण देकर भगवानने इसी 
बातको स्पष्ट किया है | 

प्रक्ष-अन्त:करणकी शुद्धिके लिये ध्यानयोगका 
अभ्यास करना चाहिये, इस कथनका क्‍या अभि- 
प्राय है ? 


उत्तर-इसका अभिप्राय यह है कि ध्यानयोगके 


१2 ५ १ ब्‌ 
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अभ्यासका उद्देश्य किसी प्रकारकी सांसारिक सिद्धि या 
एथ्र्यकों श्राप्त करना नहीं होना चाहिये | एकमात्र 
परमाश्माको प्राप्त करनेके उद्देश्ग्से ही अन्तःकरणमें 
खित शग-दरैप आदि अवगुणों और पापोंका, तथा 
विश्षेप एवं अज्ञानका नाश करनेके लिये ध्यानयोगका 
अभ्यास करना चाहिये । 


तम्बन्ध--आसनपर बेठकर ध्यानयोगका साधन 











प्रशभ-योगका अभ्यास करना क्‍या है ? 

उत्तर-उपयुक्त प्रकाससे आसनपर बैठकर, अत: 
करण और इब्द्रियोंकी क्रियाओंकों वशमें करने 
मनको परमेश्वर्में छगकर निरन्तर अविस्छित्रभाव 
परमेश्वरका ही चिन्तन करते रहना-यही योग! व 
अभ्यास करना है | 


करनेके लिये कहा गया | अब उस्ीका स्पष्टीकरण काने: 


लिये आतनपर केसे वेठना चाहिये, साधकका भाव कैसा होना ज्ञाहिये, उत्ते क्िन-किन नियमोंका पालन करने 
चाहिये और किप्त श्रकार कित्तका ध्यान करना चाहिये, इत्यादि बातें दो क्षेक्रोंगें वतलायी जाती ह्ैं-- 


सम॑ कायशिरोग्रीव॑ 
संप्रेक्ध नासिकाग्र॑ खं 


धारयज्नचलं॑ खिरः । 
दिशश्चवानवलोकयन्‌ ॥१ ३॥ 


काया, सिर ओर गलेको समान एवं अचल धारण करके और स्थिर # होकर, अपनी नासिकाके 
अग्नभागपर दृष्टि जमाकर, अन्य दिशाओको न देखता हुआ--॥ १३ ॥ 


प्रश्न-काया, सिर और गलेको 'सम” और “अचढछ” 
धारण करना क्‍या है ! 


उत्तर-यहाँ, जछ्डासे ऊपर और गलेसे नीचेके 
स्थानका नाम “काया” है, गलेका नाम 'प्रीवा” है और 
उससे ऊपरके अज्जका नाम 'शिर'” है। कमर या पेटको 
आगे-पीछे या दाहिने-बायें किसी ओर भी न झुकाना, 
अर्थात्‌ रीढ़की हड्डीको सीधी रखना, गलेको भी किसी 
ओर न झुकाना और सिरको भी इधर-उधर न धुमाना- 
इस प्रकार तीनोंको एक सूतमें सीधा रखते हुए जरा 
भी न हिलने-डुलने देना, यही इन सबको 'सम” और 
“अचल? धारण करना है | 


प्रभ--काया आदिके अचल धारण करनेके लिये 
कह देनेके बाद फिर स्थिर होनेके लिये क्‍यों कहा 
गया ? क्या इसमें कोई नयी बात है ? 


उत्तर-काया, सिर ओर गलेकी सम और अचल 


रखनेपर भी हाथ-पैर आदि दूसरे अज्ढ तो हिल ही 
सकते हैं | उनके लिये तो कुछ कहा नहीं गया। 
इसीलिये स्थिर होनेकों कहां गया है। अभिगप्राय 
यह है कि व्यानके समय हाथ-पैरोंको किसी भी 
आसनके नियमानुसार रकखा जा सकता है, पर उन्हें 
'स्थिरः अवश्य रखना चाहिये। किसी भी अज्ञका 
हिलना ध्यानके ढिये उपयुक्त नहीं है | 

प्रभ-'नासिकाके अग्रभागपर दृष्टि जमाकर अन्य 
दिशाओंको न देखता हुआ! इस कथनका क्या अमिप्राय है ! 

उत्त-दृष्टिको अपने नाककी नोकपर जमा रखना 
चाहिये | न तो नेत्रोंको बंद करना चाहिये और न 
इधर-उधर अन्य किसी अज्नको या बस्तुको ही देखना 
चाहिये | नासिकाके अग्रमागकों भी मन ठागाकर 
“देखना? विधेय नहीं है । विक्षेप न हो, इसलिये केवल 
दृष्टिमात्रको ही वहाँ लगाना है | मनको तो परमेश्वरमे 
लगाना है, न कि नाककी नोकपर ! 





कम) 
# स्थिरसुखमासनम? ( योगद० २ | ४६ ) “अधिक काछतक सुखपूर्बक स्थिर वैठा जाय उसे आसन कइते ६ | 


# छठा अध्याय #* 


छ्ए३्‌ 








प्रश्न-इस प्रकार आसन लगाकर बैठनेके लिये 
। भगवानने क्‍यों कहा 

उत्तर-ध्यानयोगके साधनमें निद्रा, आलस्य, विक्षेप 
एवं शीतोष्णादि इन्द् विन्न माने गये हैं। इन दोषोंसे 
बचनेका यह बहुत ही अच्छा उपाय है। काया, सिर 
ओर गलेको सीधा तथा नेत्रोंको खुला रखनेसे आल्स्य 
और निद्राका आक्रमण नहीं हो सकता । नाककी 
नोकपर दृष्टि लगाकर इधर-उधर अन्य वस्तुओंको न 
देखनेसे बाह्य विक्षेपोंकी सम्भावना नहीं रहती और 
आसनके दृढ़ हो जानेसे शीतोष्णादि इन्द्रोंस भी बाधा 


भशान्तात्मा 


विगतभीब॑ह्मचाखिते 


होनेका भय नहीं रहता । इसढिये ध्यानयोगकाः साधन 
करते समय इस प्रकार आसन छगाकर बैठना बहुत ही 
उपयोगी है । इसीलिये भगवानने ऐसा कहा है। 


प्रशन-इन तीनों छोकोंमें जो आसनकी विधि बतलायी 
गयी है, वह सगुण परमेश्वरके ध्यानके छिये है या 
निगुण ब्रह्मके ? 


उत्तर-ध्यान सगुणका हो या निर्गुण ब्रह्मका, वह 
तो रुचि और अधिकार-भेदकी बात है | आसनकी 
यह विधि तो सभीके लिये आवश्यक है | 


ख्वितः । 


मनः संयम्य मच्ित्तो युक्त आसीत  मत्यरः ॥१४॥ 


बअह्मचारीके त्तमें स्थित, भयरहित तथा भलीभाँति शान्त अन्तःकरणवाला सावधान योगी मन- 
को वशमे करके मुझमे चित्तवाला और मेरे परायण होकर स्थित होवे ॥ १४ ॥ 


प्रश्न-यहाँ ब्रह्मचारीके व्रतमें स्थित रहना क्‍या है ! 


उत्तर-तह्मचर्यका तात्त्विक अर्थ दूसरा होनेपर भी, 
वीयंधारण उसका एक प्रधान अथे है; और यहाँ 
वीर्यधारण अर्थ ही प्रसज्नानुकूल भी है । मनुष्यके 
शरीरमें वीये ही एक ऐसी अमूल्य वस्तु है जिसका 
भलीभौाँति संरक्षण किये बिना शारीरिक, मानसिक अथवा 
आध्यात्मिक--किसी प्रकारका भी बल न तो प्राप्त 
होता है और न उसका सश्नय ही होता है । इसीलिये 
आयसंस्कृतिके चारों आशभ्रमोंमें ब्रह्मचर्य  प्रथथ आश्रम 
है, जो तीनों आश्रमोंकी नींव है । बह्मचर्य-आश्रममें 
ब्रह्मचारीके लिये बहुत-से नियम होते हैं, जिनके 
पालनसे वीयघारणमें बड़ी भारी सहायता मिलती है । 
ब्रह्मचर्यके पालनसे यदि वास्तवमें बीय॑ भलीमाँति धारण 
हो जाय तो उस वीर्यसे रारीरके अंदर एक विलक्षण 
विद्युत-शक्ति उत्पन्न होती है और उसका तेज इतना 
रक्तिशाढी होता है कि उस तेजके कारण अपने-आप 


ही प्राण और मनकी गति स्थिर हो जाती है और चित्त- 
का एकतान प्रवाह ध्येय वस्तुकी ओर खाभाविक ही होने 
लगता है ।इस एकतानताका नाम ही ध्यान है । आजकल 
चेश करनेपर भी छोग जो ध्यान नहीं कर पातें, उनका 
चित्त ध्येय वस्तुमें नहीं छगता, इसका एक मुख्यतम 
कारण यह भी है कि उन्होंने वीरय-घारण नहीं किया 
है । यद्यपि विवाह होनेपर अपनी पत्नीके साथ संयमपूर्ण 
नियमित जीवन बिताना भी ब्रह्मचर्य ही है और उससे भी 
ध्यानमें बड़ी सहायता मिलती है; परन्तु जिसने पहलेसे 
ही ब्ह्मचारीके नियमोंका सुचारुरूपसे पाडन किया है और 
ध्यानयोगकी साधनाके समयतक जिसके शुक्रका बाहद्य- 
रूपमें किसी प्रकार भी क्षरण नहीं हुआ है, उसको . 
घ्यानयोगमें बहुत शीत्र और बड़ी सुबिधाके साथ 
सफलता मिल सकती है | मनुस्शति आदि ग्रन्थोंमें तथा 
अन्यान्य शास्रोमें ब्रह्मचारीके लिये पालनीय ब्रतोंका बड़ा 
सुन्दर विधान किया गया है, उनमें प्रधान ये हैं. _ 


४ 


# छठा अध्याय के - 


छण- 








प्रश्न-'मच्चित्त:? का क्‍या भाव है ! 


उत्तर-ध्येय वस्तुमें चित्तके एकतान प्रवाहका 
नाम ध्यान है; वह ध्येय वस्तु क्‍या होनी चाहिये, 
यही बतलानेके लिये भगवान्‌ कहते हैं कि तुम अपने 
चित्तको मुझ्ममें छठगाओ | चित्त सहज ही उस बवकस्तुमें 
लगता है, जिसमें यथार्थ प्रेम होता है; इसलिये ध्यान- 
योगीको चाहिये कि वह परम हिंतैषी, परम सुहृदू, परम 
प्रेमास्पद परमेश्वरके गुण, प्रभाव, तत्व और रहस्यको 
समझकर, सम्पूर्ण जगतसे प्रेम हटाकर, एकमात्र उन्हींको 
अपना ध्येय बनावे और अनन्यभावसे चित्तको उन्होंमें 
लगानेका अभ्यास करे । 


प्रश्ष-भगवानके परायण होना क्‍या है ? 


उत्तर-जों परमेश्वरको अपना ध्येय बनाकर उनके 
व्यानमें चित्त लगाना चाहते हैं, वे उन्हींके परायण भी 
होंगे ही | अतएव मत्पर:! पदसे भगवान्‌ यह भाव 
दिखलाते हैं कि ध्यानयोगके साधकको यह चाहिये कि 
वह मुझको ( भगवानकों ) ही परम गति, परम ध्येय, 
परम आश्रय ओर परम महेश्वर तथा सबसे बढ़कर 
प्रेमास्पद मानकर निरन्तर मेरे ही आश्रित रहे और 
मुझीको अपना एकमात्र परम रक्षक, सहायक, खामी 


तथा जीवन, ग्राण और सर्वस्व मानकर मेरे प्रत्येक 
विधानमें परम सन्तुथट रहे । इसीका नाम “भगवानके 
परायण? होना है । 


ग्रश्ष-इस छोकमें बतछाया हुआ ध्यान सगुण 
परमेश्वरका है या निर्मुण ब्रह्मका ? और उस ध्यानको 
भेदभावसे करनेके लिये कहा गया है या अमेदभावसे ! 

उत्तर-इस 'छोकमें 'मच्चित्त:ः और “मत्पर:” पदोंको 
प्रयोग हुआ है ओर यह कर्मयोगका ही प्रकरण है। 
अतएव यहाँ निगुंण ब्रह्मके तथा अम्ेदमावके ध्यानकी 
बात नहीं प्रतीत होती | इसलिये यही जान पड़ता है 
कि यहाँ उपास्य और उपासकका भेद रखते हुए सगुण 
परमेश्वरके ध्यानकी ही रीति बतछायी गयी है । 


प्रश्न-यहाँ सगुणके ध्यानकी रीति बतलायी गयी है, 
यह तो ठीक है; परन्तु यह सग्रुण-ध्यान सर्वशक्तिमान्‌ 
सर्वाधार परमेश्वरके निराकार रूपका है, या भगवान्‌ 
श्रीशंकर, श्रीविष्णु, औराम, श्रीक्ष्ण-प्रमति. साकाररूपों- 
मेंसे किसी एकका है ? 


उत्तर-भगवानके ग्रुण, प्रभाव, तत्व और रहस्य 
को समझकर मनुष्य अपनी रुचि, स्वभाव और अधिकार- 
के अनुसार जिस रूपमें सुगमतासे मन छगा सके, बह 





% वस्त॒ुतः मगवानके गुण, प्रभाव, तत्व ओर रहस्यके लिये यह कहना तो बन द्वी नहीं सकता कि थे यही और 
इतने ही हैं । इस सम्बन्धमें जो कुछ भी कह्दा जाता है, सब सूर्यको दीपक दिखलानेके समान ही है । तथापि उनके गुणादिका 
किश्वित्‌-सा स्मरण, श्रवण ओर कीर्तन मनुष्यकों पवित्र॒तम बनानेवाला है, इसीसे उनके गुणादिका शास्त्रकारगण वर्णन करते 
हैं। उन्हीं शास्रोंके आधारपर उनके सुणादिको इस प्रकार समझना चाहिये-- 

अनन्त और असीम तथा अत्यन्त ही विरक्षण समता) शान्ति; दया) प्रेम, क्षमा; माधुर्य, बात्तल्य, गम्भीरता, 
उदारता, सुहदतादि भगवानके 'गुण? हैं । सम्पूर्ण बछ, ऐशधर्य, तेज, शक्ति, सामथ्य और असम्भवकों भी सम्भव कर 
देना आदि मगवानके प्रभाव? हैं। जैसे परमाणु, भाप, बादल); बूँदे और ओले आदि सब जल ही हैं, वेसे ही सगुण-निर्मुण 
साकार-निराकार; व्यक्त-अव्यक्त, जड-चेतन; स्थावर-जंगम, सत्‌-असत्‌ आदि जो कुछ भी है तथा जो इससे भी परेहै; चेह सब 
भगवान्‌ ही है । यह “तत्त्तः है | भगवानके दर्शन, भाषण, स्पर्श, चिन्तन) कीर्तन; अर्चन, वन्दन ओर स्तवन आदिसे पापी 
भी परम पविन्न हो जाते हैं; अज, अविनाशी) सर्वछोकमहेद्वर, सर्वश्ञ) सर्वशक्तिमान्‌, सर्वत्र समभावसे स्थित भगवाज्न्‌ ही दिव्य 
अवतार धारण करके प्रकथ होते हैं और उनके दिव्य गुण; प्रभाव; तत्व आदि वस्त॒तः इतने अचिन्त्य, असीम और दिव्य हैं 

कि उनके अपने सिवा उन्हें अन्य कोई जान हवी नहीं सकता । यह उनका रहस्य? है । 
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बकमकापकपकनयक 


भगवान्‌ श्रीरामका ध्यान 
अत्यन्त सुन्दर मणिरत्रमय राज्यसिंहासन है, उसपर 
भगव्रान्‌ श्रीरामचन्द्र श्रीसीताजीसहित विराजित हैं। 
नवीन दूर्वादलके समान श्यामवर्ण है, कमलदलके समान 
विशाल नेत्र हैं, बड़ा ही सुन्दर मुखमण्डल है, विशाल 
भालपर ऊर्ष्वपुण्ड़्‌ तिलक है | घुँवराले काले केश हैं । 
मस्तकपर करोड़ों सूर्योके समान प्रकाशयुक्त मुकुट 
छुशोमित है, मुनिमनमोहन महान्‌ छावण्य है, दिव्य 
अंगपर पीताम्बर विराजित हैं | गलेमें रत्नोंके हार और 
दिव्य परष्पोंकी मा है । देहपर चन्दन लगा है। 
हाथोंपें धनुष-बाण लिये हैं, छाल होंठ हैं, उनपर मीठी 
मुसकानकी छत्रि छा रही है । बायीं ओर श्रीसीताजी 
विराजिता हैं | इनका उज्ज्वल खर्णवर्ण है, नीली साड़ी 
पहने हुए हैं, करकमलमें रक्तकमल धारण किये हैं । 
दिव्य आभूषणोंसे सत्र अंग विभूषित हैं | बड़ी ही अपूर्व 
और मनोरम झाँकी है । 
भगवान्‌ श्रीकृष्णका ध्यान 
(०.2) 


बन्दावनमें श्रीयमुनाजीका तीर है, अशोक वृक्षोंके 


नये-नये पत्तोसे खुशोमित काहिन्दीकुञ्ञमें भगवान्‌ _- 


श्रीकृष्ण अपने सखाओंके साथ विराजमान हैं, नवीन 
मेघके समान श्याम आभायुक्त नीलतर्ण है| श्यामशरीर- 
पर छुवर्णवर्ण पीत वच्र ऐसा जान पड़ता है मानो स्याम 
धनघधटामें इन्द्रधनुष शोमित हो | गलेमें सुन्दर वनमाला 
है, उससे सुन्दर पुष्पोंकी और तुलसीजीकी सुगन्ध आ 
रही है | दृदयपर वैजयन्ती माला सुशोभित है| सुन्दर 
काली घुँघराली अलकें हैं, जो कपोलोतक लटकी हुई 
हैँ | अत्यन्त रमणीय और त्रिभुवनमोहन मुखारविन्द 
हैं। बड़ी ही मधुर हँसी हँस रहे हैं | मस्तकपर मोरकी 
पोंखोंका मुकुट पहने हैं, कानोंमें कुण्डल झलमला रहे 





हैं, मुन्दर गोल कपोल कुण्डलोंके प्रकाशसे चमक रहे 
हैं | अंग-अंगसे सुन्दरता निखर रही है | कानोंमें कनेरके 
फूल घारण किये हुए हैं, अद्भुत धातुओंसे और चित्र- 
विचित्र नवीन पल्तत्रेंसे शरीरको सजा रक्‍्खा है । वक्ष:- 
स्थठूपर श्रीवत्सका चिह्न है, गलेमें कौस्तुममणि है । 
भींह खिंची हुई हैं, छा-लाल होंठ बड़े ही कोमल और 
सुन्दर हैं | बॉँके और विशाल कमल-से नेत्र हैं, उनमेंसे 
आनन्द और प्रेमकी विद्युतूधारा निकछ-निकलकर सबको 
अपनी ओर आकर्षित कर रही है, जिसके कारण सबके 
हृदयोंमें आनन्द और प्रेमका समुद्र-सा उमड़ रहा है | 
मनोहर त्रिमंगरूपसे खड़े हैं तथा अपनी चश्चल और 
कोमल अंगुलियोंको वंशीके छिद्वोंपर फिराते हुए बड़े ही 
मधुरखरसे उसे बजा रहे हैं | 
भगवान्‌ श्रीकृष्णका ध्यान 
( २) 

कुरुक्षेत्रका रणाज्ञण है, चारों ओर वीरोंके समूह 
युद्धके लिये यथायोग्य खड़े हैं | वहाँ अर्जुनका परम 
तेजोमय विशाल रथ है । रथकी विशाल ध्वजामें चन्द्रमा 
और तारे चमक रहे हैं । ध्वजापर महावीर श्रीहनुमान्‌जी 
विराजमान हैं, अनेकों पताकाएँ फहरा रही हैं। 
रथपर आगेके भागपर भगवान्‌ श्रीकृष्ण विराजमान 
हैं; नील स्यामवर्ण है, सुन्दरताकी सीमा हैं, बीरेष 
है, कवच पहने हुए हैं, देहपर पीताम्बर शोभा 
पा रहा है | मुखमण्डल अत्यन्त शान्त है। ज्ञानकी- 
परम दीपिसे सब अंग जगमगा रहे हैं । विशाल और 
रक़ाभ नेत्रोंसे ज्ञाकी ज्योति निकल रही है। एक 
हाथमें घोड़ोंकी लगाम है और दूसरा हाथ ज्ञानमुद्ासे' 
सुशोमित है | बड़ी ही शान्ति और धीरताके साथ 
अ्जुनको गीताका महान्‌ उपदेश दे रहे हैं । होंठोपर 
मधुर मुसुकान छिटक रही हैं । नेत्रोंसे संकेत कर-करके 
अजुनकी शंकाओंका समाघान कर रहे हैं । 


पम्बन्ध--उपयुक्त प्रकारसे किये हुए ध्यानयोगके साधनका फल वतलाते हैं-- 


गी० त० ५८--. 
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युझन्ेव॑ सवाउत्मानं योगी नियतमानसः । 
शान्ति निरवाणपरमां मत्संथामधिगच्छुति ॥१ ९॥ 


बशमें किये हुए मनवाला योगी इस प्रकार आत्माको निरन्तर मुझ परमेश्वरके खरूपमें लगाता हुमा 
मुझमें रदनेवाली परमानन्दकी पराकाष्टारूप शान्तिको प्राप्त होता है ॥ १५ ॥ 








प्रक्न-यहाँ योगी! के साथ 'नियतमानस:' विशेषण प्रश्न-मुझमें रहनेवाठी परमानन्दकी पराकाष्ठारूप 
देनेका क्या अभिश्राय है ! शान्तिको प्राप्त होता है? इस कथनका क्या अमि- 
उत्तर-जिसका मन---अन्त:करण भलीभाँति वशमें प्राय है ? 
किया हुआ है, उसे “नियतमानस” कहते हैं । 
ऐसा साधक ही उपयुक्त प्रकारसे ध्यानयोगका साधन 
कर सकता है, यही वात दिखलानेके लिये योगी” के 
साथ 'नियतमानस:” विशेषण दिया गया है | 


उत्तर-यह उसी शान्तिका बर्णन है जिसे नेष्ठिकी 
शान्ति (५। १२ ), शाश्रती शान्ति (९।३१ ) 
और परा शान्ति ( १८। ६२ ) कहते हैं और जिसका 
पर परमेश्वरकी प्राति, परम दिव्य पुरुषकी ग्राप्ति, परम गति- 

4रत-इस श्रकार आत्माको निस्‍्तर परमेशवके ख- #& ग्रात्ति आदि नामोंसे वर्णन किया जाता है।यह 
रूपमें लगाना क्या है ? शान्ति अद्वितीय अनन्त आनन्दकी अवधि है और यह 

उत्तर-उपयुक्त ग्रकारसे मन-बुद्धिके द्वारा निरन्‍्तर परम दयारु, परम सुद्ृदू, आनन्दनिधि, आनन्दखरूप 
तेल्थाराकी भाँति अविष्छिन्नभावसे मगबानके खरूपका भगवानमें नित्य-निर्तर अचछ . और अट्लभावसे 
चिन्तन करना और उसमें अठलमावसे तन्‍्मय हो जाना निवास करती है । ध्यानयोगका साधक इसी शान्तिको 
ही आत्माको परमेश्वरके स्वरूपमें लगाना है ! प्राप्त करता है । 


सम्बन्ध--ध्यानयोगका प्रकार और फल बतलाया गया; अब ध्यानयोगके लिये उपयोगी आहार, विहार 
और जझयनादिके नियम क्रिस प्रकारके होने चाहिये यह जाननेकी आकांक्षापएर भगवान्‌ उसे दो श्लोकोंमें कहते हैं-- 


नात्यक्षतस्त्ु योगोईस्ति न चेकान्तमनश्नतः । 
न चातिस्वप्शीलस्थ जाग्रतो नेव चाजुन ॥१६॥ 


हे अर्जुन | यह योग न तो बहुत खानेवालेका, न बिल्कुल न खानेवालेका, न बहुत शयन करने 
खभाववालेका और न बहुत जागनेवालेका ही सिद्ध होता है १६ ॥.. - - | 
प्रश्न-यहाँ “योग” शब्द किसका वाचक है ! प्रश्च-बहुत खानेवालेका और बिल्कुछ ही न खाने 
उत्तर-परमात्माकी ग्राप्तिक जितने भी उपाय हैं, वालेका ध्यानयोग क्यों नहीं सिद्ध होता ! 
सभीका नाम रोग है | किन्तु यहाँ. ध्यानयोग' का. उत्त-हूँस-हूँसकर खा लेनेसे नींद और आडस्य व 
प्रसन्ष है, इसलिये यहाँ प्योगः शब्दको “्यानयोगः जाते हैं; साथ ही पचानेकी शक्तिसे अविक, पे 
का ही वाचक समझना चाहिये । पहुँचा हुआ अन्न भाँति-भाँतिके रोग उत्पन्न करत 
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है | इसी प्रकार जो अन्नका सर्वथा त्याग करके कोरे 
उपवास करने छगता है, उसके इन्द्रिय, ग्राण और 
मनकी शाक्तिका बुरी तरह हास हो जाता है; 
ऐसा द्वोनेपर न तो आसनपर ही स्थिररूपसे बैठा जा 
सकता है और न परमेश्वरके खरूपमें मन ही लगाया 
जा सकता है। इस प्रकार ध्यानके साधनमें विद्न 
उपस्थित हो जाता है । इसलिये ध्यानयोगीको न तो 
आवश्यकतासे और पचानेकी शक्तिसे अधिक खाना ही 
चाहिये ओर न कोरा उपवास ही करना चाहिये । 
प्रशन-बहुत सोनेवाले और बहुत जागनेवालेका 
घ्यानयोग सिद्ध नहीं होता, इसमें क्‍या हेतु है ! 
उत्तर-उचित मात्रामें नींद ढी जाय तो उससे 
थकावट दूर होकर शरीरमें ताजगी आती है; परन्तु 
वही नींद यदि आवश्यकतासे अधिक ली जाय तो 
उससे तमोग्रुण बढ़ जाता है, जिससे अनवरत आल्स्य 


युक्ताहारविहारस्य 


युक्तचेष्टस्य 





घेरे रहता है और स्थिर होकर बैठनेमें कष्ट माद््म 
होता है | इसके अतिरिक्त अधिक सोनेमें मानवजीवन- 
का अमूल्य समय तो नष्ट होता ही है। इसी प्रकार 
अधिक जागनेसे थकावट बनी रहती .है | कभी ताजगी 
नहीं आती । शरीर, इन्द्रिय और ग्राण शिथिल हो जाते 
हैं, शरीरमें कई प्रकारके रोग उत्पन्न हो जाते हैं और 
सब समय नींद तथा आल्स्य सताया करते हैं। इस 
प्रकार बहुत सोना और बहुत जागना दोनों ही ध्यान- 
योगके साधनमें विश्न करनेवाले होते हैं | अतरव 
ध्यानयोगीको, शरीर खस्थ रहे और ध्यानयोगके साधनमें 
विन्न उपस्थित न हो-इस उद्देश्यसे अपने शरीरकी 
स्थिति, प्रकृति, खास्थ्य और अवस्थाका खयाल रखते 
हुए न तो आक्य्यकतासे अधिक सोना ही 
चाहिये, और न जबरदस्ती नींदका त्याग ही करन 
चाहिये | ह 


कमंसु । 


युक्तखप्तावबोधस्य॒ योगो भवति दुःखहा ॥१७॥ 


दुःखोंका नाश करनेवाला योग तो यथायोग्य आहार-विहार करनेवालेका, कर्मोमें यथायोग्य चेष्ठा 
करनेवालेका ओर यथायोग्य सोने तथा जागनेवालेका ही सिद्ध होता है ॥१७॥ 


प्रश्न-युक्त आहार-विहार करनेवाला किसे कहते हैं ? 

उत्त-खान-पानकी वस्तुओंका नाम आहार है, 
और चलने-फिरनेकी क्रियाका नाम विद्वार है । ये दोनों 
जिसके उचित खरूपमें और उचित परिमाणमें हों, उसे 
युक्त आद्वार-विहार करनेवाला कहा जाता है| खाने- 
पीनेकी वस्तुएँ ऐसी होनी चाहिये जो अपने वर्ण और 
्षाश्रमधमके अनुसार सत्य और न्यायके द्वारा प्राप्त 
हों, शाज्ानुकूल, सात्तिक हों ( १७। ८), रनोगुण 
और तमोगुणको बढ़ानेवाली न हों, पवित्र हों, अपनी 
प्रकृति, स्थिति और रुचिके प्रतिकूल न हों तथा 
योगसाधनर्मे सद्दायता देनेवाली हों । उनका परिमाण 


भी उतना ही परिमित होना चाहिये, जितना अपनी 
शक्ति, खास्थ्य और साधनकी इष्टिसे हितकर एवं 
आवश्यक हो । इसी प्रकार धूमना-फिरना भी उतना 
ही चाहिये जितना अपने लिये आवश्यक और 
हितकर हो । 


ऐसे नियमित और उचित आहद्दार-विह्यारसे शरीर, 
इन्द्रिय ओर मनमें सत्तगुण बढ़ता है, तया उनमें निर्मेल्ता, 
प्रसन्नता और चेतनताकी वृद्धि हो जाती है, जिससे 
ध्यानयोग सुगमतासे सिद्ध द्वोता है । 


प्रश्न-कर्मोमें 'युक्त चेश्! करनेका क्या भाव है ? 


प्रप्० 





उत्तर-बर्ण, आश्रम, अवस्था, स्थिति और वातावरण 
आदिके अनुसार जिसके लिये शास्रमें जो कर्तव्यकर्म 
बतलाये गये हैं, उन्‍्हींका नाम कर्म है | उन कर्मोका 
उचित स्वरूप और उचित मात्रामें यथायोग्य सेवन 
करना ही कर्मोमें युक्त चेश्ठ करना है। जैसे ईश्वर- 
भक्ति, देवपूजन, दीन-दुखियोंकी सेवा, माता-पिता आदि 
गुरुजनोंका पूजन, यज्ञ, दान, तप, जीविकानिर्वाहके 
कर्म और शौच-स्तानादि क्रियाएँ---ये सभी कर्म वे ही 
करने चाहिये, जो शासत्र-विहित हों, साधु-सम्मत हों, 
किसीका अहित करनेवाले न हों, खावलूम्बनमें सहायक 
हों, किसीको कष्ट पहुँचाने या किसीपर मार डालनेवाले 
ने हों और ध्यानयोगमें सहायक हों | तथा इन कर्मोका 
परिमाण भी उतना ही होना चाहिये, जितना जिसके 
लिये आवश्यक हो, जिससे न्यायपृब॑क शरीरनिर्वाह होता 
रहे और ध्यानयोगके लिये भी आवश्यकतानुसार पर्याप्त 
समय मिल जाय । ऐसा करनेसे शरीर, इन्द्रिय और 
मन खस्थ रहते हैं और ध्यानयोग छुगमतासे सिद्ध 
होता है । 


प्रक्ष-युक्त सोना और जागना क्‍या है ? 


उत्तर-दिनके समय जागते रहना, रातके समय 
पहले तथा पिछले पहरमें जागना और बीचके दो पहरों- 
में सोना---साधारणतया इसीको उचित सोना-जागना 
माना जाता है | तथापि यह नियम नहीं है कि सबको 
बीचके छः घेटे सोना ही चाहिये । ध्यानयोगीको 
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अपनी ग्रकृति और शरीरकी स्थितिके अनुकूछ व्य्ा 
कर लेनी चाहिये | रातको पाँच या चार ही परे 
सोनेसे काम चछ जाय, ध्यानके समय नींद या 
आल्स्य न आवे और ख़ास्थ्यमें किसी प्रकार गड़बड़ी 
नद्मेतो छ: घंटे न सोकर पाँच या चार ही घंटे 
सोना चाहिये । 

थुक्त! शब्दका यही भाव समझना चाहिये कि 
आहार, विहार, कर्म, सोना और जागना शाझ्से 
प्रतिकूल न हो और उतनी ही मज़ामें हो, जितना 
जिसकी प्रकृति, खास्थ्य और रुचिके खयालसे उपयुक्त 
और आवश्यक हो | 

प्रश्न-योग' के साथ 'दु:खहा! विशेषण देनेका 
क्या अभिग्राय है ! 


उत्तर-थध्यानयोग” सिद्ध हो जानेपर ध्यानयोगीको 
परमानन्द और परमशान्तिके अनन्त सागर परमेश्नाकी 
प्राप्ति हो जाती है, जिससे उसके सम्पूर्ण दुःख अपने 
कारणसहित सदाके लिये नष्ट हो जाते हैं | फिर न 
तो उसे कमी भूलकर भी जन्म-मरणरूप संसार-दुःखका 
सामना करना पड़ता है और न उसे कभी स्वम्रमें भी 
चिन्ता, शोक, भय और उद्देश आदि ही होते हैं | 
बह सर्वधा और सर्वदा आनन्दके महान्‌ प्रशान्तसागरों 
निमम्न रहता है ) दुःखका आत्मन्तिक नाश करनेवाढे 
इस फलका निर्देश करनेके लिये ही योग'के साथ 
'दुःखह्ाः विशेषण दिया गया है | 


सम्बन्ध-ध्यानयोगर्में उपयोगी आहार-बिहार आदि 'तियर्मोका वर्णन करनेके बाद अब, साधन कहां- 
करते जब साधक ध्यानयोगकी आन्तिम स्थितिको ग्राप्त हो जाता है; उस समय उसके जो ठक्षण होते हैं। उहें 


बतलाते हैं--- 
यदा विनियतं 
निःस्पृहः 


चित्तमात्मन्येवावतिष्ठते | 


सर्वकामेम्यो युक्त इत्युच्यते तदा ॥१४॥ 
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अत्यन्त वशमे किया हुआ चित्त जिस कालमें परमात्मामे ही भलीमाँति स्थित हो जाता है, उस 


कालमें सम्पूर्ण भोगाँसे स्पृद्ारहित पुरुष योगयुक्त है, ऐसा कहा जाता है ॥ १८॥ 


प्रशन-/चित्तम” के साथ “विनियतम! विशेषण 
देनेका क्‍या प्रयोजन है ? और उसका पससात्मामें ही 
भलीमाँति स्थित होना क्या है १ 


उत्तर-मलीभाँति वशमें किया हुआ चित्त ही परमात्मा- 
में अटल्रूपसे स्थित हो सकता है, यही बात दिखलनेके 
लिये 'बिनियतम! विशेषण दिया गया है । ऐसे 
चित्तका प्रमाद, आल्स्य और विक्षेपसे सर्वथा रहित 
होकर एकमात्र परमात्मामें ही निश्चलभावसे स्थित 
हो जाना--एक परमात्माके सिवा किसी भी वस्तुकी 
जरा भी स्पृति न रहना--यही उसका परमात्मामें 
भलीभाँति स्थित होना है | 


ग्रश्न-सम्पूर्ण भोगोंसे स्पृह्वरहित होना क्‍या 
है ! 


उत्तर-परमशान्ति और परमानन्दके महान्‌ समुद्र 
एकमात्र परमात्मामें ही अनन्य प्रेम और श्रद्धा हो 
जानेके कारण, एवं इस लोक और परलोकके अनित्य, 
क्षणिक और नाशवान्‌ सम्पूर्ण भोगोंमें सवंथा वेराग्य 
हो जानेके कारण किसी भी सांसारिक वस्तुकी 
किश्निन्मात्र भी आवश्यकता या आकांक्षाका न रहना 
ही---सम्पूर्ण भोगोसे स्पृहारहित होना है । 

प्रश्न-युक्त:? पदका क्‍या अभिग्राय है ! 

उत्तर-यहाँ ध्युक्त:? पद ध्यानयोगकी पूर्ण स्थिति- 
का बोधक है । अभिप्राय यह है कि साधन करते-करते 
जब थोगीमें उपयुक्त दोनों ढक्षण भलीभौति प्रकट हो 


जाये, तब समझना चाहिये कि वह ध्यानयोगकी अन्तिम 
स्थितिको प्राप्त हो चुका है । 


सम्बन्ध-वद़ञमें किया हुआ चित्त ध्यानकालमें जब एकमात्र परमात्मायें ही अचल स्थित हो जाता है, 
उस समय उसकी केसी अवस्था हो जाती है, यह जाननेकी आकांक्षा होनेपर कहते हैं-- 


यथा दीपो निवातस्थो नेड़ते सोपमा स्मृता । 
योगिनो यतचित्तस्य युझज्ञती योगमात्मनः ॥१&६॥ 


जिस प्रकार वायुरहित स्थानमें स्थित दीपक चलायमान नहीं होता, बैली ही उपमा परमात्माके 
ध्यानमे लगे हुए योगीके जीते हुए चित्तकी कही गयी है ॥ १९ ॥ 


प्रश्तन-यहाँ “दीप” शब्द किसका वाचक है और 
निश्चतताका भाव दिखलानेके लिये पवेत आदि अचल 
पदार्थोकी उपमा न देकर जीते हुए चित्तके साथ 
दीपककी उपमा देनेका क्‍या अभिगप्राय है ? 


उत्त-यहाँ “५दीप! शब्द प्रकाशमान दीपशिखाका 
वाचक है । पर्वत आदि पदार्थ प्रकाशहीन हैं एवं 
स्भावसे ही अचल हैं, इसलिये उनके साथ चित्तकी 
समानता नहीं है। परन्तु दीपशिखा चित्तकी भाँति 


प्रकाशमान और चत्नल है, इसलिये उसीके साथ मनकी 
समानता है। जैसे वायु न लगनेसे दीपशिखा हिल्ती. . 
डुलती नहीं, उसी प्रकार वशमे किया हुआ चित्त भी 
ध्यानकालमें सब प्रकारसे सुरक्षित होकर हिल्ता- 
डुलता नहीं, वह अविचल दीपशिखाकी भाँति समभावसे 
प्रकाशित रहता है । इसीलिये पर्बत आदि अप्रकाश 


अचल पदार्थोकी उपमा न देकर दीपककी उपमा 
दी गयी है। 


दर 
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प्रश्-चित्तके साथ यत! शब्द न जोड़कर केवल 


# नमोस्तु ते सर्वेत एव सर्च # 
कहा शकमपनयर छल गहरकमकचउनक एमए जःसःःःससस अइइचअेन- 











शा आस 


उत्त-जीता हुआ चित्त ही इस प्रकार परमात्मावे 


'चित्तत्यः कह देनेसे भी वही अर्थ हो सकता था, खरूपमें अचछ ठहर सकता है, न वशमें किया हुआ 
फिर 'यतचित्तत्यः के प्रयोग करनेका क्‍या अभिप्रायः नहीं ठहर सकता--इसी बातकों दिखलनेके हिये 


प्फो 
है! 


'यत? शब्द दिया गया है | 


सस्बन्ध-इस प्रकार ध्यानयोगकी अन्तिम प्थितिकों प्राप्त हुए पुरुषक्े और उत्के जीते हुए कि 
लक्षण वतला देनेके बाद, अब तीन रलोकोर्में ध्यानयोगद्वारा सच्चिदानन्द परमात्मक्रो शर्त मुरुपकी स्थितिका वर्णन 


करते हैं-- 


यत्रोपरमते. चित्त 


निरुद्ध 


योगसेव्या । 


भरे ० 
यत्र चंबात्मना((त्मानं पर्यज्ञात्मनि तुष्यति ॥२०॥ 


योगके अभ्याससे निरुद्ध चित्त जिस अवस्थाम उपराम हो जाता है, और जिंस अवस्थाम परमात्मा- 
के ध्यानसे शुद्ध हुई सूक्ष्म बुद्धिद्वारा परमात्माको साक्षात्‌ करता हुआ सचिदानन्द्धन परमात्मामें ही 


सन्‍्तुष्ट रहता है; ॥ २० ॥ 

प्रश्न-थोगसेवा” शब्द किसका वाचक है और 
य्योगसेवा” से होनेवाले 'निरुद्ध चित्त का क्‍या 
अभिप्राय है ! 


उत्तर-ध्यानयोगके अभ्यासका नाम '्योगसेवा” है ) 
उस ध्यानयोगका अभ्यास करते-करते जब चित्त 
एकमात्र परमात्मामें ही भमलीमाँति स्थित हो जाता है, 
तब वह 'निरुद्धर कहलता है | 


ग्रश्न-इस प्रकार परमात्माके स्वरूपमें निरुद्ध हुए 
चित्तका उपरत होना क्या हे : 


उत्तर-जिस समय योगीका चित्त परमात्माके स्वरूपमें 
सब प्रकारसे निरुद्ध हो जाता है, उसी समय उसका 
चित्त संसारसे सर्वथा उपरत द्वो जाता है; फिर उसके 
अन्त:करणमें संसारके लिये कोई स्थान ही नहीं रह 
जाता | यद्यपि लछोकदृष्टिमें उसका चित्त समाधिके 
समय संसारसे उपरत और व्यवहारकालमें संसारका 
चिन्तन करता हुआ-सा प्रतीत होता है, किन्तु वास्तवर्मे 
उसका संसारसे कुछ मी सम्बन्ध नहीं रहता-यही उसके 


चित्तका सदाके लिये संसारसे उपरत हो जाना है | 
प्रश्न-यहाँ “यत्र”' किसका वाचक है ! 


उत्तर-जिस अवस्थामें ध्यानयोगके साधकका 
परमात्मासे संयोग हो जाता है अर्थात्‌ उसे परमाश्माका 
प्रत्यक्ष हो जाता है और संसारसे उसका सम्बन्ध 
सदाके लिये छूट जाता है, तथा तेईसर्वे छोकमें भगवानने 
जिसका नाम “योग” बतलाया है, उसी अवस्थाविशेषका 
बाचक यहाँ ध्यन्नः है । 


प्रशन-यहाँ “एव! का क्‍या अभिप्राय है ! 


उत्तर-'एव! का प्रयोग यहाँ परमात्मदशनजनित 
आनन्दसे अतिरिक्त अन्य सांसारिक सन्तोषके हेतुओंका 
निराकरण करनेके लिये किया गया है। अभिप्राय 
यह है कि परमानन्द और परमशान्तिके समुद्र 
परमात्माका साक्षात्कार हो जानेपर योगी संदा-सर्वदा 
उसी आनन्दमें सन्तुष्ट रदता है, उसे किसी ग्रकारके 
भी सांसारिक सुखकी किशद्निन्मात्र भी आवश्यकता 
नद्ठीं रहती । 
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प्रशन-जिस ध्यानसे परमात्माका साक्षात्कार होता 
है, उस ध्यानका अभ्यास कैसे करना चाहिये ? 


उत्तर-एकान्त स्थानमें पहले बतलाये हुए प्रकारसे 
आसनपर बेठकर मनके समस्त संकल्पोंका त्याग करके 
इस ग्रकार धारणा करनी चाहिये--- 


एक विज्ञान-आनन्दधन पूर्णत्रह्म परमात्मा ही है। 
उसके सिव्रा कोई वस्तु है ही नहीं, केवर एकमात्र 
वही परिपृण है। उसका यह ज्ञान भी उसीको है, 
क्योंकि वही ज्ञानस्वरूप है । वह सनातन, निर्विकार, 
असीम, अपार, अनन्त, अकछ और अनवध है | मन, 
बुद्धि, अहंकार, द्रष्, दर्शन, दृश्य आदि जो कुछ भी हैं, 
सब उस ब्रह्ममें ही आरोपित हैं और वस्तुतः ब्रह्मस्वरूप 
ही हैं | वह आनन्दमय है और अवर्णनीय है | उसका 
वह आनन्दमय स्वरूप भी आनन्दमय है। वह आनन्द- 
स्वरूप पूर्ण है, नित्य है, सनातन है, अज है, अवि- 
नाशी है, परम है, चरम है, सत्‌ है, चेतन है, विज्ञान- 


सुखमात्यन्तिक यक्तद्‌ 
बेत्ति यत्न न चेवाय॑ 


मय है, कूठस्थ है, अचल है, घुव है, अनामय है, 
बोधमय है, अनन्त है और शान्‍्त है। इस प्रकार 
उसके आनन्दस्वरूपका चिन्तन करते हुए बार-बार 
ऐसी बढ़ घारणा करते रहना चाहिये कि उस आनन्द- 
स्वरूपके अतिरिक्त और कुछ है ही नहीं | यदि 
कोई संकल्प उठे तो उसे भी आनन्दमयसे ही निकला 
हुआ, आनन्दमय ही समझकर आनन्दमयमें ही विदीन 
कर दे । इस प्रकार धारणा करते-करते जब समस्त 
संकल्प आनन्दमय बोधखरूप परमात्मामें विीन हो 
जाते हैं ओर एक आनन्दधन परमात्माके अतिरिक्त 
किसी भी संकल्पका भस्तित्व नहीं रह जाता, तब 
साधककी आननन्‍्दमय परमात्मामें अचछ स्थिति हो 
जाती है| इस प्रकार नित्य-नियमित ध्यान करते-करते 
अपनी ओर संसारकी समस्त सत्ता जब बह्मसे अमिन्न 
हो जाती है, जब सभी कुछ परमानन्द और परमशान्ति- 
स्वरूप ब्रह्म बन जाता है, तब साधकको परमात्माका 
वास्तबिक साक्षात्कार सहज ही हो जाता है। 


बुडिआआह्यमतीन्द्रियम्‌ । 
स्थितश्वलति तत््वतः ॥२१॥ 


इन्द्रियोंसे अतीत, केवल शुद्ध हुई खुक्ष्म बुद्धिहवारा अहण करनेयोग्य जो अनन्त आनन्द 
है, उसको जिस अवस्थामें अनुभव करता है और जिस अवस्थामें स्थित यद्द योगी परमात्माके खरूपसे 


विचलित होता ही नहीं; ॥ २१ ॥ 

प्रशन-यहाँ सुखके साथ “आत्यन्तिकम?, “अती- 
न्द्रियमशः और «बुद्धिग्राह्मम! विशेषण देनेका क्‍या 
अभिप्राय है ! 


उत्तर-१८ वें अध्यायमें ३६ वेंसे ३९ वें इलोकतक 
जिन सात्तिक, राजस और तामस, तीन प्रकारके 
सुखोंका वर्णन है, उनसे इस परमात्मदशेनजनित 
सुखकी अत्यन्त विलक्षणता दिखलानेके लिये ही 
उपर्युक्त तीनों विशेषण दिये गये हैं | परमात्मद्शनसे 


होनेवाला सुख सांसारिक सुखोंकी भाँति क्षणिक, 
नाशवान्‌, दुःखोंका हेतु और दुःखमिश्रित नहीं होता। 
वह सात्विक खुखकी अपेक्षा भी महान्‌ और -विकक्षण, 
सदा एक रस रहनेवाला और नित्य है | यही भाव 
दिखलानेके लिये 'आत्यन्तिकम! विशेषण दिया गया 
है। वह छुख विषयजनित राजस सुखकी भाँति 
इन्द्रियोंद्दार भोगा जानेवाल्ा नहीं है, वह इन्द्रियातीत 
है--यह्दी भाव दिखलानेके लिये “अतीन्द्रियम” विशेषण 


| 





जललिऑिओड जड 


दिया गया है । और उस छुखमें ज्ञानका नित्य प्रकाश 
रहता है; प्रमाद, आव्स्य और निद्वादिसे होनेवाले तामस 
छुखकी भोंति उससे अन्त:करण मोहित नहीं होता, 
बल्कि. वह अज्ञानका सर्वथा नाश करनेवाढा 
है-यही भाव दिखलानेके लिये «बुद्धिग्राह्मम! 
विशेषण दिया गया है | 


परमात्मके ध्यानसे होनेवाल्य सात्विक छुख भी, 
इन्द्रियोंसे अतीत, बुद्धिग्राह्म और अक्षय सुखमें हेतु 
होनेसे अन्य सांसारिक छुखोंकी अपेक्षा अत्यन्त 
: वैलक्षण है । किन्तु वह केवल ध्यानकाल्में ही-रहता है, 
सदा एकरस नहीं रहता; और वह चित्तका ही एक 
अवस्थाविशेष होता है, इसलिये उसे “आत्यन्तिक! 
या अक्षय सुख नहीं कहा जा सकता । परमात्माके 
साक्षाव्कारसे होनेवाछा यह सुख तो उस ध्यानजनित 
लुखका फल है। अतएव यह उससे अत्यन्त विकक्षण 
है ? इस प्रकार तीन विशेषण देकर यहाँ सब सुखोंकी 
अपेक्षा परमात्मदर्शनजनित सुखकी अत्यन्त विलक्षणता 
दिखलायी गयी है । 





# नमोस्तु ते सर्वत एवं सर्व # 
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प्रशन-परमात्मसाक्षात्कारका सुख तो तीनों गु 
अतीत होता है, फिर उसे शबुद्धिप्राह्म' कैसे कहा ! 

उत्तर-यह सर्वथा सत्य है कि परमाक्मदशनर्ज| 
छुख मायाकी सीमासे स्वथा अतीत होनेके का 
बुद्धि वहातक नहीं पहुँच सकती, तथापि जेसे मरलर्स 
स्वच्छ दर्पणमें आकाशका प्रतिबिम्ब पड़ता है, वैसे 
भजन-ध्यान और विवेक-ैराग्यादिके अभ्याससे अच् 
सूक्ष् और शुद्ध हुई बुद्धिमें उस सुखका प्रतिबि 
पड़ता है। इसीलिये उसे 'बुद्धिग्राह्म/ कहा गया है 


प्रभ्न-“तत्वसे विचल्ति न होने” का क्या तात्पय 
और यहाँ “एव” का प्रयोग किस अभिप्रायसे हुआ है 

उत्तर-'तत्व” शब्द परमात्माके स्वरूपका वाच 
है और उससे कभी अलग न होना ही --विचलित नह 
होना है। 'एवः से यह भाव निकलता है ६ 
परमात्माका साक्षात्कार हो जानेपर योगीकी उतना 
संदाके लिये अठल स्थिति हो जाती है, फिर वह का 
किसी भी अवस्थामें, किसी भी कारणसे, परमामाए 
अलग नहीं होता । 


ये लब्ध्चा चापरं लाभ॑ मन्यते नाधिक ततः । 
यर्मिन्‌ ख्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते ॥२२॥ 


परमात्माकी प्राप्तिर्प जिस छामको प्राप्त होकर उससे अधिक दूसरा कुछ भी छाभ नहीं मानता 


और 
-. प्रश्न-यहाँ “यम! पद किसका वाचक है ओर उसे 
प्रात कर लेनेके बाद दूसरे छाभको उससे अधिक नहीं 
मानता, इस कथनका क्या अभिप्राय है 


उत्तर-अगछे इछोकमें जिसे दुःखोंके संयोगका 
वियोग कहा है, उस योगके नामसे कही जानेवाली 
परमात्मसाक्षात्काररूप अवस्थाविशेषका ही वाचक यहाँ 
ध्यम! पद है। इस खितिमें योगीको परमानन्द और 
परमशान्तिके निधान परसात्माकी ग्राप्ति हो जानेसे वह 


गैर परमात्मप्राप्तिर्प जिस अवस्थामें स्थित योगी बड़े भारी ढुःखसे भी चलायमान नहीं होता; ॥ २२॥ 


पूर्णणाम हो जाता है। उसकी दृष्टिमें इहलोक और 
परलोकके सम्पूर्ण भोग, त्रिलोकीका राज्य और ऐश्वर, 
विश्वव्यापी मान और बड़ाई आदि जितने भी संंसाएिकि 
सुखके साधन हैं, सभी क्षणभन्लुर, अनित्य, रसहीन, है।) 
तुच्छ और नगण्य हो जाते हैं। अतः फिर वह संसारकी 
किसी भी वस्तुको प्राप्त करनेयोग्य नहीं मानता | 


प्रर्न-बड़े मारी दुःखसे भी चठायमान नहीं दवोता 
इसका क्या भाव है 


# छोठा अध्याय #*% 








उत्तर-परमात्माक्ो प्राप्त योगीको जेसे बड़े-से-बड़े 
भोग और ऐश्व्य रसहीन एवं तुच्छ प्रतीत होते हैं और 
जेसे बह उनकी पग्राप्तिकी इच्छा नहीं करता तथा न 
प्राप्त होने या नष्ट हो जानेपर छापरवाह रहता है, 
अपनी स्थितिसे जग भी विचलित नहीं होता, 
उसी प्रकार महान्‌ दुःखोंकी प्राप्तोिमिं भी अविचलित 
रहता है | यहाँ 'दुःखेन! के साथ “गुरुणा? विशेषण 
देकर तथा “अपिः का प्रयोग करके भगवानने यह भाव 
दिखलाया है कि साधारण दुःखोंकी तो कोई बात ही 
नहीं, उन्हें तो बैय॑वान्‌ और तितिक्षु पुरुष भी सहन 
कर सकता है; इस स्थितिको प्राप्त योगी तो अत्यन्त 
भयानक और असहनीय दुःखोंमें भी अपनी स्थितिपर 
सर्वधा अटछ, अचल रहता है । गब्नोंद्वारा शरीरका 
काटा जाना, अत्यन्त दु/सह सरदी-गरमी, वर्षा और 
बिजली आदिसे होनेवाढी शारीरिक पीड़ा, अति उत्कट 
रोगजनित व्यथा, प्रियसे भी प्रिय वस्तुका अचानक 


सम्बन्ध-बीसवें, इक्कीसवें ओर बाईतवें छोकोंगें परमात्माकी ग्रापिरूप जिस स्थितिके महत््त और 
का वर्णन किया गया, अब उस प्थितिका नाम वतलाते हुए उसे भ्राप्त करनेके लिये श्रेरणा करते हं। 


डदण 


वियोग और संसारमें अकारण ही महान्‌ अपमान, 
तिरस्कार और निन्‍्दा आदि जितने भी महान्‌ दुःखोंके 
कारण हैं, सब एक साथ उपस्थित होकर भी उसको 
अपनी स्थितिसे जरा भी नहीं ढिगा सकते | इसका 
कारण यह है कि परमात्माका साक्षात्कार हो जानेके 
बाद वास्तत्रमें उस योगीका इस शरीरसे कोई सम्बन्ध 
नहीं रह जाता, वह शरीर केबरू छोकदृष्टिमें उसका 
समझा जाता है प्रारब्धके अनुसार उसके शरीर, 
इन्द्रिय और मनके साथ सांसारिक वस्तुओंका संयोग- 
वियोग होता है---शीत-उपष्ण, मानापमान, स्तुति-निन्दा 
आदि अनुकूछ और प्रतिकूल भोगपदार्थोकी ग्राप्ति और 
ब्रिनाश हो सकता है; परन्तु खुख-दुःखका कोई भोक्ता 
न रह जानेके कारण उसके अन्तःकरणमें कभी किसी 
भी अवस्थामें, किसी भी निमित्तवश, किसी भी प्रकारका 
विश्विन्मात्र भी विकार नहीं हो सकता । उसकी 
परमात्मामें नित्य अटल स्थिति ज्यों-की-त्यों बनी रहती है | 


लक्षणों- 


त॑ विद्याद्‌ दुशःखसंयोगवियोगं योगसंशितम । 
स॒निश्चयेन योक्तव्यों योगोषनिर्विण्णचेतसा ॥२३॥ 


जो दुःखरूप संसारके संयोगसे रहित है तथा जिसका नाम योग है; उसको जानना चाहिये। वह 
> ५ लि कर ज 
योग न उकताये हुए अथात्‌ धैये और उत्साहयुक्त चित्तसे निश्चयपू्वंक करना कर्तव्य है ॥ २३॥ 


प्रश्न-दुःखरूप संसारके संयोगसे रहित स्थिति क्‍या 
है ? क्या उस स्थितिको प्राप्त योगी सदा ध्यानावस्थामें ही 
स्थित रहता है ! उसके शरीर, इन्द्रिय और अन्त:करण- 
द्वारा संसतारका कार्य नहीं होता ? 

उत्तर-दूःखरूप संसारसे सदाके छिये सम्बन्ध- 
विच्छेद हो जाना ही उसके संयोगसे रहित हो जाना 
है । उच्च हितिमें योगीके शरीर, इन्द्रिय और मनद्वारा 
चलना, फिरना, देखना, सुनना या मनन और निश्चय 

गीर त० ७एऐ--- 


करना आदि कार्य होते ही नहीं हों--ऐसी बात नहीं 
है। उसके शरीर, इन्द्रिय, मन और बुद्धि सभीसे 
प्राख्यानुसतार समस्त कर्म होते हैं; परन्तु उसके ज्ञानमें 
एकमात्र परमात्माके सिवा अन्य कुछ भी न रह जानेके 
कारण उसका उन कर्मेसे वस्तुत: कुछ भी सम्बन्ध 
नहीं रहता । उसकी यह स्थिति ध्यानकाहमें ओर 
व्युत्थानकालमें सदा एक-सी ही रहती है। 

पन्र-यहाँ केवछ “दुःखवियोगम! कह देनेसे ह्दी 


क 


(2822 
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क्रम चछ सकता था, फिर 'दुःखसंग्रोगवियोगम! कह- 
कर 'संगोगः शब्द अधिक देनेका क्‍या अम्रिप्राय 
हे! 

उत्त-द्रश्ट और छयका संयोग अर्थात्‌ दृश्यप्रपश्नसे 
आत्माका जो अज्ञानननित अनादि सम्बन्ध है, बार-बार 
जन्‍्म-मरणरूप दुःखकी प्राप्तिमें मूहकारण वहीं है | 
उसका अमाव हो जानेपर ही दुःखोंका भी सदाके 
लिये अभाव हो जाता है---यही बात दिखलानेके लिये 
संयोग” शब्दका प्रयोग किया गया है । 


पातज्ञल्योगदर्शनमें भी कहा है--हेय॑ दु:ख- 
मनागतम! (२। १६ )। “भविष्यमें प्राप्त होनेवाले 
जन्म-मरणरूप महान्‌ दुःखका नाम ेय# है | 
द्ृष्टदृश्ययो: संयोगो हेयहेतु (२॥। १७ ) | 'इृश 
और इश्यका संयोग ही हेयका कारण है ।? “तस्य 
हेतुरविद्रा!' (२। २४ )। “उस संयोगका कारण 
अज्ञान है ।! “तदमभावात्संयोगाभावों हान॑ तदू इशे: 
कैबल्यम! ( २ | २५ ) उस ( अविया ) के अभाव 
( विनाश ) से द्रश् और इश्यके संयोगका भी अभाव 
( विनाश ) हो जाता है; उसीका नाम “हान! ( हेयका 
त्याग ) है और यही द्रशकी कैकल्यरूप खिति है । 

अश्च-यहाँ 'तम” के साथ “योगसंज्ञितम! विशेषण 
देनेका क्‍या अभिग्राय है ! 

उत्तर-ऊपरके तीन छोकोंमें परमात्माकी प्रातिरूप 
जिस अवस्थाके महत्व और लछक्षणोंका वर्णन किया 
गया है, उसका नाम योग' है---यही भाव दिखलानेके 
लिये 'तमःके साथ 'योगसंज्ञितम?ः विशेषण दिया गया 
है | 


प्रश्न-यहाँ /विद्यात्‌? का क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-विद्यातःका यह अभिप्राय है कि “यत्रोपरमते 











चित्तम! ( ६। २० ) से लेकर यहाँतक जिस खिरि 
वर्णन किया गया है, उसे प्राप्त करनेके हियेई 
महात्मा पुरुषोंके पास जाकर एवं शाद्रका अर 
करके उसके खरूप, महत्व और साधनकी विधि 
भलीभाँति जानना चाहिये । 


प्रभ्न-'अनिर्विण्णचेतसा” का क्या भाव है ? 


उत्तर-साधनका फछ प्रत्यक्ष न होनेके का 
थोड़ा-सा साधन करनेके बाद मनमें जो ऐसा मे 
आया करता है कि 'न जाने यह काम कबतक पृ 
होगा, मुझसे हो सकेगा या नहीं--उसीका ना 
“निर्विष्णता? अर्थात्‌ साधनसे ऊब जाना है । ऐः 
भावसे रहित जो बैय्य और उत्साहयुक्त चित्त है, उस 
“अनिविण्णचित्त” कहते हैं | अतः इसका यह भाव 
कि साधकको अपने चित्तसे निर्विण्णताका दोष सर्व 
दूर कर देना चाहिये | योगलाघनमें अरुचि उप 
करनेवाले और वैयय॑ तथा उत्साहमें कमी करनेवाहे 
भावोंको अपने चित्तमें उठने ही न देना चाहिये 
और फिर ऐसे चित्तसे योगका साधन कल 
चाहिये | 


प्रश्ष-यहाँ निश्चयपूर्वकत योगसाधन करना करत 
है | इस कथनका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-निश्चय' यहाँ विश्वास ओरे श्रद्धाका वाषक 
है | अभिप्राय यह है कि योगीको योगसाधनमें, उ्तकी 
विधान करनेवाले शालरोंमें, आचार्योमें और योगसाधर्नर्क 
फलमें पूर्णरूपसे श्रद्धा और विश्वास रखता चाहिये, ररं 
योगसाधनको ही अपने जीवनका मुख्य कर्तव्य मानकर 
और परमात्माकी प्रोत्तिरूप योगसिद्धिको ही ध्येय बताक 
दढ़तापूर्वक तत्परताके साथ उसके साधनमें संख्त दी 
जाना चाहिये । 


कर 








# जन्म-मरणरूप अनागत दुःख त्याग करने योग्य है; इसलिये उसका नाम 'हेयः रक्खा गया ६ | 
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४ देदो र ८" शा हा ठ ० $+ ५ (आने हट 
झुचों देशे श्रतिष्ठाप्य स्थिस्मासनमात्मनः । नात्युच्क्रितं नातिनीय चेल्यजिनकुशात्तरम ॥ 
तत्रकाग्न आकर यनचित्तेन्द्रियक्रियः । उपविद्यासने युझ्ज्याद्योगमात्मविशुझय ॥ 
सम व॑ धारयन्नच्लं स्थिरः । संप्रेक्ष्य नासिकाओं सख॑ दिशश्यानवत्थकयन ॥ 


(अ० ६। ११ से १३ 2) 
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सम्बन्ध--परमात्माकों ग्राप्त पुरुपक्की स्थितिका नाम योग है, यह कहकर उसे ग्राप्त करना निश्ित 
कर्तव्य बतलाया गया; अब दो इलोक़ोंगें उसी स्थितिकी ग्रात्िके लिये अभेदरूपसे परमात्माके ध्यानयोगका साधन 


करनेकी रीति बतलाते हैं-- 


संकल्पप्रभवान्‌ काममास्त्यक्त्वा 
विनियम्य 


मनसेवेन्द्रियग्रामं 


सवोनशेषतः । 
समन्ततः ॥२४॥ 


संकट्पसे उत्पन्न होनेवाली सम्पूर्ण कामनाओको निःशेषरूपसे त्यागककर और मनके द्वाया इन्द्रियोंके 


समुदायको सभी ओरसे भमलीमाँति रोककर--॥२४॥ 
प्रश्न-यहाँ कामनाओंको संकल्पसे उत्पन्न बतछाया गया 

है और दूसरे अध्यायके ६२ वें छोकमें कामनाकी उत्पत्ति 

आसक्तिसे बतलायी है | इस भेदका क्‍या कारण है ! 


उत्त-वहाँ संकल्पसे आसक्तिकी और आसक्तिसे 
कामनाकी उत्पत्ति बतछायी है | इससे वहाँ भी मूल 
कारण संकल्प ही है। अतएव वहाँके और यहाँके 
कथनमें कोई मेद नहीं है । 

प्रश्न-सब कामनाएँ कौन-सी हैं ? और उनका 
नि:शेषतः त्याग कया है ? 

उत्त-इस छोक और परलोकके भोगोंकी जितनी 
और जेसी-तीव्र, मध्य या मन्द कामनाएँ हैं, यहाँ “सर्वान्‌ 
कामान्‌? वाक्य उन सभीका बोधक है | इसमें स्पृह्ा, इच्छा, 
तृष्णा, आशा और वासना आदि कामनाके सभी भेद आ 
जाते हैं ओर इस कामनाकी उत्पत्ति संकल्पसे बतलायी गयी 
है, इसलिये 'आसक्तिः भी इसीके अन्तर्गत आ जाती है | 

सम्पूर्ण कामनाओंके नि:शेषरूपसे त्यागका अर्थ है--- 
किसी भी भोगमें किसी प्रकारसे भी जरा भी वासना, 
आसक्ति, स्पृह्य, इच्छा, लालसा, आशा या तृष्णा न 
रहने पावें। वस्तनमेंसे घी निकाल लेनेपर भी जैसे 
उसमें धीकी चिकनाहट शेष रह जाती है, अथवा 
डिबियामेंसे कपूर, केसर या कस्त्री निकाल लेनेपर भी 


रे 
शनः 


शनेरुपरमेदू. बुछ्त्या 


जेसे उसमें उनकी गन्‍्ध रह जाती है, वैसे ही 
कामनाओंका त्याग कर देनेपर भी उसका सूक्ष्म अंश 
शेष रह जाता है। उस शेष बचे हुए सूक्ष्म अंशका 
भी त्याग कर देना--कामनाका निःशेषतः त्याग है । 


प्रश-मनके द्वारा इन्द्रियसमुदायको मलीमाँति 
रोकनेका क्‍या अर्थ है !? 


उत्तर-इन्द्रियोंका खभाव ही विषयोंमें बिचरण 
करना है । परन्तु ये किसी विषयको ग्रहण करनेमें 
तभी समर्थ होती हैं जब मन इनके साथ रहता है। 
मन यदि दुबबल होता है तो ये उसे जबरदस्ती अपने 
साथ खींचे रखती हैं | परन्तु निर्मल और निश्चयात्मिका 
बुद्धिकी सहायतासे जब मनको एकाग्र कर लिया जाता 
है, तब मनका सहयोग न मिलनेसे ये विषय-विचरणमें 
असमर्थ हो जाती हैं | इसीलिये ११ वेंसे लेकर १३ वें 
छोकके वर्णनके अनुसार ध्यानयोगके साधनके लिये 
आसनपर बैठकर योगीको यह चाहिये कि -बह विवेक 
और वैराग्यकी सहायतासे मनके द्वारा समस्त इन्द्रियोंको 
सम्पूर्ण बाह्य विषयोंसे सब प्रकारसे सर्वथा हटा छे, 
किसी भी इन्द्रियको किसी भी विषयमें जरा भी न जाने 
देकर उन्हें सर्वथा अन्तर्मुंखी बना दे | यही मनके द्वारा 
इन्द्रियसमुदायका भलीभाँति रोकना है | 


घृतिगृहीतया । 


आत्मसंस्थं मनः कृत्वा न किंचिदपि चिन्तयेत्‌ ॥२ १५॥ 


ल्क्््ज्ण््््शश््ु्य्ं््य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स्स्ल्ल््ल्््ल्जजज---.--न.हत_ 
क्रम-क्रमसे अभ्यास करता हुआ उपरामताको पाप्त हो तथा घैय॑युक्त बुद्धिके द्वारा मत 
परमात्माम स्थित करके परमात्मा सिवा और कुछ भी चिन्तन न करे ॥ २५ ॥ 











[जर 3 पर को ग्राप्त था (" में रत 
प्रश्न-शने:-शने: उपरतिको प्राप्त होना तथा वैय- समझाकर और उनमें फँस जानेसे प्राप्त होनेवाले वर 
युक्त बुद्धिके द्वारा मतको परमात्मामें स्थित करना और नरकादि यातनाओंका भय दिखाकर उसे वि॥ 
क्‍या हँ! चिन्तनसे सर्वथा रहित कर देना चाहिये | 


क मन विषयोंका चिन्तन करता है, तबतक न तो 3 रे इयोकी हक ॥ 40083 ३ 
हक अच्छी तरह एकाग्र हो सकता है और हब कर हि रा पे बुह्वि 
द्ट कमर द्वारा शने:-शाने: मनको विषयचिन्तनसे रहित करनेव 
ह इच्दियोंको भलीभाँति विषयोंसे खींच ही सकता जले करे और इसीके साथ-साथ पैर्थवती बुद्धिके द्वार 
विधय-चिन्तन करना मनका अनादिकाढका अभ्यास उसे परमात्मामें स्थित करता रहे । परमात्माके तत्ल और 
उसे चिर-अभ्यस्त विषयचिन्तनसे हटाकर परमात्मामें 'हुस्वको न जाननेके कारण जिस बुद्धिमें स्वाभाविक ही 
ग॒ है । मतका यह खभाव है कि उसका जिस आसक्ति, संशय और श्रम रहते हैं, वह बुद्धि न खिर 
में लगनेका अभ्यास हो जाता है, उसमें वह तदा- होती है और न वैयवती ही होती है। और ऐसी बुद्ि 
हो जाता है, उससे सहज ही हटना नहीं चाहता। अपना प्रभाव डालकर मनको परमात्माके ध्यानमें छिर 
ग हटनेका उपाय है--पहलेके अभ्याससे विरुद्ध भी नहीं कर सकती । सत्संगद्वारा परमात्माके तत्त 
तीत्र अभ्यास करना और कभी न उबनेवाढी, और रहस्यको समझकर जब बुद्धि स्थिर हो जाती है, 
क निश्चयपर दृढ़तासे डटी रहनेवाढी धीर॑जमरी तब वह दश्यवर्गको विधय न करके परमात्मामें ही रमण 
; द्वारा उसे फुसछकर, डॉटकर, रोककर और करती है| उस समय उसकी दृष्टिमें एक परमात्मावे 
कर नये अम्यासमें लगाना | धीरज छोड़ देनेसे सिवा और कुछ भी नहीं रह जाता | तब वह मनको 
दी करनेसे काम नहीं चलता | बुद्धि दढ़ रही भद्ीमाँति विषयोसे हटाकर उसे परमात्माके चिन्तन 
गम्यास जारी रहा, तो कुछ ही समयमें मन पहले नियुक्त करके क्रमशः उसे तदाकार कर देती है | यही 
| सबंधा हटकर नये विषयमें तदाकार हो जायगा; ब्ैयथुक्त बुद्धिके द्वारा मनका परमात्मामें स्थित कर 
उसे यह बैसे ही नहीं हटेगा, जेसे अभी उससे नहीं देना है | 
है | इसीलिये भगवान्‌ शनेः-शने: उपरत होने 
येयुक्त बुद्धिसि मनको परमात्मामें स्थित करनेके 
हकर यहद्वी भाव दिखला रहे हैं कि जेसे छोटा 
थम कैंची या चाकू पकड़ लेता है तब माता उत्तर-मन जबतक परमाक्मार्में निरुद्र द्ोकर सर्वथा 
मञ्ञा-चुआकर और आवश्यक होनेपर डॉट-डपटकर तंद्रप नहीं होता अर्थात्‌ जबतक परमात्माकी प्राति 
<बीरे उसके हाथसे चाकू या कैंची छीन लेती नहीं हो जाती, तबतक मनका ध्येय वस्तु (परमात्मा) 
ही विवेक और बैराग्यसे युक्त बुद्धिके द्वरा ही निरन्तर छगे रहना निश्चित नहीं हैं। इसीडिये 
गांसारिक भोगोंकी अनित्यता और क्षणमंगुरता तीत्र अभ्यासकी आवश्यकता होती हैं | अतेष्व 


प्रश्-परमात्माके सिवा और कुछ भी चिन्तन न 
करे--इसका क्‍या भाव है ? 


डे 
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* भगवानका यहाँ यह भाव प्रतीत होता है कि साधक हो, उसको कल्पनामात्र जानकर तुरंत ही त्याग दे । 
जब ध्यान करने बेठे और अभ्यासके द्वारा जब उसका इस प्रकार चिक्तमें स्फुरित बस्तुमात्रका त्याग करके 
मन परमात्मामें स्थिर हो जाय, तब फिर ऐसा सावधान क्रमशः शरीर, इन्द्रिय, मन और बुद्धिकी सत्ताका भी 
रहे कि जिसमें मन एक क्षणके लिये भी परमात्मासे 
हटकर दूसरे विषयमें न जा सके। साधककी यह 
सजगता अभ्यासकी इढ़तामें बड़ी सहायक होती है । 
प्रतिदिन ध्यान करते-करते ज्यों-ज्यों अभ्यास बढ़े, 
त्यों-ही-त्यों ममको और भी सावधानीके साथ कहीं न 
जाने देकर विशेषरूपसे विशेष काछतक परमात्मामें 
स्थिर रक्‍्खे | 


त्याग कर दे | सबका अमाव करते-करते जब समस्त 
दृश्य पदार्थ चित्तसे निकर जायँगे, तब सबके अभावका 
-निश्चय करनेवाली एकमात्र वृत्ति रह जायगी। यह 
वृत्ति शुभ और छाुद्ध है, परन्तु ढढ़ धारणाके द्वारा 
इसका भी बाघ करना चाहिये। समस्त दृश्य-प्रपश्चका 
अभाव हो जानेके बाद यह अपने-आप ही शान्त हो 
जायगी; इसके बाद जो कुछ बच रहता है, वही 

प्रश्न-ध्यानके समय मनको परमात्माके खरूपमें अचिन्त्य तत्व है| वह केवल है और समस्त उपाधियोंसे 
कैसे लगाना चाहिये ? रहित अकेला ही परिपृणे है। उसका न कोई वर्णन 

उत्तर-पहले बतलाये हुए प्रकारसे अभ्यास करता कर सकता है, न चिन्तन | अतएव इस प्रकार 
हुआ साधक एकान्तमें बेठकर ध्यानके समय मनको दृश्य-अपन्च और शरीर, इन्द्रिय, मन, बुद्धि और अहक्भार- 
सर्वथा निर्विषय करके एकमात्र परमात्माके खरूपमें का अभाव करके, अभाव करनेवाली वृत्तिका भी अभाव 
लगानेकी चेष्टा करे | मनमें जिस किसी वस्तुकी प्रतीति करके अचिन्त्य तच्वमें स्थित होनेकी चेष्ठा करनी चाहिये । 





सम्बन्ध--मनको परमात्मामें स्थिर करके परमात्माके सिवा अन्य कुछ भी चिन्तन न करनेकी बात कह्टी 
गयी; परन्तु यदि किसी साधकका चित्त पूर्वाभ्यासव्श बलात्कारसे विषयोंकी ओर चला जाय तो उसे क्‍या करना 


चाहिये, इस जिज्ञासापर कहते हैं-- 


यतो यतो निश्चति मनश्चश्चल्मस्थिरम्‌ । 
ततस्ततो नियम्येतंदात्मन्येथभ. वशं॑ नयेत्‌ ॥२६॥ 


यह स्थर न रहनेवाला ओर चश्चुछ मन जिस-जिस शाब्दादि विषयके निमित्तसे संसारमें विचरता 
है, उस-उस बिषयसे रोककर यानी हटाकर इसे बारबार परमात्मामे ही निरुद्ध करे ॥ २६ ॥ 


प्रशग-इस छोकका क्‍या अभिप्राय है ? देखता है तो पता चलता है, न माद्ूम वह कहाँ. 
उत्त-मन बड़ा ही अस्थिर और चन्नलू है, यह कितनी दूर चछा गया । इसलिये पिछले छोकमें कहा 
सहजमें कहीं भी स्थिर नहीं होना चाहता । फिर नये है कि साधक सावधान रहे और परमात्माको छोड़कर 
अभ्याससे तो यह बार-बार भागता है | साधक बड़े इसे दूसरा चिन्तन करने ही न दे; परन्तु सावधान 
प्रयत्तले मतको परमात्मामें लगाता है, वह सोचता है. रहते-रहते भी जरा-सा मौका पाते ही यह चटसे 
मन परमात्मामें लगा है; परन्तु क्षणमरके वाद ही निकल जायगा और ऐसा निकलकर भागेगा कि कुछ 
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रनक तो पता ही न चलेगा कि यह कब और 
क्टों गया | परमात्माको छोड़कर विषयोंकी ओर भाग- 
कर जानेमें अज्ञान तो असली कारण है ही, जिंससे 
मोहित होकर यह आनन्द और शान्तिके अनन्त समुद्र, 
सचिदानन्दधन परमात्माकों छोड़कर अनित्य, क्षण- 
भ्ठर और दुःखजनक विषयोंगें दौड़-दौड़कर जाता 
है और उनमें रमता है; परन्तु उसकी अपेक्षा अत्यन्त 
गोण होनेपर भी साधनकी दृष्टिसे प्रधान कारण है--- 
“'विषय-चिन्तनका चिरकालीन अभ्यास! | इसलिये भगवान्‌ 
कहते हैं कि ध्यानके समय साधकको ज्यों ही पता 
बले कि मन अन्यत्र विषयोंमें गया, त्यों ही बड़ी साव- 
व्रानी और छढ़ताके साथ बिना किसी मुख्वत-मुलाहिजे- 
है तुरंत उसे पकड़कर छावे और परमात्मामें छगावे | 
गत बार-बार विषयोंसे हटठा-हटाकर उसे परमात्मामें 
गगानेका अभ्यास करे | मन चाहे हजार अनुनय- 
प्ेनय करे, चाहे जेंसी खुशामद करे और चाहे 
व्रेतबा छोभ, प्रेम या डर दिखावे, उसकी एक भी 








न सुने | उसे कुछ भी ढिलाई मिली कि उसको 

छुद्डलता बढ़ी | इस अवस्थामें मतकी बात सुनका 
उसे जरा भी कहीं रुकने देना, रोगीको मेहका 
कुपथ्य देकर या बच्चेको पैनी छुटी सौंपकर उसे हाथ- 
से खो देनेके समान ही होता है | प्तावधानी ही 
साधना है। साधक यदि इस अवस्थामें असावधान 
ओर अशक्त हो रहेगा तो उसका ध्यानयोग सफह 
नहीं होगा | अतएव उसे खूब सावधान रहना 
चाहिये ओर मनको पुन;-पुनः विषयोंसे हटाकर 
परमात्मामे लगाना चाहिये | 


प्रश्न-पिछले छोकमें और इसमें दोनोंमें ही 'आत्मा' 
शब्दका अर्थ "परमात्मा? किया गया है। इसका क्या 
कारण है ? 


उत्तर-यहाँ आत्मा और परमात्माके भमेदका 
प्रकरण है । इसी बातको स्पष्ट करनेके लिये आत्मा! 
ग़्दका अर्थ परमात्मा” किया गया है। 


सम्बन्ध--चित्तकों सब ओरसे हटाकर एक परमात्मायें ही स्थिर करनेसे क्या होगा, इसपर कहते हैं-- 





प्रशान्तमनसं 


उपेति शान्तरजसं 


होनं॑ योगिनं 


सुखमुत्तमम्‌ । 
ब्रह्ममूतमकल्मषम्‌ ॥२ ७॥ 


क्योंकि जिसका मन भर्ती प्रकार शान्त है, जो पापसे रहित है और जिसका रजोगुण शान्त 
गे गया है, ऐसे इस सच्चिदानन्द्घन ब्रह्मके साथ एकीमाव हुए योगीको उत्तम आनन्द प्राप्त 


गैता है ॥ २७ ॥ 


प्रश्न-प्रशान्‍्तमनसम? पद किसका वाचक है 

उत्तर--विवेक और वैराग्यके प्रभावसे विषय-चिन्तन 
गेड़कर और चशन्नलता तथा विक्षेपसे रहित होकर 
ब्रसका चित्त सर्वथा स्थिर और सुग्रसन्न हो गया है 
था इसके फलखरूप जिसकी परमात्माके खरूपमें 
चल स्थिति हो गयी है, ऐसे योगीको “प्रशान्तमना:” 
हते हैं । 


प्रक-"अकल्मषम! का क्‍या अर्थ है ? 

उत्तर-मनुष्यकोी अधोगतिमें ले जानेवाले जो 
तमोगुण और तमोगुणके कार्यरूप प्रमाद, आस, 
अतिनिद्रा, मोह, दुर्गुण, दुराचार आदि जितने भी 
मर? रूपी दोष हैं, समीका समावेश 'कल्मप्र! शब्द 
कर छेना चाहिये | इस कल्मप अर्थात्‌ पापसे जो 
सर्वथा रहित है, वही 'अकल्मप? हैं | 
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प्रश्च-यहाँ “अकल्मप्म! पदका अथे यदि 'पापकर्म 

कि 5 अआ5. ५ ( 

और सकाम पुण्यकर्म' दोनोंसे रहित मारने तो कोई 
हानि है ! 


उत्तर-सकाम पुण्यकर्मोका अभाव 'शान्तरजसम? 
पदमे आ जाता है, इसलिये 'अकल्मषम? पदसे केवल 
पापकमका अभाव मानना चाहिये | 


प्रश्ष-'शान्तरजसम्‌? पद किसका वाचक है ! 


उत्तर-आसक्ति, स्पृह्य, कामना, लोभ, तृष्णा और 
सकामकर्म---इन सबकी रजोगुणसे ही उत्पत्ति होती 
है (१४।७, १४।१२ ), और यही रजोगुणको 
बढ़ाते भी हैं | अतएव जो पुरुष इन सबसे रहित है, 
उसीका वाचक 'शान्तरजसम? पद है । चश्वलतारूप 
विक्षेप भी रजोगुणका ही कार्य है, परन्तु उसका 
वर्णन प्रशान्तमनसम्‌” में आ गया है। इससे यहाँ 
पुनः नहीं बतलाया गया । 


प्रक्ष-त्रह्मभूतम? का क्या अर्थ है ! 


उत्तर-मैं देह नहीं, सच्चिदानन्दधन ब्रह्म हूँ---इस 
प्रकारका अभ्यास करते-करते साधककी सच्चिदानन्द्घन 
परमात्मामें दृढ़ स्थिति हो जाती है | इस प्रकार 
अभिन्नभावसे ब्रह्ममें स्थित पुरुषको 'अहममूतः कहते 
हें । 

प्रश्ष-यह अह्ममूतम! पद साधकका वाचक है 
या सिद्ध पुरुषका ! 


उत्त-'त्रह्ममृूतम! पद उच्चश्रेणीके अमेदमार्मीय 


तस्सन्ध--परमात्माका अभदरूपसे ध्यान करनेवाले बरह्ममूत योगीकी स्थिति वतलाकर, 





साधकका वाचक है। ऐसे साधकके रजोगुण और 
तमोग्रुण तो शान्त हो गये हैं, परन्तु वह गुणोंसे 
स्वथा अतीत नहीं हो गया है | वह अपनी दइृश्टिसे तो 
ब्रह्मके खरूपमें ही स्थित है, परन्तु वस्तुतः ब्ह्मको प्राप्त 
नहीं है । इस ग्रकार ब्रह्मेक खरूपमें दढ़ स्थिति हो 
जानेपर शीघ्र ही तचनज्ञानके द्वारा ब्रह्मकी प्राप्ति हो 
जाती है । इसी कारण अगले छोकमें इस स्थितिका 
फल 'आत्यन्तिक छुखकी प्राप्तिर बतछाया गया है। 
यह '“आत्यन्तिक छुखकी प्राति? ही अक्मकी प्राप्ति है। 
पाँचवें अध्यायके २४ वें छोकमें भी इसी अर्थमें 
अह्मभूत:ः पद आया है और वहाँ उसका फल 
“निर्वाण्रह्मकी प्राप्ति) बतछाया गया है | अठारहवें 
अध्यायके ५४ वें छोकमें भी ल्यभूतः पुरुषको 
पराभक्ति (तत्तज्ञान ) की प्राप्ति बतछाकर उसके 
अनन्तर परमात्माकी प्राप्ति बतछायी गयी है (१८।५५)। 
अतएव यहाँ अक्यभूतम! पद सिद्ध पुरुषका वाचक 
नहीं है। 

प्रभ-उत्तम सुखकी प्राप्ति? से क्या अभिग्राय है ? 

उत्तर-तमोगुण और रजोगुणसे अतीत शुद्ध सचमें 
स्थित साधकके नित्य विज्ञानानन्दधन परमात्माके ध्यानमें 
अभिन्नभावसे स्थित हो जानेपर उसे जो ध्यानजनित 
सालिक आनन्द मिलता है, उसीको यहाँ “उत्तम सुखः 
कहा गया है पाँचवें अध्यायके २४ वें छोकमें जिसे 
अन्त;:सुख' कहा गया है तथा २१ वेंके पूर्वार्धमें 
जिसे 'छुखः बतलाया गया है, उसीका पर्यायवाची 
शब्द यहाँ “उत्तम सुख है। 


अब उत्तका फल 
बतलाते हैं--- 
युज्ञज्लेंवं सदा55त्मानं योगी विगतकल्मषः | 
सुखेन बह्मसंस्पशमत्यन्तं सुखमरनुते ॥२ ८॥ 
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परमात्मामें रूगाता हुआ सुखपूर्वक पर 


परमात्माकी प्राप्तिरूप अनन्त आनन्द्को अनुभव करता है ॥ २८ ॥ 


प्रक्- विगतकल्मपम! विशेषणके साथ यहाँ भ्योगी! 
शब्द किसका वाचक है ! 


उत्त-पिंछले छोकमें 'अकल्मप्रमः का जो अर्थ 
किया गया है, वही अर्थ (विगतकह्मषम? का है। ऐसा 
पापरहित उच्चश्रेणीका साधक, जो अमेदभावसे परमेश्वर- 
के खरूपका ध्यान करता है और जिम्तको पिछले 
छोकमें शह्ममूत” कहा गया है, उसीको यहाँ “योगी? 
बतलाया गया है | 


प्रक्न--आत्माको निरन्तर परमात्मामें छुगानेका क्या 
भाव है ! 


उत्तर-मैं देह नहीं हूँ, में मायासे बद्ध-परिच्छिन्न 
नहीं हूँ, नित्यमुक्त शुद्ध बुद्ध सच्चिदानन्दधन ब्रह्म हूँ |? 
देहाभिमानसे रहित होकर इृढ़ निश्चयके साथ साधकका 
निरन्तर अभेदरूपसे इस प्रकार बह्माकारबृत्तिसे ध्यानका 
अभ्यास करना ही आत्माको परमात्मामें लगाना है | 


प्रभ्न-बारहवें अध्यायके ५ वें छोकमें तो परमात्मा- 
की प्राप्तिरूप निर्मुणविषयक गतिका दुःखपूवेक प्राप्त 
होना बतलछाया गया है और यहाँ ऐसा कहां गया है 
कि “अव्यक्त परब्रह्मकी प्राप्ति सुखपूर्वक हो जाती है?, 
इसमें क्या कारण है ? 


उत्त-जिसको में देह हूँ? ऐसा अभिमान है, 
उसको अव्यक्तविषयक गतिका प्राप्त होना सचमुच 
अत्यन्त कठिन है, बारहवें अध्यायमें “देहवद्धिः” शब्दसे 
देहाभिमानीको लक्ष्य करके ही वैसा कहा गया है | 
परन्तु यहाँके साधकके लिये अह्ममूतम! विशेषण देकर 
भगवानने स्पष्ट कर दिया है कि यह देहाभिमानसे 
रहित है और ब्रह्ममें स्थित है | जिस साधकर्मे 
देहामिमान नहीं रहता और जिसकी अह्मके खरूपमें 


अमेदरूपसे स्थिति हो जाती है, उसको बद्मकी प्रात 
सुखपूवक होती ही है | अतरब अधिकारिगेदसे दोनों 
ही स्थलोंका कथन सर्वथा उचित है । 

प्रश्च-पस्रह्म परमात्माकी ग्राप्तिरूप अनन्त आनन्द- 
को अनुभव करता है---इस कथनका क्या अमिग्राय है ! 

उत्तर-जगतूमें जितने भी बड़े-से-बड़े सुख माने 
जाते हैं, वास्तवमें उनमें सच्चा सुख कोई है ही नहीं | 
क्योंकि उनमें एक भी ऐसा नहीं है, जो सबसे बढ़कर 
महान्‌ हो और नित्य एक-सा बना रहे | इसीसे श्रुति 
कद्दती है-- 

यो वे भूमा तत्सुखं नाल्‍पे सुखमस्ति, भूमैव तु 
भूमा त्वेव विजिज्ञासितव्य: | (छा० उ० ७|२३।१) 

“जो भूमा ( महान्‌ निरतिशय ) है, वही छुख है, 
अल्पमें सुख नहीं है। भूमा ही सुख है, और भूमाको ही 
विशेष रूपसे जाननेकी चेश करनी चाहिये |? “अल्प! 
ओर “भूमा? क्या है, इसको बतलाती हुईं श्रुति फिर 
कहती है--- 

यत्र नान्‍्यत्पश्यति नान्‍्यच्छुणोति नान्यद्विजानाति स 
भूमाउथ यत्रान्ययश्यत्यन्यच्छुणोत्यन्यद्विजानाति तदत्प 
यो वे भूमा तदम्नतमथ यदर्ल्प॑ तन्मरत्यम्‌ | ( ० 3० 
७।२४।१ ) 

'जहाँ अन्यको नहीं देखता, अन्यको नहीं सुनता, 
अन्यको नहीं जानता, वह भूमा है । और जहाँ अन्यकों 
देखता है, अन्यको सुनता है, अन्यको जानता है, वह 
अल्प है | जो मूमा है, वही अमृत है| और जो अल्प 
है, वह मरणशीर (नश्वर ) है |! 

जो आज है और कल नष्ट हो जायगा, वह तो 
यथार्थमें सुख द्वी नहीं है । परत यदि उसको कित्ती 
अंश सुख मानें भी तो वह अत्यन्त द्वी तुष्छ और 
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नगण्य है। महर्षि याज्ञवल्क्य सुखोंका तुलनात्मक विवेचन 
करते हुए कहते हैं---समस्त भूमण्डलका साम्राज्य, 
मनुष्यलोकका पूर्ण ऐश्व्य और ख्री, पुत्र; धन, जमीन, 
खास्थ्य, सम्मान, कीति आदि समस्त भोग्यपदार्थ 
जिसको प्राप्त हैं, वह भनुष्योंमे सबसे बढ़कर छुखी है; 
क्योंकि मनुष्योंको यही परमानन्द है। उससे सौगुना 
पिठृलोकका आनन्द है, उससे सौंगुना गन्धर्वठोकका 
आनन्द है, उससे सोगुना अपने कर्मफलसे देवता बने 
हुए लोगोंका आनन्द है, उससे सोगुना आजान देवताओं- 
का आनन्द है, उससे सौगुता ग्रजापतिलोकका 
आनन्द है, और उससे सोगुना ब्रह्महोकका आनन्द है | 
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बही पापरहित अकाम श्रोत्रियका आनन्द है, क्योंकि 
तृष्णारहित श्रोत्रिय प्रत्यक्ष ब्रह्मछोक ही है। (ब्वू० उ० 
४ | ३ |३३ )। जो ब्रह्मको साक्षात्‌ ग्राप्त है, उसको 
तो वह अनन्त असीम अचिन्त्य आनन्द प्राप्त है, जिसकी 
किसीके साथ तुलना ही नहीं हो सकती । ऐसा वह 
निरतिशय आनन्द पततह्म परमात्माकों प्राप्त पुरुषका 
अपना खरूप ही होता है। यही इस कथनका 
अभिप्राय है | 


इसी अनन्त आनन्दमय आनन्दको २१ वें इछोकमे 
“आत्यन्तिक सुख” और पाँचवें अध्यायके २१ वें इलोकमें 
अक्षय सुख” बतलाया गया है | 


सम्बन्ध-इस प्रकार अभ्ेदभावसे साधन करनेवाले सांख्ययोगीके ध्यानका और उप्तके फलका वर्णन करके अब 
उप्त साधकके व्यवह्वारकालकी स्थितिका वर्णन करते हैं--- 


स्वभूतस्थमात्मानं 
ईक्षत योगयुक्तात्मा 


सर्वभूतानि. चात्मनि । 
सर्वत्र. समदर्शनः ॥२६॥ 


सर्व न्‍त कप तनमे 0 बसे 
व्यापी अनन्त चेतनमें 'एकीभावसे स्थितिरूप योगसे युक्त आत्मावाला तथा सबमे समभावसे 
देखनेवाला योगी आत्माको सम्पूर्ण भूतोमे ओर सम्पूर्ण भूतोको आत्मामे देखता है ॥२०॥+#% 


प्रश्न-'योगयुक्तात्मा? पद किसका वाचक है ? 


उत्तर-सचिदानन्द, निर्मुण-निराकार अक्ममें जिसकी 
अभिननभावसे स्थिति हो गयी है, ऐसे ही ब्रह्ममूत योगीका 
वाचक यहाँ 'योगयुक्तात्मा” पद है| इसीका वर्णन पाँचवें 
अध्यायक्रे २१ वें इछोकमें अक्मयोगयुक्तात्मा? के नामसे, 
तथा पॉंचवेंके २४वें, छठेके २७च्चें और अठारहवेंके 
७४ वें छोकमें 'ब्रह्ममूत' के नामसे हुआ है । 


प्रश्न-ऐसे योगीका सबमें समभावसे देखना क्या है ? 


उत्तर-पाँचवें अध्यायके १८वें छोकमें ज्ञानी 
महात्माके समदशनका वर्णन आया है, उसी प्रकारसे 
यह योगी सबके साथ शाखानुकूछ यथायोग्य सद्व्यवहार 
करता हुआ नित्य-निरन्तर सभीमें अपने स्वरूपभूत एक 
ही अखण्ड चेतन आत्माकों देखता है | यही उसका 
सबमें सममावसे देखना है । 





७ इसी आशयका ईशोपनिपद्का यह मन्त्र है--- 


55 कर कह अबद पका उस पाप यम मल न रा की मन 


यद्तु सवाणि नतान्यात्मन्येबानुपश्यति । सर्वभूतेपु चात्मानं ततो न विजुगुप्सते |? ( मन्त्र ६ ) 
'परन्तु जो सत्र प्राणियोंकों आत्मामें और सब प्राणियोंमें आत्माको ही देखता है, वह फिर किसीसे घुणा नहीं 


रत ।? 
गी० तर ६० 
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प्रभ-अत्मिकों सत्र भूतमि और सब भूतोंकी . उत्तर-ध्यानके समय उपयुक्त प्रकारसे ऐसी 
आत्मार्म स्वत कंसे देखा जाता है ? करनी चाहिये कि ये चन्द्र पूर् द्शि 
| ॥।| || 


उच्तह-मसे वायु, तेज, जछ और प्रथ्वी आकाझसे आकाश, वायु, अप्नि, जल, प्रथ्वी, दिन, रात 
ही उत्पन्न हैँ, है ही के परम पा हैं, वेष, शरीर, इन्द्रिय, मन, बुद्धि, सभी खप्नके ९ 
थे सत्र आकाशके ही ः एक अंश स्थित हैं और भाँति मेरे ही संकल्पके अंदर बने हे 
आकाश हां उन सन्नम व्याप्त हं, वेसे ही समस्त वस्तुत: | गे 5 0 20720. 
भूत आत्मसे ही उत्पन्न हैं, आत्मा ही उनका परम ह हद 2] 
आधार है, वे सब आत्मार्मे ही खित हैं और आत्मा बा प कप रे जा 
वन सत्र ओह इस अर कम है लिया होती हैं, सब मेरी ही कह्पना है अं 
व्यापी अनन्त चेतन आत्मासे भिन्न अन्य कुछ भी नहीं. 'रमप्मासे सर्वथा अभिन्न हूँ | बार-बार इस प्रका 
है-- यह समझना ही सब भूतोंमें आत्माको और च्ढ धारणा करके समस्त जगतको आत्ममय दे 


आत्ममें सब भूतोंको देखना है । ऐसे ध्यानका अम्यास्त करते-करते जब परमाह 
प्रश्न-ब्यानके समय साधकको किस प्रकारकी भिन्न जगतूकी सत्ता मिट जाती है, तब सहज 
धारणा करनी चाहिये ! परमात्मसाक्षात्कार हो जाता है | 


सस्बन्ध-हस प्रकार सस्ययोगका साधन करनेवाले योगीका और सर्वत्र समदर्शनरूप उत्तकी अति 
स्थितिका वर्णन करनेके बाद, अब भाक्तियोगका साधन करनेवाले योगीकी अन्तिम स्थितिका और उसके पर 
भगवद््शनका वर्णन करते हैं-- 
यो मां पश्यति सब्बत्र सर्व च मयि पर्यति। 
तस्याह न प्रणश्यामि स॒ च में न प्रणश्यति ॥३०॥ 


जो पुरुष सम्पूर्ण भूतोंमें सबके आत्मरूप मुझ वासुदेवको ही व्यापक देखता है और सम्पूर्ण भूतोंको 

मुझ वाखुदेबके अन्तगंत देखता है, उसके लिये में अदृश्य नहीं होता और बह मेरे लिये अदृश्य नहीं 
होता ॥ ३०॥ 

प्रश्ष-सम्पूर्ण भूतोंमे वालुदेवकों और वासुदेवमें व्याप्य-ब्यापककी अथवा आधेय-आधारकी दृ्टिसे ! ह 
सम्पूर्ण भूतोंको देखना क्या है ! उत्तर-सभी दृष्टियोंसे ऐसा देखा जा सकता हट 
के असे बाद के क्योंकि बादलोंमें आकाशकी भाँति भगवान्‌ बासुदेव ४ 

पक हक हक जज हा इस सम्पूर्ण चराचर संसारके महाकारण है, वही तक 
है, वैसे ही सम्पूर् 8 भवन अेछियत हैं और व्याप्त हैं, ओर वही सबके एकमात्र आधार हैं | 
बलि यू; परी: अत अकाए अ तक सरल प्रक्ष-वे परमेम्र आकाशकी भाँति सम्पूर्ण चानर 
दी ऐसा देखना है । संसारके महाकारण कौसे हैँ और स्का का 


प्रश्च-ऐसा देखना कार्य-कारणकी दइृश्िसे है या सर्वाधार किस प्रकार हें 
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उत्तर-आकाशाद्वायुट, वायोरप्रिः, . भग्नेरप:? 
तै० उ० २११ ) इस श्रुतिके अनुसार आकाशसे 
यु, बायुसे तेन और तेजसे जलूरूप बादलकी उत्पत्ति 
(३ । आकाश पत्नमहामूतोंमें पहला और इन सबका 
ए्रण है। इसकी अत्पत्तिका मूलठकारण परम्परासे 
उक्ृति है, प्रकृति ही परमेश्वरकी अध्यक्षतामें सबकी 
“चना करती है; ओर वह ग्रकृति परमेश्वरक्री एक 
शक्तिविशेष है, इसलिये परमेश्वर उस प्रकृतिसे भिन्न 
नहीं हैं | इस इश्सि सम्पूणं चराचर जगत उन्हींसे 
उत्पन्न होता है | अतएव वे ही इसके महाकारण हैं । 
भगवानने खय॑ भी कहा है-- 





अहं सबेस्य प्रभवों मत्त: सबे प्रवतते | (१०।८ ) 


के सबको उत्पन्न करनेवाला हूँ और भेरे सकाशसे 
ही सब चेश करते हैं |? 


इसी प्रकार जैसे आकाश बादलोंके समी अंशोमें 
सर्वया परिपूर्ण--ब्याप्त है, वेसे ही परमेश्वर समस्त 
चराचर संसारमें व्याप्त हैं | 'मया ततमिदं से जगद- 
व्यक्तमूर्तिना! ( ९। 9 ) 'मुझ अव्यक्तमूति परमात्मासे 
यह सारा जगत ब्याप्त है | 


और जेसे बादलोंका आधार आकाश है, आकाशके 
त्रिना बादल रहें ही कहाँ ? एक बादल ही क्यों--वायु, 
तेज, जल आदि कोई भी भूत आकाशके आश्रय बिना 


नहीं ठहर सकता | वैसे ही इस सम्पूर्ण चराचर 
विश्वके एकमात्र परमाधार परमेश्वर ही हैं | 


प्रभ्-भगवान्‌के साकाररूपमें समस्त जगत्‌ूकों और 
समस्त जगतमें भगवानके साकाररूपको केसे देखा जा 
सकता है £ ; 


उत्तर-जिस प्रकार एक ही चतुर बहुरूपिया नाना . 
प्रकाकेके वेष धारण करके आता है और जो उस 
बहुरूपियेसे और उसकी बोलचाछ आदिसे परिचित है, 
वह सभी रूपोंमें उसे पहचान छेता है, वेसे ही समस्त 
जगत्‌में जितने भी रूप हैं, सब श्रीभगवानके ही वेष 
हैं | हम उन्हें पहचानते नहीं हैं, इसीसे उनको 
भगवानसे भिन्न समझकर उनसे डरते-सकुचाते हैं, तथा 
उनकी सेवा नहीं करना चाहते; जो समस्त जगतके 
सब प्राणियोंमें उनको पहचान लेते हैं, वे चाहे वेष- 
भेदके कारण बाहरसे व्यवहारमें भेद रकखें परन्तु हृदय- 
से तो उनकी पूजा ही करते हैं | हमारे पिता या 
प्रियतम बन्घु किसी भी रूपमें आवें, यदि हम उन्हें 
पहचान लेते हैं तो फिर क्या उनके सेवा-सत्कारमें कुछ 
त्रुटि रखते हैं ? इसीलिये गोखामी तुल्सीदासजी 
महाराजने कहा है----'सीय राममय सब जग जानी। 
करजँ प्रनाम जोरि जुग पानी ॥? ह 


जैसे श्रीबलदेवजीने ब्रजमें बछड़ों, गोपबालकों और 
उनकी सब सामग्रियोंमें श्रीकृष्णके दर्शन किये थे, 





४ मजकी बात है | एक दिन यमुनाजीके तीरपर भगवान्‌ श्रीकृष्ण अपने सखाओंके साथ भोजन करते-करते बाल- 
फेलि करने लगे | कमरके कपड़ेमे बॉसुरी खास ली, बाई वगलमें सींग और दाहिनीमें बंत दबा ली, अद्भुलियोंकी सन्धियोंमें 
गसेलनेकी गोलियाँ दवा लीं, हाथमें माखन-भातका कोर ले लिया और सबके बीच खड़े होकर और हँसीकी बातें कहकर स्वयं 
एऐसने तथा सत्र सलाओंकों दँसाने छगे | ग्वालवाल सव-के-सब इस प्रेम-भोजमें तन्‍्मय हो गये । इधर बछड़े दूर निकल गये | 
तब भगवान्‌ उन्हें खोजनेके लिये हाथमें बैसे ही भोजनका कौर लिये दौड़े | ब्रह्माजी इस दृश्यको देखकर मोहित हो गये । 
उन्दने बछड़े ओर वालकोंकों दर लिया। त्रद्माजीका काम जानकर, ग्वालवालों और वछड़ोंकी माताओंको सन्त रखने तथा 
न्नाजीको टकानेके लिये भगवान्‌ खय॑ वैसे-के-वैसे बछड़े ओर वालक वन गये । जिस बछड़े और वालकका जैसा शरीर, 
न्त हाप-पेर, जतो लकड़ी, जता सींग, बाँसुरी या छींका था, जैसे गहने-कपड़े थे; जैसे स्वभाव, गुण, आकार, अवस्था 
भर नाम आदि थे ओर निषका जैसा आहार-विहार या; वैसे ही बनकर सब जगत्‌ “हरिमय? है--इस बातको सार्थक कर दिया | 


४७ # नमो5स्तु ते सर्वत एवं सर्वे # 

ओर जैसे अजगोपियाँ अपनी श्रेमकी आँखोंसे सबेदा भगवानके साकाररूपको समस्त जगतूमें देखना 
और सर्वत्र श्रीकृष्फों देखा करती थीं,# बेसे ही. इसी ग्रकार, जैसे अर्जुनने भगवान्‌ श्रीकृष्णके दि 
भक्तको सर्वत्र भगवान्‌ श्रीक्षष्ण, राम, विष्णु, शक्कर, शरीरमें|, यशोदा मैयाने बाढकरूप भगवान्‌ श्रीृष 
शक्ति आदि, जो खरूप जिसका इष्ट हो, उसी भगवान्‌- सुखमें। और भक्त काकमुशुण्डिजीने भगवान्‌ श्रीर३ 
के साकार खरूपके दर्शन करने चाहिये | यही उदरमें! समस्त विश्वको देखा था, वैसे ही भगवान 








श्रीवलदेवजीने पहले कुछ नहीं समझा; फ़िर जब उन्होंने देखा कि ग्वाल्बाढोंकी माताओंका अपने बच्चोंपर पहले 
बहुत अधिक स्नेह बढ़ गया है ओर जिन्होंने दूध पीना छोड़ दिया है उन बछड़ौपर भी गायें बहुत अधिक स्नेह करती ; 
तब उन्हें सन्‍्देह हुआ | और उन्होंने पहचाननेकी नज़रसे सबकी ओर देखा । तब उन्हें सभी बछड़े, उनके रक्षा करनेवा 
गोपबालक तथा उनकी सब सामग्रियाँ प्रत्यक्ष श्रीकृष्णरूप दीख पढ़ीं और वे चकित हो गये ! 
आगे चलकर ब्रह्माजीने भी सबको श्रीकृष्णरूप ही देखा, तब उन्होंने मगवान्‌ श्रीकृष्णकी स्ठ॒ति करके उनसे क्ष 
माँगी | ( श्रीमद्धागवत स्कन्ध १० अ० १३ ) 
# जित देखों तित स्थाममई है | 


स्याम कुंज बन जमुना स्थामा) स्थाम गगन घन घटा छई है ॥ 
सब॒॒रंगनमें स्थाम भरो है, छोग कहत यह बात नई है। 
हों बोरी, के छोगन ही की स्याम पुतरिया बदल गईं है॥ 
चेंद्रसार रबिसार स्याम है, सृगमद सार काम बिजई है। 
नीलकंठकी कंठ स्याम है, मनहुँ स्थामता बेल बई है ॥ 
श्रुतको अच्छर स्थाम देखियत, दीप सिखा पर स्यामतई है। 
नर देवन की कौन कथा है? अलख ब्रह्मछबि स्थाममई है॥ 


+ गीता एकादश अध्याय देखिये | 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण छोटे-से थे और अपनी विचित्र बाललीछासे माता यशोदा और व्रजवासी नर-नारियौंकी अनुपम 
सुख दे रहे थे । एक दिन आपने मिद्ठी खा ली । मैयाने डॉटकर कहा; “क्यों रे ढीठ ! तूने छिपकर मिट्टी क्यों खायी ! 
भगवानूने रोनी-सी सूरत बनाकर और मुख फैलाकर कहा--मैया | तुझे विश्वास नहीं होता तो तू मेरा मुख देख ले ।' 
यशोदा तो देखकर चकित हो गयीं । मगवानके छोटे-से मुखड़ेमें माताने समस्त चराचर जीव, आकाश) दर्सों दिशाएँ, पर्वत; 
द्वीप, समुद्र, पृथ्वी, वायु, अभि) चन्द्रमा) तारे) इन्द्रियोंके देवता, इन्द्रियाँ; मन) शब्दादि सब विषय) मायाके तीनों गुण) 
जीव, उनके विचित्र शरीर और समस्त त्रजमण्डलकों देखा ! उन्होंने सोचा--मैं सपना तो नहीं देख रही हूँ ! आखिर 
घबड़ाकर प्रणाम करके उनके शरणागत हुईं | तब श्रीकृष्णचन्द्रने पुनः अपनी मोहिनी फैला दी; माताका दुलार उमड़ उठा 
और अपने श्यामललाकों गोदमें उठाकर वे उनसे प्यार करने लगीं | ( श्रीमद्ऑांगवत स्कन्ध १० अ० ८ ) ु 

6 काकभुशुण्डिजी भगवान्‌ श्रीरामजीकी बाललीलाका आनन्द छूट रहे थे | एक दिन बालरूप श्रीरामजी घुटने 
और हाथौंके बलसे काकभुशण्डिजीको पकड़ने दौड़े | वे उड़ चले, भगवानले उन्हें पकड़नेको भुजा फैलायी | काकभुग्रश्दिग 
उड़ते-उड़ते ब्रह्मलोकतक गये, वहाँ भी उन्होंने श्रीरमजीकी भुजाकों अपने पीछे देखा | उनमें ओर श्रीरामजीकी भुजाओं ह दी 
अंगुलका बीच था | जहातक उनकी गति थी) बे गये; परन्तु रामजीकी भुजा पीछे ही रदी | तब भुश॒ण्डिजीने व्याकुल का 
आँखें मूँद छीं; फिर आँखें खोलकर देखा तों अपनेको अवधपुरीम पाया | श्रीरामजी हँसे और उनके एंपते दी थे दुरत 
उनके मुखमें प्रवेश कर गये । इसके आगेका वर्णन उन्हींकी वाणीमें सुनियेः-- 


उदर माझ् सुनु अंडज राया । देखेऊँ बहु अश्यांड निकाया ॥ 
7 ञ ५५ «» वगज्न-5ट 7“ ते एका || 


# छठा अध्याय # ७७७ 
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किसी भी खरूपके अन्तर्गत समस्त विश्वको देखना उत्तर-पहले ग्रश्नके उत्तरके अनुसार जो समग्र 


चाहिये | यही भगवानके सगुणरूपमें समस्त जगत॒को जगतमें भगवानको और भगवानमें सब जगतको देखता 


देखना है। 


है, उसकी इष्टिसे मगवान्‌ कभी ओझल नहीं होते और 


प्रश्न-उसके लिये में अदृश्य नहीं होता और वह॒वेंद भगवानकी दृष्टिसे कभी ओझछ नहीं होता | 
मेरे लिये अदह्य नहीं होता, इस कथनका क्या अमिप्राय यह है कि सौन्दर्य, माधुर्य, ऐश्वर्य, औदार्य, 


अभिप्राय है ! 


आदिके अनन्त समुद्र, रसमय और आनन्दमय भगवानके 








कोटिन्ह चतु॒रानन गौरीसा । अगनित उडगन रबि रजनीसा ॥ 
अगनित लोकपाल जम काछा । अगनित भूधर भूमि बिसाला ॥ 
सागर सरि सर बिपिन अपारा । नाना मॉति सृष्टि बिस्तारा ॥ 
सुर मुनि सिद्ध नाग नर किंनर । चारि प्रकार जीव सचराचर || 
जो नहिं देखा नहिं सुना जो मनहूँ न समाइ | 
सो सब अद्भुत देखे बरनि कवनि विधि जाइ ॥ 
एक एक ब्रह्मांड महूँ रहे बरष सत एक। 
एहि बिधि देखत फिरजँ में अंड कठाह अनेक ॥ 
लोक लोक प्रति भिन्न बिधाता | भिन्न बिष्तु सिव मनु दिसिन्नाता ॥ 
नर गंधर्ब भूत बेताला । किंनर निसिचर पसु खग ब्याला || 
देव दनुज गन नाना जाती | सकल जीव तहेँ आनहि भाँती ॥ 
महि सरि सागर सर गिरि नाना । सब प्रपंच तहँ आनइ आना ॥ 
अंडकोस प्रति प्रति निज रूपा । देखे जिनत अनेक अनूपा ॥ 
अवधपुरी प्रति भ्रुवन निनारी । सरऊ भिन्न भिन्न नर नारी ॥ 
दसरथ कोसल्या सुनु ताता | बिबिध रूप भरतादिक श्राता ॥ 
प्रति ब्रह्मांड -.राम अवतारा । देखँ बालबिनोद अपारा ॥ 
भिन्न भिन्न में दीख सब्रु अति बिचित्र हरिजान । 
अगनित भुवन फिरेऊ प्रभु राम न देखेडें आन ॥ 
सोइ सिसुपन सोइ सोमा सोइ कृपारल रघुबीर . 
भुवन भुवन देखत फिरदडँँ प्रेरित मोह समीर ॥ 
भ्रमत मोहि ब्रह्मांड अनेका । बीते मनहूँ कल्प सत एका ॥ 
फिरत फिरत निज आश्रम आयऊँ । तहँ पुनि रहिकछु काल गवाँयडेँ ॥ 
निज प्रभु जन्म अवध सुनि पायजऊँ । निर्भर प्रेम हरषि उठि घाय्ँ ॥ 
देखजँँ जन्म महोत्सव जाई । जैहि बिधि प्रथम कहा मैं गाई ॥ 
राम उदर देखेलँ जग नाना । देखत बनइ न जाइ बखाना ॥ 
तहेँ पुनि देखदँ राम सुजाना । मायापति कृपाछ भगवाना ॥ 
करऊँ बिचार बहोरि बहोरी । मोह कलिल ज्यापित मति मोरी ॥ 
उभय घरी महेूँ में सब देखा । भयडँ भ्रमित मन मोह विसेषा ॥ 
देखि कृपाछ बिकल मोहि बिहँसे तव रघुवीर । 
विदैसतदीं मुख बाहेर आये सुनु मतिघीर ॥ 


पैजट 


सचिदानन्दखरूपके साक्षात्‌ दर्शन हो 
जानेके बाद भक्त और भगवानका संयोग सदाके लिये 
अविच्छिन हो जाता है | 


न फ्र रा और है 
दवदूछभ 


प्रभ-भगवानके सगुण साकार खरूपके दर्शनका 
साधन आस्म्भमें किस प्रकार करना चाहिये और उस 
साधनकी अन्तिम स्थिति केसी होती है ? . 


उतक्त-सबसे पहली बात है---सम्रण साकार 
खरूपमें श्रद्धा होना | सगुण साकार खरूपके उपासक- 
को यह निश्चय करना होगा कि 'मेरे इश्टदेव सर्व- 
शक्तिमान और सर्वोपरि हैं, वे ही निर्गण-सगुण सब 
कुछ हैं !! यदि साधक अपने इृष्टकी अपेक्षा अन्य 
किसी भी खरूपको झँचा मानता है तो उसको अपने 
इृष्टकी उपासनासे सर्वोच्च फल नहीं मिठ सकता। 
इसके बाद, भगवानके जिस खरूपमें अपनी इश्टबुद्धि 
इृढ़ हो, उसकी किसी अपने मनके अनुकूल मूर्ति या 
चित्रपटको सम्मुख रखकर और उससें प्रत्यक्ष और चेतन- 
बुद्धि करके अत्यन्त श्रद्धा और प्रेमके साथ उसकी 
विधिवत्‌ पूजा करनी चाहिये और स्तवन-प्रार्थना तथा 
ध्यान आदिके द्वारा उत्तरोत्तर प्रेम बढ़ाते रहना 
चाहिये | पूजाके समय इढ़ श्रद्धाके द्वारा साधकको 
ऐसी ग्रतीति करनी चाहिये कि मगवानकी मूर्ति जड़ 
मूर्ति नहीं है, वरं ये साक्षात्‌ चलते-फिरते, हँसते-बोलते 
और खाते-पीते चेतन भगवान्‌ हैं | यदि साधककी 
श्रद्धा सच्ची होगी, तो उस बिग्रहमें ही उसके लिये 
भगवान्‌का चेतन अर्चावतार हो जायगा और नाना 
प्रकारसे अपनी मक्तवत्सलताका प्रत्यक्ष परिचय देकर 
सावकके जीवनकों सफल ओर आनन्दमय बना देगा | 
इसके बाद भमगवत्कृपासे उसको अपने इश्टके प्रत्यक्ष 
दर्शन भी हो सकते हैं । दर्शनके लिये कोई निश्चित 
समयव्दी अवधि नहीं है। साधककी उत्कण्ठा और 
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# नमो5स्तु ते संत एवं सर्च # 








त्य्य्य्य्य्स्य्य्स्स्स्य्स्य्य्स्स्य्य््स्स्य्य्य्य्य्स्य्प्ल््य्स्स्प्स्स्स्ल्लस्ट्स्टल्ल्ल्ड्-डज- 
भगवत्कृपापर उसकी निर्भरता जेसी और जिस परिणामों 
होती है, उसीके अनुसार शीघ्र या बिम्बसे उप 
दर्शन हो सकते हैं । प्रत्यक्ष दर्शन होनेके बाद 
भगवत्क्ृपासे चाहे जब, और चाहे जहाँ,-. सर्वदा और 
सर्वत्र दर्शन होने भी आसान हो जाते हैं | साक्षाद 
भगवदशन होनेपर साधककी कैसी स्थिति होती है, 
इसको तो वही जानता है, जिसे दर्शन हुए हों । 
दूसरा कुछ भी नहीं बता सकता । 


साकार भगवानके दर्शन सर्वत्र हों-इसके लिये जो 
साधन किये जाते है उसकी एक प्रणाली यह है कि 
जिस खरूपमें अपना इश्टभाव हो, उसके विग्रहकी या 
चित्रपटकी उपयुक्त प्रकारसे पूजा तो करनी ही चाहिये | 
साथ ही एकान्तमें प्रतिदिन नियमपूर्वक उसके ध्यानका 
अभ्यास करके चित्तमें उस खरूपकी दृढ़ धारणा का 
लेनी चाहिये | कुछ धारणा हो जानेपर एकान्त स्थानमे 
बेठकर और आँखें खुली रखकर आकाशमें मानसिक 
मूर्तिकी रचना करके उसे देखनेका अभ्यास करना 
चाहिये । मगवत्कृपाका आश्रय करके विश्वास, श्रद्धा और 
निश्चके साथ बार-बार ऐसा अभ्यास किया जायगा तो 
कुछ ही समयके बाद आकाशमें इष्टकी सर्वाज्निपूर् 
हँसती-बोलती हुई-सी मूति दीखने छगेगी | यह अभ्यास- 
साध्य बात है। चित्तकी इतियोंकों अपने इष्टखरूपके 
आकारवाली बना देनेका अभ्यास सिद्ध हो जनेपर 
जब कभी भी उक्त खरूपका अनन्य चिन्तन द्वोगा, 
तभी चित्त उस रूपका निर्माण करके और उसमें 
तदाकार होकर आँखोंके सामने साथक जहाँ चाहेगा 
वहीं प्रकट हो जायगा | इस अभ्यासके दृढ़ हो जानेपर 
चलते-फिरते दक्ष, बेल, मनुष्य, पश्च, पक्षी आदि जो 
भी पदार्थ दीखें, मनके द्वारा उनके खखूपकों हृठाकर 
उनकी जगह इश्मूर्तिकी इढ़ धारणा करनी चाहिये | 





# सीराबाई आदि मध्यकालीन भक्तोंके जीवनमें ऐसे अ्चावतार हुए दें । 


सब कार्योंमें भगवद्‌-दृष्ट 


हक पहररशआणाणपा ए >शपट 





सर्वेभूतस्थितं यो-मां भजत्येकत्वमास्थितः । 


& हा गेगी कप ९४. ने 
सबंधा वर्तमानोष्रपि स योगी मयि वर्तते ॥ ( ६। ३१ ) 
गर्ह ढा& न्द्55, 0082 प्ृष70 ४. 2२०0, 480. 


# छठा अध्याय के डेजय 
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जे अनाज ओी ही 





ककाकाइमक ककया साम्यकाना 








जज 3 तल ता. लभामाए 


ऐसा करते-करते यहाँतक हो सकता है कि साधक इसके बाद भगवत्कृपासे उसे भगवानके वास्तविक दर्शन 
प्रत्येक बस्तुमें, उस वस्तुके ख्थानमें अपने इष्टकी भी हो सकते हैं और किर वह प्रत्यक्ष और यथाररूपमें 
मानसिक मूर्तिके दर्शन अनायास ही कर सकता है । सर्वत्र भगवानको देख सकता है | 


सम्बन्ध-सर्वत्र भगवद्टर्शनसे भगवान्‌के साक्षात्कारकी बात कहकर अब दो रलोकोर्मे भगवानूकों प्राप्त हुए 


पुरुषोंके लक्षण और महत्तका निरूषण करते हैं-- 


सर्वभूतश्थितें यो. मां भजत्येकलमास्थितः । 


सबेथा वरतंमानोएषि स योगी मयि 


बत॑ते ॥३ १॥ 


जो पुरुष एकीभावमे स्थित होकर सम्पूर्ण भूतोंमें आत्मरूपसे स्थित मुझ सच्चिदानन्द्घन वासुदेवको 
भजता है, वह योगी सब प्रकारले बरतता हुआ भी मुझमें ही बरतता है ॥ ३१ ॥ 


प्रशन-एकीमावमें स्थित होना क्या है : 


उत्तर-सवंदा और सत्र अपने एकमात्र इष्टदेव , 


भगवानका ध्यान करते-करते साधक अपनी भिन्न 
स्थितिको सर्वेधा मूछकर इतना तन्मय हो जाता है कि 
फिर उसके ज्ञानमें एक भगवानके सिवा और कुछ 
रह ही नहीं जाता | भगवसद्याप्तिरूप ऐसी स्थितिको 
भगवानमें एकीमावसे स्थित होना कहते हैं। 


प्रश्न-सब भूतोंमें स्थित भमगवान्‌को भजना क्या है ! 


उत्त-जैसे भाप, बादल, कुहरा, बूँद और बफ 
आदियें सर्वत्र जरू भरा है, वेसे ही सम्पूर्ण, चराचर 
विश्वमें एक भगवान्‌ ही परिपूर्ण हैं--- इस प्रकार जानना 
और प्रत्यक्ष देखना ही सब भूतोंमे स्थित भगवानकों 
भजना है। इस प्रकार भजन करनेवाले पुरुषको भग- 
वानने सर्वोत्तम महात्मा कहा है ( ७ । १९ ) | साथ 
ही इससे यह भाव भी निकलता है कि सब भूतोंमें जो 
भगवान्‌ विराजमान हैं, उनकी शरीर, वचन और मनसे 
श्रद्धा-भक्तिपूर्वक ययायोग्य सेवा करना, उन्हें खुख पहुँचाना 
और उनका यथार्थ हित करना भी सर्वभूतस्थित 
भगवानका भजन करना है। 


प्रश्न-बह योगी सब प्रकारसे बरतता हुआ भी मुझे 
ही बरतता है, इस कथनका क्या भाव है ? 


उत्तर-जिस पुरुषको भगवान्‌ श्रीवासुदेवकी प्राप्ति 
हो गयी है, उसको प्रत्यक्षरूपसे सब कुछ वासुदेव ही 
दिखलायी देता है | ऐसी अवस्थामें उस भक्तके शरीर, 
वचन और मनसे जो कुछ भी क्रियाएँ होती हैं, उसकी 
दष्ठिमें सब एकमात्र भगवानके ही साथ होती हैं | वह 
हार्थेसि किसीकी सेवा करता है, तो वह भगवानकी ही 
सेवा करता है, किसीको मधुखाणीसे खुख पहुँचाता है तो 
वह भगवानको ही खुख पहुँचाता है, किसीको देखता है तो 
वह भगवानको ही देखता है, किसीके साथ कहीं जाता 
है तो वह भगवानके साथ भगवानकी ओर ही जाता 
है | इस प्रकार वह जो कुछ भी करता है, सब भगवान्‌- 
में ही ओर भगवानके ही साथ करता है। इसीलिये यह 
कहा गया है कि वह सब प्रकारसे वरतता हुआ ( सर 
कुछ करता हुआ ) भी भगवानमें ही बरतता है । 


प्रशन-सब भगवान्‌ ही हैं, इस प्रकारका अनुभव हे 
जानेपर उसके द्वारा छोकोचित यथायोग्य व्यवहार कैरे 
हो सकते हैं ? 


धार“ ६2५) नी पा नाढ ३२५ 0॥९॥ दाधाप, था, अथवा-- 
तलवार और बाण आदियें एक लोहेका प्रत्यक्ष अनुभव उमा जे राम चरन रत ब्रिगत काम मद क्रोध । 
द्वेनेपर भी जैसे उन सबका यथायोग्य व्यवह्यर किया. निज प्रभुमय देखहिं जगत केहि सन करहिं बिरोध | 


जाता है, वैसे ही भगवत््राप्त म्तके द्वारा सर्वत्र और प्रश्न-यहाँ भगवानके सब प्रकारसे बरतता हुआ 
आदि वाक्यका यदि यह अर्थ मान लिया जाय कि वह 


सब भगवान्‌कों देखते हर ही सबके साथ शाल्रावुकूछ अच्छा-बुरा, पाप-पुण्य, सब कुछ करता हुआ भी मुझ 
यथायोग्य व्यवहार हो सकता है अवश्य ही साक्रण & बरता है तो मा आपत्ति है ! 003 
मनुष्येके और उसके व्यवह्वारमें बहुत बड़े महत्तका उत्तर-ऐसा अर्थ नहीं माना जा सकता, क्योंकि 
अन्तर हो जाता है। साधारण मलुष्यके द्वारा दूसरोंके भगवत्माप्त ऐसे महात्मा पुरुषके द्वारा पापकर्म तो हो 
साथ बड़ी सावधानीसें बहुत अच्छा व्यवहार किये जाने- ही नहीं सकते | भगवानने स्पष्ट कहा है कि 'समस्त 
पर भी उनमें भगबदूबुद्धि न होकर पखुब्धिं होनेसे तथा गैनर्थोका मूछकारण महापापी काम! है? (३ | ३७) 


छोटा या बड़ा अपना कुछ-न-कुछ खार्थ होनेसे उसके रे रस कामनाकी उत्पत्ति आसत्तिसे होती है! 
( २ | ६२ ) एवं 'परमात्माका साक्षात्कार हो जानेके 


द्वारा ऐसा व्यवहार होना सम्भव है, जिससे उनका अ 

हे तल ३ ५ से उनका अहित बाद इस रसरूपी आसक्तिका सर्वथा अभाव हो 
जाय; परल्तु सत्र सबमें भगवदशन होते रहनेके जाता है? (२ । ७५९ )। ऐसी अवस्थामें भगवद्माह 

कारण उस भक्तके द्वारा तो खाभाविक ही सबका हित * पुरुषके द्वारा निषिद्ध कर्मों ( पापों ) का होना सम्भव 


ही होता है । उसके द्वारा ऐसा कोई कार्य किसी भी नहीं है। इसके सिवा, भगवान्‌के इत वचनोंके अनुप्तार 
कि श्रेष्ठ पुरुष (ज्ञानी ) जैसा आचरण करता है, 


अवस्थामें नहीं बन सकता, जिससे वस्तुत: किसीका रे 

विधित बी हित होता हो- ० अन्यान्य छोग भी उसीका अनुसरण कतते हैं 

हो कारों बैर करों (३। २१ ) ज्ञानीपर खाभाविक ही एक दापित आ 

“अब हाँ कासों बेर करों । जाता है, इस कारणसे भी उसके द्वारा पापकर्मोका 
कहत पुकारत प्रभु निज मुख तें घट घट हों बिहरों |! बनना सम्भव नहीं है | 


आत्मीपम्येन सर्वत्र सम॑ पश्यति योउजुन । 


सुखं वा यदि वा दुध्ख स यीगी परमो मतः ॥३२॥ 
हे अर्जुन | जो योगी अपनी भाँति सम्पूर्ण मूतोमे सम देखता है और खुल अथवा दुःखको भी 
सबमें सम देखता है, वह योगी परम श्रेष्ठ माना गया है ॥ ३२ ॥ | े 
ब्रश्म--अपनी भाँति सम्पूर्ण भूतोंमें सम देखना. प्रशन-चराचर सम्बूणे संसारम चुख-ठुःखका अपनी 
क्या है?! भाँति सम देखना क्या है : 
उत्तर-जैसे मनुष्य अपने सारे अंगोंमें अपने आत्मा- उत्तर-जिस प्रकार अपने सारे अंग जि 
को समभावसे देखता है, वैसे ही सम्पूर्ण चराचर समान होनेके कारण मनुष्य उनमें होनेबाले 6४ 


संसारमें अपने-आपको सममावसे देखना--अपनी भाँति दुःखोंको समानभावसे देखता है, उसी प्रकार 40०8 
सम्पूर्ण भूतोंमें सम देखना है | चराचर संसारमें आत्मभाव समान हो जानेंके पाएण 


के छठा अध्याय *% 








नमें प्रतीत होनेवाले सुख-दुःखको समानभावसे 
; है, वही अपनी भाँति सबके सुख-दुःखको सम 
 है। अभिप्राय यह है. कि सर्वत्र आत्मदष्टि 
पनेके कारण समस्त विराट विश्व उसका 
य बन जाता है | जगत्‌में उसके छिये दूसरा 
रहता ही नहीं | इसलिये जेसे मनुष्य अपने- 
प्रो कभी किसी प्रकार जरा भी दुःख पहुँचाना 
चाहता तथा स्वाभाविक ही निरन्तर सुख पानेके 
ही अथक चेष्ठा करता रहता है और ऐसा करके 
हु कमी अपनेपर अपनेको कृपा करनेवारा मानकर 
में क्ृतज्ञता चाहता है, न कोई अहसान करता है 
न अपनेको 'करतंव्यपरायण” समझकर अमिमान ही 
॥ है, वह अपने सुखकी चेष्या इसीलिये करता है 
उससे देसा किये बिना रहा ही नहीं जाता, यह उसका 
ज स्वभाव होता है; ठीक वैसे ही वह योगी समस्त 
को कभी किसी प्रकार किश्वचित्‌ भी दुःख न 
चाकर सदा उसके छुखके लिये सहज स्वभावसे 
चेष्टा करता है | 

[ पाश्चात््य जगतमें, समस्त संसारके छोग अपनेको 
धर भाई समझने लगें! यह “विश्व-बन्धुत्व'का सिद्धान्त 
त ऊँचा माना जाता है और वस्तुतः यह उँचा है 
| किन्तु भाई-माईमें, स्थाथंकी भिन्नतासे किसी-न- 
सी अंशमें कलह होनेकी सम्मावना रहती ही है; पर 
तँ आत्मभाव है-यह भाव है कि 'चह में ही हूँ?, 
* स्वाथेमेद नहीं रह सकता और स्वार्थमेदके नाशसे 
स्पर कलहकी कोई आशंका नहीं रह सकती | 
ताकी शिक्षाकों आज पाश्चात्त्य जगतके विद्वान्‌ भी इन्हीं 
तर सिद्धान्तोके कारण सबसे ऊँची मानने छगे हैं । ] 


प्रभ-ऐसे भगवध्माप्त योगी महापुरुषको समस्त 
राचर जगतके सुख-दु:ःखका वास्तवमें अनुभव होता 
अथवा केबल प्रतीतिमात्र होती है ! 
गी० त० ६१-- 


उत्तर-न अनुभव ही कह सकते हैं और न प्रतीति 
ही |! जब उसकी दृष्टिमें एक सचिदानन्दधन परमात्माक्रे 
सिवा दूसरी किसी वस्तुका अस्तित्व ही नहीं रह गया, 
तब दूसरा अनुभव तो किस बातका होता ? और केबल 
प्रतीतिमात्र ही होती तो उसके द्वारा दुःख न पहुँचाने 
और सुख पहुँचानेकी चेश्ट ही केसे वनती ? अतएय 
उस समय उसका वस्तुतः क्या भाव और कैसी दृष्टि 
होती है ? इसको वही जानता है । बाणीके द्वारा उसके भाव 
और इश्टिकोणको व्यक्त नहीं किया जा सकता | फिर भी 
समझनेके लिये यह कहा जा सकता है कि उसको 
परमात्मासे मित्र किसी वस्तुका कभी अनुभव नहीं होता, 
लोकद्ृष्टिम केबल ग्रतीतिमात्र होती है। तथापि उसके 
कार्य बड़े ही उत्तम, छुश्व्लल और सुब्यवस्थित होते हैं । 


 प्रभ-यदि वास्तवमें अनुभव नहीं होता तो फ़िर 
लोकदृशिमें प्रतीत होनेवाले दु:खोंकी निषृत्तिके लिये 
उसके द्वारा चेश कैसे होती है ? 


उत्तर-यही तो उसकी विशेषता है | कार्यका सम्पादन 
उत्तम-से-उत्तम रूपमें हो परन्तु न तो उसके ढिये यथा 
उन कार्योंकी सत्ता ही हो और न उसका उनमें कुछ प्रयोजन 
ही रहे। तथापि स्थूछहूपमें समझनेके लिये ऐसा कहा जा 
सकता है कि जेसे बहुत-से छोटे बच्चे खेलते-खेलते 
तुच्छ और नगण्य कड्डूड-पत्थरों, मिड्ठीके ढेलों अथवा 
तिनकोंके ढिये आपसमें छड़ने छगें और अज्ञनवश 
एक-दूसरेको चोट पहुँचाकर दुखी हो जायें तथा जैसे 
उनके इस झगड़ेको सर्वथा व्यर्थ और तुच्छ समझनेपर 
भी बुद्धिमान पुरुष उनके बीचमें आकर उन्हें अच्छी 
तरह समझावें-बुझावें, उनकी अलग-अलग बाते सुनें और 
उनकी दु:खनिद्वत्तिके लिये बड़ी ही बुद्धिमानीके साथ 
चेष्टा करें, देसे ही मगवस्प्राप्त योगी पुरुष भी हुँ:खमें पड़े 
हुए विश्वकी दु:खनिवृत्तिके लिये चेष्टा करते हैँ । 
जिन महापुरुषोंका जगत्‌के धन, मान, प्रतिष्ठा, कीर्ति 


2 अत 


से कुछ भी प्रयोनन नहीं रहा, 
जिनकी दृष्टिमें कुछ भी प्राप्त करना शेष नहीं रहा ओर 
बस्तुत: जिनक्रे लिये एक परमात्माकों छोड़कर अन्य 
किस्तीकी सत्ता ही नहीं रह गयी, उनकी अकथनीय 
स्थितिको, किसी भी इृष्टान्तके द्वारा, समझना असम्भव 
है; उनके लिये कोई भी छोकिक इष्टान्त पूर्णाशरमें 
लागू पड़ता ही नहीं | दृष्यन्त तो किसी एक अंश- 
विशेपकों लक्ष्य करानेके लिये ही दिये जाते हैं । 

प्रक्ष-योगी' के साथ 'परमः विशेषण देनेका क्‍या 
अभिप्राय है ? 

उत्तर-'परमः? विशेषण देकर भगवान्‌ यह सूचित 
करते हैं कि यहाँ जिस 'योगी” का वर्णन है, वह 
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साधक नहीं है, 'सिद्ध” योगी है | यह स्मरण रह 
चाहिये कि भगवत्प्राप्त पुरुषमें-चाहे वह किसी 
मार्गसे प्रा्त हुआ हो--'समता” अत्यन्त आवल् 

: है । भगवानूने जहाँ-जहाँ भगवत्माप्त पुरुषका व 
किया है, वहाँ समता? को ही प्रधान स्थान दि 
है | किसी पुरुषमें अन्यान्य बहुत-से सदूगुण हों, १४ 
यदि समता? न हो, तो यही समझना चाहिये ४ 
उसे भगवत्पात्ति अभी नहीं हुई है, क्‍योंकि समता 
बिना राग-द्वेषका आत्यन्तिक अभाव और सम्यृः 
ग्राणियोंमें सहज सुहृदताका भाव नहीं हो सकता । 
जिनको समता? प्राप्त है, वे ही भग्राप्त श्र 
योगी हैं | 


सम्बन्ध-भगवान्‌के समताप्म्बन्धी उपदेशको सुनकर अर्जुन मनकी चखलताके कारण उसमें अपनी अच्छ 


स्थिति होना बहुत कठित समन्षकर कह रहे हैं-- 


अजुन उवाच 


योपय॑ योगरूवया प्रोक्तः साम्पेन मधुसूदन । 
एतस्यथाहं न प््यामि चञ्चलत्वात्थितिं शिराम ॥३र २॥ 


अर्जुन बोले--हे मधुखूदन ! जो यह योग आपने समत्वभावसे कद्दा है, मनके चश्चल होनेसे 


में इसकी नित्य स्थितिको नहीं देखता हूँ ॥ ३३ ॥ 


प्रहत-“अय॑ योग: से किस 'योग” को लक्ष्य किया 
गया है ? 

उत्तर-कर्मयोग, भक्तियोग, ध्यानयोग या ज्ञानयोग 
आदि साथनोंके द्वारा जो पुरुष परमात्माको प्राप्त 
हो चुका है, उसकी “नित्य समता? रूप स्थितिको ही 
यहाँ 'योग” कहा गया है । 

प्रश्न-इस “योग” से यहाँ “ध्यानयोग” क्यों नहीं 
माना जा सकता, क्योंकि मनकी चश्नछता तो ध्यान- 


योगमें ही बाधक है 


उत्तर-यह ठीक है, परन्तु ३१ वें और ३२ व 
इछोकोंका प्रकरण ध्यानयोगका नहीं है | वह ते 
भगवद्म्राप्त पुरुषोंकी व्यवहारदशाका है | और अजुनका 
कथन भी उन्हीं दोनों इलोकोंमें वर्णित समस्त साधनेकि 
फलसरूप “'समत्व' के छक्ष्यसे ही प्रतीत होता है | 
इसीलिये “््यानयोगः अर्थ न मानकर 'समखयोग' 


माना गया है | 


प्रश्न-इस “'समता'रूप स्थिर स्थितिकी प्रार्तिग 
कक, ना रब ) 
मनकी चंब्बल्ताकों वाधक क्यों माना गया ४: 


# छठा अध्याय * 


ड८रे 











उत्तर-“चच्चछता” चित्तके विक्षेपतो कहते हैं, 
विक्षेपमें प्रधान कारण हैं--राम-द्वेष। और जहाँ 
राग-द्रेष हैं वहाँ 'समता? नहीं रह सकती । क्योंकि 
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शग-द्वेष” से 'समता” का अत्यन्त विरोध है | इसीलिये 
समता” रूप स्थितिकी प्राप्तिमें चबन्नढ्ताको बाधक 
माना गया है । 


सम्बन्ध--ततमत्वयो गर्में मनकी चशञ्चलताकों बाधक बतलाकर अब अजुन मनके ।नग्रहको अत्यन्त काठिन 


बतलाते हैं-- 


चञ्बल॑ हि मनः कृष्ण प्रमाथि बलवदू इृढम्‌ । 
तस्याहं॑ निग्रहू मनन्‍्ये वायोरिव सुदुष्करम ॥३४॥ 


क्योंकि हे श्रीकृष्ण ! यह मन बड़ा चचञ्चलछ, प्रमथन खमाववबाला, बड़ा हढ़ और बलवान है। 
इसलिये उसका वशमे करना मैं वायुके रोकनेकी भाँति अत्यन्त दुष्कर मानता हूँ ॥ ३४ ॥ 


प्रश्न-चब्नलताकी बात तो अज्जञुन पिछले शोकमें 
कह ही चुके हैं, यहाँ उसीको फिरसे कहनेका 
क्या कारण है ? 

उत्तर-वहाँ अजुनने 'समत्व” योगकी स्थिर स्थितिमें 
मनकी चद्नछृताको बाधक बतलाया था, इससे 
खामाविक ही उनसे कहा जा सकता था कि 'मनको 
बशमें कर छो, चन्नलता दूर हो जायगी”; परन्तु अर्जुन 
मनको वशमें करना अत्यन्त कठिन समझते हैं, इसीलिये 
उन्होंने यहाँ पुनः मनको चश्नछ बतलाया है। 

प्रक्ष-'मनःके साथ 'ग्रमाथिः विशेषण देनेका क्‍या 
कारण है ! 

उत्तर-इससे अज्जुन कहते हैं कि मन दीपशिखाकी 
भाँति चच्चल तो है ही, परल्तु मथानीके सद्दश 
प्रमथनशील भी है | जेसे दूध-दहीको मथानी मथ 
डालती है, वैसे ही मन भी शरीर और इन्द्रियोंको 
बिल्कुल क्षुब्ध कर डालता है । 

प्रश्न-दूंसरे अध्यायके ६०वें छोकमें इन्द्रियोंको 
प्रभयनशील बतलाया है, यहाँ मनको बतलाते हैं | 
इसका क्या कारण है ! 

उत्तर-विषयोंके संगसे दोनों ही एक-दूसरेको 
क्षुब्य॒ करनेवाले हैं और दोनों मिलकर तो बुद्धिको भी 
छ्ुब्च कर डालते हैं (२।६७ )। इसीलिये दोनोंको 
'प्रमाधी! कहा गया है । 


प्रश्न-मनको 'बलवत्‌? क्‍यों बतलाया गया है ? 

उत्तर-इसीलिये बतछाया गया है कि यह सर 
न रहकर सदा इधर-उघर भटकनेवाल और शरीर 
तथा इन्द्रियोंकी बिलो डालनेवाल्य तो है ही, साथ ह्दी 
यह उन्मत्त गजराजकी भाँति बड़ा बल्यान्‌ भी है। 
जैसे बड़े. पराक्रमी हाथीपर बार-बार अड्डूश-प्रहार 
होनेपर भी कुछ असर नहीं होता, वह मनमानी करता 
ही रहता है, वैसे ही विवेकरूपी अूशके द्वारा बार- 
बार प्रहार करनेपर भी यह बलवान्‌ मन विषयोंक्े 
बीहड़ वनसे निकलना नहीं चाहता ! 

प्रश्न-मनको इढ़ बतलानेका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-यह चश्चछ, प्रमाथी और बलवान मन 

तन्तुनाग ( गोह ) के सद्श अत्यन्त दृढ़ भी है | यह 

जिस विषयमें रमता है, उसको इतनी मजबूतीसे पकड़ 
लेता है कि उसके साथ तदाकारताको ही ग्राप्त हो 
जाता है | इसको “दृढ़” बतलानेका यही भाव है । 

प्रश्न-मनको वशमें करना मैं वायुके रोकनेकी भाँति 
अत्यन्त दुष्कर मानता हूँ---अजुनके इस कथनका क्या 
अभिगप्राय है ? 

उत्तर-इससे अज्ुन यह कहते हैं कि जो इतना 
चबश्बल और दुर्घष॑ है, उस मनको रोकना मेरेलिये अत्यन्त 
ही कठिन है | इसी कठिनताको सिद्ध करनेके ल्यि वे 
वायुका उदाहरण देकर वतदछाते हैं कि जैसे शरीस्तें 


2८४ * नमो5स्तु ते सबंत एवं सर्च # 
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निरन्‍्तर चलनेवाले श्ासोच्छासरूपी वायुके प्रवाहको करनेके कारण भी भगवान्‌का नाम 'क्ृणा है। 
हठ, विचार, वित्रेक और बल आदि साधनोंके द्वारा इस सम्बोधनके द्वारा मानो यह प्रार्थना कर रहे । 
रोक लेना अत्यन्त कठिन है, उसी प्रकार में इस 'हे भगवन्‌ | मेरा यह मन बड़ा ही चद्नल (८ 
विषयोंगें निरतर विचरनेवाले, चश्चछ, प्रमवनशील, अपनी शक्तिसे इसको वशमें करना अत्यन्त 
बल्वान्‌ और दृढ़ मनको रोकना भी अत्यन्त कठिन समझता हूँ । और आपका तो स्वाभाविक गुण। 
समझता हैँ | मनको बरवस अपनी भोर खींच लेना । आपके 
प्रशू-'क्ृष्ण” सम्बोधनका क्‍या अभिग्राय है ? यह आसान काम है | अतएव कृपा करके इसव 
उत्तर-मक्तोंके चित्तको अपनी ओर आकर्षित आप अपनी ओर आशक्ृष्ट कर लीजिये !' 


सम्बन्ध-मनोनिप्हके सम्बन्धर्सें अर्जुनकी उक्तिकों स्वीकार करते हुए मगवान्‌ अब सनको वश्षमें क 


उपाय बतलाते हैं--- 
श्रीभगवानुवा च 


असंशयं महाबाहो मनो दुनिंग्रह चलम्‌ । 
अर कोन्तेय ० भा कर 
यासेन तु कोन्‍्तेय वराग्येण च ग्रहामते ॥र३ १॥# 
श्रीमगवान बोछे-हे महाबाहो ! निःसन्देह मन चश्चेल और कठिनतासे चशमे होनेवाला 
परन्तु दे कुन्तीपुत्र अजजुन ! यह अभ्यास और वैराग्यसे वशमे होता है ॥ ३५॥ 
प्रश्ष-नि:सन्देह मन चब्बल और कठिनतासे वें प्रश्न-अभ्यास क्या है ! 
नेवाला है--भगवानके कथनका क्‍या रे 
होने 8205 उत्तर-मनको किसी लक्ष्य विषयमें तदाकार करः 
अभिप्राय है ! 0 53 लय ५ कर 
लिये, उसे अन्य विषयोंसे खींच-खींचकर वार-वार ८ 


उत्तर-इससे भगवान्‌ अजजुनकी उक्तिका समर्थन विषयमें छगाना पड़ता है | इस प्रकार वार» 
करके मनकी चश्चलता और उसके निग्नहकी कठिनता- किये जानेवाले ग्रयज्ञका नाम ही अभ्यास है |' 


को स्वीकार करते हैं । प्रसंग परमात्मामें मन छगानेका है, अतएव परमात्ता' 
प्रश्न-यहाँ “तु? का क्या भाव है ? अपना लक्ष्य बनाकर चित्तवृत्तियोंके ग्रवाहकों वार5 
| उन्हींदी ओर लगानेका ग्रयत्ञ करना यहाँ अभ्या' 


उत्तर-यथपि मनका वशमें होना बड़ा कठिन है, है | 
परन्तु अभ्यास और वैराग्यसे यह सहज ही बशमें हो 
सकता है । यही दिखलाने और आश्वासन देनेके 


छिये तु? का प्रयोग किया गया है । 
3 कद पक जी रद किक अल मम कु 3 बल 
# ठीक इसी आशयका सूत्र पातञ्लक्योगदर्शनमैं है-- 
“अम्यासबैराग्याभ्यां तन्निरोधः! ( यो० द० १ | १२ ) | 
+ तन्र स्थितौ य्षोंउम्यास;? ( यो० द० १। २१३ )। “उनमेंसे, 


प्रश्ष-चित्तवृत्तियोंकी परमात्माकी ओर ढागनेंव 





(अभ्यास और वेराग्यसे चित्तदत्तियोंका निरोध देता ६। 
ख्ितिके लिये प्रयक्ष करनेका नोम अग्यात हे | 


*# छठा अध्याय # 


८ 





उत्तर-परमात्मा ही सर्वोपरि, सर्वशक्तिमान, 
सर्वेधर और सबसे बढ़कर एकमात्र परमतत्त्व हैं तथा 
उन्हींको प्राप्त करना जीवनका परम छक्ष्य है--इस 
बातकी बढ़ धारणा करके अभ्यास करना चाहिये। 
अभ्यासके अनेकों प्रकार शात्रोंमें बतछाये गये हैं । 
उनमेंसे कुछ ये हैं--- 

( १ ) श्रद्धा और भक्तिके साथ पैयंबती बुद्धिकी 
सहायतासे मनको बार-बार सचब्चिदानन्दधन ब्रह्ममें 
लगानेका अभ्यास करना ( ६ | २६ ) | 


( २ ) जहाँ मन जाय, वहीं सर्वशक्तिमान्‌ अपने 
इष्ठदेव परमेश्वरके स्वरूपका चिन्तन करना | 


( ३ ) भगवान्‌की मानसपूजाका अभ्यास करना | 


( 9 ) वाणी, श्रास, नाडी, कण्ठ और मन 
आदिमेसे किसीके भी द्वारा श्रीराम, कृष्ण, शिव, विष्णु, 
सूर्य, शक्ति आदिके किसी भी अपने इष्टके नामको परम 
प्रेम और श्रद्धांके साथ भगवानका ही नाम समझकर 
निष्कामभावसे उसका निरन्तर जप करना | 

( ७ ) शाब्बोंके भगवत्‌-सम्बन्धी उपदेशोंका श्रद्धा 
और भक्तिके साथ बार-बार मनन करना और उनके 
अनुसार प्रयत्न करना | | 

( ६ ) भगवत्प्राप्त महात्मा पुरुषोंका संग करके 
उनके अम्ृृतमय वचनोंको श्रद्धा-भक्तिपूर्वक्ष सुनना और 
तदनुसार चलनेकी चेष्ठा करना ( १३६। २७५ )। 





( ७ ) मनकी चदञ्नढताका नाश होकर वह भगवानमें 
ही छग जाय, इसके लिये हृदयके सच्चे कातरभावसे 
भगवानसे प्राथंना करना | 


इनके अतिरिक्त और भी अनेकों प्रकार हैं | परन्तु 
इतना स्मरण रखना चाहिये कि अभ्यास तभी सफल 
होगा, जब वह अत्यन्त आदर-बुद्धिसे, श्रद्धा और 
विश्वासपूर्वक बिना विरामके छगातार और ढंवे समय- 
तक किया जायगा |# आज एक साधनमें मन छगानेकी 
चेष्टा की, कर दूसरा किया, कुछ दिन बाद और 
कुछ करने लगे, कहीं भी विश्वास नहीं जमाया; आज 
किया, कल नहीं, दो-चार दिन बाद फिर किया, 
फिर छोड़ दिया; अथवा कुछ समय करनेके बाद जी 
ऊब गया, घीरज जाता रहा और उसे त्याग दिया । 
इस प्रकारके अभ्याससे सफलता नहीं मिलती | 


कप 
प्रश्न-व राग्यका क्‍या स्वरूप है ? 


उत्त-इस छोक और परलछोकके सम्पूर्ण पदार्थोमेसे 
जब आसक्ति ओर समस्त कामनाओंका पूर्णतया नाश 
हो जाता है, तब उसे “बेराग्य' कहते हैं ।॥ वैराग्यवान्‌ 
पुरुषके चित्तमें सुख या दुःख दोनोंहीसे कोई विकार 
नहीं होता | वह उस अचल और अठलछ आशभ्यन्तरिक 
अनासक्ति या पूर्ण वैराग्यको प्राप्त होता है, जो किसी 
भी हालुतमें उसके चित्तको किसी ओर नहीं खिंचने 
देता । 

प्रश्न-वैराग्यः कैसे हो सकता है ! 





% “स तु दीर्घकालनेरन्तर्यसत्कारासेवितो दृढभूमिः |? ( यो० द० १। १४ ) 
“किन्तु बह अभ्यास लंबे समयतक) निरन्तर तथा सत्कारपूर्वक सेवन करनेसे दृद्भूमि होता है ।? 
+ बैराग्यकी प्रायः इसीसे मिल्ती-जुल्ती व्याख्या महर्षि पतञ्लछिने योगदर्शनमें की है-- 
“दृशनुअविकविषयवितृष्णस्य वशीकारसंज्ञा वेराग्यम्‌ |! ( यो० द० १ । १५ ) 
“त्री, धन; भवन) मान) बड़ाई आदि इस लोकके और ख्र्गादि परलोकके सम्पूर्ण विषयोंमें तृष्णारहित हुए 


चित्तकी जो वशीकार-अबस्था होती है 


0 


| है; उसका नाम “वेराग्यः है |? 


ध्ततरं पुरषख्याते्गुणवेतृष्ण्यम्‌ ।? ( यो० द० १। १६ ) 
“अक्नृतिसे अत्यन्त बिलक्षण पुरुषके ज्ञानसे तीनों गुणोंमें जो तृष्णाका अभाव हो जाना है, वह परवैराग्य या सर्वोत्तम वैराग्य है।? 
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उत्तर-वेराग्यके अनेकों साधन हैं, उनमेंसे कुछ 
ये - 
( १.) संसारके पदार्थोर्मे बिचारके द्वारा रमणीयता, 
प्रेम और सुखका अभाव देखना | 
(२ ) उन्हें जन्म-म्रृत्यु, जरा, व्याधि आदि दु:ख, 
दोषोंसि युक्त, अनित्य और भयदायक मानना | 
( ३ ) संसारके और भगवानके यथार्थ तत्तका 
निरूपण करनेवाले सत्‌-शात्रोंका अध्ययन करना | 
( 9 ) परम वेराग्यवान्‌ पुरुषोंका संग करना, संगके 
अमावमें उनके वेशग्यपूर्ण चित्र और चरित्रोंका स्मरण- 
मनन करना | ह 
(७ ) संसारके टूटे हुए विशाल महलों, वीरान 
नगरों और गाँवोंके खँँडहरोंकों देखना | 
(६ ) एकमात्र ब्रह्मकी ही अखण्ड, अद्वितीय 
का बोध करके अन्य सबकी भिन्न सत्ताका अभाव 
देना | 
(७ ) अधिकारी पुरुषोंके द्वारा भगवानके 
धनीय गुण, प्रभाव, तत्त्व, प्रेम, रहस्य तथा उनके 
; सौन्दर्य-माधुयेका बार-बार श्रवण करना, उन्हें 
(ना और उनपर सुस्ध होना | 
इसी ग्रकारके और भी अनेकों साधन हैं । 


प्रश-मनकों वशमें करनेके लिये अभ्यास थी 
वैराग्य दोनों ही साधनोंकी आवश्यकता है या एक 
भी मन वशमें हो सकता है.! 

उत्तर-दोनोंकी आवश्यकता है | 'अम्यासः चित 
नदीकी धाराको भगवान्‌की ओर ले जानेवाला सुन 
मांगे है और “बैराग्यः उसकी विषयाभिमुखी गहिः 
रोकनेवाल्य बाँध है । 

परन्तु यह स्मरण रखना चाहिये कि ये दोनों एक 
दूसरेके सहायक हैं । अभ्याससे वैराग्य बढ़ता है अ 
वेराग्यसे अभ्यासकी बृद्धि होती है । अतएव एकव 
भी अच्छी तरह आश्रय लेनेसे मन वरशमें हो सकता है 


प्रश्न-यहाँ अ्जुनको “महाबाहो! सम्बोधन किप्त 
लिये दिया गया है ? 

उत्तर-अर्जुन विश्वविस्यात वीर थे | देव, दानः 
और मनुष्य-सभी श्रेणियोंके महान्‌ योद्धाओंको अर्जुन 
अपने बाहुबलसे परास्त किया था | यहाँ मगवान्‌ उनक 
इस वीरताका स्मरण कराकर मानो उत्साहित कर रहे 
हैं कि तुम्हारे-जेसे अतुछ पराक्रमी वीरके लिये मतके 
इतना बलवान्‌ मानकर उससे डरना और उत्साह 
छोड़ना उचित नहीं है | साहस करो, तुम उसे जीत 
सकते हो ।? 


सम्बन्ध-भगवानने मनको व़में करनेके उपाय बतलाये । यहाँ यह जिज्ञासा होती है कि गगको 
पँ न किया जाय तो क्या हानि है ? इसपर भगवान्‌ कहते हैं-- 


असंयतात्मना योगो दुष्प्राप इति में मतिः। 


वर्यात्मना तु॒ यतता 


शक्यो(वाप्तुम॒पायतः ॥३६॥ 


जिसका मन वहामे किया हुआ नहीं है, ऐसे पुरुषद्दाया योग दुष्पराष्य है ओर वरमे किये हुए मनवाल 
रे 90० पे ले 
न्नशील पुरुषद्धारा साधन करनेसे उसका प्राप्त होना सहज है-यह्द मेरा मत दे ॥३६॥ 


प्रश-मनको वहामें न करनेवाले पुरुषके द्वारा इस 
वयोगका प्राप्त होना अत्यन्त कठिन क्‍यों है ? 


उत्तर-जो अभ्यास और वेराग्यके द्वारा अपने मनका 
बशमें नहीं, कर छेते, उनके मनपर राम-द्ेवका अधिकार 


# छठा अध्याय # 
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रहता है और राग-देषक्की प्रेरणासे वह बंदरकी भाँति 
संसारमें ही इधर-उधर उछलता-कूदता रहता है | जब 
मन भोगेंमें इतना आसक्त होता है, तत्र उसकी बुद्धि भी 
बहुशाखावबाढी और अछिर ही बनी रहती है 
( २। ४१-४४ )। ऐसी अवस्थामें उसे 'समत्वयोग' 
की प्राप्ति कैसे हो सकती है ? इसीलिये ऐसा कहा 
गया है । 


ग्रश्न-वशमें हो जानेपर मनके क्या लक्षण होते हैं ? 


उत्त-फिर इसकी चशन्नछता, प्रमथनशीलता, 
बल्वत्ता और कठिन आग्रहकारिता दूर हो जाती है । 
सीधे, सरल, शान्त और अनुगत शिष्यकी भाँति यह 
इतना आज्ञाकारी हो जाता है कि फिर जब, जहाँ 
और जितनी देरतक इसे छगाया जाय, यह चुपचाप 
लग जाता है | न वहाँ लछगनेमें जग भी आनाकानी 
करता है, न इच्द्रियोंकी बात सुनकर कहीं जाना 
चाहता है, न अपनी इच्छासे हटता है, न ऊबता है 
ओर न उपद्गरव ही मचाता है। बड़ी शान्तिके साथ 
इष्ट बस्तुमें इतना धुल-मिल जाता है कि फिर सहजमें 
यह भी पता नहीं लगता कि इसका अलग अस्तित्व 
भी है या नहीं । यही मनका वास्तवमें वशमें होना है | 


प्रश्न-तुः के ग्रयोगका क्‍या कारण है ? 


उत्तर-मनको वशमें न करनेवाले पुरुषसे, वरमें 
करनेवालेकी विलक्षणता दिखलानेके लिये ही उसका 
प्रयोग किया गया है | 


प्रश्ष-मनको वशमें कर चुकनेवाले पुरुषको 'प्रयत्न- 
शीछ! क्‍यों कहा गया £ 


उत्तर-मनके वशमें हो जानेके बाद भी यदि प्रयत्ष न 
किया जाय--उस मनको परमात्मामें पूर्णतया छगानेका 
तीव्र साधन न क्या जाय; तो उससे समत्वयोगकी 
प्राप्ति अपने-आप नहीं हो जाती | अतः अ्रयक्ष' की 


आक्यकता सिद्ध करनेके ढिये ही ऐसा कहा 
गया है | 


प्रश्ष-मनके वशमें हो जानेपर समत्वरूप योगकी 
प्राप्तिके साधन क्या हैं ! 

उत्तर-अनेकों साधन हैं, उनमेंसे कुछ ये हैं-. 

( १ ) कामना ओर सम्पूर्ण विषयोंको त्यागकर 
विवेक और वैराग्यसे युक्त, पवित्र, स्थिर और परमात्म- 
मुखी बुद्धिकि द्वारा मनको नित्य-निरन्तर विज्ञानानन्द- 
धन परमात्माके खरूपमें छगाकर उसके सिवा और 
किसीका भी चिन्तन न करना ( ६। २५ )। 


( २) सम्पूर्ण चराचर जगतके बाहर-भीतर , 
ऊपर-नीचे, सब ओर एकमात्र सर्वव्यापक नित्य 
विज्ञानानन्‍्दघन परमात्माको ही परिषृ्ण देखना, अपने 
सहित समस्त दाश्यप्रपश्चनको भी परमात्माका ही खरूप 
समझना और जेसे आकाशमें स्थित बादलोंके ऊपर, 
नीचे, बाहर, भीतर, एकमात्र आकाश ही परिपूर्ण हो 
रहा है तथा वह आकाश ही उसका उपादान कारण 
भी है, वेसे ही अपने सहित इस सारे ब्रह्माण्डको सब 
ओरसे परमात्माके द्वारा ओतगप्रोत और परमात्मा- 
का ही खरूप समझना ( १३६। १५ )। 


( ३ ) शरीर, इन्द्रिय और मनद्वारा संसारमें जो 
कुछ भी क्रिया हो रही है, वह गुणोंके द्वारा ही हो 
रदी है, अर्थात्‌ इन्द्रियाँ अपने-अपने अर्थोमें बरत रही 
हैं, ऐसा समझकर अपनेको उन सब क्रियाओंसे 
स्वधा प्ृथक्‌ दश--साक्षी समझना | और नित्य 
विज्ञनानन्द्यन परमात्मामें अभिन्नभावसे स्थित होकर 
समश्बुद्विके द्वारा अपने उस निराकार अनन्त 
चेतनखरूपके अन्तर्गत संकल्पके आधारपर स्थित 
दश्यवगंको. क्षणमकुर देखना (५। ८-९; 
१४। १९ )। 


# नमो5स्तु ते सर्वत एवं सर्व # 





( 9 ) भगवानके श्रीराम, कृष्ण, शिव, विष्णु, सूर्य, 
शक्ति या विध्वरूप आदि किसी भी खरूपको सर्वोपरि, 
सर्वान्‍्तर्यामी, सर्वव्यापी, सर्वज्, सर्वशक्तिमान्‌ एवं परम 
दयालु, प्रमास्पद परमात्माका दी खरूप समझकर अपनी 
रुचिके अनुसार उनके चित्रपट या प्रतिमाकी स्थापना 
करके, अथवा मनके द्वारा अपने हृदयमें या बाहर, 
भगवानको ग्रत्यक्षके सद््श निश्चय करके, अतिशय 
श्रद्धा और भक्तिके साथ निरन्तर उनमें मन लगाना 
तथा पत्र-पुष्प-फछादिके द्वारा अथवा अन्यान्य उचित 
प्रकारोंसे उनकी सेवा-पूजा करना । 

(५ ) सिद्धि और असिद्धिमें समभाव रखते हुए, 
आसक्ति एवं फलेच्छाका त्याग करके शाब्रविहित 
कतंव्य-कर्मोका आचरण करना (२। ४८ ); या 


+ 

न्म्म्ण््ण्श्श््लच्ग््य्य्यय्य्य्य्य्य्प्प्य्प्प्प्प्य्य्प्प्प्प्य्प्प्प्य्य्य्य््य्य्य्प्य्य्य्य्स्स्स्स्ल्स्स्स्ट्ट्ट्स्स्स्ट््ल्््््ज्ज--........._ 
है... को टक>> आर कक * मरा यानका का कक पाक पक पक डार्क कफइकअलललन्स्लिविव्न्श्च्चच्च्य्य्य्स्च्््््िििचचचिसचत 
्शं्शलंअअलश्य्प्ि-:ण।।:-: 


श्रद्धा-मक्तिपूषक सब कुछ मंगवानका समझकर वेढ 
भगवानके लिये ही यज्ञ, दान, तप और सेवा आई, 
शात्रोक्त कर्मोका आचरण करना (१२।!७ ) 
अथवा सम्पूर्ण कमोंकों एवं अपने-आपको भार 
अर्पंग करके, ममता और आसत्तिसे रहित॑ होका 
निरन्तर भगवानका स्मरण करते हुए, कठ्पुतलीई 
भाँति, भगवान्‌ जेसे भी, जो कुछ भी करावें, प्रस्ताव 
साथ करते रहना ( १८ । ५७ )। 

इनके सिवा और भी बहुत-से साधन हैं तथा जे 
साधन मनको वशमें करनेके बतढाये गये हैं, मनके वश 
होनेके बाद, श्रद्धा और प्रेमके साथ परमात्माकी प्राहिने 
उद्देश्यसे करनेपर उनके द्वारा भी समत्वयोगकी प्राप्ति है 
सकती है । 


सम्बन्ध-योगातिद्धि के लिये मनको वज़में करना परम आवश्यक बतलाया गया | इसपर यह जिज्ञासा होती 
है कि जिसका मन वज्ञमें नहीं है, किन्तु योगमें श्रद्धा होनेके कारण जो मगवद्मातिकि लिये साधन करता है, 
उसकी क्या गाति होती है ? इसीके लिये अर्जुन पूछते हैं--- 


अर्जुन उबाच 


अयतिः  श्रद्धयोपेतों 


योगाचलितमानसः । 


अप्राप्य योगसंसिद्धि कां गति कृष्ण गच्छुति ॥३७॥ 


अर्जुन बोले--हे श्रीकृष्ण ! जो योगमें श्रद्धा रखनेवाला है, किन्तु संयमी नहीं है, इस कारण जिसका 
मन अन्तकालमें योगसे विचलित हो गया है, ऐसा साधक योगकी सिद्धिको अथोत्‌ भगवत्साक्षात्कारकों 


न प्राप्त होकर किस गतिको प्राप्त होता है ? ॥ ३७ ॥ 

ग्रश्न-यहाँ.. 'अयतिःः का अर्थ श्रयक्नरहित! 
या 'शिथिलप्रयज्ञ” न करके “असंयमी” क्‍यों किया गया! 

उत्तर-पिछले छोकमें जिसका मन वशमें नहीं है, 
उस “अततयताव्मा? के लिये योगका प्राप्त होना कठिन 
बतलाया गया है | वही बात अर्जुनके इस प्रश्नका बीज 
है | इसके सिवा, श्रद्धालु पुरुषके प्रयक्षमें कमी रहनेकी 
शद्धा भी नहीं होती; इसी प्रकार, वशमें किये हुए मन- 


के विचलित होनेकी भी शह्ला नहीं की जा सकती । 
इन्हीं सब कारणोंसे 'प्रय्ञ न करनेवालझः और “कम 
प्रयज्ञ करनेवाला? अर्थ न करके “जिसका मन जीता 
हुआ नहीं है? ऐसे साथकके लक्ष्यसे 'असंयर्मी! अब 
किया गया है । 

प्रृश्न-यहाँ योग” शब्द किसका वाचक हैँ, उससे 
मनका त्रिचलित दो जाना क्या है / एवं श्रद्ायुफ 


न खेठा अध्याय +* 





न्यास का यमभामकनकमा सका कमस ४८७० 


मनुष्यके मनका उस योगसे विचलित हो जानेमें क्‍या 
कारण है ! 





उत्तर-यहाँ “योग” शब्द परमात्माकी ग्राप्तिके उद्देश्य- 
से किये जानेवाले सांख्ययोग, भक्तियोग, ध्यानयोग, 
करमयोग आदि सभी साधनोंका वाचक है। शरीरसे 
प्राणोंका वियोग होते समय मनसे जो साधनका छक्ष्य 
छूट जाना है, यही मनका योगसे व्रिचलित हो जाना 
है और इस प्रकार मनके विचलछित होनेमें मनकी 
चनञ्नल्ता, आसक्ति, कामना, शरीरकी पीड़ा और 
बेहोशी आदि बहुत-से कारण हो सकते हैं । 


प्रश्न-पूर्वछोकोंमें योगका अर्थ भगवत्आप्तिसे होने- 
बाला समभाव माना गया है और इस 'छोकमें वही “योग! 
शब्द ज्ञानयोग, ध्यानयोग आदि साधनोंका बाचक 
माना गया है--इसका क्या कारण है ! 

उत्तर-योग” शब्दके अर्थ प्रकरणके अनुसार माने 
जाते हैं । तैंतीसवें छोकमें अजुनका प्रश्न पिछले छोक- 
से सम्बन्ध रखनेवाले समतारूप योगके विषयमें है और 
छत्तीसवें छोकमें भगवानका उत्तर भी उसी विषयमें 


कचिन्नोमयविमश्रष्टरिछ न्नाश्रमिव 


अप्रतिष्ठो महाबाहों 
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विमूढो 


है | इसीलिये वहाँ योग” का अर्थ प्समभातः माना गया 
है। परन्तु इस छोकमें अर्जुनका प्रश्न साधककी गतिके 
विषयमें है | इसीलिये यहाँ प्योग' का अर्थ साधन 
माना गया है। 


प्रश्न-यहाँ योगसे विचलित होने? का अर्थ मृत्युके 
समय साधनका छक्ष्य छूट जाना न मानकर यदि 
अजुनके प्रशनका यद्द अभिप्राय मान लिया जाय कि 
'जो साधक कर्मयोग, ध्यानयोग आदिका साधन करते-करते 
उस साधनको छोड़कर विषय-भोगोंमें छग जाता है, 
उसकी क्या गति होती है ?” तो क्या हानि है ? 


उत्तर-अर्जुनके प्रइनका उत्तर देते समय भगवानने 


मरनेके बादकी गतिका वर्णन किया है और उस 


साधकके दूसरे जन्मकी ही बात कही है, इससे यह 
स्पष्ट हो जाता है कि यहाँ अजुनका प्रइन मृत्युकालके 
सम्बन्धमें ही है | इसके सिवा “गति? शब्द भी प्राय; 
मरनेके बाद होनेवाले परिणामका ही सूचक है, इससे 
भी यहाँ अन्तकालका प्रकरण मानना उचित जान 
पड़ता है । 


नश्यति । 


ब्रह्मणण8 पथि ॥३८॥ 


हे महाबाहो ! क्या वह भगवत्माप्तिके मार्गम मोहित और आशभ्रयरहित पुरुष छिन्न-भिन्न बादरूकी 
भाँति दोनो ओरसे अ्रष्ट होकर नष्ट तो नहीं हो जाता ? ॥ ३८ ॥ 


प्र४-भग्वद्याप्तिके मार्गमें मोहित होना एवं आश्रय- 
रहित होना क्‍या है ! 


उत्तर-मनकी चन्नरूता तथा विवेक और वैराग्यकी 
कमीके कारण भगवद्याप्तेके साधनसे मनका विचलित 
हो जाना और फलतः परमात्माकी प्राप्ति न होना ही 
पुरुषका मगवतद्माप्तिके मागमें मोहित एवं आश्रयरहित 
होना है। 


गी० त० ६२--- 


प्रश्न-छिन्-मिन्न बादलकी भाँति उभयश्रष्ट होकर 
नष्ट हो जानेका क्‍या भाव है ! 


उत्त-यहाँ अर्जुनका अभिप्राय यह है कि जीवनभर 
फलेच्छाका त्याग करके कम करनेसे खर्गादि भोग तो 
उसे मिलते नहीं और अन्त समयमें परमात्माकी प्राप्तिके 
साधनसे मन विचलित हो जानेके कारण भगव्ात्ति भी 
नहीं होती । अतर्‌व जेसे बादकका एक टुकड़ा उससे 


हछी “| 


पे 


क पमा5चस्तु त सबवत पव सचें # 
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एक होकर पुन; दूसरे बादलसे संयुक्त न होनेपर नष्ठ- और परमात्मा--दोनोंकी प्राप्तिसे बच्चित होक 
भ्रष्ट हो जाता है, वेसे ही वह साधक खर्गादि छोक नहीं हो जाता, उसकी कहीं अधोगति तो नहीं 


सम्बन्ध-झंका उपस्थित करके, अब अर्जुन उत्तकी निवत्तिके (लिये भगवानसे प्रार्थना काते हैं-- 


एतन्मे. संशय 
त्वदन्य: संशयस्यास्य 


कृष्ण 


ठेत्तुमहस्पशेषतः । 
छेत्ता .न॒ दयुपपचते ॥१६॥ 


दे श्रीकृष्ण | मेरे इस संशयको सम्पूर्णरूपले छेदन करनेके लिये आप ही योग्य हैं, क्योंकि 
सिवा दूसरा इस संशयका छेदन करनेवाला मिलना सम्भव नहीं है ॥ ३० ॥ 


प्रश्न-अजुनके इस कथनका स्पष्टीकरण कीजिये | 

उत्तर-यहाँ अजुन मृत्युके बादकी गति जानना 
चाहते हैं | यह एक ऐसा रहस्य है, जिसका उद्घाटन 
बुद्धि और तकके बल्पर कोई नहीं कर सकता | इसको 
वही जान सकते हैं जो करके समस्त परिणाम, सष्टिके 
सम्पूर्ण नियम और समस्त लोकोंके रहस्ोंसे पूर्ण परिचित 
हों | छोक-लोकान्तरोंके देवता, सर्वत्र विचरण करनेकी 
सामर्थ्यवाले ऋषि-मुनि और तपखी तथा विभिन्न लोकों- 
की घटनावलियोंको देख ओर जान सकनेकी सामर्थ्यवाले 
योगी किस्ती अंशतक इन बातोंको जानते हैं; परन्तु 
उनका ज्ञान भी सीमित ही होता है । इसका पूर्ण रहस्य 
तो सबके एकमात्र खामी श्रीमगवान्‌ ही जानते हैं । 
भगवान्‌ श्रीक्षष्णके प्रभावको अजुन पहलेसे ही 
जानते थे | फिर भगवानने अमी-अभी जो चौथे 
अध्यायमें अपनेको “जन्मोंके जाननेबाछे! ( ४|५ ), 
'अजन्मा, अविनाशी तथा सब प्राणियोंके ईश्वर (9।६ ), 
“गुणकर्मानुसार सबके रचयिताः ( 9 । १३ ) और 


बतढछाया, इससे मान श्रीकृष्णके परमे 
अजुनका विश्वास और भी बढ़ गया | इसीसे 
कहकर कि---'आपके सिवा मुझे दूसरा कोई नह 
सकता जो मेरे इस संशयको पूर्णरूपसे नष्ट का 
इस सन्देहके समूल नाश करनेके लिये तो आ। 
योग्य हैं'--भगवानमें अपना बिखास प्रकट करते 
प्राथना कर रहे हैं कि आप सर्वान्तर्यामी, पर्थ, 
शक्तिमानू, सम्पूर्ण मर्यादाओंके निर्माता और विय 
कर्ता साक्षात्‌ परमेख़र हैं । अनन्तकोटि अब्माए 
अनन्त जीवोंकी समस्त गतियोंके रहस्पका आपको 
पता है और समस्त लोक-लोकान्तरोंकी त्रिका 
होनेवाली समस्त घटनाएँ आपके लिये सदा ही प्र 
हैं | ऐसी अवस्थामें योगश्रष्ट पुरुषोंकी गतिका ३! 
करना आपके लिये बहुत ही भासान वात हैं| ० 
आप खयं #पापूर्वक यहाँ उपस्थित हैं तो में और किप 
पूछूँ, ओर वस्तुतः आपके सिवा इस रहस्वको दूसरा वतर 
ही कौन सकता है ? अतएव कृपापूर्वक आप ही # 


पाँचवें अध्यायके अन्तमें 'सब छोकोंके महान्‌ ईश्वरः रहस्यको खोलकर मेरे संशयजालका छेदन कीजिये | 
सम्बन्ध--अर्जुनने यह बात पूछी थी कि वह योगसे क्च्षिछित हुआ साधक उम्रयत्रष्ट होकर नष्ट वो तह 


हो जाता ? भगवान्‌ अब उसका उत्तर देते हैं-- 


श्रीभमगवाचुवाच 


पार्थ' नेवेह नामुत्र 


विनाशस्तस्य विद्यते । 


न हि कल्याणकृत्कश्रिद्‌ दुर्गति तात गच्छति ॥४०॥ 


# छठा अध्याय + 
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श्रीभमगवान्‌ बोले--हे पार्थ ! उस पुरुषका न तो इस लोकमें नाश होता है और न परलोकम ही । 
क्योंकि हे प्यारे | आत्मोद्धारके लिये अर्थात्‌ भगवत्याप्तिके लिये कर्म कस्नेवाला कोई भी मनुष्य दुर्गतिको 


प्राप्त नहीं होता ॥ ४० ॥ 


प्रश्ष--योगसे विचलित हुए साधकका इस छोक 
या परछोकमें कहीं भी नाश नहीं होता इस कथनका 
क्या अमिग्राय है ? 


उत्तर-राग-द्ेष आदि विकारोंके वशमें होकर 
पापाचरणमें छगण जाना इस छोकमें नष्ट होना है; और 
पापोंके फलखरूप नरकमें जाना या सूकर-कूकर और 
क्ृमि-कीट आदि नीच योनियोंको प्राप्त होना परलोकमें 
नष्ट होना है। भगवानने उपयुक्त कथनसे यह भाव 
दिखलाया है कि योगसाधनमें लगे हुए श्रद्धायुक्त पुरुषकी 
शाब्रोंमें ओर महापुरुषोंमें श्रद्धा होनेसे एवं योगसाधनके 
प्रभावसे क्रमश: अन्तःकरणकी शुद्धि होते रहनेके कारण 
उसके द्वारा इस लोकमें पापाचरण होना अथवा परलोकमें 
उसे नरकादि छोकोंकी अथवा नीच योनियोंकी प्राप्ति 
होना सम्भव नहीं है । 


प्रश्न-हिः अव्यय यहाँ किस अर्थमें है और उसके 
साथ यह कहनेका कि “कल्याणके लिये साधन करने- 
वाले किसी भी मनुष्यकी दुरगति नहीं होती? क्या 
अमिप्राय है ! 


उत्तर-हिः अव्यय यहाँ हेत॒ुवाचक है। और 
इसके सहित उपयुक्त कथनसे भगवानने साधकोंको 
यह आश्वासन दिया है कि जो साधक अपनी शक्तिके 
अनुसार श्रद्धापूबंक कल्याणका साधन करता है, 
उसकी किसी भी कारणसे कभी दुर्गति नहीं हो 


सकती ! इसीलिये उसका इस छोकमें या परछोकमें 
कहीं भी विनाश नहीं होता । 


सम्बन्ध--योगश्रष्ट पुरुषकी दुर्गीति तो नहीं होती, फ़िर उसकी क्‍या गाति होती है 


इच्छा होनेपर भगवान्‌ कहते हैं-- 


प्रश्-संसारमें ऐसे बहुत-से मनुष्य देखे जाते हैं 
जो कल्याणके डिये सत्सन्ट और भजन-व्यानादि साधन 
भी करते हैं और उनके द्वारा पापकर्म भी होते रहते 
हैं, इसका क्‍या कारण है !? 


उत्त-निश्चय ही उनकी श्रद्धामें कुछ त्रुटि होनी 
चाहिये | नहीं तो जिनकी शाल्नोंमें और महापुरुमोमें 
श्रद्धा होती है, उन्हें इस बातपर पूर्ण विश्वास हो 
जाता है कि पापोंके फलखरूप भयानक दुःखोंकी 
और घोर नरकयन्त्रणाओंकी प्राप्ति होगी। साथ-ही- 
साथ भजन-प्यानका अभ्यास चाद्ू रहनेसे उनके 
अन्त:करणकी भी शुद्धि होती चछी जाती है| ऐसी 
अवस्थामें उनके द्वारा जान-बूझकर पाप किये जानेका 
कोई खास कारण नहीं रह जाता | बल्कि साधमनमें 
लगनेसे पूर्व यदि कोई पापाचारी होते हैं तो सत्सक्ष 
और भजन-ध्यानके प्रभावसे वे भी पापाचरणसे छूटकर 
शीघ्र ही धर्मात्मा बन जाते हैं | उनका क्रमश: उत्थान 
ही होता है, पतन नहीं हो सकता | (९ | ३०-३ १) 


प्रश्न-'तात! सम्बोधनका यहाँ क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-'तातः सम्बोधन देकर भगवानने यहाँ 
अर्जुनको यह आश्वासन दिया है कि 'तुम मेरे परम 
प्रिय सखा और भक्त हो, फिर तुम्हें किस बातका 
डर है ? जब मेरी ग्राप्तिक लिये साधन करनेवालेकी 
भी दुर्गति नहीं होती, उसे उत्तम गति ही प्राप्त होती 
है, तब तुम्हारे लिये तो कहना ही कया है ? 


£ यह जाननेकी 
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# नमोस्तु ते सर्वत एवं सर्व # 








प्राप्य पुण्यकृतां लछोकानुषित्वा शाश्रती! समाः । 
शुचीनां श्रीमतां गेहे योगम्रष्टोरभिजायते ॥8१॥ 


योगश्रष्ट पुरुष पुण्यवानोंके छोकोंकों अर्थात्‌ खर्गादि उत्तम लछोकोंको प्राप्त होकर, उनमें वहुत 
वर्षोतक निवास करके फिर शुद्ध आचरणचाले श्रीमान्‌ पुरुषोंके घरमे जन्म लेता है ॥ ४१॥ 


प्रश्ष-योगश्रष्टः किसे कहते हैं ? , 


उत्तर-ज्ञनयोग, भक्तियोग, ध्यानयोग और कर्मयोग 
आदिका साधन करनेवाले जिस पुरुषका मन विक्षेप 
आदि दोष, विषयासक्ति अथवा रोगादिके कारण अन्त- 
काल्में लक्ष्ससे विचलित हो जाता है, उसे '्योगश्रष्ट? 
कहते हैं | 

प्रश्न-यहाँ कहा गया है कि योगमश्रष्ट पुरुष 
पुष्यवानोंके छोकोंको ग्राप्त होता और श्रीमानोंके 
घरमें जन्म लेता है | इससे यह स्पष्ट हो गया कि वह 
नरकादि छोकोंको और नीच योनियोंको तो नहीं प्राप्त 
होता, परन्तु पुण्यवानोंके खर्गादि लोकोंमें तथा घनियोंके 
घरोंमें मोगोंकी अधिकता होती है, इस कारण भोगोंमें 
आसक्त होकर भोगोंकी ग्राप्तिके लिये आगे चछकर उसका 
पापकर्मोमे प्रवृत्त होना तो सम्भव ही है। और यदि 
ऐसा हो सकता है तो ये दोनों गतियाँ परिणाममें उसके 
पतनमें ही हेतु होती हैं फिर इसमें शुभगतिकी कौन- 
सी बात हुईं £ 

उत्तर-मृत्युछोकसे ऊपर ब्रह्मलोकतक जितने भी 


छोक हैं, सभी पृण्यवानोंके छोक हैं | उनमेंसे योगम्रष्ट 
पुरुष योगरूपी महान पुण्यके प्रभावसे ऐसे लोकोंमें नहीं 


जाते, जहाँ वे भोगोंमें फैसकर दुर्गतिको ग्राप्त हो जाये, 
और न ऐसे अपवित्र ( हीन गुण और हीन आच्ण- 
वाले ) धनियोंके घरोंमें ही जन्म लेते हैं जो उनकी 
दुर्गतिमें हेतु हों । इसीलिये “श्रीमतामःके साथ 
शुचीनाम? विशेषण लगाकर पवित्र शुद्ध श्रेष्ठगुण और 
विशुद्ध आचरणवाले धनियोंके घर जन्म लेनेकी बात 
कही गयी है | यह शुभगति ही तो है । 


इसके अतिरिक्त उपर्युक्त गति भी उन्हीं योगश्रशेंकी 
होती है, जिनके मनमें भगवध्माप्तिके लिये साधन करते 
हुए भी इस ठोक और परढछोकके भोगोंकी आसक्ति 
ढिपी रहती है । विरक्त योगश्रष्टोंकी तो भोगमयी गति 
ही नहीं ग्राप्त होती | 


प्रश्न-बहुत वर्षोतक पृण्यवानोंके छोकोंमें रहनेमे 
क्या हेतु है 


उत्तर-बहुत वर्षोतक वहाँ रनेका कारण है-- 
भोगोंमें आसक्ति | जिनमें आसक्ति अधिक द्वोती है, 
बे अपेक्षाकुत अधिक समयतक वहाँ रहते हैं; और 
जिनमें कम होती है, वे कम समयतक | जिन 
भोगासक्ति नहीं होती, वे वैराग्यवान्‌ योगम्रट् तो सीधे 
योगियोंके कुछोंमें ही जन्म लेते हैं | 


सम्बन्ध--साधारण योगश्रष्ट पुरुषोंकी गाति बतलाकर अब आत्तफिराहित जच श्रेणीके योगश्रष्ट पुरुपोकी 


क्शिष गातिका वर्णन करते हैं-- 


अथवा योगिनामेव कुले भवति धीमताम्‌ । 
एतडि: दुलभतरं लोके जन्म यदीद्शम्‌ ॥४२॥ 


# छठा अध्याय के 
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अथवा वैराग्यवान्‌ पुरुष उन छोकोंमे न जाकर श्ञानवान्‌ योगियोक्रे ही कुलछमें जन्म लेता 
है। परन्तु इस प्रकारका जो यह जन्म है सो संसारमे निःसन्देह अत्यन्त दुलेभ है ॥ ४२॥ 


प्रश्नष-'अथवा'का प्रयोग किसलिये किया गया है ! 


उत्तर-पोगश्रष्ट पुरुषोमेंसे जिनके मनमें विषयासक्ति 
होती है, वे तो खर्गादि छोकोंमें और पवित्र धनियोंके 
प॒रोमें जन्म लेते हैं; परन्तु जो वेराग्यवान्‌ पुरुष होते 
हैं, वेन तो किसी छोकमें जाते हैं और न उन्हें. 
घनियोंके धरोंमें ही जन्म लेना पड़ता है। वे तो सीधे 
ज्ञानवान्‌ सिद्ध योगियोंके धरोंमें ही जन्म लेते हैं । 
पूर्ववर्णित योगश्रष्टोंसे इन्हें प्रथक्‌ करनेके लिये 'अथवाः 
का प्रयोग किया गया है । 


प्रभ-स्॒र्गादि पुण्यलेकोंकी प्राप्ति तो सब योगश्रशें- 
को होनी ही चाहिये | बहाँके सुखोंको भोगनेके बाद 
उनमेंसे कुछ तो पवित्र घनियोंके घरोंमें जन्म लेते हैं 
“और कुछ योगियोंके घरोंमें | “अथवा” से यदि यह भाव 
मान लिया जाय तो क्या आपत्ति है ? 


उत्तर-ऐसा मानना उचित नहीं है | क्योंकि जिन 
पुरुषोंका भोगोंमें यथार्थ वैराग्य है, उनके लिये खर्गादि 
छोकोंमे जाकर या घनियोंके धरोंमें जन्म लेकर बहुत 
वर्षोतक वहाँ निवास करना और भोग भोगना तो दण्डके 
सद्श ही है | इस प्रकार भगवस्पराप्तिमें बिलम्ब होना 
वेराग्यका फल नहीं हो सकता | इसलिये उपयुक्त अर्थ 
मानना ही ठीक है । 


प्रश्न-योगियोंके कुछोंमें ऐसे वेराग्यवान्‌ पुरुष जन्म 
लेते हैं, इससे सिद्ध है कि वे योगी अवरुंय ही गृहस्थ 
होते हैं; क्योंकि जन्म गृहस्थाश्रममें ही हो सकता है । 
और “घीमताम? का अर्थ करते हुए ऐसे योगियोंको 
ज्ञानी बतछाया गया है, तो कया गृहस्थ भी ज्ञानी हो 
सकते हैं ? ४ 





उत्तर-भगवत्ततका यथार्थज्ञन सभी आश्रमोंमें हो 
सकता है । “अनाश्रित: कमेफलम! ( ६१ ) आदिसे 
गीतामें यह बात भलीमाँति प्रमाणित है, अन्यान्य 
शास्रोंमे मी इसके अनेकों उदाहरण मिल सकते हैं । 
महर्षि वरिष्ठ, याज्ञवलक्य, व्यास, जनक, अश्रपति और 
रैक आदि महापुरुषोंने गृहस्पाश्रममें रहते-हुए ही ज्ञान 
ग्राप्त किया था। 


प्रश्न-योगिनाम! का अर्थ 'ज्ञानवान्‌ योगी! न 
मानकर साधक योगी” मान लिया जाय तो क्या 
आपत्ति है ? 


उत्तर-ऐसा माननेसे “धीमताम! शब्द व्यर्थ हो 
जायगा । इसके अतिरिक्त भगवानने “दु्भतरम? पदसे 
भी यह्द सूचित किया है कि ऐसा जन्म पवित्र श्रीमानोंके 
धरोंकी अपेक्षा भी अत्यन्त दुर्लभ है | अतएव यहाँ 
धीमताम! विशेषणसे युक्त '्योगिनाम!/ इस पदका 
ज्ञनवान्‌ सिद्ध योगियोंके! ऐसा ही अर्थ मानना 
ठीक है | 


प्रश्न-योगियोंके कुलमें होनेवाले जन्मको अत्यन्त 
दुल्भ क्‍यों बतलाया गया ! 


उत्तर-परमार्थलाधन ( योगसाधन ) की जितनी 
सुविधा योगियोंके कुछमें जन्म लेनेपर मिल सकती है, 
उतनी खर्ममें, श्रीमानोंके घरमें अथवा अन्यत्र कहीं भी 
नहीं मिल सकती । योगियोंके कुलमें तदनुकूल वाता- 
वरणके प्रभावसे मनुष्य प्रारम्भिक जीवनमें ही योगसाधनमें 
लग सकता है , दूसरी बात यह है कि ज्ञानीके कुछमें 
जन्म लेनेवाला अज्ञानी नहीं रहता, यह सिद्धान्त 
श्रुतियोंसे भी प्रमाणित है |# यदि महात्मा पुरुषोंकी 





# नास्यात्रह्मवित्कुले भवति। तरति शोक तरति पाप्मानं गुह्यग्रन्थिभ्यों विम्ुक्तोडम्तो भवति | (मु० उ०३।२॥९ ) 


४९४ # नमो5स्तु ते सर्वत एवं सर्च # 
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महिमा और प्रभावी दृष्टिसे देखा जाय तो महात्माओंके कुल- ही दुर्लभ, अगम्य एवं अमोध माना गया है # इसहिये 

में जन्म होनेपर तो कहना ही क्या है, महात्माओंका संग ऐसे जन्मको अत्यन्त दुल्भ बतलाना उचित ही है | 








सम्बन्ध -- योगिकुलमें जन्म लेनेवाले योगश्रष्ट पुरुषकी उस जन्ममें जैसी परिस्थिति होती है, अब जे 


बतलाते हैं-- 
तत्र॒त॑ बुडिसंयोगं छमते पौर्बदेहिकम । 
रु + सिद्ो 
यतते च ततो भूया सं कुरुनन्दन ॥४१॥ 
वहाँ उस पहले शरीरमें संग्रह किये हुए बुद्धि-संयोगको अर्थात्‌ समत्वबुद्धियोगके संस्कारोको 
अनायास ही प्राप्त हो जाता है ओर हे कुरुनन्दन ! उसके प्रभावसे वह फिर परमात्माक्री भ्राप्तिरूप सिद्धिके 
लिये पहलेले भी बढ़कर प्रयत्न करता है ॥ ४३ ॥ 
प्रश्न-यहाँ 'तत्रः पद केवल योगियोंके कुलमें जन्मका प्रश्ष-पहले शरीरमें साधन किये हुए 'बुद्िसंयोग' 
ही निर्देश करता है, अथवा पवित्र श्रीमान्‌ एवं को ग्राप्त होना क्या है ? 
ज्ञानवान्‌ योगी--दोनोंके घरोंमे जन्मका ? उत्तर-कर्मयोग, भक्तियोग, ध्यानयोग और ज्ञानयोग 
उत्तर-पिछले ही रछोकर्में योगिकुलका वर्णन आ आदि साधनोंमेंसे किसी भी साधनद्वारा जितना 'समभाव! 
चुका है, तथा उस कुल्में जन्म लेनेमें देवादि शरीरोंका पूर्वजन्ममें ग्राप्त हो चुका है, उसका इस जन्म 
व्यवधान भी नहीं है | अतर्व यहाँ “तत्रग्से योगिकुऊलका अनायास ही जाम्रत्‌ हो जाना «बुद्धिसंयोणः को प्राप्त 


निर्देश मानना ही उचित प्रतीत होता है । करना है । 
प्रश्न-तो क्या पवित्र श्रीमानोंके धर जन्म लेनेवाले ग्रश्न-ततः? पदका यहाँ क्‍या अभिग्राय है ! 
'ुद्धिसंयोग” को प्राप्त नहीं होते १ उत्तर-'ततः” पदके प्रयोगसे यहाँ यह भाव 


उत्तर-वे भी पूर्बाभ्यासके प्रभावद्वारा विषयभोगोंसे दिखछाया गया है कि योगिकुलमें जन्म होने और कहाँ 
हटठाये जाकर भगवान्‌की ओर खींचे जाते हैं---यह बात पूर्व॑संस्कारोंसे सम्बन्ध हो जानेके कारण वह योगश्रष्ट 
अगले इलोकमें स्पष्ट की गयी है । पुरुष पुनः अनायास ही योगसाधनमें छग जाता है । 
सम्बन्ध-अब पवित्र श्रीमानोंके घरमें जन्म लेनेवाले योगश्रष्ट पुरुषक्ी परिस्थितिका वर्णन करते हुए 
योगसाधनकी ग्रवात्तिका महत्त्त बतलाते हैं-- 
पूबीभ्यासेन तेनेब हियते ब्यवशोषपि सः। 
जिज्ञासुरपि योगस्थ शब्दबह्मातिवतंते ॥४ ४॥ 
(इसके ( अक्यश् ब्रह्षशानीके ) कुछमें कोई अब्रह्मवित्‌ नहीं होता, वह शोक एवं पापसे तर जाता है| हृदयग्रन्यिसे विमुक्त श्षिकर 


अमृत हो जाता है ९ 
# “महत्सज्ञस्तु दुर्लभोड्गम्योध्मोघश्व ।? 


अमोध है ।! 











( नारदभक्तियत्र ३९ )-परल्तु महात्माओंका संग दुर्लभ, अगम्य और 
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बह भ्रीमानोंके घरमें जन्म लेनेवाला योगश्रष्ट पराधीन हुआ भी डस पहलेके अभ्याससे ही 
निस्लन्देह भगवानकी ओर आकर्षित किया जाता है, तथा समत्वब्रुद्धिरप योगका जिशासु भी बेदमे कह्दे 
हुए सकामकर्मांके फलको उल्लब्लन कर जाता है ॥ ४४ ॥ 


ग्रश्न-यहाँ 'सः का अभिप्राय श्रीमानोंके घरमें 
जन्म लेनेवाला योगश्रष्ट क्यों माना गया! 


उत्तर-योगिकुलमें जन्म लेनेवाले वैराग्यवान्‌ पुरुषके 
लिये भोगोंके वश होनेकी शंका नहीं हो सकती, 
अतएव उसके लिये पअवश: अपि! इन पदोंका प्रयोग 
अनुकूल नहीं जान पड़ता | इसके सिवा योगिकुलमें 
अनायास सत्संग छाम होनेके कारण, उसके लिये एकमात्र 
पूर्वाभ्यासकों ही भगवान्‌ूकी ओर आकर्षित होनेमें हे 
बतलाना उपयुक्त भी नहीं है | अतएव यह वर्णन 
श्रीमानोंके घरमें जन्म लेनेवाले योगभश्रष्ट पुरुषके 
सम्बन्धमें ही मानना उचित प्रतीत होता है। 

ग्रक्ष-यहाँ “अवशः? के साथ “अपिः के प्रयोगका क्या 
अमिग्राय है ? 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि यबपि 
पवित्र सदाचारी धनवानोंका धर साधारण धनियोंके 
घरकी भाँति भोगोंमें फँसानेवाला नहीं है, किन्तु वहाँ 
भी यदि किसी कारणसे योगम्रष्ट पुरुष स्री, पुत्र, घन और 
मान-बड़ाई आदि भोगोंके वशमें हो जाय, तो मी पूर्व- 


जन्मके अभ्यासके बलसे वह भगवद्याप्तेकि साधनकी 
ओर छग जाता है | 


कमर 


प्रक्ष-पूर्वाभ्यासेन”ः के 
क्या अभिग्राय है ? 


साथ “एव” के प्रयोगका 


उत्त-भोगोंके वश हुए पुरुषको विषयजालूसे 
छुड़ाकर भगवानकी ओर आकर्षित करनेमें पृथेजन्मके 
अभ्यासके संस्कार ही ग्रधान हेतु हैं, इसी अभिग्नायसे 
“एव! का प्रयोग हुआ है | 

प्रभ्न-'जिज्ञासु:” के साथ 'अपिः के 
अभिप्राय है ! 


प्रयोगका क्‍या 


उत्तर-'समलबुद्विरूप योगः की प्रशंसा करनेके 
लिये यहाँ 'अपिः का प्रयोग किया गया है | अभिप्राय 
यह है कि जो योगका जिज्ञासु है, योगमें श्रद्धा रखता 
है और उसे ग्राप्त करनेकी चेष्ठा करता है, वह मनुष्य 
भी वेदोत्त सकामकर्मके फलखरूप इस लोक और 
परछोकके भोगजनित खुखको पार कर जाता है तो 
फिर जन्म-जन्मान्तरसे योगका अभ्यास करनेवाले योग- 
भ्रष्ट पुरुषोंके विषयमें तो कहना ही क्‍या है ! 


सम्बन्ध--इस ग्रकार श्रीमानोंके घरमें जन्म लेनेवाले योगश्रष्टकी गतिका वर्णन करके तथा योगके जिज्ञासुकी 
महिमा बतलाकर अब योगियोंके कुलमें जन्म लेनेवाले योगश्रष्टकी यातिका पुनः ग्रतिषादन करते हैं-- 


प्रयन्लायतमानस्तु 
अनेकजन्मसंसिडस्ततो 


योगी 
याति परां 


संशुद्किल्बिषः । 
गतिम्‌ ॥४ ५॥ 


परन्तु धयल्लपूवेंक अभ्याख करनेवाला योगी तो पिछले अनेक जन्मोंके संस्कारबछसे इसी जन्ममें 
संसिद्ध होकर सम्पूर्ण पापोंसे रहित हो तत्काल ही परमगतिको प्राप्त हो जाता है ॥४५॥ 


सु दा ॥्‌ 


ज््ध्््टगल्म्स्म्प्प्प्प्प्प्य्स्प्य्य्श्प्प्प्प्प्प्प्य्प्स्य्प्प्प्प्प्प्प्व्प्य्य्स्स्स्स्य्स्स्स््ट्ट्स्स्स्स्स्स्ट्ल्ल्ल्ल्च्ल्च्ज्जजजर.......ह8ह80ह0ह 
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फ़्भ-यहाँ तु! का क्‍या अभिग्राय है ? 


उत्तर-श्रीमानेकि धरमें जन्म लेनेवा्लोंकी और योगके 
जिज्ञासुकी अपेक्षा योगिकुलमें जन्म लेनेवाले योगम्रष्ठ 
पुरुषकी गतिकी विलक्षणता दिखलनेके लिये ही प्तुः 
का प्रयोग किया गया है | 


प्रश्ष-'योगी” के साथ 'ग्रयत्ञाद्‌ यतमान:” विशेषण 
देनेका क्या अभिग्राय है ! 


उत्त-४8 ३ वें छोकमें यह बात कही गयी है कि 
योगियोंके कुछमें जन्म लेनेवाला योगश्रष्ट पुरुष उस 
जन्ममें योगसिद्धिकी प्राप्तिकि लिये अधिक प्रयक्ष करता 
है । इस छोकमें उसी योगीको परमगतिकी प्राप्ति 
बतलायी जाती है, इसी बातको स्पष्ट करनेके लिये 
यहाँ पयोगीः के साथ 'प्रयज्ञाद्‌ यतमान: विशेषण 
दिया गया है; क्योंकि उसके प्रयक्षका फल वहाँ उस 
छोकमें नहीं बतरछाया गया था, उसे यहाँ बतछाया 
गया है | 


प्रक्ष-'अनेकजन्मसंसिद्ध:” का क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-9३ वें छोकमें यह बात कही गयी है कि 
पोगिकुलमें जन्म लेनेवाल्य योगश्रष्ट पृव॑जन्मोंमें किये 
हुए योगाभ्यासके संस्कारोंको ग्राप्त हो जाता है, यहाँ 
उसी बातको स्पष्ट करनेके लिये “अनेकजन्मसंसिद्धः? 
वेशेषण दिया गया है। अभिप्राय यह है कि पिछले 





* नभी5स्तु त सबेत एच सचे # 





अनेक जन्मोंमें किया हुआ अभ्यास और इस जनाव 
अभ्यास दोनों ही उसे योगसिद्धिकी प्राप्ति काने 
अर्थात्‌ साधनकी पराकाष्ठातक पहुँचानेमें हेतु हैं 
क्योंकि पूर्वसंस्कारोंके बल्से ही वह विशेष प्रयहके सा 
इस जन्ममें साधनका अभ्यास करके साधनकी पराक्ाप्न- 
को प्राप्त करता है । 


प्रश्न-'संशुद्धकिल्बिष:? का क्‍या भाव है ! 


उत्तर-जिसके समस्त पाप स्वेथा धुल गये हैं, 
उसे 'संशुद्धकिल्बिषणः कहते हैं | इससे यह भाव 
दिखलाया गया है कि इस प्रकार अभ्यास करनेवाले 
योगीमें पापका लेश भी नहीं रहता । 


ग्रश्ष-'ततः? का क्‍या भाव है ? 


उत्तर-ततः? पद यहाँ तत्यश्वातके अर्थमें आय 
है। इसका प्रयोग करके यह भाव दिखलाया गया है कि 
साधनकी पराकाष्ठारूप संसिद्धिको प्राप्त होनेके पश्चात्‌ 
तत्काल ही परमगतिकी प्राप्ति हो जाती है, फिर जरा भी 
बिलम्ब नहीं होता | 


प्रश्न-'परमगति? की ग्राप्ति क्या है ! 


उत्तर-पख्रह्म परमात्माको प्राप्त होना ही परमगतिकी 
ग्रा्ति है; इसीको परमपदकी प्राप्ति, परमधामकी प्राहि, 
और नैष्ठिकी शान्तिकी प्राप्ति मी कहते हैं । 


सम्बन्ध--योगग्रष्टकी गतिका विषय समाप्त करके, अब भगवान्‌ योगीकी महिमा कहते हुए अजुनती 


ग्रैगी बननेके लिये आज्ञा देते हैं--- 


तपस्विभ्योईधिको योगी ज्ञानिभ्योए्पि मतोईएधिकः । 


किक पल» 


कर्मिभ्यश्चवाधिको योगी 


तस्माद्योगी भवाजुन ॥४६॥ 


5 याँसे 5 भर री ० - ञ् री सकामकम रा करनवालस 
योगी तपसखियाँसे श्रेष्ठ है, शात्र-शानियोंले भी श्रेष्ठ माना गया दे ऑर सकामकर्म करनवा 


पी योगी श्रेष्ठ है; इससे हे अजुन ! तू योगी हो ॥४६॥ 


# झछठा अध्याय %# 





प्रभ-इस छोकमें प्योगी! शब्दका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-ज्ञानयोग, ध्यानयोग, भक्तियोग और कमेयोग 
आदि किसी भी साधनसे साधनकी पराकाष्ठारूप 
'समत्वयोग? को ग्रोप्त हुए पुरुषका नाम यहाँ “योगी? है। 

प्रश्ष-यहाँ 'तपखी” शब्द किसका वाचक है : 

उत्तर-सकाममावसे घर्मपालनके लिये विशेष 
क्रियाओंका या विषयभोगोंका त्याग करके जो मन, इन्द्रिय 
ओर शरीरसम्बन्धी समस्त कष्टोंको सहन किया जाता है, 
वही “तप” है और उसे करनेबालेको यहाँ 'तपखी? 
कहा गया है | 

प्रश्ष-यहाँ 'ज्ञानी? का क्‍या अभिग्नाय है ! 

उत्तर-यहाँ ज्ञानी! न तो भगवत्माप्त तचजन्ञानी 
पुरुषका वाचक है और न परमात्माकी ग्राप्तिके लिये 
ज्ञानयोगका साधन करनेवाले ज्ञानयोगीका ही वाचक 
है | यहाँ तो ज्ञानी! केवल शात्र और आचार्यके 
उपदेशके अनुसार विवेकबुद्धिद्ार समस्त पदार्थोको 
समझनेवाले शाखतज्ञ पुरुषका वाचक है | 

प्रक्ष-यहाँ “कर्मी! का क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-यज्ञ, दान, पूजा, सेवा आदि शाश्रविहित 
शुभ कमोंको ख्री, पुत्र, घन और स्वगोदिकी प्राम्तिके 
लिये सकामभावसे करनेवालेका नाम “कर्मा? है | 





४९७ 
प्रश्न-जब तपस्या करनेवाले और शाखज्ञान-सम्पादन 
करनेवाले भी सकाममावसे युक्त ही हैं, तब उन्हें भी 
कर्मीके अन्तर्गत ही मानना उचित था; परन्तु ऐसा न 
मानकर उन्हें अछुग क्‍यों बतछाया गया ? 
उत्त-यहाँ “कर्मी? का प्रयोग इतने व्यापक अभथमें 
नहीं हुआ है | सकामभावसे यज्ञ-दानादि शात्रविहित 
क्रिया करनेवालेका नाम ही कर्मी) है| इसमें क्रियाकी 
बहुलता है । तपस्वीमें क्रियाकी प्रधानता नहीं, 
मन और इन्द्रियके संयमकी प्रधानता है। ओर शाब्रज्ञानीमें 
शात्रीय बौद्धिक आलोचनाकी पग्रधानता है। भगवानने 
इसी विल्क्षणताको ध्यानमें रखकर ही कर्मीमें त५स्वी और 


शाख्नज्ञानीका अन्तर्माव न करके उनका अछग निर्देश 
किया है | 


प्रभ्च-ज्ञानयोग और कर्मयोग--ये दो ही निष्ठाएँ 
मानी गयी हैं; फिर भक्तियोग, ध्यानयोग क्‍या इनसे 
प्ृथक्‌ हैं? 

उत्तर-भक्तियोग कम्मयोगके ही अन्तर्गत है | जहाँ 
भक्तिग्रधान कम होता है, वहाँ उसका नाम भक्तियोग 
है और जहाँ कर्म प्रधान है, वहाँ उसे कर्मयोग कहते 
हैं | ध्यानयोग दोनों ही निष्ठाओंमें सहायक साधन 
है | वह अमेद-बुद्धिसे किया जानेपर ज्ञानयोगमें और 
भेद-बुद्धिसि किया जानेपर कमयोगमें सहायक होता है | 


सम्बन्ध-पूर्वश्लोकर्में योगीकों सर्वश्रेष्ठ बतलाकर भगवानूने अर्जुनकों योगी वननेके लिये कहा | किन्तु 
ज्ञानयोग, ध्यानयोग, साक्तियोग और कर्मयोय आदि साधनोंमेंसे अजुनको कौन-सा साधन करना चाहिये ? इस 
बातका स्पष्टीकरण नहीं क्रिया | अतः अब भगवान्‌ अपनेमें अनन्यग्रेम करनेवाले योगी भक्तकी प्रशंसा करते 


हुए अजुनकी अपनी ओर आकर्षित करते हैं--- 


योगिनामपि 


सवषां 


मद्गतेनान्तरात्मना | 


श्रद्यावानू भजते यो मां स में युक्ततमों मतः ॥४७॥ 
सम्पूर्ण योगियोमे भी जो श्रद्धावान्‌ योगी मुझमें ऊग हुए अन्तरात्मासे मुझको निरन्तर भजता हे, 


वह योगी मुझे परम श्रेष्ठ मान्य है ॥ ७७॥ 
गी० त० दर 


हक * चमाउस्तु त सबंत एवं ख्चें # 
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प्रश्ष-यहाँ 'योगिनाम! पदके साथ “भवि'के प्रयोगका 
ओर 'सर्वेवाम! यह विशेषण देनेका क्या अभिग्राय है ? 


उत्तर-चौथे अध्यायमें २४वेंसे ३०वें इछोकतक 
भगवद्मातिके जितने भी साधन यज्ञके नामसे बतलाये 
गये हैं, उनके अतिरिक्त और भी भगव्आपिके जिन- 
जिन साधनोंका अबतक वर्णन किया गया है, उन 
सबकी पराकाष्ठाका नाम “योग? होनेके कारण विभिन्‍न 
साधन करनेवाले बहुत प्रकारके योगी हो सकते हैं । 
उन सभी ग्रकारके योगियोंका लक्ष्य करानेके लिये यहाँ 
य्योगिनाम! पदके साथ “अपि! पदका प्रयोग करके 
'सर्वेधाम! विशेषण दिया गया है | 


ग्रश्ष-'्रद्धावान? पुरुषके क्‍या छक्षण हैं ! 


उत्त-जो भगवानकी सत्तामें, उनके अवतारोंमें, 
उनके बचनोमे, उनके अचिन्त्यानन्त दिव्य गुणोंमे तथा 
उनकी महिमा, शक्ति, प्रभाव और ऐज्र्य आदियें 
प्रत्यक्षके सदरश पूर्ण और अठल विश्वास रखता हो, उसे 
श्रद्धावान! कहते हैं | 

प्रश्ष-मद्वतेन! विशेषणके साथ 'अन्तरात्मना? पद 
किसका वाचक है ! 


उत्तर-इससे भगवान्‌ यह दिखलते हैं कि मुझको 
ही सर्वश्रेष्ठ, सर्वगुणाघार, सर्वशक्तिमान्‌ और महान्‌ 
प्रियवम जान लेनेसे जिसका मुझमें अनन्य प्रेम 
हो गया है और इसलिये जिसका मन-बुद्धिरूप 
अन्त:करण अचछ, अटछ ओर अनन्यमावसे मुझमें ही 
स्थित हो गया है, उस अन्त:करणको “मद्ठत अन्तरात्मा? 
या मुझमें छगा हुआ अन्तरात्मा कहते हैं । 

ग्रक्ष-यहाँ .अनन्य ग्रेमसे भगवानमें स्थित रहनेवाले 
प्रन-बुद्धिको ही 'मद्ठत अन्तरात्मा? क्यों कहा गया 
है ? भय और द्वेष आदि कारणेंसे भी तो मन-युद्धि 
प्गवानमें लग सकते हैं ? 





उत्तर-छग सकते हैं, ओर किसी मी कारणर 
बुद्धिके परमात्मामें छग जानेका फल परम कल्याः 
है | परन्तु यहाँका प्रसह्ञ प्रेमपूर्वक मगवानमें मन 
लगानेका है; भय और द्वेषपृवक नहीं । क्योंकि 
और देषसे जिसके मन-बुद्धि भगवानूमें छग जा। 
उसको न तो श्रद्धावान्‌ ही कहा जा सकता है, 
न परम योगी ही माना जा सकता है | इसके बाद 
सातवें अध्यायके आरम्भमें ही भगवानने भप्यासक्ता 
कहकर अत्यन्त प्रेमका ही स्कलेत किया है। |? 
अतिरिक्त गीतामें थान-स्थानपर ( ७ | १७, ९। ! 
१०। १० ) प्रेमपूरवंक ही भगवानमें मन-बुद्धिं गाने 
प्रशंशा की गयी है। अतएव यहाँ ऐसा ही मान 
उचित है | 


प्रक्-यहाँ 'माम! पद भगवानके संगुणरूपर 
वाचक है या निर्गुणका ! 


उत्त-यहाँ 'माम्‌! पद निरतिशय ज्ञान, शक्ति 
ऐड्र्य, वीर्य और तेज आदिके परम आश्रय, सौन्दर्य 
माधुर्य और औदार्यके अनन्त समुद्र, परम दाह 
परम सुहृदू, परम प्रेमी, दिव्य अचिन्त्यानन्दखंसप, 
नित्य, सत्य, अज और अविनाशी, सर्वान्तर्यामी, पी; 
सर्वशक्तिमान्‌, सर्वदिव्यगुणालक्कत, सर्वात्मा, भचिम्य 
महतसे महिमान्वित चित्र-विचित्र छीछाकारी, ठीलाम्न- 
से मायाद्वारा सम्पूर्ण जगत्‌की उत्पत्ति, खिति और 
संहार करनेवाले तथा रससागर, रसमय, संगम 
निर्गुणरूप समग्र ब्रह्म आनन्दकन्द पुरुपोत्तमका 
वाचक है | 

प्रक्ष-यहाँ “भजते” इस क्रियापदका क्‍या भाव हैं 

उत्तर-सत्र प्रकार और सब ओरसे अपने मन- 
बुद्धिको भगवानमें लगाकर परम श्रद्धा और प्रेमके साथ, 
चलते-किरते, उठते-बैठते, खाते-पीते, सोले-जागते, 
प्रत्येक क्रिया करते अथवा एकान्तमें स्थित रहते, निएता 


के छठा अध्याय $ 





श्रीमगवान्‌का भजन-ध्यान करना ही 'भजते! का 
अथ है । 

प्रश्त-वह मुझे परम श्रेष्ठ मान्य है---भगवान्‌के इस 
कथनका क्या माव है ! 

उत्तर-श्रीभगवान्‌ यहाँपर अपने प्रेमी भक्तोंकी 
महिमाका वर्णन करते हुए मानो कहते हैं कि यद्यपि 
मुझे तपखी, ज्ञानी और कर्मा आदि सभी साधक प्यारे 
हैं और इन सबसे भी वे योगी मुझे अधिक प्यारे हैं 
जो मेरी ही ग्राप्तिके लिये साधन करते हैं, परन्तु जो 
मेरे समग्र रूपको जानकर मुझसे अनन्यग्रेम करता 
है, केवल मुझको ही अपना परम प्रेमास्पद मानकर, 
किसी बातकी अपेक्षा, आकांक्षा और परवा न रखकर 
अपने अन्तसात्माको दिन-रात मुझमें ही रूगाये रखता 
है, मातृपरायण शिशुकी भाँति जो मुझको छोड़कर और 
किसीको जानता ही नहीं, वह तो मेरे हृदयका परम 
घन है | अपत्य-लेहसे जिसका हृदय परिपूर्ण है, 


3९९५ 





जिसको दिन-रात अपने प्यारे बच्चेकी ओर देखते रहनेमें 


ही नित्य नया आनन्द मिलता है, ऐसी वात्सल्यस्लेहमयी 
अनन्त माताओंके हृदय मेरे जिस अचिन्त्यानन्त 
सेहमय हृदयसागरकी एक बूँदके बराबर भी नहीं हैं 
उसी अपने हृदयसे में उसकी ओर देखता रहता हूँ, 
ओर उसकी प्रत्येक चेष्ठ मुझ्कको अपार सुख पहुँचाने- 
वाली होती है | सारे जगत्‌को अनादिकालसे जितने 
प्रकारके जो-जो आनन्द मिलते आ रहे हैं, वे सब तो 
मुश्न आनन्दसागरकी एक बूँदकी भी तुलनामें नहीं आ 
सकते | ऐसा अनन्त आनन्दका अपार अम्बुधि होकर 
भी में अपने उस 'मद्गतान्तरात्मा? भक्तकी चेश -देख- 
देखकर परम आनन्दको प्राप्त होता रहता हूँ | उसकी 

क्या बड़ाई कहूँ ? वह मेरा अपना है, मेरा ही है, 

उससे बढ़कर मेरा प्रियतम और कौन है ? जो मेरा 

प्रियतम है, वही तो श्रेष्ठ है; इसलिये मेरे मनमें वही 

सर्वोत्तम भक्त है और वही सर्वोत्तम योगी है | 


>> 42... 


३७ तत्सदिति श्रीमड्डगवद्गी तासूपनिषत्तु अल्मविद्यायां योगशात्रे श्रीकृषष्णारजुनसंवादे 
आत्मतंयमयोगो नाम पष्ठोउष्यायः ॥ $ ॥ 
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३४ श्रीपरमात्मने नसः 


मप्तमोषप्ध्यायः 


श्रीमद्भगवद्वीताके अठारह अध्यायोंमें यद्यपि कर्मयोग, भक्तियोग और ज्ञानयोगके ऋापऐ 

पदकका सष्टीकषण.... 3:छ; अध्यायोंके तीन पटक माने जाते हैं, परन्तु इसका अमिप्राय यह नहीं है कि 

इन पट्कोंमें केवछ एक ही योगका वर्णन हो और दूसरेकी चर्चा ही न आयी हो । वि 

पटकमें जिस योगका ग्रधानतासे वर्णन हुआ है, उसीके अनुसार उसका नाम रख लिया गया है | पहले पटकक्ा 

प्रथम अध्याय तो ग्रस्तावनारूपमें है, उसमें तो इनमेंसे किसी भी योगका विषय नहीं है। दूसरेगें ग्याहकेस 

तीसवें छोकतक सांख्ययोग ( ज्ञानयोग ) का विषय है, इसके बाद उनचालीसवें छोकसे लेकर तीसरे अध्याय 

के अन्ततक कर्मयोगका विस्तृत वर्णन है । चौथे और पाँचवें अध्यायोंमें कर्मयोग और ज्ञानयोगका मिला हुआ 

वर्णन है, तथा छठे अब्यायमें प्रधानहूपसे ध्यानयोगका वर्णन है; साथ ही प्रसड्नकमसे उसमें कर्मयोग आदिका 

भी वर्णन किया गया है । इस प्रकार यद्यपि इस षट्कमें सभी विषयोंका मिश्रण है, तथापि दूसरे दोनों पद्कोंकी 
अपेक्षा इसमें कर्मयोगका वर्णन अधिक है | इसी इृष्टिसे इसको कर्मयोगप्रधान पटक माना गया है । 


सातवें अध्यायसे लेकर बारह॒वें अध्यायतकके, बीचके पट्कमें प्रसज्ञवश कहीं-कहीं दूसरे विषयोंकी 
चर्चा होनेपर भी प्रधानतासे भक्तियोगका ही विशद्‌ वर्णन है; इसलिये इस षट्कको तो भक्तिप्रधान माना 
उचित ही है । 
अन्तिम प्रट्कमें तेरहवें और चौदहवें अध्यायोंमें स्पष्ट ही ज्ञानयोगका प्रकरण है । पंद्रहवेमें भक्तियोगवा 
वर्णन है; सोलहवेंभें दैवी और आउुरी प्रकृतिकी व्याख्या है; सतरहवेंमें श्रद्धा, आहार और यज्ञ, दान, तप आदि- 
का निरूपण है और अठारहवें अच्यायमें गीताका उपसंहार होनेसे उसमें कर्म, भक्ति और ज्ञान तीनों ही योगोकी 
वर्णन है तथा अन्तमें शरणागतिग्रधान भक्तियोगमें उपदेशका पर्यवसान किया गया है। इतना होनेपर भी यह 
बात तो माननी ही पड़ेगी कि ज्ञानयोगका जितना वर्णन इस अन्तिम षटकमें किया गया है, उतना पहले और 
दूसरेमें नहीं है । इसीलिये इसको ज्ञानयोगप्रधान बतछाया है । 
परमात्माके निर्गुण निराकार तत्को प्रभाव, माहात्म्य आदिके रहस्वसह्दित पूर्णरुपसे 
जान लेनेका नाम 'ज्ञान' और सगुण निराकार एवं साकार तत्तके लीला, रहस्य, महँथ 
और प्रभाव आदिके पूर्ण ज्ञानका नाम “विज्ञानः है। इन ज्ञान और विज्ञानके सहित 
भगवानके खरूपको जानना ही समग्र मगवानकों जानना है | इस अध्यायमें इसी समग्र भगवानके खरूपका, उसके 
जाननेवाले अधिकारियोंका और साधनोंका वर्णन है-इसीलिये इस अध्यायका नाम 'ज्ञानविज्ञानयोग” रक्खा गया ४ | 
इस अध्यायके पहले छोकमें भगवानने अजुनकों समग्ररूपका तत्त मुननफं 
लिये आज्ञा दी है; तथा दूसरेमें विज्ञाससदित ज्ञानका वर्णन करनेकी प्रतिज्ञा करे है 
उसकी प्रशंसा करके, तीसरेमें भगवत्वरूपके तत्ज्ञानकी दुर्लभताका ्रतिपादन किया 
गया है । चौथे और पाँचवें 'छोकरमें अपनी अपरा और परा ग्रकृतिका खरूप वतलाकर, छठेमें उक्त दोनों गनिरमीका! 


अध्यायका नाम 


अध्यायका संक्षेप 





*# सातवाँ अध्याय #% ७५०१ 





3७ ४८3८3 ओतट 3८3८८ ७५८७८ 5८७८७८४१७१७८७/७००५७५६०५ ४. 


सम्पूर्ण भूतोंका कारण और अपनेको सबका महाकारण बतलाया है । सातवेंमें समस्त जगत्‌को अपना ही खरूप 
बतलाकर साररूपसे माछाका दृश्ान्त देते हुए अपनी व्यापकता बतलायी है, फिर आठवेंसे बारहवें छोकतक अपनी 
सर्वव्यापकताका विस्तारके साथ वर्णन किया है। तेरहवेंमें अपनेको (भगवान्‌को ) तत्वसे न जाननेके कारणका निरूपण 
करके चौदहवेंमें अपनी मायाकी अत्यन्त दुस्तरताका वर्णन करते हुए उससे तरनेका उपाय बतलाया है | पंद्वहववेंमें 
पापात्मा मूढ़ मनुष्योंद्रारा भजन न होनेकी बात कहकर सोल्हवेंमें अपने चार प्रकारके पुण्यात्मा भक्तोंकी बात 
कही है । सतरहवेंमें ज्ञानी मक्तकी श्रेष्ठतका निरूपण करके, अठारहरवेमें सभी भक्तोंको उदार और ज्ञानीको 
अपना आत्मा बतलछाया है । उन्नीसवेंमें ज्ञानी भक्तकी दुर्लभताका वर्णन किया है। बीसवेंमें अन्यदेवोपासकोंकी 
बात कहकर इक्कीसर्वेमें अन्य देवताओंमें श्रद्धा स्थिर करनेका और बाईसवेंमें उनकी उपासनाके फलका निरूपण 
किया गया है । तेईसर्वेमें अन्य देवताओंकी उपासनाके फछको नाशवान्‌ बतढाकर अपनी उपासनाका अपनी 
प्रातिरूप महान्‌ फू बतलाया है | चोबीसवें और पचीसवेमें अपने गुण, प्रभाव और स्वरूपके न जाननेके हेतु- 
का वर्णन करके छब्बीसवेंमें यह कहा है कि मैं सबको जानता हूँ, परन्तु मुझको कोई नहीं जानता । सत्ताईसवेंमें 
न जाननेका कारण बतलाते हुए अट्टाईसवें इछोकमें अपनेको भजनेवाले इृढ़्त्रती अनन्य भक्तोंके लक्षणोंका वर्णन 
किया है । तदनन्तर उन्तीसवें और तीसवें इछोकमें अपने समग्र स्वरूपको जाननेकी महिमाका निरूपण करके 
अध्यायका उपसंहार किया है । 


सम्बन्ध--छठे अध्य।यके अन्तिम छोकमें भगवानने कहा क्ि--“अन्तरात्माकों सल्में लगाकर जो 
श्रद्धा और ग्रेमके साथ मुञ्चकों भजता है, वह सब पग्रकारके योगियोंकी अपेक्षा उत्तम योगी है |” परन्तु भगवानके 
स्वरूप, गुण और प्रभावकों महुष्य जब्रतक नहीं जान पाता; तबतक उसके द्वारा अन्तरात्मासे निन्‍तर सजन 
होना बहुत कठिन है; साथ ही भजनका ग्रकार जानना भी आवश्यक है | इसलिये अब भगवान्‌ अपने गुण, 
प्रभावके सहित समग्र स्वरूपका तथा विविध ग्रकारोंसे युक्त भाफियोगका वर्णन करनेके लिये सातवें अध्यायका 
आरम्भ करते हैं और सबसे पहले अर्जुनकों उसे सावधानीके साथ सुननेके लिये ग्रेरणा करके ज्ञान-विज्ञानक्रे कहने- 
की प्रतिज्ञा करते हैं--- 


श्रीभगवान॒वा 
मय्यासक्तमनाः पार्थ योग. युञ्लन्मदाश्रयः । 
असंशय समग्न॑ मां यथा ज्ञास्ससि तच्छुणु ॥१॥ 


श्रीभगवान्‌ बोले-हे पाथ ) अनन्यप्रेमसे मुझमें आसक्तचित्त तथा अनन्यभावसे मेरे पययण 

होकर योगमें लगा हुआ तू जिस प्रकारखे सस्पूर्ण विभूति, बछ, ऐश्वयोदि गुणोंसे युक्त, सबके आत्मरूप 
मुझको संशयरहित जानेगा, उसको खुन ॥ १॥ 

प्रश्न-'मम्यासक्तमना:! किसके लिये कहा गया है ? है, तथा जिसका मन सब ओरसे हटकर एकमात्र परम 

उत्तर-इस छोक और परछोकके किसी भी भोगके प्रेमास्पद सर्वगुणसम्पन्न॒ परमेश्वरमें इतना अधिक 

प्रति जिसके मनमें तनिक भी आसक्ति नहीं रह गयी आसक्त हो गया है कि जलके जरा-से वियोगमें परम 


५०२ 





व्याकुल हो जानेबाली मछलीके समान जो क्षणभर भी 
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प्रभ-समग्र भगवान्‌को संशयरहित जाननेक 


भगवान्‌के वियोग और विस्मरणकों सहन नहीं कर अभिव्राय है ? 


सकता, उसे '्यासक्तमना:” कहते हैं | 
प्रश्ष--मंदाश्रय:” किसको कहते हैं ? 
उत्तर-जो पुरुष संसारके सम्पूण आश्रयोंका त्याग 
कर, समस्त आशाओं और भरोसोंसे मुँह मोड़कर एक- 
त्र भगवानपर ही निर्भर करता है और सर्वशक्तिमान्‌ 
पवान्‌को ही परम आश्रय तथा परम गति जानकर एक- 
त्र उन्हींके भरोसेपर सदाके लिये निश्चिन्त हो गया 
उसे “मदाश्रयः कहते हैं । 
प्रश्ष-योग युञ्ञन? से क्‍या अभिग्राय है ? 


उत्तर-यहाँ भक्तियोगका प्रकरण है। भतएवं मन 
र बुद्धिको अचलमावसे मगवानमें स्थिर करके नित्य- 
न्तर श्रद्धा-प्रेमपूवंक उनका चिन्तन करना ही “योग 
न! का अमिग्राय है। 


ज्ञानं तेह. सबविज्ञानमिदं 
नेह. भूयोहन्यज्ज्ञातव्यमवशिष्यते ॥ २॥ 


यज्ज्ञात्ा 


उत्तर-भगवान्‌ इतने और उतने ही नहीं हैं; 
अनन्तकोटि ब्द्याण्ड सब उन्हींमें ओतग्रोत हैं, एव 
उनके ही खरूप हैं | इन बद्माण्डोंमें और इनके परे 
जो कुछ भी है, सब उन्हींमें है | वे नित्य हैं, सब हैं 
सनातन हैं; वे सर्वगुणसम्पत्न, सर्वशक्तिमान, स्का, 
सर्वव्यापी, सर्वाधार और सर्वरूप हैं तथा ख़य॑ ही 
अपनी योगमायासे जगत्‌के रूपमें प्रकट होते हैं| 
वस्तुत: उनके अतिरिक्त अन्य कुछ है ही नहीं, व्यक्त- 
अव्यक्त और सगुण-निमंण सब वे ही हैं। झा 
प्रकार उन भगवानके खरूपकों निश््नान्त और 
असन्दिग्धरूपसे समझ लेना ही समग्र भगवानको 
संशयरहित जानना है | 


वक्ष्याम्यशेषतः । 


में तेरे लिये इस विशानसहित तत्त्वज्ञानको सम्पूर्णतया कहूँगा, जिसको जानकर संसारमें फिर 


'र कुछ भी जाननेयोग्य शेष नहीं रह जाता ॥ २॥ 
प्रश्न-यहाँ 'ज्ञानः ओर विज्ञान” किसके वाचक हैं ? 
उत्तर-भगवानके निगुण निराकार तक्त्का जो प्रमाव, 

(तम्य और रहस्यसहित यथार्थज्ञान है, उसे 'ज्ञान 

ते हैं और इसी प्रकार उनके सगुुण निराकार और 

प साकार तत्तके छीला, रहस्य, गुण, महत्व और 

वस॒हित यथार्थ ज्ञानका नाम विज्ञान है | 
प्रश्न-इस ज्ञान-विज्ञानका वर्णन इस अध्यायमें कहाँ 

ग़्गया है ! 
उत्तर-इस अध्यायमें जो कुछ भी उपदेश दिया गया है, 

-का-सारा ही ज्ञान-विज्ञानकी ग्राप्तिमें साधनरूप है | 

लेये, जैसे १३वें अध्यायमें ज्ञानके साधनोंकों 'ज्ञान 


कह गया है, उसी प्रकार इस समस्त अध्यायकों ही 
ज्ञन-विज्ञनके उपदेशसे पृण होनेके कारण झन- 
विज्ञानरूप ही समझना चाहिये | 

प्रश्न-आगे कहे जानेवाले विज्ञानसद्ित ज्ञानको जान 
लेनेके बाद संसारमें कुछ भी जानना बाकी नहीं रह 
जाता, यह बात कैसे कही ! 

उत्तर-ज्ञान और विज्ञानके द्वारा भगवानके संमग्र- 
स्वरूपकी भलीभाँति उपलब्धि हो जाती है | यह विध- 
ब्रह्माण्ड तो समग्ररूपका एक क्षुद्र-सा अंशमात्र ६ | 
जब मनुष्य इस समग्ररूपको जान छेता ६, ते 
स्वभावत: ही उसके लिये कुछ भी जानना बाकी नहीं र५ 


# सातवां अध्याय ३ ०३ 
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. जाता । भगवानते दसवें अध्यायके अन्तर्मे खय॑ कहा है. मैं अपने तेजके एक अंशसे इस सम्पूर्ण जगतको व्याप्त 
कि 'हे अर्जुन | तुझे बहुत जाननेसे क्‍या प्रयोजन है, करके स्थित हूँ |? 


सम्बन्ध---अपने समग्ररूपके ज्ञान-पिज्ञानकी अशंसा करके अब भगवान्‌ अपने उत्त सवछूपके तखज्नान क्री 
दुर्लभताका प्रतिषादन करते हैं-- 


मनुष्याणूं॑ सहस्रेषु कश्रियतति सिडये । 


यततामपि सिडानां कश्रिन्मां वेत्ति तत््वतः॥ ३ ॥ 


हजारो मनुष्योमे कोई एक मेरी प्राप्तिके लिये यत्ल करता है और उन यत्ञ करनेवाले योगियोमें भी 
कोई एक मेरे परायण होकर घुझ्नकी तर्वसे अथात्‌ यथाथेरुपसे ज्ञानता है ॥ ३॥ 


प्रश्न-यहाँ पनुष्यः शब्दके प्रयोगका क्या भाव है ! 


उत्तर-'मनुष्यः शब्दके प्रयोगसे एक तो यह भाव 
है कि मनुष्ययोनि बड़ी ही दुर्लभ है, भगवानकी बड़ी 
भारी क्रपासे इसकी प्राप्ति होती है; क्योंकि इसमें सभीको 
भगवत्मातिंके लिये साथन करनेका जन्मसिद्ध अधिकार 
है । जाति, वणे, आश्रम और देशकी विभिन्नताका कोई 
भी प्रतिबन्ध नहीं है | इसके सित्रा एक भाव यह भी 
है कि मनुष्येतर जितनी भी योनियाँ हैं, उनमें ववीन 
कर्म करनेका अधिकार नहीं है; अतश्ब उनमें प्राणी 
भगवद्यात्तिके लिये साधन नहीं कर सकता । पशु, पक्षी, 
कीठ-पतंगादि तियक्‌ योनियोंमें तो साधन करनेकी शक्ति 
और योग्यता ही नहीं है | देवादि योनियोंमें शक्ति 
होनेपर भी वे मोगोंकी अधिकता और खास करके 
अधिकार न होनेसे साधन नहीं कर पाते । तियक्‌ या 
देवादि योनियोंपं किसीको यदि परमात्माका ज्ञान हो 
जाता है तो उसमें मगवानकी या महापुरुषोंकी विशेष 
दयाका ही प्रभाव और महत्व समझना चाहिये। 

प्रशन-हजारों मनुष्यों कोई एक ही भग्वस्माप्तिके 
लिये साधन करते हैं, इसका कया कारण है ! 

उत्त-भगवत्कृपाके फलखरूप मनुष्य-शरीर प्राप्त 
होनेपर भी जन्म-जन्मान्तरके संस्कारोंसे भोगोंमें अत्यन्त 


आसक्ति और भगवानमें श्रद्धा-प्रेमका अभाव या कप्मी 
रहनेके कारण अधिकांश मनुष्य तो इस मार्गकी ओर 
मुँह ही नहीं करते। जिसके पूर्व॑संस्कार झुम होते हैं, 
भगवान्‌, महापुरुष और शाद्रोंमें जिसकी कुछ श्रद्धा- 
भक्ति होती है और पूर्वपुण्योंके पुज्ढले तथा भगवत्कपासे 
जिसको सत्पुरुषोंका सन्न ग्राप्त हो जाता है, हजारों 
मलुष्येमेंसे ऐसा कोई बसा ही इस मार्गमें प्रदत्त 
हीकर प्रयत्न करता है | 


अश्न-भगवानूकी प्राप्तिके ढिये यत्ष करनेवाले 
मनुष्यों कोई एक ही भगवानको तत्वसे जानता है, 
इसका क्या कारण है ! सभी क्यों नहीं जानते ? 


उत्तर-इसका कारण यह है कि पूर्वसंस्कार, 
श्रद्धा, प्रीति, सत्संग और चेष्ठके तारतम्यसे सबका 
साधन एक-सा नहीं होता । अहंकार, ममत्व, कामना 
आसक्ति और सहदोष आदिके करण नाना प्रकारके 
व्रिन्न भी आते ही रहते हैं | अतरव बहुत थोड़े 
ही पुरुष ऐसे निकलते हैं जिनकी श्रद्धा-मक्ति और 
साधना पूर्ण होती है और उसके फरूखरूप इसी 
जन्ममें वे भगवानका साक्षात्कार कर पाते हैं | 

_ अन्नन्यत् करनेवालेके साथ “सिद्ध विशेषण 
किस अभिप्रायस्ते दिया गया है ? 
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भोगोंगें पड़े हुए विषयासक्त मलुष्योंकी अपेक्षासे करता है, वह भी सिद्ध ही है। 


पम्बन्ध--यहाँतक भगवानूने अपने समग्र स्वरूपके ज्ञान-विज्ञानकी ग्रश्ंसा और उसे घुनानेकी प्रतिज्ञा की, जप 
उसकी आरम्भ करते हुए पहले अपनी “अपरा” और (रा ग्रकृतियोंका स्वरूप बतलाते हैं--- 


भूमिरापोन्‍ानलो वायु; खं मनो बुडिरिव च। 


अहंकार इतीयं मे मभिन्ना प्रकृतिरष्टधा ॥ ४॥ 
अपरेयमितस्त्वन्यां. प्रकृति विदड्ि मे पराम्‌ । 
जीवभूतां महाबाहो ययेद॑ धाय॑ते जगत ॥ ५ ॥ 


पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, आकाश, मन, बुद्धि ओर अहंकार भी--इस प्रकार यह आठ भ्रकारते 
विभाजित मेरी प्रकृति है। यद्द आठ प्रकारके भेदांवाली तो अपरा अर्थात्‌ मेरी जड़ प्रकृति है और हे 
मद्ाबाद्दो ! इससे दूसरीको, जिससे कि यह सम्पूर्ण जगत्‌ धारण किया जाता है, मेरी जीवरुपा 


परा अर्थात्‌ चेतन प्रकति जान ॥ ४-५ ॥ 

प्रश्ष-यहाँ पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु और आकाशसे 
क्या समझना चाहिये ? 

उत्तर-स्थूल भूतोंके और शब्दादि पाँचों विषयोंके 
कारणरूप जो सूक्ष्म पन्च महाभूत हैं, सांख्य और योग- 
शासतरमें जिन्हें पद्मनतन्मात्रा कहा है, उन्हीं पॉचोंका 
यहाँ थ्रृथ्वीः आदि नामोंसे वर्णन किया गया है । 


प्रश्न-यहाँ मन, बुद्धि और अहंकारसे क्‍या लेना 
चाहिये ! 

उत्तर-मन, बुद्धि ओर अहंकार-तीनों अन्त:करणके 
ही भेद हैं; अतएव इनसे 'समष्टि अन्तःकरण! समझना 
चाहिये । 


प्रश्ष-तेरहवें अध्यायके ५ वें छोकमें भव्यक्त 
प्रकृतिके कार्य ( मेद ) २३ बतलाये गये हैं, उसके 
अनुसार प्रक्ृतिको तेईस मेदोंमें विभक्त कहना चाहिये था; 
फिर यहाँ उसे केवल आठ भेदोंमें विभक्त कैसे कहा £ 


उत्तर-रेब्दादि पाँच विषय सूक्ष्म पद्न महाभूति 
और दस इन्द्रियाँ अन्तःकरणके कार्य हैं| इसलिये 
उन पंद्रह भेदोंका इन आठ भेदोंमें ही अन्तर्भाव हो 
जाता है। उस ग्रकार उसे तेईस भेदोंमें और इस 
प्रकार आठ मेदोंमें विभक्त कहना एक ही बात हैं | 

प्रश्न-इस ग्रकृतिका नाम “अपरा? किसलिये खखा 
गया है ! 

उत्तर-तेरहवें अध्यायमें भगवानूने जिस अव्यक्त 
मूल प्रकृतिके तेईेस कार्य बतलाये हैं, उसीको यहाँ 
आठ भेदोंमें विभक्त बतढाया है । यह “अप प्रकृति! 
ज्ेय तथा जड होनेके कारण, ज्ञाता चेतन जीव€पा 
पपरा प्रकृति” से सर्वथा मित्न और निक्ृष्ट हैं। यही 
संसारकी हेतुरूप है और इसीके द्वारा जीवका बन्चन 
होता है | इसीलिये इसका नाम 'अपराः हैँ | 

प्रक्ष-जीवरूप चेतन तत्त तो पुँहिआ है, यढी 
ध्रकृति? नामसे कहकर उसे ब्लीलित्न क्यों बतठायां गया ! 


4. 5 अल 


# सातवाँ अध्याय # 





उत्तर-जीवात्मामें वस्तुत: ख्रीत्व, पुंस्तव या 
नपुंसकलका भेद नहीं है-इसी बातको दिखलानेके 
लिये उस एक ही चेतन तत्तको कहीं पुँलछिद्न 'पुरुष 
( १५११६ ) और क0््षेत्रह (१३॥१) तथा 
कहीं नपुंसक अध्यात्म! ( ७५ । २९, ८। ३ ) कहा गया 
है । उसीको यहाँ ख्ीलिज्न “परा प्रकृति! कहा है । 

प्रश्न-यहाँ “जगत? शब्द किसका वाचक है! 
ओर वह जीवरूपा परा प्रकृतिके द्वारा घारण किया 
जाता है, ऐसा क्‍यों कहा गया ? 





ज्णज 


फााकापानउामपहनकम्गामशम्पकम सभा कम्पकाकाबु 





उत्त-सम्पूर्ण दृश्य-प्रपशन्नका नाम जगत्‌ है । 
इस जगतको चेतन जीवात्मा धारण करता है । सम्पूर्ण 
दृश्य द्रष्ठके आश्रित है और सम्पूर्ण ज्ञान ज्ञाताके 
आश्रित है । दुथथमें दरशको और ज्ञेयमें ज्ञाताको घारण 
करनेकी शक्ति नहीं है | यदि चेतन जीवात्मरूपा पपरा 
प्रकृति! से यह जड जगत्‌ नहीं धारण किया जाय तो 
इसकी स्थिति ही नहीं रह सकती । इसीलिये ऐसा 
कहा गया है । 


सम्बन्ध --परा और अपरा ग्रकृतियोंका स्वरूप बतलाकर अब भगवान्‌ यह बतलाते हैं कि ये दोनों 
प्रकृतियों ही चराचर सम्पूर्ण यूतोंका कारण हैं और मैं इन दोनों प्रकृतियोंसहित समस्त जयत्‌का महाकारण हँ-- 


एतद्योनीनि भूतानि 
अहं कृत्लस्य जगतः 


सबोणीत्युपधारय । 
प्रभवः प्रल्यस्तथा ॥ ६॥ 


दे अज्ुुन ! तू ऐसा समझ कि सम्पूर्ण भूत इन दोनों प्रकृतियोंसे ही उत्पन्न होनेवाले हैं और मैं 
सम्पूर्ण जगत्‌का प्रभव तथा परलय हूँ अथोत्‌ सम्पूर्ण जगत॒का मूलकारण हूँ ॥ ६॥ 


प्रश्न-यहाँ 'सर्वाणि! इस विशेषणके सहित “भू तानि; 
पद्‌ किसका वाचक है ? तथा अपरा और परा-ये दोनों 
प्रकृतियाँ उसकी योनि कैसे हैं ? 

उत्तर-स्थावर और जद्भधम अथवा चर और अचर 
जितने भी छोठे-बड़े सजीव ग्राणी हैं, यहाँ “भूतानिः 
पद उन सभीका वाचक है | समस्त सजीव प्राणियोंकी 
उत्पत्ति, स्थिति और बृद्धि इन “अपरा? और “परा? प्रकृतियों- 
के संयोगसे ही होती हैं | इसलिये उनकी उत्पत्तिमें ये 
ही दोनों कारण हैं | यही बात तेरहवें अध्यायके २६ वें 
छोकमे क्षेत्र-क्षेत्रज्के नामसे कही गयी है । 

प्रक्ष-'सम्पूर्ण जगत” किसका वाचक है £ तथा 
भगवानने जो अपनेको उसका प्रभव और प्रढ्य बतलाया 
है, इसका क्या अभिप्राय है : 


उत्तर-इस जड-चेतन अथवा चराचर समस्त बिश्व- 


सम्बन्ध-इस प्रकार भगवान्‌ ही समस्त विश्वके परम कारण और परमाघार है, तव स्भावत: 
भगवान्‌का स्वरूप हे और उन्हींसे व्याप्त है | अब इसी बातको स्पष्ट करनेके लिये भगवान्‌ कहते हैं--- 


गी० त० ६४ 


का वाचक “जगत! शब्द है; इसकी उत्पत्ति, स्थिति और 
प्रत्य भगवानसे ही और भगवानमें ही होते हैं । जैसे 
बादल आकाशसे उत्पन्न होते हैं, आकाशमें रहते हैं और 
आकाशमें ही विछीन हो जाते हैं. तथा आकाश ही उनका 
एकमात्र कारण और आधार है, वैसे ही यह सारा विश्व 
भगवानसे ही उत्पन्न होता है, भगवानमें ही स्थित है 
ओर भगवानमें ही बिलीन हो जाता है। भगवान्‌ ही 
इसके एकमात्र महान्‌ कारण और परम आधार हैं । इसी 
बातको नवें अध्यायके चौथे, पॉँचवें और छठे शोकोंमें 
भी स्पष्ट किया गया! है । यहाँ यह बात याद रखनी 
चाहिये कि भगवान्‌ आकाशकी भाँति जड या विकारी 
नहीं हैं | इष्टान्त तो केवछ समझानेके लिये हुआ करते 
हैं | वस्तुत: भगवान्‌का इस जगतमें प्रकट होना उनकी 
एक मनोहर छीलामात्र है । 


है यह 





मत्त। परतर 


# नमो5स्तु ते सबेत एवं खबं # 
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नान्यत्किश्विद्रिति 





घधनखझ्य | 


मयि सर्वमिदं प्रोतं सूत्रे सणिगणा इब ॥७॥ 


हे 
छ्‌ 


मनियोके सदश मुझमें गुँथा हुआ है ॥ ७ ॥ 
प्रश्न-पूर्वछोकमें भगवानने अपनेको इस जगतका 
कारण और आधार बताया है और यहाँ कहते हैं 
मुझसे अतिरिक्त दूसरी कोई वस्तु है ही नहीं । इस 
कथनसे चराचर जगत्‌ भगवान्‌का खरूप सिद्ध होता है; 
अतएब इन दोनोंमेंसे वस्तुत: कौन-सी बात ठीक है ? 
उत्त-जैसे महाकाश बादलका कारण और आधार 
है और उसका कार्य बादल उसी महाकाशका खरूप भी 
है, वास्तवमें वह अपने कारणसे कुछ भिन्न वस्तु नहीं 
ऐै, वैसे ही परमेश्वः इस जगतके कारण और आधार 
गेनेसे यह जगत्‌ भी उन्हींका खरूप है, उनसे भिन्न 
[सरी वस्तु नहीं है | अतः भगवान्‌ इस जगत्‌के कारण 


सम्बन्ध--सूत और घधूतके मनियोंके हृशन्तसे 


धनक्षय | मेरे सिवा दूसरी कोई भी वस्तु नहीं है । यह सम्पूर्ण ज़गत्‌ सूचमें सूबके 


और आधार हैं, एवं यह सारा जगत भगवानका है 
खरूप है, भगवानूसे भिन्न कोई वस्तु है ही नहीं- 
ये दोनों ही बातें ठीक हैं | 

प्रश्न-सूत्रमें सूत्रके मनियोंकी भाँति यह जगत 
भगवानमें केसे गुँथा हुआ है ? 

उत्तर-जेसे सूतकी डोरीमें उसी सूतकी गाँठे ढग- 
कर उन्हें मनिये मानकर माला बना ठेते हैं और 
जैसे उस डोरीमें और गॉँठोंके मनियोंमें सर्वत्र केबह 
सूत ही व्याप्त रहता है, उसी प्रकार यह समस्त संसार 
भगवानमें गुँथा हुआ है | मतलब यह कि भगवान्‌ ही 
सबमें ओतग्रोत हैं । 


भगवान्‌ने अपनी सर्वरूपता और सर्वव्यापकता ऐिद 


0 | अब भगवान्‌ अगले चार होकोंद्रारा इसीको मलीभाँति स्पष्ट करनेके लिये उन प्रधान-अधान सभी वस्तुओंके 
7म लेते हैं, जिनसे इस विश्वकी स्थिति है; और साररूपसे उन सभीको अपनेते ही ओतग्रेत वलाते हल 


रसोहमप्सु कोन्‍्तेय प्रभारिम शशिसूययोः । 


प्रणथः सबवेदेषु शब्दः खे 


पोरुष॑ नृषु ॥ ८ ॥ 


हे अर्जुन ! मैं जलमें रस हूँ, चन्द्रमा और ख्यमें प्रकाश हूँ, सम्पूर्ण वेदोमें ओक्वार हैं, आकाश 


ब्द्‌ और पुरुषों पुरुषत्व हूँ ॥ ८ ॥ 
प्रक्ष-इस छोकका स्पष्टीकरण कीजिये । 
उत्तर-जों तत्व जिसका आधार है ओर जिसमें 
प्राप्त है, वही उसका जीवन और खरूप है तथा 
सीको उसका सार कहते हैं | इसीके अनुसार 


पुण्यो गन्धः प्रथिव्यां च 


जीवनं.. स्व॑भूतेषु 


भगवान्‌ कहते हैं-है अजुन ! जलका सार रस-तत्त मं 
हूँ, चन्द्रमा और सूर्यका सार प्रकाश-तत्त में हूँ, समस्त 
वेदोंका सार प्रणब-तत्त '३४४” में हूँ, आकाशका सार शब्द- 
तत्त्व मैं हैँ और पुरुषोंका सार पौरुप-तत्त्त भी में हैं । 


तेजश्रास्मि विभावसों । 


तपश्चास्मि तपस्विपु ॥ ६ ॥ 


कट्योण # ४5 ; 
भगवान्‌ समय 


है ससेहमसु की" कीन्तेय प्रभास्मि शशिसयथे॥ ॥ 
प्रणव; शब्द; खे पीरुष नृष॥८)॥ 


फयोगस्तिया चतेजश्नास्मिविमावसी। 
जीवन तपश्चास्म तपाखपु ॥९ 


बीज माँ संवमृताना विद पथ सनातनम] 


बुद्विबाद्ठमतार्मर्म तेजस्तेजास्वनामहम॥७ 


बल॑ बलवतां चाह कामरार्गवर्वजतम्‌ 
धर्मीविरढ़े मूतषु कामा>स्मि मतपमा॥ 


हो ये चेव्‌ साचिका भावा राजसास्तामसाथये। 
5५. मत्त रवेति तान्विद्नि,न त्वहं तेषु ते मंधि॥९ 





मत्तः परतर नान्यत्किंचिदस्ति धनंजय । मयि स्वेमिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इच ॥ 


(७।७) 


हि [+] <््‌ 


बज लक अपील किक इक ्िध्य्य्य्ििििििििलिििि्नननन नि ननत+9+>+-न सन + 3-०० 
जाया या या या या कक का कक कक कफक काया 


बल॑ बलवतां 
धमोविरुडों भूतेषु 


# नमो5स्तु ते संत एवं सर्च # 
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चाहं॑ कामरागविवर्जितम्‌ । 
कामोपस्मि भरतष॑स ॥११॥ 


हे मरतश्रेष्ठ | मैं बलबानोंका आसक्ति और कामनाओंसे रहित बल - अथोत्‌ सामर्थ्य हैँ और सर 
भ५ घर्मके ८ है 
भूतोंमें घर्मके अनुकूल अर्थात्‌ शास्त्रके अनुकूल काम हूँ ॥ ११॥ 


प्रश्ष-इस इलोकका स्पष्टीकरण कीजिये | 

उत्तर-जिस बलमें कामना, राग, अहंकार तथा 
क्रोधादिका संयोग है, वह तो आसुर बल है 
(१६। १८) अतर्व त्याज्य है (१८ | ५३ )। इसी 
प्रकार धर्मविरुद्ध काम भी आसुरी सम्पदाका प्रधान 
गुण होनेसे समस्त अनर्थोका मूछ (३ । ३७ ), 
नरकका द्वार और त्याज्य है ( १६। २१ ) | काम- 
रागयुक्त बढ” से और धर्मविरुद्ध “काम” से विलक्षण, 


विशुद्ध बल” और विशुद्ध 'कामः ही उपादेय हैं। 
भगवान्‌ “भरतर्षभ? सम्बोधन देकर यह संकेत कर ऐ 
हैं कि 'तू भरतवंशमें श्रेष्ठ है; तेरे अंदर न तो यह 
आसुर बल है ओर न वह अधर्मगूलक दूषित 'वाम 
ही है । तेरे अंदर तो कामना और आसत्तिसे रहित 
जुद्ध बल है और धर्मसे अविरुद्ध विशुद्ध 'काम! है | 
बलवानोंका ऐसा शुद्ध बछ-तत्वत और भूतग्राणियोंका 
वह विशुद्ध काम-तत्त में ही हूँ । 


सम्बन्ध--इस ग्रकार प्रधान-प्रधान वस्तुओंगें साररूपसे अपनी व्यापकता बतलाते हुए भगवान 
प्रकारान्तरसें समस्त जयगतूमें अपनी सर्वव्यापकता और सर्वस्वरूप्ता पिद्ध कर दी, अब अपनेकों ही त्रिगुणमय 
जगत्‌का मूल कारण बतलाकर इस ग्रसंगका उपसंहार करते हैं-- 


ये चेव सात्त्विका भावा राजसास्तामसाश्र ये । 
मत्त एवेति तान विडि न त्वहं तेषु ते मयि ॥१२॥ 


और भी जो सच्त्वगुणसे उत्पन्न होनेवाले भाव हैं और जो रजोगुणसे तथा तमोगुणसे होनेवाल 
भाव हैं, उन सबको तू "मुझसे ही होनेवाले हैं? ऐसा जान। परन्तु वास्तबमें उनमें में और वे मुझमें 


नहीं है ॥ १२ ॥ 

प्रश्न-साखिक, राजस और तामस भाव किसके 
बाचक हैं एवं उन सबको “भगवानसे होनेवाले! 
समझना क्या है ? 

उत्तर-मन, बुद्धि, अहंकार, इन्द्रिय, इन्द्रियोंके 
विषय, तम्मात्राएँ, महाभूत और समस्त गुण-अवगुण, 
तथा कर्म आदि जितने भी भाव हैं, सभी साखिक, राजस 
और तामस भावोंके अन्तर्गत हैं। इन समस्त पदार्थोका 


विकास और विस्तार भगवानकी “अपरा प्रकृति! से 
होता है | और वह प्रकृति भगवानकी है, भगवान्‌ ही 
उसके परमाधार हैं, उन्हींके लीलासंकेतसे प्रक्ृतिक 
द्वारा सबका सृजन, विस्तार ओर उपसंहार हाता रहता 
है--इस प्रकार जान लेना ही उन सबको “भगवान 
होनेवाले” समझना है | 


प्रक्ष-उपयुक्त समस्त त्रिगुणमय भाव यदि भगावित 


# सातवें अध्याय के 
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[ होते हैं तो किर वे मुझमें और मैं उनमें नहीं हें) 
ह कथवक्क क्‍या अभिग्राय है £ 

उत्तर-जैसे आकाशमें उत्पन्न होनेवाले बादलोंका 
धार आकाश है, परन्तु आकाश उनसे स्वेधा 
वेलित है | बादक आकाशमें सदा नहीं रहते और 
अनित्य होनेसे वस्‍्तुतः उनकी स्थिर सत्ता भी नहीं 
है; पर आकाश बादलोंके न रहनेपर भी सदा रहता है | 
जहाँ बादल नहीं है, वहाँ भी आकाश तो है ही; 
बह बादकोंके आश्रित नहीं है | वस्तुत: बादल भी 
आकाशसे मिन्र नहीं हैं, उसीमें उससे उत्पन्न होते- 
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से दीखते हैं | अतएब यथार्थमें बादलोंकी मित्र सत्ता 
न होनेसे वह किसी समय भी वादलोंमें नहीं है, वह 
तो सदा अपने-आपमें ही स्थित है । इसी प्रकार 
यवपि भगवान्‌ भी समस्त त्रिमुणमय भावेकि कारण 
और आधार हैं, तथापि वास्तव वे गुण भगवानमें 
नहीं हैं और भगवान्‌ उनमें नहीं हैं ) भगवान्‌ वो 


सर्वधा और सर्वदा गुणातीत हैं तथा नित्य अपने- 
आपमें ही स्थित हैं | इसीलिये वे कहते हैं. कि “उनमें 
मेँ और वे मुझमें नहीं हैं!” इसका स्पष्टीकरण नर्वें 
अध्यायके चौथे और पॉचववे इलोकोमें देखना चाहिये | 


सम्बन्ध--मगवानने यह दिखलाया कि समस्त जगत्‌ मेरा ही स्वरूप है और मज्नसे ही व्याप्त है | यहाँ 
यह जिज्ञासा होती है कि इस प्रकार सर्वत्र परिएर्ण और अत्यन्त समीप होनेपर भी लोग भंगवानफ्ों क्‍यों नहीं 


पहचानते ? इसपर भगवान्‌ कहते हैं-- 
त्रिभिगुणमयेभोवरेमिः 
मोहितं॑ नाभिजानाति 


सर्वेमिदं जगत । 
मामेम्यः परमव्ययस्‌ ॥ १३॥ 


शुणोंके कार्यरूप सात्विक, राजस और तामस--इन तीनों प्रकारके भावोसे यह सब संसार-प्राणि- 
समुदाय मोहित हो रहा है, इसीलिये इन तीनों गुणोंसे परे मुझ अविनाशीको नहीं जानता ॥ १३ ॥ 


प्रभ-गुणोंके कार्यरूप इन तीनों प्रकारके भावोंसे 
यह सब संसार मोहित हो रहा ढै-इसका क्या 
अमिप्राय है ? 


उत्तर-पिछले इछोकमें जिन भावोंका वर्णेन किया 
गया है, यहाँ उन्हीं तिविध भावोंसे जगतके मोहित 
होनेकी बात कही जा रही है | 'त्रिमि”ः और 
'गुणमये:' विशेषणोंसे यही दिखलाया गया है कि वे 
सब भाव ( पदार्थ ) तीनों गुणोंके अनुसार तीन भागे 
विभक्त हैं और गुणोंके ही विकार हैं । ९वें जगत! 
शब्दसे समस्त सजीब प्राणियोंका लक्ष्य करायो गया 
है, क्योंकि निर्जाब पदार्थोके मोहित होनेकी बात तो 
कही ही नहीं जा सकती | अतरब भगवानके कथनका 


यहाँ यह अभिग्राय प्रतीत होता है कि “जगतके 
समस्त देहामिमानी प्राणी--यहाँतक कि मछ्ुष्य 
भी-अपने-अपने स्वभाव, प्रकृति और विचारके 
अनुसार, अनित्य और दुःखंपूर्ण इन त्रिगुणमय भावोंको 
ही नित्य और सुखके हेतु समझकर इनकी कल्पित 
रमणीयता और सुखरूपताकी केवछ ऊपरसे ही 
दीखनेवाली चमक-दमकमें जीवनके परम छक्ष्यको 
भूलकर, मेरे ( भगवानके ) गुण, प्रभाव, तत्व, स्वरूप 
और रहस्यके चिन्तन और ज्ञानसे विमुख होकर 
विपरीत भावना और असम्भावना करके सुझमें अश्रद्धा 
करते हैं । तीनों गरुणोके विकारोंमें रचें-पचे रहनेके 
कारण उनकी विवेकद्धष्टि इतनी स्थूछ हो गयी है कि 


हट 
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ने विपयोके संग्रह और भोगकों छोड़कर जीवनका 
अन्य कोई कर्तव्य या लक्ष्य ही नहीं समझते |! 

प्रश्-तीनों गुणोंसे परे मुझ्न >अविनाशीको नहीं 
जानता-इस कथनका क्या भाव है ? 

उत्तर-इससे भगवान्‌ यह दिखाते हैं कि उन 
विपयविमोहित मलुष्योंकी विवेकदष्टि तीनों गुणोंके विनाश- 
गील राज्यसे आगे जाती नहीं; इसलिये वे इन सबसे 
सर्वया अतीत, भविनाशी मुझको नहीं जान सकते | 


...................... कल जज डी लिन लिन परम ् न्‍ अक्‍ घाक्‍आल्‍क्‍तदल्‍ल्‍:ल्‍क्‍्नक्‍ल्‍क्‍>>न्‍ल्‍न्‍नननन्‍ 
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पंद्रहवें अध्यायके १८वें इछोकपें भी भागा 
अपनेको क्षर पुरुषसे सर्वधा अतीत बतढाया है 
वहाँ श्र! पुरुषके नामसे जिस तत्वका वण् है 
उम्तीको इस प्रकरणमें 'अपरा प्रकृति! और 'िगुणाः 
भाव” कहा है । वहाँ जिसको अक्षर पुरुष बतशाप 
है, यहाँ उसी तत्त्वको रा प्रकृति! कहा है और ऋ 
जिसको 'पुरुषोत्तमतल्न” कहा है, उसीका यहाँ भार 
पदसे वर्णन किया गया है। 


तम्बन्ध--अगवानने तारे जगतकों त्रियुणमय भावोंसे मोहित बतलाया। इस बातको सुतका अर्जुन 
हू जाननेकी इच्छा हुईं कि फिर इससे छूटनेका कोई उपाय है या नहीं ? अन्तर्यागी दयागय भगवान्‌ है 
(को समझकर अब अपनी मायाकों दुस्तर बतलाते हुए उससे तरनेका उपाय सूचित कर रहें ्ड 


देवी होषा गुणमयी मम माया 
मामेव ये प्रपचन्ते मायामेतां 


दुरत्यया । 
तरन्ति ते ॥ १४ ॥ 


क्योंकि यह अलौकिक अथीत्‌ अति अद्भुत जिगुणमयी मेरी माया बड़ी उुस्तर है; परन्तु जो पुरुष 
बल मुझको ही निरन्तर भजते हैं वे इस मायाको उलछठ्वन कर जाते हैं अथोत्‌ संसारसे तर 


ते हैं. ॥ १७ ॥ 


ग्रश्न-मायाके साथ 'एषा?, 
ए्ययाः विशेषण देनेका और इसे 
नेका कया अभिग्राय है 
उत्तर-एबाः यह पद प्रत्यक्ष वस्तुका निर्देशक है 
: प्रकृति कार्यरूपमें ही प्रत्यक्ष है । इससे यह 
भना चाहिये कि जिस ग्रकृतिका पिछले इछोकर्मे 
णमय भावोंके नामसे कार्यरूपमें वर्णन किया गया 
उसीको यहाँ 'माया/के नामसे बतछाया गया है। 
और गुणोंका कार्यरूप यह सारा जड ऋत्प्रपन्न 
मायामें ही है, इसीसे इसको 'गरुणमयीः 
- गया है | यह माया बाजीगरों या दानवोंकी 
की तरह साधारण नहीं है, यह भगवान्‌की अपनी 
वसाधारण अत्यन्त विचित्र शक्ति है; इसीसे 


बी), “गुणमयी” और 
मम? ( मेरी ) 


इसको देवी? बतलाया गया है | और अन्त भगवानते 
इस देवी मायाकों मेरी ( मम ) कहकर तथा 
दुरु्यया बताकर यह सूचित किया है कि में इसका 
स्वामी हूँ, भेरे शरण हुए बिना कोई भी किसी भी 
उपायसे इस मायासे सहज ही पार नहीं था सकता | 
इसलिये यह अत्यन्त ही दुस्तर है | 


निरन्तर 9 
ब्रक्च-जों केवल मुझको ही निरन्‍्तर भेजते 8० 
इस कथनका क्या भाव है ? 


उत्तर-जो एकमात्र भगवानकों ही अपना (हा 
आश्रय, परम गति, परम ग्रिय और परम आष्य गीत 
हैं तथा सत्र कुछ भगवान्‌का या भगवानके दी 


ट्यि 


# सातवां अध्याय *# 








सा समझकर जो शरीर, ज्ली, पुत्र, धन, गृह, 
आदिमें ममत्व और आसक्तिका त्याग करके, उन 
भगवानकी ही पूजाकी सामग्री बनाकर तथा 
के रे हुए विधानमें सदा सनन्‍्तुष्ट रहकर, 
एूकी आज्ञाके पाछनमें तत्पर और भगवानके 
परायण होकर अपनेको सब प्रकारसे निरन्तर 
नमें ही लगाये रखते हैं, वे ही पुरुष निरन्तर 
नका भजन करनेवाले समझे जाते हैं। इसीका 
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नाम अनन्य शरणागति है। इस प्रकारके शरणागत 
भक्त ही मायासे तरते हैं | 


प्रक्ष-मायासे तरना किसे कहते हैं ? 
उत्तर-कार्य और कारणरूपा अपरा प्रकृतिका ही 


नाम माया है | मायापति परमेश्वरके शरणागत होकर 


उनकी कृपासे इस मायाके रहस्यको पूर्णरूपसे जानकर 
इसके सम्बन्धसे सर्वथा छूठ जाना और मायातीत 
परमेश्वरको प्राप्त कर लेना ही मायासे तरना है | 


सम्बन्ध--भगवानूने मायाकी इुस्तरता दिखलाकर अपने भजनको उससे तरनेका उपाय वतल्याया | इतपर 
अश्न उठता है कि जब ऐसी बात है तब सब लोग निरन्तर आपका भ्रजन क्यों नहीं करते ? इसपर भगवान्‌ 


है 


न मां दुष्कृतिनो सूढाः प्रप्यन्ते नराधमाः। 


सीययापहुतज्ञाना 


आर 


भावमश्रिता: ॥१५॥ 


मायाके छाया जिनका शान हर जा चुका है-ऐसे आखुर-खभावको घारण किये हुए, भनुष्योमे 
'च, दूषित कर्म करनेवाले मूढ़छोग मुझको नहीं भजते ॥ १५॥ 


प्रक्ष-इस एलोकका स्पष्टीकरण कीजिये | 

उत्तर-भगवान्‌ कहते हैं कि जो जन्म-जन्मान्तरसे 
प करते आये हैं और इस जन्ममें भी जो जान-बूझकर 
पोमे ही प्रवोत्त हैं, ऐसे दुष्कृती--पापात्माछोग; 
प्रकृति क्या है, पुरुष क्‍या है, भगवान्‌ क्या है और 
उगवानके साथ जीवका और जीवके साथ मगवानका 
क्या सम्बन्ध है ?! इन बातोंको जानना तो दूर रहा, 
जो यह भी नहीं जानते या नहीं जानना चाहते 
कि मतुष्य-जन्मका उद्देश्य भगवदत्माप्ति है और 
भजन ही उसका प्रधान कर्तव्य है, ऐसे 
विवेकहीन मद मनुष्य; जिनके विचार और कम 
नीच हैं--विषयासक्ति, प्रमाद तथा आहल्स्यकी 
अयिकतासे जो केवल त्रिपयभोगोंमें जीवन नष्ट करते रहते 


हैं और उन्हींको प्राप्त करनेके उद्देश्यसे निरन्तर निन्दित-- 
नीच कर्मोमे ही छगे रहते हैं ; ऐसे 'नराघमः नीच व्यक्ति; 
तथा मायाके द्वारा जिनका ज्ञान हरा जा चुका है-- 
विपरीत भावना और अभश्रद्धाकी अधिकतासे जिनका 
विवेक भ्रष्ट हो गया है और इसलिये जो वेद, शास्त्र, गुरु 
परम्पराके सदुपदेश, ईश्वर, कर्मफल और पुनर्जन्ममें 
विश्वास न करके मिथ्या कुतक एवं नास्तिकवादमें ही 
उलझे रहकर दूसरोंका अनिष्ट करते हैं ऐसे अज्ञानी- 
जन; और इन सब दुर्गुणोंके साथ ही जो दम्प, दर्प, 
असिमान, कठोरता, काम, क्रोध, लोभ, मोह आदि 
आसुर भावोंका आश्रय लिये हुए हैं, ऐसी आघुरी 
प्रकृतिके लोग मुझको कभी नहीं भजते | 


सम्बन्ध-पूर्व छो कमें भगवानूने यह वतलाया 'कि पापात्मा आघुरी ग्कृतिवाले मेरा भजन नहीं करते। इससे 
यह जिज्ञात्ता होती है कि फिर कैसे महुष्य आपका भजन करते हैं, इसपर भगवान्‌ कहते है--- 


श्ण््््?ः>ख ख ख्य्य्थ््श्य्य्य्य्य्य्प्य्प्प्य्य्य्य्च्य्स्य्स्स्स्च्स्ट्््ल्ट्ल्ि्््सट्ट्स्स्ज्ज्जिचििसिलिलिलल-न>++->........... 


चतुर्विधा भजन्ते मां 





# नमा5स्तु ते सचेत एवं सर्च # 





जनाः सुकृतिनोए्जुन । 


आतों जिज्ञामुरथोर्थी ज्ञाना च भरतरषम ॥१६॥ 


. दें भरतवंशियोंमें श्रेष्ठ अज्जुन ! उत्तम कर्म करनेचाले अर्थार्थी, आत्त, जिज्ञास और शानी-ऐ 


चार प्रकारके भक्तजन मुझको भजते हैं ॥ १६॥ 

प्रश्न-'सुकृतिन:? पदका कया अर्थ है ओर यह 
किसका विशेषण है ! 

उत्तर-जन्म-जन्मान्तरसे शुभकर्म करते-करते जिनका 
खभाव छुधरकर शुभकर्मशील बन गया है और पूर्व- 
संस्कारोंके बसे, अथवा महत्सड्डके प्रभावसे जो इस 
जन्ममें भी भगवदाज्ञनुसार शुभकम ही करते हैं--उन 
शुभकर्म करनेवालोंको 'सुकृती' कहते हैं | शुभकर्मोसे 
भगवानके प्रभाव और महत््वका ज्ञान होकर मगवानूमें 
विश्वास बढ़ता है ओर विश्वास होनेपर भजन होता है। 
इससे यद्द सूचित होता है कि 'छुकृतिनः विशेषणका 
सम्बन्ध चारों प्रकारके भक्तोंसे है अर्थात्‌ भगवानको 
विश्वसपूबंक भजनेवाले सभी भक्त 'छुक्ृती? ही होते हैं, 
फिर चाहे वे किसी मी हेतुसे भज्जे । 

प्रश्ष-अर्थार्थी भक्तके क्या रक्षण हैं ! 


उत्त-स्री, पुत्र, धन, मान, बड़ाई, ग्रतिष्ठा और 
खगसुख आदि इस छोक और परलोकके भोगोमेसे, 
जिसके मनमें एककी या बहुतोंकी कामना है, परन्तु 
कामनापूर्तिके छिये जो केवछ भगवानपर ही निर्भर 
करता है और इसके लिये जो श्रद्धा और 
विश्वासके साथ भगवानका भजन करता है, वह भर्थार्थी 
भक्त है । 

सुग्रीव-विभीषणादि भक्त अर्थार्थी माने जाते हैं, 
में प्रधानतासे घुवका नाम लिया जाता हैं | खायम्भुव 
जुके पुत्र उत्तानपादके छुनीति और सुरुचिनामक 
ते रानियाँ थीं । सुनीतिसे धुवका और सुरुचिसे 
त्तमका जन्म हुआ था | राजा उत्तानपाद सुरुचिपर 


अधिक प्रेम करते थे | एक दिन बाढक घुव था| 

पिताकी गोदमें बेठने छगा, तब सुरुचिने उसका तिएवा 

करके उसे उतार दिया और कहा कि '्तू अमागा। 
जो तेरा जन्म सुनीतिके गर्भसे हुआ है, राजसिंहासगप 
बेठना होता तो मेरे गर्भसे जन्म लेता । जा, श्रीहर् 
आराधना कर; तभी तेरा मनोरथ सफल होगा। विभातावे 
भर्त्सनापूर्ण व्यवह्यारसे उसे बड़ा दुःख हुआ, वह रोता हुआ 
अपनी माँ छुनीतिके पास गया और उससे सब हो 
उसने कह सुनाया | छुनीतिने कह्य--'बेठ | तेरी गत 
सुरुचिने ठीक ही कहा है | भाषानवी 
आराधनाके बिना तेरा मनोरथ पूर्ण नहीं होगा। 
माताकी बात सुनकर राज्यप्राप्तिके उद्देश्यसे बालक 
ध्रुब॒मगवानका भजन करनेके लिये घरते नि 
पड़ा । रास्तेमें नारदजी मिले, उन्होंने उसे लौठते- 
की चेश की, राज्य दिलानेकी बात कही; १स्‍तु १६ 
अपने निश्चयपर डठा ही रहा | तब उठ्होंने उसे 
४3» नमो भगवते वासुदेवाय! इस द्वादशाक्षर मन्रका और 
चतुर्भज भगवान्‌ विष्णुके ध्यानका उपदेश देकर आशीवाद 
दिया | धुव यमुनाजीके तठपर मधुवनमें जाकर तप कल 
लगे | उन्हें तपसे डिगानेके लिये नाना प्रकारक भव और 
छोभके कारण सामने आये, परन्तु वे अपन अतपा 
अटल रहे | तब भगवानूने उनकी एकनिष्ठ भक्ति 
प्रसन्न होकर उन्हें दर्शन दिया। देवर्षि नारद्जीक 
द्वारा संवाद पाकर राजा उत्तानपाद, अपने पुत्र उत्तम तेती 
दोनों रानियोंके साथ उन्हें लिवाने चले | तपाएए 
प्रव उन्हें मार्ममें आते हुए मिले | राजाने दिनो 
उतरकर उनको गछे ढगा लिया तदनन्तर बंद डेही। 
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# खातवाँ अध्याय # 








तथा समारोहके साथ हथिनीपर चढ़ाकर उन्हें नगरमें 
छाया गया। अन्‍्तमें राजाने धुवको राज्य सौंपकर 
खय॑ वानप्रस्थ ग्रहण कर लिया । 

प्रशन-आत भक्तके क्‍या लक्षण हैं £ 


उत्त-जो शारीरिक या मानसिक सन्‍्ताप, विपत्ति, 


शत्रुभय, रोग, अपमान, चोर, डाकू और आततायियोंके 


अथवा हिंज्न जानवरोंके आक्रमण आदिसे घबड़ाकर 
उनसे छूठनेके लिये एकनिष्ठं विश्वासके साथ हृंदयकी 
अडिग श्रद्धासे मगवान्‌का भजन करता है, वह आते 
भक्त है । 


आर्त भक्तोंमें गजराज, जरासन्धके बन्दी राजागण 
आदि बहुत-से माने जाते हैं; परन्तु सती द्रौपदीका 
नाम मुख्यतया लिया जाता है | 


द्रोपदी राजा द्रुपदकी पुत्री थीं; ये यज्वेदीसे 
उत्पन्न हुई थीं। इनके शरीरका रंग बड़ा ही सुन्दर 
श्यामवर्ण था, इससे इन्हें “कृष्णा” कहते थे | द्वोपदी 
अनन्त गुणवती, बड़ी पतित्रता, आदर्श गृहिणी और 
भगवान्‌की सच्ची भक्त थीं। द्वोपदी श्रीकृष्णको 
पूर्णब्ह्म संचिदानन्दधन परमेख़र समझती थीं और 
भगवान्‌ भी उनके सामने अपनी अन्तरज्न छीछाओंको 
भी छिपाकर नहीं रखते थे | जिस बृन्दावनके पवित्र 
गोपी-प्रेमकी दिव्य बातें गोप-रमणियोंके पति-पुत्रों- 
तकको मारुम नहीं थीं, उन लीलाओंका भी द्रौपदीको 
पता था; इसीलिये चीर-हरणके समय द्रौपदीने 
भगवानको 'गोपी-जन-प्रियः कहकर पुकारा था। 


जब दुष्ट दुःशासन .दुर्योधनकी आज्ञासे एकबल्ला 

द्रीपपीको सभामें लाकर वलपूर्वक उनकी साड़ी 

खींचने लगा और किसीसे भी रक्षा पानेका कोई 

भी लक्षण न देख द्रीपदीने अपनेको स्वंधा असद्दाय 

समझकर अपने परम सहाय, परम बन्धु परमात्मा 
गी० त्त० दुण 





५९३ 


टिक नि पअ रकम अत कसम जज लक नज कह जी मल अमल व सजाने याजवइमचाड सापकुपरप्पााफालप्कयपपछन्कपपााष्कनका एम का पलक पकतचन करत न उन न्सक कमर ताक प्कम 2 उपर ४- २४ 2 प्क्कप॒नकरकरवउपउंनउनउ स्हरतट्टनला लक 





श्रीकृष्णणा स्मरण किया। उन्हें यह दृढ़ विश्वास 
था कि मेरे स्मरण करते ही भगवान्‌ अबश्य आवेंगे, 
मेरी कातर पुकार सुननेपर उनसे कभी नहीं रहा 
जायगा । द्रौपदीने भगवानूका स्मरण करके कहां--- 
गोविन्द द्वारिकावासिन कृष्ण गोपीजनप्रिय । 
कौरवे: परियूतां मां कि. न जानासि केशव ॥ 
हे नाथ हे रमानाथ व्रजनाथार्तिनाशन | 
कौरवाणबमग्नां. मामुद्धरख जनार्दन ॥ 
कृष्ण कृष्ण महायोगिन्‌ विश्वात्मन्‌ विश्वभावन | 
प्रपन्नां पाहि.ः गोविन्द कुरुमष्येडबसीदतीम्‌ || 
( महा ० सभा० ६७ ) 


“हे गोविन्द | हे द्वारिकावासिन्‌ ! हे श्रीक्षष्ण ! 
है गोपीजनप्रिय ! हे केशव ! क्‍या तुम नहीं जान 
रहे हो कि कौर मेरा तिरस्कार कर रहे हैं ? हे 
नाथ | हे छक्ष्मीनाथ | हे ्रजनाथ ! हे दुःखनाशन ! 
हे जनादन ! कौरव-समुद्रमें डबती हुई मुझको बचाओ ! 
हे कृष्ण | हे कृष्ण ! हे मह्यायोगिन्‌ ! हे विश्वात्मन्‌ ! 
हे विश्वभावन ! हे गोविन्द ! कौरवोंके हाथोंमें पड़ी हुई 
मुझ शरणागत दु:खिनीकी रक्षा करो |! 


तब द्रौपदीकी उकार छुनते ह्दी जगदीश्रर भगवान्‌: 
का हृदय द्रवीभूत हो गया और वे--- 


त्यक्त्वा शब्यासन पदूभ्यां कृपालु; कृपयाभ्यगातू । 


“कपालु भगवान्‌ कृपापवश हो शब्या छोड़कर 
पैदल ही दौड़ पड़े ।! कौरबोंकी दानवी समामें भगवान- 
का वश्नावतार हो गया ! द्रौपदीके एक वखसे दूसरा 
और दूसरेसे तीसरा-इस प्रकार भिन्न-भिन्न रंगोंके वच्र 
निकलने छगे, वल्खोंका वहाँ ढेर लग गया। ठीक 
समयपर प्रिय बन्धुने पहुँचकर अपनी द्रौपदीकी छाज 
बचा छी, दुःशासन थककर जमीनपर बेठ गया ! 


प्रशन-जिज्ञासु भक्तके क्‍या लक्षण हैं ? 


हा ४220 004%&/*- पह थी, 
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होनेपर उससे बचनेके लिये मगवानको पुकारते हैं। के स्वरूपतत्तको जाननेवाले ज्ञानी भक्त तो बिना 


जिज्ञासु भक्त न भोग-छसुख चाहते हैं और न छोकिक 
विपत्तियोंसे घबड़ाते हैं, वे केवल भगवानके तत्ततको ही 
जानना चाहते हैं | इससे यह सिद्ध है कि सांसारिक 
भोगोंमें तो वे आसक्त नहीं हैं, परन्तु मुक्तिकी कामना 
उनमें भी बनी ही हुई है; अतरव उनका प्रेम मी “अर्थार्थी! 
और “आत्त? की अपेक्षा विछक्षण और अधिक होनेपर 
भी 'ज्ञानी? की अपेक्षा न्यून ही है। परन्तु 'समग्र भगवान्‌? 


किसी अपेक्षाके खाभाविक ही भगवान्‌को.निष्काम प्रेम- 
भावसे नित्य-निरन्तर भजते हैं, अतएव वे सर्वोत्तम हैं | 
प्रक्न-यहाँ अजुनको भगवानने “भरतर्षभः नामसे 
सम्बोधित किया है, इसमें क्‍या हेतु है ? 
उत्तर-अजुनको 'मरतवंशियोंमें श्रेष्ठ! कहकर भगवान्‌ 
यह सूचित करते हैं कि तुम सुकृती हो; अतः तुम 
तो मेरा भजन कर ही रहे हो | 


सम्बन्ध-चार ग्रकारके भक्तोंकी बात कहकर अब उनमें ज्ञानी भक्तके ग्रेमकी ग्रशंसा और अन्यान्य भक्तोंकी 


अपेक्षा उसकी श्रेष्ठताका निरूषण करते हैं-- 


तेषां ज्ञानी 


नित्ययुक्त एकमक्तिविशिष्यते । 


प्रियो हि ज्ञानिनोपत्यथेमह स च मम प्रियः ॥१७॥ 


उनमें नित्य मुझमें एकीमावसे स्थित अनन्य प्रेमभक्तिवाला ज्ञानी भक्त अति उत्तम है, क्योंकि 
मुझको तस्वसे जाननेवाले ज्ञानीको में अत्यन्त प्रिय हूँ और वह ज्ञानी मुझे अत्यन्त प्रिय है ॥१७॥ 


प्रश्न-ज्ञानीके साथ जो “नित्ययुक्त:ः और 'एकमक्ति:! 
विशेषण दिये गये हैं, इनका क्या अभिप्राय है 

उत्तर-संसार, शरीर और अपने-आपको सर्वेथा 
भूलकर जो अनन्यभावसे नित्य-निरन्तर केवल भगवानमें 
ही स्थित है, उसे “नित्यथुक्त' कहते हैं; और जो भगवानमें 
ही हेतुरहित और अविरल प्रेम करता है, उसे 'एक- 
भक्ति! कहते हैं | भगवानके तत्त्वको जाननेवाले ज्ञानी 
भक्तमें ये दोनों बातें पृणेरूपसे होती हैं, इसलिये ये 
विशेषण दिये गये हैं | 

प्रश्न-शानीको मैं अत्यन्त प्रिय हूँ और ज्ञानी मुझे 
अत्यन्त प्रिय है-इस कथनका क्या अभिग्नाय है ! 

उत्तर-जिनको भगवान्‌के यथार्थ तत्व और रहस्यकी 
सम्यक्‌ उपलब्धि हो चुकी है, जिनको सर्वत्र, सब 
समय और सब कुछ भगवत्स्वरूप ही दीखता है, जिनकी 


दृष्टिमें एक भगवानके अतिरिक्त और कुछ रह ही नहीं 
गया है भगवानको ही एकमात्र परम श्रेष्ठ और परम 
प्रियवम जान लेनेके कारण जिनके मन-बुद्धि सम्पूर्ण 
आसक्ति और आकांक्षाओंसे सर्वथा रहित होकर एकमात्र 
भगवानूमें ही तीन हो रहे हैं--इस प्रकार अनन्य ग्रेमसे 
जो भगवानकी भक्ति करते हैं, उनको भगवान्‌ कितने 
प्रिय हैं, यह कौन बतछा सकता है ? जिन्‍्होंने' इस लोक 
और परलछोकके अत्यन्त प्रिय, सुखप्रद तथा सांसारिक 
मनुष्योंकी इृष्टिसे दुल्भ-से-दुर्लम माने जानेवाले भोगों 
और सुखोंकी समस्त अमिलाषाओंका भगवानके 
लिये त्याग कर दिया है, उनकी दृष्िमें भगवानका 
कितना महत्त्व है और उनको भगवान्‌ कितने प्यारे _ 
दूसरे किसीके द्वारा इसकी कल्पना भी नहीं की जा 
सकती । इसीलिये भगवान्‌ कहते हैं कि “उनके छिये 
मैं अत्यन्त प्रिय हूँः। और जिनको भगवान्‌ अतिशय 


५१६ 
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प्रिय हैं, वे भगवानकों तो अतिशय प्रिय होंगे ही । 
क्योंकि प्रथम तो भगवान्‌ खाभाविक ही खं प्रेम- 
खरूप हैं--# यहाँतक कि उन्हीं प्रेम-रस-समुद्दसे 
प्रेमकी बूँद पाकर जगतूमें सब छोग सुखी होते हैं । 
दूसरे, उनकी यह घोषणा है कि "जो मुझको जैसे 
भजते हैं, उनको मैं वैसे ही भजता हूँ ।! तब भगवान्‌ 








उनसे अत्यन्त प्रेम करें, इसमें क्‍या आश्चर्य है 
इसीलिये भगवान्‌ कहते हैं कि वे मुझे अत्यत 
प्रिय हैं । 

इस स्छोकमें मगवानके गुण, प्रभाव और तत्वों 
भलीमाँति जाननेवाले भगवध्प्राप्त प्रेमी भक्तोंके प्रेमकी 
पराकाष्ठा दिखछाते हुए उनकी प्रशंसा की गयी है। 


सम्बन्ध--भगवानने ज्ञानी भक्तकों सबसे श्रेष्ठ और अत्यन्त प्रिय बतलाया | इसपर यह शंका हो सकती है 
कि क्या दूसरे भक्त श्रेष्ठ और प्रिय नहीं हैं ? इसपर भगवान्‌ कहते हैं-- 


उदाराः सर्व एवंते ज्ञानी त्वात्मेव मे मतम्‌। 
आसख्थितः स॒हि युक्तात्मा मामेवानुत्तमां गतिम्‌ ॥१८॥ 


ये सभी उदार हैं, परन्तु शानी तो साक्षात्‌ मेरा खरूप ही है--ऐसा मेरा मत है; क्योंकि वह 
मद्ठत मन-चुद्धिवाला शानी भक्त अति उत्तम गतिखरूप मुझमें ही अच्छी प्रकार स्थित है ॥ १८॥ 


प्रक्ष-ये सभी उदार हैं--इस कथनका क्‍या 
अभिप्राय है ? 


उत्त-यहाँ जिन चार प्रकारके भक्तोंका प्रसंग है, 
उनमें ज्ञनीके लिये तो कोई बात ही नहीं है; अर्था्थी, 
आत्त और जिज्ञासु भक्त भी स्वंथा एकनिष्ठ हैं, उनका 
भगवानमें ढ़ और परम विश्वास है । वे इस बातका 
भलीमभाँति निश्चय कर चुके हैं कि भगवान्‌ सर्वेशक्तिमान्‌ 
हैं, सर्वज्ञ हैं, सर्वेश्वर हैं, परम दयाढु हैं और परम 
सुहृद्‌ हैं; हमारी आशा और आकांक्षाओंकी पूर्ति 
एकमात्र उन्हींसे हो सकती है | ऐसा मान और जानकर, 
वे अन्य सब प्रकारके आश्रयोंका त्याग करके अपने 
जीवनको भगवानके ही मजन-स्मरण, पूजन और सेवा 
आदियमें छगाये रखते हैं | उनकी एक भी चेश ऐसी 
नहीं होती, जो भगवानके विश्वासमें जरा भी बुटि 
लानेवाली हो | उनकी कामनाएँ सेथा समाप्त नहीं 


हो गयी हैं, परन्तु वे उनकी पूर्ति कराना चाहते हैं 
एकमात्र भगवानसे ही ! जेसे कोई पतित्रता स्री आपने 
लिये कुछ चाहती तो है, परन्तु चाहती है एकत्र 
अपने प्रियतम पतिसे ही; न वह दूसरेकी ओर ताकती 
है, न विश्वास करती है और न जानती ही है। शमी 
प्रकार वे भक्त भी एकमात्र भगवानपर ही भरोसा 
रखते हैं | इसीलिये भगवान्‌ कहते हैं कि वे सभी 
उदार ( श्रेष्ठ ) हैं | इसीलिये तेईसवें सलोकरमें भगवानते 
कहा है-मेरे भक्त चाहे जेसे भी मुझे भजते ई, 
अन्तमें वे मुझको ही प्राप्त होते हैं |! नवम अध्याय भी 
भगवानूकी भक्तिका ऐसा ही. फल वतठाया 
गया है (९ | २५ )। 

प्रश्ष-यहाँ 'तु? के ग्रयोगका क्‍या अभिप्राव है 

उत्तर-चार्रो ही प्रकारके भक्त उत्तम और भगपानि: 
को प्रिय हैं| परन्तु इनमें पहले त्रीनोंकी अपेक्षा 








च््डा, पक 
८रसो वे सः | रसचझोवाय लब्ध्वानन्दी भबति |? (तै० उ० २ । ७) “वह रस ही है। यह पुरुष इस रखकी वात 


ही आनन्दवाला होता है ।? 


मत 


शो 5 व 


ग्क्क 








%# खसातवाँ अध्याय # 


ज्ञानीमें जो विलक्षणता है, उसको व्यक्त करनेके लिये 
ही "तु? का ग्रयोग किया गया है । 

प्रश्ष-ज्ञानी तो मेरा खरूप ही है, ऐसा मेरा मत 
है---इस कथनका क्या अभिग्राय है ? 

उत्तर-यहाँ भगवान्‌ यह दिखला रहे हैं कि ज्ञानी 
भक्तमें और मुझमें कुछ भी अन्तर नहीं है । भक्त हैं सो 
मैं हूँ, और में हूँ सो भक्त है । 

प्रश्न-'युक्तात्मा? रब्दका क्या अर्थ है और उसका 


है 


अति उत्तम गतिखरूप भगवानमें अच्छी प्रकार स्थित 
होना क्या है ! 


उत्त-जिनके मन-बुद्धि भलीभाँति भगवानमें तन्मय 
हो गये हैं, उन्हें थयुक्तात्मा? कहते हैं| और ऐसे पुरुषका, 
जो एकमात्र भगवान्‌को ही सर्वोत्तम परमगति और परम 
आश्रय मानकर नित्य-निरन्‍्तर अचलभावसे उनमें स्थित 
रहना है--यही अति उत्तम गतिखरूप भगवानमें अच्छी 
तरह स्थित होना है | 


सम्बन्ध--अब उस ज्ञानी भक्तकी दुर्लभता बतलानेके लिये भगवान्‌ कहते हैं--- 


बहूनां जन्मनामन्ते 


बासुदेवः 


ज्ञानवान्मां प्रपयते। 


सबमिति स महात्मा सुदुर्लभः ॥१९६॥ 


बहुत जन्मोंके अन्तके जन्ममें तत्त्वज्ञानको प्राप्त पुरुष, सब कुछ वासुदेव ही है--इस प्रकार मुझको 


भजता है; वह महात्मा अत्यन्त दुलेभ है ॥ १९ ॥ 
प्र्न-यहाँ “बहूनां जन्मनामन्ते? का क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-जिस जन्ममें मनुष्य भगवानका ज्ञानी भक्त 
बन जाता है, वही उसके बहुत-से जन्मोंके अन्तका 
जन्म है । क्योंकि भगवानको इस प्रकार तत्तसे जान 
लेनेके पश्चात्‌ उसका पुनः जन्म नहीं होता; वही 
उसका अन्तिम जन्म होता है | 


प्रश्न-यदि यह अथे मान लिया जाय कि बहुत जन्मोंतक 
सकामभावसे भगवान्‌की भक्ति करते-करते उसके बाद 
मनुष्य भगवानूका ऐकान्तिक ज्ञानी भक्त होता है, तो 
क्या हानि है ? 


उत्तर-ऐसा मान लेनेसे भगवानके अर्थार्थी, आर्त्त 
और जिज्ञासु भक्तोंके बहुत-से जन्म अनिवार्य हो जाते 
हैं । परन्तु भगवानने स्थान-स्थानपर अपने सभी प्रकारके 
भक्तोंको अपनी प्राप्ति होना बतलाया है (७।२३; 
९|२० ) और वहाँ कहीं भी बहुत जर्न्‍्मोंकी शर्ते नहीं 


डाली है ! अवश्य ही श्रद्धा और प्रेमकी कमीसे शिथिल- 
साधन होनेपर अनेक जन्म भी हो सकते हैं, परन्तु यदि 
श्रद्धा और ग्रेमकी मात्रा बढ़ी हुई हो और साधनमें 
तीव्रता हो तो एक ही जन्ममें भगवत्पाप्ति हो सकती 
है | इसमें कालका नियम नहीं है । 

प्रभ-यहाँ 'ज्ञानवान? शब्दका प्रयोग किसके छिये 
हुआ है ! 

उत्तर-भगवानने इसी अध्यायके दूसरे इलोकमें 
विज्ञनसहित जिस ज्ञानके जाननेकी प्रशंसा की थी, जिस 
प्रेमी भकने उस विज्ञानसहित ज्ञानको ग्राप्त कर छिया 
है तथा तीसरे इलोकमें जिसके लिये कहा है कि कोई 
एक ही मुझे तत्तसे जानता है, उसीके लिये यहाँ 
'ज्ञानवान? शब्दका प्रयोग हुआ है । इसीलिये १८ वें 
इलोकमें भगवानने उसको अपना खरूप बतल्ाया है। 


प्रश्न-सव कुछ वाुदेव ही है--इस प्रकार भगवान्‌-' 
का भजन करना क्या है ? 
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उत्तर-सम्पूर्ण जगत्‌ भगवान्‌ वामुदेवका ही खरूप 
है, वासुदेवके सित्रा और कुछ है ही नहीं, 
इस तत्तका प्रत्यक्ष और अठल अनुभव हो जाना 
और उसीमें नित्य स्थित रहना-यही सब कुछ वाझुदेव 
है, इस प्रकारसे भगवानका भजन करना है | 





प्रभ्-वह महात्मा अत्यन्त दुर्लभ है-इस कंथनका 
क्‍या अभिग्राय है ? 


उत्त-इसका यह अभिप्राय है कि जगतमें प्रथम 
तो छोगोंकी भजनकी ओर रुचि ही नहीं होती, हजारोंमें 
किसीकी कुछ होती है तो वह अपने खभावके 
वश शिथिलप्रयन्ष होकर भजन छोड़ बैठता है। कोई 








यदि कुछ विशेष प्रयत्न करता भी-है तो वह 4 
भक्तिकी कमीके कारण कामनाओंके प्रवाहमें अः 
बहाता रहता है, इस कारण वह भी भगवानकों व 
जान ही नहीं पाता | इससे यह सिद्ध है कि जग 
भगवान्‌को तत्तसे जाननेवाले महापुरुष कोई विरे 
होते हैं | अतएव यही समझना चाहिये कि इस प्र 
के महात्मा अत्यन्त ही दुर्लभ हैं । ऐसे महात्मा 
किसीको प्राप्त हो जायेँ तो उसका बहुत बड़ा सौभ 
समझना चाहिये | देवषिं नारदजीने कहा है- 


कम. ५+--न०-भ-न-तनन्‍८प+ धन, 
का रककमउापकन 





'महत्सद्नस्तु दुलभो5गम्योउमोघश्व |! 
अहापुरुषोंका संग दुर्लभ, अगम्य और अभोष है 


सम्बन्ध--पैद्रहवें श्लोकमें आतुरी ग्रकृतिके दुष्छती लोगोंके भगवान्‌कों न भजनेकी और ? वेंसे ९ 
तक सुझती पुरुषोंके द्वारा भगवानकों भजनेकी वात कही गयी | अब भगवान्‌ उनकी बात कहते हैं जो हुई 
होनेपर भी कामनाके वग् अपनी-अपनी ग्रकृतिके अछुसार अन्यान्य देवताओंकी उपासना करते हैं-- 


कामेस्तैस्तेहेतज्ञानाः 


प्रपयन्ते(न्यदेवताः । 


त॑ त॑ नियममास्थाय प्रकृत्या नियताः खया ॥२०॥ 


अपने खभावसे पेरित और उन-उन भोगोंकी कामनाद्वारा जिनका ज्ञान हरा जा चुका है, वे लोग 
डखस-डस नियमको धारण करके अन्य देवताओंको भजते हैं अथोत्‌ पूजते हैं ॥२०॥ 


ग्रक्ष- अपना खभाव” किसका वाचक है और 
“उससे प्रेरित होना? कया है ? 


उत्तर-जन्म-जन्मान्तरमें किये हुए कर्मोसे पंस्कारोंका 
सश्नय होता है ओर उस संस्कार-समूहसे जो प्रकृति 
बनती है, उसे “ख़भाव” कहा जाता है । खमाव 
प्रत्येक जीवका भिन्न होता है । उस खभावके अनुसार 
जो कर्म करनेकी इच्छा उत्पन्न होती है, उसीको 
“उससे प्रेरित होना? कहते हैं | 

प्रक्ष-यहाँ “उन? शब्दका दो बार प्रयोग करनेका 
क्‍या अभिग्राय है ? और कामनाद्वारा ज्ञानका हरा जाना 
कया है? 


उत्तर-'उन! शब्दका दो बार प्रयोग करके यही 
दिखलाया गया है कि इस प्रकार सबकी कामना के: 
सी नहीं होती | उन भोगकामनाओंके मोहसे मद 
यह विवेक नहीं रहता कि ५मं कौन हूँ, मेरा कं 
कर्तव्य है, ईश्वर और जीवका क्या सम्बन्ध हैं, महुग- 
जन्मकी प्रात किसलिये हुई है, अन्य शरीरोसे इस 
क्या विशेषता है और भोगोंमें न भूलकर भजन करनेग 
ही अपना कल्याण है |? इस प्रकार इस विवेकशर्तिता 
विमोहित हो जाना ही कामनाके द्वारा शनका एवं 
जाना है | 


प्रश्ष-पंद्रहवें स्छोकमें जिनको 'मायवापह्तशाना: 


# सातवाँ अध्याय # ५१९, 


है 








बजे 


कहा गया है, उनमें और यहाँ जिनको ते: ते: काम: 
हतज्ञाना:” कहा है, उनमें क्या भेद है ! 

उत्तर-पंद्रहवें छोकमें जिनका वर्णन है, उनको 
भगवानने पापात्मा, मूढ़, नराधम और आसुर स्वभाववाले 
बतलाया है; वे आछुरी प्रकृतिवाले होनेके कारण तमःप्रधान 
हैं और नरकके भागी हैं (१६। १६ ) | तथा 
यहाँ मित्र-मिन्न कामनाओंसे जिनका ज्ञान हरा गया 
बतलाया है, वे देवताओंकी पूजा करनेवाले भक्त श्रद्धालु 
एवं देबलोकके भागी ( ७। २३ ), रजोमिश्रित सात्त्तिक 
माने गये हैं; अतः दोनोंमें बड़ा भारी अन्तर है । 

प्रश्न-उस-उस नियमको घारण करके अन्य देवताओं - 
का मजना क्या है ! ' 


उत्त-सूर्य, चन्द्रमा, अग्नि, इन्द्र, मरुतू , यमराज 
और वरुण आदि शाल्रोक्त देवताओंको भगवानसे 
भिन्न समझकर-जिस देवताकी, जिस उद्देश्यसे की 


सम्बन्ध--अब दो छोकोंगें देवोपासनाका तथा देवोषासकोंकों कैसे और क्या फल मिलता है, 


वर्णन करते हैं-- 
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जानेवाढी उपासनामें जप, ध्यान, पूजन, नमस्कार, 
न्यास, हवन, ब्रत, उपवास आदिके जो-जो भिन्न-भिन्न 
नियम हैं, उन-उन नियमोंकों धारण करके बड़ी 
सावधानीके साथ उनका भलीभाँति पालन करते हुए 
उन देवताओंकी आराधना करना ही उस-उस नियमको 
धारण करके अन्य देवताओंको भजना है | कामना 
और इष्टदेवकी मिन्नताके अनुसार पूजादिके नियमोंमें 
भेद होता है, इसीलिये "उस? शब्दका प्रयोग दो बार 
किया गया है | साथ ही एक बात और भी है- 
भगवानूसे अछग मानकर उनकी पूजा करनेसे ही वह 
अन्य देवताकी पूजा होती है । यदि देवताओंको 
भगवान्‌का ही खरूप समझकर, भगवानके आज्ञानुसार 
निष्कामभावसे या भगवस्रीत्यथ॑ उनकी पूजा की 
जाय तो वह अन्य देवताओंकी न होकर भगवान्‌की 
ही पूजा हो जाती है और उसका फल भी भगवद्याप्त 


ही होता है । 


श्सका 


यो यो यां यां तनुं भक्तः श्रद्याचिंतुमिच्छति । 
तस्य तस्याचलां श्रद्धा तामेब विद्धाम्यहम्‌ ॥२१॥ 


जो-जो.सकाम भक्त जिस-जिस देवताके खरूपको श्रद्धाले पूजना चाहता है, 
मैं उसी देवताके प्रति भ्रद्धाको स्थिर करता हूँ ॥ २१॥ 


प्रभ-'भक्त:ः पदके साथ 'यः का और 'तबुम 
के साथ 'याम! का दुबारा प्रयोग करनेका क्‍या 
अभिप्राय है ! 

उत्त-'य/ का दो बार प्रयोग करके भक्तोंकी 
और 'याम! का दो बार प्रयोग करके देवताओंकी 
अनेकता दिखलायी है | अभिप्राय यह है कि सकाम 
भक्त भी बहुत प्रकारके होते हैं और उनकी अपनी-अपनी 


डउस-उस भक्तकी 


कामना और ग्रकृतिके मेदसे उनके इष्ट देवता भी 
पृथक्‌-प्थक्‌ ही होते हैं । 
प्रश्च-देवताके खरूपको श्रद्धासे पूजना 
है-- इसका क्या भाव है ? 
_डचर-देवताओंकी सत्तामें, उनके प्रभाव और 
गुणोंमें तथा पूजन-पअ्रकार और उसके फ़में पूरा 
विश्वास करके श्रद्धापूवक जिस देवताकी जैसी 


चाहता 


५२० # नमो5स्तु ते सवेत एवं सर्च # 
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मूर्तिका विधान हो, उसकी वैसे ही धातु, काष्ठ, मिट्री, 
पापाण आदिकी मूर्ति या चित्रपटकी विधिपूर्वक 
स्थापना करके अथवा मनके द्वारा मानसिक मूर्तिका 
निर्माण करके, जिस मन्त्रकी जितनी संझ्याके जप- 
पूर्क्क जिन सामग्रियोंसे जेसी पूजाका विधान हो, 
उसी मन्त्रकी उतनी ही संझ्या जपकर उन्हीं 
सामग्रियोंसे उसी विधानसे पूजा करना, देवताओंके 
निमित्त अग्निमें आहुति देकर यज्ञादि करना, उनका 
एन करना, सूर्य, चन्द्र, अग्नि आदि प्रत्यक्ष 
ब्रताओंका पूजन करना और इन सबको यथाविधि 
स्कारादि करना--यही “देवताओंके खरूपको श्रद्धासे 
नना? है । 


प्रभ-ताम! इस पदका '“श्रद्धाम” के साथ सम्बन्ध 





न करके उसे पतनुम! ( देवताके खरूप ) का वेफ 
क्यों माना गया ? 

उत्तर-पूर्वाद्में जिन 'यां याम! पदोंका तु 
( देवताके खरूप ) से सम्बन्ध है उन्हींके प्र! 
एकान्वय करनेके लिये ध्ताम! को भी तुम! का ई 
बोधक मानना उचित जान पड़ता है| श्रद्वाके पा 
उसका सम्बन्ध माननेपर भी भावमें कोई अन्तर कई 
आता, क्योंकि बैसा माननेसे भी उस श्रद्धाको से 
विषयक मानना पड़ेगा | 

प्रश्न-यहाँ 'एब” का क्‍या अमिप्राय है ? 

उत्तर-'एव१ का प्रयोग करके भगवान्‌ यह व! 
दिखलाते हैं कि जो भक्त जिस देवताका पूजन कं 
चाहता है उसकी श्रद्धाकों मैं उसी इृष्ट देवताके प्रति 
स्थिर कर देता हूँ। 


स॒ तया श्रड्या युक्तस्तस्या राघनमीहते । 
लगते च ततः कामान्मयेव विहितान हि तान्‌ ॥२२॥ 


वह पुरुष उस श्रद्धासे युक्त होकर उस देवताका पूजन करता है और उस देबतासे मेरेद्वाय दी 
धान किये हुए उन इचिछत भोगोंको निःसन्देह प्राप्त करता है ॥ २२ ॥ 


प्रश्ष-इस इलोकमें भगवान्‌के कथनका क्या 
भेग्राय है ! | 


उत्तर-यहाँ भगवान्‌ यह भाव दिखलाते हैं कि मेरी 
पित की हुई उस श्रद्धासे युक्त होकर वह यथाविधि 
। देवताका पूजन करता है, तब उस उपासनाके 
खखरूप उक्त देवताके द्वारा उसे बह्ी इच्छित भोग 
उते हैं, जो मेरे द्वारा पहलेसे ही निर्धारित होते हैं । 
विधानसे अधिक या कम भोग प्रदान करनेकी 
पर्थ्य देवताओंमें नहीं है| अभिप्राय यह है कि 
ताओंकी कुछ वैसी ही स्थिति समझनी चाहिये जो 
पी बड़े राज्यमें कानूनके अनुसार कार्य करनेवाले 
पेन्न विभागोंके सरकारी अफप्तरोंकी होती है | वे 


किसीको उसके कार्यके बदलेमें कुछ देना चाहते 
तो उतना ही दे सकते हैं जितना काबूनके अनुतताए 
उसके कार्यके लिये उसको मिलनेका विधान हैँ ऑए 
जितना देनेका उन्हें अधिकार है | 

प्रक्ष-इस इछोकमें 'हितान! पदको 'कामान की 
विशेषण मानकर यदि अर्थ किया जाय कि वे हित 
कर भोगोंको देते हैं तो क्या हानि हें ! 


उत्तर-ऐसा अर्थ करना उचित नहीं प्रतीत ४ 
क्योंकि “काम'शब्दवाच्य मोगपदार्थ किसीके हि 


यथार्थमें हितकर ढ्वोते द्वी नदी । 


ते, 


*# खातवाँ अध्याय +# 
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सम्बन्ध--अब उपर्युक्त अन्य देवताओंकी उपासनाके फ़लको विनाशी बतलाकर भगवदुपासनाके फ़लकी 


एत्ताका प्रतिषादन करते हैं-- 


अन्तवतु फल तेषां 


तद्गवत्यल्पमेघसाम । 


देवान्देवयजो यान्ति मद्गक्ता यान्ति मामपि ॥२३॥ 


परन्तु उन अ्पबुद्धिवालोंका बह फल नाशवान्‌ है तथा वे देवताओंको पूजनेवाले देवताओंको प्राप्त 
ते हैं और मेंरे भक्त चाहे जैसे ही भजें, अन्तमें वे मुझको ही प्राप्त होते हैं ॥ २३ ॥ 


ग्रश्न-पंद्रहवें इलोकमें जिनको मूढ बतछाया गया है, 
नमें और इन देवताओंकी उपासना करनेवाले “अल्प- 
द्वि! मनुष्योंमें क्या अन्तर है ? और इन्हें “अल्पबुद्धि? 
हनेका क्‍या अभिग्राय है ? 


उत्तर-पंद्रहवें इलोकमें भगवान॒की भक्ति न करके 
पाचरण करनेवाले नराधमोंको आसुर स्वभावसे युक्त 
तीर मूढ बतलाया गया है | यहाँ ये पापाचरणसे रहित 
गौर शास्रविधिसे देवताओंकी उपासना करनेवाले होनेके 
ज़रण उन छोगोंकी अपेक्षा कहीं श्रेष्ठ हैं ओर आसुर- 
बको प्राप्त तथा सर्वेधा मूढ भी नहीं हैं; परल्तु 
ग्मनाओंके वशमें होकर, अन्य देवताओंको भगवानसे 
'थक्‌ मानकर, भोगवस्तुओंके लिये उनकी उपासना 
रुरते हैं, इसलिये भक्तोंकी अपेक्षा निम्न श्रेणीके और 
अब्पबुद्धि' तो हैं ही। यदि उनकी बुद्धि अल्प न होती 
गे वे इस बातको अवश्य समझते कि सब देवताओंके 
हूपमें भगवान्‌ ही समस्त पूजाओंको और आहतियोंको 
गहण करते हैं तथा भगवान्‌ ही सबके एकमात्र परम 
अधीश्वर हैं (५२९; ९२४ )। इस बुद्धिकी अल्पताके 
ऋरण ही इतने महान परिश्रमसे किये जानेवाले यज्ञादि 
व्रिशाल कर्मोका इन्हें बहुत ही क्षुद्र और विनाशी फल 
मिलता हैं । यदि वे बुद्धिमान्‌ होते तो भगवानके प्रभाव- 
को समझकर भगवानकी उपासनाके लिये ही इतना 
परिश्रम करते, अथवा समस्त देवताओंको भगवानसे 
अभिन्न समझकर भगवर्त्नीतिके लिये उनकी उपासना 
करते तो, इतने ही परिश्रमसे, वे उस महान्‌ और दुर्रूभ 
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फलको प्राप्त करके कतक्ृत्य हो जाते । यही भाव 
दिखलानेके लिये उन्हें अल्पबुद्धि कह्दा गया है । 


प्भ-देवताओंको प्राप्त होना क्‍या है ? क्‍या 
देवताओंका पूजन करनेवाले सभी भक्त उनको प्राप्त 
होते हैं ? और देवोपासनाके फलको अन्तवत्‌ क्‍यों 
बतलाया गया है ? 


उत्तर-जिन देवताओंकी उपासना की जाती. है, 
उन देवताओंके छोकमें पहुँचकर देवताओंके सामीष्य, 
सारूप्य तथा वहाँके भोगोंको पा लेना ही देवताओंको 
प्राप्त होना है । देबोपासनाका बड़े-से-बड़ा फल यही है 
परन्तु सभी देवोपासकोंको यह फल भी नहीं मिलता । 
बहुत-से छोग तो-जो ख्री, पुत्र, घन और मान-ग्रतिष्ठा 
आदि तुच्छ और क्षणिक भोगोंके लिये उपासना करते 
है-अपनी-अपनी कामनाके अनुसार उन भोगोंको पाकर 
ही रह जाते हैं | कुछ, जो देबतामें विशेष श्रद्धा बढ़ 
जानेसे भोगोंकी अपेक्षा देवतामें अधिक प्रीति 
करके उपासना करते हैं तथा मरणकाहढमें जिन्हें उन 
देवताओंकी स्पृति होती है, वे देवलोकमें जाते हैं | 
परन्तु यह ख़यार रखना चाहिये कि वे देवता, 
उनके द्वारा मिलनेवाले भोग तथा उनके लोक-सभी 
विनाशशील हैं | इसीलिये उस फछको “अन्तवत्‌? कहा 
गया है। 


अक्ष-भगवानको प्राप्त होना क्‍या है, 
आत्तादि सभी भक्त भगवानकों कैसे प्राप्त 


गवानके 
जे कि 
है जाते 


ज२२ 


४, एवं इस वाक्यमें 'अपि! के प्रयोगसे क्‍या भाव 
दिखलाया गया हैं ? | 

उत्तर-भगवानके नित्य दिव्य परमधाममें निरन्तर 
भगवानक्रे समीप निवास करना अथवा अभेदभावसे 
भगवानमे एकत्वको प्राप्त हो जाना, दोनोंहीका नाम 
'भगवर्पाप्ि' है। भगवानके ज्ञानी भक्तोंकी दृश्टिमें तो 
सम्पूर्ण जगत्‌ भगवानका ही खरूप है, अतः उनको 
तो भगवान्‌ नित्य प्राप्त हैं ही; उनके डिये तो कुछ 
कहना ही नहीं है | जिज्ञासु भक्त भगवानको तच््वसे 





जानना चाहते हैं, अतः उन्हें भी भगवान्‌का तत्वज्ञान 


होते ही मगव्मात्ति हो जाती है । रहे अर्थार्थी और 
आर्च, सो वे भी मगवावकी दयासे मगवानको ही प्राप्त 
हो जाते हैं | भगवान्‌ परम दयाढ्ठ और परम सुहृद्‌ हैं। 
वे जिस बातमें मक्तका कल्याण होता है, जिस प्रकार 
बह शीत्र उनके समीप पहुँचता है, वही काम करते 
हैं | जिस कामनाकी पूर्तिसे या जिस संकटके निवारण- 
से भक्तका अनिष्ट होता हो, मोहवश भक्तके याचना 
करनेपर भी भगवान्‌ उसकी पूर्ति अथवा निवारण नहीं 
करते; और जिसकी पूर्तिसे उनमें मक्तका विश्वास और 


सम्बन्ध-जब भगवान्‌ इतने ग्रेमी ओर दयासागर हैं कि जिस-किसी अकारसे भी भजनेवालेकी आर 


*# नमो5स्तु ते सेत एवं सर्वे + 


॥ 





प्रेम बढ़ता है, उसीकी पूर्ति करते हैं।4 
भगवान्‌के भक्त कामनाकी पूर्तिके साथ-साथ : 
चलकर भगवानको भी प्राप्त कर छेते हैं । इसी ४ 
इस छोकमें “अपि! का प्रयोग किया गया है | 


भगवान्‌का खभाव ही ऐसा है कि जो एक 
किसी भी उद्देश्यसे भक्तिके द्वारा भगवानसे सं 
जोड़ लेता है, फ़िर यदि वह उसे तोड़ना भी चाहत 
तो भगवान्‌ उसे नहीं तोड़ने देते | भगवानकी भहि 
यही महिमा है | वह भक्तको उसकी इच्छित) 
प्रदान करके, अथवा उस वस्तुसे परिणाम हानि हो 
हो तो उसे न प्रदान करके भी, न नहीं होती |4 
उसके अंदर छिपी रह जाती है और अवकाश पते हैं 
उसे भगवानकी ओर खींच ले जाती है। (एक 
किसी भी कारणसे मिली हुई भक्ति अनेक गे 
बीतनेपर भी तबतक उसका पिंड नहीं कोड 
जबतक कि उसे भगवानकी ग्राप्ति नहीं कर देती। 
और भगवानकी प्राप्ति होनेके पश्चात्‌ तो भी 
छूटनेका प्रश्न ही नहीं रहता; फिर तो भरत, मर 
और भगवानकी एकता ही हो जाती है । 


गे 


सरूपकी ग्राति करा ही देते हैं तो फ़िर सभी लोग उनको क्‍यों नहीं भजते, इस जिज्ञासापर कहते हैं“: 


अव्यक्त॑ व्यक्तिमापन्नं 
प्रं भावमजानन्तो 


मन्यन्ते मामबुदयः । 
ममाव्ययमनुत्तमस्‌ ॥२४॥ 


वुद्धिहीन पुरुष मेरे अलुत्तम अबिनाशी परम भावको न जानते हुए मन-इन्द्रियोंसे १९ मु 


सच्चिदानन्द्धन परमात्माको 
प्रश्च-यहाँ 'अबुद्धय/” पद कैसे मलुष्योंका वाचक 
है और भगवानके 'अलुत्तेम अविनाशी परमभावको न 


जानना! कया है ! 
उत्तर-भगवानके गुण, प्रभाव, खरूप और लीला 


की मनुष्यकी भाँति ज़न्मकर व्यक्तिभावको प्राप्त हुआ मानते हैं ॥ २४ ॥ 


आदिमें जिनका विश्वास नहीं हैँ तथा जिनकी गादाई! 
और विषयविमोह्ित बुद्धि तकजाढोंसे समाश्टत “४ 
वे मनुष्य 'युद्विद्वीन हैं | उन्हींके डिये 'अबुर्दी 


तह 


का प्रयोग किया गया हैं | ऐसे छोगोंकी धु्: 


# सातवाँ अध्याय # 





त आती ही नहीं कि समस्त जगत्‌ भगवानकी ही 
विध प्रकृतियोंका विस्तार है और उन दोनों प्रकृतियोकि 
माधार होनेसे मगवान्‌ ही सबसे उत्तम हैं, उनसे 
तम और कोई है ही नहीं । उनके अचिन्त्य 
[र अकथनीय स्वरूप, खभाव, महत्त्व तथा अप्रतिम 
ण मन एवं बाणीके द्वारा यथार्थरूपमें समझे और कहे 
हीं जा सकते । अपनी अनन्त दयाढुता और 
(रणागतबत्सलताके कारण जगतके प्राणियोंकी अपनी 
रणागतिका सहारा देनेके लिये ही भगवान्‌ अपने 
जन्मा, अविनाशी और महेख्वर स्वभाव तथा सामथ्येक 
हित ही नाना खरूपोंमें प्रकट होते हैं और अपनी 
#छौकिक छीछाओंसे जगतके प्राणियोंकी परमानन्दके 
हान्‌ प्रशान्‍्त महासागरमें निमग्नकर देते हैं। भगवानका 
ही नित्य, अनुतम और परम भाव है तथा इसको 
; समझना ही “उनके अनुत्तम अविनाशी परमभावकों 
तहीं समझना? है । 


प्रश्न-'माम्‌ अव्यक्ते व्यक्तिमापन्नं मन्‍्यन्ते! का क्‍या 
अभिप्राय है ! 


उत्तर-प्राकुत मन और इन्द्रियोंसे सर्वया अतीत 
होनेके कारण भगवानके सग्रण और निर्मुण दोनों ही 
खरूप वस्तुतः अव्यक्त ओर अतीन्द्रिय हैं । भगवान्‌ 
अजन्मा, अविनाशी, सर्वशक्तिमान्‌ अव्यक्त परमेश्वर 
अपनी योगमायाकी आड्में छिपकर ही मनुष्यादि रूपोमें 
लोगोंके सामने प्रकट होते हैं; इससे उनका यथार्थ 
स्वरूप तो अव्यक्त ही रह जाता है | इसीलिये उनके 
तत्व, गुण और प्रभावको न जाननेवाले बुद्धिहीन 
मनुष्य उनको अव्यक्त--मन-न्द्रियोंसे अतीत, 


अजन्मा और अविनाशी परमेख़र न मानकर 
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व्यक्तिभावापन्न साधारण मनुष्य ही मानते हैं | उपयुक्त 
कथनका यही अभिप्राय है । 


प्रश्न-यदि यह अर्थ मान लिया जाय कि 'बुद्धिहीन! 
मनुष्य मुझ्न अब्यक्तको अर्थात्‌ निर्मुण निराकार 
परमेश्बरको “व्यक्तिमापन्न! भर्थात्‌ सगुण साकार 
मनुष्यरूपमें प्रकट होनेवाछा मानते हैं तो क्‍या 
हानि है ! 


उत्तर-यहाँ यह अथथ मानना उपयुक्त नहीं जैचता, 
क्योंकि भगवानके निगुंण-सग्रुण दोनों ही स्वरूप 
शा्रसम्मत हैं | स्वयं भगवानने कहा है कि भैं 
अजन्मा अविनाशी परमेश्वर ही अपनी प्रक्ृतिको स्वीकार 
करके साधुओंके परित्राण, दुष्टोंके विनाश और धर्म- 
संस्थापनादिके लिये समय-समयपर प्रकठ होता हैँ 


छ 


( 9 । ६-७-८ ) |!” अतः बेसा माननेपर भगवानके 
इस कथनसे विरोध आता है और अवताखादका खण्डन 
होता है, जो गीताको किसी प्रकार भी मान्य नहीं है | 


ब्रश्ष-यदि यहाँ इसका यह अर्थ मान लिया जाय कि 
'बुद्धिहीन मनुष्य! मुझ ध्यक्तिमापन्नम! अर्थात्‌ मनुष्यरूपमें 
प्रत्यक्ष प्रकट हुए सगुण साकार परमेखरको अव्यक्त 
अर्थात्‌ निगुण निराकार समझते हैं, तो क्या हानि है ? 


उत्त-यह अर्थ भी नहीं जँचता है; क्योंकि जो 
परमेखवर सगुण-साकाररूपमें प्रकट हैं, वे निर्गुण 
निराकार भी हैं | इसीलिये इस यथार्थ तत्तको समझने- 
वाला पुरुष बुद्धिहीन कैसे माना जा सकता है! 
भगवानने स्वयं कहा है कि मुझ अव्यक्त ( निराकार )- 
स्वरूपसे यह समस्त जगत्‌ व्याप्त है (९।४)। 
अतर्‌व जो अर्थ किया गया है, वही ठीक माछ्म होता है | 


सम्बन्ध-इस प्रकार मह॒ष्यके रूपमें प्रकट सर्वशाक्तिमान्‌ परमेश्वरकों लोग साधारण मनुष्य क्यों समझते 


हैं ? इसपर कहते हैं -- 


् ये 
ज्स्य्ल्य्य्ब्य्ज्ल्स्य्ल्ल्च्स्््््ि लत 
त्य्प्प्य्च्प्ख्स्््ल्ल्ल्- 
क्पपक 
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नाह 





प्रकाशः स्वस्थ योगमायासमाव्रतः । 


मूढोः्यं नाभिजानाति छोको मामजमव्ययम्‌ ॥ २५॥ 


अपनी योगमायासे छिपा हुआ में सबके प्रत्यक्ष नहीं होता हूँ, इसलिये यह अश्ञानी जनसमुदाय 
मुझे जन्मरहित अविनाशी परमात्मा नहीं जानता है अथोत्‌ मुझको जन्मने-मरनेवाछा समझता है ॥२५॥ 


प्रश्ष-'योगमाया” शब्द किसका वाचक है ? और 
भगवानका उससे समाहइत होना क्‍या है ! 


उत्तर-चौथे अध्यायके छठे इलोकमें भगवानने 
जिसको “आत्ममाया? कहा है, जिस योगशक्तिसे 
भगवान्‌ सम्पूर्ण जगतूकी रचनादि करते हैं, उसी 
मायाशक्तिका नाम 'योगमाया! है | भगवान्‌ जब 
मनुष्यादिखूपमें अबती्ण होते हैं तब अपनी उस 
योगमायाकों चारों ओर फेलाकर स्वयं उसमें 
छिपे रहते हैं; यही उनका योगमायासे आदबृत होना 


है । 


प्रश्ष-'मैं सबके प्रत्यक्ष नहीं होता! इस कथनका 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-इससे यह भाव दिखरछाया गया है कि 
भगवान्‌ अपनी योगमायासे छिपे रहते हैं, इसलिये 
अधिकांश मनुष्य उनको अपने-जेसा ही साधारण 
मनुष्य मानते हैं | अतएव भगवान्‌ सबके प्रत्यक्ष नहीं 
होते | जो भगवानके प्रेमी मक्त होते हैं तथा उनके 
गुण, प्रभाव, स्वरूप और लीलामें पूर्ण श्रद्धा और विख्ास 
रखते हैं, केषल उन्हींको वे प्रत्यक्ष होते हैं | 

प्रभ्ू-जीवका तो मायासे आब्त होना ठीक है, 
परन्तु भगवानका मायासे आबृत होना कैसे माना 
जा सकता है : 

उत्तर-जेसे सूर्यका बादलोंसे ढक जाना कहा 


जाता है; परन्तु वास्तवमें सूर्य नहीं ढक जाता, छोगोंकी 
दृष्टिपर द्वी बादलोंका आवरण आता है | यदि सूर्य 


वास्तवमें ढक जाता तो उसका ब्ह्माण्डमें कहीं प्रकाश 
नहीं होता । वैसे ही भगवान्‌ वस्तुतः मायासे भागृत 
नहीं होते, यदि वे आबृत होते तो किसी भी भक्त 
उनके यथार्थ दर्शन नहीं होते ! केवह मूढोंके हिये 
ही उनका आवृत होना कहा जाता है । यथा 
सूर्यका उदाहरण भी भगवानके साथ नहीं पता 
क्योंकि अननन्‍तके साथ किसी भी सान्तकी तुला 
हो ही नहीं सकती | छोगोंको समझानेके लिये ही 
ऐसा कहा जाता है | | 


प्रश्ष-यहाँ 'अयम! और 'मृढ:” विशेषणोंके सहित 
जो 'लोकः” पद आया है, यह किसका वाचक है- 
यह पंद्रहवें इोकमें जिन आउुरी ग्रकृतिताले मूढोंवा 
वर्णन है, उनका वाचक है या बीसवें इछोकममें जिनके 
ज्ञनको कामनाके द्वारा हरण किया हुआ बतढाया 
गया है, उन अन्य देवताओंके उपासकोंका ? 


उत्तर-यहाँ. “अयम्‌? विशेषण होनेसे यह अतीत 
होता है कि 'छोकः” पदका प्रयोग केवल भगवागके 
भक्तोंको छोड़कर शेष पापी, पुण्यात्मा--सभी श्रेणीके 
साधारण अज्ञानी मनुष्य-समुदायके लिये किया गया 
है, किसी एक श्रेणी-विशेषके अभिग्रायसे नहीं । 


प्रश्न-'अज्ञानी जन-समुदाय मुझ जन्‍्मरहित 
अविनाशी परमेशखरको नहीं जानता! इस कबनका 
क्या अभिग्राय है ? 

उत्तर-यहाँ यह भाव दिखछाया गया हैँ कि श्र 
और प्रेमके अभावके कारण भगवावक्के गुण, #भीं। 


# सातवाँ अध्याय # एर० 
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बरूप, छीला, रहस्य और महिमाको न जानकर हमारी ही भाँति जन्मते और मरते हैं | वे इस बातकों 
ग्रधारण अज्ञानी मनुष्य इसी श्रममें पड़े रहते हैं नहीं समझ पाते कि ये जन्म-म्ृत्युसे अतीत नित्य, सत्य, 
क्े--ये श्रीकृष्ण भी हमारे ही-जेसे मनुष्य हैं तथा विज्ञानानन्द्धन साक्षात्‌ परमेइ्वर हैं | 


सम्बन्ध--भगवान्‌ने अपनेको योगमायासे आवुत बतलाया | इससे कोई यह न समझ ले कि जैसे मोटे 
'रदेके अंदर रहनेवालेकी बाहरवाले नहीं देख सकते और वह बाहरवालोंको नहीं देख पकवा, इसी प्रकार जब 
ठेग भगवान्‌कों नहीं जानते तब भगवान्‌ भी लोगोंकों नहीं जानते होंगे---इसलिये, और साथ ही यह दिखलानेके 
लिये कि, योगमाया मेरे ही अधीन और मेरी ही झ्ाफिक्शिष है, वह मेरे दिव्य ज्ञानकों आवृत नहीं कर सकती, 


पगवान्‌ कहते हैं-- 


वेदाह॑ समतीतानि 


वतेमानानि 


चाजुन । 


भविष्याणि च भूतानि मां तु वेद न कश्चन ॥२६॥ 


हे अज्जुन | पूर्वमें व्यतीत हुए और वर्तमानमें स्थित तथा आगे होनेवाले सब भूतोंकों मैं जानता 
हूँ, परन्तु मुझको कोई भी श्रद्धा-भक्तिरहित पुरुष नहीं जानता ॥ २६॥ 


प्रश्च-यहाँ 'भूतानि! पद किसका वाचक है ? तथा 
'पूर्वेमें व्यतीत हुए, वर्तमानमें स्थित और आगे होने- 
वाले सब भूतोंकों में जानता हूँ” इस कथनका क्या 
अमिप्राय है ? 


उत्तर-देवता, मनुष्य, पशु और कीठ-पतज्जादि 
जितने भी चराचर प्राणी हैं, उन सबका वाचक 
'भूतानि! पद है | भगवान्‌ कहते हैं कि वे सब अबसे 
पूरे अनन्त कल्प-कल्पान्तरोंमें कब्व किन-किन योनियोंमें 
किस प्रकार उत्पन्न होकर कैसे रहे थे और उन्होंने 
क्या-क्या किया था ? तथा वर्तमान कल्पमें कौन, कहाँ, 
किस योनिमें किस प्रकार उत्पन्न होकर क्‍या कर रहे 
हैं ? ओर भविष्य कल्पोंमें कौन कहाँ किस थोनिमें 
किस प्रकार उत्पन्न होकर क्या-क्या करेंगे 7---इन सब 
बातोंको मैं जानता हूँ। 

यह कथन भी लोकदृष्टिसे ही है; क्योंकि भगवानके 
लिये भूत, भविष्य और वर्तमान कालका मेद नहीं है । 
उनके अखण्ड ज्ञानखरूपमें सभी कुछ सदा-सर्वदा 


प्रत्यक्ष है । उनके लिये सभी कुछ सदा वर्तमान है | 
वस्तुतः समस्त कालोेके आश्रय महाकाल वे ही हैं, 
इसलिये उनसे कुछ भी छिपा नहीं है। 
प्रश्न-यहाँ “तु! के प्रयोगका क्‍या अभिप्राय है ? 
उत्तर-जीवोंसे भगवानकी अत्यन्त विशेषता 
दिखलानेके लिये “तु? का प्रयोग किया गया है | 


अभ्ष-कश्चनः पद किसका वाचक है ? और 
अर्थमें उसके साथ “श्रद्धा-भक्तिरहित पुरुषः यह विशेषण 
जोड़नेका क्‍या अभिप्राय है ? ँ 

उत्तर-इसी अध्यायके तीसरे छोकमें भगवान्‌ कह 
चुके हैं 'कोई एक मुझे तत्तसे जानता है? और इसी 
अध्यायके २०वें और ३०वें छोकोमें भी कहा 
है--जह्, अध्यात्म, कम, अधिभूत, अधि. 
दैव और अधियज्ञसहित मुझको जानते हैं / इसके 
अतिरिक्त ग्यारहवें अध्यायके ७४वें शोकमें भी 
भगवानने कहा है--“अनन्यभक्तिके द्वारा मलुष्य 
मुझको तत्तसे जान सकता है, मुझे देख सकता है 


५२६ ह # नमो5सतु ते संत एव से # 
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और मुझमें प्रवेश भी कर सकता है |” इसलिये यहाँ अर्थमें “श्रद्धा-भक्तिरहित पुरुष” विशेषण लगाया गया 
यह समझना चाहिये कि भगवान्‌के भक्तोंके अतिरिक्त अगले इलोकमें राग-द्रेषजनित इन्दू-मोहको ही 
जो साधारण मूढ़ मनुष्य हैं, उनमें भगवानको कोई भी जाननेका कारण बतलाया है, इससे भी यही पिद 
नहीं जान पाता । 'कश्चन! पद ऐसे ही मनुष्योंकी कि राग-द्ेषरहित भक्तमण भगवान्‌को जान 7 
लक्ष्य करता है और इसी भावको स्पष्ट करनेके लिये हैं । 





सम्बन्ध--श्रद्धा-सफिराहित मूढ़ मद॒ष्योगेंसे कोई भी मगवानको नहीं जानता, इसमें क्या करण है ! गहं 
बतलानेके लिये भगवान कहते हैं--- 


इच्छाह्ेषसम॒त्येन.. इन्द्रमोहेन.. भारत । 
सर्वभूतानि संमोह॑ सर्गे यान्ति परंतप ॥२७॥ 


है भरतवंशी अज्ुन ! संसारमे इच्छा ओर द्वेषसे उत्पन्न सुख-दुःखादि दन्द्ररूप मोहसे सम्पूण 
प्राणी अत्यन्त अश्वताको प्राप्त हो रहे हैं ॥ २७॥ 
प्रश्न-इच्छा-द्वेष” शब्द किसके वाचक हैं और प्रश्न-'सर्वभूतानि! पद किनका वाचक है ओ! 
उनसे उत्पन्न होनेवाछा इन्दरूप मोह क्या है ? उनका मोहित होना क्या है ! 
उत्त-सची श्रद्धा-मक्तिके साथ भगवानका भेजने 
उत्तर-जिनको भगवानने मनुष्यके कल्याणमार्गमें करनेवाले भक्तोंको छोड़कर शेष समस्त जन-समुद्रायका 
विन्न डालनेवाले शत्रु ( परिपन्‍्थी ) बतछाया है (३३४), वाचक यहाँ 'सर्वभूतानि! पद है । उनका जो ईऋ- 
और काम-क्रोधके नामसे (३।३७) जिनको पापोंमें द्ेषजनित हर्ष-शोक और छुख-दुःखादिरूप मोहके वश 
हेतु तथा मनुष्यका वैरी कहा है--उन्हीं राग-द्ेषका होकर अपने जीवनके पेरम उद्देश्यों भूलकर भगवानती 
यहाँ “इच्छा? और “हेष” के नामसे वर्णन किया है | इन भजन-स्मरणकी जरा भी परवा न करना और दुःख 
<च्छा-देष”्से जो हर्ष-शोक और सुख-दुःखादि इन्द्र तथा मय उत्पन्न करनेवाले नाशवान्‌ एवं क्षणभई7 
उत्पन्न होते हैं, बे इस जीवके अज्ञानको इढ़ भोगोंको ही सुखका हेतु मानकर उन्हींके संग्रह और 
करनेमें कारण होते हैं; अतएव उन्हींका नाम 'मोहः भोगकी चेश्टा करनेमें अपने अमूल्य जीवनको नष्ट करते 
है । रहना है--यही उनका मोहित होना है | 


सम्बन्ध-भूतानि! के साथ “सर्व” शब्दका प्रयोग होनेसे ऐसा अम हो सकता है कि तभी आग दंड 
गोहसे मोहित हो रहे हैं, कोई भी उससे बचा नहीं है; अतएवं ऐसे अमकी िवर्तिके लिये भगवान्‌ कहते 


येषां त्वन्तगतं पाप॑ जनानां पुण्यकर्मणाम । 
ते हन्ह्रमोहनिर्मक्ता मजन्ते मां हठबताः ॥२८॥ 


# सातयाँ अध्याय # 
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परन्तु निष्कामभावसे श्रेष्ठ कमोंका आचरण करनेवाले जिन पुरुषोका पाप नष्ट हो गया है, वे 
ग-हेषजनित इन्द्वरूप मोहसे मुक्त दढनिश्चयी भक्त मुझको सब प्रकारसे भजते हैं ॥ २८ ॥ 


प्रश्ष-यहाँ “तू? के प्रयोगका क्‍या अमिप्राय है ! 

उत्तर--साधारण जन-समुदायसे भगवानके श्रेष्ठ 
कोंकी विशेषता दिखलानेके लिये यहाँ “्तु' का प्रयोग 
था गया है । 

प्रश्ष-निष्कामभावसे श्रेष्ठ कर्मोका आचरण करने- 
ले जिन पुरुषोंका पाप नष्ट हो गया है---यह कथन 
उन पुरुषोंके लिये है ! 

उत्तर-जो छोग जन्म-जन्मान्तरसे शास्रविहित यज्ञ, 
[न और तप आदि श्रेष्ठ कम॑ं तथा भगवान्‌की भक्ति 
रते आ रहे हैं, तथा पूर्वसंस्कार और उत्तम सद्नके 
भावसे जो इस जन्ममें भी निष्कामभावसे श्रेष्ठ कर्मोका 
।चरण तथा भगवान्‌का भजन करते हैं. और अपने 
गुंण-दुराचारादि समस्त दोषोंका स्वेथा नाश हो जानेसे 
गे पवित्रान्तःकरण हो गये हैं, उन पुरुषोंके लिये वक्त 
थन है । 

प्रश्न-इन्द्रमोहसे मुक्त होना क्‍या है ! 

उत्तर-राग-दवेषसे उत्पन्न होनेवाले सुख-दुःख और 
र्घ-शोक आदि इन्द्ोंके समुदायरूप मोहसे स्ैथा रह्वित 
तै जाना, अर्थात्‌ सांसारिक खुख-दुःखादिसे संयोग-वियोग 
ऐैनेपर कभी, किसी अवस्थामें, चित्तके भीतर किसी 
कारका भी विकार न होना “इन्द्रमोहसे मुक्त होना? है । 

सम्बन्ध--इस अकार निष्याष, पुण्यात्मा और 


प्रश्न-धठव्रता:” का क्‍या अभिप्राय है! 

उत्तर-जो बड़े-से-बड़े प्रढोभनों और विश्न-बाधाओंके 
आनेपर भी किसीकी कुछ भी परवा न कर भजनके 
बलसे सभीको पददलित करते हुए अपने श्रद्धा-भक्तिमय 
विचारों और नियमोंपर अत्यन्त दढ़तासे अठल रहते हैं, 
जरा भी विचलित नहीं होते, उन इढ़निश्चयी भक्तोंकों 
'दृढ्ब्रत” कहते हैं । 

प्रश्न-भगवानको सब प्रकारसे भजना क्‍या है? 

उत्तर-भगवानको ही सर्वव्यापी, सर्वाधार, सर्व- 
शक्तिमानू, सबके आत्मा और परम पुरुषोत्तम समझकर 
अपने बाहरी और भीतरी समस्त करणोंको उन्हींकी 
सेवामें लगा देना अर्थात्‌ बुद्धिसे उनके तत्तका 
निश्चय, मनसे उनके गुण, प्रभाव, स्वरूप और 
लीला-रहस्यका चिन्तन, वाणीसे उनके नाम. 
ओर ग्रुणोंका कीर्तन, सिरसे उनको नमस्कार, 
हाथोंसे उनकी पूजा और दीन-दुःखीके रूपमें 
उनकी सेवा, नेत्रोंसे उनके विम्नहके दर्शन, चरणोंसे 
उनके मन्दिर और तीर्थादिमें जाना, तथा अपनी 
समस्त वस्तुओंको निःशेषरूपसे केवछ उनके ही अर्पण 
करके सब प्रकार केवल उन्हींका हो रहना---यही सब 
प्रकारसे उनको भजना है | 


हद निश्चयसे भजनेवाले भक्त क्या जाहते है? और 


7नको क्या फ़ल मिलता है £ इस जिज्ञासापर दो छोकोंमें भगवान्‌ यह बतलाते हें कि ऐसे इढ़ानिश्रयी भक्त 
पञ्न समग्ररूपको भलीभाति जान लेते हैं अर्थात्‌ मन्नक्ों प्राप्त हो जाते हैं-- 


जरामरणमोक्षाय.. मामश्रित्य 


यतन्ति ये। 


ते ब्रह्म तहिदुः कृत्स्नमध्यात्म॑ कमे चाखिलम्‌ ॥ २६ ॥ 
साधिमूताधिदेव॑मां साधियज्ञ॑ च ये बिदुः । 


प्रयाणकाले(पि 


च मां ते विदुयक्तचेतसः ॥ ३० ॥ 


न्म्य्ण्य््य्त्म्प्ण्््य्म्य्त्म्च्स्स्य्य्य्य्य्य्य्य््य्य्स्य्य्य्स्य्य्य्य्य्स्य्स्स्स्स्स्स्स्ल्ट्ट्््िि्््््ट्ल्ट्स्ल्ज्ज्ज->ज....0त.तत जि >> कल 








# नमो5स्तु ते सबेत एवं सर्च # 


डिक कललच्च्च्चचचिचिख्््च्च्स्च्स्ल्च्च्सस्स्स््ििल्स्ल्लििलिलिलल्लस 


जो मेरे शरण होकर जण और मरणसे छूठनेके लिये यत्न करते हैं, वे पुरुष उस ब्रह्मको, सम 
अध्यात्मको, सम्पूर्ण कर्मको और अधिभूत, अधिदैबके सहित एवं अधियज्ञके सहित मुझ समग्रको जे 
हैं, और जो युक्त-चित्तवाले पुरुष इस प्रकार अन्तकालमे भी जानते हैं, वे भी मुझको ही जानते हैं ॥२९:३० 


प्रश्न-जरा-मरणसे छूटनेके लिये भगवानके शरण 
होकर 'यक्ष करना? क्या है ! 


उत्तर-जंबतक जन्मसे छुटकारा नहीं मिलता, 
तबतक बृद्धावस्था और मृत्युसे छुटकारा मिलना असम्भव 
है और जन्मसे छुटकारा तभी मिलता है, जब जीव 
अज्ञानजनित कर्मबन्धनसे सवेथा मुक्त होकर भगवानूको 
प्राप्त हो जाता है | इस भगवद्याप्तिको ही जरा-मरणसे 
छूटना कहते हैं | भगवानकी प्राप्ति सब कामनाओंका 
त्याग करके छढ़ निश्चके साथ भगवानका नित्य- 
निर्तर भजन करनेसे ही द्वोती है । ओर ऐसा मजन 
मनुष्यसे तभी होता है जब वह सत्सज्ञका आश्रय लेकर 
पापोंसे छूठ जाता है तथा आसुरभावोंका सर्वथा त्याग कर 
देता है | मगवानने इसी अध्यायमें कहा है 'आसुर स्वभाववाले 
नीच और पापी मूढ मनुष्य मुझको नहीं मजते (७ | १५७); 
) इसीलिये, २७ वें इलोकमें भी मगवानको न जाननेका 
कारण बतलाते हुए कहा गया है कि 'रागद्वंषजनित 
सुख-दुःखादि इन्द्रोंक मोहमें पड़े हुए जीव सबथा 
अज्ञानमें डूबे रहते हैं |! ऐसे मनुष्योंके मन नाना 
प्रकारकी भोग-कामनाओंसे भरे रहते हैं, उनके मनमें 
अन्यान्य सब कामनाओंका नाश होकर जन्म-मरणसे 
छुटकारा पानेकी इच्छा ही नहीं जागती | इसीलिये 
इसके पूर्वड्छोकमें मगवानको पूर्ण रूपसे जाननेके 
अधिकारीका निर्णय करते हुए उसे 'पापरहित, पृण्यकर्मा, 
सुख-दुःखादि इन्द्दोंसे मुक्त और दढ़निश्चवयी होकर 
भगवानको भजनेवाल्य? बतलाया गया है | ऐसे निष्पाप- 
हृदय पुरुषके मनमें ही यह शुभ कामना जागम्रत्‌ होती 
है कि में जन्म-मरणके चक्षरसे छूटकर केसे शीघ्र-से- 
शीघ्र भगवान्‌को जान ढूँ, और प्राप्त कर ढूँ | इसीडिये 


भगवान्‌ कहते हैं कि “जो संसारके सब किेंः 
आश्रयकों छोड़कर इढ़ विश्वासके साथ एकमात्र गे ६ 
आश्रय करके निरन्तर मुझमें ही मन-बुद्धिको व्गः 
रखते हैं, वे ही मेरे शरण होकर यत्न करनेवाले हैं | 


इस अध्यायके पहले इछोकमें मगवानने अर 
कहा था तू मुझमें आसक्तचित्त ( मय्यासत्तमवा: 
और मेरे परायण ( मदाश्रयः ) होकर योगमें छागा हुआ 
(योगं युज्ञन्‌ ) मुझ समग्रको जानेगा |” यहाँ उपहार 
में 'मदाश्रय:” के स्थानमें 'मामाश्रित्य/ और 'योगं युन्नत 
के स्थानमें 'यतन्तिः पद देकर भगवान्‌ उसी बात 
दुह्दरा रहे हैं और कह रहे हैं कि 'पूरवश्छोकके अनु 
जो दृढ़ निश्चके साथ मेरा भजन करते हैं, वें में 
शरणागत होकर यत्त करनेवाले पुरुष मुझ समग्र 
जान लेते हैं | 

प्रश्ष-तत्‌? विशेषणके सहित '्रह्मम पद विस्तकी 
वाचक है ? “कृत्सनः विशेषणके सहित "अध्यात्म! पं 
किसका वाचक है ? और “अखिल! विशेषणके सहित 
“कर्म” पद किसका वाचक है ? एवं इन सबको जानता 
कया है! 

उत्तर-'तत्‌? विशेषणके सहित अक्म! पदसे निरगुण। 
निराकार सच्चिदानन्द्धन परअह्म परमात्माका निर्देश ६ | 
उक्त पर्रह्म परमात्माके तत्वको मलीमॉति अनुभव करें 
उसे साक्षात्‌ कर लेना ही उसको जानना है| ## 
अध्यायमें जिस तत्तका मगबानूने 'परा प्रवृति' के 
तामसे वर्णन किया है एवं 'ंद्रहवें अध्याय विश 
(अक्षर! कहा गया हैं, उस समस्त 'जीवसमुद्राया का 
बाचक 'कत्स्नः विशेषणके सद्वित “अध्यात्म! १६ ८ 


# सातवाँ अध्याय # 


ण्र९ 








गैर एक सच्िदानन्द्घन परमात्मा ही जीवोंके रूपमें 
भ्रनेकाकार दीख रहे हैं | वास्तवमें जीवसमुदायरूप 
मम्पूर्ण “अध्यात्म” सच्चिदानन्दधन परमात्मासे मिन्‍न नहीं 
है, इस तत्त्तको जान लेना ही उसे जानना है; एवं 
जेससे समस्त भूतोंकी और सम्पूर्ण चेष्ठाओंकी उत्पत्ति 
गेती है, भगवानके उस आदिसंकल्परूप “बिसर्गः का 
ताम 'कर्मः है ( इसका विशेष विवेचन आठवें अध्यायके 
तीसरे इलोककी व्याख्यामें किया जायगा ) तथा भगवानका 
पंकल्प होनेसे यह कर्म भगवानसे अभिन्‍न ही है, इस 
प्रकार जानना ही “अखिल कर्म? को जानना है। 

प्रश्न-/अधिभूतः, “अधिदेव”ः और “अधियज्ञ" शब्द 
किन-किन तत्त्वोंके वाचक हैं और इन सबके सहित समग्र 
भगवानको जानना क्‍या है ! 

उत्त-इस अध्यायमें जिसको भगवानने “अपरा 
प्रकृति! और पंद्रह॒वें अध्यायमें जिसको “क्षर पुरुष” कहा 
है, उस विनाशशील समस्त जडवर्गका नाम “अधिभूतः है। 
आठवें अध्यायमें जिसे 'त्रह्माः कहा है, उस सूत्रात्मा 
हिरण्यगर्भका नाम 'अधिदेव” है और नवम अध्यायके चौथे, 
पाँचवें तथा छठे श्छोकोंमें जिसका वर्णन किया गया है, 
उस समस्त प्राणियोंके अन्त:करणमें अन्तर्यामीरूपसे व्याप्त 
रहनेवाले भगवानके अव्यक्तखरूपका नाम “अधियश्ञ? है। 

उपयुक्त. अह्म', जीवसमुदायरूप अध्यात्म, 
भगवानका आदिसंकल्परूप कर्म”, जडवर्गरूप 'अधिभूतः, 
हिरिण्यगर्भरूप 'अधिदेव” और अन्‍्तर्यामीरूप “अधियक्ञः 





-सब एक भगवानके ही खरूप हैं | यही भगवानका 
समग्र रूप है। अध्यायके आरम्भमें भगवानने इसी 
समग्र रूपको बतलानेकी प्रतिज्ञा की थी। फिर सातवें 
इलोकमें पमेरे सिवा किश्विन्मात्र भी दूसरी वस्तु नहीं 
है? बारहवेंमें 'सात्विक, रागनस और तामस भाव सब 
मुझसे ही होते हैं? और उननीसरवेमें (सब कुछ वासुदेव ही 
है? कहकर इसी समग्रका वर्णन किया है. तथा यहाँ 
भी उपयुक्त शब्दोंसे इसीका वर्णन करके अध्यायका 
उपसंहार किया गया है। इस समग्रको जान लेना 
अर्थात्‌ जेसे परमाणु, भाप, बादल, धूम, जल और 
बफ, सभी जल्खरूप ही हैं, वेसे ही ब्रह्म, अध्यात्म, 
कर्म, अधिभूत, अधिदेव और अधियज्ञ--सब कुछ 
वाछुदेव ही हैं--इस प्रकार यथार्थरूपसे अनुभव कर 
लेना ही समग्र ब्रह्मको या भगवान्‌को जानना है | 


हि. 


प्रभ-अयाणकाले! के साथ “भपि! के प्रयोगका 


यहाँ क्या भाव है ? 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
जो वाउुदेव: सर्वमितिःके अनुसार उपर्युक्त प्रकारसे मुझ 
समग्रको पहले जान छेते हैं, उनके लिये तो कहना 
ही कया है; जो अन्तकालमें भी मुझे समग्ररूपसे जान 
ल्ते हैं, वे भी मुझे यथार्थ ही जानते हे अर्थात्‌ प्राप्त 
हो जाते हैं । दूसरे अध्यायके अन्तमें ब्राह्मी स्थितिकी 
महिमा कहते हुए भी इसी प्रकार “अपि? का प्रयोग 
किया गया है । 


०० ममपघ०५क: से 


3» तत्सदिति श्रीमद्भगवद्ीतासूपनिषत्सु बह्मविद्यायां योगश्ास्रे श्रीकृष्णार्जुनसंवादे 
ज्ञानविज्ञानयनोगो नाम सप्तमोउष्यायः ॥ ७ ॥ 





गी> १० ६७ 


७० श्रीपरसात्मने नमः 


अष्टमोष्ध्यायः 


'अक्षर' और शर्म? दोनों शब्द मगवानके सगुण ( ८। २१, २७ ) औौर हि 
(८ ।३, ११ ) दोनों ही खरूपोंके वाचक हैं. तथा भगवानका नाम जो ७४» है 
उसे भी “अक्षर! और जब? कहते हैं ( ८। १३ ) । इस अध्यायों भगवानके तु 
निर्गुणरूपका और ओंकारका वर्णन है, इसलिये इस अध्यायका नाम “अक्षर्तह्मयोग” रक्खा गया है | 


अध्यायका नाम 


इस अध्यायके पहले और दूसरे इोकोंमें ब्रह्म, अध्यात्म आदि विषयक अबू 
सात प्रश्न हैं; फिर तीसरे इछोकसे पॉचबेंतक भगवान्‌ साों प्रश्नोंका संक्षेप उतत 
देकर छठे इलोकमें अन्तकाछके चिन्तनका महत्त्व दिखलाते हुए सातवें झोकों 
अर्जुनको निरन्तर अपना चिन्तन करनेकी आज्ञा देते हैं | आठवेंसे दसवें इछोकतक योगकी विधिसे भत्तिपूत 
मग्ानके सगुण-निराकार खरूपका चिन्तन करते हुए ग्राण-त्याग करनेका प्रकार और उसके फलका वर्णन तथ 
ग्यारहवेंसे तेरहबेंतक योगवारणाकी विधिसे निर्गुण ब्रह्मके जप-ध्यानका प्रकार और उसके फेंका वर्णन के 
चौदहरवें इलोकमें भगवानने अपनी प्राप्तिका सुगम उपाय अनन्यग्रेमपूर्वक निरन्तर चिन्तन करना बतदाया है। 
पंद्रहवें और सोलहवें इछोकोंमें भगवआपिसे पुनर्जन्मका अभाव और अन्य समस्त छोकोंको पुनराबृत्तिशीक बतल- 
कर सतरहवेंसे उन्‍्नीसवें रछोकतक ब्रह्माके रात-दिनका परिमाण बतछाते हुए समस्त ग्राणियोंकी उत्पत्ति और 
प्रढ्यका वर्णन किया है । बीसवें इछोकमें एक अव्यक्तसे परे दूसरे सनातन अव्यक्तका प्रतिपादन करके, इक्कीसवे 
और बाईसवें इलोकोंमें उसीका “अक्षर”, परम गति”, परम धाम' एवं 'परम पुरुष”, इन नामोंसे प्रतिपादन कहते 
हुए अनन्यमक्तिको उस परम.पुरुषकी ग्राप्तिका उपाय बतलाया गया है | तदनन्तर तेईसवेंसे छब्बीसवें इछोकतक 
झुक और कृष्ण गतिका फल्सह्ित वर्णन करके सत्ताईसवें और अट्ठाईसवें इछोकोंमें उन दोनों गतियोंकों जानने- 
वाले योगीकी प्रशंसा करते हुए भर्जुनकों योगी बननेके लिये आज्ञा दी गयी है और उसका फल बतलाकर 
अध्यायका उपसंहार किया गया है | 


अध्यायका संक्षेप 


सम्बन्ध--सांतवें अध्यायमें पहलेसे तीसरे छोक़तक भगवानूने अपने समग्र रूपका तर्व सुनने ट्यि 
अर्जुनकों सावधान करते हुए, उसके कहनेकी प्रतिज्ञा और जाननेवालोंकी प्रश्नंता की | हिर ९७वें होकर्ती 
अनेक प्रकारते उस तत्तको समझाकर न जाननेके कारणकों भी मलीमोति समझाया और अन्तर्मे तक्ष, 
अध्यात्म, कर्म; अधिमूत, अधिदेव और अधियज्ञके सहित भगवानके समग्र रूपको जाननेव्ाले बक्तक्री महिताओं 
वर्णन करते हुए उस अध्यायका उपसंहार क्रिया | उन्तीतवें और तीसवें छोक़ोंमें वर्गित ब्रह्म, भध्याल, 
कर्म, आविभूत, अधिदेव और अधियज्ञ-इन छहोँका तथा अयाणकालमें भगवानूकों जाननेक्ी बरातका हुए! 
मलीभौति न समझमेके कारण इस आठवें अध्यायके आरम्में पहले दो छोकोंमें अजुन उप्ुक्त तातों गिपयोंका 
समझनेके लिये भगवानसे सात ग्रश्ध करते हैं-- 


# आठवोँ अध्याय *# 


णरेै 
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अजुन उवाच 


कि तद़ह्ल किमध्यात्म॑ 


अधिभूत॑ च कि ्रोक्तमधिदेव॑ 


कि. कर्म पुरुषोत्तम । 
किमुच्यते ॥ १॥ 


अर्जुनने कहा-हे पुरुषोत्तम ) वह बह्म क्या है १ अध्यात्म कया है? कर्म क्‍या है! अधिभूत 
नामसे क्‍या कहा गया है ओर अधिदेव किसको कहते हैं ! ॥ १॥ 


प्रश्न-“वह त्रह्म क्या है ” अर्जुनके इस प्रश्नका 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-्रह्म? रब्द वेद, ब्रह्मा, निर्मुण परमात्मा, 
प्रकृति, ओझ्ञार आदि अनेक तच्चोंके लिये व्यवह्वत होता 
है; अत: उनमेंसे यहाँ श्रह्म” शब्द किस तत्के लक्ष्यसे 
कहा गया है, यह जाननेके लिये अर्जुनका प्रश्न है । 


प्रभ-अध्यात्म क्या है ? इस प्रश्नका क्‍या 
अभिप्राय है ? 


उत्तर-शरीर, इन्द्रिय, मन, बुद्धि, जीव और परमात्मा 
आदि अनेक तत्तोंकों “अष्यात्मः कहते हैं। उनमेंसे 
यहाँ “अध्यात्म” नामसे भगवान्‌ किस तत्त्तकी बात कहते 
हैं ? यह जाननेके लिये अजुनका यह प्रश्न है। 


प्रश्ष-'कर्म क्या है ” इस प्रश्नका क्‍या अभि- 
प्राय है ? 


उत्तर-'कर्म” शब्द यहाँ यज्ञ-दानादि शुभकर्मोका 
वाचक है या क्रियामात्रका ? अथवा प्रारब्ध आदि 
कर्मोका वाचक है या ईश्वरकी सृष्टि-रचनारूप कर्मका ? 
इसी बातको स्पष्ट जाननेके लिये यह प्रश्न किया 
गया है । 


अश्चष-'अधिभूतः नामसे क्‍या कहा गया है ? इस 
प्रश्नका क्या अमिग्राय है ? 


उत्तर-“अधिभूत” शब्दका अर्थ यहाँ पद्ममहाभूत 
है या समस्त प्राणिमात्र है अथवा समस्त दृश्यवर्ग है या 
यह किसी अन्य तत्तका वाचक है ? इसी बातको 
जाननेके लिये ऐसा प्रश्न किया गया है | 


प्रभ--अधिदेव किसको कहते हैं ? इस 


प्रश्नका 
क्या अभिप्राय है ! ह 


उत्तर-“अधिदेव” शब्दसे यहाँ किसी अधिष्ठातृ- 
देवताविशेषका लक्ष्य है या अदृष्ट, हिरण्यगर्भ, जीव 


अथवा अन्य किसीका ? यही जाननेके लिये प्रश्न किया 
गया है। 


प्रभ-यहाँ “पुरुषोत्तम” सम्बोधन किस अभिप्रायसे 
दिया गया है ! 

उत्तर-'पुरुषोत्तम? सम्बोधनसे अर्जुन यह सूचित 
करते हैं कि आप समस्त पुरुषोंमें श्रेष्ठ, सर्वज्ञ, सर्व 
शक्तिमान्‌, सबके अधिष्ठाता और सर्वाधार हैं | इसलिये 
भरे इन ग्रश्नोंका जेसा यथार्थ उत्तर आप दे सकते हैं, 
वैसा दूसरा कोई नहीं दे सकता | 


अधियज्ञ/ कथं को5त्र  वेहे5स्मिन्मघुसूदन । 


प्रयाणकाले च कथं ज्ञेयोएसि 


है मघुख्दन ! यहाँ अधियछ कौन है ? और चह इस दरीरमें कैसे है ? तथा 
द्वारा अन्तसमयमें आप किस प्रकार जाननेमें आते हैं? ॥ २॥ 


नियतात्मसिः ॥ २॥ 


युक्त चित्तवाले पुरुषो- 


# नमोस्तु ते सचंत पव सर्च # 





जमिणयसडिलसििफसफड डे डे: फ:घडइअििपिपिसडपसलसकत पता 5ूुऋ ८९९८-२२ ० ० >---...0.00हत_______ 
्य्य्म्स्भ्म््स््स्य्य्ल्च्च्च्््््स्स््च्य्य्प्य्स्य्य्य्स्य्य्य्प्स्प्प्स्य्प्फ्क्ल्लल्ल-जडड-+___- 


प्रश्-यहाँ “अधियज्ञ'के विषय अर्जुनके प्रश्नका 
क्या अभिप्राय है # 

उत्तर-'अवियज्ञ' शब्द यज्ञके किसी अधिष्ठातृ- 
देवताविशेषका वाचक है या अन्तर्यामी परमेश्वरका 
अथवा अन्य किसीका ? एवं वह 'अधियज्ञ” नामक तत्त्व 
मनुष्यादि समस्त प्राणियोंके शरीरमें किस प्रकार रहता 
है और उसका “अधियक्ञ” नाम क्‍यों है ? इन्हीं सब 
ब्रार्तोको जाननेके लिये अर्जुनका यह ग्रश्न है | 
प्रश्न-'नियतात्ममि:” का क्‍या अभिग्राय है तथा 
अन्तकालमें आप केसे जाननेमें आते हैं ? इस प्रश्नका 
पा अभिप्राय है ? 


उत्तर-भगवानने सातवें अध्यायके तीसवें शोक 
धयुक्तचेतस:? पदका प्रयोग करके जिन पुरुषोंको 
किया था, उन्हींके लिये अर्जुन यहाँ “नियता्ि 
पदका प्रयोग करके पूछ रहे हैं कि धयुक्तचेतस:” पह 
जिन पुरुषोंके लिये आप कह रहे हैं, वे पुरुष अन्त 
कालमें अपने चित्तको किस प्रकार आपमें ढक 
आपको जानते हैं ? अर्थात्‌ वे प्राणायाम, जप, चिन्तन 
ध्यान या समाधि आदि किस साधनसे आपका यथा! 
ज्ञान ग्राप्त करते हैं ? इसी बातको जाननेके लिये अजुना 


यह प्रश्न किया है। 


सम्बन्ध---अजुतके सात अश्ोंगेंसे भगवान्‌ अब पहले अद्य, अध्यात्म और कमीबिषयक तीन अशोक उत्त 


गले छोकमें कमज्ञः संक्षेपसे देते हैं--- 


श्रीभगवाचुवाच 
अक्षर बअह्य परम॑ खमावोधध्यात्मम॒च्यते । 
भूतभावोदड्बकरो.... विसर्गः कर्मसंज्ञितः ॥ ३॥ 


श्रीभगवानने कहा-परम अक्षर “बह्म” है, अपना खरूप अर्थात्‌ जीवात्मा “अध्यात्म” नामसे कद्दा 
ता है तथा भूतोंके भावको उत्पन्न करनेवाला जो त्याग है, वह “कर्म! नामसे कहा गया है ॥ ३॥ 


प्रश्न-परम अक्षर अक्म! है, इस कथनका क्या 
प्रप्राय है ? | 

उत्तर-अक्षरके साथ परम” विशेषण देकर भगवान्‌ 
बतलाते हैं कि सातवें अध्यायके २९ वें छोकमें 
क्त 'ब्रक्गः शब्द निगुंण निराकार सच्चिदानन्दधन 
ग़त्माका वाचक है; वेद, ब्रह्मा और प्रकृति आदिका 
। जो सबसे श्रेष्ठ और सूक्ष्म होता है उसीको “परम? 
१ जाता है | “क्र और “अक्षरः के नामसे जिन 
तच्चोंका निर्देश किया जाता है, उन सबमें सबकी 
क्षा श्रेष्ठ और पर एकमात्र सचिदानन्दधन पसत्रह्म 
(मा द्वी है; अतएव 'परम अक्षर! से यहाँ उसी 


परअह्म परमात्माका लक्ष्य है | यह परम ब्रह्म परमात्मा 
और भगवान्‌ वस्तुतः एक ही तत्त है । 

प्रक्ष-खभाव, “अध्यात्म' कहा जाता है--इसका 
क्या तात्पर्य है ? 

उत्तर-'खो भाव: खभाव:? इस व्युत्पत्तिके अदुततार 
अपने ही भावका नाम खभाव है। जीवरूपा भगवानूकी 
चेतन परा प्रकृति ही भगवानूका अपना भाव ६ । 
यह निर्विकार परा ग्रकृतिरूप भगवान्‌का भाव जब अकि- 
शब्दवाच्य शरीर, इच्दरिय, मन-बुद्धवादिरूप अपरा अकृति- 
का अधिष्ठाता होकर उन सबमें व्याप्त हो जाता ६, तय 
उसे “अध्यात्म' कहते हैँ | अतएव सातवें अध्याय, 


# आठवों अध्याय # 





५३३ 








२९ वें इलोकमें भगवानने “कत्सन” विशेषणके साथ जो 
अध्यात्म” शब्दका प्रयोग किया है, उसका अर्थ “चेतन 
जीवसमुदाय”ः समझना चाहिये | भगवानकी अंशरूपा 
चेतन परा प्रकृति वस्तुतः भगवानसे अभिन्न होनेके 
कारण, वह “अध्यात्म' नामक सम्पूर्ण जीवसमुदाय भी 
यथार्थमें भगवानसे अभिन्न और उनका खरूप ही है। 


प्रश्न-भूतोंके भावको उत्पन्न करनेवाछ् त्याग--विसर्ग 
ही कर्मके नामसे कहा गया है, इसका क्या तात्पर्य है ! 


उत्तर-“भूत” शब्द चराचर प्राणियोंका वाचक है । 
इन भूतोंके भावका उद्धव और अभ्युदय जिस त्यागसे 
होता है, जो सष्टि-स्थितिका आधार है, उस विसर्ग! या 
त्याग” का नाम ही कम है | महाप्रलुयमें विश्वके समस्त 
प्राणी अपने-अपने कर्म-संस्कारोंके साथ भगवानूमें विलीन 
हो जाते हैं, उनके विभिन्न भाव प्रकृतिमें विल्लीन-से 
हो जाते हैं । फिर सृष्टिके आदिमें भगवान्‌ जब यह 
सझ्डूल्प करते हैं कि 'मैं एक ही बहुत हो जाऊँ, तब 
पुनः उनकी उत्पत्ति होती है | भगवानका यह “आदि- 
संकल्प” ही अचेतन प्रकृृतिरूपी योनिमें चेतनरूप बीज- 
की स्थापना करना है | यही जड-चेतनका संयोग है। 
यही महान्‌ विसर्जन है और इसी विसर्जन या त्यागका 
नाम “विसर्ग” है | इसीसे भूतोंके विभिन्न भावोंका उद्धव 
होता है | इसीलिये भगवानने कहा है, 'सम्मवः स्वे- 
भूतानां ततो भवति भारत ! ( १४ । ३ ) 'उस जड 
चेतनके संयोगसे सब भूतोंकी उत्पत्ति होती है | यही 





भूतोंके भावका उद्भव है | अतएव यहाँ यह समझना 
चाहिये कि भगवानके जिस आदि-सडझ्डूल्पसे समस्त भूतोंका 
उद्धव और अम्युदय होता है, उसका नाम “विसगः है | 
ओर भगवानके इस विसर्गरूप महान्‌ कर्मसे ही जड़ 
अक्रिय प्रकृति स्पन्दित होकर क्रियाशीला होती है तथा 
उससे महाग्रल्यतक विश्वर्में अनन्त कर्मोंकी अखण्ड 
धारा बह चलती है | इसलिये इस “विसर्ग! का नाम 
ही 'कमः है । सातवें अध्यायके २९ वें शछोकमें 
भगवानने इसीको “अखिल कर्म! कहा है | भगवान्‌का 
यह भूतोंके भावका उद्धव करनेवाछा महान्‌ “विसर्जन! 
ही एक महान्‌ समष्ठि-यज्ञ है | इसी महान्‌ यज्ञसे विविध 
लोकिक यज्ञोंकी उद्भावना हुई है और उन यज्ञोंमें जो 
ह॒वि आदिका उत्सर्ग किया जाता है, उसका नाम 
भी “विसर्ग” ही रक्खा गया है | उन यज्ञोंसे भी सत्‌- 
प्रजाकी उत्पत्ति होती है | मनुस्मृतिमें कहा है--.- 


अग्नौ ग्रास्ताहति: सम्यगादित्यमुपंतिष्ठते । 


आदित्याज्जायते बृष्टिईष्टेरन्नं तत: प्रजा: ॥ 


. (३।७६ ) 
अर्थात्‌ 'बेदोक्त विधिसे अग्निमें दी हुई आहुति सूममें 
स्थित होती है, सूर्यसे वृष्टि होती है, वृष्टिसे अन्न 
होता है और अन्नसे प्रजा होती है |? 
यह 'कर्म' नामक विसर्ग बस्तुत: भगवानका ही 
आदि-संकल्प है, इसलिये यह भी भगवानसे अभिन्न 
ही हे। 


सम्बन्ध--अब भगवान्‌ अधिभूत, अधिदेव और अधियज्ञविषयक उअश्नोका उत्तर क्रमशः देते है--.. 


अधिमूतं॑ क्षरो भावः 
अधियज्ञोफहमेवात्र. देहे 


पुरुषश्राधिदेवतम । 
देहभ्कतां बर॥ 8४ ॥ 


उत्पत्ति-विनाशधमवाले सब पदार्थ अधिभूत हैं, द्विरण्यमय पुरुष अधिदेव है और हे देहघारियों- 
में श्रेष्ठ अर्जुन | इस शरीस्में में वाखुदेव दी अन्तयौमीरूपसे अधियश्ञ हूँ ॥ ४॥ 


५३७ 
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प्रश्ष-क्षरमाव” अधिभूत हैं, इस कथनका क्या 
अभिग्नाय है ! 


उत्तर-भपरा ग्रकृति और उसके परिणामसे उत्पन्न जो 
विनाशशील तत्त है, जिसका ग्रतिक्षण क्षय होता है, 
उसका नाम 'क्षरमावः हे | इसीको तेरहवें अध्यायमें क्षेत्र” 
( शरीर ) के नामसे ओर पंद्रहवें अध्यायमें 'क्षरः पुरुषके 


नामसे कहा गया है । यह 'क्षरभाव” शरीर, इन्द्रिय, मन, _ 


बुद्धि, अहंकार, भूत तथा विषयोंके रूपमें प्रत्यक्ष हो रहा 
है और जीवोंके आश्रित है अर्थात्‌ जीवरूपा चेतन 
परा श्रकृृतिने इसे धारण कर रक्‍्खा है; इसका नाम 
'अधिभूतः है | सातवें अध्यायमें भगवान्‌ अपरा 
प्रकृतिको भी अपनी ही प्रकृति बतल्ा चुके हैं । 
इसडिये यह 'क्षरभाव” भी भगवान्‌का ही है | अतएव 
यह भी उनसे अभिन्‍न है | भगवानने स्वयं ही 
कहा है कि 'सत्‌-असत्‌ सब मैं ही हूँ ( ९। १९) 


प्रश्न-'हिरण्यमय पुरुष” किसको कहा गया है 
ओर वह अधिदेव कैसे हे ? 


उत्तर-पुरुष” शब्द यहाँ धथम पुरुष” का 
वाचक है; इसीको सूत्रात्मा, हिरिण्यगर्भ, प्रजापति या 
ब्रह्मा कहते हैं | जडचेतनात्मक सम्पूर्ण बिख़का यही 
प्राणपुरुष है, समस्त देवता इसीके अंग हैं, यही 
सबका अधिष्ठाता, अधिपति और उत्पादक है; इसीसे 
इसका नाम “अधिदेव' है | स्वयं भगवान्‌ ही अधिदेवके रूप- 
में प्रकट होते हैं | इसलिये यह भी उनसे अभिन्न ही है । 


प्रशू-इस शरीरमें में ही “अधियक्ञ' हूँ--इस 
कथनका क्या भाव है ! 


उत्तर-भजुनने दो बातें पूछी थीं---“अधियज्ञः 
कौन है ! और वह इस शरीरमें कैसे है £ दोनों 
प्रन्‍नोंका भगवानूने एक ही साथ उत्तर दे दिया है। 
भगवान्‌ ही सब यज्ञोंके भोक्ता और प्रभु हैं 


( ५ | २९; ९ | २४ ) और समस्त पढोंका मिप 

वे ही करते हैं ( ७५। २२ » इसलिये वे कहते हैं। 

“अधियज्ञ में सूयं ही हूँ |! यहाँ (एक के प्रयोग 

यह भाव समझना चाहिये कि 'अधिमूत' 

'अधिदेवः भी मुझसे भिन्न नहीं हैं। भगवानने य 

तो स्पष्ट कह दिया कि “अधियह्” मैं हूँ; पर्तु य 

अधियज्ञ शरीरमें केसे है, इसके उत्तरमें भगत 
इस शरीरमें? ( अन्न देहे ) इतना ही संकेत किया है 

अन्तर्यामी व्यापक स्वरूप ही देहमें रहता है, इसीहि 
इलोकके अर्थमें 'अन्तर्यामीः शब्द जोड़कर सप्ठीका 
कर दिया गया है | भगवान्‌ व्यापक--अन्तर्यामीरप 
सभीके अंदर हैं, इसीलिये भगवानने इसी अध्याय 
आठवें और दसवें इलोकोंमें (दिव्य पुरुष" तथा बीत 
इछोकमें 'सनातन अव्यक्त' कहकर बाईसवें शोक 
उसकी व्यापकता और सर्वाधारताका वर्णन किए 
है | नवम अध्यायके चौथे और पाँच 
रछोकमें भी अव्यक्तरूपकी व्यापकता दिखहाः 
गयी है | यहाँ भगवानूने अपने उस अव्यक्त सह 
और व्यापक स्वरूपको “अधियज्ञ” कहा है और उसके 
साथ अपनी अभिन्‍नता प्रकट करनेके लिये 'अधियः 
में ही हूँ! यह स्पष्ट घोषणा कर दी है । 


प्रश्न-देहम्तां वरः इस सम्बोधनका क्‍या 


अभिग्राय है ? 


उत्तर-यहाँ भगवानने अज़ुनकों 'देहम्रतां वर! 
( देहधारियोंमें श्रेष्ठ ) कहकर यह सूचित किया ६ कि 
तुम मेरे भक्त हो, इसलिये मेरी वार्तोंको संकेतमात्रमे 


ट 
रु 


ही समझ सकते हो; अतरव “अधियज्ञ में दी 
इतने संकेतसे तुम्हें यह जान लेना चाढिये कि 'य४ 
सब कुछ मैं ही हूँ | तुम्हारे लिये यह समझना 
कोई बड़ी बात नहीं है | 


के आठवाँ अध्याय # 


"३७ 
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लत 


सम्बन्ध-इस प्रकार अर्जुनके छः ग्रश्नोंका उत्तर देकर अब भगवान्‌ अन्तकालसम्बन्धी सातवें प्रश्नका उत्तर 


आरम्भ करते हैं--- 


अन्तकाले च मामेव .स्मरन्मुकत्वा कलेवबरम्‌ । 
यः प्रयाति स मद्भावं॑ याति नास्त्यन्न संशयः ॥ ५॥ 


जो पुरुष अन्तकालमे भी मुझको ही स्मरण करता हुआ दशरीरको त्यागकर जाता है, वह मेरे 
साक्षात्‌ स्वरूपको प्राप्त होता है--इसमें कुछ भी संशय नहीं है ॥ ५॥ 


प्रश्न-यहाँ “अन्तकाले? इस पदके साथ ०“च!? के 
प्रयोग करनेका क्‍या अभिप्राय है ! 


उत्तर-यहाँ “चः “अपिः ( भी ) के अथथमें प्रयुक्त 
हुआ है | भाव यह है कि जो सदा-सवेदा मगवान्‌का 
अनन्य चिन्तन करते हैं उनकी तो बात ही क्या है, 
जो अन्तकालमें भी चिन्तन करते हुए शरीर त्यागकर 
जाते हैं उनको भी मेरी ग्राप्ति हो जाती है । 


प्रश्त-'माम्‌! पद किसका वाचक है ? 


उत्तर-जिस समग्ररूपके वर्णनकी भगवानने सातवें 
अध्यायके प्रथम इल्ोकमें प्रतिज्ञा की थी, जिसका वर्णन 
सातवें अध्यायके २९ वें और ३ ० वें इलोकोंमें व्याख्यासहित 
किया है, 'माम! पद यहाँ उसी समग्रका वाचक है । 
समग्रमें भगवानके सभी स्वरूप आ जाते हैं, इसलिये यदि 
कोई किसी एक स्वरूपविशेषका भगवदबुद्धिसे स्मरण 
करता है तो वह भी उसीका करता है | 
प्रश्न-'एवश्का क्‍या अमिप्राय है ? 
उत्तर-यहों 'माम! और 'स्मरनःके बीचमें एज! 
पद देकर भगवान्‌ यह बतलछाते हैं कि वह माता-पिता, 
भाई-बन्धु, ख्री-पुत्र, घन-ऐस्वर्य, मान-प्रतिष्ठा और स्वर्ग 
आदि किसीका भी स्मरण न करके केवल मेरा ही 


स्मरण करता है । स्मरण चित्तसे होता है और “एबः 
पद दूसरे चिन्तनका सर्वेथा अभाव दिखछाकर यह 
सूचित करता है कि उसका चित्त केवल एकमात्र 
भगवानमें ही छगा है । 


प्रश्न-यहाँ मद्भावकी ग्राप्तिका क्या अभिप्राय है? 
सायु्यादि मुक्तियोमेंसे किसी मुक्तिको प्राप्त हो जाना 


भगवद्भावको प्राप्त होना है. या निर्मुण बल्मको प्राप्त 
होना ! 


उत्तर-यह बात साधककी इच्छापर निर्भर है; उसकी 
जेसी इच्छा होती है, उसीके अनुसार वह भगवद्भावको 
प्राप्त होता है | प्रइनकी सभी बातें भगबद्भावके 
अन्तगत हैं । 

प्रभ-इसमें कुछ भी संशय नहीं है---इस कथनका 
क्या अभिप्राय है ? 


.  उत्तर-इस वाक्‍्यसे यह भाव दिखाया गया हल 
कि अन्तकालमें भगवानका स्मरण करनेवाला मनुष्य 
किसी भी देश और किसी भी कालमे क्‍यों न मरे एवं 
पहलेके उसके आचरण चाहे जैसे भी क्‍यों न रहे हों, 
उसे भगवानकी ग्राप्ति निःसन्देह हो जाती है । इसमें 
जरा भी राह्ज नहीं है | 


५३६ 
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तल्नन्ध-वह्ाँ यह वात कहाँ गयी कि मगवान्‌का स्मरण करते हुए मरनेवाला भंगवानूकी ही ॥ 
होता है | इसपर यह जिन्नात्ता होती है कि केवल भगवानके स्मरणके सम्बन्धमें ही यह विशेष नियम है 


सभीके सम्बन्धर्मे है ? इसपर कहते हैं-- 


यं य॑ वापि स्मरन्‌ भाव॑ त्यजत्यन्ते कलेवरम | 


त॑ तमेबेति कोौन्तेय सदा 


तद्भावभाबितः ॥ ६ ॥ 


हे कुन्तीपुत्र अजुन | यह मनुष्य अन्तकालमें जिस-जिस भी भावको स्मरण करता हुआ शर्यझ, 
त्याग करता है, उस-उसको ही प्राप्त होता है; क्योंकि वह सदा उसी भावसे भावित रहा है। यह तियम 
है कि मनुष्य अपने जीवनमे सदा जिस भावका अधिक चिन्तन करता हे, अन्तकारमें उसे प्रायः उसीक़ा 
स्मरण द्ोता है और अन्तकालके स्मरणके अनुसार ही उसकी गति होती है ॥ ६॥ 


प्रश्न-यहाँ “भाव” शब्द किसका वाचक है ? और 
उसे स्मरण करना क्या है ! 


उत्तर-ईखर, देवता, मनुष्य, पशु, पक्षी, कीठ, 
पतंग, वृक्ष, मकान, जमीन आदि जितने भी जड और 
चेतन पदार्थ हैं, उन सबका नाम “भाव! है | अन्तकाहमें 
किसी भी पदा्थेका चिन्तन करना, उसे स्मरण करना है। 


प्रक्ष-'अन्तकाल”? किस समयका वाचक है! 


उत्तर-जिस अन्तिम क्षणमें इस स्थूल देहसे प्राण, 
इन्द्रिय, मन और बुद्धिसद्वित जीवात्माका वियोग होता 
है, उस क्षणकों अन्तकाछ कह्दते हैं । 


प्रभ-चोदहवें अध्यायके चौदहवें और पंद्रह्वें 
“इलोकोंमें मगवानने सत्त, रज, तम---इन तीनों यग्रुणोंको 
तथा सोलहवें इछोकमें सात्तिक, राजस और तामस-इन 
तीनों प्रकारके कर्मोंको अच्छी-बुरी योनियोंकी प्राप्तिमें हेतु 
बताया है और यहाँ अन्तकालके स्मरणको कारण 
माना गया है---यह क्या बात है ! 


उत्तर-मनुष्य जो कुछ भी कर्म करता है, वह 
संस्काररूपसे उसके अन्तःकरणमें अज्डलित हो जाता है । 
इस प्रकारके असंझ्य कर्म-संस्कार अन्त:करणमे भरे रहते 


हैं; इन संस्कारोंके अनुसार ह्वी, जिस समय जेंसा सहवारी 
निमित्त मिल जाता है; बेसी ही दृत्ति और स्मृति होती 
है । जब सात्तिक कर्मोंकी अधिकतासे साधक संस्कार 
बढ़ जाते हैं, उस समय मनुष्य सत्तमुणग्रधान हो 
जाता है और उसीके अनुसार स्मृति भी सात्विक होती 
है | इसी प्रकार राजस-तामस कर्मोंकी अधिकतासे रजत 
तामस संस्कारोंके बढ़नेपर वह रजोगुण या तमोगुण- 
प्रधान हो जाता है और उसके अनुसार रुमृति होती 
है | इस तरह कर्म, गुण ओर स्थृति, तीनोंकी एकता 
होनेके कारण इसमेंसे किसीको भी भावी योनिकी आि- 
में हेतु बतछाया जाय तो कोई दोष नहीं है । क्योंकि 
वस्तुत: बात एक ही है । 

प्रश्ष-अन्तसमयमें देव, मनुष्य, पशु, इक्ष ऑॉ्ि 
सजीब पदार्थोका स्मरण करते हुए मरनेवाल्ा उनन्‍उने 
योनियोंको ग्राप्त हो जाता है, यह बात तो वीक # 
किन्तु जो मनुष्य जमीन, मकान आदि निर्णव गई 
पदार्थोका चिन्तन करता हुआ मरता है, वह उतकी 
केसे प्राप्त होता है ? है 

उत्तर-जमीन, मकान आदिका चिन्तन करते-करएं 
मरनेवालेको अपने ग्रण और कर्मानुसार भच्छी-बुरी 
योनि मिलती है ओर उस योनिमें वह्द अन्तसमय्की 
वासनाके अनुसार जमीन, मकान आदि जड पदार्थॉ्की 


# आउठवाँ अध्याय # 


जु३७ 








प्राप्त होता है | अमिग्राय यह है कि वह जिस योनिमें 


रहेगा, उसी योनिमें जमीन, मकान आदिसे उसका 
सम्बन्ध हो जायगा । जैसे मकानका मालिक मकानको 
अपना समझता है, बेसे ही उसमें घोंसछा बनाकर रहने- 
वाले पक्षी और बिल बनाकर रहनेवाले चूहे और चींटी आदि 
जीव भी उसे अपना ही समझते हैं; अत: यह समझना 
चाहिये कि प्रत्येक योनिमें प्रत्येक जड वस्तुकी प्राप्ति 
प्रकारान्तरसे हो सकती है। 


प्रक्ष- सदा तद्भावभावित:” से क्‍या अभिग्राय है ? 


उत्तर-मनुष्य अन्तकाछमें जिस भावका स्मरण करता 
हुआ शरीर त्याग करता है, वह उसी भावको प्राप्त होता है-- 
यह सिद्धान्त ठीक है । परन्तु अन्तकालमें किस भावका 
स्मरण क्यों होता है, यह बतलानेके लिये ही भगवान्‌ 'सदा 
तद्भावभावितः? कहते हैं | अर्थात्‌ अन्तकाढुमें प्रायः उसी 
भावका स्मरण होता है जिस भावसे चित्त सदा भात्रित होता 
है जेसे वेबलोग किसी ओऔषधमें बार-बार किसी 
रसकी भावना दे-देकर उसको उस रससे मावित कर लेते 
हैं वैसे ही पूर्व-संस्कार, सज्न, वातावरण, आसक्ति, कामना, 
भय और अध्ययन आदिके ग्रभावसे मनुष्य जिस भावका 
बार-बार चिन्तन करता है, वह उसीसे भावित हो जाता 
है | 'सदा' शब्दसे भगवानने निरन्तरताका निर्देश किया 
है । अभिग्राय यह है कि जीवनमें सदा-सर्वदा बार-बार 
दीघकालतक जिस भावका अधिक चिन्तन किया जाता 
है उसीका इढ़ अभ्यास हो जाता है | यह दृढ़ अभ्यास 
ही 'सदा तद्भावसे भावितः होना है और यह नियम है 
कि जिस भावका इढ़ अभ्यास होता है उसी भावका 
अन्तकालमें प्राय: अनायास ही स्मरण होता हैं | 


तम्बन्ध--अन्तकालमें जिसका त्मरण करते हुए महु॒ष्य मरता है, उसीको प्राप्त होता है 


प्रश्न-क्या सभीको अन्तकालमें जीवनभर अधिक 
चिन्तन किये हुए भावका ही स्मरण होता है ! 

उत्तर-अधिकांशको तो ऐसा ही होता है | परन्तु 
कहीं-कहीं जडभरतके चित्तमें हरिणके बच्चेकी भावनाकी 
भाँति मृत्यु-समयके समीपवर्तों काढममें किया हुआ 
अल्पकालका अनबरत और अनन्यचिन्तन भी पुराने 
अभ्यासको दबाकर द्ढ़रूपमें प्रकट हो जाता है और 
उसीका स्मरण करा देता है । ह 


प्रश्ष-अन्तकाढके स्मरणके अनुसार ही भावकी 
ग्राप्ति केसे होती है ! 


उत्तर-किसी मनुष्यका छायाचित्र ( फोटो ) छेते 
समय, जिस क्षण फोटो ( चित्र ) खिंचता है, उस 
क्षणमें वह मनुष्य जिस प्रकारसे स्थित होता है, उसका 
वैसा ही चित्र उतर जाता है; उसी प्रकार अन्तकाहों 
मनुष्य जेसा चिन्तन करता है, वह वैसे ही रूपवाद्य 
बन जाता है । यहाँ अन्तःकरण ही कैमरेका प्लेट है, 
उसमें होनेवाला “स्मरण ही प्रतिबिम्ब है और अन्य 
स्थूछ शरीरकी प्राप्ति ही चित्र खिंचना है; अतएव जैसे 
चित्र लेनेवाडा सबको सावधान करता है और उसकी 
बात न मानकर इधर-उधर हिलने-डुलनेसे चित्र बिगड़ 
जाता है, वैसे ही सम्पूर्ण ग्राणियोंका चित्र उतारनेवाले 
भगवान्‌ मनुष्यको सावधान करते हैं कि तुम्हारा . फोये 
उतरनेका समय अत्यन्त समीप है, पता नहीं वह्‌ 
उन्तिम क्षण कब आ जाय; इसलिये तुम सावधान 
हो जाओ, नहीं तो चित्र बिगड़ जायगा |? यहाँ निरन्तर. 
परमात्माके खरूपका चिन्तन करना ही सावधान होना 
है और परमात्माको छोड़कर अन्य बस्तुओंका चिन्तन 
करना ही अपने चित्रको बिगाड़ना है । 


65 और अन्त- 


कालमे प्रायः उत्ती सावक्ा स्मरण है, जिसका जीवनमें सदा अधि हा 
का उ स्मरण होता है, जिसका जीवनमें सदा अधिक स्मरण किया जाता है | यह निर्णय हो. 


जानेपर अगवत्माप्ति चाहनेवालेके लिये अन्तकालमें भगवानका स्मरण रखना अत्यन्त आवश्यक्ष 


भी० तर ६८ ! 


हो जाता है और 


# नमोस्तु ते सर्वत एवं सर्व # 
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अन्तकाल अचानक हीं कब आ जाय, इसका कुछ पता नहीं है; अतएव अब भरवान्‌ निन्‍न्‍्तर भव 
हुए ही अन्यान्य सत्र कार्य करनेके लिये अर्जुनकों आदेझ करते हैं--- 


तस्मात्सबेंषु कालेषु मामनुस्मर युध्य च। 


मय्यपितमनोबुडिमीमेवेष्यस्यसंदायम्‌ 


॥७॥ 


इसलिये दे अज्जुन ! तू सब समयमे निरन्तर मेरा स्मरण कर और युद्ध भी कर । इस प्रकार मुझे 
अर्पण किये हुए मन-चुद्धिसे युक्त होकर तू निस्सन्देह मुझको ही प्राप्त होगा ॥ ७॥ 


प्रश्ष-यहाँ 'तस्मात्‌” पदका क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-उपयुक्त दो छोकोंमें कहे हुए अर्थके साथ 
इस छोकका सम्बन्ध दिखलानेके लिये यहाँ 'तस्मातः 
पदका ग्रयोग किया गया है । अभिप्राय यह है कि 
यह मनुष्य-शरीर क्षणभज्ञर हैं, कालका कुछ भी 
भरोसा नहीं है | यदि भगवानका स्मरण निरन्तर नहीं 
होगा और विषयमोगोंका स्मरण करते-करते ही शरीरका 
वियोग हो जायगा तो भगवद्माप्तिका द्वारहूप यह मनुष्य- 
जीवन व्यर्थ ही चछा जायगा | इसलिये निरन्तर भगवान- 
का स्मरण करना चाहिये | 


प्रश्न-यहाँ भगवानने जो अजुनको सब कालमें अपना 
स्मरण करनेके छिये कहा, सो तो ठीक ही है; किन्तु 
युद्ध करनेके लिये कहनेका क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-अजुन क्षत्रिय थे, ध्मयुद्ध क्षत्रियके लिये 
वर्णध्म है; इसलिये यहाँ '्युद्धर शब्दको, वर्णाश्रमधर्मका 
पाछन करनेके लिये की जानेवाली सभी क्रियाओंका 
उपलक्षण समझना चाहिये। मगवानकी आज्ञा समझकर 
निष्काममावसे वर्णाश्रमधमेका पाछन करनेके छिये जो 
कर्म किये जाते हैं, उनसे अन्तःकरणकी शुद्धि होती 
है। इसके सिवा कर्तव्यकर्मके आचरणकी आवश्यकताका 
प्रतिपादन करनेवाले और भी बहुत-से महत्त्पूण कारण 
तीसरे अध्यायके चौथेसे तीसवें छोकतक दिखलाये गये 
हैं, उनपर विचार करनेसे भी यही सिद्ध होता है कि 


मनुष्यको वर्णाश्रमधर्मके अतुसार कर्तव्यकर्म अब ही 
करने चाहिये | यही भाव दिखलानेके लिये यहाँ यु 
करनेको कहा गया है | 

प्रश्ष-यहाँ “च? के ग्रयोगका क्‍या अभिग्राय है ! 


उत्तर-“व” का प्रयोग करके भगवानने सर 
प्रधानता दी है कि युद्ध आदि वर्णधर्मके कर्म ते 
प्रयोजन और विधानके अनुसार नियत समयपर है 
किये जाते हैं और बेसे ही करने भी चाहिये, परत 
भगवान्‌का स्मरण तो मनुष्यको हर समय हर हां 
अवश्य करना चाहिये | 

प्रश्न-भगवानका निरतर चिन्तन और युद्ध आदि 
वर्णधर्मके कर्म, दोनों एक साथ कैसे हो सकते हैं ! 

उत्तर-हो सकते हैं; साथकोंकी भावना, रुचि और 
अधिकारके अनुसार इसकी मिन्न-मित्र युक्तियाँ हैं । जे 
भगवानके गुण और पग्रभावकों भलीमोति जाननेवाढा 
अनन्यप्रेमी भक्त है, जो सम्पूर्ण जगत्‌को भगबावकें द्वार 
ही रचित और वास्तत्रमें भगवानूसे अमिन्न तथा भगवान 
ऋ्रीडास्थही समझता है, उसे प्रहाद और गोपियोंकी भौति 
प्रत्येक परमाणमें भगवानके ग्रत्यक्षकी भाँति दर्शन दे 
रहते हैं; अतएव उसके ढछिये तो निर्तर भंग 
स्मरणके साथ-साथ अन्यान्य कर्म करते रहना ड़ 
आसान बात है । तथा जिसका ब्िषय-मोर्गर्ग बाण 
होकर भगवानमें मुझ्य प्रेम द्वो गया हैँ, जो विंग 


# आठवाँ अध्याय # 
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लि ली 


बसे केव७ भगवानकी आज्ञा समझकर भगवानके 
ये ही वर्णवर्मके अनुसार कर्म, करता है, वह भी 
स्तर भगवानूका स्मरण करता हुआ अन्यान्य कर्म 
र सकता है | जैसे अपने पैरोंका ध्यान रखती हुई 
मे बाँसपर चढ़कर अनेक प्रकारके खेल दिखलाती है, 
थवा जैसे हैंडलपर पूरा ध्यान रखता हुआ मोठर- 
इवर दूसरोंसे बातचीत करता है और विपत्तिसे 
ब्रनेके लिये रास्तेकी ओर भी देखता रहता है, उसी 
हर निरन्तर भगवानका स्मरण करते हुए वर्णाश्रमके 
त्र काम सुचारुरूपसे हो सकते हैं । 











प्रश्न-मन-बुद्धिको भगवानमें समर्पित कर देना 
क्‍या है?! 


उत्तर-बुद्धिसे भगवानके गुण, प्रभाव और तत्त्वको 
समझकर परम श्रद्धाके साथ अटल निश्चय कर लेना 
और मनसे अनन्य श्रद्धा-प्रेमपूर्वक गुण, प्रभावके सहित 
भगवान्‌का निरन्तर चिन्तन करते रहना-यही मन- 
बुद्धिको भगवानमें समर्पित कर देना है | छठे अध्याय- 
के अन्तमें 'मद्गतेनानतरात्मना! पदसे यही बात कही 
गयी है । 


सम्बन्ध--पाँचवें छोकमें भगवानका चिन्तन करते-करते मरनेवाले महुष्योंकी गतिका वर्णन करके अर्जुनके 
तवें ग्रश्नका संक्षेप्में उत्तर दिया गया, अब उसी प्रक्षका विस्तारपूर्वक उत्तर देनेके लिये अभ्यासयोगके द्वारा 
को वहामें करके भगवानके “अधियज्ञ” रूपका अर्थात्‌ सग्रण निराक्षार दिव्य अव्यक्त रूपका चिन्तन करनेवाले 
गियोंकी अन्तकालीन गतिका तीन छोकोंद्रारा वणन करते हैं--- । 


अभ्यासयोगयुक्तेन चेतसा. नान्यगामिना | 


परम॑ पुरुष दिव्यं याति पाथोनुचिन्तयन्‌ ॥ <८॥ . 


हे पार्थ | यह नियम है कि परमेद्घरके ध्यानके अभ्याखरूप योगसे युक्त, दूसरी ओर न जानेवाले 

उत्तसे निरन्तर चिन्तन करता हुआ पुरुष परम प्रकादाखरूप दिव्य पुरुषको अथौत्‌ परमेश्वरको हो 
प होता है ॥ ८ ॥ 

प्रश्न-यहाँ “अभ्यासयोग” शब्द किसका वाचक है 


छोड़कर दूसरे पदार्थका चिन्तन नहीं करता-जहाँ 
र चित्तका उस अभ्यासयोगसे युक्त होना क्या है ! 


लगा है, वहीं लगातार एकनिष्ठ होकर लगा रहता है 
उस चित्तकों नान्‍्यगामी अर्थात्‌ दूसरी ओर न जाग 
कहते हैं । यहाँ परमेश्वरका विषय है, इससे यह समझना 
चाहिये कि वह चित्त परमेश्वरमें ही छगा रहता है 


उत्तम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याह्मर, 
रणा और ध्यानके अभ्यासका नाम ५्ञभ्यासयोग? 
6 । ऐसे अभ्यासयोगके द्वारा जो चित्त भलीभाँति 
बशमें होकर निरन्तर अभ्यासमें ही लगा रहता है, उसे 


अभ्यासयोगयुक्त कहते हैं । 
प्रध-प्तान्यगामी' कैसे चित्तको समझना चाहिये ? 
उत्त-जो चित्त किसी पदाथविशेषके चिन्तनमें 
ठगा दिये जानेपर क्षणभरके लिये भी उसके चिन्तनको 


प्रक्ष-अनुचिन्तन करना किसे कहते हैं ? 


उत्तर-अम्यासमें लगे हुए और दूसरी ओर न 
जानेवाले चित्तके द्वारा परमेश्वकके खरूपका जो निरन्तर 


वार-बार ध्यान करते रहना है, इसीको 'अनुचिन्तन! 
कहते हैं । 


प्रक्ष-यहाँ 'परमम्‌! और (दिव्यम्ः इन विशेषणोंके 


सहित 'पुरुषम! इस पदका ग्रयोग किसके लिये किया 
और उसे प्राप्त होना क्या है ! 

उत्तर-इसी अध्यायके चौथे डोकमें जिसको 

अधियज्ञ” कहा है और बाईसवें छोकमें जिसको 


गया 


जि खचचस्स्स्सप्प्स्प्प्प्फ्पप्पप्टटपटटड-<<९ 
परम पुरुष” बतलाया है, भगवानके उस सृष्टि, लिति 
और संह्ार करनेवाले सगुण निराकार सभ्य 
अव्यक्त रूपको यहाँ (दिव्य परम पुरुषः कहा गया है। 
उसका चिन्तन करते-करते उसे यथार्थरूपमें जानका 
उसके साथ तद्गूप हो जाना ही उसको प्राप्त होना है | 


तम्बन्ध--दिव्यपुरुषकी ग्राप्ति बतलाकर अब उसका स्वरूप बतलाते हैं--- 


कवि 


पुराणमनुशासितारमणोरणीयांसमनुस्मरे्यः । 


सबेस्य धातारमचिन्त्यरूपमादित्यवर्ण तमसः परस्तात ॥ & ॥ 


जो पुरुष सर्वक्ष, अनादि, सबके नियन्ता, सूक्मसे भी अति सूक्ष्म, सबके धारण-पोषण करनेवाले 
अचिन्त्यखरूप, सूर्यके सद॒द्य नित्य चेतन प्रकाशरूप और अविद्यासे अति परे, शुद्ध सचचिदानन्दधन 


स्मेश्वरका स्मरण करता है ॥ ९ ॥ 
प्रशू-इस छोकका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-परम दिव्य पुरुषफे खरूपका महत्व 
तिपादन करते हुए श्रीमगवान्‌ कहते हैं. कि वह परमात्मा 
दा सब कुछ जानता है। भूत, वर्तमान और भविष्यकी, 
भूल, सूक्ष्म और कारण--किसी भी जगतूकी ऐसी 
ेई भी प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष बात नहीं, जिसको वह 
थार्थरूपमें न जानता हो; इसलिये वह सर्वज्ञ (कविम्‌ ) 
। वह सबका आदि है; उससे पहले न कोई था, 
हुआ और न उसका कोई कारण ही है; वही 
पका कारण और सबसे पुरातन हैं; इसलिये वह 
गातन ( पुराणम्‌ ) है | बह सबका खामी है, सव्व- 
क्तेमान है और सर्वान्तर्यामी है; वही सबका 
पन्त्रणकर्ता है और वही सबके शुभाशुभ कमंफलों- 
_यथायोग्य विभाग करता है; इसीलिये वह सबका 
पन्ता ( अनुशासितारम्‌ ) है | इतना शक्तिमान्‌ होनेपर 
वह अत्यन्त ही सूक्ष्म है, जितने भी महान्‌-से-महान्‌ 
म तत्व हैं वह उन सबसे बढ़कर महान्‌ है ओर सममें 
॒ व्याप्त है, इसी कारण सूक्ष्मदर्शा पुरुषषोकी 
म-से-सूक्ष्म बुद्धि ही उसका अनुभव करती है; 


इसीलिये बह सूक्ष्मतम ( अणोरणीयांसम्‌ ) है | इतना 
सूक्ष्म होनेपर मी समस्त विश्व-तह्माण्डका आधार वही 
है, वही सबका धारण, पाठन और पोषण करा है; 
इसलिये वह घाता ( सर्वस्य धातारम्‌ ) है । संदा स्रों 
व्याप्त और सबके धारण-पोषणमें छंगे रहनेपर भी वह सत्र- 
से इतना परे और इतना अतीन्द्रिय है कि मन-बुद्विके 
द्वारा उसके यथार्थ खरूपका चिन्तन ही नहीं किया , 
जा सकता; मन और बुद्धिमें जो चिन्तन और 
विचारकी शक्ति आती है, उसका मूल स्रोत वही है- 
ये उसीकी जीवनधाराकों लेकर जीवित और कार्यशील 
रहते हैं; वह निरन्तर इनको और सब्रको देखता है 
तथा इनमें शक्तिसब्लार करता रहता है, किन्तु ये 
उसको नहीं देख पाते; इसीलिये वह अचिन्यखरूप 
(अचिन्त्यरूपम्‌ ) है । अचिन्त्य होनेपर भी बह प्रकाशमष 
है और सदा-सर्वदा सबको प्रकाश देता रहता 6 
जैसे सूर्य खयंप्रकाशखरूप है और अपने प्रकाशपे 
सम्पूर्ण जगतको प्रकाशित करता है, वेसे ही वह सर्य 
प्रकाश परम पुरुष अपनी अखण्ड ज्ञानमयी दिव्य ग्याति 
से सदा-सर्वदा सबको प्रकाशित करता है। इसीड्य 
वह सूर्यके सब्श नित्य चेतन प्रकाशख्प (जादित्य 


# आठवाँ अध्याय * 








वर्णम्‌ ) है । और ऐसा दिव्य, नित्य और अनन्त ज्ञानमय 
प्रकाश ही जिसका खरूप है, उसमें अविया या अज्ञानरूप 
अन्धकारकी कल्पना ही नहीं की जा सकती; जेसे 
सूर्यने कमी अन्धकारको देखा ही नहीं, वेसे ही उसका 
खरूप भी सदा-सर्वदा अज्ञन-तमसे सर्वेथा रहित है; 
बल्कि धोर शत्रिके अत्यन्त अन्धकारकों भी जैसे सूर्यका 
पूर्वाभास ही नष्ट कर देता है, वैसे ही घोर विषयी पुरुष- 
का अज्ञान भी उसके विज्ञानमय प्रकाशकी उज्ज्वल किरणें 
पाकर नष्ट हो जाता है; इसीलिये वह अविद्यासे अति 
परे ( तमसः परस्तात्‌ ) है। ऐसे शुद्ध सचिदानन्द- 
धन परमेश्वरका पुरुषको सदा स्मरण करना 


रे 
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चाहिये |% 

प्रक्ष-जब भगवानका उपयुक्त खरूप अचिन्त्य है, 
उसका मन-बुद्धिसे चिन्तन ही नहीं किया जा सकता, 
तब उसके स्मरण करनेकी बात केसे कही गयी 

उत्तर-यह सत्य है कि अचिन्त्यखरूपकी यथाथ 
उपलब्धि मन-बुद्धिको नहीं हो सकती | परन्तु उसके 
जो लक्षण यहाँ बतलाये गये हैं, इन छक्षणोंसे युक्त 
समझकर उसका बार-बार स्मरण और मनन तो हो 
ही सकता है और ऐसा स्मरण-मनन ही खरूपकी 
यथार्थ उपलब्धिमें हेतु होता है । इसीलिये उसके 
स्मरणकी बात कह्दी गयी है और यह कहना उचित ही है | 


सम्बन्ध-परम दिव्य पुरुषका स्वरूप बतलाकर अब साधनकी विधि और फल बतलाते हैं--- 


प्रयाणकाले मनसा$चलेन भक्त्या युक्तो योगबलेन चेव । 
भ्रुवोर्मध्ये प्राणमावेश्य सम्यक्‌ स॒ त॑ पर पुरुषमुपैति दिव्यम ॥१ ०॥ 


वह भक्तियुक्त पुरुष अन्तकालमे भी योगबलसे भ्रकु्ीके मध्यमें प्राणणो अच्छी प्रकार स्थापित 
करके, फिर निश्चक मनसे स्मरण करता हुआ उस्र दिव्यस्थरूप परम पुरुष परमात्माकों ही पाप 


होता है ॥ १० ॥ 
प्रभ-यहाँ. 'भत्तया युक्त! 
अभिप्राय है ? 


इस पदका क्यो 


उत्त-+भक्त्या युक्त: का अर्थ है भक्तिसे युक्त । 
भगवानमें परम अबुराग[का नाम भक्ति है; जिसमें 
ऐसी भक्ति होती है, वही भक्तिसे युक्त है। अनुराग 
या प्रेम किसी-न-किसी प्रेमास्पदमें होता है। इससे 
यह समझना चाहिये कि यहाँ निर्गुण-निराकार ब्रह्मकी 
अहंग्रह उपासनाका अर्थात्‌ ज्ञानयोगका श्रसंग नहीं 


है, उपास्य-उपासकभावसे की जानेवाी भक्तिका 
प्रसन्न है । 
प्रशन-योगबर क्‍या है, भ्रकुटीके मध्यका स्थान 
कौन-सा है और ग्राणोंको वहाँ अच्छी तरह स्थापन करना 
किसे कहते हैं तथा वह किस प्रकार किया जाता है ? 
उत्तर-आठवें इोकमें बतछाया हुआ अभ्यासयोग 


( अश्ाज्ञयोग ) ही 'योगः है, योगाभ्याससे उत्पन्न 
जो यथायोग्य ग्राणसश्चालन और प्राणत्तिरोधका सामर्थ्य 





% इवेताश्वतरोपनिषद्मं इससे मिलता-जुलता मन्त्र है--- 
वेदाहमेत॑ पुरुष महान्तमादित्यवर्ण तमसः परस्तात्‌ । 
तमेब विदित्वाउति मृत्युमेति नान्‍्यः पन्‍या विद्यतेड्यनाय॥ (इ्वेता० उ० ३॥ ८) 
“बह पुरुष ओ सूर्यके सहश प्रकाशस्वरूष, महान्‌ ओर अजानान्थकारसे परे है, इसको में जानता हूँ । उसको जानकर 
ही अधिकारी मृत्युको लॉघता है । परमात्माकी प्रात्िके ल्यि दुसरा मार्ग नहीं है ) 
"| सा परानुरक्तिरीश्वरे! ( झाण्डिल्यसूत्र सू० २) । “वह भक्ति ईश्वर्म परम अनुरागरूपा है !? 
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है, उसका नाम 'योगबरू' है। दोनों भौंहोंके बीचमें. इस साधनकी प्रणाढी किसी अवुभ्ती 
जहाँ योगशासके जाननेवाले पुरुष “आज्ञाचक्र! बतछाया महात्मासे ही जानी जा सकती है | किसीको म 
करते हैं, वह्दी शकुदीके डर स्थान है । कहते हैं. पुस्तक पढ़कर योगसाधना नहीं करनी चाहिये, 
कि यह आज्ञाचक्र द्विदल है । इसमें त्रिकोण योनि है । 
अग्नि, सूर्य ओर चन्द्र इसी त्रिकोणमें एकत्र होते हैं | 
जानकार योगी पुरुष महांग्रयाणके समय योगबढसे .. ग्रश्न-अचल मन? के क्या दक्षण हैं! 
प्राणोंकी यहीं छाकर स्थिररूपसे निरुद्ध कर देते हैं । 
इसीका नाम अच्छी तरह ग्राणोंका स्थापन करना है। 
इस प्रकार भाज्ञचक्रमें प्राणॉंका निरोध करना साधनसापेक्ष 
है | इस आज्ञाचक्रके समीप सप्त कोश हैं, जिनके नाम है | भाव यह है कि जो मन ध्येय वस्‍्तुमें खित होक 
है." इन्दु, बोधिनी, नाद, अर्धचन्द्रिका, महानाद, बहाँसे जरा भी नहीं हटता, उसे 'अचढ' कहते है 
( सोमसूर्याभ्रिरूपिणी ) कछा और उनमनी; पग्राणोंके ॥ जम | 

द्वारा उन्मनी कोशमें पहुँच जानेपर जीव परम पुरुषको . प्रश्न--'परम दिव्य पुरुष'के क्या लक्षण हैं ! 

प्राप्त हो जाता है। फिर उसका पराधीन होकर जन्म 

लेना बंद हो जाता है | वह या तो जन्म लेता ही... उत्तर-परम दिव्य पुरुषके रुक्षणोंका वर्णन आखे 
नहीं, लेता है तो स्वेच्छासे या भगदिष्छासे | और नवें छोकोंमें देखना चाहिये । 


करनेसे छाभके बदले हानिकी ही अधिक सम्भाव 


उत्तर-आठवें छोकमें जिस अर्थमें मनको 'वाय- 
गामी? कहा है, यहाँ उसी अर्थमें 'भचढ? वहा 


तम्बन्ध-पाँचवें इलोकरमें भगवानूका चिन्तन करते-करते मरनेवाले साधारण मनुष्यकी गरतिका संक्षेप वर्णन 
किया गया, फिर आठवेंसे दसवें क्लोकृतक भगवान्‌के 'अधियज्ञ” नामक सगण निराकार दिव्य अव्यर्क सस्पका 
विन्तन करनेवाले योगियोंकी अन्तकालीन गातिके सम्बन्धर्गें बतलाया, अब 7 वें छोकसे रे बेंतक परम अक्षर 
निर्युण निशकार परवल्मकी उपासना करनेवाले योगियोंकी अन्तकालीन गतिका वर्णन करते हुए पहले उत्त बक्षर 


ब्रह्मकी प्रशंसा करके उसे बतलानेकी प्रतिज्ञा करते हैं-- 


यदक्षरं॑ बेदविदो वदन्ति विशन्ति यद्यतयों बीतरागाः । 


यदिच्छन्तो बह्मचर्य चरन्ति तत्ते पं संग्रहेण प्रव्ष्षे ॥११॥ 
कहते हैं, आसक्तिरधित 


बेदके जाननेवाले विद्वान्‌ जिस सद्चिदानन्द्घनरूप परमपदकों अविनाशी 
चाहनेवाके ब्रह्मचारीलीम 


यल्नशील संन्‍्यासी महात्माजन जिसमें श्रवेश करते हैं और जिस परमपद्को चा 
बह्मचर्यका आचरण करते हैं, उस परम पदको मैं तेरे लिये संक्षेप कहूँगा ॥ ११ ॥ 
बेंदके | ब्रेदके धार ५ र 

रूपमें प्राप्त है । वेदके प्राण और वेदके आधोर ८ 

है, उसे परतरह्म परमात्मा । वे ही वेदके तात्पर्य हैं | उस तालयकां 
और जानकर उसे प्राप्त करनेकी अधिएत 


ब्रक्ष-वेदविद:” पदका कया भाव है ? 
उत्तर-जिससे परमात्माका ज्ञान होता 
वेद कहते हैं; यह वेद इस समय चार संहिताओंके जो जानते हैं 


*# आठवोँ अध्याय # 


५छ३ 








: साधना करते हैं तथा अन्तमें प्राप्त कर लेते हैं, वे ज्ञानी 
महात्मा पुरुष ही वेदवित्‌-वेदके यथाथ ज्ञाता हैं । 


प्रश्न--'यदक्षरं वेदविदों बदन्ति! इस वाक्यका क्‍या 
भाव है ! 


उत्त-यत्‌ः पदसे सच्चिदानन्द्धन पस्रह्मका 
निर्देश है | यहाँ यह भाव दिखलाया गया है कि वेदके 
जाननेवाले ज्ञानी महात्मा पुरुष ही उस ब्रह्मके विषय 
कुछ कह सकते हैं, इसमें अन्य छोगोंका अधिकार 
नहीं है | वे महात्मा कहते हैं कि यह “अक्षरः है 
अर्थात्‌ यह एक ऐसा महान्‌ तत्त्व है, जिसका किसी 
भी अवस्थामें कमी भी किसी भी रूपमें क्षय नहीं होता; 
यह सदा अविनश्वर, एकरस और एकरूप रहता है। 
बारहवें अध्यायके तीसरे छोकमें जिस अव्यक्त अक्षरकी 
उपासनाका वर्णन है, यहाँ भी यह उसीका ग्रसंग है | 


प्रश्नष-'वीतरागा;” विशेषणके साथ 'यतय» पदसे 
किनको लक्ष्य किया गया है ? 


उत्तर-जिनमें आसक्तिका सबंधा अभाव हो गया है 
वे ्वीतराग' हैं. और ऐसे वीतराग, तीत्र वैराग्यवान, 
परमात्माकी प्रापिके पात्र, ब्रह्ममें स्थित एवं उच्च श्रेणीके 
साधनोंसे सम्पन्त जो संन्‍्यासी महात्मा हैं, उनका वाचक 
यहाँ ध्यतय:? पद है । 

प्रश्न- 'यदू विशन्ति? का क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्त-इसका राब्दाथथ है, जिसमें प्रवेश करते हैं । 
अभिप्राय यह है कि यहाँ पयत्‌? पद उस सच्िदानन्द- 
घन परमात्माको लक्ष्य करके कहा गया है, जिसमें 
उपयुक्त साधन करते-करते साधनकी शेष सीमापर 
पहुँचकर यतिलोग अभेदभावसे प्रवेश करते हैं | यहाँ 

2." पे | 

यह स्मरण रखना चाहिये कि इस प्रवेशका अर्थ “कोई 
आदमी बाहरसे किसी घरमें घुस गया? ऐसा नहीं है । 


४ छठे अध्यायके १४ बे छोककी व्याख्या देखनी चाहिये | 


परमात्मा तो अपना स्वरूप होनेसे नित्य प्राप्त ही है, इस 
नित्यप्राप्त तत्तमें जो अग्राप्तिका श्रम हो रहा है-उस 
अविदारूप भश्रमका मिंट जाना ही उसमे प्रवेश 
करना है । 


प्रश्न-'यदिष्छन्तो ब्रह्मचय॑ चरन्तिः इस वाक्यका 
क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-“यत? पद उसी ब्रह्मयका वाचक है, जिसके 
सम्बन्धमें वेदबिदूछोग उपदेश करते हैं और “वीतराग 
यति? जिसमें अभेदभावसे प्रवेश करते हैं | यहाँ इस 
कथनसे यह भाव समझना चाहिये कि उसी ब्रह्मको 
प्राप्त करनेके लिये ब्ह्मचारी ब्रह्मचर्यत्रतका पालन करते 
हैं। अह्चर्यः का वास्तविक अर्थ है, ब्रह्ममें अथवा 
ब्रह्मके मार्गमें सश्चरण करना--जिन साधनोंसे बद्लग्राप्तिके 
मार्गमें अग्रसर हुआ जा सकता है, उनका आचरण 
करना । ऐसे साधन ही त्ह्मचारीके व्रत कहलते हैं, 
जो ब्रह्मचर्य-आश्रममें आश्रमवर्मके रूपमें अवश्य पालनीय 
हैं; और साधारणतया तो अवस्थामेदके अनुसार सभी 
साधकोंको यथाशक्ति उनका अवश्य पाछन करना 
चाहिये । 


ब्रह्मचर्यमें प्रधान तत्न है--बिन्दुका संरक्षण और 
संशोधन । इससे वासनाओंके नाशद्वारा अक्मकी प्रापिमें 
बड़ी सहायता मिलती है | ऊर्ष्वरेता नेष्टिक ब्रह्मचारियों- 
का तो वीय किसी भी अवस्थामें अधोमुखी होता ही नहीं 
अत वे तो ब्रह्मके मारगमें अनायास ही आगे बढ़ 
जाते हैं | इनसे निम्न स्तरमें वे हैं जिनका बिन्दु 
अधोगामी तो होता है, परन्तु वे मन, वचन और दरीरसे 
मैथुनका सर्वथा त्याग करके उसका संरक्षण कर लेते 
हैं | यह भी एक प्रकारसे त्रह्मचर्य ही है । इसीके 
लिये गरुडपुराणमें कहा है-- 


पडड # नमा६₹तु ते सबत पव स्व # हू 

चयसट्स्लस्स्स्य््य्य्य्स्स्य्स्य्स्य्य्स्स्स्स्स्स्य्स्य्स्य्स्स्स्य्स्स्य्य्स्स्य्स्य्स्य्स्स्स्य्व्स्स्य्व्व्स्स्स्स्व्स्स्स्च्ट्य्स्लस्स्ल्ल्ल्ल्स्ल्टडिि 
कर्मणा मनसा बा्चा सर्वाविस्थासु सर्वदा । .. अश्च-तत्‌ पर ते संग्रहेण प्रवक्े! इस वाक्य क्‍ 
सर्वत्र मेथुनत्यागो ब्रह्मचय॑ ग्रचक्षते || क्या अभिप्राय है ? 
(पृ० खं० आ० का० अ० २३८। ६) 
आश्रमव्यवस्थाका लक्ष्य भी ब्रह्मकी ही प्राप्ति है | उत्तर-इस वाक्यसे भगवानने यह प्रतिज्ञ की है | 
ब्रह्मचर्य सबसे पहला आश्रम है | उसमें विशेष कि उपयुक्त वाक्‍्योंमें जिस परजह्म परमात्माका दिख 
सावधानीके साथ ब्रह्मचयके नियमोंका पाछलन करना किया गया है, वह ब्रह्म कौन है और अन्तवाहों 
पड़ता है | इसीलिये कहा गया है कि ब्रह्मकी इच्छा किस प्रकार साधन करनेवाला मनुष्य उप्तको प्राप्त हे 

करनेवाले ( अक्मचारी ) अह्नचर्यका आचरण करते हैं । है-यह बात मैं तुम्हें संक्षेपले कहुँगा ॥# 








सम्बन्ध--पूव क्ोकमें जिस विषयका वर्णन करनेकी पग्रातिज्ञा की थी, अब दो श्षोकोंमें उत्तीका रर्णत 
करते हैं--- 


सवेह्वाराणि संयम्य मनो हदि निरुध्य च। 
मर (0 कर _ 
ध्न्योधायात्मनः प्राणमाख्थितोीं योगधारणाम्‌ ॥१३२॥ 
ओमित्येकाक्ष३ ब्रह्म व्याहरन्मामनुस्मरन्‌ । 


यः प्रयाति त्यजन्देहं स याति परमां गतिम्‌ ॥१३॥ 

, खब इन्द्रियोंके द्वारोंको रोककर तथा मनको हृद्देशमें स्थिर करके, फिर उस जीते हुए मनके द्वारा 
प्राणको मस्तकमें स्थापित करके, परमात्म-सम्बन्धी योगधारणामे स्थित होकर जो पुरुष “3” इस एक 
अक्षररूप बरह्मको उच्चारण करता हुआ और उसके अर्थखरूप मुझ निगुण ब्रह्मका चिन्तन करता हुआ 
शरीरको त्याग कर जाता है, चह पुरुष परम गतिको प्राप्त होता है ॥ १२-१३ ॥ 

प्रश्न-यहाँ सब द्वारोंका रोकना क्‍या है ? हटाकर अर्थात्‌ देखने-सुनने आदिकी समस्त क्रियाओंको 
उत्तर-श्रोत्रादि पाँच ज्ञानेन्द्रय और वाणी आदि बंद करके, साथ ही इन्द्रियोंके गोलकोंको भी रोककर 
च है अलग बी प कक द्वारा है इन्द्रियोंकी इत्तिको अन्तर्सुख कर लेना चाहिये | यही 
गहण होता है, इसलिये इनको द्वारा कहते है। मल है । इसीको योगा 
ह है वो. गोल्कों सब द्वारोंका संयम करना है। इसीको योगढश 
सके अतिरिक्त इनके रहनेके स्थानों (गोलकों ) को क 
त 'द्वाए कहते हैं । इन इन्द्रियोंकी बाह्य विषयोंसे अत्याह्मर! कहते हैं | ु 





# कठोपनिषद्में भी इस शछोकसे मिलता-छुलता मन्त्र आया है-- . 
से बेदा यत्पदमामनन्ति तपा#सि सर्वाणि च यद्वदन्ति। 
यदिच्छन्तो अह्मचर्य चरन्ति तत्ते पद संग्रहेण अवीम्योमित्येतत्‌ || ( १। 
धतारे वेद जिस पदका वर्णन करते हैं, समस्त तपोंको जिसकी प्रात्तिके साधन बताते ई तया जिसकी 
हाचारी अह्मचर्यका पालन करते हैं, उस पदको में ठ॒म्हें संक्षेपसे बताता हूँ-“ओम” यद्दी बह पद दतः 


२।१५ ) 


द्च्छा सखनेयाए 


# आठवाँ अध्याय # 


जछ० 








प्रश्न-यहाँ 'हदेश” किस स्थानका नाम है. और 
नको हृद्देशमें स्थिर करना क्‍या है ! 


उत्तर-नामि और कएठ---इन दोनों स्थानोंके बीच- 
स्थान, जिसे हृदयकमल भी कहते हैं. और जो मन 
था ग्राणोंका निवासस्थान माना गया है, हद्देश है; 
र इधर-उधर भटकनेबाले मनको सड्लल्प-विकल्पोंसे 
हेत करके हृदयमें निरुद्ध कर देना ही उसको हंदेशमें 
थर करना है | 

ग्रश्न-ग्राणोंकी मस्तकमें स्थापित करनेके लिये 
हनेका क्या अभिग्राय है ! 


उत्तर-मनको हृदयमें रोकनेके बाद प्रांणोंको ऊध्वे- 
मी नाडीके द्वारा हृदयसे ऊपर उठाकर मस्लकमें 
थापित करनेके लिये कहा गया है, ऐसा करनेसे 
!णोंके साथ-साथ मन भी वहीं जाकर स्थित हो जाता 
; । इसीको योगशा्लमें ध्धारणा” कहते हैं। 


प्रक्ष-योग-धारणामें स्थित रहना क्‍या है? और 
योगवारणाम! के साथ “आत्मन: पद देनेका क्या 
पशिप्राय है ! 

उत्तर-उपरयुक्त अकारसे इन्द्रियोंका संपप और मन 
था प्राणोंका मस्तकमें मलीभाँति निश्चलछ हो जाना ही 
गेगधारणामें स्थित रहना है | “आत्मन: पदसे यह बात 
दखलछायी गयी हैं कि यहाँ परमात्मासे सम्बन्ध रखनेवाढी 
पोगवारणाका विषय है, अन्य देवतादिविषयक चिन्तनसे 
पा प्रकृतिके चिन्तनसे सम्बन्ध रखनेवाली धारणाका 
विपय नहीं है । 

प्रभ-यहों ओझ्ारकों 'एकाक्षरः कैसे कहा ? और 
इसे "रद! कंहनेका क्‍या अमिप्राय हैं ! 

उचत-दसवे अध्यायके पचीसवें छोकमें भी ओड्भार- 
को 'एक अक्षर' कह्दा है ( गिरामस्म्येकमक्षरम्‌ ) | इसके 
अतिरिक्त यह अद्वितीय अधिनाशी परत्रद्म परमात्माका 

मोर तर ६९-- 


नाम है और नाम तथा नामीमें वास्तवमें अमेद माना 
गया है; इसलिये भी, ओझ्जारको 'एक अक्षरः और अन्न? 
कहना उचित ही है | कठोपनिषद्में भी कहा है-- 


एतद्रबेवाक्षर ब्रह्म एतद्येवाक्षर परम्‌। 
एतद्रयेवाक्षर ज्ञात्वा यो यद्च्छति तस्य तत्‌ ॥ 
( कठ० १॥२। १६ ) 
यह अक्षर ही ब्रह्म है, यह अक्षर ही परम है; 
इसी अक्षरकों जानकर ही जो जिसकी इच्छा करता है, उसे 
बही प्राप्त हो जाता है |? े 


प्रश्न-वाणी आदि इन्द्रियोंके और मनके रुक जानेपर 
तथा प्राणोंके मस्तकमें स्थापित हो जानेपर ओझ्लारका 
उच्चारण केसे हो सकेगा ? 


उत्तर-यहाँ वाणीसे उच्चारण करनेके लिये नहीं 
कहा गया है । उच्चारण करनेका अर्थ मनके द्वारा ही 
उच्चारण करना है | 


प्रभ-यहाँ 'माम! पद किसका वाचक है और 
उसका स्मरण करना क्‍या है ! 


उत्तर-यहाँ ज्ञानयोगीके अन्तकालका प्रसह् होनेसे 
मम! पद सब्िदानन्दधन निर्मुण-निराकार अह्मका 
वाचक है। चौथे छोकमें 'इस ररीरमें 'अधियज्ञ” मैं ही 
हूँ! इस कथनसे भगवानूने जिस प्रकार अधियज्ञके साथ 
अपनी एकता दिखलायी है, उसी प्रकार यहाँ नद्मके 
साथ अपनी एकता दिखछानेके लिये 'मामः पदका 
प्रयोग किया है | 


प्रश्न-मनसे ओझ्ञारका उच्चारण और उसके अर्थ- 
खरूप ब्रह्मका चिन्तन, दोनों काम एक साथ कैसे 
होते हैं ? 

उत्त-दोनों काम एक साथ अब्श्य ही हो सकते 
हैँ | संसारमें यह प्रत्यक्ष देखा जाता है कि मनुष्य 
बाहर दूसरा काम करते हैं और मनमें दूसरा ही चिन्तन 


# नमोस्तु ते सर्वत एवं सर्च # 





५४६ 
च्स्य्च्च्च््य्च्स्स््य्स्य्स्स््स्य्स्य्स्स्स्य्स्य्प्ल्स्च्य्स्ल्टल्स्ल्स्ट्य्स्ल्टपस्टलटपपपपप८प+प<-+८-- 
करते रहते हैं। ऐसी स्त्रिति बहुत ही कम ढोगोंकी निर्गुण-निराकार त्रह्मकी उपासगाका, इस प्रवार पं 


होती है, जो बाहर किसी कामको करते समय बिना 
किसी अन्तरायके मनसे भी केवल उसी कामका स्मरण 
करते हों | यहाँतक होता है. कि वाहरसे मनुष्य जो 
कुछ बोलता या करता है, मनमें ठीक उससे विपरीत 
वस्तुका स्मरण होता रहता है। जब उसमें कोई आपत्ति 
नहीं आती, तत्र एकान्तमें परमात्माके नाम ७» का 
उच्चारण करते हुए, मनसे ब्रह्मका चिन्तन करनेमें क्‍यों 
आपत्ति आने लगी ? नामका उच्चारण तो नामीके 
चिन्तनमें उल्डा सहायक होता है | महर्षि पतझ्ललिजीने 
भी कहा है--- 

तस्थ वाचकः प्रणव: | तजपस्तदर्थमावनम्‌ 
( योगद्शन १ । २७-२८ ) 

“उसका नाम प्रणव ( *» ) है ।” “>»का जप 
करते हुए उसके अर्थ परमात्माका चिन्तन करना 
चाहिये |! 

प्रश्ष-यहाँ परमगतिको प्राप्त होना कया है ? 

उत्तर-निर्युण-निराकार ब्रह्मको अमेदमाबसे प्राप्त 
हो जाना, परम गतिको ग्राप्त होना है; इसीको सदाके 
लिये आवागमनसे मुक्त होना, मुक्तितरम कर लेना, 
मोक्षको ग्राप्त होना अथवा “निर्वाण ब्रह्म! को प्राप्त होना 
कहते हैं । 

प्रश्न-आठवेसे दसवें छोकतक संगुण-निराकार 
ईश्वर्की उपासनाका प्रकरण है ओर ग्यारहवेंसे तेरहबेंतक 


मिन्न-मिन्न दो प्रकरण क्‍यों माने गये ? यदि छा 
बछोकोंका एक ही प्रकरण मान लिया जाय तो ऋ 
हानि है ! 


उत्तर-आठवेंसे दसवें र्छोकतकके वर्णनममें उप 

परम पुरुषको सर्वज्, सबके नियन्ता, सत्रके पाए 
पोषण करनेवाले और सूर्यके स्श खग्रकागह 
बतलाया है । ये सभी सर्वव्यापी भगवावके दिव्य गुण 
हैं | परन्तु ग्यारहवेंसे तेरहवें हठोकतक एक भी ऐप 
विशेषण नहीं दिया गया है जिससे यहाँ विगुग- 
निराकारका प्रसंग माननेमें तनिक भी आपत्ति हो 
सकती हो | इसके अतिरिक्त, उस प्रकाणां 
उपासकको “मक्तियुक्त' कहा गया है, जो मेदोपासनावा 
बोतक है तथा उसका फल दिव्य परम पुरुष ( सगुण 
परमेश्वर ) की ग्राप्ति बतढाया गया है | यहाँ अओदे- 
पासनाका वर्णन होनेसे उपासकके लिये कोई विशि् 
नहीं दिया गया है और इसका फछ भी परम गे 
( निगुंण ब्रह्म ) की प्राप्ति बतलाया है | इसके अतिरिक्त 
ग्यारहवें इछोकमें नये प्रकरणका आरम्म करनेकी प्रतिज्ञा 
भी की गयी है | साथ ही, दोनों प्रकरणोंको एक 
मान लेनेसे योगविषयक वर्णनकी पुनरुक्तिका भी शी 
आता है | इन सब कारणोंसे यही प्रतीत होता हूं हि 
इन छ्दों रकोकोंमें एक ही प्रकरण नहीं है | दो मित्र 
भिन्न प्रकरण हैं । 


सम्बन्ध-इस प्रकार निशाकार-सगुण परसेश्वके और निर्गुणननिराकार अहाके उपात्तक योगियोंकी 


अन्तकालीन गतिका अकार और फल बतलाया यया; किन्तु अन्तकालगें इस अकारका साधन वे ही हु! £ 
सकते हैं, जिन्होंने पहलेसे योगका अभ्यास करके मनको अपने अधीन कर लिया है | साधारण मधुर्ला ः 
अन्तकालमें इस प्रकार सगुण-निराकारका और उिर्युणननिराकारका साधन क्रिया जाना बहुत ही कंटिय 6) 
अतएवं तुगमतासे परमे्ररकी ग्राधिका उपाय जाननेकी इच्छा होनेपर अब भगवान्‌ अपने नित्य-निस्तर 


अपनी ग्रातिका चुगम उपाय बतलाते हैं--- 


0६ 


हारा 


# आठवों अध्याय # 
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अनन्यचेताः सततं यो 


5 





मां स्मरति नित्यशः। 


तस्याहं॑ सुलमः पा नित्ययुक्तस्य योगिनः ॥१४॥ 


हे अज्जुन ! जो पुरुष मुझमे अनन्यचित्त होकर सदा ही निरन्तर मुझ पुरुषोत्तमको स्मरण करता 


३ हे 


ऐै, उस नित्य-निरन्तर मुझमें युक्त हुए योगीके लिये में खुलभ हूँ, अथोत्‌ डसे सहज ही प्राप्त हो जाता हूँ ॥१४॥ 


प्रशन-यहाँ पअनन्यचेता:? का क्या अभिग्राय है ! 

उत्तर-जिसका चित्त अन्य किसी भी वस्तुमें न 
5गकर निरन्तर अनन्य ग्रेमके साथ केवल परम प्रेमी 
रमेश्वरमें ही छगा रहता हो, उसे भ्अनन्यचेता:? 
ऋहते हैं । 

प्रक्ष-यहाँ 'सततम!ः और “नित्यश:? इन एकार्थ- 
ब्राची दो पदोंके प्रयोगका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-'सततम्‌” पदसे यह दिखलाया है कि एक 
श्णका भी व्यवघान न पड़कर लगातार स्मरण होता रहे । 
ओर नित्यश: पदसे यह सूचित किया है कि ऐसा 
लगातार स्मरण भाजीवन सदा-सर्वदा होता ही रहे, 
इसमें एक दिनका भी नागा न हो | इस प्रकार दो 
पदोंका प्रयोग करके भगवानने जीवनभर नित्य-निरन्तर 
स्मरणके लिये कहा है | इसका यही भाव समझना 
चाहिये । 

प्रश्ष-यहाँ 'माम! पद किसका वाचक है और 
उसको स्मरण करना क्या है ? 

उत्त-यह नित्य प्रेमपृषंक स्मरण करनेका 
प्रसंग है और इसमें पतस्यथ', अहम” आदि भेदोपासनाके 
सूचक पदोंका प्रयोग हुआ है। अतएव यहाँ 'माम! 
पद समुण साकार पुरुषोत्तम भगवान्‌ श्रीकृष्णका वाचक 
है । तथा परम प्रेम और श्रद्धांके साथ निरन्तर भगवानके 





तम्बन्ध 


नाम, रूप, गुण, प्रभाव और छीछा आदिका बार-बार 
चिन्तन करते रहना ही उसका स्मरण करना है | 


ग्रश्न-ऐसे भक्तके लिये भगवान्‌ 'सुलभ! क्यों हैं ? 


उत्तर-अनन्यभावसे भगवान्‌का चिन्तन करनेवालो 
प्रेमी भक्त जब भगवानके वियोगकों नहीं सह सकता, 
तब “ये यथा मां प्रपचन्ते तांस्तयैव भजाम्यहम! (9। ११ ) 
के अनुसार भगवानको भी उसका वियोग असद्य हो 
जाता है; और जब भगवान्‌ खय॑ मिलनेकी इच्छा करते 
हैं, तब विलम्बके लिये कोई स्थान ही नहीं रह जाता। 
इसी हेतुसे भक्तके लिये भगवानकों छुलम बतलाया 
गया है । 


ग्रश्न-नित्य-निरन्‍्तर स्मरण करनेवाले भक्तके लिये 
भगवान्‌ सुलभ हैं, यह तो मान लिया; परन्तु मगवानका 
नित्य-निरन्‍्तर स्मरण क्‍या सहज ही हो सकता है ? 


उत्तर-जिनकी भगवानमें और भगवत्पराप्त महा- 
पुरुषोंमें परम श्रद्धा और प्रेम है, उनके लिये तो 
भगवत्कृपासे नित्य-निरन्‍्तर भगवानका स्मरण होना 
सहज ही है | अवश्य ही, जिनमें श्रद्धा-प्रेमका अभाव 
है, जो भगवानके गुण-प्रभावको नहीं जानते और जिनको 
महत्संगका सौभाग्य प्राप्त नहीं है, उनके लिये नित्य- 
निरन्तर भगवसिन्तन होना कठिन है । 


भगवानके नित्य-निरन्‍्तर चिन्तनसे भगवल्लाधिकी सुलभवाका प्रतिपादन करनेपर यह जिज्ञासा 


हो सकती है कि इससे क्‍या होता है ? इसपर अब उनके पुनर्जन्य न होनेकी बात कहकर यह दिखलाते हैं ।क्ल 


मगवत्पाप्त महापुरुषोंका भगपानसे फिर कभी वियोग वहीं हीता-- 


मामुपेत्थ... पुनर्जन्म 


# चमा>रुतु ते संवत एवं सब # - 





दुःखालयमशाश्रतम्‌ । 


नाप्नुवन्ति महात्मानः संसिद्धि परमां गताः॥१ण)। 


[4०.0 


परम 
होते ॥ १५ ॥ 


प्रक्ष- परम सिद्धि? क्या है और “महात्म? शब्दका 
प्रयोग किसके लिये किया गया है 


उत्तर-अतिशय श्रद्धा और प्रेमके साथ नित्य-निरन्तर 
भजन-ध्यानका साधन करते-करते जब साधनकी वह 
पंराकाष्ठारूप स्थिति ग्राप्त हो जाती है, जिसके प्राप्त 
होनेके बाद फिर कुछ भी साधन करना शेष नहीं रह 
जाता और तत्काल ही उसे भगवानका प्रत्यक्ष 
साक्षात्कार हो जाता है-उस पराकाष्ठाकी स्थितिको 
(परम सिद्धि! कहते हैं; और भगवानके जो भक्त इस 
परम सिद्धिको प्राप्त हैं, उन ज्ञानी भक्तोंके लिये भहात्मा' 
शब्दका प्रयोग किया गया है । 


प्रश्ष-'पुनर्जन्म! क्या है और उसे “दुःखोंका घर! 
तथा “अशाश्रतः ( क्षणभहुर ) किसलिये बतलाया गया है ? 

उत्तर-जीव जबतक मगवानको प्राप्त नहीं हो जाता 
तबतक कर्मवश उसका एक योनिको छोड़कर दूसरी 
योनिमें जन्म लेना मिठ नहीं सकता । इसलिये मरनेके 
बाद कर्म-परबश होकर देवता, मनुष्य, पशु, पक्षी आदि 
योनियोंमेंसे किसी भी योनिमें जन्म लेना ही पुनजन्म 
कहलाता है | और ऐसी कोई भी योनि नहीं है जो 
दुःखपूर्ण और अनित्य न हो। जीब्रनकी अनित्यताका 
प्रमाण तो मृत्यु है ही; परन्तु जीवनमें जिन वस्तुओंसे 
संयोग होता है, उनमें भी कोई वस्तु ऐसी नहीं है जो 
सदा एक-सी रहनेवाढी हो; और जिससे सदा संयोग 
बना रहे | जो वस्तु आज छुख देनेवाली प्रतीत होती 
है, कछ उसीका रूपान्तर हो जानेपर अथवा उसके 


द्विकों श्राप्त महात्माजन मुझको प्राप्त होकर दुःखोंके घर एवं क्षणभड्ुर पुनजेन्मकोर 


सम्बन्धमें अपना भाव बदल जानेपर वह दु:खप्रद हो गती 
है | जिसको जीवनमें मनुष्य सुखप्रद ही मानता है 
ऐसी वस्तुका भी जब नाश होता है या जब उसको 
छोड़कर मरना पड़ता है, तब वह भी दुःखदापिती है 
हो जाती है | इसके साथ-साथ प्रत्येक वस्तु या थित्िम 
कप्ीका बोध ओर उसके विनाशकी आशंका तो सदा दु:ख 
देनेबाछी होती ही है | सुखरूप दीखनेवाली वस्तुभेके पृंगह 
और भोगमें आसक्तिवश जो पाप किये जाते हैं। उनवी 
परिणाम भी नाना प्रकारके कष्टें और नरकगन्रगार्थे 
की ग्राप्ति ही होता है । इस प्रकार पुनर्जन्मों गा 
लेकर मृत्युपर्यन्त दुःख-ही-दुःख होनेके कारण उप 
दुःखोंका घर कहा गया है और किसी भी योगिका 
तथा उस योनिमें प्राप्त भोगोंका संयोग सदा न हनेाल 
होनेसे उसे अशाख़त ( क्षणमहुर ) बतलाया गया हैं। 


प्रश्ष-उपर्युक्त महात्मा पुरुषोंका घुन्जना कर्ण 
नहीं होता ? 


उत्तर-इसीलिये नहीं होता कि उन अनन्य प्रेगी 
भक्तोंकी भगवान्‌की प्राप्ति हो जाती है। यह निया 
है कि एक बार जिसको समस्त सुखोंके अनन्त सार; 
सबके परमाधार, परम आश्रय, परमात्मा, ॥५8 
भगवानकी प्राप्ति हो जाती है। उसका फिर कमी किगी 
भी परिस्थितिमें भगवानूसे वियोग नहीं छीता | 
इसीलिये भगवज्माप्ति हो जानेके बाद पिस्से गंताए 
जन्म नहीं लेता पड़ता, ऐसा कद्दा गया ६ । 


# आठवाँ अध्याय # 


णजड९ 


सम्बन्ध--भगवद्माप्त महात्मा पुरुषोंका पुनर्जन्म नहीं होता, इस कथनसे यह प्रकट होता है कि दूसरे 
त्रेकोंगें गये हुए जीवोंका पुनरजन्म होता है । यहाँ यह जाननेकी इच्छा होती है कि तो फ़िर क्िप्त ल्ोकतक 
हुँ चे हुए जीवोंकोी वापस लोटना पढ़ता है | इसपर मंगवान्‌ कहते हैं-- 


आब्रह्मभुवनाछ्ोकाः 


पुनरावतिनो5जुन । 


मामुपेत्य तु॒कौन्तेय पुनर्जन्म न बियते ॥१६॥ 


हे अर्जुन ! ब्रह्मलोकपरयन्त सब लोक पुनरावर्ती हैं, परन्तु हे कुन्तीपुत्र ! मुझको प्राप्त होकर. 
पुनजेन्म नहीं होता । क्योकि में काछतीत हूँ और ये सब ऋत्मादिके छोक कालके द्वारा सीमित होनेसे 


अनित्य है ॥ १६॥ 

प्रक्ष-यहाँ शह्मलोक? शब्द किस छोकका वाचक 
है, मर्यादा-वाचक “आ!? अब्ययके प्रयोगका क्‍या अभिप्राय 
है और “लोका:ः” पदसे किन-किन लोकोंका लक्ष्य 
है ! 

उत्तर-जो चतुर्मुख अह्मा सृष्टिके आदिमें मगवानके 
नाभिकमलसे उत्पन्न होकर सारी संष्टिकी रचना 
करते हैं, जिनको प्रजापति, हिरण्यगर्भ और सूत्रात्मा 
भी कहते हैं तथा इसी अध्यायमें जिनको “अधिदेव? 
कहा गया है (८।४ ), वे जिस उच्वंलोकमें 
निवास करते हैं, उस छोकविशेषका नाम ह्मोकः 


है | और .“लोका: पदसे मिन्न-मिन्न छोकपाडोंके 
स्थानविशेष “भू: प्मुव:? 'ख:” आदि समस्त छोकोंका 
लक्ष्य है । तथा 'आ! अव्ययके प्रयोगसे उपर्युक्त 
ब्रह्चछेकके सहित उससे नीचेके जितने भी विभिन्न 
लोक हैं, उन सबको ले लिया गया है | 


प्र#॥-'पुनरावर्ता! किन लोकोंको कहते हैं ! 


उत्तर-बार-बार नष्ट होना और उत्पन्न होना 
जिनका ख़भाव हो एवं जिनमें निवास करनेवाले 
प्राणियोंका मुक्त होना निश्चि न हो, उन छोकोंको 
“धपुनरावर्ती? कहते हैं । 


सम्बन्ध--बल्मलोकपर्यन्त सब लोकोंको पुनरावर्ती बतलाया, परन्तु वे पुनरावतती कैसे हैं--इस जिज्ञासापर 
अब भगवान्‌ बल्माके दिव-रातकी अवधिका वर्णन करके सब लोकोंकी आनित्यता पिद्ध करते हैं-- 


सहस्नरयुगपर्यन्तमहर्यद्रह्मणो 
रात्रिं युगसहस्रान्तां तेहहोराज्रविदों जनाः 


विदुः | 
॥१७॥ 


ब्रह्माका जो एक दिन है, उसको एक हजार चतुर्युगीतककी अवधिवाला और राज्िको भी एक 
हजार चतुयुगीतककी अवधिवाली जो पुरुष तत्त्वले जानते हैं, वे योगीजन कालके तत्त्वको जाननेवाले 


हैं॥ १७॥ 

प्रश्न-'सहस्युग” शब्द कितने समयका वाचक है । 
और उस समयको जो ब्रह्मके दिन-रातका परिमाण 
बतलाया गया है-इसका क्या अभिव्राय है ! 


उत्तर-यहाँ युग? शब्द (दिव्य युग'का वाचक है-- 
जो सत्ययुग, त्रेता, द्वार और कलियुग चारों युगोंके 
समयको मिलानेपर होता है । यह देवताओंका युग - है, 


# नमाउस्तु त॑ सचत एवं स्चे # 








इसलिये इसको “दिव्य युग” कहते हैं | इस देवताओंके 
समयका परिमाण हमारे समयके परिमाणसे तीन सौ 
साठ गुना अधिक माना जाता है | अर्थात्‌ हमारा एक 
बर्प देवताओंका चौबीस घण्टेका एक दिन-रात, हमारे 
तीस वर्ष देवताओंका एक महीना और हमारे तीन सौ 
साठ वर्ष उनका एक दिव्य वर्ष होता है । ऐसे बारह 
हजार दिव्य वर्षोका एक (दिव्य युग” होता है | इसे 
भहायुग! और “चतु॒य्ुगी? भी कहते हैं | इस संख्याके 
जोड़नेपर हमारे 9३,२०,००० वर्ष होते हैं | दिव्य 
वर्षोके हिसावसे बारह सौ दिव्य वर्षोका हमारा कलियुग, 
चौबीस सौका द्वाप, छत्तीस सौका त्रेता और 
अड़तालीस सौ वर्षोका सत्ययुग होता है | कुछ 
मिलाकर १२;००० वर्ष होते हैं | यह एक दिव्य युग 
है। ऐसे हजार दिव्य युगोंका ब्ह्माका एक दिन होता 
है और उतने युगोंकी एक रात्रि होती है। इसे दूसरी 
तरह समझिये | हमारे युगोंके समयका परिमाण इस 
प्रकार है--- 


कलियुग--9,३२,००० वर्ष 

द्वापर-८,६४,००० वर्ष ( कलियुगसे दुगुना ) 

श्रेता-१२,९६,००० वर्ष ( कलियुगसे तिगुना ) 

सत्ययुग-१७,२८,००० वर्ष (कल्युगसे चौगुना) 

कुल जोड़-४३,२०,०० ० वर्ष 

यह एक दिव्य युग हुआ । ऐसे हजार दिव्य 
युगोंका अर्थात्‌ हमारे 89.३२,००,००,००० ( चार 
अरब बत्तीस करोड़ वर्ष )का ब्रह्माका एक दिन होता है 
और इतनी ही बड़ी उनकी रात्रि होती है | 


मनुस्म॒ति प्रथम अध्यायमें ६४ से ७३ छोकतक 
इस विषयक विशद वर्णन है | ब्रह्माके दिनको कल्प! 


सम्बन्ध--बल्माके दिन-राजिका परिसाण बतलाकर अब उत्त दिन और रातके 
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और रात्रिको श्रल्यः कहते हैं । ऐसे तीस दिन 
ब्रह्माका एक महीना, ऐसे बारह महीनोंका एक 
और ऐसे सौ वर्षोकी अ्माकी पूर्णायु होती है । ब्रा 
दिन-रात्रिका परिमाण बतलाकर भगवानने यह भा 
दिखाया है कि इस प्रकार ब्रह्माका जीवन और उनव 
लोक भी सीमित तथा कालकी अवधिवाल है, झसहि 
वह भी अनित्य ही है ओर जब वही अनित्य है, हः 
उसके नीचेके ठोक और उनमें रहनेवाले प्राणियों 
शरीर अनित्य हों, इसमें तो कहना ही क्या है ! 


प्रक्ष-जो छोग ब्रह्माके दिन-रातका परिमाण जात 
हैं, वे कालके तत्ततको जाननेवाले हैं-इस कथनका क्य 
अभिग्राय है ! 


उत्तर-अक्माके दिन-रात्रिकी अवधि जान हेनेएर 
मनुष्यकों अह्लोक और उसके अन्तव॑र्ती सभी लोकोंवी 
अनित्यताका ज्ञान हो जाता है | तब वह इस बातको 
भलीमौति समझ लेता है कि जब लोक ही भविय 
हैं, तब वहाँके भोग तो अनित्य और विनाशी होंगे ही । 
और जो वस्तु अनित्य और विनाशी होती है, वह 
स्थायी सुख दे नहीं सकती | अतएव इस लोक और 
परकोकके भोगोंमें आसक्त होकर उन्हें प्राप्त करनेवी 
चेश करना और मनुष्यजीवनको प्रमादमें छगाकर उप 
व्यर्थ खो देना बड़ी भारी मूर्खता है। मनुष्यजीवनकी 
अवधि बहुत ही थोड़ी है, भगवानका ग्रेमपूषक निल्ता 
चिन्तन करके शीध्र-से-शीघ्र उन्हें प्राप्त कर लेबा ही 
बुद्धिमानी है और इसीमें मनुष्यजन्मकी सफहता है 
जो इस प्रकार समझते हैं, वे ही दिन-रात्रिरूप कील; 
तल्को जानकर अपने अमूल्य समयकी संकहताओं 
लाभ उठानेवले हैं | 


के आरममें वार-वारं हीवें।/ 


तमस्त भूतोंक्री उत्तत्ति और अल्यका वर्णन करते हुए उन सबकी अनित्वताका कथन करते हैणः 


& आउवाँ अध्याय # 


ण्णर्‌ 
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अव्यक्ताहथक्तयः.. सबोः .. प्रभवन्त्यहरागमे । 
राज्यागमे प्रलीयन्ते. तत्नेबाव्यक्तसंज्ञके ॥१ ८॥ 


सस्पूर्ण चराचर भूतगण सा दिनके प्रवेशकालमे अव्यक्तसे अथात्‌ बह्माके खूक्ष्म शरीरसे उत्पन्न 
होते हैं और ब्रह्माकी रात्रिके प्रवेशकालमें उस अव्यक्तनामक ब्रह्माके सूक्ष्म शरीरमें ही छीन हो जाते हैं ॥१८॥ 


ग्रश्न-यहाँ 'सववो:” विशेषणके सहित ध्व्यक्तयः? पद 
किनका वाचक है ? 


उत्तर-जो वस्तु मन और इन्द्रियोंके द्वारा जानी जा 
सके, उसका नाम “्यक्ति! है | भूतग्राणी सब जाने 
जा सकते हैं; अतएव देव, मनुष्य, पितर, पशु, पक्षी 
आदि योनियोंमें जितने भी व्यक्तरूपमें स्थित देहधारी 
प्राणी हैं, उन सब्रका वाचक यहाँ 'सर्वाः विशेषणके 
सहित ध्व्यक्तयः' पद है | 


प्रक्ष-पअव्यक्तः! शब्दसे किसका लक्ष्य है और 
ब्रह्माके दिनके आगममें उस अव्यक्तसे व्यक्तियोंका उत्पन्न 
होना कया है ! 


उत्तर-प्रकृतिका जो सूक्ष्म परिणाम है, जिसको 
ब्रह्माका सूक्ष्म शरीर भी कहते है, स्थूल पश्चमहाभूतों- 
की, उत्पन्न होनेसे पूर्वकी, जो स्थिति है, उस सूक्ष्म 
अपरा प्रकृतिका नाम यहाँ “अव्यक्त' है | 


ब्रह्मके दिनके आगममें अर्थात्‌ जब ब्रह्मा अपनी 
सुपुप्ति-अवस्थाका त्याग करके जाग्रत्‌-अवस्थाकों स्व्रीकार 
करते हैं, तब उस सूक्ष्म प्रकृतिमें विकार उत्पन्न होता 
है और वह स्थूलरूपमें परिणत हो जाती है. एवं उस 
स्थूलरूपमें परिणत प्रकृतिके साथ सब प्राणी अपने- 
अपने कर्मानुसार विभिन्‍न रूपोंमें सम्बद्ध हो जाते हैं । 
यही अब्यक्तसे व्यक्तियोंका उत्पन्न होना है | 

प्रभ-रात्रिका आगम क्‍या है? और उस समय 
अव्यक्तसे उत्पन्न सब व्यक्ति पुन: उसीमें लीन हो 
जाते दें, इसका क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-एक हजार दिव्य युगोंके बीत जानेपर जिस 
क्षणमें ब्रह्मा जाग्नतू-अवस्थाका त्याग करके सुधुप्ति- 
अवस्थाको स्वीकार करते हैं, उस प्रथम क्षणका नाम 
ब्रह्माकी रात्रिका आगम है | 


उस समय स्थूलरूपमें परिणत प्रकृति सूक्ष्म 
अवस्थाको प्राप्त हो जाती है और समस्त देहघारी प्राणी 
मिन्न-मिन्‍्न स्थूल शरीरोंसे रहित होकर प्रकृतिकी सूक्ष्म 
अवस्थामें स्थित हो जाते हैं । यही उस अव्यक्तमें 
समस्त व्यक्तियोंका लय होना है | आत्मा अजन्मा और 
अविनाशी है, इसलिये वास्तवमें उसकी उत्पत्ति और 
लय नहीं होते | अतएव यहाँ यही समझना चाहिये कि 
प्रक्ृतिमें स्थित प्राणियोंसे सम्बन्ध रखनेवाले प्रक्नतिके 
सूक्ष्म अंशका स्थूलरूपमें परिणत हो जाना ही उनकी 
उत्पत्ति है और उस स्थूलका पुनः सूक्ष्मरूपमें छुय हो 
जाना ही उन ग्राणियोंका लछय होना है । न्‍ 


प्रक्ष-यहाँ जिस “अव्यक्त” को सूक्ष्म प्रकृति! कहा 
गया है उसमें और नवम आअध्यायके ७ वें तथा टे 
इलोकोंमें जिस प्रकृतिका वर्णन है, उसमें परस्पर क्या 
भेद है ! 


उत्तर-स्वरूपत: कोई भेद नहीं है, एक ही 
प्रकृतिका अवस्थामेदसे दो प्रकारका प्रथक्‌-प्रथक्‌ वर्णन 
है । अभिग्राय यह है कि इस इलोकमें “अव्यक्तः नामसे 
उस अपर ग्रकृतिका वर्णन है, जिसको सातवें अध्याय- 
के चौथे इलोकर्मे आठ भेदोंमें विभक्त बतलाया गया 
है | और नवम आअध्यायके सातवें तथा आखेों इलोकोर्मे 
उस मूल पग्रकृतिका वर्णन है जो अपने अनिर्वचनीय 


नऑभध्चाच|नचयच्सससय्य्य्य्च््य्च्य्स्स्स्स्स्स्य्य्य्प्प्प्क्ल्कि्फललललड>-...... 
रूपमें स्थित है और जिसके आठ भेद नहीं हुए हैं । अवस्थार्में परिणत होती है, तब यही आठ फैें 
यह मूल प्रति ही जब कारण-अवस्थासे सूक्ष्म; विभक्त अपरा ग्रक्नतिके नामसे कही जाती है | 


सखन्ध--वधारि बल्माकी सत्रिके आत्ममें समस्त भूत अव्यक्तें लीन हो जाते हैं, तथाए बकरे 
परस पुरुष परमेथवरकों आ्त नहीं होते, तवतक उनका पुन्जन्मस्ते शड नहीं छूटता, वे आवागमन्के उक्त 


घूमते ही रहते हैं | ?सी भावकों दिखलानेके 


भूतग्राम/ स॒एवाय॑ भूत्वा भूत्वा 
पाथ 


राज्यागमेउबशः 


लिये भगवान्‌ कहते हैं--- 


प्रलीयते । 
प्रभवत्यहरागमे ॥१९५॥ 


। ए भूतसमुदाय उत तिके शमे अप े मे ( 
हे पाथथ | वही यह भूतसमुदाय उत्पन्न हो-होकर प्रकृतिके वशमे हुआ रात्रिके प्रवेशकालमे छीन होता 
है और दिनके प्रवेशकालमे फिर उत्पन्न होता है ॥ १५॥ 


प्रश्न-यहाँ “भूतग्राम:” पद किसका वाचक है ? तथा 
उसके साथ 'सः”, 'एवं ओर “अयम!? पदोंके प्रयोगका 
क्या अभिप्राय है 


उत्त-भूतप्राम:ः पद यहाँ चराचर ग्राणिमात्रके 
समुदायका वाचक है; उसके साथ 'सः”, “एवः और 
धअयम! पदोंका प्रयोग करके यह भाव दिखलाया गया 
है कि जो भूत-आणी ब्रह्माकी रात्रिके आरम्ममें अव्यक्तमे 
लीन होते हैं, जिन्हें पृवकोकमें 'सर्वा: व्यक्तयः के 
नामसे कहा गया है, वे ही ब्रह्मके दिनके आरम्ममें पुन; 
उत्पन्न हो जाते हैं | अव्यक्तमें लीन हो जानेसे न तो वे 
मुक्त छोते हैं और न उनकी मित्र सत्ता ही मिटती है। 
इसीलिये ब्रह्माकी रात्रिका समय समाप्त होते ही वे सब 
पुनः अपने-अपने यरुण और कर्मोके अनुसार यथायोग्य 
शरीरोंको श्राप्त करके प्रकट हो जाते हैं। भगवान्‌ 
कहते हैं कि कल्प-कल्पान्तरसे जो इस प्रकार बार-बार 
अव्यक्तमें छीन और पुनः उसीसे प्रकट होता रहता है, 
तुम्हें प्रत्यक्ष दीखनेवाल्ा यह स्थावर-जज्ञम मूतसमुदाय 
वही है; कोई नया उत्पन्न नहीं हुआ है | 


प्रश्च--'मूत्वा? पदके दो बार प्रयोगका क्‍या अभिग्राय 


है 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
इस प्रकार यह मूतसमुदाय अनादिकालसे उत्न्न हो- 
होकर लीन होता चछा आ रहा है । ब्रह्माकी आपुके 
सौ वर्ष पूर्ण होनेपर जब अक्याका शरीर भी मूल प्रहृतिं 
लीन हो जाता है और उसके साथ-साथ सब भूतसमुदप 
भी उसीमें छीन हो जाते हैं, तब भी इनके 
चक्करका अन्त नहीं आता | ये उसके बाद भी आह 
तरह पुनः-पुनः उत्पन्न होते रहते हैं (९ ॥ ८ )।| मं: 
तक ग्राणीको परमात्माकी ग्रातति नहीं हो जाती, तवत 
वह बार-बार इसी प्रकार उत्पन्न हो-होकर प्रकृति 
लीन होता रहेगा | 

प्रश्च-“अवश:” पदका क्‍या अमिग्राय है ! 


उत्तर-“अबशः” पद 'भूतग्राम:? का विशेषण है| 

जो किसी दूसरेके अधीन हो, ख़तसत्र न ही, रह 
अवश या परवश कहते हैं | ये अब्यक्ततें उपन्न और 
पुनः अव्यक्तमें ही छीन होनेवाले समस्त प्राणी अपन 
अपने स्वभावके वश हैं. अर्थात्‌ अनादिसिद्ठ मिन्न-मित 
गुण और कर्मोके अनुत्तार जो इन सबकी मिन्न-र्मित 
प्रकृति है, उस प्रकृति या स्वमाववो वश होर्नक काएश 

ही इनका बार-बार जन्म ओर मरण द्वोता ६; इसॉडिय 
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# आठवाँ अध्याय # 
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इये अध्यायके इक्कीसवें इछोकमें मगवानने कहा है 
: प्रकृतिमें स्थित पुरुष ही प्रकृतिजन्य गुणोंको अर्थात्‌ 
ब-दुःखोंको भोगता है एवं प्रकृतिका संग ही इसके 
च्छी-बुरी योनियोंमें जन्म लेनेका कारण है |! इससे 
ह स्पष्ट हो जाता है कि जो जीव प्रकृतिसे उस पार 
हुँचकर परमात्माको प्राप्त हो गया है, उसका पुनजन्म 
हीं होता | 


प्रक्ष-खभावके पराधीन समस्त भूत-प्राणी जो बार- 
वर उत्पन्न होते हैं, उन्हें उनके अपने-अपने गुण और 
कर्मोके अनुसार ठीक-ठीक व्यवस्थाके साथ उत्पन्न 
करनेवाढा कोन है ? प्रकृति, परमेश्वर, ब्रह्मा अथवा 
कोई और ही ! ह 


ब्रफििडडडडस्‍डअअडअडअअअअअइडडडइडडडअटस्स्स्स्सिच्स्चि्स्च्स्चिच्स्य्च्स्य्य््य्य्प्य््ल्य्य्य्स्य्य्स्य्स्स्य्स्स्ल्ल 





उत्तर-यहाँ ब्रह्मके दिन-रातका प्रसंग होनेसे गही 
समझना चाहिये कि ब्रह्मा ही समस्त प्राणियोंको उनके 
गुण-कर्मानुसार शरीरोंसे सम्बद्ध करके बार-बार उत्पन्न 
करते हैं । महाप्रलयके बाद जिस समय ब्रह्माकी उत्पत्ति 
नहीं होती, उस समय तो सृष्टिकी रचना स्वयं भगवान्‌ 
करते हैं; परन्तु ब्ह्माके उत्पन्न होनेके बाद सबकी रचना 
ब्रह्मा ही करते हैं । 

नवें (छोक ७ से १० ) और चौदहवें (छोक ३, ४) 
अध्यायमें जो सृष्टिस्वनाका प्रसंग है, वह महा- 
प्रढ्यके बाद महासगके आदिकालका है और यहाँका 
वर्णन अह्माकी राजिके ( प्रढ्यके ) बाद ब्ह्माके दिनके 
( कल्पके ) आरम्मसमयका है | 


सम्बन्ध-बह्माकी रात्रिके आरम्भमें जिस अव्यक्तमें समस्त भूत लीन होते हैं और रिनिका आरम्प होते ही 
जिससे उन होते हें; वह अव्यक्त ही! सर्वश्रेष्ठ है या उससे बढ़कर कोई दूसरा और है १ इस जिज्ञासा 


कहते हैं--- 


परस्तस्मात्तु 
य 


प्रथ-यहाँ 'तस्मात! विशेषणके साथ “अव्यक्तातः 
पद किस *अव्यक्त' पदाथका वाचक है ? उससे भिन्न 
दूसरा 'अब्यक्तमावः कया है ? तथा उसे 'परः?, '्अन्य:? 
और 'सनातनः” कहनेका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-अठारहवें छोकमें जिस “अव्यक्तः में समस्त 
व्यक्तियों ( भूत-ग्राणियों ) का लय होना बतलाया गया है, 
उसी बस्तुका वाचक यहाँ 'तस्मात” विशेषणके सहित 
'अव्यक्तात्‌' पद है; उससे भिन्न दूसरा “अब्यक्तमावः 
(हल) वह दें, जिसका इस अध्यायके चौथे छोकमें अधि- 
यज्ञ' मामसे, नर्ये छोकमें 'कबि', 'पुराण” आदि नामेसे, 

गीर त*० ७० 


भावो/न्योः्व्यक्तोध््यक्तात्सनातनः । 
स॒सर्वेषु भतेषु नश्यत्सु न बिनश्यति ॥२ ०॥| 


'डस अव्यक्तसे भी अति परे दूसरा अथात्‌ विक्षण जो सनातन अव्यक्तमाब है, 
पुरुष सब भूतोंके नष्ट होलेपर भी नष्ट नहीं होता ॥ २० ॥ 


वह परम दिव्य 


आठवें और दसवें छोकोंमें 'परम दिव्य पुरुष? के नामसे 
बाईसवें छोकमें परम पुरुष” के नामसे और लव 
अध्यायके चौथे छोकमें अव्यक्तमूर्ि! के नामसे वर्णन 
किया गया है। पूर्वोक्त 'अव्यक्त' से इस 'अव्यक्तः को 
धर! अर 'अन्यः बतलाकर उससे इसकी अत्यन्त 
श्रेष्ठत और विलक्षणता सिद्ध की गयी है । अम्िग्राय 
यह हे कि दोनों वस्तुओंका खरूप “अव्यक्तः होनेपर 
भी, ईना एक जातिकी वस्तु नहीं हैं | वह पहला 
_अप्यक्तः जड़, नाइबानू, दृक््य और श्षेय है; परन्तु 


+ई दूत चेतन, अव्रिनाशी, द्रश और ज्ञता है| 


८ # नमो5स्तु ते संत एवं सर्च # 
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ताथ ही यह उसका खामी, सश्चाढक और अधिष्ठाता बिलीन होनेवाले अपने-अपने मत, इच्िय, शौ 
है; अतण्व यह उससे अत्यन्त श्रेष्ठ और विलक्षण है । भोग्यवस्तु और वासस्थानोंके सहित जितने थी चार 
अनादि और अनन्त होनेक्े कारण इसे सनातन” कहा प्राणी हैं, 'सब भूतोंसे यहाँ उन सभीका छक्ष्य है। 
गया हैं | महाग्रढयके समय स्थूल ओर सूक्ष्म शरीरसे रहित होम 
जो ये अव्याकृत मायानामक मूलप्रकृतिमें लीन हो जहे 
हैं, वही इनका नाश है। उस समय भी उस अग्नि 
अधिष्ठाता सनातन अव्यक्त परम दिव्य पुरुष परोश्न 
प्रकृतिसहिित उन समस्त जीवोंको अपनेगें लीन के 
अपनी ही महिमामें स्थित रहते हैं, यही उनका समझ 
उत्तर-बक्यासे लेकर ब्रह्मके दिन-रात्रिमें उत्पन्न और भूतोंके नष्ट होनेपर भी नष्ट न होना है | 


प्रश्-'बह सनातन अब्यक्त सब भूतोंके नष्ट होनेपर 
भी नष्ट नहीं होताः--इस वाक्यमें 'सब भूतों? से किसका 
लक्ष्य हैं : उनका नाश होना और उस समय उस 
सनातन अव्यक्तका नष्ट न होना वस्तुत: कया है 


सम्बन्ध--आठवें और दसवें इलोकॉर्में अधियज्ञकी उपासनाका फल परम दिव्य पुरुषकी शराहि, हेहरें 
स्लोकमें परम अक्षर निर्युण बह्मकी उपासनाका फल परमगतिक्ी श्रात्ति और चौदहवें छोकमें सगुण-साका 
भगवान्‌ श्रीक्षष्णकी उपासनाका फल भगवान्‌की ग्रापि बतलाया गया है। इससे तीनोंगें किसी प्रकारके गेदका 
अम न हो जाय, इस उद्देश्यसे अब सत्रकी एकनाका ग्रातिपादन करते हुए उनकी आपके बाद पुनर्जन्मका अभाव 


दिखलाते हैं-- 
कक + गतिम 
अव्यक्तोकक्षर इत्युक्तस्तमाहु:; परमां गतिम्‌ | 
५ नि 0.8. प्‌ ५ मम 
य॑ प्राप्प न निवतेन्ते तद्ास परम॑ मम ॥२ १॥ 
जो अव्यक्त “अक्षर! इस नामसे कहा गया है, उसी अक्षरनामक अव्यक्तमावकों परम गति कहते ई 
तथा जिस सनातन अव्यक्तभावको प्राप्त होकर पुरुष वापस नहीं आते, चह मेरा परम धाम है ॥ २१॥ 
प्रश्ष-यहाँ “अव्यक्तः और “अक्षर: पद किसके जाता एवं जिसके प्राप्त होते ही सम्पूर्ण दुःखेंका 
सदाके लिये अत्यन्त अभाव हो जाता है, उसका 
नाम “परम गति? है। इसलिये जिस निमुण-निराकाए 
. परमात्माको 'परम अक्षर और ब्रह्मा कहते 
उसी सचिदानन्दधन ब्रह्मका वाचक 'परम गति! शरद 
है (८।१३)। 


गचक हैं ! 

उत्तर-जिसे पूर्बछोकमें “सनातन अव्यक्तभाव? के 
हमसे और आठवें तथा दसवें छोकोंमें 'परम दिव्य पुरुष! 
है नामसे कहा है, उसी अधियज्ञ पुरुषके वाचक यहाँ 
अब्यक्त:ः और “अक्षर:? पद हैं । द 

प्रइत- परम गति! शब्द किसका वाचक है : ग्रक्ष-यहाँ “परम धाम” शाब्द किसका वाचक ४ 
और उसके साथ अन्यक्त, अक्षर तथा परम गतियी 
एकता करनेका और जिसे प्राप्त द्ोकर वापस नहीं 


आते-इस कथनका क्या अभिग्राय हैँ ! 


उत्तर-यहाँ 'परम” विशेषण होनेसे यह भाव है 
+ जो मुक्ति सर्वोत्तम प्राप्य वस्तु है, जिसे प्राप्त कर 
'नेके बाद और कुछ भी प्राप्त करना शेष नहीं रह 


| # आउठवयाँ अध्याय # 


उत्तर-भगवानका जो नित्यधाम है, वह भी सचिदा- 
नन्‍्दमय, दिव्य, चेतन और भगव्रानका ही खरूप 
होनेके कारण वास्तवमें भगवानसे अभिन्न ही है; अतः 
यहाँ “परम घाम? शब्द भगवानके नित्य धाम, उनके 
खरूप एवं भगव्द्भाव-इन सभीका वाचक है | अभिप्राय 
यह है कि भगवानके नित्य घामकी, भगबद्भावकी और 
भगवानके खरूपकी ग्राप्तिमें कोई वास्तविक भेद नहीं है। 
इसी तरह अव्यक्त अक्षरकी प्राप्तिमें तथा परम गतिकी प्राप्तिमें 
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ओर भगवानकी प्राप्तिमें भी वस्तुत: कोई भेद नहीं है | 
इसी बातकों समझानेके लिये यह कहा गया है कि 
जिसको प्राप्त करके मनुष्य नहीं लछौठता, वही मेरा 
परम धाम है; उसीको अव्यक्त, अक्षर. तथा परम 
गति भी कहते हैं | साधनाके भेदसे साधकोंकी दृश्धिमें 
फलका भेद है | इसी कारण उसका भिन्न-भिन्न नामोंसे 
वर्णन किया गया है। यथार्थमें बस्तुगत कुछ भी भेद न 
होनेके कारण यहाँ उन सबकी एकता दिखलायी गयी है। 


सम्बन्ध-इस प्रकार सनातन अव्यक्त पुरुषकी परम गति और परम घासके साथ एकता दिखलाकर, अब उस 
सनातन अव्यक्त परम पुरुषकी ग्राप्तिका उपाय बतलाते हैं-- 


पुरुषः स पर; पार्थ भक्‍त्या लम्यरत्वनन्यया । 


यस्यान्तःस्थानि भूतानि 


येन सर्वमिद॑ ततम ॥२२॥ 


हे पार्थ ! जिस परमात्माके अन्तर्गत सर्वभूत हैं और जिस सच्चिदानन्द्धन परमात्मासे यह सब 
जगत्‌ परिपूर्ण है, वह सनातन अव्यक्त परम पुरुष तो अनन्यभक्तिसे ही प्राप्त होने योग्य है ॥२२॥ 


प्रभ-'जिस परमात्माके अन्तर्गत सर्बंभूत हैं? और 
“जिस परमात्मासे यह सब जगत्‌ परिपूर्ण है?-इन दोनों 
वाक्योंका क्‍या अभिगप्राय है ? 


उत्तर-ग्रथम वाक्यसे यह समझना चाहिये कि 
जैसे वायु, तेज, जल और पृथ्वी, चारों भूत आकाशके 
अन्तर्गत हैं, आकाश ही उनका एकमात्र कारण और 
आधार है, उसी प्रकार समस्त चराचर प्राणी अर्थात्‌ सारा 
जगत्‌ परमेश्वरके ही अन्तगत है, परमेश्वरसे ही उत्पन्न है 
और परमेश्वरके ही आधारपर स्थित है। दूसरे वाक्यसे यह 
बात समझनी चाहिये कि जिस प्रकार वायु, तेज, जल, 
पृथ्वी-इन सबमें आकाश व्याप्त है, उसी प्रकार यह सारा 
जगत अब्यक्त परमेश्वरसे व्याप्त है, यही वात नवम 
अच्यायके चौथे, पॉंचवें और छठे इलोकोंमें विस्तारपूर्वक 
दिख्ललायी गयी है | 


प्न-'पर: पुरुष किसका वाचक है? 


उत्तर-यहाँ 'परः पुरुष: सर्वव्यापी 'अवियज्ञ” का 
वाचक है । इसी अध्यायके आठवें, नवें और दसवें 
इलोकोंमें जिस सगुण-निराकारकी उपाखनाका प्रकरण 
है तथा बीसवें छोकमें जिस अब्यक्त पुरुषकी . बात 
कही गयी है, यह प्रकरण भी उसीकी उपासनाका है। 


उसी परमेश्वरमें समस्त भूतोंकी स्थिति और उसीकी 
सबमें व्याप्ति बतछायी गयी है । 


प्रश-आठवेंसे दसवें छोकतक इस अव्यक्त पुरुषकी 


उपासनाका प्रकरण भा चुका है, फिर उसे यहाँ दुबारा 
लानेका क्‍या अभिग्राय है ? 


उत्तर-यचपि दोनों ही जगह अव्यक्त पुरुषकी ही 
उपासनाका वर्णन है-इसमें कोई सन्देह नहीं, परन्तु 
श्तना भेद है कि वहाँ आठवें, न्वें और दसमें ह्लोकोंमें 
तो योगी पुरुषोंद्वारा प्राप्त किये जानेवाले केवल 


हि लू अन्त- 
कालीन सावनका फल्सहित वर्णन ह्लै 


और यहाँ 
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# चमाउस्तु त सपत पव सच्चे # 
ज््म्नम्नम्म्म्नम्म्न्न्न््ेे: डक 5 मनन 





सर्वसाधारणक्रे लिये सदा-सर्वदा की जा सकनेवाढी अनन्य- परमेश्वर्में ही सब कुछ समर्पण करके उनके विधा 
भक्तिका और उसके द्वारा उसी परमात्माकी ग्राप्तिका सदा परम सन्तुष्ट रहना और सब प्रकारसे कब 


बणन है | तथा इसी अभिग्रायसे उस उपासनाके 
प्रकरणको यहाँ पुनः लाया गया है । 


प्रश्-'अनन्यभक्ति! किसको कहते हैं ओर उसके 
द्वारा परम पुरुषका प्राप्त होना कया है ? 


उत्तर-सर्वाधार, . सर्वान्तर्यमी, . सर्वशक्तिमान्‌ 


प्रेमपूवक नित्य-निरन्‍्तर उनका स्मरण करना ही अतय 
भक्ति है । इस अनन्यभक्तिके द्वारा साधक अप 
उपास्यदेव परमेश्वरके गुण, खभाव और तक्तकों भरी- 
भाँति जानकर उनमें तन्‍्मय हो जाता है और शी है 
उसका साक्षात्कार करके कृतकृत्य हो जाता है। की 
साधकका उस परमेश्वरको प्राप्त कर लेना है। 


सम्बन्ध-अर्जुनके सातवें प्रश्षका उत्तर देते हुए भगवान्‌ने अन्तकालमें क्रिस्त प्रकार महुष्य परम पामक 


ग्रा्त होता है, यह वात भलीमोति समझायी थी | प्रसक्॒वद्न यह बात भी कही कि भयकत्माति मे होनेए 
ब्रहमलोकतक पहुँचकर भी जीव आवागमनके चक्करसे नहीं छूटता | परन्तु वहाँ यह बात नहीं कही गयी हि 
जो वापस न लोटनेवाले स्थानको प्राप्त होते हैं, वे किस रास्तेसे और कैसे जाते हैं तथा इसी प्रकार जो वा 
लौटनेवाले स्थानोंको ग्राप्त होते हैं, वे किस रास्तेसे जाते हैं । अतः उन दोनों मार्गोका वर्णन करनेके स्व 
भगवान्‌ प्रस्तावना करते हैं-- 


यत्र काले त्वनावृत्तिमावत्तिं चेब योगिनः । 
प्रयाता यान्ति त॑ काले वक्ष्यामि भरतषभ ॥२३॥ 


और हे अज्जुन |) जिस कालमें शरीर त्याग कर गये हुए योगीजन वापस न छौटनेवाली गतिको 

और जिस कालमें गये हुए वापस लोटनेवाली गतिको ही प्राप्त होते हैं, उस कालको अथात्‌ दोनों 
मार्गोको कहूँगा ॥ २३ ॥ ु 

प्रश्न-यहाँ काल” शब्द किसका वाचक है ! 'धूम:” पद भी समयवाचक नहीं हैं | अतएब २४ 
और २७५ वें छोकोंमें आये हुए 'तत्र” पदका अर 
समय” मानना उचित नहीं होगा | इसीलिये यहाँ 
“काठ? शब्दका अर्थ काछाभिमानी देवताओंसे तम्बन 
रखनेवाल्य “मार्ग” मानना ही ठीक है । 

प्रश्न-यदि यही बात है. तो संसारमें छोग दिन, 
शुकृपक्ष और उत्तरायणके समय मरना अच्छा #ऑ 
समझते हैं ? 

उत्तर-छोगोंका समझना भी एक ग्रकारसे ठीक 
ही है, क्योंकि उस समय उस-उस काढामिगा्ी 
देवताओंके साथ तत्काल सम्बन्ध हो जाता ६ | अरे 


उत्त-यहाँ 'काल” शब्द उस मार्गका वाचक है 
जिसमें कालामभिमानी भिन्न-भिन्न देवताओंका अपनी- 
अपनी सीमातक अधिकार हे | 
पसमय! 


ग्रक्ष-यहाँ 'काछः रशाब्दका अर्थ मान 


लिया जाय तो क्या हानि है ? 


उत्तर-२६ वें छोकमें इसीको 'झुक्क! और “कृष्ण! 
दो प्रकारकी गति? के नामसे और २७वें 'छोकमें 
'सृतिः के नामसे कह्दा है । वे दोनों ही शब्द मार्ग- 
वाचक हैं । इसके सिवा “अग्नि, “ज्योति: और 





[ समय मरनेवाल्य जीव गन्तव्य स्थानतक शीत्र 
ए सुगमतासे पहुँच जाता है | पर इससे यह नहीं 
झ लेना चाहिये कि रात्रिके समय मरनेबाला तथा 
णपक्षमं और दक्षिणायनके छः महीनोंमें मरनेवाला 
चिंमार्गसे नहीं जाता | बल्कि यह समझना चाहिये 
5 चाहे जिस समय मरनेपर भी, वह जिस मार्ग्से 
नेका अधिकारी होगा, उसी मार्गले जायगा। इतनी 
_त अवश्य है कि यदि अर्चिमार्गका अधिकारी सात्रिमें 
रेगा तो उसका दिनके अभिमानी देवताके साथ 
म्बन्ध दिनके उदय होनेपर ही होगा, इस बीचके 
उ्मयमें वह “अग्निज्योति:” के अभिमानी देवताके अधिकारमें 
'हेगा । यदि कृष्णपक्षमें मरेगा तो उसका शुकृपक्षा- 
भिमानी देवतासे सम्बन्ध शुक्ृपक्ष आनेपर ही होगा, 
इसके बीचके समयमें वह दिनके अभिमानी देवताके 
अधिकारमें रहेगा । इसी तरह यदि दक्षिणायनमें 
मरेगा तो उसका उत्तरायणामिमानी देबतासे सम्बन्ध 
उत्तरायमणका समय आनेपर ही होगा, इसके बीचके 
समयमें वह शुक्वपक्षामिमानी देवताके अधिकारमें 
रहेगा | इसी प्रकार दक्षिणायन मार्गके अधिकारीके 
विषयमें भी समझ लेता चाहिये | 


प्रश्न-यहाँ प्योगिन:” पदके प्रयोगका क्या अभिप्राय है 


/जिन्‍ट जलन % 


उत्तर-'योगिन:? पदके प्रयोगसे यह बात समझनी 
चाहिये कि जो साधारण मनुष्य इसी छोकमें एक 
योनिसे दूसरी योनिमें बदलनेवाले हैं या जो नरकादियें 
जानेबाले हैं, उनकी गतिका यहाँ वर्णन नहीं है | 
यहाँ जो 'शुक्क और “क्रष्ण” इन दो मार्गेके वर्णनका 
प्रकरण है, वह यज्ञ, दान, तप आदि शुभकर्म और 
उपासना करनेवाले श्रेष्ठ पुरुषोंकी गतिका ही वर्णन 


है। 


प्रक्ष-'प्रयाता:ः पदका क्‍या अभिग्राय है? और 
भगवानने यहाँ 'वक्ष्यामि' पदसे क्या कहनेकी प्रतिज्ञा 
की है? 


उत्तर-प्रयाता! पद जानेवालोंका वाचक है | 
जो मनुष्य अन्तकाढमें शरीरको छोड़कर उच्च छोकोंमें 
जानेवाले हैं, उनका वर्णन करनेके उद्देश्यसे इसका 
प्रयोग हुआ है । जिस रास्तेसे गया हुआ मनुष्य वापस 
नहीं लौटता और जिस रास्तेसे गया हुआ वापस लेठता 
है, उन दोनों रास्तोंका क्या भेद है, वे दोनों रास्ते 
कौन-कौन-से हैं, तथा उन रास्तोंपर किन-किनका अधिकार 


है--वक्ष्यामि! पदसे भगवानने इन सब बातोंके कहनेकी 
प्रतिज्ञा की है। 


सम्बन्ध--धूर्व्ोकरमें जिन दो मार्गोंका वर्णन करनेकी प्रतिज्ञा की गयी थी, उनसेंसे (जिस मार्मसे गये 
हुए साधक वापस नहीं लौटते, उत्तका वर्णन पहले फ़िया जाता है--- 


अस्रिज्योतिरहः शुक्र! षण्मासा 


उत्तरायणम्‌ । 


तत्र॒प्रयाता गचछन्ति ब्रह्म बह्मविदों जनाः ॥२४8॥ 


उन दो प्रकारके मार्गोमेंसे जिस मार्ग ज्योतिमेय अग्नि अभिमानी देवता 


है, दिनका अभिमानी 


देवता है, शुकृपक्षका अभिमानी देवता है और उत्तरायणके छः महीनौंका अभिमानी देवता है, उस 
मार्गमें मरकर गये हुए ब्रह्मवेत्ता योगीजन उपयुक्त देवताओंद्वारा क्रमसे ले जाये ज्ञाकर भह्मको प्राप्त 


दोते हैं ॥ २४ ॥ 


(११८ 


पद किस 
देवताके वाचक हैं, तथा उस देवताका खरूप कया है ! 
उक्त मार्गमे उसका कितना अधिकार है और वह इस 
विषयमें कया करता है ! 


उत्तर-यहाँ ््योति:! पद ५्ञग्निःः का विशेषण 
है ओर “अग्निः” पद अग्नि-अभिमानी देवताका वाचक 
है | उपनिषदोंमें इसी देवताको “अचि: कहां गया 
है | इसका खरूप दिव्य प्रकाशमय है, प्रथ्वीके ऊपर 
प्मुद्रसह्ित सब्र देशमें इसका अधिकार है तथा 
उत्तरायण मार्गमें जानेवाले अधिकारीका दिनके अभिमानी 
घतासे सम्बन्ध करा देना ही इसका काम है । 
त्तरायण मार्गसे जानेवाछा जो उपासक रात्रिमें शरीर 
प्राग करता है, उसे यह रातभर अपने अधिकारमें 
ख़कर दिनके उदय होनेपर दिनके अभिमानी देवताके 
घीन कर देता है और जो दिनमें मरता है, उसे 
रंत ही दिनके अभिमानी देवताको सौंप देता है। 


प्रश्ष-'अह:? पद किस देवताका वाचक है, उसका 
थ्रा खरूप है, उसका कहाँतक अधिकार है एवं वह 
4 विषयमें क्या करता है 


उत्तर--“अह:? पद दिनके अभिमानी देवताका वाचक 
इसका खरूप अग्नि-अभिमानी देवताकी अपेक्षा 
_त अधिक दिव्य प्रकाशमय है । जहाँतक प्रथ्वी- 
ककी सीमा है अर्थात्‌ जितनी दूरतक आकासमें 
वीके वायुमण्डलका सम्बन्ध है, वहाँतक इसका 
बेकार है और उत्तरायण मार्गमें जानेवाले उपासकको 
इपक्षके अभिमानी देवतासे सम्बन्ध करा देना ही 
का काम है | अभिग्राय यह है कि उपासक यदि 
णपक्षमें मरता है तो शझुक्लपक्ष आनेतक उसे यह 
ने अधिकारमें रखकर और यदि श॒ह्लपक्षमें मरता है 
तुरंत ही अपनी सीमातक ले जाकर उसे शुह्ृपक्ष- 
अमिमानी देवताके अधीन कर देता है । 





# नमो5स्तु ते सचेत एवं सर्च # 








प्रश्ष-यहाँ 'शुक्कृ:” पद किस देवताका वाद 
उस ५ ४ ४ 
का कैसा खरूप है, कहाँतक अधिकार | 
क्या काम है ? 


उत्त-पहलेकी भाँति ुद्व:ः पद भी रु 
भिमानी देवताका ही वाचक है | इसका खरुप 
अभिमानी देवतासे भी अधिक दिव्य प्रकाशमय 
भूछोककी सीमासे बाहर  अन्तर्क्षिलेकों - 
लोकोंमें पंद्रह दिनके दिन और उतने ही मे 
रात्रि होती है, वहाँतक इसका अधिकार है। 
उत्तरायण मार्गसे जानेवाले अधिकारीको अपनी र 
पार करके उत्तरायणके अभिमानी देवताके अधीः 
देना इसका काम है| यह भी पहलेवालोंकी 
यदि साधक दक्षिणायनमें इसके अधिकारों आा 
तो उत्तरायणका समय आनेतक उसे अपने भपि 
रखकर और यदि उत्तरायणमें आता है तो तुरंत ह 
अपनी सीमासे पार करके उत्तरायण अभिमानी देवताके 
अधिकारमें सौंप देता है । 


प्रश्न-'घण्मासा उत्तरायणम? पद किस देवताका 
बाचक है ? उसका कैसा खरूप है, कहाँतक अधिकार 
है एवं क्‍या काम है ? 


उत्तर-जिन छः महीनोंमें सूर्य उत्तर दिशावी ओए 
चलते रहते हैं, उस छमाहीको उत्तरायण कहते दँ | 
उस उत्तरायण-कालामिमानी देवताका वाचक यहाँ 
“ण्मासा उत्तरायणम? पद है। इसका खखूप थुह 
पक्षाभिमानी देवतासे भी बढ़कर दिव्य प्रकाशमय ६ | 
अन्तरिक्षकोकके ऊपर जिन लोकोमें &; महीनेंकि 
दिन एवं उतने ही समयकी रात्रि होती ॒ 
वहाँतक इसका अधिकार हैं. और उत्तसयण मागेसे 
परमधामको जानेवाले अधिकारीको अपनी सीमासे पा 
करके, उपनिपदोंमें वर्णित--- (छा० 3० 9॥7५|५5 
तथा ५। १०१२; बृह० 3०६।२॥। १५) सीटारक 


# आठवाँ अध्याय # 


णण्र 








नी देवताके पास पहुँचा देना इसका 
है । वहाँसे आगे संबत्सरका अभिमानी 

उसे सूर्यकोकमें पहुँचाता है । वबहाँसे 
: आदित्यामिमानी देवता चन्द्रामिमानी देवताके 
शरमें और वह विद्युतू-अमिमानी देवताके 
एरमें पहुँचा देता है । फिर वहाँपर भगवानके 
धामसे भगवानके पार्षद आकर उसे परम धाममें 
ते हैं और तब उसका भगवानसे मिलन हो जाता 
ध्यान रहे कि इस वर्णनमें आया हुआ “चन्द्र! 
: हमें दीखनेवाले चन्द्रकोकका और उसके 
मानी देवताका वाचक नहीं है | 

प्रश्ष-यहाँ “अह्यविदः पद कौन-से मनुष्योंका 
व्रक है ! 

उत्तर-यहाँ '्ह्मविद:” पद निर्गुण ब्रह्मके तत्तको 
सगुण परमेश्वरके गुण, प्रभाव, तत्व और खरूपको 
(ब्व और आचार्योंके उपदेशानुसार श्रद्धापूर्वक परोक्ष- 
बसे जाननेवाले उपासकोंका तथा निष्कामभावसे 
में करनेवाले कर्मयोगियोंका वाचक है | यहाँका 
प्रद्विद:' पद पखत्रह्म परमात्माको प्राप्त ज्ञानी 
हात्माओंका वाचक नहीं है, क्‍योंकि उनके लिये 
'क स्थानसे दूसरे स्थानमें गमनका वर्णन उपयुक्त 


सम्बन्ध--इस ग्रकार वापस न लोटनेग्रलोके मार्गका वर्णन करके अब जिस मार्गसे गये हुए 


लोटते हैं, उस्का वर्णन किया जाता है--- 
घूमो रात्रिस्तथा कृष्ण: 


नहीं है । श्रुतिमें भी कहा है--'न तस्व प्राणा 
द्युत्कामन्ति! (बू० उ० ४ | ४ । ६) “अत्रेव समवलीयन्ते! 
(बृह० उ० ३|२। ११) 'अक्षेब सब अद्माप्येतिः 
( बूह० 3० ४ | ४ | ६ ) अर्थात्‌ क्योंकि उसके प्राण 
उत्कान्तिको नहीं प्राप्त होते, “शरीरसे निकलकर 
अन्यत्र नहीं जाते, 'यहींपर लीन हो जाते हैं?, "वह ब्रह्म 
हुआ ही बह्मको प्रात्त कर लेता है |? जिसको सगुण 
परमात्माका साक्षात्कार हो गया है, ऐसा भक्त उपयुक्त 
मार्गसे भगवान्‌के परम घामको भी जा सकता है अथवा 
भगवानके खरूपमें छीन भी हो सकता है | यह उसकी 
रुचिपर निर्भर है। | 
प्रभ-यहाँ अह्म' शब्द किसका वाचक है? और 
उसको प्राप्त होना कया है ? 
उत्त-यहाँ ्रक्षः शब्द सगुण परमेश्वरका वाचक 
है | उनके कभी नाश न होनेवाले नित्य धाम, जिसे 
सत्यकोक, परम धाम, साकेतछोक, गोलोक, बैकुण्डलोक 
एवं ब्रह्मलोेक भी कहते हैं, वहाँ पहुँचकर 
भगवानको प्रत्यक्ष कर लेना ही उनको प्राप्त होना है | यहाँ 
यह स्मरण रखना चाहिये कि यह ब्ह्मणोक इस अध्यायके 
१६ वें छोकमें वर्णित पुनरातर्तो ब्रह्मलोक नहीं है | 
साधक वापस 


षण्मासा दक्षिणायनस्‌ | 


तत्र चान्दवमसं ज्योतियोंगी श्राप्प निबरतते ॥२ ५॥ 


जिस मार्गमें धूमाभिमानी देवता है, राचि-अभिमानी देवता है तथ कर 
दा गूमामिमानी देवता है, राजि-अभिमानी देवता है तथा कृष्णपक्षका अभिमानी 
है ओर दक्षिणायनके छः महीनोंका अभिमानी देवता है, 
कर ए 3 द्रवताः ग्रेद्वारा ०० किक. 
करनेवाला योगी उपयुक्त देवता3 क्रमसे ले गया हुआ चन्द्रमाकी ज्योतिको प्राप्त होकर खर्ममे 


शुभकर्मोका फल भोगकर चापस आता है ॥२०॥ 


एज- धूम: पद क्रिस देवताका वाचक है ! 
उतका झाख्प कैसा होता है, उसका कहाँतक 


हः 


अधिकार दे और क्या काम दे : 


कम 
ते देचता 
उस भार्गम् मरकर गया हुआ सकामकर्म 


भें अपने 

५ परें-लहा घूम: पद घूमामिमानी देवताका 
अर्थात्‌ अन्यकारके अभिमानी देवताका बाचक है । 
उत्तत् सर्प अन्यकारमय होता हैं | अग्नि-अमिमानी 


# नमो5स्तु ते सवेत एवं से # 
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देवताकी भौँति प्रृथ्वीके ऊपर समुद्रसहित समस्त देशमें 
इसका भी अधिकार है | तथा दक्षिणायन मार्गसे जानेवाले 
साधकोंको रात्रि-अभिमानी देवताके पास पहुँचा देना 
इसका काम है । दक्षिणायन मार्गसे जानेवाला जो 
साधक दिनमें मर जाता है, उसे यह दिनभर अपने 
अधिकारमें रखकर रात्रिका आरम्म होते ही रात्रि- 
अभिमानी देवताको सौंप देता है और जो रात्रिमें 
मरता है, उसे तुरंत ही रात्रि-अमिमानी देवताके 
अधीन कर देता है । 


प्रश्ष-रात्रिट पद किसका वाचक है! उसका 
खरूप कैसा है, अधिकार कहाँतक है और क्या 
काम है 

उत्तर-यहाँ रात्रि: पदको भी रात्रिके अभिमानी 
देवताका ही वाचक समझना चाहिये | इसका खरूप 
अन्यकारमय होता है | दिनके अभिमानी देवताकी 
भाँति इसका अधिकार भी जहाँतक प्रष्वीछोककी 
सीमा है, वहाँतक है । भेद इतना ही है कि परथ्वी- 
छोकमें जिस समय जहाँ दिन रहता है, वहाँ दिनके 
अभिमानी देवताका अधिकार रहता है और जिस 
समय जहाँ रात्रि रहती है, वहाँ रात्रि-अभिमानी 
देवताका अधिकार रहता है | दक्षिणायन मार्गसे 
जानेवाढे साधकको प्रथ्वीछोककी सीमासे पार करके 
अन्तरिक्षमें कृष्णपक्षेके अभिमानी देवताके अधीन कर 
देना इसका काम है। यदि वह साधक शुछ्पक्षमें 
मरता है, तब तो उसे क्रृष्णपक्ष आनेतक अपने 
अधिकारों रखकर और यदि #ृष्णपक्षमें मरता है तो 
तुरंत ही अपने अधिकारसे पार करके ऋष्णपक्षामिमानी 
देवताके अधीन कर देता है । 


प्रक्ष-यहाँ “क्रष्ण:ः पद किसका वाचक है ? उसका 
खरूप कैसा होता है, कह्ाँतक अधिकार है और 
क्या काम है ? 





उत्तर-#ष्णपक्षामिमानी देवताका वाचक एूं 
'क्ृष्ण:? पद है | इसका खरूप भी अन्धकासय हेः 
है । प्रथ्वीमण्डलकी सीमाके बाहर अन्तर्षिके 
जहाँतक पंद्रह दिनका दिन और उतने ही प्फ 
रात्रि होती है, वहाँतक इसका भी अधिकार है| मे 
इतना ही है कि जिस समय जहाँ उस लोकों गुद्ल 
रहता है, वहाँ शुक्लपक्षामिमानी देवताका अधि 
रहता है और जहाँ कृष्णपक्ष रहता है, वहाँ कृष्णा 
मानी देवताका अधिकार रहता है । दक्षिणायत्र मा 
खर्गमें जानेवाले साधकोंको दक्षिणायनाभिमानी देवा 
अधीन कर देना इसका काम है। जो दक्षिणायन गा 
अधिकारी साधक उत्तरायणके समय इसके अपिवा 
आता है, उसे दक्षिणायनका समय आनेतक 4 
अधिकारमें रखकर और जो दक्षिणायनके समय १ 
है उसे तुरंत ही यह अपने अधिकारसे पार 4 
दक्षिणायनामिमानी देवताके पास पहुँचा देता है । 


प्रश्न-यहाँ.'घण्मासा दक्षिणायनम! पद किए 
वाचक है ! उसका खरूप कैसा है, कहतिक 
अधिकार है और क्या काम है ? - 


उत्तर-जिन छः महीनोंमे सूर्य दक्षिण दिशावी 
ओर चलते रहते हैं उस छमाहीको दक्षिणायन कहते 
हैं | उसके अभिमानी देवताका _बाचक यहाँ दक्षिणा- 
यनम? पद है । इसका खरूप भी अन्धकारमय होता हैं | 
अन्तरिक्षकोकके ऊपर जिन लोकोंमें छः महीनोंका दि और 
छः महीनोंकी रात्रि होती है, वहाँतक इसका भी अधिक 
है | भेद इतना ही है कि उत्तरायणके &; पहने 
उसके अभिमानी देवताका वहाँ अधिकार रहता ्ि भी 
दक्षिणायनके छः महीनोंमें इसका अधिकार रहता ६ | 


दक्षिणायन मार्गसे खर्गमें जानेबाले साथर्ककोीं अपर 
हक ण् | ! री 
अधिकारसे पार करके उपनिषदोंग वर्णित पे 


' लोकामिमानी देवताके अधिकारमें पहुँचा देना ति/ 


# आउठवाँ अध्याय # 


दर 








काम है| वहाँसे पितृलोकामिमानी देवता साधकको 
आकाशाभिमानी देवताके पास और वह आकाशामिमानी 
देवता चन्द्रमाके लोकमें पहुँचा देता है (छा० उ० ५।१०) 
9 )। यहाँ चन्द्रमाका लोक उपकक्षणमात्र है; अत: ब्रह्माके 
छोकतक जितने भी पुनरागमनशील लोक हैं, चन्द्रलोक- 
से उन सभीको समझ लेना चाहिये। ध्यान रहे कि 
उपनिषदोंमें वर्णित यह पितृलोक वह पितृलोक नहीं है, 
जो अन्तरिक्षके अन्तर्गत है. और जहाँ पंद्रह दिनका 
दिन और उतने ही समयकी रात्रि होती है। 

प्रश्न-दक्षिणायन मार्गसे जानेवालेको “योगी? क्यों कहा? 

उत्तर-खर्गादिके छिये पुण्यकरम करनेवाला पुरुष 
भी अपनी ऐहिक भोगोंकी प्रवृत्तिका निरोध करता है, 
इस इशिसि उसे भी योगी? कहना उचित है। इसके 
सिवा योगश्र्ट पुरुष भी इस मार्गसे खर्गमें जाकर, वहाँ 
कुछ काछतक निवास करके वापस लौटते हैं। वे भी 
इसी मार्गसे जानेवालोंमें हैं | अतः उनको योगी? कहना 
उचित ही है । यहाँ ध्योगीः शब्दका प्रयोग करके यह 
'बात भी दिखलायी गयी है कि यह मा पापकर्म करने- 
बाले तामस मनुष्योंके लिये नहीं है, उच्च लोकोंकी 
प्रातिकि अधिकारी शाद्रीय कर्म करनेवाले पुरुषोंके 
लिये ही है (२ । ४२, 9३, ४७४ तथा ९ | २०-२१ 
आदि )। 

प्रश्ष-दक्षिणायन मार्गसे जानेवाले साधकोंको प्राप्त 
होनेवाली चन्द्रमाकी ज्योति क्या है ? और उसे ग्राप्त 
होना क्‍या है : 





सम्बन्ध 
मार्ग अवलाकर इस विपयक्का उपसंहार करते हैं-- 


शुक्ककृष्ण गती होते जगतः शाश्रते 


एकया 
गी० त० ७९--- 


इस ग्रकार उत्तरायण और दक्षिणायन दोनों सार्योका वर्णन करके अब उन बन स 


यात्यनावृत्तिमन्ययावतंते 


उत्तर-चन्द्रमाके छोकमें उसके अभिमानी देवताका 
खरूप शीतल प्रकाशमय है। उसीके-जैसे प्रकाशमय 


- खरूपका नाम “ज्योति! है ओर वेसे ही खरूपको प्राप्त 


हो जाना--चन्द्रमाकी ज्योतिको प्राप्त होना है | वहाँ 
जानेवाला साधक उस छोकमें शीतरू प्रकाशमय दिव्य 
देवशरीर पाकर अपने पुण्यकर्मोके फछुखरूप दिव्य 


भोगेंको भोगता है । 


प्रक्ष-उक्त चन्द्रमाकी ज्योतिको प्राप्त होकर वापस 
लछीटना क्या है ओर वह साधक वहाँसे किस मागसे 
और किस प्रकार वापस लौटता है ! 


उत्तर-तरहाँ रहनेका नियत समय समाप्त हो जानेपर 
इस गृत्युलोकमें वापत आ जाना ही वहाँसे लौठना है । 
जिन कर्मेके फठखरूप खगे और वहाँके भोग प्राप्त 
होते हैं, उनका भोग समाप्त हो जानेसे जब वे क्षीण हो 
जाते हैं, तबग्राणीको बाध्य होकर वहाँसे वापस लोठ्ना 
पड़ता है । वह चन्द्रलोकसे आकाशमें आता है, वहाँसे 
वायुरूप हो जाता है, फिर धूमके आकारमें परिणत हो 
जाता है, घूमसे बादलमें आता है, वादलसे मेघ बनता 
है, इसके अनन्तर जलके रूपमें प्रथ्वीपर बरसता है 
वहाँ गेहूँ, जो, तिछ, उड़द आदि बीजोंमें या बनस्पतियों- 
में प्रविष्ट होता है । उनके द्वारा पुरुषके दीं ग्रविष्ट 
होकर ख्रीकी .योनिमें सींचा जाता है और अपने 
कर्मानुसार योनिको पाकर जन्म ग्रहण करता है ( छा० 
3उ० ५। १०१५७, ६, ७ )। 


नातन 


मते | 
पुनः ॥२ छ॥ 


5 *# नमोस्तु ते सवेत एच से # 
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0५ (७ गत्‌ः ५ ३ जे लत 

क्योंकि जगतूके ये दो प्रकारके--शुक्ल और कृष्ण अथोत्‌ देवयान और पितयान मार्ग सनातन। 

गये हैँ | इनमें एकके द्वार गया हुआ--जिससे वापस नहीं छोटना पड़ता, उस परम गतिको प्राप्त होत 
और दूसरेके द्वारा गया हुआ फिर वापस आता है अथात्‌ जन्म-सृत्युको प्राप्त होता है ॥२६॥ 


प्रश्चन-यहाँ 'जगत:” पद किसका बाचक है ओर 
दोनों गतियोंके साथ उसका क्‍या सम्बन्ध है एवं 
इन दोनों मार्गोको 'शाश्रतः कहनेका क्‍या अभिग्राय 


दे 


हैँ 

उत्तर-यहाँ 'जगत:” पद ऊपर-नीचेके छोकोंमें 
विचरनेवाले समस्त चराचर आणियोंका वाचक है, 
क्योंकि सभी ग्राणी अधिकार प्राप्त होनेपर दोनों मार्गोके 
द्वारा गमन कर सकते हैं । चौरासी छाख योनियोमे 
भटकतें-मटकते कमी-त-कमी भगवान्‌ दया करके 
जीवमात्रकों मनुष्यशरीर देकर अपने तथा देवताओंके 
लोकोंमें जानेका सुअवसर देते हैं। उस समय यदि 
वह जीवनका सदुपयोग करे तो दोनोंमेंसे किसी एक 
मार्गके द्वारा गन्तव्य स्थानको अबश्य प्राप्त कर सकता 
है। अत्व प्रकारान्तरसे प्राणिमात्रके साथ इन दोनों 
मार्गोका सम्बन्ध है | ये मार्ग सदासे ही समस्त ग्राणियों- 
के लिये हैं और सदेव रहेंगे | इसीलिये इनको “शाश्रत' 
कहा है | यदि मह्गग्रढ्यमें जब समस्त छोक भगवानमें 
लीन हो जाते हैं, उस समय ये मार्ग और इनके देवता 
भी छीन हो जाते हैं, तथापि जब पुनः सृष्टि होती है, 
तब पूर्वकी माँति ही इनका पुनः निर्माण हो 
जाता है | अतः इनको 'शाश्रतः कहनेमें कोई आपत्ति 
नहीं है । 

प्रश्न-इन मार्गोंके 'शझुक! और “कृष्ण” नाम रखनेका 
क्या अभिग्राय है ? ह 

उत्तर-परमेश्वरके परम धाममें जानेका जो मार्ग है, 


सम्बन्ध--अब उन दोनों मार्गोक्ो जाननेवाले 
कहते हैं-- 


वह ग्रकाशमय-दिव्य है | उसके अधिष्ठातृदेक्षा 
सब प्रकाशमय हैं; और उसमें गमन कानेवा 
अन्तःकरणमें भी सदा ही ज्ञानका प्रकाश रत 
इसलिये इस मार्गका नाम “शुक्कः रक्‍्खा गया है। 
जो ब्रह्मके छोकतक समस्त देवलोकोंमें जानेका 
है, वह शुक्गमार्गकी अपेक्षासे अन्धकारयुक्त है। 3 
अधिड्ठातृदेवता भी अन्धकारखरूप हैं तथा उसमें। 
करनेवाले छोग भी अज्ञानसे मोहित रहते हैं | इस। 
उस मार्गका नाम “कृष्ण? रक्खा गया है 


प्रश्न-“अनावृत्तिः शब्द किसका वाचक है. 
उसके प्रयोगका यहाँ क्‍या अभिप्राय है ! 


उत्तर-जहाँ जाकर साधक वापस नहीं लीठता, 
भगवान्‌का परम धाम है, उसीका वाचक यहाँ 'अनाए 
शब्द है। २४वें इलोकमें शुक्षमागसे जानेवाल 
ब्रह्मकी प्राप्ति बतछायी गयी है। वहाँ जानेके बाद मः 
पुनर्जन्मको नहीं पाता, अतर्‌ब उसे अनाबृत्ति भीक 
हैं---यही बात स्पष्ट करनेके लिये यहाँ पुनः अनार 
शब्दका प्रयोग किया गया है | 

प्रक्ष-“पुनः आवर्तते! का कया भाव है ! 

उत्तर-इससे भगवानने क्ष्णमागके द्वारा ! 
होनेवाले सभी लोकोंको पुनराबृत्तिशील बतलायां &। 
भाव यह है कि कृष्णमार्गसे गया हुआ मलुष्य जिन-जित 
लोकोंको प्राप्त होता है, वे सब-के-सब लोक विनाशगील 
हैं । इसलिये इस मार्गसे गये हुए प्राणीकों लदका 
मृत्युलोकमें वापस आना पड़ता है । 


योगीकी ग्रश्यंसा करके अर्जुनकी योगी बनगेक िं 


# आठवाँ अध्याय * _ 





ष्द३ 








00ीएग० भा कमा उ०कम्कामउअकमा 


नेते सती पार्थ जानन्‌ योगी मुह्ाति कश्न। 


तस्मात्सवेंषु _ कालेषु 


योगयुक्तोी भवाजुन ॥रण 


हे पार्थ ] इस प्रकार इन दोनों मार्गोको तत्वसे जानकर कोई भी योगी मोहित नहीं होता | स 
एण हे अज्लुन ! तू सब कालमें समत्ववुद्धिरुप योगसे युक्त हो अथौत्‌ निरन्तर मेरी प्राप्तिके लिये 


चन करनेवाला हो ॥२७॥ 


ग्रक्ष-यहाँ 'एते? विशेषणके सहित सूती? पद 
तका वाचक है ओर उसको जानना क्‍या है ? 


उत्त-पूर्वछोकोंमें जिन दो मार्गोका वर्णन हुआ 
उन्हीं दोनों मार्गोका वाचक यहाँ 'एते! विशेषणके 
[त 'सृती” पद है | सकामभावसे शुभ कर्मोंका 
रण और देवोपासना करनेवाला पुण्यात्मा पुरुष 
पमार्गसे जाकर अपने कर्मानुसार देवछोकको प्राप्त 
॥ है और पुण्योंका क्षय होनेपर वहाँसे वापस लोट 
॥ है (९। २०-२१ )। निष्कामभावसे कर्मोपासना 
तेवाले कर्मयोगी तथा कतृत्वाभिमानका त्याग 
तेवाले सांख्ययोगी दोनों ढी शुक्ममागंसे भगवानके 
। धामको प्राप्त हो जाते हैं, उन्हें वहाँसे फिर 
त वापस नहीं छोटना पड़ता-इस वातको श्रद्धापूर्वक 
छी प्रकार समझ लेना ही इन दोनों मार्गोकी तत्तसे 
नाहै। ह 

प्रश-यहाँ योगी? का क्‍या अभिगप्राय है और 
श्रन' विशेषण देकर क्या भाव दिखलाया गया हैं 
उसका मोहित न होना क्या हैं ! 


उत्तर-कर्मयोग, ध्यानयोग, भक्तियोग और ज्ञनयोग 
दि जितने प्रकारके परमेश्वरकी प्राप्तिेके उपायभूत 
। बतछाये गये ं, उनके अनुसार चेष्टा करनेचाले 
त साधक 'योगी' हैं | उनमेंसे जो कोई भी उपयुक्त 
ए मार्गोंकों तत्तसे जान छेता है, वी मोहित नहीं 
॥--यदी बात समझानेके लिये 'कश्वन! का प्रयोग 


किया गया है । उपर्युक्त योगसाधनायें लगा हुआ भी 
मनुष्य इन मार्गोका तत्त न जाननेके कारण खभाववश 
इस लोक या परलोकके भोगोंमें आसक्त होकर साधनसे 
भ्रष्ट हो जाता है, यही उसका मोहित होना है 
किन्तु जो इन दोनों मार्गोको तच्वसे जानता 
या ब्रह्मलोकपर्यन्त समस्त छोकोंके 
र तुच्छ समझ लेनेके कारण प्रकारके 
भोगोंमें आसक्त नहीं होता एवं ह सा क हि रे 
प्राप्तिक ही साधनमें छूणा रहता है । यही कफ 
न होना है। 3233 

प्रश्न-यहाँ 'तस्मात्‌! 
है और अर्जुनको सब 
कहनेका क्या अभिप्राय है ? 


है, वह 
भोगोंको नाशवान्‌ 


उत्तर-यहाँ 'तस्मात्‌? पदसे भागा 
कर रहे हैं कि भगवत्याप्तिके साध + है जवनित 
महत्त्व है कि उससे युक्त रहलेवाल के रा श्तना 
तत्त भलीमाँति समझ लेनेके काश गगेका 
भोगेमिं आसक्त होकर मोहित नहीं हे “परे भी 
भी सदा-सर्वदा योगयुक्त हो जाल, ४ रहिये तुम 
प्रीतिके लिये निरन्तर भक्ति्रधान की रेड पेश ह्ठी 
तत्पर रहो । इस अध्यायके सात &.. चेपूर्वक 
एसी ही आज्ञा दी है, क्योंकि अजजुन सगे 
यहाँ भगवानने जो अरजुनको ३ जी थे। 
ढोनेके डिये कड्टा दै, इसका यह ; गीुक्त मु 
कक 


जप 


जद्न # ममो5स्तु ते सवत पुव स्व # 
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फृः .आ ज्ञ गत्‌ः |. ० पर तर 

क्योंकि जगतके ये दो प्रकारके-शुक्ल और कृष्ण अर्थात्‌ देवयान और पितयान मार्ग सनातन 
गये हैं। इनमें एकके द्वारा गया हुआ--जिखसे वापस नहीं लोटना पड़ता, उस परम गतिको प्राप्त हो 
ओर दूसरेके द्वारा गया हुआ फिर वापल आता है अथीत्‌ जन्म-सृत्युको प्राप्त होता है ॥२६॥ 


प्रभ-यहाँ 'जगत/ पद किसका वाचक है और 
दोनों गतियोंक्रे साथ उसका क्या सम्बन्ध है एवं 
इन दोनों मार्गोकी 'शाश्रता कहनेका क्‍या अभिप्राय 


पु 
बी 


हे! 

उत्तर-यहाँ 'जगत:? पद ऊपर-नीचेके छोकोंमें 
ब्िचरनेवाले समस्त चराचर प्राणियोंका वाचक है, 
क्योंकि सभी ग्राणी अधिकार प्राप्त होनेपर दोनों मार्गोंके 
द्वारा गमन कर सकते हैं। चौरासी छाख योनियोमें 
भटकते-भटकते कमी-न-कमी भगवान्‌ दया करके 
जीवमात्रको मनुष्यशरीर देकर अपने तथा देवताभोके 
लोकोंमें जानेका छुअवसर देते हैं| उस समय यदि 
बह जीवनका सदुपयोग करे तो दोनमेंसे किसी एक 
मार्गके द्वारा गन्तव्य स्थानको अवश्य प्राप्त कर सकता 
है । अतएव प्रकारान्तरसे प्राणिमात्रके साथ इन दोनों 
मार्गोका सम्बन्ध है | ये मार्ग सदासे ही समस्त प्राणियों- 
के लिये हैं. और सदेव रहेंगे | इसीलिये इनको शाश्रत! 
कहा है । यथपि महाप्रल्यमें जब समस्त छोक भगवानमें 
लीन हो जाते हैं, उस समय ये मार्ग और इनके देवता 
भी लीन हो जाते हैं, तथापि जब पुनः सृष्टि होती है, 
तब पूर्वकी भाँति ही इनका पुनः निर्माण हो 
जाता है | अत: इनको 'शाश्रतः कहनेमें कोई आपत्ति 
नहीं है । 

्रश्ष-इन मार्गोके 'शुक और “कृष्ण” नाम रखनेका 
क्या अभिग्राय है ? 
उत्तर-परमेश्वरके परम धाममें जानेका जो मार्ग है, 


सम्बन्ध--अब उन दोनों मार्गोंकी जाननेवाले 
कहते हैं-- 


वह प्रकाशमय-दिव्य है | उसके अधिष्ठातृदेक) 
सब प्रकाशमय हैं; और उसमें गमन कहनेव 
अन्त:करणमें भी सदा ही ज्ञानका प्रकाश रह 
इसलिये इस मार्गका माम 'शुक्क! रक्‍्खा गया है। 
जो ब्रह्मके छोकतक समस्त देवढोकोमें जानेका 
है, वह शुक्कमार्गकी अपेक्षासे अन्धकारयुक्त है। 
अधिष्ठातृद्वेवता भी अन्धकारखरूप हैं तथा उसमे 
करनेवाले छोग भी अज्ञानसे मोहित रहते है। इश 
उस मार्गका नाम “कृष्ण? रक्खा गया है | 


प्रक्ष-“अनावृत्ति' शब्द किसका वाचक है 
उसके प्रयोगका यहाँ क्‍या अभिप्राय है 


उत्तर-जहाँ जाकर साधक वापस नहीं लीटवा, 
भगवान्‌का परम धाम है, उसीका वाचक यहाँ भा 
शब्द है। २४वें इछोकमें झुक्रमार्गसे जनेवा' 
ब्रह्मकी प्रापि बतलायी गयी है। वहाँ जानेके बाद मं 
पुनजन्मकों नहीं पाता, अतएव उसे अनाइंत्ति भी 
हैं---यही बात स्पष्ट करनेके लिये यहाँ पुनः 'अनाः 
शब्दका प्रयोग किया गया है | 

प्रश्न-'पुनः आवर्तते' का क्या भाव है : 

उत्तर-इससे भगवानने ऋष्णमार्गके दर ' 
होनेवाले सभी लोकोंको पुनराबृत्तिशील बताया 
भाव यह है कि कृष्णमार्गसे गया हुआ मनुण जिन-जिने 
छोकोंको प्राप्त दोता है, वे सब-के-सब लोक विनाशशील 
हैं | इसलिये इस मा्गसे गये हुए ग्राणीकों टटका 
मृत्युलोकमें वापस आना पड़ता हँँ | 


योगीकी प्रशंसा करके अर्जुनकों बोर्गी बननेक प्टिं 


# आठवों अध्याय # है 
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नेते सती पार्थ जानन्‌ योगी मुह्मयति कश्वन । 


तस्मात्सवेंषु_ कालेषु 


योगयुक्तो भवाजुन ॥२०॥ 


हे पाथे ! इस प्रकार इन दोनों मार्गोको तत्वसे जानकर कोई भी योगी मोहित नहीं होता । इस 
(रण हे अज्ुन ! तू सब कालमें समत्वब॒ुद्धिरुप योगसे युक्त हो अथोत्‌ निरन्तर मेरी श्राप्िके लिये 


एघन करनेवाला हो ॥२७॥ 


प्रक्ष-यहाँ 'एते! विशेषणके सहित सूती? पद 


दसका वाचक है और उसको जानना क्या है ! 


उत्तर-पूर्व छोकोंमें जिन दो मागोंका वर्णन हुआ 
', उन्हीं दोनों मार्गोका वाचक यहाँ 'एते! विशेषणके 
हित 'सूतीः! पद है । सकामभावसे शुभ कर्मोंका 
भाचरण और देवोपासना करनेवारा पुण्यात्मा पुरुष 
ऊृष्णमागंसे जाकर अपने कर्मानुसार देवछोकको प्राप्त 
होता है और पुण्योका क्षय होनेपर वहाँसे वापस छौट 
आता है (९। २०-२१ )। निष्कामभावसे कर्मोपासना 
करनेवाले. कर्मयोगी तथा कठतृत्वाभिमानका त्याग 
करनेवाले सांख्ययोगी दोनों ही शुकुूमार्गसे भगवानके 
परम धामको प्राप्त हो जाते हैं, उन्हें वहाँसे फिर 
कभी वापस नहीं लोठना पड़ता-इस बातको श्रद्धापूर्वक 
अच्छी प्रकार समझ लेना ही इन दोनों मार्गोकी तच्त्वसे 
जानना है | ह 


प्रक्ष-यहाँ योगी? का क्‍या अभिप्राय है और 
'कश्चन! विशेषण देकर क्‍या भाव दिखलाया गया है 
एवं उसका मोहित न होना क्या है ! 


उत्त-कर्मयोग, ध्यानयोग, भक्तियोग और ज्ञानयोग 
आदि जितने प्रकारके परमेश्वरकी प्राप्तिकि उपायभूत 
पोग बतलाये गये हैँ, उनके अनुसार चेष्ा करनेवाले 
छपी साधक योगी! ऐें | उनमेंसे जो कोई भी उपयुक्त 
दोनों मार्गोकों तलसे जान ठेता हैं, बडी मोहित नहीं 
होता --यदी बात समसानेके लिये 'कश्वन! का प्रयोग 


किया गया है । उपयुक्त योगसाधनामें छगा हुआ भी 
मनुष्य इन मार्गोका तत्व न जाननेके कारण खभाबबश 
इस लोक या परलोकके भोगोंमें आसक्त होकर साधनसे 
भ्रष्ट हो जाता है, यही उसका मोहित होना है । 
किन्तु जो इन दोनों मार्गोको तत्वसे जानता है, वह 
फिर ब्ह्मलोकपर्यन्त समस्त लोकोंके भोगोंको नाशवान्‌ 
ओर तुच्छ समझ लेनेके कारण किसी भी प्रकारके 
भोगेमें आसक्त नहीं होता एवं निरन्तर परमेश्वरकी 


प्राप्तिके ही साधनमें लग रहता है । यही उसका मोहित 
न होना है। 


अभ्ष-्पहाँ तस्मात्‌? पदसे क्‍या ध्यनि निकलती 
है ओर अर्जुननो सब समय योगयुक्त होनेके लिये 
कहनेका क्या अभिग्राय है ? 


उत्तर-यहाँ “तस्मात्‌” पदसे भगवान्‌ यह ध्वनित 
कर रहे हैं कि भगवत्याप्तिके साघनरूप योगका इतना 
महत्त्त है कि उससे युक्त रहनेवाल्य योगी दोनों मार्गोका 
तत्त्त भलीमाति समझ लेनेके कारण किसी प्रकारके भी 
भोगेमिं आसक्त होकर भोहित नहीं होता, 
भी सदा-सर्वदा योगयुक्त हो जाओ; केबल भेरी ही 
प्रीतिके लिये निरन्तर भक्तिप्रधान कर्मयोगमं श्रद्धायूव॑क 
तत्पर रहो । इस अध्यायके सातवें छोकमें भी भगवानने 
ऐसी ही जाज्ञा दी है, क्योंकि अर्जुन इसीके अधिकारी थे | 


__ हैँ भगवानने जो अजुनको सब का योगयुक्त 
हानक लय कहा है, इसका यह भाव है कि मनुष्य- 


इसलिये तुम्र 


जीवन बहुत थोड़े ही दिनोंका है, म्रृत्युका कुछ भी 
भरोसा नहीं है कि कब आ जाय | यदि अपने जीवनके 
प्रत्येक क्षणकों साधनमें छगाये रखनेका प्रयत्न नहीं 
किया जायगा तो साधन बीच-बीचमें छूठता रहेगा 





# गमभास्तु ते सवत एव सचे # 





स्य्म्स्न्ल्स्म्स्य्स््््य्स्स््स्स्स्स्य्य्य्स््य्स्य्स्स्स््स्स्प्प्प्य्प्स्प्स्य्य्प्स्य्प्प्लप्फ्क्प्य्ल्प्प्प्फ्प्टटट"-<- 
और यदि कहीं साधनहीन अवस्थामें मृद्यु हो जा; 
तो पुन; जन्म ग्रहण करना पड़ेगा | अतरव ग्तुष 
भगवत्‌-प्राप्तिके साधनमें नित्य-निरन्‍्तर छगे ही हू 
चाहिये | 


सम्बन्ध-भगवान्‌ने अर्जुनको योगयुक्त होनेके लिये कहा | अब योगयुक्त ह प्रुषकी महिमा ओर ; 
अध्यायमें वर्णित रहत्यकीं समझकर उत्तके अचुतार साधन करनेका फल बतलाते हुए इस अध्यायका उप्र 


करते हैं--- 


वेदेषु यज्ञेषु तप/सु चेव दोनेषु यत्पुण्यफर्ं प्रदिष्टम । 
2 (8 + ८-5 ८. 4 कर 
अत्येति तत्सबमिदं विदित्वा योगी पर स्थानम॒पैति चायम्‌ ॥२८॥ 


योगी पुरुष इस रहस्यको तत्त्वले जानकर वेदोंके पढ़नेमें तथा यज्ञ, तप और दानादिके करनेमे 
पुण्यफल कहा है, उस सबको निः्लन्देह उलछट्न कर जाता है और सनातन परम पदको प्रा 


होता है ॥ २८॥ 
प्रश्ष-यहाँ योगी” किसका वाचक है ! 


उत्तर-भगवद्याप्तिके लिये जितने प्रकारके साधन 
बतलाये गये हैं, उनमेंसे किसी भी साधनमें श्रद्धा-मक्ति- 
पूषेक निरन्तर छगे रहनेवाले पुरुषका वाचक यहाँ 


योगी? है । 


प्रश-'इदम! पद किसका वाचक है और उसको 
तच्से जानना क्‍या है !? 


उत्तर-इस अचध्यायमें वर्णित समस्त उपदेशका 
वाचक यहाँ इदम! पद है। और इसमें दी हुई 
शिक्षाको अर्थात्‌ भगवानके सगुण-निर्युंण और साकार- 
निराकार खरूपकी उपासनाको, भगवानके ग्रुण, प्रभाव 
और माहात्म्यको एवं किस प्रकार साधन करनेसे 
मनुष्य परमात्माको प्राप्त कर सकता है, कहाँ जाकर 
मनुष्यको छौटना पड़ता है और कहाँ पहुँच जानेके 
बाद पुनर्जन्म नहीं द्वोता, इत्यादि जितनी बातें इस 


अध्यायमें बतछायी गयी हैं, उन सबको भटीमों 
समझ लेना ही उसे तत्तसे जानना है | 

प्रश्न-यहाँ 'वेद?, यज्ञ", 'तपः और दाना शाब् 
किनके वाचक हैं ? उनका पुण्यफल क्या है और उ 
उल्लह|्नन करना क्या है ? 

उत्तर-यहाँ “वेद” शब्द अज्ञोंसहित चारों वेदोंका 
और उनके अनुकूल समस्त शात्रोंका; 'यज्ञ' शात्रविहित 
पूजन, हवन आदि सब ग्रकारके यज्ञोंका। 'तप! अत, 
उपयास, इन्द्रियसंयम, खघर्मपाछन आदि सभी प्रकारमे 
शास्रविहित तपोंका और दान! अन्नदान, विधादान, 
क्षेत्ररान आदि सब प्रकारके शाल्नविहित दान र्व 
परोपकारका वाचक है । श्रद्धा-मक्तिपूर्वक सकामभावसे 
बेद-शा्सतरोंका खाध्याय तथा यज्ञ, दान और तप आई 
शुभ कर्मोका अनुष्ठान करनेसे जो पुण्यसश्नय होता ४ 
उस पुण्यका जो ब्रह्मछोकपर्यन्त मिन्न-मिन्न देवडोकीकी 
और वहाँके भोगोंकी प्राप्तिहुप फछ वेद-शासमिं बतञावया 


# आठवाँ अध्याय # 
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गया है, वही पुण्यफल है। एवं उन सब लोकोंको और 
उनके भोगोंको क्षणभह्नुर एवं अनित्य समझकर उनमें 
आसक्त न होना और उनसे सर्वथा उपरत होकर सब 
लोकोंका खरूपत: पार कर जाना है, यही उनको 
उछच्नन कर जाना है। 5: 

प्रश्ू-आयम! और “परम? विशेषणके सहित 
'स्थानम! पद किसका वाचक है और उसे प्राप्त होना 
क्या है ? 


3» तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषत्सु बल्मविद्यायां योगशास्रे श्रीकृष्णाजुनसंवादे 
अक्षतह्ययोगो नाम्राष्टमोज्ध्यायः ॥ ८ ॥ 


ण्द्ण 
उत्तर-इस अध्यायमें जो भगवानके परम धामके 
नामसे कहा गया है, जहाँ जाकर मनुष्य पुनः इस 
संसारचक्रमें नहीं आता, जो सबका आदि, सबसे परे 
और श्रेष्ठ है, उसीका वाचक यहाँ “परम” और “आदम! 
विशेषणके सहित 'स्थानम? पद है; उसे तत्तसे जानकर 
उसमें चले जाना ही उसे प्राप्त हो जाना है। इसीको 
परम गतिकी प्राप्ति, दिव्य पुरुषकी प्राप्ति, परम पदकी प्राप्ति 
और भगवद्भावकी प्राप्ति भी कहते हैं । 








5# श्रीपरमात्मने नमः 


नवमोष्ध्यायः 


इस अध्यायमें भगवानने जो उपदेश दिया है, उसको उन्होंने सब विध्ाभोक 
अध्यायका नाम और समस्त गुप्त रखने योग्य भावोंका राजा बतछाया है | इसलिये इस अध्यायका वा! 
'राजविधाराजगुद्ययोग” रक्‍्खा गया है । 


इस अध्यायके पहले और दूसरे शोकोंमें अर्जुनको पुनः विज्ञनसहित ग्ानवा 


उपदेश करनेकी प्रतिज्ञा करके उसका माह्मत्म्य बतलाया है, तीसरे छोकमें उस उपदेश 
द्वा न रखनेवालोंके लिये जन्म-मरणरूप संसारचक्रकी ग्रापि बतछायी गयी है। चौथेसे छठेतक भगाने 
(राकाररूपकी व्यापकता और निर्लेपताका वर्णन करते हुए भगवान्‌की ईश्वरीय योगशक्तिका दिदशन काका) 
पी खरूपमें समस्त भूतोंकी स्थिति बतलायी गयी है | तदनन्तर सातवेंसे दसवें छोकतक महाग्रल्यके समय 
मस्त ग्राणियोंका भगवान्‌की ग्रकृतिमें छय होना और कल्पोंके आदिमें पुनः भगवानके सकाशसे ग्रकृतिदवत 
नका रचा जाना एवं इन सब कर्मोंको करते हुए भी भगवान्‌का उनसे निर्लि्त रहना बतलया गया है| 
रहवें और बारहवें छोकोंमें भगवानके प्रभाववो न जाननेके कारण उनका तिरस्कार करनेवालोंकी निन्दा 
एके तेरहवें और चौदहवें छोकोंमें भगवान्‌के प्रभावको जाननेवाले महापुरुषोंके भजनका प्रकार बतढाया गया 
। पंद्हवें छोकमें एकत्वभावसे ज्ञानयज्ञके द्वारा ब्रह्मकी उपासना करनेवाले ज्ञानयोगियोंका और चढ्द्र, पूर् 
३, अग्नि आदि अन्यान्य देवताओंके रूपमें स्थित परमेश्वरकी मेदभावसे नाना प्रकार उपासना करनेवालेका 
न किया गया है | तदनन्तर सोल्हवेंसे उन्नीसवें झेकतक भगवानने अपने गुण, प्रभाव और विभूतिसहित 
हूपका वर्णन करते हुए कार्य-कारणरूप समस्त जगतकों भी अपना खरूप बतलाया है । बीसवें और इक्ीसर्ें 
कोंमें खर्गभोगके लिये यज्ञादि कर्म करनेवालोंके आवागमनका वर्णन करके बाईसवें छोकमें निष्कामभावसे 
'य-निरन्‍्तर चिन्तन करनेवाले अपने भक्तोंका योगक्षेम खयं वहन करनेकी प्रतिज्ञा की है । तेईसवेंसे पचीसवे 
कतक अन्य देवताओंकी उपासनाको भी ग्रकारान्तरसे अविधिपूर्वक अपनी उपासना बतढाकर उसका हरे 
-उन देवताओंकी प्राप्ति और अपनी उपासनाका फल अपनी प्राप्ति बतलाया है | उब्बीसवें छोकमें मगवद्धक्ति- 
सुगमता दिखलाकर सत्ताईसर्वेंमें अजुनको सब कर्म अपनेको अर्पण करनेके लिये कहा है और अद्वाईस् 
पका फल अपनी प्राप्ति बतछाया है । उन्तीसवें छोकमें अपनी समताका वर्णन करके तीसवें और इकतीतों 
कॉमें अपने निरन्तर भजनका महत्त्व दिखलाया है । बत्तीसवें सोकमें अपनी शरणागतिसे बरी, देय, श्र भर 
ग्डाछादिकों भी परम गतिरूप फलकी प्राप्ति बतलायी है । तैंतीसवें और चौंतीसवें सलोकोंमें पुण्यशीड अर्क्षिण 
र राजर्षि भक्तजनोंकी बड़ाई करके शरीरकों अनित्य बतलाते हुए अर्जुनको अपनी शरण द्वोनेके लिये कक 
ऐैंसहित शरणागतिके खरूपका निरूपण किया है । 


अध्यायका संक्षेप 


# नताँ अध्याय # ५६७ 











सम्बन्ध--सातवें अध्यायके आरम्ममें मगवानने विज्ञानसहित ज्ञानका वर्णन करनेकी प्रतिज्ञा की थी। 
उसके अचुत्तार उस विषयका वर्णन करते हुए, अन्त्ें बह्म, अध्यात्म, कर्म, अधियूत, अधिदेव और अधियज्नक्े 
सहित भगवानकों जाननेकी एवं अन्तकालके मगव्चिन्तनकी बात कही | इसपर आठवें अध्यायमें अर्जुनने उन 
तत्वोंकी और अन्तकालकी उपासनाके विवयकों समझनेके लिये सात प्रथ कर दिये | उनमेंसे छः अश्ोंका उत्तर 
तो भगवानने संक्षेपमें तीसरे और चोथे छोकोंमें दे दिया किन्तु सातवें अश्षके उत्तरमें उन्होंने जिस उपदेशका 
आरम्त किया, उसमें सारा-का-सारा आठउवाँ अध्याय पूरा हो गया | इस प्रकार सातवें अध्यायमें आरम्भ किये 
हुए विज्ञानसहित ज्ञानका साज्लोपान्न वर्णन न होनेके कारण उस्ती विषयकों भलीभा।ति समझानेके उद्देश्यसे भगवान्‌ 
इस नकम अध्यायका आरम्म करते हैं | तथा सातवें अध्यायमें वर्णित उपदेशके साथ श्सका पनिष्ठ सम्बन्ध 
दिखलानेके लिये पहले छोकमें पुनः उसी विज्ञानसहित ज्ञानका वर्णन करनेकी ग्रतिन्ना करते हैं-- 


श्रीभगवानुवाच 


इदं तु॒ऊते गुह्मतमं॑ प्रवक्ष्याम्यनसूथवे । 
ज्ञान विज्ञानसहितं यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यससेशशुभात ॥ १ ॥ 


श्रीभगवान्‌ बोले--तुझ दोषदष्टिरहित भक्तके लिये इस परम गोपनीय बिज्ञानसहित शानको 
भलीभाँति कहूँगा, जिसको जानकर तू दुःखरूप संसारलसे मुक्त हो जायगा ॥ १॥ 


प्रभ-अनसूयवे! पदका क्या अर्थ है और यहाँ मलुष्य इस उपदेशका पात्र नहीं है । अठारहों 
अजुनको “अनसूयुः कहनेका क्‍या अभिप्राय है ? अध्यायके ६७ वें ३छोकमें भगवानूने स्पष्ट शब्दोंमे कहा 
उत्तर-मुणवानोंके गुणोंकी न मानना, गुणोंमें दोष है कि “जो मुझमें दोषदृष्टि करता है, उसे गीताशात्रका 
देखना, उनकी निन्‍दा करना एवं उनपर मिथ्या उपदेश नहीं सुनाना चाहिये | 
दोषोंका आरोपण करना 'असूया? है । जिसमें स्वभावसे ग्रक्ष-यहाँ 'इदम! पद किप्तका वाचक है ? और 
ही यह “असूया” दोष बिल्कुल ही नहीं होता, उसे जिसके कहनेकी प्रतिज्ञा की है, वह विज्ञानसहित ज्ञान 
'अनसूयु! कहते हैं |# यहाँ भगवानने अर्जुनको क्‍या है! 
न कदकर यह भाव दिखाया है कि जो. उत्तर-सातवें, आठवें और इस नवें अध्यायमें प्रभाव 
मुशमें श्रद्धा रखता है ओर असूयादोषसे रहित है, और महत्त्व आदिके रहस्यसद्वित जो निर्मुण-निराकार 
वही इस अच्यायमें दिये हुए उपदेशका अधिकारी है। तखका; तथा लीला, रहस्य, महत्त्व और प्रभाव आदिके 
विपरीत मुझमें सहित समुण निराकार और साकार तक्ततका; एवं उनकी 
#न गुणान्‌ गुणिनों इस स्ोत प्रदणायपाी ्77- युगान गुणिनों हन्ति स्तोति मन्दरणुणानपि | 


नान्यदोपेपु रमते सानसूया प्रकीतिता || ( अनिस्द्ृति ३७ ) 
मो गुणवानेकि गुणोंका खण्डन नहीं करता, योड़े गुणवार्लोंकी भी प्रशंसा करता है और वूसरेके दोषोंमें प्रीति 
नही कस्ता, उस मनुष्यका बद भाव अनसूया कहलाता है । 


2 जे 
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उपलब्धि करानेवाले उपदेशोंका वर्णन हुआ है, उन 
सबका वाचक यहाँ 'इदम? पद है और वही विज्ञान- 
सह्दित ज्ञान है 

प्रश्न-इसे 'गुह्मतमम! कहनेका क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-संसारमें ओर शात्रोंमें जितने भी गुप्त रखने 
योग्य रहस्यके विषय माने गये हैं, उन सबमें समग्ररूप 
भगवान्‌ पुरुषोत्तमके तत्त्व, प्रेम, गुण, ग्रभाव, विभूति 
ओर महत्व आदिके साथ उनकी शरणागतिका स्वरूप 


सबसे बढ़कर गुप्त रखने योग्य है, यही भाव दिखलानेके 


लिये इसे 'गुह्यतम” कहा गया है । पंद्रहवें अध्यायके 





२० वें और अगरहवें अध्यायके ६४ वें रोक 
इस प्रकारके वर्णनको भगवानने 'गुह्मतम' कह है 


प्रक्ष-यहाँ अशुभ” शब्द किसका वाचक है; 
उससे मुक्त होना कया है ! 


उत्तर-समस्त दुःखोंका, उनके हेतुमूत को 
दुरगुणोंका, जन्म-मरणरूप संसार-बन्धनका और: 
सबके कारणरूप अज्ञानका वाचक यहाँ अशुभ! श« 
है | इन सबसे सदाके लिये सम्पूरणणया छूट गा 
ओर परमानन्दस्वरूप परमेश्वरको प्राप्त हो जाना ही 
'अशुभसे मुक्तः होना है । 


सम्बन्ध--भगवानने विज्ञानसहित जिस ज्ञानके उपदेशकी प्रतिज्ञा की, उसके प्रति श्रद्धा, प्रेम, पुननेकी 
उत्कण्ठा और उस उपदेशके अनुसार आचरण करनेमें अत्यापिक उत्साह उत्पन्न करनेके लिये भगवान्‌ अब उाक 


यथार्थ माहात्य सुनाते हैं--- 


राजविद्या.. राजगुद्नं 


प्रत्यक्षागगम॑ धम्य॑ सुसुखं 


पविन्नमिदम्॒त्तमम्‌ । 
कठुमव्ययम्‌ ॥ २ ॥ 


यह विज्ञानसहित ज्ञान सब विद्याओंका राजा, सब गोपनीयोंका राजा, अति पवित्र, अति उत्तम, 
करनेमे 7 च कं. 
प्रत्यक्ष फलरूप, घर्मसुक्त, साधन करनेमे बड़ा खुगम और अविनाशी है ॥ २॥ 


प्रश्न-इस इलोकर्मे आया हुआ दम? पद किसका 
वाचक है ? और उसे 'राजविद्या? तथा 'राजगुद्यः कहने- 
का क्‍या अभिग्राय है ? 


उत्तर-पूर्वर्छोकमें विज्ञानसहित जिस ज्ञानके 
कह्देकी प्रतिज्ञा की गयी है, उसीका वाचक यहाँ 
(दम? पद है । संसारमें जितनी भी ज्ञात और अज्ञात 
विधाएँ हैं, यह उन सबमें बढ़कर है; जिसने इस 
विद्याका यथार्थ अनुभव कर लिया है उसके लिये फिर 
कुछ भी जानना बाकी नहीं रहता | इसलिये इसे 
राजविद्या अर्थात्‌ सब विद्याओंका राजा कहा गया है | 
इसमें भगवान्‌के समुण-निर्गुण और साकार-निराकार 


स्वरूपके तत्वका, उनके गुण, प्रभाव और महका, 
उनकी उपासना-विधिका और उसके फलका भललीभौति 
निर्देश किया गया है | इसके अतिरिक्त इसमें भगवानने 
अपना समस्त रहस्य खोलकर यह तत्त समझा दिया हैं 
कि मैं जो श्रीक्षष्णरूपमें तुम्हारे सामने बिराजित हूँ, १8 
समस्त जगत्‌का कर्ता, हर्ता, सबका आधार, सं 
शक्तिमान्‌ , परमत्रह्म परमेखर और साक्षात्‌ पुरुषोत्तम £ | 
तुम सब प्रकारसे मेरी शरण आ जाओ | इस ग्रकारके परम 
गोपनीय रहस्यकी बात अजजुन-जेसे दोपदश्छीन परम 
श्रद्धावान्‌ भक्तके सामने ही कही जा सकती हैं, दरेकन 
सामने नहीं | इसीलिये इसे राजगुद्या अवत्‌ रब 
गोपनीयोंका राजा बतछाया गया हे | 


# नवाँ अध्याय 


६९, 





 ग्रक्ष-इसे “पवित्र' और “उत्तम” कहनेका क्‍या 

अभिप्राय है ! 

उत्तर-यह उपदेश इतना पावन करनेवाछा है कि 
जो कोई भी इसका श्रद्धापूर्वंक श्रवण-मनन और इसके 
अनुसार आचरण करता है, यह उसके समस्त पापों 
और अवगुणोंका समूल नाश करके उसे सदाके लिये 
परम विश्वुद्ध बना देता है | इसीलिये इसे “पवित्र” कहा 
गया है | और संसारमें जितनी भी उत्तम बर्तुएँ हैं, 
यह उन सबकी अपेक्षा अत्यन्त श्रेष्ठ है; इसलिये इसे 
“उत्तम” कहा गया है । 

प्रश्न-इसके लिये '्प्रत्यक्षावगमम!ः और ५्धम्यम! 
विशेषण देनेका क्या अमभिप्राय है ? 

उत्तर-विज्ञनसहित इस ज्ञानका फल श्राद्धादि 
कर्मोकी भाँति अदृष्ट नहीं है । साधक ज्यों-ज्यों इसकी 
ओर आगे बढ़ता है, त्यों-ही-त्यों उसके दुग्ुणों, 
दुराचारों और दुःखोंका नाश होकर, उसे परम शान्ति 
और परम सुखका प्रत्यक्ष अनुभव होने रुगता है; 
जिसको इसकी पूर्णरूपसे उपकब्धि हो जाती है, 
बह तो तुरंत ही परम सुख और परम शान्तिके समुद्र, 
परमग्रेमी, परम दयाछ्ु और सबके सुहृद्‌, साक्षात्‌ मगवानू- 
को ही प्राप्त हो जाता है | इसीलिये यह पत्यक्षावगम? 
है । तथा वणे और आश्रम आदिके जितने भी विभिन्‍न 
धर्म बतलाये गये हैं, यह उन सबका अविरोधी और 
स्वाभाविक ही परम धमेमय होनेके कारण उन सबकी 
अपेक्षा सवेश्रेष्ठ है । इसलिये यह '्ध्म्य! है । 


सम्बन्ध 








प्रक्ष-इसे “अव्ययम! और 'कतु सुसुखम' कहनेका 
क्या अभिप्राय है 


उत्त-जैसे सकामकरम अपना फछ देकर समाप्त 
हो जाता है और जेसे सांसारिक विधा एक बार पढ़ 
लेनेके बाद, यदि उसका बार-बार अभ्यास न किया 
जाय तो नष्ट हो जाती है---भगवानका यह ज्ञान-विज्ञान 
वैसे नष्ट नहीं हो सकता। इसे जो पुरुष एक बार 
भलीमाँति प्राप्त कर लेता है, वह फिर कभी किसी भी 
अवस्थामें इसे भूल नहीं सकता । इसके अतिरिक्त 
इसका फल भी अविनाशी है; इसलिये इसे “्अव्यय! 
कहा गया है | और कोई यह न समझ बैठे कि जब 
यह इतने महत्त्वकी बात है तो इसके अनुसार आचरण 
करके इसे प्राप्त करना बहुत ही कठिन होगा, भगवान्‌ 
कहते हैं कि इसका साधन बहुत ही छुगम है। 
इसीलिये यहाँ 'कतु सुसुखम्‌! इन पदोंका प्रयोग किया 
गया है । अमिप्राय यह है कि इस अध्यायमें किये हुए 
उपदेशके अनुसार भगवानकी शरणागति प्राप्त करना 
बहुत ही सुगम है । क्योंकि इसमें न तो किसी ग्रकारके 
बाहरी आयोजनकी आवश्यकता है और न कोई 
आयास ही करना पड़ता है। सिद्ध होनेके बादकी 
बात तो दूर रही, साधनके आरम्भसे ही इसमें 


साधकोंको परम शान्ति और सुखका अनुभव होने 
लगता है । 


जब विज्ञानसहित ज्ञानकी इतनी महिमा है ओर इसका साधन भी इतना तुगम है तो फ़िर 


सभी मनुष्य इसे घारण क्‍यों नहीं करते ? इस जिज्ञासापर अश्रद्धाकों ही इसमें प्रधान कारण दिखलानेके लिये 
भगवान्‌ अब झत्तपर श्रद्धा न करनेवाले मनुष्योंकी निन्‍दा करते हैं-- 


अभ्रदघाना: पुरुषा 
अप्राप्पय मां 
गाज तर उ२ 


धमंस्यास्य 


परंतप । 


निवतेन्ते मत्युसंसारवर्त्मनि ॥ ३ || 


३० 
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दे प्रन्तप | इस उपयुक्त धर्ममे श्रद्धारहित युरुष मुझको न प्राप्त होकर सृत्युरूप संस 


भ्रमण करते रहते हैं ॥ ३ ॥ 

प्रभ्न-'अस्य” विशेषणके सहित “बर्मस्य' पद किस 
बर्मका वाचक है तथा उसमें श्रद्धा न करना क्‍या 
है ! 

उत्तर-पिछले इलोकमें जिस विज्ञानसहित ज्ञानका 
माहात्य बतछाया गया है और इसके आगे पूरे 
अब्यायमें जिसका वर्णन है, उसीका वाचक यहाँ 
“अस्यः विशेषणके सहित “धर्मस्य” पद है | इस प्रसंगमें 
वर्णन किये हुए भगवानके खरूप, प्रभाव, गुण और 
महत्त्वको, उनकी प्राप्तेके उपायको और उसके फलको 
सत्य न मानकर उसमें असम्भावना और विपरीत भावना 
करना और उसे केवल रोचक यक्ति समझना आदि जो 
विश्वासविरोधिनी भावनाएँ हैं---वे ही सब उसमें श्रद्धा 
न करना है | 

प्रश्न-'अश्रदधाना:ः पद किस श्रेणीके मनुष्योंका 
वाचक है ! 

उत्तर-जो छोग भगवानके स्वरूप, गुण, प्रभाव और 


महत्व आदियें विश्वास न होनेके कारण भे 
उपयुक्त भक्तिका कोई साधन नहीं करते भे 
दुभ मनुष्य-जीवनको भोगोंके भोग और उनवी 
विविध उपायोंमें ही व्यर्थ नष्ट करते हैं, उनका 
यहाँ “अश्रद्धाना:' पद है । 

प्रश्न-श्रद्धारहित पुरुष मुझको न प्राप्त होव 
रूप संसारचक्रमें श्रमण करते हैं---इस कथन 
अभिप्राय है ! 


उत्तर-यह अभिप्राय है कि चौरासी छाखः 
भटकते-भटकते कमी मगवानकी दयासे जी4 
संसारचक्रसे छूटकर परमेश्वरको प्राप्त करनेते 
मनुष्यका शरीर मिलता है । ऐसे दुर्लभ मलुष्य 
पाकर भी जो छोग भगवानके वचनोंमें श्रद्धा न 
कारण भजन-ध्यान आदि साधन नहीं करते, वे + 
को न पाकर फिर उसी जन्म-मृत्युरूप संत 
पड़कर पूर्वकी भाँति भठकने लगते हैं | 


सम्बन्ध -- पूर्वश्लोक्में भगवानने जिस विज्ञानसहित ज्ञानका उपदेश करनेकी प्रतिज्ञा की था तथा। 
माहात्य्य वर्णन किया था, अब उसका आरम्भ करते हुए वे सबसे पहले दो रलोकोर्में अभावके ता। 


अंव्यक्तस्वरूपका वर्णन करते हैं--- 


मया ततमिदं 


सर्वे 


जगवव्यक्तमूर्तिना । 


मत्थानि सर्वेभूतानि न चाहं तेष्ववस्थितः ॥ 8 ॥ 


मुझ निराकार परमात्मासे यह सब॑ जगत्‌ जलसे बरफके सदृश परिपूर्ण है ओर सब भूत 
अन्तर्गत संकल्पके आधार स्थित हैं, इसलिये वास्तवमे में उनमें स्थित नहीं हैँ ॥ ४॥ 


ग्रश्न-“अव्यक्तमूर्तिना! पदसे भगवानके किस 
स्वरूपका लक्ष्य है ? 


उत्तर-आठवें अध्यायके चौथे इलोकमें जिसे 


इलोकोंमें 


“अधियज्ञः, आठवें और दसवें इलोकोर्मे 'परम दिव्य 
नें इलोकमें 'कवि! 'पुराण” आदि, २०वें और 


अव्यक्त अक्षए और रगवें # 


% नवाँ अध्याय % 


ण्छर्‌ 





सर्वव्यापी सगुण निराकार स्॒रूपके लक्ष्यसे यहाँ “अव्यक्त- 
मूर्तिना? पदका प्रयोग हुआ है । 


प्रश्ष-'इदम? और “सर्वम? विशेषणोंके सहित “जगत! 
पद किसका वाचक है ! 

उत्तर-इन विशेषणोंके सहित “जगत? पद यहाँ 
सम्पूर्ण जड-चेतन पदार्थोके सहित इस समस्त ब्रह्माण्ड- 
का वाचक है । 


प्रश्न-अव्यक्तमूर्ति भगवानसे समस्त जगत्‌ किस 
प्रकार व्याप्त है 

उत्त-जेंसे आकाशसे वायु, तेज, जल, प्रथ्वी, 
सुवर्णसे गहने और मिट्टीसे उसके बने हुए बर्तन व्याप्त 


रहते हैं, उसी प्रकार यह सारा विश्व इसकी रचना ' 


करनेवाले सगुण परमेश्वरके निराकाररूपसे व्याप्त है। 
श्रुति कहती है 


ईशा वास्यमिद*सवे यत्किल्ल जगत्यां जगत । 
( ईश० १) 


“इस संसारमें जो कुछ चराचर प्राणिवर्ग है, वह सब 
ईश्वरसे आच्छादनीय ( व्याप्त ) है ।? | 


प्रक्ष-'सर्वभूतानि! पद किसका वाचक है और 
इन सब भूतोंको भगवानूमें स्थित बतलछानेका क्‍या 
अभिग्राय है ! 


उत्तर-यहाँ 'भूतानि! पद समस्त शरीर, इन्द्रिय, 
मन, बुद्धि तथा उनके विषय और वासस्थानोंके सहित 
समस्त चराचर प्राणियोंका वाचक है। भगवान्‌ ही 
अपनी प्रऊुतिको खीकार करके समस्त जगत्‌की उत्पत्ति, 
श्थित और प्रल्य करते हैं; उन्होंने ही इस समस्त 
जगत्‌को अपने किसी अंशर्मे घारण कर रक़्खा है 
( १० । ४२ ) और एकमात्र वे ही सबके गति, भर्ता, 


निव्रासस्थान, आश्रय, प्रभत्र, प्रढय, स्थान और निधान 
हैं (९।१८ )। इस प्रकार सब्रकी स्थिति भगवानके 
अधीन है । इसीलिये सब मूतोंको भगवानूमें स्थित 
बतलाया गया है | 


प्रभ-यदि यह सारा जगत्‌ भगवानसे परिपूर्ण है, 
तब फिर “मैं उन सब भूतोंमें स्थित नहीं हूँ? इस कथनका 
क्या अभिग्राय है ! 


उत्तर-बादलेंमें आकाशकी भाँति समस्त जगतके 
अंदर अणु-अथुमें व्याप्त होनेपर भी भगवान्‌ उससे 
सर्वधा अतीत और सम्बन्धरहित हैं | समस्त जगतका 
नाश होनेपर भी बादरोंके नाश होनेपर आकाशकी 
भाँति भगवान्‌ ज्यों-के-त्यों रहते हैं । जगत्‌के नाशसे 
भगवान्‌का नाश नहीं होता; जिस जगह इस जगतकी 
गन्ध मी नहीं है, वहाँ भी भगवान्‌ अपनी महिमामें स्थित 
ही हैं | यही भाव दिखलानेके लिये भगवान्‌ने यह बात 
कही है कि वास्तवमें मैं उन मूतोंमें स्थित नहीं हूँ । 
अथात्‌ मैं अपने-आपमें ही नित्य स्थित हूँ | 


प्रश्न-'मैं उन भूतोंमें स्थित नहीं हूँ, भगवानके 


इस कथनका यदि निश्नेल्खित भाव माना जाय तो 
क्या आपत्ति है ? ह 


जैसे खप्तके वे सब जीव और पदार्थ खम्द्रश पुरुष- 
के अंदर होनेसे वह पुरुष उन्हींके अंदर सीमित होकर 
स्थित नहीं है, बाहर भी है, वैसे ही सारा जगत्‌ 
भगवानके एक अंशमें होनेके कारण भगवान्‌ उसके 
अंदर सर्वत्र व्याप्त होनेपर भी उसीमें सीमित नहीं हैं । 
इस प्रकार जगत्‌की अपेक्षा महान्‌ और उसका आधार 
होनेसे वे उसीमें स्थित नहीं हैं । 

दूसरे जेसे खप्न देखनेवाले पुरुषको खप्तके सब पदार्थ 
सप्नावस्थामें प्रत्यक्ष दीखनेपर भी स्वप्तकी क्रियासे और 
पदा्थोसे वस्तुत: उसका कुछ भी सम्बन्ध नहीं है, वह 
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स्वप्तकी सृष्टिसे संबधा अतीत और सम्बन्धरहित है; वह 
खप्मसे पहले भी था, स्वप्तकालमें भी है और स्रप्तका 
नाश हो जानेके बाद भी रहेगा-बेंसे ही भगवान्‌ सर्वदा 
रहते हैं, सम्पूण जगत्‌का नाश होनेपर भी उनका नाश 
नहीं होता | बल्कि जहाँ जगत्‌की गन्ध भी नहीं है, वहाँ 
भी भगवान्‌ तो अपनी महिमामें आप स्थित हैं ही। इस 
प्रकार उससे सर्ववा अतीत और निलेंप होनेसे वे उसमें 
स्थित नहीं हैं | 

तीसरे, जैसे स्वप्के सब पदार्थ वस्तुत: स्वप्नद्रष्टा पुरुषसे 
अभिन्न और उसके स्वरूप होनेके कारण वह उनके अंदर 
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नहीं है, बल्कि वह ही वह है, उसी प्रकार समलत 
भी भगवानसे अभिन्न उनका स्वरूप ही होनेके १ 
वे उसके अंदर स्थित नहीं हैं, बल्कि थे ही वे है 

इस तरह जगतूके आधार एवं उससे अतीत ह 
और जगत्‌ उनका स्वरूप ही होनेसे, वे जगतमें स्थित 
हैं | इसीलिये भगवानूने यहाँ यह भाव दिखाया है 
में जगत्‌के अणु-अणुमें व्याप्त होनेपर भी वस्तुत: 
नहीं हँ---वरं अपनी ही महिमामें अठल रिपित हूँ । 

उत्तर-कोई आपत्ति नहीं है | अमेदज्ञानकी ह 
यह भाव भी बहुत ठीक है | 


न च मत्थानि भूतानि पदथ मे योगमेश्वरम्‌ । 


भूतभज्न च भूतस्थो 


ममात्मा भूतभावनः ॥ ५॥ 


और वे सब भूत मुझमें स्थित नहीं हैं किन्तु मेरी ईशबरीय योगशक्तिको देख कि भूतांका धार 
पोषण करनेवालछा और भूतोंको उत्पन्न करनेवाला भी मेरा आत्मा वास्तवमें भूतोम॑ स्थित नहीं है ॥ ५॥ 


प्रभ्-पूर्वड्छोकमें सब भूतोंको भगवानने अपनेमें स्थित 
बतलाया और इस रलोकमें कहते हैं कि वे सब भूत 
मुझमें स्थित नहीं हैं। इस विरुद्ध उक्तिका यहाँ क्या 


अमिग्राय है ? 


उत्तर-यहाँ इस विरुद्ध उक्तिका प्रयोग करके और 
साथ ही अर्जुनको अपनी ईश्वरीय योगशक्ति देखनेके 
लिये कहकर भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
'अजुन ! तुम मेरी असाधारण योगशक्तिको देखो | यह 
क्रैसा आश्चर्य है कि आकाशमें बादलोंकी भाँति समस्त 
जगत्‌ मुझमें स्थित भी है और नहीं भी है । यह सारा 
जगत मेरी ही योगशक्तिसे उत्पन्न है और मैं ही इसका 
आधार हूँ, इसलिये तो सब भूत मुझमें स्थित हैं और 
रेसा होते हुए भी मैं इनसे सर्वथा अतीत हूँ, इसलिये 
पे मुझमें स्थित नहीं हैं | अतरब जबतक मनुष्यकी दृष्टि- 
में जगत्‌ है, तबतक सब कुछ मुझमें ही है; मेरे सिवा 
_स जगत्‌का कोई दूसरा आधार है ही नहीं | जब 


मेरा साक्षात्‌ हो जाता है तब उसकी दृषटिमे मुझे 
भिन्न कोई वस्तु रह नहीं जाती, उस समय मुझे यह 
जगत्‌ नहीं है । 

प्रश्न-इस विरुद्ध उक्तिके सम्बन्धमें भगवानका निम्न 
लिखित अभिग्राय माना जाय तो क्या दोष है ! 

इस विरुद्ध उक्तिसे मगवान्‌ अपने पूर्वकथित सिक्धाग्त- 
की ही पुष्टि कर रहे हैं | जब्र खप्तकी सृश्की माँति सार 
जगत्‌ भगवानके सटझ्डल्पके आधारपर ही है, कस्तुतः 
भगवानसे भिन्न कोई सत्ता है ही नहीं, तब यह कहना 
ठीक ही है कि वे सब भूत भी मुझमें नहीं हैं । फिर 
यह सारी सृष्टि दीखती केसे है, इसका रहस्य क्या 
है, इस शह्जाके निवारणार्थ भगवान्‌ कहते हैं-'दे अर्जुन ! 
यह मेरी असाधारण योगशक्तिका चमत्कार हैं, देखों ! 
कैसा आश्चर्य है । सारा जगत्‌ मुझमें दीबता भी ४ 
और वस्तुतः मेरे सिवा और कुछ है भी नहीं । अमिप्राप 
यह है कि जबतक मनुष्यकी दृष्टिमें जगतू & तंब्गक 


# नवोँ अध्याय # 


"रे 








सब कुछ मुझमें ही स्थित है, मेरे सिवा इस जगतका 
कोई अन्य आधार है ही नहीं | और वास्तवमें में ही 
सब कुछ हैँ, मेरे अतिरिक्त अन्य कुछ भी नहीं है । 
जत्र सावकको मेरा साक्षात्‌ हो जाता है, तब उसे यह्द 
बात प्रत्यक्ष हो जाती है; फिर उसकी दृष्टिमें मुझसे 
भिन्न और कोई वस्तु रहती ही नहीं | इसलिये वे सब 
भूत वस्तुत: मुझमें स्थित नहीं हैं । 


उत्तर-कोई दोष नहीं है । अमेदज्ञानकी दृष्टिसे 
यह भी ठीक दी है । 

प्रश्न-'ऐडवरम? और “योगमः पद किसके वाचक 
हैं ?! और इनको देखनेके लिये कहकर भगवानने 
इस श्छोकमें कही हुई किस बातको देखनेके लिये 
कह्दा है ? 


उत्तर-सबके उत्पादक और सबमें व्याप्त रहते हुए 
तथा सबका घारण-पोषण करते हुए भी सबसे स्वथा 
निर्लिप्त रहनेकी जो अद्भुत प्रभावमयी शक्ति है, जो ईख़रके 
अतिरिक्त अन्य किसीमें हो ही नहीं सकती, उसीका यहाँ 


'ऐड्रम्‌ योगम? इन पदोंद्वारा प्रतिपादन किया गया है । 
और इन दो रछोकोंमें कही हुई सभी बातोंको रक्ष्यमें 
रखकर भगवानने अज्ुनको अपना #ईख़रीय योग? 
देखनेके लिये कहा है । 


प्रश्न-'भूतभ्त्‌” और “्मूतभावन:” इन दोनों पदोंका 
क्या अभिप्राय है ? 'मम आत्मा? शब्द किसके वाचक हैं 
और ५्मूतस्थ: न! का क्या अमिप्राय है ! 


उत्तर--जो भूतोंका घारण-पोषण करे, उसे “मूतम्रतः 
ह॒ते हैं और जो भूतोंको उत्पन्न करे, उसे 'भूतमावनः 
कहते हैं । भमम आत्मा? से भगवानके सगुण निराकार 
स्वरूपका निर्देश है | तात्पर्य यह है भगवानके इस 
सगुण निराकार स्वरूपसे ही समस्त जगत्‌की उत्पत्ति 
और उसका धारण-पोषण होता है, इसढिये उसे 
'भूतभावन! और “मूतभत्‌ः कहा गया है | इतना 
होनेपर भी वास्तवमें भगवान्‌ इस समस्त जगत्से अतीत 
हैं, यही दिखलानेके लिये 'भूतस्थः न! ( वह भूतोंमें 
स्थित नहीं है ) ऐसा कहा गया है । 


तम्पन्ध--शूवंश्लोकों में भगवानने समस्त भूततोंको अपने अव्यक्तरूपसे व्यातत और उसीमें स्थित बतलाया। 
अतः इस 'विपयको स्पष्ट जाननेकी इच्छा होनेपर अब हृष्टान्तद्वारा भगवान्‌ उसका स्पष्टीकरण करते हैं--- 


यथाकाशस्थितो नित्यं वायु! सर्वन्नगों महान्‌। 


तथा सबोणि 


भूतानि 


मत्थानीत्युपधारय | ६ ॥ 


जैसे आकाझसे उत्पन्न सर्चन्न विचरनेवाला महान वायु सदा आकाशमें ही स्थित है, वैसे ही मेरे 
संकट्पद्दारा उत्पन्न होनेसे सम्पूर्ण भूत मुझमें स्थित हैं, ऐसा जान ॥ ६ ॥ 


प्रभ-यहाँ वायुको 'सर्वत्रण” और 'महान” कहनेका 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-भूतप्राणियोंके साथ वायुका साद्श्य दिखलाने- 
के छिये उसे 'सर्वेत्रण' और 'महान्‌ः कहा गया है । 
अभिप्राय यदद है कि जिस प्रकार वायु सर्वत्र विचरने- 


वाल है, उसी प्रकार सब भूत भी नाना योनियोमे 
भ्रमण करनेवाले हैं और जिस प्रकार वायु महान! 
अर्थात्‌ अत्यन्त विस्तृत है, उसी प्रकार मूत-समुदाय 
भी बहुत विस्ताखाला है । 


प्रश्न-यहाँ 'नित्यम! पदका प्रयोग करके बायुको 
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सदा आकाशर्म स्थित वतलानेका क्‍या अभिग्राय है! 


उत्तर-वायु आकाशसे ही उत्पन्न होता है, आकाश- 
में ही स्थित रहता है और आकाशमें ही लीन हो 
जाता हैं--यही भाव दिखलानेके लिये 'नित्यमः पदका 
प्रयोग किया गया है। अभिप्राय यह है कि सब 
अवस्थाओंमें और सब समय वायुका आधार आकाश 
ही है । 

प्रश्ष-जैसे वायु आकाशमें स्थित है, उसी प्रकार 
सब भूत मुझमें स्थित हैं--इस कथनका क्या 
अभिप्राय है ! 


उत्तर-आकाशकी भाँति मगवान्‌को सम, निराकार, 
अकर्ता, अनन्त, असंग और निर्विकार तथा वायुकी भाँति 
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समस्त चराचर भूतोंकों भगवानसे ही उप हूँ 
स्थित और उन्हींमें लीन होनेवाले बतहनेके 
ऐसा कहा गया है । जैसे वायुकी उत्पत्ति, स्थिति है 
प्रलय आकाशमें ही होनेके कारण वह कभी किसी । 
अवस्थामें आकाशसे अलग नहीं रह सकता, पता ! 
आकाशमें स्थित रहता है एवं ऐसा होनेपर भी आवाः 
का वायुसे और उसके गमनादि विकारोंसे कुछ 
सम्बन्ध नहीं है, वह सदा ही उससे अतीत है, झ 
प्रकार समस्त ग्राणियोंकी उत्पत्ति, स्थिति और 7 
भगवान्‌के संकल्पके आधार होनेके कारण समस्त भू 
समुदाय सदा भगवानमें ही स्थित रहता है; तथापि गा 
उन भूतोंसे स्बथा अतीत हैं और भागवानमें सद्य 
सब प्रकारके विकारोंका सर्वथा अभाव है | 


सम्बन्ध--विज्ञानसहित ज्ञानका वर्णन करते हुए मगवानूने यहाँतक प्रभावसहित अपने गिरकर लंका: 
तत्त समझानेके लिये उसकी व्यापकता, असड्जता और निर्विकारताका प्रतिपादन किया | अब अपने गृकूत 
र भूतमावन सवरूपका स्पष्टीकरण करते हुए सष्टिरचनादि कर्मोका तत्त समझानेके लिये पहले दो रहोकोद्रा! 
पॉके अन्त्में सब भूतोंका ग्लय और करल्पोंके आदियें उनकी जत्पत्तिका प्रकार बतलाते हैं-- 


सर्वभूतानि कोन्तेय प्रकृतिं यान्ति मामिकाम | 
कल्पक्षये. पुनस्तानि कब्पादों . विसृजाम्यहम ॥७॥ 
हे अर्जुन ! कर्पोंके अन्तमें सब भूत मेरी प्रक्ृतिको प्राप्त होते हैं अर्थात्‌ प्रकृतिमें लीन होते हैं. और 


स्पोके आदिम उनको में फिर रचता हूँ ॥ ७॥ 


प्रभ-“कल्पक्षयः किस समयका वाचक है ! 
उत्तर-अह्याके एक दिनको 'कल्प” कहते हैं और 
नी ही बड़ी उनकी रात्रि होती है | इस अहोरात्रके 
ताबसे जब बद्षाके सौ वर्ष पूरे होकर ब्रह्माकी आयु समाप्त 
जाती है, उस कालका वाचक यहाँ “कल्पक्षयः है; 
) कह्पोंका अन्त है| इसीको 'महाप्रल्य” भी कहते हैं | 

प्रश्न-“सर्वभूतानि! पद किसका वाचक है 


उत्तर-शरीर, इन्द्रिय, मन, बुद्धि, समस्त मोगवस्तु 


और वासस्थानके सहित चराचर ग्राणियोंका वरषिया 
'स्बभूतानि! पद है । 

प्रश्ष-'प्रकृतिम/ पद किसका वाचक हैं ! उसके 
साथ 'मामिकाम विशेषण देनेका कया अभिश्नाय ४ 
और, उस ग्रक्ृतिको प्राप्त होना क्या है ? 

उत्तर-समस्त जगत्‌की कारणभूता जो मूठ 
है, जिसे चौदहरवें अध्यायके तीसरे-बीथे छाकाओं 
महदूतह्मः कहा हैं तथा जिसे अव्याकृृत या आगे 


# नवाँ अध्याय # 








भी कहते हैं, उसका वाचक यहाँ 'ग्रकृतिम! पद है । 
बह प्रकृति भगवान्‌की शक्ति है, इसी बातको दिखलाने- 


ह के लिये उसके साथ 'मामिकाम! यह. विशेषण दिया 


* गया है | कल्पोंके अन्तमें समस्त शरीर, इन्द्रिय, मन, 
]क्‍ पट ३३ 
बुद्धि, भोगसामग्री और छोकोंके सहित समस्त प्राणियों- 


का प्रकृतिमं छय हो जाना--अर्थात्‌ उनके गुण- 
कर्मेके संस्कार-समुदायरूप कारणशरीरका भी मूल- 


ः प्रकृतिमें त्रिठठीन हो जाना ही 'सब मभूतोंका ग्रकृतिको 


प्राप्त होनए है । 

ग्रश्ष-आठवें अध्यायके १८वें और १९वें इ्लोकोंमें 
जिस “अव्यक्तः से सब भूतोंकी उत्पत्ति बतलायी गयी है 
और जिसमें सबका लय होना बतलाया गया है, उस 
“अव्यक्त' में और इस ग्रकृतिमें क्या भेद है ? तथा वहाँके 
लयमें और यहाँके छयमें क्या अन्तर है ! 


उत्तर-वहाँ “अव्यक्त” शब्द प्रकृतिके निराकार--- 
सूक्ष्म खरूपका वाचक है, मूलग्रकृतिका नहीं | उसमें 
समस्त भूत अपने 'सूक्ष्म-शरीरः के सहित छीन होते हैं, 
और इसमें 'कारण-शरीर' के सहित छीन होते हैं 
उसमे ब्रह्मा छीन नहीं होते, वे सोते हैं; और इसमें स्वयं 
ब्रह्म भी लीन हो जाते हैं । इस प्रकार वहाँके प्रल्यमें 
और यहाँके प्रल्यमें बहुत अन्तर है | 


प्रश्न-सातर्वे अध्यायके छठे इलोकमें तो भगवानने 


प्रकृति स्वामवष्टम्य 
भूतग्राममिम 


विसजामि पुनः 
कृत्समवररं 


ण्ज्ज्‌ 
समस्त जगतका 'प्रल्य-स्थानः स्वयं अपनेको बतलाया 
है और यहाँ सबका ग्रकृतिमें लीन होना कहते हैं | इन 
दोनोंमें कौन-सी बात ठीक है ! 
उत्तर-दोनों ही ठीक हैं । वस्तुतः दोनों जगह एक 
ही बात कही गयी है | पहले कहा जा चुका है कि 
प्रकृति भगवान्‌की शक्ति है और शक्ति कभी शक्तिमान्‌- 
से मिन्न नहीं होती । अतणव प्रकृतिमें लय होना 
भगवानमें ही छीन होना है | इसलिये यहाँ प्रक्ृतिमें 
छीन होना बतलाया है | और प्रकृति भगवान्‌की है तथा 
वह मगवानमें ही स्थित है, इसलिये भगवान्‌ ही समस्त 
जगतके प्रल्यस्थान हैं | इस प्रकार दोनोंका अभिग्राय 


एक ही है । 


प्रक्ष-कल्पादि! शब्द किस समयका वाचक है 
और उस समय सब भूतोंकों भगवान्‌का रचना क्या है ! 


उत्तर-कल्पोंका अन्त होनेके बाद ब्रह्मके सौ वर्षके 
बराबर समय पूरा होनेपर जब पुनः जीवोंके कर्मोका 
फल भुगतानेके लिये जगत॒का विस्तार करनेकी भगवान्‌- 
की इच्छा होती है, उस काछका वाचक “कल्पादि? 
शब्द है। इसे महासगंका आदि भी कहते हैं। उस 
समय जो भगवानका सब भूतोंकी उत्पत्तिके लिये अपने 
संकल्पके द्वारा हिरण्यगर्भ ब्रह्मको उनके लोकसहित 
उत्पन्न कर देना है, यही उनका सब भूतोंको रचना है । 


पुनः । 
प्रकृतेबशात्‌ ॥ ८ ॥ 


अपनी भ्रकृतिकों अज्ञीकार करके खभावके वलसे परतन्त्र हुए इस सम्पूर्ण भूतसमुदायकों वार- 


बार उनके कर्मेके अनुसार रचता हूँ ॥ < ॥ 


प्रण- स्वामी! विशेषणके सहित 'प्रकृतिम! पद 


किसका वाचक द॑ ! और भग्वान्‌का उसको अद्जीकार 


करना क्‍या है ! 


उत्तर+पिट के राव जिस मूल-प्रकृतिमें सब भूतों- 


का लय होना बतलाया है, उसीका वाचक यहाँ 'स्वाम! 
विशेषणके सहित 'प्रकतिम! पद है | तथा सृश्रिचनादि 
कार्यके लिये मगवानका जो शक्तिरूपसे अपने अंदर स्थित 
प्रकृतिकों स्मरण करना है, वही उसे स्वीकार करना है | 


पद # नमोस्तु ते सवेत एवं सर्व # 





प्रभ्ु-हमम! और “कत्खम? विशेषणोंके सहित 
भभूतग्राममः पद किसका वाचक है ओर उसका 
स्वभावके वलसे परतन्त्र होना कया है ? 

उत्तर-पहले 'सर्वभूतानि के नामसे जिनका वर्णन 
हो चुका है, उन समस्त चराचर भूतोंके समुदायका 
वाचक इमम! और “कृत्छम! विशेषणोके सहित “भूत- 
ग्राममः पद है। उन भिन्न-भिन्न प्राणियोंका जो अपने- 
अपने गुण और कर्मोके अनुसार बना हुआ समाव है, 
वद्दी उनकी प्रकृति है। भगवानकी प्रकृति समष्टि- 
प्रकृति है और जीवोंकी प्रकृति उसीकी एक अंश- 


जो मनुष्य भगवानकी शरण ग्रहण के 
प्रकृतिके बन्धनको काट डालते हैं, वे उसके १ 
नहीं रहते; वे प्रकृतिके पार भगवानके पास फुँष 
भगवानको ग्राप्त हो जाते हैं ( ७५। १३ )। 

प्रश्ष-यहाँ “पुनः? पदके दो बार प्रयोग कलेका: 
“विसृजामि! पदका क्‍या अमिग्राय है ? 

उत्तर-'पुन;” पदका दो बार प्रयोग करवे। 
“विस्ृजामिः पदसे भगवानने यह बात दिखह 
है कि जबतक जीव अपनी उस प्रकतिके क 
रहते हैं, तबतक मैं उनको बास्-बार १ 
प्रकार प्रत्येक कल्पके आदिमें उनके मिन्न-मिन्न गु 


भ्ता व्यष्टि-प्रकृति है | उस व्यष्ि-प्रकृतिके बन्धनमें पड़े 
ना द्वी उसके बढसे परतन्त्र होना है । कर्मोके अनुसार नाना योनियोंमें उत्पन्न करता रहता | 


सम्बन्ध--इस प्रकार जगत्‌-रचनादि समस्त कर्म करते हुए भी भगवान्‌ उन कर्मोंके ब्धनरमें क्यों कही 
ते, अब यही तत्त समझानेके लिये भगवान्‌ कहतें हैं--- 


न च्‌ मां तानि कमोणि निबन्नन्ति धनज्ञय । 
उदासीनवदासीनमसक्तं तेषु कमंसु ॥ ६ ॥ 


हे अर्जुन | उन कर्मोंमे आसक्तिरदित और उदासीनके सद॒श स्थित हुए मुझ परमात्माको वे कम 
मं बाँघते ॥ ९ ॥ 


प्रश्-“उन कर्मों? से कौन-से कर्मोका छक्ष्य है तथा भादिके लिये चेष्टा करना--“उन कर्मों उदासी 
में मगवानूका “आसक्तिरह्वित और उदासीनके सब्श सद्श स्थित रहना? है | 
त रहना! क्या है * प्रश्न-भगवानूने जो अपनेको 'आसक्तिरहिता' और 
'उदासीनके सद्ृश स्थित” बतलाया है और यह कह 
है कि वे कर्म मुझे नहीं बाँवते, इसका क्या अभिश्राय 6 ! 
उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलायां 6 रमि 
कर्म और उनके फलमें आसक्त न होने एवं उनमे 
कर्तृत्वाभिमान और पक्षपातसे रहित रहनेक काए। 
दी वे कर्म मुझे बाँधनेवाले नहीं होते । 


उत्तर-सम्पूर्ण जगत्‌की उत्पत्ति, पालन और संहार 
के निमित्त भगवानके द्वारा जितनी भी चेश्टएँ 
| हैं, जिनका पूर्वश्छोकमें संक्षेपमें वर्णन हो चुका 
'उन कर्मों! से यहाँ उन्हीं सब चेशओंका छक्ष्य 
भगवान्‌का उन कर्मोमें या उनके फलमें किसी 
र भी आसक्त न होना--“आसक्तिरह्तित रहना? है 
कर्ृत्वाभिमानसे तथा पक्षपातसे रहित होकर केवल. अन्य छोगोंके लिये भी जन्म-मरण, ददीक ॥र 
भ्तामात्रसे प्राणियोंके गुण-कर्मानुसार उनकी उत्पत्ति सुख-दुःख भादि क्मफ्ठ्छूप वन्धनसि 2टनेका यई। 


# नवों अध्याय # 


५७ 





रह उपाय है।जो मनुष्य इस तत्तको समझकर 
स्‌ प्रकार फछासक्ति या कवृत्वामिमानसे रहित होकर 


कर्म करता है, वह अनायास ही कर्मबन््ननसे मुक्त 
हो जाता है| 


सम्बन्ध-'उदासीनवदासीनम्‌” इस पदसे भगवान्‌में जो कर्तापनका अभाव दिखलाया गया, अब उसीको 


पष्ट करनेके लिये कहते हैं--- 


मयाध्यक्षेण. प्रकृतिः 
हेतुनानेन कोन्तेय 


सूयते सचराचरम । 


जगठ्परिवतेते ॥१०॥ 


हे अर्जुन ! मुझ अधिष्ठाताके सकाशसे प्रकृति चराचरसहित सर्वजगत्‌कों रचती है और इस 


देतुसे ही यह संसारचक्र घूम रहा है ॥ १० ॥ 
प्रश्ष-भया? पदके साथ “अध्यक्षेण” विशेषण देनेका 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है 
कि. जगत्‌-रचनादि कार्योके करनेमें में केवल अपनी 
प्रकृतिको सत्ता-स्फूर्ति देनेवाले अधिष्ठाताके रूपमें 
स्थित रहता हैं और मुझ अधिष्ठातासे सच्ता-स्फूर्ति 
पाकर मेरी प्रकृति ही जगत्‌-रचनादि समस्त क्रियाएँ 
करती है। 


प्रश्न-भगवान्‌ूकी अध्यक्षतामें प्रकृति सचराचर 
जगत्‌को किस प्रकार उत्पन्न करती है ! 


उत्त-जिस प्रकार किसान अपनी अध्यक्षतामें 
पृथ्वीके साथ स्वयं बीजका सम्बन्ध कर देता है, फिर 
पृथ्वी उन बीजोंके अनुसार भिन्न-भिन्न पौधोंकी उत्पन्न 
करती है, उसी प्रकार भगवान्‌ अपनी अध्यक्षतामें 
चेतनसमूह रूप बीजका प्रकृतिरूपी भूमिके साथ सम्बन्ध 
कर देते हैं ( १४३ )। इस प्रकार जड-चेतनका संयोग 
कर दिये जानेपर यह प्रकृति समस्त चराचर जगतको 
कर्मातुसार भिन्न-भिन्न योनियोंम उत्पन्न कर देती है । 
पद इष्टान्त केबठ समझनेके लिये ही दिया गया 
है, चल्लुतः भगवानसके साथ ठीक-टीक नहीं घटता; 
क्योकि किस्तान अन्पत्त, अध्पशाक्ति और स्कदेशीय हैँ 

गोरे त> ७३-- 


तथा वह अपनी शक्ति देकर जमीनसे कुछ करवा भी 
नहीं सकता | परन्तु भगवान्‌ तो सर्वज्ष, सर्वशक्तिमान्‌ 
और सर्वव्यापी हैं तथा उन्हींकी शक्ति तथा सत्ता-ल्कूतिं 
पाकर प्रकृति सम्यू्ण जगतको उत्पन करती है । 


प्रश्न-इसी हेतुसे यह जगत्‌ आवागमनरूप चक्रमें 
घूम रहा है, इसका क्या अमिप्राय है! 


उत्तर-इससे भगवानने यह दिखलाया है कि मुझ 
भगवानकी अध्यक्षता और ग्रकृतिका कर्तृत्व-इन्हीं 
दोनोंके द्वार चराचरसह्तित समस्त जगतकी उत्पत्ति, 
स्थिति और संहार आदि समस्त क्रियाएँ हो रही हैं । 

प्रश्न-चौथे अच्यायके तेरहवें इछोकर्मे और इस 
अच्यायके आठवें इलोकमें भगवानुने यह कहा है कि 
भैं उन भूतोंकों मिन्न-भिन्न स्वरूपेर्मिं रचता हूँ! और 
इस इलोकमें यह कहते हैं कि “चराचर प्राणियोक्रे 
सहित समस्त जगतको प्रकृति रचती हैं |! इन दाना 
वर्णनोंका क्‍या अभिप्राय है 

उत्तर-जहाँ भगवानने अपनेकों जगतक्ा रचयिता 
वतलाया है, वहाँ यह बात भी समझ लेनी चाहिये कि 
वस्‍्तुत: भगवान्‌ स्तरयं कुछ नहीं करते, वे अपनी झाकि 
प्रकृतिकों स्वीकार करके उद्ार्के द्वारा जगत॒का रचना 
करते हैं और जहाँ प्रकतिकों वक्षिर्वनादि कार्य 


वच ए 


४" रमभाजरएजु थ सपत एच सतत हे | 





करनेवाली कहा गया है, वहाँ उसीके साथ यह बात 
भी समझ लेनी चाहिये कि भगानकी अध्यक्षतामें 
उनसे सत्ता-स्कृर्ति पाकर ही प्रकृति सब कुछ करती 
है | जबतक उसे भगवान्‌का सहारा नहीं मिल्ता 
तब्रतक वह कुछ भी नहीं कर सकती । इसीलिये 


आठवें इछोकर्मे यह कहा है कि मं अपनी प्र 
स्त्रीकार करके जगतूकी रचना करता हूँ! और 
रछोकमें यह कहते हैं कि भरी अथक्षतामें फ्रे 
जगतूकी रचना करती है |! वस्तुतः दो तरहकी युति 
से एक ही तत्त्व समझाया गया है | 


सम्बन्ध--अपनी प्रतिज्ञाके अचुधार विज्ञानसहित ज्ञानका वर्णन करते हुए भगवानने चौथेसे छो शोक 
प्रभावतह्ित सगुण-निराक्चार खखूपका तत्त और प्रभाव समझाया | फिर सातवेंसे दसवें क्षोकतक़ ईह! 
रचनादि समस्त कर्मोर्में अपनी असज्ञता और विर्विकारता दिखलाकर उन कर्मोकी दिव्यताका ते बतलाया 
अब अपने सगुण साकार रूपका महत्व, उत्तक्री भाफ़िका प्रकार और उत्तके गुण ओर प्रथावका तर पमब्ाने 


लिये पहले दो रल्ोको्में उसके प्रभावकी न जाननेवाले असुर-ग्रक्ृतिके महुष्योंद्री निन्‍दा करते हैं-- 


अवजानन्ति मां मूढा 


परं॑ भावमजानन्तो 


मानुर्षी तनुमाश्रितम्‌ | 
मम भूतमहेश्वरम्‌ ॥१ १॥ 


मेरे परम भावको न जाननेवाले मूढ़ छोग मलुष्यका शरीर धारण करनेवाले मुझ सम्पूर्ण भूतो 
महान ईश्वरकों तुच्छ समझते हैं, अर्थात्‌ अपनी योगमायासे संसारके उद्धारके लिये मलुष्यरूपमें विचए 
हुए मुझ परमेश्वरको साधारण मनुष्य मानते हैं ॥ ११ ॥ 


प्रश्न-'परम? विशेषणके सहित “भावम्‌! पद किसका 
बाचक है और उसको न जानना क्या है 


उत्त-चौथेसे छठे इलोकतक मभगवानके जिस 
'सर्वव्यापकत्व” आदि प्रभावका वर्णन किया गया है 
जिसको 'ऐश्वर योग? कहां है, तथा सातवें अध्यायके 
चौबीसवें इछोकमें जिस 'पर भाव” को न जाननेकी बात 
कही है, भगवानके उस सर्वोत्तम ग्रभावका ही वाचक 
यहाँ परम? विशेषणके सहित 'मावम! पद है। सर्वाधार, 
सर्वव्यापी, सर्वशक्तिमान्‌ और सबके हर्ता-कर्ता परमेश्वर 
ही सब नीवोंपर अलुप्रह करके सबको अपनी शरण 
प्रदान करने और धर्म-संस्थापन, भक्त-उद्धार आदि 
अनेकों छीछा-कार्य करनेके लिये अपनी योगमायासे 


मनुष्यरूपमें अवती्ण हुए हैं (४ । ६-७-८ )- 


इस रहस्यको न समझना और इसपर विश्वास न कर 
ही उस परम भावकों न जानना है | 

प्रभ-मूढा:? पद किस श्रेणीके महुष्योंकी ठ्ई 
करके कहां गया है और उनके द्वारा मनुष्य-रारीरार 
भूतमहेश्वर भगवान्‌की अवज्ञा करना कया है ! 


उत्तर-अगले इल्ोकमें जिनको राक्षर्सों और अधुर्री- 
की प्रकृतिका आश्रय लेनेवाले कहां है, स्तें 
अब्यायके १८वें इलोकमें जिनका वर्णन हुआ है अं 
सोलहवें अध्यायके चौथे तथा छ्वेंसे २०वें श्ेकतक 
जिनके विविध छक्षण बतलाये गये हैं, ऐसे ढी आधी 
सम्पदावाले मनुष्योंके लिये 'मूढा:! पदका प्रयोग हूं 
है । भगवातके उपर्युक्त प्रभावकों न जाननेक कीरें। 
ब्रह्मसे लेकर कीटपर्यन्त समस्त प्राणियेकि मदन रह 


# नबों अध्याय # ५७९, 
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वानको अपने-जैसा ही एक साधारण मनुष्य मानता तथा उनपर अनर्गल दोषारोपण करना--थही उनकी 
इसी कारण उनकी आज्ञा आदिका पालन न करना अवज्ञा करना है&। 


मोघाशा मोघकमाणो मोघज्ञाना विचेतसः । 
राक्षमीमासरी चेव प्रकृति मोहिनीं श्रिताः ॥ १२ ॥ 


वे व्यर्थ आशा, व्यर्थ कर्म और व्यर्थ शञानवाले विक्षिप्तचित अशानीजन राक्षली, आसुरी और 
हहिनी प्रकृतिको ही धारण किये हुए हैं ॥ १२॥ 


प्रश्न-'मोघाशा:? पदका क्‍या अ्थ है न करनेवाले विषयी छोग शास्रविधिका त्याग करके 

उत्तर-जिनकी आशाएँ ( कामनाएँ ) व्यर्थ हों, अभश्रद्धापूवक जो मनमाने यज्ञादि कर्म करते हैं, उन 
इनको 'मोघाशा:? कहते हैं | भगवानके प्रभावको न कर्मोका उन्हें इस लोक या परलोकमें कुछ भी फल 
ब्रननेवाले आसुर मनुष्य ऐसी निरर्थक आशा करते नहीं मिछता । इसीलिये उनको 'मोधकर्माण:” कहा गया 
ह॒ते हैं, जो कमी पूर्ण नहीं होतीं ( १६। १२)। है। (१६।२३; १७।२८ ) 


ग्सीलिये उनको 'मोधाशा:? कहते हैं । 
प ग्रक्ष-'मोधज्ञाना:” पदका क्‍या अभिप्राय है ? 


प्रश्न-“मोघकर्माण;” पदका क्‍या अभिप्राय है ! 
उत्तर-जिनका ज्ञान व्यर्थ हो, ताखिक अर्थसे शून्य 


उत्तर-जिनके यज्ञ, दान और तप आदि समस्त कर्म हो और थुक्तियुक्त न हो (१८। २२ ), उनको 
व्यर्थ हों, शाब्रोक्त फल देनेवाले न हों, उनको 'मोघक्ञाना: कहते हैं | सगवानके प्रभावको न जाननेवाले 
'मोधकर्माण: कहते हैं । भगवान्‌ और शाज्रोंपर विज्वास मनुष्य सांसारिक भोगोंको सत्य और सुखप्रद समझकर 


# पितामह भीष्मने भगवान्‌ श्रीकृष्णके सम्बन्धमें ब्रह्माजीका और देबताओंका एक संवाद सुनाया है। उससे 
श्रीकृष्णके प्रभावका पता लगता है । ब्रह्माजी देवताओंकों सावधान करते हुए, कहते हैं-- 





“धब लोकोंके महान्‌ ईश्वर भगवान्‌ वासुदेव तुम सबके पूजनीय हैं | उन महान्‌ वीर्यवान्‌ शह्ल-चक्र-गदाधारी वासुदेवको 
मनुष्य समझकर कमी उनकी अबज्ञा न करना । वे ही परम गुह्य, परम पद, परम ब्रह्म और परम यश॥स्वरूप हैं। वे ह्ढी 
अक्षर ६, अव्यक्त हैं, सनातन हैं, परम तेज हैं, परम सुख हैं और परम सत्य हैं | देवता, इन्द्र और मनुष्य, किसीको भी 
उन अमितपराक्रमी प्रभु वासुदेवकों मनुष्य मानकर उनका अनादर नहीं करना चाहिये | जो मृढ़मत छोग उन हृषीकेशको 
मद तहत हैं, ये नराधम हैं। जो मनुष्य इन महात्मा योगेश्वरको मनुष्यदेहघारी मानकर इनका अनादर करते हैं और 
जो इन चराचरके आत्मा श्रीवत्सके चिह्ृवाछे महान्‌ तेजस्वी पद्मनाभ भगवानको नहीं पहचानते, वे तामसी प्रकृतिसे 
का । जो हे 390 0 और मिन्रौंकी अभय करनेवाले भगवानका अपमान करता है, वह अत्यन्त मयानक 
नरक पड़ता है 


एवं विदित्वा तत््वाथ छोकानामीश्रेरेश्वरः | ई 
वासुदेवी नमस्कार्य: सर्वलोकैः सुरोत्तमाः ॥| ( महा० भीष्म० ६६ । २३ ) 


६ शड दवताओ |; इस प्रकार उनके तात्विक ख्रूपको जानकर सब लोगोंको वोकोंके ईश्वरोंके मी ईश्वर भगवान्‌ 
वास्तुरय्की प्रथाम करना चाहिये ।? 


॥। कि ८ (9१ 





उन्हींके परायण रहते हैं | वे श्रमवश समझते हैं कि इन 
भोगोंको भोगना ही परम सुख है, इससे बढ़कर 
ओर कुछ भी नहीं है (१६।११)। इसी कारण 
वे सच्चे खुखकी श्राप्तिसे वश्चित रह जाते हैं । इसीलिये 
उन्हें 'मोधज्ञाना:ः कहा है। ऐसे छोग अपनी ज्ञान- 
शक्तिका दुरुपयोग करके उसे व्यर्थ ही नष्ट करते 
हें | 
प्रश्न-'विचेतस:” पदका क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-जिनका चित्त विक्षिप्त हो, संसारकी भिन्न- 
मिन्न वस्तुओंमें आसक्त रहनेके कारण स्थिर न रहता 
हो, उन्हें (बिचेतस:ः कहते हैं | आसुरी प्रकृतिवाले 
मनुष्योंका मन प्रतिक्षण भाँति-भाँतिकी कल्पनाएँ करता 
रहता है । इसलिये उन्हें 'विचेतसः” कहा गया है | 


प्रश्ष-राक्षतीम?, “आसुरीमः और 'मोहिनीमः-इन 
विशेषणोंके सहित 'ग्रकृतिमः पदका क्‍या भाव है! 
और उसको धारण किये रहना क्‍या है ? 


# नमो5स्तु ते स्वत एवं सर्व # 
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' 


उत्तर-राक्षसोंकी भाँति बिना ही कारण देप कहे 
जो दूसरोंके अनिष्ट करनेका और उन्हें कह पुँचाके | 
खमाव है, उसे *रक्षसी प्रकृति! कहते हैं । काम है 
लोभके वश होकर अपना खार्थ प्िद्द करनेके हि 
दूसरोंको छेश पहुँचाने और उनके खत्व हरण करेगा 
जो खभाव है, उसे “आसुरी प्रकृति! कहते हैं।औ 
प्रमाद या मोहके कारण किसी भी प्राणीकों दु.॥ 





: पहुँचानेका जो खभाव है उसे 'मोहिनी प्रकृति! कहते 


हैं | ऐसे दुष्ट खमावका त्याग करनेके लिये पेश 
न करना वरं उसीको उत्तम समझते रहना ही पे 
धारण करना? है | भगवानके प्रभावकों न जाननेगरहे 
मनुष्य प्रायः ऐसा ही करते हैं, इसीलिये उनको उ् 
प्रकृतियोंके आश्रित बतल्यया है । 

ग्रश्ष-यहाँ “एव'के प्रयोगसे क्या तात्पय है ! 

उत्तर-'एव्से यह भाव दिखलाया गया है कि 
वे ऐसे आसुर खभावके ही आश्रित रहते हैं, देवी 
प्रकृतिका आश्रय नहीं लेते । 


सम्बन्ध-भगवानका ग्रभाव न जाननेवाले आपुरी प्रकृतिके मनुष्योंकी निन्‍दा करके भत्र तगुणरूपकी 
भाक्तिका तत्त समझानेके लिये भगवानके प्रभावकों जाननेवाले, दैवी प्रक्तिके आश्रित, उचे श्रेणीके अन्य मेक 


साधकोंके लक्षण बतलाते हैं-- 


महात्मानस्तु मां पा 
भजन्त्यनन्यमनसो 


ज्ञत्ा 


देवी. प्रकृतिमाश्रिताः । 
भूतादिमव्ययम्‌ ॥ १३ ॥ 


परन्तु दे क॒न्‍्तीपुच् ! देवी प्रकतिके आश्रित महात्माजन मुझको सब भूतोौंका सनातन कारण और 
नाशरहित अक्षरखरूप जानकर अनन्यमनसे युक्त होकर निरन्तर भजते हैं ॥ १३ ॥ 


ग्रश्ष-यहाँ तु? के प्रयोगका क्या अभिग्राय है ? 


उत्त-११ वें और १२वें छोकोंमें जिन निम्न किसका वाचक है और “उसके आश्रित 


श्रेणीके मूढ़ और आछुर मनुष्योंका वर्णन किया गया है, 
उनसे सर्वया विलक्षण उच्च श्रेणीके पुरुषोंका इस 
छोकमें व्णन है-यही भाव दिखलानेके लिये 'तु' का 
प्रयोग किया गया है | ह 


प्रश्न-'देवीमः विशेषणके सहित 'अ्रकृतिम! फ 
होना? क्या हं ! 


उत्तर-देव अर्थात्‌ भगवानसे सम्बन्ध रखनावाल 


५ >> कक चिक | 
और उनकी पग्रातति करा देनेवाले जो साचिक मु ४। 
सोलहवें अध्यायमें पहलेसे तीसरे स्छोकतक ह निंदा 
अभय आदि २६ नामोंसे वर्णन किया गया ४, 


उन 


गे करनेवाले भक्त 


'ब्> 
व 


भज 


कट के ५ 
8 


2, 
& 27 


तण् 
कु 


डा 


दल लतनकप्रता, 
22७८7 


कै उड 


के 
५ 
हैः 

८ 

ओं 

धि 





नित्ययुक्ता उपासत ॥ 
ल्‍४०, 492. 


। नमस्वन्तश्र मां भक्त्या। 


न्तश्व॒ दढतताः 


सतत॑ कीतंयन्तो माँ यत 
ज।।45: 6॥86 72855, 9074&7/6#70७१+#. 


के 











# नवाँ अध्याय # 


हु्णोका वाचक यहाँ “देवीमः इस विशेषणके संहारहोताहै(७ |६;९। १८; १० । २५४,५५६५८) 
रथ 'प्रकृतिम! पद है। उन शु्णोको अपने अंदर -इस तत्त्वको सम्यक्‌ प्रकारसे समझ लेना ही भगवानको 


उीमाँति धारण कर लेना ही दैवी प्रकृतिके आश्रित 
गेना! है | 


प्रश्न-“भहात्मान:' पदका प्रयोग किस श्रेणीके पुरुषों- 
के लिये किया गया है ? 


उत्त-जिनका आत्मा महान्‌ हो, उन्हें “महात्मा 
कहते हैं | महान्‌ आत्मा वही है जो अपने महान्‌ 
लक्ष्य भगवानकी प्राप्तिके लिये सब ग्रकारसे भगवान्‌की 
ओर लग गया है। अतएव यहाँ 'महात्मान:” पदका 
प्रयोग उन निष्काम अनन्य प्रेमी भगवद्धक्तोंके लिये 
किया गया है, जो भगवस्प्रेममें सदा सराबोर रहते हैं 
और भगवद्माप्तिके सर्वथा योग्य हैं । 


प्रक्ष-यहाँ 'मामः पद भगवानके किस रूपका 
वाचक है तथा उनको 'सब भूतोंका आदि! और 
अविनाशी' समझना क्या है ? 


उत्तर-'साम? पद यहाँ भगवानके सगुण पुरुषोत्तम- 
रूपका वाचक है। उस सग्रुण परमेश्वरससे ही शरीर, 
इन्द्रिय, मन, बुद्धि, भोगसामग्री और सम्पूर्ण लछोकोंके 
सहित समस्त चराचर ग्राणियोंकी उत्पत्ति, पान और 


'सब भूतोंका आदि! समझना है | और वे भगवान्‌ 
अजन्मा तथा अविनाशी हैं, केबल लोगोंपर अनुग्रह 
करनेके लिये ही छीछासे मनुष्य आदि रूपमें प्रकई और 
अन्तधीन होते हैं; जिसे अक्षर, अविनाशी पख्रह्म 
परमात्मा कहते हैं, वह निगुंण ब्रह्म भी इन भगवानका 
ही खरूप है ( १४ । २७ ) और समस्त भूतोंका 
नाश होनेपर भी भगवान्‌का नाश नहीं होता ( ८।२० )-- 
इस बातको यथार्थतः समझना ही “भगवान्‌को अविनाशी 
समझना” है | 
. ग्रश्न-अनन्यमनसः” पद किस अवस्थामें पहुँचे हुए 
भक्तोंका वाचक है और वे भगवानको कैसे मजते 
हैं 

उत्त-जिनका मन भगवान्‌के सिवा अन्य किसी 
भी वस्तुमें नहीं रमता और क्षणमात्रका भी भगवानका 
वियोग जिनको असझ्य ग्रतीत द्वोता है, ऐसे भगवानके 
अनन्यप्रेमी भक्तोंका वाचक यहाँ “अनन्यमनस:” पद 
है । ऐसे भक्त अगले छोकमें तथा दसवें अध्यायके नें 


छोकमें बतलाये हुए प्रकारसे निरन्तर भगवानको भजते 
रहते हैं | 


सम्बन्ध--अब पूर्व छोकमें वार्गेत भगवत्येमी भक्तोंके भजनका प्रकार बतलाते हैं--- 


सततं कीतंयन्तो मां 
नमस्यन्तश्च॒ मां भक्‍त्या नित्ययुक्ता 


यतन्तश्च॒ दृठब्रताः । 
उपासते ॥१ ४॥ 


ये दृढ निश्चयबाले भक्तजन निरन्तर मेरे नाम और गरुणोंका कीतेन करते हुए तथा मेरी पाहिफे 
लिये यत्ष करते हुए और मुझको वार-बार प्रणाम करते हुए सदा मेरे ध्यानमें युक्त होकर अन्य प्रेमसे 


मेरी उपासना करते है ॥ १७ ॥ 


प्रक्ष-'टृढबता:? पदका कया अभिप्राय है ? 


उनकी श्रद्धा, उनके विचार और नियम-सभी अत्यन्त 


उत्तर-जिनका अत या निश्चय इढ होता है, उनको इछढ होते हैं। वड़ी-से-बड़ी विपत्तियों और प्रबछ विश्नोंके 


“इदबता:' कहते हैं । भगवानके प्रेमी भक्तोंका निश्चय, 


समूह भी उन्हें अपने साधन और विचारसे विचलित 


ख््ंग्म्प्प्स्प्स्स्म्य्स्स्स््स्प्प्य््य्प्य्प्य्य्््य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स््स्स्स््स्््स्स्स्स्स्टस्ट्ट््ट्ल्ल्ि्च््््ज्ज््िज-ठ-ु.28]ह8]8तठ0त0ह8हतुठतहठह0ह0ठहलल2ह.__ 


नहीं कर सकते | इसीलिये उनको “दृढबरता 
निश्रयवाले ) कहा गया है | 


( दृढ़ 


प्रश्न-'सततमः पदका क्‍या अभिग्नाय है. ? इसका 
सम्बन्ध केवल “कीतेयन्त:” के साथ है या ध्यतन्तः? 
ओर 'नमस्यन्तः के साथ भी है ? 


उत्तर-सततम? पद यहाँ 'नित्य-निरन्‍्तर” समयका 
वाचक है । और इसका खास सम्बन्ध उपासनाके 
साथ है | कीरत॑न-नमस्कारादि सब उपासनाके ही अच्छ 
होनेके कारण प्रकारान्तरसे उन सबके साथ भी इसका 
सम्बन्ध है | अभिप्राय यह है कि भगवानके प्रेमी 
भक्त कभी कीतन करते हुए, कभी नमस्कार करते 
हुए, कमी सेवा आदि प्रयक्ञ करते हुए तथा सदा- 
सर्वदा भगवानूका चिन्तन करते हुए निरन्तर उनकी 
उपासना करते द्वते हैं । 


प्रशन--भगवान्‌का कीतन करना क्‍या है ? 


उत्तर-कथा, व्याख्यान आदिके द्वारा भक्तोंके 
सामने भगवानके गुण, प्रभाव, महिमा और चरित्र 
आदिका वर्णन करना; अकेले अथवा दूसरे बहुत-से 
छोगोंके साथ मिलकर, भगवान्‌कों अपने सम्मुख 
समझते हुए राम, कृष्ण, गोविन्द, हरि, नारायण, 
वासुदेव, केशव, माधव, शिव, दुर्गा आदि उनके पवित्र 
नामोंका जप अथवा उच्चखरसे कीतेन करना; 
भगवानके गुण, प्रभाव और चरित्र आदिका श्रद्धा 
एवं प्रेमपूर्वक, धीरे-धीरे या जोरसे, खड़े या बैठे, 
बाध-नृत्यके साथ अथवा बिना वाद्य-नृत्यके, गायन 
करना, और दिव्य स्तोन्न तथा सुन्दर पदोंके द्वारा 
प्गवान्‌की स्तुति-प्राथना करना आदि मगवन्नाम- 
पुणगानसम्बन्धी सभी चेष्टाएँ कीरतनके अन्तर्गत हैं 

प्रश्ष-'यतन्त:? पदका कया अभिप्राय है ? 


उत्तर-उत्साह्द और तत्परताके साथ भगवान्‌की 
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# नमोी5स्तु ते सर्चत एव सर्व # 


रफरुउरकप 


पूजा करना, सबको भगवानका खरूप समझकर उर्छ | 
सेवा करना और भगवानके भक्तोंद्वरा भागे 
गुण, प्रभाव और चरित्र आदिका श्रवण करा भर 
भगवान्‌की भक्तिके जिन अंगोंका अन्य पढोंसे कफ 
नहीं किया गया है, उन सबको 'यतन्तः से त्त . 
लेना चाहिये। 


प्रश्ष-भगवानको बार-बार प्रणाम करना क्या है! 


उत्तर-भगवानके मन्दिरोंमे जाकर श्रद्धा-मफ्तिपू 
अर्चा-विग्रहरूप भगवानको साष्टाह् प्रणाम का; 
अपने घरमें भगवान्‌की प्रतिमा या चित्रपटको, भगवान्‌ 
के नामोंको, भगवानके चरण और चरण-पाहुकाओंके, 
भगवान्‌के तत्त्व, रहस्य, प्रेम, प्रभाव और उनकी मधुए 
लीलाओंका जिनमें वर्णन हो-ऐसे सब प्रन्थोंको एंव 
सबको भगवान्‌का खरूप समझकर या संबके छयां 
भगवान्‌ बिराजित हैं-ऐसा जानकर सम्पूर्ण प्राणिपोंकी 
यथायोग्य बिनयपूर्वक श्रद्धा-मक्तिके साथ गदूगद होका 
मन, वाणी ओर शरीरके द्वारा नमस्कार करना-- 
यही भगवानको प्रणाम करना? है । 


्रक्ष-नित्ययुक्ता:! पदका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-जो चलते-फिरते, उठते-बैठते, सोते- जागते और 
सब कुछ करते समय तथा एकान्तमें ध्यान कतते 
समय नित्य-निरन्‍्तर भगवान्‌का चिन्तन करते रहते ६ 
उन्हें “नित्ययुक्ता:” कहते हैं । 


प्रश्न-भकक्‍त्याः पदका क्या अभिप्नाय है और 
उसके द्वारा भगवानकी उपासना करना क्या हैँ : 


उत्तर-पश्रद्धायुक्त अनन्य प्रमका नाम भ््ति 
इसलिये श्रद्धा और अनन्य ग्रेमके साध उपगुफ 
साधनोंको निरन्तर करते रद्दना ही भक्तिद्वारा भाताद 
की उपासना करना हैं | 
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# नवाँ अध्याय # 


८३ 








'कम्कमफणकम्कमयमुरम यम ँकमकााकाकनकाम कम काम्कम डक इम कक, 
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सम्बन्ध-मंगवानके युण, प्रभाव आदिको जाननेवाले अनन्य प्रेमी भक्तोंके भजनका प्रकार वतलाकर अब 
यवान्‌ उनसे मित्र श्रेणीके उपासकोंकी उपासनाका ग्रकार बतलाते हैं--- 


ज्ञानयज्ेन चाप्यन्ये 
एकत्वेन पृथक्त्वेन  बहुधा 


धानयोगी मुझ निगुंण-निराकार ब्रह्मका शानयशके द्वारा अभिन्नभावसे पूजन करते हुए 


के 


दुसरे 


यजन्तो मामुपासते । 
विश्वतोमुखम्‌ ॥ १ ५॥ 


मेरी उपासना करते हैं, और दूसरे मनुष्य भी भिन्न-भिन्न भावसे अथात्‌ देवताओंके रूपमें स्थित मुझको 
भिन्न-भिन्न समझकर नाना भ्रकारसे मुझ्न विराद्खरूप परमे श्वरकी उपासना करते हैं ॥ १५॥ 


प्रश्ष-अन्ये! पदका प्रयोग किस अभिग्रायसे 
किया गया है ! 

उत्तर-यहाँ “अन्ये” पदका प्रयोग ज्ञानयोगियोंको 
पूर्वोक्त भक्तोंकी श्रेणीसे प्रथक्‌ करनेके लिये किया 
गया है । अभिप्राय यह है कि पूर्वोक्त भक्तोसि मिन्न 
जो ज्ञानयोगी हैं, वे आगे बतलाये हुए प्रकारसे 
उपासना किया करते हैं । 


ब्रश्ष-यहाँ 'मामः पदका अर्थ निर्मुण-निशकार 
ब्रह्म क्यों किया गया है ! 


उत्तर-ज्ञानयज्ञसे  निंगुण-निराकार ब्रह्मकी ही 
उपासना होती है। यहाँ 'माम? पदका प्रयोग करके 
भगवानने सब्िदानन्दधन निगुण ब्रह्मके साथ अपनी 
अभिनताका प्रतिपादन किया हैं | इसी कारण 'मामः 
का अर्थ निर्गुण-निराकार ब्रह्म किया गया है । 


प्रभ-ज्ञानयज्ञका क्या खरूप है ! और उसके द्वारा 
एकल्वमावसे 'माम? पदवाष्य निर्गुण ब्ह्मका पूजन करते 
हुए उप्तकी उपासना करना क्या है ! 

उत्तर-तीसरे अध्यायके तीसरे इलोकमें जिस 
ज्ञानयोग' का वर्णन है, यदों भी 'ज्ञानयज्ञ" का वही 
लख्त है | उसके अनुसार शरीर, इच्दिय और मनद्वारा 
दगियाऊे समस्त कर्मेमें, मायामय गुण ही गुणोंमें बरत 


है 2 --एसा तमशकर कलापनके अमिमानसे रहित 
प्‌ की दे 522 


रहना; सम्पूर्ण दश्यवर्गको मृगतृष्णाके जलके सद्श या 
खप्नके संसारके समान अनित्य समझना; तथा एक 
सश्चिदानन्द्धन निर्गुण-नेराकार परह्च परमात्माके 
अतिरिक्त अन्य किसीकी भी सत्ता न मानकर निस्‍तर... 
उसीका श्रवण, मनन और निदिध्यासन करते हुए उस 
सचिदानन्दधन तह्ममें नित्य अभिन्नभावसे स्थित रहनेका 
अभ्यास करते रहना--यही ज्ञानयोगके 


द्वारा पूजन 
करते हुए उसकी उपासना करना है | है 


ते 


प्रभ-“च? के प्रयोगका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-उपर्युक्त ज्ञानयज्ञके द्वारा 
उपासना करनेवालोसे मिन्न श्रेणीके उप 
करनेके लिये ही यहाँ “्वः 
है। 


पूजन करते हुए 
सकोंको पृथक 
का प्रयोग किया गया 


कप गे चा्‌ 
हि अभ्-भगवानके विराट्स्वरूपकी 
पासना करना क्‍या है ? 


उत्तर-भगवान्‌ ही विज्लरूपमें खत हैं । इसलिये 
बिद्वरूप भगवानूके अच्नभूत चन्द्र, सूर्य, अग्नि के 
और वरुण आदि शात्नोक्त विभिन्न दवा शी 
भगवानके ही स्वरूप हैं । इनको दः 5 
उनके विभिन्‍न नियर्मों ओ 


टकरमावसे बहुधा 


रे क्‌हथक समझकर 
र पूजा-पद्भतियोंक्रे 
27 अनुप्तार 
उनकी उपासना करना ही -.. भगवानके विराटरू 
अपभायस वहुंधा उपासना करना है | ७ 
(्‌ 
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# नमो5स्तु ते सर्वत एव से # 


स्स्म्भ्म्स्््््य्््च्््््य््स्य्स्य्स्स्स्स्स्ल्ल्ल्व््च्य्ल्््ि्स्‍ंििििफकििलिि--लाकतक<<-« : 
बन्ध (0 ब्रह्म उ > . 
पम्बन्ध--निशृंण अल्क्ी उपासनों और पिन्ननरमित्र देवताओंकी उपासना भी भगवानूकी ही गाफ़ 
कैसे समज्जी जाती है--यह स्पष्ट समझानेके लिय्रे अब चार इलोकोंद्वार मगवान्‌ इस बातका ग्रतिपादन कहे ! 
कि समस्त जगत्‌ और उससे भी परे जो कुछ भी है, सब मेरा ही स्वरूप है-- 


अहंँ.. क्षतुरहं 


यज्ञ 
मन्त्रो5हमहमेवाज्यमहमपिरहं 


खधाहमहमोषघम्‌ | 
हतम्‌ ॥१६॥ 


क्रतु में हैँ, यज्ञ मैं हैँ, खधा में हैँ, ओषधि में हूँ, मन्त्र में हूँ, घृत में हूँ, अभ्नि में हैँ और हृवनरप 


क्रेया भी में ही हूँ ॥ १६॥ 
प्रक्-इस ३छोकका क्या भाव है ! 


उत्त-इस छोकमें भगवानने यह दिखलाया है 
के देवताओं और पितरोंके उद्देश्यसे किये जानेबाले 
जेतने भी श्रोत-स्मार्त कर्म और उनके साधन हैं, सब 
| ही हूँ | श्रौत कर्मको “ऋतु! कहते हैं । पत्नमहायज्ञादि 
तर्त कर्म ध्यज्ञ! कहलाते हैं ओर पितरोंके निमित्त 
दान किया जानेबवाछा अन्न 'स्वघाः! कहलाता है। 
गवान्‌ कहते हैं कि ये क्रतु), यज्ञ” ओर 'स्वघा? में 
| हूँ | एवं इन कर्मोंके लिये प्रयोजनीय जितनी भी 
नस्पतियाँ, अन्न तथा रोगनाशक जड़ी-बूटियाँ हैं, 

सब भी में हूँ । जिन मन्त्रोंके द्वारा ये सब कर्म 
म्पन्न होते हैं और जिनका विभिन्न व्यक्तियोंद्वारा 
भिन्न भावोंसे जप किया जाता है, वे सब मन्त्र भी 

हैँ । यज्ञके लिये जिन घृतादि सामग्रियोंकी 


पिताहमस्य जगतो. माता 


ऋक्‍क्साम यजुरेव च॥१७॥ 
इस सम्पूर्ण जगत्‌का धाता अथोत्‌ धारण करनेवाला एवं कर्मोंके फलको देनेवाला, 
[तामद्द, जाननेयोग्य, पवित्र, 'ओोझ्ञार! तथा ऋग्वेद, खामवेद और यजुबेद भी में ही 


बेद्यं. पविन्रमोड्ार 


प्रश्न--अस्यः विशेषणके सहित प्जगतः” पद 


आवश्यकता होती है, वे सब हृवि भी में हूँ; गाहंपथ, 
आहवनीय और दक्षिणात्रि आदि सभी ग्रकारके भा 
भी मैं हूँ और जिससे यज्ञकर्म सम्पन्न होता है, क 
हवनक्रिया भी में ही हूँ | अभिग्राय यह कि यज्ञ, श्र 
आदि शाद्रीय शुभकर्ममें प्रयोजनीय समस्त कतुएँ 
तत्सम्बन्धी मन्त्र, जिसमें यज्ञादि किये जाते हैं थे 
अधिष्ठान, तथा मन, वाणी, शरीरसे होनेवाढी तह्िषयक 
समस्त चेष्टाएँ-ये सब भगवानके ही स्वरूप हैं। झी 
बातको सिद्ध करनेके लिये प्रत्येकके साथ भहश 
पदका प्रयोग किया गया है और एव का प्रयोग 
करके इसीकी पुष्टि की गयी है कि भगवानते सिंतर 
अन्य कुछ भी नहीं है; इस प्रकार विभिन्न रुप! 
दीखनेवाले सब कुछ भगवान्‌ ही हैं, भगवानका तर 
न समझनेके कारण ही सब वस्‍्तुएँ उनसे प्रथक 
दीखती हैं । 


घाता पितामहः । 


पिता, माता, 
॥ १७ ॥ 


उत्तर-यहाँ 'जगत:” पद चराचर प्राणियाक सक्ति 


सका वाचक है तथा भगवान्‌ उसके पिता, माता, समस्त विश्वका वाचक हैं | यह समस्त विश्व भागवाव: 
ता और पितामद्द कैसे हैं ? ही उत्पन्न हुआ है, भगवान्‌ ही इसके गदकाएं 


# नवों अध्याय # 


ज्टण 
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रसलिये भगवानने अपनेको इसका पिता-माता कहा 
है । भगवान्‌ अपने एक अंशमें इस समस्त जगतको 
धारण किये हुए हैं ( १० । ४२ ) (एवं वे ही सब 
प्रकारके कर्मफछोंका यथायोग्य विधान करते हैं, 
इसलिये उन्होंने अपनेकों इसका “धाताः कहा है | 
और जिन ब्रह्मा आदि प्रजापतियोंसे सृष्टिकी रचना 
होती है, उनको मी उत्पन्न करनेवाले भगवान्‌ ही हैं; 
इसीलिये उन्होंने अपनेको इसका “प्तामह? 
बतलाया है | 


प्रश्न-विद्यम! पद किसका वाचक है और यहाँ 
भगवानका अपनेको 'वेश्र! कहनेका क्‍या अमिगप्राय 


है ? 
उत्तर-जाननेयोग्य बस्तुको “वे” कहते हैं । 
समस्त वेदोंके द्वारा जानने योग्य परमतत््व एकमात्र 


भगवान्‌ ही हैं ( १५|१५ ), इसलिये भगवानने 
अपनेको “वेब” कहा है | 


प्रश्न-'पवित्र' शब्दका क्या अर्थ है? और भगवान्‌- 
का अपनेको पवित्र कहनेका क्‍या अभिग्राय है ? 


उत्त-जो खय्य बिशुद्ध हो और सहज ही दूसरोंके 
पापोंका नाश करके उन्हें भी विशुद्ध बना दे, उसे 
पवित्र! कहते हैं | भगवान्‌ परम पत्रिन्र हैं और मगवानके 
दर्शन, भाषण और स्मरणसे मनुष्य परम पवित्र हो जाते हैं। 
इसके अतिरिक्त जगत्‌में जप, तप, ब्रत, तीर्थ आदि 
जितने भी पवित्र करनेवाले पदार्थ हैं, वे सब भगवानके 
ही खख्प दें तथा उनमें जो पवित्र करनेकी शक्ति है, 


वह भी भगवानकी ही है---यही भाव दिखलानेके लिये 
भगवानने अपनेको “पवित्र” कहा है | 


प्रश्न-'ओझूार' किसे कहते हैं और यहाँ मगवानने 
अपनेको ओडझ्डार क्‍यों बतलाया है ? 

उत्तर-“3*” भगवानका नाम है, इसीको प्रणव भी 
कहते हैं। आठवें अध्यायके १३वें इलोकमें इसे 
ब्रह्म बतलाया है तथा इसीका उच्चारण करनेके लिये 
कहा गया है। यहाँ नाम तथा नामीका अभेद 
प्रतिषादन करनेके लिये ही भगवानने अपनेको ओझार 
बतलाया है | 

प्रभ-ऋक्‌?, 'साम' और “यजुः--ये तीनों पद 
किनके लिये आये हैं और भगवान्‌का इनको अपना 
खरूप बतलनेमें क्या अमिग्राय है ? 

उत्त-ये तीनों पद तीनों वेदोंके वाचक हैं। 
वेदोंका प्राकव्य भगवानसे हुआ है. तथा सारे वेदोंसे 
भगवानका ज्ञान होता है, इसलिये सब वेदोंकों भगवानने 
अपना खरूप बतछाया है । 

प्रश्न-यहाँ “व” और (एव) के पग्रयोगका क्‍या 
अभिप्राय है ! 

उत्तर-“चः शब्दसे इस इ्छोकमें वर्णित समस्त 
पदार्थोका समाहार किया गया है और “एव'से भगवानके . 
सिवा अन्य बस्तुमात्रकी संत्ताका निराकरण किया गया 
है | अभिपग्राय यह है कि इस इलोकमें वर्णित सभी 
पदार्थ भगवानके ही खरूप हैं, उनसे मिन्न कोई भी 
वतु नहीं है । 


“5 ए ५ & 
गतिभमतो भज्ञः साक्षी निवासः शरणं सुहत । 
अभवः अलछयः स्थान निधानं बीजमव्ययम्‌ ॥१८॥ 


धाप्त दौन यास्य परम घास, भरण-पोषण करनेवाला, सबका स्वामी, शुभाशुभका देखनेबाला, सबका 


चासस्थान, शरण लगन याग्य, प्रत्युपकार न चाहकर हत करनेवाला, 
फॉरण, निधान आर आवनाश | कारण भरी में ही हूं ॥ १८॥ 


4 ह। 3 (_० ७३-- 


पत्ति-प्रलयरूप, सवकी स्थितिका 
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प्रश्न- गति:” पदका क्‍या अभिप्राय हैं ? 


उत्तर-प्राप्त करनेकी वस्तुका नाम गति! है । 
सत्रसे बढ़कर प्राप्त करनेकी वस्तु नित्य घामरूप 
एकमात्र भगवान्‌ ही हैं, इसीलिये उन्होंने अपनेको 
गति? कहा है | 'परा गतिः, 'परमा गतिः, “अविनाशी 
पद” आदि नाम भी इसीके हैं । 

प्रश्न-'भर्त्ता” पदका क्‍या अमिप्राय है ? 

उत्तर-पालन-पोषण करनेवालेको भर्त्ताः कहते हैं । 
सम्पूर्ण जगवका रक्षण और पान करनेवाले भगवान्‌ 
ही हैं, इसीलिये उन्होंने अपनेको भभर्ता' कहा है । 


प्रश्ष-'प्रभु पदका क्या अभिप्राय है ? 


उत्त-शासन करनेवाला स्व्रामी थअभु!ः कहलाता 
है | भगवान्‌ ही सबके एकमात्र परम प्रभु हैं। ये 
ईश्वरोंके महान्‌ ईश्वर, देवताओंके परम दैवत, पतियोंके 
परम पति, समस्त भुवनोंके खामी और परम पूज्य परमदेव 
हैं (श्रे० उ० ६। ७); तथा सूर्य, अग्नि, इन्द्र, वायु और 
मृत्यु आदि सब इन्हींके भयसे अपनी-अपनी मर्यादामें 
ख्ित हैं ( कठ० 3० २।३।३ )। इसलिये भगवानते 
अपनेको 'प्रभु' कहा है। 

प्रश्न--'साक्षी” पदका क्‍या अभिग्राय है 


उत्तर-भगवान्‌ समस्त छोकोंको, सब जीवोंको और 
उनके शुभाशुभ समस्त कर्मोको जानने और देखनेवाले 
हैं | भूत, वर्तमान और भविष्यमें कहीं भी, किसी भी 
प्रकारका ऐसा कोई भी कर्म नहीं है, जिसे भगवान्‌ 
न देखते हों; उनके-जेसा सबेज्ञ अन्य कोई भी नहीं 
है, वे सर्वज्षताकी सीमा हैं। इसढिये उन्होंने अपनेको 
साक्षी? कहा है । 

प्रश्न-'निवास:” पदका क्‍या अर्थ है ? 


उत्तर-रहनेके स्थानका नाम निवास! है । उठते- 






# नमो5स्तु ते सबेत एवं सर्च # 








_-न्>- 





बैठते, सोते-जागते, चलते-फिरते, जन्मते-मते, २ 
जीव सदा-सर्वदा और सर्वथा केवल भावानों 
निवास करते हैं, इसलिये मगवानने अपनेको पति 
कह्दा है | 

प्रश्च-'शरणम! पदका क्या अभिगप्राय है ! 


उत्तद-जिसकी शरण छी जाय, उसे श्र 
कहते हैं | भगवानके समाव शरणाग्तबत्सल, प्रणत 
और शरणागतके दु:खोंका नाश करनेवाल अन्य 
भी नहीं है | वाल्मीकीय रामायणमें कहा है-- 
सहझदेव प्रपन्नाय तत्रास्तीति च याचते | 
अभय सर्वमूतेमभ्यों ददाम्येतद्रतं मम ॥ 
( ६। ९८।३ 
अर्थात्‌ 'एक बार भी मैं तेरा हूँ! यों कहकर 
शरणमें आये हुए और मुझसे अभय चाहनेवालेव 
सभी भूतोंसे अभय कर देता हूँ, यह मेरा अत 
इसीलिये भगत्रानूने अपनेको 'शरणः कहा है | 
प्रश-'घुहत्‌ः पदका क्‍या अभिग्राय है ? 
उत्त-प्रत्युपार न चाहकर बिना ही * 
कारणके स्वाभाविक ही हित चाहने एवं हित कर 
वाले दयाद्व और प्रेमी पुरुषको 'मुहृतः कहते हैं | 
भगवान्‌ समस्त पग्राणियोंके बिना ही कारण उपाए 
करनेवाले परम हितैषी और सबके साथ अतिशय 
प्रेम करनेवाले परम बन्धु हैं, इसलिये उन्होंने 
अपनेको 'सुहृत” कहा है | पाँचवें अध्यायके अन्‍्ता 
भी भगवानने कहा है कि भमुझे समस्त श्राणियंका 
सुहदू जानकर मनुष्य परमशान्तिको प्राप्त हो जाता 
है (५।२९)। 
प्रश्न-'प्रमव:?, 'प्रल्य: और 'सानमः इन तीनों 
पदोंका क्‍या अमिग्राय है ! 
उत्तर-समस्त जगत्‌की उत्पत्तिके. कारणकों 
प्रमच', स्थितिके कारणकों स्थानों और प्रह्या: 


# नवाँ अध्याय # 








कारणको पप्रत्यः कहते हैं| इस सम्पूर्ण जगतूकी 
उत्पत्ति, स्थिति और प्रठ्य भगवानके ही संकल्प- 
पात्रसे होते हैं; इसलिये उन्होंने अपनेकी 'ग्रभवा, 
अल्य' और स्थान! कहा है | 


ग्रश्न-निधानम! पदका क्‍या अमिग्राय है ? 

उत्तर-जिसमें कोई वस्तु बहुत दिनोंके लिये रक्खी 
जाती हो, उसे 'निधान! कहते हैं। महागप्रढ्यमें 
समस्त प्राणियोंके सहित अब्यक्त प्रकृति भगवानके 
ही किसी एक अंशमें घरोहरकी भाँति बहुत समयतक 
अक्रिय-अवस्थामें स्थित रहती है, इसलिये मगवानने 
अपनेको (निधान? कहा है 


प्रश्न-अव्ययम!ः विशेषणके सहित “बीजम! 


पदका क्‍या अभिप्राय है ! 
उत्त-जिंसका कमी नाश न हो उसे #्ञव्ययः 
कहते हैं. । भगवान्‌ समस्त चराचर भूतगप्राणियोंके 
अबिनाशी कारण हैं | सबकी उत्पत्ति उन्हींसे 
७ ९ 
तपाम्यहमह॑. वर्ष 


अमृत. चेष 
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होती है, वे ही सबके परम आधार हैं | इसीसे उनको 
अव्यय वीजः कहा है । सातवें अध्यायके १०वें 
छोकमे उन्हींको 'सनातन बीज” और दसवें अध्यायके 
३९वें छोकमें 'सब भूतोंका बीजः बतलाया 
गया है । 

प्रभ-इस कछोकमें मगवानने एक बार भी 
अहम? पदका प्रयोग नहीं किया, इसका क्या कारण 
है ? 

उत्त-अन्य छोकोंमें आये हुए क्रतु, यज्ञ, 
खबा, औषघ, मन्त्र, घृत, ऋक, यजु आदि बहुत-से 
शब्द ऐसे हैं, जो खभावतः ही भगवानूसे भिन्न 
वस्तुओंके वाचक हैं | अतएब उन वस्तुओंको 
अपना रूप बतलानेके छिये भगवानूने उनके साथ 
अहम? पदका प्रयोग किया है। परन्तु इस इलोकमें 
जितने भी शब्द आये हैं, सब-के-सब भगवानके 
विशेषण हैं; इसके अतिरिक्त विछले इछोकमें आये हुए 
'अहम?के साथ इस इंडोकका अन्वय होता है | इसलिये 
इसमें (अहम? पदके प्रयोगकी आवश्यकता नहीं है। 


निगह्ाम्युत्जामि, च। 
मत्युश् 


सदसचाहमजुन ॥१ ६॥ 


में ही सूर्यरूपसे तपता हूँ, वर्षोको आकर्षण करता हूँ और उसे वरसाता हूँ । हे अर्जुन ! 
में दी अस्त और मृत्यु हैँ ओर सत्‌-असत भी में ही हैँ ॥१५॥ 


प्रश्न-में ही सूर्यरूपसे तपता हूँ तथा वर्षाको 
शाप ्ि हि 
आकर्षित करता और बरसाता हँ---इस कथनका 
क्या अभिष्राय हैं ? 


उत्त-इईस कथनसे भगवानने यह भाव दिखलाया 
है कि अपनी किरणोंद्रारा समस्त जगतको उष्णता 
आर गकाश प्रदान करनेवात्य तथा समुद्र आदि 
स्थानोंसे जलको उठाकर, लोकहितार्थ उसे भेधोंके 
शा पधासमय यथायोग्य वितरण करनेबाढाय सूर्य 


भी मेरा ही स्वरूप है । 

प्रश्न-'भमृतम? पदका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्त-जिसके पान कर लेनेपर मनुष्य मृत्युके 
वश न होकर अमर हो जाता है, उसे अमृत 
कहते हैं । देवछोकके जिस अम्ृतकी बात कही 
जाती हैं उस अमृतके पानसे यथपि देवताओंका 
मरण मृत्युछोकके जीवोंकें समान नहीं होता, 
इनसे अत्यन्त विछक्षण होता है, परन्तु यह वात नहीं 


५८८ न नमोस्तु ते संत एवं सर्च # 
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कि उसके पानसे नाश ही न हो। ऐसे परम अमृत और उनको अपना खरूप बतलानेका क्या : 
तो एक भगवान्‌ ही हैं, जिनकी प्राप्ति हो जानेपर प्राय है ! 
मनुष्य सदाके लिये मृत्युके पाशसे मुक्त हो जाता 
है। इसीलिये भगवानने अपनेकों 'अमृतः कहा है 
और इसीलिये मुक्तिको भी “अमृत” कहते हैं । 
प्रश्न-'म्ृत्यु:" पद किसका वाचक है और भगवान- 
का उसे अपना खरूप बतलानेका कया अभिवप्राय है! 
उत्तर-सत्रका नाश करनेवाले 'काढ? को भ्नत्युः 
कहते हैं | सृश्टिलीलाके छुचारुरूपसे चलते रहनेमें 
सर्ग और संहार दोनोंकी ही परम आवश्यकता है और ये 
दोनों ही कार्य ठीलामय भगवान्‌ करते हैं; वे ही यथा- 
समय छोकोंका संहार करनेके लिये महाकाल रूप धारण... अश्वन-च! के प्रयोगसे भगवानने क्या भाव 
किये रहते हैं । भगवानने खय॑ कहा है कि 'ैं छोकोंको दिखाया है 





उत्तर-जिसका कभी अभाव नहीं होता, 
अविनाशी आत्माको 'सत्‌ः कहते हैं और नाशवान्‌ 3 
वस्तुमात्रका नाम 'असत्‌ः है ( २१६ 3 हीं: 
को पंद्रहवें अध्यायमें 'अक्षरः और शक्षएः पुरुषके 
से कहा गया है। ये दोनों ही. भगवानकी “पर! और 
“अपरा? ग्रकृति हैं और वे प्रकृतियाँ भगबानसे अम्रित 
हैं, इसलिये भगवानने सत्‌ और असतको अप 
खरूप कहा है | 


क्षय करनेके लिये बढ़ा हुआ महाकाल हूँ? (११।३२)। उत्तर-“चः के प्रयोगसे यहाँ भगवान्‌का यह भाव 
इसीलिये भगवानने “मृत्यु! को अपना स्वरूप है कि सत्‌-असतसे परे ( ११३७) तथा सह! 
बतलाया है । और “असत? शब्दोंके द्वारा जिसका वर्णन नहीं किय 


प्रश्न-'सत्‌” और 'असत' पद किनके वाचक हैं जा सकता, वह निगुंण ब्रह्म भी मैं ही हूँ | 
सम्बन्ध--2 रैवेंसे ५वें क्रोकतक अपने सगुण और 'निर्युण रूपकी विविध उपासनाओंका वर्णन के 
भगवान्‌ने ? ९वें श्लोकतक समस्त विशथकों अपना स्वरूप बतलाया | समस्त विश मेरा ही स्वरूप होनेके कराए 
इन्द्रादि अन्य देवोंकी उपासना भी ग्रकारानतरसे मेरी ही उपासना है, परन्तु ऐसा न जानकर फलासक्ति[वंक पृथक: 
प्रथकृभावत्ते उपासना करनेवालोंकों मेरी श्राप न होकर कबिनाशी फल ही मिलता है | इसी बातकों दिखलानेक 
लिये अब दो श्लोकोंमें भगवान्‌ उस उपासनाका फ़लसहित वर्णन करते हैं--- 


त्रेबिद्या मां सोमपाः पूतपापा यज्ञेरिद्ठा खर्गतिं प्रार्थयन्ते । 
ते पुण्यमासाद्य सुरेन्द्रडोकमश्नन्ति दिव्यान्दिवि देवभोगान्‌ ॥२०॥ 


गैनों वेदोंमे विधान किये हुए सकामकर्मोंको करनेवाले, सोमरसकों पीनेवाले, पापोके नाशस 

पवित्र हुए; पुरुष मुझको यशोके द्वारा पूजकर खर्गकी श्राप्ति चाहते हैं; वे पुरुष अपने पुण्योंके फलरूप खग 
छोकको प्राप्त होकर खर्गमें द्व्य देवताओंके भोगोंको भोगते हैं ॥ २० ॥ 

प्रश्न-त्रैविधा:?, 'सोमपा:ः और “पूतपापा:? इन उत्तर-ऋक, यजु और साम--इन तीनों वेदोंक! 


बीनों पदोंका क्‍या अर्थ है तथा ये किस श्रेणीके मलुष्यों- 'वेदत्रयी” अथवा त्रिविया कहते हैं | इन तीनों वेदोर्म बर्णित 
के विशेषण हैं नाना अ्रकारके यज्ञोकी विधि और उनके फर्डर्म श्रद्वालग 


# नवाँ अध्याय # 
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“ नेरबनेवाले एवं उसके अनुसार कर्म करनेवाले मलुष्पों- 
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को विद्या: कहते हैं | यज्ञोंमें सोमछताके रसपानकी 


:जों विधि बतछायी गयी है, उस विषिसे सोमलताके 


हि हों ््‌ हैं (5 
<_ रसपान करनेवारोंको 'सोमपा! कहते हैं। उपयुक्त 


... वेदोक्त कर्मोंका विधिपूंवंक अनुष्ठान करनेसे जिनके 


खगप्राप्तिमें प्रतिबन्धकरूप पाप नष्ट हो गये हैं, उनको 
धूतपाप” कहते हैं। ये तीनों विशेषण ऐसी श्रेणीके 
मनुष्योक्रे लिये हैं, जो भगवानकी सर्वरूपतासे अनभिक्ञ 
हैं और वेदोक्त कर्मकाण्डपर प्रेम और श्रद्धा रखकर 
पापकर्मोंसे बचते हुए सकामभावसे यज्ञादि कर्मोंका 
विधिपूवंक अनुष्ठान किया करते हैं | 


प्रश्न-पूतपापा:? से यदि यह आर्थ मान लिया जाय 
कि जिनके समस्त पाप सर्वथों धुल गये हैं, वे 'पूतपापाः/ 
हैं, तो क्या हानि है १ 


उत्तर-अगले शोकमें पुण्योंका क्षय होनेपर उनका 
पुन; मृत्युछोकमोें लौट आना बतलछाया गया है | यदि 
उनके सभी पाप स्वधा नष्ट हो गये होते तो पुण्य- 
कर्मेके क्षय होनेपर उसी क्षण उनकी मुक्ति हो जानी 
चाहिये थी | जब पाप-पुण्य दोनोंढीका अमाव हो गया, 
तो फिर जन्ममें कोई कारण ही नहीं रह गया; ऐसी 
अवस्थामें पुनरागमनका प्रश्न ही नहीं उठना चाहिये 
था | परन्तु उनका पुनरागमन होता है; इसलिये जैसा 
अथ किया गया है, वही ठीक है | 

प्रश्न-यहाँ 'माम! पद किनका वाचक है और 
उनको यज्ञोंद्यरा पूजना क्‍या है : 


उत्तर-यहाँ 'माम्‌! पद भगवानके अंगभूत इन्द्रादि 
देवताओंका वाचक है, शासतर-विधिके अनुसार श्रद्धापूर्वक 


प्रयीधर्ममनुप्रपन्ना 





गतागतं कामकामा 


आम बज जज जज जज तल न वजन 


यज्ञ और पूजा आदिके द्वारा मित्न-मिन्न देवताओंका 
पूजन करना ही 'मुझको यज्ञोद्दारा पृजना? है । यह 
भगवानके इस कथनका यह भाव है कि इन्द्रादि देव मेरे 
ही अद्जमूत होनेसे उनका पूजन भी प्रकारान्तरसे मेरा 
ही पूजन है। किन्तु अज्ञानवश सकाम मनुष्य इस 


तत्तको नहीं समझते । इसलिये उनको मेरी प्राप्ति नहीं 
होती । 


प्रभ-'खर्गतिम! पद किसका वाचक हैं ? उसके 
लिये प्रार्थना करना कया है ? 


उत्तर-खर्गकी प्राप्तिको 'खर्गति! कहते हैं | 
उपयुक्त वेदविहित कर्मोद्रारा देवताओंका पृजन करके 
उनसे खर्मप्रापेकि याचना करना ही उसके ल्यि 
प्राथंना करना है । 


प्रश्ष-पुण्यम? विशेषणके सहित “हुरेन्द्रढोकम! 
पद किस लोकको ढुक्ष्य करके कहा गया है और वहाँ 
“देवताओंके दिव्य भोगोंको भोगना? क्या है ? 


उत्तर-यज्ञादि पुण्यकर्मोके फलरूपमें प्राप्त होनेवाले 
इन्द्रलोकसे लेकर ब्रह्मलोकपर्यन्त जितने भी लोक हैं, 
उन सबको लक्ष्य करके यहाँ 'पुण्यम! विशेषणके सहित 
'सुरेन्द्रछोकम? पदका प्रयोग किया गया है | अत; 
'सुरेन्द्रछोकम! पद इन्द्रलोकका वाचक होते हुए भी 
उसे उपयुक्त सभी लोकोंका वाचक समझना चाहिये । 
अपने-अपने पुण्यकर्मानुसार उन छोकोंमें जाकर-जो 
मनुष्यछोकमें नहीं मिछ सकते, ऐसे तेजोमय और 
विकक्षण देव-भोगोंका मन और इन्द्रियं 


मी द्वारा भोग करना 
ही 'देवताओंके दिव्य भोगोंको भोगना? है । 


भुक्त्वा स्वर्गलोक विशाल क्षीणे पुण्ये मर्त्यलोक॑ विशन्ति | 


लभन्ते ॥२ १॥ 
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हे हर हे 2 

वे उस विशाल खर्गलोकको भोगकर पुण्य क्षीण होनेपर सत्युलोकको प्राप्त होते हैं | इस प् 
धन | वेदों में 

खगेके साथनरूप तीनों वेदोंमें कद्दे हुए सकामकर्मका आश्रय लेनेवाले और भोगोंक्ी कामनावाले १ 


३२ 


वार-बार आवागमनको प्राप्त होते हैं, अर्थात्‌ पुण्यके प्रभावसे ख्र्ममें जाते हैं और पुण्य क्षीण हो 
सृत्युलोकमे आते हैं ॥ २१॥ 


प्रश्ध-खगलोककोी विशाल कहनेका क्‍या सबसे बढ़कर प्राप्त करनेयोग्य वरतु मानना तय 
अभिग्राय है ? की शरण होना है। 


उत्त-खर्गादि लोकोंके विस्तारका, वहाँकी भोग्य-.. भगवानके स्वरूप-तलको न जाननेवाले स 
वस्तुओंका, भोगग्रकारोंका, भोग्यवस्तुओंकी सुखरूपताका मलुष्य अनन्यचित्तसे भगवान्‌की शरण ग्रहण नहीं क 
और भोगनेयोग्य शारीरिक तथा मानसिक शक्ति और भोगकामनाके वबशमें होकर उपर्युक्त धर्मका आ 
परमायु आदि सभीका विविध प्रकारका परिमाण मृत्यु- लेते हैं। इसी कारण उनके कर्मोंका फर््औ 
लोककी अपेक्षा कहीं विशद और महान्‌ है | इसीलिये होता है और इसीलिये उन्हें फिर मर्व्यलोकरें लो 


उसको “विशाल” कहा गया है | 


प्रश्न-पुण्योंका क्षय होना और मृत्युलोकको प्राप्त 
होना क्‍या है ! 


उत्तर-जिन पुण्यकर्मोंका फल भोगनेके लिये जीवको 
खर्गलोककी प्राप्ति होती है, उन पुण्यकर्मोंके फलका 
भोग समाप्त हो जाना ही “उनका क्षय हो जाना? है; 
और उस स्थरगंविषयक पुण्यफ़लकी समाप्ति होते ही दूसरे 
बचे हुए पुण्य-पापोंका भोग करनेके लिये पुनः मृत्युलोक- 
में गिराया जाना ही 'मृत्युलोकको प्राप्त होना? है | 


प्रश्न-'त्रयीपर्मम! पद किस घर्मका वाचक है 
ओर उसकी शरण होना क्या है ! 

उत्त-ऋक्‌, यजु:, साम--इन तीनों वेदोंमें जो 
स्रगकी ग्राप्तिके उपायभूत धर्म बतलये गये हैं, उनका 
वाचक ्रयीधर्मम? पद है । स्वर्गप्राप्तिक साधनरूप उन 
धर्मोंका यथाविधि पालन करना और ख्वर्ग-सुखको ही 


: पड़ता है | किन्तु जो पुरुष अठारहवें अध्यायके ६! 
इोकके अनुसार स्वर्ग-सुख प्रदान करनेवाले इन पे 
आश्रय छोड़कर एकमात्र भगवानके ही शरणागत 
जाते हैं, वे साक्षात्‌ मगवानको प्राप्त करके सब बच्चन 
सर्वथा छूट जाते हैं | इसलिये उन इतकृत्य पुरुपोंका 
फिरसे जगतमें जन्म नहीं होता | 


प्रशन-'कामकामा:” पदका क्या अर्थ है? यह किन 
पुरुषोंका विशेषण है तथा 'गतागत” ( आवागमन ) को 
प्राप्त होना क्‍या है ! 


उत्तर-'काम' सांसारिक भोगोंका नाम है, और उन 
भोगोंकी कामना करनेवाले मनुष्योंको 'कामकामा:” कहते 
हैं। यह उपर्युक्त खर्गप्रातिकि साधनरूप वेदबिहित 
सकामकर्म और उपासनाका पालन करनेवाले मत्॒थोका 
विशेषण है, और ऐसे मनुष्योंका जो अपने कर्मोकी 
फल भोगनेके छिये बार-बार नीचे और ऊँचे लोको 
भटकते रहना है, वही 'गतागतः को प्राप्त होना ६ | 


० फनकककी प्र पि । १ 

सम्बन्ध--तेरह वें और चौदह॒वें श्लोकोंमें भगवानने अपने आविनाशी स्रूपकों जाननेवाल मी भका॥। 
भक्तिका अरकार वतलाया। पंद्रहवें सलोकमें ज्ञानयोयक्रे द्वारा निर्यण उपात्तनाक्ा तथा अन्याल बल 
| >> | निक प््क् ह कि || 

विखिरूपके अंग्रभूत चन्द्र, सूर्य, आग्रि आदि देवताओंकी उपासनाका बर्णन करके केंद्रा कि हंहं 


प्रश्न-भगवान्‌ साथनसम्बन्धी योगक्षेमका वहन करते 
हैं-यह तो ठीक ही है, परन्तु क्या जीवननिर्वाहोपयोगी 
लोकिक योगक्षेमका भी वे वहन करते हैं ! 

उत्तर-जब सम्पूर्ण ब्िश्वके छोटे-बड़े अनन्त जीवोंका 
भरण-पोषण भगवान्‌ ही करते हैं; कोई भजता है या नहीं- 
इस बातकी परवा न करके जब खाभाविक ही परम 
सुहृदूभावसे समस्त विश्वके योगक्षेमक सारा भार 
भगवानने उठा रक्खा है, तब अनन्य भक्तका जीवनभार 
वे उठा छें-इसमें तो कहना ही क्‍या है ? बात यह 
है कि जो अनन्य भक्त नित्य-निर्तर केवछ भगवानके 
चिन्तनमें ही छगे रहते हैं, भगवानको छोड़कर दूसरे 
किसी भी विषयकी कुछ भी परवा नहीं करते--ऐसे 
नित्याभियुक्त भक्तोंकी सारी देखभाल भगवान्‌ ही 
करते हैं | 

जेसे मातृपरायण छोटा शिशु केवल माताकों ही 
जानता है, उसकी कौन-कौन-सी ऐसी बस्तुएँ हैं, 
जिनकी रक्षा होनी चाहिये और उसे कब किन-किन 
वस्तुओंकी आवश्यकता होगी, इस बातकी वह कभी 
2 ।) कोई चिन्ता नहीं करता; माता ही यह ध्यान रखती है 
कि इसकी कोन-कोन-सी वस्तुएँ सँभालकर रखनी 
चाहिये, माता ही यह विचार करती है कि इसके 
लिये कब किस वस्तुकी आवश्यकता होगी और माता 
ही उन-उन वस्तुओंकी रक्षा करती है, तथा ठीक 
समयपर उसके लिये आवश्यक वस्तुओंका प्रबन्ध करती 
है | इसी प्रकार नित्यामियुक्त अनन्य भक्तके जीवममें 
लैकिक या पासरमार्थिक किस-किस वस्तुकी रक्षा 
आवश्यक है और किस-किसकी प्राप्ति आवश्यक है, 
इसका निश्चय भी भगवान्‌ करते हैं और उन-उन ग्राप्त 
बस्तुओंकी रक्षा तथा अग्राप्तकी प्राप्ति भी मगवान्‌ ही 
करा देते हैं । 

जो मातृपरायण बालक माताकी देख-रेखमें होता 
है, माता जैसे उस बच्चेकी बुद्धिकी ओर ध्यान न 
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जम बज नकल 
देकर उसका जिसमें वास्तविक हित होता है, 
करती है-उससे भी बहुत बढ़कर भगवान्‌ भी पे 
भक्तका जिसमें यथार्थ हित होता है, वही के हैं। 
ऐसे भक्तोंके लिये कब किस वस्तुकी आवश्यकता हो) 
और किन-किन वस्तुओंकी रक्षा आवश्यक है, सका 
निश्चय भगवान्‌ ही करते हैं और भगवानका निधषय 
कल्याणसे ओतप्रोत होता है। और भगवान्‌ ही छा 
तथा ग्राप्तिका भार वहन करते हैं | लोकिक-पारमार्पिक- 
का कोई प्रश्न ही नहीं है तथा न अमुक वस्तुकी प्राहि 
अप्राप्तिका प्रश्न है | जिन वस्तुओंके प्राप्त होनेमें या 
रहनेमें मनुष्य भगवानको भूलकर विषयभोगोंमें पे 
जाता है, जिनसे वस्तुतः उसके योगश्षिमकी हरि 
होती है, उनका प्राप्त न होना और न रहना है 
सच्चे योगक्षेमकी ग्राप्ति है; तथा बिन वस्तुओं 
होनेसे, जिनकी रक्षा न होनेसे भगवान्‌की स्मृतिमें बाप 
पहुँचती है और इसलिये उसका वास्तविक कल्याण 
साथ योग होनेमें तथा कल्याणकी रक्षा होनेमें वाप 
उपस्थित होती है, उनके प्राप्त होने और सुरक्षित 
रहनेमें ही सच्चा योगक्षेम है | 
अनन्य नित्याभियुक्त भक्तके वास्तविक वल्याणका 
और सच्चे योगक्षेमका भार भगवान्‌ वहन करते हैं-- 
इसका तात्पर्य यही है कि उसका कल्याणके साथ योग 
किन वस्तुओंकी प्राप्तिमं और किनके संरक्षण है, इस 
बातपर लक्ष्य रखते हुए भगवान्‌ ही खय॑ उनकी प्राति 
कराते हैं और भगवान्‌ ही उनकी रक्षा करते हैं, चाह 
वे लोकिक हों या साधनसम्बन्धी ! 
इससे यह निश्चय समझना चाहिये कि जो पहप 
भगवानके ही परायण होकर अनन्यचित्तसे उनका श्रम 
पूर्वक्ष निरन्‍्तर चिन्तन करते हुए ही सब काय का 
हैं, अन्य किसी भी विपयकी कामना, अपेक्षा और 
चिन्ता नहीं करते, उनके जीवननिवाहका सांग भार भी 
भगवानपर रहता दें; वे ही स्वेशक्तिमाव्‌, री! 


# नवाँ अध्याय # 


ण्य्रे 








दर्शी, परम सुहृद भगवान्‌ अपने भक्तका सब ग्रकारका 
गक्षेत्र चछाते हैं; इसलिये उसमें कमी भूल नहीं 
ती, और उसका विपरीत परिणाम नहीं हो सकता । 
पानका चलाया हुआ 'योगक्षेम' बहुत ही खुख, 
न्ति, प्रेम और आनन्द देनेवाला होता है और भक्त- 


को बहुत शीघ्र मगवानके प्रत्यक्ष साक्षात्‌ करानेमें परम 
सहायक होता है | इसीलिये यहाँ योगका अर्थ--- 
भगवत्खरूपकी प्राप्ति और क्षेमका अर्थ--उस भगबत्‌- 
प्राप्तिक लिये किये जानेवाले साथनोंकी रक्षा किया 
गया है | 


सम्बन्ध-अनन्य चित्तसे भजन करनेवाले पुरुषका योगक्षेम में स्वर्य॑ वहन करता हूँ, यह कहकर अब 
गवान्‌ जो साधक अपनेसे और मगवानूसे पृथक्‌ मानकर इन्द्रादि देवताओंकी सकामभावसे उपासना करते हे 


नकी उपासनाकों अविभिषूवंक वतलाते हैं-- 


येप्यन्यदेवता भक्ता यजन्ते श्रद्यान्विताः । 
तेषपषि मामेव कौन्तेय. यजन्त्यविधिपूर्वकम ॥२३॥ 


दे अर्जुन | यद्यपि श्रद्धासे युक्त जो सकाम भक्त दूसरे देवताओंकों पूजते हैं, वे भी मुझको ही 
पूजते हैँ; किन्तु डनका वह पूजन अविधिपूर्वक अथोत्‌ अज्ञानपूर्वक है ॥ २३॥ 


प्रक्ष-श्रद्धयान्विता:? का क्‍या अभिप्र/य है ? तथा 
हाँ इस विशेषणका प्रयोग किसलिये किया गया है ? 

उत्तर-वेद-शाख्रोंमे वर्णित देवता, उनकी उपासना 
प्रीर खगादिकी प्राप्तिरप उसके फछपर जिनका आदर- 
[वंक इढ़ विश्वास हो, उनको यहाँ «अ्रद्यान्विता:? 
हा गया है । और इस विशेषणका प्रयोग करके यह 
ग़ब दिखलाया गया है कि जो बिना श्रद्धांके दम्भपूर्वक 
पज्ञादि कर्मोद्दाय देवताओंका पूजन करते हैं, वे इस 
श्रेणीम नहीं आ सकते; उनकी गणना तो आछुरी- 
प्रकृतिमें है ( १६। १७; १७। १३ )। 

प्रश्न-ऐसे मनुष्योंको अन्य देवताओंकी पूजा करना 
क्या है £ः और वह भगवानकी “अविधिपूर्वक पूजा? 
क्यों है ? 


उत्तर-जिस कामनाकी सिद्धिके लिये जिस 

देवताकी पूजाका शाखत्रमें विधान है, उस देवताकी 

शात्रोक्त यज्ञादि कमोंद्वारा श्रद्धापर्वक्ष पूजा करना 

(अन्य देवताओंकी पूजा करना? है | समस्त देवता भी 
गी० त० उऊ५ 


भगवानके ही अन्जभूत हैं, भगवान्‌ ही सबके खाग्ी है 
और वस्तुत; भगवान्‌ ही उनके रूपमें प्रकट हैं--इस 
तत्नको न जानकर उन देवताओंको भगवानूसे मिन्न 
समझकर सकाम भावसे जो उनकी पूजा करना है, 
यही भगवान्‌की “अविधिपूंक पूजा? है | 


प्रश्न-अन्य देवताओंकी पूजाके द्वारा भगवानकी 
विधिपूर्वक पूजा किस ग्रकार की जा सकती है और 
उसका फल क्या है ! 


उत्तर-अन्य देवता भी भगवानके ही अनज्ञभूत 
होनेके कारण सब्र भगवानके ही खरूप हैं, ऐसा 
समझकर भगवानकी ग्राप्तिके लिये निष्कामभावसे उन 
देवताओंकी झाज्योक्तप्रकारसे श्रद्धापूर्वक्ष पूजा करना 
उन देवबताओंकी पूजाके द्वारा भगवान्‌की “'विधिपृर्वक 
पूजा करन? है; और इसका फछ भी भगवानकी ही 
प्राप्ति है | राजा रन्तिदेवने अतिथि एवं अभ्यागतोंको 
भगवान्‌का खरूप समझकर खय॑ भूखका कष्ट सहन करके 
अन्नदानद्वारा निष्कामभावसे भगवान्‌की पूजा की थी । 


इसके फलखरूप उनको भगवानकी प्राप्ति हो गयी | 
इसी प्रकार कोई भी मनुष्य जो देवता, आाह्मण, 
अतिवि, अभ्यागत और समस्त ग्राणियोंकों भगवान्‌का 
खरूप समझकर भगवानकी ग्रसन्नताके ढिये उन 
संबकी सेवा आदिका कार्य करता है, उसकी वह 
सेव्रा विधिषृवंक भगवानकी सेवा होती है और उसका 
फ़छ भगवानकी प्राप्ति ही होता है । 

इस तत्तको समझे बिना जो सकामबुद्धिसे श्रद्धा- 
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प्प्प्पय कक 
प्रेमदूवंक अन्य देवताओंकी यथायोग्य सेवायूतर थे ! 
की जाती है, वह सेवा-पूजा भी यबपि होती तेरे 
भगवानकी ही, क्योंकि भगवान्‌ ही सब यज्ञोंके भोतता है 
सबके महेश्वर हैं ( ५। २९ ) और भगवान्‌ ही सह! 
हैं, तथापि भावकी न्यूनताके कारण वह भावी | 
विविपूर्वक सेवा नहीं संमझी जाती | इसीलिये उठा 
फल भी खर्गप्राप्ति ही होता है। भगवत्खरूपकी का. 
भिक्ञताके कारण फलमें इतना महान्‌ भेद हो जाता है! 


सम्बन्ध-अन्य देवताओंके पूजन .करनेवालोंकी पूजाका आविधिपूर्वकृत्व ग्तिपादन करके अब वेसी पूजा 
करनेवाले महुष्य भगवत्मापिरूप फ़लसे वच्चित क्यों रहते हैं, इसका स्पष्टरूपसे निरूपण करते हैं-- 


अहं हि सर्वयज्ञानां भोक्ता च ग्रमुरेव च। 


न तु मामभिजानन्ति 


तत्वेनातरच्यवन्ति ते॥२४॥ 


- क्योंकि सम्पूर्ण यश्ञोंका भोक्ता और खामी भी मैं ही हूँ; परन्तु वे मुझ अधियशखरूप परमेश्वरको 
तरवसे नहीं जानते, इसीसे गिरते हैं अर्थात्‌ पुनर्जन्मको प्राप्त होते हैं ॥ २४ ॥ 


प्रश्न-भगवान्‌ ही सब यज्ञोंके भोक्ता और प्रभु 
कैसे हैं ? 

उत्तर-यह॒ सारा विश्व मगवानका ही विराद्रूप 
होनेके कारण मिन्न-मिन्न यज्ञ-पूजादि कर्मोके भोक्ता- 
रूपमें माने जानेवाले जितने भी देवता हैं, सब 
भगवानके ही अच्ड हैं, तथा भगवान्‌ ही उन सबके 
आत्मा हैं ( १० | २० ) | अतः उन देवताओंके रूपमें 
भगवान्‌ ही समस्त यज्ञादि कर्मेके भोक्ता हैं| भगवान्‌ 
ही अपनी योगशक्तिके द्वारा सम्पूर्ण जगत्‌की उत्पत्ति, 
स्थिति और प्रढ्य करते हुए सबको यथायोग्य नियममें 
चलाते हैं; वे ही इन्द्र, वरुण, यमराज, प्रजापति आदि 
जितने भी छोकपाक और देवतागण हैं-उन सबके 
नियन्‍्ता हैं; इसल्यि वही सबके प्रमु अर्थात्‌ 
महेश हैं (५। २९ )। - 

प्रक्न-यहाँ 'तुः का क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-'तुः यहाँ “परन्तु! के अथ्थमें है | अभिग्राय 
यह है कि ऐसा होते हुए भी वे भगवानके प्रभावको 
नहीं जानते, यह उनकी कैसी अश्ञता है ! 

प्रश्न-यहाँ 'ते” पद किन मनुष्योंकी रक्ष्य कसा 
है, तथा उनका भगवानकों तत्वसे नहीं जानना 
क्या है ? 

उत्तर-यहाँ “ते” पद पूर्वोकमें वर्णित अ्कारपे 
अन्य देवताओंकी पूजाद्वारा अविभिपूर्वकक भगवानवी 
पूजा करनेवाले सकाम मलुष्योकों ढक्ष्य कर्ता 2 
तथा १६वेंसे १९वें इलोकतक भगवानके गुण) 
प्रभावसह्तित जिस खरूपका वर्णन हुआ हैं, उसको 
न जाननेके कारण मगवानकों सब यज्ञोंके भोफा 
और समस्त छोकोंके महान्‌ ईश्वर न समझना-यदी 
उनको तख्से न जानना हैं । 


प्रश्ष-अत:? पदका क्‍या अभिम्नाय & ओर उ्ता 


# नयोँ अध्याय के 





ध्यवन्तिः क्रियाका प्रयोग करके क्‍या भाव 
लाया गया है ? 
उत्त-'अतः:” पद हेतुबाचक है | इसके साथ 
त्रन्तिः क्रियाके प्रयोगका यहाँ यह अभिग्राय है कि 
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इसी कारण अर्थात्‌ भगवानको तखसे न जाननेके 
कारण ही वे मनुष्य भगवश्द्याप्तिरूप अत्यन्त उत्तम 
फलसे वच्चित रहकर स्वर्गप्राप्तिहूप अल्प फलके भागी 
होते हैं और आवागमनके चक्करमें पड़े रहते हैं । 


सम्बन्ध--भगवानके भक्त आवायमनको प्राप्त नहीं होते और अन्य देवताओंके उपासक आवागमनकोी 
[ होते हैं, इसका क्या कारण है ? इस जिज्नासापर कहते हैं-- 


यान्ति देवता देवान्‌ पितृन्‌ यान्ति पितृत्रताः । 
भूतानि यान्ति भूतेज्या यान्ति मद्याजिनोएपि माम्‌ ॥२५॥ 


देवताओको पूजनेवाले देवताओंको प्राप्त होते हैं, पितरोंको पूजनेवाले पितरोको प्राप्त होते हैं, 
(तौको पूजनेवाले भूतोंकों प्राप्त होते हैं और मेरे भक्त मुझको ही प्राप्त होते हैं। इसीलिये मेरे भक्तोंका 


'नर्जन्म नहीं होता ॥ २५॥ 


ग्रश्न-देवव्रता पद किन मनुष्योंका वाचक है ! 
पैर उनका वेबोंको प्राप्त होना कया है : 
उत्तर-देवताओंकी पूजा करना, उनकी पूजाके 
लेये बतलाये हुए नियमोंका पालन करना, उनके निमित्त 
ज्ञादिका अनुष्ठान करना, उनके मन्त्रका जप करना, 
और उनके निमित्त ब्राह्मण-भोजन कराना--हत्यादि 
उभी बातें 'देवताओंके व्रत” हैं | इनका पाछून करनेवाले 
मनुष्योंका वाचक “देवब्रता:? पद है। ऐसे मनुष्योंकी अपनी 
उपासनाके फलस्वरूप जो उन देवताओंके छोकोंकी, 
उनके सद्श भोगोंकी अथवा उनके-जेसे रूपकी प्राप्ति 
होती है, वही देवोंको प्राप्त होना है । 
प्रश्न-तीसरे अध्यायके ११ वें इलोकर्मे, चौथे 
अष्यायके २७ बेंमें तथा सतरहवें अध्यायके १४ वें 
इलोकमें तो देवपूजनको कल्याणमें हेतु बतछाया है 
और यहाँ ( २०-२१में ) उसका फछ अनित्य स्वर्गकी 
प्राप्ति एवं आवागमनके चक्करमें पड़ना बतलाते हैं | इसका 
क्या कारण है : 
उत्त-तीसरे, चौथे और सतरहवें अध्यायोंमें 
निष्कामभावसे देवपूजन करनेका विषय है; इस कारण 


उसका फल परम कल्याण बतलाया गया है; क्योंकि 
निष्कामभावसे की हुई देवपूजा अन्त:करणकी शद्टिमें 
हेतु होनेसे उसका फल परम कल्याण ही होता है। 
किन्तु यहाँ सकाममावसे की जानेवाढी देवपूजाका 
प्रकरण है । अतः: इसका फछ उन देवताओंकी प्राप्तितक 
ही बतलाया जा सकता है | वे अधिक-से-अधिक उन 
उपास्य देवताओंकी आयुपर्यन्त स्वर्गादि छोकोंमें रह 
सकते हैं | अतर्व उनका पुनरागमन निश्चित है | 


प्रश्ष-'पितृव्रता:? पद किन मनुष्योंका वाचक है 
और उनका पितरोंको ग्राप्त होना क्‍या है ? 


उत्तर-पितरोंके लिये यथाविधि श्राद्ध-तर्पण करना, 
उनके निमित्त ब्राह्मणेंकी भोजन कराना, हवन करना, 
जप करना, पाठ-घूजा करना तथा डनके लिये बतल्ाये 
हुए व्रत और नियमोंका मढीभाँति पान करना आदि 
'पितरोंके ब्रत? हैं. और इन सबके पालन करनेवालोका 
वाचक “पितृव्रता:? पद है । जो मनुष्य सकामभावसे इन 
ब्रतोंका पालन करते हैं, वे मरनेके बाद पितृलेकमें जाते 
हैं और वहाँ जाकर उन पितरोंके-जेंसे स्वरूपको प्राप्त 
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होना है | ये भी अधिक-से-अधिक दिव्य पितरोंकी 
आयुपर्यन्त ही वहाँ रह सकते हैं | अन्तमें इनका भी 
पुनरागमन होता है । 


यहाँ देव और पितरोंकी पूजाका निषेध नहीं समझना 
चाहिये । देब-पितृ-पूजा तो यथाविधि अपने-अपने 
बर्णाश्रमके अधिकारानुसार सबको अवश्य ही करनी 
चाहिये, परन्तु वह पूजा यदि सकामभावसे होती है 
तो अपना अधिक-से-अधिक फल देकर नष्ठ हो जाती 
* और यदि कतंब्यबुद्धिसे भगवतू-आज्ञा मानकर या 
पत-पूजा समझकर की जाती है तो वह भगवत्‌- 
रूप महान्‌ फलमें कारण होती है | इसलिये यहाँ 
त्ना चाहिये कि देव-पितृकर्म तो अवश्य ही करें 
तु उनमें निष्कामभाव लानेका प्रयत्न करें । 


प्रक्ष-“मूतेज्या:: पद किन मनुष्योंका वाचक है 
उनका मूतोंको ग्राप्त होना क्‍या है ! 


उत्तर-जो ग्रेत और भूतगणोंकी पूजा करते हैं, 
ही पूजाके नियमोंका पाछन करते हैं, उनके लिये 
[या दान आदि जो भी कुछ करते हैं, उनका 
के "मूतेज्या:'पद है | ऐसे मनुष्योंका जो उन-डन 
ग्रेतादिके समान रूप-भोग भदिको ग्राप्त होना है, 


करके उनके-जैसे भोग भोगते हैं | यही पितरोंको प्राप्त वही उनको ग्राप्त होना है । भूत-प्रेतोंकी पृ वा 


है तथा अनिष्ट फल देनेवाली है, इसलिये उसको रो 
करना चाहिये। 


प्रश्न-यहाँ 'मधाजिन:? पद किनका वाचक है औो। 
उनका भगवानको प्राप्त होना क्या है ! 

उत्तर-जो पुरुष भगवान्‌के समुण निराकार अकष 
साकार-किसी भी रूपका सेवन-पूजन और भजन-था 
आदि करते हैं, उनके नामका जप करते हैं, गुणानुवा 
सुनते और गाते हैं और इसी प्रकार भगवानूवी मि 
विषयक विविध माँतिके साधन करते हैं, उन 
बाचक यहाँ भमद्याजिन पद है | और उक्त 
भगवानके दिव्य छोकमें जाकर सगुण भगवानके से 
रहना, उनके-ही-जेसे दिव्य रूपको प्राप्त हो 
अथवा उनमें लीन हो जाना-यही भगवानको ग्र 


होना है । 


प्रश्न-इस वाक्यमें 'अपिः पदके अयोगका क्या 
भाव है ! 

उत्तर-'अपि! पदसे भगवानने यह भाव दिखला 
है कि मेरे निराकार, साकार, किसी भी रूपकी निष्काम- 
भावसे उपासना करनेवाला मुझको प्राप्त होता है- 
इसमें तो कहना ही क्‍या है, किन्तु सकाममावत्त 
उपासना करनेवाल्ा भी मुझे प्राप्त होता है | 


सम्बन्ध--भगवान्‌की मक्तिका भगवद्मापिरूप महान्‌ फल होनेपर भी उसके साधनमें कोई कव्कता 
है, बल्कि उसका साधन बहुत ही घुगम है-यही बात दिखलानेके (लिये भगवान्‌ कहते हैं: 


पत्र॑ पुष्प॑फलं तोय॑ यो मे भक्‍त्या प्रयच्छति । 
तदह॑ भक्‍्त्युपहतमश्नामि प्रयतात्मनः ॥२६५॥ 


जो कोई भक्त मेरे लिये प्रेमसे पत्र, पुष्प, फछ, जल आदि अर्पण करता है, उस शुद्धवुद्धि नि 
: भक्तका प्रेमपूर्वक अपण किया हुआ वह पत्र-पुष्पादि मैं सम॒ुणरूपसे प्रकट होकर प्रीतिल 


गत हूँ ॥ २६॥ 


गे 
द्द्ति 
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प्रश्न-प्य;? पदके प्रयोगका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है 

किसी भी वर्ण, आश्रम और जातिका कोई भी 
प्य पत्र, पुष्प, फछ, जल आदि मेरे अरपंण कर सकता 
| बल, रूप, धन, आयु, जाति, गुण और विद्या 
दिके कारण मेरी किसीमें भेदबुद्धि नहीं है; अवश्य 
| अप॑ण करनेबालेका भाव विदुर और शबरी आदि- 
7 भाँति सर्वथा झुद्ध और ग्रेमपूर्ण होना चाहिये । 


प्रश्ष-पूजाकी अनेक सामग्रियोंमेंसे केवल पत्र, 
प्प, फल और जलके ही नाम लेनेका क्‍या अभिगप्राय 
रे? और इन सबका भक्तिपूक्ष भगवानको अर्पण 
करना क्या है ! 

उत्तर-यहाँ पत्र, पुष्प, फल और जलका नाम 
लेकर यह भाव दिखलाया गया है कि जो वस्तु 
साधारण मनुष्योंको बिना किसी परिश्रम और व्ययके 
अनायास मिल सकती है-ऐसी कोई भी वस्तु भगवान्‌- 
के अपैण की जा सकती है । भगवान्‌ पूर्णकाम होनेके 
कारण वस्तुके भूखे नहीं हैं, उनको तो केवल ग्रेमकी 
ही आवश्यकता है । 'सुझ्न-जेसे साधारण-से-साधारण 
मनुष्यद्वारा अर्पण की हुई छोटी-से-छोटी वस्तु भी 
भगवान्‌ सहर्ष स्व्रीकार कर लेते हैं, यह उनकी केसी 
महत्ता है !! इस भावसे भावित होकर प्रेमचिहल 
चित्तसे किसी भी वस्तुकों भगवानके समर्पण करना, 
उसे भक्तिपू्वक मगवानके अर्पण करना है। 


प्रश्न-'प्रयतात्मनः पदका क्या अर्थ है ? और 
इसके प्रयोगका क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्त-जिसका अन्तःकरण झुद्ध हो, उसे 
ध्रयतात्म? कहते हैं | इसका प्रयोग करके भगवानते 
यह भाव दिखलाया है कि यदि अर्पण करनेवालेका 
भाव शुद्ध न हो तो बाहरसे चाहे जितने शिक्षचारके 
साथ, चाहे जितनी उत्तम-से-उत्तम सामग्री मुझे 


अर्पण की जाय, में उसे कभी स्वीकार नहीं करता। 
मैंने दुर्योधनका निमन्‍त्रण अस्वीकार करके भाव शुद्ध 
होनेके कारण विदुरके घरपर जाकर प्रेमपूवक भोजन 
किया, छुदामाके चिउरोंका बड़ी रुचिके साथ भोग 
लगाया, द्रौपदीकी बटलोईमें बचे हुए “पत्ते को खाकर 
विशिको तृप्त कर दिया, गजेन्द्रद्दारा अप॑ण किये हुए 
पुष्प? को स्वयं वहाँ पहुँचकर स्वीकार किया, शबरी- 
की कुटियापर जाकर उसके दिये हुए फर्ल्लोका भोग 
छगाया, और रन्तिदेवके जलकों स्त्रीकार करके उसे 
कृतार्थ किया | इसी प्रकार प्रत्येक मक्तकी अर्पण 
की हुई वस्तुको में प्रेमपूषेक सहर्ष स्वीकार करता हूँ | 


इन भक्तोंका विशेषतः इस ग्रसंगसे सम्बन्ध रखनेवाली 
घटनाओंका संक्षिप्त विवरण क्रमशः इस प्रकार है--- 


विदुर 


बारह वर्षका वनवास और एक वर्षका अज्ञातवास 
पूरा करके जब पाण्डबोंने दुर्योधनसे अपने राज्यकी 
माँग की, तब दुर्योधनने राज्य देनेसे साफ इन्कार कर 
दिया । इसपर पाण्डवोंकी ओरसे स्वयं भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
दूत बनकर कौरोंके यहाँ गये। बाहरी शिष्टाचार 
दिखलनेके लिये दुर्योधनने उनके स्वागतकी बड़ी तेयारी 
की थी | जब भोजनके लिये कहा, तब भगवानने 
अस्वीकार कर दिया । दुर्योधनके कारण पूछनेपर 
भगवानने कह्य-'भोजन दो प्रकारसे किया जाता है 
या तो जहाँ प्रेम हो, वहाँ जो कुछ भी मिले, बडे 
आनन्दसे खाया जाता है । या जब भूखके मारे पग्राए 
जाते हों तब चाहे जहाँ, चाहे जिस भावसे जो कु 
मिले उसीसे उदरपूर्ति करनी पड़ती है | यहाँ दोनों ह 
बातें नहीं हैं | प्रेम तो आपमें है ही नहीं, और भूखों 
नहीं मरता !” इतना कहकर भगवान्‌ बिना ही बुला 
भक्त विदुरजीके घर चर दिये । पितामह भीष 
द्रोणाचार्य, कपाचार्य, बाहीक आदि बड़े-बूढ़े लोगों 


लिये भी अनुरोध किया; परन्तु भगवान्‌ किसीके यहाँ 
नहीं गये ओर उन्होंने विदुरजीके घरपर ही उनके 
अत्यन्त प्रेमसे दिये हुए पदार्थोका भोग छगाकर उन्हें 
कृतार्थ किया ! ( महाभारत उ० प० ९१ ) (दुर्योधनकी 
मेत्रा त्यागी, सांग बिंदुर घर खायो? प्रसिद्ध ही है । 


सुदामा 


सुदामाजी भगवान्‌ श्रीक्षष्णचन्द्रके बाल्यकालके 
सखा थे । दोनों उज्जेनमें सान्दीपनिजी महाराजके घर 
एक साथ ही पढ़े थे । सुदामा वेदवेत्ता, विषयोंसे 
विर्क, शान्‍्त और जितेख्धिय थे | विद्या पढ़ चुकनेपर 
दोनों सखा अपने-अपने धर चले गये | 


सुदामा बड़े ही गरीब थे। एक समय ऐसा हुआ 
कि छगातार कई दिनोंतक इस ब्राह्मणपरिवारको 
अन्नके दर्शन नहीं हुए | भूखके मारे बेचारी 
ब्राह्यणाका मुख सूख गया, बच्चोंकी दशा देखकर 
उसकी छाती भर आयी । वह जानतीं थी कि 
द्वारकाधीश भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र मेरे स्वामीके सखा 
हैं । उसने डरसे काँपते-कॉपते पतिकों सब हालत 
छुनाकर द्वारका जानेके छिये अनुरोध किया। वह 
पतिके निष्कामभावकों भी जानती थी, इससे उसने 
कहा-'प्रभो ! मैं जानती हूँ कि आपको धनकी रत्तीमर 
भी चाह नहीं है, परन्तु धन बिना गृहस्थीका निर्वाह 
होना बड़ा कठिन है। अतएव मेरी समझसे आपका 
अपने प्रिय मित्रके पास जाना ही आवश्यक ओर 
उचित है ।! 


छुदामाने सोचा कि ब्राह्मणी ढुःखोंसे घबड़ाकर 
धनके ढिये सुझे वहाँ भेजना चाहती है। उन्हें इस 
कार्यके छिये मित्रके धर जानेमें बड़ा संकोच हुआ। 
वे कहने छगी-'पगली ! कया त्‌ धनके लिये मुझे 
वहाँ मेजती है ? क्या ओ्राह्मण कभी घनकी इच्छा 
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तो काम भगवावदा भर हू 
करना है | भूख ढगनेपर भीख माँग ही सकते है। 

ब्राह्मणीने कहा-'यह तो ठीक है, पु | 
भीख भी तो नपीब नहीं होती। मेरे परे कि 
और भूखसे छटपटाते बच्चोंके मुँहकी ओर हे 
देखिये ! मुझे धन नहीं चाहिये | मैं नहीं कहती ॥ 
कि आप उनके पास जाकर राज्य या रक्षी मै ! 
अपनी इस दीनदशामें एक बार वहाँ जाका आ। 
उनसे मिल तो आइये | छुदामाने जानेंगे कु 
आनाकानी की; परन्तु अन्तमें यह विचारकर कि 
चलो इसी बहाने श्रीक्ष्णचन्द्रके दुल्भ दशा 
परम राम होगा, सुदामाने जानेका निश्चय कर हिंया। |! 
पल्तु खाली हाथों कैसे जायेँ ! उन्होंने जी 
कह्ा--'हे कल्याणि ! यदि हुछ भेंट देवेगोष 
सामग्री धरमें हो तो छाओ |” पतिकी बात तो गैर 
थी, पर्तु वह वेचारी क्या देती ! धर्मों अत 
कनी भी तो नहीं थी । आह्मणी छुप हो गयी। 
परन्तु आखिर यह सोचकर कि कुछ दिये वि 
सुदामा जायेंगे नहीं, वह बड़े संकोचसे पड़ोसिनके 
पास गयी | आशा तो नहीं थी, पल्त पड़ोसिती 
दया करके चार मुट्ठी चिउरे उसे दे दिये | बराक 
उनको एक मैले-कुचैले फटे चिंयड़ेमे वपिक! 
श्रीकृष्णकी मेंटके लिये पतिको दे दिया ! 

सुदामाजी द्वारका पहुँचे । पूछते-यूछते माषाव 
महलोंके दरवाजेपर गये । यहाँपर कंब्रिवर नरोत्तमजीने 
बड़ा सुन्दर वर्णन किया है। बे लिखते हैं, द्वारपाल 
सुदामाजीको आदरसे वहीं वैठाकर संत्राद देने प्रभु 
पास गया और वहाँ जाकर उसने कहा-- 

सीस पगा न झगा तन में अभ ! 

जाने को आहि, बसे केढि गामा । 
घोती फटी-सी, छटी दुपदी, 
अरु पायँ उपानद्व की न्हिं सामा॥ 


# नवाँ अध्याय # 








द्वार खड़ो द्विज दुर्बल, देखि 
र्यो चकि सो बसुधा अमिरामा | 
पूछत दीनदयाल को धाम, 
बताबत आपनो नाम सुदामा ॥ 
भगवान्‌ 'खुदामा” शब्द सुनते ही सारी सुध-बुध 
पूछ गये और हृडबड़ाकर उठे | मुकुट वहीं रह गया, 
तीताम्बर कहीं गिर पड़ा, पाहुका भी नहीं पहन पाये 
और दोड़े द्वारपर ! भगवानने दूरसे ही सुदामाका बुरा 
हाछ देखकर कहां--- 
ऐसे बिहाल॑ बिकाइनः सों, 
पग कंटक जाल गड़े पुनि जोये । 
हाय | महादुख पाये सखा ! तुम 
आये इते न, किते दिन खोये ॥ 
देखि सुदामा की दीन दसा, 
करुना करिके करुनानिधि रोये । 
पानी परात को हाथ छुयो नहीं, 
नेनन के जल सों पग धोये ॥ 
( नरोत्तम कवि ) 
परातका पानी छूनेकी भी आवश्यकता नहीं हुई । 
सरकारने अपने ऑँसुओंकी धारासे ही सुदामाके 
पद पखार डाछे और उन्हें छातीसे चिपटा लिया |! 
तदनन्तर भगवान्‌ उन्हें आदरसहित महलमें ले गये 
और वहाँ अपने दिव्य पलंगपर बैठाया, तथा स्वयं अपने 
हाथोंसे पूजनकी सामग्रीका संग्रह कर, अपने ही हाथोंसे 
उनके चरणोंकों धोकर, उस जछको स्वयं त्रिलोकपावन 
होते हुए भी अपने मस्तकपर धारण किया । 
रुक्मिणीजीने कहा कि “में भी चरण पखारूँगी | 
भगवानने कहा, 'टीक तो हैं, सब रानियाँ पखारें ओर 
इनके चरणोदकको महोंमें सब ओर छिड़ककर सब 
स्थानोंको और अपने तन-मनको पत्रित्र करें ।” रुक्मिणी- 
जी एक द्वार्थमं खरणकी करी लेकर दूसरे हाथसे चरण 
घोने लगीं-..- 
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'जेहि सुर सदा पुकारते जगदंबा जग तारनी । 
तिन्हें आज सुर देखते मिच्छुक-चरन पखारनी ॥ 


तदनन्तर भगवानने प्रिय मित्रके शरीरमें दिव्य 
गन्धयुक्त चन्दन, अगर, कुट्टूम छगाया और सुगन्धित 
घूप, दीप आदिसे पूजन करके उन्हें दिव्य भोजन 
कराया, पान-सुपारी दी। ब्राह्मण छुदामाका शरीर 
अत्यन्त मलिन और क्षीण था। देहभरमें स्थान- 
स्थानपर नसें निकली हुईं थीं। वे एक फठा-पुराना 
कपड़ा पहने हुए थे। परन्तु भगवानके प्रिय सखा 
होनेके नाते साक्षात्‌ छक्ष्मीका अबतार रुक्मिणीजी 
अपनी सखी देवियोंसहित रक्तदण्डयुक्त व्यजन-चामर 
हाथोंमें लिये परम दरिद्र भिक्षुक ब्राह्मणकी बड़ी 
चावसे सेवा-यूजा करने लगीं । भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
सुदामाका हाथ अपने हाथमें लेकर छड़कपनकी मनोद्दर 
बातें करने छगे। 


कुछ देरके बाद भगवानने प्रिय मित्रकी ओर 
प्रेमपूर्ण इँ्टिसे देखते हुए हँसकर कहा कि भभाई ! 
तुम मेरे लिये कुछ भेंट भी छाये हो! भक्तोंकी 
प्रेमपूर्वक दी हुई जरा-सी वस्तुको भी मैं बहुत 
मानता हूँ, क्‍योंकि मैं प्रेमका - भूखा हूँ | अभक्तके 
द्वारा दी हुईं अपार सामग्री भी मुझे सन्तुष्ट नहीं 
कर सकती |! 
पत्र पुष्पं फ् तोय॑ यो मे भक्त्या प्रयच्छति | 
तद॒हं. भक्त्युपह्तमश्नामि ग्रयतात्मन: || 
( श्रीमद्भा० १० ८१।४ ) 


भगवान्‌के इतना कहनेपर भी सुदामा चिररोंकी 
पोटली भगवानको नहीं दे सके ! 


भगवानकी अतुढ राजसम्पत्ति और वैभव देखकर 
उन्हें चिउरा देनेमें सुदामाकों बड़ी छज्जा हुई | 


तब सब ग्राणियोंके अन्तरकी बात जाननेवाले 
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ने ब्राह्मणके आनेका कारण समझकर विचार किया 
यह मेरा निष्काम भक्त और प्रिय सखा है। 
| घनकी कामनासे पहले भी कभी मेरा भजन 
किया और न अब भी इसे किसी तरहकी कामना 
'सीलिये यह चिउरोंकी भेंट देना नहीं चाहता | 
[ यह अपनी पतित्रता पत्नीकी ग्रार्थनासे मेरे पास 
[ है, अतएव इसे मैं वह ( भोग और मोक्षरूप ) 
ते दूँगा, जो देवताओंको भी दुर्लभ है ॥ 


पों विचारकर भगवानने पयह क्या है ? कहकर 
(से सुदामाकी बगलमें दबी हुई चिउरोंकी पोठली 
सती खींच छी। पुराना फठा कपड़ा था, पोठली 
गयी और चिडरे चारों ओर बिखर गये | भगवान्‌ 
पेमसे कहने छगे-. 


नन्‍्वेतदुपनीत॑ मे परमप्रीणनं सखे । 
तर्पयन्त्यज्ञ मां विश्वमेते प्रथुकतण्डुलः ॥ 
( श्रीमद्धा० १० | ८१। ९) 


हे सखे ! आपके द्वारा लाया हुआ यह चिउरोंका 
र मुझको अत्यन्त प्रसन्न करनेबाल्य है। ये 
मुझको और ( मेरे साथ ही ) समस्त विश्वको 
र देंगे। यों कहकर मगवान्‌ उन बिखरे 
चिउरोंको बीन-बीनकर उन्हें चबाने छगे। 
 ग्रेमपृर्षंक छाये हुए उपह्ारका इस प्रकार भोग 
२ भगवानूने अपने अतुल्नीय ग्रेमका परिचय 
| 

:छ दिन बड़े आनन्दपूर्वक वहाँ रहकर सुदामा 
धर छोटे | इधर घरका रूपान्तर हो गया था | 
तक्की छीलछासे टूटी मड़ेया खर्णमहलके रूपमें 
[हो चुकी थी। छुदामाने भगवानकी ढीला 
हर उसे स्वीकार किया। उन्होंने मन-ही-मन 
--'धन्य है | मेरे सा ऐसे हैं कि याचकको 
बताये गुप्तछपसे सब कुछ देकर उसका 
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मनोरथ पूर्ण करते हैं । परन्तु मुझ्के धन नहीं बाहि, 
मेरी तो बार-बार यही प्रार्यना है कि--जन्म-जममानाएं 
वही श्रीक्षष्ण मेरे खुहृदू, सा तथा मित्र हों और 
उनका अनन्य भक्त रहूँ। में इस सम्पत्तिकों हूँ 
चाहता, मुझको तो प्रत्येक जन्ममें उन सर्वगुणतफता 
भगवान्‌की विशुद्ध भक्ति और उनके भक्तोंका प्ति 
संग मिलता रहे | वे दया करके ही धन नहीं दिया 
करते, क्योंकि धनके गर्मसे धनवानोंका अधःपतन हो ' 
जाता है | इसलिये वे अपने अदूरदर्शी भक्तको सम्परि 
राज्य और ऐश्र्य नहीं देते |? 


सुदामा आजीवन अनासक्तमावसे घरमें रहे और 
उन्होंने अपना सब समय भगवानके भजन ही 
बिताया । 


द्रीपदी 


पाण्डव बनमें रहकर अपने दुःखके दिन का रहे 
थे, परन्तु दुर्योधनकी खलमण्डली अपनी दुश्ताके 
कारण उनके विनाशकी ही बात सोच रही थी। 
दुर्योधनने एक बार दुर्वासा मुनिको प्रसन्न करके उनते 
यह वर माँगा कि--हमारे पर्मात्मा बड़े भाई महात्ा 
युधिष्ठिर अपने माइयोंसहित वनमें रहते हैं | एक हित 
आप अपने दस हजार शिष्योंसहित उनके यहाँ भी जाका 
अतिथि होइये । परन्तु इतनी प्रार्थना है कि वहाँ से 
लोगोंके भोजन कर चुकनेपर जब यशाखिती ही 
खा-पीकर सुखसे आराम कर रही द्वी, उसी का 
जाइयेगा |? दुर्योधनने कुचक्रियोंकी सलहसे यह सीधे 
कि द्रोपदीके खा. चुकनेपर उस दिनके लिये एुधर् 
दिये हुए पात्रसे अन्न मिलेगा नहीं, इससे कापत-वर्गा॥ 
दुर्वासा पाण्डबोंकी शाप देकर भर्म कर अा ं 
इस प्रकार सहज ही अपना काम संव जायगा। मं 
हृदय दुर्वासा दुर्योवनके इस कपटको नहीं सम, ४7 
लिये वे उसकी वात मानकर पाण्डबॉके यहाँ 
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हरिने आह्षणके आनेका कारण समझकर विचार किया 
कि यह मेरा निष्काम भक्त और प्रिय सखा है। 
इसने धनकी कामनासे पहले भी कभी मेरा भजन 
नहीं किया और न भब भी इसे किसी तरहकी कामना 
है, इसीलिये यह चिउरोंकी भेंट देना नहीं चाहता | 
परन्तु यह अपनी पतित्रता पत्नीकी ग्रार्थनासे मेरे पास 
आया है, अतर्‌व इसे मैं वह ( भोग और मोक्षरूप ) 
सम्पत्ति दूँगा, जो देवताओंकों भी दुलभ है 0 


यों विचारकर भगवानने 'यह क्या है ? कहकर 
जल्दीसे सुदामाकी बगलमें दबी हुई चिउरोंकी पोठली 
जबरदस्ती खींच ली। पुराना फटा कपड़ा था, पोटढी 
खुल गयी और चिउरे चारों ओर बिखर गये । भगवान्‌ 
बड़े प्रेमसे कहने छगे--.- 


ननन्‍्वेतदुपनीत॑ से परमग्रीणन॑ सखे | 
तर्पयन्त्यज्ञ मां विश्वमेते प्रथुकतण्डुलः ॥| 
( श्रीमद्धाण १०| ८१।९ ) 


है सखे | आपके द्वारा छाया हुआ यह चिउरोंका 
उपद्ार मुझको अत्यन्त प्रसन्न करनेवाढा है। ये 
चिउरे मुझको और ( मेरे साथ ही ) समस्त विश्वको 
तृप्त कर देंगे । यों कहकर भगवान्‌ उन बिखरे 
हुए चिउरोंको बीन-बीनकर उन्हें चबाने छगे। 
भक्तके प्रेमपूंक लाये हुए उपहारका इस प्रकार भोग 
. छगाकर भगवानने अपने अठतुलछनीय प्रेमका परिचय 
दिया | 

कुछ दिन बड़े आनन्दपूर्वक्त वहाँ रहकर सुदामा 
अपने घर छोटे । इधर घरका रूपान्तर हो गया था | 
भगवानकी छीलासे हूटी मड़ेया खर्णमहलुके रूपमें 
परिणत हो चुकी थी। सुदामाने भगवानकी छीछा 
समझकर उसे स्वीकार किया | उन्होंने मन-ही-मन 
कहा--:धन्य है | मेरे सखा ऐसे हैं कि याचकको 
बिना बताये गुप्तरुपसे सब कुछ देकर उसका 


मनोरथ पूर्ण करते हैं । परन्तु मुझे धन नहीं चाहि 

मेरी तो बार-बार यही आर्थना है कि--जन्म-जसानं 

वही श्रीक्षष्ण मेरे सुढ़दू, सकल तथा म्त्र हों और 
उनका अनन्य भक्त रहूँ। में इस सम्पत्तिकों रह 
चाहता, मुझको तो प्रत्येक जन्ममें उन सर्वगुणतफत 
भगवान्‌की विशुद्ध भक्ति ओर उनके भक्तोंका पक्ष 
संग मिलता रहे | वे दया करके ही धन नहीं दिया 
करते, क्योंकि धनके गर्बसे धनवानोंका अधःपतन हे 
जाता है | इसलिये वे अपने अदूरदर्शी मत्तको स्ि 
राज्य और ऐड्वर्य नहीं देते ।? 


सुदामा आजीवन अनासक्तमावसे धरमें रहे और 
उन्होंने अपना सब समय मगवानके भजनमे ही 
बिताया | 


द्रोपदी 


पाण्डव बनमें रहकर अपने दुःखके दिन काट ऐ 
थे, परन्तु दुर्योधनकी खलमण्डडी अपनी दुध्तावे 
कारण उनके विनाशकी ही बात सोच रही थे 
दुर्योधनने एक बार दुर्वासा मुनिकों अ्रसत्न करके उने 
यह वर माँगा कि--'हमारे धर्मात्मा बड़े भाई महात्ा 
युधिष्ठिर अपने माइयोंसहित वनमें रहते हैं | एक दिन 
आप अपने दस हजार शरिष्योंसहित उनके यहाँ भी जाकर 
अतिथि होइये । परन्तु इतनी प्रार्थना है कि वहाँ सं 
लोगोंके भोजन कर चुकनेपर जब यशलिती दीदी 
खा-पीकर सुखसे आराम कर रही हो, उसी सम 
जाइयेगा | दुर्योधनने कुचक्रियोंकी सलहसे वह एप 
कि द्वौपदीके खा चुकनेपर उस दिनके डिये एक 
दिये हुए पात्रसे अन्न मिलेगा नहीं, इससे कापन-सभा। 
दुर्वासा पाण्डबोंकी शाप देकर भस्म करे अढा और 
इस प्रकार सहज ही अपना काम सब जावगा | मा 
हृदय दुर्वासा दुर्योधनके इस कपटकों नहीं सम, 
लिये वे उसकी वात मानकर पाण्डबॉकि यहाँ कक 8 
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नमें जा पहुँचे | पाण्डव द्रोपदीसहित भोजनादि कार्योंसे 
वेव््त होकर खुखसे बेठे बार्ताछाप कर रहे थे। इतने- 
गमें दस हजार शिष्पोंसहित दुर्वासाजी वहाँ जा 
हुँचे । युधिष्ठिरने भाइईयोंसहित उठकर अषिका 
वागत-सत्कार किया और भोजनके लिये प्राथना की | 
रवासाजीने प्रार्थना स्वीकार की और वे नहानेके लिये 
दीतीरपर चले गये। इधर द्रोपदीको बड़ी चिन्ता 
_६ई। परन्तु इस विपत्तिसे प्रियवन्धु श्रीकृष्णके सिवा 
उनकी प्यारी कृष्णोकों भर कौन बचाता £ उसने 
भ्गवानका स्मरण करते हुए कहा--हैे कृष्ण ! हे 
गोपाढ ! हे अदरण-शरण | है शरणागतबत्सछ | अब 
इस विपत्तिसे तुम्हीं बचाओ--- 


दुःशासनांदहं पूर्व सभायां मोचिता यथा । 
तथैव संकटादस्मान्मामुद्रतमिहाईसि ॥ 


( महा० वनं० २६३ । १६ ) 


तुमने पहले कौरबोंकी राजसमामें जेसे दुष्ट 
दुःशासनके हवाथसे मुझे छुड़ाया था, वैसे ही तुम्हें इस 
विपत्तिसे भी मुझे उबारना चाहिये | इस समय भगवान्‌ 
द्वारकामें रुक्मिणीजीके पास महलूमें थे | द्रौपदीकी स्तुति 
सुनते ही उसे संकटमें जान मक्तवत्सल भगवान्‌ 
रुक्मिणीको त्यागकर बड़ी ही तीव्रगतिसे द्रोपदीकी ओर 
दौड़े | अचिन्त्यगति परमेश्वरको आते क्‍या देर लगती 
वेतुरंत द्रीपदीके पास आ पहुँचे। द्रोपदीके मानो प्राण आ 
गये | उसने प्रणाम करके सारी विपत्ति भगवान्‌को कह 
छुनायी । भगवान्‌ने कहा---“यह सब बात पीछे करना | 
मुसे बड़ी भूख लगी है; मुझे कुछ खानेको दो ! 
द्रीपदीने कहा--'भगवन्‌ ! खानेके फेरमें पड़कर 
तो मेंने तुम्हें याद ही किया है। में भोजन कर 
चुकी हूँ, अब उस पात्रमें कुछ भी नहीं है |? भगवान्‌ 
बड़े पिनोदी हैँ, कहने लगे-... 

गी० त० ७६-- * 


कृष्णें न नर्मकालोड्य॑ क्षुच्छमेणातुरे मयि। 
शीध्र गच्छ मम स्थालीमानयित्वा प्रदर्शय | 
( महा० वन० २६३ | २३ ) 


है द्रोपदी |! इस समय मैं भूख और रास्तेकी 
थकावटसे व्याकुछ हो रहा हूँ, यह मेरे साथ विनोदका 
समय नहीं है। जल्दी जाओ और सूर्यका दिया हुआ 
बतन छाकर मुझे दिखलाओ ।॥? 


बेचारी द्रोपदी क्‍या करती? पात्र छाकर सामने 
रख दिया । भगवानने तीक्ष्णद्ष्टिसे देखा और एक 
सागका पत्ता ढूँढ़ निकाछा | भगवान्‌ बोले--तुम कह 
रही थी न कि कुछ भी नहीं है, इस पत्तेसे तो त्रिमुवन 
तृप्त हो जायगा |! यज्ञभोक्ता मगवानने पत्ता? उठाया 
और मुँहमें डाठकर कहा--- 


विश्वात्मा प्रीय्ता देवस्तुष्टश्वास्विति यज्ञभुक्‌ || 


( महा० वन० २६३। २७ ) 
इस पत्तेसे सारे विश्वके आत्मा यज्ञभोक्ता भगवान्‌ 
तृप्त हो जायेँ | साथ ही सहृदेवसे कहा कि---'जाओ 
ऋषियोंको भोजनके लिये बुढा छाओ |? उधर नददी- 
तठपर दूसरा ही गुल खिल रहा था, सन्ध्या करते-करते 
ही ऋषियोंके पेट फ्ूछ गये और डकारें आने छगी थीं | 
शिष्योंने दुर्वाघ्ाते कहा--'महाराज ! हमारा तो 
गलेतक पेट भर गया है, वहाँ जाकर हम खायँँगे क्या ? 
दुर्वासाकी भी यही दशा थी, वे बोले--.मैया ! भगो 
यहाँसे जल्दी | ये पाण्डव बड़े ही धर्मात्मा, विद्वान्‌ 
और सदाचारी हैं तथा भगवान्‌ श्रीकृष्णके अनन्य भक्त 
हैं; वे चाहें तो हमें बेंसे ही भस्म कर सकते हैं जैसे 


'रूईके ढेरको आग! मैं अभी अम्बरीषवाली घटना 


भूल नहीं हूँ, श्रीक्षष्णके शरणागतोंसे मुझे बड़ा भारी 
डर लगता है !? दुर्वासाके ये वचन छुन शिष्पमण्डली 
यत्र-तत्र भाग गयी। सहदेवको कहीं कोई न मिछा । 


अब भगवानूने पाण्डबोंसे और द्वौपदीसे कहा--.. 


'ऋममृ्कुलआाइ पक स्‍नकर कु २० रा इभदजक न 55, 5 ऊपज॥ ७8 अआ8 उइचा का 


'लो, अब तो मुझे द्वारका जाने दो । तुमलछोग 
धर्मात्मा हो, जो कोई निरन्तर धर्म करनेवाले हैं उन्हें 
कभी दुःख नहीं होता--- 
धर्मनित्यास्तु ये केचिन्न ते सीदन्ति कहिचित्‌ । 
. ( महा० वन० २६३। ४४ ) 
गजराज 


गजराज त्रिकूट पर्व॑तपर रहता था | एक दिन वह 
गरमीसे व्याकुल होकर अनेकों बड़े-बड़े हाथियों और 
हथिनियोंके साथ वरुणदेवके ऋतुमान्‌ नामक बगीचेमें 
अत्यन्त विस्तृत छुन्दर सरोवरके तठपर पहुँचा। 
तदनन्तर वह सरोवरके अंदर घुस गया और अभम्ृततुल्य 
जहू पीकर हथिनियों और उनके छोटे-छोटे बच्चोंके 
साथ खेलने लगा | उस सरोवरमें एक महान्‌ बलवान्‌ 
ग्राह रहता था | आ्राहने गजराजका पैर पकड़ लिया | 
गजराजने अपना सारा बढ छगाकर उससे पैर 
छुड़नेकी चेश की, परन्तु वह न छुड़ा सका | इधर 
ग्राह उसे जलके अंदर खींचने छगा | साथके हाथी 
और हृथिनियाँ सूँड-से-सूँड मिलाकर गजराजको बचाने- 
के लिये बाहर खींचने छगे, परन्तु उनकी एक भी नहीं ' 
चली | बहुत समयतक यह लड़ाई चलती रही । अन्‍्तमें 
वह कातर होकर मगवान्‌की शरण हो गया । उसने 
कहा--- ह 

यः कश्चनेशो बलिनोअन्तकोरगात्‌ 


प्रचण्डवेगाद भिधावतो भशम | 
भीत॑ प्रपन्नं परिषाति यह्या- 
न्मृत्यु: ग्रधावत्यरणं तमीमहि || 


( श्रीमद्धाण ८। २।३३ ) 

'जो बहुत तेजीके साथ इधर-उधर दौड़ते हुए इस 
प्रचण्ड वेगबाले महावलली करा कालरूपी सर्पके मयसे 
भीत होकर शरणमें आये हुए ग्राणीकी रक्षा करता 
है, तथा जिसके भयसे झुत्यु भी [ प्राणियोको मारनेके 








लिये ] इतस्ततः दौड़ता रहता है-ऐसा जो हे 
ईश्वर है, उसकी दम शरण जाते हैं ॥ 
फिर गजराजने मन-ही-मत भगवानकी बड़ी 
सुन्दर स्तुति की; भगवानूने भक्तकी पुकार छुनी मे 
सुनते ही वे भक्तको बचानेके लिये अधीर हो ऊ। 
यहाँ एक कविकी बड़ी ही सुन्दर उक्ि है-- 
पर्यकूं विसजन्‌ गणानगणयन्‌ भूषामणिं विस 
नुत्तानोडपि गदागदेति निगदन्‌ पद्मामनाढोकयर । 
निर्गच्छल्षपरिष्छद॑ खगपति.. चारोहमाणोआ 
ग्राहप्रस्तमतज्ठ पुद्नवसमुद्वाराय नाराबणः ॥ 


आहके चंगुलमें फँसे हुए गजराजकों बारे 
लिये पलंगको छोड़ते हुए, पार्षदोंकी पखवा व के 
हुए, कौस्तुममणिको भुछाकर, उठते-उठते ही "ढ 
ग़दा! इस प्रकार चिल्लाते हुए, रक्ष्मीजीको भी न देख 
हुए और गरुड़जीपर बिना कुछ बिछाये नंगी पी 
ही चढ़कर जाते हुए भगवान्‌ नारायण हमार स्षा कर! 


गरुड़की पीठपर चढ़कर भगवान्‌ वहाँ ज पे | 
गजेन्द्रने आकाशमें गरुडपर स्थित भगवावके दही 
किये और सूँड़से एक कमलका (पुष्प! उपरको उ्की 
अत्यन्त कश्से आर्त-स्वर्से कह्ा--हि नांरगण, है 
सबके गुरु, आपको नमस्कार है | 


भगवानने भक्तके प्रेमपूर्वक दिये हए कर 
पुष्पको स्वीकार किया | अपने सुदर्शन चक्रसे प्राहवी 
सिर काटकर गजेन्द्रको महान्‌ संकटसे छुड़ाया | 

शुबरी 

बरी भीलनी थी | दीन जातिकी थी। परत भी 
भगवान्‌की परम भक्त । उसने अपने जीवनका बहत-स 
अंदा दण्डकारण्यमें छिप-छिपकर क्पियोंकी सेवा कलम 
ब्रिताया था। जिवरसे ऋषि स्नान करने जाते, उसे 
रास्तेकों झाइना, कँकरीडी जमीनपर वर्क बिद्ाना, 





# लवाँ अध्याय # 








गलसे काठ-काठकर ईघन छाकर उनके आश्रमीमे 
ख देना-यही उसका काम था | मतद्न मुनिने उसपर 
पा की । भगवानके नामका उपदेश किया और ब्रह्मलोक 
गञते समय वें उससे कद्द गये कि “भगवान्‌ राम तेरी 
फुटियापर पधारेंगे | उनके द्शनसे ही तू कृतार्थ हो 
तायगी | तबतक यहीं रहकर भजन कर ॥ 
शबरीकों भजनकी छगन छग गयी और उसका 
जीवन रामकी बाट जोहनेमें ही बीतने छगा | ज्यो-ब्यों 
दिन बीतने छगे, त्यों-ही-त्यों शाबरीकी उत्कण्ठा बढ़ने 
छगी | यह सोचकर कि--अब प्रभु पधारते ही होंगे, 
कहीं ग्रभुके पैरमें काँठ न गड़ जाय, वह जल्दी-जल्दी 
जाकर दूरतक रास्ता बुह्यर आती । पानी छिड़कती | 
आँगनको गोबरसे छीपती और भगवानके विराजनेके 
लिये मिट्टी-गोबरकी सुन्दर चौकी बनाकर रखती | 
जंगलमें जा-जाकर चाख-चाखकर जिस पेड़के फल मीठे 
होते तोड़-तोड़कर छाती और दोनोंमें भरकर रखती । 
दिनपर दिन बीतने छगे | उसका रोजका यही काम 
था | न माढूम वह दिनमें कितनी बार रास्ता बुद्दारती, 
कितनी बार चौका लगाती और चौकी बनाती तथा 
फल चुन-चुनकर छाती । आखिर भगवान्‌ उसकी 
कुटियापर पधारे | शबरी कइतकृत्य हो गयी ! 
श्रीरामचरितमानसमें गोसाईजी लिखते हैं--..- 
सबरी देखि राम गृहँ आए। मुनि के वचन समुझि जिय माए॥ 
सरसिज लोचन बाहु बिसाछा। जटा मुकुट सिर उर बनमाला|| 
स्थाम गौर सुंदर दो भाई | सबरी परी चरन रूपठाई ॥ 
प्रेम मगन सुख बचन न आवा | पुनि पुनि पद सरोज सिर नावा 
शबरी आनन्दसागरमें डूब गयी । प्रेमके आवेशमें 
उसकी वाणी रुक गयी ओर वह बार-बार भगवानके 
पावन चरणकमलोंमें मस्तक टेक-टेककर प्रणाम करने 
लगी | फिर उसने भगवानका पूजन किया | फल 
सामने रक्खे | भगवानने उसकी भक्तिकी बड़ाई करते 


दण्ड 


हुए उसकी पूजा खीकार की और उसके दिये हुए 
प्रेममरे फलोंका भोग छगाकर उसे कइतार्थ कर दिया ! 
उप्तके फलोंमें मगवानको कितना अपूर्व खाद मिला, 
इसका बखान करते हुए श्रीतुल्सीदासजी कहते हैं--- 
धर, गुरुगृह, प्रिय-सदन, सासुरें भई जब जहँ पहुनाई । 
तब तहँ कहि सबरी के फलनि की रुचि माधुरी न पाई ॥% 
रन्तिदेव 

महाराज रन्तिदेव संकृतिनामक राजाके पुत्र थे। 
ये बड़े ही प्रतापी और दयालु थे । रन्तिदेवने गरीबोंको 
दुखी देखकर अपना सर्वख् दान कर डाछा | इसके बाद 
वे किसी तरह कठिनतासे अपना निर्वाह करने छगे ; 
पर उन्हें जो कुछ मिलता था, उसे खर्य॑ भूखे रहनेपर 
भी वे गरीबोंको बाँठ दिया करते थे | इस प्रकार राजा 
सर्वथा निर्धन होकर सपरिवार अत्यन्त कष्ट सहने छगे ! 


एक समय पूरे अड़ताढीस दिनतक राजाको 
भोजनकी कौन कहे, जल भी पीनेको नहीं मिला । 
भूख-प्याससे पीडित बलहीन राजाका शरीर कॉपने 
लगा । अन्तमें उनचासवें दिन प्रात:काऊ राजाको घी, 
खीर, हलवा और जल मिला ! अड़तालीस दिनके 
लगातार अनशनसे राजा परिव्रारसहित बड़े ही दुर्बल 
हो गये थे | सबके शरीर कॉाँप रहे थे | 

रन्तिदेव भोजन करना ही चाहते थे कि एक 
ब्राह्मण अतिथि आ गया | करोड़' रुपयोंमेंसे नामके लिये 
लाख रुपये दान करना बड़ा सहज है, परन्तु भूखे 
पेट अनदान करना बड़ा कठिन कार्य है। पर 
सर्वत्र हरिको व्याप्त देखनेवाले भक्त रन्तिदेवने वह अन्न 
आदरसे श्रद्धापूर्वक ब्राह्मणपरूप अतियिनारायणको बॉँट 
दिया । ब्राह्मणदेवता भोजन करके तृप्त होकर चले गये | 





# यह इतिहास श्रीरामचरितमानस आदि अ्न्योसे 
लिया गया है । 


उसके बाद राजा बचा हुआ अन्न परिवरकों बाँट- 
कर खाना ही चाहते थे कि एक शूद्र अतिथिने पदार्पण 
किया । राजाने भगवान्‌ श्रीहृरिका रण करते हुए 
बचा हुआ कुछ अन्न उस दरििनारायणकी मेंट कर दिया | 
इतनेमें ही कई कुत्तोंकी साथ लिये एक ओर मनुष्य 
अतियि होकर वहाँ आया और कहने लगा --'राजन्‌ ! 
मेरे ये कुत्ते और मैं भूखा हूँ, मोजन दीजिये |? 

हरिभक्त राजाने उसका भी सत्कार किया और 
आदरपूर्वक बचा हुआ सारा अन्न कुत्तोंसहित उस 
अतिथिमगवानके समर्पण कर उसे प्रणाम किया ! 

' अब, एक मलुष्यकी प्यास बुझ् सके-केवल 
इतना-सा जछ बच रहा था | राजा उसको पीना ही 
चाहते थे कि अकस्मात्‌ एक चाण्डालने आकर दीन- 
खरसे कहा-महाराज ! में बहुत ही थका हुआ हूँ, 
मुझ्न अपवित्र नीचकों पीनेके लिये थोड़ा-सा जछ 
दीजिये !! 

चाण्डाल्के दीनवाचन छुनकर और उसे थका हुआ 
जानकर राजाको बड़ी दया आयी ओर उन्होंने ये 
अमृतमय वचन कहे--- 


ते कामयेडह॑ गतिमीश्वरात्परामशब्वियुक्तामपुनर्भव वा । 
आत्ति प्रपधेडखिलदेहभाजामन्त:स्थितो येन मवन्त्यदु:खा:|॥ 
हत्तद्श्रमों गान्रपरिश्रमश्व दैन्य॑ कृम: शोकविषादमोहा: । 
वें निवृत्ता: क्ृपणस्य जन्तोजिंजीविषोर्जीवजलापंणान्म || 

: ( श्रीमद्भा०ण ९ ।२१ | १२-१३ ) 


में परमात्मासे भणिमा आदि आठ सिद्धियोंसे युक्त 
त्तम गति या मुक्ति नहीं चाहता; में केवछ यही 
हता हूँ कि में ही सब आणियोंके अन्तःकरणमें 
्॒त होकर उनका दु।ख भोग करूँ, जिससे वे 
ग दुःखरहित हो जाये |? 


(इस मनुष्यके प्राण जल विना निकल रहे हैं, यह 
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प्राणक्षाके, लिये मुझसे दीन होकर जल माँग रहा 
जीनेकी इच्छावाले इस दीन ग्राणीको यह जीवनरूप 
अपंण करनेसे मेरी मूख, प्यास, पकावठ, शारीरिक 
दीनता, क्लान्ति, शोक, विषाद और मोह आदि 
मिट गये | 

इतना कहकर खाभाविक दयाढु राजा रक्‍्तिदेः 
खर्य प्यासके मारे मृतप्राय रहनेपर भी उस चाण्डह 
वह जल आदर ओर ग्रसक्नतापूर्वक दे दिया | 

फलकी कामना करनेवालोंकी फेर देनेवा 
त्रिभुवननाथ भगवान्‌ ब्रह्मा, विष्णु और महेश हैं 
महाराज रम्तिदेवकी परीक्षा लेगेके लिये मायके 
द्वारा आक्मणादि रूप धरकर आये थे | राजाका पैर 
और उसकी भक्ति देखकर वे परम प्रसत्र हो गे 
और उन्होंने अपना-अपना यथार्थ रूप पारणका 
राजाको दर्शन दिया | राजाने तीनों देवोंका एक ही 
साथ प्रत्यक्ष दर्शन कर उन्हें प्रणाम किया और उनके 
कहनेपर भी कोई वर नहीं माँगा | क्योंकि एंजने 
आसक्ति और कामना त्यागकर अपना मेन कैंपेंट 
भगवान्‌ बासुदेवमें गा रक्खा था। यों परमात्नर्क 
अनन्य भक्त रन्तिदेवने अपना चित्त पूर्णहपसे केवह 
ईश्वरमें छगा दिया और परमात्माके साथ तन्मव हो 
जानेके कारण त्रिगुणमयी माया उनके सामनेसे 
खप्तके समान छीन हो गयी ! रन्तिदेवके पसिरके 
अन्य सब छोग भी उनके संगके प्रभावसे ताशयण- 
परायण होकर योगियोंकी परम गतिको ग्राप्त हुए : 

प्रक्ष-'भकत्युपहतम? का क्या अर्थ है ! और उस 
प्रयोगका क्‍या अभिप्राय हैं ! 

उत्तर-उपर्युक्त पत्र, पृष्ष आदि कोई भी वस्तु जो 
प्रेमपूर्वक समर्पण की जाती है, उसे 'भक्त्युपद्ता कट! 
हैं | इसके प्रयोगसे भगवानते यह मात्र दिलोदाया ्ट 
कि बिना ग्रेमके दी हुई बस्तुकों में खीकार नहीं कर्ता | 


# नवोँ अध्याय # 


दर्०ण 








और जहाँ प्रेम होता है तथा जिसको मुझे वस्तु अर्पण 
करनेमें और मभेरेद्रारा उसके खीकार हो जामेमें 
सच्चा आनन्द होता है, वहाँ उस भक्तके द्वारा अर्पण 
किये जानेपर खीकार कर लेनेकी बात ही कौन-सी 
है ? पुण्यमयी त्रजगोपिकाओंके घरोंकी तरह उन भक्तों- 
के घरोंमें घुस-धुसकर में उनकी सामग्रियोंका भोग छगा 
जाता हूँ | बस्घुतः मैं प्रेमका भूखा हूँ, वस्तुओंका नहीं ! 

प्रशन---/अहम” और “अश्वामिः का क्‍या भाव है 








बयनयायम कम कंगन 


उचतर-इनके ग्रयोगसे मगवानूने यह भाव दिखलाया 
है कि इस ग्रकार शुद्ध भावसे ग्रेमपूर्वक समर्पण की हुई 
वस्तुओंको मैं खय॑ उस भक्तके सम्मुख प्रत्यक्ष प्रकट होकर 
खा लेता हूँ अर्थात्‌ जब मनुष्यादिके रूपमें अवतीर्ण 
होकर संसारमें विचरता हूँ, तब तो उस रूपमें वहाँ 
पहुँचकर और अन्य समयमें उस भक्तके इच्छानुसार 
रूपमें प्रकद होकर उसकी दी हुईं वस्तुका भोग लगा- 
कर उसे कृतार्थ कर देता हूँ । 


सम्बन्ध-यादि ऐसी ही वात है तो सज्े क्या करना चाहिये, इस जिज्ञासापर भगवान्‌ अर्जुनकी उसका 


कृतंव्य बतलाते हैं---- 


यत्करोषि यदश्षासि यज्जुहोषि द॒दासि यव। 


यत्तपस्यसि कोन्‍्तेय 


तत्कुरुष्ष. मदर्पणम्‌ ॥ २७॥ 


हे अर्जुन ! तू जो कर्म करता है, जो खाता है, जो हवन करता है, जो दान देता है और जो तप 


करता है, वह सब मेरे अर्पण कर॥ २७ ॥ 


प्रश्व-'यत्‌? पदके साथ-साथ “करोषि?, “अक्नासि', 
'जुहोषिः, 'ददासि? और ५्तपस्यसि? इन पाँच क्रियाओंके 
प्रयोगका यहाँ क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-इससे भगवानूने सब प्रकारके कर्तव्य-कर्मों- 
का समाहार किया है । अभिप्राय यह है कि यज्ञ, 
दान और तपके अतिरिक्त जीविकानिर्वाह आदिके लिये 
किये जानेवाले वर्ण, आश्रम और लोकव्यवहारके कर्म 
तथा भगवान्‌का भजन, ध्यान आदि जितने भी शाद्रीय 
कम हैं, उन सबका समावेश '्यत्करोषि! में, शरीर- 
पालनके निमित्त किये जानेवाले खान-पान आदि कर्मों- 
का 'यदश्नासि! में, पूजन और हवनसम्बन्धी समस्त 
कर्मोका 'यज्जुहोषिः में, सेवा और दानसम्बन्धी समस्त 
कर्मोंका 'यददासि! में और संयम तथा तपसम्बन्धी 
समस्त कर्मोका ( १७। १४ से १७ ) समावेश “्यत्तपस्यसि? 
में किया गया है । ह 


प्रश्न-उपयुक्त समस्त कर्मोको भगवानके अर्पण 
करना किसे कहते हैं ? 


जत्तर-साधारण मनुष्यकी उन कर्मोंमे ममता और 
आसक्ति होती है तथा वह उनमें फछकी कामना रखता 
है | अतरव समस्त कमोंमें ममता, आसक्ति और फलकी 
इच्छाका त्याग कर देना ओर यह समझना कि समस्त 
जगत्‌ भगवानका है, मेरे मन, बुद्धि, शरीर तथा इन्द्रिय 
भी भगवानके हैं और मैं खरय्य॑ भी भगवानका हूँ, 
इसलिये भेरेद्दारा जो कुछ भी यज्ञादि कर्म किये जाते 
है, वे सब भगवानके ही हैं | कठपुतलीको नचानेवाले 
सूत्रधारकी- भाँति भगवान्‌ ही मुझसे यह सब कुछ करवा 
रहे हैं और वे ही सब रूपोंमें इन सबके भोक्ता मी हैं; 
में तो केबछ निमिततमात हूँ-ऐसा समझकर जो भगवानके 
आज्ञाइसार भगवानकी ही प्रसन्नताके लिये निष्कामसावसे 
"उपयुक्त कर्मोका करना है, यही उन कर्मोंको भगवानके 
अपण करना है | 


# नमीउस्तु ते सर्चेत एवं सर्व # 
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प्रक्ष-पहले किसी दूसरे उद्देश्यसे किये हुए कर्मोंको 
पीछेतते भगवान्‌को अर्पण करना, कर्म करते-करते बीचमें 
ही भगवानके अपण कर देना, कर्म समाप्त होनेके 
साथ-साथ. भगवानके अर्पप. कर देना अथवा 
कर्मोक़ा फल. ही भगवानके अर्पण करना--इस 





प्रकारका अप॑ण, वास्तवमें अपेण करना है या नहीं 

उत्तर-इस ग्रकारसे करना भी भगवानके ही अ 
करना है | पहले इसी प्रकार होता है। ऐसा का 
करते ही उपयुक्त ग्रकारसे पूर्णतया मद 


होता है | 


सम्बन्ध-इस अकार समस्त कर्मोंग़ों आपके अपंण करनेसे क्या होगा, हत्त 'जिज्ञावापर कहते हैं-- 


शुभाशुभफलेरेव॑. मोक्ष्से. कर्मबन्धनेः । 
संन्‍्यासयोगयुक्तात्मा. विम्क्तो. मामुपैष्यसि ॥२८॥ 


इस प्रकार, जिसमें समस्त कम मुझ समगवानके अर्पण होते हैं--ऐसे संन्‍्याखयोगसे युक्त चित्तवार 
तू शुभाशुम फलरूप कर्मबन्धनसे मुक्त हो जायगा और उनसे मुक्त होकर मुझको ही प्राप्त होगा ॥२८॥ 


ग्रश्ष- एवम? पदके सहित 'संन्‍्यासयोगयुक्तात्मा? 
का कया अभिप्राय है ? 


उत्त-'एवम? पदके प्रयोगका यह भाव है कि 
यहाँ संन्यासयोग” पद सांख्ययोग अर्थात्‌ ज्ञानयोगका 
वाचक नहीं है, किन्तु पूर्व्छोकके अनुसार समस्त 
कर्मोंकी मगवानके अर्पण कर देना ही यहाँ 
संन्यासयोगः है | इसढिये ऐसे संन्यासयोगसे 
जिसका आत्मा युक्त हो, जिसके मन ओर बुद्धिमें 
पूर्व,छोकके कथनानुसार समस्त कर्म भगवानके अपण 
करनेका भाव छुब्ढ हो गया हो, उसे 'संन्यासयोग- 
युक्तात्माः समझना चाहिये | 


प्रश्न-शुभाशुभफलरूप कर्मबन्धनसे मुक्त होना क्या 
है और उनसे मुक्त होकर मगवानको प्राप्त होना कया है ? 


उत्त-मिन-मिन्न शुभाशुभ कर्मोके अनुसार खरे, 
नरक और पशु, पक्षी एवं मनुष्यादि छोकोंके अंदर 
नाना ग्रकारकी योनियोंमें जन्म लेना तथा छुख- 
दुःखोंका भोग करना-यही झुमाशुभ फल है, 
इसीकी कर्मबन्धन कह्दते हैं; क्योंकि कर्मोंका फल 
भोगना ही कर्मबन्धनमें पड़ना है। उपर्युक्त प्रकारसे 


समस्त कर्म भगवानके अर्पण कर देनेवाढा मु 
कर्मफलरूप पुन्जन्मसे और सुख-दुःखोंके भोगसे पु 
हो जाता है, यही शुभाशुम फलरूप कर्मबन्धवे मुए 
हो जाना है | मरनेके बाद भगवानके परम पाममे हु 
जाना या इसी जन्ममें भगवानकों प्रलक्ष # 
लेना ही उस कर्मबन्धनसे मुक्त होकर भगवानकोी ॥/ 


होना है । 


प्रश्न-पूर्वछोकके. कथनानुसार मगवदपण की 
करनेवाल्य मनुष्य अशुभकर्म तो करता ही नहीं, #ि 
अश्ुभके फलसे छूटनेकी बात यहाँ वौसे कही गयी : 

उत्त-इस प्रकारके साधनमें छगनेसे पहले, पूरी 
अनेक जन्मोंमें ओर इस जन्ममें भी उसके ढवार जिति 
अशुम कर्म हुए हैं एवं 'सर्वारम्मा हि दोगण धर 
नाग्रिखिश्वता:? के अनुसार विहित कर्मकि कला | 
आजुषब्विक दोष बन जाते हैं-उन सबसे भी, फेंग | 
भगवदर्पण करनेबाला साधक मुक्त हा जाता € | 
भाव दिखलानेके लिये शुम और अथुम दाना श्काए 
कर्मफछोंसे मुक्त होनेकी वात कह्दी गया 


प्रक्ष-शुभकर्मोकों वन्चन क्यों बतदाया हरा : 


# नवाँ अध्याय # 


उत्तर-पूर्वटलोकके. कंथनानुसार जब समत्त 
'कर्म मग्वानके अर्पण हो जाते हैं. तब तो उनका 
; मगवद्पाति ही होता है | परन्तु सकामभावसे किये 
शुभकर्म इस छोक और परलोकमं भोगरूप फल 
बाले होते हैं | जिन कर्मोका फल भोगग्राति है, 
पुनर्जनममें डालनेवाले और भोगेच्छा तथा आसक्तिसे 


भी बॉँधनेवाले होते हैं । इसलिये उनके फलकों 
बन्धनकारक बतलाना ठीक ही है । परन्तु इससे यह 
नहीं समझना चाहिये कि शुभ कर्म त्याज्य हैं। शुभ 
कर्म तो करने ही चाहिये, परन्तु उनका कोई फल न चाह- 
कर उन्हें भगवदरपण करते रहना चाहिये। ऐसा करनेपर 
उनका फल बन्धनकारक न होकर भगवत्पराप्ति ही होगा | 


सम्बन्ध-उपर्युक्त अकारसे भगवानकी भक्ति करनेवालेको भगवान्‌की श्राप्ति होती है, दूसरोंकरों नहीं 
ती-इस कथनसे भंगवानमें पिषमताके दोषकी आश्रक्भा हो सकती है । अतएवं उत्तका निवारण करते हुए 


वान्‌ कहते हैं-- 


समो(हं स्वेतेषु न में दवेष्योए्स्ति न प्रियः । 
ये मजन्ति तु मां भक्त्या मयि ते तेषु चाप्यहम ॥२७६॥ 


मैं सब भूतोमे समभावसे व्यापक हैं, न कोई मेरा अप्रिय है और न प्रिय है; परन्तु जो भक्त मुझको 
मसे भजते हैं, वे मुझमें हैं और में भी उनमें प्रत्यक्ष प्रकट हैँ ॥२९ ) 


प्रक्ष-मीं सब भूतोंमिं सम है, तथा मेरा कोई 
प्रिय या प्रिय नहीं है!-इसे कंथतका क्या 
पभिप्राय है ? 


उत्त-ईस कथनसे भगवानने यह भाव दिखलाया 
- कि मैं ब्क्मासे लेकर स्तम्बपर्यन्‍त समस्त प्राणियोमें 
न्‍न्‍तर्यामीरूपसे समानभावसे व्याप्त हूँ । अतएब मेरा 
खत्म समभाव है। किसी भी मेरा राग-द्वेष नहीं 
: । इसडिये वास्तव्में मेरा कोई भी अप्रिय या प्रिय 
हीं है । 

प्ररन-भक्तिसे मानकों भजना क्‍या है तथा 
बे मुझमें और में भी उनमें प्रत्यक्ष प्रकट है! इस 
फपनका क्या अभिप्रास है 

उत्तर -भगवानके सॉकरि मी निशकार-किसी भी 
रुपका अ्द्धा और प्रेस बैक निरन्तर चिन्तन करना; 
उनके नाम, गुण, प्रभव महिमा और लीला-चरित्रोंका 


श्रवण, मनन और कीर्तन करना; उनको नमस्कार 
करना; पत्र, पुष्प आदि यथेष्ठ सामग्रियोंके द्वारा उनकी 
प्रेमपूर्वक्ष पूजा करना थोर अपने समस्त कर्म उनके 


समर्पण करना आदि सभी क्रियाओंका नाम भक्तिपूर्वक 
भगवान्‌को भजना है। 


जो पुरुष इस प्रकार भगवानकों भजते हैं, भगवान 
भी उनको वैसे ही भजते हैं । वे जैसे भगवानकों 
नहीं भूलते, बेसे ही भगवान्‌ भी उनको नहीं भू 
सकते-यही माव दिखलानेके लिये भगवानने उनको 
अपनेमें बताया है । और उन भक्तोंका बिजुद्ध 
अन्त:करण भगवस्प्रेमसे परिषृर्ण हो जाता है, इससे 
उनके हृदयमें भगवान्‌ सदा-सबेदा प्रत्यक्ष दीखने 
छगते हैं। यही भाव दिखानेके लिये भगवानते 
अपनेको उनमें बतलाया है. | 


अभिप्राय यह है कि इसी अध्यायके चौथे और 
३ ३ |] है# कप 
पाँचवें इलोकोंक्रे अनुसार भगवानका निराकार रूप 


नल 






समस्त चराचर प्राणियोंमें व्याप्त और समस्त चराचर 
प्राणी उनमें सदा झ्वित होनेपर भी भगवानका अपने 
भक्तोंकोी अपने हृदयमें विशेषरूपसे धारण करना ओर 
उनके हृदयमें स्त्रयं प्रत्यक्षरूपसे निवास करना भक्तों- 
की भक्तिके कारण ही होता है| इसीसे भगधानने 
दुर्वासाजीसे कहा है--- 
साथवो हृदय मत्य साधूनां हृदयं त्वहम | 
मदन्यत्ते न जानन्ति नाहं तेम्यो मनागपि || 
( श्रीमद्धागगत ९ | ४ । ६८ ) 


# नमोस्तु ते सचेत एव सर्च # 








साधु ( भक्त ) मेरे हृदय हैं और मैं उतर 
हंदय हूँ | वे मेरे सिव्रा और किसीको नहीं जान 
तथा में उनको छोड़कर और किसीको किश्नित्‌ | 
नहीं जानता ।! 

जेसे समभावसे सब जगह प्रकाश देनेवाल १ 
दर्पण आदि ख्च्छ पदार्थोंमें प्रतिविम्बित होता । 
काष्ठादिमें नहीं होता, तथापि उसमें विषमता न 
है, वेसे ही भगवान्‌ भी भक्तोंको मिलते हैं, दूसरों? 
नहीं मिलते-इसमें उनकी विषमता नहीं है, यह: 
भक्तिकी ही महिमा है । 


सम्बन्ध-सव भजन करनेवालोंगें अपना समभाव प्रदर्शित करते हुए भगवान्‌ अब अगले दो रकोको 
दुराचारीकों भी झारषत झ्ान्ति ग्राप्त होनेकी घोषणा करके अपनी भाफिकी विशेष महिमा दिसलाते हैं-- 


अपि चेत्सुदुराचारो 


साधुरेव स॒मन्तव्यः सम्यग्व्यवसितो हि 


यदि कोई अतिशय दुराचारी भी अनन्यभावसे मेरा भक्त होकर मुझको भजता है तो बह साधु 
ही माननेयोग्य है, क्योंकि वह यथार्थ निश्चयवाला है। अथोत्‌ उसने भलीमाति निश्चय कर लिया 


भजते मामनन्यभाक्‌ | 


सः ॥३०॥ 


कि 


परमेशवरके भजनके समान अन्य कुछ भी नहीं है ॥ ३० ॥ 


प्रभ--अपि! का प्रयोग किस अमिप्रायसे किया 
गया है ? 


उत्तर-“अपि! के द्वारा भगवानने अपने समभावका 
ग्रतिपादन किया है | अभिग्राय यह है कि सदाचारी 
और साधारण पावियोंका मेर! भजन करनेसे उद्धार 
हो जाय-इसमें तो कहना ही क्‍या है, भजनसे 
अतिशय दुराचारीका भी उद्धार हो सकता है | 
प्रशन-'चेत्‌” अव्ययका प्रयोग यहाँ क्यों किया 
गया १ 
. उत्तर-'चेत! अब्यय ध्यदि? के अर्थमें है | इसका 
प्रयोग करके भगवानने यह भाव दिखलछाया है कि 


प्राय: दुराचारी मनुष्योंकी विषयों और पापोममें 


आसक्ति रहनेके कारण वे मुझमें प्रेम करके मे! 
भजन नहीं करते | तथापि किसी पूर्व शुभ संस्काखवी 
जागृति, भगवद्भावमय वातावरण, शात्रके अध्ययन 
और महात्मा पुरुषोंते सत्संगसे मेरे गुण, अभाव, 
महत््व और रहस्यका श्रवण करनेसे यदि कंदाविद 
दुराचारी मनुष्यकी मुझमें श्रद्धा-मक्ति ही जे और 
वह मेरा भजन करने छगे तो उसका भी उद्यार ४ 


सकता है| 


| 


का वा चपी 


प्रइन--सुदुरा चार:” पद कैसे मनुष्यों 
| 


है और उसका “अनन्यभाकू! होकर भगवानक्क 
भजना क्‍या हैं : 


जिनके अत्यन्त दूषित हो, हीनिधग 
उत्तर-जिनके आचरण अत्यन्त दूपित ४ /॥ ६ 


# नवाँ अध्याय # 





र चाल्चछन भ्रष्ट हों, अपने खभाव, आसक्ति 
हर बुरी आदतसे विवश होनेके कारण जो दुराचारोंका 
बेधा त्याग न कर सकते हों, ऐसे मनुष्योंका वाचक यहाँ 
पुदुराचार:ः पद है । ऐसे मलुष्योंका जो भगवानके 
एण, ग्रभाव आदिके छुनने और पढ़नेसे या अन्य 
कसी कारणसे भगवानकों सर्वोत्तम समझ लेना ओर 
कमात्र भगवान्‌का ही आश्रय लेकर अतिशय श्रद्धा- 
मपूर्वक उन्हींकी अपना इष्टदेव मान लेना है-यही 
'नका “अनन्यभाकर होना है | इस प्रकार भगवानका 
क्त बनकर जो उनके स्वरूपका चिन्तन करना, 
गम, गुण, महिमा और ग्रभावका श्रवण, मनन और 
प्रर्तन करना, उनको नमस्कार करना, पत्र-पुष्प 
आदि यथेष्ट वस्तु उनके अरपपंण करके उनका पूजन 
करना तथा अपने किये हुए शुभ कर्मोंको भगवानके 
प्र्मपण करना है-यही अनन्यमाक्‌ होकर भगबानूका 
भजन करना है । 





प्रश्न-ऐसे मनुष्यको 'साधु” समझनेके लिये कहकर 
उसे जो यथाथ निश्चयवाला बतलाया है, इसमें 
भगवान्‌का क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-इससे भगवान्‌ यह . दिखलाते है कि मेरा 
भक्त यदि दुराचारोंके सबंथा त्यागकी इच्छा और चेश 
करनेपर भी खमाव और अभ्यासकी विवशतासे किसी 
दुराचारका पूणेतया त्याग न कर सकता हो, तो भी 
उसे दुष्ट न समझकर साधु ही समझना चाहिये । 
क्योंकि उसने जो यह इृढ़ निश्चय कर लिया है 
कि 'भगवान्‌ पतितपावन, सबके सुहृदू, स्वशक्तिमान्‌ , 
परम दयालु, सवेज्ञ, सबके खाभी और सर्वोत्तम हैं 
एवं उनका भजन करना ही मनुष्य-जीवनका परम 
कतंन्य है; इससे समस्त पापों और पापत्रासनाओंका 
सम्‌ल नाश होकर भगवत्कपासे मुझको अपने आप ही 
भगव्प्राप्ति हो. जायगी ।'-यह बहुत ही उत्तम और 

मभी० त० ७+- 
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यथार्थ निश्चय है । जिसका ऐसा निश्चय है, वह मेरा 
भक्त है; और मेरी भक्तिके प्रतापसे वह शझीत्र ही पूर्ण 
धर्मात्मा हो जायगा | अत्तएव उसे पापी या दुष्ट न 
मानकर साधु ही मानना उचित है। 


प्रश्न-सातवें अध्यायके १८वें छोकमें तो भगवानने 
कहा है कि <दुष्कृती ( दुराचारी ) मनुष्य मुझे नहीं 
भजते? और यहाँ दुराचारीके मजनका फल बतलाते 
हैं । इस प्रकार भगवानके बचनोंमें विरोध-सा 
प्रतीत होता है, इसका क्या समाधान है ! 


उत्तर-वहाँ जिन दुराचारियोंका वर्णन किया गया है, 
वे केबल पाप ही नहीं करते | उनका न तो भगवानमें 
विश्वास है, न वे भगवानकों जानते हैं और न पाप- 
कर्मोसे बचना ही चाहते हैं | इसीलिये उन नास्तिक 
और मूृढ़ पुरुषोंके लिये 'माययापहतज्ञाना:?, 'नराघमा:? 
और “आसछुरं भावमाश्रिता:? इत्यादि विशेषण दिये गये 
हैं | परन्तु यहाँ जिनका वर्णन है, इनसे पाप तो बनते 
हैं पर ये उन पापोंसे छूटनेके लिये व्यम्न हैं | इनकी 
भगवानके गुण, प्रभाव, खरूप और नाममें भक्ति है 
तथा इन्होंने इढ़ विश्वासके साथ यह निश्चय कर ल्या 
है कि 'एकमात्र पतितपावन परम दयादु परमेश्वर ही 
सबकी अपेक्षा परम श्रेष्ठ हैं | वे ही हमारे परम इष्टदेव है 
ओर उनका भजन करना ही मनुष्यजीवनका परम कर्तव्य 
है। उन्हींकी कपासे हमारे पापोंका समूछ नाश “हो 
जायगा और हमको उनकी सहज ही प्राप्ति हो जावगी |! 
इसीलिये इनको “सम्यगृव्यवसितः - और “्ञनन्यभाकः 
भक्त बतलाया गया है | अतएव इनके द्वारा भजन होना 
खाभाविक ही है | और नाश्तिकोंका भगवानमें विश्वास 
नहीं होता, इसलिये उनके द्वारा भजन होना सम्भव 

दीं है । अतएव इन दोनोमें कोई विरोध नहीं है और 

प्रसन्नभेदसे दोनों ही कथन ठीक हैं | 
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उरसने छगा | केबटोने डरकर नार्बोको किनारे बाँधकर 
त्रडोंका आश्रय लिया | बड़ी भयावनी रात हो गयी | 
उन्‍होंने केबटोंको समझाया, छाल्च दिया; परन्तु जान 


देनेकी कौन तैयार होता? इनकी तो छगन ही दूसरी थी। 


कुछ भी आगा-पीछा न सोचकर ये नदीमें कूद पड़े | 
किसी छ्ीकी सड़ी लाश वही जा रही थी, अँधेरेमें कुछ 
सूझता तो था ही नहीं। फिर ये तो उस समय 
कामान्ध थे | इन्होंने समझा, लकड़ी है और उसे पकड़ 
लिया । न मुर्देका खयाल, न दुगन्‍्धका; देवयोगसे पार 
पहुँच गये और दौड़कर चिन्तामणिके घर पहुँचे । घरका 
दखाजा बंद था, पर इनकी छटपठाहट तो अजीब थी। 
इन्होंने दीवाल फॉदकर अंदर जाना चाहा | हाथ बढ़ाया | 
एक रेशमका-सा कोमल रस्सखा हाथ छग गया, वह था 
कालनाग सर्प; फन दीवालपर था, नीचेकी ओर लटक 
रहा था। ये उसकी पूँछ पकड़कर ऊपर चढ़ गये। 
भगवान्‌की लीला थी, सॉपने इन्हें काठा नहीं । इन्होंने 
जाकर चिन्तामणिको जगाया । वह इन्हें देखते ही 
सहमी-सी रह गयी, उसने कहा--तुम इस भयावनी 
रातमें नंदीपार होकर बंद घरमें कैसे आये ? 
बिल्वमद्गनलने काठपर चढ़कर नदीपार होने और रस्सेकी 
सहायतासे दीवालपर चढ़नेकी कथा सुनायी ! वृष्टि थम 
चुकी थी। चिन्तामणि दीपक हाथमें लेकर बाहर आयी, 
देखती है तो दीवाछपर भयानक काछा नाग लटक रहा 
है और नदीके तीरपर सड् मुर्दा पड़ा है| बिल्वमइलने 
भी देखा और देखते ही वे काँप उठे | चिन्तामणिने 
भत्सन करके कहा कि '्तू ब्राह्मण है ? अरे |! आज 
तेरे पिताका श्राद्ध था, परन्तु एक हाड़-मांसकी पुतली- 
पर तू इतना आसक्त हो गया कि अपने सारे धर्म-कर्म 
को तिलाझ्जलि देकर इस डरावनी रातमें मुर्दे और साँपकी 
सहायतासे यहाँ दोड़ा आया ! तू आज जिसे परम सुन्दर 
समझकर इस तरद्द पागल हो रहा है, उसकी भी एक दिन 
तो वही दशा होनेबाली है जो तेरे आँखोंके सामने 
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इस सड़े मुर्देकी है! घिक्कार है तेरी इस नीच वृत्तिको ! 
अरे ! यदि तू इसी प्रकार उस मनमोहन श्यामझुन्दरपर 
आसक्त होता--यदि उससे मिलनेके लिये यों छटपटा- 
कर दौड़ता तो अबतक उसको पाकर अवश्य ही कृतार्थ 
हो चुका होता !? 


केश्याके उपदेशने जादूका काम किया | बिल्वमड्नल- 
की हृदयतन्त्री नबीन सुरोंसे वज उठी । विवेककी आग 
वकने लगी, उसने सारे कल्मषको जला दिया | अन्तः- 
करणकी शुद्धि होते ही मगवत्‌-प्रेमका सप्तुद उमड़ा 
और उनकी आँखोंसे अश्रुओंकी अजश्न-धारा बहने ढगी। 
बिल्वमज्नलने चिन्तामणिके- चरण पकड़ लिये और कहा 
कि 'माता ! तूने आज मुझको दिव्यदृष्टि देकर कृतार्थ 
कर दिया (? मन-ही-मन चिन्तामणिकों गुरु मानकर 
प्रणाम किया | इसके बाद रातभर चिन्तामणि उनको 
भगवान्‌ श्रीक्षष्णकी छीछा गा-गाकर सुनाती रही | 
बिल्वमन्नलपर उसका बड़ा ही प्रभाव पड़ा | वे प्रात:- 
काल होते ही जगब्चिन्तामणि श्रीक्ृष्णके पवित्र चिन्तनमें 
निमम्न होकर उन्मत्तकी भाँति चिन्तामणिके घरसे निकल 
पड़े | बिल्वमज्ञलके जीवन-नाटकका परदा बदल गया। 


बिल्वमइल क्ृष्णवीणा नदीके तटपर रहनेवाले महात्मा 
सोमगिरिके पास गये और उनसे गोपाल-मन्त्रराजकी दीक्षा 
पाकर भजनमें छग गये | वे भगवान्‌का नाम-कीर्तन करते हुए 
विचरण करने छगे | मनमें भगवानके द्शनकी छाछसा 
जाग उठी; परन्तु अभी दुराचारी खभावका सर्वथा नाश 
नहीं हुआ था। बुरे अभ्याससे विवश होकर उनका 
मन फिर एक युवतीकी ओर लगा | विल्वम्ढ उसके 
धरके दखवाजेपर जा बैठे | घरके मालिकमे बाहर आकर 
देखा कि एक मलिनमुख ब्राह्मण बाहर बैठा है । उसने 
कारण पूछा | विल्वमन्नेलने कपठ छोड़कर सारी घटना 
सुना दी और कहा कि "में एक बार उस युवतीको 
म्राण भरकर देख लेना चाहता हूँ, तुम उसे यहाँ 
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बुल्या दो |? युत्रती उसी सेठकी धर्मपत्नी थी। सेठने 
सोचा कि इसमें हानि ही क्या है, यदि उसके देखनेसे 
ही इसकी तृप्ति होती हो तो अच्छी बात है | साधु- 
खभाव सेठ अपनी पत्नीको बुलानेके लिये अंदर गया । 
इधर विल्वमज्जलके मन-समुद्रमें तरह-तरहकी तरड्रोंका 
तूफान उठने लगा | 

बिल्वमज्ञल भगवानके भक्त बन चुके थे, उनका पतन 
जैसे होता ? दीनवत्सल भगवानने अज्ञनान्ध बिल्वमज्गलको 
वेबेकचक्षु प्रदान किये; उनको अपनी अवस्थाका यथार्थ 


गन हो गया, हृदय शोकसे भर गया और न माछम क्या 


तीचकर उन्होंने पासके बेलके पेड़से दो काटे तोड़ लिये। 
तनेमें ही सेठकी धर्मपत्नी वहाँ आ पहुँची, बिल्वमज्जल- 
* उसे फिर देखा और मन-ही-मन अपनेको धिक्कार देकर 
हने छगे कि “अभागी आँखें | यदि तुम न होतीं तो 
जज मेरा इतना पतन क्यों होता ? इतना कहकर 
ल्वमज्नलने, चाहे यह उनकी कमजोरी हो या और 
छ, उस समय उन चश्चछ नेत्रोंको दण्ड देना ही 
चित समझना और तत्कारू उन दोनों काँटोंको दोनों 
खोँमें भोंक लिया ! आँखोंसे रुधिरकी धार बहने 
गी! बिल्वमड्छ हँसते और नाचते हुए तुमुढ 
र्वनिसि आकाशको गँँजाने छगे। सेठको और 
की पत्नीकों बड़ा दुःख हुआ, परल्तु वे बेचारे निरुपाय 
| बिल्वमन्नलका बचा-ख़ुचा चित्त-मल भी आज सारा 

! हो गया और अब तो वें उस अनाथके नाथको 
ते शीघ्र पानेके लिये अत्यन्त ही व्याकु हो उठे । 
परम प्रियतम श्रीक्रृष्णके वियोगकी दारुण व्यथासे 
की छूटी आँखोंने चौबीसों घंटे आँसुओंकी झड़ी 
दी | न भूखका पता है न प्यासका, न सोनेका 
; है और न जागनेका ! “ऋृष्ण-कृष्ण” की पुकारसे 
ग़ओंको गुँजाते हुए विल्वमन्नल जन्नल-जन्नऊ और 
/गाँवमें धूम रहे हैं । जिस दीनवन्धुके लिये जान- 
कर आँखें फोड़ीं, जिस प्रियतमको पानेके लिये ऐश- 
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आरामपर रात मारी, वह मिलनेमे इतना विहम्ब 
यह भरा किसीसे केसे सहन हो ? ऐसी दरें. 
श्रीकृष्ण कैसे निश्चित्त रह सकते हैं! एक; 
गोप-बालकके वेषमें भगवान्‌ बिल्वमन्नलके पाप 
अपनी मुनि-मन-मोहिनी मधुखाणीसे बोले, 'सूद्धा/ 
आपको बड़ी भूख लगी होगी | मैं कुछ मियई छा 
जल भी लाया हूँ आप इसे ग्रहण कीष् 
जिल्वमज़लके प्राण तो वालकके उस मधुर ख़र 
मोहे जा चुके थे, उसके हाथका दुल्म ग्रत्ताद ' 
तो उनका हृदय हषके हिलोरोंसे उछछ २ 
बिल्वमज्वलने वालकसे पूछा, "भैया | तुम्हारा पर 
है ? तुम्हारा नाम कया है ? तुम क्या किया करते 
बालकने कहा "मेरा घर पास ही है। मेरा 
खास नाम नहीं; जो मुझे जिस नामसे पुकारता ह 
उसीसे बोलता हूँ, गायें चराया करता हूँ। मुझे 
प्रेम करते हैं में भी उनसे प्रेम करता हूँ ।! विलम 
बालककी वीणाबिनिन्दित वाणी सुनकर विम्ुग्ध . 
गये | बालक जाते-जाते कह गया कि “मैं रोज आक 
आपको भोजन करवा जाया करूँगा | बिल्वमन्नैठते 
कहा, “बड़ी अच्छी बात है, तुम रोज आया को ।' 
बालक चला गया और बिल्वमन्नढका मन भी संर्ष 
लेता गया | बाढक रोज आकर भोजन करा जाता | 
बिल्वमन्नलने यह तो नहीं समझा कि मैंने जिसके 
लिये फकीरीका वाना लिया और आँखोंगें काटे चुमाय, 
यह बालक वही है; परन्तु उस गोप-बालकने उनके 
हृदयपर इतना अधिकार अवश्य जमा लिया कि उनकी 
दूसरी बातका छुनना भी असह्य हो उठा | एक दिन 
बिल्वमन्नल मन-ही-मन विचार करने छंगे कि 'पतारी 
आफतें छोड़कर यहाँतक आया, यहाँ यद्द नयी आकत 
लग गयी | ख्ीके मोहसे छूटा तो इस बराढकके मोह 
फँस गया | यों सोच ही रहे थे कि वह रतिक बाढक 
उनके पास आ बैठा और अपनी दीवाना वना देनेवाईी 
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वाणीसे बोला, 'बाब्राजी ! चुपचाप क्‍या सोचते हो ? 
वृन्दावन चलोगे ” बृन्दावनका नाम सुनते ही 
बिल्वमज्गलका हृदय हरा हो गया, पर्तु अपनी 
असमर्थता प्रकट करते हुए बोले कि भैया ! में अन्धा 
वृन्दावन कोसे जाऊँ ? बालकने कहा, 'यह छो मेरी 
छाठी, मैं इसे पकड़े-पकड़े तुम्हारे साथ चलता हूँ ॥ 
बिल्वमज्नलका चेहरा खिल उठा, छाढठी पकड़कर भगवान्‌ 
भक्तके आगे-आगे चलने लगें। धन्य दयाढुता ! 
भक्तकी छाठी पकड़कर मार्ग दिखाते हैं। थोड़ी-सी 
देरमें बालकने कहा, “लो ! बृन्दाबन आ गया, अब मैं 
जाता हूँ ।! बिल्वमज्डलने बाठकका हाथ पकड़ लिया | 
हाथका स्पर्श होते ही सारे शरीरमें बिजढी-सी दौड़ 
गयी, सातच्विक प्रकाशसे सारे द्वार प्रकाशित हो उठे; 
बिल्वमड्नलने दिव्यद्ृष्टि पायी और उन्होंने देखा कि 
बालकके रूपमें साक्षात्‌ मेरे श्यामसुन्द्र ही हैं। 
बिल्वमचूछका शरीर पुलकित हो गया, आँखोंसे प्रेमके 
आँसुओंकी अनवरत धारा बहने लगी, भगवानका हाथ 
उन्होंने और भी जोरसे पकड़ लिया और कहा कि अब 
पहचान लिया है, बहुत दिनोंके बाद पकड़ सका हूँ 
प्रभो ! अब नहीं छोड़नेका ! भगवान्‌ने कहा, “छोड़ते 
हो कि नहीं ” बिल्वमद्नलने कहा, नहीं, कभी नहीं, 
त्रिकाल्में भी नहीं |! 

भगवानने जोरसे झठका देकर हाथ छुड़ा लिया । 
भला, जिसके बलसे बलान्विता होकर मायाने सारे 
जगत्‌को पददलित कर रक्खा है, उसके बलके सामने 
बेचारे अन्धे जिल्वमन्ल क्या कर सकते थे ? पर उन्होंने 
एक ऐसी डोरीसे उनको बाँध लिया था कि जिससे छूटकर 
जाना उनके लिये बड़ी ठेढ़ी खीर थी | हाथ छुड़ाते 
ही बरिल्वमज्नलने कहा--जाते हो ? पर स्मरण रक्‍्खो ! 





सम्बन्ध 
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हस्तमुत्क्षिप्प यातोडसि बलात्कृष्ण किमद्भुतम्‌ | 
हंदयाबदि निर्यासि पौरुष॑ गणयामि ते ॥ 


है कृष्ण | तुम बल्पूवंक मुझसे हाथ छुड़ाकर 
जाते हो, इसमें क्या आश्चर्य है ? में तुम्हारी मर्दानगी 
तो तब समझूँ जब तुम मेरे हृदयसे निकछकर जाओ |? 


बिल्वमज्जछ अत्यन्त दुराचारी थे, भक्त बने और 
पतनका कारण सामने आनेपर भी बच गये तथा 
अन्तमें भगवानको प्राप्त करके कृतार्थ हो गये ! वृन्दावन 
जाते समय इन्होंने रास्तेमें भावावेशके समय जिन मधुर 
पद्मोंकी रचना की है, उन्हींका नाम “कृष्णकर्णामृत 
है । उसके पहले ही छोकमें चिन्तामणिको गुरु बताकर 
उनकी वन्दना की है--- 


चिन्तामणिजंयति सोमगिरिगुरुमें 
शिक्षागुरुश्व भगवाज्छिखिपिच्छमौलि: । 
यत्पादकल्पतरुपलप्शेखरेषु 
लीलाखयंबररसं॑ लभते जयश्रीः || 


'मेरे अज्ञाकको दूर करनेवाली चिन्तामणि वेश्यां 
और दीक्षागुरु सोमगिरिकी जय हो! तथा सिरपर 
मयूरपिच्छ धारण करनेवाले मेरे शिक्षागुरु भगवान्‌ 
श्रीकृष्णक्की जय हो ! जिनके चरणरूपी कल्पबक्षके 
पत्तेकि शिखरोंमें विजयलक्ष्मी लीछासे खयंवरसुखका छाम 
करती है ( अर्थात्‌ भक्तोंकी इच्छाको पूर्ण करनेवाले 
जिनके चरणोंमें विजयरद््मी सदा अपनी इच्छासे निवास 
करती है ) !? 


श्रीशुकदेवजीकी भाँति श्रीविल्वमज्ञलजीने भी भगवान्‌ 
श्रीकृष्णकी मधुमयी छीलाका आखादन किया था, इसीसे 
इनका एक नाम 'डीलाशुक' भी है । 


इस प्रकार सदाचारिता और दुराचारिताके कारण होनेग्ाली विपमताका अपनेमें अभाव 


दिखलाकर अब भगवान्‌ अपनेगें अच्छी-चुरी जातिके कारण होनेवाली विषमताका अभाव दिखलाते रहो 
ए्लोकोंमें शरणायातिरूप भार्किका महत्त्त प्रतिषादन करके अर्जुनकी भजन करनेकी आज्ञा देते हैं--- 


# नमो5स्तु ते स्ेत एवं सर्च # 





आय क का आल लय मय कस या साय या या छा का 





५ ह (0 ८5 श्र हक ु ले 
मां हि पाथ्थ व्यपाश्रित्य येएपि स्थुः पापयोनयः । 
ख्रियो वेश्यास्तथा शूद्वास्तेषपि यान्ति परां गतिम्‌ ॥३२॥ 


है अजुन [ स््री, वेश्य, शूद्र तथा पापयोनि--चाण्डालादि जो कोई भी 


परमगतिको ही प्राप्त होते हैं ॥३२॥ 
ग्रशन-“पापयोनय:” पद यहाँ किसका वाचक है ! 


उत्तर-पूर्नजन्मोंके पापोके कारण चाण्डालादि 
योनियोंमें उत्पन्न ग्राणियोंको 'पापयोनि? माना गया है। 
इनके सिवा शाब्रोंके अनुसार हण, भील, खस, यवन 
आदि म्लेच्छ जातिके मनुष्य भी 'पापयोनि! ही माने 
जाते हैं | यहाँ “पापयोनि! पद इन्हीं सबका वाचक 
है | मगवान्‌की भक्तिके लिये किसी जाति या वर्णके 
लिये कोई रुकावट नहीं है। वहाँ तो शुद्ध प्रेमकी 
आवश्यकता है |# ऐसी जातियोंमें प्राचीन और 
-अर्वाचीन कालमें भगवानके अनेकों ऐसे महान्‌ भक्त हो 
चुके हैं, जिन्होंने अपनी भक्तिके प्रतापसे भगवानकों 
ग्राप्त किया था | इनमें निषादजातीय ग़ुह आदिके नाम 
तो अत्यन्त प्रसिद्ध हैं । 

निषादराज गुह 

निषादजातीय गुह श्वड्गवेरपुरमें भीडोंके राजा थे | 
ये भगवानके बड़े ही भक्त थे । भगवान्‌ श्रीरघुनाथजी 
जब श्रीसीताजी और लक्ष्मणजीसहित वन पघारे, तब 


हो, थे भी मेरे शरण होकर 


उन्होंने इनका आतिथ्य खीकार किया था। भाषा 
इनको अंपना सखा मानते थे । इसीसे भरतजीने इनव 
अपने हृदयसे छगा लिया था--- 


करत दंडब्त देखि तेहि भरत लीन्ह उर छाइ। 

मनहूँ ठखन सन भेंट भर प्रेमु न हृदय समाई ॥ 

प्रश्न-यदि 'पापयोनय:” पदकों स्री, वैरय ओ 
शूद्ोंका विशेषण मान लिया जाय तो क्या हानि है ! 


उत्तर-वैश्योंकी गणना द्विजोंमें की गयी हैं 
उनको वेद पढ़नेका और यज्ञादि वैदिक कर्मोके करनेक! 
शाख्में पूणं अधिकार दिया गया है| अतः हिल 
होनेके कारण वेश्योंकी 'पापयोनि! कहना नहीं वर 
सकता । इसके अतिरिक्त छान्दोग्योपनिषद्‌्में जहाँ 
जीवोंकी कर्मानुरूप गतिका वर्णन है, यह स्पष्ट कहां 
गया है कि-- 

तद्य इह रमणीयचरणा अभ्याशों हर यत्ते रमणीयां 
योनिमापथेरन्‌ आह्मणयोनिं वा क्षत्रिययोिं वा वैश्य 
वाथ य इहकपूयचरणा अभ्याशों ह यत्ते को 





%# ( १ ) नास्ति तेषु जातिविद्यारूपकुरूधनक्रियादिभेदः । 


( नारदभक्ति० ७२ ) 


भक्तोंमें जाति, विद्या, रूप; कुल, घन ओर क्रियादिका भेद नहीं हैं।? ' 
(२ ) आनिन्द्योन्यधिक्रियते पारम्पर्यात्‌ सामान्यवत्‌ | ( शाण्डिल्य० ७८ ) 
“शास्त्रपरम्परासे अहिंसादि सामान्य घर्मोंकी भाँति भक्तिमें मी चाण्डाछादि सभी योनिक मनुप्याका अधिकार है ।' 
(३ ) भक्‍्त्याइमेकया ग्राह्मः श्रद्ययाइछत्मा प्रियः सताम्‌ ॥ 
भक्तिः पुनाति मन्निष्ठा श्रपाकानपि सम्भवात्‌ ॥ ( श्रीमद्धा० ११ | १४ । २१ ) 


हे उद्धव | संतोंका परमप्रिय “आत्मा?रूप में एकमात्र श्रद्धा-मक्तिसे ही वश्चीभृत द्वीवा हूं । मेरी भ 


चाण्डालॉंको भी पवित्र कर देती है |? 


मिं। गंसगत। 


बट 


हिना पाए 


“३ (पर पल/ भ 


१-समाधि बेद्य २८ से 
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३-यज्ञपत्नी ४-गुह निषाद 
मां हि पार्थ व्यपाश्रित्य येषपि स्युः पापयोनयः । 
ख्त्रियों देश्यास्तथा शूद्रास्तेषपि यान्ति पर्रा गतिम ॥ (९ । ३२ ) 
लि २०. 498. 


-| +*+२८ «४०७३ # ब७ 


# नवों अध्याय के 


लट>ल आल 23-33 ० 


गैनिमापदेरज् श्वयोनिं वा सूकरयोनिं वा चाण्डाल्योनिं वा ॥ 
( अध्याय ५ खण्ड १० में० ७ ) 
'उन जीवोंमें जो इस छोकमें रमणीय आचरणवाले 
र्थात्‌ पुण्यात्मा होते हैं, वे शीघ्र ही उत्तमयोनि--- 
ह्णयोनि, क्षत्रिययोनि अथवा वैश्ययोनिको प्राप्त करते 
| ओर जो इस संसारमें कपूय ( अधम ) आघरणवाले 
अर्थात्‌ पापकर्मा होते हैं, वे अथम योनि अर्थात्‌ कुत्तेकी, 
पूकरकी या चाण्डालकी योनिको ग्राप्त करते हैं | 
इससे यह सिद्ध है कि वेश्योंकी गणना “पापयोनिः 
नहीं की जा सकती | अब रही ब्लियोंकी बात--सो 
ह्मण, क्षेत्रिय और वेश्योंकी ल्लियोंका अपने पतियोंके 
ताथ यज्ञादि वैदिक कर्मोमें अधिकार मानाः गया है| 
से कारणसे उनको भी पापयोनि कहना नहीं बन 
तकता । सबसे बड़ी अड््चन तो यह पड़ेगी कि 
भगवान्‌की भक्तिसे चाण्डाल आदिको भी परम गति 
मेलनेकी बात, जो कि सर्वशाखसम्मत है और जो 
भक्तिके महत्वको प्रकट करती है,# कैसे रहेगी । 
अतएव“पापयोनय:” पद ल्ली, वैश्य और शूद्दोंका 
व्शेषण न होकर शूद्वोंकी अपेक्षा भी हीनजातिके 
मनुष्योंका वाचक है--ऐसा मानना ही ठीक प्रतीत 
होता है । 





द्५ 


न 





ख्री, वैश्य और शाद्दोंमे भी अनेक भक्त हुए हैं, 
संकेतमात्र -बतलानेके लिये यहाँ यज्ञपत्नी, समाधि और 
सज्नयकी चर्चा की जाती है -- 


यज्ञपत्री 

वृन्दावनमें कुछ ब्राह्मण यज्ञ कर रहे थे। 
भगवान्‌ श्रीकृष्णणी अनुमतिसे उनके सखाओंने 
जाकर उनसे अन्न माँगा | याजशिक ऋषियोंने उनको 
फटकारकर निकाल दिया | तब वे इनकी पत्नियोंके 
पास गये; वे श्रीकृष्णणा नाम सुनते ही ग्रसन हो 
गयीं और भोजन-सामग्री लेकर श्रीक्षष्णके समीप 
गयीं । एक ब्राक्मणने अपनी पत्नीको नहीं जाने दिया, 
जबरदस्ती पकड़कर बंद कर दिया। उसका प्रेम 
इतना उमड़ा कि वह भगवानके सुने हुए रूपका 
ध्यान करती हुई देह छोड़कर सबसे पहले श्रीकृषष्णको 
प्राप्त हो गयी ( श्रीमद्भागगत १० | २३ )। 


समाधि 


समाधि द्रुमिणनामक घनी वैश्यके पुत्र थे। 
इनको इनके ख्री-पुत्रोंने धनके छोमसे घरसे निकाल 
दिया था। ये वनमें चले गये, वहाँ सुरथनामक 
राजासे इनकी भेंट हुई । वे भी मन्त्रियों, सेनापतियों 








%& किरातहूणास्थ्रपुलिन्दपुस्कता आभीरकझ्डा यवना 





खसादय; । 


येडन्ये च पापा यहुपाश्रयाश्रयाः झुद्धायन्ति तस्मै प्रमविष्णवे नमः ॥ (श्रीमद्धा० २।४ | १८ ) 


(जिनके आश्रित भक्तोंका आश्रय लेकर किरात,) हूण, आन्ध्र; पुलिन्द, पुस्कस, आभीर, कंक, यवन ओर खस आदि 
अधम जातिके लोग तथा इनके तिवा ओर भी बड़े-से-बड़े पापी मनुष्य झुद्ध हो जाते हैं, उन जगव्मभ्ु भगवान्‌ विष्णको 


नमस्कार है । 
व्यापस्थाचरणं ध्रुवस्य 
का जातिरविंदुरस्य 
कुब्जाया: 


व बयों विद्या गजेन्द्रस्थ का 
यादवपतेरुग्रस्थ कि 
कमनीयरूपमधिक 


पोरुषम्‌ । 
कि तत्मुदाम्नरों घने 


भवत्या तुप्यति केवर्ल न च गुणैर्मक्तिश्रियों माधवः ॥ 
ध्याथका कौन-सा ( अच्छा ) आचरण या ? ध्रुवकी आयु दी क्‍या थी ? गजेस्द्रके पास कोन-सी विद्या थी ! विदुरकी 
पर झोन-सा धन था १ माधव तो केवल मक्तिसे दो सन्‍्तुष्ट दते है, गुणातत नहा; क्योंकि उन्हें भक्ति ही पिय दे |? 


६१६ 


# नमो5स्तु ते स्वत एवं सर्व #, 





और खजनोंसे ही धोखा खाकर वनमें भाग आये थे । 
दोनोंकी एक-सी ही दशा थी। आखिर दोनोंने ही 
सचिदानन्दमयी भगव्रतीकी शरण ली और वे दोनों 
विषयोंकी आसक्तिका त्याग करके भगवतीकी 
आराधना करने छगे | तीन वर्ष आराधना करनेपर उन्हें 
भगवतीने दर्शन दिये और वर माँगनेको कहा | राजा 
सुरथके मनमें भोग-वासना शेष थी, इससे उन्होंने 
भोगोंकी याचना की | परन्तु समाधिका मन वराग्ययुक्त 
था, वे संसारकी क्षणभज्लरता और दुःखरूपताको 
जान चुके थे; अतरव उन्होंने भगवत्तत्तके 
ज्ञनकी याचना की । भगवतीकी कृपासे उनका 
अज्ञान नष्ट हो गया और उनको भग्वत-तक्तके 
ज्ञानकी प्राप्ति हो गयी (माकण्डेयपु० अ० ८१। ९३; 
ब्रह्मवैवर्तपु ० प्र० ६२ | ६३ ) । 
सञ्जय 
सझय गावल्गणनामक सूतके पुत्र थे। ये बड़े 
शानन्‍्त, शिष्ट, ज्ञानविज्ञानसम्पन्न, सदाचारी, निर्मय, 
सत्यवादी, जितेन्द्रिय, धर्मात्मा, स्पष्टभाषी और 
श्रीकृष्णके परम भक्त तथा उनको तत्त्से जाननेवाले 
थे | अजुनके साथ सझ्लयकी लड़कपनसे मित्रता थी, 
इसीसे अजुनके अन्तःपुरमें सज्लयको चाहे जब 
प्रवेश करनेका अधिकार प्राप्त था। जिस समय 
सज्ञय कौरबोंकी ओरसे पाण्डबोंके यहाँ गये, 
उस समय अजुन अन्त:पुरमें थे; वहीं भगवान्‌ श्रीकृषष्ण 
ओर देवी द्रौपदी तथा सत्यमामा थीं। सज्ञयने वापस 
छोटकर वहाँका बड़ा सुन्दर स्पष्ट वर्णन किया है 
( महा ० उद्योग० अ० ५९ ) | 
मह|भारत-युद्धमें भगवान्‌ वेदव्यासजीने इनको 
दिव्यदृष्टि दी थी, जिसके प्रभावसे इन्होंने ध्रृतराष्ट्रको 
युद्धका सारा हाल छुनाया था | 
महर्षि व्यास, सञ्ञय, विदुर और भीष्म आदि 
कुछ ही ऐसे महानुभाव थे, जो भगवान्‌ श्रीकृष्णके 
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यथार्थ खरूपको पहचानते थे | धृतराषट्रके पूछे 
सन्नयने कहा था कि भें ब्ी-पुत्रादिके मोहमें पह़का 
अविदाका सेवन नहीं करता, में भगवानके अपण कि 
बिना (वृथा ) धर्मकका आचरण नहीं करता, | 
शुद्भभाव ओर भक्तियोगके द्वारा ही जनादंन श्रीकृणते . 
खरूपको यथाथ जानता हूँ। भगवानूका सह 
और पराक्रम बतलाते हुए सञ्यने कहा--5दाह॒त्य 
श्रीवासुदेवके चक्रका मध्यमाग पाँच हाथ विस्ताखाल 
है, परन्तु भगवानके इच्छानुकूल वह चाहे गत 
बड़ा हो सकता है। वह तेज:पुञ्से प्रकाशित पर 
सबके सारासार बलकी थाह लेनेके लिये बना है| 
वह कौरवोंका संहयारक और पाण्डब्रोंका प्रियतम है। 
महाबलवान श्रीकृष्णने ढलीलसे ही भयानक राक्षत 
नरकासुर, शम्बरापुर और अभिमानी कंस-शिश्वुपाल्वी 
वध कर दिया; परम ऐश्वरयवान्‌ सुन्दर-श्रेष्ठ औशण 
मनके संकल्पसे ही पृथ्वी, अन्तरिक्ष और सकी 
अपने वशमें कर सकते हैं “एक ओर ता 
जगत्‌ हो और दूसरी ओर अकेले श्रीकृष्ण हों ! 
साररूपमें वही उस सबसे अधिक ठहरेंगे | वे अं 
इच्छामात्रसे ही जगत॒कों भस्म कर सकते हैं १९ 
उनको भस्म करनेमें सारा विश्व भी समर्थ नहीं है | 
यत: सत्यं यतो धर्मों यतो हीराज॑वं यतः | 
ततो भवति गोबिन्दो यतः ऋष्णस्ततों जयः ॥ 
( महा ० 3० ६८ | हे 
'जहाँ सत्य है, जहाँ धर्म है, जहाँ ईख़रविरोधी काव 
लज्ना है और जहाँ हृदयकी सरलता होती है, वहीं श्री४7 
रहते हैं; और जहाँ श्रीकृष्ण रहते हैं, वहीं नि: 
विजय है |! सर्वभूतात्मा पुरुषोत्तम श्रीकृष्ण छीलसे १7 
अन्तरिक्ष और खर्गका सद्चालन किया करते है; ते श्रीट४! 
सब छोगोंको मोहित करते हए-से पाण्डबोंका वार 
करके तुम्हारे अधर्मी मूर्ख पुत्रोकीं भस्म काना नांद। 
हैं। भगवान्‌ श्रीकृष्ण अपने प्रभावसे काड-वर्क 
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त्गतू-चक्र और युग-चक्रको सदा घुमाया करते हैं । 
यह सत्य कहता हूँ कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही काल, 
वव्यु और स्थावर-जज्ञमरूप जगतूके एकमात्र अधीश्वर 
है | जेसे किसान अपने ही बोये हुए खेतको 
* पक जानेपर ) काठ लेता है, उसी प्रकार महायोगेश्वर 
श्रीकृष्ण समस्त जगतूके पालनकर्त्ता होनेपर भी स्वयं 
उसका संद्यररूप कर्म भी करते हैं | वे अपनी 
पहामायाके प्रभावसे सबको मोहित करते हैं; परन्तु जो 
मनुष्य उनकी शरण ग्रहण कर लेते हैं, वे मायासे 
कभी मोहको प्राप्त नहीं होते-- 


ये तमेव ग्रपच्चन्ते न ते मुह्यन्ति मानवा: | 
( महाभारत, उद्योगपर्व अ० ६८ । ६९ ) 


फिर इन्होंने भगवान्‌ श्रीक्ृषष्णके नाम और उनके 
बड़े सुन्दर अर्थ ध्ृतराष्ट्रको छुनाये ।सजञ्नयने भी 
महाभारत-युद्धके न होने देनेकी बहुत चेष्टा की, 
परन्तु वें उसे रोक नहीं सके। धृतराष्ट्र जब बन 
जाने छगे तब सजञ्ञय भी उन्हींके साथ चले गये | 


प्रश्न-यहाँ दो बार “अपि? के प्रयोगका क्‍या 
भाव है ! 


उत्त-यहाँ “अपि! का दो बार प्रयोग करके 
भगवानने उँची-नीची जातिके कारण होनेबाली 
विषमताका अपनेमें सर्ववा अभाव दिखलाया है। 
भगवानके कथनका यहों यह अमभिप्राय प्रतीत होता है 
कि ब्राह्मण और क्षत्रियोंकी अपेक्षा हीन समझे 


कि पुनबोह्मणाः पुण्या 
अनित्यमसुखं लोकमिमं 





जानेवाले ख्री, वेश्य और शूद्र एवं उनसे भी हीन समझे 
जानेबाले चाण्डाल आदि कोई भी हों, मेरी उनमें 
भेदबुद्धि नहीं है | मेरे शरण होकर जो कोई भी 
मुझको भजते हैं, उन्हींको परम गति मिल जाती है। 


प्रश्ष-यहाँ भमां व्यपाश्रित्मा इन पदोंका क्‍या 
अभिप्राय है ? 


उत्तर-यहाँ 'माम! पद सगृण परमेश्वरका वाचक 
है और “व्यपाश्रित्यर का अर्थ है, सब प्रकारसे सर्वथा 
उनके आश्रित हो जाना | अतरव॒भगवानपर पूर्ण 
विश्वास करके ३४ वें इलोकके कथनानुसार सब प्रकारसे 
भगवान्‌की शरण हो जाना अर्थात्‌ उनके प्रत्येक विधानमें 
सदा सन्तुष्ट रहना, उनके नाम, रूप, गुण, छीला आदिका 
निरन्तर श्रवण, कीर्तन और चिन्तन करते रहना, उन्हींको 
अपनी गति, भर्चा, प्रभु आदि मानना, श्रद्धा-भक्तिपूर्वक 
उनका पूजन करना, उन्हें नमस्कार करना, उनकी 
आज्ञाका पाछन करना और समस्त कर्म उन्हींके समर्पण 
कर देना आदि-यहाँ 'मां व्यपाश्रित्य” का यही भाव है | 


प्रश्न-इस प्रकार भगवानूकी शरण हो जानेवाले 
भक्तोंका 'परम गति? को प्राप्त होना कया है ? 


उत्त-साक्षात्‌ परमेखरको प्राप्त हो जाना ही 
परम गतिको प्राप्त होना है | अभिप्राय- यह है कि 
उपयुक्त प्रकारसे भगवानकी शरण ग्रहण करनेवाले 
ख्री-पुरुष किसी भी जातिके क्‍यों न हों, उनको 
भगवानकी ग्राप्ति हो जाती है । 


भक्ता राजष॑यस्तथा । 
प्रा्प. भजख माम्‌ ॥३ ३॥ 


फिर इसमें तो कहना ही क्या है, जो पुण्यशील ब्राह्मण तथा राजर्षि भक्तजन परम गतिको 
प्राप्त होते है | इसलिये तू खुखरहित और क्षणभद्भुर इस मनुष्यशरीरकों प्राप्त होकर निरन्तर मेरा 


ही भजन कर ॥ ३३ ॥ 
गी० त० ७८--- 





प्रशग-'किम!ः और “्पुनः के प्रयोगका क्‍या 
अभिप्राय है ? 


उत्त-किम!ः और पुन का प्रयोग करके 
भगधानूने यह भाव दिखलछाया है कि जब उपर्युक्त 
अत्यन्त दुराचारी (९ । ३० ) और चाण्डाल आदि नीच 
जातिके मनुष्य भी (९। ३२ ), मेरा भजन करके 
परम गतिको ग्राप्त हो जाते हैं, तब फिर जिनके आचार- 
व्यवहार और वर्ण अत्यन्त उत्तम हैं, ऐसे मेरे भक्त 
पुण्यशील ओह्षण और राजर्षिकोग मेरे शरण होकर 
परम गतिको प्राप्त हो जायँ--इसमें तो कहना ही 
क्या है! 


प्रक्ष-'पुण्या:! पदका क्या अर्थ है और यह विशेषण 
ब्राह्मणोंका है या ब्राह्मण और राजर्षि दोनोंका ? 


उत्तर-जिनका स्वभाव और आचरण पवित्र और 
उत्तम हो, उनको :पुण्यः कहते हैं | यह विशेषण 
ब्राह्मणोंका है; क्योंकि जो राजा होकर ऋषियोंके-जैसे शुद्ध 
खभाव और उत्तम आचरणोंवाले हों, उन्हींको 'राजर्षि? 
कहते हैं | अत: उनके साथ 'पुण्या:” विशेषण देनेकी 
आवश्यकता नहीं है । 

प्रश्न-“भक्ता:? पदका सम्बन्ध किसके साथ है 

उत्तर-'भक्ता:! पदका सम्बन्ध ब्राह्मण और राजषिं 
दोनोंके ही साथ है, क्‍योंकि यहाँ मक्तिके ही कारण 
उनको परम गतिकी प्राप्ति बतलायी गयी है | 


ब्राह्मणों और राजर्षियोंमें तो अगणित भक्त हुए हैं | 
इनकी महिमाका दिग्दशन करानेमात्रके लिये यहाँ महर्षि 
सुतीढक्ष्ण और राजषि अम्बरीषकी चर्चा की जाती है। 


सुतीक्ष्णजी 
महर्षि सुतीक्ष् दण्डकारण्यमें रहते थे, अगस्त्यजीके 
शिष्य थे। ये बड़े तपल्ी, तेजमली और भक्त थे। 
इन्होंने दुष्पण्पनामक एक वेश्यका जो अपने पार्पोके 
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कारण पिशाच हो गया था, उद्धार किया था।३ | 
भगवान्‌ श्रीरामजीके अनन्य भक्त थे | जब इन्होंने का |. 
कि भगवान्‌ श्रीरधुनाथजी जगजननी श्रीजानवीजीप्ति 
इधर ही पथार रहे हैं, तो इनके आनन्दकी पीमात | 
रही । ये भाँति-भाँतिके मनोरथ करते हुए सामने को। 
प्रेममें बेसुध हो गये । मैं कौन हूँ, कहाँ जा रहा है. > 
यह कौन दिशा है, रास्ता है कि नहीं, सब भू गे। | 
कभी पीछे वूमकर फिर आगे चलने छंगते, कभी प्रमुे 
गुण गा-गाकर नाचने छूगते ! भगवान्‌ श्रीखुनापी 
पेड़की आड़में छिपकर भक्तकी प्रेमोन्माद-दशाको देश 
रहे थे। मुनिका अत्यन्त प्रेम देखकर भवभयहारी 
भगवान्‌ मुनिके हृदयमें प्रकट हो गये | हृदयमें भावानू- 
के दशन पाकर सुतीक्ष्णनी रास्तेके बीचमें ही अच् 
होकर बेठ गये | हर्षके मारे उनका शरीर पुरुकषित हो 
गया | तब श्रीरघुनाथजी उनके पास आकर उनवी 
प्रेमदशा देखकर बहुत ही प्रसन्न हुए । 
श्रीरघुनाथजीने मुनिको बहुत प्रकारसे जगाया। पएतु 

मुनि नहीं जागे | उन्हें प्रभुके ध्यानका छुख प्राप्त है 
रहा था | जब श्रीरामजीने अपना वह रूप हद 
हटा लिया, तब व्याकुल होकर उठे | आँखें खोलते ही 
उन्होंने अपने सामने श्रीसीताजी और ढक्ष्मणजीसहित 
श्यामसुन्दर सुखधाम श्रीरामजीको देखा | तपल्यावां 
फल ग्राप्त हो गया | वे धन्य हो गये ! 

( स्कन्द-बह्म ० २२; श्रीगमचरितमानस-भरण्यकाण्ड )। 

अम्बरीष 
राजर्षि अम्बरीष वैवख्तत मनुके पीत्र महात् 

नाभागके ग्रतापी पुत्र थे। ये चक्रवर्ता सम्राट ४ | 
परन्तु वे इस बातको जानते थे कि यह साश (घन 
खप्नमें देखे हुए पदार्थोकी भाँति असत्‌ हैँ, इस्डित 
उन्होंने अपना सारा जीवन परमात्माक 46 
अर्पण कर दिया था | उनकी समस्त इच्धियाँ मनगाएते 
सदा-सर्वदा भगवानकी सेवामें ही छगी रहती मी । 


चर॥४ 
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एक समय राजाने रानीसमेत श्रीकृष्णकी प्रीतिके 
लिये एक वर्षकी एकादशियोंके व्रतका नियम लिया | 
अन्तिम एकादशीके दूसरे दिन विधिवत्‌ भगवानकी 
पूजा की गयी। राजा पारण करना ही चाहते थे 
कि ऋषि दुर्वासा अपने शिष्पोंसहित पधारे | राजाने 
सब प्रकारसे दुर्वासाजीका सत्कार कर उनसे भोजन 
करनेके लिये ग्राथंना की। आऋषिने भोजन करना 
खीकार किया और वे मध्याहका नित्यकर्म करनेके 
लिये यम्ुुनाजीके तठपर चले गये। द्वादशी केवल 
एक ही घड़ी बाकी थी | द्वादशीमें पारण न होनेसे 
व्रत-भद्ग होता है। राजाने ब्राह्मणोंसे व्यवस्था लेकर 
श्रीहरिके चरणोदकसे पारण कर छिया और भोजन 
करानेके लिये दुर्वासाजीकी बाट देखने लगे | दुर्बासाजी 
अपनी नित्यक्रियाओंसे निवृत्त होकर राजमन्दिरमें 
छोटे और अपने तपोबल्से राजाके पारण कर लेनेकी 
बातको जानकर अत्यन्त क्रोषसे त्यौरी चढ़ाकर 
अपराधीकी तरह हाथ जोड़े सामने खड़े हुए राजासे 
कहने लगे--पअहो ! इस घनमदसे अन्ध अधम 
राजाकी धृष्टता और धर्मके निरादरको तो देखो | अब 
यह विष्णुका भक्त नहीं है। यह तो अपनेको ही 
ईश्वर मानता है । मुझ अतिथिको निमन्त्रण देकर इसने 
मुझे भोजन कराये बिना ही खय॑ भोजन कर लिया ! 
इसे अभी इसका फरू चखाता हूँ /? यों कहकर 
दुर्वासाजीने मस्तकसे एक जठा उखाड़कर जोरसे 
उसे पृथ्वीपर पठका, जिससे तत्कारू कालग्निके 
समान कृत्यानामक एक भयानक राक्षसी प्रकट हो 
गयी और वह अपने चरणोंकी चोटसे प्रध्वीको कँपाती 
हुई तलवार हाथमें लिये राजाकी ओर झपटी । परन्तु 
भगवानपर इढ़ भरोसा रखनेवाले अम्बरीष ज्यों-के-त्यों 
वहाँ खड़े रहे, वे न पीछे हटे और न उन्हें किसी 
प्रकारका भय ही हुआ । जो समस्त संसारमें परमात्मा- 
को व्यापक समझता है वह किससे क्‍यों डरे और 
कैसे डरे ! 
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कृत्या अम्बरीषतक पहुँच ही नहीं पायी थी कि 
भगवानके सुदर्शनचक्रने कृत्याकों उसी क्षण ऐसे 
भस्म कर दिया जेसे प्रचण्ड दावानल कुपित सर्पको 
भरम कर डाल्ता: है। अब सुदरशन ऋषि दुर्वासाकी 
खबर लेनेके लिये उनके पीछे चढा | दुर्वासा बड़े 
घबड़ाये और प्राण लेकर भागे | चक्र उनके पीछे-पीछे 
चला | दुर्वासा दसों दिशाओं और चौदहों भुवनोंमें 
भटके | परन्तु कहीं भी उन्हें ठहरनेको ठौर नहीं 
मिली | किसीने भी उन्हें आश्रय और अभयदान 
नहीं दिया। अन्तमें बेचारे वेकुण्ठमें गये और 
भगवान्‌ श्रीविष्णुके चरणोंमें पड़कर गिड़गिड़ाते हुए 
बोले--'हे ग्रभो ! मैंने आपके प्रभावको न जानकर 
आपके भक्तका अपमान किया है, मुझे इस अपराधसे 
छुड़डाओये । आपके नामकीर्तनमात्रसे ही नरकके जीव 
भी नरकके कष्टोंसे छूट जाते हैं, अतएव मेरा अपराध 
क्षमा कीजिये |? 

भगवानने कहा--- 


ह है ब्राह्मण ! मैं भक्तके अधीन हूँ, खतन्त्र नहीं 
है | मुझे भक्तजन बड़े प्रिय हैं, मेरे हृदयपर उनका 
पूर्ण अधिकार है | जिन्होंने मुझको ही अपनी परम गति 
माना है उन अपने परम भक्त सत्पुरुषोंके सामने मैं 
अपने आत्मा और सम्पूर्ण श्री (या अपनी छक्ष्मी ) 
को भी कुछ नहीं समझता | जो भक्त ( मेरे लिये ) 
ञ्ली, पुत्र, घर, परिवार, धन, प्राण, इहछोक और 
परलोक सबको त्याग कर केवल मेरा ही आश्रय 
लिये रहते हैं उन्हें मैं केसे छोड़ सकता हैँ ? 
जैसे पतिव्रता श्री अपने शुद्ध अप 
श्रेष्ठ पतिको वशमें कर लेती है उसी 


सी प्रकार मुझमें 
चित्त छंगानेवाले सर्वत्र समदर्शों भक्तजन भी अपनी 


शुद्ध भफ्तिसे मुझे अपने वशमें कर लेते हैं | काल 
पाकर नष्ट होनेवाले स्वर्गादि छोकोंकी तो गिनती ही 
क्या है, मेरी सेवा करनेपर उन्हें जो चार प्रकारकी 
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( सालोक्य, सामीष्य, सारूप्प और सायुज्य ) मुक्ति तू मेरा ही भजन कर-इस कथनका 
मिलती है, उसे भी वे ग्रहण नहीं करते ) मेरे प्रेमके अभिग्राय है ? 
सामने वे सबको तुच्छ समझते हैं |! 
है उत्तर-मव॒ष्यदेह बहुत ही दुल्भ है।क 

अस्तमें भगवान्‌ने कहा-तम्हें अपनी रक्षा करनी छ्यबछसे और खास करके भंगवान्‌की कृपासे 
हो तो हे ब्रह्मन्‌ | तुम्हारा कल्याण हो, तुम उसी है। और मिलता है केवल भगवश्माप्िके हिये। 
महाभाग राजा अम्बरीषके समीप जाओ और उससे 5 आरती पक काल लो च 
क्षमा माँगे; तभी तुमको शान्ति मिलेगी |? भगवानकी करता है, उसीका महुष्यजीबन सफर होता : 
आज्ञा पाकर दुर्वासाजी छौठ चले | जो इसमें सुख खोजता है, वह तो असली 


इधर मक्तशिरोमणि अम्बरीषकी विचित्र अवस्था चख्वित ही रद्द जाता है | क्योंकि यह स्वधा सु 
थी | जबसे दुर्वासाजीके पीछे चक्र चछा था तभीसे राजर्षि है, इसमें कहीं सुखका लेश भी नहीं है | जिन कि 
अम्बरीष ऋषिके सन्‍्तापसे सन्‍्तप्त हो रहे थे। भोगोंके सम्बन्धकों मनुष्य सुखरूप समझता है, 
अम्बरीषजीने मनमें सोचा, आक्मण भूखे गये हैं और “रतार जन्म-प्रृत्युके चक्करमें डालनेवाला होनेके कार 
मेरे ही कारण उन्हें प्रत्युभयसे त्रस्त होकर इतना 'तः दुःखरूप ही है | अतरव इसको के 
दौड़ना पड़ रहा है; इस अवस्थामें मुझे मोजन करनेका कर यह जिस उद्देश्यकी सिद्धिके ढिये गिल है 


क्‍या अधिकार है ?! यों विचारकर राजाने उसी क्षणसे उसे उद्देश्यको शीघ्र-से-शीत्र ग्राप्त कर लेगा चाहिये । 


अन्न त्याग दिया और वे केवड जछ पीकर रहने छगे | योंकि यह शरीर क्षणमहुर है; पता नहीं, किए $7 
दुर्बासाजीके छौटकर आनेमें पूरा एक वर्ष बीत गया, पी नी हो जाय ! इसलिये सावधान हो है| 
परन्तु अम्बरीषजीका व्रत नहीं ठल्य ! चाहिये | न इसे छुखरूप समझकर विन फंसा 
चाहिये और न इसे नित्य समजञकर भजन देर हैं 

दुर्वासाजीने आते ही राजाके चरण पकड़ लिये। करनी चाहिये। कदाचित्‌ अपनी असावध्रानीर कह 
राज़ाको बड़ा संकोच हुआ। उन्होंने बढ़ी विनयके व्यर्थ ही नष्ट हो गया तो फ़िर सिवा पछतानेके औए 
साथ सुदर्शनकी स्तुति करते हुए कहा, “यदि मेरे मनमें कुछ भी उपाय हाथमें नहीं रह जायगा। श्रुति कहती है- 
दुर्वासाजीके प्रति जरा भी द्वेष न दो और सब रह चेदवेदीदथ सत्यमस्ति न चेदिहवेदीनमहती वि: | 
प्राणियोंके आत्मा श्रीमगवान्‌ मुझपर प्रसन्न हों तो आप ( केन० उ० ख० २ म०५) 
शान्‍्त हो जायेँ और ऋषिको संकटसे मुक्त करें !? यदि इस मनुष्यजन्ममें परमात्माकी जान डिया 
छुदर्शन शान्‍्त हो गया ! दुर्वासाजी भयरूपी अग्निसे उब तो ठीक है और यदि उसे इस जन्ममें नहीं जाना 
जल रहे थे, अब वे स्वस्थ हुए और उनके चेह्रेपर तब्र तो बढ़ीं भारी दानि हैं! 


हर्ष और कृतज्ञताके चिह स्पष्टरूपसे प्रकट हो गये | मम करी 
इसीलिये भगवान्‌ कहते हैं कि ऐसे शरीरका पाक: 


( श्रीमद्भांगगत, नवम स्कन्च, अध्याय ३-५ ) नित्य-निर्तर मेरा भजन ही करो | क्षणमर भी गुई 


प्रइन-इस सुखरद्दित और क्षणभन्गुर शरीरको पाकर मत मूछों । 


जा 
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ग्रक्ष-'मामः पद किसका वाचक है तथा उसको 
ना क्या है और मजनके लिये आज्ञा देनेमें क्या हेतु है ? 
उत्तर-'माम? पद यहाँ सगुण परमेश्वरका वाचक 
और अगले छोकमें बतलछायी हुईं विधिसे भगवानके 
प्रण हो जाना अर्थात्‌ अपने मन, बुद्धि, इन्द्रिय 





सम्बन्ध 


और शरीर आदिको भगवानके ही समरपण कर देना 
उनका भजन करना है | और भजनसे ही भगवानकी 
प्राप्ति शीघ्र होती है तथा भगवज्ञाप्तिमें ही मनुष्यजीवन- 
के उद्देश्यकी सफलता है, इसी हेतुसे भजन करनेके 
लिये कहा गया है । 


फ्छिले रलोकोर्में भगवान्‌ने अपने भजनका महत्व दिखलाया और अन्तमें अर्जुनको भजन करने- 


लेये कहा | अतएवं अब भगवान्‌ अपने भजनका अर्थात्‌ झ़रणागतिका प्रकार बतलाते हुए अध्यायकी समाति 


है 


मन्‍्मना भव मद्भधक्तो मद्याजी मां नमस्कुर। 


मामेवेष्यसि 


युक्त्वेबमात्मानं 


सत्परायणः ॥३४॥ 


मुझमें मनवाला हो, मेरा भक्त बन, मेरा पूजन करनेवाला हो, मुझको प्रणाम कर । इस प्रकार 
त्माको मुझमें नियुक्त करके मेंरे परायण होकर तू मुझको ही प्राप्त होगा ॥ ३४॥ | 


प्रशन-भगवानमें मनवाला होना कया है ? 


उत्तर-भगवान्‌ ही सर्वशक्तिमान्‌, सर्वज्ञ, सर्वठोक- 
इयर, सर्वातीत, सर्वमय, निर्मुण-सगरण, निराकार- 
कर, सौन्दर्य, माधुर्य और ऐश्वर्यके समुद्र और 
पर प्रेमस्वरूप हैं-इस प्रकार भगवानके ग्रुण, प्रभाव, 
व्र और रहस्यका यथार्थ परिचय हो जानेसे जब 
वकको यह निश्चय हो जाता है कि एकमात्र भगवान्‌ ही 
एरे परम प्रेमास्पद हैं, तब जगत्‌की किसी भी वस्तुमें 
त्रकी जरा भी रमणीयता-बुद्धि नहीं रह जाती । ऐसी 
स्थामें संसारके किसी दुलभ-से-दुलभ भोगमें भी 
उके लिये कोई आकर्षण नहीं रहता । जब इस 
शरकी स्थिति हो जाती है, तब स्वाभाविक ही इस 
क और परलोककी समस्त वस्तुओंसे उसका मन 
थाहट जाता है और वह अनन्य तथा परम प्रेम 
र श्रद्धाके साथ निरन्तर भगवान्‌का ही चिन्तन करता 
ता है । भगवानका यह प्रेमपूर्ण चिन्तन ही उसके 
गोंका आधार होता है, वह क्षणमात्रकी भी उनकी 


विस्वृतिकों सहन नहीं कर सकता । जिसकी ऐसी 
स्थिति हो जाती है, उसीको भगवानमें मनवात्य 
कहते हैं | ' 


प्रश्न-भगवानका भक्त होना कया है ? 


उत्तर-भगवान्‌ ही परम गति हैं, वे ही एकमात्र 
भर्ता और खामी हैं, वे ही परम आश्रय और परम 
आत्मीय संरक्षक हैं, ऐसा मानकर उन्हींपर निर्भर 
हो जाना, उनके प्रत्येक विधानमें सदा ही सन्तुष्ट 
रहना, उन्हींकी आज्ञका अनुसरण करना और उन्हींकी 
प्रीतिके लिये प्रत्येक कार्य करना-इसीका 
भगवानका भक्त बनना है | 


नाम 


प्रश्ष-भगवान्‌का पूजन करना क्या है ? 


उत्तर-भगवानके मन्दिरोंमें जाकर उनके मज्जल- 
विग्रहका यथाविधि पूजन करना, झुविधानुसार अपने- 
अपने घरोंमें इष्टरूप भगवानकी मूर्ति स्थापित करके 
उसका विधिपूर्वक श्रद्धा और श्रेमके साथ पूजन करना, 


मानसिक मूर्ति स्थापित करके उसकी मानस-पूजा 
करना, भगवान्‌के नाम, रूप, गुण, प्रभाव, छीला आदि- 
के श्रवण, कीर्तन और मनन आदिमें तथा उनकी सेवा- 
के कार्योमें अपनेको संलग्न रखना, समस्त प्राणियोंको 
भगवानका ही खरूप समझकर या अन्तर्यामीरूपसे 
भगवान्‌ सबसें व्याप्त हैं, ऐसा जानकर सबका आदर- 
सत्कार करना और तन-मन-धनसे सबको यथायोग्य 
सुख पहुँचानेकी तथा सबका हित करनेकी यथार्थ 
चेश्ट करना--ये सभी क्रियाएँ भगवानकी पूजा ही 
कहलाती हैं । 

प्रश्ष-माम! पद किसका वाचक है और उसको 
नमस्कार करना क्या है ! 

उत्तर-जिन परमेश्वरके सगुण, निर्गुण, निराकार, 
साकार आदि अनेक रूप हैं । जो विष्णुरूपसे सबका 
पालन करते हैं, ब्रह्मारूपसे सबकी रचना करते हैं 
और रुद्ररूपसे सबका संहार करते हैं; जो युग- 
युगमें मत्स्य, कच्छप, वाराह, ऋंसिंह, श्रीराम, श्रीकृष्ण 
आदि दिन्य रूपोंमें अवतीर्ण होकर जगतमें विचित्र 
लीलाएँ करते हैं; जो भक्तोंकी इच्छाके अनुसार 
विभिन्न रूपोंमें प्रकट होकर उनको अपनी शरण 
प्रदान करते हैं-उन समस्त जगत्‌के कर्त्ता, हर्त्ता, 
विधाता, सर्वाधार, सर्वशक्तिमान्‌, सर्वन्यापी, सर्वज्ञ, 
सर्वसुहृदू, सर्वेगुणसम्पन्न, परम पुरुषोत्तम, समग्र 
भगवान्‌का वाचक यहाँ मा! पद है । उनके साकार 
या निराकार रूपको, उनकी मूर्तिको, चित्रपटको, 
उनके चरण, चरणपादुका या चरणचिहरोंको, उनके 
तत्त्त, रहस्य, प्रेम, प्रभाव और उनकी मघुर छीलाओंका 
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व्याख्यान करनेवाले सत्‌-शाब्बोंकी, उनके चेक 
प्रतीकलरूप महापुरुषोंकी और विश्वके सम 
प्राणियोंकों उन्हींका खरूप समझकर या अन्‍्तर्याभीरपर 
उनको सबमें व्याप्त जानकर श्रद्धा-मक्तिसहित, मत, 
वाणी और शरीरके द्वारा यथायोग्य प्रणाम कजो- 
यही भगवान्‌को नमस्कार करना है | 

प्रश्ष-'आत्मानम! पद किसका वाचक है ओ 
उसे उपयुक्त प्रकारसे मगवानमें युक्त करना क्या है! 

उत्तर-मन, बुद्धि और इन्द्रियोंके सहित शरीत़ा 
बाचक यहाँ “आत्मा? पद है; तथा इन संब्ो 
उपर्युक्त प्रकारसे भगवानूमें लगा देना ही भा्मक 
उसमें युक्त करना है | 


प्रश्न-भगवानके परायण होना क्या है ! 


उत्तर-इस प्रकार सब कुछ मगवानकों पाण 
कर देना, और मगवान्‌कों ही परम ग्राप्य, परम गति 
परम आश्रय और अपना सर्व्व समझना, भगवा 
परायण होना है | 

प्रइत-एव/ के प्रयोगका क्‍या अभिग्राय है तथा 
भगवानको प्राप्त होना कया है ! 

उत्तरं-“एवश पद अवघारणके कर्थमें है | अमिग्राय 
यह है कि उपर्युक्त प्रकारसे साधन करके तुम मुपठको 
ही प्राप्त होओगे, इसमें कुछ भी संशय नहीं है | 
तथा इसी मनुष्य-शरीरमें दी भगवानका अ#सई 
साक्षात्कार हो जाना, भगवान्‌को तख्वसे जानकर उत्मों 
प्रवेश कर जाना अथवा भगवानके दिव्य ढोकी 
जाकर उनके समीप रहना अथवा उनके-जेसे रूप 
आदिको प्राप्त कर लेना--ये सभी भगवश्पाति ही | 


-*<“औज्टैर९ .- 
३» तत्सदिति श्रीमद्भगवर्वीतासूपनिषत्तु अल्मव्धायां योगशाले श्रीछष्णारजुनरवाद 
राजविधदाराजगुह्ययोगो नाम नवमोउष्यायः ॥ ९ ॥ 


-७*38-*%- 


«/०ह 
5. 
१४ 
५० क 
बना 
कण 
केस 
न बिन 
जलता 
न 
रू 
रा डी 
न्नकण 
55. 
जब्य क्त 
चिता बा 
न 3 
हक 
ढक 
४५ 
डे ++ 
् च्छ 
लय 
डरा. धर 





. अ्& अकप रे 


+े 






प 
3०क अनजनल+ 








न 
हा 
4५ 


वजह निएत तर 
पक कि कल हक 


भर जज पक 9 55 
9 


7 शक ....पपनअन०ज>मन कलह 
/५-४२५६२८८ २००7७ 
््‌ आज फिट 45 


2०८ ्ज मै 2८भ नल ज, 





रे 
्शप 
4८22, 









] 
* ३... 
४०.4 ४९. 
/ ॥ 
77 ६ 
< कक ७ /« 
8 2२285 5 
ट ६९2७७ ६ 


भ 
८५५. ५.५...०७०-- *>०>++४८ 








55२५. 


रु, 


४/ 6२७ 











. 





कु 


है] 


पका 
"+ 





८ 
#' 
2 


| 
, 
















टः 
का , हे 
हम 
# 
ड 
का 
कक 322 "+-त+-+++ ४* ++ 









































की # हू 
५ पक हक ५ ०६०7 टर 
आकर 5 हि अर कद, रू ड 
8 208: ५ ३.5३ 2 क से [पर र मई ना 4 
कक पाप “० 5 7280 के बिके, अत कि 0434. त् ्‌ रे कि 
शी बन >भ५ हक“ धयप बे कत्टप ०5 ४ *+ ौ*, *+ 
कार फल 2 7० 22:25 अप 5) १४७ !$ ३० ५० 
रथ २३५ «/ ४ «5 १ ईाा 3 + हे 
5 वि अर 2० ् 3६-५४. ३. न 
६ ५ (7 7४२४३: 9, 7 ; 
आकर 5 .. पर ८2८०० है 52 ३ ) 
6 0 2 लड ् हम पु है ) /« - 
डा “जे "3४४ $ मई ्र |; पा ६ 
५ न > हे ५ ४ कह 5 7, 0 077 नरक 26 
2 रू 5 र्िक ड़ अं 5 ४१ 9 लक के 
पड $3 ५: ६: :5) कु 8. हर 
रु डे ज एप १7७ &0« 2 
भर | पिउजर ३४ ४5 ४57 
हे 4० #<., ० हे | 
है दर 5485 दा 
$... जी ४ 
डर 
2 है. शह 
- > न अ्< कक _ फ5ट५ ० ;ं बढ ३ « #हँ ! 
््् ्च्च्नि द्र् 377, 2 हु जी 
. आह ० "हरे डे 
पे 0 कट: डक द्‌ 








पर 5 ८4७७० 
हा एस ररक 5 








*-+-+७ से प००क 3५-3३ 3क+ «न #क०-कमे गन अण०2>-- 3.० 3८.५ ८-5 


रामः शख्यभृतामहम्‌ ( १०। ३१ ) 


5» श्रीपरमात्मने नमः 


दशमोष्ध्यायः 


इस अध्यायमें प्रधानरूपसे भगवानकी विभूतियोंका ही वर्णन है, इसलिये इस 


अध्यायका नाम अध्यायका नाम 'विभूतियोग” रक्‍्खा गया है | 


कर इस अध्यायके पहले छोकमें भगवानूने पुनः परम श्रेष्ठ उपदेश प्रदान करनेकी 
गा उ प्रतिज्ञा करके उसे छुननेके लिये अजुनसे अनुरोध किया है | दूसरे और तीसरे शोकोमे 
' ध्योग' शब्दवाच्य अपने प्रमावका वर्णन करके उसके जाननेका फू बतलछाया है | चौथेसे छठेतक विभूतियों- 
। का संक्षेपमें वर्णन करके सातवें छोकमें अपनी विभूति और योगको तत्वसे जाननेका फल बतलाया है । आठवें 

और नवें छोकोंमें अपने बुद्धिमान्‌ अनन्य प्रेमी भक्तोंके भजनका प्रकार बतलाकर दसवें और ग्यारह हछोकोंमें 
उसके फलका वर्णन किया है | तदनन्तर बारहवेंसे पंद्रह छोकतक अर्जुनने भगवान्‌की स्तुति करके सोलहवेंसे 
अगरहवेंतक विभूतियोंका और योगशक्तिका पुनः बिस्तारपूर्वक वर्णन करनेके लिये भगवानसे प्रार्थना की है | 
उन्नीसवें छोकमें मगवानने अपनी विभूतियोंके विस्तारको अनन्त बतलाकर ग्रधान-प्रधान विभूतियोंका वर्णन करनेकी 
प्रतिज्ञा करके बीसवेंसे उनचालीसवें छोकतक विभूतियोंका वर्णन किया है । चालीसवें छोकमें अपनी दिव्य 
विभूतियोंके विस्तारको अनन्त बतछाकर इस प्रकरणकी समाप्ति की है| तदनन्तर इकतालीसवें और बियालीसरवें 
छोकोमें योग! शब्दवाच्य अपने प्रभावका वर्णन करके अध्यायका उपसंहार किया है। 


सम्बन्ध--सातवें अध्यायसे लेकर नरवें अध्यायतक विज्ञानसहित ज्ञानका जो वर्णन क्रिया गया, 
उसके बहुत गम्भीर हो जानेके कारण अब पुनः उसी विषयको दूसरे प्रकारसे भलीभाँति समझानेके लिये दसवें 
अध्यायका आरम्भ किया गया है | यहाँ पहले रलोकमें भगवान्‌ पूर्वोक्त विषयका ही पुनः वर्णन करनेकी प्रतिज्ञा 
करते हैं--- 


श्रीमगवानुवाच 


भूय एवं महाबाहों श्णु में परम॑ बचः | 
यत्तेहहू श्रीयमाणाय वक्ष्यामि हितकाम्यया ॥ १ ॥ 


भ्रीमगवान्‌ बोले--हे महावाहो ! फिर भी मेरे परम रहस्य और प्रभावयुक्त बचनको खुन, जिसे 
में तुझ् अतिदाय प्रेम रखनेवालेके लिये दितकी इच्छासे कहूँगा ॥ १॥ 


प्रशन-'भूयः और “एव! पदका क्‍या अभिप्राय है ? होता है और “एव! पद यहाँ 


हर जी क 'अपिके अर्थमें आया है। 


यह भाव दिखा रहे हैं 






# नमरा5स्तु तं संत एवं सर्व # 





स्च््स्य्स्य्स्य्स्स्न्स्स्य्य्प्प्य्प््स्य्य्य्य्य्स्य्यय्प्प्य्प्य्यल्स्स्प्प्लललडजलटट-->>..............._ डा अजीत अ+ि जज तट ५८ जात ६३७०७ 5३ 5० 2 चस५+3जन 3 > जन +० 


के सातवेंसे नवें अध्यायतक मैंने जिस विषयका प्रति- 
दन किया है, उसी विषयको अब प्रकारान्तरसे फ़िर 
हू रहा हूँ 

प्रश्ष-'परम वचन! का क्या भाव है ? और उसे पुन: 
ननेके लिये कहनेका कया अभिग्राय है ? 

उत्तर-जों उपदेश परम पुरुष परमात्माके परम 
यनीय गुण, अभाव और तत्तका रहस्य खोलनेवाल 
और जिससे उन परमेश्वरकी ग्राप्ति हो, उसे “परम 
ना कहते है | अतएव इस अध्यायमें भगवानूने 
ने गुण, प्रभाव और तत्तका रहस्य समझानेके लिये 
उपदेश दिया है, वही 'परम वचन? है। और उसे 
पै छुननेके लिये कहकर भगवानने यह भाव 
छाया है कि मेरी भक्तिका तत्त अत्यन्त ही गहन 
भरत; उसे बार-बार छुनना परम आवश्यक समझकर, 

सावधानीके साथ, श्रद्धा और प्रेमपूर्वक छुनना 
ये। 





४४४७७ सन ७+९७३३:५१०४णहन्सनसव्ल नर कसर चल्ख््स्स्सिःः्चस 
नल्व्ज््ल्लयिःः 
न्‍महउरफ कथन 





प्रश्ष-प्रीयमाणाय” विशेषणका और 'हितकाया' 
पदका प्रयोग करके भगवानने क्या भाव दिखताप 


है ! 


उत्तर-अ्रीयमाणाय”! क्शिषणका प्रयोग बे 
भगवानने यह दिखलाया है कि हे अजुन ! तु 
मुन्ञमें अतिशय प्रेम है, मेरे वचनोंकों तुम अपृततुल 
समझकर अत्यन्त श्रद्धा ओर प्रेमके साथ छुबते हो 
इसीलिये में किसी प्रकारका संकोच न करके वि 
पूछे भी तुम्दारे सामने अपने परम गोपनीय गुण 
प्रभाव और तत्तका रहस्य बार-बार खोल रहा हूँ। 
यह तुम्हारे प्रेमका ही फछ है| तथा 'हितवाम्पा! 
पदके प्रयोगसे यह भाव दिखाया है कि तुम्हारे प्रेम 
मेरे खभावमें तुम्हारी हितकामना भर खखी है 
इसलिये में जो कुछ भी कह रहा हूँ, खाभाविक ही 
वे ही बातें कह रहा हूँ, जो केवल तुम्हारे हितःही- 
द्वितसे भरी हैं | 


सम्बन्ध--पहले रलोक्ें भयवान्‌ने जिस विषयपर कहनेकी प्रतिज्ञा की है, उत्तका वर्णत आरश शी 
पहले पॉच इलोकॉर्में योगशब्दवाच्य प्रभावसाहित अपनी विशूतिका संक्षिप्त वर्णन करते हैं-- 


न में विदुः सुरुणणाः प्रभवं॑ न महर्षयः। 
अहमादिहिं देवानां महषीणां च स्वबशः ॥ २॥ 


मेरी उत्पत्तिको अर्थात्‌ लीलासे प्रकट होनेको न देवतालोग जानते हैं और न महर्पिजन $| 
है, क्योंकि में सब प्रकारसे देवताओंका और महर्षियांका मी आदिकारण हूँ ॥२॥ 


“यहाँ '्रभवमः पदका क्‍या अर्थ है और उसे 

देवसमुदाय और महर्षिजन भी नहीं जानते, 

नका क्‍या अभिप्राय है ? 

र-भगवानूका अपने अतुठनीय ग्रभावसे 
सृजन, पालन और संहार करनेके लिये ब्रह्मा, 

श्रीर रूद्के रूपमें; दुष्“ेंके बिनाश, भक्तोंके 
धर्मके संस्थापन तथा नाना प्रकारकी चित्र- 


विचित्र लीछारँके द्वारा जगतके प्राणियोंके उद्धारके दिये 
श्रीराम, श्रीकृष्ण, मत्य, कच्छप आदि दिव्य अपर 
रूपमें; भक्तोंको दर्शन देकर उन्हें कृतार्थ केक 
लिये उनके इच्छानुरूप नाना रूपमें तथा ढीआबचिं!य- 
की अनन्त वारा ग्रवाहित करनेके ढिये समस्त विधा 
रूपमें जो प्रकट होना है-उसीका वाचेक पं 
गअमवमः पद है | उसे देवसमुद्ाय और मदद 
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| जानते, इस कथनसे भगवानने यह भाव दिखलाया 
कि में किस-किस समय किन-किन रूपोंमें किन- 
न हेतुओंसे किस प्रकार प्रकट होता हूँ---इसके 
स्थको साधारण मलुष्योंक्री तो बात ही क्‍या है, 
गीर्द्रिय विषयोंको समझनेमें समर्थ देवता और 
बिंछोग भी यथार्थरूपसे नहीं जानते | 





प्रश्ष-यहाँ 'घुरगणा:? पद किनका वाचक है और 
हर्षपःः से किन-किन महर्षियोंकी समझना 
हिये । 

उत्तर-'झुरगणा:ः पद एकादश रुद्र, आठ बहु, 
ड़ आदित्य, प्रजापति, उनचास मरुद्षण, अश्विनी- 
ग़ार और इन्द्र आदि जितने भी शात््रीथ देवताओंके 


यो मामजमनादि च 
असंमूढः स॒ मर्त्येषु 


समुदाय हैं---उन सबका वाचक है | तथा 
महर्षयः पदसे यहाँ स॒प्त महर्षियोंकी समझना 
चाहिये | 

ग्रइन-देवताओंका ओर महर्षियोंका में सब प्रकारसे 
आदि हूँ, इस कथनका यहाँ क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-इस कथनसे भगवानने यह भाव दिखाया 
है कि जिन देवता और महर्षियोंसे इस सारे जगव्‌की 
उत्पत्ति हुई है, वे सब मुझसे ही उत्पन्न हुए हैं; 
उनका निम्मित्त और उपादान कारण मैं ही हैं 
और उनमें जो विदा, बुद्धि, शक्ति, तेज आदि 
प्रभाव हैं---वे सब भी उन्हें मुझसे ही मिलते 
हैं । 
वेत्ति लोकमहेर्वरम्‌ | 
“ ५ 

सबेपापेः प्रम्नुच्यते ॥ ३ ॥ 


जो मुझको अजन्मा अर्थात्‌ बास्तवमे जन्मरहित, अनादि और छोकोंका महान ईश्वर तक्त्वसे 
ता है, वह मलुष्योंमे शानवान पुरुष सम्पूर्ण पापासे मुक्त हो जाता है ॥ ३ ॥ 


प्रशग-भगवानको अजन्मा, अनादि और छोकोंका 
हेश्वर जानना क्या है : 

उत्त-भगवान्‌ अपनी योगमायासे नाना रूपोंमें 
कट होते हुए भी अजन्मा हैं (४।६ ) अन्य 
वोंकी भाँति उनका जन्म नहीं होता, वे अपने 
क्तोको सुख देने और धमकी स्थापना करनेके 
उये केचलछ जन्मधारणकी लीला किया करते हैं-इस 
।तको श्रद्धा और विधासके साथ ठीक-ठीक समझ लेना 
था इसमें जरा भी सन्देद्द न करना--यही “भगवानको 
पजन्सा जानना! हैं । तथा भगवान्‌ ही सत्रके आदि 
र्धात्‌ महाकारण , उनका आदि कोई नहीं हें; 
( नित्य हे तथा सदासे ४, अन्य पदार्योदी भांति 
'नका किसी काउविशवत्ते आरम्भ नहीं हुआ -... 

गी० त० ७5९ 


इस बातको श्रद्धा और विश्वासके साथ ठीक-ठीक समझ 
लेना, 'भगवान्‌को अनादि जांनना” है | एवं जितने 
भी ईश्वरकोटिमें गिने जानेवाले इन्द्र, वरुण, यम, 
प्रजापति आदि लछोकपारू हैं--भगवान्‌ उन सबके 
महान्‌ ईश्वर हैं; वे ही सबके नियन्ता, श्रेरक, कर्ता, 
हर्ता, सब ग्रकारसे सबका भरण-पोषण और 
संरक्षण करनेवाले स्वेशक्तिमान्‌ परमेश्वर हैं---इस 
बातको श्रद्धापूर्वक संशयरद्दित ठीक-ठीक समझ लेना, 
'भगवानकों छोकोंका महान्‌ ईश्वर जानना! है। 
े प्रभ-रसे पुरुपकों भमजुष्योंमें असम्मूढ” बतराकर 
जो यद कहा गया ई कि वह सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त 
दा जाता ४१, इसका क्या अमिग्राय है ? ' 
3प्र-भगवानकोी उपयुक्त अ्रकारसे अजन्मा, 


दो 
ब्फ 
डरे 
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अनादि और लोकमहेश्वर जाननेका फछ दिखलानेके 
लिये ऐसा कहा गया है । अभिप्राय यह है कि 
जगत्‌के सब मनुष्योंमें जो पुरुष उपयुक्त प्रकारसे 
भगवानके श्रभावकी ठीक-ठीक जानता है, वही 
वास्तत्रमें भगवानूको जानता है | और जो भगवानको 
जानता है, वही “असम्मूढ” है; शेष तो सब सम्मूढ 
ही हैं | और जो भगवानके तत्वतको भलीमाँति 


बुडिज्ञोनमसंमोहः क्षमा 





समझ लेता है, वह खाभाविक ही अपने मु 
जीवनके अमूल्य समयको सब प्रकारे विए 
भगवान्‌के भजनमें ही छूगाता है ( १५।१९ 
विषयी छोगोंकी भाँति भोगोंको सुखके हेतु समझ 
उनमें फैसा नहीं रहता | इसलिये वह इस जन्म 5 
पूरवजन्मोंके सब ग्रकारके पापोंसे सबंधा मु 
होकर सहज ही परमात्माको प्राप्त हो जाता है । 


सत्यं दम: शामः । 


सुख दुःखं भवोप्मावों भयं चामयमेव च॥४॥ 


अहिंसा समता 
भवन्ति भावा भूतानां 


तुश्टस्तिपो दानं यशोध्यशः । 


मत्त एवं पृथरिवधा।॥ ५॥ 


निश्चय करनेकी शाक्ति, यथार्थ शान, असस्सूढता, क्षमा, सत्य, इन्द्रियोंका वशमें कल 


भनका ।नग्रह तथा खुख-दुःख, उत्पात्त-प्रलय और भय-अभमय तथा आहसा, समता, सन्तोष, तप; 


दि 


कीर्ति और अपकीति--ऐसे ये प्राणियोंके नाना प्रकारके भाव मुझसे ही होते हैं ॥ ४-५ ॥ 


प्रश्न-'बुद्धि!, 'ज्ञान' और “असम्मोहः--ये तीनों 
शब्द भिन्न-भिन्न किन भावोंके वाचक हैं ! 

उत्तर-कर्ततव्य-अकरत्तव्य, .ग्राह्म-अग्राह्मय. और 
भले-बुरे आदिका निर्णय करके निश्चय करनेवाली 
जो वृत्ति है, उसे शुद्धि! कहते हैं | 

किसी भी पदार्थकों यथार्थ जान लेना ज्ञान है; 
यहाँ 'ज्ञान' शब्द साधारण ज्ञानसे लेकर भगवानके 
खरूपज्ञानतक सभी ग्रकारके ज्ञानका वाचक है । 


भोगासक्त मनुष्योंको नित्य और खुखप्रद प्रतीत 
होनेवाले समस्त सांसारिक भोगोंको अनित्य, क्षणिक 
और दु:खमूलक समझकर उनमें मोहित न होना-- 
यही “असम्मोह” है । 

प्रश्न- क्षमा” और “सत्य” किसके वाचक हैं 

उत्तर-बुरा चाहना, बुरा करना, धनादि हर लेना, 


अपमान करना, आधात पहुँचाना, कड़ी ही 
कहना या गाछी देना, निन्‍दा या खुगली करती 
आग लगाना, विष देना, मार डॉलना भोर अं 
या अग्रत्यक्षमें क्षति पहुँचाना आदि जितने 
अपराध हैं, इनमेंसे एक या अधिक किसी अकाल! 
भी अपराध करनेवाल्ा कोई भी प्राणी क्यों व ४! 
अपनेमें बदला छेनेका पूरा सामर्थ्य रहनेपर भी उ्ता 
उस अपराधका किसी प्रकार भी बदला लगेकी। 
इच्छाका सर्वया त्याग कर देना और उसे आस 
कारण उसे इस लोक या परछोकर्मे कोई भी दी ध 
मिले--ऐसी इच्छा होना "क्षमा! है । 


जो बात रिंग 


इखिय और अन्तःकरणद्वारा 
| 


पम्ें देखी, सुनी और अनुभव की गयी &ी। कि 
रूपमें दूसरेकों समझानेके उ्दश्रत परामर्श 
ग्रिय शब्दोंमें उसको प्रकट करना सत्ता ६ | 


प्‌ 


# दसवाँ अध्याय के 


६२७ 





न्ल्जचि्ि्ि्िजजि लि ७ ऑ व चित + ५5 ++ 








प्रश-दमः और शम!ः शब्द किसके 


: बाचक हैं ? 


उत्तर-विषयोंकी ओर दौड़नेवाली इन्द्रियोंको अपने 
अधीन बनाकर उन्हें मनमानी न करने देने तथा 
विषयोंके रससे हटा लेनेको “दम” कहते हैं; और मनको 
भलीभाँति संयत करके उसे अपने अधीन बना लेनेको 
'शम? कहते हैं । 
प्रश्न-'सुखः” और “दुःख” का क्या अर्थ है ! 
उत्तर-प्रिय ( अनुकूल ) बस्तुके संयोगसे और अप्रिय 
( प्रतिकूल ) के वियोगसे होनेवाले सब प्रकारके सुखों- 
का वाचक यहाँ सुख” है | इसी प्रकार प्रियके बियोगसे 
और अप्रियके संयोगसे होनेवाले आधिभौतिक, आधि- 
देविक और आध्यात्मिक#--सब प्रकारके दु:खोंका 
वाचक यहाँ “दुःख” शब्द है | 
प्रश्च-'/भव” और “अभाव? तथा “भयः और “अभय? 
शब्दोंका क्या अथ है ? 
उत्तर-सर्गकालमें समस्त चराचर जगत्‌का उत्पन्न 
होना “भव है, प्रछ्यकालमें उसका छीन हो जाना 
धअभावः है | किसी प्रकारकी हानि या मृत्युके कारण- 
को देखकर अन्‍न्तःकरणमें उत्पन्न होनेवाले भावका 
नाम भय! है और सर्वत्र एक परमेश्वरको व्याप्त समझ 
लेनेसे अथवा अन्य किसी कारणसे भयका जो सर्व॑या 
अभाव हो जाना है वह “अभय? है | 
प्रभ-'अहिंसा', 'समता' और 'तुष्टिट की परिभाषा 
क्‍या है! 
उत्त-किसी भी प्राणीको किसी भी समय किसी 
भी प्रकारसे मन, वाणी या शरीरके द्वारा जरा भी कष्ट 
न पहुँचानेके भावकों 'अहिंसा' कहते दे । 








७ मनुष्य, पशु) पश्ची) कीट) पतंग आदि शिया निश्चय आह पास आ कननटर+ निममित्तसे प्रा 
अतिवष्टि, मूफम्ध, बधवात और अकाल आदि दवीप्रकोपसे दोनेवाले कर्शेको झा 
फरणमे फिठी प्रकार रोग) शोक) चिन्ता) भय आदिके कारण दनेवाछे कर्शेको प्ञाध्यात्मिक 


सुख-दु:ख, लाभ-हानि, जय-पराजय, निन्‍्दा-स्तुति, 
मान-अपमान, मित्र-शत्रु आदि जितने भी बिषमताके 
हेतु माने जाते हैं, उन सबमें निरन्तर समबुद्धि रहनेके 
भावको 'समता? कहते हैं | 


जो कुछ भी प्राप्त हो जाय, उसे प्रारब्धका भोग 
या भगवान्‌का विधान समझकर सदा सनन्‍्तुष्ट रहनेके 
भावको 'तुष्टिः कहते हैं | 

प्रश्न-तप, दान, यश और अयश--इन चारोंका 
अलग-अलग अर्थ क्‍या है ? 


उत्तर-खधर्म-पालनके लिये कष्ट सहन करना “्तपः 
है, अपने खत्बको दूसरोंके हितके लिये वितरण करना 
दान! है, जगतमें कीति होना ध्यशः है और 
अपकीर्तिका नाम “अयश!? है। 

प्रश्त-प्राणियोंके नाना प्रकारके भाव मुझसे ही 
होते हैं? इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-इस कथनसे भगवानूने यह भाव दिखलाया 
है कि विभिन्न प्राणियोंके उनकी प्रकृतिके अनुसार 
उपर्युक्त प्रकारके जितने भी विभिन्न भाव होते हैं, वे 
सब मुझसे ही होते हैं, अर्थात्‌ वे सब्र मेरी 
शक्ति और सत्तासे होते हैं । 

अरन-यहाँ इन दो झइलोकोंमें सुख, भव, अभय 
और यश--.इन चार ही भावोंके विरोधी भाव, दुःख, 
अभाव, भय ओर अपयशका वर्णन किया गया है; 
क्षमा, सत्य, दम और अहिंसा आदि भावोंके विरोधी 
भावांका वर्णन क्‍यों नहीं किया गया ? 


उत्तर दु:ख, अभाव, भय और अपयश आदि 
भाव जीवोंको ग्रार्यका भोग करानेके लिये उत्पन्न 


हन सत्रका उद्धव कर्मफलदाता 


ही सहायता, 


होते हैं; इसल्ये 





दोनेवाले कश्लेंको “आधिमौतिकः 
धिदेविकः' और शरीर, इन्द्रिय 
क? दुःख कहते हैं | 


» अनाबृष्टि, 
तथा अन्त;, 


६२८ # नमोस्तु ते सर्वत एव सर्व # 

स्म्म्स्म्प्प्य्य्स्स्स्प्स्य्स्स्य्प्प्प्प्य्य्प्प्य्य्य्य्स्स्स्स्स्स्स््स्स्स्स्स््स्स्ल्स्स्स्स्स्स्स्य्ल्स्स्ल्य्स्स्स्स्ल्ल्ल्ल्ल्ल्जज्ज्ज्जजजज-......0ह.ह0हतह 
ओर जगतके नियन्त्रणकर्ता भगवानूसे होना ठीक ही दूसरे खानोंमें इन दुर्गुण-दुराचारोंकी उद्त्तिगा 
है | पर्तु क्षमा, सत्य, दम और अहिंसा आदिके कारण--अज्ञानननित 'कामः बतलाया गया 
विरोधी क्रोध, असत्य, इन्द्रियोंका दासत्व और हिंसा (३।३७ ) और इन्हें मूलसहित त्याग कर देनेवी। 
आदि दुर्गंग और दुराचार--जो नये अश्युभ कर्म की गयी है | इसलिये सत्य आदि सदगुण और पद 
हैं---भगवानसे नहीं उत्पन्न होते | वर॑ गीतामें ही के विरोधी भारोंका वर्णन यहाँ नहीं किया गया 


(0 ञु 
महषयः सप्त पूर्व. चत्वारो मनवस्तथा | 


मद्गावा मानसा जाता येषां छोक इमाः प्रजाः॥ ६ ॥ 


सात मदृषिजन, चार उनसे भी पूर्वमं होनेवाले सनकादि तथा खायस्भुव आदि चौदह मनु 
झमे कप मेरे + [कप + मे 
मुझमें भाववाले खब-के सब मेरे संकल्पसे उत्पन्न हुए हैं, जिनकी संसारमें यह सम्पूर्ण प्रजा है ॥६॥ 
प्रश्न-सप्त महषियोंके क्‍या लक्षण हैं ? और वे कौन- दृष्िियुक्त, गुण-विद्या और आयुमें बृद्ध, धर्मका 





कौन हैं ( साक्षात्कार ) करनेवाले और गोत्र चह्षर 
उत्तर-संर्षियोंके छक्षण बतछाते हुए कहा है ऐसे सातों गुणोंसे युक्त सात ऋषियोंको ही ए 
- है--- कहते हैं | इन्हींसे प्रजाका विस्तार होता है 


धर्मकी व्यवस्था. चलती है।|...'* 


भावानधीयाना ये । रे तरमें 
एतान्‌ भावानधीयाना ये चैत ऋषयो मताः । ये सप्तिं प्रत्येक मन्वन्तरमें मिन्न-मिन्न होते 


सपैते सप्तमिश्वेव गुणैः सप्तर्षयः स्मृताः ॥ 
दीर्धायुषो मन्त्रक्त ईश्वरा दिव्यचक्षुष: । 
बृद्धा: प्रत्यक्षर्माणो गोत्रग्रवर्तकाश्वच॒ ये ॥ 

( वायुपुराण ६११ | ९३-९४ ) 
तथा देवर्षियों#के इन ( उपयुक्त ) भावींका 
अध्ययन ( स्मरण ) करनेवाले हैं, वे ऋषि माने गये हैं; 
ऋषियोंमें जो दीर्घायु, मन्त्रकर्ता, ऐश्वरयवान्‌, दिव्य- 


यहाँ जिन सप्तबियोंका वर्णन है, उनको भाग 

भहषिं! कहा है और उन्हें संकल्पसे 3.5« 
बतलाया है | इसलिये यहाँ उन्हींका रक्ष्य है जे 
ऋषियोंसे भी उच्चस्तरके हैं । ऐसे सपतवियोंका 
उल्लेख महाभारत-शान्तिपर्बमें मिलता है; इनके हिंग 
साक्षात्‌ परम पुरुष परमेश्वरने देवताओंसहित ब्रह्माजीपे 


कहा है-- 
>> 8 


# देवर्षियोंके लक्षण इसी अध्यायके १२-१३वें छोकोंकी टीकामें देखिये । 
| ये सह्त्षिं प्रवृत्तिमार्गी होते हैं, इनके विचारोंका ओर जीवनका वर्णन इस प्रकार है-- 
षटकर्मामिरता नित्य॑ शालिनों गरहमेधिनः । ठल्यैव्यवहरान्ति सम अहष्टेः क्महेत॒मिः ॥ 


अग्राम्येव॑तंबन्ति. सम 


कृतादिषु युगाख्येषु सर्वेष्वेव पुनः पुनः । वर्णाश्रमव्यवस्थानं क्रियते 


ससैश्वेव खयंकृतेः । कुठम्बिनः ऋद्धिमनतो बाह्मान्तरनिवासिनः ॥ 


प्रथ्म॑ठु॒ वे॥ 
( वायुपुराण ६१ | १५-९० ) 


ये महर्षि पढ़ना-पढ़ाना; यज्ञ करना-कराना। दान देना-लेना--इन छः कर्मोकी सदा करनेवाले, बद्ाचार्सियोकी 


नेके लिये घरोंमें गुरुकुल रखनेवाले तथा प्रजाकी उत्तत्तिके लिये ही स्त्री ओर हक 
ज़न्य अदृश्की दृष्टिसे ( अर्थात्‌ वर्ण आदिम ) जो समान हैं, उन्हींके साथ ये व्यवह्वार करते ६ और अपने ] 
त अनिन्‍्द् भोग्यपदार्थोसे निर्वाह करते हैं। ये बाल-बच्चेवाले, गो-धन आदि सम्पत्तिवाछे तया लोक॑कि ! 
र निवास करनेवाले हैं | सत्य आदि सभी युगोंके आरम्ममें पहले-पदल ये ही सब महर्पिगण बार-बार वां 


स्था किया करते हैं । 


है, गे |] 
गैर अम्रिका ग्रहण करनेवाले द्वोतें ६ | 
६६६ 
बाई तया 
परम की 


# दसवाँ अध्याय + ६२९, 








मरीचिरक्षिराश्रात्रि: पुलस्त्य; पुरुह: क्रतुः । ही अपने मनसे रखे हुए हैं । ये सातों वेदके ज्ञाता हैं, 


वस्तिष्ठ इति सपते मानसा निर्मिता हि ते॥ इनको मैंने मुख्य वेदाचाय बनाया है | ये प्रद्ृत्तिमाग- 
एते वेदविदों मुख्या वेदाचार्याश्व कल्पिताः | का संचालन करनेवाले हैं और ( मेरेहीद्वारा ) 
प्रवृत्तिधर्मिणश्वेव प्राजापत्ये च कल्पिता: ॥ ग्रजापतिके कर्में नियुक्त किये गये हैं । 


( महा० शान्ति० ३४० | ६९-७०). इस कल्पके सर्वप्रथम स्वायम्भुव मन्वन्तरके सप्त 
फरीचि, अन्िरा, अत्रि, पुल्स्य, पुलह, क्रतु और यही हैं ( हरिवंश० ७ | ८, ९ ) । अतरव यहाँ 
सिष्ठ-ये सार्तों महर्षि तुम्हारे ( ब्रह्माजीके ) द्वारा सप्तषियोंसे इन्हींका ग्रहण करना चाहिये |% 





# ये सातों ही अत्यन्त तेजस्वी, तपस्बी ओर बुद्धिमान्‌ प्रजापति हैं | प्रजाकी उत्पत्ति करनेवाले होनेके कारण 
इनको ५सत्त ब्रह्मा? कहा गया है ( महाभारत) शान्तिपर्व २०८ । ३-४-५ ) | इनका संक्षिप्त चरित्र इस प्रकार है-- 


(१ ) मरीचि--ये भगवानके अंशांशावतार माने जाते हैं | इनके कई पत्नियाँ हैं, जिनमें प्रधान दक्षप्रजापतिकी पुत्री 
तम्भूति और धर्मनामक ब्राह्मणकी कन्या धर्मत्रता हैं। इनकी सन्ततिका बड़ा विस्तार है । महर्षि कश्यप इन्हींके पुत्र 
हैं | त्रह्माणीनी इनको प्मपुराणका कुछ अंश सुनाया था । प्रायः सभी पुराणोंमें, महाभारतमें ओर वेदोंमें भी इनके प्रसंगर्म 
बहुत कुछ कहा गया है। ब्रह्माजीने सबसे पहले ब्रह्मपुराण इन्हींको दिया या । ये सदा-सर्वदा सष्टिकी उत्पत्ति और उसके 
पालनके कार्यमें छंगे रहते हैं | इनकी विस्तृत कथा वायुपुराण, स्कन्‍्दपुराण, अश्निपुराण, पद्मपुराण; मार्कण्डेयपुराण, 
विष्णुपुराण और महाभारत आदियें है । 


(२) अज्ञिरा--ये बड़े ही तेजस्वी महर्षि हैं। इनके कई पत्नियाँ हैं, जिनमें प्रधानतया तीन हैं; उनमेंसे मरीचिकी 
कन्या सुरूपासे बृहस्पतिका; कर्दम ऋषिकी कन्या स्वराट्से गौतम-वामदेवादि पाँच पुत्रोंका और मनुकी पुत्री पथ्यासे धिष्णु 
आदि तीन पुत्रोंका जन्म हुआ ( वायुपुराण अ० ६५ ) तथा अभिकी कन्या आत्रेयीसे आद्विरसनामक पुनत्रोंकी उत्पत्ति 
हुई ( त्रह्मपुराण ) | किसी-किसी ग्रन्थमें माना गया है कि बृहस्पतिका जन्म इनकी झुमानामक पल्नीसे हुआ था । ( महाभारत) 


(३ ) अब्रि--ये दक्षिण दिशाकी ओर रहते हैं। प्रसिद्ध पतितता अनसूयाजी इन्हींकी धर्मपत्ली हैं | अनसूथाजी 
भगवान्‌ कपिलदेवकी बहिन और कर्दम-देवहूतिकी कन्या हैं | भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीने वनवासके समय इनका आतिथ्य 
स्वीकार किया था ! अनसूयाजीने जगजननी सीताजीको मॉाँति-माँतिके गहने-कपड़े और सतीधर्मका महान्‌ उपदेश दिया था । 


ब्रह्यवादियोंमें श्रेष्ठ महर्षि अन्रिको जब ब्रह्माजीने प्रजाविस्तारके लिये आज्ञा दी; तब अन्रिजी अपनी पत्नी अनसूयाजी- 
सद्त ऋष्षनामक पर्वतपर जाकर तप करने छगे। ये दोनों भगवानके बड़े ही भक्त हैं । इन्होंने घोर तप किया और 
तपके फलस्वरूप चाहा भगवानका प्रत्यक्ष दर्शन | ये जगत्मति भगवानके शरणापन्न होकर उनका अखण्ड चिन्तन करने लगे। 
इनके मस्तकसे योगामि निकलने लगी, जिससे तीनों छोक जलने लगे । तब इनके तपसे प्रसन्न होकर ब्रह्मा, विष्णु और 
शडुर--तीनों इन्हें बर देनेके लिये प्रकट हुए | भगवानके तीनों स्वरूपोंके दर्शन करके मुनि अपनी पत्नीसहित ऋृतार्थ हो गये 
और गद्गद होकर भगवानकी स्तुति करने छगे । मगवानने इन्हें वर मॉगनेको कहा। ब्रह्माजीकी सृष्टि रचनेकी आज्ञा थी; 
इसलिये अनिने कहा--मैंने पुत्रके लिये मगवानकी आराधना की थी और उनके दर्शन चाहे थे, आप तीनों पधार गये। 
आपकी तो कोई कल्पना भी नहीं कर सकता | मुझपर यह कृपा केसे हुईं, आप द्वी वतलाइये |? अनिके वचन सुनकर तीनों मुसकुरा 
दिये और बोले-अह्यन्‌ ! तुम्दारा संकल्प सत्य है | तुम जिनका ध्यात करते हो, हम तीनों वे ही हैं---एकके ही तीन स्वरूप हैं | 
हम तीनेंकि अंशसे तुम्हारे तीन पुत्र होंगे | तुम तो इकृतार्थरूप हो ही ।? इतना कहकर भगवानके तीनों स्वरूप अन्तर्धान 
हो गये । तीनेने उनके यहाँ अवतार धारण किया । भगवान्‌ विष्णुके अंशसे दत्तात्रेय, ब्रह्माके अंशसे चन्द्रमा और शिवजीके 
अंशसे दुर्वाषाजी हुए | भक्तिका यही प्रताप है | जिनकी ध्यानमें भी कल्पना नहीं हो सकती, वे ही बच्चे बनकर गोदमें 
जलने लगे ( वाल्मीकीय रामायण) वनकाण्ड और श्रीमक्ऑागवत; स्कन्ध ४ )। 


६३० # नमो5स्तु ते स्वत एवं सर्व # 











प्रभ-यहाँ सप्त महर्पियोंसे इस बतेमान मन्वन्तरके उत्त-इन विश्यामित्र आदि सप्तः मह्ियोमे अं 
विश्वामित्र, जमदगि, मरद्याज, गौतम, अत्रि, वसिष्ठ और और वसिष्ठके अतिरिक्त अन्य पाँच न तो भगवानवे। 
कश्यप-इन सार्तोकों मान लिया जाय तो क्‍या और न ब्ह्माके ही मानस पुत्र हैं | अतरव ये 
आपत्ति है ! इनको न मानकर उन्हींको मानना ठीक है | 





(४ ) पुलरत्य-ये बड़े ही धर्मपरायण, तपस्वी और तेजस्वी हैं | योगविद्याके बहुत बढ़े आचार्य और पाएः 
हैं | पराशरजी जब राक्षतोंका नाश करनेके लिये एक बड़ा यज्ञ कर रहे थे; तब वसिष्ठकी सलछाहसे पुलत्त्यने उनते यश व 
करनेके लिये कद्दा | पराशरजीने पुलस्त्यकी बात मानकर यज्ञ रोक दिया । इससे प्रसन्न होकर महर्षि पुरुख्यने ऐसा आशीव 
दिया) जिससे पराशरको समस्त शास्त्रोंका ज्ञान हो गया | 

इनकी सन्ध्या) प्रतीची, प्रीति ओर हृविर्भू नामक पत्नियाँ हैं--जिनसे कई पुत्र हुए। दत्तोलि अथवा आग 
और प्रसिद्ध ऋषि निदाघ इन्हींके पुत्र हैं | विश्रवा भी इन्हींके पुत्र हैं--जिनसे कुबेर, रावण, कुम्मकर्ण और विभीषश 
जन्म हुआ था । पुराणोंमें ओर महाभारतमें जगह-जगह इनकी चर्चा आयी है। इनकी कथा विष्णुपुराण) ब्रह्मववरतपुणा 
कूर्म पुराण, श्रीमद्धांगवत) वायुपुराण और महाभारत-उद्योगपर्वमें विस्तारसे है | 

(५ ) पुलह--ये बड़े ऐड्वर्यवान्‌ और ज्ञानी महर्षि हैं | इन्होंने महर्षि सनन्‍्दनसे ईइवरीय शानकी विक्षा प्राप्त व 
और वह शान गौतमकों सिखाया था । इनके दक्षप्रजापतिकी कन्या क्षमा और कर्दम ऋषिकी पुत्री गतिसे अने 
सन्‍्तान हुई ( कूर्मपुराण; विष्णुपुराण, श्रीमद्धागवत )। 


(६ ) ऋतु-ये भी बड़े ही तेजस्वी महर्षि हैं। इन्होंने कर्दम ऋषिकी कन्या क्रिया और दक्षपुत्री सर्जा 
विवाह किया था | इनके साठ हजार बालखिल्य नामक ऋषियोंने जन्म लिया | ये ऋषि भगवान्‌ सूर्यके रथके सामने उने७ 
ओर मुँह करके स्तुति करते हुए चलते हैं | पुराणोंमें इनकी कथाएँ कई जगह आयी हैं। ु 

( श्रीमद्धागवत) चतुर्थस्कन्ध; विष्णुपुराण, प्रथम अई ) 


( ७ ) वसिष्-महर्णि वसिष्ठका तप) तेज) क्षमा और धर्म विश्वविदित हैं। इनकी उत्पत्तिके सम्बन्धम पुराण कई 
प्रकारके वर्णन मिलते हैं, जो कल्यमेदकी दृष्टिसे समी ठीक हैं | वसिष्ठजीकी पत्लीका नाम अदुन्धती है | ये बड़ी ही वा्शो 
और पतिव्रताओँमें अग्रगण्य हैं | व्षिष्ठ सूर्यवंशके कुलपुरोहित थे | मर्यादापुरुषोत्तम भगवान्‌ श्रीरामके दर्शन और का 
छोभसे ही इन्होंने सूर्यबंशी राजाओंकी पुरोहिती स्वीकार की और सूर्यवंशक्रे हितके लिये ये छगातार चेश करते २६। 
भगवान्‌ श्रीरामको शिष्यरूपमें पाकर इन्होंने अपने जीवनकों कंतकृत्य समझा । 

कहा जाता है कि “तपस्या बड़ी है या सत्संग ?? इस विषयपर एक बार विश्वामित्रजीसे इनका मतभेद हो 30) | 
वक्षिएजी कहते थे कि सत्संग बड़ा है और विश्वामित्रजी तपको बड़ा बतलाते थे । अन्त दोनों रा करानेके ह्गि 
शेषजीके पास पहुँचे | इनके विवादके कारणकों सुनकर शेषभगवानने कहा कि “भगवन्‌ ! आप देख रहे हैं। मेरे सिस 
सारी प्रृथ्वीका भार है। आप दोनोंमें कोई महात्मा थोड़ी देरके लिये इस भारको उठा छें तो में सोच-समझकर हा 
झगड़ा निपटा दूँ |? विश्वामित्रजीको अपने तपका बड़ा भरोसा था; उन्होंने दस हजार वर्षकी तपस्माका फड हढ 200 
उठाना चाहा) परन्तु उठा न सके । पृथ्वी कॉपने छगी | तब वसिष्ठजीने अपने सत्संगका आधे क्षणक्रा फछ दंकर का 
सहज ही उठा लिया और बहुत देरतक उसे लिये खड़े रहे | विश्वामित्रजीने शेपभगवानसे पूछा कि “इतनी ६र ड़ 
गयी, आपने निर्णय क्यों नहीं सुनाया ?? तब उन्होंने दँसकर कहा “ऋषिवर ! निर्णय तो अपने आप द्वी हो गया | थे 
आधे क्षणके सत्संगकी भी बराबरी दस हजार वर्षके तपसे नहीं हों सकती, तब आप ही सोच लीजिये कि दोनोंगिं कने बंप 
है |? सत्संगकी महिमा जानकर दोनों ही ऋषि प्रसन्न होकर छोट आये। 

वह्षिष्ठजी वसुसम्पन्न अर्थात्‌ अणिमादि सिद्धियोंसे युक्त और णबासियोंमें सर्वश्रेष्ठ $ इसीलिये इगता हे 
ध्वसिष्ठ? पड़ा था | काम) क्रोध, लोभ) मोह आदि शत्रु इनके आश्रमके समीप भी नहीं आ उकते ये । थी पूर्वक रक्षा 


# दसवाँ अध्याय # 


/ँ 
एफ 


प्रक्ष-“चत्वार: पूर्व! से किनको लेना चाहिये ? 

उत्त-सबसे पहले होनेवाले सनक, सनन्दन, 
सनातन और सनत्कुमार-इन चारोंको लेना चाहिये। 
ये भी भगवानके ही खरूप हैं. और ब्रह्माजीके तप 
करनेपर स्वेच्छासे प्रकट हुए हैं । ब्रह्माजीनी खयय 
कहा है-- 


तप्तं तपो विविधलोकसिसक्षया मे 
आदोौ सनाव्खतपसः स चतुःसनो<5भूत्‌। 
प्राकल्पसंप्रवविनष्टमिहात्मतत्त 
सम्यग्‌ जगाद मुनयो यदचक्षतात्मन्‌॥ 
( श्रीमद्भधा०ण २ | ७। ५) 


मैंने विविध प्रकारके छोकोंकों उत्पन्न करनेकी 
इच्छासे जो सबसे पहले तप किया, उस मेरी अखण्डित 
तपस्यासे ही भगवान्‌ खय॑ सनक, सननन्‍्दन, सनातन 
ओर सनत्कुमार-इन चार 'सन' नामवाले रूपोंमें प्रकट 
हुए और पूर्वकल्पमें प्रझयकालके समय जो आत्मतत्के 
ज्ञनका प्रचार इस संसारमें नष्ट हो गया था, उसका इन्होंने 
भलीभोति उपदेश किया, जिससे उन मुनियोंने अपने 
हृदयमें आत्मतत्तका साक्षात्कार किया ।॥? 


९३१ 





प्रक्ष-इसी छोकमें आगे कहा है---'जिनकी सब 
लोकोंमें यह प्रजा है?, परन्तु “चत्वार: पूर्वे! का अर्थ 
सनकादि महर्षि मान लेनेसे इसमें विरोध आता है; 
क्योंकि सनकादिकी तो कोई प्रजा नहीं है ? 


उत्तर-सनकादि सबको ज्ञान प्रदान करनेवाले 
निवृत्तिधर्मके ग्रवर्तक आचार्य हैं। अतरब उनकी 
शिक्षा ग्रहण करनेवाले सभी छोग शिष्यके सम्बन्धसे 
उनकी प्रजा ही माने जा सकते हैं | अतएव इसमें 
कोई विरोध नहीं है | 


प्रश्न-'मनवः” पद्‌ किनका वाचक है ! 


उत्तर-अह्माके एक दिनमें चौदह मनु होते हैं । 
प्रत्येक मन॒ुके अधिकारकाढकों भन्बन्तरः कहते हैं । 
इकहत्तर चतुयुगीसे कुछ अधिक कालठका एक मन्वन्तर 
होता है । मानवी वर्षगणनाके हिसाबसे एक मन्बन्तर 
तीस करोड़ सड़सठ छाख बीस हजार वर्षसे और 
दिव्य-बर्षणणनाके हिसाबसे आठ छाख बावन हजार 
वर्षते कुछ अधिक कालका होता है ( जिष्णुपुराण 
१।३ ) |# प्रत्येक मन्वन्तरमें धर्मकी व्यवस्था और 
लोकरक्षणके ढिये भिन्न-भिन्न सप्तर्षि होते हैं| एक 


नजफत्ककलल-_-__........ 


करनेवाले विश्वामित्रके प्रति, अपनेमें पूरा सामर्थ्य होनेपर भी क्रोध न करके इन्होंने उनका जरा भी अनिष्ट नहीं किया । 
महादेवजीने प्रसन्न होकर वसिठ्ठजीको ब्राह्मणोंका आधिपत्य प्रदान किया था । सनातनधर्मके मर्मको यथार्थरूपसे जानमेबादोंमें 
बसिप्ठजीका नाम सर्वप्रथम लिया जानेयोग्य है | इनके जीवनकी विस्तृत घटनाएँ रामायण) महाभारत, देवीभागवत, विष्णु- 
पुराण; मत्य्यपुराण, वायुपुराण, शिवपुराण, लिज्ञपुराण आदि ग्रन्थोंमें हैं । हे 


% सूर्यसिद्धान्तमें मन्वन्तर आदिका जो वर्णन है, उसके अनुसार इस प्रकार समझना चाहिये-- 


सोरमानसे ४३,२०)००० वर्षकी अथवा देवमानसे १२,००० वर्षकी एक चतुर्युगी होती है। इसीकों महायुग कहते 
हैं । ऐसे इकद्तत्तर युगोंका एक मन्वन्तर दोता दै। प्रत्येक मन्वन्तरके अन्तमें सत्ययुगके मानकी अर्थात्‌ १७)२८,००० वर्षकी 
सन्ध्या दोती दे । मन्चन्तर बीतनेपर जब सन्ध्या होती है, तब सारी पृथ्वी जूमें ड्रब जाती है | प्रत्येक कल्पमें ( ब्रह्माके एक 
दिनमें ) सींदद मन्वन्‍्तर अपनी-अपनी सन्ध्याओंके मानके सदित देते हैं। इसके सिवा कल्पके आरम्मकाल्में भी एक 
सत्पयुगफ़े मानहालकी सन्ध्या होती है | इस प्रकार एक कत्सके चोदद मनुओंगें ७१ चतुर्युगीके अतिरिक्त सत्ययुगके 


मानकी ३५ सम्ध्याएँ दोती ५ । ७१ मह्ययुगोंके मानसे १४ मसुओंमें ९९४ महायुग होते हैं 


हूँ ओर सत्ययुगक्रे मानकी १५ 


सनध्याओहा काऊ पूरा ६ मद्यासुमोंक् तमान दो जाता दे । दोनोंका योग मिल्यनेपर पूरे एक हजार मदायुग या दिव्ययुग बीत 


ज्ञात ह । 


हि । 
शप्ण 
ला 






# नमो5स्तु ते सर्चत एवं सर्वे + 


कु 





मनन्‍्वन्तरके बीत जानेपर जब मत बदल जाते हैं, तब 
उन्दहीके साथ सप्तर्षिं, देवता, इन्द्र और मनुपृत्र भी 
बदल जाते हैं | बतंमान कल्पके मनुओंके नाम ये हैं--. 
खायम्मुव, खारोचिष, उत्तम, तामस, खेबत, चाक्षुष, 
वेबस्वत, सावर्णि, दक्षसावर्णि, अद्यसावर्णि, धर्मसाबर्णि, 
रुद्रसावर्णि, देवसावणि और इन्द्रसावर्णि |# चौदद 
मनुओंका एक कल्प बीत जानेपर सब मनु भी बदल 
जाते हैं | 

प्रभ-इन सप्त मह्वर्षि आदिके साथ “मद्भवाः? 
विशेषण देनेका क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-ये सभी भगवानमें श्रद्धा और प्रेम रखनेवाले 


हैं, यही भाव दिखलानेके लिये इनके लिये भद्गावा/: 
विशेषण दिया गया है । 


प्रश्न-सप्तर्षियोंकी और सनकादिकी उत्पत्ति 
ब्रह्मजीके मनसे ही मानी गयी है। यहाँ भगत 
उनको अपने मनसे उत्पन्न कैसे कहा ! 


उत्तर-इनकी जो बह्याजीसे उत्पत्ति होती 
वह वस्तुत: भगवानूसे ही होती है; क्योंकि र 
भगवान्‌ ही जगत्‌की रचनाके ढिये ब्रह्माका र 
धारण करते हैं | अतएव ब्रह्माके मनसे उध 
होनेवालोंको भगवान्‌ “अपने मनसे उत्पन्न होनेवाले! व 
तो इसमें भी कोई विरोधकी बात नहीं है | 


सम्बन्ध--इस ग्रकार पाँच रलोकोद्वारा जो भगवानके योग ( प्रभाव ) का और उनको गति 
वर्णन किया गया, उसे जाननेका फल अगले श्लोकमें बतलाया जाता है-- 


8 न लिया 


इस हिसाबसे निम्नलिखित अंकोंके द्वारा इसको समझिये--- 


सौरमान या मानव वर्ष देवमान या दिव्य 4 
एक चतुर्युगी ( महायुग या दिव्ययुग ) ४३३२०)००० १३,९०९ 
इकहत्तर चतुर्युगी ३०)६७)२०)००० ८॥९२,९०९ 
कल्पकी सन्धि १७, २८,००० ४,८०९ 
मन्वन्तरकी चोदह सन्ध्या २,४१,९२,००० ६७१२०९ 
सन्धिस॒हित एक मन्वन्तर ३०,८४)४८)००० ८)५९॥८०९ 
चोदह सन्ध्यासहित चोदह मन्वन्तर ४)३१३८२३७२३००० १५१९९५७२०० 


कृल्पकी सन्धिस॒हित चोंदह मन्वन्तर या एक कल्प 


४३२३२१००१००)००० 


१,२०॥१०)९१९ 


हे जी | 
ब्रक्माजीका दिन ही कल्प है, इतनी ही बड़ी उनकी रात्रि है| इस अहोरात्रके मानसे त्रह्माजीकी परमायु एर ते व 


है | इसे “पर” कहते हैं | इस समय ब्रह्माजी अपनी आयुका आधा भाग अर्थात्‌ एक परार्द बिताकर वूसरे पराई 
हैं। यह उनके ५१ वें वर्षका प्रथम दिन या कल्प है । वर्तमान कल्पके आरम्मसे अबतक स्वायम्भुव आदि ४ 
अपनी-अपनी सन्ध्याओंसदित बीत चुके हैं, कल्पकी सन्ध्यासमेत सात सन्ध्याएँ बीत चुकी हैं। वर्तमान वात 
मन्वन्तरके २७ चतुर्युग बीत चुके हैं | इस समय अद्वाईसर्वें चतुर्युगके कलियुगका सन्ध्याकाछ चल रहा ६ | ( पे 


मध्यमाधिकार, ठोक १५ से २४ देखिये ) । 


गे चल 
| गत्वलार 
ते बेला 


िद्वा4) 


४ की कह वर्ष सन्ध्याकालका गोरे 8॥ 
इस १९९६ वि० तक कलियुगके ५,०४० वर्ष बीते हैं| कलियुगके आरम्भमें ३६१००० वर्ष सम्ध्याकालका गति 
है। इस हिसाबसे अभी कलियुगकी सन्ध्याके ही ३०९६० सौर वर्ष बीतने वाकी हें । ु 
हि | .। दे इनका 7 वृष नि पटन हर सादिय | 
# श्रीमद्धागवतके आठवें स्कन्घके पहले, पॉचवें ओर तेरदवें अध्याय इनः विस्तारत वर्णन पता ४४ 
विभिन्न पुराणोंमें इनके नामभेद मिलते हैं | यहाँ ये नाम श्रीमद्धागवतके अनुसार दिये गये ६ | 





# दखवाँ अध्याय # 








एतां विभूतिं योगं च मम यो वेत्ति तत्त्वतः 
सो(विकम्पेन योगेन युज्यते नातन्र संशयः 


६३३ 


॥ ७ ॥। 


जो पुरुष मेरी इस परमेश्वयरूप विभूतिकों ओर योगशक्तिकों तत््वसे जानता है, वह निश्चल 
क्तेयोगके द्वारा मुझमें ही स्थित होता है-इसमें कुछ मी संशय नहीं है ॥ ७ ॥ 


प्रशन--यहाँ 'एताम! विशेषणके सहित “बिभूतिम! 
किसका वाचक है और प्योगमः पदसे क्‍या कहा 
है तथा इन दोनोंको तत्तसे जानना क्‍या है! 
उत्तर-पिछले तीनों इलछोकोंमें भगवानने जिन 
द्वे आदि , भावोंकी और महर्षि आदिको अपनेसे 
पतन्न बतछाया है तथा सातवें अध्यायमें “जलूमें में 
[ हूँ! ( ७५ | ८ ) एवं «वें अध्यायमें तु में हूँ?, 
ज्ञ॒में हूँ? ( ९ | १६ ) इत्यादि वाक्योंसे जिन-जिन 
पर्थोका, भावोंका और देवता आदिका वर्णन 
या है--उन सबका वाचक यहाँ “एताम? विशेषणके 
हेत 'विभूतिम! पद है । 


भगवानकी जो अलोकिक शक्ति है, जिसे देवता 
र महर्थिगण भी पूर्णरूपसे नहीं जानते (१०२, ३); 
सके कारण स्वयं साचिक, राजस और तामस 
वोंके अभिन्ननिमित्तोपादान कारण होनेपर भी भगवान्‌ 
दा उनसे न्यारे बने रहते हैं ओर यह कहा जाता है 
॥ 'न तो वे भाव भगवानूमें हैं ओर न भगवान्‌ ही उनमें 
! ( ७। १२) जिस शक्तिसे सम्पूर्ण जगत्‌की 
त्पत्ति, स्थिति ऑर संहार आदि समस्त कम करते 
ए भगवान्‌ सम्पूर्ण जगतको नियममें चलते हैं; 
प_ंसके कारण वे समस्त छोकोंके महान्‌ ईश्वर, समस्त 
(तोंके सुदृदू, समस्त यज्ञादिके भोक्ता, सर्वाधार और 
वंशक्तिमान्‌ हैं; जिस शक्तिसे भगवान्‌ इस समस्त 
गत्‌कोी अपने एक अंशमें बारण किये हुए हैं 
(० | ४२ ) और युग-युगमें अपने इच्छानुसार 
वमेन कार्योंके लिये अनेक रूप घारण करते दे तथा 


गाँ> त> ८०--- 


सब कुछ करते हुए भी समस्त कर्मोंसे, सम्पूर्ण जगतसे 
एवं जन्मादि समस्त विकारोंसे सर्वथा निलेप-रहते हैं 
ओर नव्रम अध्यायके पाँचवें छोकमें जिसको “ऐश्वर 
योग” कहा गया है--उस अद्भुत शक्ति ( प्रभाव ) का 
वाचक यहाँ 'योगम? पद है । इस प्रकार समस्त जगत्‌ 
भगवान्‌की ही रचना है और सब उन्‍्हींके एक अंशमें 
स्थित हैं | इसलिये जगतमें जो भी वस्तु शक्तिसम्पन्न 
प्रतीत हो, जहाँ भी कुछ विशेषता दिखलायी दे, उसे-- 
अथवा समस्त जगतूको ही भगवान्‌की विभूति अर्थात्‌ 
उन्हींका स्वरूप समझना एवं उपयुक्त प्रकारसे भगवानको 
समस्त जगवके कर्तता-हर्ता, स्वेशक्तिमान्‌, सर्वेश्वर, 
सर्वाधार, परम दयाढ्ु, सबके सुहृद्‌ और सर्वान्तर्यामी 
मानना-यही “'भगवानकी विभूति और योगको तच्से 
जानना! है। 

प्रशच-'अविकम्पेन' विशेषणके सहित 'थ्योगेनः 
पद किघका वाचक है और उसके द्वारा भगवामूमें 
स्थित होना कया है ? 

उत्तर-भंगवान्‌की जो अनन्यभक्ति है (११ । ७० ), 
जिसे 'अव्यभिचारिणी भक्ति! ( १३ | १० ) ओर ५्ञव्यभि- 
चारी भक्तियोग' (१४।२६ ) भी कहते हैं; सातवें 
अध्यायके पहले इलोकमें जिसे भ्योगःके नामसे पुकारा 
गया है और नवम अच्यायके १३वें, १४वें तथा ३४वें 
तथा इसी अध्यायके <वें स्लोकोंमें जिसका स्वरूप बतलाया 
गया है-उस “अविचल भक्तियोग” का वाचक यहाँ 
'अविकम्पेन विशेषणके सहित 'योगेन” पद है और 
उसके द्वारा भगवानको प्राप्त हो जाना ही उनसे 
उक्त हा जाना अथात्‌ उनमें स्थित हो जाना? है | 


६३१४ 


# नमोस्तु ते स्वत एवं सर्च # 


्य्स्न्न्स्ल््् नि फफिििे पा: ट(दपदपटदक्‍ए पट 02ऋखेि छ ड 4 4 
सम्बन्ध--अविचल भाकियोगक्रे द्वारा भगवान्‌की श्राप्ति वतल्ायी गयी, अब दो रलोकोंमें उस मकिय॑ 


स्वरूपका वर्णन करते हैं-- 


अहं सववेस्थ प्रभवों 


इति मत्वा भजन्ते मां बुधा 


मैं वासुदेव ही सम्पूर्ण जगतकी उत्पत्तिका कारण हूँ और मुझसे ही सब 


मत्तः सर्व प्रवर्तते । 
भावसमन्विताः ॥ ८ ॥ 


जगत्‌ चेश करता | 


५ (३ हर 4 
इस प्रकार समझकर श्रद्धा ओर भक्तिसे युक्त बुद्धिमान भक्तजन मुझ परमेश्वरको ही निरत्तर 


भजते है ॥ ८॥ 


प्रभ-भगवानको सम्पूर्ण जगतूका प्रमव समझना जगत्‌ भगवानसे चेष्ठा करता है?, यह समझना है । 


क्‍या है? 


उत्तर-सम्पू्ण जगत्‌ भगवानसे ही उत्पन्न है, 
भ्रतः भगवान्‌ ही समस्त जगतके उपादान और निमित्त 
#रण हैं; इसलिये भगवान्‌ ही सर्वोत्तम हैं, यह 
त्रमझना भगवान्‌को समस्त जगत्‌का प्रभव समझना है | 


प्रभ-सम्पूर्ण जगत्‌ मगवानूसे ही चेश करता है, 
हद समझना क्या है £ 


उत्तर-भगवानके ही योगबलसे यह सृश्चिक 
पल रहा है; उन्हींकी शासन-शक्तिसे सूर्य, चन्द्रमा, 
रागण और पृथ्वी आदि नियमपू4क पूम रहे हैं; उन्हींके 
ग़सनसे समस्त प्राणी अपने-अपने कर्मानुसार अच्छी- 
[री योनियोंमें जन्म घारण करके अपने-अपने कर्मोका 
छः भोग रहे हैं--इस प्रकारसे भगवानूको सबका 
तेयन्ता और प्रवतंक समझना ही 'सम्पूर्ण 


मचित्ता मद्गतप्राणा 


प्रभ्न-'भावसमन्बिता:” विशेषणके सहित बुध! 
पद केसे भक्तोंका वाचक है ! 

उत्तर-जो भगवानके अनन्यप्रेमसे युक्त ऐै 
भगवानमें जिनकी अटल श्रद्धा और अनन्यभत्ति है 
जो भगवानके गुण और प्रभावकों भढीमॉति जानते 
हैं--भगवान्‌के उन बुद्धिमान्‌ भक्तोंका वर्क 
भावसमन्विता:ः विशेषणके सहित बुधा/ १ 
है। 

प्रश्न-उपर्युक्त प्रकारसे समझकर भगवानकों मर्ज 
क्‍या है? 

उत्तर-उपर्युक्त ग्रकारसे भगवान्‌की सम्पूर्ण जगत 
कर्ता, हर्ता और प्रवर्तक समझकर अगले इडोरकी 
कहे हुए प्रकारसे अतिशय श्रद्धा और प्रेमपूर्वक में 
बुद्धि और समस्त इच्द्रियोंद्ारा निर्तर भगवर्तेती 
स्मरण और सेवन करना ही भगवानकों भजना है | 


बोधयन्तः. परस्परम | 


कथयन्तश्र मां नित्यं तुष्यन्ति च रमन्ति च ॥ ६ ॥ 


निरन्तर मुझमें मन लगानेवाले और मुझमें ही प्राणोंको अपण करनेवाले 
बच्चाके द्वारा आपसमे मेंरे प्रभावको जनाते हुए. तथा ग्रण और प्रभावसद्दित मेरा कथन करत डुए 


भक्तजन मेरी भक्तिकी 
ह्ठी 


नेरन्तर सन्तुए्ट होते हैं ओर मुझ वाखुदेवमें द्वी निस्तर स्मण करते हैं ॥ ९ ॥ 


॥ 


# दूसवाँ अध्याय + 


दर 





प्रक्ष-मश्चित्ता:ः का क्‍या अभिप्राय है £ 

उत्तर--भगवानकी ही अपना परम प्रेमी, परम 
सुह्ृदू, परम आत्मीय, परम गति और परम प्रिय समझनेके 
कारण जिनका चित्त अनन्यभावसे भगवानमें छगा 
हुआ है ( ८ । १४७; ९ । २२ ) भगवानके सिवा 
किसी भी वस्तुमें जिनकी प्रीति, आसक्ति या रमणीयता- 
बुद्धि नहीं है; जो सदा-सर्वदा ही भगवानके नाम, 
गुण, प्रभाव, छीला और खरूपका चिन्तन करते 
रहते हैं और जो शाञ्रविधिके अनुसार कम करते 
हुए उठते-बैठते, सोते-जागते, चलते-फिरते, खाते-पीते, 
व्यवह्रकालमें और ध्यानकालमें कभी क्षणमात्र भी 
भगवान्‌को नहीं भूलछते,-ऐसे नित्य-निरन्तर चिन्तन 
करनेवाले भक्तोंके लिये ही यहाँ भगवानने “मचित्ता:? 
विशेषणका प्रयोग किया है। 

प्रश्न-मद्तग्राणा:? का क्‍या भाव है ? 

उत्तर-जिनका जीवन और इन्द्रियोंकी समस्त 
चेष्टाएँ केवल भगवानके ही लिये हैं; जिनको क्षणमात्र- 
का भी भगवान्‌का वियोग असह्य है; जो भगवानके 
लिये ही प्राण धारण करते हैं; खाना-पीना, चलना- 
फिरना, सोना-जागना आदि जितनी भी चेशएँ हैं, 
उन सबमें जिनका अपना कुछ भी प्रयोजन नहीं 
रद्द गया है-जो सब कुछ भगवानके लिये ही करते हैं, 
उनके लिये भगवानने---५मद्गतग्राणा:? का प्रयोग किया है। 

प्रश्न-'परस्परं बोधयन्त:? का क्‍या भाव है ? 

उत्तर-भगवानमें श्रद्धा-भक्ति रखनेवाले प्रेमी भक्तोंका 
जो अपने-अपने अनुभवके अनुसार भगवानके गुण, 
प्रभाव, तत्त्व, लीला, माहात्म्य और रहस्यको परस्पर 
नाना प्रकारकी युक्तियोंसे समझानेकी चेष्ठा करना 
है,-यही परस्पर भगवानका बोध कराना है | 


बतलावे हैं--- 





'४३५७८५७०७८६८४/४० 


प्रश्न-भगवान्‌का कथन करना क्या है 


उत्तर-श्रद्धा-भक्तिपृवक  भगवानके नाम, गुण, 
प्रभाव, लीला और स्वरूपका कीतंन और गायन करना 
तथा कथा-व्याख्यानादिद्वारा छोगोंमें प्रचार करना और 
उनकी स्तुति करना आदि सब भगवान्‌का कथन 
करना है । 


0 
प्रश्ष-उपयुक्त प्रकारसे सब कुछ करते हुए नित्य 
सन्‍्तुष्ट रहना क्‍या है ? 


उत्तर-प्रत्येक क्रिया करते हुए निरन्तर परम आनन्द- 
का अनुभव करना ही “नित्य सन्तुष्ट रहना? है | इस 
प्रकार सन्तुष्ट रहनेवाले भक्तकी शान्ति, आनन्द और 
सन्‍्तोषका कारण केवछ भगवानके नाम, गुण, प्रभाव, 
लीला ओर स्वरूप आदिका श्रवण, मनन और कीर्तन 
तथा पठन-पाठन आदि ही द्वोता है । सांसारिक 
वस्तुओंसे उसके आनन्द और सनन्‍्तोषका कुछ भी 
सम्बन्ध नहीं रहता । 


प्रश्न-उपयुक्त प्रकारसे सब कुछ करते हुए भगवान्‌- 
में निरन्तर रमण करना क्या है ? 


उत्तर-भगवानके नाम, गुण, प्रभाव, लीला, स्वरूप, 
तत्व और रहस्यका यथायोग्य श्रवण, मनन और 
कीर्तन करते हुए एवं उनकी रुचि, आज्ञा और 
संकेतके अनुसार केवल उनमें प्रेम होनेके लिये ही 
प्रत्येक क्रिया करते हुए, मनके द्वारा उनको सदा- 
स्वदा प्रत्यक्षवत्‌ अपने पास समझकर निरन्तर प्रेमपूरव॑क 
उनके दर्शन, स्पर्श और उनके साथ वार्ताढाप आदि 
क्रीडा करते रृना--यही भगवानमें निरन्तर रमण 
करना है। 


सम्बन्ध--उपर्युक्त प्रकारते भजन करनेवाले भक्तोंके प्रति भगवान्‌ क्‍या करते हैँ, अगले दो द्ोकोंमें यह 
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ता म्ण्य्स्ण््य्य्प्य्ण्य्प्य्य्य्य्प्प्य्य्स्स्स्स्स्स्स्ल्ल्ल्ल्स्स्स्ल्ल्ल्ल् 5 ल्‍अ  -_ व हुँ सो नल न«+_9+-_-.................................... 2 आया याायाकाफायाफाकाकफ पका कप सम्पकम्पकय 





तेषां सततयुक्तानां भजतां .प्रीतिपू्वंकम्‌ । 
ददामि बुडियोगं त॑ येन मासमुपयान्ति ते॥१०॥ 





उन निरन्तर मेंरे ध्यान आदिमे लगे हुए ओर प्रेमपूवक भजनेवाले भक्ताँको में वह तत्तश 
योग देता हूँ, जिससे वे मुझको ही प्राप्त होते हैं ॥ १० ॥ 


प्रश्न-'तेषाम? पद किनका वाचक है ! » वें भोगोंकी कामनाके लिये भगवान्‌को भजनेवाहे 
हैं, किन्तु किसी प्रकारका भी फल न चाहका 


वंके गे में पु 
'उत्तर-पूर्वके दो रलोकोंमें 'बुधा:! और 'मचित्ता:” है 
हे हि निष्काम अनन्यप्रेममावसे ही भगवानका 


आदि पदोंसे जिन भक्तोंका वर्णन किया गया है, उन्हीं 


| ना करनेवाले हैं |# 
निष्काम अनन्यप्रेमी भक्तोंका वाचक यहाँ “तेषामः हे 
पद है । प्ररन-ऐसे भक्तोंकों भगवान्‌ जो बुक्नियोंग 
ते हैं--वह उससे मगवानकी 3 
प्रश्न-'सततयुक्तानाम!का कया अभिप्राय है ! करते हैं-वह क्या है और उससे भगवान 
जाना क्या है ! 


उत्तर-पूर्वश्छोकमें 'मच्ित्ता:?, 'मद्ठतग्राणा:!, “परस्पर 
मां बोधयन्त:ः और “कथयन्तः”से जो बातें कही गयी 
हैं, उन सबका समाहार 'सततयुक्तानाम” पदमें किया 
गया है । 


उत्तर-भगवानका जो भक्तोंके अन्तःकरणं अप 
प्रभाव और महत्त्वादिके रहस्यसहित निर्गुण-निरकाए 
तल्वको तथा लीला, रहस्य, महत्व और गम 
05 दे आदिके सहित समुण निराकार और साकार तत्व 

५2030 00 ४ यथार्थरूपसे समझनेकी शक्ति प्रदान करना है--ही 

उत्तर-पूर्वर्लोकमें 'नित्यं तुष्न्ति च रमन्ति चः ब्ुद्धियोगका प्रदान करना? है । इसीको भार 
में जो बात कही गयी है, उसका समाहार यहाँ 'प्रीति- सातवें और नवें अध्यायमें विज्ञानसहित ज्ञान कहां 
पूर्वक भजताम!में किया गया है | अभिप्राय यह है. और इस बुद्वियोगके द्वारा भगवानको प्रत्यक्ष का! है 
कि पूर्वश्छोकमें भगवानके जिन भक्तोंका वर्णन हुआ है, ही भगवानको प्राप्त हो जाना है | 


रे 5 + 
तेषामेवानु कम्पाथमहमज्ञानजं तमः । 
नाशयाम्यात्ममावस्थोी. ज्ञानदीपेन भाखता ॥११॥ 


कल 498० । अ मे || ॥॥ 
और हे अज्जैन | उनके ऊपर अनुगभ्रह करनेके लिये उनके अन्तः/करणमें स्थित हुआ में खय॑ ६ 
अज्षानसे उत्पन्न हुए अन्धकारको प्रकाशमय तत्त्वज्ञानरूप दीपकके द्वारा नष्ट कर देता है ॥ ११॥ 








# न नाकपृष्ठं न च पारमे्ठयं न सार्वभौम न रसाधिपत्यम्‌ । न योगसिद्धीरपुनर्भव वा समझ त्वा विरदस्य कोई 
( श्रीमक्ा० ६ | ११ । ९८ ) 


पद साईवी 





“हे सर्वसद्ुणयुक्त ! आपको त्याग कर न तो मैं स्वर्ग सबसे ऊँचे छोकका निवास चाहता हूँ। न अक्षाकी 
हूँ, न समस्त एथ्वीका राज्य, न पातालव्गेकका आधिपत्य, न योगकी सिद्धि--अधिक क्या) मुक्ति भी नहीं चाहता | 


द् 
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दरे७ 








प्रशन-उन भक्तोंपर अनुग्रह करनेके लिये में खय॑ 
ही उनके अज्ञानजनित अन्धकारका नाश कर देता हूँ, 
!स॒ कथनका क्या अभिगप्राय है ! 


उत्तर-इस कथनसे भगवानने यह भाव दिखलाया 
है कि अपने भक्तोंपर अनुग्रह करनेके लिये में खय॑ ही 
उनके अज्ञानजनित अन्धकारका नाश कर देता हूँ, 
इसके लिये उनको कोई दूसरा साधन नहीं करना 
पड़ता | 


प्रश्व-'अज्ञेनजम! विशेषणके सहित “तमः? पद 
किसका वाचक है ओर उसे में आत्मभावमें स्थित हुआ 
नाश करता हूँ, भगवानके इस कथनका क्या 
अभिप्राय है 


उत्त--भनादिसिद्ध अज्ञानसे उत्पन्न जो आवरण- 


शक्ति है--जिसके कारण मनुष्य भगवानके गुण, 
प्रभाव और स्वरूपको यथार्थ नहीं जानता--उसका 
वाचक यहाँ “अज्ञानजम? विशेषणके सहित “तमः? पद 
है। “उसे में भक्तोंके आत्ममावमें स्थित हुआ नाश 
करता हूँ? इस कथनसे भगवानने भक्तिकी महिमा 
और अपनेमें विषमताके दोषका अभाव दिखलाया है। 
भगवानके कथनका अभिप्राय यह है कि मैं सबके 
हृदयदेशमें अन्तर्यामीरूपसे सदा-सबेदा स्थित रहता हूँ, 
तो भी छोग मुझे अपनेमें स्थित नहीं मानते; इसी 
कारण में उनका अज्ञानजनित अन्धकार नाश नहीं 
कर सकता । परन्तु मेरे प्रेमी भक्त पूर्वछोकमें कहे 
हुए प्रकारसे निरन्तर मुझे अपने हृदयमें प्रत्यक्षकी 
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भाँति स्थित देखते हैं, इस कारण उनके अज्ञानजनित 
अन्धकारका में सहज ही नाश कर देता हूँ। अतः 
इसमें मेरी विषमता नहीं है | 


ग्रश्न-'भास्वता? विशेषणके सहित 'ज्ञानदीपेन! 
पद किसका वाचक है और उसके द्वारा “अज्ञानजनित 
अन्धकारका नाश करना? क्या है ! हि 


उत्त-पूर्वक्ोकमें जिसे बुद्धियोग कहा गया है; 
जिसके द्वारा प्रभाव और महिमा आदिके सहित निर्गुण- 
निराकार तत्तका तथा लीला, रहस्य, महत्व और प्रभाव 
आदिके सहित समुण-निराकार और साकार तक्तका 
स्वरूप भलीभाँति जाना जाता है; जिसे सातवें और 
नवें अध्यायमें विज्ञाससहित ज्ञानके नामसे कहा है--- 
ऐसे संशय, विपयय आदि दोषोंसे रहित “दिव्य बोधःका 
वाचक यहाँ 'भास्त्रता विशेषणके सहित 'बज्ञानदीपेन! 
पद है| उसके द्वारा भक्तोंके अन्तःकरणमें भगवत- 
तत्तज्ञानके प्रतिबन्धक आवरण-दोषका सर्वथा अमाव 
कर देना ही “अज्ञानजनित अन्धकारका नाश 
करना है | 

प्रश्न-इस ज्ञानदीप ( बुद्धियोग ) के द्वारा पहले 
अज्ञानका नाश होता है या भगवानकी प्राप्ति होती है ? 


उत्तर-ज्ञानदीप! के द्वारा यद्वपि अज्ञानका नाश 
और भगवानकी प्राप्ति--दोनों एक ही साथ हो जाते हैं, 
तथापि यदि पूर्वापरका विभाग किया जाय तो यही 
समझना चाहिये कि पहले अज्ञानका नाश होता है 
और फिर उसी क्षण भगवान्‌की ग्राप्ति भी हो जाती है। 


सम्बन्ध--सातवें अध्यायके पहले इलोकमें अपने समग्ररूपका ज्ञान करानेवाले जिस विषयकों सुननेके 
लिये भगवानने अर्जुनको आज्ञा दी थी तथा दूसरे इलोकमें जिम्त विज्ञानतहित ज्ञानकों पूर्णतया कहनेकी 
प्रतिज्ञा की थी--उसका वर्णन भगवानूने सातवें अध्यायमें किया | उसके वाद आठवें अध्यायमें अर्जुनके सात 
प्रश्वोका उत्तर देते हुए भी भगवान्‌ने उसी विषयका स्पष्टीकरण जिया; किन वहाँ कहनेकी ज्ैली दूसरी 
रही, इसलिये नवम अध्यायके आरम्भें पुत्र विज्ञानतक्वित ज्ञानका वर्णन करनेकी ग्रविज्ञा करके ज्सी 
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वियको अन्वयतज्ञोंसहित भलीमॉ]ि प्म्रन्नायगा | तदननन्‍्तर टूल्तरे ग्ब्दोंगें पता उत्तग्रा छर्थ 
करनेके लिये दसवें अध्यायक्रे पहले रलोकमें उत्ती विपयक्ो पुनः कहनेकी प्रतिन्वा की और पॉच रोड 
योगग्राक्नि और किशृतियोंका वर्णन करके सातवें उहोकमें उनके जाननेक्ा प्र अव्वल भफ़ियोगे 
अपनेक्ी तक होगा बवलाया । क्रिरि आठवें और नवें इहोकोंगें भाक्तयोगक्े द्वारा भगवानके भजनमें हो 
भक्तोंके भाव और आकरणका वर्णन क्रिया और दसवें तथा ग्यारहवेंगें उसका फल अज्ञानजनित अखड़ 
नाग्र और मगवानकी ग्रातर करा देनेवाले बुद्धियोगकी ग्राएि बतलाकर उत्त विषयका उपहार कर हि 
रतपर भगवान किश्वूति और योगकों त्वसे जानना भगवत्मात्रिगें परम सहायक है, यह बात पर 


अब साव रहोकोंमें अजुन पहले गंगवानूकी स्तुति करके भगवानसे उनकी योगश्ाज़ि और रिभृत्ि 
क्स्तारसाहित वर्णन करनेके लिये प्रार्थना करते हैं--- 


| अजुन उवाच 
पर अह्म पर॑ धाम पवित्र परम॑ भवान्‌ । 
पुरुष शाश्रत॑ दिव्यमादिदेवमज॑ विभुम्‌ ॥११॥ 
आहुस्तामषयः सर्वे... देवर्षिनीरदस्तथा । 
असितो देवलो व्यासः स्वयं चैव बवीषि में ॥१ १॥ 
अज्ञुन बोले--आप परम बह्म, परम धाम और परम पवित्र हैं; क्योंकि आपको सब ऋषिए 
सनातन दिव्य पुरुष एवं देवोका भी आदिदेव, अजन्मा और सर्वव्यापी कहते हैं। वैसे ही वेर्षा 


नारद तथा ऋषि अखित और देवकरू तथा महर्षि व्यास भी कहते हैं और खय॑ आप भी मेंरे परत 
कहते हैं ॥ १२-१३ ॥ 


प्ररत-आप “परम अह्मग, परम धाम! और परम आदि सबको सर्वथा परम पवित्र करनेवाले हैं। इसहिगे 
पवित्र! हैं?-..अजुनके इस कयनका क्या अभिप्राय है? आप “परम पवित्र! हैं । 


उत्तर-इस कथतसे अजुनने यह भाव दिखलाया प्रश्न-सर्वे! विशेषणके सहित ऋषय:' रा 
है कि जिस नि्गुण परमात्माको 'परम अझ्ृः कहते हैं. ैषियोंका वाचक है एवं वे आपको ४ ; 
और जिस सगुण परमेश्वरकों 'परम धाम? कहते हैं... 3५१, “आदिदेव”, 'विमुः और 'अजस्मा! कहते € 
है है 
वे दोनों आपके ही खरूप हैं । आपके नाम, गुण, | रगेंका क्या अमिप्राय है 
प्रभाव, लीछा और खरूपोंके श्रवण, मनन और कीर्तन... उत्तर-सर्वे! विशेषणके सहित 'कपए+ 
# ऋषीत्येष गतो घातुः श्रुती सत्ये तपस्थथ | एतत्‌ सन्नियर्त यस्मिन्‌ ब्रह्मणा स कऋषिः स्थृतः ॥ 


गत्यर्थाबपतेर्धातोनामनिद्वेत्तिरादितः | यस्मादेष सखयम्भूतस्तस्ताध ऋषिता स्छता ॥| 
( वायुपुराण ५१ | ७७ ८१) 
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यहाँ वेदार्थके जाननेवालें माकण्डेय, अब्विरा आदि सम्बुद्धास्तु खय॑ ये तु सम्बद्धा ये च वे खयम्‌। 
समस्त ऋषियोंका वाचक है और अपनी मान्यताके तपसेह प्रसिद्वा ये गर्भ येश्व प्रणोदितम्‌ || 
समर्थनमें अर्जुन उनके कथनका प्रमाण दे रहे हैं । मनत्रव्याहारिणो ये च ऐश्वर्यात्‌ सर्वगाश्च ये | 
अमिग्राय यह है कि वे छोग आपको सनातन-नित्य इत्येते ऋषिभियुक्ता देवद्निजनपास्तु यें॥ 


एकरस रहनेवाले, क्षयविनाशरहित, दिव्य--खतःअ्रकाश 


( वायुपुराण, अ० ६१। ८८, ९०, ९१, ९२ ) 
और ज्ञानखरूप, सबके आदिदेव तथा अजन्मा- 


उत्पत्तिरूप विकारसे रहित और सर्वन्यापी बतलते हैं | न कम रे हे, कह ह 
अतः आप 'परम बह), 'परम धाम” और “परम दब है हैंये। इनके सिवा वैसे ही जो दूसरे और भी 
पवित हैं--इसमें कुछ भी सन्देह नहीं है | वषि हैं, उनके छक्षण कहता हूँ | भूत, भविष्यत्‌ 


और वर्तमानका ज्ञान होना तथा सब ग्रकारसे सत्य बोलना-- 
देवषिंका लक्षण है । जो खयं मीभाँति ज्ञानको ग्राप्त हैं 
तथा जो ख़य्य अपनी इच्छासे ही संसारसे सम्बद्ध हैं, 
जो अपनी तपस्थाके कारण इस संसारमें विख्यात हैं, 


प्रश्न-देव्षिके क्‍या लक्षण हैं और ऐसे देवबिं 
कौन-कौन हैं ? 


उत्तर-देवर्षिके लक्षण ये हैं--. 


देवलोकप्रतिष्ठाश्व॒ ज्ञेया देवर्षय: शुभाः ॥ जिन्होंने ( प्रह्मदादिको ) गर्में ही उपदेश दिया है, 
देवयस्तथान्ये च॒ तेबां वक्ष्यामि लक्षणम्‌ | जो मन्त्रोंके वक्ता हैं और जो ऐश्वर्य ( सिद्धियों ) के बल्से 
भूतमव्यभवज्ज्ञानं सत्याभिव्याहते तथा॥ सर्वत्र सब लोकोंमें बिना किसी बाधाके जा-आ सकते हैं 


आह कमल लिप सर > मी अप अल असम अप श लिज मर पक कद भटक? तक रिकइ जी अल की दा अं मटकीप जल ३ कि कर कक कय 

“ऋष! धातु गमन ( ज्ञान )) श्रवण, सत्य और तप--इन अथोंमें प्रयुक्त होता है| ये सब बातें जिसके अंदर एक 
साथ निश्चित रूपसे हों, उसीका नाम अह्ाने “ऋषि? रकखा है| गत्यर्थक “ऋष्‌? घातुसे ही “ऋषि? शब्दकी निष्पत्ति हुई 
है ओर आदिकाल्में चूँकि यह ऋषिवर्ग स्वयं उत्पन्न होता है, इसीलिये इसकी “ऋषिः संज्ञा है |? 


# परम सत्यवादी धर्ममृति पितामह् भीष्मजीने दुर्योधतको मगवान्‌ श्रीकृष्णका प्रभाव बतछाते हुए, कहा है--- 


“भगवान्‌ वासुदेव सब देवताओंके देवता ओर सबसे श्रेष्ठ हैं; ये ही धर्म हैं, धर्मज हैं; वरद हैं; सब कामनाओंको 
पूर्ण करनेवाले हैं और ये ही कर्ता, कर्म और स्वयंप्रभु हैं | भूत, भविष्यत्‌, वर्तमान सन्ध्या, दिशाएँ, आकाश और सब 
नियमोंको इन्हीं जनार्दनने रचा है। इन महात्मा अविनाशी प्रभने ऋषि, तप और जगवकी सृष्टि करनेवाले प्रजापतिको 
रचा | सब प्राणियोंक्रे अग्रज संकर्षणकों भी इन्होंने ही सवा | छोक जिनको “अनन्त? कहते हैं और जिन्होंने 
पहाड्रोंसमेत सारी प्रथ्यीको धारण कर रक्‍्खा है, वे शेषनाग भी इन्हींसे उलन्न हैं; वे ही वाराह, इसिंह और वामनका 
अवतार धारण करनेवाले हैं; ये ही सबके माता-पिता हैं, इनसे श्रेष्ठ और कोई भी नहीं हैं; ये ही केशव परम तेजरूप हैं 
और सब लोगोंके पितामह हैं, मुनिगण इन्हें हुपेकेश कहते हैं; ये ही आचाये, पितर ओर गुर है | थे श्रीकृष्ण जिसपर 
प्रसत्ष होते हैँ, उसे अक्षय लोककी प्राप्ति होती है | भय प्राप्त होनेपर जो इन भगवान्‌ केशवके शरण जाता है और इनकी 
स्तुति करता दें) वह मनुष्य परम सुखको प्राप्त होता है |? 


हि 


ये च कृष्ण प्रपद्चन्ते ते न मुहयन्ति मानवाः। 
भये महति मर्मांश्वन॒ पाति नित्य जनार्दनः ॥ 
( महा? भीष्म० ६७ | २४ ) 
'जो लोग भगवान्‌ श्रीकृष्णकी शरणमें चले जाते हैं; वे कभी मोदकों नहीं ग्रात्त होते ) महान्‌ भय ( संकट ) में ड््वे 
हुए. ढोगोकी भी भगवान्‌ जनादन नित्य रक्षा करते हैं ।? 


६७० | # नमो5स्तु ते सर्वत एवं सच्चे # 


प्प्द | 


और जो सदा ऋषियोंसे घिरे रहते हैं, वे देवता, तथा कश्यपके दोनों अह्मवादी पुत्र अप्तित और का: 








ब्राह्षण और राजा-ये सभी देवर्षि हैं |? ये चूँकि देवताओंको अधीन रख सकते हैं, छः 
देवर अनेकों हैं, जिनमेंसे कुछके नाम ये हैं... नें 'देव्षिं' कहते हैं |! 
देवषी॑ धर्मपुत्री त॒ नरनारायणावुभी | प्रश्न-देवर्षि नारद, अस्तित, देवल और गाय के. 
बालखिल्या: क्रतोः पुत्रा: कर्दम: पुलहस्य तु ॥ हैं ? अ्जुनने खास तौरसे इन्हींके नाम क्यों कि: 
पर्ववी नारदअैबव कश्यपस्थात्मजाबुभी । और इन्होंने भगवान्‌ श्रीकृष्णकी महिमामें क्या कहा ४! 
ऋषन्ति द्ेवान्‌ यस्मात्ते तस्मादेवर्षय: स्मृता: ॥ उत्तर-देवर्षिं नारद, अस्तित, देव और बात- 


...( वायुपुराण, अ० ६१ | ८३, ८४, ८५ ) ये चारों ही भगवानके यथार्थ तप्वके जाने 
'वर्मके दोनों पुत्र नर और नारायण, क्रतुके पत्र॒उनके महान्‌ ग्रेमी भक्त और परम ज्ञानी महर्षि है | 
बालखिल्य ऋषि, पुलहके पुत्र कर्दम, पर्वत और नारद ये अपने काढके बहुत ही सम्मान्य तथा गा 


__ ऊ_#ऑऑख्ेै्क्-्ना 





# नारद कई हुए, हैं, परन्तु ये देवर्षि नारद एक ही हैं । इनको मगवानका “मन! कहा गया है। ये पसम तह 
परम प्रेमी और ऊर्ध्वरेता ब्रह्मचारी हैं । मक्तिके तो ये प्रधान आचार्य हैं | संसारपर इनका अमित उपकार है । प्रहद। [| 


अम्बरीष आदि महान भक्तोंकों इन्हींने भक्तिमार्गमें प्रवतत्त किया ओर श्रीमद्धागवत तथा वाल्मीकीय रामायण-जेपे दो अरे 
प्रन्थ भी संसारको इन्हींकी कृपासे प्राप्त हुए. | शुकदेव-जैसे महान्‌ शानीकों भी इन्होंने उपदेश दिया | 


ये पूर्वजन्ममें दासीपुत्र॒ थे। इनकी माता महर्षियोंके जूँठे बरतन माँगा करती थीं | जय हे गे 
पाँच ही वर्षके थे; इनकी माताकी अकस्मात्‌ मृत्यु हों गयी। तब ये सब प्रकारके सांसारिक 2 
बुक्त होकर जंगलकी ओर निकल पड़े | वहाँ जाकर ये एक इक्षके नीचे बेठकर भगवाचके स्वरुपका ध्यान करने हो | 
ध्यान करते-करते इनकी वृत्तियाँ एकाग्र हो गयीं और इनके हृदयमें भगवान्‌ प्रकट हो गये | परन्तु थोड़ी दे हिये रे 
अपने मनमोहन रूपकी झलक दिखलाकर भगवान्‌ तुरंत अन्तर्धान हो गये । अब तो ये बहुत छट्पटाये और मनी ऐः 
स्थिर करके भगवानका ध्यान करने छंगे | किन्तु भगवानका वह रूप उन्हें फिर न दौखे पड़ा । इतनेहीमे आकाश 
हुईं कि दहे दासीपुत्र | इंस जन्ममें फिर तुम्हें मेरा दर्शन नहोंगा। इस शरीरको त्यागकर मेरे पार्षदरूपमें तुम की 
पुनः प्रा्त करोगे !! भगवानके इन वाक्योंकों सुनकर इन्हें बड़ी सानवना हुई और ये म॒त्युकी बाद जोहते हू. कि 
होकर प्रथ्वीपर विचरने छंगे। समय आनेपर इन्दोंने अपने पाग्वमौतिक शरीरको त्याग दिया और पिर दूसरे करी 
ये दिव्य विश्रद घारणकर अल्याजीके मानसपुच्के रूपमें पुनः अवतीर्ण हुए और तबसे ये अखण्ड ब्रह्मवर्यरतकों धारण 
वीणा बजाते हुए भगवानके गुणोंकों गाते रहते हैं ( श्रीमद्धागवत, स्कन्घ १ अ० ६ ) | 


महाभारत सभापतवके पॉचवें अध्यायमें कहा है-- 
की बातों 


'देवर्षि नारदजी वेद और उपनिषदोंके मर्मज्ञ, देवगणोंसे पूजित, इतिहास-पुराणोंकि विशेष, अतीत कर््योंकी वात 
जाननेवाले, न्याय और धर्मके तत्त्वश) शिक्षा, कत्प) व्याकरण) आयुर्वेदादिके जाननेवालोंमें श्रेष्ठ परस्पर-पिद्द विविप 
विधिवाक्योंकी एकवाक्यता करनेमें प्रवीण, प्रभावशाली वक्ता, नीतिश) मेघाबी) स्मरणशील शानी) कवि) भहउ हु 
पृथकू.पृथक्‌ पहचाननेमें चतुर, समस्त प्रमाणोंद्वारा वस्वुतत्वका निर्णय करनेमें समर्थ) न्‍्यायके वाक्य कह 
को जाननेवाले, वृहस्पतिजी-मैसे विद्वानोंकी शह्लाओंक्रा समाधान करनेमें समर्थ) धर्म/ अर्थ, काम और मोक्षई वाया 22 
रूपमें जाननेवाले। सारे ब्रह्माण्डमें और त्रिलोकीमें इधर-उधर ऊपर-नीचे जो कुछ होता दै-सबकी योगबरलत पंथ दी 
बाले, सांख्य और योगके विभागकों जाननेवाले, देव-दैत्योंको वेराग्यका उपदेश करनेमें चतुर, तन्धिविएक तप 


जाननेवाले, कर्तव्य-अकर्तव्यका विभाग करनेमें दक्ष, पाडगुण्य-प्रयोगके विषय अनुपम, सकती : मे 
६ 


.  :# -बखवाँ अध्याय # : -. ६४१ 
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सत्यवादी महापुरुष माने जाते हैं, इसीसे इनके नाम महाभारतमें भी इनके तथा अन्यान्य ऋषि-महर्षियोंके 
खास तौरपर गिनाये गये हैं. और मगवानकी, महिमा तो भगवानकी महिमा गानेके कई प्रसन्न आये हैं | भगवान्‌ 
ये नित्य ही गाया करते हैं । इनके जीवनका प्रधान श्रीक्ृष्णके सम्बन्धर्म किस ऋषिने क्या कहा था, इसका 
कार्य है---भगवानकी महिमाका ही विस्तार करना । संक्षेपसे भीष्मपर्वमें ही पितामह भीफने वर्णन किया है ।# 








युद्धविद्यामें निपुण, संगीत-विशारद ओर भगवानके भक्त) विदा ओर गुणोंके भण्डार, सदाचारके आधार, सबके 
हिंतकारी और सर्वन्न गतिवाले हैं |! उपनिषद्‌; पुराण और इतिहास इनकी पवित्र गायाओंसे भरे हैं । 
)८ 9८ ह )< ५८ 
महर्षि असित और देवल पिता-पुत्र हैं | इनके सम्बनन्धमें कूर्मपुराणमें वर्णण मिलता है-- 
एतानुस्पाथ पुत्रांसु प्रजासन्तानकारणात्‌ । कश्यपः पुत्रकामस्तु चचार सुमहत्तपः || 
तस्वैब॑ तपतोउत्यर्थ प्रादु्भृतों सुताबिमी । वत्सरश्रातितश्रेव ताबुमों अह्मवादिनों ॥ 
असितस्यैकपर्णायां. ब्रह्मिष्ठ. -समपच्यत । नाम्ना वे देवर: पुत्नो योगाचायों महातपाः ॥ . ४ 


( कूर्मपुराण, अध्याय १९ | १, २, ५) 
“कश्यप मुनि प्रजाविस्तारके हेतुसे इन पुत्रोंको उत्पन्न करके फिर पुत्र-प्राप्तिकी कामनासे महान्‌ तप करने छंगे | उनके 
इस प्रकार उग्र तप करनेसे ये पवत्तरः और “असितः नामके दो पुत्र हुए । वे दोनों ही ब्ह्मवादी ( ब्रह्मवेत्ता एवं ब्रह्मका उपदेश 
करनेवाले ) थे । 'असित? के उनकी पत्नी एकपर्णाके गर्भसे महातपस्री योगाचार्य “देवल? नामके वेदनिष्णात पुत्र उत्पन्न हुए! 
ये दोनों ऋग्वेदके मन्त्रद्रश ऋषि हैं | देवल ऋषिने भगवान्‌ शिवकी आराधना करके सिद्धि ग्राप्त की थी | ये 
दोनों बड़े ही प्रवीण और प्राचीन महर्षि हैं। प्रत्यूपचनामक वसुके भी देवल ऋषिनामक पुत्र थे (हरिवंश ३ । ४४ ).। 
4९ ३ रा ८ ८ 
श्रीवेदव्यासजी भगवानके अंशावतार माने जाते हैं । इनका जन्म द्वीपमें हुआ था, इससे इनका “द्वेपायन? नाम पड़ा; 
शरीर इ्यामवर्ण है, इससे ये “कृष्णद्नैपायन! कहलाये और वेदोंके विभाग करनेसे लोग इन्हें “वेदव्यास” कहने छगे । थे 
महामुनि पराशरजीके पुत्र हैं। इनकी माताका नाम सत्यवती था । ये जन्मते ही तप करनेके लिये बनमें चले गये थे | 
ये भगवत्तत्त्के पूर्ण शाता और अद्वितीय महाकवि हैं । ये शञानके असीम और अगाघ सस्ुद्र हैं, विद्वताकी पराकाष्ठा और - 
कवित्वकी सीमा हैं । व्यासके हृदय और वाणीका विकास ही समस्त जगत्‌के ज्ञानका प्रकाश एवं अवलम्बन है | 
प्रहासूच्रकी रचना भगवान्‌ व्यासने ही की । महाभारत-सदृश अलोकिक अन्यका प्रणयन भगवान्‌ व्यासने किया | 
अठारह पुराण और अनेक उपपुराण भगवान्‌ व्यासने बनाये । भारतका इतिहास इस बातका साक्षी है | आज साश 
संसार व्यासके श्ञान-प्रसादसे अपने-अपने कर्तव्यका मार्ग खोज रहा है । ह 
प्रत्येक दवापरयुगमें वेदोंका विभाग करनेवाले मिन्न-मिन्न व्यास होते हैं | इसी बैवस्वत मन्वन्तरके ये पराशरपुत्र 
श्रीकृष्णद्नैपायन २८वें वेदव्यास हैं । इन्होंने अपने प्रधान शिष्य पैलको ऋग्वेद, वेशम्पायनकों यजुवेंद, जैमिनिको सामबेद्‌ 
और सुमन्तुकों अथर्ववेद पढ़ाया | एवं सूतजातीय महान्‌ बुद्धिमान्‌ रोमदर्षण महाम॒ुनिकों इतिहास और पुराण पढ़ाये । 
# देवर्षि नारदने कहा--“भगवान्‌ श्रीकृष्ण समस्त लोकोंको उत्पन्न करनेवाले और समस्त भावोंको जाननेवाले हि 
तथा साध्योंके और देवताओंके ईश्वरोंके मी ईश्वर हैं ।? * 
मार्कण्डेय मुनिने कहा-“श्रीकृष्ण यज्ञोंके यश, तपोंके तप और भूत-भविष्यत्‌-वर्तमानरूप हैं |? 
भगुने कद्दा--प्ये देवताओंके देवता और परम पुरातन विष्णु हैं |? 
ब्यासने कहा--५ये इन्द्रकों इन्द्रत्व देनेवाले, देवताओंके परम देवता हैं |? 
अक्लिराने कद्दा--थये सब प्राणियोंकी रचना करनेवाले हैं |? 
तनत्कुमार आदिने कहा--'इनके मस्तकसे आकाश और भुजाओंसि प्रृथ्वी व्यात है, तीनों लोक - इनके . पेटमें. 
गौर त० ८*--- 


कटा, 


श्छरे # नमोस्तु ते संत एव सर्वे * 
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प्रभ-आप खयय॑ भी मुझसे कह रहे हैं---इस नहीं है; खय॑ आप भी मुझसे अपने अतुल्नीय 
कथनका क्‍या अभिग्राय है ? बातें इस समय भी कह्द रहे हैं ( ४ । ६ पे 
॥॒ थे ५ । २९; ७। ७से १ शतक; ९ | ४से ११ और 

उत्तर-इस कपनसे अजजुन यह भाव दिखाते हैं. १९ तक; तथा १० | २,३,८ ) | अतः मैं जो 


कि केबल उपयुक्त ऋषिछोग ही कहते हैं, यह बात साक्षात्‌ परमेश्रर समझता हूँ, यह ठीक ही है । 


सर्वमेतहत॑ मनन्‍्ये यन्मां वद्सि केशव | 
न हि ते भगवन्‌ व्यक्ति विदुर्देवा न दानवाः ॥ १४ ॥ 


हे केशव ! जो कुछ भी मेरे प्रति आप कद्दते हैं, इस सबको में सत्य मानता हूँ। हे भगवर | 
आपके लीलामय खरूपको न तो दानव जानते हैं ओर न देवता ही ॥ १४ ॥ 
प्रश्न-यहाँ “केशव” सम्बोधनका क्‍या अभिग्राय है ? क्रमश: 'क!, “अः और “ईड? ( केश ) कहते है और गे 
उत्तर-अह्मा, विष्णु और महैश-इन तीनों शक्तियोंकी तीनों शक्तियाँ जिसकी हों, उसे 'केशवः कहते हैं। था: 
हैं; ये सनातन पुरुष हैं; तपसे अन्तःकरणकी झुद्धि होनेपर ही साधक इन्हें जान सकते हैं | आत्मदशनसे दूत ऋषि 
भी ये परमोत्तम माने जाते हैं और युद्धसे पीठ न दिखानेवाले उदार राजर्षियोंके भी ये ही परम गति हैं? ( मह' 
भीष्म० अ० ६८ ) 
महाभारत, वनपर्वके १२वें अध्यायमें भक्तिमती द्रौपदीका वचन है-- 
असित और देव ऋषिने कहा है--“श्रीकृष्ण ही प्रजाकी पूर्व सृष्टिमें प्रजापति और सब लोकेके एक 
रचयिता हैं ।? ग 
परशुराभजीने कहा है--्ये ही विष्णु हैं, इन्हें कोई जीत नहीं सकता; ये द्वी यश हैं; यश्ञ करनेवाले हैं और यश 
द्वारा यजनीय हैं |? । 
नारदजीने कहा है--“ये साध्यदेवोँके और समस्त कल्याणोंके ईश्वरोंके भी ईश्वर हैं ) ह 
“जैसे बालक अपने इच्छानुसार खिलौनोंसे खेला करता है, वैसे ही श्रीकृष्ण भी अह्मा, शिव और इच््ादि देवता: 
को लेकर खेला करते हैं ।? । 
रतमें सु राष्ट्रदेशमें है | 
इसके अतिरिक्त महाभारतमें भगवान्‌ व्यासने कहा है--५से द्वारिका नामकी एक पवित्र नगरी दा ही 
साक्षात्‌ पुराणपुरुषोत्तम मघुसूदन भगवान्‌ विराजते हैं | वे स्वयं सनातनघर्मकी मूर्ति हैं | वेदश ब्राहण अरि कक हे 
पुरुष महात्मा शरीकृष्णकों साक्षात्‌ 'सनातनधर्म? बतछाते हैं। भगवान्‌ गोविन्द पविन्रोंमें परम पवित्र) पुण्येर्मि परम हा 
और मज्जछोंके परम मद्भल हैं | वे कमलनयन भगवान्‌ श्रीकृष्ण तीनों छोकोंमें सनातन देवोंके देव हैँ | वें ही गार 
अक्षर, क्षर) क्षेत्रश) परमेश्वर ओर अचिन्त्यमूर्ति हैं ।? ( महा० वन० ८८ | २४ से २७ ) 
श्रीमद्धागवत्मे देवर्षि नारदने धर्मराज युधिष्ठिससे कहा है--हे राजन्‌ ! मलुष्योंगें ठमलोग बढ़े हैं 42%) 
हो) क्योंकि छोकोंको पवित्र करनेवाले मुनिगण तुम्हारे महलोंमें पघारते हैँ और मानवचिह्धारी तक्षात्‌ छा गृद हम 
यहाँ विराजते हैं । अहा ! महात्मालोग जिस कैबल्य निर्वाण-सुखके अनुभवकों खोजा करते & ये श्रीक्षप्ण व यो पा 
हैं। ये तुम्हारे प्रिय) सुद्ददू; मामाके लड़के, पूज्य, पयप्रदर्शक एवं गुरु हैं। तब बताओ) वुग्होें तमान भा 
कोन दे !?.( भीमद्धा० ७ | .१५ | ७५-७६ ). ह के 


# दूसवाँ अध्याय. * 
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$ अर्जुन श्रीकृष्णो केशव कहकर यह भाव 
खलाते हैं कि आप समस्त जगत॒की उत्पत्ति, पालन 
र॒संद्वार आदि करनेवाले साक्षात्‌ परमेश्वर 
, इसमें मुझे कुछ भी सन्देह नहीं है । 

प्रक्-यहाँ 'एततः और “यत? पद भगवानके किस 
-धनका संकेत करते हैं. और उस सबको सत्य 
पनना क्या है! 

उत्तर-सातवें अध्यायके आरम्मसे लेकर इस 
भध्यायके ग्यारहवें छोकतक भगवानने जो अपने ग्रुण, 
भाव, खरूप, मह्तिमा और ऐश्वर्य आदिकी बातें कद्दी 
$, जिनसे श्रीकृष्णणा अपनेको साक्षात्‌ परमेश्वर 
स्वीकार करना सिद्ध होता है--उन समस्त बचनोंका 
सज्लेत करनेवाले “एतत? और “यत्‌! पद हैं; तथा 
भगवान्‌ श्रीकृष्णणी समस्त जगतके ४र्त्ता, कर्चा, 
सर्वाधार, स्वेब्यापी, सर्वशक्तिमान्‌, सबके आदि, सबके 
नियन्ता, सर्वान्तर्यामी, देवोंके भी देव, सच्चिदानन्द्घन, 
साक्षात्‌ पूर्णबक्म परमात्मा समझना और उनके उपदेश- 
को सत्य मानना तथा उसमें किश्विन्मात्र भी सन्देह न 
करना उन सब वचनोंको सत्य मानना है । 

प्रश्न-'भगवन” सम्बोधनका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-विष्णुपुराणमें कहा है--- 

ऐस्र्यस्य समग्रत्य धर्मस्थ यशसः श्रियः । 

ज्ञानवैराग्ययोश्रैव षण्णां. भंग इतीरणा॥ 

(६।७५। ७४ ) 

पसम्पूणे ऐश्वर्य, सम्पूण धर्म, सम्पूण यश, सम्पूर्ण 
श्री, सम्पूण ज्ञान और सम्पूर्ण वेराग्य-इन छह्ोंका नाम 
गण है | ये सब जिसमें हों, उसे भगवान्‌ कहते हैं । 
वहीं यद्द भी कद्दा हैं-- 


स्रयमेवात्मना० त्मानं 
भुतभावन भूतेश 


उत्पत्ति प्रढय॑ चैव भूतानामागतिं गतिम्‌। 
वेत्ति विद्यामविद्यां च स॒ वाच्यो भगवानिति॥ 
(६।७५। ७८ ) 


“उत्पत्ति और प्रढ्यको, भूतोंकि आने और जानेको 
तथा विया और अविद्याको जो जानता है, उसे ही . 
भगवान! कहना चाहिये !” अतएव यहाँ अजुन 
श्रीकृष्णको 'भगवन? सम्बोधन देकर यह्व भाव दिखलते 
हैं कि आप सर्वैश्वयसम्पन्न और सर्वज्ञ, साक्षात्‌ परमेश्वर 
हैं---.इसमें कुछ भी सन्देह नहीं है। 


ग्रश्ष-यहाँ “व्यक्तिम” पद किसका वाचक है तथा 
उसे देवता और दानव नहीं जानते--इस कथनका 
क्या अभिम्राय है ! 


उत्तर-जगत्‌की उत्पत्ति, स्थिति और संहार करनेके 
लिये, धर्मकी स्थापना और भक्तोंको दशैन देकर उनका 
उद्धार करनेके लिये, देवताओंका संरक्षण और राक्षसोंका 
संहार करनेके लिये एवं अन्यान्य कारणोंसे जो मगवान्‌ 
मिन्न-मिन्न छीलामय स्वरूप धारण करते हैं, उन सबका 
वाचक यहाँ “व्यक्तिम! पंद है। उनको देवता और 
दानव नहीं जानते---यह कहकर अर्जुनने यह भाव 
दिखलाया है कि मायासे नाना रूप धारण करनेकी 
शक्ति रखनेवाले दानवलोग तथा इन्द्रियातीत विषयोंका 
प्रत्यक्ष करनेवाले देवतालोग भी आपके उन दिव्य 
लीढामय रूपोंको, उनके धारण करनेकी दिव्य शक्ति 
और युक्तिको, उनके निमित्तको और उनकी लीलाओंके 
रहस्यको नहीं जान सकते; फिर साधारण मनुष्योंकी 
तो बात दी क्या है ! 


वेत्थ त्व॑ पुरुषोत्तम । 


देवदेव. जगत्पते॥ १५ ॥ 











हे भूतोंको उत्पन्न करनेवाले ! हे भूतांके ईश्वर ! हे देवोके देव ! हे जगतके खामी ! हे पुरुषोत्ता! 


आप खयं ही अपनेसे अपनेको जानते हैं ॥ १५ ॥ 


प्रश्न भूतभावन”, “भूतेश”, “देवदेव”, “जगत्पते! 
और “पुरुषोत्तम'--इन पाँच सम्बोधनोंका क्या अर्थ है 
और यहाँ एक ही साथ पाँच सम्बोधनोंके प्रयोगका 
क्या अभिग्राय है ? 


उत्तर-जो समस्त ग्राणियोंको उत्पन्न करता है, 
उसे “भूतमावन! कहते हैं; जो समस्त ग्राणियोंको 
नियममें चछानेवाला, सबका शासक हो---उसे “भूतेश? 
कहते हैं; जो देवोंका भी पूजनीय देव हो, उसे “देवदेव? 
कहते हैं; समस्त जगत्‌के पालन करनेवाले स्वामीको 
'जगत्पतिः कहते हैं तथा जो क्षर और अक्षर दोनोंसे 
उत्तम हो, उसे “्पुरुषोत्तम' कहते हैं। यहाँ अजुनने 
इन पाँचों सम्बोधनोंका प्रयोग करके यह भाव दिखलाया 
है कि आप समस्त जगत्‌कों उत्पन्न करनेवाले, सबके 
नियन्ता, सबके पूजनीय, सबका पालन-पोषण करनेवाले 
तथा “अपरा? और “परा? प्रकृतिनामक जो क्षर और अक्षर 
पुरुष हैं, उनसे उत्तम साक्षात्‌ पुरुषोत्तम भगवान्‌ हैं | 


: अश्ष-आंप स्वयं ही अपनेसे अपनेको जानते है 
इस कथनका क्या अमिप्राय है ! 


उत्त-इस कथनसे अ्जुनने यह भाव दिखला! 
है कि आप समस्त जगतूके आदि हैं। आपके गुए , 
प्रभाव, लीला, माहात्म्य और रूप भादि भपरिमित हैं--. 
श्स कारण आपके गुण, प्रमांव, ढीला, महात्य 
ओर स्वरूप आदिको कोई भी दूसरा पृष्ठ 
पूर्णया नहीं जान सकता; ख्य॑ भाप है 
अपने ग्रभाव आदिको जानते हैं। भौर भाप 
यह जानना भी उस ग्रकारका नहीं है, वित्त प्रका 
मनुष्य अपनी बुद्धिशक्तिके द्वारा शक्षादिकी 
सहायतासे अपनेसे मित्र किसी दूसरी वर्त॒के खह्पो 
जानते हैं | आप स्वयं ज्ञानस्वरूप हैं, अतः आगेही 
द्वारा अपनेको जानते हैं | आपमें ज्ञाता, शव औए 
ज्षेयका कोई भेद नहीं है । 


वक्तुमहस्यशेषण.. दिव्या... ह्यात्मविभूतयः । 
यामिरविभूतिमिलॉकानिमांसत्व॑ व्याप्प तिष्ठसि ॥ १६॥ 


.._ इसलिये आप ही उन अपनी दिव्य विभूंतियोंको सम्पूणतासे कहनेमें समर्थ हैं, जिन विभूतियंे 
द्वारा आप इन सब लोकांको व्याप्त करके स्थित हैं ॥ १६ ॥ 


प्रश्न-दिव्या:ः विशेषणके सहित “आत्मविभूतय:! 
पद किन विभूतियोंका वाचक है और उनको आप ही 
पूर्णतया कहनेके लिये थोग्य हैं--इस कथनका क्‍या 
भाव है ! 


उत्तर-समस्त छोकोंमें जो पदार्थ तेज, बल, विद्या, 
ऐसर्य, गुण और शक्तिसे सम्पन्न हैं, उन सबका 
बाचक यहाँ 'दिव्या:? विशेषणके सह्वित 'आत्मविभूतय:? 


पद है | तथा उनको पूर्णतया आप ही कहनेक हियि 
योग्य हैं, इस कथनका यह अमिय्राय दे कि मे हे 
विभूतियाँ आपकी हैं---इसलिये, एवं आप पिया 
दूसरा कोई उनको पूर्णतया जानता ही नदीं-दृतीठिय 
भी, आपके अतिरिक्त दूसरा कोई भी ब्यक्ति उनका 
पूर्णतया वर्णन नह्वीं कर सकता; अत हा आप 
ही उनका वर्णन कीजिये | 


.# 'द्सवाँ अध्याय # . - 


ष्द 


| ग्रश्न-जिन विभूतियोंद्वारा आप इन समस्त लोकोंको कि मैं केवल इसी छोकमें स्थित आपकी दिव्य विभूतियोंका 
प्त किये हुए स्थित हैं--इस कथनका क्या वर्णन नहीं सुनना चाहता; मैं आपकी उन समस्त विभिन्न 
भेग्राय है ! विभूतियोंका पूरा वर्णन सुनना चाहता हूँ, जिनसे विभिन्न 
उत्तर-इस कथनसे अजुनने यह भाव दिखलाया है रूपोंमें आप समस्त लोकोंमें परिपूर्ण हो रहे हैं । 


कथ्थं विद्यामहं॑ योगिरत्वां सदा परिचिन्तयन । 


केषु केघु च भावेषु चिन्त्योगसि भगवन्मया ॥ १७॥ 
हे योगेश्वर ! मैं किस प्रकार निरन्तर चिन्तन करता हुआ आपको जानूँ और हे भगवन्‌ | आप 
प्न-किन सावोमे मेरेहएरए चिस्तन करने योग्य हूँ ॥ १७ ॥ 


प्रश्न-इस छोकमें अर्जुनके 
भिप्राय है ? 


श्रश्नका क्या 


उत्तर-अर्जुनने इसमें भगवानसे दो बातें पूछी 
--(१) श्रद्धा और प्रेमके साथ निरन्तर 
पका चिन्तन करता रहूँ और गुण, प्रभाव 
था तत्तके सह्तित आपको भरीमाँति जान सकूँ---ऐसा 


विस्तरेणात्मनो 


कोई उपाय बतलाइये | (२) जड-चेतन जितने भी 


चराचर पदार्थ हैं, उनमें में किन-किनको आपका 
खरूप समझकर उनमें चित्त लगाऊँ--इसकी ब्याख्या 
कीजिये । अभिप्राय यह है कि किन-किन पदार्थोमे 
किस ग्रकारसे निरन्तर चिन्तन करके सहज ही भगवानके 
गुण, प्रभाव, तत्व और रहस्यको समझा जा सकता है-- 
इसके सम्बन्धमें अर्जुन पूछ रहे हैं । 


योगं विभूति च - जनार्दन । 


भूयः कथय तृप्ति *ण्वतो नास्ति मेपम्तम ॥ १८ ॥ 
हे जनादन ! अपनी योगशक्तिको और विभूतिको फिर भी विस्तारपूर्वक कहिये, क्योंकि आपके 
म्बतमय वचनोंको खुनते हुए मेरी तृप्ति नहीं होती अथोत्‌ खुननेकी उत्कण्ठा बनी ही रहती है ॥ १८॥ 


प्रश्न-यहाँ “जनादन” सम्बोधनका क्या अभिग्राय है ? 


उत्त-सभी मनुष्य अपनी-अपनी इच्छित वस्तुअकि 
ठेये जिससे याचना करें, उसे “जनार्दन? कहते हैं | 
हाँ अजुन भगवानको जनार्दन नामसे पुकारकर यह 
[व दिखलाते हैं कि आपसे सभी मनुष्य अपनी इृष्ट- 
स्तुओंको चाहते हैं और आप सबको सब कुछ देनेमें 
मर्थ हैं; अतएव में भी आपसे जो कुछ प्रार्थना करता 
५ कैपा करके उसे भी पूर्ण कीजिये । 


प्रभ-यहाँ 'योगम” और “विभूतिम! पद किनके 
।चक हैं ! तथा उन दोनोको फिरसे विस्तारपूर्वक 
फ़नेके लिये प्राथना करनेका क्‍या अभिप्राय है ! 


उत्तर-जिस अपनी ईश्वरीय भक्तिके द्वारा भगवान्‌ खय॑ 
इस जगत्‌के रूपमें प्रकट होकर अनेक रूपोंमें विस्तृत 
होते हैं, उसका नाम योग” है और उन विभिन्न रूपोंके 
विस्तारका नाम 'विभूति! है । इसी अध्यायके वें 
छोकमें भगवानने इन दोनों शब्दोंका प्रयोग किया है, 
वहाँ इनका अर्थ, विस्तारपूर्वक लिखा जा चुका है प्र 
उस लोकमें इन दोनोंको त्तसे जाननेका फल 
अविचल भक्तियोगके द्वारा भगवानकों प्राप्त होना 
बतलाया गया है। अतएव अर्जुन इन 'विभूतिः और 
प्योग? दोनोंका रहस्य भलीभाँति जाननेकी इच्छासे बार- 
बार विस्तारपूर्वक वर्णन करनेके लिये भगबानसे प्रार्थना 
करते हैं | 





६४५ 





' ग्रश्न-यहाँ अजुनके इस कथनका क्‍या अभिग्राय 
है कि “आपके अमृतमय वचनोंको सुनते-सुनते मेरी 
तृप्ति द्वी. नद्वीं द्ोती ? 


उत्तर-इससे अर्जुन यह भाव दिखलाते हैं कि 
आपके वचनोंमें ऐसी माधुरी भरी है, उनसे आनन्दकी 
वह्द सुधाधारा बढ रद्दी है, जिसका पान करते-करते 


* नमोस्तु ते स्वत एवं सर्च # 








मन कभी अधाता ही नहीं |, इस दिव्य अमृतवा 

ही पान किया जाता है, उतनी ही उसकी यार 
जा रही है | मन करता है कि यह भमीत्त 

ही पीता रहूँ | अतएव भगवन्‌ ! यह मत सौ 
शअमुक बात तो कह्दी जा चुकी है, अपवा कु 
कटद्दा जा चुका है, अब और क्‍या कहें | ३६ .. 
करके यह दिव्य अमृत बरसाते ही रहिये ! 


सम्बन्ध--अर्जुनके. द्वारा योग और किशूतियोंका िस्तारपूर्वक पूर्णरूपसे वर्णन करनेके लिये आर 
जानेपर भगवान्‌ पहले अपने विस्तारकी अनन्तता बतलाकर अ्रधानताले अपनी विशूत्तियोंकरा वर्णन करें 


प्रतिज्ञा करते हैं-- 


श्रीमगवानुवाच 


हन्त ते कथयिष्यामि 


दिव्या द्यात्मविभूतयः । 


प्राधान्यतः कुरुश्रेष्ठ नारत्यन्तों विस्तरस्य मे॥ १६॥ 
श्रीभगवान्‌ बोले--हे कुरुश्रेष्ठ ! अब मैं जो मेरी दिव्य विभूतियाँ हैं, उनको तेंरे लिये प्रधानता 


कहूँगा; क्‍योंकि मेरे विस्तारका अन्त नहीं है ॥ १९ ॥ 

प्रश्न-कुरुश्रेष्टः सम्बोधनका कया भाव है ? 

उत्तर-अजुनको “कुरुश्रेष्टः नामसे सम्बोधित करके 
भगवान्‌ यह भाव दिखलाते हैं कि तुम कुरुकुछमें सर्व॑- 
श्रेष्ठ हो, इसलिये मेरी विभूतियोंका वर्णन सुननेके 
अधिकारी हो । 

प्रश्न-+दिव्या:” विशेषणके सहित “आत्मविभूतयः” 
पदका क्या अर्थ है और उन सबको अब प्रधानतासे 
कहँँगा---इस कथनका क्‍या अमिप्राय है ? 

: उत्तर-जब सारा जगत्‌ भगवानका खरूप है, तब 
साधारणतया तो सभी वस्तुएँ उन्हींकी विभूति हैं; परन्तु 
वे दिव्य विभूति नहीं हैं | दिव्य विभूति उन्हीं वस्तुओं 
या प्राणियोंको समझना चाहिये, जिनमें मगवानके तेज, 
बल, विधा, ऐश्वयं, कान्ति और शक्तिका विशेष विकास 





# विश्वर्में अनन्त पदार्थों, भावों ओर विमिन्नजातीय प्राणियोंका विस्तार है । इन सबका ययावि 
सझ्जालन करनेके लिये जगत्लश भगवानके अटल नियमके द्वारा विभिन्नजातीय पदार्थों, भावों और जीव 


हो । भगवान्‌ यहाँ ऐसी ही विभूतियोंके लिये कह 
कि मेरी ऐसी विभूतियाँ अनन्त हैं, अतएव सबका ते 
पूरा वर्णन हो ही नहीं सकता | उनमेंसे जो प्रधात 
प्रधान हैं, यहाँ मैं उन्हींका वर्णन करूँगा । 

ग्रश्न-मेरे विस्तारका अन्त नहीं है--इस 
क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-इससे भगवान्‌ अर्जुनके १८ वें छोकों कं 
हुईं उस बातका उत्तर दे रहे हैं, जि अगुी 
विस्तारपूर्वक ( पूर्णरूपसे ) विभूतियोंका वर्णन कर्ण 
हिये प्रार्थना की थी | भगवान्‌ कहते हैं कि मं! 
सारी विभूतियोंका तो वर्णन हो ही नहीं सकता; श 
जो प्रधान-प्रधान विभूतियाँ हैं, उनका भी (से 7 
सम्भव नहीं है |# 


कंपनी 


धि निवेश भी 
(कि विभिन्न कर! 


लि 5 चढता रे-: ह 
विभाग कर दिये गये हैं ओर उन सबका ठीक नियमानुसार सजन, पालन तथा संदह्वारका कार्य चढता रण 


# वसवाँ अध्याय # ६४३७ 








सम्बन्ध--अब अपनी प्रतिज्ञाकें अछुसार भगवान्‌ २० वेंसे २९वें छोकतक पहले अपनी [विभूतियोंका- 
ने करते हैं-- 


अहमात्मा गुडाकेश. सर्वभूताशयस्थितः । 
अहमादिश्व मध्य च भूतानामन्त एबं च॥२०॥ 


हे अर्जुन | मैं खब भूतोंके दृदयमें स्थित सबका आत्मा हूँ तथा सम्पूर्ण भूतोंका आदि, मध्य और 
त भी में दी हूँ ॥ २० ॥ ह 
प्रभ-गुडाकेश? सम्बोधनका कया अभिप्राय है १ प्रभ-'सर्वभूताशयस्थित:” विशेषणके सह्वित “आत्मा? 
उत्तर-“गुडाका? निद्राको कहते हैं, उसके पद किसका वाचक है और वह “आत्मा? मैं हूँ, इस 
मीको “गुडाकेश” कद्दते हैं। भगवान्‌ अर्जुनको कैपैनका क्‍या अभिप्राय है ! 
डाकेश! नामसे सम्बोधित करके यह भाव दिखलाते उत्तर-समस्त प्राणियोंके हृदयमें स्थित, जो "चेतन? 
कि तुम निद्वापर विजय प्राप्त कर चुके द्वो। अतएव है, जिसको “परा प्रकृति” और कक्षेत्रः भी कहते हैं 
| समय आलुस्य और निद्वाका सर्वथा त्याग कके (७।७; १३। १ ), उसीका वाचक यहाँ 'सर्वभूता- 
वधानीके साथ मेरा उपदेश सुनो । शयस्थित:? विशेषणके सहित “आत्मा? पद है । वह 
धक्का व क अत आ आर जातक 2 पथ 3 कक आम मय मल जलन ला>अल लक की मप कम डा 
येक समष्टि-विभागके अधिकारी नियुक्त हैं | रुद्र, बसु, आदित्य, साध्य, विश्वेदेव; मस्त्‌ | पितृदेव, मनु और सप्तर्षि आदि 
हीं अधिकारियोंकी विभिन्न संज्ञाएँ हैं। इनके मूर्त ओर अमूर्त दोनों ही रूप माने गये हैं। ये सभी भगवानकी विभूतियाँ हैं। . 
सर्वे च देवा मनवः समस्ताः सप्तषैयों ये मनुसूनवश्च । इन्द्रश्न योडय॑ त्रिदशेशभूतो विष्णोरशेषास्तु विभूतयरता: ||... ह 
( श्रीविष्णुपुराण ३। १ । ४६ ) 
'सभी देवता, समस्त मनु, सप्तर्षि तथा जो मनुके पुत्र ओर ये देबतांओंके अधिपति इन्द्र हैं--थे समी भगवान्‌ विष्णुकी 4 
विभूतियाँ हैं |? रा 
इनके अतिरिक्त, यृष्टि-सश्चाल्नार्थ प्रजाके समष्टि-विभागोंमेंसे यथायोग्य निर्वाचन कर लिया जाता है| इस सारे. 
्वाचनमें प्रधानतया उन्‍्हींको लिया जाता है, जिनमें भगवानके तेज, शक्ति; विद्या, शान और बलका विशेष विकास हो |. 
पीलिये भगवानने इन सबको भी अपनी विभूति बतलाया है। ! 


वायुपुराणके ७०वें अध्यायमें वर्णन आता है कि “महर्षि कश्यपके द्वारा जब प्रजाकी सृष्टि हो गयी, तब प्रजापतिने 
(मिन्नजातीय प्रजाओंमेंसे जो सबे श्रेष्ठ और तेजस्वी थे, उनको चुनकर उन-उन जातियोंकी प्रजाका नियन्त्रण करनेके, 
ये उन्हें उनका राजा बना दिया । चन्द्रमाको नक्षत्रतअह आदिका, बृहस्पतिको आज्विरसोंका, झुक्राचार्यको भार्गवोंका, विष्णु-: 
 आदिल्योंका, पावकको वसुओंका) दक्षको प्रजापतियोंका) प्रह्मादको देत्थोंका, इन्द्रको मस्तोंका, नारायणको साध्योंका, - 
।क्रको रुद्रोका, वरुणकों जलोंका, कुबेरकी यक्ष-राक्षसादिका, शूलछपाणिकों भूत-पिशाचोंका, सागरको नदियोंका, विभरथको 
न्पर्वोका, उद्येश्भवाकों घोड़ोंका, सिंहको पश्ुओंका, सॉड़को चौपायोंका, गढडको पक्षियोंका, शेषको डसनेवालेंका, वासुकिको 
॥गोंका, तक्षककों दूसरी जातिके सपों ओर नागोंका, हिमवानकों पर्वरतोंका, विग्रचित्तिको दानवोंका, वेबस्वतको 
पेतरोका) पर्जन्यकों खागर, नदी और मेधोंका) कामदेवको अप्सराओंका, संवत्सरको ऋठ और मासादिका, सुधामाको पूर्वका, 
तुमान्‌ ही प॑श्चिमका और वेवस्वत मनुको सब मनुष्योका राजा बनाया । इन्हीं सब अधिकारियोंद्वारा समस्त जगत्‌का 
प्चाउन और पालन हो रह्दा दे)? यहां इस अध्यायमें जो विभूतिवर्णन है; वह वहुत अंझमें इसीसे मिल्ता-जुल्ता है। 


६७८ # नमोस्तु ते सर्वत एवं सच # 





भगवानका ही अंश होनेके कारण (१०५ | ७) वस्तुत: यहाँ “मूतानाम! पद है | समस्त प्राणियोंका ४ 

भगवत्खरूप ही है (१३। २ ) । इसीलिये भगवानने पालन और संहार भगवानूसे ही होता है | खत 

कहा है कि वह “आत्मा में हूँ? । भगवानसे ही उत्पन्न होते हैं, उन्हींमें पिपित हैं 
प्रभ-'भूतानाम! पद किसका वाचक है और ग्रल्यकालमें भी उन्हींमें छीन होते हैं; भगवान्‌ ही 

उनका आदि, मध्य और अन्त में हूँ---इस कथनका मूल कारण और आधार हैं--.यही भाव दिखाते 

क्या अभिप्राय है ? भगवानने अपनेको उन सबका आदि, मध्य और 
उत्तर-चराचर समस्त देहधारी ग्राणियोंका वाचक बतलाया है | 





आदित्यानामहं॑ विष्णुज्योतिषां रविरंशुमान्‌ । 
मरीचिमरुतामस्मि नक्षत्राणमह॑. शशी ॥२१॥ 


मैं अद्तिके बारह पुत्रोँमें विष्णु और ज्योतियोमें किरणोंवाला सूर्य हैँ तथा मैं उन्चास 

देवताओका तेज# ओर नक्षत्रोंका अधिपति चन्द्रमा हूँ ॥ २१ ॥ 

प्र्न-यहाँ “आदित्य” शब्द किनका वाचक है और ग्रश्न-ज्योतियोंमें किरणोंवाला सूर्य मैं है 
उनमें “विष्णु! मैं हूँ---इस कथनका क्या अभिप्राय है, कथनका क्या अभिम्राय है ? 

उत्तर-अदितिके धाता, मित्र, अर्यमा, इन्द्र, वरुण, उत्तर-सूर्य, चन्द्रमा, तारे, बिजली और हू ४ 
अंश, भग, विवखान्‌, पूषा, सबिता, त्वश और जितने भी प्रकाशमान पदार्थ का स्व ू हर 
विष्णु नामक बारह पुत्रोंको द्वादश आदित्य कहते हैं || हैं; इसलिये भगवानने समस्त ज्योतियोमें सूयकी 3 
इनमें जो विष्णु हैं, वे इन सबके राजा हैं; अतएव वे. खरूप बतलाया है । 
अन्य सबसे श्रेष्ठ हैं । इसीलिये भगवानने प्रश्न--वायुदेवताओंका 'मरीचि! शबदवाद हैं 





विष्णुको अपना खरूप बतलाया है । मैं हूँ” इस कथनका क्या अभिग्राय है ! 
६० ँ हट हैक हें 229 कप बनते / ) मच गो ति रत 
# उनचास मस्तोंके नाम ये हैं--सच्तवज्योति, आदित्य, सत्यज्योति, तिर्यगृज्योति, सज्योति ज्योतिषमाव) हक 
ऋतजित्‌ ; सत्यजित्‌, सुषेण, सेनजित्‌, सत्यमित्र; अभिमित्र, हरिमित्र) कृत) सत्य; श्रुव) धर्ता) विधर्ता, विधारत) हा 
शब्याधतः 


घुनि, उग्र, भीम; अमियु) साक्षिप) ईहक्‌, अन्याइक्‌, याहकू, प्रतिक्षतू; ऋक्‌; समिति, संरम्म) ईहक्षे) व 
चेतस, समिता, समिदृक्ष, प्रतिहक्ष, मरुति; सरत, देव, दिश, यजु;) अनुहक्‌ , साम; मानुष और विद्य_(वायुपुराण। ६४ । रे 
से १३०) | गरुडपुराण तथा अन्यान्य पुराणोंमें कुछ नाममभेद पाये जाते हैं | परन्तु 'मरीचि? नाम कहीं भी नहीं मिलाई | ते ० 
धमरीचि? को मरुत्‌ न मानकर समस्त मरुदगणोंका तेज या किरणें माना गया है । 

दक्षकन्या मरुत्वतीसे उत्पन्न पुत्नोंकी मी मरुद्गण कहते हैं ( हरिवंश )। मिन्न-मिन्न मस्वन्तरोंग मिंभेनि/ 
नामोंसे तथा विभिन्न प्रकारसे इनके उत्पत्तिके वर्णन पुराणोंमें मिलते हैँ | 


| घाता मिन्रो्यमा शक्तो वरुणस्त्वंश एवं च | भगों विवस्वान्‌ पूषा च सविता दशमखथा ॥ 
एकादशस्तथा त्वष्टा द्वादशों विप्णुरुच्यते | जघन्यजस्तु॒ सर्वेपामादित्यानां. युधाषिकः | 


(मद्दा० आदि? ६4 | ए 


# दूसवाँ अध्याय # 








उत्तर-दितिपुत्र उनचास मरुदूगण दिति देवीके 
बद्‌-ध्यानरूप ब्तके तेजसे उत्पन्न हैं | उस तेजके ही 
रण इनका गर्भमें विनाश नहीं हो सका था [# इसलिये 
के इस तेजकों भगवानने अपना खरूप बतलाया है । 


प्रक्न-नक्षत्रोंका अधिपति चन्द्रमा में हूँ इस 
धनका क्‍या अभिप्राय है ! 
बेदानां सामवेदो(स्मि 


इन्द्रियाणां मनश्रास्मि 

में बेदोंमे सामचेद हूँ, दे 

.क्त हूँ ॥ २२॥ 

प्रश्ष-'वेदोमें सामवेद में हूँ” इस कथनका क्‍या 
भिप्राय है ! ह 

उत्तर-ऋक्‌, यजु;, साम और अथर्व-इन चारों 

दोंमे सामवेद अत्यन्त मधुर संगीतमय तथा 

रमेश्वरकी अत्यन्त रमणीय स्तुतियोंसे युक्त है; अतः 

दोमें उसकी प्रधानता है। इसलिये भगवानूने उसको 

पपना खरूप बतलाया है। 


आरा कर कान का पक सके नहम्कन्क्क-क-प्हम्फप्पकन्पकन्कन्कमफन्फण्फ-क-पक-कम्कपकपकन्फन्कम्क्कन्पतकाका कम कमान कन्कम कम कमर का कम फा कन्या कका कार कट कट रा उन कर कप क कट कमर सपा कफ पट का कट कप ककया आपका कम कनु काका कम करारा अन्ककम 


उत्त-अश्विनी, भरणी और क्ृत्तिका आदि जो 
सत्ताईस नक्षत्र हैं, उन सबके खामी और सम्पूर्ण 
तारा-मण्डलके तथा ग्रहोंके राजा होनेसे चन्द्रमा 
भगवानूकी प्रधान विभूति हैं | इसलिये यहाँ उनको 
सगवानने अपना खरूप बतलाया है | 


देवानामस्मि वासवः । 
भूतानामस्मि चेतना ॥२२॥ 


देवोमे इन्द्र हूँ, इन्द्रियोमे मन हूँ और भूतप्राणियोंकी चेतना अथौत््‌ जीवनी 


प्रश्ष-'देवोंमें में इन्द्र हूँ? 
अमिप्राय है ? 

उत्तर-सूर्य, चन्द्रमा, अग्नि, बायु आदि जितने 
भी देवता है, उन सबके शासक और राजा होनेके 
कारण इन्द्र सबमें प्रधान हैं । अत: उनको भगवानने 
अपना खरूप बतलाया है ।. हे 

प्रक्ष-इन्द्रियोंमे में मन हूँ? इस कथनका क्‍या 
अभिग्राय है ? 


श्स कथनका क्‍या 





हे 'कश्यपजीकी पक्की दितिके बहुत-से पुन्नोंके नष्ट हो जानेपर उसने अपने पति कश्यपजीको अपनी सेवासे प्रसन्न किया । 


उसकी सम्यक्‌ आराधनासे सन्त॒ष्ट हो तपरिवियोंमें श्रेष्ठ कश्यपजीने उसे बर देकर सन्तुष्ट किया | उस समय उसने इन्द्रके 
पध करनेमें समर्थ एक अति तेजस्वी पुत्रका वर माँगा । मुनिश्रेष्ठ कश्यपजीने उसे अभीष्ट वर दिया और उस अति उग्र बरको 
देते हुए. वे उससे बोडे--“यदि तुम नित्य भगवानके ध्यानमें तत्यर रहकर अपने गर्भकों पवित्रता और संयमके साथ सौ 
वर्धतक धारण कर सकोगी तो तुम्दारा पुत्र इन्द्रको मारनेवाला होगा |? उस गर्भको अपने वधका कारण जान देवराज इन्द्र 
भी विनगपूर्वक दितिकी सेवा करनेके लिये आ गये । उसकी पविन्नतामें कभी बाधा हो तो हम कुछ कर सकें) इसी प्रतीक्षामें 
चुम्द्र वर्द दर समय उपस्थित रदने छगे | अन्त्म सौ वर्षमें जब कुछ दिन ही कम रहे थे तब एक दिन दिति बिना ही चरण- 
शुद्धि किये अपने विछोनेपर लेट गयी । उसी समय निद्राने उसे घेर छिया | तब इन्द्र मौका पाकर हाथमें बचञ्र लेकर 
उसकी कोसखमें प्रवेश कर गये और उन्होंने उस महागर्भके सात ठुकड़े कर डाले | इस प्रकार बज्से पीडित होनेसे वह गर्भ जोर- 
ओरमे रोने लगा । रन्द्रने उससे पुनः-पुनः कहा कि पमत रो? । किन्तु जब वह गर्भ सात भागोंमें विभक्त होकर भी न अं 
यो रुन्द्रगे अत्यन्त कुपित दो फिर एक-एकके सात-सात ठुकड़े कर डाले | इस प्रकार एकते उन्‌चास होकर भी बे जीवित 
दी रए । तब दख्दमें जाने लिया ये मरेंगे न्ीं। वे दी अति वेगवान्‌ मझत्‌ नामक देवता हुए। इन्द्रने जो उनसे कहा था कि 
मा रोरी० ६ मत रो ) इसलिये ये मदत्‌ कददलाये ( विष्णुपुराण, प्रथम अंश, अध्याय २१ ) | प्रत्येक मन्वन्तरके 
अद्वाईत मबण अपना काम पूरा करके अनामय ब्रद्मलोकको प्राप्त हो 
व्यानीकी पूति करते ६ । ( दरिबंश ७ । ४०) ४१ ) 
भीर त> ८€<२--+ 


के ॒ ॒ अन्तमें 
जात है | तब दूसरे अद्दाईस अपने तपोबलसे उनके 


दष० * नमोस्तु ते सर्चत एवं सर्व # 
स्स्य्च्य््स्य्य्स्य्स्य्य्य्य्प्य्य्य्स्स्स्य्य्स्य्स्स्स्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्जज--......000...._ ध्जश्पकार/ पक्का त्रकयापातप्फ़ाय तवुफफ़रए न्च्च्च्य्न्शत्सय्य्य््लसल्लिःस-:ः 
उत्तर-चक्षु, श्रोत्र, लचा, रसना, प्राण, वाकू, कारण उनको दुःख-सुखका अबुभव होता ए॑ 
हाथ, पेर, उप और गुदा तथा मन-हन ग्यारह जड पदार्थेत्रे उनकी विलक्षणता सिद्ध होती है 
उन्द्रियोंमे मन अन्य दसों इन्द्रियोंका खामी, प्रेरक, अध्यायके नवें छोकमें जिसे जीवन! वहां । 
उन सबसे सूक्ष्म और श्रेष्ठ होनेके कारण सबमें प्रधान जिसके बिना आ्राणी जीवित नहीं रह सकते औ! 
है | इसलिये उसको भगवानूने अपना खरूप अध्यायके छठे छोकमें जिसकी गणना क्षेत्र 














बतलाया है | की गयी है, उस ग्रागशक्तिका नाम “चेतन! है 
प्रश्न-भूतप्राणियोंकी चेतना में हूँ? इस कथनका प्राणियोंके अस्तित्वकी रक्षा करनेवाढी प्रधान 
क्या अमिप्राय है ? है, इसलिये इसको भगवानने अपना खरूप 4 


उत्तर-समस्‍्त श्राणियोंमें जो चेतन-शक्ति है, जिसके है | 


रुद्राणं शड्डूरथ्रारिम वित्तेशों यक्षक्षसाम्‌ | 
बसूनां पावकश्चास्मि मेरुः शिखरिणामहम्‌ ॥२ ३॥ 


में एकादश रुद्रोमें शड्डूर हैँ और यक्ष तथा राक्षसोंमें धनका खामी कुबेर हूँ। मैं आठ वह 
अश्नि हूँ और शिखरवाले पर्व॑तोंमे खुमेरु पर्वत हैँ ॥२३॥ ; 
प्रभ-एकादश रुद्र कौन हैं और उनमें शझ्डरको.. प्रश्न-यक्ष-राक्षसोंमें धनपति कुबेकों : 
अपना रूप बतलानेका क्‍या अभिप्राय है ? खरूप बतलनेका क्या भभिश्राय है ! 
उत्तर-हर, बहुरूप, >्यम्बक, अपराजित, बृषाकपि, उत्तर-कुबेर| यक्ष-ाक्षसरोंके राजा वा ' 
राम्भु, कपदी, रैबत, मृगव्याथ, शर्ब और कपाली#-ये श्रेष्ठ हैं और धनाध्यक्षके पदपर आरूढ़ प्रतिद्र थे! 
'यारह रद्र कहलते हैं । इनमें शम्भु अर्थात्‌ श्डूर हैं इसलिये भगवानने उनको अपना ख़रूप बा 
है 


*। 
सबके अधीश्वर (राजा ) हैं, तथा कल्याणप्रदाता और | 
कल्याणखरूप हैं | इसलिये उन्हें भगवानूने अपना. उ्श्न-आठ बसु कौन-से हैं. और उनमें 
सरूप कहा है । (अप्नि ) को अपना खरूप बतढानेका क्या अमित 
दम आदिम ह हि 








3! पहुरूपश्च व्यम्बकश्चापराजित: । वृषाकपिश्व शम्मुश्न कपर्दी रेबतखगा ॥ 

सगव्याघश् दर्वश्व॒ कपाली च विशांपते | एकादशैते कथिता रुद्राज्िमुवनेश्वराः | 

(हरिवंश १ | ३ | १४७६ 

ये पुरस्य ऋषिके पौत्र हैं और विश्रवाके औरस पुत्र हैं। भरद्वाजकन्या देववर्णिनीके गर्भसे इनका जगह ६ 

था। इनके दोर्घधकाडतक कठोर तप करनेपर बह्माजीने प्रसन्न होकर इनसे वर मॉँगनेकों कहा | तब इस्दोंने विशके कर 

होनेकी इच्छा प्रकट की । इसपर त्माजीने कहा कि की भी चौथे लोकपालकी नियुक्ति करना चाहता हूँ; अतण्व छत, 

ओर वरुणकी भाँति तुम भी इस पदकों ग्रहण करो | उन्होंने ही इनको पृष्पकविमान दिया | तबसे ये दी हम ई 

इनकी विमाता कैकसीसे रावण-कुम्मकर्णादिका जन्म हुआ या (वा० रा० उत्तरकाण्ड स० ३ ) | नलकूबर और मिशी# 

नारद मुनिके शापसे जुड़े हुए. अर्जुनके वृक्ष हो गये थे और जिनका भगवान्‌ श्रीकृष्णने उद्धार किया शी) कुवर 
पुत्र थे । ( श्रीमद्धागवत १० | १० ) 


# दसवाँ अध्याय # 


३ :- 
५ 
५४९ 


। उत्तर-घर, धुब, सोम, अह:, अनिल, अनछ, प्रत्यूष 
नगर प्रभास-इन आठोंको बसु कहते हैं |# इनमें अनलछ 
+जेक्षय्नि ) वसुओंके राजा हैं. और देवताओंकी हवि 
'डचानेवाले हैं | इसके अतिरिक्त वे मगवानके मुख भी 
“7 जाते हैं | इसीलिये अग्नि ( पावक ) को भगवानने 
_ अपना खरूप बतलाया है । 


डर पुरोधसां च मुख्य मां 
सेनानीनामह॑ स्कन्दः 


च्णश्‌ 








प्रक्-शिखखालोंमे मेरु मैं हूं, इस कथनका क्‍या 
अभिप्राय है ? 

उत्तर-सुमेरु पर्वत, नक्षत्र और द्वीपोंका केन्द्र तथा 
लुबर्ण और रह्लोंका भण्डार माना जाता है; उसके शिखर 
अन्य पर्व॑तोंकी अपेक्षा ऊँचे हैं | इस प्रकार शिखखाले 
पर्वतोंमें प्रधान होनेसे सुमेरको भगवानने अपना खरूप 
बतलाया है । 


विडि पार्थ ब्ृहस्पतिम । 
सरसामस्मि सागरः ॥२४७॥ 


पुरोहितोंमें उनके मुखिया बृहस्पति मुझको 
! जलाशयोमे समुद्र हूँ ॥२७॥ 
... प्रश्न-बृहस्पतिकों अपना खरूप बतढानेका 
क्या अभिप्राय है ! 
उत्तर-ब्ृहस्पति प देवराज इन्द्रके गुरु, देवताओंके 
! कुलपुरोहित और विदा-बुद्धिमें सर्वश्रेष्ठ हैं. तथा 
संसारके समस्त पुरोहितोंमे मुख्य और आह्विरतोंके 
राजा माने गये हैं | इसलिये भगवानूने उनको अपना 
खरूप कहा है । 
प्रश्न-स्कन्द कौन हैं और सेनापतियोर्में इनको 
भगवानने अपना खरूप क्यों बतलाया : 
उत्तर-स्कन्दका दूसरा नाम कार्तिकेय है। 


जान | हे पार्थ ! में सेनापतियोम स्कन्द और 


इनके छः मुख ओर बारह हाथ हैं । ये 
महादेवजीके पुत्र | और देवताओंके सेनापति हैं । 
संसारके समस्त सेनापतियोंमे ये प्रधान हैं, इसीलिये 
भगवानने इनको अपना खरूप बतलाया है । 


प्रक्ष-जलाशयोंमे. समुद्रको 
बतलानेका क्या भाव है ! 


कक. 


अपना खरूप 


उत्तर-प्ृथ्वीमं जितने भी जलाशय हैं, उन 
सबमें समुद्र ४ बड़ा और सबका राजा माना जाता है; 
अतः समुद्रकी प्रधानता है | इसलिये समस्त जलाशयोंपें 
समुद्रको भगवानने अपना खरूप बतलाया है | 
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 घरो भुवश् सोमश्र अदृश्वेवानिलोडनलः । प्रत्यूषश्र प्रभासश्र वसवोडष्टी प्रकीर्तिताः || ( महा ० आदि० ६६१८ के 
| ये महर्षि अज्विरके बड़े दी प्रतापी पुत्र हूँ ख्वारोचिष मन्वन्तरमें बृहस्पति सप्तषियोंमें प्रधान थे ( हरिबंश ७। १ २, 
मत्थपुराण ९ । ८) | ये बड़े भारी विद्वान ई। वामन-अवतारमें भगवानने साज्लोपाज्ञ वेद, परदशात्र, स्मृति, 
आगम आदि सब इन्दींसे सीखे थे ( बृहृदर्मपुराण मध्य> १६ | ६९ से ७३ )। इन्हीके पुत्र कचने जुक्राचार्यके 
गई रएकर सज्ञीवनी विया श्रीखी थी। ये देवराज इन्द्रके पुरोहितका काम करते हैं। इन्होंने समय-समयपर इन्द्रको 
जो दिय्य उपदेश दिये $ उनका मनन फरनेसे मनुष्यका कल्याण हो सकता है | महाभारत शान्ति और अनुशासनपव में 
इन उपदेशोक्ती कथाएँ, पढ़नी चाहिये । 

[ कदी-कर्ी हे. अग्गिक्े तेजसे तथा दक्षकन्या खाद्यके द्वारा उपन्न माना गया है ( महाभारत वनपर्थ २२३ ) | 
इनोई वम्मन्पन मशाभास्त और पुराणोर्म बड़ी दी विचित्र-विचित्र कयाएँ मिलती ई | 


हज मरी 2 विनाश आग 0 माप व. 
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महर्षीणां भृगुरहं गिरामस्म्येकमक्षरम्‌ | 
यज्ञानां जपयज्ञोपस्सि खावराणां हिमालयः ॥२५॥ 


मैं महर्षियोंमे भ्रगु और दाब्दोमें एक अक्षर अथोत्‌ ओड्ार हैँ। सब प्रकारके यश # 
और स्थिर रहनेवालामे हिमालय पहाड़ हैँ ॥२०॥ 





प्रश्त-महर्षि कौन-कौन हैं ? और उनके क्या -कारण ( 'महान्तम्‌ ऋषन्ति दति महर्षय: इस यु 


लक्षण हैं ! अनुसार ) महर्षि कहलते हैं। भगु, मरीचि, अि, वी 
उत्तर-महर्षि बहुत-से हैं, उनके लक्षण और की ३ कक और हक 
उममेंसे प्रधान दसके नाम ये हैं । महर्षि हैं | ये सब ब्रह्माके मनसे खय॑ उः 


ऐश्वर्यवान्‌ हैं | चूँकि ऋषि ( तह्मवी पे 
ऋषियोंके रूपमें खय॑ महान्‌ ( परमेश्वर ) ही 
हुए, इसलिये ये महर्षि कहलाये |! 


इश्वरा: स्वयमुड्ता मानसा ब्रह्मण: झुताः | 
5 ५ 
यस्मात्न हन्यते मानेमहान्‌ परिगतः पुर: ॥ 
यस्माइषन्ति ये धीरा महान्तं सर्वतो ग॒णैः हक 
० हक प तो युग ' प्रश-महर्षियोंमें 'भगु! को अपना खहप का 
तस्मान्महषय: प्रोक्ता बुद्धे: परमदरशिनः || बग अगिवया व 
भगुमेरीचिरत्रिश्व॒ अद्विरा: पुरुहद: ऋतु: | बैंयोंगे मगजीक स॒ह्य है। मे मरा 
मुनुर्दक्षो वसिष्ठश्न पुलस्यश्रेति ते दर || उत्तर-महतियोर्म शगुजीक के हिये छः 
णो है के भक्त, ज्ञानी और बड़े तेजखी हैं; झीलिये ! 
ब्रह्मणो मानसा होत उद्धृता: खयमीश्वरा: | 
लक, के हे भगवानने अपना खरूप बतलगया है | 
अवर्तत ऋषेयस्मानू महांस्तस्मान्महर्षय: | गिराम्‌ अर्थ है, एक अकए 
--'गिराम” पदका क्या रे 
( वायुपुराण ९ | ८ २- ८ रे ॥। ८९-९ 0 ) से हा बल और उसे | भगवान्‌का छू 
तक्माके ये मानस पुत्र ऐश्वर्यवान्‌ ( सिद्धियोंसे सम्पन्न ) बलेज नस क्या जग है? 
लत छानेका क्या अ ८ 
एवं खय॑ उत्पन्न है । परिमाणसे जिसका हनन न हो ( अर्थात्‌ कक हि थ. करानेवारे शव 
जो अपरिमिय हो ) और जो सबंत्र व्याप्त होते हुए भी. उत्तर--किसी अर्थका है करानेवात रा क्‍ 
सामने ( प्रत्यक्ष ) हो, वही महान्‌ है | जो बुद्धिके पार गी? (वाणी ) कहते हैं और ओर (7 हा 
पहुँचे हुए (भगवद्माप्त ) विज्ञजन गुणोंके द्वारा उस महान्‌ को 'एक अक्षर! कहते हैं (८। १३१)। जितने रे हक 
( परमेश्वर) का सब ओरसे अवरूम्बन करते हैं, वे इसी बोधक शब्द हैं, उन सबमें प्रणवकी प्रधानता मा 
* ब्रह्माजीके मानसपुन्रोंमे भगु एक प्रधान हैं | स्वायम्भुव और चाक्षुष आदि कई मस्वन्तरोंमें ये 2 हि 
हैं। इनके वंशजोमें बहुत-से ऋषि, मन्त्रप्रणता और गोत्रप्रबर्दक हुए हैं | महर्षियोंमें इनका बड़ा भारी प्रभाव | बा 
दक्षकन्या ख्यातिसे विवाह किया था| उनसे घाता-विधाता नामके दो पुत्र और श्री नामकी एक कन्या हुई थी १2 
भगवान्‌ नारायणकी पत्नी हुई | व्यवन ऋषि भी इन्हींके पुत्र थे। इनंके ज्योतिष्मान्‌, सुकृतिं; हृविष्मान, तपीषृति | हा 
और अतिब्राहु नामक पुत्र विभिन्न मन्वन्तरोंमें सप्तर्षियोंमें प्रधान रह जुके हैं | ये महान्‌ मन्त्रशरणेता मह्ि ६ कं । 
भगवानके वक्षःस्थलपर छात मारकर इन्होंने ही उनकी सात्विक क्षमाकी परीक्षा छी थी | आज भी कप ५ 
भगुलताके चिह्॒को अपने हृदयपर धारण किये हुए हैं। भगु; पुलरत्य, पुलह) क्रठु) अन्विरा, 2 मम, क्ोः 
वसि४--ये प्रजा-सृष्टि करनेवाले होनेसे, “नो ब्रह्मा? माने गये हैं | प्रायः सभी पुराणोमिं शगुजीकी चर्चा भरी ३ ( , मह्षनाण 
का विस्तार हरिवंश, मत्यपुराण, शिवपुराण, त्ह्माण्डपुराण, देवीमागवत) मार्कण्डेयपुराण; पद्मपुराण) वायुपुराण। १६ 
और श्रीमद्धागवतमें है ) । 








# द्सवाँ अध्याय # ध्णरे 
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7 भगवानका नाम है (१७॥२३ )। प्रणबके के लिये भगवानने जपयज्ञको अपना खरूप बतलाया है | 
भगवानकी प्राप्ति होती है । नाम और नामीमें.. ब्रश्न-स्थावरोंमें हिमाड्यको अपना खरूप बतलानेका 
- माना गया है | इसलिये भगवानने “प्रणश” को कया भाव है ! 











[ खरूप बतलाया है | उत्तर-स्थिर रहनेवालोंको स्थावर कहते हैं | जितने 
प्रश्न-समस्त यज्ञोंमें जपयज्ञको अपना खरूप बतलाने- भी पहाड़ हैं, सब अचल होनेके कारण स्थावर हैं | 
या अभिप्राय है ! उनमें हिमालय सर्वोत्तम है | वह परम पवित्र तपोभूमि 


उत्तर--जपयक्ञमें हिंसाका सर्वथा अभाव है. और है और मुक्तिमें सहायक है | भगवान्‌ नर-नारायण वहीं 
ज्ष॒ भगवानका प्रत्यक्ष करानेवाला है। मनुस्मतिमें तपस्या कर चुके हैं | साथ ही, हिमालय सब पव्व॑तोंका 
पयज्ञकी बहुत प्रशंसा की गयी है |# इसलिये राजा मी है | इसीलिये उसको मगवानने अपना खरूप 
तर यज्ञोंमि जपयज्ञकी प्रधानता है, यह भाव दिखछाने- बतछाया है। 

अश्वत्थः स्वेवृक्षाणां देवरधीणां च नारद । 

गन्धवोणां चित्ररथः सिद्धानां कपिछोी मुनि ॥२६॥ 
में ४४५ ला पीपलछका वृक्ष, देवषियोंमें नारद मुनि, गन्धवोंमें चित्ररथ और सिद्धोंम कपिल 
हूँ ॥ 
पर्न-बक्षो पीपलके ब्॒क्षको अपना खरूप बतलाने- प्रक्ष-देवर्षि किनको कहते हैं, और उनमें नारदको 


क्या अभिग्राय है ? अपना खरूप बतलानेका क्या अभिग्राय है? 


उत्तर-पीपलका वृक्षा समस्त वनस्पतियोंमें राजा. उत्तर-देवर्षिके रक्षण १ रवें, १ ३वेंइलोकोंकी टीका- 
पूजनीय माना गया है | इसलिये भगवानूने उसको में दिये गये हैं; उन्हें वहाँ पढ़ना चाहिये। ऐसे देवियों 
वर खछूप बतलाया | में नारदजी सबसे श्रेष्ठ हैं। साथ ही वे भगवानके परम 


# विधियशाजपयज्ञों विशिष्टो .._ % विधियशञाजपयज्ञो विशिष्टो दशभि्गुणेः | उपांझुः स्थाच्छतगुणः साइलो मानस: स्मृत। [7 | उपांशु) स्था्छतगुणः साइलो मानस: स्मृतः | 
ये पाकयश्ञाश्वत्वारो विधियजसमन्विताः । सर्वे ते जपथशस्थ करों नाहैनति घोडशीम्‌ | (मनु० २ | ८५-८६ ) 
“विधि-यशसे जपयश दसगुना) उपांशुजप सोगुना ओर मानसजप हजारणुना श्रेष्ठ कहा गया है । विधियशलहित जो 
: पाकयश हैं, वे सब जपयशकी सोलहवीं कलाके बराबर भी नहीं हैं ।? 
+ पुराणोंमें अश्वत्थका बड़ा माहात्य मिलता है। स्कन्दपुराणमें है-- 
मूले विष्णु: स्थितो नित्य स्कन्घे केशव एवं च। 
नारायणस्तु शाखासु पन्नैषु भगवान्‌ हरि: ॥ 
फलेड्च्युतो न रन्देहः सर्वदेवेः समन्वितः ॥ 
स॒ एव विष्णुर्दुम एवं मूर्ताीं महात्मभिः सेवितपुण्यमूलः। 
यस्याश्रयः पापसहस्सहन्ता भवेन्द॒णां कामदुघों गुणाब्यः ॥ 
( स्क० नागर० २४७ | ४१, ४२, ४४) . 
'पीपलकी जड़में विष्णु, तनेमें केशब, शाखाओँमें नारायण, पर्त्तोमे भगवान्‌ हरि और फलमें सब देवताओंछे युक्त 
युत सदा निवास करते हैं-इसमें कुछ भी सन्देह नहीं है। यह वृक्ष मूर्तिमान्‌ विष्णुस्वरूप है; मद्दात्मा पुरुष इस वृक्षके 
पमय मूलकी सेवा करते हूं। इसका गुणोंसे युक्त ओर कामनादायक आश्रय मनुष्योंके हजारों पार्पोका नाश करनेवालछा है।॥ः 
इसके अतिरिक्त वैद्यक-मन्‍्योंमें भी अश्वत्यकी बड़ी महिमा है--इसके पत्ते, फछ, छाल सभी रोगनाशक हैं | रक्त- 
गिर, कर्फ, वात) पित्त, दाह, वमन, शोथ, अठचि) विधदोष, खाँसी, विषम ज्वर, हिचकी, उरःध्षत, नासारोग) विसप्प, 
3, कु) त्वचा-व्रण, अग्निदग्धवण, बागी आदि अनेक रोगेमें इसका उपयोग होता है । 
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अनन्य भक्त, महान्‌ ज्ञानी और निपुण मन्त्रदष्शा हैं। 
इसीलिये नारदजीको भगवानने अपना खरूप बताया है। 
नारदजीके सम्बन्धमें भी १२वें, १३वें इछोककी टीका 
देखनी चाहिये | 


ग्रश्ष-चित्ररथ गन्धवेको अपना खरूप बतलानेका 
क्या अभिगप्राय है ? 


उत्तर-गन्ध्व॑ एक देवयोनिविशेष है; ये 
देवलोकमें गान, वाध और नाव्यामिनय किया करते 
हैं। खगेमें ये सबसे सुन्दर और अत्यन्त रूपवान्‌ 
माने जाते हैं | 'गुह्मक छोक' से ऊपर और “विद्याधर- 
छोकः से नीचे इनका “गन्धर्बलोकः है। देवता और 
पितरोंकी भाँति गन्धव भी दो ग्रकारके होते हैं-- 
मर्त्य ओर दिव्य | जो मनुष्य मरकर पुण्यबलूसे गन्धर्व- 
छोकको प्राप्त ढ्वोते हैं, वे 'मर्त्ः हैं ओर जो कल्पके 
आरम्भसे ही गन्धव हैं, उन्हें 'दिव्यण कहते हैं । दिव्य 
गन्धवोंकी दो श्रेणियाँ हैं--.'मौनेय” और 'प्राघेय” । 
महर्षि कश्यपकी दो पत्नियोंके नाम थे--मुनि और 
प्राधा । इन्हींसे अधिकांश अप्सराओं और गन्धर्बोकी 
उत्पत्ति हुईं। भीमसेन, उम्रसेन, सुपर्ण, वरुण, गोपति, 
घृतराष्ट्र, सूर्यर्चा, सत्यवाकू, अकंपर्ण, प्रयुत, भीम, 
चित्ररथ, शालिशिरा, पर्जन्य, कलि और नारद---ये 
सोलह देव-गन्धव प्मुनिः से उत्पन्न होनेके कारण 
भौनेयः कहलाये | और सिद्ध, पूर्ण, बर्हिं, पूर्णायु, 
ब्रह्मचारी, रतिगुण, छुपर्ण, विश्वावसु, सुचन्द्र, भानु, 
अतिबाहु, हाहा, हृह और तुम्बुरु--ये चौदह 'प्राघा” 
से उत्पन्न होनेके कारण 'ग्राचेर” कहलाये ( महाभारत, 
आदिपर्वअ० ६५ ) । इनमें दाह, हृहू, विश्वावसु, तुम्बुरु 
और चित्ररथ आदि प्रधान हैं | ओर इनमें भी चित्ररथ 


उच्चेःश्रवसमश्वानां 


विडि 


# नमो5स्तु ते सवेत एवं स्व # 








सबके अधिपति माने जाते हैं । चित्ररय दिवथ एँ 
विद्याके पारदर्शों ओर अत्यन्त ही निषुण हैं| हः 
भगवानने इनको अपना स्वरूप बतलाया है। (छल 
कथाएँ अग्निपुराण, माकण्डेयपुराण, महाभात-भाि 
वायुपुराण, कालिकापुराण आदिये हैं |) 


प्रक्ू-सिद्ध किसको कहते हैं भोर उन फ़ो 
कपिल मुनिको अपना खरूप बतलनेका 
अभिग्राय है ? 

उत्तर-जो सर्व प्रकारकी स्थूछ और सूझ बाए 
की सिद्धियोंको ग्राप्त हों तथा धर्म, ज्ञान, ऐश जो 
वैराग्य आदि श्रेष्ठ गुणोंसे पृरणतया सम्पन्न हों-उत्ते 
सिद्ध कहते हैं। ऐसे हजारों सिद्ग हैं, जिनमें भाग 
कपिल सर्वश्रधान हैं | भगवान्‌ कपिछ साक्षात्‌ हे 
अवतार हैं | महायोगी कर्दममुनिकी पती देय 
ज्ञान प्रदान करनेके ढिये इन्होंने उन्हीं पी 
अवतार लिया था | इनके प्राकव्यके समय खर्य हर 
जीने आश्रममें आकर श्रीदेवहृतिजीसे कहां ह-- 

अय॑ सिद्धगणाधीशः सांख्याचायें; छुसमतः । 

लोके कपिल इत्याख्यां गन्ता ते कीर्तिव्नः | 

(श्रीमद्गा० ३। २१ | (५) 

थये सिद्धरणोके अधीक्वर और सांख्यके आया 
द्वारा पूृजित होकर तुम्हारी कीर्तिको बढ़ावेंगे 
छोकमें 'कपिल” नामसे प्रसिद्ध होंगे! 

ये स्वमावसे ही नित्य ज्ञान, ऐश, धर्म और ; 
आदि गुणोंसे सम्पन्न हैं। इनकी ब्रावरी बा 
भी दूसरा कोई सिद्ध नहीं है, फिर इनसे बरदका हि 
कोई हो दी कैसे सकता है ! इसीडिये भा 
समस्त सिद्धोंमें कपिल मुनिको अपना खख्प बतढाया ६ । 


माममृतोद्भवम्‌ । 


ऐराबतं॑ गजेन्द्राणां नराणां च नराधिपम्‌ ॥२७॥ 


क# दूसवाँ अध्याय # 


द््णण्‌ 
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धघोड़ोमें असृतके साथ उत्पन्न होनेवाला उच्चेःभ्रवा नामक थोड़ा, श्रेष्ठ हाथियोँमे ऐराचत नामक 


गी ओर मनुष्योमे राजा मुझको जान ॥ २७ ॥ 


प्रश्न-घोड़ोंमें उच्चे;श्रवा घोड़ेको अपना खरूप 
॥नेका क्‍या अभिगप्राय है ! 

उत्तर-उच्चै:श्रवाकी उत्पत्ति अमृतके छिये समुद्रका 
। करते समय अमृृतके साथ हुई थी। अतः यह 
ह रक्नोमें गिना जाता है और समस्त धोड़ोंका 
। समझा जाता है। इसीलिये इसको भगवानने 
ना खरूप बतलछाया है । 

प्रश्न-गजेन्द्रोंमे ऐराबत नामक हाथीको अपना 
एप बतछानेका क्‍या अभिप्राय है ! 


उत्त-बहुत-से हाथियोंमें जो श्रेष्ठ हो, उसे 
नव कहते हैं । ऐसे गजेन्द्रोंमे भी ऐरावत हाथी, जो 
का वाहन है, सर्वश्रेष्ठ और 'गज”ः जातिका राजा 
॥ गया है । इसकी उत्पत्ति भी उच्चै:श्रवा धोड़ेकी 
ते समुद्रमन्थनसे ही हुई थी। इसलिये इसको 
वानूने अपना खरूप बतलाया है। 

प्रश्ष-मनुष्योंमे राजाकों अपना खरूप कहनेका 
। अभिप्राय है ? 


उत्तर-शाब्रोक्त छक्षणोंसे युक्त घर्मपरायण राजा 
अपनी प्रजाको पापोंसे हठाकर धर्ममें प्रवृत्त करता है 
ओर सबकी रक्षा करता है, इस कारण अन्य मनुष्यों- 
से राजा श्रेष्ठ माना गया है | ऐसे राजामें मगवान्‌की 
शक्ति साधारण मनुष्योंकी अपेक्षा अधिक रहती 
है | इसील्यि भगवानने राजाको अपना खरूप कहा 


है। 


प्रशन-साधारण राजाओंको न लेकर यहाँ यदि 
प्रत्येक मन्वन्तरमें होनेवाले मनुओंको लें, जो अपने- 
अपने समयके मनुष्योंके अधिपति होते हैं, तो क्या 
आपत्ति है ? इस मन्वन्तरके लिये प्रजापतिने बैवखत 


मनुको मनुष्योंका अधिपति बनाया था, यह कथा प्रसिद्ध 
है । 


मनुष्याणामधिपतिं चक्रे वैदखतं मलुम्‌ | 


( वायुपुराण ७० । १८) 
उत्तर-कोई आपत्ति नहीं है। वैबखत मनुको 
'नराधिप” माना जा सकता है । 


आयुधानामहं वच्न॑ घेनूनामस्मि कामधुक्‌ । 
प्रजनश्रास्मि कन्दर्प:. सपोणामस्मि वासुकिः ॥२८॥ 


में शस्मोंमे बच्चन और गोओंमे कामघेनु 
मर्देव ६, ओर सर्पोर्म सर्पराज वासुकि हूँ ॥ २८ ॥ 


प्रश-शर्ोमें बज़्को अपना खरूप बतढानेका 
॥ अभिप्राय ६ ! 


उप्तत-जितने भी शस्त ई, उन सतमें वज्न अत्यन्त 
४ ४ सयोके उर््मे दघीचि ऋषिके तपका तथा 
जात भगगसका तेज विराजमान दे और उसे 


4 ।० पी प 
हैं। शाह्रोक्त रीतिसे सन्‍्तानकी उत्पत्तिका हेतु 


अमोघ माना गया है ( श्रीमद्भा ० ९।११। १९-२०) 
इसलिये बन्रको भगवानने अपना खरूप बतलाया है । 


प्रभ-्दध देनेवाली गायोंमें कामघेनुको अपना 
खरूप बतलानेका क्‍या अभिग्नाय है ? 


उत्त-कामवेनु समस्त गँओंमें श्रेष्ठ दिव्य गे है, 


द्षद 
यह देवता तथा मनुष्य समीकी समस्त कामनाओंको 
पूर्ण करनेवाली है और इसकी उत्पत्ति भी समुद्रमन्थनसे 
हुई है; इसलिये भगवानने इसको अपना खरूप 
बतलाया है । ॒ 

प्रश्ष-कन्दर्षके साथ '्रजन:ः विशेषण देनेका 
क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर--कन्दरप! शब्द कामदेवका वाचक है| 
इसके साथ 'प्रजन:” विशेषण देकर भगवानूने यह भाव 
दिखलाया है कि जो धर्मानुकूछ सन्तानोतपत्तिके ढिये 
उपयोगी है, वही “काम? मेरी विभूति है | यही भाव 
सातवें अध्यायके ११वें इछोकमें भी--कामके साथ 
'धर्माविरुद्धःः विशेषण देकर दिखलाया गया है। 


अनन्तश्रास्मि नागानां 
पितृणामर्यमा चास्मि 


पे ९ ७९ 
# नमो5स्तु ते सवेत एवं खर्च # 





अभिप्राय यह है कि इन्द्रियाराम ममुष्पोके गा है 
सुखके लिये उपभोगमें आनेवाढ्ा काम नि है 
धर्मानुकूछ नहीं है। परन्तु शात्रविषिवे ४६ 
सनन्‍्तानकी उत्वतिके लिये इख्ियजयी पुरे! 
प्रयुक्त होनेवाढ्ा काम ही धर्मानुकूठ होनेते के 
अतः उसको भगवानकी बिभूतियोंमे गिना गा है 


प्रश्न-सर्पोंमे वासुकिको अपना ख़रूप कह 
क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-वासुकि समस्त सर्पोके राजा और रे 
भक्त होनेके कारण सर्पोमे श्रेष्ठ माने गये है। हीं 
उनको भगवानने अपना खरूप बतढाया है 
बरुणोी यादसामहम्‌ । 
यमः. संयमतामहम ॥२६॥ 


मै लि हर मे 20६ पा हैं 
हे नाग का जलचरों ओर जलदेवताओंमे उनका अधिपति वरुण देषता ई£ 
पितरोमे अयमा नामक पितरोंका ईश्वर तथा शासन करनेवालोमे यमराज मैं हैँ ॥ २५॥ 


प्रश्न-नागोमें शेषनागको अपना खरूप बतछानेका 
क्या अमिग्राय है ? 


उत्तर-शेषनाग समस्त नागोंके राजा और हजार 
फर्णोसे युक्त हैं, तथा भगवान्‌की शय्या बनकर और 
नित्य उनकी सेवामें लगे रहकर उन्हें सुख पहुँचानेवाले, 
उनके परम अनन्य भक्त और बहुत बार भगवानके 
साथ-साथ अवतार लेकर उनकी लीछामें सम्मिलित 
रहनेवाले हैं तथा इनकी उत्पत्ति भी भगवानूसे ही 
मानी गयी है |# इसलिये भगवानने उनको अपना 
खरूप बतलाया है | 


प्रक्ष-जरूचरोंमें और जलदेवतार्भा्े बहणती मे 
खरूप बतढानेका क्या अमिश्राय है ! 

उत्तर-वरुण समस्त जलूचरोंके और ही 

अधिपति, छोकपाल, देवता और भगत 

न हैं हियि प्र 

होनेके कारण सबमें श्रेष्ठ माने गये हैं। झट! * 
भगवानने अपना खरूप बतलाया है | 

दर बता 

प्रश्न-पितरोंमें अर्थमाकों अपना खत 7 


क्या अभिग्नाय है ? 
उत्तर--कवब्यवाह, अनल, संमें ५, 
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%# शेध॑ 


चाकल्पयदेवमनरन्त 
यो धारयति भूतानि घरां चेमां 


विश्वरूपिणम्‌ | 


सपर्वताम ॥ ( मंद्ठी० मीझ्म० ६२ | हे 


वतोंके छं्दित ई वगी हा 
“इन परमदेवने विश्वरूप अनन्त नामक देवस्वरूप शेषनागकों उत्पन्न किया, जो पर्वतेकि लत $४ 


तथा भूतमात्रको घारण किये हुए हैं ।? 


# दूसवाँ अध्याय # ६०७ 
मम 0 अल अल मम 
ष्वात्त और बहिषदू--ये सात पितृगण हैं |# .. उत्तर-मर्त्य और देव-जगतूमें, जितने भी नियमन 
 अर्यमानामक पितर समस्त पितरोंमें प्रधान करनेवाले अधिकारी हैं, यमराज उन सबमें बढ़कर हैं । 
से, उनमें श्रेष्ठ माने गये हैं । इसलिये उनको इनके सभी दण्ड न्याय और धर्मसे युक्त, हितपूर्ण और 











ब्रानूने अपना खरूप बतलाया है | पापनाशक होते हैं । ये भगवानके ज्ञानी भक्त और 
प्रक्ष-नियमन करनेवारमिं यमको अपना खरूप णछोकपाल भी हैं | इसीलिये भगवानूने इनको अपना 
लानेका क्‍या अमिप्राय है ! खरूप बताया है ।| 


प्रह्मदश्चास्मि देत्यानां काछः कलयतामहम्‌ । 
सृगाणां च मगेन्‍्द्रोह्॑ वेनतेयरच पक्षिणाम्‌ ॥३ ०॥ 


मैं देत्योमे पह्लाद और गणना करनेवाले ज्योतिषियोंका समय हूँ तथा पशुआंमे म्रगराज सिंह 
र पक्षियोंमें में गरुड हूँ ॥३०॥ 





७ “वि क-न न नननननम.. ...................... 


# कव्यवाहोइनल:.. सोमोी.. यमश्वैवार्समा तथा । 

अभिष्वात्ता बहिषदस्रयश्चान्या. हमूतवः ॥ ( शिवपुराण) घर्म० ६३ | २) 

कहीं-कहीं इनके नाम इस प्रकार मिलते हैं--सुकाछ, आज्ञिरस) सुखधा, सोमपा, वैराज, अभ्िष्वात्त और बर्हिषद्‌ 
इरिवंश, पू० अ० १८ ) | मन्वन्तरभेदसे नामोंका यह भेद सम्भव है । 


|| यमराजके दरबारमें न किसीके साथ किसी भी कारणसे कोई पक्षपात ही होता है ओर न किसी प्रकारकी 
फारिश, रिश्वत या खुशामद ही चलती है | इनके नियम इतने कठोर हैं कि उनमें जरा भी रियायतके लिये गुंजाइश 
ए है | इसीलिये ये पनियमन करनेवालोमें सबसे बढ़कर” माने जाते हैं । इन्द्र, अम्रि) निर्रेति, वरुण, वायु, कुबेर, ईशान, 
गा) अनन्त ओर यम--ये दस दिक्पाल हैं ( बृहद्धमपुराग, उ० ९ ) | ये समष्टिजगत्‌की सब दिद्याओंके संरक्षक हैं| 


कद्दते दूँ कि पुण्यात्मा जीवको ये यमराज स्वाभाविक ही सौम्यमूर्ति दीखते हैं और पापियोंको अत्यन्त लाछ नेत्र) 
|] 0 से शो. 
कराल दाद) विजली-सी लपलपाती हुई जीम और ऊपरको उठे हुए भयानक बाढछोंसे युक्त अत्यन्त मयानक काली आकृति- 
ले तथा हाथमें कालदण्ड उठाये हुए, दिखलायी देते हैं. ( स्कन्दपुराण, काशीखण्ड पू० ८ | ५५, ५६ ) | 


ये परम शानी हैं । नचिक्रेताको इन्होंने आत्मतत्वका ज्ञान दिया था। कठोपनिषद्‌, महाभारत-अनुशासनपर्व और 
राहपुराणमें नचिकेताकी कथा मिलती है | साथ ही ये बड़े ही भगवद्धक्त हैं | श्रीमद्धागवत, छठे स्कन्पके तीसरे अध्यायमें 
'णुपुराण, तृतीय अंशके सातवें अध्यायमें ओर स्कन्दपुराण काशीखण्ड पूर्वार्धके आठवें अध्यायमें इन्होंने अपने दूतोंके 
मे जो भगवानकी और भगवन्नामकी मद्दिमा गायी है; वह अवश्य ही पढ़ने योग्य है | 


परन्तु इनकी भी छकानेवाले पुरुष कभी-कभी हो जाते हूँ । स्कन्दपुराणमें कथा आती है कि कीर्तिमान नामक 
४ चकदती भक्त राजा थे | उनके सदुपदेशसे तमस्त प्रजा सदाचार और भक्तिसे पूर्ण हों गयी | उनके पुण्यफलसे इनके 
हो नो परजेक जीव थे, उन सबकी सद्वति होने लगी ओर वर्तमानमें मरनेवाले सब लोग परम गतिको प्राप्त होने छगे | 
50 गये भीयोका इनके यदों जाना ही बंद हो गया। इस प्रकार यमसोक सता हो गया ! तब इन्होंने जाकर अ्द्माजीरे 
80 उन्दमे रन है| विष्णुमगवानऊफे पांख भेज्ञा | भगवान्‌ विष्णुने कहा, “जबतक ये पर्मात्मा मक्त कीर्तिमान्‌ राजा 
पजत २ तउद्सढ् तो एल दी होगा; परन्तु संसारमभे ऐसा तदा चलता नहीं ( व्कन्दपुराण, विष्णु० वै० ११॥ १२। १३ )9 
४० त_० ८३-- 


६५८ 


# नमोस्तु ते स्वत एवं से # 





प्रश्न-देत्योंमें प्रहादको अपना खरूप बतलानेका 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-दितिके वंशजोंकों देत्य कहते हैं | उन 
सबमें प्रहमद उत्तम माने गये हैं; क्योंकि वे सर्बंसहुण- 
सम्पन्न, परम धर्मात्मा और भगवानके परम श्रद्धालु, 
निष्काम, अनन्यग्रेमी भक्त हैं तथा दैत्योंके राजा 
हैं । इसलिये मगवानने उनको अपना खरूप बतलाया है | 


प्रश्न-यहाँ 'काल” शब्द किसका वाचक है ? और 
उसे अपना खरूप बतलानेका क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-यहाँ 'काल” शब्द समयका वाचक है । 
यहः गणितविद्याके जाननेवाढोंकी गणनाका आधार 
है । इसलिये कालको भगवानने अपना खरूप 
बतलाया है | 


पवनः . पवतामस्मि 


झषाणां 


रास; 
मकरवचास्मि स्रोतसामस्मि जाहवी ॥३१॥ 





प्रभ-सिंह तो हिंसक पश्ुु है, इसकी गणना 
भगवानने अपनी विभूतियोंमें कैसे की ! 


उत्तर-सिंह सब्र पशुओंका राजा माना गया है। 
वह सबसे बलवान, तेजी, शरीर और ताहसी 
होता है | इसलिये भगवानूने सिहको अपनी विभूत्तियों 
में गिना है । 


ग्रक्ष-पक्षियोंमें गढ़ड़को अपना खरूप बतलनेका 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-विनताके पुत्र गरुडजी पक्षियोंके राजा और 
उन सबसे बड़े होनेके कारण पक्षियोंमें श्रेष्ठ माने गये 
हैं | साथ ही ये भगवानके वाहन, उनके परम भर्त 
और अत्यन्त पराक्रमी हैं | इसलिये गरुइको भगवावने 
अपना खरूप बतलाया है। 


शखस्रभ्भतामहम्‌ । 


में पवित्र करनेवालोमे बायु और शख्रघारियोमे श्रीराम हूँ तथा मछलियोमे मगर हैँ ऑए 


नदियोमे श्रीभागीरथी गड़ाजी हूँ ॥३१॥ 


प्रश्न-'पकताम! पदका आर्थ यदि वेगब्ानू मान 
लिया जाय तो क्या आपत्ति है ! 


उत्तर-यद्यपि व्याकरणकी इशष्टिसे 'वेगवान्‌! अर्थ 
नहीं बनता | परन्तु टीकाकारोंने यह अर्थ भी माना है। 
इसलिये कोई मानें तो मान भी सकते हैं | वायु वेगवानोंमें 
(तीत्र गतिसे चलनेवालोंमें ) भी सर्वश्रेष्ठ माना गया है और 
पवित्र करनेवालोमें भी | अत: दोनों प्रकारते ही वायुकी 
श्रेष्ठता है । 


प्रभ-यहाँ 'राम' शब्द किसका वाचक है और 
उसको अपना खरूप बतलानेका क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-'राम! शब्द दशरयपुत्र मगवान्‌ श्रीरामचन्दजी- 
का वाचक है | उनको अपना खख्प बतगाए 
भगवानूने यह भाव दिखाया है कि मिन्न-मित्न युर्ग/ 
मिन्न-भिन्न प्रकारकी छीला करनेके डिये में ही भिन 
मिन्न रूप घारण करता हूँ | श्रीराममें और मुझे का 
अन्तर नहीं हैं, खयं में ही रामझपर्मे आता 
होता हूँ । 
प्रश्ू-मछलियोंमें मगरकों अपनी विमूति बता 
क्या अमिप्राय है ? 
उत्तर-जितने प्रकारकी मछणियों होती ४, 2" 
सबमें मगर बहुत बड़ा और बयान दीती ६: 


जी 


श्रीग 


कट्याणःर- 
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पे 


स्रोतसामस्मि जाह्न 


# देसवाँ अध्याय # . - द्ण्य 





इसी विशेषताके कारण मछलियोंमें मगरकों भगवानने इनका बड़ा भारी माह्मत्म्य बतलाया गया है । 


अपनी विभूति बतलाया है । ह इसके अतिरिक्त यह बात मी है कि एक बार भगवान्‌ 
प्रश्न-नदियोंमें जाहबी ( गन्ना ) को अपना खरूप विष्णु खर्य ही द्रवरूप होकर बहने छगे थे और 
बतलानेका क्या भमिप्राय है ? ब्रह्मजीके कमण्डलुमें जाकर गन्नारूप हो गये थे | इस 


उत्तर-जाहवी अर्थात्‌ श्रीभागीरथी गन्नाजी समस्त प्रकार साक्षात्‌ ब्रह्म होनेके कारण भी गद्जाजीका 
नदियोंमें परम श्रेष्ठ हैं; ये श्रीमगवानके चरणोदकसे अत्यन्त माहात्म्य है || इसीलिये भगवानते गद्ञाको 
उत्पन्न, परम पवित्र हैं |# पुराण और इतिहासोमें अपना खरूप बतलाया है । 





# घातुः कमण्डछुजरू तदुरुक्रमस्य पादावनेजनपवित्रतया नरेन्द्र । 
स्घुन्यभून्नमसि सा पतती निमाष्टि छोकत्रयं भगवतों विशदेव कीर्ति: ॥ ह 
( श्रीमद्भधा० ८ । २१ | ४ ) 
“है राजन्‌ ! बह ब्ह्माजीके कमण्डछुका जल, भगवानके चरणोंको धोनेसे पविश्नतम होकर स्वर्ग-गद्शा ( मन्दाकिनी ) 
हो गया । वह गछ्ला मगवानकी धवर कीर्तिके समान आकाशसे प्रथ्वीपर गिरकर अबतक तीनों छोकोंकों 
पवित्र कर रही है |? 
न ह्ोतत्परमाश्च्य खघुन्या यदिहोदितम्‌ | 
अनन्तचरणाम्भोजप्रसूताया भवच्छिदः ॥ 
सब्रिविश्य मनो यस्सिज्च्छुद्या मुनयोड्मलाः। 
त्ैगुण्यं दुस्त्यज हित्वा सद्यो यातास्तदात्मताम॥ (श्रीमद्धा० ९ | ९। १४-१५ ) 

“जिन अनन्त भगवानके चरण-कमलोंमें अ्रद्धापूर्षक्त मीभाँति चित्तको. छगाकंर निर्मलह्नदय मुनिगण तुरंत ही 
दुस्त्यज त्रिगुणोंके प्रपश्चको त्याग कर उनके स्वरूप बन गये हैं, उन्हीं चरण-कमलोंसे उत्पन्न हुई, भव-बन्धनको काटमेवाली 
भगवती गछ्जाजीका जो माहात्म्य यहाँ बतलाया गया है, इसमें कोई बड़े आश्चर्यकी बात नहीं है |? 

न जगजननी महेश्वरी दक्षकन्या सतीके देह-त्याग करनेपर जब भगवान्‌ शिव तप करने छंगे, तब देवताओंने 
जगन्माताकी स्तुति की । महेश्वरी प्रकट हुईं | देवताओंने पुनः शक्लुरजीको वरण करनेके लिये उनसे प्रार्थना की | देवीने 
कहा-थमें दो रूपोंमें सुमेरकन्या मेनकाके गर्भसे शैलराज हिमालयके घर प्रकट होऊँगी |? तदनन्तर वे पहले गद्गारूपमें प्रकट 
हुईं । देवता उनकी स्तुति करते हुए. उन्हें देवछोकमें ले गये । वहाँ वे मूर्तिमती हो शझ्लूरजीके साथ दिव्य कैछासधामको पधार 
गयीं और बह्याजीकी प्रार्थनापर अन्तर्धानांशसे अर्थात्‌ निराकाररूपसे उनके कमण्डलमें स्थित हो गयीं ( अन्तर्धानांशभागेन 
स्थिता ब्रह्मकमण्डलों ) । ब्रह्माजी कमण्डलुमें उन्हें ब्रह्मलोक ले गये । तदनन्तर एक बार भगवान्‌ शझ्टूरजी गज्नाजीसहित वैकुण्ठ- 
में पधारे | बहाँ भगवान्‌ विष्णुके अनुरोध करनेपर उन्होंने गान क्रिया । वे जो रागिनी गाते; वही मूर्तिमती होकर प्रकट हो 
जाती । वे “श्री? रागिनी गाने लगे, तब वह भी प्रकट हो गयीं। उस रागिनीसे मुग्ध होकर रसमय भगवान्‌ नारायण स्व रसरूप 
होकर बह गये । ब्क्षाजीने सोचा-बह्मसे उत्पन्न संगीत ब्रह्ममय है ओर खबं ब्रह्म हरि भी इस समय द्रवीभूत हो गये हैं 
“अतणव ब्रह्ममयी गद्धाजी इन्हें संवरण कर लें |? यह विचारकर उन्होंने ब्रह्मद्वसे कमण्डछुका स्पर्श कराया स्पर्श होते ही 
सारा जल गज्ञाजीमें मिल गया और निराकारा गज्जाजी जलमयी हो गयीं । ब्रह्माजी फिर ब्रह्मलोकमें चले गये । इसके बाद 
जब भगवान्‌ विष्णुने वामन-अवतारमें अपने सात्तिक पादसे समस्त इब्ुलोकको नाप लिया; तब बज्माजीने कमण्डल॒के उसी 
जछसे भगवच्चरणको स्नान कराया । कमण्डछुका जल प्रदान करते ही वह चरण वहीं स्थिर हो गया और 
अन्तर्धान होनेपर भी उनका दिव्यचरण वहीं स्वर्ग-गढ़ाके साथ रह गया | उसीसे उसन्न गज्ञाजीको महान्‌ तप करके भगीरथजी 
अपने पूर्वपुरुषोंका उद्धार करनेके लिये इस लोकमें लाये | यहाँ भी श्रीशड्रजीने ही उनको मस्तकमें धारण किया । 
गज्ञाजीके माह्त्म्यकी यह बड़ी ही सुन्दर; उपदेशप्रद और विचित्र कथा बृहद्धर्मपुराण मध्य खण्डके १२वें अध्यायसे स्टवें 
अध्यायतक पढ़नी चाहिये । 


4६० 


४ नमोषस्तु ते सर्बत एवं सर्च # 
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काका पयण- कर फाम पक्का 


: प्रगोणामादिरन्तरच 
अध्यात्मविद्या विद्यानां 


मध्य॑ 





चेवाहमजुन । 


वाद; बवदतामहस्‌ ॥३२२॥ 


हे अर्जुन | सष्टियांका आदि और अन्त तथा मध्य भी में हो हूँ। में विद्याओंमे अध्यात्मविद्य 
अर्थात्‌ ब्रह्मविद्या ओर परस्पर विवाद करनेवालांका तत्वनिर्णयके लिये किया जानेवाला वाद हूँ ॥ ३९॥ 


प्रश्न-२ ०वें छोकमें भगवानूने अपनेको भूतोंका 
आदि, मध्य और अन्त बतलाया है; यहाँ फिर सर्गोंका 
आदि, मध्य और अन्त बतजछाते हैं । इसमें क्या 
पुनरुकिका दोष नहीं आता ? 

उत्त-पुनरुक्तिका दोष नहीं है; क्योंकि वहाँ 
भूत! शब्द चेतन प्राणियोंका वाचक है और यहाँ 
सर्ग” शब्द जड-चेतन समस्त वस्तुओं और समस्त 
छोकोंके सहित सम्पूर्ण सृश्टिका वाचक है | 

प्रभ-समस्त विद्याओंमें अध्यात्मविद्याकों अपना 
वरूप बतलानेका क्‍या अभिग्राय है ? 


उत्तर-अध्यात्मविद्या या ब्रह्मविद्या उस विद्याको कहते 
' जिसका आत्मसे सम्बन्ध है, जो आत्मतत्तका प्रकाश 
रती है और जिसके प्रभावसे अनायास ही ब्रह्मका 
क्षात्कार हो जाता है। संसारमें ज्ञात या अज्ञात 
(तनी भी विद्याएँ हैं, सभी इस ब्रह्मविधासे निद्ृष्ट हैं; 
प्रेकि उनसे अज्ञानका बन्धन टूट्ता नहीं, बल्कि 
र भी इृढ़ होता है | परन्तु इस ब्ह्मविद्यासे अज्ञानकी 
5 सदाके लिये खुछ जाती है और परमात्माके 


“ अक्षराणामकारोएस्मि इन्द्र 
घाताहं 


मैं अक्षरोंमे अकार हैँ ओर समासोंमे दन्दरनामक समास हैँ | अक्षय काल अथात्‌ काल 
पकाल तथा सब ओर भुखवाला-विराट्खरूप सबका धारण-पोषण करनेबाला भी में ही हैँ ॥ ३३ ॥ 


अहमेवाक्षयः. कालो 


प्रश्न-अक्षरोंमें अकारको अपना खरूप वतलानेका 
अमिप्राय है 


खरूपका यथार्थ साक्षात्कार हो जाता है | इप्तीपे पह 
सबसे श्रेष्ठ है और इसीलिये भगवानने इसको अप 
खरूप बतलाया है । 


ग्रक्न-बादः को विभूतियोंमें बतढानेका क्या 
अमिप्राय है ! ह 


उत्तर-शाल्रार्थके तीन खरूप होते हैं--जल्प, वितण्ड। 
और बाद। उचित-अनुचितका विचार छोड़कर अपने 
पक्षके मण्डन और दूसरेके पक्षका खण्डन केक 
लिये जो विवाद किया जाता है, उसे “जत्प! वहते है 
केवल दूसरे पक्षका खण्डन करनेके लिये किये जानियाऐ 
बिवादको 'वितण्डा? कहते हैं और जो तल्लनिरणयके उरदेे 
शुद्ध नीयतसे किया जाता है, उसे बाद” कहते ५ | 
'जल्पः और 'वितण्डाग्से द्वेष, क्रोध, हिंसा भर 
अमिमानादि दोषोंकी उत्पत्ति होती है; और 'ादापे 
सत्यके निर्णयमें ओर कल्याण-साधनमें सहायता अत 
होती है| 'जल्पः और “वितण्डा! व्याज्य हैँ तो 
ध्वाद! आवश्यकता होनेपर ग्राह्म है । इसी विशेषताके 
कारण भगवानने भाद! को अपनी ब्रिभूति बतल्या | 


सामासिकस्य च। 
विश्वतोमुखः ॥३ ३॥ 


लका भी 


उत्तर-खर और वब्यन्नन आदि. निरग थी 


अक्षर हैं, उन सबमें अकार सबका आदि ए और 


# दसवाँ अध्याय # 





वही सबमें व्याप्त है । श्रुतिमें भी कहा है- 
'अकारो वै सर्वा वाक्‌! ( ऐ० ब्रा० पू० ३।६ )। 
'समस्त वाणी अकार है |” इन कारणोंसि अकार सब 
वर्णो्मे श्रेष्ठ है । इसीलिये भगवानने उसको अपना 
खरूप बतलाया है । 


ग्रश्न-सब प्रकारके समासोंमें इन्द्र-समासको अपनी 
विभूति बतलानेका क्‍या अभिप्राय है ! 


उत्तर-इन्‍्द्र-समासमें दोनों पदोंके अर्थकी प्रधानता# 
होनेके कारण, वह अन्य समासोंसे श्रेष्ठ है; इसलिये 
भगवानूने उसको अपनी विभूतियोंमें गिना है । 


प्रश्न-तीसवें छोकमें जिस 'काछ” को भगवानने 
अपना खरूप बतलाया है, उसमें और इस शछोकमें 
बतलाये हुए 'काढछः में क्या भेद है ? 


दिदर्‌ 

उत्त-तीसवें छोकमें जिस “काल” का वर्णन है, 
वह कल्प, युग, वर्ष, अयन, मास, दिन, धड़ी और क्षण 
आदिके नामसे कहे जानेवाले 'समय”ः का वाचक 
है। वह प्रकृतिका कार्य है, महाग्रलयमें बह नहीं रहता; 
इसीलिये वह “अक्षय” नहीं है | और इस शछोकमें जिस 
'काल? का वर्णन है, वह सनातन, शाश्रत, अनादि, भननन्‍्त 
और नित्य पस्रह्म परमात्माका साक्षात्‌ खरूप है 
इसीलिये इसके साथ “अक्षय” विशेषण दिया गया है | 
अतएव तीसवें छोकमें वर्णित 'कालछ” से इसमें बहुत 
अन्तर है | वह प्रकृतिका कार्य है और यह ग्रकृतिसे 
सर्वथा अतीत है ।प ह 

अर्न-सब ओर मुखवाल्य धाता अर्थात्‌ सबका 


धारण-पोषण करनेवाला में हूँ, इस कथनका क्या 
अमिप्राय है ? 


# संस्कृत-व्याकरणके अनुसार समास चार हैं--- १-अव्ययीभाव, २-तत्पुरुष, ३-बहुजीहि और ४-इन्दर | करमपारय 
ओर द्विगु--ये दोनों तत्पुरुषके ही अन्तर्गत हैं । अव्ययीमाव समासके पूर्व ओर उत्तर, इन दो पद्दोर्मेसे पूर्व पदके अर्थकी 
प्रधानता होती है । जैसे अधिहरि--यहाँ अव्ययीभाव समास है; इसका अर्थ है--हरौ अर्थात्‌ हरिमें। सप्तमी विभक्ति द्द 
“अधि? शब्दका अर्थ है और यही व्यक्त करना यहाँ अभीष्ट हैं। तत्पुरुष समासमें उत्तरपदके अर्थकी प्रधानता होती है; 
जैसे--“सीतापतिं वन्देश इस वाक्यके अन्तर्गत “सीतापति? शब्दर्म तत्पुरुष समास है | इस बाक्यका अर्थ है--सीताके 


पति श्रीरामचन्द्रजीको प्रणाम करता हूँ | यहाँ सीता ओर पति--इन दो पदोंमेंसे “पति? 
क्योंकि प्सीतापतिः शब्दसे श्रीराम” का ही बोध होता है । बहुत्रीहि समासमें 
होती है; जैसे 'पीताम्बरः? यहाँ बहुत्रीहि समास है| इसका अर्थ है--जिसके पीले वस्त्र हों, 
और उत्तरपद है “अम्बर: इनमेंसे किसी भी पदके अर्थकी प्रधानता नहीं है; इनके द्वारा जो “अन्य व्यक्ति? 
रूप अर्थ व्यक्त होता है उसकी प्रधानता है । इन्द्र समासमें दोनों ही पदोंके अर्थकी प्रधानता रहती है--जैसे 


पदके अर्थकी ही प्रधानता है; 
अन्य पदके अर्थकी प्रधानता 
वह व्यक्ति । यहाँ पूर्वपद है 'पीतः 
( भगवान्‌ ) 
'रामलक्ष्मणों 


पश्य-राम और छक्ष्मणको देखो | यहाँ राम और रुक्ष्मण दोनोंको दी देखना व्यक्त होता है; अतः दोनों पदोंके अर्थकी प्रधानता है। 


 कालके तीन भेद हैं-- 


१-समय? वाचक कार । 


२-अ्रक्ृतिःरूप कोल । महाप्रढ्यके बाद जितने समयतक ग्रकृतिकी साम्यावस्था रहती है, वही प्रकृतिरूपी काल है। 


३-नित्य शाश्वत विज्ञनानन्दघन परमात्मा । 


समयवाचक स्थूछ कालकी अपेक्षा तो बुद्धिकी समझमें न आनेवाछा प्रकृतिर्प काल सूक्ष्म और पर है 
प्रकृति(्प काल्‍से भी परमात्मारूपी का अत्यन्त सूक्ष्म, परातिपर और परम श्रेष्ठ है। वस्तुतः परमात्मा देश-कालसे 
हैं; परन्तु जहाँ प्रकृति और उसके कार्यरूप संसारका वर्णन किया जाता है, वहाँ सबको सत्ता-स्फूर्ति देनेवाडे 
उन सबके अधिष्ठानरूप विज्ञानानन्दधन परमात्मा ही वास्तविक “काल? हैं | ये ही थ्भक्षय? काल हैं । 


; ओर इस 
सर्वथा रहित 
होनेके कारण 


#* नमो5स्तु ते सर्वत एवं सर्च # 
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उत्तर-इस कथनसे भगव्रानने विराटके साथ अपनी धारण-पोषण करनेवाल्य सर्वव्यापी विश्वरूप पेक्त है 


एकता दिखलायी है । अभिप्राय यह है कि जो सबका वह मैं ही हूँ; मुझसे मित्र वह कोई दूसग तत्न हहींहै। 






मृत्युः 


सर्वहसथ्राहमुद्गवश्र 


भविष्यताम्‌ । 


कीति: श्रीवोक्‍्च नारीणां स्म॒तिमेंघा ध्ृतिः क्षमा ॥२४॥ 
में सबका नाश करनेवाला सृत्यु और भविष्यमें होनेवालॉका उत्पत्तिस्थान हूँ; तथा स््रियोमे कीर्ति 


श्री, वाक्‌ , स्मुति, मेथा, धरति ओर क्षमा हूँ ॥ ३७॥ 
ग्रक्ष-सबका नाश करनेवाले मृत्युकों अपना खरूप 
बतलानेका क्या अमभिप्राय है ? 
उत्तर-भगवान्‌ ही मृत्युरूप होकर सबका संहार 
करते हैं | इसलिये यहाँ मगवानने म्ृत्युको अपना खरूप 
बतलाया है | नवम अध्यायके १९वें इछोकमें भी कहा 
है कि 'प्रृत्यु और अमृत मैं ही हूँ | 
प्रशन--अपनेको भविष्यमें होनेवालोंका उत्पत्तिस्थान 
बतलानेका कया अभिप्राय है ? 
उत्तर-जिस प्रकार मृत्युरूप होकर भगवान्‌ सबका 
नाश करते हैं अर्थात्‌ उनका शरीरसे वियोग कराते हैं, 
उसी प्रकार भगवान्‌ ही उनका पुनः दूसरे शरीरोंसे 
सम्बन्ध कराके उन्हें उत्पन्न करते हैं--- यही भाव 
दिखलानेके लिये भगवानने अपनेको भविष्यमें होनेवालों- 
का उत्पत्तिस्थान बतलाया है | 
प्रश्न-कीर्ति, श्री, वाकू, स्वृति, मेधा, ध्रति और 
बहत्साम तथा सात्रां 


भासानां 


मार्गशीर्ष ओर ऋतुओंमें वसन्‍्त में हूँ ॥३५॥ 


मार्गशीर्षो7हस्तूनां 


तथा गायन करनेयोग्य श्रुतियाँमें में बृहत्साम और छन्‍्दोमें गायत्री छन्द हैँ। तथा महीनाः 


क्षमा-ये सातों कौन हैं ओर इनको अपनी विषृत क्‍ 


बतलानेका क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-खायम्भुत्र मनुकी कन्या प्रसूति प्राणी 
दक्षको व्याही थीं, उनसे चौबीस कन्याएँ हुई । की 
मेधा, शृति, स्व्ृति और क्षमा उन्होंमेंसे हैं | हे 
कीर्ति, मेघा और ध्ृतिका विवाह धर्मते हुआ; सृतिका 
अद्विरासे और क्षमा महर्षि पुलहको व्याह्दी गयीं | 
महर्षि मगुकी कन्याका नाम श्री है, जो दक्षकार 
ख्यातिके गर्भसे उत्पन्न हुई थीं । इनका पाणिकह 
भगवान्‌ नारायणने किया । और वाक्‌ अह्यजीरी 
कन्या थीं | इन सातोंके नाम जिन गुणोंका निर्देश करे 
हैं---ये सा्तों उन विभिन्न गुणोंकी अधिष्टातृदेवता 
तथा संसारकी समस्त ब्रियोमें श्रेष्ठ मानी गयी हैं | 
इसीलिये भगवानने इनको अपनी विभूति बतथप 
है | 
गायत्री छन्दसामहम्‌। 


कुछुमाकरः ॥३ १॥ 
| 


प्रश्न-सामवेंदको तो भगवानने पहले ही अपना त्साम' को अपना खरूप वतढनेका क्या अभिग्राष 


खरूप बतला दिया है (१०|२२ ), फिर यहाँ 'बृह- 


# सामवेदमें प्वृहत्साम? एक गीतिविशेष है | इसके द्वारा परमेश्वरकी इन्द्ररूपम स्व॒ति की गयी 


यही प्रष्ठस्तोत्र है । 


उत्तर -सामत्रंदर्क के रथन्तर' आदि सामामबुढत था [# 


। (अतिरान 4४४ 


# दूसवाँ अध्याय # ६६३ 








6 साम ) प्रधान होनेके कारण सबमें भरी है |# गायत्रीकी इस श्रेष्ठतके कारण ही भगवासने 
कारण यहाँ 'बुहृत्‌ सामः' को अपना उसको अपना स्वरूप बतलाया है। 


॥ है । ह प्रक्ष-महीनोंमें मार्गशीषको अपना स्वरूप बतछानेका 
रोंमें गायत्री छन्दकों अपना खरूप बतलछाने- क्या अभिप्राय है ? 
प्राय है ? उत्तर-महाभारतकाढुमें महीनोंकी गणना मार्गशीर्षसे 


पेंकी जितनी भी छन्दोबद्ध ऋचाएँ हैं, उन ही आरम्भ होती थी ( महा ० अनुशासन ० अ० १ ०६ और 
ऐ ही ग्रधानता है। श्रुति, स्थृति, इतिहास १०५९ )। अतः यह सब मार्सोमि प्रथम मास है | तथा इस 
दि शात्रोंमें जगह-जगह गायत्रीकी महिमा मासमें किये हुए ब्रत-उपवासोंका शात्रोंमें महान्‌ फल 











त्रीकी महिमाका निम्नाड्लित वचनोंद्वारा किश्वित्‌ दिग्दर्शन कराया जाता है-- 

गायत्री छन्दर्सा मातेति ) ( नारायणोपनिषद्‌ ३४ ) 
ग्ी समस्त वेदोंकी माता हैं ॥ 

सर्ववेदसारभूता. गायन््यास्तु. सम्चेना । 

ब्रह्मादयो5पि सन्ध्यायां तां ध्यायन्ति जपन्ति च॥ (देवीमागबत, ११। १६ | १५) 
ब्रीकी उपासना समस्त वेदोंकी सारभूत है; ब्रह्मा आदि देवता भी सन्ध्याकारूमें गायत्रीका ध्यान और जप करते हैं।? 

गायबन्र्युपासना नित्या सर्वबेदें; समीरिता | 

थया विना त्वधापातों ब्राह्मणस्थास्ति सर्वथा।॥ (देवीमागबत, १२। ८। ८९ ) 
त्रीकी उपासनाको समस्त वेदोंने नित्य ( अनिवार्य ) कहा है । इस गायत्रीकी उपासनाके बिना आह्षणका तो 
ब्पतन है ही ।? 

अभीए्ट डोकमाप्नोेति प्राप्तुयात्‌ काममीप्सितम्‌ | 

गायत्री वेदजननी गायत्री पापनाशिनी॥ 

गायत््याः परम नासि दिवि चेह च पावनम्‌। है 

हस्तत्राणप्रदा देवी पतता नरकार्णवे॥ (शह्डुस्तृति, १२। २४-२५ ) 
यन्नीकी उपासना करनेवाला हज ) अपने अभीष्ठ लोककों पा जाता है, मनोवाड्छित भोग प्राप्त कर लेता है| 
: वेदोंकी जननी और सम्पूर्ण पापोंकों नष्ट करनेवाली हैं | स्वर्गलोकमें तथा प्रथ्वीपर गायत्रीसे बढ़कर पविन्न करने- 
शैई वस्तु नहीं है । गायत्री देवी नरक-समुद्रमें गिरनेवालेको हाथका सहार। देकर बचा लेनेवाली हैं |? 

गायत्यास्तु पर॑ नास्ति शोघन परापकमंणाम्‌ | 

महाव्याहतिसंयुक्तों प्रणेन च संजपेत्‌ || (संबर्तस्मृति, छो० २१८ ) 
जीसे बढ़कर पापकर्मोका शोधक (प्रायश्चित्त ) दूसरा कुछ भी नहीं है | प्रणब ( डकार ) सहित तीन 
सि युक्त गायत्री-मन्तरका जप करना चाहिये ।? 

नास्ति गद्गासमं॑ तीर्थे न देवः केशवापरः | 

गायन्यास्तु पर जप्यं न भूत न भविष्यति || ( बृह० यो० याज्ष० १० | १० ) 


वोजीके समान तीर्थ नहीं है, श्रीविष्णुभगवानसे वढ़कर देवता नहीं है और गायत्रीस बढ़कर जपनेयोग्य मॉजक 
तर ।ः ५ ह 


६६७ हैं: नमो5स्तु ते सर्वत एवं सबब # 
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बतलाया गया है |# नये अन्नकी इष्टि (यज्ञ ) का भी इसी 
महीने विधान है | वाल्मीकीय रामायणमें इसे संवत्सर- 
का भूषण बतलाया गया है। इस प्रकार अन्यान्य 
मार्सोकी अपेक्षा इसमें कई विशेषताएँ हैं, इसीहिये 
भगवानने इसकी अपना स्वरूप बतछाया है | 

प्रश्ध-ऋतुओंमें बसन्‍त ऋतुको अपना खरूप 
बतलानेका क्या अभिप्राय है ! 


यूत॑ छुलयतामरिमि 








उत्तर-बसन्त सब ऋतुओंमें श्रेष्ठ और सबब गत 
है | इसमें बिना ही जलके सब्र बनसतियाँ हर 
और नवीन पत्रों तथा पृष्पोंसे समन्वित हो जाती है। 
इसमें न अधिक गरमी रहती है और न तद्दी | छ 
तुमे प्रायः सभी ग्राणियोंकों आमन्द होता है| झीहि 
भगवानूने इसको भपना खरूप बताया है | 


तेजस्तेजखिनामहम्‌ । 


जयो5$स्मि व्यवसायोएस्मि सत्तवं सत्तवतामहम ॥ ३६॥ 
मैं छछ करनेवालॉमें जूआ और प्रभावशाली पुरुषोंका प्रभाव हूँ । मैं जीतनेवार्ोंका विजय हूँ, रिधा 
स्नेवालोंका निश्चय और सात््विक पुरुषोंका सात्तिक भाव हूँ ॥ ३६॥ 


प्रइन-थूत अर्थात्‌ जूआ तो बहुत बुरी चीज है 
र शाब्षोमें इसका बड़ा निषेध है, इसको- भगवानने 
पना खरूप क्‍यों बतलाया ः और यदि भगवानका 
' स्वरूप है, तो फिर इसके खेलनेमें क्या आपत्ति है 


जचर-संसारमें उत्तम, मध्यम और नीच--जितने भी 
ब और पदार्थ हैं, समीमें भगवान्‌ व्याप्त हैं और 
वानकी ही सत्ता-स्कृतिसे सब्र चेश करते हैं । ऐसा 
; भी पदार्थ नहीं है जो भगवानकी सत्ता--शक्तिसे 
(तहो। ऐसे सब प्रकारके सालिक, राजस और 
उसे जीवों एवं पदार्थेमें जो व्शिष गुण, 
ऐेष प्रभाव और विशेष चमत्कारसे युक्त है, उसीमें 
बानकी सत्ता और शक्तिका तिशेष विकास है । इसी 
से यहाँ भगवानते बहुत ही संक्षेप्में देवता, देत्य, 
ष्य, पशु, पक्षी और सर्प आदि चेतन; तथा वच्र, इन्द्रिय, 
, समुद्र आदि जड पदार्थोंके साथ-साथ जय, निश्चय, 


थोड़ेमें सबका वर्णन हो जाय, इसीसे प्रधान-प्रधाव हा 
विभागोंके नाम बतताये हैं | इसी वर्णनमें छक्मपात 
होनेके कारण जूएको 8७ करनेवालोंमें मुख्य मारा 
इसे विभूति बतढाया गया है, परन्तु इसका वात 
यह नहीं कि जूआ खेला जाय | 

भगवानूने तो महान्‌ क्रूर और हिंसक तिंह भी 
मगरको, सहज ही विनाश करनेवाले अग्निको 
सर्वसंहयारकारी मृत्युको भी अपना स्वरूप बतठाया है । 


उसका अभिप्राय यह थोड़े ही है कि कोई भी गुण 


जाकर सिंह या मगरके साथ खेले, आगमें कूंद फ 
अथवा जान-बूझकर मृत्युके मुँहमें घुस जाय। ही 
करनेमें जो आपत्ति है वही आपत्ति जूआ सेटनेगें ६। 
प्रत-प्रभाव', 'विजयः, 'निश्चण' और 'सालिक 
भाव” को अपना खरूप बतलनेका क्या अगि्राय ६ ! 
उत्तर-ये चारों ही गण भगवाप्तिमें राक्षयक 


बे खखूप बनठा हि 
/ नीति, ज्ञान भादि भावोंका भी वर्णन किया है। इसलिये भगवानने इनको अपना खरूप ववठाया 8 | 
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# गुक्ले मार्गशिरि पक्षे योपिद्धर्टरनुज्ञया | 


आरभेत ज्तमिदं सार्वकामिकमादितः॥ .. ( श्रीमद्धा० ६ | १९।२) 


८० हर] े मना भें हल देनेव लगाए २, हर ते तक प्र गम का 
'पहले-पहल मार्गशीर्षके झक्षपक्षमें ख्री अपने पतिकी आज्ञासे सब कामनाओेंकि देनेवाले इस पुंधवनलाकी मी 


। 


# दसवाँ अध्याय # 


घ्द्ष 


ज--च्च्च्््ल््््््स्स्््ल्य््च्य््य्््य्य्््)य्य्य्स्स्स्स्स्ससले 


इन चारोंको अपना स्वरूप बतछाकर भगवानने यह 
भाव भी दिखलाया है कि तेजस्वी प्राणियोंमें जो तेज 
या प्रभाव है, वह वास्तवमें मेरा ही है। जो मतुष्य 
उसे अपनी शक्ति समझकर अभिमान करता है, वह 
भूल करता है | इसी प्रकार विजय श्राप्त करनेबालोंका 
विजय, निश्चय करनेबाढोंका निश्चय और साखिक 





पुरुषोंका सात्विक भाव-ये सब गुण भी मेरे ही हैं। 
इनके निमित्तसे अभिमान करना भी बड़ी मारी मूखंता 
है |# इसके अतिरिक्त इस कथनमें यह भाव भी है 
कि जिन-जिनमें उपर्युक्त गुण हों, उनमें भगवानके 
तेजकी अधिकता समझकर उनको श्रेष्ठ मानना 
चाहिये । 





% केन उपनिषद्‌में एक गाया है--एक समय स्वर्गके देवताओंने परमात्माके अ्रतापसे असुरोंपर विजय आआ्त की। 
देवौकी कीर्ति और महिमा सब तरफ छा गयी । विजयोन्मत्त देववा भगवानको भूलकर कहने छगे कि “हमारी ही जय हुई है। 
हमने अपने पराक्रम और बुद्धिबल्से दैत्योंका दलन किया है; इसीलिये लोग हमारी पूजा करते हैं और हमारे विजयगीत गाते 
हैं / देवताओंके अमिमानका ना कर उनका उपकार करनेके लिये परमात्मा ब्रह्मने अपनी छीछासे एक ऐसा अद्भुत रूप 
प्रकट किया, जिसे देखकर देवताओंकी बुद्धि चक्कर खा गयी। देवताओंने इस यक्षरूपधारी अद्भुत पुरुषका पता छगानेके 
लिये अपने अगुआ अभिदेवसे कद कि “हे जातवेदस ! हम सबमें आप सर्वापेक्षया अधिक तेजस्वी हैं; आप इनका पता 
लगाइये कि ये यक्षरूपधारी वासवम कोन हैं !? अमिने कहा--“ठीक है, मैं पता छगाकर आता हूँ ।? यों कहकर अभि वहाँ 
गये) परन्तु उसके समीप पहुँचते ही तेजसे ऐसे चकरा गये कि बोलनेतकका साहस न हुआ। अन्त उस यक्षरूपी ब्रह्मने अम्रिसे 
पूछा कि “तू कौन है !? अभिने कहा--मेरा नाम प्रसिद्ध है; मुझे अम्रि कहते हैं ओर जातवेदस्‌ भी कहते हैं |? जाने फिर 
पूछा--्यह सब तो ठीक है; परन्तु हे अमिदेव [ तुझमें किस प्रकारका सामर्थ्य है, तू क्या कर सकता है १? अग्निने कह्य-- 
'हे यक्ष | इस पृथ्वी और अन्तरिक्षमं जो कुछ भी खावर-जद्गम पदार्थ हैं, उन सबको में जछाकर भज्म कर सकता हूँ | 

ब्रह्मने उसके सामने एक सूखे घासका तिनका डालकर कहा कि “इस तृणको तू जला दे !! अमिदेवता अपने पूरे वेगसे 
तृणको जलानेके लिये सर्वत्रकारसे यज्ञ करने लगे, परन्तु तृणकों नहीं जला सके | छजासे उनका मस्तक नीचा हो गया और 
अन्तमैं यक्षसे बिना कुछ कद्दे ही अम्रिदेवता अपना-सा मुँह लिये देवताओंके पास छोट आये और बोले कि 'मैं तो इस बातका 


पता नहीं छगा सका कि यह यक्ष कौन है ॥ 


इसके बाद वायुदेव यक्षके पास गये; परन्तु उनकी भी अग्निकी-सी दशा -हो गयी; वे बोल नहीं सके | यक्षने पूछा-- 
'तू कौन दै ? वायुने कहा--'मैं वायु हूँ, मेरा नाम और गुण प्रसिद्ध है--मैं गमनक्रिया करनेवार्ला और प्रथ्वीकी गन्धको 
वहन करनेवाला हूँ । अन्तरिक्षमें गमन करनेवाला होनेके कारण मुझे मातरिश्वा भी कहते हैं )! यक्षने कह्म--'ठुझमें क्या 
तामर्थ्य है !? बायुने कह्--“इस प्रथ्वी ओर अन्तरिक्षमें जो कुछ भी पदार्थ हैं, उन सबको मैं ग्हृण कर सकता हूँ ( उड़ा 
ले सकता हूँ ) ।? ब्रह्मने वायुके सम्तुख भी बढ़ी सूखा तिनका रख दिया और कहा--*इस तिनकेको डड़ा दे |? बॉयुने 
अपना सारा बल लगा दिया; परन्तु तिनका हिछातक नहीं । यह देखकर वायुदेव बड़े छजित हुए ओर तुरुत ही देवताओंके 
पास आकर उन्होंने कद्य--“हे देवगण ! पता नहीं) यह यक्ष कौन है; मैं तो कुछ मी नहीं जान सका |? 


अब इन्द्र यक्षके समीप गये । देवराजकी अभिमानमें भरा देखकर यक्षरूपी ब्रह्म बहँसे अन्तर्थान हो गये, इन्द्रका 
अभिमान चूर्ण करनेके लिये उनसे बाततक नहीं की । इन्द्र लजित तो हो गये, परन्तु उन्होंने हिम्मत नहीं हारी और ध्यान 
करने लगे | इतमेमें उन्होंने देखा कि अन्तरिक्षमें अत्यन्त शोभायुक्त और सब प्रकारके उत्तमोत्तम अलक्षारोंसे विभूषित 
दिमवानकी कन्या भगवती पार्वती उमा खड़ी हैं । पार्वतीके दशन कर इन्द्रको हर्ष हुआ और उन्होंने सोचा कि पार्बती नित्य 
बोधस्वरूप भगवान्‌ शिवके पास रहती हैं; अतछव इन्हें यक्षका पता अवश्य ही मालूम होगा । इन्द्रने विनयभावसे 


उनसे पूछा-- 


पता अभी जो यक्ष हमें दर्शन देकर अन्तर्धान हो गये, वे कौन थे ? उम्राने कहा-थवे यक्ष प्रसि बह्म थे | 
] हु ही न पु ( जप निमित्त ०५ मम 
६ इन्द्र | इन बढ़ने ही असुरोंकों पराजित किया है; ठुमलछाग तो केवल मात्र हो; अक्षके विजबसे ही तुमछोगोंकी 


गी० त० ८छे 


जनक जनत-+--3 | 


ककिनजल अक् न्++++_-___+..._. 
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कवीनामुशना 


# नमोी5स्तु ते खेत एवं सर्व # 








पाण्डवानां धनअझ्जयः | 
कवि; ॥२०॥ 


3 पि, । ५03 गे मे 5 +े भर में 
वृष्णिवंशियोंमे वासुदेव अथोत्‌ मैं खयं तेरा सखा, पाण्डवॉमे धनञ्य अथोत्‌ तू, मुनियोंमें वेद्व्यास 


और कबवियोंमे शुक्राचा्य कवि भी में ही हूँ ॥३७॥ 

ग्रक्ष-बृण्णिवंशियोंमें बासुदेव में हैँ, इस कथनका 
क्या अमिप्राय है ? 

उत्तर-इस कंथनसे मगवानूने अवतार और 
अवतारीकी एकता दिखलायी है । कहनेका भाव यह 
है कि में अजन्मा, अविनाशी, सब भूतोंका महेश्वर, 

(0 0 ७ 

सर्वशक्तिमान्‌, पृर्णबह्म पुरुषोत्तम ही यहाँ बसुदेवके 
पुत्रके रूपमें ढीलासे प्रकट हुआ हूँ ( 8६ ) | अतर्‌ब 
जो मनुष्य मुझे साघारण मनुष्य समझते हैं, वे भारी 
भूल करते हैं | 

ब्रश्न-पाण्डवोमें अजुनको अपना स्वरूप बतलानेका 
क्‍या अभिप्राय है, क्योंकि पाँचों पाण्डवोंमें तो धर्मराज 
युधिष्ठिः ही सबसे बड़े तथा भगवानके भक्त और 
धर्मात्मा थे ! 

उत्तर-निस्सन्देह युधिष्ठिर पाण्डबोंमें सबसे बड़े, 
धर्मात्मा और भगवानके परम भक्त थे, तो भी अर्जुन 





ही सब पाण्डवोमें श्रेष्ठ माने गये हैं | इसका कारण यह 
है कि नर-नारायण-अवतारमें अर्जुन नररूपसे भगवानके 
साथ रह चुके हैं | इसके अतिरिक्त वे भगवानके पए्त 
प्रिय सखा और उनके अनन्यप्रेमी भक्त हैं | इसलिये 
अर्जुनको भगवानने अपना खवरूप बतलाया है |# 


प्रश्न-मुनियोंमें व्यासको -अपना खरूप बतढनेका 
क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर -भगवानके खरूपका ओर वेदादि शाला 
मनन करनेवाढोंको 'मुनिः कहते हैं । भगवान्‌ 
वेदव्यास समस्त वेदोंका मलीभाँति चिन्तन करके 
उनका विभाग करनेवाले, महाभारत, पुराण भादि 
अनेक शाब्रोके सचयिता, भगवानके अंशवतार 
और सर्वसहुणसम्पन्न हैं | अतरव मुनिमण्डो 
उनकी ग्रधानता होनेके कारण भगवानूने उन्हें अपना 
खरूप बतलाया है | 





महिमा बढ़ी है और इसीसे तुम्हारी पूजा भी होती है | तुम जो अपनी विजय और अबनी महिमा मानते हो; वह सत्र वां 


मिथ्या अभिमान है; इसे त्याग करो ओर यह समझो कि जो कुछ होता दे सो केवल उस ब्रह्मकी सत्तासे ही दता है ।! 
उमाके बचनोंते इन्द्रकी आँखें खुछ गयीं, अभिमान जाता रहा । ब्रक्मकी महती शक्तिका परिचय पाकर 

२ 5 रू किक पु ५ ५ रच 5 का रत 

और उन्होंने अग्नि और बायुकों भी ब्रह्मका उपदेश दिया | अग्नि और वायुने भी त्रह्कको जान लिया | इसीसे ये 


९ 
इद्ध लॉ: 4 


नि देवता 


सबसे श्रेष्ठ हुए । इनमें भी इन्द्र सबसे श्रेष्ठ माने गये | कारण) उन्होंने ब्रह्मकों सबसे पहले जाना था । 


# भगवानने स्वयं कहा है-- 


नरस्त्वमसि दुर्द॑प हरिनाणियणों ह्यहम्‌ | काछे लोकमिमं प्राप्तीं नरनारायणाव्रपी ॥| 


अनन्यः पार्थ मत्तर्त्व॑ ल्वत्तश्नाई तयैव च । नावयोरन्तरं 


हे दुर्द्भ अर्जुन ! वू भगवान्‌ नर है और में स्वयं दरि नारायण 
>-+ रे थे | इसलिये द्वे अर्जुन ! व्‌ मुझसे अडग नह 


शक्य वेदितुं भरतर्पम ॥ ु 

( मद्गा० बन० १२ | ४६7४२ / 
7 हैं । हम दोनों एक समय नर और नादायश "ही 
ह है ओर उसी प्रकार में तुझसे अदा नंद हू । (्‌ 


जऊ नही जा मकता [? 





*# दसवाँ अध्याय + दे 


प्रशन-कवियोंमि शुक्राचायंकी अपना 
बतढानेका क्या अभिप्राय है ! 


स्वरूप 





हैं। श॒क्राचार्यजी भार्गवोके अधिपति,सब विद्याओंके विशारद 
संजीवनी विद्याके जाननेवाले और कबियोंमें प्रधान हैं; 


उत्तर-जो पण्डित और बुद्विमान्‌ हो, उसे कबि कहते इसलिये इनको भगवानने अपना स्वरूप बतठाया है |# 


दण्डो. दमयतामस्मि नीतिरस्मि जिंगीषताम | 
मौन॑ चेवार्मि गुद्यानां ज्ञानं ज्ञानवतामहम ॥३८॥ 


मैं दमन करनेवालोका दण्ड अथोत्‌ दमन करनेकी शक्ति हूँ, जीतनेकी इचछावालकी नीति हूँ, 
गुप्त रखनेयोग्य भावोंका रक्षक मौन हैँ, और ज्ञानवानोंका तत्त्वशान मैं ही हूँ ॥ ३८ ॥ 


ग्रश्न-दमन करनेवालोके दण्डको अपना स्वरूप 
बतछानेका क्या अभिप्राय है । 

उत्तर-दण्ड ( दमन करनेकी शक्ति ) धर्मका 
त्याग करके अधर्ममें ग्रवृत्त उच्छुछछ मनुष्योंको 
पापाचारसे रोककर सत्कर्ममें प्रदत्त करता है। 
मनुष्योंके मम और इन्द्रिय आदि भी इस दमन- 
शक्तिके द्वारा ही वशमें होकर भगवानकी प्राप्तिमें 
सहायक बन सकते हैं । दमन-शक्तिसे समस्त 
प्राणी अपने-अपने अधिकारका पालन करते हैं । 
इसलिये जो भी देवता और शासक आदि न्यायपूर्वक 
दमन करनेवाले हैं, उन सबकी उस दमन-शक्तिको 
भगवानने अपना स्वरूप बतलाया है । 

प्रभ्-विजय चाहनेवालोंकी नीतिको अपना 
स्वरूप बतलानेका क्या अभिग्राय है? ह 
.. उत्तर-नीति? शब्द यहाँ न्यायका वाचक है । 
न्यायसे ही मनुष्यकी सच्ची व्रिजय होती है | 


. ईंस प्रकार गोपनीय भावोंमें 


जिस राज्यमें नीति नहीं रहती, अनीतिका बर्ताव 
होने लगता है, वह राज्य भी शीघ्र नष्ट हो जाता है। 
अतएव नीति अर्थात्‌ न्याय विजयका प्रधान 
उपाय है । इसलिये विजय चाहनेवालोंकी नीतिको 
भगवानूने अपना स्वरूप बतलाया है | 


प्रक्च-मौनको अपना स्वरूप बतलानेका क्या 
भाव है ! 


उत्तर-जितने भी गुप्त रखनेयोग्य भाव हैं, वे 
मौनसे ( न बोलनेसे ) ही गुप्त रह सकते हैं.। बोलना 
बंद किये बिना उनका गुप्त रक्खा जाना कठिन है। 


मौनकी प्रधानता होनेसे 
मौनको भगवानने अपना स्वरूप बतलाया है । 


-अरन--यहाँ 'ज्ञानवतामः पद किन ज्ञनियोंका 
वाचक है ? और उनके ज्ञानको अपना स्वरूप 
बतलनेका क्या भाव है ? ' 


... $ महर्षि भरुके अ्यवन आदि सात पुत्रेमि झक्र प्रधान ही। व 77777 महर्षि भगुके ्यवन आदि सात पुन्नोंमें शुक्र प्रधान हैं। इन्होंने /गयान्‌ शक्कलरकी आराधना करके सल्जीवनी 
विद्या और जरा-मरणरहित वज्रके समान हृढ़ शरीर प्रा किया था । मगवान्‌ शड्ढरके प्रसादसे ही योगविद्या श ५ 
दोकर इन्दौने योगाचार्यकी पदवी प्राप्त की थी। ये दैत्योंके पुरोद्दित हैं । 'काब्य?, “कवि? और “उशना? इन्हींके ओर 
हैं । पितरोंकी मानसी कन्या गोसे इनका विवाह हुआ या। घण्ड-अमर्वी 5 


उत्पन्न हुए थे | ये अनेकों अत्यन्त गुप्त और दुर्लभ मन्त्रोंके ज्ञाता, 


परम नीतिनिपुण हैँ | इनकी “शुक्रनीति? 


और वशिक्षाप्रद कयाएँ हैं । 


प्रसिद्ध है । वृहस्पतिपुत् कचने इन्हींसे सल्लीवनी विद्या 
महाभारत, भ्रीमद्ऑधागवत, वायुपुराण, अहापुराण, मल्स्यपुराण, 


जो प्रह्मदके गुरु थे, इन्हींसे 
गो विद्याओंके  इन्हींसे 
अनेकों विद्याओंके पारद्ों हे 


स्कन्दपुराण और कालिकापुराण आदियमें बड़ी ही विचित्र 


६६८ # नमोस्तु ते सर्चत एवं सर्व # 





क््््ग्म्म््््च्च्य््लञड््स्स्सच्च्य्य्य्य्य्य्स्य््य्य्य्य्य्ल्य्य्स्य्य्य्य्य्य्य्स्स्स्स्लल्ल््ज्ज्ज---->----_ 


उत्तर-ज्ञानवताम! पद पर्न्‍ह्म परमात्मके इसढिये उसको भगवानने अपना स्वरूप बताया है| 
क ०] 6 थ र्थ जञनियोंक कक ह कप वें 

सख्पका साक्षात्‌ कर लेनेवाले यथा । तैरहवें अध्यायके १७ वें इलोकमें भी भगवानूने अपनेको 
बाचक है । उनका ज्ञान ही सर्वोत्तम ज्ञान है। ज्ञानस्वरूप बताया है | 


यज्चापि. सर्वभूतानां.. बीज॑ तद॒हमजुन । 
न तदस्ति विना यत्सयान्मया भूतं॑ चराचरम ॥३६९॥ 


और हे अजुन ! जो सब भूतोकी उत्पत्तिका कारण है, वह भी में ही हूँ। क्‍योंकि ऐसा चर और 

अचर कोई भी भूत नहीं है, जो मुझसे रहित हो ॥ ३९॥ 
प्रशव-समस्त चराचर प्राणियोंका बीज क्या है ! और जो मुझसे रहित हो-इस कथनका क्या अभिग्राय है! 
उसे अपना खरूप बतलानेका क्या अभिग्राय है ! उत्तर-इससे भगवानने अपनी सर्वव्यापकता और 
उत्तर-भगवान्‌ ही समस्त चराचर भूतप्राणियोंके सर्वरूपता दिखलायी है | अभिप्राय यह है कि चर या 
परम आधार हैं और उन्हींसे सबकी उत्पत्ति होती है। अचर जितने भी प्राणी हैं, उन सबें में ब्याप्त हूँ 
अतरव वे ही सबके बीज या महान्‌ कारण हैं। कोई भी प्राणी मुझसे रहित नहीं है । अतएव समस्त 
इसीसे सातवें अध्यायके १०वें इलोकममें उन्हें सब भूतोंका प्राणियोंको मेरा खरूप समझकर और मुझे उनमें व्यात 
(सनातन बीजः और नत्रम अध्यायके १८वें इछोकमें समझकर जहाँ भी तुम्हारा मन जाय, वहीं तुम मेए 
'अविनाशी बीजः बतलाया गया है और इसीलिये चिन्तन करते रहो । इस प्रकार अर्जुनके उस प्रश्नका 
भगवानने उसको यहाँ अपना खरूप बतलाया है। कि “आपको किन-किन मावोंमें चिन्तन करना चाहिये ! 


प्रश्न-ऐसा कोई भी चर या अचर प्राणी नहीं है, ( १०। १७ ) उत्तर भी इसमें समाप्त हो जाता है | 
सम्बन्ध--/ ९ वें श्लोकमें भगवानूने अपनी दिव्य विभूतियोंकों अनन्त बतलाकर अ्रधानतासे उनकी 
वर्णन करनेकी श्रतिज्ञा की थी, उसके अबछुसार श्लोक ?२०वेंसे रे ९बेंतक उनका वर्णन क्रिया | अब उनका 
उपसंहार करते हुए पुनः अपनी दिव्य विभूर्तियोंकी अनन्तता दिखलाते हैं--- 
नान्‍तोएस्ति मम दिव्यानां विभूतीनां परंतप । 
एप दूदेशतः . प्रोक्तो बिभूतेविस्तों मया ॥४०॥ 
है परंतप ! मेरी दिव्य विभूतियोंका अन्त नहीं है, मैंने अपनी विभूतियोंका यह विस्तार तो तेरे 


लिये एकदेशसे अथोत्‌ संक्षेपले कहा है ॥ ४० ॥ 





ब्ररन- मेरी दिव्य विभूतियोंका अन्त नहीं है, इस दिव्य विभूतियाँ हैं, उनकी भी सीमा नहीं हैं | जैसे 
कथनका क्या अमिग्राय है ! जरू और प्रृथ्वीके परमाणुओंकी गणना नहीं की जा 
गणना नहीं 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि सकती, उसी प्रकार मेरी विभूतियोंकी भी गणना न 
+भे साधारण विभतियोंकी तो बात ही क्या है; जो द्वो सकती | वे इतनी हैं कि न तो कोई भी 3४ 


# दूखवाँ अध्याय # ६६९ 





उत्तर-इस कथनसे भगवानने यह भाव दिखलाया 
है कि मैंने अपनी दिव्य विभूतियोंका जो कुछ भी 
विस्तार तुम्हें बतलाया है, वह उन दिव्य विभूतियोंके 
एकदेश ( अंशमात्र ) का ही वर्णन है और पूरा वर्णन 
तो अत्यन्त ही कठिन है | अतरव अब मैं इस वर्णनका 
यहीं उपसंहार करता हूँ । 


त्ान सकता है और न उनका वर्णन ही कर सकता 
ऐै | अनन्त ब्रह्माण्डोंमें मेरी अनन्त विभूतियाँ हैं, उनका 
कोई भी पार नहीं पा सकता ! 

गप्रशन-यह विभूतियोंका विस्तार मैंने एकदेशसे 
अर्थात्‌ संक्षेप से कहा है, इस कथनका क्या 
अभिप्राय है ! 


सम्बन्ध--अठारह वें इ्लोकमें अर्जुनने भगवानूसे उनकी विभूति और योगशक्तिका वर्णन करनेकी प्रार्थना 
की थी, उसके अचुसार भगवान्‌ अपनी दिव्य विभूतियोंका वर्णन समाप्त करके अब संक्षेपर्में अपनी योगशाफ़िका 





वर्णन करते हैं--- 
ययहद्विभूतिमत्सत्त्व 
तत्तदेवावगच्छू त्व॑ 


श्रीमदूजितमेब 
मम 


वा। 
तेजोंपशसंभवम्‌ ॥ ४१ ॥ 


जो-जो भी विभूतियुक्त अथोत्‌ ऐड्वर्ययुक्त, कान्तियुक्त और शक्तियुक्त वस्तु है, उस-उसको तू 


मेरे तेजके अंशकी ही अभिव्यक्ति जान ॥ ७१ ॥ 


प्रश्न-यत्‌ यत्‌? तथा “विभूतिमत्‌?, 'श्रीमत! और 
धउर्जितम! विशेषणोके सहित 'सत्तम! पद किसका 
बाचक है और उसको भगवानके तेजके अंशकी 
अभिव्यक्ति समझना क्‍या है ! 


उत्तर-जो भी प्राणी या कोई जड वस्तु ऐड्बर्य- 
सम्पन्न, शोभा और कान्ति आदि गुणोंसे सम्पन्न 
एवं बल, तेज, पराक्रम या अन्य किसी अ्रकारकी 
शक्तिसे युक्त हैं, उन सबका वाचक यहाँ उपर्युक्त 
विशेषणोंसहित 'सत्तमः पद है | और जिसमें 
उपर्युक्त ऐज्वर्य, शोभा, शक्ति, बल और तेज आदि 
सत्र-के-सब या उनमेंसे कोई एक भी प्रतीत होता 
हो, उस प्रत्येक ग्राणी और प्रत्येक वत्तुको भगवानके 


तेजका अंश समझना ही उसको भगवानके तेजके 
अंशकी अभिव्यक्ति समझना है। 


अभिप्राय यह है कि जिस प्रकार बिजलीकी 
शक्तिसे कहीं रोशनी हो रंही है, कहीं पंखे चल रहे 
है, कहीं जल निकल रहा है, कहीं रेडियोमें दूर-दूरके 
गाने सुनायी पड़ रहे हैं-इस प्रकार मिन्र-मिन्न अनेकों 
स्थानोंमें और भी बहुत कार्य हो रहे हैं | परन्तु यह 
निश्चय है कि जहॉँ-जहाँ ये कार्य होते हैं, वहाँ-वहाँ 
बिजलीका ही प्रभाव कार्य कर रहा है, बस्तुत: वह 
बिजलीके ही अंशकी अभिव्यक्ति है। उसी प्रकार 
जिस आआणी या व्तुमें जो भी किसी तरहकी विशेषता 
दिखायी पड़ती है, उसमें भगवानके ही तेजके 
अंशकी अभिव्यक्ति समझनी चाहिये | 


तम्पन्ध--इस प्रजार सल्य-सल्य वस्तुओंगें अपती योगशाक्तिरुपी तेजके अंग्रकी आभिव्यक्तिका वर्णन 
करके अब भगवान्‌ यह त्रतला हे हैं कि समस्त जगत्‌ मेरी योगशाक्तिके एक अंशसे ही घारण किया हुआ है-. 


६७० 
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क्र >+डल >> कक 3 डी जीत 3च+ट जि जज 5 


अथवा बहुनेतेन कि ज्ञातेन 


न ननकनानननननन+ बन नमक > न नाना न बन नम कक कण मग्म््््््य्य्््््््ट्ल्ल्स्चिस्ससाःा:सःचचससस्‍ अपमान सका व ५ ५3 ाथा५»++म 
जज अं ि डक 5 


तवाजुन । 


विष्भ्याहमिद॑ कृत्लमेकांशेन खितो जगत ॥ ४२ ॥ 


अथवा हे अज़ुन |! इस बहुत जाननेसे तेरा क्या प्रयोजन है । में इस सम्पूर्ण जगतको 
योगशक्तिके एक अंशमात्रसे धारण करके स्थित हूँ ॥ ४२ ॥ 


प्रशन-यहाँ “अथवा” शब्दके प्रयोगका क्‍या 
भाव है ? 

... उत्त-अथवा? शब्द पक्षान्तरका बोधक है । 
२०वेंसे ३९ वें इलोकतक भगवानने अपनी प्रधान-प्रधान 
बिभूतियोंका वर्णन करके और 9१ वें इलछोकमें अपने 
तेजकी अभिव्यक्तिके स्थानोंको बतछाकर जो बात 
समझायी है, उससे भी भिन्न अपने विशेष प्रभावकी 
बात अब कहते हैं--यही भाव दिखलानेके लिये यहाँ 
“अथवा” शब्दका प्रयोग किया गया है । 


प्रश्न-इस बहुत जाननेसे तेरा क्या प्रयोजन है ? 
इस कथनका क्या अभिगप्राय है 


उत्तर-इस कथनसे भगवानने यह भाव दिखलाया 


है कि तुम्हारे पूछनेपर मैंने प्रधान-प्रधान विभूतियोंका 
वर्णन तो कर दिया, किन्तु इतना ही जानना यथेष्ट 
नहीं है | सार बात यह है जो मैं अब तुम्हें बतछा 


रहा हूँ, इसको तुम अच्छी प्रकार समझ छो; फिर १ 
कुछ अपने-आप ही समझमें आ जायगा, उसके 4 
तुम्हारे लिये कुछ भी जानना शेष नहीं रहेगा। 


 अश्च-इिदम! और “कत्लम! विशेषणोंके सर: 
“जगत” पद किसका वाचक है ? और उस 
भगवान्‌की योगशक्तिके एक अंशसे धारण किया हू 
बतलानेका क्या अभिप्राय है ! 
] 

उत्त-यहाँ इृदम!ः और “इझत्खम! विशेषणों 
सहित “जगत? पद मन, इन्द्रिय और शरीरसी 
समस्त चराचर प्राणी तथा भोगसामग्री, भोगस 


: और समस्त लोकोंके सह्दित अह्माण्डका वाचक है 


ऐसे अनन्त ब्रह्माण्ड भगवानके किसी एक अंशमें उन्हीं। 
योगशक्तिसे धारण किये हुए हैं, यही भाव दिखला 
लिये मगवानने जगतके सम्पूर्ण विस्तारको अपनी यो' 
शक्तिके एक अंशसे धारण किया हुआ बतलाया है। 


-&>“<8282०8-- 


३७ तत्सदिति श्रीमद्भगवद्टीतासूषानिषत्सु अह्मविद्यायां योगगाले श्रीक्षण्णा्जुनसंवादे 
विभूतियोगो नाम द्ममोउध्यायः ॥ १० ॥ 





३० श्रीपरमात्मने नमः 


एकादशोष्ध्यायः 


इस अध्यायमें अर्जुनके प्रार्थना करनेपर मगवानने उनको अपने विश्वरूपके दर्शन 
करवाये हैं | अध्यायके अधिकांशमें केवल विश्वरूपका और उसके स्तव्रनका ही प्रकरण 
है, इसलिये इस अध्यायका नाम “विश्वरूपदरनयोग” रक्खा गया है । 


ध्यायका नाम 


इस अंध्यायमं पहलेसे चौथे इछोकतक अजुनने भगवानकी और उनके उपदेशकी 
प्रशंसा करके विश्वरूपके दर्शन करानेके लिये भगवानसे प्राथंना की है। पाँचवेंसे 
ठवें इलोकतक भगवानने अपने अंदर देवता, मनुष्य, पशु, पक्षी आदि समस्त चराचर प्राणियों तथा अनेकों 
श्वरयप्रद इश्योंसहित सम्पूर्ण ब्ह्माण्डको देखनेकी आज्ञा देकर अन्तमें दिव्यद्ृष्टि ग्रदान करनेकी बात कह्दी है। 
| इलोकमें सञ्ञयने भगवानके द्वारा अज्जुनको विश्वछूप दिखलछानेकी बात कहंकर, दरसवेंसे तेरहवें इ्लोकतक 
जुनको कैसा रूप दिखायी दिया--इसका वर्णन किये है | चौदहवें छोकमें उस रूपको देखकर अर्जुनके 
समेत और हर्षित होकर श्रद्धांके साथ भगवानकों प्रणाम करनेकी बात कही है | तदनन्तर पंद्रहवेंसे 
तीसवें छोकतक अज्जुनने विश्वरूपका स्तवन और उसमें दिखायी देनेवाले इश्योंका वर्णन करके अन्तमें 
बानूसे अपना वास्तत्रिक परिचय देनेके लिये श्रार्थना की है। बत्तीसवेंसे चौंतीसवें छोकतक भगवानने 
उनेको लछोकोंको नाश करनेवाल्ल 'काछ” तथा भीष्म-द्रोणादि समस्त वीरोंको पहले ही अपनेद्वारा मारे हुए 
लाकर अजैनको उत्साहित करते हुए युद्ध करनेकी आज्ञा दी है। इसके बाद पैंतीसवेंसे छियालीसरें 
'|कतक भगवानके वचन खुनकर आश्चर्य और भयमें निमम्न अर्जुनके भगवानूकी स्तुति, उनको नमस्कार, 
तसे क्षमा-याचना और दिव्य चतुर्मुजरूपका दर्शन करानेके डिये प्रार्थना करनेका वर्णन है। सैंतालीसवें 
'र अड़ताछीसवें छोकोंमें मगवानूने अपने विश्वरूपकी महिमा और दुर्लभता बतलछाकर उनूचासवें छोकमें 
न्हें आश्वासन देते हुए चतु्ुुंज रूप देखनेकी आज्ञा दी है। पचासवें छोकमें चतुर्भुन रूपके दर्शन कराकर 
र मनुष्यरूप होनेका सञ्लयने वर्णन किया है | इक्यावनवें छोकमें अजुनने सौम्य मानवरूप देखकर सचेत 
ऐर प्रकतिगत होनेकी बात कही है। तदनन्तर बावनवें और तिरपनवें इलोकोंमें भगंवानूने अपने च॒तुर्भुज 
पके दर्शनको दुर्लभ बतलाकर चौवनवें इलोकर्मे अनन्य भक्तिके द्वारा उस रूपका दशेन, ज्ञान और आ्राप्त होना 
[लभ बतलाया है | फिर पचपनवें इछोकमें अनन्यभक्तिका खरूप और उसका फू बतलाकर अध्यायका 
उपसंहार किया है | 


ध्यायका संक्षेप 


पम्बन्ध--दसवें अध्यायके सातवें रलोकतक मगवान्‌ूने अपनी विशति तथा योगशाक्तिका और उनके 
गाननक माहात्यका संक्षेपर्मे वर्णन करके स्यारहवें रलोकतक भाफियोग और उसके फ़लका निरूपण क्रिया | 
[तपर बारह॒बंस अठारह॒वें छोकतक अ्जुनने सगवान्‌की स्तुति करके उनसे दिव्य विभू्तियोंका और योगज्ञाक्तिका 


# नमो5स्तु ते स्वत एवं सर्व # 

च्स्च्च्चचच्स्स्व्स्य्स्श्श्फस्ल्ल्प्प्प्प्स्कपप्लसटसलसलडलपपपेसपपतपपलपसलसपटसलट८<<८<२९०---<- 
विस्तृत वर्णव करनेके लिये ग्रार्थना की | तब भगवानूने चालीतरवे रल्ोकतक अपनी किशूतियोंका वर्णन हमरा 
करके अन्तमें योगगाजिका प्रभाव वतलाते हुए समस्त अल्लाण्डकों अपने एक अंशरमें धारण किया हुआ ऋहझ 
अध्यायका उपसंहार किया | इस असंगको सुनकर अर्जुनके मनमें उस महान्‌ स्वरूपके ( जिसके एक अंग 
तमस्त विश्व स्थित है ) अलक्ष देखनेकी इच्छा उत्तन्न हो गयी | इसीलिये इस ग्यारहवें अध्यायके आम 


पहले चार रलोकोर्मे भगवान्‌की और उनके उपदेश्क्ी ग्रज्नंसा करते 


लिये प्रार्थना करते हैं--- 


हुए अजुन उनसे (विश्वर्पके दर्शन काम 


अर्जुन उवाच 


मदनुग्रहाय. परम 


गुह्ममध्यात्मसंजितम । 


यत्त्वयोक्त बचस्तेन मोहोए्यं बिगतो मम ॥ १ ॥ 


अर्जुन बोले--मुझ्पर अलनुश्नह करनेके लिये आपने जो परम गोपनीय अध्यात्मविषयक वचन 
६०० पलक... 
अथात्‌ उपदेश कहा, उससे मेरा. यह अक्ञान नष्ट हो गया है ॥ १॥ 


प्रश्न-भदनुग्रहाय” पदके प्रयोगका क्या अभिप्राय 


है ! 


उत्तर-दसवें अध्यायके प्रारम्भमें प्रेम-समुद्र 
भगवान्‌ने “अजुन ! तुम्हारा मुझमें अत्यन्त प्रेम है, 
इसीसे मैं ये सब बातें तुम्हारे हितके लिये कह रहा 
हूँ” ऐसा कहकर अपना जो अलौकिक प्रभाव सुनाया, 
उसे सुनकर अजुनके हृदयमें कृतज्ञता, छुख और 
प्रेमकी तरंगें उछलने छगीं। उन्होंने सोचा, “अहा ! 
मुझ्न॒ तुच्छपर कितनी कृपा है इन सवेलोकमहेश्वर 
भगवानकी जो ये मुझ क्षुद्रको अपना प्रेमी मान रहे 
हैं और मेरे सामने अपने महत््वकी कोसी-कैसी गोपनीय 
बातें खुले शब्दोंमें प्रकट करते ही जा रहे हैं ! अब 
तो उन्हें महर्षियोंकी कही हुई बातोंका स्मरण हो 
आया और उन्होंने परम विश्वासके साथ भगवानका 
गुणगान करते हुए पुनः योगशक्ति और बिभूतियोंका 
विस्तार छुनानेके लिये प्रेमभरी प्रार्थना की--भगवानने 
ब्रारथा छुनी और अपनी विभूतियों तथा योगका 
संक्षिप्त वर्णन छुनाया । अर्जुनके हृदयपर भगवत्कृपाकी 


मुहर लग गयी । वे भगवल्कृपाके अपूर्व दशब का 
आनन्दमुग्ध हो गये ! 


साधकको जबतक अपने पुरुषाये, साधव मं 
अपनी योग्यताका स्मरण होता है तबतक वह भगवतृ- 
कृपाके परम छाभसे वश्चित-सा ही रहता है | भगत 
कृपाके ग्रभावसे वह सहज ही साधनके उच सतरपर 
नहीं चढ़ सकता | परन्तु जब उसे भगककृपाते ही 
भगवत्कृपाका भान होता है और वह प्रत्यक्षवत्‌ यह 
समझ जाता है कि जो कुछ हो रहा है, सब मगवानके 
अनुम्रहसे ही हो रहा है, तब उसका हृदय इतजतापे 
भर जाता है और वह पुकार उठता है 'ओहो, भगवन्‌ : 
मैं किसी भी योग्य नहीं हूँ | मैं तो सर्ववा अनविकारी 
हूँ। यह सब तो आपके अनुप्रहकी ही लीढा ४! 
ऐसे ही कतज्ञतापूर्ण हृदयसे अर्जुन कह रहे ह कि 
भगवन्‌ ) आपने जो कुछ भी मदृत्त और प्रमावदी 
बातें छुनायी हैं, में इसका पात्र नहीं ह । आपने 
अनुग्रह् करनेके छिये ही यद्द परम गोपनीय आर 


# ग्यारहवोँ अध्याय # द्ज्रे 


नल ज्ल्‍ 555: >> चसक्‍्चचाइझअझझऑखियय्य्ख्च्च्य्च्च्य्च्य्थचच्य्थ्टिस्थ्थ्च्य््प्य्य्धप्प्च्प्प्प्य्प्प््प्प्प्र्र 
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स्थ मुझको सुनाया है। मदनुग्रहययः पदके प्रयोगका 
ऐ अभिप्राय है । 


प्रश्ष 'परमम!, 'गुद्मम!, ध्यात्संकज्षितम!---इन 
न विशेषणोंके सहित बच: पद भगवानके कौन-से 
देशका सूचक है तथा इन विशेषणोंका क्‍या 


बह! 


उत्तर-दसवें अध्यायके पहले छोकमें जिन परम 
चर्नोको भगवानने पुनः कहनेकी प्रतिज्ञा की है और 
स प्रतिज्ञके अनुसार ११ वें छोकतक जो मगवानका 
पदेश है एवं उसके बाद अर्जुनके पूछनेपर पुनः 
१०वेंसे 9२वें छोकतक भगवानने जो अपनी 
ब्रेभूतियोंका और योगशक्तिका परिचय दिया है तथा 
तातवबेंसे नें अध्यायतक विज्ञानसहित ज्ञानके कहनेकी 
प्रतिज्ञा करके भगानने जो अपने गुण, प्रभाव, ऐश्वर्य 
ओर खरूपका तत्व ओर रहस्य समझाया है---उस 
प्मी उपदेशका वाचक यहाँ 'परमम्‌?, “गुह्ममः और 
अध्याम्संज्ितम!--इन तीनों विशेषणीके सहित 
पवच्‌:? पद है । ह 


जिन-जिन प्रकरणोंमें मगवान्‌ने अपने गुण, प्रभाव 
और तत्त्वका निरूपण करके अजुनको अपनी शरणमें 


भवाप्ययो हि सूतानां 





आनेके लिये प्रेरणा की है ओर स्पष्टरूपसे यह बतढाया 
है कि में श्रीकृष्ण जो तुम्हारे सामने विराजित हूँ, 
वही समस्त जगतका कर्ता, हर्ता, निर्ुण, संगुण, 
निराकार, साकार, मायातीत, सर्वशक्तिमानू, सर्वाधार 
परमेश्चर हूँ। उन प्रकरणोंको भगवानने खत परम 
गुल्य' बतलाया है। अतरव यहाँ उन्हीं विशेषणोंका 
अनुवाद करके अजुन यह भात्र दिखलाते हैं कि आपका 
यह उपदेश अक््य ही परम गोपनीय है | और उस 
उपदेशमें मगबानने अपने खरूपकों भलीभाँति प्रकट 
किया है, यही भाव दिखलानेके लिये उसके साथ 'परमम?, 
ग्गुद्मम? एवं पअध्यात्मसंजितम? विशेषण दिये गये हैं । 


प्रश-यहाँ 'अयम! विशेषणके सहित 'मोह;” पद 
अर्जुनके वा 6 
अजुनके किस मोहका वाचक है और उपर्युक्त उपदेशके 
द्वारा उसका नाश हो जाना क्‍या है ! 


उत्तर-अर्जुन जो भगवानके गुण, प्रभाव, ऐश्वर्य 
और खरूपको पूर्णरूपसे नहीं जानते थे--यही उनका 
मोह था । अब उपर्युक्त उपदेशके द्वारा भगवानके गुण, 
प्रभाव, ऐश्वर्य और खरूपको किसी अंगमें समझकर वे 
जो यह जान गये हैं कि श्रीकृष्ण ही साक्षात्‌ परमेशर 
हैं--यही उनके मोहका नष्ट होना है | 


श्रुती विस्तरशों मया | 


त्वत्तःः कमलपन्राक्ष माहातल्यमपि चाव्ययम ॥ २॥ 


क्योंकि दे कमलनेत्र ! मैंने आपसे भूतोंकी उत्पत्ति और प्रत्य विस्तारपूर्वक सुने हैं. तथा आपकी 


अविनाशी महिमा भी खुनी है ॥२॥ 


प्रभ-भूतोंकी उत्पत्ति और प्र्य मेंने आपसे 
विस्तारपूर्वक सुने हैं, इस कवनका क्या भाव है ? 
उत्त-इससे अजुनने यह भाव दिखछाया है कि 
आपसे ही समस्त चराचर प्राणियोंकी उत्पत्ति होती है, 
जप दी उनदा पाउन करते हैं और वे सब आपकें 
गीर तर ८५-- 


ही छीन होते हैं--.यह बात मैंने आपके मुखसे 
सातवें अध्यायसे लेकर दसवें अध्यायतक विस्तारके 
साथ बार-बार छुनी है । 

प्रक्ष-तेथा आपकी अविनाशी महिमा भी सुनी है, 
इस कथनका क्या अमिप्राय है ? 


॥20 अर 
के अष5० 


दपछ 
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उत्त-इससे अजुनने यह भाव दिखलाया है कि 
केवल भूतोंकी उत्पत्ति और प्रढयकी ही बात आपसे 
सुनी हो, ऐसी बात नहीं है; आपकी जो अविनाशी 
महिमा है, अर्थात्‌ आप समस्त विश्वका सृजन, पालन 
ओर संद्यार आदि करते हुए भी वास्तवमें अकर्ता हैं, 
सबका नियमन करते हुए भी उदासीन हैं, सर्वब्यापी 
होते हुए भी उन-उन वस्तुओंके गुण-दोषसे सर्वथा 


एबमेतद्यथात्थ 


द्रष्टमिच्छामि ते 


त्वमात्मानं 
रूपमेश्वरं 





निर्लिप्त हैं, शुभाशुम कर्मोका छुख-दुःखरूप फह से . 
हुए भी नि्दंयता ओर विषमताके दोषसे रहित हैं, 
प्रकृति, काछ और समस्त लोकपार्ेंके रूपमे प्रकट 
होकर भी सबका नियमन करनेवाले सर्वशतिमा 
भगवान्‌ हैं---इस प्रकारके माह्मत्यकों भी उन 
प्रकरणोंमें बार-बार सुना है। 


परमेश्वर । 
पुरुषोत्तम ॥ ३ ॥ 


है परमेश्वर ! आप अपनेको जैसा कहते हैं, यह ठीक ऐसा ही है। परन्तु हे पुरुषोत्तम | भाषके 
ब्वान; ऐश्वर्य, शक्ति, बल, वीये ओर तेजसे युक्त ऐश्वर-रूपको मैं प्रत्यक्ष देखना चाहता हूँ ॥३॥ 


प्रभ्-परमेश्वर और प“्पुरुषोत्तम'--इन दोनों 
सम्बोधनोंका क्या अभिग्राय है ? 

उत्तर-'परमेश्व?  सम्बोधनसे अर्जुन यह भाव 
दिखलते हैं कि आप इश्वरोंके भी महान्‌ ईश्वर हैं और 
स्वसमर्थ हैं; अतर्त्र मैं आपके जिस ऐश्रर-खरूपके 
दर्शन करना चाद्वता हूँ, उसके दर्शन आप सहज ही 
करा सकते हैं | तथा पुरुषोत्तम” सम्बोधनसे यह भाव 
दिखलाते हैं कि आप क्षर और अक्षर दोनोंसे उत्तम 
साक्षात्‌ भगवान्‌ हैं| अतएव मुझपर दया करके भेरी 
इच्छा पूर्ण कीजिये । 

प्रशग-आप अपनेको जैसा कद्वते हैं, यह ठीक 
ऐसा ही है---इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-इस कथनसे अजुनने यह भाव दिखाया है 
कि अपने गुण, प्रभाव, तत्त्व और ऐश्वर्यका वर्णन करते 
हुए आपने अपने विषयमें जो कुछ कहा है---वह 
पूर्णूपसे यथार्थ है, उसमें मुझे किश्विन्मात्र भी शर्ली 
नहीं है । 

प्रकश्ष-'ऐेश्वरम! विशेषणके सहित “रूपम' पद किस 


रूपका वाचक है और उसे देखना चाहता हँ-औं 
कथनका क्या अभिप्राय है ! 

उत्त-असीम और अनन्त ज्ञान, शक्ति, ढ० 
वीर्य और तेज आदि ईश्वरीय गुण और प्रभात 
जिसमें प्रत्यक्ष दिखायी देते हों तथा सार वि 
जिसके एक अंशमें हो, ऐसे रूपका वाचक हैं 
'ऐश्वरम! विशेषणके सहित 'रूपम! पद है। और (पे 
मैं देखना चाहता हूँ? इस कथनसे अजजुनने यह भाव 
दिखाया है कि ऐसा अद्भुत रूप मैंने कमी नहीं देशी; 
आपके मुखत्ते उसका वर्णन छुनकर ( १०। ४१३ ) 
उसे देखनेकी मेरे मनमें आयन्त उत्कठ ईच्छा उन 
हो गयी है, उस रूपके दर्शन करके में कृतढव दी 
जाऊँगा---मैं ऐसा मानता हूँ । 

प्रश-यदि अर्जुनको भगवानके कवनों (ए विस 
था, किसी तरहकी शह्ढा थी ही नहीं, तो फिर उन्हीं 
वैसा रूप देखनेकी इच्छा ही प्रकट क्यों वी ! 

उत्तर-जैसे किसी सत्यवादीके पास पारत, चिस्तार्म! 
या अन्य कोई अद्भुत वस्तु दो और उसके बीडानए 


स्त्र्य 


# ग्यारहवाँ अध्याय # 
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सुननेवाले मनुष्यको यह पूर्ण विश्वास भी हो जाय कि 
इनके पास अमुक वस्तु अवश्य है, इसमें कुछ भी सन्देह 
नहीं है; तथापि वह अद्भुत वस्तु पहले कभी देखी हुई 
न होनेक्रे कारण यदि उसके मनमें उसे देखनेकी उत्कट 
इच्छा हो जाय और वह उसे प्रकट कर दे तो इससे 
विश्वासमें कमी होनेकी कौन-सी बात है ? इसी प्रकार, 


मनन्‍्यसे यदि तच्छ॑क्य॑ 
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दड५ 
भगवानके उस अलौकिक खवरूपको अर्जुनने पहले कमी 
नहीं देखा था, इसलिये उसे देखनेकी उनके मन 
इच्छा जाग्रत्‌ हो गयी और उप्तको उन्होंने प्रकट कर 
दिया तो इसमें उनका विश्वास कम था-यह नहीं समझा 
जा सकता। विश्वास था तभी तो देखनेकी इच्छा 
प्रकट की । 








मया द्र॒ष्टुमति प्रभो। 


योगेश्वर ततो में त॑ दशयात्मानमव्ययम्‌ ॥ ४ ॥ 


हे प्रभो ! यदि मेरेद्वारा आपका वह रूप देखा जाना शक्‍्य है--पेसा आप मानते हैं, तो हे योगेश्वर ! 


उस अविनाशी खरूपका मुझे द्शन कराइये ॥ ४॥ 

प्रश्न-'प्रभो” और “योगेश्वरः--इन दो सम्बोधनोंका 
क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-अ्रभो” सम्बोधनसे अज्ुनने यह भाव 
दिखाया है कि आप सबकी उत्पत्ति, सिति और ग्रल्य 
तथा अन्तर्यामीरूपसे शासन करनेवाले होनेके कारण 
सर्वसमभ् हैं । इसलिये यद्यपि में आपके उस्त रूपके 
दशनका सुयोग्य अविकारी नहीं हूँ, तथापि आप कपा- 
पूर्वक अपने सामर्थ्यसे मुझे खुयोग्य अविकारी बना 
सकते हैं | तथा 'योगेश्वश विशेषण देकर यह भार 
दिखाया है कि आप सम्पूर्ण योगोके स्त्रामी हैं। अतरएव 
यदि आप चाहें तो मुझको अपना वह रूप अनायास ही 
दिखला सकते हैं।। जब साधारण योगी भी अनेक प्रकार- 
से अपना ऐश्वर्य दिखला सकता है, तत्र आपकी तो 
बात ही क्‍या है : 

प्रभ-'यदि मेरेद्रार आपका वह रूप देखा जा 
सकता है-ऐसा आप मानते हैं, तो वह मुसे दिखलाइये” 
इस कथनका क्या अभिप्नाय है ! 


उत्तर-इस कथनसे भजुनने यह भाव दिखछाया है 
कि आपका जो प्रभाव मैं आपके श्रीमुखसे सुन चुका 
हूँ, वह वस्तुत; वैसा ह्वी है। इसमें जरा भी सन्देदद 
नहीं है । और यह भी ठीक है कि आपने यदि उस 
स्वरूपके दशन मुझको नहीं कराये तो उससे यह सिद्ध 
नहीं हो जायगा कि दर्शन करानेका आप योगेश्वरेश्वरं 
सामर्थ्य नहीं है और न किसी भी अंशमें मेरा विश्वास 
ही कम होगा | परन्तु इतना अवश्य है कि मेरे भनमें 
आपके उस रूपके दर्शनकी छालसा अत्यन्त प्रबछ - 
है | आप अन्‍्तर्यामी हैं, देख ढें-जान लें कि मेरी वह 
लाल्सा सच्ची और उत्कठ है या नहीं । यदि आप उस 
छाल्साको सच्ची पावें तो फिर प्रभो ! मैं उस खरूपके 
दर्शनका अधिकारी हो जाद हूँ । क्योंकि आप तो 
भक्त-बाउ्छाकल्पतरु हैं, उसके मनकी इच्छा ही देखते 
हैं, अन्य योग्यताको नहीं देखते। और वैसी द्वाढतमं 


आपको कृपा करके अपने उस खरूपके दर्शन मुझको 
कराने ही चाहिये | 


तम्बन्ध--परम श्रद्धालु और परम प्रेमी अर्जुनके इस अ्रक्नार प्रार्थना करनेरर तीन शल्ोकोंमें भगवान्‌ 
अपने मिवरूपका वर्णन करते हुए उस्ते देखनेके लिये अर्जुनकों आज्ञा देते हैं--- 
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श्रीभगवाचुवाच 


पह्य में पार्थ रूपाणि शतशोप्थ सहख्नरशः । 
नानाविधानि दिव्यानि नानावर्णाकृतीनि च॥ ५॥ 


श्रीमगवान्‌ बोले-हे पार्थ ! अब तू मेरे सेकड़ों-हजारों नाना प्रकारके और नाना वर्ण तथा नाता 
आकृतिवाले अलोकिक रूपोको देख ॥ ५॥ 
प्रक्न-यहाँ 'शतश:” ओर 'सहश्नश: इन संख्या- रंगोंका और “आकृति? शब्द अब्लोंकी बनावटकां वाचक 
बाचक दो पदोंके प्रयोग करनेका क्‍या भात्र है ? है | जिन रूपोंके वर्ण और उनके अज्जोंकी बनावट 
पृथक्‌-पृथक्‌ अनेकों प्रकारकी हों, उनको 'नानावर्णाक्रति 
कहते हैं | उन्हींके लिये प्नानावर्णाकृतीनि'का प्रयोग 
हुआ है | अतएव इस पदका प्रयोग करके भणातते 
यह भाव दिखाया है कि इन रूपोंके वर्ण और उनके 
अज्ोंकी बनावट भी नाना प्रकारकी है, यह भी 
प्रभ-'नानाविधानिःका क्‍या भाव है ? तुम देखो । 


उत्तर-इनका प्रयोग करके भगवानने अपने रूपोंकी 
असंख्यता प्रकट की है। भगवानके कथनका अभिप्राय 
यह है कि मेरे इस विश्वरूपमें एक ही जगह तुम 
असंख्य रूपोंको देखो | 


उत्तर-नानाविधानि! पद बहुत-से भेदोंका बरोधक. प्रक्न-(दिव्यानि'का क्‍या अभिप्राय है ? 
है । इसका प्रयोग करके भगवानने विश्वरूपमें दीखनेवाले 
रूपोंके जातिगत भेदकी अनेकता प्रकट की है---अर्थात्‌ 
हक यंक का र्ज बोंवे 
भिन्न प्रकारके असंख्य रूप सब-के-सत्र दिव्य हैं--मेरी 
प्रश्न - नानावर्णाकृतीनि'का क्‍या अभिप्राय है ? अद्भुत योगशक्तिके द्वारा रचित होनेसे अलौकिक और 
उत्तर-'वर्ण शब्द छाल, पीले, काले आदि विभिन्न आश्चर्यजनक हैं | 


उत्त-अलौकिक और आश्चर्यजनक वस्तुको दिव्य 
कहते हैं | (दिव्यानिः पदका प्रयोग करके भगवावने वह 


पदयादित्यान्‌ बसून रुद्रानश्विनों मरुतस्तथा । 
बहुन्यच्ष्पूवोणि.. प्व्याश्रयोणि. भारत ॥ ६ ॥ 


है भरतवंशी अर्जुन ! मुझमें आदित्योंको अर्थात्‌ अद्तिके द्वादशा पुत्रोंको, आठ वखुओंको, एकादद 
रुद्रोंको, दोनों अश्विनीकुमारोंको और उन्‌चास मरुद्गणोंको देख। तथा और भी वहुतसे पहडे न दा 
हुए आश्चर्यमय रूपोंको देख ॥ ६॥ 
व्रश्ष-आदित्यों, वसुओं, रुद्रों, अश्विनीकुमारों और 
मरुहणोंकी देखनेके ढिये कहनेका क्या अभिग्राय है ? वाचक 


उत्तर-उपर्युक्त सभी शब्द प्रधान-अवान दिवताओ्कि 
हैं | इनका नाम लेकर भगवानूने सभी देवताआकी| 


# ग्यारहवाँ अध्याय # 


अपने विराट्‌ रूपमें देखनेके लिये अर्जुनको आज्ञा दी है। 
इनमेंसे आदित्य और मरुद्गणोंकी व्याख्या दसवें अध्यायके 
२१ वें इछोकमें तया वस्ु और रुद्रोंकी २३ वेंमें की जा 
चुकी है। इसलिये यहाँ उसका विस्तार नहीं किया 
गया है | अश्विनीकुमार दोनों भाई देव-वेच हैं |% 
प्रश्ष-'अद्ृष्(पूतरोण! और 'बहूनि! इन दोनों 
विशेषणोंके सहित “आश्चवर्याणि! पदका क्‍या अथथ है 
और उनको देखनेके लिये कइनेका क्या अभिग्राय है ? 
उत्तर-जो दृश्य “ पहले कभी देखे हुए न हीं, 


इहैकस्थं॑ जगत्कृत्र॑ 





द्छ 








उन्हें अद््पू कहते हैं | जो अद्भुत अर्थात्‌ देखने- 
मात्रसे आश्चर्य उत्पन्न करनेवाले हों, उन्हें “आश्चर्य! 
( आश्चर्यजनक ) कहते हैं । “बहुनिः विशेषण अधिक 
संख्याका बोधक है । ऐसे बहुत-से, पहले किसीके 
द्वारा भी न देखे हुर आश्चर्यजनक रूपोंको देखनेके 
लिये कहकर भगवानने यह भाव दिखाया है कि जिन 
वस्तुओंको तुमने यो अन्य किसीने आजतक कभी 
नहीं देखा है, उन सबको भी तुम मेरे इस 
विराट्‌ रूपमें देखो । 


पर्याथ सचराचरम । 


मम देहे गुडाकेश यच्चान्यद्‌ द्रष्टमिच्छूसि ॥ ७ ॥ 


हे अजुन |! अब इस मेरे शरीरमे एक जगह स्थित चराचरखहित सम्पूर्ण जगत्‌कों देख तथा 


ओर भी जो कुछ देखना चाहता हो सो देख ॥ ७ ॥ 


प्रश्न-“गुडाकेश” सम्बोधनका क्‍या अभिप्राय है 


उत्तर-यहाँ अजुनको “गुडाकेश” नामसे सम्बोधित 
करके भगवान्‌ यह भाव दिखलाते हैं कि तुम निद्राके 
खामी हो, अत: सात्रधान होकर मेरे रूपको भलीभाँति 
देखो ताकि किसी प्रकारका संशय या श्रम न 
रह जाय । 

प्रश्न-'अद्य” पदका क्या अभिगप्राय है ! 

उत्त-पअथ पद यहाँ “अब? का वाचक है। 
इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि तुमने 
मेरे जिस रूपके दर्शन करनेकी इच्छा प्रकट की है, 
उसे दिखलानेमें जरा भी विलम्ब नहीं कर रहा हूँ, 
इच्छा प्रकट करते ह्वी मैं अभी दिखला रहा हूँ । 


प्रभू-सचराचरम!ः और “कृत्स्नमः विशेषणोंके 
सहित “जगतू! पद किसका वाचक है तथा (ृह? 
ओर 'एकस्थमः पदका प्रयोग करके भगवानने अपने 
कौन-से शरीरमें और किस जगह समस्त जगतको 
देखनेके लिये कह है ? 

उत्तर-पशु, पक्षी, कीट, पतज्न और देव, मनुष्य 
आदि चढने-फिरनेवाले प्राणियोंकी “चर! कहते हैं; 
तथा पहाड़, दक्ष आदि एक जगह स्थिर रहनेवालोंको 
अचर! कहते हैं। ऐसे समस्त प्राणियोंके तथा उनके 
शरीर, इन्द्रिय, भोगस्थान और भोगसामग्रियोंके सहित 
समस्त ब्रह्मण्कका वाचक यहाँ कत्ल्नमः और 
'सचराचरम! इन दोनों विशेषणोंके सद्दित “जगत 





# ये दोनो सूर्यकी पत्नी संशासे उत्पन्न माने जाते हैं (विष्णुपुराण, ३।२।७; अभिपुराण, २०३।४)। कहीं इनको कश्यपके, 


और पुत्र और अदितिके गर्मसे उत्पक्न (वा० रामायण, अरण्य० १४१ ४) तथा कहीं बल्माके कानोति उत्पन्न भी माना गया है(वायु पुराण 
६५ | ५७ ) | कट्ममेदसे सभी वर्णन ययार्य हैं। इन्होंने दध्यछः मुनिसे शान प्रात किया या । (ऋग्वेद, १। १७। ११६। १२; देवी- 
भागयत ७ । ३५ ) राजा शर्पातिकी पुत्री एवं च्यवनमुनिकी पत्नी सुकन्यापर प्रसन्न होकर इन्होंने इद्ध और अन्ध च्यवनको नेत्र और 
नवयौयन प्रदान किया या ( देवीभागवत ७ । ४-५ )। महामारत, पुराण और रामायणमें इनकी कथाएँ अनेक जगह आती हर 


# नमो5स्तु ते स्वेत एच सचे # 
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पृह! पद 'देहे! का विशेषण है। इसके 
थम! पदक प्रयोग करके भगवानूने अजुनको 
दिखलाया हैं. कि भेरा यह शरीर जो कि 
रूपमें तुम्हारे सामने रथपर विराजित है, 
से एक अंशमें तुम समस्त जगतको स्थित 
जुनको भगधानने दसवें अध्यायके अन्तिम 
ग्रे यह बात कही थी कि में इस समस्त 
रक अंशमें धारण किये खित हैँ, उसी 
( उन्हें प्रत्यक्ष दिखता रहे हैं | 


प्रश्न-और भी जो कुछ तू देखना चाहता है, 
सो देख--दूस कथनका वया भाव है ? 

उत्त-इस कंपनसे भगवानने यह भाव दिखाया 
है कि इस वर्तमान सम्पूर्ण जगतको मेरे शरीरके एक 
अंशर्भ स्थित देखनेके भतिरिक्त और मी मेरे गुण, 
प्रभाव आदिके बोतक कोई दृश्य, अपने धौर दूसरोके 
जय-पराजयके दृश्य अथवा जो कुछ भी भूत, भविष्य और 
वर्तमानकी घटनाएँ देखनेकी तुम्हारी इच्छा हो, उन सबको 
तुम इस समय मेरे शरीरमें पत्यक्ष देख सकते हो । 


बन्ध--इस अगर तीन स्लोडोंगें बार-झार अपना अछुत रूप देखनेके लिये आज्ञा देनेपर भी जब अर्जुन 
रूपको नहीं देख सक्षे तब उसके न देख तकनेक्ले कारणवों जाननेवाले अन्तर्यामी भगवान्‌ अर्जुनको 


नेकी इच्छा करके कहते लेंगे -- 


न तु मां शक्यसे 


द्रए्मनेनेव खचल्ुपा । 


दिव्यं ददामि ते चल्ठुः पश्य में योगमेखवस्मू ॥ ८ ॥ 


न्तु मुझको तू इन अपने प्राकृत नेत्रोंद्वारा देखनेमें निःसन्देद सम्थ नहीं है; इसीसे में ठुगे 
रत्‌ अलौकिक चक्षु देता हूँ; उससे लू मेरी ईश्वरीय योगशक्तिकों देख ॥ < ॥ 


हाँ 'तुः पदके साथ-साथ यह कहतेका 
प्राय है कि तू मुझे इन अपने ( साथारण ) 
हीं देख सकता 

इससे भगवानने यह माव दिखलाया है कि 
रभुत योगशक्तिसे युक्त दिव्य स्व॒रूपके दशन 
[ते हो, यह तो बड़े आनन्दकी बात है और 
में अपना वह रूप दिखदनेके लिये तैयार 
तु भाई! इन साधारण मेत्रोंद्द। मेरा वह 
हप देखा नहीं जा सकता, उसको देखनेके लिये 
की आवश्यकता है, वह तुम्हारे पास नहीं है। 
भगवानने जो अर्जुनको दिव्य र्दर्ठ दी थी, 
दृष्टि वया थी । 


उत्तर-भगवानने अर्जुनको विश्वरूपका दशन करने- 
के लिये अपने योगबढसे एक प्रकारकी योगशक्ति प्रदाव 
की थी, जिसके प्रभावे अजुनमें अलोकिक सामथ्यंका 
प्रादुर्भाव हो गया और उस दिव्य रूपको देख सकनेकी 
योग्यता प्राप्त हो गयी । इसी योगशक्तिकां नाम द्व्यि 
दृष्टि है। ऐसी ही दिव्य इंटि श्रीवेदव्यासजीने सञ्नयको 


भीदीथी। 

प्रश्न-यंदि यह मान लिया जग कि भगधानते 
कर्जुनकों ऐसा ज्ञान दिया कि जितसे अर्जुन इप 
सम विश्वको मग्रानूका खरप मानने छो और 
उप्त ज्ञानका नाम ही यहाँ. दिव्य इंडि है, तो कया 
द्नि है ! 
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उत्तर-भर्जुनको जिप्त रूपके दर्शन हो रहे थे, वह 
दिव्य था | भगवानने अपनी अद्भुत योगशक्तिसे ही प्रकट 
करके उसे अर्जुनको दिखाया था | अतः उसके 
देखनेसे ही भगवानकी अद्भुत योगशक्तिके दर्शन 
आप ही हो जाते हैं । इसीलिये यहाँ 'ऐश्वरम? 


# नमोषस्तु ते सर्वत एवं सर्च # 





विशेषणके सहित 'योगम्‌ः पद भगवानकी 3 
योगशक्तिके सहित उसके द्वारा प्रकट किये 
भगवानके विराट्‌ खरूपका वाचक है; और उसे देः 
के ढिये कहकर भगवानने भर्जुनको साव 
किया है । 


सम्बन्ध--अजुनको [दिव्य दृष्टि देकर भगवानने जिस ग्रकारका अपना दिव्य विराट स्वरूप दिखलाया 


अब पॉच छोकोंद्रात सज्ञय उत्तका वर्णन करते हैं--- 


संजय उवाच 
एवमुक्वा ततो राजन्महायोगेश्वररी हरि । 
दर्शयामास पाथोय. परम॑ रूपमेश्वरम ॥ & ॥ 


सश्ञय वोले-हे राजन | महायोगेश्वर ओर सब पापोंके नाश करनेवाले भगवानने इस प्रकार 
कद्दकर उसके पश्चात्‌ अज्जुनको परम ऐश्वययुक्त द्व्य खरूप दिखलाया॥ ९ ॥ 


प्रभ-यहाँ सज्ञयने मगवानके लिये 'महायोगेश्वर:” 
और “हरि? इन दो विशेषणोंका ग्रयोग करके क्‍यां भाव 
दिखलाया है ! 

उत्तर-योगेश्वरोंमें भी जो महान्‌ हैं उनको 'हायोगेश्वर! 
तथा सब पापों और दुःखोंके दरण करनेवालेको हरि! 
कहते हैं । इन दोनों विशेषणोंका ग्रयोग करके सन्यने 
भगवानकी भद्भुत शक्ति-सामर्थ्यकी ओर छक्ष्य खींचते 
हुए ध्ृतराष्ट्रको सावधान किया है । उनके कथनका 
भाव यह है कि श्रीकृष्ण कोई साधारण मनुष्य नहीं 
हैं, वे समस्त योगेश्वरोंके भी महान्‌ ईश्वर और सब 
पापों तथा दुःखोंके नाश करनेवाले साक्षात्‌ परमेझ्वर 
हैं। उन्होंने अर्जुनको अपना जो दिव्य विश्वरूप 
दिखलाया था, जिसका वर्णन करके मैं अभी आपको 
छुनाउँगा, वह रूप बड़े-से-बड़े योगी भी नहीं दिखला 
सकते; उसे तो एकमात्र खय॑ परमेश्वर ही दिखला 


सकते हैं । 


प्रभ-रूपमके साथ 'परमम्‌” और 'ऐडरम्‌! इन 
दोनों विशेषणोंके ग्रयोगका क्‍या अभिगप्राय है ! 


उत्तर-जो पदार्थ शुद्ध, श्रेष्ठ और अलोकिक हो, 
उसे “परम” कहते हैं और जिसमें ईखरके गुण, प्रभाव 
एवं तेज दिखायी देते हों तथा जो ईख़रकी दिव्य 
योगशक्तिसे सम्पन्न हो, उसे ऐज्रः कहते हैं। 
भगवानूने अपना जो विराट्‌ खरूप अर्जुनको दिखाया 
था, वह अलोकिक, दिव्य, सर्वश्रेष्ठ और तेजोमय था, 
साधारण जगत्‌की भाँति पाश्चभौतिक पदार्थोसे बना 
हुआ नहीं था; भगवानने अपने परमग्रिय भक्त अर्जुनपर 
अनुग्रह करके अपना अद्भुत प्रभाव उसको समझानेके 
लिये ही अपनी अद्भुत योगशक्तिके द्वार उस रूपको 
प्रकट करके दिखाया था । इन्हीं भावोंकी प्रकट 
करनेके लिये सञ्यने 'ूपम? पदके साथ इन दोनों , 
विशेषणोंका प्रयोग किया है | 


# ग्यारहवों अध्याय # 


६८१९ 





अनेकवक्त्रनयनमनेकाड्भुतदशनम्‌ । 


हद क उप पा तक न नमक पक पर 


अनेकदिव्याभरणं दिव्यानेकोद्यतायुधम्‌ ॥१ ०॥ 
दिव्यमाल्याम्बरधरं दिव्यगन्धानुछेपनम्‌ । 
स्वोश्रयेमयं॑. देवमनन्तं विश्वतोमुखम्‌ ॥१ १॥ 


अनेक मुख और नेत्रोंसे युक्त, अनेक अद्भुत दर्शनोंवाले, बहुत-से दिव्य भूषणोंसे युक्त और बहुत-से 
द्विय शल्योंको हाथोमे उठाये हुए, दिव्य माला और वस्वोंको धारण किये हुए और दिव्य गन्धका 
सारे शरीरमें लेप किये हुए, सब प्रकारके आश्चर्योसे युक्त, सीमारहित और सब ओर मुख किये हुए 
विराट्खरूप परमदेव परमेश्वरकों अजुनने देखा ॥ १०-११॥ 


प्रश्न-“अनेकवक्त्रनयनम?का क्या अर्थ है ! 
उत्तर-जिसके नाना प्रकारके असंख्य मुख और 


आँखें हो, उस रूपको “अनेकवकषत्रनयन”ः कहते हैं| 


अर्जुनने भगवानका जो रूप देखा, उसके प्रधान नेत्र 
तो चन्द्रमा और सूर्य बतलाये गये हैं (११। १९); 
परन्तु उसके अंदर दिखेलायी देनेवाले असंख्य 
प्राणियोंके विभिन्न मुख और नेत्र थे, इसीसे भगवान्‌को 
अनेक मुखों ओर नयनोंसे युक्त बतलाया गया है । 


प्रश्न-“अनेकाद्भुतदर्शनम! का कया अथे है ! 


उत्त-जो दृश्य पहले कभी न देखे हुए हों, 
जिनका ढंग विचित्र और आश्चर्यजनक हो, उनको 
अद्भुत दर्शनः कहते हैं । जिस रूपमें ऐसे असंख्य 
अद्भुत दर्शन हों, उसे 'अनेकाद्भुतदशन!ः कहते हैं। 
में जुनने पे हा संख्य 
भगवान्‌के उस विराट रूपमें अ ऐसे असर 
अलछोकिक विचित्र दइृय देखे थे, इसी कारण उनके 
लिये यह विशेषण दिया गया है । 


प्रश्न-प्अनेकद्व्याभरणम्‌” का क्या अर्थ है ? 


उत्त-आभरण गहनोंको कहते हैं । जो गहने 
लछोकिक गहनोंसे विलक्षण, तेजोमय और अलोकिक हों-- 
उन्हें 'दिव्य' कहते हैं | तथा जो रूप ऐसे असंख्य 
दिव्य आमूषणोंसे विभूषित हो, उसे “अनेकदिव्याभरण? 
.._ गी० त० ८दै- 


कह्दते हैं | भगवानका जो रूप अजुनने देखा था, वह 
नाना प्रकारके असंख्य तेजोमय दिव्य आभूषणोंसे युक्त 
था; इस कारण भगवानके साथ यह विशेषण दिया 
गया है | 

प्रश्न-दिव्यानेकोद्यतायुधम्‌? का क्‍या अर्थ है ! 


उत्तर-जिनसे युद्ध किया जाय, उन शज्रोंका नाम 
'आयुधः है । और जो आयुध अलौकिक तथा तेजोमय 
हों उनको दिव्य! कहते हैं-जेसे भगवान्‌ विष्णुके 
चक्र, गदा ओर धनुष आदि हैं | इस प्रकारके असंख्य 
दिव्य श्र भगवानने अपने हाथोंमें उठा रक़्खे थे, 
इसलिये उन्हें (दिव्यानेकोद्यतायुध” कहा है। 


प्रश्न-दिव्यमाल्याम्बरधरम! का क्या अर्थ है ? 


उत्तर-जिसने बहुत उत्तम तेजोमय अलौकिक 
मालाएँ और वल्लोंकी धारण कर रक्खा हो, उसे “दिव्य- 
माल्याम्बरधर! कहते हैं । विश्वरूप भगवानने अपने 
गलेमें बहुत-सी छुन्दर-सुन्दर तेजोमय अलौकिक माहाएँ 
धारण कर रकक्‍्खी थीं तथा वे अनेक प्रकारके बहुत ही 
उत्तम तेजोमय अलौकिक बच्नोंसे सुसज्जित थे, इसलिये 
उनके साथ यह विशेषण दिया गया है | 


प्रश्न-दिव्यगन्धानुलेपनम्‌? का क्या अर्थ है ? 
उत्तर-चन्दन आदि जो छौकिक गन्ध हैं, उनसे 





# नमोष्स्तु ते स्वत एवं सर्च # 
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ब्रिलक्षण अलौकिक गन्वको 'दिव्य गन्वाः कहते हैं। 
ऐसे दिव्य गन्धका अनुभव प्राकृत इन्द्रियोंसेन होकर 
दिव्य इन्द्रियोंद्राए ही किया जा सकता है; जिसके 
समस्त अज्लेमिं इस प्रकारका अत्यन्त मनोहर दिव्य 
गन्ध छूगा हो, उसको ५दिव्यगन्धानुलेपनः कहते हैं । 

प्रश्ष-'सर्वाश्वयमयम! का क्‍या अर्थ है ! 

उत्तर-भगबान्‌के उस बिरादरूपमें उपर्युक्त प्रकारसे 
मुख, नेत्र, आभूषण, शख्र, माछा, वत्र और गनन्‍्ध आदि 
सभी आश्चयजनक थे; इसलिये उन्हें '्सर्वाश्चर्यमय? 
कहा गया है । 

प्रश्न-अनन्तम्‌? का क्‍या अभिग्राय है ! 


उत्तर-जिसका कहीं "अन्त, या किस्ती ओर भी 
ओर-छोर न हो, उसे 'अनन्तः कहते हैं। अर्जुनने 
भगवानके जिस विश्वरूपके दर्शन किये, वह इतना 





लंबा-चोड़ा था जिसका कहीं भी अन्त नम पा; 
इसलिये उसको “अनन्तः कहा है | 


प्रभ-विश्वतोमुखम? का क्‍या अमभिग्राय है ! 


उत्तर-जिसके मुख सब दिशाओंमें हों, उसे 
“विश्वतोमुख” कहते हैं | भगवानके विराटरूपमें दिखलयी 
देनेवाले असंख्य मुख समस्त विश्व्में व्याप्त थे, इसहिये 
उन्हें पविश्वतोमुख” कहा है | 


ग्रक्ष-दिवम! पदका क्‍या अर्थ है ओर इसके 
प्रयोगका क्‍या अभिग्राय है ! 


उत्तर-जों प्रकाशमय और पृज्य हों, उन्हें देव 
कहते हैं | यहाँ “देवम! पदका प्रयोग करके सज्यने 
यह भाव दिखढछाया है कि परम तेजोमय भगवान्‌ 
श्रीकृष्णकों अजुनने उपयुक्त विशेषणोंसे युक्त देखा ) 


हर उ ( रे -३्‌ है 
सम्बन्ध --उपयुक्त विशट्स्वरूप परमदेव परमेश्रका प्रकाश केपता था, अब उप्का वर्णन किया जाता है: 


द्वि सूर्यसहस्नस्य 


भवेद्युगपदुत्यिता । 


यदि भाः सदशी सा स्याह्भासस्तस्थ महात्मनः ॥१ २॥ 


आकाशमे हजार सूर्योके एक साथ डदय होजनेसे उत्पन्न जो प्रकाश हो, बह भी उस विश्वरूप 


परमात्माके प्रकाशके सदशय कदाचित्‌ ही हो ॥ १२॥ 


प्रकश्ष-भगवानके ग्रकाशके साथ हजार सूर्योके 
प्रकाशकी उपमा देनेका क्‍या अमिप्राय है ? 

उत्तर-इस उपमाके द्वारा विराद्खरूप भगवानके 
दिव्य प्रकाशकों निरुपम बतढाया गया है। अभिग्राय 
यह है कि जिस प्रकार हजारों तारे एक साथ उदय 
होकर भी सूर्यकी समानता नहीं कर सकते, उसी 


प्रकार हजार सूर्य यदि एक साथ आकाशमें उदय हो 
जायेँ तो उनका प्रकाश भी उस विराट्खरूप भगवानके 
प्रकाशकी समानता नहीं कर सकता । इसका कारण 
यह है कि सूर्योका प्रकाश अनित्य, भौतिक और 
सीमित है; परन्तु विराट्खरूप मगवानका प्रकाश नित्य, 
दिव्य, अढौकिक और अपरिमित है । 


सम्बन्ध--भगवानके उत्त ग्रकाशमय अद्भुत स्वरूपमें अर्जुनने सारे व्थिको किस प्रकार देखा, अब यह 


बतलाया जाता है-- 


तत्रेकस्थ॑ जगल्कृत्ल॑. प्रविभक्तमनेकघा । 
- अपव्यददेवदेवस्य शरीरे. पाण्डवस्तदा ॥११॥ 


# ग्यारहवाँ अध्याय #% 
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पाण्डुपुञत्न अज्जुनने उस समय अनेक प्रकारले विभक्त अर्थात्‌ पृथक-पृथक्‌ सम्पूर्ण जगतकों देवोके 
देव श्रीकृष्णमगवानके उस शारयरमें एक जगह स्थित देखा ॥ १३ ॥ 


प्रश्ष-यहाँ 'तदा? पद किस समयका वाचक है ? 


उत्तर-जिस समय भगवानने अर्जुनको दिव्य दृष्टि 
देकर अपनी असाधारण योगशक्तिके सहित विराट रूप 
देखनेके लिये आज्ञा दी ( ११। ८ ), उसी समयका 
बाचक यहाँ 'तदा? पद है । 


ग्रश्न-'जगत! पदके साथ 'अनेकधा प्रव्रिभक्तम? 
ओऔर *“कृत्खम! विशेषण देकर क्या भाव दिखलाया 
गया है 


उत्तर-इन विशेषणोंका प्रयोग करके यहाँ यह भाव 
दिखलाया गया है कि देवता-मनुष्य, पश्ु-पक्षी, कीट- 
पतन्न और वृक्ष आदि भोक्तवर्ग, पृथ्वी, अन्तरिक्ष, खर्ग 
और पाताल आदि भोग्यस्थान एवं उनके भोगनेयोग्य 
असंख्य सामग्रियोंके भेदसे विभिनन---इस समस्त ब्रह्माण्ड- 
को अर्जुनने भगवानके शरीरमें देखा; अर्थात्‌ इसके 
किसी एक अंशको देखा हो या इसके समस्त भेदोंको 
विभिन्नभावसे प्रथक्‌-पथक्‌ न देखकर मिले-जुले हुए 


देखा हो-ऐसी बात नहीं है, समस्त तिस्तारको ज्यों 
का-्यों पृथक्‌-पृथक्‌ देखा | 


ग्रक्ष-'एकस्थम! के ग्रयोगका क्‍या माव है ? 


- उत्त-दसवें अध्यायके अन्तमें भगवानूने जो यह बात 
कही थी कि इस सम्पूर्ण जगतको में एक अंशमें धारण 
किये हुए स्थित हूँ, उसीको यहाँ अर्जुनने प्रत्यक्ष देखा । 
इसी बातको स्पष्ट करनेके लिये 'एकस्थम्‌ ( अर्थात्‌ 
एक जगह स्थित ) पदका प्रयोग किया गया है | 

प्रश्न-तत्र” पद किसका विशेषण है और इसके 
प्रयोगका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-तत्र? पद पूर्वके वर्णनसे सम्बन्ध रखता है 
और यहाँ यह' देवोंके देव भगवानके शरीरका विशेषण 
है | इसका प्रयोग करके यह भाव दिखाया गया है 
कि देवताओंके भी देवता, सर्वश्रेष्ठ, ब्र्मादि देवताओंके 
भी पूज्य भगवान्‌ श्रीकृष्णके उपर्युक्त रूपमें पाण्डुपुत्र 
अजुनने समस्त जगत्‌को उनके एक अंशमें स्थित देखा | 


सम्बन्ध-इस ग्रकार अर्जुनद्वारा भगवानके किरिद्‌ रूपके देखे जानेके पश्चात्‌ क्‍या हुआ, इस िज्ञासापर 


कहते हैं-- 
ततः 
प्रणभभ्य शिरसा 


स॒ विस्मयाविष्टो हृष्टरोमा धनकज्नयः | 
देव॑ 


कृताञझ्नलिरभाषत ॥१४॥ 


डसके अनन्तर वह आश्चर्यले चकित और पुरकितशरीर अर्जुन प्रकाशमय विश्यरूप परमात्मा- 
को भ्रद्धामक्तिसहित सिरसे प्रणाम करके हाथ जोड़कर बोला--॥ १७ ॥ 


प्रश्न-'तत:” पदका क्‍या असिप्राय है ? 


प्रभ-“धनज्लय:? के साथ “विस्मयाविष्ट:' और हू... 


| ञो कि 
उत्तर-'ततः? पद '्तत्पश्चात? का वाचक है | इसका रोमा? इन दो विशेषणोंके ्रयोगका क्या अभिप्राय हैः 


प्रयोग करके यह भाव दिखलाया गया है कि अर्जुनने जब 


उत्तर-बहुत-से राजाओंपर बिजय प्राप्त करके 


भगवान्‌के उपयुक्त अद्भुत प्रभावशाली रूपके दर्शन अर्जुनने घनसंग्रह किया था, इसलिये उनका एक नाम 


किये, तब उनमें इस प्रकारका परिवर्तन हो गया । 


'धनज्यः हो गया था। यहाँ उस 'धनश्नय: पदके 


६८४ # नमो5स्तु ते सर्चतत एव सर्व # 
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साथ-साथ 'विस्मयाविष्ट! और “हृष्टरोमा” इन दोनों 
विशेषणोंका प्रयोग करके अर्जुनके हर्ष और आश्चर्यकी 
अधिकता दिखलायी गयी है । अभिप्राय यह है कि 
भगवानके उस रूपको देखकर अर्जुनको इतना महान्‌ 
हर्ष और आश्चर्य हुआ, जिसके कारण उसी क्षण उनका 
समस्त शरीर पुलकित हो गया ! उन्होंने इससे पूर्व 
भगवान्‌का ऐसा ऐश्व्यपृर्ण खरूप कमी नहीं देखा था; 
इसलिये इस अछोकिक रूपको देखते ही उनके हृदय- 
पटपर सहसा भगवान्‌के अपरिमित प्रभावका कुछ अंश 
अज्धित हो गया, भगवान्‌का कुछ प्रभाव उनके समझमें 
आया | इससे उनके हर्ष और आश्चर्यकी सीमा 
न रही । 


प्रश्न-'देवम! पद किसका वाचक है तथा “'शिरसा 
ग्रणम्यः और “क्ृृतान्लछि:' का क्‍या भाव है ! 


उत्तर-यहाँ “देवम” पद भगवानके तेजोमय कि 
खरूपका वाचक है । और “शिरसा प्रणम्य! 
'कृताब्ललि:? इन दोनों पदोंका प्रयोग करके यह + 
दिखलाया गया है कि अर्जुनने जब भगवानका ऐसा अर 
आश्चर्यमय दञथ्योंसे युक्त, परम प्रकाशमय और भर 
ऐश्वयंसमन्वित महान्‌ खरूप देखा तब उससे वे इ 
प्रभावित हुए कि उनके मनमें जो पूर्वजीवन 
मित्रताका एक भाव था, वह सहसा विद्धप्त-सा 
गया; भगवान्‌की महिमाके सामने वे. अपनेको अब 
तुच्छ समझने छगे | भगवानके -प्रति उनके हद 
अत्यन्त पूज्यमाव जाग्रत्‌ू हो गया और उस पू 
भावके प्रवाहने बिजढीकी तरह गति उत्पन्न के 
उनके मस्तकको उसी क्षण भगवान्‌के चरणोंमें टि 
दिया और वे हाथ जोड़कर बड़े ही विनम्रभावसे श्र 
भक्तिपू्वक भगवानका स्तवन करने छगे। 


सम्बन्ध--उपर्युक्त प्रकारसे हर और आश्रर्यसे चकित अजुन अब भगवानके विश्वरूपमें दीस पढ़ 
वाले दृश्योंका वर्णन करते हुए उस विशरूपका स्तवन करते हैं--- 


अर्जुन उकाच 


पव्यामि देबांस्तव देव देहे सर्वास्तथा भूतविशेषसद्डान्‌ । 
ब्रह्माणणीशं॑ कमलासनस्थम्रषींश्र स्वानुरगांश्व  दिव्यान ॥१५॥ 


अजुन बोले-े देव ! मैं आपके शरीरमें सम्पूर्ण देवोको तथा अनेक भूतोंके समुदायोको, कमलके 
आसनपर विराजित ब्रह्माको, महादेवको और सम्पूर्ण ऋषियोंकों तथा दिव्य सर्पोंको देखता हूँ ॥ १५॥ 


प्रश्ष-यहाँ “देव” सम्बोधनका क्‍या अभिप्राय है ! 


उत्तर-भगवानके तेजोमय अद्भुत रूपको देखकर 
अर्जुनका भगवानमें जो श्रद्धा-मक्तियुक्त अत्यन्त पूज्य- 
भाव हो गया था, उसीको दिखलानेके लिये यहाँ “देव? 
सम्बोधनका प्रयोग किया गया है । 

प्रश्न-तब देहे? का कया अमिप्राय है? 


उत्तर-इन दोनों पदोंका प्रयोग करके अर्जुनने यह 


भाव दिखलाया है कि आपका जो शरीर मेरे सामते 
उपस्थित है, उसीके अंदर मैं इन सबको देख रहा हूँ | 


क्क्ष-जब अर्जुनने यह बात कह दी कि मैं आपके 
शरीरमें समस्त चराचर ग्राणियोंके विभिन्न समुदार्गोको 
देख रहा हूँ, तब फिर समस्त देवोंको देख रहा हूँ- 
यह कहनेकी क्‍या आवश्यकता रह गयी !? 


उत्तर-जगतके समस्त ग्राणियोंमें देवता सबसे श्रेष्ठ 


# ग्यारहवाँ अध्याय # 
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माने जाते हैं, इसीलिये उनका नाम अलग लिया है। 


प्रश्न-अह्या ओर शिव तो देवोंके अंदर आ ही 
गये, फिर उनके नाम अलग क्‍यों लिये गये और ब्रह्माके 
साथ 'कमलासनस्थम” विशेषण क्यों दिया गया ! 

उत्तर-ब्रह्मा और शिव देबोंके भी देव हैं तथा 
ईश्वरकोटिमें हैं, इसलिये उनके नाम अछग लिये गये 
हैं | एवं ब्रह्मके साथ “कमलासनस्थम! विशेषण देकर 
अजुनने यह भाव दिखाया है कि मैं भगवान्‌ विष्णुकी 
नामिसे निकले हुए कमलपर विराजित ब्रह्मकों देख 
रहा हूँ अर्थात्‌ उन्हींके साथ आपके विष्णुरूपको भी 
आपके शरीरमें देख रहा हूँ । 


अनेकबाहूदरवक्त्रनेत्र 


पदियामि 


प्रश्न-समस्त ऋषियोंको और दिव्य सर्पोकी अछग 
बतढानेका क्या अभिग्राय है ! 


उत्तर-मनुष्यलछोकके अंदर सब ॒ प्राणियोमें 
ऋषियोंको और पाताल्लोकमें वासुकि आदि दिव्य 
सर्पोको श्रेष्ठ माना गया है | इसीलिये उनको अछग 
बतलाया है। 


यहाँ खगे, मत्य और पाताल तीनों लोकोंके प्रधान- 
प्रधान व्यक्तियोंके समुदायकी गणना करके अर्जुनने 
यह भाव दिखलाया है कि में त्रिभुबनात्मक समस्त 
विश्वको आपके शरीरमें देख रहा हूँ । 


त्वां सबंतोएनन्तरूपम । 


नान्‍तं न मध्यं न पुनस्तवादिं पश्यामि विश्वेश्वर विश्वरूप ॥१६४॥ 


है सस्पूर्ण विश्वके खामिन ! आपको अनेक श्ुजा, पेट, सुख और नेन्रोंसे युक्त तथा सब ओरसे 
अनन्त रूपोंबाला देखता हूँ । दे विश्वरूप ! मैं आपके न अन्तको देखता हूँ न मध्यको और न आदिको ही ॥१६॥ 


ग्रश्न-“विशनेश्वर ओर “विश्वरूप” इन दोनों सम्बोधनों 
का क्‍या अभिप्राय है 


उत्तर-इन दोनों सम्बोधनोंका प्रयोग करके अजुनने 
यह भाव दिखलाया है कि आप ही -इस समस्त विश्वके 
कर्ता-हर्ता और सबको अपने-अपने कार्योमें नियुक्त 
करनेवाले सबके अधीश्वर हैं और यह समस्त विश्व 
वस्तुत: आपका ही स्वरूप है, आप ही इसके निमित्त 
और उपादान कारण हैं | 


प्रश्न-“अनेकबाहूदखक्त्रनेत्रमः का क्या अर्थ है ! 


उत्त-इससे अजुनने यह दिखलाया है कि आपको 
इस समय में जिस रूपमें देख रहा हूँ, उसके भुजा, 
पेट, मुख और नेत्र असंख्य हैं; उनकी कोई किसी भी 
प्रकारसे गणना नहीं कर सकता । 


ग्रश्न-'स्बंतः अनन्तरूपम? का क्या भाव है ? 


उत्तर-इससे अज्जुनने यह भाव दिखलाया है कि 
आपको इस समय मैं सब ओरसे अनेक प्रकारके पृथक- 
पृथक्‌ अगणित रूपोंसे युक्त देख रहा हूँ, अर्थात्‌ आपके 
इस एक ही शरीरमें मुझे बहुत-से मिन्नमिन्न रूप चारों- 
ओर फैले हुए दीख रहे हैं । | 

प्रभ--आपके आदि, मध्य और अन्तको नहीं देख 
रहा हूँ-इस कथनका क्या अभिग्राय है ? 


उत्तर-इस कथनसे अ्जुनने यह भाव दिखलाया है 
कि आपके इस विराट्रूपका मैं कहीं भी आदि और 
अन्त नहीं देख रहा हूँ, अर्थात्‌ मुझे यह नहीं माह्म हो 
रहा है कि यह कहाँसे कहाँतक फैला हुआ है | और 
इस अकार आदि-अन्तका पता न छगनेके कारण मैं 
यह भी नहीं समझ रहा हूँ कि इसका बीच कहाँ है; 


पद 
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इसलिये में आपके मध्यको भी नहीं देख रहा हूँ। मुझे 
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शा भकक कक 


आप सीमारहित दिखायी पड़ रहे हैं | किए 


तो आगे-पीछे, दाहिने-बायें और ऊपर-नीचे-सब ओरसे ओरसे भी आपकी कोर सीमा नहीं दीखती | 
किरीटिनं गदिनं चक्रिणं च तेजोराशिं सर्वतो दीछ्तिमन्तम । 
पश्यामि त्वां दुनिरीक्ष्य समन्‍्तादीप्तानलाक॑दयुतिमप्रमेयम ॥१७॥ 


आपको मैं मुकुथ्युक्त, गदायुक्त और चक्रयुक्त तथा सब ओरसे प्रकाशमान तेजके पुञ्, प्रज्वलि 
अभ्नि और सूर्यके सदृश ज्योतियुक्त, कठिनतासे देखे जानेयोग्य और सब ओरसे अप्रमेयसखवरूप देखता हूँ ॥१७ 


प्रश्ष-किरीटिनमः, 'गदिनमः और “चक्रिणमःका 
क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-जिसके सिरपर किरीट अर्थात्‌ अत्यन्त शोमा 
और तेजसे युक्त मुकुट बिराजित हो, उसे “किरीटी? 
कहते हैं; जिसके द्वाथमें 'गदा” हो, उसे 'गदी? कहते 
हैं ओर जिसके पास “चक्रः हो उसे “चक्रीः कहते हैं | 
इन तीनों पदोंका प्रयोग करके अर्जुनने यह भाव 
दिखलाया है कि में आपके इस अद्भुत रूपमें भी आपको 
महान्‌ तेजोमय मुकुट धारण किये तथा हाथमें गदा और 
चक्र लिये हुए ही देख रहा हूँ । 

प्रश्न-सवेतः दीमिमन्तमः और “तेजोराशिम? का 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-जिसका दिव्य प्रकाश ऊपर-नीचे, बाहर- 
भीतर एवं सब दिशाओंमें फेला हुआ हो-उसे 'सर्वतो 
दीप्तिमान! कहते हैं | तथा प्रकाशके समूहको 'तेजोराशि' 
कहते हैं । इन दोनों पदोंका प्रयोग करके अर्जुनने यह 
भाव दिखछाया है कि आपका यह विराद्रूप मुझको 
मूर्तिमान्‌ तेजपुन्न तथा सब ओरसे परम प्रकाशयुक्त 
, दिखलायी दे रहा है | 


प्रश्न-सर्वतों दीप्तिमन्तम! और '“तेजोराशिम! यह 
विशेषण दे चुकनेके बाद उसी भावके द्योतक “दीघतान- 
छार्क्यतिम! पदके ग्रयोगकी क्या आवश्यकता है ? 

उत्तर-मगवानका वह विराट्‌ रूप परम प्रकाशयुक्त 


और मूर्तिमान्‌ तेजपुन्ञ कैसे था, अम्नि और सूर्य 
उपमा देकर इसी बातका ठीक-ठीक अनुमान करा देने 
लिये 'दीप्वानलाकेयुतिमः पदका प्रयोग किया 7 
है । अजुन इससे यह भाव दिखला रहे हैं कि नै 
प्रज्बलित अग्नि और प्रकाशपुन्न सूर्य प्रकाशमान तेजव 
राशि हैं, वेसे ही आपका यह विराट्खरूप उनसे + 
असंख्यगुना अधिक प्रकाशमान तेजपुञ्न है। आर्था 
अग्नि और सूर्यका वह तेज तो किसी एक ही देश 
दिखायी पड़ता है, परन्तु आपका तो यह विराट शरीर 
सभी ओरसे उनसे भी अनन्तगुना अधिक तेमोमय दीख 
रद्वाहै। 


प्रश-दुनिरीक्ष्यम! का क्‍या भाव है? और यदि 
भगवानका वह रूप दुर्निरीक्ष्य था, तो अर्जुन कैसे उसको 
देख रहे थे 


उत्तर-अत्यन्त अद्भुत प्रकाशसे युक्त होनेके कारण 
प्राकृत नेत्र उस रूपके सामने खुले नहीं रह सकते | 
अतएवसर्वसाधारणके लिये उसको इ६ुनिरीक्ष्य” 
बतलाया गया है । अर्ज़ुनकों तो भगवानने उस रूपको 
देखनेके छिये ही दिव्य दृष्टि दी थी और उसीके द्वारा 
वे उसको देख रहे थे | इस कारण दूसरोंके छिये 
दु्निरीक्ष्य होनेपर भी उनके लिये वेसी बात नहीं थी। 


प्रभ-समनन्‍्तात्‌ अग्रमेयम! का क्‍या अभिग्राय 


है ? 


# ग्यारहवोँ अध्याय # 


द८3 





उत्त-जो मापा न जा सके या किसी भी उपायसे इसका ग्रयोग करके अर्जुनने यह भाव दिखलाया हैं कि 
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जिसकी सीमा न जानी जा सके, वह “अग्रमेयः है | जो आपके गुण, प्रभाव, शक्ति और खरूपको कोई भी प्राणी 
सब ओरसे अप्रमेय है, उसे 'समन्तात्‌ अप्रमेयः कहते हैं। किसी भी उपायसे पूर्णतया नहीं जान सकता । 


त्वमक्षरं परम वेद्तिव्यं त्वमस्य विद्वस्य पर॑ निधानम । 
त्वमव्ययः शाइवतघमंगोप्ता सनातनस्त्व॑ पुरुषो मतो मे ॥१ ८॥ 
आप ही जानने योग्य परम अक्षर अर्थात्‌ परबह्म परमात्मा हैं, आप ही इस जगतके परम 


आश्रय है, आप ही अनादि धम्के रक्षक 
मत है ॥१८॥ 

प्रक्ष--'वेदितिव्यम! और “परमम” विशेषणके सहित 
अक्षरम!ः पद किसका वाचक है और इससे क्‍या 
बात कही गयी है ? 


उत्तर-जिस परमतत्त्तको मुमुक्षु पुरुष जाननेकी 
इच्छा करते हैं, जिसके जाननेके लिये जिज्ञासु साधक 
ताना ग्रकारके साधन करते हैं, आठवें अध्यायके 
तीसरे इछोकमें जिस परम अक्षरकों ब्रह्म बतलाया गया 
है-उसी परम तत्तखरूप सच्चिदानन्दधन निर्गुण 
निराकार परत्रह्म परमात्माका वाचक यहाँ “वेद्तिव्यम? 
ओर 'परमम! विशेषणोंके सहित “अक्षरम? पद है; 
ओर इससे अर्जुनने यह भाव दिखाया है कि आपका 
विराट्‌ रूप देखकर मुझे यह दृढ़ निश्चय हो गया कि 
वह परतह्म परमात्मा निग्रुण ब्रह्म भी आप ही हैं । 


प्रश्न-निधानम! पदका क्‍या अर्थ है और भगवान्‌- 
को इस जगतूका परम निधान बतलानेका क्‍या 
अभिगप्राय है ! 

उत्तर-जिस स्थानमें कोई वस्तु रक्‍्खी जाय, वह 
उस वस्तुका निधान अथवा आधार ८ आश्रय ) 
कहलाता है । यहाँ अज्ञुनने भगवानको इस जगत्‌का 
निधान कहकर यह भाव दिखलाया है कि कारण 


अनादिमध्यान्तमनन्तवीर्यमनन्तबाहूं 


हैं और आप ही अबिनाशी सनातन पुरुष हैँ । ऐसा मेरा 


और कार्यके सहित यह सम्पूर्ण जगत्‌ आपमें ही 
स्थित है, आपने ही इसे धारण कर रक्‍्खा है; अतरव 
आप ही इसके आश्रय हैं। 

प्रभ-शाश्रतथर्म' किसका वाचक है और भगवान्‌- 
को उसके 'गोप्ता! बतलानेका क्‍या अभिम्राय है ? 

उत्तर-जों सदासे चछा आता हो और सदा 
रहनेवाला हो, उस सनातन ( बैदिक ) घर्मको 
'शाश्वतधर्म! कहते हैं । भगवान्‌ बार-बार अवतार 
लेकर उसी धर्मकी रक्षा करते हैं, इसलिये भगवानको 
अजुनने “शाश्रतधर्मगोप्ताः कहा है | 


प्रशन-'अव्ययः और “सनातन? विशेषणोंके सहित 
“पुरुष! शब्दके प्रयोगका क्‍या अभिग्राय है ? 

उत्तर--जिसका कमी नाश न हो, उसे “अब्ययः 
कहते हैं; तथा जो सदासे हो और सदा एकरस 
बना रहे, उसे 'सनातन! कहते हैं | इन दोनों 
विशेषणोंके सहित '“पुरुषः शब्दका प्रयोग करके 
अर्जुनने यह बतढछाया है कि जिनका कभी नाश 
नहीं होता--ऐसे समस्त जगतके हर्ता, कर्ता, सर्वशक्ति- 
मान्‌ , सम्पूर्ण विकारोंसे रहित, सनातन परम पुरुष 
साक्षात्‌ परमेश्वर आप ही हैं | 


शशिसूयनेत्रम । 


पश्यामि त्वां दीघतुताशवक्त्रं खतेजसा विश्वमिदं तपन्‍तम्‌ ॥१६॥ 





# नमो5स्तु ते संत एवं से # 





पकंगकंमद 


आपको आदि, अन्त और मध्यसे रहित, अनन्त सामर्थ्यसे युक्त, अनन्त भुजावाले, चन्द्र-सूर्यरुप 
नेत्रोंवाले, प्रज्वलित अप्निरुष मुखबालें और अपने तेजसे इस जगत्‌को संतप्त करते हुए 


देखता है ॥१९॥ 


ग्रश्न-१ ६वें स्छोकमें अजुनने यह कहा था कि 
मैं आपके भादि, मध्य और अन्तकों नहीं देख रहा 
हूँ; फिर यहाँ इस कथनसे कि "मैं आपको आदि, 
मध्य और अन्तसे रहित देख रहा हूँ” पुनरुक्तिका- 
सा दोष प्रतीत होता है | अत: इसका क्या भाव है ! 


उत्तर-वहाँ अजजुनने भगवान्‌के विराट रूपको 
असीम बतछाया है और यहाँ उसे उत्पत्ति आदि छः 
विकारोंसे रहित नित्य बतलाया है। इसलिये पुनरुक्तिका 
दोष नहीं है। इसका अर्थ इस प्रकार समझना 
चाहिये कि “आदिःशब्द उत्पत्तिका, “मध्य” उत्पत्ति 
ओर विनाशके बीचमें होनेवाले स्थिति, बृद्धि, क्षय 
और परिणाम--इन चारों भावविकारोंका और 
अन्तः शब्द विनाशरूप विकारका वाचक है | ये 
तीनों जिसमें न हों, उसे “अनादिमष्यान्तः कहते हैं | 
अतएव यहाँ अजुनके इस कथनका यह भाव है कि 
मैं आपको उत्पत्ति आदि छः भावविकारोंसे सर्वथा 
रहित देख रहा हूँ । 


प्रश्न-'अनन्तवीयम? का क्या भाव है ? 


उत्तर-वीर्यः शब्द सामथ्यं, बल, तेज और शक्ति 
आदिका वाचक है । जिसके वीयका अन्त न हो, 
उसे “अनन्तवीर्य” कहते हैं । यहाँ अर्जुनने भगवानको 
अनन्तवीर्य' कहकर यह भाव दिखलाया है कि आपके 
बल, वीर्य, सामथ्य और तेजकी कोई भी सीमा 
नहीं है । 

प्रश्न-अनन्तबाहुमःका कया भाव है ! 

उत्तर-जिसकी भुजाओंका पार न हो, उसे 


“अनन्तबाहु” कहते हैं | इससे अजुनने यह भाव 
दिखाया है कि आपके इस विराट रूपमें मैं जिस भोर 
देखता हूँ, उसी ओर मुझे अगणित भुजाएँ दिखायी 
दे रही हैं | 


प्रश्न-“शशिसूयनेत्रम?का क्‍या अर्थ है ! 


उत्त-इससे अर्जुनने यह भाव दिखलाया है कि 
चन्द्रमा और सूर्यको मैं आपके दोनों नेत्रोंके स्थानमें 
देख रहा हूँ । अभिप्राय यह है कि आपके इस 
विराट्स्वरूपमें मुसे सब ओर आपके असंख्य मुख 
दिखलायी दे रहे हैं; उनमें जो आपका प्रधान मुख है, 
उस मुखपर नेत्रोंके स्थानमें में चन्द्रमा और सूर्यको 
देख रहा हूँ । 

प्रभ-दीप्हुताशवक्त्रम!का क्‍या भाव है ! 


उत्तर-'हुताश! अम्निका नाम है तथा प्रज्वलित 
भ्निकों 'दीप्रहुताश” कहते हैं; और जिसका मुख उस 
प्रज्जल्ति अग्निके सद्ृश ग्रकाशमान और तेजपूर्ण हो, 
उसे “दीप्हुताशवक्त्र' कहते हैं | इससे अर्जुनने यह 
भाव दिखलाया है कि आपके प्रधान मुखको में सब 
ओरसे प्रज्बल्ति अग्निकी भाँति तेज और प्रकाशसे युक्त 
देख रहा हूँ। 


ग्रश्न-'खतेजसा इदं बविदव॑ तपन्‍्तम! का क्‍या 
अभिप्राय हे 


उत्तर-इससे अर्जुनने यह बतलाया है कि मुझे 
ऐसा दिखलायी दे रहा है, मानो आप अपने तेजसे इस 
सारे विश्वको-जिसमें में खड़ा हूँ--जला रहे हैं । 


# ग्यारहवाँ अध्याय % 
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द्यावापृथिव्योरिदमन्तरं हि. व्याप्त ल्यैकेन दिशश्व सवोः । 
ढटटाहुत॑ खरूपसुग्न॑ तबेद॑ लोकत्रय॑ प्रव्यथित॑ महात्मन्‌ ॥२०॥ 


हे महात्मन | यह खर्ग और पृथ्वीके बीचका सम्पूर्ण आकाश तथा सब दिशाएँ एक आपसे ही 
ण॑ है; तथा आपके इस अलौकिक और भयद्गर रूपको देखकर तीनों लोक अति व्यथाको प्राप्त हो 
६ ॥ २०॥ 


प्रभ-इस छोकका क्या तातपये है ? स्थान मुझे नहीं दीखता, जहाँ आपका यह खरूप न 
उत्तर-महात्मएः सम्बोधनसे भगवानकों समस्त हो | साथ ही में यह देख रहा हूँ कि आपका यह अद्भुत 
के महान्‌ आत्मा बतलकर अर्जुन यह कह रहे हैं. और अत्यन्त उम्र रूप इतना भयानक है कि खरे, मर्त् 
आपका यह विराट रूप इतना विस्तृत है कि और अन्तरिक्ष--इन तीनों छोकोंके जीव इसे देखकर 
॥ और प्ृथ्वीके बीचका यह सम्पू्ण आकाश और भयके मारे अत्यन्त ही तस्त--पीडित हो रहे हैं । 
शी दिशाएँ उससे व्याप्त दो रही हैं । ऐसा कोई उनकी दशा अत्यन्त ही शोचनीय हो गयी है ! 


अमी हि त्वां सुरसब्ना विशन्ति केचिद्जीताः प्रा्नल्यों गणन्ति । 


स्वस्तीत्युक्त्वा महर्षिसिड्सड्डाः स्त॒वन्ति त्वां स्तुतिनिः पुष्कछामि: ॥२१॥ 


गॉके [पमे कि हद 5 
थे ही सब देवताओंके समूह आपमे प्रवेश करते हैं और कुछ भयभीत होकर हाथ जोड़े आपके 
जज 37 ८ द्धोंफे हक 
नाम और गुणोंका उच्चारण करते हैं तथा महर्षि और सिद्धोंके समुदाय “कल्याण हो” ऐसा कहकर उत्तम- 


उत्तम स्तोत्रोद्धार आपकी स्तुति करते है॥ २९१ ॥ 


प्रश्न-सुर्सझ्टा:'के साथ “अमीः विशेषण देकर वे 
सब आपमें प्रवेश कर रहे हैं” यह कहनेका क्‍या 
अभिम्राय है ? 


उत्तर-सुरसझ्डा:” पदके साथ परोक्षवाच्ी 'अमीः 
विशेषण देकर अर्जुनने यह भाव दिखाया है कि में 
जब खर्गलोक गया था, तब वहाँ जिन-जिन 
देवसमुदायोंको मैंने देखा था--मैं आज देख रहा हूँ कि 
वे ही आपके इस बिराट्‌ रूपमें प्रवेश कर रहे हैं । 

प्रक्ष-कितने ही भयभीत होकर हाथ जोड़े आपके 
नाम और गुणोंका उच्चारण कर रहे हैं---इस कथनका 
क्या भाव है ! 


उत्तर-इससे अजुनने यह भाव दिखाया है कि 
गी० त० ८७ 


बहुत-से देवताओंको भगवानके उम्र रूपमें प्रवेश करते 
देखकर शेष बचे हुए देवता अपनी बहुत देरतक बचे 
रहनेकी सम्भावना न जानकर डरके मारे हाथ जोड़कर 
आपके नाम और गुणोंका बखान करते हुए आपको 
प्रसन्न करनेकी चेश्ठ कर रहे हैं । 


प्रभन-/महर्षिंसिद्धसद्डा:ः किनका वाचक है और वे 
'सबका कल्याण हो! ऐसा कहकर पृष्कर स्तोन्रोंद्वारा 
आपकी स्तुति करते हैं, इस कथनका क्या अमिप्राय है ! 


उत्त-मरीचि, अज्ञिरा, भगु आदि महर्षियोंके 
और ज्ञाताज्ञात सिद्धजनोंके जितने भी विभिन्न समुदाय 
हैं---उन सभीका वाचक यहाँ 'महर्षिसिद्धसब्डा:! पद 
है | वे 'सत्रका कल्याण हो! ऐसा कहकर पृष्क 


के 


हि 
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स्तोत्रोंद्रात आपकी स्तुति करते हैं---इस कऋथनसे 
अजुनने यह भाव दिखलाया है कि आपके तत्तनका 
यथार्थ. रहस्य जाननेवाले होनेके कारण वे आपके 
इस उम्र रूपको देखकर भयभीत नहीं हो रहे हैं, 


रुद्रादित्या वबसवो ये च साध्या 


क्र " ब3>5५  पइजएज आज इच 


न्य्च्स्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स्ल्ल 
वर समस्त जगत्‌के कल्याणके छिये प्रार्थना करते ह़ 
अनेकों प्रकारके सुन्दर भावमय स्तोत्रोद्वारा श्रद्धा औ 
प्रेमपृर्षंक आपका स्तवन कर रहे हैं--ऐसा में दे 
रहा हूँ। न्‍ 


विश्वेएश्विनों मरुतश्रोष्मपाश्च । 


गन्धवयक्षासुरसिड्सड्डन वीक्षन्ते त्वां विस्मिताइचेब सर्वे ॥२२॥ 


जो ग्यारह रुद्र ओर वारह आदित्य तथा आठ बसु, साध्यगण, विश्वेदेष, अश्विनीकुमार 
तथा मरुद्वण और पितरोंका समुदाय तथा गन्धव, यक्ष, राक्षत और सिद्धोंके समुदाय हैं--वे सव ही 


विस्मित होकर आपको देखते है ॥ २२ ॥ 


प्रश्न-रुद्रा:', “आदित्या:ट, 'वसवः?, 'साध्या:?, 
'विखे!, 'अश्विनो! और 'मरुत:ः--ये सब अछग- 
अलग किन-किन देवताओंके वाचक हैं ? 


उत्त-ग्यारह रुद्र, बारह आदित्य, आठ वच्ु 
और उनचास मरुत्‌ू--इन चार ग्रकारके देवताओंके 
समूहोंका वर्णन तो दसवें अध्यायके २१वें और 
२३ वें छोकोंकी व्याख्यामें और अश्विनीकुमारोंका 
ग्यारहवें अध्यायके ६ठे छोककी व्याख्यामें किया 





जा चुका है---वहाँ देखना चाहिये | मन, अजुमन्ता, 
प्राण, नर, यान, चित्ति, हय, नये, हँस, 
नारायण, ग्रभव और विभु--ये बारह साध्यदेवता हैं |# 
और क्रतु, दक्ष, श्रव, सत्य, काल, काम, धुनि, कुरुवान्‌, 
प्रभवानू और रोचमान--ये दस विख्वेदेव है ।[ 
आदित्य और रुद्र आदि देवता्के आ5 गण 
( समुदाय ) हैं, उन्हींमेंसे साध्य और विश्वेदेव भी 
दो विभिन्न गण हैं (ब्रह्माण्डपु० ७१५।२)। 





# मनोअनुमन्ता प्राणश्व नरो यानश्र वीर्यवान्‌॥ 


5 5 0. शव 
चीत्तहया नयश् 


हंसो 


नारायणस्तथा | 


2५. कप कप ध 
प्रभवोड्थ विभुश्रवेव साध्या द्वादश जझ्षिरे ॥ 


( वायुपुराण ६६ | १५) १६ ) 


धर्मकी पत्नी दक्षकन्या साध्यासे इन बारह साध्यदेवताओंकी उत्पत्ति हुई थी। स्कन्दपुराणमें इनके इस ग्रकार 
नामान्तर मिलते है--मन, अनुमन्ता, प्राण, नर; अपान, भक्ति, भय, अनघ) हंस, नारायण) विभु ओर प्रभु | 
( स्कन्द॒० प्रमासख० २१। १७-१८ ) मन्वन्तर-मेदसे सब ठीक है । 


' विश्वेदेवास्तु विश्वाया जझ्िरि दश विश्रुताः । 
क्रठ॒ुदक्ष: श्रवः सत्य; काल; कामों घुनिस्तथा | 
कुरुवान्‌ प्रमवांश्वेव रोचमानश्र ते दश॥ 


( वायुपुराण ६६ -। ३१, ३२ ) 


द धर्मकी पत्नी दक्षकन्या विश्वास इन दस विश्वेदेवोंकी उत्पत्ति हुई थी। कुछ पुराणोंमें मन्वन्तर-मेदसे इनके भी 


नामान्तर मिलते हैं । 


पं 
जि 





# ग्यारहवाँ अध्याय # 


ग्रक्ष-'ऊष्मपा:? पद किनका वाचक है ? 
उत्त-जो ऊष्म (गरम) अन्न खाते हों, 
उनको 'ऊष्मपा:ः कहते हैं। मनुस्मृतिके तीसरे 
अध्यायके २१७वें छोकमें कहा है कि पितरलोग 
गरम अन्न ही खाते हैं।अतए॒व यहाँ “ऊष्मपा:? 
पद पितरोंके समुदाय& का वाचक समझना चाहिये। 
प्रश्न-गन्धवेयक्षासुरसिद्धसद्डाः यह पद किन- 
किन समुदायोंका वाचक है ! 
उत्तर-कश्यपजीकी पत्नी मुनि और प्राघासे तथा 
अरिशसे गन्धर्वोकी उत्पत्ति मानी गयी है, ये राग- 
रागिनियोंके ज्ञानमें निपुण हैं और देवछोककी वाब- 
नृत्यकलामें कुशल समझे जाते हैं। यक्षोंकी उत्पत्ति 
महर्षि कह्यपकी खसा नामक पक्नीसे मानी गयी 
है । भगवान्‌ शह्लरके गणोंमें भी यक्षलोग हैं । इन 
यक्षोंक और उत्तम राक्षसरोंक राजा कुबेर माने जाते 
रूप॑ महत्ते बहुवक्त्रनेत्रं 


बहुदर॒॑बहुदंट्टाकराल॑ च्द्ठा 


ध+-ज3८+ज+>- 





६०7 





ककया 
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हैं | देवताओंके विरोधी देत्य, दानव और राक्षसोंको 
असुर कहते हैं | कश्यपजीकी जञ्ली दितिसे उत्पन्न 
होनेवाले दैत्मः और “दनु' से उत्पन्न होनेवाले 
दानवः कहलाते हैं. । राक्षसोंकी उत्पत्ति विभिन्न 
प्रकारते हुई है। कपिल आदि सिद्धजनोंको सिद्ध! 
कहते हैं| इन सबके ब्रिमिन्न अनेकों समुदायोंका 
वाचक यहाँ “गन्धर्व॑यक्षासुरसिद्धसझ्ञा:? पद है | 

प्रश्ष-वे सब विस्मित होकर आपको देख रहे हैं, 
इस कथनका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्त-इस कथनसे अजुनने यह भाव दिखलाया है 
कि उपर्युक्त समी देवता, पितर, गन्धर्ब, यक्ष, असुर 
और सिद्धोंके मिन्न-मिन्न समुदाय आश्चर्यचकित होकर 
आपके इस अद्भुत रूपकी ओर देख रहे हैं--ऐसा मुझे 
दिखलायी देता है। 


महाबाहो 
छोकाः 


बहुबाहरुपादम । 
प्रव्यथितास्तथाहम ॥२३१॥ 


हे महाबाहो ! आपके बहुत मुख और नेज्रोबाले, बहुत हाथ, जद्दा और पैरोंचाले, बहुत उद्सेचाले 
और बहुत-सी दाढ़ोंवाले, अतणव विकराल महान रूपको देखकर सब लोक व्याकुल हो रहे हैं. तथा में भी 


व्याकुल हो रहा हूँ ॥ २३ ॥ 

प्रश्न-१ ६वें छोकमें अजुनने यह कह दिया था 
कि मैं आपके विराट्‌ रूपको अनेक भुजाओं, उदरों, मुखों 
और नेत्रोंसे युक्त देख रहा हूँ; फिर इस छोकमें पुनः 
उसीके लिये ्बहुवक्त्रनेत्रम', “बहुबाहूरुपादम! और 
“बहुद्रम? विशेषण देनेकी क्या आवश्यकता है ! 

उत्तर-१ ६वें छोकमें अर्जुनने केवल उस रूपको 
देखनेकी बात ही कही थी और यहाँ उसे देखकर 
अन्य लोकोंके और खय॑ अपने ब्याकुछ हो जानेकी 


बात कह रहे हैं, इसी कारण उस रूपका पुन: वर्णन 
किया है । ह ह 

प्रभन-तीनों छोकोके व्यधित होनेकी बात भी २०वें 
छोकमें कह दी गयी थी, फिर इस छोकमें पुन; 
कहनेका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-२०वें छोकमें विराट्‌ रूपके असीम विस्तार 
( लंबाई-चौड़ाई ) और उसकी उअग्रताको देखकर 
केवल तीनों छोकोंके ही व्याकुछ होनेकी. बात कही 





# पितरोंके नाम दसवें अध्यायके २९वें शठोककी व्याख्यामें बतलाये जा चुके हैं | 





आर इस २छाकम अजुन उसक अनक हाथ, बव्याकुल हानका भा बात कह रह हूं; इसांह' 
॥ मु, नेन्न, पेट और दाढ़ोंकों देखकर अपने पुनरुक्तिका दोष नहीं है | 


नभःस्पृश॑ दीप्मनेकवर्ण व्यात्ताननं दीघ्विशालनेत्रम । 
इृंट्टा हि तवां प्रव्यथितान्तरात्मा घृतिं न बिन्दामि शर्म च विष्णो ॥२४॥ 


क्योंकि है विष्णो | आकाशको स्पर्श करनेवाले, देवीप्यमान, अनेक वर्णांसे युक्त तथा फैलार 
” और प्रकाशमान विशाल नेन्रोंसे युक्त आपको देखकर भयभीत अन्तःकरणवाला मैं धीरज और 


नहीं पाता हूँ ॥ २४ ॥ 

(२०वें छोकमें स्थग और प्रृथ्वीके बीचका 
भगवानसे व्याप्त बताकर उसकी सीमारहित 
वर्णन कर ही चुके थे, फिर यहाँ 'नम:स्प्रशम! 
देनेकी आवश्यकता क्यों हुईं ? 

र-२ ०वें छोकमें विराट रूपकी लंबाई-चोड़ाई- 
; करके तीनों छोकोंके व्याकुछ होनेकी बात 
) है; ओर इस छोकमें उसकी असीम छंबाई- 
कर अजुनने अपनी व्याकुलताका और पैर्य 
न्तके नाशका वर्णन किया है; इस कारण यहाँ 
शाम? विशेषणका प्रयोग किया गया है | 

-लछोक १७में 'दीपिमन्तम! विशेषण दिया 
था, फिर यहाँ 'दीप्रम? विशेषण देनेकी क्‍या 
त्ताथी: 


दृट्राकमालानि च ते मुखानि 


4 


उत्तर-वढ्“ाँ केवछ भगवानके रूपको देखनेकी ही 
बात कही गयी थी और यहाँ उसे देखकर बैय॑ ओर 
शान्तिके भड् होनेकी बात कही गयी है । इसीलिये 
उस रूपका पुनः वर्णन किया गया है | 

प्रक्ष-अजुनने अपने व्याकुछ होनेकी बात भी 
२३वें छोकमें कह दी थी, फिर इस शछोकमें अव्यधि- 
तान्तरात्मा? विशेषण देकर कया भाव दिखलाया है ! 

उत्तर-वहाँ केवल व्याकुल होनेकी बात ही कही 
थी | यहाँ अपनी स्थितिको भलीमाँति प्रकट करलेके 
लिये वे पुनः कहते हैं कि में केवल व्याकुछ ही नहीं हो 
रहा हूँ, आपके फेछाये हुए मुखों और प्रज्वलित नेत्रोसे 
युक्त इस विकराल रूपको देखकर मेरी धीरता और 
शान्ति भी जाती रही है । 


भर लानलसंनिभानि (जे 
ह्ट्टेब का | 


दिशों न जाने न लगे च शर्म प्रसीद देवेश जगन्निवास ॥२१५॥ 


आपके दाढ़ोंके कारण विकराल और प्रल्यकालकी अप्लनिके समान भ्रज्वलित मुखोंकों देखकर में 
'को नहीं ज्ञानता हूँ ओर खुख भी नहीं पाता हँ। इसलिये हे देवेश ! हे जगन्निवास | आप 


गै॥ २५ ॥ 
५३वें छोकमें भगवानके विराद्रूपका 


उत्तर-वहाँ उस रूपको देखकर अर्जुनने अपने 


“बहुदंश्रकरालम! दे ही दिया था, फिर यहाँ व्याकुछ होनेकी बात कही थी और यहाँ दिग्शम और 
नके मुखोंका विशेषण---(दंश्टाकराछानि? देनेकी सुखके अमावकी बात विशेषखूपसे कह रहे हैं, इसढिये 


बश्यकता है £ 


उसी विशेषणका पुनः मुखोंके साथ प्रयोग किया गया है | 


# वग्यारहवाँ अध्याय # 


मिशन शि नि शश न शिशशककककिकककिकनल कि शिलि अधि अमल किक ॒ाकाककम्कमकाबंगकाकाकाकाकाकका काका काका कक काका कपक पक क कक कक कफ कनक कक काका कक भा पक पान कक कक इन उभकबकक काका 
/र न» नम +»न-+ क+ ७५ म मन ७२०५-०९५५०'घकथन्‍ल्क हक, 





प्रश्न-देवेश! और 'जगलिवास?--इन दो सम्बोधनोंका 
पोग करके भगवानूकों प्रसन्न होनेके लिये प्रार्थना 
रनेका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-'देवेश” और “जगन्निवासः-इन दोनों 
म्बोधनोंका प्रयोग करके अर्जुन यह भाव दिखलाते हैं 
के आप समस्त देवताओंके खामी, स्वव्यापी और 
मम्पूण जगत्‌के परमाधार हैं---इस बातको तो मैंने 
हलेसे ही सुन रखा था; और मेरा विश्वास भी था कि 
भाष ऐसे ही हैं । आज मैंने आपका वह विराट खरूप 


५ हू देर 
अमी च त्वां धतराष्ट्र्य पुत्राः सर्वे सहेवावनिपालसब्डेः 
भीष्मो द्रोणः सूतपुत्रस्तथासों सहास्मदीयेरपि योधमुख्येः 
बक्त्राणि ते त्वरमाणा विशन्ति दुंष्टराकरालानि भयानकानि 


केचिह्विलमा दशनान्‍्तरेषु 


प्रत्यक्ष देख लिया | अब तो आपके ५देवेश” और 
“जगनिवासः होनेमें कोई सन्देह ही नहीं रह गया। 
और ग्रसन्न होनेके लिये ग्राथना करनेका यह भाव है 
कि ध्रभो ! आपका प्रमाव तो मैंने प्रत्यक्ष देख ही 
लिया परन्तु आपके इस विराट रूपको देखकर मेरी 
बड़ी ही शोचनीय दशा हो रही है; मेरे सुख, शान्ति और 
वैयेंका नाश हो गया है; यहाँतक कि मुझे दिशाओंका 
भी ज्ञान नहीं रह गया है | अतरव दया करके अब 
आप अपने इस विराट्‌ खरूपको शीघ्र संवरण कर छीजिये |! 


अकन्‍न्‍न्‍ववत्यण. 


॥ २६ ॥ 


अफमननमा. 


संच्च्यन्ते चूणितैरुत्तमाड़ेः ॥ २७ ॥ 


थे सभी घृतराष्ट्रके पुत्र राजाओंके समुदायसहित आपमें प्रवेश कर रहे हैं और भीष्मपितामह, 
द्रोणाचार्य तथा वह कर्ण और हमारे पक्षके भी प्रधान योद्धाओंके सहित सब-के-सब बड़े वेगसे 
दौड़ते हुए आपके विकराल दाढ़ोवाले भयानक मुखोमे प्रवेश कर रहे हैं और कई एक चूर्ण हुए सिरोसहित 


आपके दाँतोंके बीचमे लगे हुए दीख रहे हैं ॥ २६-२७ ॥ 


प्रश्न-“धृतराष्ट्रस्य पुत्रा:के साथ “अमी?, 'सर्वे! और 
“एव! इन पदोके ग्रयोगका कया अभिग्राय है ? 

उत्तर-/अमी'से यह भाव दिखलाया है कि 
घृतराष्ट्रके पुत्र जिन दुर्योधनादिको मैं अभी-अभी अपने 
सामने युद्धके लिये तैयार खड़े देख रहा था, उन्‍्हींको 
अब में आपमें प्रवेश होकर नष्ट होते देख रहा हूँ । 
तथा सर्व” और 'एवसे यह भाव दिखलाया है कि 
वे दुर्योधनादि सारे-के-सारे ही आपके अंदर प्रवेश 
कर रहे हैं; उनमेंसे एक भी बचा हो, ऐसी बात 
नहीं है । 

प्रश्न-'अवनिपालसछ्ल:ः और “सह? पदका क्या 
अभिप्राय है ! 


उत्तर-“अवनिपाल” शब्द राजाओंका वाचक है 
और ऐसे राजाओंके बहुत-से समूहोंको “अवनिपाल्सइ? 
कहते हैं । 'सह? पदका प्रयोग करके अजुनने यह 
दिखलाया है कि केवल धृतराष्ट्रपश्नोंकी ही मैं आपके 
अंदर प्रविष्ट करते नहीं देख रहा हूँ; उन्हींके साथ मैं 
उन सब राजाओंके समूहोंको भी आपके अंदर. प्रवेश 
करते देख रहा हूँ, जो दुर्योधनकी सहायता करनेके 
लिये आये थे । 

प्रभ-भीष्म और द्रोणके नाम अछग गिनानेका क्या 
अभिप्राय है ! 

उत्तर-पितामह् भीष्म और गुरु द्रोण कौरव- 
सेनाके सर्वप्रधान महान्‌ योद्धा थे। भर्जुनके मतमें 


(042 
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इनका परास्त होना या मारा जाना बहुत ही कठिन 
था | यहाँ उन दोनोंके नाम लेकर अर्जुन यह कह रहे 
हैं कि भगबन्‌ ! दूसरोंके लिये तो कहना ही क्या है; 
में देख रहा हूँ, भीष्म और द्रोण-सरीखे महान योद्धा 
भी आपके भयानक कराल मुखोंमें प्रवेश कर रहे हैं | 


ग्रश्न-सूतपुत्रके साथ “असौ? विशेषण देकर क्‍या 
भाव दिखलाया है ? 


उत्त-वीरवर कणसे अजुनकी खाभाविक प्रति- 
हन्द्िता थी। इसलिये उनके नामके साथ “असौः” 
विशेषणका प्रयोग करके अजुन यह भाव दिखलाते हैं 
कि अपनी शूरवीरताके दर्पमें जो कर्ण सबको तुच्छ 
समझते थे, वे भी आज आपके विकराल मुखोंमें पड़कर 


नष्ट हो रहे हैं । 


ग्रक्ष-'अपि! पदके ग्रयोगका क्‍या भाव है तथा 
'सह! पदका प्रयोग करके “अस्मदीये:? एवं 'योधमुख्यै:! 
इन दोनों पदोंसे क्या बात कह्दी गयी है ! 

उत्तर-“अपि! तथा ग्रश्नमें आये हुए अन्यान्य पढदों- 
का प्रयोग करके भजुनने यह भाव दिखाया है 
कि केवल शत्रुपक्षके वीर ही आपके अंदर नहीं प्रवेश 
कर रहे हैं; हमारे पक्षके जो मुख्य-मुख्य वीर 
योद्धा हैं, शत्रुपक्षके वीरोंके साथ-साथ उन सबको 
भी में आपके विकराल मुखोंमें प्रवेश करते देख 
रहा हूँ । 

प्रक्ष-त्वस्माणा:ः पद किनका विशेषण है और 





इसके प्रयोगका क्‍या भाव है तथा प्ुखानिः के 
'दंट्राकराढानि! ओर “भयानकानि? विशेषण देकर १ 
भाव दिखलाया है ! 


उत्तर-त्वरमाणा:? पूर्व छोकमें वर्णित दोनों ५ 
के सभी योद्धाओंका विशेषण है | “दंट्राकरालमति! : 
मुखोंका विशेषण है जो बड़ी-बड़ी भयानक दाढ़ोंके का 
बहुत विकराल आक्ृतिके हों; और “भयानकानि' 
अर्थ है-जो देखनेमात्रसे भय उत्पन्न करनेवाले हो 
यहाँ इन पदोंका प्रयोग करके अजजुनने यह 
दिखलाया है कि पिछले छोकमें वर्णित दोनों १६ 
सभी योद्धाओंको मैं बढ़े वेंगके साथ दोड़-दोड़कर अं 
बड़ी-बड़ी दाढ़ोंवाले विकराल और भयानक मुखझेंमें प्र 
करते देख रहा हूँ, अर्थात्‌ मुझे यह प्रत्यक्ष दीख 
है कि सभी वीर चारों ओरसे बड़े वेगके साथ दौड़-द 
कर आपके भयदड्जूर सुखोंमें प्रविष्ट होकर नष्ट 


रहे हैं । 


प्रश्न-कितने ही चूर्णित मस्तकोंसहित आपके दाँतो- 
में फँसे हुए दीखते हैं, इस कथनका क्या अभिप्राय है 


उत्तर-इससे अर्जुनने यह भाव दिखलाया है 
कि उन सबको केवल आपके मुखोंमें प्रविष्ट होते 
ही नहीं देख रहा हूँ; उनमेंत्ते कितनोंको ऐसी बुरी 
दशामें भी देख रद्दा हूँ कि उनके मस्तक चूण 
हो गये हैं और वे बुरी तरहसे आपके दाँतोंमें फँसे 
हुए हैं । 


सम्बन्ध-दोनों तेनाओंके योद्धाओंकों अर्जुन किस प्रकार भगवानूके विकराल गखोंमें ग्रविष्ट होते देख रहें 
हैं, भब दो रलोकॉमें उसका पहले नदियोंके जलके इश्टन्तसे और तदनन्तर पतन्लेंके हशन्तसे स्पष्टीकरण कर रहें है+* 


यथा नदीनां बहवोःम्बुवेगाः 


तथा तबामी नरलोकवीरा विशन्ति 


समुद्रमेवामिमुखा द्रवन्ति । 
बकत्राण्यभिविज्वलन्ति ॥ २१८ ॥ 


# ग्यारहवाँ अध्याय # द्ण 
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जैसे नद्याँके बहुत-से जलके प्रवाह स्वाभाविक ही समुद्रके ही सम्मुख दोड़ते हैं अर्थात्‌ समुद्रमे 
ऐश करते हैं, वैसे ही वे नरछोकके वीर भी आपके प्रज्वलित म्ुखोमे प्रवेश कर रहे हैं ॥२८॥ 


प्रश्न-इस श्छोकमें नदियोंके समुद्र्में प्रवेश करनेका जल स्वाभाविक ही समुद्रकी ओर दोड़ते हैं और अन्तमें 
ग्रन्त देकर प्रवेश होनेवालोंके लिये 'नरछोकवीरा:' अपने नाम-रूपको त्यागकर समुद्र ही बन जाते हैं, 
शेंषण किस अभिप्रायसे दिया गया है तथा मुखोंके वेसे ही ये शरीर भक्तजन भी आपकी ओर मुख करके 
थ 'अभिविज्वलन्ति' विशेषण देनेका क्या अभिप्राय है ? दौड़ रहे हैं और आपके अंदर अभिन्नभावसे प्रवेश 


उत्तर-इस इलोकमें उन भीष्म-द्रोणादि श्रेष्ठ झूखीर... रहे हैं । 
रुषोंके प्रवेश करनेका वर्णन किया गया है, जो . यहाँ मुखोंके साथ 'अभिविज्वलन्तिः विशेषण देकर 
गवानकी प्राप्तिके ढिये साधन कर रहे थे तथा जिनको यह भाव दिखलाया गया है कि जैसे समुद्र सब ओरसे 
ना ही इच्छाके युद्धमें प्रवृत्त होना पड़ा था और जो जल-ही-जल भरा रहता है; और नदियोंका जल उसमें 
द्रमों मरकर भगवानको प्राप्त करनेवाले थे । इसी हेतुसे अ्वेश करके उसके साथ एकत्वको प्राप्त हो जाता है, 
नके लिये 'नरलोकवीरा:” विशेषण -दिया गया है। वैसे ही आपके सब मुख भी सब ओरसे अत्यन्त 
। भौतिक युद्धमें जेसे महान्‌ वीर थे, वैसे ही भगवत्‌- ज्योतिर्मय हैं और उनमें प्रवेश करनेवाले शूरवीर भक्तजन 
एतिके साधनरूप आध्यात्मिक युद्धमें भी बड़ी वीरतासे भी आपके मुखोंकी महान्‌ ज्योति अपने बाह्य रूपको 
7ड़नेवाले थे | उनके प्रवेशमें नदी और समुद्रका दष्ठानन जछाकर स्वयं ज्योतिम॑य होकर आपमें एकताको प्राप्त 
रेकर अर्जुनने यह भाव दिखलाया है कि जैसे नदियोंके हो रहे हैं | 


यथा प्रदीघ्त ज्वलनं पतड़ग विशन्ति नाशाय सम्रृडवेगाः । 
तथेव नाशाय विशन्ति छोकास्तवापि वक्‍त्राणि समृडवेगाः ॥२६॥ 


जैसे पतंग मोहबश नष्ट होनेके लिये प्रज्बलित अश्ििमें अतिबेगसे दौड़ते हुए प्रवेश करते हैं, बैसे 
ही ये सब छोग भी अपने नाशके लिये आपके मुखोमे अतिवेगसे दौड़ते हुए प्रवेश कर रहे हैं. ॥ २०॥ 
प्रश्न-इस इलोकमें 'प्रज्बलित अभ्नि' और पतंगोंका दृ्टान्त देकर अर्जुनने यह भाव दिखलाया है कि जैसे 
दृष्टान्त देकर भगवानके मुखखोंमें सब लोकोंके प्रवेश मोहमें पड़े हुए पतंग नष्ठ होनेके छिये ही इच्छापूर्वक 
करनेकी बात कहनेका कया अमभिवप्राय है बड़े वेगसे उड़-उड़कर अभमें प्रवेश करते हैं, वेसे ही 
उत्तर-इईंस इडोकमें पिछले इछोकमें बतलाये हुए ये सब छोग भी आपके प्रभावको न जाननेके कारण 
भक्तोंसे मिल उन समस्त साधारण छोमेंके प्रवेशका मोहमें पड़े हुए हैं और अपना नाश करनेके लिये ही 
वर्णन किया गया है, जो इच्छापूर्वक युद्ध करनेके लिये पतंगोंकी भाँति दौड़-दौड़कर आपके मुखोंमें प्रविष्ट हो 
आये थे; इसीलिये प्रज्वलित अम्नि और पतंगोंका रहे हैं | 


सम्बन्ध 





दोनों सेनाओंके लोगोंके प्रवेशका वर्णन इृष्टान्वद्वारा करके अब उन प्रकिष्ट हुए लोगोंकों भगवान्‌ 
किस प्रकार वष्ट कर रहे हैं, इसका वर्णन किया जाता है--- 


६९६ 
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लेलिह्यसे ग्रसमानः समन्‍्ताह्लोकान्‌ समग्रान्‌ बदनेज्वलड़िः । 
तेजोमिरापूये जगत्समग्न॑ भासस्तवोग्राः प्रतपन्ति विष्णों ॥३०॥ 


आप उन सम्पूर्ण लछोकोंकों प्रज्वलित मुखोंद्धारा ग्रास करते हुए सब ओरसे चाट रहे। 
विष्णो | आपका उग्र प्रकाश सम्पूर्ण जगत्‌को तेजके द्वारा परिपूर्ण करके तपा रहा है ॥३०॥ 


प्रश्ष-इस इलोकका क्या भाव है ? 


उत्तर-भगवानके महान्‌ उम्र रूपको देखकर यहाँ 
भयभीत अर्जुन उस भवत्यन्त भयानक रूपका वर्णन 
करते हुए कह रहे हैं कि जिनसे अप्निकी भयानक 





लपटें निकल रही हैं, अपने उन विकराल मुखोे 
समस्त छोकोंको निगल रहे हैं ओर इतनेपर भी ५ 
भावसे बार-बार अपनी जीम लूपलपा रहे हैं| तथ 
आपके अत्यन्त उम्र ग्रकाशके भयानक तेजसे सात 
जगतू अत्यन्त सन्‍्तप्त हो रहा है । 


सम्बन्ध--अजुनने तीसरे श्लोकमें भगवानसे अपने ऐश्वर्यमय रूपका दर्शन करानेके लिये प्रार्थना की मै) 
उसके अचुसार भगवानूने अपना (विखवरूए अर्जुनक्ों दिखलाया; परन्तु भगवानके इस भयानक उम्र रूपको देसक 
अर्जुन बहुत डर॒गये और उनके मनमें इस बातके जाननेकी इच्छा उत्तर हो गय्मी कि ये श्रीकृष्ण वर्तुतः कोर 
हैं ? तथा इस्त मह्ान्‌ उग्र स्वरूपके द्वारा अब ये क्‍या करना चाहते हैं ? इतीलिये वे भगवानूसे पूछ रहे हैः 


आख्याहि मे को भवानुग्ररूपो नमो5खु ते देवबर प्रसीद । 
विज्ञातुमिच्छामि भवन्तमायं न हि प्रजानामि तब ग्रवृत्तिम्‌ ॥३ १॥ 


मुझे बतलाइये कि आप उद्ररुपवाले कौन है ? हे देवांमे श्रेष्ठ / आपको नमस्कार हो। आप प्रसन्न 
होइये । आदिपुरुष आपको मैं विशेषरूपसे जानना चाहता हूँ, क्‍योंकि में आपकी प्रवृत्तिको नहीं 


जानता ॥ ३१ ॥ 


प्रश्न-अजुन यह तो जानते ही थे कि भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण ही अपनी योग-शक्तिसे मुझे यह अपना विश्वरूप 
दिखला रहे हैं, फिर उन्होंने यह केसे पूछा कि आप 
उम्र रूपधारी कौन हैं ! 


उत्तर-अर्जुन इतना तो जानते थे कि यह उम्र रूप 
श्रीकृष्णका ही है; परन्तु इस भयज्भूर रूपको देखकर 
उनके मनमें यह जाननेकी इच्छा हो गयी कि ये 
श्रीकृष्ण बस्तुतः हैं. कौन, जो इस प्रकारका भवक्कर 


रूप भी घारण कर सकते हैं । इसीलिये उन्होंने यह 


भी कहा है कि आप आदिपुरुषको मैं विशेषरूपते 
जानना चाहता हूँ । 

प्रश्न-'देववर” सम्बोधन देकर भगवानको नमस्कार 
करनेका और प्रसन्न होनेके लिये कहनेका क्यों 
अभिग्राय है 

उत्त-जो देबताओंमें सर्वश्रेष्ठ हो, उसे “देववर' 
कहते हैं | भगवान्‌कों 'दिववरः नामसे सम्बोधित करके 
अजुन मानो उनके श्रेष्ठत्वका सम्मान करते हुए नमस्कार 
करके उनसे प्रसन्न द्वोनेकी प्रार्थना करते हैं । 


विराट रूप 





काछो5स्मि छोकशक्षयक्त्‌ प्रवृद्धो लछोकान समाहतुमिह प्रबतचः ॥ (११। ३२) 


# ग्यारहवाँ अध्याय # 
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प्रक्ष-आपकी प्रवृत्तिको मैं नहीं जानता, इस हमारे प्रायः सभी योद्धा प्रत्यक्ष नष्ट होते दिखलायी दें 

फथनका क्‍या अभिप्राय है रहे हैं--आप मुझे किसलिये दिखा रहे हैं; तथा अब 

निकट भविष्यमें आप क्‍या करना चाहते हैं--3स रहत्य- 

उत्तर-इससे अर्जुनने यह भाव दिखाया है कि को में नहीं जानता | अतएब अब आप कृपा करके 
यह इतना भयझ्भूर रूप-जिसमें कौरबपक्षेके और इसी रहस्यको खोलकर बतलाइये | 


||$ 


। 

| 
| 
4 
! 
| 
। 


सम्बन्ध--इस प्रकार अजुनके पूछनेपर भगवान्‌ अपने उमग्ररूप घारण करनेका कारण बतलाते हुए अर्जुनके 
प्रश्नाठुसार उत्तर देते हैं-- 


श्रीभगवातुवाच 
कालो5स्मि लछोकक्षयकृत्यवृद्दों छोकान्‌ समाहतुमिह प्रवृत्तः । 


ऋतेएपि त्वां न भविष्यन्ति सर्वे येप्रखिताः प्रत्यनीकेषु योधाः ॥ २२॥ 


श्रीमगवान्‌ बोले--मैं लोकोका नाश करनेवाला बढ़ा हुआ महाकाल हूँ । इस समय इन लोकौकों 
नष्ट करनेके लिये प्रवृत्त हुआ हूँ । इसलिये जो प्रतिपक्षियोंकी सेनामें स्थित योद्धा लोग हैं वे सव तेरे बिना 
भी नहीं( रहेंगे अर्थात्‌ तेरे युद्ध न करनेपर भी इन सबका नाश हो जायग्ा ॥३२॥ 


प्रक्ष-मैं लोकोंका नाश करनेके लिये बढ़ा हुआ 
काल हूँ, इस कथनका क्या अभिप्राय है 


- उत्त-इस कथनसे मगवानने अर्जुनके पहले 
प्रशनका उत्तर दिया है, जिसमें अजुनने यह जानना 
चाहा था कि आप कौन है। भगवानके कथनका 
अभिप्राय यह है कि मैं सम्पूर्ण जगत॒का सृजन, पालन 
और संहार करनेवाला साक्षात्‌ परमेश्वर हूँ । अत 
इस समय मुझको तुम इस जगतका संहार करनेवाल 
साक्षात्‌ काल समझो । 


प्रभ-इस समय मैं इन छोकोंको नष्ट करनेके लिये 
प्रवृत्त हुआ हूँ, इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-इस कथनसे मगवानने अजुनके उस प्रश्नका 

उत्तर दिया है, जिसमें अ्जुनने यह कहा था कि 

पते आपकी प्रवृत्तिको नहीं जानता! । भगवानके 

कृथनका अभिप्राय यह है कि इस समय मेरी सारी 

वेशाएूँ इन सब लोगोंका नाश करनेके छिये दी हो 
गी० त० ८८-- 


रही हैं, यही बात समझानेके हिये मैंने इस विरादू रूपके 
अंदर तुझको सबके नाशका भयद्भूर दृश्य दिखलाया है | 
प्रभ्-जो ग्रतिपक्षियोंकी सेनामें उपस्थित योद्धा छोग 


हैं, वे तेरे बिना भी नहीं रहेंगे, इस कंथनका क्‍या 
अभिप्राय है ? 


उत्तर-इस कथनसे भगवानूने यह दिखलाया है 
कि गुरु, ताऊ, चाचे, मामे और भाई. आदि आत्मीय 
खजनोंको युद्धके लिये तेयार देखकर तुम्हारे मनमें 
जो कायरताका भाव आ गया है और उसके कारण 
तुम जो युद्धसे हटना चाहते हो-यह उचित नहीं 
है; क्योंकि यदि तुम युद्ध करके इनको न भी मारोगे 
तब भी ये बचेंगे नहीं | इनका तो मरण ही निश्चित 
है | जब में स्वय॑ इनका नाश करनेके छिये ग्रवृत्त 
हूं, तब ऐसा कोई भी उपाय नहीं है जिससे इनकी 
रक्षा हो सके | इसलिये तुमको युद्धसे हटना नहीं: 
चाहिये; तुम्हारे लिये तो मेरी आज्ञाके अनुसार युद्धमें 
प्रवृत्त होना ही ह्वितकर है | डा 


६५९८ # नमोस्तु ते सर्वत एव सर्च # 





प्रभ-अर्जुनने तो भगवान्‌के विराट रूपमें अपने 
और शबन्रुपक्षके सभी योद्धाओंकों मरते देखा था, 
फिर भगवानने यहाँ केबल कौरखपक्षके योद्धाओंकी 
बात कैसे कही ! 

उत्तर-अपने पक्षके योद्धागणोंका अर्जुनके द्वारा 
मारा जाना सम्मव नहीं है, अतएव ध्तुम न मारोगे 
तो भी वे तो मरेंगे ही? ऐसा कथन उनके हिये नहीं 





सम्बन्ध 
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बन सकता | इसीलिये भगवानने यहाँ केवल कौख़- 
पक्षके वीरोंके बिषयमें कहा है । इसके सिवा भजुनको 
उत्साहित करनेके लिये भी भगवानके द्वारा ऐसा कहा 
जाना युक्तिसंगत है। भगवान्‌ मानो यह समझा 
रहे हैं कि शत्रुपक्षेके जितने भी योद्धा हैं, वे सब 
एक तरहसे मरे ही हुए हैं; उन्हें मारनेमें तुम्हें कोर 
परिश्रम नहीं करना पड़ेगा । । 


इस प्रकार अर्जुनके प्रश्नका उत्तर देकर अब दो छोकोंद्वारा युद्ध करनेगें सब प्रकारसे लाभ 


दिखलाते हुए भगवान्‌ अरजुनको युद्धके लिये आज्ञा देते हैं-- 


तस्मात्त्वमृत्तिष्ठ यशो लभरव जित्वा शत्रून्‌ भुडक्ष्त राज्यं समृडम्‌ । 
मर्येबेते निहताः पूर्वमेव निमित्तमात्र॑ भव सव्यसाचिन्‌ ॥३३॥ 


अतणव तू उठ ! यश प्राप्त कर और शत्रुओंको जीतकर घन-धान्यसे सम्पन्न राज्यको भोग | ये सब 
' शरवीर पहलेहीसे मेरेहीद्वारा मारे हुए हैं । हे सब्यसाचिन्‌ ! तू तो केवलछ निमित्तमात्र बन जा ॥३३॥ 


प्रश्न-यहाँ “तस्मात्‌? पदके सहित “उत्तिष्ठ? क्रियाका 
प्रयोग करके क्‍या भाव दिखलाया गया है ! 


उत्तर-तस्मात” के साथ “उत्तिष्ठर क्रियाका 
प्रयोग करके भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
जब तुम्हारे युद्ध न करनेपर भी ये सब नहीं बचेंगे, 
निःसन्देह मरेंगे ही, तब तुम्हारे लिये युद्ध करना ही 
सब प्रकारसे लाभग्रद है । अतएव तुम किसी प्रकारसे 
भी युद्गसे हटो मत, उत्साहके साथ खड़े हो जाओ ! 


प्रश्न-यश-छाम करने और .शत्रुओंकी जीतकर 
समृद्ध राज्य भोगनेके लिये कहनेका क्या अभिप्राय है 


उत्तर-इससे मगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
इस युद्धमें तुम्हारी विजय निश्चित है; अतएव शन्ुओंको 
जीतकर धन-वान्यसे सम्पन्न महान्‌ राज्यका उपभोग 
और दुलेभ यश म्रात् करो, इस अवसरको द्वाथसे 


न जाने दो । 


प्रश्न-'सव्यसाचिन! नामसे सम्बोधित करके यह 
कहनेका क्या अभिप्राय है कि ये पहलेसे ही मेरेद्वरा 
मारे हुए हैं, तुम तो केवल निमित्तमात्र बन जाओ | 


उत्तर-जो बायें हाथसे भी बाण चला सकता हो, 
उसे “सब्यसाची” कहते हैं। यहाँ अज्जुनको 'सब्यसाची” 
नामसे सम्बोधित करके और निमित्तमात्र बननेके लिये 
कहकर भगवानने यह भाव दिखलाया है कि तुम वो 
दोनों ही हा्थोसे बाण चलानेमें अत्यन्त निपुण हो) 
तुम्हारे लिये इन झूरवीरोंपर विजय प्राप्त करना कौन-सी 
बड़ी बात है। फिर, इन सबको तो वस्तुतः वह 
मारना ही क्या पड़ेगा, तुमने प्रत्यक्ष देख ही लिया कि 
सब-के-सब मेरेद्वारा पहलेहीसे मारे हुए हैं। तुम्हारा 
तो सिर्फ नामभर होगा | अतएव अब तुम इन्हें मारनेमें 
जरा भी हिंचको मत । मार तो मैंने रक्खा ही है, तुम 
तो केबल निमित्तमात्र बन जाओ | 


निमित्तमात्र बननेके छिये कदनेका एक भाव यद्द 


# ग्यारहवों अध्याय # 
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भी है कि इन्हें मारनेपर तुम्हें किसी प्रकारका पाप होगा, 
इसकी भी सम्भावना नहीं है; क्योंकि तुम तो क्षात्रधर्मके 
अनुसार कर्त॑व्यरुपसे प्राप्त युद्धमें इन्हें मारनेमें एक 
निमित्तमर बनते हो । इससे पापकी बात तो दूर रही, 


तुम्हारे द्वारा उल्टा क्षात्रधर्मका पालन होगा| अतएब तुम्हें 
अपने मनमें किसी प्रकारका संशय न रखकर, अहद्ढार 
और ममतासे रहित होकर उत्साहपूर्वक युद्धमें दी 
ग्रवृत्त होना चाहिये | 


द्रोणं च भीष्मं च जयद्रथं च कर्ण तथान्यानपि योधवीरान्‌ । 
मया हतांरत्वं जहि मा व्यथिष्ठा युध्यख जेतासि रणे सपत्लान ॥३४॥ 


द्रोणाचार्य और भीष्मपितामह तथा जयद्गथ और कर्ण तथा और भी बहुत-से मेरेद्वारा मारे हुए 
श्रवीर योद्धाओंकोी तू मार | भय मत कर । निःसन्देह तू युद्धमे वेरियोंको जीतेगा । इसलिये युद्ध कर ॥३४॥ 


प्रश्ष-द्वोण, भीष्म, जयद्रथ और कर्ण-इन चारोंके 
अलग-अलग नाम लेनेका कया अभिप्राय है; तथा 
“अन्यान्‌? विशेषणके सहित 'योधवीरान” पदसे किनका 
लक्ष्य कराया गया है; और इन सबको अपनेद्वारा 
मारे हुए बतछाकर मारनेके लिये कहनेका क्‍या 
तात्पय है १ 


उत्त-द्रोणाचार्य धनुर्वेद तथा अन्यान्य शब्नाख्र- 

प्रयोगकी विद्यामें अत्यन्त पारक्गषत और युद्धकलामें परम 

निपुण थे। यह बात प्रसिद्ध थी कि जबतक उनके हाथमें 

शत्र रहेगा, तबतक उन्हें कोई भी मार नहीं सकेगा । 
0 

इस कारण अजुन उन्हें अजेय समझते थे; और साथ 


ही गुरु होनेके कारण अर्जुन उनको मारना पाप भी 
मानते थे । भीष्मपितामहकी शूरता जगत्प्रसिद्ध थी ] 
परशुराम-सरीखे अजेय वीरको भी उन्होंने छका दिया था | 
साथ ही पिता शान्तनुका उन्हें यह वरदान था कि 
उनकी बिना इच्छाके मृत्यु भी उन्हें नहीं मार सकेगा | 
इन सब कारणोंसे अजजुनकी यह धारणा थी कि पितामह 
भीष्मपर विजय ग्राप्त करना सहज कार्य नहीं है, इसीके 
साथ-साथ वे पितामहका अपने हाथों वध करना पाप 
भी समझते थे। उन्होंने कई बार कहा भी है, में 
इन्हें नहीं मार सकता । 


जयद्रथ# खय॑ बड़े वीर थे और भगवान्‌ शझरके 





# जयद्रय सिन्धुदेशके राजा बृद्धक्षत्रके पुत्र थे। इनका धृतराष्ट्रकी एकमात्र कन्या दुःशलाके साथ विवाह हुआ था। 


क++++.ढ 


पाण्डवोंके बनवासके समय एक बार उनकी अनुपस्थितिमें ये द्रौपदीको हर छे गये थे। भीमसेन आदिने छौटकर जब यह 


बात सुनी, तब उन लोगोंने इनके पीछे जाकर द्रौपदीको छुड़ाया और इन्हें पकड़ लिया 
करनेपर सिर मूँड़कर छोड़ दिया था। कुरुक्षेत्रके युद्धमें जब अर्जुन संससकोंके साथ युद्ध करनेमें छूगे थे, इन्होंने च 
द्वारपर युधिष्ठिर, भीम, नकुल, सहदेव--चारोंको रोक लिया, जिससे वे अभिमन्युकी सहायताके लिये अंदर 
और कई महारथियाँसे घेरे जाकर अभिमन्यु मारे गये ] इसपर अर्जुनने यह प्रतिज्ञा की कि कछ सूर्य-असत 


० 


जयद्रथको न मार दूँगा तो मैं अभिमें प्रवेश करके श्राण त्याग कर दूँगा। कौरवपक्षीय वीरोंने जयद्रथकक 
चेष्टा की; परन्तु भगवान्‌ श्रीकृष्णके कौदलसे उनकी सारी चेशएँ व्यर्थ हो गयीं, ओर अर्जुनने सूर्यास्तसे 
घड़से अलूग कर दिया। जयद्रथको एक वरदान था कि जो तुम्हारा कया सिर जमीनपर गिरावेगा, 
क्षण सौ डुकड़े हो जायेंगे । इसीलिये भक्तवत्सल भगवानकी आज्ञा पाकर अर्जुनने जयद्रथके कटे 
बाणोंके द्वारा छे जाकर समन्तपञ्चक तीर्थपर बैठे हुए जयद्रथके पिता बृद्धक्षत्रकी 


जमीनपर गिरते ही उनके सिरके सौ टुकड़े दो गये । 


था। फिर युधिष्टिरके अनुरोध 
क्रव्यूहके 
दर नहीं जा सके 
होनेसे पहले-पहले 
क्री बचानेकी बहुत 
पहले ही उनका सिर 
उसके सिरके उसी 
सिरको ऊपर-ही-ऊपर 
गोदमें डाल दिया और उनके द्वारा 
( मद्दाभारत, द्रोणपर्व ) 


७७ 





भक्त होनेके कारण उनसे दुर्लभ वरदान पाकर अत्यन्त 
दुजंय हो गये थे | फिर दुर्योधनकी बहिन दुःशलाके 
खामी दोनेसे ये पाण्डबोंके बहनोई भी छगते थे | 
स्वाभाविक ही सौजन्य ओर आत्मीयताके कारण अर्जुन 
उन्हें भी मारनेमें हिचकते थे | 


कर्णको भी अर्जुन किसी प्रकार भी अपनेसे कम 
वीर नहीं मानते थे। संसारभरमें प्रसिद्र था कि अर्जुनके 
योग्य प्रतिहन्द्दी कर्ण ही हैं | ये स्वयं बड़े ही वीर थे 
ओर परशुरामजीके द्वारा दुर्लभ शन्लविद्याका इन्होंने 
अध्ययन किया था | 


इसीलिये इन चारोंके प्रथकू-गथक्‌ नाम लेकर 
और “अन्यान! विशेषणके साथ 'योधवीरान! पदसे 
इनके अतिरिक्त भगदत्त, भूरिश्रवा और शत्यप्रम्नति 
जिन-जिन योद्धाओंको अर्जुन बहुत बड़े वीर समझते थे 
और जिनपर विजय प्राप्त करना आसान नहीं समझते 
थे, उन सबका लक्ष्य कराते हुए उन सबको अपने- 
द्वारा मारे हुए बतछाकर और उन्हें मारनेके लिये आज्ञा 
देकर भगवानने यह भाव दिखलाया है कि तुमको 
किसी पर भी विजय प्राप्त करनेमें किसी प्रकारका भी 


सन्देह नहीं करना चाहिये | ये सभी मेरेद्वारा मारे 


पम्बन्ध--इस प्रकार भगवान्‌के मखसे सब 
उन्होंने क्या किया-इस जिज्ञातापर संजय कहते हैं-- 


# नमो5स्तु ते सर्वत एव सर्च *% 
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हुए हैं | साथ ही इस बातका भी छक्ष्य करा दिया है 
कि तुम जो इन ग्रुरुजनोंको मारनेमें पापकी आशा 
करते थे, वह भी ठीक नहीं है | क्योंकि क्षत्रिय 
वर्मानुसार इन्हें मारनेके तुम जो निमित्त बनोगे, इसे 
तुम्हें कोई भी पाप नहीं होगा वरं धर्मका ही पा 
होगा | अतरव उठो और इनपर विजय प्राप्त करो। 

प्रश्ष-'मा व्यथिष्ठा:? का क्‍या भाव है ! 
उत्तर-इससे भगवानने अजुनको आश्रासन दिया है 
कि मेरे उम्र रूपको देखकर तुम जो इतने भयभीत और 
व्यथित हो रहे हो, यह ठीक नहीं है | में तुम्हारा 
प्रिय वही कृष्ण हूँ | इसलिये तुम न तो जरा भी भय 

करो और न सन्तप्त ही होओ | 

प्रश्न-युद्धमें शत्रुओंकी तू निःसन्देह जीतेगा, इसलिये 

युद्ध कर--इस कथनका क्‍या अभिग्राय है ! 
उत्तर-अजुनके मनमें जो इस बातकी रशा्ढा थी 
कि न जाने युद्धमें हम जीतेंगे या हमारे ये शत्रु ही 
हमको जीतेंगे (२ । ६ ), उस शज्जाको दूर करलेके 
लिये भगवानने ऐसा कहा है । मगवान्‌के कथनका 
अभिप्राय यह है कि युद्धमें निश्चय ही तुम्हारी विजय 
होगी, इसलिये तुम्हें उत्साहपूर्वक युद्ध करना चाहिये | 


बातें चुननेके ब्राद अजुनकी क्लेप्ती प्रधित्थिति हुईं और 


संजय उवाच 
एतच्छुत्वा बचनं केशवस्य कृताझलिवेंपमानः किरीटी । 
नमस्कृत्वा भूय एवाह कृष्णं सगद्गदं सीतभीतः प्रणम्य ॥३५॥ 


संजय बोले--केशव भगवानके इस चचनको खुनकर मुकुट्धारी अर्जुन हाथ जोड़कर काँपता हुआ 
नमस्कार करके, फिर भी अत्यन्त भयभीत होकर प्रणाम करके भगवान्‌ श्रीकृष्णके प्रति गद्गद बाणीसे 


बोला--+॥३५॥ 
ग्रक्ष--मगवानके वचनोंको सुनकर अर्जुनके भयभीत 
और कम्पित होनेके वर्णनका क्या भाव है ? 


उत्तर-इससे संजयने यह भाव दिखाया हैं कि 
श्रीकृष्णके उस घोर रूपको देखकर अर्जुन इतने व्याकुछ 


्ब्क पक 


# ग्यारहवोँ अध्याय # 


उण्र्‌ 





हो गये कि भगवानके इस प्रकार आश्वासन देनेपर भी 
उनका डर दूर नहीं हुआ; इसलिये वे डरके मारे कॉपते 
हुए ही भगवानूसे उस रूपका संवरण करनेके लिये 
ग्राथना करने छगे | 


प्रश्ष-अजुनका नाम “किरीटी' क्‍यों पड़ा था ? 


उत्तर-अर्जुनके मस्तकपर देवराज इन्द्रका दिया 
हुआ सूर्यके समान प्रकाशमय दिव्य मुकुट सदा रहता 
था, इसीसे उनका एक नाम +किरीटीःऋ पढ़ 
गया था । 


ग्रश्न--कताझलि:” विशेषण देकर पुनः उसी अर्थके 
वाचक “नमस्कृत्वा! और 'प्रणम्य” इन दो पदोंके प्रयोगका 
क्या भाव है ! 


उत्तर-'कताझलि:? विशेषण देकर और उक्त दोनों 
पदोंका प्रयोग करके सज्लयने यह भाव दिखलाया है 
कि भगवानके अनन्त ऐश्रयमप खरूपकों देखकर 
उस सख्रूपके प्रति अज्जुनकी बड़ी सम्मान्य दृष्टि हो गयी 
थी और वे डरे हुए थे ही । इसीसे वे हाथ जोड़े हुए 


बार-बार भगवान्‌को नमस्कार और प्रणाम करते हुए 
उनकी स्तुति करने छगे | 


प्रशन--भूय:? पदका क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-'भूय:” से यह दिखलाया है कि जेसे अजुनने 
पहले भगवान्‌की स्तुति की थी, भगवानके बचनोंको 
घुननेके बाद वे पुनः उसी प्रकार भगवान्‌की स्तुति 
करने लगे। 


प्रश्न सगद्भदम! पदका क्‍या अर्थ है और यह 
किसका विशेषण है ? तथा यहाँ इसका प्रयोग किस 
अभिप्रायसे किया गया है ? 


उत्तर-सगद्गदमः पद क्रियाविशेषण है और 
अजुनके बोलनेका ढंग समझानेके लिये ही इसका प्रयोग 
किया गया है | अभिग्राय यह है कि अर्जुन जब 
भगवानकी स्तुति करने छगे तब आश्चर्य और भयके 
कारण उनका हृदय पानी-पानी हो गया, नेत्रोंमें जल 
भर आया, कण्ठ रुक गये और इसी कारण उनकी 
वाणी गढ़्द हो गयी । फछत: उनका उच्चारण अस्पष्ट 
और करुणापूर्ण हो गया | 


सम्बन्ध--अब २$वेंसे ४३वें छोकतक अर्जुनद्वारा किये हुए भगवान्‌के स्तवन, नमस्कार और क्षमा- 
याचनासहित ग्रार्थनाका वर्णन है; उससें प्रथम 'स्थाने” पदका प्रयोग करके जगतके हर्षित होने आहिका 


औचित्य बतलाते हैं-- 


अर्जुन उवाच 
थाने हषीकेश तब प्रकीत्यों जगत्महष्यत्यनम्यते च। 
रक्षांसि मीतानि दिशो द्ववन्ति सर्वे नमस्यन्ति च सिड्सद्वाः ॥३६॥ 








# पुरा शक्रेण मे दत्त युघ्यतो दानवर्षमैः | किरीट्ट मूध्नि स्योर्भ तेनाहमी किरीडिनम| मूध्नि सूर्याभ॑ तेनाहुमी किरीटिनम ॥| 


( महा ० विरा० ४४ | १७ ) 


विराटपुत्र उत्तरकुमारसे अर्जुन कहते हैं--पूर्वकालमें जिस समय मैंने बड़े भारी वीर दानवौंसे युद्ध किया था, उस 
समय इन्द्रने प्रसन्न होकर यह सूर्यके समान ग्रकाशयुक्त किरीट मेरे मस्तकपर पहना दिया था; इसीसे छोग मुझे “किरीटीः 


कहते हें । 
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# नमो5स्तु ते.सर्चत एव खर्चे # 


अजुन बोले--हे अन्तयौमिन्‌ ! यह योग्य ही है कि आपके नाम, गुण और प्रभावके कौनसे जगा्‌ 


अति हित हो रहा है ओर अनुरागको भी प्राप्त हो रहा है तथा भयभीत राक्षसलोग दिशाओमे भाग 
रदे हैं ओर सब सिद्धगणोंके समुदाय नमस्कार कर रहे हैं ॥ ३६॥ 


प्रश्न-'स्थाने” पदका क्‍या अभिप्राय है * 


उत्तर-स्थाने! अव्यय है और इसका ओचित्यके 
* अर्थमें प्रयोग हुआ है | अभिग्राय यह है कि आपके 
कीत॑नादिसे जो जगत्‌ हर्षित हो रद्दा है और प्रेम 
कर रहा है, साथ ही राक्षसगण आपके अद्भुत 
रूप और प्रभावको देखकर डरके मारे इधर-उधर भाग 
रहे हैं एवं सिद्धोंके सब-के-सब समुदाय आपको बार- 
बार नमस्कार कर रहे हैं-यह सब उचित ही है, ऐसा 
होना ही चाहिये; क्योंकि आप साक्षात्‌ परमेश्वर हैं। 


प्रश्न-यहाँ “प्रकीर्त्य/ पदका क्‍या अर्थ है; तथा 
उससे जगत्‌ हर्षित हो रहा है और अनुराग कर रहा 
है--इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-'कीर्ति? शब्द यहाँ कीतंनका वाचक है। 
उसके साथ “प्र” उपसगेका प्रयोग करके उच्च स्वरसे 
कीर्तन करनेका भाव प्रकट किया गया है । अभिगप्राय 
यह है कि आपके नाम, रूप, गुण, प्रभाव और 
माह्मत्यका उच्च ख्वरसे कीर्तन करके यह चराचरात्मक 


समस्त जगत्‌ अत्यन्त प्रसन्न हो रहा है और प्र 
प्राणी प्रेममें विहल हो रहे हैं । 


प्रभ्न-भगवान्‌के विराट्‌ रूपको केवल अजुन ही 
देख रहे थे या सारा जगत्‌ ? यदि सारा जगत्‌ नहीं 
देख रहा था तो सबके हर्षित होनेकी, अनुराग करने- 
की और राक्षसोंके भागनेकी एवं सिद्धोंके नमस्कार 
करनेकी बात अजुनने केसे कही ? 


उत्तर-भगवानके द्वारा प्रदान की हुई दिव्य इसे 
केवल अर्जुन ही देख रहे थे, सारा जगत्‌ नहीं। 
जगत्‌का दर्षित और अनुरक्त होना, राक्षसोंका डरकर 
भागना और सिद्धोंका नमस्कार करना--ये सब उस 
विराद्‌ रूपके ही अन्न हैं | अभिप्राय यह है कि 
यद्द वर्णन अज्जुनको दिखलायी देनेवाले विराट रूपका 
ही है, बाहरी जगतका नहीं | उनको भगवानका 
जो विराट्‌ रूप दीखता था उसीके अंदर ये सब 
दृश्य दिखलायी पड़ रहे थे। इसीसे अजुनने ऐसा 
कहा है । 


सम्बन्ध--यूव छोकमें जो “स्थाने? पदका प्रयोग करके पिद्डससुदायोंका नमस्कार आदि करना जवित 
बतलाया गया था, अब चार रलोकोंमें उसी बातकों पिद्ध करते हुए अर्जुनके बार-बार नमस्कार करनेका भाव 


दिखलाते हैं-- 


कस्माच्च ते न नमेरन्महात्मन्‌ गरीयसे ब़्ह्मणोष्प्यादिकरत्रें । 


अनन्त देवेश जगन्निवास 


त्वमक्षरं 


सदसत्तत्पर॑ यत्‌ ॥३७॥ 


हे महत्मन्‌ ! बरह्माके भी आदिकत्तो और सबसे बड़े आपके लिये वे केसे नमस्कार न करें। 
क्योंकि दे. अनन्त ! हे देवेश ! हे जगन्निवास ! जो सत्‌/ अखत्‌ और उनसे परे अक्षर अथोत्‌ 


सच्चिदानन्द्धन न्र्ह्म हैं; बह आप ह्दी हद ॥ ३७ ॥ 


# भ्यारहवाँ अध्याय # 


प्रश्न-महात्मनः, 'अनन्त', 'देवेश” और 'जगलिवासः 
--इन चार सम्बोधनोंका प्रयोग करके अजुनने क्‍या 
भाव दिखलाया है ! 


उत्तर-इनका प्रयोग करके अज्जुन नमस्कार आदि 
क्रियाओंका औचित्य सिद्ध कर रहे हैं | अभिप्राय यह 
है कि आप समस्त चराचर प्राणियोंके महान्‌ आत्मा 
हैं, अन्तरहित हैं--आपके रूप, गुण और प्रभाव 
आदिकी सीमा नहीं है; आप देवताओंके भी- खामी 
हैं और समस्त जगत॒के एकमात्र परमाधार हैं | यह 
सारा जगत्‌ आपमें ही स्थित है तथा आप इसमें व्याप्त 
हैं | अतएब इन सबका आपको नमस्कार आदि 
करना सब ग्रकारसे उचित ही है । 


प्रशन-गरीयसे! और तह्मणोड्प्यादिकर्त्रें! का 


क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इन दोनों पदोंका प्रयोग भी नमस्कार 
आदिका ओचित्य सिद्ध करनेके उद्देश्यसे ही किया 
गया है | अभिप्राय यह है कि आप सबसे बड़े और 
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श्रेष्ठटम हैं; जगतकी तो बात ही क्या है, समस्त 
जगत्‌की रचना करनेवाले ब्रह्मके भी आदिरचयिता 
आप ही हैं । अतएव सबके परम पूज्य और परम अओेष् 
होनेके कारण इन सबका आपको नमस्कारादि करना 
उचित ही है। 


प्रश्न-जों 'सत्‌”, 'असत” और उससे परे “अक्षरः 
है-वबह भी आप ही हैं, इस कथनका क्‍या भाव 


है? 


उत्त-जिसका कभी अभाव नहीं होता, उस 
अबिनाशी आत्माकों 'सत्‌? और नाशवान्‌ अनित्य बस्तु- 
मात्रको 'असत” कहते हैं; इन्हींको सातवें अध्यायमें 
परा और अपरा प्रकृति तथा पंद्रहवें अध्यायमें अक्षर 
और क्षर पुरुष कहा गया है | इनसे परे परम अक्षर 
सचिदानन्दघन परमात्मतत्त है। अर्जुन अपने नमस्कारादि: 
के औचित्यको सिद्ध करते हुए कह रहे हैं कि यह सब 
आपका ही स्वरूप है| अतएव आपको नमस्कार 
आदि करना सब प्रकारसे उचित है | 


त्वमादिदेवः पुरुषः पुराणरत्वमस्य विश्वस्थ पर॑ निधानम्‌ । 
वेत्तासि वेध्चं च पर॑च धाम तया ततं विश्वमनन्तरूप ॥३८॥ 


आप आदिदेव और सनातन पुरुष हैं, आप इस जगत्‌के परम आश्रय और जाननेवाले तथा जानने 
योग्य ओर परम घाम है । हे अनन्तरूप | आपसे यह खब जगत्‌ व्याप्त अथात्‌ परिपूर्ण है ॥३८॥ 


प्रशन-आप आदिदेव और सनातन पुरुष हैं, इस 
कथनका क्या भाव है ? 


उत्तर-इससे भगवानकी स्तुति करते हुए अजुनने 
यह बतलाया है कि आप समस्त देवोंके भी आदि- 
देव हैं और सदासे और सदा ह्वी रहनेवाले सनातन 
नित्य पुरुष परमात्मा हैं । 

प्रक्न-आप इस जगतके परम आश्रय हैं, इस 
कृथनका क्या भाव है ! 


उत्त-इससे अजुनने यह भाव दिखलाया है कि 
यह सारा जगतू प्रठयकालमें आपमें ही छीन होता है 
ओर सदा आपके ही किसी एक अंशमें रहता है; 
इसलिये आप ही इसके परम आश्रय हैं | 


प्रश्न-वित्ता? पदका क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-इससे अजुनने यह्ट भाव दिखाया है कि 
आप इस भूत, वर्तमान और भविष्य समस्त जगतको यथार्थ 
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आप सवेज्ञ हैं, आपके सद्श सवैज्ञ कोई नहीं है । 


प्रश्न-'वेधम! पदका क्‍या भाव है ? 


उत्त--'ेद्यम”! पदसे अर्जुनने यह भाव दिखलाया 
है कि जो जाननेके योग्य है, जिसको जानना मनुष्य- 
जन्मका परम उद्देश्य है, तेरहवें अध्यायमें १ २वेंसे 
१७वें छोकतक जिस ज्ञेय तत्तका वर्णन किया गया 
है-वे साक्षात्‌ पसत्रह्म परमेश्वर आप ही हैं | 


प्रश्च-परम? विशेषणके सहित “धाम? पदका क्या 
अभिप्राय है ! 


उत्त-इससे अजुनने यह भाव दिखलाया है कि 
जो मुक्त पुरुषोंकी परम गति है, जिसे प्राप्त होकर 


वायुयमो5ग्निवरण:. शशाहूः 


# नमो5स्तु ते सर्चत एव सर्च + 








तथा पूर्णरूपसे जाननेवाले, सबके नित्य द्रष्टा हैं; इसलिये मनुष्य वापस नहीं छोटता, वे साक्षात्‌ परम था 


आप ही हैं। 
प्रभ-“अनन्तरूप” सम्बोधनका क्या भाव है ! 


उत्तर-जिसके खरूप अनन्त अर्थात्‌ असंख्य हैं। 
उसे “अनन्तरूप' कहते हैं | अतएव इस नामसे सम्बोधित | 
करके अज्जुनने यह भाव दिखाया है कि आपके हृ 
अगणित हैं, उनका पार कोई पा ही नहीं सकता | 


प्रश-यह समस्त जगत्‌ आपसे व्याप्त है, झ 
कथनका क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-इससे अजुनने यह भाव दिखलाया है कि 
सारे विश्वके प्रत्येक परमाणुमें आप व्याप्त हैं, इसका 
कोई भी स्थान आपसे रहित नहीं है । 


प्रजापतिस्त्व॑ प्रपितामहश्र । 


नमो नमस्तेःस्तु सहस्रकृतः पुनश्च भूयोएपि नमो नमस्ते ॥३२६॥ 


आप वायु, यमराज, अप्लि, वरुण, चन्द्रमा, प्रजाके खामी अह्मा और बह्माके भी पिता हैं। आपके 
लिये हजारो बार नमस्कार ! नमस्कार हो !! आपके लिये फिर भी बार-बार नमस्कार ! नमस्कार !/ ॥१९॥ 


प्रक्न-वायु, यमराज, अग्नि, वरुण, चन्द्रमा और 
प्रजाके खामी ब्रह्मा आप ही हैं---यह कहनेका क्‍या 
भाव है ! 

उत्तर-इस कथनसे अजुनने यह भाव दिखलाया है 
कि जिनके नाम मैंने गिनाये हैं, इनके सहित जितने भी 
नमस्कार करने योग्य देवता हैं-वे सब आपके अंशमात्र 
होनेसे आपके अन्तर्गत हैं | अतएव आप ही सब 
प्रकारसे सबके द्वारा नमस्कार करनेके योग्य हैं 

प्रश्ष-आप 'प्रपितामह? अर्थात्‌ ब्रह्माके भी पिता हैं, 
इस कथनका क्या अमिप्राय है ? 

उत्तर-इस कथनसे अर्जुनने यह दिखाया है कि 
समस्त जगतको उत्पन्न करनेवाले कश्यप, दक्षग्रजापति 


तथा सद्तर्षि आदिके पिता होनेसे ब्रह्मा सबके पितामह हैं 
और उन ब्रह्माको भी उत्पन्न करनेवाले आप हैं; इसलिये 
आप सबके प्रपितामह हैं। इसलिये भी आपको नमत्कार 
करना सर्वथा उचित ही है । 


प्रश्न-सहस्रकृत्व:ः पदके सहित बार-बार नमः 


पदके प्रयोगका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-'सहस्रकृत्व:ः पदके सहित बार-बार नमः! 


पदका प्रयोग करके यह भात्र दिखलछाया गया है कि 
अजुन भगवानके प्रति सम्मान और अपने भयके कारण 
नमस्कार करते-करते अधाते ही नहीं हैँ, वे उनको 
नमस्कार द्वी करना चाद्वते हैं । 


# व्यारहयों अध्याय * 








नमः पुरस्तादथ प्रष्ठतस्ते नमो ते सबत एवं सर्व । 
अनन्तवीयों मितवि ५ ७ कक. नाप (६ 
न्तवीयोमितविक्रमस्त्व॑ सव॑ समाग्रीषि ततोइसि सब ॥७ ०॥ 


हे अनन्त सामथ्यवाले ! आपके लिये आगेसे और पीछेसे भी नमस्कार । हे सर्वात्मन्‌ ! आपके 
लिये सब ओरसे ही नमस्कार हो | क्योंकि अनन्त पराक्रमशाली आप सब संसारको व्याप्त किये हुए है 


इससे आप ही स्वरूप हैं ॥ ४० ॥ 

प्रश्न-सर्व” सम्बोधनका प्रयोग करके आगे-पीछे 
और सब ओरसे नमस्कार करनेका क्या भाव है ! 

उत्तर-सर्वः नामसे सम्बोधित करके अर्जुनने यह 

भाव दिखछाया है कि आप सबके आत्मा, स्वेव्यापी 
और सर्वरूप हैं; इसलिये मैं आपको आगे-पीछे, ऊपर- 
नीचे, दाहिने-बाये-सभी ओरसे नमस्कार करता हूँ । 
क्योंकि ऐसा कोई स्थान है ही नहीं, जहाँ आप न 
हों। अतएव सर्वत्र स्थित आपको मैं सब ओरसे प्रणाम 
करता हूँ। 

प्रभ-/अमितविक्रम:” का क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इस विशेषणका प्रयोग करके अजुनने यह 
भाव दिखलाया है कि साधारण मनुष्योंकी माँति आपका 
विक्रम परिमित नहीं है, आप अपरिमित पराक्रमशाली हैं। 


अर्थात्‌ आप जिस प्रकारसे शब्नादिके प्रयोगकी ढीला कर 
सकते हैं, वैसे प्रयोगका कोई अनुमान भी नहीं कर 
सकता । 


प्रश्ष-आप सब संसारको व्याप्त किये हुए हैं, इससे 
आप सर्वरूप हैं-इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-अर्जुन॒पहले “सब नामसे भगवानको 
सम्बोधित कर चुके हैं | अब इस कथनसे उनकी 
सर्वताको सिद्ध करते हैं | अभिप्राय यह है कि आपने 
इस सम्पूर्ण जगतको व्याप्त कर रक्खा है | विश्व क्षुदर- 
से भी क्षुद्तत अथुमात्र भी ऐसी कोई जगह या वस्तु 
नहीं है, जहाँ और जिसमें आप न हों | अतरव सत्र 
कुछ आप ही हैं । वास्तवमें आपसे प्रथक्‌ जगत्‌ कोई 
वस्तु ही नहीं है, यही मेरा निश्चय है | 


सम्बन्ध-इस प्रकार भगवान्‌की स्तुति ओर प्रणाम करके अब भगवाबके गुण और माह्मत्यकों यथार्थ न 
जाननेके कारण वाणी और क़्रियाद्वारा किये गये अपराधोंकों क्षमा करनेके लिये अर्जुन भगवानूसे दो रलोकोमे 


ग्राथेना करते हैं--- 


सखेति मत्वा प्रसभं॑ यदुक्त हे कृष्ण हे यादव हे सखेति । 
अजानता महिमानं तवेदं मया प्रमादाग्मणयेन वापि ॥8१॥ 


यज्चावहासाथमसत्कृतोसि 
एको(थवाप्यच्युत  तत्समक्षं 


विहारशय्यासनभोजनेषु । 
तत्क्षामये त्वामहमप्रमेयम ॥४8 २॥ 


आपके इस प्रभावको न जानते हुए, आप मेरे सखा हैं-ऐसा मानकर भेमसे अथवा प्रमादसे भी मैंने 
'हे कृष्ण |! 'हे यादव !! 'हे सखे !! इस प्रकार जो कुछ हृटपूर्वक कहा है; और दे अच्युत ! आप जो मेरे द्वार 


गी० ते० ८९-- 
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विनोदके लिये विहार, शय्या, आसन ओर मोजनादिम अकेले अथवा उन सखाओके सामने भी अपर्माः 
किये गये है--वह सब अपराध अप्रमेयखरूप अथोत्‌ अचिन्त्य प्रभाववाले आपसे में क्षमा करव। 


हैँ ॥ ४९-७२ ॥ 
प्र-इृदम? विशेषणके सहित 'महिमानम! पदका 
क्या भांव है ! ' 
उत्तर-विराट्स्वरूपका दशन करते समय अजुनने 
जो भगवानके अतुलनीय तथा अग्रमेय ऐश्वर्य, गौरव, 
गुण और प्रमावको प्रत्यक्ष देखा-उसीको लक्ष्य करके 
'महिमानम! पदके साथ 'इदम! विशेषण दिया गया है। 


हि 


प्रशन-'मया” के साथ “अजानता? विशेषण देनेका 
क्‍या भाव है ? 


उत्तर-“अजानता” पद यहाँ हेतुगर्भ विशेषण है | 
भया? के साथ इसका प्रयोग करनेका यह अभिग्राय है 
कि आपका जो माहात्म्य मैंने अभी प्रत्यक्ष देखा है, 
उसे यथार्थ न जाननेके कारण ही मैंने आपके साथ 
अनुचित व्यवहार किया है | अतएव अनजानमें किये 
हुए मेरे अपराबोंको आप अवश्य ही क्षमा कर दें। 


प्रश्न-“सखा इति मत्वा', शप्रणयेन! और 'प्रमादात! 
इन पदोंके प्रयोगका क्‍या भाव है ? 


उत्त-इससे अर्जुनने यह भाव दिखलाया है कि 
आपकी अग्रतिम और अपार महिमाको न जाननेके 
कारण ही मेंने आपको अपनी बराबरीका मित्र मान 
रक्‍खा था | और इसीलिये मैंने बातचीतमें कभी आपके 
महान्‌ गौरव और सर्वपूज्य महत्तका खयाल नहीं रक्‍्खा। 
इसे मेरा ग्रेम कहें या प्रमाद; परन्तु यह निश्चय है कि 
मुझसे बड़ी भूल हुई । बड़े-से-बड़े देवता ओर महर्षिगण 
जिन आपके चरणोंकी वन्दना करना अपना सौमाग्य 
समझते हैं, मेंने उन आपके साथ बराबरीका बर्ताव 
किया ! अब आप इसके लिये अपनी दयाछुतासे मुझको 
क्षमा प्रदान कीजिये । 


प्रश्न-'प्रसमम? पदका प्रयोग करके 'हे कृष 
'हे यादत्र', 'हे सखे” इन पदोंके प्रयोगका क्या भाव 


उत्तर-अजुन जिन अपराधोंका प्रेम या प्रमाद 
अपनेद्वारा होना मानते हैं, यहाँ इन पदोंका प्र 
करके वे उन्हींका स्पष्टीकरण कर रहे हैं। वे कहते 
हैं कि अ्भो ! कहाँ आप और कहाँ में | में इतना 
मूढ़गति हो गया कि आप परम पूजनीय परमेखरको मैं 
अपना मित्र ही मानता रहा और किसी भी आदर- 
सूचक विशेषणका प्रयोग न करके सदा “कृष्ण”, यादव 
ओर 'सखे” आदि कहकर ही आपको पुकारता रहा | 
मेरे इन अपराधोंको आप क्षमा कीजिये । 


प्रक्ष-“अच्युत” सम्बोधनका क्या भाव है ? 


उत्तर-अपने महत्त्व और स्वरूपसे जिसका कभी 
पतन न हो, उसे “अच्युत” कहते हैं | यहाँ मगवानको 
अच्युतः नामसे सम्बोधित करके अर्जुन यह 
भाव दिखला रहे हैं कि मैंने अपने व्यवह्वार-बर्तावद्वार 
आपका जो अपमान किया है, अवश्य ही वह मेरा बड़ा 
अपराध है; किन्तु मगबन्‌ ! मेरे ऐसे व्यवहारोंसे वस्तुत: 
आपकी कोई हानि नहीं हो सकती। संसारमें ऐसी कोर 
भी क्रिया नहीं हो सकती, जो आपको अपनी महिमासे 
जरा भी डिगा सके। किसीकी सामर्थ्य नहीं, जो 
आपका कोई अपमान कर सके । क्योंकि आप सदा ही 
अच्युत हैं ! 


प्रशन-“यत? और “च? के ग्रयोगका क्‍या भांव है! 
उत्तर-पिछले इलछोकमें अर्जुनने जिन अपराधोंका 


: स्पष्टीकरण किया है, इस इलोकमें वे उनसे भिन्न 


(' 
अपने व्यवहारद्वारा होनेवाले दूसरे अपराधोंका वर्णन 
कर रहे हैं-यह भाव दिखलानेके लिये पुनः 'यत्‌! का, 


हर 
कह 


# ग्यारहवाँ अध्याय # 
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४; और पिछले छोकमें वर्णित अपराधोंके साथ इस 'छोकमें 
बतलाये हुए समस्त अपराधोंका समाहार करनेके लिये 
. “च! का प्रयोग किया गया है । 


प्रश्न-“अवहासार्थम! का क्या भाव है ? 


उत्तर-प्रेम, प्रमाद ओर विनोद---इन तीन कारणोसे 
मनुष्य व्यवहारमें किसीके मानापमानका खयालर नहीं 
रखता । प्रेममें नियम नहीं रहता, प्रमाद्में भूल होती 
है और विनोदमें वाणीकी यथार्थताका सुरक्षित रहना 
कठिन हो जाता है | किसी सम्मान्य पुरुषके अपमानमें 
ये तीनों कारण मिलकर भी हेतु हो सकते हैं और 
पृथक्‌-पृथक्‌ भी। इनमेंसे पप्रेम' और '्रमाद', इन 
कारणोके विषयमें पिछले इलोकमें अज्जुन कह चुके हैं । 
यहाँ “अवहासार्थम? पदसे तीसरे कारण “हँसी-मजाक! 
का रक्ष्य करा रहे हैं । 


प्रश्न-“विहारशय्यासनभोजनेषुः,._ (एक: और 
पत्समक्षम! इन पदोंका प्रयोग करके “असत्कृतो5्सि! 
कहनेका क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-इनके द्वारा अज्जुन उन अवसरोंका वर्णन कर 
रहे हैं, जिनमें वे अपनेद्गारा भगवानका अपमान होना 
मानते हैं | वे कहते हैं कि एक साथ चलते-फिरते, 
बिछोनोंपर सोते, झँचे-नीचे या बराबरीके आसनोंपर 
बेठते और खाते-पीते समय मेरेद्वारा आपका जो बार- 
बार अनादर क्या गया है&-फिर वह चाहे एकान्तमें 


किया गया हो या सब लोगोंके सामने--में अब उसको 
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बड़ा अपराध मानता हूँ और ऐसे प्रत्येक अपराधके 
लिये आपसे क्षमा चाहता हूँ | 


प्रश्ष--ततः? पद किसका वाचक है तथा त्वाम'के 
साथ “अप्रमेयम!ः विशेषण देकर 0५क्षामये! क्रियाके 
प्रयोगका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-तत्‌? पद यहाँ 9१ वें और ४२ वें छोकोंमें 
जिन अपराधोंका अर्जुनने वर्णन किया है, वैसे समस्त 
अपराधोंका वाचक है; तथा 'त्वाम! पदके साथ 
धअप्रमेयम? विशेषण देकर ५क्षामये! क्रियाका प्रयोग 
करके अर्जुनने भगवानसे उन समस्त अपराधोंको क्षमा 
करनेके लिये प्रार्थना की है| अर्जुन कह रहे हैं कि 
प्रभो | आपंका खरूप और महत्त्व अचिन्त्य है । उसको 
पूर्णरूपसे तो कोई भी नहीं जान सकता । किसीको 
उसका थोड़ा-बहुत ज्ञान होता है तो वह आपकी 
कपासे ही होता है | यह आपके परम अनुग्रहका ही 
फल है कि मैं--जो पहले आपके प्रभावको नहीं जानता 
था; और इसीलिये आपका अनादर किया करता था- 
अब आपके प्रभावकों कुछ-कुछ जान सका हूँ | अवश्य 
ही ऐसी बात नहीं है कि मैंने आपका सारा प्रभाव 
जान लिया है; सारा जाननेकी बात तो दूर रही-ैं 
तो अभी उतना भी नहीं समझ पाया हूँ, जितना आपकी 
दया मुझे समझा देना चाहती है। परन्तु जो कुछ 
समझा हूँ, उसीसे सुझे यह भलीभाँति माछूम हो गया 
है कि आप सर्वशक्तिमान्‌ साक्षात्‌ परमेश्वर हैं। मैंने 





% श्रीमद्धागवतर्म अर्जुनके वचन हैं-. 
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शय्यासनाटनविकत्थनमोजनादिष्वैक्थाद्‌ वयस्य ऋतवानिति विप्रलब्धः । 
सख्यु; सखेव पितृवत्तनयस्य सर्व सेहे महान्‌ महितया कुमतेरथं में ॥ 


(१। १५। १९ ) 


“भगवान्‌ श्रीकृष्णके साथ सोने) बैठने, घूमने; बातचीत करने और भोजनादि करनेमें मेरा-उनका ऐसा सहज भाव हो 
गया था कि में कभी-कभी "हे वयस्थ ! तुम बड़े सच बोलनेवाले हो !! ऐसा कहकर आश्षेप भी करता था; परन्तु थे महात्मा 
प्रभु अपने बड्ृप्पनके अनुसार मुझ कुबुद्धिके उन समस्त अपराधोंको वैसे ही सहते रहते थे, जैसे मित्र अपने मित्रके अपराधको 


या पिता अपने पुत्रके अपराधको सहा करता है |? 


जो आपको अपनी बराबरीका मित्र मानकर आपसे और ऐसे समस्त अपराधोंक्रे छिये मैं 


जैसा बर्ताव किया, उसे में अपराध मानता 
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आपसे 


ध्े 


चाहता हर । 


सम्बन्ध--३ स ग्रकार अपराध क्षमा करनेके लिये ग्राथना करके अब दो रलोकोंमें अर्जुन भगवानके 7 
का वर्णन करते हुए अपराध क्षमा करनेकी यथोग्यताका अ्तिपादव और भगवानूसे ग्रतन्न होनेके लिये ॥। 


करते हैं--- 


पितासि लोकस्य चराचरस्य त्वमस्य पूज्यश्र गुरुगरीयान । 


न त्वत्समोःस्त्यभ्यधिकः 


कुतो(न्यो लोकत्रयेषप्यप्रतिमप्रभाव ॥४३॥ 


आप इस चराचर जगत्‌के पिता और सबसे बड़े गुरु एवं अति पूजनीय हैं । हे अनुपम प्रभाववाले | 
तीनों छोकोंमे आपके समान भी दूसरा कोई नहीं है, फिर अधिक तो कैसे हो सकता है ॥ ४३ ॥ 


ग्रक्न-आप इस चराचर जगतके पिता, बड़े-से-बड़े 
गुरु और पूज्य हैं-इस कथनका क्‍या अभिग्राय है ! 


उत्तर-इस कथनसे अज्जुनने अपराध क्षमा करनेके 
औचित्यका प्रतिपादन किया है। वे कहते हैं--- 
'भगवन्‌ ! यह सारा जगत्‌ आपहीसे उत्पन्न है, 
अतएव आप ही इसके पिता हैं; संसारमें जितने भी 
बड़े-बड़े देवता, महर्षि और अन्यान्य समर्थ पुरुष हैं-- 
उन सबमें सबकी अपेक्षा बड़े ब्रह्माजी हैं; क्योंकि 
सबसे पहले उन्हींका प्रादुर्भाव होता है; और वे ही 
आपके नित्य ज्ञानके द्वारा सबको यथायोग्य शिक्षा देते 
हैं | परन्तु हे प्रभो ! वे ब्रह्माजी भी आपहीसे उत्पन्न 
होते हैं ओर उनको वह ज्ञान भी आपहीसे मिलता 
है | अत हे सर्वेश्वर ! सबसे बड़े, सब बड़ोंसे बड़े 
और सबके एकमात्र महान्‌ गुरु आप ही हैं | समस्त 
जगत्‌ जिन देवताओंकी और महर्षियोंकी पूजा करता है, 
उन देवताओंके और महर्षियोंके भी परम पूज्य तथा नित्य 
बन्दनीय ब्रह्मा आदि देवता और वसिष्ठादि मद््॒षि यदि 
क्षणमरके लिये आपके प्रत्यक्ष पूजन या स्तवनका 


तस्माठ्रणम्य प्रणिधाय कार्य 


छुअवसर पा जाते हैं तो अपनेको महान्‌ भाग्यवान्‌ 
समझते हैं | अतएव सब पूजनीयोंके भी परम पूजनीय 
आप ही हैं, इसलिये मुझ क्षुद्रके अपराधोंको क्षमा करना 
आपके लिये सभी प्रकारसे उचित है। 

प्रश्ष-'अग्रतिमग्रभाव”ः सम्बोधनके साथ तीनों 
लोकोंमें आपके समान भी दूसरा कोई नहीं है तो फिर 
अधिक केसे हो सकता है? इस कथनका वंयों 
अमिप्राय है 

उत्तर-जिसके प्रभावकी कोई तुलना न हो, उसे 
'अप्रतिमप्रभावः कहते हैं | इसका प्रयोग करके आगे 

हे हुए वाक्यसे अर्जुनने यह भाव दिखलाया है कि 

विश्व-तरह्माण्डमें ऐसा कोई भी नहीं है, जिसकी आपके 
अचिन्त्यानन्त महान्‌ गुणोंसे, ऐश्वयसे और मह्वसे 
तुलना हो सके | आपके समान तो बस, आप ही हैं। 
और जब आपके समान भी दूसरा कोई नहीं है, तब 
आपसे बढ़कर कोई है-ऐसी तो कल्पना भी नहीं हो 
सकती । ऐसी स्थितिमें, हे दयामय ! आप यदि मेरे 
अपराधोंको क्षमा न करेंगे तो कौन करेगा ? 


प्रसादये त्वामहमीशमीड्यम । 


पितेव पुत्नस्य सखेव सख्युः प्रियः प्रियायाहैसि देव सोढ़म्‌ ॥४४॥ 


# ग्यारहवाँ अध्याय # 
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अतएब हे प्रभो ! में शरीरको भलीभॉति चरणोमे निवेद्त कर, प्रणाम करके, स्तुति करने योग्य 


प ईइवरको प्रसन्न होनेके लिये प्रार्थना करता हूँ । हे देव | पिता जैसे पुजरके, सखा जैसे सखाके और 
ति जैसे प्रियतमा पत्नीके अपराध सहन करते हैं-वैले ही आप भी मेरे अपराधको सहन करने 


गग्य हैं ॥ ४७ ॥ 


प्रशन-“तस्मात्‌? पदके प्रयोगका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-पिछले छोकमें जो भगवानके महामहिम 
णोंका वर्णन किया गया है, उन गुणोंको भगवानके 
सन्न होनेमें हेतु बतछानेके लिये “तस्मात्‌” पदका 
योग किया है । अभिप्राय यह है कि आप इस 
कारके महत्त्व और प्रभावसे युक्त हैं; अतएव मुझ- 
से दीन शरणागतपर दया करके प्रसन्न होना तो, 
| समझता हूँ, आपका खभाव ही है । इसीलिये मैं 
हस करके आपसे विनयपूर्वक यह प्रार्थना करता 
ह कि आप मुझपर प्रसन्न होइये । 


प्रश्न-त्वाम! पदके साथ “ईशम”ः और ईड्यूम? 
वेशेषण देकर “मैं शरीरको चरणोंमें निवेदित करके, 
पणाम करके, आपसे ग्रसन्न होनेके लिये प्रार्थना करता 
हैँ” इस कथनसे क्‍या भाव दिखलाया है ! 


उत्तर-जो सबका नियमन करनेवाले खामी हों, 
उन्हें 'ईश! कहते हैं और जो स्तुतिके योग्य हों, 
उन्हें 'इड्यः कहते हैं | इन दोनों विशेषणोंका प्रयोग 
करके अजुन यह भाव दिखलाते हैं कि हे प्रभो ! 
इस समस्त जगत॒का नियमन करनेवाले-यहाँतक 
कि इन्द्र, आदित्य, वरुण, कुबेर और यमराज आदि 
छोकनियन्ता देवताओंको भी अपने नियममें रखनेवाले 
आप सबके एकमात्र महेश्वर हैं | और आपके गुण, 
गौरव तथा महत्त्वका इतना विस्तार है कि सारा जगत्‌ 
सदा-सबैदा आपका स्तवन करता रहे तब भी उसका 
पार नहीं पा सकता; इसलिये आप ही वस्तुतः स्तुतिके 
योग्य हैं | मुझमें न तो इतना ज्ञान है और न वाणीमें 


ही बल है कि जिससे में स्तवन करके आपको प्रसन 
कर सकू | मैं अबोध भल्य आपका क्या स्तवन करूँ ? 
में आपका प्रभाव बतलानेमें जो कुछ भी कहूँगा, वह 
वास्तवमें आपके प्रभावकी छायाको भी न छू सकेगा; 
इसलिये वह आपके प्रभावको घटानेवाला ही होगा | 
अत: मैं तो बस, इस शरीरको ही छकड़ीकी भाँति 
आपके चरणप्रान्तमें छुटाकर-समस्त अज्ञोंके द्वार 
आपको प्रणाम करके आपकी चरणधूलिके ग्रसादसे 
ही आपको प्रसन्नता प्राप्त करना चाहता हूँ। आप 
कृपा करके मेरे सब अपराधोंको भुला दीजिये ओर 
मुझ दीनपर प्रसन्न हो जाइये | 


प्रश्न-पिता-पुत्रकी, मित्र-मित्रकी और पति-पत्नीकी 
उपमा देकर अपराध क्षमा करनेकी योग्यता सिद्ध 
करनेका क्या भाव है ! 


उत्त-8४ १वें और ४२वें झलोकोंमें बतलाया 
जा चुका है कि प्रमाद, विनोद और प्रेम--इन तीन 
कारणोंसे मलुष्योंद्रार किसीका अपराध बनता है । 
यहाँ अजुन उपयुक्त तीनों उपमा देकर यह 
प्रार्थना करते हैं कि तीनों ही हेतुओंसे बने हुए भेरे 
अपराध आपको सहन करने चाहिये । अभिग्राय यह है 
कि जैसे अज्ञानमें प्रमादवश किये हुए पुत्रके अपराधों- 
को पिता क्षमा करता है, हँसी-मजाकमें किये हुए 
मित्रके अपराधोंको मित्र सहता है और ग्रेमवश किये 
हुए प्रियतमा पत्नीके अपराधोंको पति क्षमा करता 
है-वैसे दी मेरे तीनों ही कारणोंसे बने हुए समस्त 
अपराधोंको आप क्षमा कीजिये | 
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सम्बन्ध-इस प्रकार भगवानूसे अपने अपराधोंके लिये क्षमा-याचना करके अब अजुन दो रहोकोंमें भगका 


चतुर्भजरूपका दर्शन करानेके लिये प्रार्थना करते हैं-- 


अद्ष्टपू्व हृषितोएस्मि दृष्टा भयेन च प्रव्यथितं मनो में। 


तदेव मे दरशेय देवरूप॑ 


प्रसीद॑ देवेश जगन्निवास ॥४ १॥ 


मैं पहले न देखे हुए आपके इस आश्चर्यमय रूपको देखकर हषिंत हो रहा हूँ और मेरा मन भयर 
अति व्याकुल भी हो रहा है, इसलिये आप उस अपने चतुमुंज विष्णुरूपको ही मुझे दिखलाहये 


हे देवेश ! हे जगन्निवास ! प्रसन्न होइये ॥४५॥ 


प्रश्न-“अदृष्टपूवेम! का क्‍या भाव है और उसे 
देखकर इर्षित होनेकी और साथ ही भयसे व्याकुछ 
होनेकी बात कहकर अजुनने क्‍या भाव दिखलाया है ? 

उत्त-जो रूप पहले कभी न देखा हुआ 
हो, उस आश्चर्यजनक रूपको “अद्श्पूर्श” कहते हैं । 
अतएव यहाँ अजुनके कथनका भाव यह है कि आपके 
इस अलछोकिक रूपमें जब में आपके गुण, प्रभाव 
और ऐश्वर्यकी ओर देखकर विचार करता हूँ तब 
तो मुझे बड़ा भारी हे होता है कि “अहो ! मैं बड़ा 
ही सौभाग्यशाली हूँ, जो साक्षात्‌ परमेश्वरकी मुझ 
तुच्छपर इतनी अनन्त दया और ऐसा अनोखा प्रेम 
है कि जिससे वे कृपा करके मुझको अपना यह 
अलौकिक रूप दिखला रहे हैं” परन्तु इसीके साथ 
जब आपकी भयावनी विकरालर मूर्तिकी ओर मेरी 
दृष्टि जाती है तब मेरा मन भयसे कॉँप उठता है 
और मैं अत्यन्त व्याकुछ हो जाता हूँ । 


अजुनका यह कथन सहेतुक है। अभिग्राय यह 
है कि इसीलिये में आपसे विनीत प्रार्थना करता हूँ 
कि आप अपने इस रूपको शीघ्र संबरण कर लीजिये । 
ग्रश्न-'एवः पदके सहित “तत्‌ पदका प्रयोग करके 
देवरूप दिखलनेके लिये प्रार्थना करनेका क्या अभिप्राय है ! 
उत्तर-'तत” पद परोक्षवाची है । साथ द्वी यह 
उस वस्तुका भी वाचक है, जो पहले देखी हुई हो 


किन्तु अब प्रत्यक्ष न हो; तथा "एव! पद उससे भिन्न 
रूपका निराकरण करता है | अतएव अर्जुनके कपतका 
अभिप्राय यह होता है कि आपका जो वैकुण्ठ्धामों 
निवास करनेवाल्ा देवरूप अर्थात्‌ विष्णुरूप है, मुझको 
उसी चतुर्भजरूपके दर्शन करवाइये | केवल 'ततः का 
प्रयोग होनेसे तो यह बात भी मानी जा सकती थी कि 
भगवानका जो मनुष्यावतारका रूप है, उसीको दिखले- 
के लिये अज्जुन प्रार्थना कर रहे हैं; किन्तु रूपके साथ 
“देव” पद रहनेसे वह स्पष्ट ही मानुषरूपसे मित्र देव- 
सम्बन्धी रूपका वाचक हो जाता है | 
प्रश्न-देवेश! और “जगन्निवास' सम्बोधनका क्या 
भाव है ? 
उत्तर-जो देवताओंके भी खामी हों, उन्हें 'देवेश' 
कहते हैं तथा जो जगत॒के आधार और सर्वब्यापी हों 
उन्हें 'जगन्रिवास” कह्दते हैं| इन दोनों सम्बोधनोंका 
प्रयोग करके अज्जुनने यह भाव दिखलाया है कि आप 
समस्त देवोंके खामी साक्षात्‌ सर्वव्यापी परमेश्वर हैं, 
अतः आप ही उस देवरूपको प्रकट कर सकते हैं। 
प्रश्ष-'प्रसीद” पदका कया भाव है ! 
उत्तर-प्रसीद” पदसे अर्जुन भगवान्‌को असन्न 
होनेके लिये कहते हैं | अभिग्राय यह है कि आप शीत्र द्वी 
इस विकराल रूपको संवरण करके मुझे अपना चतुर्भुज 
खरूप दिखलानेकी कृपा कीजिये | 


# ग्यारहवोँ अध्याय # 
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किरीटिनं॑ गदिनं॑ चक्रहस्तमिच्छामि ला. द्रष्टुमह॑ तथैव । 


तेनेव रूपेण चतुभुजेन सहसखबाहो 


रँ 


भव विश्वमूर्ते ॥४ ६॥ 


में वैसे ही आपको मुकुट धारण किये हुए तथा गदा और चक्र हाथमे लिये हुए देखना चाहता हूँ, 


बी 


'सलिये हे विश्वखरूप ! हे सहस्तबाहो |! आप उसी चतुभुजरूपसे प्रकट होइये ॥ ४६॥ 


प्र्ष-'तथा? के साथ “एव! के प्रयोगका क्या 
अभिप्राय है ? 


उत्त-महाभारत-युद्धमें भगवानने शब्र-म्रहण न 
कऋरनेकी प्रतिज्ञा की थी और अज्जुनके रथपर वे अपने 
दाथोंमें चाबुक और धोड़ोंकी रूगाम थामे विराजमान 
थे | परन्तु इस समय अज्जुन भगवानके इस द्विध्ुज रूपको 
देखनेसे पहले उस चतुर्मुज रूपको देखना चाहते हैं, 
जिसके हाथोंमें गदा और चक्रादि हैं; इसी अभिगप्रायसे 
“तथा? के साथ एव!) पदका प्रयोग हुआ है । 

प्रश्न-तिन एव! पदोंसे क्‍या अभिग्राय है ! 

उत्तर-पूर्व छोकमें आये हुए “तत्‌ देवरूप॑ एवं! को 
लक्ष्य करके ही अज्जुन कहते हैं कि आप वही चतुर्भुज- 
रूप हो जाइये । यहाँ “एव! पदसे यह भी घ्वनित होता 
है कि अजुन ग्रायः सदा भगवानके द्विभुज रूपका ही 
दर्शन करते थे, परन्तु यहाँ “चतुर्भज रूप? को ही देखना 
चाहते हैं | 

प्रश्ष-चतुभुज रूप श्रीकृष्णके लिये कहा गया है या 
देवरूप कहनेसे बिष्णुके लिये है ! 


उच्तर-विष्णुके लिये कहा गया है, इसमें निम्नलिखित 
कई हेतु हैं-- 

( १ ) यदि चतुमुंज रूप श्रीकृष्णका खामाविक रूप 
होता तो फिर 'गदिनम! और “चक्रहस्तम?ः कहनेकी 
कोई आवश्यकता न थी, क्योंकि अर्जुन उस रूपको 
सदा देखते ही थे | वर प्चतुर्भुज” कहना भी निष्प्रयोजन 


था; अर्जुनका इतना ही कहना पर्याप्त होता कि मैं अमी 
कुछ देर पहले जो रूप देख रहा था, वही दिखलाइये | 


(२) पिछले छोकमें “देवहूपम? पद आया है, 
जो आगे ५१वें छोकमें आये हुए 'मानुषरूपम! से 
सर्वथा विलक्षण अर्थ रखता है; इससे भी सिद्ध है कि 
देवरूपसे विष्णुका ही कथन किया गया है | 


(३ ) आगे ५०वें छोकमें आये हुए 'ख्क रूपम! 
के साथ 'भूय:” और 'सौम्यव्रपु:! के साथ “पुनः? पद 
आनेसे भी यहाँ पहले चतु्मुंज और फिर द्विभुज 
मानुषरूप दिखलाया जाना सिद्ध होता है | 


(9 ) आगे ५२वें छोकमें “सुदुर्दर्शनः पदसे यह 
दिखिलाया गया है कि यह रूप अत्यन्त दुर्लभ है और 
फिर कह्दा गया है कि देवता भी इस रूपको देखनेकी 
नित्य आकांक्षा करते हैं | यदि श्रीकृष्णका चतुर्भुज 
रूप खामाविक था, तब तो वह रूप मनुष्योंको भी 
दीखता था; फिर देवता उसकी सदा आकांक्षा क्‍यों 
करने छगे १ यदि यह कहा जाय कि विश्वरूपके लिये 
ऐसा कहा गया है तो ऐसे घोर बिश्वरूपकी देवताओंको ' 
कल्पना भी क्‍यों होने लगी, जिसकी दाढ़ोंमें भीष्प- 
दोणादि चूर्ण हो रहे हैं | अतर्‌ब यही प्रतीत होता है 
कि देवतागण वैकुण्ठ्वासी श्रीविष्णुरूपके दर्शनकी ही 
आकांक्षा करते हैं । 

(७) विराट खरूपकी महिमा 9८वें इल्ोकमें 


प्त वेदयज्ञाध्ययने:! इत्यादिके द्वारा गायी गयी, फिर 
७३वें इलोकमें प्नाहं वेदेन तपसा' आदिमें पुनः वैसी 


७१२ 
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ही बात आती है | यदि दोनों जगह एक ही विराट 
रूपकी महिमा है तो इसमें पुनरुक्तिदोष आता है; 
इससे भी सिद्ध है कि मानुषरूप दिखलानेके पहले 
भगवानने अज्जुनको चतुर्मंम देवरूप दिखलाया; और 
उसीकी महिमामें ५३वाँ श्लोक कहा गया | 

( ६ ) इसी अध्यायके २४वें और ३०वें इलोक- 
में अजुनने 'विष्णोः पदसे भगवानको सम्बोधित भी 
किया है | इससे भी उनके विष्णुरूप देखनेकी आकांक्षा 
प्रतीत होती है । 





इन हेतुओंसे यही सिद्ध होता है कि यहाँ 
भगवान्‌ श्रीकृष्णसे चतुरसुज विष्णुरूप दिखलानेके 
प्राथंना कर रहे हैं । 

प्रक्ष-सहस्रवाहो! ओर “विश्वमृर्तें! सम्बोपन 
चतुर्भुज होनेके लिये कहनेका क्या अमिग्राय है 

उत्तर-अर्जुनको भगवान्‌ जो हजारों हा 
विराट्खरूपसे दर्शन दे रहे हैं, उस रूपका' 
करके चतुर्भुजरूप होनेके लिये अज्ुन इन 
सम्बोधन करके भगवानसे प्रार्थना कर रहे हैं। 


सम्बन्ध-अर्जुनकी आर्थनापर अब अगले तीन छोकोंमें भगवान्‌ अपने विश्वरूपकी महिमा और दुलगताक़ा 
वर्णन करते हुए अजुनको आश्वासन देकर चतुर्भज रूप देखनेके लिये कहते हैं-- 


श्रीभमगवानुवा च 


मया 


प्रसन्‍्नेन तवाजुनेदं रूपं॑ पर॑ दर्शितमात्मयोगात्‌ । 


तेजोमयं विश्वमनन्तमायं यन्मे त्वदन्येन न दृष्टपूर्वम्‌ ॥४७॥ 


श्रीभगवान्‌ वोले--हे अर्जुन | अजुगहपूर्वक मैंने अपनी योगशक्तिके प्रभावसे यह मेरा परम तेजोमय, 
सबका आदि और सीमारहित विराद्‌ रूप तुझको द्खिलाया है, जिसे तेरे अतिरिक्त दूसरे किसीने पहले 


नहीं देखा था ॥ ४७ ॥ 


प्रक्ष-'मया? के साथ '्रसन्‍नेनः विशेषण देनेका 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखछाया है कि 
तुम्हारी भक्ति और प्रार्थनासे प्रसन्न होकर तुमपर दया 
करके अपना गुण, प्रभाव और तत्त्व समझानेके लिये 
मैंने तुमको यह अलोकिक रूप दिखलाया है | ऐसी 
स्थितिमें तुम्हें भय, दुःख और मोह होनेका कोई 
कारण ही न था; फिर तुम इस प्रकार भयसे ब्याकुल 
क्यों हो रहे हो 


प्रश्न--'आत्मयोगात्‌? का क्‍या भाव है ! 


उत्तर-इससे भगवानूने यह भाव दिखलाया है कि 


मेरे इस विराट रूपके दर्शन सबको नहीं हो सकते | 
जिस समय मैं अपनी योगशक्तिसे इसके दर्शन कराता 
हूँ, उसी समय होते हैं | वह भी उसीको होते हैं 
जिसको दिव्य दृष्टि प्राप्त हो; दूसरेकों नहीं । भत्ष 
इस रूपके दर्शन ग्राप्त करना बड़े सौमाग्यकी बात है | 


प्रश्न-रूपम” के साथ 'इदम?, 'परम!, 'तेजोमयम!, 
आदयम?, “'अनन्तम? और ५विश्वम! विशेषण देनेका क्यों 
भाव है 

उत्तर-इन विशेषणोकि ग्रयोग्से भगवान्‌ अपने 
अलौकिक और अद्भुत विराट्खरूपका महत्त्व अर्जुनको 
समझा रहे हैं | वे कहते हैं कि मेरा यह रूप अत्यन्त 


# ग्यारहवाँ अध्याय # 








कृष्ट और दिव्य है, असीम और दिव्य प्रकाशका 
न्न है, सबको उत्पन्न करनेवाछा है, असीम रूपसे 
स्तृत है, किसी ओरसे भी इसका कहीं ओर-छोर नहीं 
(ता | तुम जो कुछ देख रहे हो, यह पूर्ण नहीं है। 
ह तो मेरे उस महान्‌ रूपका अंरमात्र है-। 
प्रश्न-मेरा यह रूप "तेरे सिवा दूसरेके द्वारा पहले 
हीं देखा गया? भगवानने इस प्रकार कैसे कहा, जब 
के वे इससे पहले यशोदा माताको अपने मुखमें और 
गीष्मादि वीरोंको कौरवोंकी सभामें अपने विराट्‌ खरूपके 
रर्शन करा चुके हैं ! 


््््््स्‍2अअअअटअअ्अ्स्‍्सस्स्सससससस्सस्सच्च्स्स्य्च्च्च्च्च्च्स्य्स्य्थ्य्य्य्य्स्य्स्य्स्य्य्य्य्य्य्स्स्य्य्य्स्स्य्य्य्य्स्य्य्य्य््स्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स्य्य्य्य्य्य्ज््म्प्स्प्प 





उत्तर-यशोदा माताको अपने मुखमें और भीष्मादि 
वीरोंको कौरबोंकी सभामें जिन विराट रूपोंके दर्शन 
कराये थे, उनमें और अजुनको दीखनेवाले इस विराट 
रूपमें बहुत अन्तर है। तीनोंके मिन्न-मिन्न वर्णन हैं | 
अर्जुनको भगवानने जिस रूपके दर्शन कराये, उसमें 
भीष्म और द्वरोण आदि शूरवीर भगवानके प्रज्वलित 
मुखोंमें प्रवेश करते दीख पड़ते थे | ऐसा विराट रूप 
भगवानूने पहले कभी किसीको नहीं दिखलाया था | 
अतरव भगवानके कथनमें किसी प्रकारकी भी असद्गति 
नहीं है । 


न वेदयज्ञाध्ययने्न दानेने च क्रियामिन॑ तपोमिस्मेः । 
एवंरूप: शक्य अहं बलोके द्रष्टुं त्ववन्येन कुरुप्रवीर ॥४८॥ 


हे अर्जुन ! मलुष्यलोकमें इस प्रकार विश्वरूपवाला मैं न वेद और यश्ञोंके अध्ययनसे, न दानसे, 
न क्रियाओँसे और न उग्र तपाँसे ही तेरे अतिरिक्त दूसरेके द्वारा देखा जा सकता हूँ ॥ ४८॥ 


ग्रश्न-वेदयज्ञाध्ययनैः” , 'दानै!”, 'क्रियामि:?, “उम्रे:” 
और ५्तपोमिः! इन पढदोंका एवं इनसे मगवानके 
विराट्‌ रूपका देखा जाना शक्य नहीं है-इस कथनका 
क्या अभिग्राय है ! 


उत्त-वेदवेत्ता अधिकारी आचार्यके द्वारा अच्न- 
लपाज्नोंसहित वेदोंको पढ़कर उन्हें भलीमाँति समझ 
लेनेका नाम “ेदाध्ययन!ः है। यज्ञक्रियामें खुनिपुण 
याज्षिक पुरुषोंकी सेवा रहकर उनके द्वारा यज्ञविधियों- 
को पढ़ना और उन्हींकी अध्यक्षतामें विधिवत्‌ किये 
जानेबाले यज्ञोंको प्रत्यक्ष देखकर यज्ञसम्बन्धी समस्त 
क्रियाओंको भलीभाँति जान लेता “यज्ञका अध्ययन! है | 


घन, सम्पत्ति, अन्न, जल, विदा, गो, पृथ्वी आदि 
किसी भी अपने खलकी वस्तुका दूसरोंक छुख और 
हितके लिये प्रसन्न हृदयसे जो उन्हें, यथायोग्य दे देना 
है--इसका नाम 'दानः है। 
गी० त० ९०-- 


श्रीत-स्मार्त यज्ञादिका अनुष्ठान और अपने वर्णाश्रम- 
धमंका पालन करनेके छिये किये जानेवाले समस्त 
शाख्रविहित कर्मोको 'क्रियाः कहते हैं । 


कृच्छु-चान्द्रायणादि व्रत, विभिन्न प्रकारके कठोर 
नियमोंका पाठन, मन और इन्द्रियोंका विवेक और 
बलपूर्वक दमन तथा धर्मके लिये शारीरिक या मानसिक 
कठिन छेशोंका सहन, अथवा शाल्रविधिके अनुसार की 
जानेवाढी अन्य विभिन्न ग्रकारकी तपस्याएँ-.... इन्हीं 
सबका नाम “उम्र तप! है। 


इन सब साधनोंके द्वारा भी अपने विराट खरूपके 
दर्शनको असम्भव ब॒तढाकर भगवान्‌ उस रूपकी महत्ता 
प्रकट करते हुए यह कह रहे हैं कि इस प्रकारके 
महान्‌ प्रयक्ञोंसे भी जिसके दर्शन नहीं हो सकते 
उसी रूपको तुम मेरी प्रसन्नता और कृपाके प्रसादसे 
प्रत्यक्ष देख रहे हो--यह तुम्हारा मद्दान्‌ सौभाग्य है , 
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इस समय तुम्हें जो भय, दुःख और मोह हो रहा है--- 


यह उचित नहीं है । 


प्रशन-विराट रूपके दशनकों अजुनके अतिरिक्त 
दूसरोंके लिये अशक्य बतेलाते समय भ्वृछोक्े! पदका 
प्रयोग करनेका क्‍यों भाव: है ?: क्‍या “दूसरे ,छोकोंमें 
इसके दर्शन अराक्य नहीं'हैं £. : ' 

उत्तर-वेद-यज्ञादिके अध्ययन, देने, तप तंथा 
अन्यान्य विभिन्न प्रकारकी क्रियाओंका अधिकार “मनुष्य- 
लोकमें ही है। ओर मनुष्पशरीरंमें ही जीव' भिन्न-भिन्न 
प्रकाके नवीन कम करके भाँति-भाँतिके अधिकार 
प्राप्त करता है। अन्यान्य सब लोक-तो ग्रधानतया 
भोग-स्थान ही हैं । भनुष्यछोकके इसी महत्त्वको 


मामा कया यमन कायाका काका पाक कक काककमकपकक कक कक कक पक कप्कककककककक कक भ| 
-५८५-०८४८- लि 


समझानेके लिये यहाँ 'नृलोके! पदका प्रयोग 
गया है । अभिप्राय यह है कि जब मतुष्यलो 
उपयुक्त साथंनोंद्रारा दूसरा कोई मेरे इस रूपके 
देख सकता, तब अन्यार्न्य - छोकोंमेंऔर :बिना 
साधनके कोई नहीं देख सकता--इसमेंःतो कह 
क्या है हु (०9 पट बल 2 
- अश्व-कुरुप्रवीर! सम्बोधर्नका' क्या 'भाव है 
उत्तर-इसका प्रयोग करके 'पंगबामिने यह 
दिखलाया है कि तुम कौरंबोम- श्रेष्ठ वीरपुर 
तुम्हारे-जैसे वीरपुरुषके लिये इस प्रकार भयभीत 
शोभा: नहीं दे सकता; इसड़िये भी तुम्हें मः 
करना चाहिये... 
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मा ते व्यथा मा च विमूढभोवों दृष्टा रूपं घोरमीहंल्यमेदर्म |" 


व्यपेतभीः -ग्रीतमलाः : पुनरत्व॑ 


तदेव मे रूपमिदं प्रपदय ॥४ ६॥ 


मेरे इस प्रकारके इस विकरयाल रूपको देखकर तुझको व्याकुलता नहीं होनीं चाहिये और मूढ़भाव 
५ गीतियु | 
भी. नहीं होना चाहिये। तू भयरहित और प्रीतियुक्त मनवाला डसी मेरे.इस हाह-चक्र-गदाःपद्मयुक्त चत॒भुज 


रूपको फिर देख ॥ ४७७ ॥ -. : - +:« 

प्रशन-मेरे इस विकरार रूपको “देखकर बुन्नको 
व्याकुलता और मूढमाव नहीं होना चाहिये, इस 
कंथनका कया अभिप्राय है ? बम कली 

उत्तर-इस कथनसे भगवानने यह भाव: दिखाया: 
है कि- मैंने जो: प्रसन्न होकर तुम्हें-इस्‌.प्रस्म दुर्लभ 
बिराट्‌ खरूपके 'दर्शनःकराये हैं, इससे .ुम्हारे.. अंदर 
व्याकुलता और मूढभावका -होना कदापि ! उचित न 
था.) तथापि जब इसे देखकर तुम्हें व्यथा, तथा. मोह 
हो रहा है और तुम चाहते हो कि,:मैं,अब इस 
खरूपको संत्ररण कर ढँँ, तब तुम्हारे इच्छानुसार तुम्हें 
छुखी करनेके लिये अब:मैं ईस। रूपको तुम्हारे सामनेसे 
हिंपा लेता हूँ;'तुम मोहितरुऔर ।डरके: सारे  व्यथित 


न होओ | « जे ४7 टी 2: हक. हदेगाए: का व 


बन्द ५ 
ब्ड ज्रःः प््प्म 


प्रदृतत-5व्वम!के; साथ “व्यपेतभी:/ और '्रीतमवाः' 
विशेषण देनेका क्‍या अभिग्राय है ! | 
उत्तर-त्वम!के साथ “्यपेतभी:” और श्रीतमनाः' 
विशेषण देकेर भंगवानूने यह भाव दिखाया है कि जि 
रूपसे तुम्हें भय और व्याकुछता हो रही थी, उसको 
संवरण करके अब मैं तुम्हारे इच्छित चतुर्भन रूप 
प्रकर्ट होता हूँ; इसलिये तुम भयरहित और असन्न-मंत 
हो जाओ | हज टकल के । हक हो 
प्रशन-“रूपम?के साथ 'तत” और दम! 'विशेषण 
देनेका क्या अभिप्राय है ? तथा “पुन पंदकी प्रयोग 
करके उस-रूपको देखनेके लिये कहनेकाः क्या भात्र है / 
'+ उत्तरः-'तत?, और 'इदम? विशेषण देकर 'यह मात्र 
द्विखलाया .है,कि ,जिस च॒तुर्भन देवरूपके “दर्शन मैने 
तुमको पहले कराये थे एवं अभी जिसके दर्शनक्े ठिये 


न नकट प्रपा 
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' # ग्यारहवाँ अध्यायःऋ 


तुम प्रार्थना कर रहे हो, अब तुम उसी रूपको देखोग़यह 
वही रूप अब तुम्हारे सामने है'।अभिप्रायःयह है-कि 
अब तुम्हारे सामनेसे वह विश्वरूप हट गया है और उसके 
बदले चतुमुज रूप प्रकदुहदो गृष्ा है, अत अब तुम निर्भय 
होकर प्रसन्न मनसे मेरे इस चतुर्मुज रूपके दर्शन करो । 


१५ 


- ““पुन्र:?. पके प्रयोगसे यहाँ यह प्रतीत होता है कि 
भगवानने अजुन्को अपने चतुर्भज रूपके दर्शन पहले भी 


कराये थे, ४५वें और ४६वें छोकोंमें"की हुई अर्जनकी 


 प्राथनामें 'तत्‌ एबग और '्तेन एव परदोंके प्रयोगपे 


भी यही भाव स्पष्ट होता है । 


सम्बन्ध--इस ग्रकार चतुर्भज रूपका दर्शन करनेक्रेलिये अर्जुनकों आज्ञा देकर भगवानने क्या क्रिया, अब 


सज्ञय घृतराष्ट्से वही कहते हैं-- 


3१5 + 


चसजय उवात 2 22722 2०7४ 


इत्यजुनं- वासुदेवस्तभोक्ता खक॑ रूप॑ं दर्शयामास - भूयः . 


आश्वासयामास॒ च भीतमेनं भूत्वा पुनः सोम्यवपुर्महात्मा ॥५ 


सजञ्ञय बोले--वासुदेव भगवाबने अजुनके प्रति इस प्रकार कहकर फिर 
रूपको द्खलाया और फिर महांत्मा श्रीकृष्णने सोम्यमूर्ति होकर इस भयभीत 


[? 
प्रश्न-'वासुदेव:” पदका क्या अभिप्राय है ? _ 


प्र 5 प हे ञ 

उत्तर-भगवान्‌ श्रीकृष्ण महाराज, वसुदेवजीके .पुत्र 

रूपमें प्रकट हुए हैं और आत्मरूपसे _स॒बमें निवास 
करते हैं.। इसलिये उनका एक नाम वासुदेव है । 


3३००- 


प्रश्न-रूपम? के साथ 'स्वकम्‌! ,विशेषण लूगानेका 
ओर 'दर्शयामास' क्रियाके ग्रयोगका क्या अभिप्राय है 


उत्तर-“खकं रूपम्‌'का अथ है अपना निजी रूप। वैसे 
तो विश्वरूप भी भगवान्‌ श्रीकृष्णका ही है और वह भी 
उनका खकीय ही है तथा भगवान्‌ जिस मानुषरूपमें 
सबके सामने ग्रकट रहते थे-वह श्रींकृष्णरूप भी उनका 
खकीय ही है, किन्तु यहाँ 'रूपम!के साथ “खकम? 
विशेषण देनेका अभिप्राय उक्त दोनोंसे मिन्न किसी 
तीसरे ही रूपका लक्ष्य करानेके लिये होना'ज़्वाहिये- 
क्योंकि विश्वरूप तो अर्जुनके सामने प्रस्तुत था ही, 
उसे देखकर तो वे भयभीत हो रहे थे; अतएव उसे 
दिखलनेकी तो यहाँ कल्पना भी नहीं की जा सकती | और 
मानुषरूपके लिये यह कहनेकी आवश्यकता नहीं रहती 


०॥ 


'वैसे ही, अपने चतुभुज 
अज्जुनको धीरज दिया ॥५०॥ 
कि उसे भगवामने दिखलाया ( दशयामास ); क्योंकि 
विश्वरूंपकों हटा लेमेके बाद भगवान्‌का जो खाभाविक 
मथुष्यावतारंका रूप है; - वह तो ज्यों-का-्त्यों अजुनके 
सामने रहता ही; उसमे दिखलानेकी क्‍या बात थी 
उसे तो अर्जुन खय॑ ही देख लेते | अतरव यहाँ 
खकम! विशेषण ओर दर्शयोमा्े''क्रियाके प्रयोगसे 
यही भाव प्रतीत होता है कि नरलीलाके लिये प्रकट किये 
हए सबके .सम्मुख. .रहनेवाले , मानुषरूपसे और अपनी 
योगशक्तिसे प्रकट करके दिखलाये हेए विश्वरूपसे प्रि 
जो नित्य वैकुण्ठधाममें निवास करनेवा ए 
दिव्य चतुभुज निजीरूप है--उसीको देखने 
प्राथना की 'थी और वही रूप भग 
दिलाया | 


के लिये अजुनने 
तरानने उनको 


प्रश्च-भहार्त्म 'संदकाः और 
भयभीत अरजुनको -- धीरज “दिया, 
अभिप्राय है ? 


'सीम्यवपु: १ होकर 
श्स कथनका क्या 


उत्तर-जिनका आत्मा अर्थात्‌ खरूप महान्‌ हो 
ह। 


७१५६ # नमो5स्तु ते सचेत एवं सर्वे # 
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उन्हें महात्मा कहते हैं । भगवान्‌ श्रीकृष्ण सबके करानेके पश्चात्‌ महात्मा श्रीकृष्णने “सौम्यवषुः अप 
आत्मरूप हैं, इसलिये वे महात्मा हैं | कहनेका अमिप्राय परम शान्त श्यामछुन्दर मानुषरूपसे युक्त होकर मे 
यह है कि अर्जुनको अपने चतुर्भुज रूपका दर्शन व्याकुरू हुए अर्जुनको थैर्य दिया | 
सम्बन्ध-इस प्रकार भगवान्‌ श्रीक्ृषष्णने अपने विश्वरूपको संबरण करके, चतुर्सुज रूपके दर्शञत देनेके पश्ना्‌ 
जब स्वाभाविक मानुपरूपसे युक्त होकर अर्जुनकों आश्वासन दिया, तब अर्जुन सावधान होकर कहने लगे-- 
अर्जुन उवाच 
> % ] $' सोम्य॑ + (३ 
दृुऐद॑ मानुष॑ रूप॑ तव॒ सोम्यं जनाद॑न । 
इदानीमस्मि संवृत्तः सचेताः प्रकृति गतः ॥५१॥ 
अजुन बोले--हे जनादन ! आपके इस अति श्ान्त मनुष्यरूपको देखकर अब में स्थिरवित्त हो गया 
हैँ और अपनी खाभाविक स्थितिको प्राप्त हो गया हूँ ॥ ५१॥ 
प्रशन-रूपम! के साथ “सौम्यमः और 'मानुषम! . उत्तर-भगवानके विराट रूपको देखकर अछनके 
विशेषण देनेका क्‍या अभिप्राय है ? मनमें भय, व्यथा और मोह आदि विकार उत्पन्न हो 
उत्तर-भगवानका जो मानुषरूप था वह बहुत ही थें-डन सबका अभाव इन पदोंके प्रयोगसे दिखलाया 
मधुर, सुन्दर और शान्त था; तथा पिछले छोकमें जो गया है | अभिप्राय यह है कि आपके इस श्यामपुन्दर 
भगवानके सौम्यवपु हो जानेकी बात कही गयी है, मधुर मालुषरूपकों देखकर अब मैं स्िरचित्त हो गया 
वह भी मानुषरूपको रक्ष्य करके ही कही गयी है-इसी हूँ-अर्थात्‌ मेरा मोह, श्रम और भय दूर हो गया और 


बातको स्पष्ट करनेके छिये यहाँ “रूपम? के साथ में अपनी वास्तविक स्थितिको प्राप्त हो गया हूँ ! अर्थात्‌ 
'ससौम्यम) और “मालुषम! इन दोनों विशेषणोंका प्रयोग भ्रय और व्याकुछता एवं कम्प आदि जो अनेक भ्रकारके 


किया गया है | विकार मेरे मन, इन्द्रिय और शरीरमें उत्पन्न हो गये थै- 
प्रश्न-'सचेता: संबृत्तः और श्रकृतिं गठःः का क्या उन सबके दूर हो जानेसे अब मैं पूर्ववत्‌ खथ हो 
भाव है ! गया हूँ । 


सम्बन्ध-इस ग्रकार अर्जुनके वचन सुनकर अब मगवान्‌ दो छोकोंद्वारा अपने चतुरुंज देवरूपके दर्शनकी 
दुर्टठभता और उसकी महिमाका वर्णन करते हैं--- 
श्रीभमगवाउवाच 
सुदु्दर्शमिद॑ रूप॑।.. दृष्वानसि यन्मम | 
देवा अप्यस्थ रूपस्यथनित्यं दर्शनकान्लिणः ॥५२॥ 


श्रीमगवान्‌ बोले--मेय जो चतुभुज रूप तुमने देखा है, यह सुदुदृ्श है अथात्‌ इसके दर्शन बढ़े दी 
द्लभ हैं.। देवता मी सदा इस रूपके दर्शनकी आकाह्ला करते रहते हैं ॥५२॥ 


# ग्यारहवाँ अध्याय 


प्रश्ू-रूपम! के साथ 'सुदुदंशमः और दम! 
वेशेषण देनेका क्‍या अभिप्राय है * 

उत्तर-सुदुर्दर्शम! . विशेषण देकर भगवानने अपने 
घतुर्भुज दिव्यरूपके दर्शनकी दुर्ढलभता और उसकी 
हत्ता दिखलायी है | तथा 'इृदमः पद निकटवर्ती 
स्तुका निर्देश करनेवाल्ा होनेसे इसके द्वारा विख्वरूप- 
के पश्चात्‌ दिखछाये जानेवाले चतुर्भुज रूपका सझेत 
केया गया है | अभिग्राय यह है कि भेरे जिस चतुर्भुज, 
मायातीत, दिव्य गुणोंसे युक्त नित्यरूपके तुमने दर्शन 


किये हैं, उस रूपके दर्शन बड़े ही दुर्लभ हैं; इसके . 


इर्शन उसीको हो सकते हैं, जो मेरा अनन्य भक्त होता 
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है और जिसपर मेरी कृपाका पृर्ण प्रकाश हो जाता है | 

प्रश्ष-देवताछोग भी सदा इस रूपका दर्शन 
करनेकी इच्छा रखते हैं, इस कथनका क्‍या अभिवप्राय 
है ? तथा इस वाक्यमें 'अपि! पदके ग्रयोगका क्या 
भाव है ? 

उत्तर-इस कथनसे भी भगवानने अपने चतुर्भज 
रूपके दर्शनकी दुर्लईभता और उसकी महत्ता ही 
प्रकट की है | तथा 'अपि? पदके प्रयोगसे यह भाव 
दिखलाया है कि जब देवतालोग भी सदा इसके 
देखनेकी इच्छा रखते हैं, किन्तु सब देख नहीं पाते, 
तो फिर मनुष्योंकी तो बात ही क्‍या है ? 


नाह॑ वेंदेन तपसा न दानेन न चेज्यया | 


शकक्‍य एवंविधो द्रष्टु 


इृष्वानसि मां यथा ॥५१॥ 


जिस प्रकार तुमने मुझको देखा है-इस प्रकार चतुर्भुज रूपवाला मैं न वेदोंसे, न तपले, न दानसे 


और न यश्षसे ही देखा जा सकता हैँ ॥५३॥ 


प्रश्ष-नवम अध्यायके २७वें और २८वें छोकोंमें 
यह कहा गया है कि तुम जो कुछ यज्ञ करते हो, 
दान देते हो और तप करते हो-सब मेरे अप॑ण कर दो; 
ऐसा करनेसे तुम सब कर्मोसे मुक्त हो जाओगे और 
मुझे प्राप्त हो जाओगे । तथा सतरहवें अध्यायके २ण्ण्वें 
छोकमें यह बात कही गयी है कि मोक्षकी इच्छावाले 
पुरुषोंद्रारा यज्ञ, दान और तपरूय क्रियाएँ फलकी 
इच्छा छोड़कर की जाती हैं; इससे यह भाव निकलता 
है कि यज्ञ, दान और तप मुक्तिमं और भगवानकी 
प्राप्तिमं अवश्य ही हेतु हैं । किन्तु इस 'छोकमें मगवानूने 
यह बात कही है कि मेरे चतुर्मुन रूपके दशेन 
न तो बेदके अध्ययनाध्यापनसे ही हो सकते हैं और 
न तप, दान और यज्ञसे ही । अतरव इस विरोधका 
समाधान क्या है ! 


उत्तर-इसमें कोई विरोधकी बात नहीं है, क्योंकि 


कर्मोको भगवानके अपण करना अनन्य भक्तिका एक 

अज्ञ है। ५५वें छोकमें अनन्य भक्तिका वर्णन करते 

हुए भगवानने खर्य॑ भत्कमंकत? ( मेरे लिये कर्म 
करनेवाछा ) पदका प्रयोग किया है और ५३वें 

छोकमें यह स्पष्ट घोषणा की है कि अनन्य .भक्तिके 

द्वारा मेरे इस खरूपको देखना, जानना और प्रो 

करना सम्भव है | अतरव यहाँ यह समझना चाहिये - 
कि निष्कामभावसे भगवदथे और भगवदपंणबुद्धिसे 

किये हुए यज्ञ, दान और तपरूप कर्म भक्तिके अ् 

होनेके कारण भगवानकी अ्राप्तिमें हेतु हैं--सकाम- 

भावसे किये जानेपर नहीं । यहाँ सकामभावसे 

किये जानेवाले यज्ञादिकी बात कही है | अतएव 

इसमें किसी तरहका विरोध नहीं है | 


प्रश्न-यहाँ 'एवंविध:? और भमां यथा दृष्टवानस्तिः 
के प्रयोगसे यदि यद्द बात मान छी जाय कि भगवानने 
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जो अपना विश्वरूप अजुंनको दिखछाया था, उसीके दोष आता है। इसके भतिस्क्ति, उप - 
विषय में वेदोंद्वारा नहीं देखा जा सकता” आदि लिये तो भगवानने कहा है कि यह तुम्हारे भरी 
बातें मगवानने कही हैं, तो क्या हानि है ! दूसरे किसीके द्वारा नहीं देखा जा सकता; 

उत्त-विश्वकूपकी महिमामे प्राय: इन्हीं पदोंका इसके देखनेके छिये अगले छोकमें उपाय 
प्रयोग 9८वें छोकमें हो चुका है; इस छोकको बतलाते हैं | इसलिये जैसा माना गया है, #॑ 
पुनः उसी विश्वरूपकी महिमा मान लेनेसे पुनरुक्तिका ठीक है । 
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सम्बन्ध-वादि उपयुक्त उपायोंसे आपके दर्शन नहीं हो सकते तो किस उपायसे हो सकते हैं, ऐं 
जिन्नासता होनेपर भगवान्‌ कहते हैं-- 
भव ३ ०८ ्जु 0 
कत्या त्नन्यया शकय अहमंवावधाजुन । 
ज्ञातुं द्रष्ट च तत्तेन प्रवेष्ट च परंतप ॥९४॥ 
परन्तु हे परंतप अर्जुन | अनन्य भक्तिके द्वारा इस प्रकार चतुर्भुज रूपचाला मैं प्रत्यक्ष देखनेके लिये 
तत्त्वले जाननेके लिये तथा प्रवेश करनेके लिये अथात्‌ एकीमावसे प्राप्त होनेके लिये भी शक्त्य हूँ ॥५४॥ 
प्रश्न-जिसके द्वारा भगवान्‌का दिव्य चतुर्भुज रूप भक्तिको ही भगवानके देखें जाने आदिमें हेतु क्यों 
देखा जा सकता है, जाना जा सकता है जोर उप्तमें बतलाया गया ? 
प्रवेश किया जा सकता है---वह अनन्य भक्ति क्या है ? उत्तर-सांख्ययोगके द्वारा निर्युण अहाकी प्रा 
उत्तर-भगवानमें ही अनन्य ग्रेम हो जाना और बतलायी गयी है; और वह स्वधा सत्य है। पर 
अपने मन, इन्द्रिय, शरीर एवं घन, जन आदि सांख्ययोगके द्वारा सगुण-साकार भगवानके दि 
सर्वखको मगवानूका समझकर भगवानके लिये चतुर्भुज रूपके भी दर्शन हो जायूँ, ऐसा नहीं कहा ४ 
मगवानकी ही सेवामें सदाके ढिये छगा देना--यही सकता । क्योंकि सांख्ययोगके द्वारा साकाररूपमें दर 
अनन्य भक्ति है, इसका वण्न अगले हछोकमें अनन्य देनेके लिये भगवान्‌ बाध्य नहीं हैं | यहाँ प्रकरण भ 
भक्तके लक्षणोमें विस्तारपूवंक किया गया है । सग्रुण भगवानके दर्शनका ही है | अतएव यहाँ केवः 
प्रक्ष-सांख्ययोगकरे द्वारा भी तो परमात्माकों ग्राप्त अनन्य भक्तिको ही भगवदशन आदियमें हेतु बतढात 
होना बतछाया गया है, फिर यहाँ केबल अनन्य उचित ही है। 


सम्बन्ध-अनन्यभक्तिके द्वारा भगवान्‌की देखना, जानना ओर एकीभाक्से ग्राप्त करना चुलभ वहहाब 
जानेके कारण अनन्यभक्तिका तत्व और स्वरूप जाननेकी आकाझ्ल होनेपर अब अनन्य भक्तक्रे लक्षणोंका वर्णन 
किया जाता है: 
सत्कर्मकृन्मपरमोी... मद्गक्त-. सड़वर्जितः | 
निर्वेशः सर्वभूतेषु यः स मामेति पाण्डव ॥५५॥ 


# ग्यारहवोँ अध्याय # 
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७३ 45 ९ | द्दे मेरे डे 
दे अर्जुन ! जो पुरुष केवल मेरे ही लिये सम्पूर्ण कत्तेव्य कर्मोको करनेवाला है, मेरे परायण हे, 
है | । ह्ले ८ गो प्र ञ्ज्‌ श् है बोस 
भक्त है, आसक्तिरहित है ओर सम्पूर्ण भूतप्राणियोँमे वेस्‍भावसे रहित हे-बह अनन्यभक्तियुक्त पुरुष 


को ही प्राप्त होता है ॥ ५५॥ 
प्रश्ष-“मत्कर्मक्ृत्‌? का क्‍या भाव है ! 


उत्तर-जो मनुष्य खार्थ, ममता और आसक्तिको 
इकर, सब कुछ भगवान्‌का समझकर, अपनेको केवल 
पेत्तमात्र मानता हुआ यज्ञ, दान; तप और खान-पान, 
हार आदि समस्त शात्रविह्ित कतंव्य कर्मोको 
काममभावसे भगवानकी ही प्रसन्॒ताके लिये भगवान 
आज्ञानुसार करता है-वह #मत्कर्मकृतः अर्थात्‌ 
वानके लिये भगवानके कर्मोंको करनेवाला है | 


ग्रक्ष-'मत्परमः? का क्‍या भात्र है ? 


उत्तर-जो भगवान्‌को ही परम आश्रय, परम गति, 
फ्मात्र शरण लेने योग्य, सर्वोत्तम, सर्वाधार, सबे- 
क्तिमानू, सबके सुहृदू, परम आत्मीय और अपने 
वेख समझता है तथा उनके किये हुए प्रत्येक 
धानमें सदा सुप्रसन्न रहता है-वह “मत्परमः” अर्थात्‌ 
गवानके परायण है । 


प्रभ्न-मद्भक्त' का क्‍या भाव है ! 


उत्तर-भगवानमें अनन्यप्रेम हो जानेके कारण 
गे भगवानमें ही तन्मय होकर नित्य-निरन्‍्तर भगवानके 
ग़म, रूप, गुण, प्रभाव और छीछा आदिका श्रवण, 
क्रीतीन और मनन आदि करता रहता है; इनके बिना 
जिसे क्षणभर भी चैन नहीं पड़ती; और जो मगवानके 
इशनके लिये अत्यन्त उत्कण्ठाके साथ निरन्तर छालायित 
रहता है--वह भ्मद्भक्त अर्थात्‌ भगवानका भक्त है। 

प्रभ-'सच्भवर्जित:” का क्‍या भाव है ? 


उत्तर-शरीर, स्त्री, पुत्र, घर, घन, कुटठुम्ब तथा 
मान-बड़ाई आदि जितने भी इस लोक और परलोकके 
भोग्य पदार्थ हैं--उन सम्पूर्ण जड-चेतन पदार्थेमें जिसकी 
किश्विन्मात्र भी आसक्ति नहीं रह गयी है; भगवानको 
छोड़कर जिप्तका किसीमें भी प्रेम नहीं है-वह 
'सड्नवर्जितः अर्थात्‌ आसक्तिरहित है | 


प्रश्न- सर्वमूतेषु निर्वेर:? का क्‍या भाव है ! 


उत्तर-समस्त प्राणियोंको भगवानका ही खरूप 
समझने, अथवा सबमें एकमात्र भगवानको व्याप्त 
समझनेके कारण किसीके द्वारा कितना भी विपरीत 
व्यवहार किया जानेपर भी जिसके मनमें विकार नहीं 
होता; तथा जिसका किसी भी प्रा्णीमें किश्निन्मात्र भी 
द्वेष या वेरमाव नहीं रह गया है-वह 'सर्वमूतेषु निर्वैर: 
अर्थात्‌ समस्त प्राणियोंमें वेरभात्रसे रहित है । 


ग्रश्व-यः” और 'सः किसके वाचक हैं और “वह 
मुझको ही प्राप्त होता है? इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-यः? और 'स/ पद उपयुक्त लक्षणोंवाले 
भगवानके अनन्य भक्तके वाचक हैं. और वह मुझ्नको 
ही प्राप्त होता है-इस कथनका भाव ५४वें छोकके 
अनुसार सगुण भगवानके प्रत्यक्ष दर्शन कर लेना, 
उनको भीभाँति तख्वसे जान लेना और उनमें प्रवेश 
कर जाना है | अभिप्राय यह है कि उपयुक्त ल्क्षणोंसे 
युक्त जो भगवानका अनन्यभक्त है, वह भगवानको 
प्राप्त हो जाता है । 


+-३०-अउ के ९0... 
३“ तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषत्सु अद्यविद्यायां योगशालरे श्रीकृषष्णार्जुनसंवादे विश्वरूपदर्शनयोयों 
नामेकादशोडउध्यायः ॥ 7? ॥ 


सच सच स- 5 


३४ श्रीपरभाव्मने नमः 


द्ादशो एध्यायः 


इत बारहवें अध्यायमें अनेक प्रकारके साधनोंसहित भगवानकी भक्तिका वर्णन के 

भगवद्गक्तोंके लक्षण बतढाये गये हैं | इसका उपक्रम और उपसंहार मंगवातूकी भरत 

ही हुआ है | केवल तीन शोकोंमें ज्ञाकके साधनका वर्णन है, वह भी भगवद्भधक्तिकी महिमाके लिये ही है; आए 
इस अध्यायका नाम 'भक्तियोगः ख़खा गया है | 


अध्यायका नाम 


इस अध्यायके पहले छोकमें सगुण-साकार और निर्मुण-निराकारके उपासकोंम को 
श्रेष्ठ है, यह जाननेके लिये अर्जुनका प्रश्न है | दूसरे छोकमें अर्जुनके प्रश्नका उत्तर दें 
हुए भगवानने सगुण-साकारके उपासकोंको युक्ततम (श्रेष्ठ) बतछाया है। तीसरे-चौथेमें निर्गुण-निराका 
परमात्माके विशेषणोंका वर्णन करके उसकी उपासनाका फल भी भगवस्म्राप्ति बतछाया है और पाँचवें होक 
देहामिमानी मनुष्योंके लिये निराकारकी उपासना कठिन बतलायी है | छठे और सातवें छोकोंमें भगवावने ये 
बतलाया है कि सब कर्मोंको मुझमें अपंण करके अनन्यभावसे निरन्तर मुझ संगुण परमेश्वरका चिन्तन करनेवां 
भक्तोंका उद्धार खर्य में करता हूँ | आठवेंमें मगवानने अर्जुनको वेसा बननेके लिये आज्ञा दी है और उसका फ 
अपनी प्राप्ति बतछाया है | तदनन्तर नर्वेसे ग्यारहवें छोकतक उपयुक्त साधन न कर सकनेपर अम्यासयोगव 
साधन करनेके लिये, उसमें भी असमर्थ होनेपर मगवदर्थ कर्म करनेके लिये और उसमें भी असमर्थ होनेष 
समस्त कर्मोका फलत्याग करनेके लिये क्रमशः कहा है। बारहवें इछोकमें कर्मफल्त्यागकों सर्वश्रेष्ठ बतलाक 
उसका फल तत्काल ही शान्तिकी प्राप्ति होना बतलाया है | तप्पश्चात्‌ १३ वेंसे १९ वें इलोकतक भगवानने अप 
प्रिय ज्ञानी भक्तोंके लक्षण बतलाये हैं और बीसवें इलोकमें उन ज्ञानी मक्तोंको आदर्श मानकर श्रद्धापूर्वक साधः 
करनेवाले भक्तोंको अत्यन्त प्रिय बताया है | 


अध्यायका संक्षेप 





तम्बन्ध दूसरे अध्यायसे लेकर यहाँतक मगवानूने जगह-जगह संगुण-साकार परमेश्वरक्री उपापतनाकी 
प्रज़्ंसा की | सातवें अध्यायसे ग्यारह॒वें अध्यायवक तो किशिषरूपसे संगुण-साकार भगवान्‌की उपातनाकी महँस्‍िं 
दिखलाया | इसीके साथ पॉचवें अध्यायमें ?७वेंसे २६ वें छ्ोकतक, छठे अध्यायमें ९9 बेंते २९ बेंतक, आगं 
अध्यायमें ?? वेंसे ? ३ वेंतक तथा इसके प्िका और भी कितनी ही जगह विर्यृण-निदकारकी उपाप्तनाका महँवे 
दिखलाया | आखिर ग्यारहवें अध्यायके जन्‍्तमें सुण-साकार भगवान्‌की अन्य मक्तिका फठ भगव्ाति कहा 
मत्कर्मशतः से आरम्म होनेवाले इस अन्तिम छोकमें संगुण-साकार खरूप मगवान्‌के भक्तकी विशेषकर पढ़ाई 
की | इसपर अर्जुनके मनमें यह जिज्ञासा हुई कि निर्युण-निराकार बह्यकी और तगुण-त्ताकार मगवानूक्ी उपातदा 
करनेवाले दोनों प्रकारके उपासकोंमें उत्तम उपातक कौन हैं, इसी जिज्ञातात्रे अदतार अर्जुन शृछ रहें हैं-- 


# बारहवोाँ अध्याय # 











अजुन उवाच * 


एवं सततयुक्ता 


ये भक्तास्‍तां पयुपासते । 


ये चाप्यक्षरमव्यक्त'; तेषां के योगवित्तमाः ॥ १॥ 


अजुन बोले--जो अनन्य प्रेमी भक्तजन पूर्वोक्त प्रकारसे निरन्तर आपके भजन-ध्यानमें रंगे रहकर 
समुणरूप परमेश्थरको, और दूसरे जो केवछ अविनाशी सच्चिदानन्द्धन निराकार ब्ह्मको ही अतिश्रेष्ठ 
ते भजते हैं--उन दोनों प्रकारके उपासकोम अति उत्तम योगवेत्ता कोन है ? ॥ १॥ 


प्रक्ष-एवम? पदका क्‍या अभिप्राय है ? 


प्रभन-“अक्षरम! विशेषणके सहित “अव्यक्तम्‌? पद 


उत्तर-एवम? पदसे अर्जुनने पिछले अध्यायके णणवें यहाँ किसका वाचक है ! 


;में बतलये हुए अनन्य भक्तिके प्रकारका निर्देश 
॥ है। ह 

प्रश्न-'त्वाम! पद यहाँ किसका वाचक है ओर 
न्तर भजन-ध्यानमें छगे रहकर उसकी श्रेष्ठ उपासना 
नाकयाहै! 

उत्तर- त्वाम! पद ययपि यहाँ भगवान्‌. श्रीकृष्णका 
चक है, तथापि मिन्न-मिन्न अवतारोंमें भगवानने जितने 
गुण रूप घारण किये हैं एवं दिव्य धाममें जो भगवान- 
॥ संगुण रूप विराजमान है--जिसे अपनी-अपनी 
न्यताके अनुसार छोग अनेकों रूपों और नामोंसे 
तलाते हैं--यहाँ 'त्वाम! पदको उन सभीका वाचक 
ग़नना चाहिये; क्योंकि वे सभी भगवान्‌ श्रीकृष्णसे अभिन्न 


उत्तर-“अक्षरम? विशेपणके सहित “अब्यक्तम? पृद्‌ 
यहाँ निगुण-निराकार सब्चिदानन्दघन अह्मका वाचक 
है । यद्यपि जीवात्माको भी अक्षर और अव्यक्त कहा 
जा सकता है, पर अर्जुनके ग्रश्नका अभिग्राय उसकी 
उपासनासे नहीं है; क्योंकि उसके उपासकका सगुण 
भगवानके उपासकसे उत्तम होना सम्भव नहीं है और 
पू्व प्रसज्ञमें कहीं उसकी उपासनाका भगवानने विधान 
भी नहीं किया है । 


प्रश्न-उन दोनों प्रकारके उपासकोंमें उत्तम योगवेत्ता 
कौन हैं :-..- इस वाक्यका कया भाव है ? 


उत्तर-इस वाक्यसे अजुनने यह पूछा है कि यबपि 


हैं | उन सगुण भगवान्‌का निरन्तर चिन्तन करते हुए उपर्युक्त प्रकारसे उपासना करनेवाले दोनों ही श्रेष्ठ है. 
परम श्रद्धा और प्रेमपूर्वक निष्काममावसे जो समस्त इसमें कोई सन्देह नहीं है, तथापि उन दोनोंकी परस्पर 
इन्द्रियोंकी उनकी सेवामें लगा देना है, यही निरन्तर तुलना करनेपर दोनों प्रकारके उपासकोरमेंसे कौन-से 
भजन-च्यानमें छगे रहकर उनकी श्रेष्ठ उपासना करना है। उत्तम हैं--यह बतलाइये | 


सम्बन्ध-श्स ग्रकार अर्जुनके पएूछनेपर उसके उत्तरमें भगवान्‌ सगुण-साकारके ज्यासकोंकों उत्तम बतलाते हैः 
श्रीभयवानुवाच 
मय्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते। 


श्रदया परयोपेतास्ते में युक्ततमा मताः ॥ २॥ 
गी० त० ९१ 


७२२ # नमो5स्तु ते सर्वत एवं सर्च # 
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माया का काका का कक ककान 


श्रीभगवान्‌ बोले-मुझमें मनको एकापञ्न करके निरन्तर मेरे मजन-ध्यानमें लगे हुए जो भक्तजन अतिशयश्े 
श्रद्धासे युक्त होकर मुझ सगगुणरूप परमेश्वरको भजते हैं, वे मुझको योगियोंमं अति उत्तम योगी मान्य हैं॥३ 
प्रश्न-भगवानमें मनको एकाग्र करके निरन्तर उत्तर-भगवान्‌की सत्तामें, उनके अवतारोंमें, वें. 
उन्हींके भजन-व्यानमें छगे रहकर उनकी उपासना में उनकी शक्तिमें, उनके गुण, प्रभाव, छीला औ! 
करना क्या है ! ऐश्वर्य आदिमें अत्यन्त सम्मानपूर्वक जो प्रस्‍यक्षसे मे 
उत्तर-गोपियोंकी भाँति # परम प्रेमास्पद, सर्व- बढ़कर बविज्वास है-वही अतिशय श्रद्धा है; और भा 
शक्तिमान्‌, सर्वान्तर्यामी, सम्पूर्ण गुणोंके समुद्र भगवानूमें प्रह्मदकी भाँति सब ग्रकारसे भगवानूपर निर्भर हो जाते 
मतको तन्मय करके उनके गुण, प्रभाव्र और खरूपका दी उपयुक्त श्रद्धासे युक्त होना है । 
-सदा-सर्वदा ग्रेमपूर्वक चिन्तन करते हुर उनके अनुकूछ प्रश्न-'ते में युक्ततमा मता:? का क्या भाव है ! 
कार्य करना ही मनको एकाग्र करके निरन्तर उनके उत्तर-इस वाक्यसे भगवानने यह भाव दिखाया 
ध्यानमें स्थित रहते हर उनकी उपासना करना है । है कि दोनों अ्रकारके उपासकोंमें जो मुझ्न सगुण 
प्रश्व-अतिशय श्रेष्ठ श्रद्धाका क्या खरूप है ? और परमेश्वरके उपासक हैं, उन्हींको मैं उत्तम योगवेतता 
उससे युक्त होना क्‍या है ? मानता हूँ । 


सम्बन्ध-पूर्व श्लोकमें सगुण-साकार परमेश्वरकें उपासकोंकों उत्तम योगवेत्ता बतलाया, इसपर यह जिज्ञीति 
हो सकती है कि तो क्या निर्गुणननिराकार ब्रह्मके उपासक उत्तम योगवेत्ता नहीं हैं ? इसपर कहते हैं-- 
बिक किक व्यक्त + ५) ० 
यू त्वक्षमानद्श्यमव्यक्तः पयुपासत॑ । 
के ८ + स्थ + 
सवत्रगर्माचनन्‍त्यय च. कूटस्थमचल घुबस्‌ ॥ ३॥ 
+ (7७५ जे /, $ (७ 
सानयम्यान्द्रयग्राम सबंत्र समबुडयः । 
कर प्नुव अप ढक (0 कप 
ते प्राप्नुवान्त सामंव सवंभसूतहिंत रता। ॥ 8 ॥ 
पंसनतु जो पुरुष इन्द्रियोंके समुदायकों भलीप्रकार वशमें करके मन-बुद्धिले परे खर्वेव्यापी) 
अकथनीय खरूप और सदा पकरस रहनेवाले, नित्य, अचल, नियाकार, अविनाशी सच्चिदानन्द्धन ब्रह्मको 
निरन्तर एकौमावसे ध्यान करते हुए भमजते हैं, वे सम्पूर्ण भूतोंके हितमें रत और सबमे समानभाववाल 
योगी मुझको ही प्राप्त होते हैं ॥ ३-४ ॥ 
#या  दोहनेडवहनने मथनोपलेपप्रेड्लेह्ननाभरुदितोक्षणमार्जनादी । 
गायन्ति चेनमनुरक्तधियोडश्रुकण्ठयो धन्या त्रजल्लिय उरक्रमचित्तयानाः ॥ 
( श्रीमद्धा० १० | ४४ | १५ ) 
“जो गौऔंका दूध ढुहवते समय, धान आदि कूटते समय) दह्दी बिछेते समय; आँगन छीपते समय) बालकोंकों पालने 
छाते समय, रोते हुए बच्चोंको छोरी देते समय; घरोंमें जल छिड़कते समय ओर झाड़ देने आदि कर्मोंको करते समय, प्रेमपूर्ण खिल 
ऑलॉ्म आँसू भरकर गद्गद वाणीसे श्रीकृष्णका गान किया करती हैं--इस प्रकार सदा श्रीक्ृषप्णमें ही चित्त लगाये रखनेवादी 
वे त्रजबासिनी गोपरमणियों धन्य हैं ।? 
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# बारहवोँ अध्याय %# . _ 





प्रश्ष-अचिन्त्यम! का क्‍या अर्थ है ! 

उत्त-जो मन-बुद्धिका विषय न हो, उसे “अचिन्त्यः 
कहते हैं | 

प्रक्ष-'सर्वश्रगम! का क्‍या अर्थ है ? 

उत्त-जो आकाशकी माँति सर्वव्यापी हो-कोई भी 
जगह जिससे खाली न हो, उसे '्सवंत्रग' कहते हैं | 

प्रश्न-अनिर्देश्यम! का क्या अथ है ! 

उत्त-जिसका निर्देश नहीं किया जा सकता हो- 
किसी भी युक्ति या उपमासे जिसका खरूप समझाया 
या बतराया नहीं जा सकता हो, उसे “अनिर्देश्यः 
कहते हैं | 

प्रश्न-'कूठस्थम? का क्‍या अर्थ है ? 

उत्तर-जिसका कभी किसी भी कारणसे परिवितंन न 
हो-जो सदा एक-सा रहे, उसे “कूठस्थः कहते हैं | 


प्रश्न-'घुवम! का क्‍या अर्थ है ! 

उत्तर-जो नित्य और निश्चित हो-जिसकी सत्तामें 
किसी प्रकारका संशय न हो और जिसका कभी अमाव 
न हो, उसे भझुबः कहते हैं । 

प्रश्ष-'अचलम? का क्‍या अथ है ! 

उत्तर-जों हलन-चलनकी क्रियासे स्बंधा रहित हो, 
उसे “अचल? कहते हैं । 

प्रश्न-'अव्यक्तम! का क्या अर्थ है ? 

उत्तर-जो किसी भी इन्द्रियका विषय न हो अर्थात्‌ 
जो इन्द्रियोद्रारा जाननेमें न आ सके, जिसका कोई 
रूप या आक्ृति न हो, उसे ध्थव्यक्तः कहते हैं | 

प्रश्ष-अक्षरम! का क्‍या अर्थ है ? 


उत्त-जिसका कभी किसी भी कारणसे विनाश न 
हो, उसे “अक्षर' कहते हैं । 


छर३ 
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प्रशन-इन सब विशेषणोंके प्रयोगका क्या भाव है ? 
और उस ब्रह्मकी श्रेष्ठ उपासना करना क्या हैं ? 


उत्तर-3पर्युक्त विशेषणोंसे निर्गुण-निराकार ब्रह्मके 
खरूपका प्रतिपादन किया गया है; इस प्रकार उस 
परह्मका उपयुक्त खरूप समझकर अभिन्न भावसे 
निरन्तर ध्यान करते रहना ही उसकी उत्तम उपासना 
करना है | 


प्रश्न-'स्वेभूतहिते रता:? का क्या भाव हैं ? 


उत्तर-'सर्वभूतहिते रता:? से यह भाव दिखलाया है. - 
कि जिस प्रकार अविवेकी मनुष्य अपने शरीरमें 


आत्माभिमान करके उसके हितमें रत रहता है, उसी 


प्रकार उन निर्मुण-डपासकोंका सम्पूर्ण. प्राणियोंमें 
आत्ममाव हो जानेके कारण वे समानभावसे सबके 
हितमें रत रहते हैं । 

प्रशन-'सर्वत्र समबुद्धय:” का क्‍या भाव है ? 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया है कि उपर्युक्त 
प्रकारसे निर्मुण-निराकार ब्रह्मकी उपासना करनेवालोंकी 
कहीं भेदबुद्धि नहीं रहती | समस्त जगतमें एक बहासे 
भिन्न किसीकी सत्ता न रहनेके कारण उनकी सब 
जगह समबुद्धि हो जाती है | 


प्रश्न-वे मुझे ही प्राप्त होते हैं--इस कथनका कया 
भाव है ? ॥ 


उत्तर-इस कथनसे भगवानने ब्रह्मको अपनेसे 
अभिन बतलाया है। अभिप्राय यह है कि उपर्युक्त 
उपासनाका फछ जो निर्गुण ब्रह्मकी ग्राप्ति है, वह मेरी 
ही प्राप्ति है; क्योंकि ब्रह्म मुझसे मिन्न नहीं है और मैं 
ब्रहमसे मिन्न नहीं हूँ | यही भाव भगवानने चौदहयें 
अव्यायके २७वें छोकमें श्रह्मणो हि प्रतिष्ठहम! अर्थात्‌ 
में त्रह्मकी प्रतिष्ठा हूँ, इस कथनसे दिखलाया है | 


७२७ 
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प्रश्न-जत्र दोनोंको ही परमेश्वरकी प्राप्ति होती है, 
तब फिर दूसरे छोकमें समृुण-उपासकोंको श्रेष्ठ 


बतलानेका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-ग्यारहवें अष्यायमें भगवानने कहा है कि 


अनन्य भक्तिके द्वारा मनुष्य मुझे देख सकता है, तचसे 
जान सकता है और ग्राप्त कर सकता है ( ११।५४ )। 





इससे माद्धम होता है कि परमात्माको तचसे 

और प्राप्त होना-ये दोनों तो निर्मुण-उपासकते 
भी समान ही हैं; परन्तु निर्युण-उपासकोंको सगुण 
दर्शन देनेके लिये भगवान्‌ बाध्य नहीं हैं; और 

उपासकको भगवानके दशन भी होते हैं-यही 

विशेषता है | 


सम्बन्ध-इ स प्रकार निर्गुंण-उपासना और उसके फ़लका ग्रतिपादन करनेके पश्चात्‌ अब देहाभिमानियों 
अव्यक्त गतिकी ग्राध्िकी कठिन बतलाकर उसके साधनमें छेग़ [दिखलाते हैं--- 


क्रेशो:धिकतरस्तेषामव्यक्तासक्तचेतसाम | 


अन्यक्ता 


हि. गतिदुंः्खं देहबद्विखवाप्यते ॥ ५ ॥ 


उन संब्चिदानन्द्धन निराकार बह्ममें आसक्त चित्तवाले पुरुषोंके साधनमें क्लुश विशेष है, १ 
देहाभिमानियोके द्वारा अव्यक्तविषयक गति दुःखपू्क प्राप्त की जाती है ॥ ५ ॥ 


प्रश्न-तेषाम! पदके सहित «्ञव्यक्तासक्तचेतसाम? 
पद किनका वाचक है ? और उनको केश अधिक है, 
इस कथनका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-पूत्र छोकोंमें जिन निर्गुण-उपासकोंका वर्णन 
है, जिनका मन निर्गुण-निराकार सचद्विदानन्दघन ब्रह्ममें 
ही आसक्त है-उनका वाचक यहाँ “तेषाम! के सहित 
ध्व्यक्तासक्तचेतसाम” पद है | उनको केश अधिक है, 
यह कहकर भगवानने यह भाव दिखाया है कि निर्मुण 
ब्र्मका तत्व बड़ा ही गहन है; जिसकी बुद्धि शुद्ध, 
स्थिर और सूक्ष्म होती है, जिसका शरीरमें अभिमान 
नहीं होता-वही उसे समझ सकता है, साधारण 
मनुष्योंकी समझमें यह नहीं आता | इसलिये निगुंण- 
उपासनाके साधनके आरम्मकालमें परिश्रम अधिक 
होता है । 

प्रश्त-देद्दामिमानियोंके द्वारा अव्यक्तविषयक गति 
दुःखपूवेक प्राप्त की जाती है-- इस कथनका क्या भांव है ? 


उत्तर-उपर्युक्त कथनसे मगवानने पूर्वार्दम॑बतलये 


हुए क्ेशका हेतु दिखाया है | अभिग्राय यह 
देहमें अभिमान रहते निगुण ब्रह्मका तत्त्त समझमें 
बहुत कठिन है | इसलिये जिनका शरीरमें अभिम 
उनको वैसी स्थिति बड़े परिश्रमसे प्राप्त होती है | 
अतएब निर्मुण-उपासकों को साधनमें क्लेश अधिक होता है। 


प्रश्न-यहाँ तो अव्यक्तकी उपासनामें अधिकतर बेर 
बतलाया है और नवें अध्यायके दूसरे इछोकमें 'क्तग् 
सुसुखमः पदोंसे ज्ञान-विज्ञानको छुगम बतढाकर 
चौथे, पाँचवें और छठे रलोकोंमें अब्यक्तका ही वर्णन किया 
है; अतः दोनों जगहके वर्णनमें जो विरोध-सा प्रतीत 
होता है, इसका क्या समाधान है ? 


उत्तर-विरोध नहीं है, क्योंकि नर्वें अध्यायमें शान! 
और विज्ञान' शब्द सगुण भगवानके गुण, प्रभाव और 
तच्वसे विशेष सम्बन्ध रखते हैं; अत: वहाँ सगुण भगवान्‌: 
की शरणागतिके साधनको ही करनेमें घुगम वतणया 
है। वहाँ चोथे इोकमें आया हुआ “अव्यक्तः शब्द सगुण- 
निराकारका वाचक है, इसीलिये उसे समस्त भूततोंको 


# बारहवाँ अध्याय के 


प्र 








5 धारण-पोषण करनेवाला, सबमें व्याप्त भर वास्तवमें असन्ड 
० होते हुए भी सबकी उत्पत्ति आदि करनेवाला बतलाया है। 


प्रश्न-छठे अध्यायके २४ वेंसे २७ वें इ्छोकतक 
! निर्मुण-उपासनाका प्रकार बतछाकर २८ वें इछोकमें उस 
! प्रकारका साधन करते-करते सुखपूर्वक परमात्मप्राप्तिरूप 


अत्यन्तानन्दका छाभम होना बतलछाया है, उसकी 
संगति केसे बेठेगी 


उत्तर-वहाँका वर्णन, जिसके समस्त पाप तथा 
रजोगुण और तमोगुण शान्त हो गये हैं, जो 'ह्ममूतः 
हो गया है अर्थात्‌ जो ब्रह्ममें अभिन्न भावसे स्थित हो 
गया है-ऐसे पुरुषके लिये है, देहामिमानियोंके लिये 


नहीं | अत: उसको सुखपूर्व॑क ब्रह्मकी प्राप्ति बतलाना 
उचित ही है । 


प्रक्ष-क्या निर्गुण-उपासकोंको ही साधन काहमें 
अधिक क्लेश होता है, सगुण-उपासकोंको नहीं 
होता ? 


उत्तर-सगुण-उपासकोंको नहीं द्वोता | क्योंकि एक 
तो समुणकी उपासना सुगम है, दूसरे वे भगवानपर ही 
निर्भर रहकर निरन्तर भगवानूका चिन्तन करते हैं; 


इसलिये स्वयं भगवान्‌ उनकी सब प्रकारसे सहायता 
करते हैं ऐसी अवस्थामें उनको छेश कैसे हो! 


सम्बन्ध-इस प्रकार नियुण-निराक्वार बह्मकी उपासनासे परमात्माकी ग्रावि कठिन बतलानेके उपरान्त अब दो 
सलोकोद्वारा सगुण परमेश्वरकी उपासनासे परमेश्वरकी ग्रात्ति शीत्र और अनायास होनेकी बात कहते हैं-- 


ये तु सबोणि कमोणि मयि संन्यस्य मत्पराः । 


सी ० ९ 
अनन्यनंत्र यांगन माँ 


ध्यायन्त उपासते ॥ ६ ॥ 


परन्तु जो मेरे परायण रहनेवाले भक्तजन सम्पूर्ण कमोंको मुझमें अपेण करके मुझ सगम॒ुण रूप 
परमेश्बरको ही अनन्य भक्तियोगसे निरन्तर चिन्तन करते हुए भजते हैं, ॥ ६॥ 


प्रश्न-'तु? पदका यहाँ क्‍या अभिप्राय है 


प्रश्ष-सम्पूर्ण कर्मोको भगवानके समर्पण करना 


उत्त-'तु? पद यहाँ निगुण-उपासकोंकी अपेक्षा हैः 


सगुण-उपासकोंकी विल्क्षणता दिखलानेके लिये है । 
ग्रक्ष-भगवानके परायण होना क्या है ! 


उत्तर-भगवानूपर निर्भर होकर भाँति-भाँतिके 
दुःखेंकी प्राप्ति होनेपर भी भक्त प्रह्मदकी भाँति निर्मय 
और निर्विकार रहना; उन दुःखोंको मगवान्‌का भेजा हुआ 
पुरस्कार समझकर सुखरूप ही समझना तथा मगवानको 
ही परम प्रेमी, परम गति, परम सुहृद्‌ और सब प्रकारसे 
शरण लेनेयोग्य समझकर अपने-आपको भगवानके 
समर्पण कर देना-यद्दी भगवानके परायण होना है । 


उत्तर-कर्मोंके करनेमें अपनेको पराधीन समझकर 


भगवानकी आज्ञा और संकेतके अनुसार कठपुतलीकी 
भाँति समस्त कर्म करते रहना; उन कर्मोमे न तो 
ममता और आसक्ति रखना, और न उनके फलसे 
किसी प्रकारका सम्बन्ध रखना; शाज्नानुकूल प्रत्येक 
क्रियामें ऐसा ही भाव रखना कि मैं तो केवल निमित्त- 
मात्र हूँ, मेरी कुछ भी करनेकी शक्ति नहीं है, भगवान्‌ 
ही अपने इच्छानुसार मुझसे समस्त कम करवा रहे 
हैं--यही समस्त कर्मोंका मगवान्‌के समर्पण करना है 
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प्रश्-अनन्य भक्तियोग क्या है ? ओर उसके द्वारा 
भगवानका ध्यान करते हुए उनकी उपासना करना क्या है ! 

उत्त-एक परमेखरके सिवा मेरा कोई नहीं है, 
वे ही मेरे सर्वस्त्र हैं--ऐसा समझकर जो भगवानें 
स्वाथरहित तथा अत्यन्त श्रद्धासे युक्त अनन्य प्रेम 
करना है--जिस प्रेममें स्वार्थ, अभिमान और व्यभिचार- 
का जरा भी दोष नहीं है; जो सवेथा पूण और अटल 
है; जिसका किश्नित्‌ अंश भी भगवानसे मिन्न वस्तुमें 


समुडतो 
नचिरात्पाथे 


तेषामहं 
भवामि 


# नमो5स्तु ते सर्वत एवं सर्च # 


नहीं है ओर जिसके कारण क्षणमात्रकी भी मात्र 
विस्वृति असह्य हो जाती है--उस अनन्य ग्रे 
“अनन्य भक्तियोग” कहते हैं | और ऐसे भक्तियोग 
निरन्तर भगवानका चिन्तन करते हुए, जो ३ 
गुण, प्रभाव और लीलाओंका श्रवण, कीर्तन, २ 
नामोंका उच्चारण और जप आदि करना है--यही अ 
भक्तियोगके द्वारा मगवानका ध्यान करते हुए उ 
उपासना करना है | 


मृत्युसंसारसागरात्‌ । 
मय्यावेशितचेतसाम्‌ ॥ ७ ॥ 


हे अजुन ! उन मुझमें चित्त छगानेवाले प्रेमी भक्तोंका मैं शीघ्र ही स॒त्युरूप संसार-समुद्रसे उ 


करनेवाला होता हूँ ॥ ७॥ 


प्रश्ष-'तेषाम! पदके सहित '्मब्यावेशितचेतसाम!? 
पद किनका वाचक है ? 

उत्तर-पिछले इलछ्ोकमें मन-बुद्धिको सदाके लिये 
भगवानमें लगा देनेवांले जिन अनन्य प्रेमी सगुण- 
उपासकोंका वर्णन आया. है, उन्हीं प्रेमी भक्तोंका 
वाचक यहाँ 'तेषामःके सहित 'मब्यावेशितचेतसाम!? 
पद है । 

प्रक्ष-'मृत्युरूप संसार-सागर” क्‍या है ? ओर 
उसे भगवानका उपर्युक्त भक्तको शीघ्र ही उद्धार कर 
देना कया है ? 

उत्तर-इस संसारमें सभी कुछ मृत्युमय है; 
परमात्माको छोड़कर इसमें पेदा होनेवाली एक भी 
चीज ऐसी नहीं है, जो कभी क्षणमभरके लिये 
भी मृत्युक्रे थपेड़ोंसे बचती हो । और जैसे सपुद्रमें 
असंख्य छहरें उठती रहती हैं, वेसे ही इस भपार 
संसार-सागरमें . अनवरत जन्म-पृत्युरूपी तरंगें उठा 


करती हैं | समुद्रकी छहरोंकी गणना चाहे हो : 
पर जबतक परमेश्वरकी प्राप्ति नहीं होती, त« 
जीवको कितनी बार जन्मना और मरना पड़ेगा--ई' 
गणना नहीं हो सकती । इसीलिये इसको भर 
संसार-सागर” कहते हैं । 

उपर्युक्त प्रकारसे मन-बुद्धिकों भगवानमें छगाका 
जो भक्त निरन्तर भगवान्‌की उपासना करते हैं, 
भगवान्‌ तत्काल ही जन्म-मृत्युसे सदाके लिये छुड़ाकर 
अपने परम धाममें ले जाते हैं---यहाँतक कि जैसे केंवंट 
किसीको नौकामें बैठाकर नदीसे पार कर देता है, वेसे 
ही भक्तिरपी नौकापर स्थित भक्तके ढिये भगवान्‌ सं 
केवट बनकर उसकी समस्त कठिनाइयों और विपत्तियोंको 
दूर करके बहुत शीघ्र उसे भीषण संसार-समुद्रके उस 
पार अपने परम धाममें ले जाते हैं। यही भगवानका 
अपने उपर्युक्त भक्तको मृत्युरूप संसारसे पार कर 
देना है । ॒ 


सम्बन्ध--इस अकार पूर्व रलोकोर्मे निर्मुण-उपासनाक्ी अ्ेक्षा सगुण-उपासनाकी घुगमवाका अतिपादन 
करके अब भगवान्‌ अर्जुनको इती प्रकार मन-बुद्धि लगाकर सगुण-उपात्तना करनेकी आज्ञा देते हैं--- 


( ० ४६ ०४ ) 
॥ 839/28४2९]8202:-0७ ३०॥४2)-०३)४ 98000 । ४0909/22॥2|%%26 )००:9/2 300७२ 


५ पुन पल व रत नमन ॥ 





न कोएि 
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मय्येव. मन आधत्ख मयि बुद्धि निवेशय । 
. निवसिष्यसि मय्येव अत ऊर्ष्व न संशयः ॥ ८ ॥ 


मुझमें मनको छगा, और मुझमें ही बुद्धिको लगा; इसके उपरान्त तू मुझमें ही निवास करेगा, इसमें 


भी संशय नहीं है ॥ ८॥ 


क्ष-बुद्धि और मनको भगवानमें लगाना किसे 
सह 
7चर-जो सम्पूर्ण चराचर संसारको ब्याप्त करके 
 हृदयमें स्थित हैं. और जो दयादुता, सर्वज्ञता, 
उता तथा सुहृदता आदि अनन्त गुणोंके समुद्र हैं-- 
परम दिव्य, प्रेममय और आनन्दमय, सर्वशक्तिमान्‌, 
म, शरण लेनेके योग्य प्रमेश्वरके गुण, प्रभाव और 
के तत्व तथा रहस्यको भढीभाँति समझकर उनका 
'सर्वदा और सर्वत्र अठल निश्चय रखना--यही 
को भगवानमें लगाना है। तथा इस प्रकार अपने 
प्रेमास्पद पुरुषोत्तम भगवान्‌के अतिरिक्त अन्य 
त्॒विषयोंसे आसक्तिकों स्वंधा हठाकर मनको 
७ उन्होींमें तन्मय कर देना और नित्य-निरन्तर 
क्त प्रकारसे उनका चिन्तन करते रहना--बही 
को भगवानमें लगाना है । 


इस प्रकार जो अपने मन-बुद्धिको भगवानमें छगा 
॥ है, वह शीघ्र ही भगवानको प्राप्त हो जाता है | 


प्रक्ष-भगवानमें मन-बुद्धि छगानेपर यदि मनुष्यको 
श्रय ही भगवानकी प्राप्ति हो जाती है, तो फिर 





सम्बन्ध 
मुझे क्या करना चाहिये | इसपर कहते हैं--- 


सब लोग भगवानमें मन-बुद्धि क्‍यों नहीं लगाते ? 


उत्तर-ग्रुण, प्रभाव और लीलाके तत्त्त और रहस्यको 
न जाननेके कारण भगवानूमें श्रद्धा-प्रेम नहीं होता और 
अज्ञानजनित आसक्तिके कारण सांसारिक विपयोंका 
चिन्तन होता रहता है | संसारमें अधिकांश छोगोंकी 
यही स्थिति है, इसीसे सब छोग भगवानूमें मन-बुद्धि 
नहीं लगाते । 


प्रभ-जिस अज्ञानजनित आसक्तिसे छोगोंमें सांसारिक 
भोगोंके चिन्तनकी बुरी आदत पढ़ रही है, उसके 
छूटनेका क्‍या उपाय है ? । 


उत्तर-भगवानके गुण, प्रभाव और लीलके तत्त्व 
और रहस्यको जाननेसे यह जादत छूट सकती है । 


. अरन-भगवानके गुण, प्रभाव, छीछाके तत्त और 
रहस्यका ज्ञान कैसे हो सकता है ? । 


उत्तर-भगवानके गुण, प्रभाव और छीलछाके तक्त् 
ओर रहस्यको जाननेवाले महापुरुषोंका संग, उनके 
और आचरणोंका अनुकरण, तथा भोग, आहलस्य और 
प्रमादको छोड़कर उनके बतढाये हुए मार्गका तत्परताके 
साथ अनुसरण करनेसे उनका ज्ञान हो सकता है। 


गण 


यहाँ यह जिज्ञासा हो सकती है कि यदि में उपर्युक्त प्रकारसे आपमें मन-बुद्धि न लगा सतूँ 


अथ चित्त समाधातुं न शक्कोषि मयि स्थिरम | 


अभ्यासयोगेन ततो 


मामिच्छाप्ठुं धघनज्लय ॥ & ॥ 








द्वारा मुझको प्राप्त होनेके लिये इच्छा कर ॥ ९॥ 
प्रश्न-इस सछोकका क्या भाव है ! 


उत्तर-भगवान्‌ अज्जुनको निमित्त बनाकर समस्त 
जगत्‌के द्वितार्थ उपदेश कर रहे हैं | संसारमें सब 
साधकोंकी प्रकृति एक-सी नद्दीं होती, इसी कारण 
सबके लिये एक साधन उपयोगी नहीं हो सकता। 
विभिन्न प्रकृतिके मनुष्योंके लिये भिन्न-भिन्न ग्रकारके 
साधन ही उपयुक्त द्वोते हैं। अतरव भगवान्‌ इस 
छोकमें कहते हैं कि यदि तुम उपयुक्त ग्रकारसे मुझमें 
मन और बुद्धिके स्थिर स्थापन करनेमें अपनेको असमर्थ 
समझते हो, तो तुम्हें अम्यासयोगके द्वारा मेरी प्राप्तिकी 
इच्छा करनी चाहिये । 


प्रश्न-अभ्यासयोग किसे कहते हैं ओर उसके द्वारा 
भगवद्प्राप्तिके लिये इच्छा करना क्‍या है ? 


उत्तर-भगवानकी प्राप्तिके ढिये भगवानमें नाना 
प्रकारकी युक्तियोंसे चित्तके स्थापन करनेका जो 
बार-बार प्रयक्ञ किया जाता है, उसे “्थमभ्यासयोगः 
कह्दते हैं। भगवानके जिस नाम, रूप, गुण ओर लीला 
आदिमें साधककी श्रद्धा और प्रेम हो-उसीमें भगवस्प्रापि- 
के उद्देश्यसे बार-बार मन छगानेके लिये प्रयक्ञ करना 
अभ्यासयोगके द्वारा भगवानको ग्राप्त करनेकी इच्छा 
करना है। 

भगवानमें मन लछगानेके साधन शाद्धोंमें अनेकों 
प्रकारके बतलाये गये हैं, उनमेंसे निम्नलिखित कतिपय 
साधन सर्वसाधारणके लिये विशेष डपयोगी प्रतीत 
होते हैं-.- 

( १ ) सूर्यके सामने आँखें मूँदनेपर मनके द्वारा 
सर्वत्र समभावसे जो एक प्रकाशका पुञ्ञ ग्रतीत होता 
है, उससे भी हजारों गुना अधिक प्रकाशका पुशञ्न 
भगवत्खरूपमें दै--इस प्रकार मनसे निश्चय करके 


| ह 
# नमो5स्तु ते सबंत एवं सर्च # 








यवि तू मनको मुझमें अचल स्थापन फरनेके लिये समर्थ नहीं है तो हे अर्जुन ! अभ्यासरूप योग 


परमात्माके उस तेजोमय ज्योति:स्वरूपमें चित्त ढगानेवे 
लिये बार-बार चेष्टा करना | 


(२ ) जहाँ-जहाँ मन जाय, वहाँ-वहाँ ही प्॒ 
शक्तिमानू परम प्रेमास्पद परमेश्वरके स्वरूपका पुनः-पुन 
चिन्तन करना | 

( ३ ) जहाँ-जहाँ मन जाय, वहाँ-बहाँसे उसे 
हृटाकर भगवान्‌ विष्णु, शिव, राम और कृष्ण आदि जे 
भी अपने इष्टदेव हों---उनकी मानसिक या धातु आदिसे 
निर्मित मूर्तिमें अथवा चित्रपटमें या उनके नाम-जपमे 
श्रद्धा और प्रेमके साथ पुनः-पुनः मन छगानेका 
प्रयत्ञ करना | 


( 9 ) श्रमरके गुंजारकी तरह एकतार भोड्डाखवी 
घ्वनि करते हुए उस ध्वनिमें परमेश्वरके स्वरूपका पुन 
पुनः चिन्तन करना | 

(५) स्वाभाविक थास-प्रश्मासके साथ-साध 
भगवान्‌के नामका जप नित्य-निरन्तर होता रहे--इसके 
लिये प्रयक्ष करना । 


( ६ ) परमात्माके नाम, रूप, गुण, चस्ि और 
ग्रभावके रहस्यको जाननेके लिये तद्विषयक शात्षोंका 
पुनः-पुन; अभ्यास करना | 


( ७ ) चौथे अध्यायके २९वें इलोकके अबुसार 
प्राणायामका अभ्यास करना | हे 


इनमेंसे कोई-सा भी अभ्यास यदि श्रद्धा और विश्वात्त 
तथा छगनके साथ किया जाय तो क्रमशः सम्पूर्ण पा्ो 
और विद्नोंका नाश द्वोकर अन्तमें भगवशज्माप्ति हो जाती 
है | इसलिये बड़े उत्साह और तत्परताके साथ अम्यास 
करना चाहिये । साधकोंकी स्थिति, अधिकार तथा 
साधनकी गतिके तारतम्यसे फलकी ग्राप्तिमें देर-सबेर दी 


# बारहवाँ अध्याय # 
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/ सकती है। अतरब शीघ्र फल न मिले तो कठिन 
समझकर, ऊबकर या आल्स्यके वश होकर न तो अपने 


२एे, 
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अभ्यासको छोड़ना ही चाहिये और न उसमें किसी 
प्रकार कमी ही आने देनी चाहिये | 


सम्बन्ध-यहाँ यह जिज्ञासा होती है कि यदि इस प्रकार अभ्यासयोग भी में न कर सकूँ तो सुज्े 


क्या करना चाहिये | इसपर कहते हैं-- 


अभ्यासे5प्यसमर्थो5सि 
मदथेमपि._ कमोणि 


मत्कमपरमो 


भव | 


कुबेन सिडिमवाप्स्यसि ॥१ ०॥ 


यदि तू उपयुक्त अभ्यासमें भी असमर्थ है तो केवल मेरे लिये कर्म करनेके ही परायण हो ज्ञा | 
इस प्रकार मेरे निमित्त कर्मोंको करता हुआ भी मेरी प्राप्तिरुप सिद्धिको ही प्राप्त होगा ॥ १० ॥ 


प्रश्न-यदि तू अभ्यासमें भी असमर्थ है--इस कथनका 
क्या भाव है ! 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
यद्यपि तुम्हारे लिये वस्तुतः मन लगाना या उपर्युक्त 
प्रकारसे “अम्यासयोग? के द्वारा मेरी प्रातति करना कोई 
कठिन बात नहीं है, तथापि यदि तुम अपनेको इसमें 
असमर्थ मानते हो तो कोई बात नहीं; में तुम्हें तीसरा 
उपाय बतलाता हूँ । खभाव-मेदसे मिन्न-मिन्न साधकोंके 
लिये भिन्न-भिन्न प्रकारके साधन ही उपयोगी हुआ 
करते हैं । 


प्रश्त-'मत्कम! शब्द कौन-से कर्मोंका वाचक है 
और उनके परायण होना क्या है 


उत्तर-यहाँ मत्कर्म! शब्द उन कर्मोका वाचक है 
जो केवल भगवानके लिये ही होते हैं या भगवत्‌-सेवा- 
पूजाविषयक होते हैं; तथा जिनमें अपना जरा भी 
स्वार्थ, ममत्व और आसक्ति आदिका सम्बन्ध नहीं 
होता । ग्यारहवें अध्यायके अन्तिम इलोकमें भी 'मत्कम- 


कृत? पदमें 'मत्करम! शब्द आया हैं, वहाँ भी इसकी 
व्याख्या की गयी है । 

एकमात्र भगवानकों ही अपना परम आश्रय और 
परम गति मानना और केवल उन्हींकी प्रसनताके लिये 
परम श्रद्धा और अनन्य प्रेमके साथ मन, वाणी और 
शरीरसे इस प्रकारके यज्ञ, दान और तप आदि शात्र- 
विहित कर्मोको अपना कत्तेग्य समझकर निरन्तर करते 
रहना-यही उन कर्मोके परायण होना है | 


प्रश्न-मेरे लिये कर्म करता हुआ भी मेरी प्राप्तिरूप 
सिद्धिको प्राप्त हो जायगा-इस वाक्यका 
अभिप्राय है ! 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखाया है कि 
इस प्रकार कर्मोका करना भी मेरी ग्राप्तिका एक खतन्त्र 
और सुगम साधन है । जेसे भजन-ध्यानरूपी साधन 
करनेवालोंको मेरी प्राप्ति होती है, वैसे ही मेरे ल्यि 
कम करनेवारोंको भी मैं प्रात हो सकता हैँ | अतएब 
मेरे लिये कर्म करना पूर्वोक्त साधनोंकी अपेक्षा किसी 
अंशमें भी निम्न श्रेणीका सापन नहीं है। 


क्या 


तम्बन्ध-यहाँ अजुनको यह जिज्ञासा हो सकती है कि यदि उपर्युक्त प्रकार आपके लिये मैं कर्म भी ने 
कर सकूँ तो मुझे क्या करना क्ाहिये | इसपर कहते हैं-- 


ग़ी ० त॑० ९२ 


अथेतदप्यशक्तो(सि 
सबेकर्मफलत्यागं 
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ततः 
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कर्त 





मद्योगमाश्रितः 
कुर यतात्मवान्‌ ॥१ १॥ 


यदि मेरी प्राप्तिरूप योगके आश्रित होकर उपयुक्त साधनको करनेमें भी तू असमर्थ है तो मनः 
[द्पर विजय प्राप्त करनेचाला होकर सब कर्के फलका त्याग कर ॥ ११॥ 


प्रश्न-यदि मेरी ग्राप्तिरूप योगके आश्रित होकर 
युक्त साघन करनेमें भी तू असमर्थ है-इस 
क््यका क्‍या अभिप्राय है ! 


उत्तर-इस वाक्यसे भगवानने यह भाव दिखाया 
कि वास्तवमें उपयुक्त प्रकारसे भक्तिप्रधान करमयोगका 
धन करना तुम्हारे लिये कठिन नहीं, सुगम है | 
एपि यदि तुम उसे कठिन मानते हो तो में तुम्हें 
[ एक अन्य प्रकारका साधन बतछाता हूँ। 

प्रश्न-“यतात्मवान! किसको कहते हैं और अज्जुनको 
तत्मवान्‌! होनेके लिये कहनेका क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-“आत्मा? शब्द मन, बुद्धि और इन्द्रियोंके 
हेत शरीरका वाचक है; अतः जिसने मन, बुद्धि 
र इन्द्रियोंके सहित शरीरपर विजय ग्राप्त कर छी हो, 
 'यतात्मवान! कहते हैं । मन और इन्द्रिय आदि 
र वरशमें नहीं होते तो वे मनुष्यको बलात्कारसे भोगों- 
फँसा देते हैं और ऐसा होनेपर समस्त कर्मोके फल- 
; भोगोंकी कामना और आसक्तिका त्याग नहीं 
सकता | अतरब 'सर्वकर्मफलत्याग” के साधनमें 
त्मसंयमकी परम आवश्यकता समझकर यहाँ अजुनको 
तात्मवान” बननेके लिये कहा गया है । 


ग्रश्न-छठेसे लेकर दसवें इलोकतक बतलाये हुए 
घनोंमें “यतात्मवान? होनेके छिये न कहनेका क्‍या 
मभेग्राय है | 

उत्तर-छठे, सातवें और आठवें इलोकोंमें भक्तियोगके 
नन्‍य साधकोंका वर्णन है; वेसे अनन्य प्रेमी भक्तोंका 


संसारके भोगोंमें प्रेम न रहनेके कारण उनके मन, 
आदि खाभाविक ही संसारसे विरक्त रहकर भग 
लगे रहते हैं | इस कारण उन रहोकोंमें उनको 

करनेके लिये नहीं कहा गया । 


नवें इलोकमें “अभ्यासयोग” बतलछाया गया है 
भगवानमें मन-बुद्धि छगानेके लिये जितने भी साध 
सभी अभ्यासयोगके अन्तर्गत आ जाते हैं-इस का 
वहाँ 'यतात्मवान! होनेके लिये कहनेकी आवश: 
नहीं है | और दसवें इलोकमें भक्तिप्रधान कर्मये 
वर्णन है, उसमें भगवानका आश्रय है और साध 
समस्त कर्म भी भगवदर्थ ही होते हैं | अतरब 
भी “यतात्मवान? होनेके लिये कहना प्रयोजनीय 
है | परन्तु इस इछोकमें जो 'सर्वकर्मफल्त्याग' 
कर्मयोगका साधन बताया गया है, इसमें मन-ब्रु॥ 
वशमें रकक्‍खे बिना काम नहीं चल सकता; कं: 
वर्णश्रमोचित समस्त व्यावहारिक कर्म करते हुए 
मन, बुद्धि और इन्द्रियाँ वशमें न हों तो उनकी भो 
ममता, आसक्ति और कामना हो जाना बहुत ही स 
है और ऐसा होनेपर 'सर्वकर्मफलत्याग” रूप सी 
बन नहीं सकता | इसीलिये यहाँ “यतात्मवानू! प८ 
प्रयोग करके मन-बुद्धि आदिको वशमें रखनेके '* 
विशेष सावधान किया गया है | 

प्रश्न-'सर्वकर्म' शब्द यहाँ किन कर्मोका वाचक 
और उनका फल्त्याग करना क्या है ? 

उत्तर-यज्ञ, दान, तप, सेवा और वर्णाश्रमानुर 
जीविका तथा शरीरनिर्बाहके लिये किये जानेब 





# बारहवाँ अध्याय + 








शास्रसम्मत सभी कर्मोंका वाचक यहाँ 'सर्वेकर्म' शब्द 
है; उन कर्मोको यथायोग्य करते हुए, इस छोक और 
परछोकके भोगोंकी प्राप्तिहप जो उनका फल है-उसमें 
ममता, आसक्ति और कामनाका सवेथा त्याग कर देना 
ही. सर्वकर्मोका फलत्याग करना है । 


यहाँ यह स्मरण रखना चाहिये कि झूठ, कपठ, 
व्यभिचार, हिंसा और चोरी आदि निषिद्ध कर्म 'सर्वकर्मः 
में सम्मिलित नहीं हैं। भोगोंमें आसक्ति और उनकी 
कामना होनेके कारण ही ऐसे पापकर्म होते हैं ओर 
उनके फलस्वरूप मनुष्यका सब तरहसे पतन हो जाता 
है। इसीलिये उनका स्वरूपसे ही सर्वथा त्याग कर 
देना बतलाया गया है और जब वैसे कर्मोंका ही सर्वथा 
निषेध है, तब उनके फल्त्यागका तो प्रसह्ग ही केसे 
आ सकता है! 


प्रक्ष-भगवानने पहले मन-बुद्धिको अपनेमें छगानेके 
लिये कहा, फिर अभ्यासयोग बतलाया, तदनन्तर मदर्थ 
कर्मके लिये कद्दा और अन्‍्तमें सर्वकर्मफल्त्यागके लिये 
आज्ञा दी और एकमें असमर्थ होनेपर दूसरेका आचरण 
करनेके लिये कहा; भगवान्‌का इस ग्रकारका यह कथन 
फलमभेदकी दृष्टिसे है अथवा एककी अपेक्षा दूसरेको 
सुगम बतलानेके लिये है या अधिकारिभेदसे है ? 


उत्त-न तो फल्मेदकी इषटिसे है, क्योंकि सभीका 
एक ही फल भगवध्याप्ति है; और न एककी अपेक्षा 
दूसरेकी सुगम ही बतलानेके लिये है, क्योंकि उपर्युक्त 
साधन एक दूसरेकी अपेक्षा उत्तरोत्तर सुगम नहीं हैं । जो 
साधन एकके लिये सुगम है, वही दूसरेके लिये कठिन 
हो सकता है | इस तिचारसे यह समझमें आता है कि 
इन चारों साथनोंका वर्णन केवछ अधिकारिभेदसे ही 
किया गया है । 

प्रभ-इन चारों साधनेमेंसे कौन-सा साधन केसे 
मनुष्यके लिये उपयोगी है : 
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उत्तर-जिस पुरुषमें सगृण भगवानके प्रेमकी 
प्रधानता है, जिसकी भगवानमें स्वाभाविक श्रद्धा है, 
उनके गुण, प्रभाव और रहस्यकी बातें तथा उनकी 
छीलाका वर्णन जिसको स्वभावसे द्वी प्रिय लगता है-- 
ऐसे पुरुषके लिये आठवें इलोकर्मे बतछाया हुआ साधन 
सुगम और उपयोगी है । 


जिस पुरुषका भगवानमें स्वाभाविक प्रेम तो नहीं. 
है, किन्तु श्रद्धा होनेके कारण जो हृठपूवक साधन 
करके भगवानमें मन छगाना चाहता है-ऐसी प्रकृतिवाले 
पुरुषके लिये नर्वें इ्छोकमें बताया हुआ साधन छुगम 
और उपयोगी है । 


जिस पृरुषकी सगुण परमेड़रमें श्रद्धा है तथा यज्ञ, 
दान, तप आदि कर्मोंमें जिसका स्वाभाविक प्रेम है. और 
भगवान्‌की ग्रतिमादिकी सेवा-पूजा करनेमें जिसकी 
श्रद्धा है--ऐसे पुरुषके लिये दसवें इलोकमें बतछाया हुआ 
साधन सुगम और उपयोगी है । 


और जिस पुरुषका सग्रुण-साकार भगवानमें 
स्वाभाविक प्रेम और श्रद्धा नहीं है, जो ईखरके स्वरूपको 
केवल सर्वव्यापी निराकार मानता है, व्यावहारिक और 
लोकहितके कर्म करनेमें ही जिसका स्वाभाविक प्रेम है 
तथा कर्मोमें श्रद्धा और रुचि अधिक होनेके कारण 
जिसका मन नवें इलछोकमें बतलाये हुए अम्यासयोगमें 
भी नहीं छगता-ऐसे पुरुषके लिये इस इछोकमें बतछाया 
हुआ साधन सुगम ओर उपयोगी है | | 


प्रश्न-छठे सछोकके कथनानुसार समस्त कर्मोंको 
भगवानमें अप॑ण करना, दसवें इलोकके कथनानुसार 
भगवानके छिये भगवानके कर्मोको करना तथा 
इस इछोकके कथनानुसार समस्त कर्मोके फलका त्याग 
करना-इन तीनों प्रकारके साधनोंमें क्‍या भेद है ? 
तीनोंका फल अलग-अलग है या एक ? 


उत्तर-समस्त कर्मोको भगवानमें अर्पण करना, 


भगवानके लिये समस्त कर्म करना और सब कर्मेके 
कक त्याग करना--ये तीनों ही 'कर्मयोग” हैं; और 
तीनोंका ही फल परमेश्वरकी प्राप्ति है, अतश्व फढमें 
किसी प्रकारका भेद नहीं है | केवढ साधकोंकी भावना 
और उनके साधनकी ग्रणाढीके भेदसे इनका भेद किया 
गया है। समस्त कर्मोंको भगवानमें अप॑ण करना और 
भगवानके लिये समस्त कर्म करना--इन दोनोंमें तो 
भक्तिकी प्रधानता है; सर्वकर्मफलत्यागमें केवल कमे- 
फलकी प्रधानता है| यही इनका मुख्य भेद है । 
इसके अतिरिक्त सर्वकर्म भगवानके अर्पण कर देनेवालय 
पुरुष समझता है कि में भगवानके हाथकी कठपुतली 
हूँ, मुझमें कुछ भी करनेकी सामर्थ्य नहीं है; मेरे मन, 
बुद्धि और इन्द्रियादि जो कुछ हैं---सब भगवानके हैं 
और भगवान्‌ ही इनसे अपने इच्छानुसार समस्त कर्म 
कराते हैं, उन कर्मोसे और उनके कल्से मेरा कुछ भी 
सम्बन्ध नहीं है। इस ग्रकारके भावसे उस साधकका 
कर्मोमें और उनके फहूमें किब्निन्मात्र भी राग-द्ेष नहीं 
रहता; उसे जो कुछ भी प्रारब्धावुसार खुख-दुःखोंके 
भोग प्राप्त होते हैं, उन सबको वह भगवानका प्रसाद 
समझकर सदा ही प्रसन्न रहता है | अतएव उसका 
सबभे समभाव होकर उसे शीघ्र ही भगवानकी प्राप्ति 
हो जाती है । 
भगवदर्थ कर्म करनेवाला मनुष्य पूर्वोक्त साधककी 

भाँति यह नहीं समझता कि भैं कुछ नहीं करता हूँ और 

भगवान्‌ ही मुझसे सब कुछ करवा लेते हैं |? वह यह 

समझता है कि भगवान्‌ मेरे परम पूज्य, परम प्रेमी और 

परम सुहदू हैं; उनकी सेवा करना और उनकी आज्ञाका 


पालन करना ही मेरा परम कते्य है| अतर्व वह 


सम्बन्ध--- आदवेंसे 
अन्तमें 
रूप साधन. शव 


त्यागका मह्ते अगले श्लोकमें बतलाया जाता (55 


धर्वकर्मफलत्याग! रूप साधनका वर्णन किया गया, 
गक्त अन्य साधनोंकी अपेक्षा निम्न श्रेणीका होगा; अतः 
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भगवानको समस्त जगतमें व्याप्त समझकर उनवी फे 
के उद्देश्यसे शाद्रद्वारा ग्राप्त उनकी आज्ञके भला 
यज्ञ, दान और तप, वर्णाश्रमके अनुसार आजीविका गे 
दरीरनिर्वाहके समस्त कर्म तथा भगवानकी पूजा-से 
के कर्मोमें छगा रहता है। उसकी प्रत्येक हि 
भगवानके आज्ञानुसार और भगवानकी ही पे 
उद्देयसे होती है ( ११ | ७५८० ), अतः उन सम 
क्रियाओं और उनके फ्लो उसकी आसक्ति भे 
कामनाका अभाव होकर उसे शीघ्र ही भगवावकी मरा 


हो जाती है | 


केवल 'सर्वकर्मोके फलका त्याग” करनेवाले पुर 
न तो यह समझता है कि मुझसे मगवान्‌ कर्म का 
हैं और न यही समझता है कि मैं मगवावके ए' 
समस्त कर्म करता हूँ | वह यह समझता है कि के 
करनेमें ही मनुष्यका अधिकार है, उसके फ्में नहीं 
( २।०७से ५१ तक ); अतः किसी प्रकारका कह' 
चाहकर यज्ञ, दान, तप, सेवा तथा वर्णाश्रमके अउता 
जीविका और शरीरनिर्वाहके खान-पान आदि संम€ 
शा्रविद्दित कर्मोको करना ही मेरा कर्तव्य है | अत९ 
वह समस्त कर्मोके फलरूप इस छोक और परछोकत 
भोगोंमें ममता, आसक्ति और कामनाका सर्वया त्यगिका 
देता है ( १८।९ ) इससे उसमें राग-द्वेषका सवंध 
अभाव होकर उसे शीघ्र ही परमात्माकी प्राति दो जाती है। 


इस प्रकार तीनोंके ही साधनका भगवत्पमातिरुप 
एक फल होनेपर भी साधकोंकी मान्यता और सर्धन- 
प्रणालीमें भेद होनेके कारण तीन तरहके सीधल 
अलग-अलग बतलाये गये हैं। 


ग्यारहवें रकोकतक एक अकारके साधनमें अततमर्थ होनेपर दूसरा साधन बताते है? 


इससे यह शंका हो सकती है कि 'कर्मफललवाय' 
ऐसी शंकाकों हटानेक्रे लिये कर्मकरटक 
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जरेदे 


शाम कार अत भाइाथ 





श्रेयो हि ज्ञानमभ्यासाज्ज्ञानाडत्यानं विशिष्यते | 


ध्यानात्कमंफलत्यागरत्यागाच्छान्तिरनन्तरस्‌ 


मर्मको न जानकर किये हुए अभ्याससे ज्ञान श्रेष्ठ है, शानसे मुझ परमेश्यरके खरूपका ध्यान 


॥१२॥ 


श्रेष्ठ 


ह ओर ध्यानले भी सब कमोंके फलका त्याग श्रेष्ठ है; क्योंकि त्यागसे तत्काल ही परम शान्ति 


शेती है ॥ १२॥ 


ग्रश्न-यहाँ “अभ्यास” रब्द किसका वाचक है 
शेर 'ज्ञान' शब्द किसका ? तथा अभ्यासकी अपेक्षा 
।नको श्रेष्ठ बतछानेका क्‍या अभिप्राय है ! 


उत्तर-कर्मयोगीके द्वारा भगवानमें मन ठगानेके 
लेये किये जानेवाले ग्रयन्नका नाम “अभ्यास? है; 
प्रोर भमगवानके गुण, प्रभाव, खरूप, छीछा, तत्त्व 
श्रेर रहस्यकी बाते शाख्र और महापुरुषोंद्वारा 
ुनकर श्रद्धाके साथ उन्हें समझ लेनेका नाम 
ज्ञाग है । उपयुक्त अभ्यास और ज्ञान दोनों ही 
पगवत्प्राप्तिमें सहायक हैं, तथापि उन दोनोंकी परस्पर 
पुलना करनेसे “अभ्यास! की अपेक्षा ज्ञान! श्रेष्ठ 
सेद्ध होता है---यही बात दिखलानेके लिये भगवानने 
अभ्याससे ज्ञानको श्रेष्ठ बतछाया है, क्‍योंकि बिना 
हनके “अभ्यास” से उतना छाम नहीं हो सकता, 
जेतना कि बिना अभ्यासके 'ज्ञान'से हो सकता है । 


प्रश्न-यहाँ “ध्यान” शब्द किसका वाचक है और 
उसे ज्ञानकी अपेक्षा श्रेष्ठ बतछानेका क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-मन-बुद्धिका भगवानमें छग जाना ही ध्यान! 
दे। ज्ञान और ध्यान दोनों ही भगवानकी प्राप्तिमें हेतु 
हैं, तथापि परस्पर दोनोंकी तुलना करनेसे ज्ञानकी 
अपेक्षा ध्यान श्रेष्ठ साबित होता है । यही बात 
दिखलानेके लिये यहाँ ज्ञनसे ध्यानकों श्रेष्ठ बतलाया 
है; क्‍योंकि बिना प्यानके केवल ज्ञान से उतना 
लाभ नहीं हो सकता, जितना कि बिना ज्ञानके भ्व्यान! 


से हो सकता है । ध्यानद्वारा मन-बुद्धि भगवानमें छा 
जानेपर ज्ञान तो भगवानकी दयासे अपने-आप ही 
प्राप्त हो जाता है | 


प्रक्ष-'कमेफल्त्याग” किसका वाचक है और उसे 
घ्यानसे श्रेष्ठ बतलानेका क्‍या अभिग्राय है? 

उत्त-गयारहवें छोकमें जो 'सर्वकर्मफलत्याग 
ध ५ लत बतलछाया गया है, उसीका बाचक 
कर्मफल्त्याग? है; ध्यान और कर्मफलत्याग दोनों ही 
भगवद्माप्तिमें हेतु हैं, तथापि दोनोंकी परस्पर तुलना 
की जानेसे ध्यानकी अपेक्षा कर्मफलत्याग श्रेष्ठ छहरता 
है--यही भाव दिखलानेके लिये ध्यानसे कमफल्त्यागको 
श्रेष्ठ बतलछाया है। क्योंकि फलत्यागके बिना किये 
हुए “ध्यान! से उतना लाभ नहीं हो सकता, जितना 
कि बिना ध्यानके “कर्मफलके त्याग? से ह्दो संबंता है। 


प्रश्न-त्यागसे तत्कार शान्ति मिल जाती है 
इस कथनका क्या भाव है ! ह 


उत्तर-इस कथनसे भगवानने यह भाव दिखलाया 
है कि कर्मफलरूप इस लेक ओर परलेकके समस्त 
भोगोंमें ममता, आसक्ति और कामनाका स्वेथा त्याग 
सिद्ध होनेके बाद मनुष्यको तत्काल ही परमेश्वरकी 
ग्राप्ति हो जाती है (२। ५१ ); किर विलम्बका कोई 
भी कारण नहीं रह जाता। क्‍योंकि विषयासक्ति ही 
मनुष्यको बाँधनेवाली है, इसका नाश होनेके बाद 
भगवान्‌ भक्तसे छिपे नहीं रह सकते | जबतक मनुष्यका 
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कमफलरूप भोगोंमें प्रेम रहता है, तबतक भगवानमें भगवद्याप्तिं तभी होती है, जब कि उसका स् 
पूर्ण प्रेम नहीं हो सकता; इसलिये उसे परम शान्ति भोगोंसे सर्वथा वैराग्य होकर भगवानमें अन्य ग्रे! 
नहीं मिलती | ज्ञान, ध्यान और अभ्याससे भी मनुष्यको जाता है | 





तम्बन्ध--उपर्युक्त छोकोंगें भगवान्‌की आधिकि लिये भक्तिके अज्ञसृत अलग-अलग साधन बतलाकर उत्त 
फल परमेश्वरकी प्राध्षि बतलाया गया, अतएवं भगवानको प्राप्त हुए श्रेमी अक्तोंके लक्षण जाननेकी इच्छा होगे 
अब सात रलोेकोंर्में भगवर्ाप्त ज्ञानी भक्तोंके लक्षण वतलाये जाते हैं--- 


अद्देश सर्वभूतानां मेत्रः करुण एबं च। 
निर्ममो निरहड्भारर समदुःखसुखः क्षमी॥१३॥ 
संतुष्ट, सतत॑ योगी यतात्मा हृढनिश्चयः । 
मय्यपितमनोबुडियों मद्भक्त- स मे प्रियः ॥१४॥ 


जो पुरुष सब भूतोंमे द्वेघभावसे रहित, ख्ार्थरहित सबका प्रेमी और देतुरहित दयादु है तथा 

ममतासे रहित, अहड्लारसे रहित, खुख-दुःखोंकी प्राप्तिमें सम और क्षमावान्‌ है अथीत्‌ अपराध करनेवालेको 
भी अभय देनेवाला है; तथा जो योगी निरन्तर संतुष्ट है, मन-इन्द्रियोसहित शरीरको बशमें किये हुए है और 
मुझमें दृढ़ निश्चयचाला है--वह मुझमें अर्पण किये हुए मन-बुद्धिवाल्ा मेरा भक्त मुझको प्रिय है ॥ १३-१४॥ 

प्रश्न-'सर्वभूतानाम? पद किससे सम्बन्ध रखता है ? अपार दया और प्रेम आदि रहते हैं, वेंसे ही उनके 

उत्तर-प्रधानरूपसे तो इसका सम्बन्ध 'अद्वेश” के. सिंदे भक्तमें भी इनका रहना उचित ही है । 
साथ है, किन्तु अनुबृत्तिसे यह भैन्र:ः और 'करुण.. ग्रश्न-“निर्मम:” और “निरहड्जार:?-इन दोनों रक्षणों- 
के साथ भी सम्बद्ध है। भाव यह है कि समस्त भूतोंके का क्या अभिप्राय है ! 
प्रति उसमें केवछ द्वेषका ही अभाव नहीं है, बल्कि. उत्तर-इन लक्षणोंसे यहाँ यह भाव दिखलाया गया 
उनके प्रति उसमें खाभाविक ही हेतुरह्वित 'मैत्री) और है कि भगवानके ज्ञानी मक्तका सर्वत्र समभाव होता है 
दया! भी है । अतएब्र न तो उसकी किसीमें ममता रहती है और न 

प्रश्न-सिद्ध पुरुषका तो सबमें सममाव हो जाता है, उसका अपने शरीरमें अहज्लार ही रहता है; तथापि 
फिर उसमें मैत्री और करुणाके विशेष भाव केसे रह बिना ही किसी प्रयोजनके वह समस्त मूतोसे प्रेम रखता 
सकते हैं ? है और सबपर दया करता है। यही उसकी महत्ता हैं | 
भगवान्‌का साधक भक्त भी दया ओर प्रेम तो कर 
सकता है, पर उसमें ममता और अद्दड्ञारका सबंथां 
अभाव नहीं होता । 


उत्तर-भक्तिके साधकमें आरम्भसे ही मैत्री और 
दयाके भाव विशेषरूपसे रहते हैं, इसलिये सिद्धावस्थामें 
भी उसके स्वभाव और व्यवह्वारमें वे सहज ही पाये 
जाते हैं । इसके अतिरिक्त जेसे भगवानमें हेतुरहित प्रभ-'समदु:ःखसुखः? इस पदमे आये हुए 'सुख-दुःख! 


# यारहवाँ अध्याय # 


3३५ 





जि डिलजीषिलितलकल व 2 ७7४ ० ८ ट +० ५ ५८ 3० अतीक जज जज ० कली 5 अडअल लडकी >त3>2 3 3त ५3 3ल बल बे अली अल बज + 3 ४ लकी कल के +ट+>2५+ल +> फट बल प० बट आस 5 


शब्द हृषे-शोकके वाचक हैं या अन्य किसीके ? ओर 
उनमें सम रहना कया है : 


उत्त-यहाँ 'खुख-दुःख” हर्षशोकके वाचक न॑ 
होकर, उनसे भिन्न भात्रोंके वाचक हैं । अज्ञानी मनुष्यों- 
की सुखमें आसक्ति होती है, इस कारण झुखकी प्राप्तिमें 
उनको हर्ष होता है ओर दु:ख उनका द्वेष होता है, 
इसलिये उसकी प्राप्तिमं उनको शोक होता है; पर 
ज्ञुनी भक्तका छुख और दुःखमें समभाव हो जानेके 
कारण किसी भी अवस्थामें उसके अन्तःकरणमें हृषे, 
शोक आदि बिकार नहीं होते | श्रुतिमें भी कहा है-- 
'हर्षशोकौ जहाति! (कठ० १।२। १२), अर्थात्‌ 
ज्ञानी पुरुष हर्ष-शोकोंको सर्वथा त्याग देता है।? 
प्रारब्ध-भोगके अनुसार शरीरमें रोम हो जानेपर पीड़ा 
होती है और शरीर खस्थ रहनेसे उसमें पीड़के अभाव- 
का बोध भी होता है, किन्तु राग-द्ेषका अभाव होनेके 
कारण हर्ष और शोक उन्हें नहीं होते | इसी तरह 
किसी भी अनुकूल और प्रतिकूल पदार्थ या धठनाके 
संयोग-वियोगमें किसी प्रकारसे भी उनको ह्ष-शोक नहीं 
होते | यही उनका सुख-दुःखमें सम रहना है | 


प्रश्न-क्षमावान! किसे कहते हैं और ज्ञानी भक्तोंको 
क्षमावान्‌ क्यों बतलाया गया है ! 


उत्तर-अपना अपकार करनेवालेको किसी प्रकारका 
दण्ड देनेकी इच्छा न रखकर उसे अभय देनेवालेको 
क्षमावान” कहते हैं | भगवानके ज्ञानी भक्तोंमें क्षमाभाव 
भी असीम रहता है । उनकी सबमें भगबदूबुद्धि हो 
जानेके कारण वे किसी भी घटनाकों वास्तवमें किसीका 
अपराध ही नहीं समझते | अतर्व वे अपने अपराधके 
वदलेमें किसीको भी किसी प्रकारका दण्ड नहीं देना 
चाहते । यही भाव दिखलानेके लिये उनको 'द्षमावान? 
बतलाया गया है | क्षमाकी व्याख्या १०|४ में 
विस्तारसे की गयी है | 


प्रश्-यहाँ योगी” पद किसका बाचक है और 
उसका निरन्तर सन्तुष्ट रहना क्‍या है ? 


उत्तर-भक्तियोगके द्वारा भगवानको प्राप्त हुए ज्ञानी 
भक्तका वाचक यहाँ धयोगीः पद है; ऐसा भक्त 
परमानन्दके अक्षय और अनम्त भण्डार श्रीभगवानको 
प्रत्यक्ष कर लेता है, इस कारण वह सदा ही सस्हुष्ट 
रहता है। उसे किसी समय, किसी भी अब॒स्थामें, 
संसारकी किसी भी अस्तुके अभावमें असन्तोषफा अनुभव 
नहीं होता । वह पूर्णकाम हो जाता है; अतरव 
संसारकी किसी भी घटठनासे उसके सनन्‍्तोषका अभाव 
नहीं होता । यही उसका निरतर सन्तुष्ट रहना है । 


संसारी मनुष्योंको जो सन्‍्तोष होता है, वह क्षणिक 
होता है; जिस कामनाकी पूर्तिसे उनको सन्तोष होता 
है, उसका अभाव दवोते ही पुनः असन्तोष उत्पन्न हो 
जाता है । इसीडिये वे सदा सम्तुष्ट नहीं रह सकते | 

प्रश्च-'तात्मा? का क्‍या अर्थ है, 
किसलिये किया गया है ! 

उत्तर-जिसका मन और इन्द्रियोंके सहित शरीर 
जीता हुआ हो, उसे “यतात्मा? कहते हैं । भगंवानके 
ज्ञानी भक्तोंका मन और इन्द्रियोंसद्वित शरीर सदा ही 
उनके वशमें रहता है| वे कभी मन और इन्द्रियोंके 
वशमें नहीं हो सकते | इसीसे उनमें किसी प्रकारके 
दुर्गुंण और दुराचारकी सम्भावना नहीं होती | यही 
भाव दिखलानेके डिये इसका प्रयोग किया गया है । 

प्रश-दृढनिश्चय:” पद किसका वाचक है : 

उत्त-जिसने बुद्धिके द्वारा परमेश्वरके खरूपका 
भरलीभाँति निश्चय कर लिया है; जिसे सर्वत्र भगवानका 
अत्यक्ष अचुभव होता है तथा जिसकी बुद्धि गुण, कर्म 
ओर दुःख आदिके कारण परमात्माके खरूपसे कभी 
किसी प्रकार विचलित नहीं हो सकती, उसको 
'टढनिश्चय! कहते हैं । 


इसका प्रयोग 


७३६ 
प्रश्ष-भगवानमें मन-बुद्धिका अरपप॑ण करना कया है ? 
उत्तर-नित्य-निरत्तर मनसे भगवानके खरूपका 
चिन्तन और बुद्धिसे उसका निश्चय करते-करते मन और 
बुद्धिका भगवानके खरूपमें सदाके लिये तन्‍्मय हो 
जाना ही उनको “भगवानमें अर्पण करना? है । 
प्रश्ष-पह मेरा भक्त मुझे प्रिय है-इस कथनका 
क्या तात्पर्य है ? 


# नमो5स्तु ते सर्यत एव सर्च + 
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उत्तर-जिसका भगवानमें अहैतुक और अबब। 
है; जिसकी भगवानके खरूपमें अटल खिति है; 
कभी भगवानसे वियोग नहीं होता; नितके मजे 
भगवानके अर्पित हैं; भगवान्‌ ही जिसके जीवन, * 
प्राण एवं सर्बख हैं; जो मगवानके ही हाथबी १ 
पुतछी है-ऐसे ज्ञानी भक्तकों भगवान्‌ अपना | 
बतलाते हैं | 


यस्मान्नोह्विजते लछोको लोकान्नोहिजते च यः। 
(0 जप कक 
हषोमषमभयोद्देगेम्ेंक्रों यः स च मे प्रियः ॥१ १ 


जिससे कोई भी जीव उद्देगको प्राप्त नहीं होता ओर जो खय॑ भी किसी जीवसे उद्देगको प्राप्त 
होता; तथा जो हषे, अमर्ष, भय और उद्धेगादिसि रहित दै--वह भक्त मुझको प्रिय है ॥ १५॥ 


प्रश्न-जिससे कोई भी जीब उद्देगको प्राप्त नहीं 
होता--इसका क्या अभिप्राय है ? भक्त जान-बूझकर 
किसीको उद्विम्म नहीं करता या उससे किसीको उद्देंग 
( क्षोम ) होता ही नहीं ! 


उत्तर-सर्वत्र भगवदूबुद्धि होनेके कारण भक्त जान- 
बूझकर तो किसीको दुःख, सन्ताप, भय और क्षोम 
पहुँचा ही नहीं सकता; बल्कि उसके द्वारा तो खाभाविक 
ही सबकी सेवा और परम हित ही होते हैं | अतएब 
उसकी ओरसे किसीको कभी उद्बेंग नहीं होना चाहिये। 
यदि भूछसे किसीको उद्वेंग होता है तो उसमें उसके 
अपने अज्ञानजनित राग-द्वेष और ईर्ष्यादि दोष ही ग्रधान 
कारण हैं, भगवद्धक्त नहीं । क्योंकि जो दया और ग्रेम- 
की मूर्ति है एवं दूसरोंका हित करना ही जिसका 
खमाव है--वह परम दयाद्ध, प्रेमी, भगवव्माप्त भक्त तो 
किसीके उद्देगका कारण हो ही नहीं सकता । 


प्रश्न-भेफकी दूसरे किसी प्राणीसे उद्देग क्‍यों नहीं 
होता £ उसे कोई भी प्राणी दुःख देते ही नहीं या 


दुःखके हेतु प्राप्त होनेपर भी उसे उद्ेग ( श्षोः 
नहीं होता ? 

उत्तर-भगवानको प्राप्त ज्ञानी भक्तका सबमें सम 
हो जाता है; इस कारण वह जान-बूझ्कर अपनी भे 
ऐसा कोई भी कार्य नहीं करता, जिससे उसके २ 
किसीका द्वेष हो | अतएव दूसरे छोग भी आय; « 
दुःख पहुँचानेवाली कोई चेष्टा नहीं करते। तथ 
सर्वथा यह बात नहीं कही जा सकती कि दूसरे 4 
प्राणी उसकी शारीरिक या मानसिक पीड़ाके कारण 
ही नहीं सकते | इसलिये यही समझना चाहिये 
ज्ञानी भक्तको भी प्रारब्धके अजुसार परेच्छासे ढुः् 
निमित्त तो ग्राप्त हो सकते हैं, परन्तु उसमें राग-द्रेप 
सर्ववा अभाव हो जानेके कारण बड़े-से-बड़े दुःख 
प्राप्तिमें भी वह विचलित नहीं होता ( ६ | २२ ) इंसीलि 
ज्ञानी भक्तको किसी भी ग्राणीसे उद्ेग नहीं द्वोता 

प्रश्न-भक्तको उद्देग नहीं होता, यह बात इस इंलोः 
के पूर्वाद्धमें कद दी गयी; फिर उत्तराद्रमें पुनः उद्देग 
मुक्त द्वोनेके छिये कद्दनेका क्‍या अभिग्राय ढेँ ! 


च्स्स्स्स्स्स्स्स्स््स््््स्स्स्स््स्स्स्स्स्स्य्स्य्स्स्स्स्य्स्स्सय्य्य्य्य्प्प्प्य्य्य्य्स्य्य्य्य्स्य्स्प्प्प्प््प्प्य्य्प्स्य्य्प्य्य्प्य्य्य्य्य्य्य्य्स्य्स्स्य्स्य्स्स्स्स्य्स्प्प्स्< 








उत्तर-पूर्वाद्धमें केबछ दूसरे प्राणीसे उसे उद्देंग नहीं 
होता, इतना ही कहा गया है। इससे परेच्छाजनित 
“उद्देगकी निदृत्ति तो हुई; किन्तु अनिच्छा और स्वेच्छासे 
: ग्राप्त घटना और पदार्थमें भी तो मनुष्यकों उद्देग होता 
, है, इसलिये उत्तराद्धमें पुनः उद्देगसे मुक्त होनेकी बात 
कहकर भगवान्‌ यह सिद्ध कर रहे हैं कि भक्तको कभी 
किसी प्रकार भी उद्गेग नहीं होता । 


प्रक्ष-अनुकूछ पदार्थकी प्राप्तिमें शरीरमें रोमाश्च और 
चित्तमें प्रसन्नतारूप हथे होता है और प्रतिकूछ पदार्थ- 
की ग्राप्तिमें उद्देग ( क्षोम ) होता है | इसलिये हर्ष और 
उद्देगसे मुक्त कहनेसे भी भक्तकी निर्विकारता सिद्ध हो 
ही जाती है, किर अमर्ष ओर भयसे मुक्त होनेकी बात 
क्यों कही गयी ! 

उत्तर-हर्ष और उद्गेगसे मुक्त कहद्द देनेसे निर्विकारता 
तो सिद्ध हो जाती है, पर समस्त विकारोंका अत्यन्त 
अभाव स्पष्ट नहीं होता | अतः भक्तमें सम्पूर्ण विकारोंका 
अत्यन्त अभाव होता है, इस बातको विशेष स्पष्ट करने- 
के लिये अमर्ष और भयका भी अभाव बतलाया गया | 


अनपेक्ष 





शुचिदेक्ष उदासीनो 
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अभिप्राय यह है कि वास्तवमें मनुष्यको अपने 
अभिलषित मान, बड़ाई और घन आदि वस्तुओंकी प्राप्ति 
होनेपर जिस तरह हृ५ होता है, उसी तरह अपने ही 
समान या अपनेसे अधिक दूसरोंको भी उन वस्तुओंकी 
प्राप्ति होते देखकर प्रसन्नता होनी चाहिये; किन्तु प्राय: 
ऐसा न होकर अज्ञानके कारण लोगोंको उल्टा अमर्प 
होता है, और यह अमर्ष विवेकशील पुरुषोंके चित्तमें 
भी देखा जांता है | वेसे ही इच्छा, नीति और पधर्मके 
विरुद्ध पदार्थोंकी प्राप्ति होनेपर उद्ेश। तथा नीति और 
धर्मके अनुकूल भी दुःखप्रद पदार्थोकी प्राप्ति होनेपर या 
उसकी आशझ्डासे भय होता देखा जाता है | दूसरोंकी 
तो बात ही क्या, मृत्युका भय तो विवेकियोंको भी 
होता है। किन्तु भगवानके ज्ञानी भक्तकी सर्वत्र भगवद्‌- 
बुद्धि हो जाती है और वह सम्पूर्ण क्रियाओंकों भगवान्‌- 
की छीछा समझता है; इस कारण ज्ञानी भक्तको न 
अमर्ष होता है, न उद्गेग होता है और न भय ही 
होता है--यह भाव दिखलानेके लिये ऐसा कहा 
गया है। 


गतव्यथः । 


सवीरम्भपरित्यागी यो मद्गक्तः स में प्रियः ॥१६॥ 


जो पुरुष आकाह्लासे रहित, बाहर-भीतरसे झुद्ध, चतुर, पक्षपातसे रहित और दढुःखोंसे छूटा हुआ 
है-बह सब आर्स्भोंका ध्यागी मेरा भक्त मुझको प्रिय है ॥ १६॥ 


प्रश्ष-'आकाझ्लासे रहित' कहनेका क्या अभिप्राय है! 


उत्तर-परमात्माको प्राप्त भक्तका किसी भी वस्तुसे 
किद्वित्‌ भी प्रयोजन नहीं रहता; अतरव उसे किसी 
तरहकी किदश्विन्मात्र भी इच्छा, स्पृद्या अथवा वासना 
नहीं रहतो। वह पूर्णकाम हो जाता हैं। यह भाव 
दिखलानेके लिये उसे आकाह्लासे रहित कह्दा है । 
प्रभ-३चछा या आवश्यकताके बिना तो मनुष्यसे 
गी० त० ९३--- 


किसी प्रकारकी भी क्रिया नहीं हो सकती और क्रियाके 
बिना जीवननिर्वाह सम्भव नहीं, फिर ऐसे भक्तका जीवन 
केसे चलता है ? | 


उत्तर-बिना इच्छा और आवश्यकताके भी प्रारब्बसे 
क्रिया हो सकती है, अतरब उसका जीवन प्रारब्धसे 
होता है । अभिप्राय यह है कि उसके मन, वाणी और 
शरीरसे प्रारब्यके अनुसार सम्पूर्ण क्रियाएँ बिना किसी 
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रचछा, स्पृह्य और सझूल्पक्रे खाभाविक ही होती रहती 
हैं (४ | १९) अतः उसके जीवन-निर्वाहमें किसी 
तरहकी अड़चन नहीं पड़ती | 

प्रश्ष-भगवान्‌का भक्त बाहर-भीतरसे शुद्ध होता है, 
उसकी इस शुद्धिका क्‍या खरूप है ! 

उत्तर-भगवानके भक्तमें पवित्रताकी पराकाष्ठा होती 
है | उसके मन, बुद्धि, इन्द्रिय और शरीर आदि इतने 
पवित्र हो जाते हैं कि उसके साथ वार्ताढाप होनेपर 
तो कहना ही क्या है-उसके दर्शन और स्पर्शमात्रसे 
ही दूसरे लोग पविन्न हो जाते हैं |'ऐेसा मक्त जहाँ 
निवास करता है वह स्थान पवित्र हो जाता है और 
उसके सद्गसे वहाँका वायुमण्डल, जल, स्थल आदि सब 
पवित्र हो जाते हैं | 

प्रभ-दक्ष' शब्दका कया भाव है ! 

उत्तर- जिस उद्देश्यकी सफलताके लिये मनुष्यशरीर- 
की प्राप्ति हुईं है, उस उद्देश्यकों पूरा कर लेना ही 
यथार्थ चतुरता है | अनन्यभक्तिके द्वारा परम प्रेमी, 
सबके सुहृद्‌ सर्वेश्वर परमेश्वरकों प्राप्त कर लेना ही 
मनुष्यजन्मके प्रधान उद्देश्यको ग्राप्त कर लेना है। 
ज्ञनी भक्त भगवानको प्राप्त है, यह भाव दिखलानेके 
लिये उसको “चतुर” कहा गया है | 

ग्रक्ष-पक्षपातसे रहित होना क्या है ? 

उत्तर-न्यायाल्यमें साक्षी देते समय अथवा पंच 
या न्‍्यायकर्त्ाकी हैसियतसे किसीके झगड़ेका फैसला 
करते समय, या इस प्रकारका दूसरा कोई मौका 
आतनेपर अपने किसी कुटुम्बी, सम्बन्धी या मित्र आदिके 
लिहाजसे या ढेंषसे, अथवा अन्य किसी कारणसे भी 
झूठी गवाही देना, न्यायविरुद्ध फैसला देना या अन्य 
किसी प्रकारसे किसीको अनुचित छाभ-हानि पहुँचानेकी 
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चेश करना पक्षपात है| इससे रहित होग। 
पक्षपातसे रहित होना हैं | 





प्रक्ष-भगवान्‌का भक्त सब प्रकारके दुःखोसे ए 
होता है, इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 


उत्त-मूछ छोकमें 'गतव्यथ: पद है। ९ 
भगवान्‌का यही अभिप्राय प्रतीत होता है कि किस 
प्रकारके दुःख-हेतुके ग्राप्त होनेपर भी वह उससे दु 
नहीं होता, अर्थात्‌ उसके अन्तःकरणमें किसी तर 
चिन्ता, दुःख या शोक नहीं होता | भाव यह है 
शरीरमें रोग आदिका होना, ख्री-पुत्र आदिका शि 
होना और धन-गृह आदिकी हानि होना-इत्यादि दु 
तो ग्रारूघके अनुसार उसे ग्राप्त होते हैं, परन्तु 
सबके होते हुए भी उसके अन्तःकरणमें किसी प्रकार 
विकार नहीं होता । 


प्रश्न-सर्वारम्भपरित्यागीका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-संसारमें जो कुछ भी हो रहा है-। 
भगवान्‌की लछीछा है, सब उनकी मायाशक्तिका खेल 
वे जिससे जब -जेसा करवाना चाहते हैं, वैसा 
करवा लेते हैं | मनुष्य मिथ्या ही ऐसा अभिमान ' 
लेता हैं कि अमुक कर्म मैं करता हूँ, मेरी ऐसी साम 
है, इत्यादि | पर भगवानका भक्त इस रहस्यकों भरी 
समझ लेता है, इससे वह सदा भगवानके हावें 
कठपुतली बना रहता है | भगवान्‌ उसको जब नें 
नचाते हैं, वह प्रसन्नतापूर्वक वेसे ही नाचता है। भप 
तनिक भी अभिमान नहीं रखता और अपनी ओरसे कु 
भी नहीं करता | इसलिये वह लोकदृश्टिम सब के 
करता हुआ भी वास्तवमें कर्तापनके अमिमानसे रहिं 
होनेके कारण 'सर्बारम्भपरित्यागीः ही है | 


यो न हृष्यति न द्वेष्टि न श्ोचति न काह्नति | 
शुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्‌ यः स में प्रियः ॥१७॥ 


# बारहवोँ अध्याय 
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जो न कभी हर्षित होता है, न द्वेष करता है, न शोक करता है, न कामना करता है तथा जो 


प्रश्न-कमी हर्षित न होना क्‍या है? और इस 


“ लक्षणसे क्‍या भाव दिखलाया गया है 


उत्तर-इष्टवस्तुकी ग्राप्तिमं और अनिष्के वियोगमे 


:# ग्राणियोंको हर्ष हुआ करता है, अतः किसी भी वस्तुके 


संयोग-वियोगसे अन्तःकरणमें हर्षका विकार न होना 
ही कभी हर्षित न होना है। ज्ञानी भक्तमें हर्षरूप 
विकारका सर्ववा अभाव दिखलानेके लिये यहाँ इस 
लक्षणका वर्णन किया गया है] अभिप्राय यह है 
कि भक्तके लिये सर्वशक्तिमान्‌, सर्वाधार, परम दयालु 
भगवान्‌ ही परम प्रिय वस्तु हैं और वह उन्हें सदाके 
लिये प्राप्त है। अतएव वह सदा-सर्वदा परमानन्द्मे 
स्थित रहता है। संसारकी किसी वस्तुमें उसका 
किद्विन्मात्न भी राग्द्रेष नहीं होता। इस कारण 
लोकदृश्सि होनेवाले किसी प्रिय वस्तुके संयोगसे या 
अप्रियके वियोगसे उसके अन्तःकरणमें कमी किद्िन्मात्र 
भी हषेका विकार नहीं होता | 


प्रश्न-भगवानका भक्त द्वेष नहीं करता, यह 
कहनेका क्या अभिग्राय है ? 


उत्तर-भगवानका भक्त सम्पूणे जगत॒को भगवानका 
खरूप समझता है, इसलिये उसका किसी भी वस्तु 
या ग्राणीमें कमी किसी भी कारणसे द्वेष नहीं हो 
सकता | उसके अन्‍न्तःकरणमें द्वेषमावका सदाके 
लिये सवंथा अभाव हो जाता है | 


प्रशन-भगवानका भक्त कभी शोक नहीं करता, 
इसका क्या भाव है ? 


उत्त-हषकी भाँति ही उसमें शोकका विकार 
भी नहीं होता । अनिष्ट बस्तुकी प्राप्तिमं और इश्के 
वियोगमें प्राणियोंकी शोक हुआ करता है। भगवद्धभक्तको 


शुभ और अशुभ सस्पूर्ण कमौंका त्यागी है-वह भक्तियुक्त पुरुष मुझको प्रिय है ॥ १७॥ 


या 
धयले । 
| 


लीढामय परम दयाहु परमेश्वरकी दयासे भरे हुए 
किसी भी विधानमें कभी प्रतिकूछता प्रतीत ही नहीं 
होती । भगवानूकी लीछाका रहस्य समझनेके कारण 
वह हर समय उनके परमानन्दस्वरूपके अनुभवर्मे 
मग्न रहता है | अतः उसे शोक केसे हो सकता है ? 
एक बात और भी है-सर्वव्यापी, सर्वाधार भगवान्‌ 
ही उसके लिये सर्वोत्तम परम प्रिय वस्तु हैं और 
उनके साथ उसका कमी वियोग होता नहीं, तथा 
सांसारिक वस्तुओंकी उत्पत्ति-विनाशमें उसका कुछ 
बनता-बिगड़ता नहीं | इस कारण भी छोकदृष्टिसे 
द्वोनेवाले प्रिय वस्तुओंके वियोगसे या अप्रियके संयोगसे 
उसे किसी प्रकारका शोक नहीं हो सकता | 


प्रश्न-भगवान्‌का भक्त कभी किसी वस्तुकी भी 
आका्ला क्‍यों नहीं करता ? 


उत्तर-मनुष्यके मनमें जिन इष्ट वस्तुओंके अभावका 
अनुभव होता है, वह उन्हीं बस्तुओंकी आकाह्ला 
करता है। भगवानके भक्तको साक्षात्‌ भगवानकी 
प्राप्ति हो जानेके कारण वह सदाके ढिये परमानन्द्‌ 
और परम शान्तिमें स्थित होकर पूर्णकाम हो जाता है 
उसके मनमें कभी किसी वस्तुके अभावका अनुभव 
होता ही नहीं, उसकी सम्पूर्ण आवश्यकताएँ नष्ट 
हो जाती हैं, वह अचल-प्रतिष्ठामें स्थित हो जाता 
है; इसलिये उसके अन्त:करणमें सांसारिक वस्तुओंकी 
आकाच्ला होनेका कोई कारण ही नहीं रद जाता | 


अरन-यहाँ शुभाशुभ? शब्द किन कर्मोका वाचक 


है और भगवान्‌के भक्तको उनका परित्यागी 
(्‌ गगी कहनेका 
क्या अभिप्राय है ? 2 


उत्तर-सज्ञ, दान, तप और वर्णाश्रमके अनुसार 


उच० 
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जीविका तथा शरीरनिर्वाहके लिये किये जानेवाले 
शात्रत्रिहित कर्मोका वाचक यहाँ शुभ? शब्द हैं; और 
झूठ, कपट, चोरी, हिंसा, व्यभिचार आदि पापकर्मका 
वाचक “अशुभ' शब्द है | भगवान्‌का ज्ञानी भक्त इन 
दोनों प्रकारके कर्मोका त्यागी होता है; क्योंकि उसके 
शरीर, इन्द्रिय और मनके द्वारा किये जानेवाले समस्त 


# नमो5स्तु ते सर्चत एवं सर्च # 
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शुभ कर्मोको वह अगवानके समर्पण कर देता है। # 
उसकी किश्चिन्मात्र भी ममता, आसक्ति या फ्े 
नहीं रहती; इसीलिये ऐसे कम, कर्म ही नहीं 7 
जाते (9 | २० ) और राग-द्रेषका अभाव हो जाते 
कारण पापकर्म उसके द्वारा होते ही नहीं, इसहिये ; 
“ुभाशुभका परित्यागी? कहा गया है | 


भ्े मित्रे ० 
समः शत्रों च मित्र च तथा मानापमानयोः | 


शीतोष्णसुखदुःखेघु 


समः सड़्ुविवर्जितः ॥१ ८॥ 


जो शन्रु-मित्रमे और मान-अपमानमें सम है तथा सरदी, गरमी और खुख-दुःखादि द्न्द्रोमे र 


है ओर आसक्तिसे रहित है, ॥ १८ ॥ 


प्रश्न-भगवान्‌का भक्त तो किसी भी प्राणीसे द्वेष 
नहीं करता, फिर उसका कोई शत्रु केसे हो सकता 
है ? ऐसी अवस्थामें वह शत्रु-मित्रमें सम है, यह 
कहनेका क्या अभिग्राय है ? 


उत्तर-अवश्य ही भक्तकी दृष्टिमें उसका कोई शरत्रु- 
मित्र नहीं होता, तो भी छोग अपनी-अपनी भावनाके 
अनुसार मूर्खतावश भक्तके द्वारा अपना अनिष्ट होता 
हुआ समझकर या उसका खभाव अपने अनुकूछ न 
दीखनेके कारण अथवा ईर्ष्यावश उसमें शन्रुभावका भी 
आरोप कर लेते हैं; ऐसे ही दूसरे लोग अपनी भावनाके 
अनुसार उसमें मित्रभावका आरोप कर ढेते हैं । परन्तु 
सम्पूर्ण जगतमें सर्वत्र भगवानके दर्शन करनेवाले 
भक्तका सब समभाव ही रहता है। उसकी दृष्टिमें 
शत्र-मित्रका किश्वित्‌ भी भेद नहीं रहता, वह तो 
सदा-सर्वदा सबके साथ परम प्रेमका ही व्यवहार करता 
रहता है । सबको भगवानका खरूप समझकर सम- 
भावसे सबकी सेवा करना ही उसका स्वभाव बन 
जाता है। जेसे इंक्ष अपनेको काटनेवाले और जल 
सींचनेवाले दोनोंकी ही छाया, फल ओर फूल आदिके 
द्वारा सेवा करनेमें किसी प्रकारका भेद नहीं करता- 


बेसे ही भक्तमें भी किसी तरहका भेदभाव नहीं रहत 
भक्तका समत्व वृक्षकी अपेक्षा भी अधिक महष्त 
होता है । उसकी दृष्टिमें परमेश्वरसे भिन्न कुछ भी 
रहनेके कारण उसमें भेदभावकी आशंका ही * 
रहती । इसलिये उसे शब्नु-मित्रमें सम कहा गया ६ 


प्रश्व-मान-अपमान, शीत-उष्ण-और छुख्कढु 
आदि द्वन्द्दोंमे सम कहनेका क्या अभिग्राय है ? 


उत्त-मान-अपमान,  सरदी-गरमी,  छुख-दु 
आदि अनुकूल और प्रतिकूल इन्द्रोंका मन, इन 
और शरीरके साथ सम्बन्ध होनेसे उनका अनुभव है 
हुए भी भगवद्धक्तके अन्तःकरणमें राग-द्वेष या हर्ष-शो 
आदि किसी तरहका विश्विन्मात्र भी विकार न 
होता | वह सदा सम रहता है | न अनुकूछको चाह 
है और न ग्रतिकूलसे द्वेष ही करता है, कभी कि 
भी अवस्थामें वह अपनी स्थितिसे जरा भी विचलि 
नहीं होता | सर्वत्र भगवद्र्शन होनेके कारण उस 
अन्त:करणसे विषमताका सर्वथा अभाव हो जाता हैं 
इसी अभिग्नायसे उसे इन सबमें सम रद्दनेत्राछा कक्ष 
गया है । 


# बारहवाँ अध्याय # 398१ 


प्रश्न-/सद्नविवर्जित:'का अर्थ संसारके संसर्गसे रहित 
ता मान लिया जाय तो क्‍या हानि है ! 

उत्तर-संसारमें मनुष्यकी जो आसक्ति (स्नेह ) 
वही समस्त अनर्थोका मूल है; बाहरसे मनुष्य 
पारका संस छोड़ भी दे, किन्तु मनमें आसक्ति बनी 
: तो ऐसे त्यागसे विशेष छाम नहीं हो सकता | 
तान्तरमें ममकी आसक्ति नष्ट हो चुकनेपर बाहरसे राजा 
तक आदिकी तरह सबसे ममता और आसक्तिरहित 
सर्ग रहनेपर भी कोई हानि नहीं है । ऐसा आसक्तिका 
गी ही वस्तुतः सच्चा 'सद्नविवर्जितः है। दूसरे 
ध्यायके ५७वें इलोकमें भी यही बात कही गयी है। 
तः 'सद्भविवर्जित:'का जो अर्थ किया गया है, वही 
|क माह्ूम होता है । 


ग्रश्न-१ १वें इलोकमें भगवानने सम्पूर्ण प्राणियोंमें 
भक्तका मित्रभाव होना बतलाया और यहाँ सबमें आसक्ति- 
रहित होनेके लिये कहते हैं। इन दोनों बातोंमें 
विरोध-सा प्रतीत होता है | इसका क्‍या समाधान है ? 

उत्तर-इसमें विरोध कुछ भी नहीं है । भगवद्धक्तका 
जो सब ग्राणियोंमें मित्रभाव होता है-वह आसक्तिरहित, 
निर्दोष और विशुद्ध होता है । सांसारिक मनुष्पोंका 
प्रेम आसक्तिके सम्बन्धसे होता है, इसीलिये यहाँ स्थूल- 
दृष्टिसे विरोध-सा प्रतीत होता है; वास्तवमें विरोध नहीं 
है । मेत्री सदगुण है और यह भगवानमें भी रहती है, 
किन्तु आसक्ति दुर्गुण है और समस्त अवगुणोंका मूल 
होनेके कारण त्याज्य है; वह भगवद्भधक्तोंमे कैसे रह 
सकती है ! 


तुल्यनिन्दारतुतिमोंनी संतुशे येन केनचित । 
अनिकेतः. स्थिरमतिभक्तिमान्मे प्रियो नरः ॥१९॥ 


जो निन्दा-स्तुतिकों समान समझनेवाला, मननशीरू और जिस किसी प्रकारसे भी दरीरका 
5 की है 2 'नमे जे 4० िक है [न नो 
नेवोह होनेमें सदा ही सनन्‍्तुष्ट हे और रहनेके स्थानमें ममता और आसक्तिसे रहित है-वह स्थिरबुद्धि 


प्क्तिमान्‌ पुरुष मुझको प्रिय है ॥ १९ ॥ 


प्रक्न-भगवानके भक्तका निन्दा-स्तुतिकों समान 
समझना क्‍या है £ 

उत्तर-भगवान्‌के भक्तका अपने नाम और शरीरमें 
किद्विन्मात्र भी अभिमान या ममत्व नहीं रहता । 
रसलिये न तो उसको स्तुतिसे हर्ष होता है और न 
निन्‍्दासे किसी प्रकारका शोक ही होता है | उसका 
दोनोंमें ही समभाव रहता है | सर्वेत्र भगवदूबुद्धि 
हो जानेके कारण स्तुति करनेवालों और निन्‍्दा 
करनेवार्लोमें भी उसकी जरा भी भेदबुद्धि नहीं होती । 
यही उसका निन्दा-स्तुतिको समान समझना है। 

प्रशग- मौनी! पद न बोलनेवालेका वाचक प्रसिद्ध 


है, अतः यहाँ उसका अथ मननशील क्‍यों किया 
गया ? 


उत्तर-मलुष्य केवल वाणीसे ही नहीं बोलता, 
मनसे भी बोलता रहता है| विषयोंका अनवरत चिन्तन 
ही मनका निरन्‍तर बोलना है। भक्तका चित्त 
भगवानमें इतना संलग्न हो जाता है कि उसमें 
भगवानके सिवा दूसरेकी स्थृति ही नहीं होती, 
वह सदा-स्वदा भगवानके ही मननमें छगा रहता है; 
यही वास्तविक मौन है | बोलना बंद कर दिया जाय 
और मनसे विषयोंका चिन्तन होता रहे-ऐसा मौन 
बाह्य मौन है | मनको निर्विषष करने तथा वाणीको 


# बारहवाँ अध्याय *% 


जछरे 








है--वैसे ही जिसकी घरमें ममता और आसक्ति 
है, वह घरमें रहते हुए ही बिना घख्ाला 
निकेतः है । 

उभ्र-भक्तको “स्थिरबुद्धि! कहनेका क्‍या अमिगप्राय है 


उत्तर-भक्तको भगवानके प्रत्यक्ष दशन हो जानेके 
॥ उसके सम्पूर्ण संशय समूछ नष्ट हो जाते हैं, 
नूमें उसका दृढ़ विश्वास हो जाता है। उसका 
य अठटछ और निश्चल होता है। अतः वह 
रण मनुष्योंकी भाँति काम, क्रोध, छोभ, मोह या 
आदि विकारोंके वशमें होकर धमसे या भगवानके 
पैसे कमी विचलित नहीं होता। इसीलिये उसे 
बुद्धि कहा गया है । “स्थिखुद्धि! शब्दका विशेष 
प्राय समझनेके लिये दूसरे अध्यायके "णदवेंसे 
वें छोकतककी व्याख्या देखनी चाहिये । 


प्रश्न-१ १वें छोकसे १९वेंतक सात 'शोकोंमें 
ब्रानूने अपने प्रिय भक्तोंका रक्षण बतलाते हुए 
मेरा भक्त है, वह मुझे प्रिय है!, “जो ऐसा 
गमान्‌ पुरुष है, वह्द सुझे प्रिय है?, 'ऐसा पुरुष 
प्रिय हैः-इस प्रकार प्ृथक्‌-पृथक्‌ पाँच बार कहा 
इसका क्या भाव है ! 


उत्तर-उपर्युक्त सभी लक्षण भगबद्धक्तोंके हैं और 
जी शाल्रानुकूल और श्रेष्ठ हैं, परन्तु खभावके भेदसे 
श्ैके भी गुण और आचरणोंमें थोड़ा-बहुत अन्तर 
' जाना खाभाविक है। सबमें सभी लक्षण एक-से 
गं मिलते | इतना अव्य है कि समता और 
न्ति सभीमे होती हैं तथा राग-देष और सुख-दुःख 
दि विकार किसीमें भी नहीं रहते | इसीलिये इन 
'कोमें पुनरक्ति पायी जाती है | विचार कर देखिये 
| इन पॉचों विभागोंमें कहीं भावसे और कहीं शब्दोंसे 
ग-ददेंप और सुख-दुःखका अभाव सभीमें मिलता है । 
इले विभागमें 'अद्ेश? से द्वेषका, 'निर्मम:' से रागका, 


और “समदुःखखुखः” से सुख-दुःखका अभाव बतढाया 
गया है | दूसरेमें हर्ष, अमष, भय और उद्देंगका 
अभाव बतढाया है; इससे राग-देष और सुख- 
दुःखका अभाव अपने-आप सिद्ध हो जाता है । 
तीसरेमें 'अनपेक्ष:” से रागका, 'उदासीन:? से द्वेषका, 
और 'गतब्यथः? से सुख-दुःखका अभाव बतढाया है। 
चौथेमें “न कान्लृति! से रागका, “न द्वेष्टि” से द्वेषका, 
और “न हृष्यति! तथा 'न शोचति? से सुख-दुःखका 
अभाव बतलाया है | इसी प्रकार पाँचवें विभागमें 
सन्नविवजित:? तथा ५सन्तुष्ट' से राग-द्ेषका और 
'शीतोष्णसुखदु:खेषु सम: से सुख-दुःखका अभाव 
दिखलाया है । 'सन्तुष्ट:? पद भी इस प्रकरणमें दो बार 
आया है । इससे सिद्ध है कि राग-द्वेष तथा सुख-दु:खादि 
विकारोंका अभाव और समता तथा शान्ति तो समीमें 
आवश्यक हैं | अन्यान्य रक्षणोंमें खमावमेदसे कुछ भेद 
भी रह सकता है। इसी भेदके कारण भगवानने मिन्न- 
भिन्न श्रेणियोंमें विभक्त करके भक्तोंके ऋक्षणोंको यहाँ 
पाँच बार प्रथक्‌-परथक्‌ बतलाया है; इनमेंसे किसी एक 
विभागके अनुसार भी सब कक्षण जिसमें पूर्ण हों, वही 
भगवानका प्रिय भक्त है | 

प्रश्न-ये लक्षण सिद्ध पुरुषके ही हैं, साधकके क्यों 
नहीं ? 

उत्तर-विचार करनेपर ऐसा प्रतीत होता है कि. 
यहाँ ये लक्षण साधकके नहीं, ग्रत्युत भक्तियोगके द्वारा 
भगवानको प्राप्त हुए सिद्ध पुरुषके ही हैं; क्योंकि 
प्रथम तो भगवत्प्राप्तिके उपाय और फरछ बतबानेके बाद 
इन लक्षणोंका वर्णन आया है | इसके अतिरिक्त चौदहवें 
अध्यायके २२वेंसे २८वें छोकतक भगवानने गुणातीत 
तत्तदर्शी महात्माके जो छक्षण बतलाये हैं, उनसे ये मिछते- 
जुलते-से हैं; अत: वे साथकके छक्षण नहीं हो सकते |. 

प्रश्न-इन सबको “भक्तियोगके द्वारा भगवानको प्राप्त 
हुए पुरुषके लक्षण! वतलानेमें क्या हेतु है ? 


ऐ 4०४८ 
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उत्त-इस अध्यायमें भक्तियोगका वर्णन है, इसीसे 
इसका नाम भी “भक्तियोग” रक्खा गया है। अज्जैनका प्रश्न 
और भगवान्‌का उत्तर भी उपासनाविषयक ही है, तथा 
भगवाननेग्यो मद्भ्॒त:स मे प्रिय:?, 'भक्तिमान्‌ यः स मे प्रिय:? 
इत्यादि वाक्‍्योंकी आवृत्ति भी इसीलिये की है| अतः 
यहाँ यही समझना चाहिये कि जिन छोगोंने मक्तिमार्ग- 
द्वारा परम सिद्धि ग्रा्त की है, ये सब उन्हींके लक्षण हैं | 





प्रभ्ू-कर्मयोग, भक्तियोग अथवा ज्ञानयोग आदि 
किसी भी मार्गसे परम सिद्धिको प्राप्त कर छेनेके पश्चात्‌ 
भी क्‍या उन सिद्ध पुरुषोंमें कोई अन्तर रहता है! 

उत्तर-उनकी वास्तविक स्थितिमें या प्राप्त किये हुए 
परम त्तमें तो कोई अन्तर नहीं रहता; किन्तु खभावकी 
मिन्नताके कारण आचरणोमें कुछ भेद रह सकता है । 
सदर्श चेष्टते खस्या; प्रकृतेज्ञानवानपि! ( ३।३३ ) 
इस कथनसे भी यही सिद्ध होता है कि सब ज्ञानवानोंके 
आचरण और खभावोंगें ज्ञानोत्तरकालमें भी भेद 
रखता है | 


[ध 
# नमो5स्तु ते संत एवं सचे # 





अहंता, ममता और राग-द्वेष, ह५-शोक, काम! 

आदि अज्ञानजनित विकारोंका अभाव तथा सम्ता गे 

परम शान्ति-ये छक्षण तो सभीमें समावभावत्े प् 
जाते हैं; किन्तु मैत्री और करुणा, ये मक्तिमागे शा 
को प्राप्त हुए महापुरुषमें विशेषरूपसे रहते हैं | एंसा, 
शरीर और कर्मोंमे उदासीनता-यह ज्ञानमार्गते परम पते 
ग्राप्त महात्माओंमें विशेषरूपसे रहती है। इसी प्रवा 
मन और इन्द्रियोंको संयममें रखते हुए अनातततम्रे 
कमेंमें तत्पर रहना, यह छक्षण विशेषरूपसे कर्मगोणे 
द्वारा भगवानको प्राप्त हुए पुरुषोंमें झूता है । 


दूसरे अध्यायके पचपनवेंसे बहत्तरं छोकत| 
कितने ही छोकोंमें कर्मयोगके द्वारा भगवानकों प्रा 
हुए युरुषोंके तथा चौदहवें अध्यायके बाईसवेसे पची् 
छोकतक ज्ञानयोगके द्वारा परमात्माको प्राप्त हुए गुणातीः 
पुरुषके लक्षण बतलाये गये हैं । और यहाँ तेरे 
उन्नीसवें छोकतक भक्तियोगके द्वारा भगवावकों गा 
हुए पुरुषके लक्षण हैं | 


सम्बन्ध-परमात्माको ग्राप्त हुए पिद्ध भक्तोंके लक्षण बवलाकर अब उन लक्षणोंक्ी आदर्श मानकर वे 


ब्रयलके साथ उनका गलीभोवि सेवन करनेवाले, परन श्रद्धालु, शरणायत मक्तोंकी ग्रश्ंत्ता करनेके लिये, 
अपना अत्यन्त प्रिय बतलाकर भगवान्‌ इस अध्यायके पहले रोके (किये हुए अजुनक अभके उत्तेरका 


करते हैं--- 


20 


ये तु॒ धम्याम्रतमिदं 


श्रदधाना मत्परमा भक्तास्तेउतीव में प्रियाः ॥२ ०॥ 


परन्तु जो श्रद्धायुक्त पुरुष मेरे परायण होकर इस ऊपर कहे हुए धर्ममय अख्ृतको 


उन 
उप््तहां 

यथोक्त॑ पर्युपासते । 
निष्काम प्रेम 


भावसे सेवन करते है, वे भक्त मुझको अतिदाय प्रिय हैं. ॥ २० ॥ 


प्रश्न-यहाँ 'तु' पदके प्रयोगका क्या उद्देश्य है ? 
उत्तर-? १वबैंसे लेकर १९वें इछोकतक भगवानको 
प्राप्त सिद्ध भक्तोंके छक्षणोंका बर्णन है. और इस इलोकमें 


उन उत्तम साधक भक्तोंकी प्रशंसा की गयी है, जो 


इन सिद्धोंसे मित्र हैं; और सिद्ध भक्तोंके इन ढक्षणाक 
आदर्श मानकर उनका सेवन करते हैं | यहीं मेंद 
दिखलानेके लिये 'तु! पदका अ्रयोग किया गया हैं । 


हा क फ 
प्रक्ष-श्रद्धायुक्त मगवत्परायण पुरुष किसे कर्दर्ते & / 


# बारहवाँ अध्याय # 
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उत्तर-सर्वव्यापी, सर्वशक्तिमान्‌ भगवानके अवतारों- 
चनोमें एवं उनके गुण, प्रभाव, ऐश्वर्थ और 
त्रदिमें जो प्रत्यक्ष सदश सम्मानपूर्वक विश्वास 
॥ हो-वह श्रद्धावान्‌ है | परम प्रेमी और परम 
छु भगवानको ही परम गति, परम आश्रय एवं अपने 
कि आधार, सर्वख्व मानकर उनके किये हुए विधान- 
सन्न रहनेवालेकी भगवत्परायण पुरुष कहते हैं । 
प्रभ-उपर्युक्त सात छोकोंमें वर्णित भगवद्धूक्तोंके 
(णोंको यहाँ धममय अम्ृतके नामसे कहनेका क्‍या 
प्प्राय है ! 

उत्तर-भगवद्धक्तोंके उपयुक्त लक्षण ही वस्तुत: 
प्वधमेका सच्चा खरूप है । इन्हींके पालनमें मनुष्य- 
मकी सार्थकता है, क्योंकि इनके पाठनसे साधक 
एके लिये मृत्युके पंजेसे छूट जाता है और उसे 
प्रतखरूप भगवानकी प्राप्ति हो जाती है। इसी 
बको स्पष्ट समझानेके लिये यहाँ इस लक्षण-समुदाय- 
| नाम “धर्ममय अमृत” रक्खा गया है | 


प्रशन-यहाँ 'पयुपासते? का कया अभिप्राय है ? 

उत्तर-मीमाँति तत्पर होकर निष्काम प्रेमभावसे 
न उपयुक्त लक्षणोंका श्रद्धापूर्वक्ष सदा-सर्वदा सेवन 
रना, यही 'पर्युपासते” का अभिगप्राय है ! 

प्रश्न-पहले सात छोकोंमें भगवद्धराप्त सिद्ध भक्तोंके 
उक्षणोंका वर्णन करते हुए उनको तो भगवानने अपना 
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प्रिय भक्त बतलाया और इस रछोकमें जो सिद्ध 
नहीं हैं, परन्तु इन छक्षणोंकी उपासना करनेवाले 
साधक भक्त हैं---उनको “अतिशय प्रिय” कहा, इसमें 
क्या रहस्य है ! 


उत्तर-जिन सिद्ध भक्तोंको भगवान्‌की प्रापि ह्दो 
चुकी है, उनमें तो उपयुक्त लक्षण खामाविक ही रहते हैं 
और भगवानके साथ उनका नित्य तादात्म्य-सम्बन्ध हो 
जाता है । इसलिये उनमें इन गुणोंका होना कोई 
बहुत बड़ी बात नहीं है | परन्तु जिन एकनिष्ठ साधक 
भक्तोंकों भगवानके प्रत्यक्ष दर्शन नहीं हुए हैं, तो भी 
वे भगवानपर विश्वास करके परम श्रद्धाके साथ तन,मन, 
धन, सर्वर भगवानके अर्पण करके उन्हींके परायण हो 
जाते हैं तथा भगवानके दर्शनोंके लिये निरन्तर उन्हींका 
निष्कामभावसे प्रेमपू्वकक चिन्तन करते रहते हैं 
और सतत चेष्टा करके उपर्युक्त लक्षणोंके अनुसार ही 
अपना जीवन बिताना चाहते हैं--बिना प्रत्यक्ष दर्शन 
हुए भी केवल विश्वासपर उनका इतना निर्भर हो जाना 
विशेष महत्तकी बात है | इसीलिये भगवानको वे विशेष 
प्रिय होते हैं | ऐसे प्रेमी भक्तोंको भगवान्‌ अपना नित्य 
सद्ज प्रदान करके जबतक सन्तुष्ट नहीं कर देते, तबतक 
वे उनके ऋणी ही बने रहते हैं--ऐसी भगवानकी 
मान्यता है; अतएव भगवानका उन्हें सिद्ध भक्तोंकी 
अपेक्षा भी 'भतिशय प्रिय” कहना उचित ही है | 


>अकर्ली २0 ०- 


3» तत्तदिति श्रीमद्भगव्वीतासूपानिषत्सु बह्मविद्ायां योगशाज्रे श्रीक्ृषष्णार्जु नसंवादे 
भ्रफियोगो नाम द्वादज्नोउध्यायः ॥ १ २ ॥ 





गी० त० ९४--- 


53» श्रीपरमाक्मने नमः 


त्रयोदशोष्ध्यायः 


क्षेत्र” ( शरीर ) और क्ष्षेत्रज् ( आत्मा ) परस्पर अत्यन्त विलक्षण हैं | « 
अज्ञानसे ही इन दोनोंकी एकता-सी हो रही है । क्षेत्र जड, विकारी, क्षणिक 
नाशबान्‌ है; एवं क्षेत्रज्ष चेतन, ज्ञानखरूप, निर्विकार, नित्य और अविनाशी है | इस अध्यायमें श्षेत्र और 
दोनोंके रूपका उपयुक्त प्रकारसे विभाग किया गया है | इसलिये इसका नाम "“क्षेत्रक्षेत्रज़्विभागयोग! २ 
गया है | 


अध्यायका नाम 


इस अध्यायके पहले इलोकमे क्षेत्र ( शरीर ) और क्षेत्रज्ञ ( आत्मा ) का लक्षण बतलाया 
है, दूसरेमें परमात्माके साथ आत्माकी एकताका प्रतिपादन किया गया है | तीसरेमें विः 
सहित क्षेत्रके खरूप और खभाव आदिका एवं ग्रभावसह्ित क्षेत्रज्क खरूपका वर्णन करनेकी ग्रतिज्ञा करके ! 
इलोकमें ऋषि, वेद और बह्नसूत्रका प्रमाण देते हुए पाँचवें और छठे रछोकोर्मे विकारोंसहित क्षेत्रका श्र 
बतलाया गया है | सातवेंसे ग्यारहवें हठोकतक तक्तज्ञानकी ग्राप्तिमें साघन होनेके कारण जिनका लाम 
रक्‍्खा गया है, ऐसे “अमानित्वः आदि बीस सात्तिक भावोंका वर्णन किया गया है | तदनन्तर बारहवेंसे सतरहवें 
ज्ञानके द्वारा जाननेयोग्य परमात्माके खरूपका वर्णन करके अठारहवेंमें अबतकके ग्रतिपादित विषयोंका स्पष्टीव 
करते हुए इस प्रकरणके “ज्ञान!का फरछ परमात्माके खरूपकी ग्राप्ति बतढछाया गया है। इसके बाद 'प्रकृति! : 
'पुरुष'के नामसे प्रकरण आरम्भ करके उन्नीसवेंसे बाईसवें इछोकतक 0क्षेत्रज्शके खरूप और तत्तका एवं प्र्का 
खरूप और कार्यका वर्णन किया गया है । तेईसवें इछोकमें गुणोंके सहित प्रकृतिको और पुरुषकों जाननेका ' 
बतलाकर चौबीसवें और पचीसवेंमें परमात्म-साक्षात्कारके विभिन्न उपायोंका वर्णन किया गया है । छच्त्ीसवेमे 
क्षेत्रञक संयोगसे समस्त चराचर ग्राणियोंकी उत्पत्ति बतलाकर सत्ताईसवेंसे तीसरवेतक “परमात्मा समभावसे एि 
अविनाशी और अकर्ता हैं तथा जितने भी कम होते हैं सब ग्रकृतिके द्वारा ही किये जाते हैं? इस अब 
समझनेका महत््त और साथ ही उसका फल भी बतलाया गया है । इकतीसवेंसे तैंतीसवें इछोकतक आम 
प्रभावको समझाते हुए उसके अकर्तापनका और निर्लेपताका दृष्टन्तोंद्रारा निरूपण करके अन्तर्मे चौंतीसवें इठोव 
क्षेत्र और क्षेत्रज्क विभागको जाननेका फल परमात्माकी ग्राप्ति बतढाया गया है । 


अध्यायका संक्षेप 


सम्बन्ध--बारहवें अध्यायके आरम्भगें अर्जुनने सयुण और निर्गुणके उपासकोंकी श्रेष्ठातफ्े ग्पियमें # 
किया था; उसका उत्तर देते हुए भगवान्‌ने दूसरे छोकमें संक्षेपर्सें सयुण उपासकोंकी श्रेष्ठठाका ग्रतिणदन कई 
तीसरेसे पाँचवें छोकतक नियुण उपासनाका स्वरूप, उसका फल और उसकी छिए्टताका निरूपण किया | तंदेगनत 
छठेले बीसवें छोकतक सग्ुण उपासनाका महत्त्व, फल, अकार और भगवदमक्तोक्े लक्षणोंक्ा वर्णन करते-कर्री ६ 
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# नमो5स्तु ते सर्चत एवं सर्चे # 


क्षेत्रत चापि मां विडि सवक्षेत्रेष भारत । 


क्षेत्रक्षेत्रज्ञयोज्ञोन 


यक्तज्ज्ञानं 


मत॑ मम॥ २॥ 


हे अर्जुन ! तू खब क्षेत्रोंमें क्षेत्र॥ अथोत््‌ जीवात्मा भी मुझे ही जान। और क्षेत्र-क्षेत्रषका अथोत्‌ 
विकारसदिंत प्रकृतिका और पुरुषका जो तच्वसे जानना है, वह ज्ञान है। ऐसा मेरा मत है ॥ २॥ 


प्रशत-सत क्षेत्रोंमें 'क्षेत्रज्ः ( जीवात्मा ) भी मुझे 
ही जान, इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-इससे “आत्मा” और “परमात्मा? की एकताका 
प्रतिपादन किया गया है। आत्मा और परमात्मामें 
वस्तुतः कुछ भी भेद नहीं है, प्रकतिके संगसे भेद-सा 
प्रतीत होता है । इसीलिये दूसरे अध्यायके २४ वें और 
२७वें छोकोंमें आत्माके खरूपका वर्णन करते हुए जिन 
शब्दोंका प्रयोग किया है, बारहवें अध्यायके तीसरे 
कोकमें निर्गुण-निराकार परमात्माके लक्षणोंका वर्णन 
करते समय भी प्रायः उन्हीं शब्दोंका प्रयोग किया गया 
है | मगवानके कथनका अभिप्राय यह है कि समस्त 
क्षेत्रों जो चेतन आत्मा क्षेत्रज्ञ है, वह मेरा ही अंश 
| (१५। ७ ) होनेके कारण वस्तुतः मुझसे भिन्न नहीं 
है; में परमात्मा ही जीवात्माके रूपमें विभिन्न प्रकारसे 
प्रतीत द्वोता हूँ---इस बातको तुम भलीभाँति समझ लो 

प्रश्ष-यदि यहाँ ऐसा अर्थ मान लिया जाय कि 'समस्त 
क्षेत्रोंमे यानी शरीरोंमें ठ॒म क्षेत्रज्ञ ( जीवात्मा ) को और 
मुझको भी स्थित जानो, तो क्या हानि है ? 


उत्तर-भक्तिप्रधान प्रकरण होता तो ऐसा अर्थ भी 
माना जा सकता था; किन्तु यहाँ प्रकरण ज्ञानग्रधाव 
है, इस प्रकरणमें भक्तिका वर्णन ज्ञानके साधनके रुप 
आया है---इसलिये यहाँ मक्तिका स्थान गौण माना गया 
है | अतएव यहाँ अद्वैतपरक व्याख्या ही ठीक प्रतीत 
होती है । 

प्रशन-'जो क्षेत्र और क्षेत्रज्ञका ज्ञान है, वही जन 
है--ऐसा मेरा मत है? इस कथनंका क्या अमिग्राय 
है 

उत्तर-इससे यह भाव दिखाया गया है कि 'क्षेत्र' 
उत्पत्ति-विनाश-वर्मवाला, जड, अनित्य, ज्ञेय ( जाननेमे 
आनेवाला ) और क्षणिक है; इसके विपरीत क्षेत्र! 
( आत्मा ) नित्य, चेतन, ज्ञाता, निर्विकार, शुद्ध और 
सदा एक-सा रहनेवाछा है । अतएव दोनों. परत 
अत्यन्त विलक्षण हैं; अज्ञानसे ही दोनोंकी एकता-सी 
प्रतीत होती है---इस बातकों तखसे समझ लेना ह्द 
वास्तविक ज्ञान है। यह मेरा मत है। इसमें किसी 
तरहका संशय या श्रम नहीं है | 


सम्बन्ध-क्षेत्र और क्षेत्रज्ञका पूर्ण ज्ञान हो जानेपर संसारअ्रमका नाश हो जाता है और परमात्माकी 
ब्रापि होती है; अतएव क्षेत्र और क्षेत्रज्ञ! के स्वरूप आदिको भलीभांति विभायपूर्वक समझानेके लिये भगवान्‌ 


कहते हैं: 


तक्षेत्रं यद्चध॒ याहक्‍्च यद्विकारि यतश्र यत्‌। 


सच यो यत्यभावश्र तत्समासेन मे श्रणु ॥ ३॥ 


वह क्षेत्र जो और जैसा 


। है तथा जिन विकारोवाला है, और जिस कारणसे जो हुआ दे। तथा वह 


.. ... >+ और जिस प्रभाववाला दै--वंह सब संक्षेप मुझसे खुन ॥ र॥ 
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# नमो5स्तु ते सर्वत एव सर्च # 








गे गो पा डे (७ ४ 
यह क्षेत्र ओर क्षेत्रशका तत्व ऋषियोद्वारा बहुत प्रकारसे कहा गया है और विविध! 
मन्त्ोद्वारा भी विभागपूर्वक कहा गया दै, तथा भल्ीभाँति निश्चय किये हुए युक्तियुक्त त््मसूत्के पदोः 


भी कहा गया है ॥ ४ ॥ 


ग्रक्ष-क्रषिसि: बहुधा गीतम? इस कथनका क्‍या 
अभिप्राय है ! 

उत्तर-इस कथनका यह भाव है कि मन्त्रोंके द्रष्ट 
एवं शाश्नर और स्मृतियोंके रचयिता ऋषिगणोंने भक्षेत्रः 
और (#क्षेत्रज्” के स्वरूपको और उनसे सम्बन्ध रखने- 
वाली सभी बातोंको अपने-अपने ग्रन्थोंमें और पुराण- 
इतिहासोंमें बहुत प्रकारसे वर्णन करके विस्तारपूर्वक 
समझाया है; उन्हींका सार बहुत थोड़े शब्दोंमें भगवान्‌ 
कहते हैं । 

प्रश्न-विविधे! विशेषणके सहित “छन्दोमि:? पद 
किसका वाचक है, तथा इनके द्वारा ( वह तत्त्व ) प्रथक्‌ 
कहा गया है-इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-'विविषैःः विशेषणके सहित “छन्दोमि:? पद 
ऋक्‌, यजुः,साम और अथर्व-इन चारों वेदोंके 'संहिता' 
और ब्राह्मण” दोनों ही भागोंका वाचक है; समस्त 
उपनिषद्‌ और मिन्न-मिन्न शाखाओंको भी इसीके अन्तगत 
समझ लेना चाहिये | इन सबके द्वारा ( वह तक्त्त ) 
पृथक्‌ कहा गया है, इस कथनका यह अमिप्राय है 
कि जो सिद्धान्त क्षेत्र और क्षेत्रज्ञक विषयमें भगवान्‌ 


यहाँ संक्षेपसे प्रकट कर रहे हैं, उसीका विस्तार 
विभागपूर्वक्त वर्णन उनमें जगह-जगह अनेकों प्रव 
किया गया है | 

प्रश्न-'विनिश्चित: और “हेतुमद्विः विशेष 
सहित शह्मसूत्रपदेःः पद किन पदोंका वाचक है 
इस कथनका क्या अमिप्राय है ? 


उत्तर-जों पद भलीमाँति निश्चय किये हु 
और सर्वथा असन्दिग्ध हों, उनको “विनिश्चित* कहते 
तथा जो पद युक्तियुक्त हों, अर्थात्‌ जिनमें वि 
युक्तियोंके द्वारा सिद्धान्तका निर्णय किया गया 
उनको 'हेतुमत” कहते हैं | अतः इन दोनों विशेष 
सहित यहाँ “अह्मसूत्रपदि:ः पद “ेदान्तदर्शन! के 
थअथातो ब्रह्मजिज्ञासा आदि सूत्ररूप पद हैं, उन्ह 
बाचक प्रतीत होता है; क्योंकि उपर्युक्त सब 
उनमें ठीक-ठीक मिलते हैं। यहाँ इस कथनका 
भाव है कि श्रुति-स्वृति आदिमें वर्णित जो क्षेत्र 
क्षेत्रञ्का तत्त्व ब्ह्मसृत्रके पदोंद्वारा युक्तिपूर्वक समा 
गया है, उसका निचोड़ भी भगवान्‌ यहाँ संक्षेपमें 
रहे हैं । 


सम्बन्ध-इस प्रकार ऋषि, वेद और अद्यसूत्रका अ्रसाण देकर अब भगवान्‌ तीसरे रलोकर्में यत्‌ पढ़ते ' 
हुए क्षेत्र! का और यदिकारि! पदसे कहे हुए उसके किकारोंका अगले दो रटोको्म वर्णन करते हैं-- 


महाभूतान्यहड्जारो 
इन्द्रियणि दशेक॑ च 


# इसीसे मिलता-जुलता वर्णन सांख्यकारिका “गाय उस मिल्ता-जुलता वर्णन सांख्यकारिका और योगदर्शनमें भी आता है | जैसे-- 


बुड्रिव्यक्तमेव 


च। 
पञ्च॒ चेन्द्रियगोचराः ॥ ५ ॥* 


मूलप्रकृतिरविक्ृृतिमहदाद्याः प्रकृतिविक्ृतयः सत्त्‌। | 
पोडशकस्तु॒ विकारों न श्रकृतिन॑ विक्ृतिः पुरुषः || ( सां० का० रे ) 
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यह क्षेत्र और क्षेत्रशका तत्त्व ऋषियोंद्वारा बहुत प्रकारसे कहा गया है और विविध के 
मन्त्रोद्वारा भी विभागपूर्वक कहा गया दे, तथा भलीभाँति निश्चय किये हुए युक्तियुक्त त्रह्मसूत्के पदोंद्ा 


भी कहा गया है ॥ ४ ॥ 


प्रश्ू-कऋषिमि: बहुधा गीतम! इस कथनका क्‍या 
अभिप्राय है ? 

उत्तर-इस कथनका यह भाव है कि मन्त्रोंके दर 
एवं शादत्न और स्वृतियोंके रचयिता ऋषिगणोंने क्षेत्र! 
और कक्षेत्रज् के स्वरूपको और उनसे सम्बन्ध रखने- 
वाढी सभी बातोंको अपने-अपने ग्रन्थोंमें और पुराण- 
इतिहासोंमें बहुत प्रकारसे वर्णन करके विस्तारपूर्वक 
समझाया है; उन्हींका सार बहुत थोड़े शब्दोंमें भगवान्‌ 
कहते हैं । 

प्रश्न-'विविधे:! विशेषणके सहित “हन्दोभि:? पद 
किसका वाचक है, तथा इनके द्वारा ( वह तत्त्व ) परथक्‌ 
कहा गया है--इस कथनका क्या अभिग्राय है ? 

उत्तर-(वित्रिधैःः विशेषणके सहित “हन्दोमि:” पद 
ऋक्‌, यजुः,साम और अथर्व--इन चारों वेदोंके “संहिता? 
और '्राह्मण” दोनों ही भागोंका वाचक है; समस्त 
उपनिषद्‌ और भिन्न-भिन्न शाखाओंको भी इसीके अन्तर्गत 
समझ लेना चाहिये | इन सबके द्वारा ( वह तत्त्व ) 
पृथक्‌ कहा गया है, इस कथनका यह अमिश्राय है 
कि जो सिद्धान्त क्षेत्र और क्षेत्रज्षक विषयमें भगवान्‌ 


यहाँ संक्षेपसे प्रकट कर रहे हैं, उसीका विस्तार 
विभागपूर्वक वर्णन उनमें जगह-जगह अनेकों प्रवाए 
किया गया है | 

प्रश्ष-विनिश्चिते: और «हेतुमद्विःः विशेष 
सहित अक्सूत्रपदेःः पद किन पदोंका वाचक है भ॑ 
इस कथनका क्या अमभिग्राय है ? 


उत्त-जो पद भलीमाँति निश्चय किये हुए। 
और सर्वथा असन्दिग्ध हों, उनको “विनिश्चितः कहते। 
तथा जो पद युक्तियुक्त हों, अर्थात्‌ जिनमें विभि 
युक्तियोंके द्वारा सिद्धान्तका निर्णय किया गया हो 
उनको *हेतुमत्‌? कहते हैं | भतः इन दोनों विशेषणों 
सहित यहाँ 'ह्मसूत्रपदेः? पद ेदान्तदर्शनः के: 
'अथातो ब्रह्मजिज्ञासाः आदि सूत्ररूप पद हैं, उन्हींः 
बाचक प्रतीत होता है; क्योंकि उपर्युक्त सब लक्ष 
उनमें ठीक-ठीक मिलते हैं। यहाँ इस कथनका १ 
भाव है कि श्रुति-स्मृति आदियें वर्णित जो क्षेत्र अ॑ 
क्षेत्रज्का तत्त्व अह्मसूत्रके पर्दोद्गारा युक्तिपूवक समझी 
गया है, उसका निचोड़ भी भगवान्‌ यहाँ संक्षेपमें क 


रहे हैं। 


सम्बन्ध-इस प्रकार ऋषि, वेद और अह्मसूत्रका अरमाण देकर अब भगवान्‌ तीतते रलोकमें यत्‌ पदसे का 
हुए क्षेत्र! का और “यद्विकारि पदते कहे हुए उसके विकारोंका अगले दो सत्रोकोंगें वर्णन करते हैं-- 


महाभूतान्यहड्ढारो 
इन्द्रियाणि दशेक॑ च 


# इसीसे मिलता-जुलता वर्णन सांख्यकारिका “यु पिलता-जुल्ता वर्णन सांख्यकारिका और योगदर्शनमें भी आता है । जैसे-- 


मूलप्रकृतिरविक्ृतिर्महदाद्याः 
घोडशकस्त विकारों न 


बुडिरिव्यक्तमेव 


प्रकृतिनं विकृतिः 


च्‌। 
पञ्च॒ चेन्द्रियगोचरा। ॥ ५ ॥# 


सत्त । 


प्रकृतिविक्ृतयः | 
पुरुपः || (सां० का? ३ 2) 


# तेरहवाँ अध्याय # ०१ 


िधलं 
पं 
घ॥ 


पाँच महाभूत, अहड्डार, बुद्धि और मूल प्रकृति अथोत्‌ त्रिगुणमयी माया भी; तथा द्स इन्द्रियाँ, 
पं एक मन और पॉँच इन्द्रियोंके विषय अथोत्‌ शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्घ--॥ ५॥ 











प्रश्न-'महाभूतानि! पद किसका वाचक है ! 
: उत्तर-स्थूछ भूतोंके और शब्दादि विषयोंके 
; कारणरूप जो पद्चतन्मात्राएँ यानी सूक्ष्म पदञ्चमहाभूत हैं-- 


कहते हैं, भगवानने चौदहरवें अध्यायमें जिसको 'महृद्‌ 
ब्रह्म कहा है तथा इस अध्यायके १९वें इलोकर्में 
जिसको प्रकृति! नाम दिया गया है-उसका वाचक 


सातवें अध्यायमें जिनका “भूमि:?, “आपः”, “अनरू:?, 
वायु” और 'खम'के नामसे वर्णन हुआ है-उन्हीं 
पाँचोंका वाचक यहाँ महामभूतानि! पद है। 
प्रभन-अहंकार:? पद किसका वाचक है ? 
उत्तर-यह अन्तःकरणका एक भेद है। अहड्जार 
ही पश्मतन्मात्राओं, मन और समस्त इन्द्रियोंका कारण 
है तथा महत्तत्तका कार्य है; इसीको 'अहंभावः भी 
कहते हैं | यहाँ 'अहड्भार:” पद उसीका वाचक है। 
प्रक्ष-'बुद्धि:! पद यहाँ किसका वाचक है ? 
उत्तर-जिसे “महत्तत्त” ( महान्‌ ) और “समष्टि 
बुद्धि! भी कहते हैं, जो समष्टि अन्तःकरणका एक 
भेद है, निश्चय ही जिसका स्वरूप है--उसका वाचक 
यहाँ 'बुद्धि:” पद है । 
प्रश्ष-अव्यक्तम! पद किसका वाचक है ! 
उत्तर-जो महत्तत्व आदि समस्त पदार्थोकी कारण- 
रूपा मूल प्रकृति है, सांख्यशात्रमें जिसको थअरधानः 


यहाँ 'अव्यक्तम? पद है । 

प्रश्न-दस इन्द्रियाँ कोन-कौन-सी हैं ? 

उत्त-वाक्‌ ( जीभ ), पाणि (हाथ ), पाद 
( पैर ), उपस्थ और गुदा-ये पाँच कर्मेन्द्रियाँ हैं तथा 
श्रोत्र, त्वचा, चक्षु, रसना और प्राण-ये पाँच ज्ञनेन्द्रियाँ 
हैं | ये सब मिलकर दस इन्द्रियाँ हैं । 

प्रश्न-एकम? पद किसका वाचक है ? 

उत्तर-अन्त:करणकी जो मनन करनेवाली शक्ति- 
विशेष है और सझूल्प-विकल्प ही जिसका स्वरूप है-- 
उस मनका वाचक यहाँ “एकम? पद है; यह भी 
अहडझ्जारका कार्य है। 


प्रश्न-पश्च॒ इन्द्रियगोचरा:! इन पदोंका क्या 


अर्थ है ? 


उत्तर-शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्ध--जो कि 
पाँचों ज्ञानेन्द्रियेंकि स्थूल विषय हैं, उन्हींका वाचक्‌ 
यहाँ 'पन्न इन्द्रियगोचरा:? पद है । 
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र्थात्‌ एक मूल प्रकृति है, वह किसीकी विक्ृति ( विकार ) नहीं है | महत्तत्व, अहक्लार और पञ्चतन्मात्राएँ 
( शब्द, स्पर्श, रूप, रस ओर गन्धतन्मात्रा )-ये सात प्रकृति-विक्ृति हैं, अर्थात्‌ ये सातों पञ्चभूतादिके कारण होनेसे प्रकृति? 


भी हैं और मूल प्रकृतिंके कार्य होनेसे (विक्रति? भी हैं । पञ्नज्ञानेन्द्रिय, पद्चकर्मेन्द्रय और मन--ये 


ग्यारह इन्द्रिय और 


पञ्चमहाभूत--ये सोलह केवछ विक्वृति ( विकार ) हैं, वे किसीकी प्रकृति अर्थात्‌ कारण नहीं हैं । इनमें ग्यारह इन्द्रिय तो 
अदक्षारके तथा पश्च स्थूछ महाभूत पद्जतन्मात्राओंके कार्य हैं; किन्तु पुरुष न किसीका कारण है और न किसीका कार्य है, वह 


सर्वया असद्ध है । 


योगदर्शनमें कहा है--५विशेषाविशेषलिज्ञमात्रालिज्ञनि गुणपर्वाणि |? ( यो० सू० २। १९ ) विशेष यानी पद्न- 


शानेन्द्रिय, पश्षकर्मेन्द्रिय एक मन और पद्च स्थूछ भूत; अविशेष यानी अहंकार और पद्जतन्मात्राएँ; 
मदतत्व ओर अलिज्ज यानी मूल प्रकृति--ये २४ तत्त्व गुणोंकी अवस्थाविशेष हैं, इन्हींको (दृश्य? कहते ह। 


लिज्ञमात्र यानी 


योगदर्शनमें जिसको “र्यः कहा है, उसीको गीतामें प्षेत्रः कहा गया है | 


# नमोस्तु ते सर्बत एवं सर्ये * 


इच्छा द्वेषः सुखं दुःखं सच्नातरचेतना धृतिः । 


एतक्षेत्रं समासेन 


सविकारमुदाहतम्‌ ॥ ६॥ 


तथा इच्छा, दवेप, खुख, डुःख, स्थूल देहका पिण्ड, चेतना और ध्रूति-इस प्रकार विकारोंके सहित 


यह क्षेत्र संक्षेपमे कहा गया ॥ ६ ॥ 

प्रश्न-इच्छा? पद किसका वाचक है ! 

उत्तर-जिन पदार्थोको मनुष्य सुखके हेतु समझता 
है, उनको प्राप्त करनेकी जो आसक्तियुक्त कामना है- 
जिसके वासना, तृष्णा, आशा, लाल्सा और स्पृह्या आदि 
अनेकों भेद हैं--उसीका वाचक यहाँ “इच्छा? पद है। 
पह अन्तःकरणका विकार है, इसलिये क्षेत्रके विकारोंमें 
इसकी गणना की गयी है | 

प्रश्न-द्वेष” किसे कहते हैं ! 

उत्तर-जिन पदार्थोंको मनुष्य दुःख हेतु या सुखमें 
गरधक समझता है, उनमें जो विरोध-बुद्धि होती है- 
उसका नाम देष है। इसके स्थूछ रूप बेर, ईर्ष्या, 
ग्रणा और क्रोध आदि हैं। यह भी अन्तःकरणका 
बेंकार है, अतः इसकी गणना भी क्षेत्रके विकारोंमे 
ही गयी है। 

प्रश्न-छुखः कया वस्तु है ? 

उत्तर-अनुकूलकी ग्रात्ति और ग्रतिकूछकी निश्ृत्तिसे 
पन्त;करणमें जो ग्रसन्नताकी इति होती है, उसका 
॥म सुख है | अन्तःकरणका विकार होनेके कारण 
सकी गणना भी क्षेत्रके विकारोंमें की गयी है । 


प्रश्न-दुःखम! पद किसका वाचक है ! 


उत्तर-ग्रतिकूलकी प्राप्ति और अनुकूछके विनाशसे 
जो अन्तःकरणमें व्याकुलता होती है, जिसे व्यथा भी 
फ़हते हैं--उसका वाचक यहाँ 'दुःखन! पद है | यह 
भरी अन्तःकरणका विकार है, इसलिये इसकी गणना भी 
नेत्रके विंकारोंमें की गयी है । 


प्रक्ष-सच्भात:” पदका क्या अर्थ है 

उत्तर-पत्नभूतोंसे बना हुआ जो यह स्थूछ शरीत्ा 
पिण्ड है, मृत्यु होनेके बाद सूक्ष्म शरीरके निकः 
जानेपर भी जो सबके सामने पड़ा रहता है-उस स्थृर 
शरीरका नाम सद्डात हैं । उपयुक्त पम्चमूतोंका विका! 
होनेके कारण इसकी गणना भी क्षेत्रके विकारोमे क 
गयी है । 

प्रक्ष-चेतना? पद किसका वाचक है ! 

उत्त-शरीरोंमें जो जीवन-शक्ति है, जिसके काए 
वे निर्जीव जड पदार्थोंसे विछक्षण ग्रतीत होते हैं, जिसे 
प्राणशक्ति भी कहते हैं, सातवें अध्यायके <वें इक 
जिसको “जीवन” और दसवें अध्यायके २२ वें रछोका 
“चेतना? कहा गया है-उसीका वांचक यहाँ “चेतना' 
पद है| यह भी तन्मात्राओंका विकार है, अत 
इसकी भी गणना क्षेत्रके विकारोंमें की गयी है । 

प्रश्न-ध्रृति:ः पद किसका वाचक है ! 

उत्तर-अठारहवें अध्यायके ३३वें, ३४वें और १५वें 
इछोकोंमें जिस धारण-शक्तिके सालिक, राजस और 
तामस-तीन मेद किये गये हैं, जिसके साचिक अंशकी 
१६ वें अध्यायके तीसरे इछोकरमे देवी सम्पदाके अन्तगत 
'्ृति? के नामसे गिनाया गया है-उसीका वाचक यहाँ 
'्ृति:? पद है। अन्तःकरणका विकार होनेसे इसकी 
गणना भी क्षेत्रके विकारोंमें की गयी है । 

ब्रक्च-यह विकारोंके सहित क्षेत्र संक्षेपसे कहा 
गया--इस कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इस कथनका यह भाव हैं कि यहाँतिक 


# तेरहयाँ अध्याय #% 


जणर 
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शेरोंसहित क्षेत्रका संक्षेपसे वर्णन हो गया, अर्थात्‌ और &ठेमें उसके विकारोंका वर्णन संक्षेपरमें कर 
 छोकमें क्षेत्रका खरूप संक्षेपमँ बतछा दिया गया दिया गया | 


सम्बन्ध--इस अकार क्षेत्रके खरूप और उसके बिकारोंका वर्णन करनेके बाद अब जो दूसरे छोकमें यह 


तन कही थी कि क्षेत्र ओर क्षेत्रज्ञका जो ज्ञान हे, वही मेरे सतसे ज्ञान है-उस ज्ञानको प्राप्त करनेके साधनोंका 


न! के ही नामसे पॉच शलोकोंद्ारा वर्णन करते हैं-- 


अमानित्वमदम्मित्वमहिसा 


आचार्योपासनं शौच 


क्षान्तिराजंबम । 
स्थेय॑मात्मविनिग्रहः ॥ ७ ॥ 


श्रेष्चताके अभिमानका अभाव, दम्भाचरणका अभाव, किसी भी प्राणीको किसी प्रकार भी न सताना, 


माभाव, मन-वाणी आदिकी सरलता, श्रद्धा-भक्तिसाहित गुरुकी सेवा, बाहर-भीतरकी शुद्धि, अन्तःकरण- 


गै स्थिरता ओर मन-इन्द्रियोस॒हित शरीरका निम्नह; ) ७ ॥ 


प्रक्ष-'अमानित्वम” का क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-अपनेकोी श्रेष्ठ, सम्मान्य, पूज्य या बहुत बड़ा 
मझना एवं मान-बड़ाई, प्रतिष्ठा-पूजा आदिकी इच्छा 
रना; अथवा बिना ही इच्छा किये इन सबके प्राप्त 
नेपर ग्रसल होना-यह मानित्व है | इन सबका न 
ना ही “अमानित्व” है । जिसमें “अमानित्व” भाव 
(णेरूपसे आ जाता है-उसका मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा 
प्रोर पूजा आदिकी ग्राप्तिमें प्रसन्न होना तो दूर रहा; 
उलटी उसकी इन सबसे विरक्ति और उपरति हो 
जाती है | 


प्रभ-“'अदम्मित्वम! का क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा और पूजाके लिये, 
धनादिके लोभसे या किसीको ठगने आदिके 
अभिप्रायसे अपनेको पर्मात्मा, दानशील भगवद्धक्त, 
शानी या महात्मा विख्यात करना और बिना ही 
हैंड 'धरमंपालन, उदारता, दातापन, भक्ति, योग- 
साधना, त्त-उपवासादिका अथवा अन्य किसी भी 


प्रकार्क गुणका ढोंग फरना-. द म्मित्व 


व 5 20 है । इसके 


सर्वथा अमावका नाम “अदम्भित्व” है । जिस साधकमें 
“अदम्मित्वःका माव पूर्णरूपसे आ जाता है, वह बड़ाईकी 
जरा भी इच्छा न रहनेके कारण अपने सच्चे धार्मिक 
भावोंको, सद्ुुणोंको अथवा भक्तिके आचरणोंको भी 


दूसरोंके सामने प्रकट करनेमें सज्लोच करता है-फिर 


बिना हुए गुणोंको अपनेमें दिखलानेकी तो बात ही 
क्या है? 


प्रभ्न-'अहिंसा? का क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-किसी भी ग्राणीको मन, वाणी या. शरीरसे 
किसी प्रकार भी कभी कष्ट देना-मनसे किसीका बुरा 
चाहना; वाणीसे किसीको गाली देना, कठोर वचन 
कहना, किसीकी निन्‍्दा करना या अन्य किसी ग्रकार- 
के दुःखदायक और अहितकारक वचन कह देना; 
शरीरसे किसीकों मारना, कष्ट पहुँचाना या किसी 
प्रकारसे भी हानि पहुँचाना आदि जो हिंसाके भाव हैं- 
इन सबके सवेथा अभावका नाम “अहिस? है | जिस 
साघकमें 'अहिंसाःका भाव पूर्णतया आ जाता है, उसका 
किसीमें भी वैरभाव या द्वेष नहीं रहता; इसढिये न तो 


कि जल कु 


३५४ 


#* नमो5स्तु ते सर्चत एवं सर्च # 


किसी भी ग्राणीका उसके द्वारा कभी अहित ही होता 
है, न उसके द्वारा किसीको परिणाममें दुःख होता है 
ओर न वह किसीके लिये वस्तुतः भयदायक ही होता 
है | महर्पि पतन्नलिने तो यहाँतक कहा है कि उसके 
पास रहनेवाले हिंसक ग्राणियोंतकर्मे परस्परका खाभाविक 
बैरभाव भी नहीं रहता |# 


प्रश्न-क्षान्ति:ः का क्‍या अभिप्राय है ! 


उत्तर-'क्षान्तिः क्षमाभावकों कहते हैं । अपना 
अपराध करनेगलेके लिये किसी प्रकार भी दण्ड देनेका 
भाव मनमें न रखना, उससे बदल लेनेकी अथवा 
अपराधके बदले उसे इस लोक या परलछोकमें दण्ड मिले-- 
ऐसी इच्छा न रखना और उसके अपराधोंको वस्तुत: 
अपराध ही न मानकर उन्हें स्वथा भुछा देना 
क्षमाभाव” है। दसवें अध्यायके चौथे छोकमें इसकी 
कुछ विस्तारसे व्याख्या की गयी है । 


प्रश्न-'आजंबम? का क्या भाव है ! 


उत्तर-मन, वाणी ओर शरीरकी सरहताका नाम 
शआजंबव' है । जिस साधकमें यह भाव पूर्णरूपसे आ 
जाता है, वह सबके साथ सरल्ताका व्यवहार करता 
है; उसमें कुटिक्ताका सर्वथा अभाव हो जाता है । अर्थात्‌ 
उसके व्यवहारमें दाव-पेंच, कपठ या टेढ़ापन जरा भी 
नहीं रहता; वह बाहर और भीतरसे सदा समान और 
सरल रहता है । 

प्रश्न-'आचार्योपासनम? का क्‍या भाव है ? 

उत्तर-विधा और सदुपदेश देनेवाले गुरुका नाम 
आचार्य” है । ऐसे गुरुके पास रहकर श्रद्धा-भक्तिपूर्वक 
मन, वाणी और शरीरके द्वारा सब प्रकारसे उनको सुख 
पहुँचानेकी वे्ठा करना, नमस्कार करना, उनकी 





_.--++++ 


# “अहिंसाप्रतिष्ठायां तत्सन्निधो वैरत्यागः ।” 


आज्ञाओंका पालन करना और उनके अलुकूल आकर 
करना आदि “आचार्योपासन? यानी गुरु-सेवा है। 


प्रश-'शोचम? पदका क्या अर्थ है ! 


उत्तर-'शौचः? शुद्धिको कहते हैं | सत्यतापूर् 
शुद्ध व्यवहारसे द्वव्यकी शुद्धि होती है, उस क्रय 
उपाजित अन्नसे आह्ारकी शुद्धि होती है। यथायो 
शुद्ध बर्तावसे आचरणोंकी शुद्धि होती है और जरू-मि 
आदिके द्वारा ग्रक्षालनादि क्रियासे शरीरकी श॒द्वि हो 
है । यह सब बाहरकी शुद्धि है । राकद्वेष और 8 
कपट आदि विकारोंका नाश होकर अन्तःकरणः 
खच्छ हो जाना भीतरकी शुद्धि है । दोनों ही प्रकार 
शुद्धियोंका नाम 'शोचः है । 


प्रभ-प्थेर्य! का क्‍या अभिग्राय है ! ४ 


उत्तर-स्थिरभावको 'स्थैर्य/ कहते हैं । अर्थात्‌ बड़े- 
से-बड़े कष्ट, विपत्ति, भय या दुःखके आ पड़नेपर भी 
विचलित न होना; एवं काम, क्रोध, भय या छोमसे 
किसी प्रकार भी अपने धर्म और कर्तव्यसे जरा भी ने 
डिगना; तथा मन और बुद्धिमें किसी तरहकी चश्नढ्ता- 
का न रहना '्थेय? है । 

प्रक्ष-आत्मविनिग्रह:” का क्या अभिग्राय है ! 


उत्तर-यहाँ “आत्मा? पद अन्तःकरण और इच्द्रियों- 
के सहित शरीरका वाचक है | अतः इन सबको 
भलीमाँति अपने वशमें कर लेना 'आत्मविनिग्रह” है | 
जिस साधकमें आत्मविनिग्रहका भाव पूर्णतया आ जाता 
है--उसके मन, बुद्धि और इन्द्रिय उसके आश्ञाकारी 
अनुचर हो जाते हैं; वे फिर उसको विषयोंमें नहीं फेसा 
सकते, निरन्तर उसके इच्छानुसार साधनमें द्वी ढगे 
रहते हैं | 


( योग० २। ३५ ) 
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असक्तिरनभिष्वड़ः 
नित्यं च 
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पुत्रदारगृहादिषु । 


समचित्तत्वमिशनिश्टेपपत्तिषु ॥ 8 ॥ 


पुत्र, स्री, घर ओर घन आदिमें आसक्तिका अभाव; ममताका न होना तथा प्रिय और अप्रियक् 


प्राप्तिमं सदा ही चित्तका सम रहना; ॥ ९॥ 


प्रभ-८वें छोकमें जो इन्द्रियोंके अर्थोर्में वेराग्य 
कहा है--उसीके अन्तगत पुत्र, ख्री, घर और धन 
आदिमें आसक्तिका अभाव आ ही जाता है; यहाँ 
उसी बातको फिरसे कहनेका क्‍या अभिग्राय है ! 

उत्तर-ल्री, पुत्र, गृह, शरीर और धन आदि 
पदार्थोके साथ मनुष्यका विशेष सम्बन्ध होनेके कारण 
प्राय; इनमें उसकी विशेष आसक्ति होती है । इन्द्रियोंके 
गब्दादि साधारण विषयोंमें बेराग्य होनेपर भी इनमें 
गुप्तमावसे आसक्ति रह जाया करती है, इसीलिये इनमें 
आसक्तिका सर्वथा अभाव हो जानेकी बात विशेषरूपसे 
पृथक कही गयी है । 

प्रश्ष-“अनभिष्वद्टर का अर्थ अहद्लारका अभाव न 
लेकर ममताका अभाव क्यों लिया गया ? 

उत्तर-अहझ्लारके अमावकी बात पूर्व छोकके 
अनहड्भार:” पदमें स्पष्टट। आ चुकी है। इसीलिये 
यहाँ 'अनभिष्वन्ञ! का अर्थ 'ममताका अभाव” किया 
गया है । विषयोंके साथ तादात्म्यमावका अभाव और 


मयि चानन्ययोगेन 


विविक्तदेशसेवित्वमरतिजनसंसदि 


गाढ़ ममत्वका अत्यन्त अभाव--दोनों एक-सा ही भई 
रखते हैं; क्योंकि ममत्वकी अधिकता ही तादात्यभाव 
है | इसलिये इसका अर्थ ममताका अभाव ही ठीक 
माढ्म होता है | 


प्रभ-इष्ट और अनिश्की उपपत्ति कया है ! और 
उसमें समचित्तता किसे कहते हैं ? 


उत्तर-अनुकूल पदार्थोका संयोग और ग्रतिकूलका 
बियोग सबको “४? है | इसी प्रकार अनुकूका वियोग 
और ग्रतिकूछका संयोग 'अनिष्ट' है | इन (ृष्ट! और 
“अनिष्टः के साथ सम्बन्ध होनेपर हर्ष-शोकादिका न 
होंना अर्थात्‌ अनुकूछके संयोग और प्रतिकूलके वियोगते 
चित्तमें हर्ष न होना; तथा ग्रतिकूलके संयोग और 
अनुकूलके वियोगसे किसी प्रकारके शोक, भय ओर 
क्रोध आदिका न होना--सदा ही निर्विकार, एकरस, सम 
रहना---इसको “इष्ट और अनिष्टकी उपपत्तिमें समचित्तता'' 
कहते हैं । 

भक्तिरव्यमिचारिणी | 

॥९ ०॥ 


मुझ परमेश्वरमे अनन्य योगके द्वारा अव्यमिचारिणी भक्ति तथा एकानन्‍्त और शुद्ध देशमे रहनेका 
खभाव और विषयासक्त मलुष्योंके समुदायमें प्रेमका न होना; ॥ १० ॥ 


ब्रइत-अनन्य योग” क्‍या है और उसके द्वारा 
मगवानमें “अव्यभिचारिणी भक्ति! करना किसे कहते हैं ? 
उत्तर-मेंगवान्‌ ही सर्वश्रेष्ठ हैं और वे ही हमारे 


खामी, शरण ग्रहण करनेयोग्य, _ परम गति, परम 
! 


आश्रय, माता-पिता, भाई-बन्धु, परम हितकारी, 
परम आत्मीय और सर्वख् हें। उनको छोड़कर 
हमारा अन्य कोई भी नहीं है--इस भावसे जो 
भगवानके साथ अनन्य सम्बन्ध हैं, उसका नाम 


# तेरहवाँ अध्याय # 





नन्‍य योग” है| तथा इस प्रकारके सम्बन्धसे केवल 
बानमें ही अठल और पूर्ण विशुद्ध प्रेम करना 
अनन्य योगके द्वारा भगवानमें अव्यभिचारिणी 
के करना है । इस प्रकारकी भक्ति करनेवाले मनुष्यमें 
तो खा्थं और अभिमानका लेश रहता है और 
संसारकी किसी भी वस्तुमें उसका ममत्व ही रह 
ता है। संसारके साथ उसका भगवानके सम्बन्धसे 
सम्बन्ध रहता है, किसीसे भी किसी प्रकारका 
तनत्र सम्बन्ध नहीं रहता | वह सब कुछ भगवानूका 
समझता है तथा श्रद्धा और प्रेमके साथ निष्काम- 
बसे निरन्तर भगवानका ही चिन्तन करता रहता 
| उसकी जो भी क्रिया होती है, सब भगवानके 
ये ही होती है । 


प्रश्न-'विविक्तदेश” केसे स्थानको समझना चाहिये, 
र उसका सेवन करना क्या है ? : 


उत्तर-जहाँ किसी प्रकारका शोर-गुल या भीड़भाड़ न 
), जहाँ दूसरा कोई न रहता हो, जहाँ रहनेमें 
कसीको भी आपत्ति या क्षोम न हो, जहाँ किसी 


उण्७ 
कूड़ा-ककट न हों, जहाँका प्राकृतिक दृश्य सुन्दर हो, 
जल, वायु और वातावरण निर्मल और पवित्र हों, 
किसी प्रकारकी बीमारी न हो, हिंसक प्राणियोंका 
और हिंसाका अभाव हो और जहाँ खाभाबिक 
ही साचिकताके परमाणु भरे हों--ऐसे देवाल्य, 
तपोभूमि, गन्ना आदि पवित्र नदियोंके तट और पवित्र 
वन आदि एकान्त और शुद्ध देशको “विविक्तदेश? 
कहते हैं; तथा ज्ञानको ग्राप्त करनेकी साथनाके लिये 
ऐसे स्थानमें निवास करना ही उसका सेवन करना है | 


प्रश्न-'जनसंसदि! किसको कहते हैं ? और उसमें 
प्रेम न करना क्‍या है ! 


उत्तर-यहाँ 'जनसंसदिः पद ््रमादी!ः और 
“विषयासक्तः सांसारिक मनुष्योंके 'समुदायका वाचक 
है | ऐसे छोगोंके सज्कको साधनमें सब प्रकारसे बाधक 
समझकर उससे विरक्त रहना ही उनमें प्रेम नहीं 
करना है। संत, महात्मा और साधक पुरुषोंका 
सन्न तो साधनमें सहायक होता है; अत: उनके 
समुदायका वाचक यहाँ “जनसंसदि? नहीं समझना 


कारकी गंदगी न हो, जहाँ काँटे-कंकडू और चाहिये । 
अध्यातज्ञाननित्यत्वं तत्त्ज्ञानाथ्थद्शनम्‌ । 
एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमज्ञानं यद॒तो(न्यथा ॥१ १॥ 


अध्यात्मजशानमें नित्य स्थिति और तत्त्वश्ञानके अर्थरूप परमात्माको ही देखना-यह सब ज्ञान 
दे, और जो इससे विपयीत है, वह अज्ञान है ऐसा कहा है॥ ११ ॥ 


प्रश्ष-'अध्यात्मज्ञन' किसको कहते हैं. ओर 
उसमें नित्य स्थित रहना क्‍या है ? 

उत्त-आत्मा नित्य, चेतन, निर्विकार और 
अविनाशी है; उससे भिन्न जो नाशवान्‌ , जड, विकारी 
और पख्वितनशील वस्तुएँ प्रतीत होती हैं--वे सब 


अनात्मा हैं, आत्माका उनसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं 


है---शात्र और आचार्यके उपदेशसे इस प्रकार आत्म- 
अनात्मवस्तुको भलीभाँति समझकर  आत्मासे 
सम्बन्ध रखनेवाली सव बातोंको भरी प्रकार जान 
लेना “अध्यात्मज्ञाा' है और बुद्धिमें ठीक वैसा ही 
टढ़ निश्चय करके मनसे उसका नित्य-निरन्‍्तर मनन 
करते रहना 'अध्यात्तज्ञानमें नित्य स्थित रहना? है | 


३५८ 
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प्रश्ष-तत्त्तज्ञानका अर्थ (विषय ) क्‍या है और उसका 


दर्शन करना क्या है ! 


उत्तर-तत्तज्ञानका अर्थ है---सचिदानन्दधन पूर्ण- 
त्रह्म परमात्मा; क्‍योंकि तत्तज्ञानसे उन्हींकी प्रात्ति होती 
है | उन सबच्िदानन्दधन गुणातीत परमात्माका सव्वेत्र 
समभावसे नित्य-निरन्‍्तर ध्यान करते रहना ही 
उस अर्थका दर्शन करना है | 


प्रभ-यह सब ज्ञान है--इस कथनका क्या 
मिप्राय है ! 


उत्तर-'अमानित्वम? से लेकर 'तत्तज्ञानार्थद्शनम? 
क जिनका वर्णन किया गया है, वे सभी ज्ञानग्रात्तिके 
न हैं; इसलिये उनका नाम भी 'ज्ञानः रक्‍्खा 
था है । अभिप्राय यह है कि दूसरे छोकमें भगवानने 
! यह बात कही है कि क्षेत्र और क्षेत्रज्ञषका जो 
न है, वही मेरे मतसे ज्ञान है---इस कथनसे कोई 
सता न समझ ले कि शरीरका नाम क्षेत्र! है और 
तके अंदर रहनेवाले ज्ञाता आत्माका नाम क्षेत्रज्ञः 
, यह बात हमने समझ ही ली; बस, हमें ज्ञान 
प्तहो गया। किन्तु वास्तवमें सच्चा ज्ञान वही है 
। उपयुक्त साधनोंके द्वारा क्षेत्र-क्षेत्रज्के स्वरूपको 


यथार्थरूपसे जान लेनेपर होता है। इसी का 
समझानेके लिये यहाँ इन साधनोंको 'ज्ञानः के व 
कहा गया है | अतएव ज्ञानीमें उपयुक्त गुणोंका प्र 
पहलेसे ही होना आवश्यक है | परन्तु यह आक 
नहीं है कि ये सभी गुण सभी साधकोंमे एक 
समयमें हों। अक्य ही, इनमें जो “अभाव 
“अदम्मित्वः आदि बहुत-से सबके उपयोगी गुण हैं- 
तो सबमें रहते ही हैं । इनके अतिरिक्त, # 
भिचारिणी भक्ति', 'एकान्तदेशसेवित्व', “अध्यात्म 
नित्यत्वः, तत्तज्ञानाथंदर्शन! इत्यादिमें अपनी-अ 
साधनरशैलीके अनुसार विकल्प भी हो सकता है। 


प्रश्न-जों इससे विपरीत है, वह अज्ञान है--३॥ 
कथनका क्‍या अभिग्राय है 


उत्तर-इस कथनसे यह भाव दिखाया गया है कि 
उपर्युक्त अमानित्वादि गरुणोंसे विपरीत जो मान-बड़ाईकी 
कामना, दम्म, हिंसा, क्रोध, कपठ, कुण्लिता, हो, 
अपवित्रता, असख्बिरता, लोढुपता, आसक्ति, अहंता, 
ममता, विषमता, अश्रद्धा और कुसंग आदि दोष हैं-- 
वे सभी जन्म-मृत्युके हेतुमूत अज्ञानको बढ़ानेवाले और 
जीवका पतन करनेवाले हैं, इसलिये ये सब भज्ञान ही 
हैं; अतरव उन सबका सर्वथा त्याग करना चाहिये । 


सम्बन्ध--इस श्रकार ज्ञानके साधनोंका “ज्ञान” के नामसे वर्णन सुननेपर यह जिज्ञासा हो सकती है कि 
न साधनोंद्वारा ग्राप्त ज्ञान! से जाननेयोस्य वस्तु क्या है और उसे जान लेनेसे क्या होता है ? उत्तका उप्र 
तेके लिये भगवान्‌ अब जाननेके योग्य वर्तुके स्वरूपका वर्णन करनेकी प्रतिज्ञा करते हुए उसके जाननेका कटे 
प्मुतल्वकी प्रा! वलाकर छः छोकोंगें जाननेके योग्य परमात्माके स्वरूपका वर्णन करते हैं-- 


यत्तत्यवक्ष्यामि 
ब्रह्म 


ज्ञ्यं 
अनादिमतपरं 


यज्ज्ञात्वाम्रृतमरनुते । 


न सच्तन्नासदुच्यते ॥ १ २॥ 


ओ जाननेयोग्य है तथा जिसको जानकर मलुष्य परमानन्दको प्राप्त होता है, उसको भरलीभाँति 
हहूँगा। वह आविरहित परम ब्रह्म न सत्‌ ही कद्दा जाता है, न असत्‌ दी ॥ १९॥ 


३५८ # नमो5स्तु ते स्ेत एव से % 


। 
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प्रशन-तत्तज्ञानका अर्थ (विषय ) क्या है और उसका यथार्थरूपसे जान लेनेपर होता है। इसी बड़े 


दशन करना कया है ! 

उत्तर-तत्तज्ञानका अर्थ है--सचिदानन्दघन पूर्ण- 
ब्रह्म परमात्मा; क्योंकि तक्तज्ञानसे उन्हींकी प्राप्ति होती 
है | उन सच्चिदानन्दघन गुणातीत परमात्माका सवेत्र 
समभावसे नित्य-निरन्‍्तर ध्यान करते रहना ही 
उस अर्थका दर्शन करना है | 


प्रश्ू-यह सब ज्ञान है---इस कथनका क्या 
अभिप्राय है ? 


उत्तर-'अमानित्वम! से लेकर 'तत्तज्ञानार्थदर्शनम्‌? 
तक जिनका वर्णन किया गया है, वे सभी ज्ञानग्राध्िके 
साधन हैं; इसलिये उनका नाम भी 'ज्ञानः रक्‍्खा 
गया है । अभिप्राय यह है कि दूसरे छोकमें भगवानूने 
जो यह बात कही है कि क्षेत्र और क्षेत्रज्ञका जो 
ज्ञान है, वही मेरे मतसे ज्ञान है---इस कथनसे कोई 
ऐसा न समझ ले कि शरीरका नाम क५क्षेत्र' है और 
इसके अंदर रहनेवाले ज्ञाता आत्माका नाम क्षषेत्रज्ञः 
है, यह बात हमने समझ ही ली; बस, हमें ज्ञान 
प्राप्त हो गया | किन्तु वास्तवमें सच्चा ज्ञान वही है 
जो उपयुक्त साधनोंके द्वारा क्षेत्र-क्षेत्रञ्के स्वरूपको 


समझानेके लिये यहाँ इन साथनोंको 'ज्ञान! के गए 
कहा गया है । अत्व ज्ञानीमें उपर्युक्त गुणोका पे 
पहलेसे ही होना आवश्यक है | परन्तु यह भाव 
नहीं है कि ये सभी गुण सभी साधकोंमें एक | 
समयमें हों। अक्य ही, इनमें जो “अमावित 
“अदम्मित्ः आदि बहुत-से सबके उपयोगी गुण है- 
तो सबमें रहते ही हैं। इनके अतिरिक्त, 'भ 
भिचारिणी भक्तिः, 'एकान्तदेशसेवित्व', “अध्याक्षत्ष 
नित्यत्वः, 'तज्ञानाथ॑दर्शनः इत्यादिमें अपनी-बप 
साधनरीलीके अनुसार विकल्प भी हो सकता है | 


प्रश्न-जो इससे विपरीत है, वह अज्ञान है-- 
कथनका क्या अभिग्राय है ? 


उत्तर-इस कथनसे यह भाव दिखाया गया है कि 
उपर्युक्त अमानित्वादि गुणोंसे विपरीत जो मान-बड़ाईवी 
कामना, दम्भ, हिंसा, क्रोध, कपट, कुटिल्ता, हो 
अपवित्रता, अस्विरता, छोढुपता, आसक्ति, अहँता; 
ममता, विषमता, अश्रद्धा और कुसंग आदि दोष हैं-- 
वे सभी जन्म-सृत्युके हेतुभूत अज्ञानकों बढ़ानेवाले औ 
जीवका पतन करनेवाले हैं, इसलिये ये सब अज्ञान ही 
हैं; अतरव उन सबका सर्वथा त्याग करना चाहिये | 


सम्बन्ध--इस प्रकार ज़ानक्े साधनोंका ज्ञान? के नामसे वर्णन सुननेपर यह जिज्ञासा हो सकती है कि 
इन साधनोंद्वारा प्राप्त ज्ञान से जाननेयोग्य वस्तु क्या हे और उसे जान लेनेसे कया होता है ? उप्तका उत्तर 
देनेके लिये भगवान्‌ अब जाननेके योग्य वस्तुके स्वरूपका वर्णन करनेकी ग्रविज्ञा करते हुए उत्के जाननेका फ्ठ 
“अमृतलकी ग्रार्ति वतलाकर छ* छोकोंगें जाननेके योग्य परमात्माके स्वरूपका वर्णन करते हैं-- 


ज्ञेयं यत्तत्पवक्ष्यामि 
अनादिमत्परं बह्म 


यज्ज्ञात्वामतमरनुते । 


न सत्तन्नासदुच्यते ॥ १ २॥ 


ओ जाननेयोग्य है तथा जिसको जानकर मलुष्य परमानन्दको प्राप्त दोता है, उसको भलीभाँति 
कहूँगा । वह आदिरिह्ित परम ब्रह्म न सत्‌ ही कह्या जाता है, न असत्‌ ही ॥ १२॥ 


| 


# तेरहवाँ अध्याय # ७६१ 
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वर्णन किया गया है | अभिग्राय यह है 
वह परमात्मा सब जगह सुननेकी शक्तिवाला है | 
कहीं भी उसके भक्त उसकी स्तुति करते हैं या 
प्राथना अथवा याचना करते हैं, उन सबको वह 
ति सुनता है | 

श्ष-संसारमें वह सबको व्याप्त करके स्थित है, 
'थनका क्‍या अभिप्राय है ? 
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उत्तर-इस कथनसे भी उस ज्ञेयतत्वकी सर्ववन्यापक- 
ताक्का ही समग्रतासे प्रतिपादन किया गया है | अभिग्राय 
यह है कि आकाश जिस प्रकार वायु, अग्नि, जल और 
पृथ्वीका कारण होनेसे उनको व्याप्त किये हुए स्थित है- 
उसी ग्रकार वह ज्ेयखरूप परमात्मा भी इस चराचर जीव- 
समूहसह्तित समस्त जगत्‌का कारण होनेसे सबको व्याप्त 
किये हुए सित है, अतः सब कुछ उसीसे परिपूर्ण है । 





सम्बन्ध-ज्ेयस्वरूप परमात्माकों सब ओरसे हाथ, पैर आदि समस्त इच्द्रियोंकी शक्िवाला बतलानेके बाद 
सके स्वरूपकी अलौकिकताका निरूपण करते हैं-- 


सर्वन्द्रियगु णामासं 


सर्वेन्द्रियविवर्जितम । 


असक्त॑ सर्वश्षच्चेव निर्मुण॑ गुणमोक्तू च ॥१४॥ 


मे / ७३ छ. थ 

वह सम्पूर्ण इन्द्रियोंके विषयोंको जाननेवाला है परन्तु वास्तबमे सब इन्द्रियोसे रहित हे, तथा 
| रे े 5 9 

क्तिरहित और निर्मुण होनेपर भी अपनी योगमायाखे सबका धारण-पोषण करनेवाला और गुणोंको 


चाछा है॥ १७ ॥ 


भे-वह परमात्मा सब इन्द्रियोंके विषयोंको जानने- 
है परन्तु बास्तवमें सब इन्द्रियोंसे रहित है, इस 
श क्‍या अभिप्राय है ! 


त्तर-इस कथनसे यह दिखलाया गया है कि उस 
जप परमात्माका सगुण रूप भी बहुत ही अद्भुत 
अलोकिक है । अभिप्राय यह है कि १३वें 
| जो उसको सब जगह हाथ-पैरवाला और अन्य 
न्द्र्योंचला बतलायां गया है, उससे यह बात नहीं 
त चाहिये कि वह ज्ञेय परमात्मा अन्य जीबोंकी 
ह4-पैर आदि इन्द्रियोंवाल्य है; वह इस ग्रकारकी 
से सर्वथा रहित होते हुए भी सव जगह उन-उन 
कि विपयोंको ग्रहण करनेमें समर्थ है | इसलिये 
' संत जगह सब इन्द्रियोंचाला कहा गया है | 
भी कहा है-.. 
गी० त० ९६-- 


अपाणिपादो जबनो गह्ीता 
प्यत्यचक्षु: स आणोत्यकर्ण: । 
(खें० उ० ३। १९ ) 
अर्थात्‌ “वह परमात्मा बिना पैर-हाथके ही वेगसे चलता 
और ग्रहण करता है, तथा बिना नेत्रोके देखता और 
बिना कानोंके ही सुनता है !! अतएव उसका खरूप 
अलौकिक है, इस वर्णनमें यही बात समझायी गयी है | 
प्रक्ष-वह आसक्तिरहित और सबका घारण-पोपण 
करनेवाला है, इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 
उत्त-इस कथनले यह भाव दिखाया गया हैं 
कि जैंसे संसारमें माता-पिता आदि आतम्क्तिके बच 
होकर अपने पस्ारका बारण-पोपण करते हैं, वह 
परजह्न परमात्मा उस प्रकारसे बारण-पो्ण करनेवाद्ा 
नहीं है | वह त्रिना ही आसक्तिके सबका बारण-पोषण 


६० 





लिये हद्वी है, उसके साक्षात्‌ खरूपका वर्णन वाणीद्वारा 
हो द्वी नहीं सकता | श्रुति भी कहती है---्यतो 
वाचो निवर्तन्ते अग्राप्य मनसा सह? (तै० 3० २॥ ९), 
अर्थात्‌ भमनक्ते सहित वाणी जिसे न पाकर वापस छौट 


आती है (बह बकह्म है ) / इसी बातको स्पष्ट करनेके 





# नमो5स्तु ते सवेत पच सर्च # 
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लिये यहाँ मगबानूने निषेधमुखसे कहा है कि वह न प्‌ 
कहा जाता है ओर न 'असत्‌? ही कह्दा जाता है। अं 
मैं जिस ज्षेयवस्तुका वर्णन करना चाहता हूँ, उम्र 
वास्तविक स्वरूप तो मन, वाणीका अविषय है; भतः उम्र 
जो कुछ भी वर्णन किया जायगा, उसे उसका तप 
लक्षण ही समझना चाहिये | 


सस्बन्ध--इस प्रकार ज़ेयतत्वके वर्णनकी प्रतिज्ञा और उत्त तक्तके निर्गुण स्वरूपका रवि 
कराया गया; परन्तु निर्गुण तत्त वचनका अविषय होनेके कारण अब साधकोंकों उसका ज्ञान करानेक्रे लिये 
सर्वव्यापकत्वादि सग्रुण लक्षणोंके द्वारा उसीका वर्णन करते हें--- 


सबेतःपाणिपाद॑ 
सर्वतःश्रुतिमछोके 


सर्व॑मावृत्य 


तत्सवेतोषक्षिशिरोमुखम्‌ । 
तिष्ठति ॥१ ३॥ 


वह सब ओर हाथ-पैरचाला, सब ओर नेत्र, सिर और मुखवाला और सब ओर कानवाला है। 
क्योंकि वह संसारम सबको व्याप्त करके स्थित है ॥ १३॥ 


प्रक्ष-वह सब ओर हाथ-पैरवाठा है, इस कथन- 
का क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-इस कथनसे यह साव दिखलाया गया है 
कि वह परत्रह्म परमात्मा सब ओर हाथवाला है । उसे 
कोई भी वस्तु कहाँसे भी समर्पण की जाय, वह वहींसे 
उसे ग्रहण करनेमें समर्थ है। इसी तरह वह सब जगह 
पैरवाला है | कोई भी भक्त कहींसे उसके चरणोंमे 
प्रणामादि करते हैं, वह वहीं उसे स्वीकार कर लेता 
है; क्योंकि वह सर्वशक्तिमान्‌ होनेके कारण सभी जगह 
सब इन्द्रियोंका काम कर सकता है, उसकी हस्तेन्द्रिय- 
का काम करनेवाली ग्रहण-शक्ति और पदिन्द्रियका काम 
करनेवाली चलन-शंक्ति सत्र व्याप्त है। 

प्रश्न-सब ओर नेत्र, सिर और मुखवाला है-- इस 
कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-इस कथनसे भी उस ज्ञेयतत्वकी सर्व- 
व्यापकताका ही भाव दिखलाया गया है । अभिप्राय 


यह है कि वह सब जगह आँखबाला है । ऐसा कोई 
भी स्थान नहीं है, जहाँ बह न देखता हो; इसीलिये 
उससे कुछ भी छिपा नहीं है | वह सत्र जाह 
सिरवाला है | जहाँ कहीं भी मक्तलोग उसका सत्काए 
करनेके उद्देश्यसे पुष्प आदि उसके मस्तकपर चढ़ते 
हैं, वे सब ठीक उसपर चढ़ते हैं; कोई भी खान ऐसा 


नहीं है, जहाँ भगवानका मस्तक न हो | वह सब 


जगह मुखबाल्य है | उसके भक्त जहाँ भी उत्तको 
खानेकी वस्तु समर्पण करते हैं, वह वहीं उस व्तुकी 
खीकार कर सकता है; ऐसी कोई भी जगह नहीं ह। 
जहाँ उसका मुख न हो | अर्थात्‌ वह ज्ञेयस्वरूप परमार्मी 
सबका साक्षी, सब कुछ देखनेवाल्ा तथा सबकी जी 
और भोग स्वीकार करनेकी शक्तिवाला है । 

प्रश्न-चह् सत्र ओर कानवाछा है, इस कंगनकी 
क्या अमिप्राय है ? 


उत्तर - इससे भी जेयस्वरूप परमाव्माकी सर्वव्यापकताका 


# तेरहवाँ अध्याय # 
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वर्ण किया गया है । अभिप्राय यह है 
वह परमात्मा सब जगह सुननेकी शक्तिवाला है । 
कहीं भी उसके भक्त उसकी स्तुति करते हैं या 
प्रार्थना अथवा याचना करते हैं, उन सबको वह 
प्रति छुनता है । 

प्रक्ष-संसारमें वह सबको व्याप्त करके स्थित है, 
कथनका क्या अभिग्राय है ! 
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उत्तर-इस कथनसे भी उस ज्ञेयतत्तकी सर्वव्यापक- 
ताक़ा ही समग्रतासे प्रतिपादन किया गया है | अभिग्राय 
यह है कि आकाश जिस प्रकार वायु, अग्नि, जल और 
पृथ्बीका कारण होनेसे उनको व्याप्त किये हुए स्थित है- 
उसी प्रकार वह ज्ञेयखरूप परमात्मा भी इस चराचर जीव- 
समूहसह्तित समस्त जगत्‌का कारण होनेसे सबको व्याप्त 
किये हुए स्थित है, अतः सब कुछ उसीसे परिपूर्ण है | 


सम्बन्ध-ज्ञेयस्वरूप परमात्माको सब ओरसे हाथ, पेर आदि समस्त इन्द्रियोंकी झक्तिवाला बतलानेके बाद 


उसके स्वरूपकी अलौकिकताका निरूपण करते हैं--- 


सर्वेन्द्रियगुणाभासं 


सर्वेन्द्रियविवर्जितम । 


असक्त॑ सर्वभ्नच्चेव निर्गुणं गुणभोक्‍तू च ॥१४॥ 


वह सम्पूर्ण इन्द्रियोंके विषयोको जाननेवाला है परन्तु वास्तवमें सब इन्द्रियोंसे रहित है, तथा 
सक्तिरहित और निमुण होनेपर भी अपनी योगमायासे सबका धारण-पोषण करनेवाला और ग्रुणोंको 


गनेवबाला है॥ १७ ॥ 


प्रश्न-वह परमात्मा सब इन्द्रियोंके विषयोंकों जानने- 
2 है परन्तु वास्तवमें सब इन्द्रियोंसे रहित है, इस 
पनका क्‍या अभिप्राय है £ 

उत्तर-इस कथनसे यह दिखलाया गया है कि उस 
ँगखरूप परमात्माका सगुण रूप भी बहुत ही अद्भुत 
र अलोकिक है। अभिप्राय यह है कि १३वें 
कमें जो उसको सब जगह हाथ-पैखाला और अन्य 
ब इन्द्रियोंचाला बतलछाया गया है, उससे यह बात नहीं 
मझनी चाहिये कि वह ज्ञेय परमात्मा अन्य जीथबोंकी 
(ति हा4-पैर आदि इन्द्रियोॉवाला है; वह इस प्रकारकी 
न्द्रियोंसे स्वंधा रहित होते हुए भी सब जगह उन-उन 
न्द्रियोंके विपयोंको ग्रहण करनेमें समर्थ है । इसलिये 
सको सत्र जगह सब इन्द्रियोंबाला कद्दा गया है। 
प्रतिमें भी कहा है-- 

गी० त० ९६-- 


अपाणिपादो जबनो ग्रह्दीता 
पर्यत्यचक्षु; स श्वणोत्यकर्ण: | 
( खे० उ० ३। १९ ) 
अर्थात्‌ “वह परमात्मा बिना पैर-हाथके ही वेगसे चलता 
और ग्रहण करता है, तथा बिना नेत्रोंके देखता और 
बिना कानोंके ही सुनता है ।! अतएब उसका खरूप 
अलोकिक है, इस वर्णनमें यही बात समझायी गयी है । 


प्रभ-वह आसक्तिरहित और सबका घारण-पोषण 
करनेवाल्ा है, इस कथनका क्या अभिव्राय है ! 


उत्तर-इस कथनसे यह भाव दिखलाया गया है 
कि जेसे संसारमें माता-पिता आदि आसक्तिके वश 
होकर अपने परिवारका घारण-पोषण करते हैं, वह 
परअह्न परमात्मा उस ग्रकारसे घारण-पोषण करनेवात्य 
नहीं है | वह बिना ही आसक्तिके सबका धारण-पोषण 


च्ऊ 


स 


७६२ 
करता है | इसीलिये भगव्रानकों सत्र प्राणियोंका सुहृद्‌ 
अर्थात्‌ त्रिना ही कारण हित करनेत्राछा कहा गया है 
( ५।२९ )। अभिप्राय यह है कि वह ज्ञेयखरूप 
सर्वभ्यापी परमात्मा सबका धारण-पोषण करनेबाल् होते 
हुए भी आसक्तिके दोषसे सबेथा रहित है, यही उसकी 
अलोकिकता है । 

ग्रक्ष-वह गुणोंसे अतीत भी है और गुणों- 


बहिरन्तश्र 





भूतानामचरं 


# नमो5स्तु ते स्ेत एवं सर्च # 
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को भोगनेवाल्य भी, इस कथनका क्या अमिग्र 





उत्तर-इससे भी उस परमात्माकी अलोक्षिकत 
प्रतिपादन किया गया है | अभिग्राय यह है 
परमात्मा सब गुणोंका भोक्ता होते हुए भी अन्य 
भाँति ग्रकृतिके गुणोंसे लिप्त नहीं है | वह वासतवमें 
सर्वधा अतीत है, तो भी प्रकृतिके सम्बन्धसे 
गुणोंका भोक्ता है। यही उसकी अलोकिकता है 


चरमेव. च। 


सूक्ष्मत्वात्तदविज्ञेय. दूरस्थं चान्तिक च तत्‌ ॥११॥# 


: बह चराचर सब भूतोंके वाहर-मीतर परिपूर्ण है, ओर चर-अचररूप भी वही है। ओर वह सूक्ष्म 
होनेसे अविजेय है तथा अति समीपमे और दूरमें भी स्थित वही है ॥ १५॥ 


प्रश्न-वह श्षेयखरूप परमात्मा सब भूतोंके बाहर- 
भीतर परिपूर्ण कैसे है ! 


उत्तर-जिस प्रकार समुद्रमें पड़े हुए बरफक्रे ढेलोंके 
बाहर और भीतर सब जगह जलू-ही-जल व्याप्त है, 
इसी प्रकार समस्त चराचर भूतोंके बाहर-भीतर वह 
ज्ञेयखरूप परमात्मा परिपूर्ण है । 


प्रश्न-चर और अचर भी वही है, इस कथनका 
क्या भाव है ? 


उत्तर-पहले वाक्यमें यह बात कही गयी है कि 
बह परमात्मा चराचर भूतोंके बाहर ओर भीतर भी है; 
इससे कोई यह बात न समझ ले कि चराचर भूत 
उससे भिन्न होंगे | इसीको स्पष्ट करनेके लिये कहते 
हैं कि चराचर भूत भी वही है । अर्थात्‌ जैसे बरफके 


बाहर-भीतर भी जल है और खय॑ बरफ भी वस्तुतः . 


जल ही है--जछसे मित्र कोई दूसरा पदार्थ नहीं है, 


उसी प्रकार यह समस्त चराचर जगत्‌ उस परमात्माका 
ही खरूप है, उससे भिन्न नहीं है । 


प्रभ-वह सूक्ष्म होनेसे अविज्ेग है, इस कंपनका 
क्या अभिगप्राय है 


उत्तर-उस ज्ञेयको सर्बरूप बतला देनेसे यह शंका 
होती है कि यदि सब कुछ वही है तो फिर सब कोर 
उसको जानते क्यों नहीं ? इसपर कहते हैं कि जैपे 
सूर्यकी किरणोंमें स्थित परमाणुरूप जल साधारण 
मनुष्योंके जाननेमें नहीं आता-उनके छिये वह 
दुर्विज्ञेय है, उसी प्रकार वह सर्वब्यापी पशल्‍ह्म परमात्मा 
भी उस परमाणुरूप जलकी अपेक्षा भी अत्यन्त पु 
होनेके कारण साधारण मनुष्षोंके जाननेमें नहीं आता) 
इसलिये वह अविज्ञेय है | 


प्रश्न-बह अति समीपमें है और दूरमें भी लित है, 
यह कैसे ? 


ली जज 








# श्रतिमं भी कहा है--“तदेजति तन्नेजति तदूरे तद्बन्तिके | तदन्तरस्थ सर्वस्य तढु सब॑स्यास्य बाह्मतः 


॥? ( ईशा० 


उ० ५) अर्थात्‌ वह चलता है और नहीं भी चलता है; वढ दूर भी है और समीप मी है । वह इस सम्पूर्ण जगतूके भीतर 


भी है और इन सबके बाहर भी दै । 


# तेरहवाँ अध्याय # 


दर 





कपम्पकनकामपकम दंग का बाय 


उत्तर-सम्पूर्ण जगतमें और इसके बाहर ऐसी कोई जिसको मनुष्य दूर और समीप मानता है, उन सभी 
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गर जगह नहीं है जहाँ परमात्मा न हों। इसलिये स्थानोंमे वह विज्ञानानन्द्धन परमात्मा सदा ही 
हू अत्यन्त समीपमें भी है, और दूरमें भी है; क्योंकि परिपृण है । 


अविभक्त॑ च भूतेषु विभक्तमिब च स्थितम्‌ । 
भूतमर्त च तज्ज्ञेयं अ्रसिष्णु प्रभविष्णु च ॥१६॥ 


और बह विभागरहित एक रूपसे आकाशके सद्दद्य परिपूर्ण होनेपए भी चराचर सम्पूर्ण भूतामे 
विभक्त-सा स्थित प्रतीत होता है। वह जाननेयोग्य परमात्मा विष्णुरूपसे भूतोकों चधारण-पोषण करनेवाला 
और रुद्ररूपसे संहार करनेवाला तथा ब्रह्मारूपसे सबको उत्पन्न करनेवाला है ॥ १६॥ 


प्रक्ष-'अविभक्त॑ च भूतेषु विभक्तमिंव च स्थितम! 
इस वाक्यका क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-इस वाक्यसे उस जाननेयोग्य परमात्माके 
एकत्वका प्रतिपादन किया गया है । अभिप्राय यह है 
कि जैसे महाकाश वास्तवमें विभागरहित है, तो भी 
भिन्न-भिन्न घड़ोंके सम्बन्धसे विभक्त-सा प्रतीत होता है-- 
वैसे ही परमात्मा वास्तवमें विभागरहित है, तो भी समस्त 
चराचर प्राणियोंमें क्षेत्रशरूपसे प्रथक्‌-प्रथक्‌के सदृश 
स्थित ग्रतीत होता है। किन्तु यह मिन्नता केवल 
प्रतीतिमात्र ही है, वास्तवमें वह परमात्मा एक है और 
वह सर्वत्र परिपृण है । 


पदोंका क्या अर्थ है और इनके प्रयोगका यहाँ क्‍या 
अभिगप्राय है ? ह 


उत्तर-समस्त प्राणियोंके धारण-पोषण करनेवालेको 
'भूतभर्त॑) कहते हैं; सम्पूर्ण जगत्‌के संहार करनेवालेको 
भ्रसिष्णु! कहते हैं और सबकी उत्पत्ति करनेवालेको 
अभविष्णुः कहते हैं । इन तीनों पदोंका प्रयोग करके 
यहाँ यह भाव दिखलाया गया है कि वह सर्वशक्तिमान्‌ 
ज्ञेयस्वरूप परमात्मा सम्पूर्ण चराचर जगत्‌की उत्पत्ति, 
स्थिति और संहार करनेवाल्य है। वही अद्मारूपसे इस 
जगत्‌को उत्पन्न करता है, वही विष्णुरूपसे इसका 
पालन करता है और वही रुद्ररूपसे इसका संहार करता 


प्रश्ष-“भूतभर्त , प्रसिष्णु? ओर ध्रभविष्णुः----इन है | अर्थात्‌ वह परमात्मा ही ब्रह्मा, विष्णु और शिव ह्ले । 


ज्योतिषामपि 


तज्ज्योतिस्तमसः 


परमुच्यते । 


ज्ञानं ज्ञेयं ज्ञानगम्यं हृदि स्वस्थ विष्ठितम्‌ ॥१७॥ 


बह ब्रह्म ज्योतियौंका भी ज्योति एवं मायासे अत्यन्त परे कद्दा जाता है। वह परमात्मा वोधखरूप, 
जाननेके योग्य, एवं तत्वक्लानसे प्राप्त करनेयोग्य है और सबके हृदयमें विशेषरूपसे स्थित है ॥ १७॥ 


प्रश्त-वह परमात्मा ज्योति्योका भी ज्योति कैसे है ? जितनी आध्यात्मिक ज्योतियाँ हैं; तथा विभिन्न छोकों और 
उत्तर-चन्द्रमा, सूर्य, विद्युत, तारे आदि जितनी वस्तुओंके अधिष्ठातृदेवतारूप जो देबज्योतियाँ हैं-... 
भी वाद्य ज्योतियों हैं; बुद्धि, मन और इन्द्रियाँ आदि उन सभीका प्रकाशक वह परमात्मा है। तथा उन 


४ 
पर 


# तेरहवाँ अध्याय # 


फल बतलाते हैं--- 


उदण 


सम्बन्ध--इस अश्रकार क्षेत्र, ज्ञान और ज्ञेयके स्वरूपका संक्षेपर्में वर्णन करके अब इस प्रकरणकों जाननेका 


इति क्षेत्र तथा ज्ञानं ज्ञेयं चोक्तं समासतः । 


सड्ुत्त 


एतद्ठिज्ञाय 


मद्भावायोपपद्यते ॥ १ ८॥ 


इस ध्रकार क्षेत्र तथा ज्वान और जाननेयोग्य परमात्माका खरूप संक्षेपसे कहा गया। मेरा भक्त 
इसको तत्त्वसे जानकर मेरे खरूपको प्राप्त होता है॥ १८॥ 


प्रश्न-यहाँतक क्षेत्र, ज्ञान और कज्ञेयका स्वरूप 
किन-किन इछोकोंमें कहा गया है ? 


उत्तर-५वें और ६ठे इलोकोंमें विकारोंसहित क्षेत्रके 
स्वरूपका वर्णन किया गया है । अवेंसे ११वें इलोकतक 
ज्ञनके नामसे ज्ञानके बीस साधनोंका और १२वेंसे 
१७वेंतक ज्ञेय अर्थात्‌ जाननेयोग्य परमात्माके स्वरूपका 
वृणन किया गया है | 


प्रश्न-'मद्भक्त:ः पदके प्रयोगका क्‍या अभिग्राय है 
तथा उस क्षेत्र, ज्ञान और ज्ञेयको जानना क्या है एवं 
भगवद्भावको ग्राप्त होना क्‍या है ? 


उत्त-#मद्भक्त:” पद यहाँ मगवानका मजन, ध्यान, 


आज्ञापालन और पूजन तथा सेवा आदि भक्ति करने- 
वाले भगवद्धक्तका वाचक है। इसका ग्रयोग करके 
भगवानूने यह भाव दिखलाया है कि इस ज्ञानमार्गमें भी 
मेरी शरण ग्रहण करके चलनेवाला साधक सहजद्ीमें 
परम पदको ग्राप्त कर सकता है। 


यहाँ क्षेत्रको ग्रकृतिका कार्य, जड, बिकारी, अनित्य 
और नाशवान्‌ समझना; ज्ञानके साधनोंको मठीभौँति 
धारण करना और उनके द्वारा भगवानके निर्गुण, सगुण 
रूपको भलीमाँति समझ लेना-यही क्षेत्र, ज्ञान और 
ज्ेयको जानना है। तथा उस ज्ञेयस्वरूप परमात्माको 
प्राप्त हो जाना ही भगवद्भावको ग्राप्त हो जाना है। 


सम्बन्ध-तीसरे इलोकमें भगवानने क्षेत्रके विषयर्में चार बातें ओरे क्षेत्रज्ञके विषयमें दो बातें संक्षेप सुननेके 
लिये अजुनसे कहा था, फिर विषय आरम्भ करते ही क्षेत्रके स्वरूपका और उसके विकारोंका वर्णन करनेक्े 
उपरान्त क्षेत्र और क्षेत्रज्ञके तत्तकों भलीभमाँति जाननेके उपायमूत साधनोंका ओर जाननेके योग्य परमात्माके 
स्वरूपका वर्णन प्रसज्ञवज्ञ किया गया। इससे क्षेत्रके विषय्में उसके स्वभावकरा ओर किस कारणसे कौन कार्य 
उत्पब होता है, इस विषयका वथा प्रभावसहित क्षेत्रज्ञके स्वरूपका भी वर्णन नहीं छुआ | अतः अब उन 
सबका वर्णन करनेके लिये भगवान्‌ पुनः प्रकृति और पुरुषके नामसे प्रकरण आरम्भ करते हैं | इसमें पहले ग्रक्ृति- 
पुरुषक्षी अनादिताका ग्रतिपादन करते हुए समस्त गुण और विकारोंकों ग्रकतिजन्य बतलाते हैं-- 


प्रकृति पुरुष॑ चेव 


विद््यनादी उमावपि । 


विकारांश्व गुणांइचेव विडि प्रकृतिसम्भवान्‌ ॥१६॥ 





# लेरहवाँ अध्याय # 





कार्यकरणकतुवल्वे 


पुरुष: सुखदुःखानां 


काय ओर करणकी उत्पत्तिमें हेतु प्रक्ति कही 
अथोत्‌ भोगनेमे हेतु कह जाता है ॥ २० ॥ 


प्रक्ष-'कार्यः और 'करण' शब्द किन-किन तत्त्वोंके 
वाचक हैं और उनके कठेत्वमें प्रकृतिको हेतु बतछानेका 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्त--आकाश, वायु, अपम्नि, जल और प्रृथ्वी--ये 
पाँचों सूक्ष्म महाभूत; तथा शब्द, स्पर्श, रूप, रस और 
गन्ध--ये पाँचों इन्द्रियोंके विषय; इन दसोंका वाचक 
यहाँ 'कार्य” शब्द है । बुद्धि, अहक्कार और मन--ये 
तीनों अन्तःकरण; श्रोत्र, त्वचा, नेत्र, रसना और 
प्राण--ये पाँचों ज्ञानेन्द्रियाँ एवं वाकू, हस्त, पाद, 
उपस्थ और गुदा--ये पाँचों कर्मेन्द्रियाँ; इन तेरहका 
वाचक यहाँ 'करण? शब्द है | ये तेईस तत्त्व प्रकृतिसे 
ही उत्पन्न होते हैं, प्रकृति ही इनका उपादान कारण 
है; इसलिये प्रकृतिको इनके उत्पन्न करनेमें हेतु बतलाया 
गया है | 

प्रभ्-इन तेईसमें एककी दूसरेसे किस प्रकार उत्पत्ति 
मानी जाती है ! 





उत्तर-प्रकृतिसे महत्तत्त, महत्तत्तसे अहक्लार, 
अहड्लारसे पाँच सूक्ष्म मह्ाभूत, मन और दस इन्द्रिय 
तथा पाँच सूक्ष्म महाभूतोंसे पाँचों इन्द्रियोंके शब्दादि 
पाँचों स्थूछ विषयोंकी उत्पत्ति मानी जाती है। 
सांख्यकारिका २२ में भी कहा है--- 


प्रकृतेमेहांस्ततो5हझ्डारस्तस्माद्रणश्च॒. षोडशकः । 

तस्मादपि षोडशकात्‌ पद्चनम्यः पद्च मूतानि॥ 

अर्थात्‌ 'प्रकृतिसे महत्तत्त्त ( समष्टिबुद्धि ) की यानी 
बुद्धितत्तकी, उससे अहझ्लारक्ी और अहड्भारसे पाँच 


हेतुः 
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भोक्‍्तृत्वे हेतुरुच्यते ॥२ ०॥ 
जाती है और जीवात्मा खुख-ठुःखोके भोक्तापनमे 


तन्मात्राएँ, एक मन और दस इन्द्रियाँ---इन सोलहके 
समुदायकी उत्पत्ति हुई तथा उन सोल्हमेंसे पाँच 
तन्मात्राओंसे पाँच स्थूछ भूतोंकी उत्पत्ति हुई ।” गीताके 
वर्णनमें पाँच तन्मात्राओंकी जगह पाँच सूक्ष्म महाभूतोंका 
नाम आया है ओर पाँच स्थूल भूतोंके स्थानमें पाँच 
इन्द्रियोंके विषयोंका नाम आया है, इतना ही भेद है । 


प्रश्न-कहीं-कहीं 'कार्यकरण'के स्थानमें 'कार्यकारण! 
पाठ भी देखनेमें आता है । वैसा पाठ माननेसे “कार्य! 
और “कारण” दब्दोंको किन-किन तत्ततोंका वाचक 
मानना चाहिये ! 


उत्तर-'कार्यः और “कारण? पाठ माननेसे पाँच 
ज्ञानेन्द्रियाँ, पाँच कर्मेन्द्रियाँ, एक मन ओर पाँच इन्द्रियों- 
के विषय--इन सोलहका वाचक “कार्यः शब्दको 
समझना चाहिये; क्‍योंकि ये सब दूसरोंके कार्य हैं, 
किन्तु खयं किसीके कारण नहीं हैं। तथा बुद्धि, 
अहड्कार और पाँच सूक्ष्म महाभूतोंका वाचक “कारण? 
शब्दको समझना चाहिये । क्योंकि बुद्धि अहक्लारका 
कारण है; अहझ्लार मन, इन्द्रिय और सूक्ष्म पाँच 
महा|भूतोंका कारण है तथा सूक्ष्म पाँच महाभूत पाँचों 
इन्द्रियोंके विषयोंके कारण हैं । 

ग्रक्ष-अन्तःकरणके बुद्धि, अहक्कार, चित्त और 
मन--ऐसे चार मेद अन्य शाझ्रोंमें माने गये हैं; फिर 
भगवानने यहाँ तीनका ढी वर्णन कैसे किया ! 


उत्तर-भगवान्‌ चित्त और मनको मिन्न तत्त्व नहीं 
मानते, एक ही तत्त्के दो नाम मानते हैं । सांख्य और 
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योगशाञ्र भी ऐसा ही मानते हैं | इसलिये अन्तःकरण- 
के चार भेद न करके तीन मेद किये गये हैं | 

प्रश्न-'पुरुष” शब्द चेतन आत्माका वाचक है और 
आत्माको निर्ढेंप तथा शुद्ध माना गया है; किर यहाँ 
पुरुषको सुख-दुःखोंके भोक्तापनमें कारण कैसे कहा 
गया है ? 

उत्तर-प्रकृति जड है, उसमें भोक्तापनकी सम्भावना 
नहीं है और पुरुष असन्न है, इसलिये उसमें भी 


# नमोस्तु ते सर्वत एव सर्च # 





वास्तवम भोक्तापन नहीं है | प्रकृतिके सहसे ही (७४ 
भोक्तापनकी प्रतीति-सी होती है और यह प्रकतिय॒ 
का सज्ञ अनादि है, इसलिये यहाँ पुरुषको छुल-दुखी 
भोक्तापनमें हेतु यानी निमित्त माना गया है | झा 
बातको स्पष्ट करनेके लिये अगले छोकमें कह भी दि 
है कि 'ग्रकृतिमें स्थित पुरुष ही प्रकृतिजनित गुण 
भोगता है |” अतरव ग्रकृतिसे मुक्त पुरुषमें भोततापनवी 
गन्धमात्र भी नहीं है | 


पुरुषः प्रकृतिस्थो हि भुझले प्रकृतिजान्‌ गुणान्‌। 


कारणं गुणसड़ोपस्‍्य 


सदसद्योनिजन्मसु ॥२ १॥ 


प्रकृतिमें स्थित ही पुरुष प्रकृतिसे उत्पन्न त्रिग्ुणात्मक पदार्थोंकी भोगता है और इन गुणोंका से 
ही इस जीवात्माके अच्छी-बुरी योनियोम जन्म लेनेका कारण है ॥ २१॥ 


प्रश्न-यहाँ '“प्रकृतिजान! विशेषणके सहित “गरुणानए 
पद किसका वाचक है तथा 'पुरुष: के साथ 
अक्तिस्थ:” बिशेषण देकर उसे उन गुणोंका भोक्ता 
बतलानेका क्या अभिग्राय है ! 


उत्तर-प्रकृतिजनित सत्तव, रज और तम--ये तीनों 
गुण तथा इनके कार्य शब्द, स्पर्श, रूप, रस और 
गन्धरूप जितने भी सांसारिक पदार्थ हैं-उन सबका 
वाचक यहाँ 'प्रकृतिजान! विशेषणके सहित “गुणान? 
पद है | तथा पुरुष: के साथ 'प्रक्नतिस्थ:? विशेषण 
देकर उसे उन गुणोंका भोक्ता बतलनेका यह अभिप्राय 
है कि प्रकृतिसे बने हुए स्थूछ, सूक्ष्म और कारण-- 
इन तीनों शरीरोंमेंसे किसी भी शरीरके साथ जबतक 
इस जीवात्माका सम्बन्ध रहता है, तबतक वह प्रकतिमें 
स्थित ( ग्रकृतिस्थ ) कहलाता है । अतएव जबतक 
आत्माका प्रकृतिके साथ सम्बन्ध रहता है, तमीतक 
बह प्रकृतिजनित गुणोंका भोक्ता है | प्रकृतिसे सम्बन्ध 
छूट जानेके बाद उसमें भमोक्तापन नहीं है, क्योंकि 
बास्तवों पुरुषका खरूप नित्य असन्न ही है । 


प्रशन--'सदसदूयोनि! शब्द किन योनियोंका वर्षित 
है और गुणोंका सह्न क्‍या है, एवं वह इस जीवामके 
सदसदूयोनियोंमें जन्म लेनेका कारण कैसे है 

उत्तर-सदसद्योति? शब्द यहाँ अच्छी और बुरी 
योनियोंका वाचक है | अभिग्राय यह है कि गठ॒ष्पे 
लेकर उससे ऊँची जितनी भी देवादि योतियाँ है, पंत 
संत्‌ योनियाँ हैं और मनुष्यसे नीची जितनी भी १$॥ 
पक्षी, वृक्ष और ढता आदि योनियाँ हैं---वें असत्‌ हैं। 
सत्त, रज और तम--इन तीनों ग्रुणोंके कार्यरूप 
सांसारिक पदार्थोमें जो आसक्ति है, वही गरुणोंका से 
है; जिस मनुष्यकी जिस गरुणमें या उसके कार्यरुप 
पदार्थमें आसक्ति होगी, उसकी वैसी ही वासना होगी 
और उसीके अनुसार उसे पुनर्जन्म प्राप्त होगा | इसी- 
लिये यहाँ अच्छी-बुरी योनियोंकी प्राप्तिमें गु्णोक् सन्नकी 
कारण बतलाया गया है | 

ब्रश्ष-चौंथे अध्यायके १३वें इछोकमें तो भगाने 
यह कहा है कि गण और कर्मोके अबुसार चारों वर्ण 
की रचना मेरेद्दारा की गयी है, आठवें अध्यायके 


# तेरहवाँ अध्याय # 
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इ्ोकमें यह बात कही है कि अन्तकाल्मे मनुष्य जिस- 
जिस भावका स्मरण करता हुआ जाता है, उसीको 
प्राप्त होता है; एवं यहाँ यह कहते हैं कि अच्छी-बुरी 
योनियोंकी प्राप्तिमें कारण गुणोंका सन्न है। इन तीनोंका 
: समन्वय केसे किया जा सकता है ! 

... उत्तर-तीनोंमें वस्तुत: असामञ्जस्यकी कोई भी 
बात नहीं है | विचार करके देखनेसे तीनोंमें ही 
प्रकारान्तरसे गुणोंके सच्नको अच्छी बुरी योनियोकी प्रापिमें 
हेतु बतछाया गया है | १-भगवान्‌ चारों वर्णोकी रचना 
उनके गुण-कर्मानुसार ही करते हैं | इसमें उन जीवोके 








दर, 











गुणोंका सज्ञ खाभाविक ही हेतु हों गया । २-मनुष्य 
जैसा कम और सद्भ करता है, उसीके अनुसार उसकी 
तीनों गु्णोमेसे किसी एकमें विशेष आसक्ति होती है 
और उन कर्मोके संस्कार बनते हैं; तथा जेसे संस्कार 
होते हैं, वैसी ही अन्तकाढमें स्वृति होती है और 
स्वृतिके अनुसार ही उसको अच्छी-बुरी योनियोंकी 
प्राप्ति होती है | अतरव इसमें भी मूछमें भुणोंका सह्न 
ही हेतु है। ३-इस इलोकमें तो स्पष्ट ही गुणोंके सज्गको 
हेतु बतछाया गया है | अतएव तीनोंमें एक ही बात 
कही गयी है । 


सम्बन्ध-इस प्रकार प्रकृतिस्थ पुरुषके स्वरूपका वर्णन करनेक्रे बाद अब जीवात्मा और परमात्माकी 
एकता करते हुए आत्माक्े गुणातीत स्वरूपका वर्णन करते हैं-- 


उपद्रष्टानुमन्ता 
परमात्मेति चाप्युक्तो 


च भतो भोक्ता 
देहे(स्मिन्‌. पुरुष: 


महेर्वरः 
परः 


॥२२॥ 


यह पुरुष इस देहमे स्थित होनेपर भी पर ही है। केवल साक्षी होनेसे उपद्रश और यथा सम्मति देने- 
वाला होनेसे अज्ुमन्‍्ता, सबको धारण-पोषण करनेवाला होनेसे भतों, जीवरूपसे भोक्ता, बह्मा आदिका भी 
स्वामी होनेसे महेश्वर ओर शुद्ध सच्चिदानन्द्घन होनेसे परमात्मा--ऐसा कहा गया है ॥ २२ ॥ 


प्रश्ष-यह पुरुष इस देहमें स्थित होनेपर भी पर ही 
है, इस कथनका क्या अभिग्राय है ? 


उत्त-इस कथनसे क्षेत्रज्ञके गुणातीत खरूपका 
निर्देश किया गया है। अभिप्राय यह है कि प्रकृति- 
जनित शरीरोंकी उपाधिसे जो चेतन आत्मा अज्ञानके 
कारण जीवमावको ग्राप्त-सा प्रतीत होता है, वह क्षेत्रज्ञ 
वास्तवमें इस प्रकृतिसे सर्वदा अतीत है; क्योंकि उस 
परबह्म परमात्मामें और क्षेत्रज्ञ्भ वस्तुतः किसी प्रकारका 
भेद नहीं है, केवल शरीररूप उपाविसे ही भेदकी 
प्रतीति हो रही है । 

प्रश्ध-चह पुरुष ही उपद्रश, अनुमन्ता, भर्तता, भोक्ता, 

गी० त॑> ९७८ 


महेश्वर और परमात्मा भी कहा गया है-इस कथनका 
क्या अमिप्राय है ? 

उत्तर-इस कथनसे इस बातका पग्रतिपादन किया 
गया है कि भिन्न-भिन्न निमित्तोंसे एक ही पख्रह्म परमात्मा 
भिन्न-मिन्न नामोंसे पुकारा जाता है । वस्तुदृष्टिसे ब्रह्ममें 
किसी प्रकारका भेद नहीं है। अभिप्राय यह है कि 
सच्िदानन्दधन पख्रह्म ही अन्तर्यामीरूपसे सबके शुभा- 
शुभ कर्मोका निरीक्षण करनेवाला है, इसलिये उसे 
पउपद्रश्!ः कहते हैं | वही अन्‍्तर्यामीरूपसे सम्मति 
चाहनेवालेकी उचित सलाह देता है, इसलिये उसे 
अनुमन्ता? कहते हैं | वही विष्णुरूपसे समस्त जगत्‌का 
रक्षण ओर पालन करता हैं, इसलिये उसे भ्भर्त्ता कहते 
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द॑ | वही देवताअकि रूपमें समस्त यज्ञोकी हत्रिको और वह सदा ही सब गुणोंसे सर्वथा अतीत है, इसके 


समस्त ग्राणियोंके रूपमें समस्त भोगोंकों भोगता है, 
इसलिये उसे 'भोक्ता? कह्दते हैं; वही समस्त छोकपाल 
ओर ब्रह्मादि ईश्वरोंका भी नियमन करनेवाल्य महान्‌ 
ईश्वर है, इसलिये उसे 'महेश्वर' कहते हैं और वस्तुत: 





सम्बन्ध 
जाननेका फल बतलाते हैं--- 


य एवं वेत्ति पुरुष प्रकृतिं च गणेः 


सव्वेथा वतंमानोपि 


'परमात्म? कहते हैं | इस प्रकार वह एक ही ए 
परमात्मा भिन्न-मित्र नि्मित्तोंसे मिन्न-मित्न नं 
पुकारा जाता है, बस्तुतः उसमें किसी गा! 
भेद नहीं है | 


इस ग्रकार गुणोंके सहित गप्रकृतिके और पुरुषके स्वरृपका वर्णन करनेके बाद अब उनको १ 


सह । 
न स॒भूयोपमिजायते ॥२ २॥ 


इस प्रकार पुरुषको ओर ग्ुणोंके सहित प्रक्ृतिको जो मनुष्य तत्वसे जानता है, वह सब प्रकार 
ऊतेव्य कर्म करता हुआ भी फिर नहीं जन्मता ॥ २३ ॥ 


प्रश्ष-पूर्वोक्त प्रकारसे पुरुषको और गुणोंके सहित 
+कृतिकों तच्वसे जानना क्या है! 


उत्तर-इस अध्यायमें जिस प्रकार पुरुषके खरूप 
प्रौर प्रभावका वर्णन किया गया है, उसके अनुसार 
से मलीमाँति समझ लेना अरथात्‌ जितने भी प्रथक्‌- 
[थक क्षेत्रज्ञोंकी प्रतीति होती है--सब उस एक पस्ह्म 
रमात्माके ही अभिन्न खरूप हैं; ग्रक्रृतिके सज्नसे उनमें 
मेन्नता-सी ग्रतीत होती है, वस्तुतः कोई भेद नहीं है 
ग्रेर वह्द परमात्मा नित्य, शुद्ध, बुद्ध, मुक्त और 
पत्रिनाशी तथा प्रकृतिसे सर्वधा अतीत है--इस बातको 
जशयरह्ित यथार्थ समझ लेना एवं एकीमावसे उस 
चिदानन्दधनमें स्थित हो जाना ही 'पुरुषको तच्तसे 
शननाः है । तीनों गुण प्रकृतिसे उत्पन्न हैं, यह 
मस्त विखव प्रकृतिका ही पसारा है और वह नाशवान्‌, 
हड, क्षणभह्ुुर और अनित्य है-इस रहस्यको समझ 
'ना ही “गुणोके सहित प्रकृतिको तचसे जानना? है | 


प्रश्च-सर्ववा वर्तमानःके साथ “अप! पदका 


योग करके क्या भाव दिखाया है ! 


उत्तर-वहाँ “सर्वथा वर्तमान:”के साथ 'अपि' पद 
प्रयोग करके यह भाव दिखलाया है कि जो उप 
प्रकारसे पुरुषको और गुणोंके सहित प्रक्ृतिको जानता। 
वह ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र-किसी भी वर्णमे 
ब्रह्मचर्यादे किसी भी आश्रममें रहता हुआ तथा 3 
उन वर्णाश्रमोंके लिये शात्रमें विधान किये हुए स# 
कर्मोको यथायोग्य करता हुआ भी पुनर्जन्मको नहीं 
होता; फिर जो नित्य समाधिस्थ रहता है, वह पुन 
को नहीं ग्राप्त होता-इसमें तो कहना ही क्या है ! 


प्रश्न-यहाँ 'सर्वथा वर्तमान: के साथ “अपि! पद 
प्रयोगसे यदि यह भाव मान लिया जाय कि वह निषि 
कर्म करता हुआ भी पुनर्जन्मको नहीं प्राप्त होता, 
क्‍या हानि है ! 

उत्तर-आत्मतत्वको जाननेवाले ज्ञानीमें कार 
क्रोधादि दोषोंका सर्वया अमाव हो जानेके कीरे 
(५। २६ ) उसके द्वारा निपिद्ध कमका वनता सम्म' 
नहीं है | इसीलिये उसके आचरण संसारमें प्रमाणझः 
माने जाते हैं (३ । २१ ) | अतर्व यहाँ सवा 


# तेरहवाँ अध्याय # 
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।न/के साथ “अपि! पदके प्रयोगका ऐसा अर्थ 
ता उचित नहीं है, क्योंकि पापोंमें मनुष्यवा प्रदृत्ति 
-क्रोधादि अबगुणोंके कारण ही होती है; अज्ञेनके 
पेपर भगवानने तीसरे अध्यायके ३७वें इलोकमें इस 
को स्पश्रूपसे कह भी दिया है । 

प्रश्न-इस प्रकार प्रकृति और पुरुषके तत्तको 
नेव्राढ्य पुनर्जन्मको क्यों नहीं प्राप्त होता ? 
उत्तर-प्रकृति और पुरुषके तत्तको जान लेनेके 
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साथ ही पुरुषका ग्रकृतिसे सम्बन्ध टूट जाता है; क्योंकि 
प्रकृति और पुरुषका संयोग खप्नत॒त्‌, अवास्तविक और 
केवल अज्ञानजनित माना गया है | जबतक प्रकृति और 
पुरुषका पूर्ण ज्ञान नहीं होता, तभीतक पुरुषका 
प्रकृतले और उसके गुणोंसे सम्बन्ध रहता 
है और तभीतक उसका बार-बार नाना योनियोंमें 


जन्म होता है (१३। २१ ) | अतरव इनका तत्त्त जान 


लेनेके बाद पुनर्जन्म नहीं होता | 


सम्बन्ध--इस प्रकार यु्णोके सहित प्रकृति और पुरुषके ज्ञानका महत्त्व सुनकर यह इच्छा हो सकती है 
ऐसा ज्ञान कैसे होता है । इसलिये अब दो इलोकोद्वारा मि्र-भित्र अधिकारियोंके लिये तत्तज्ञानके मभिन्न- 


नर साधनोंका ग्रातिपादन करते हैं-- 


ध्यानेनात्मनि पर्यन्ति 


केचिदात्मानमात्मना । 


अन्ये सांख्येन योगेन कर्मयोगेन चापरे ॥२४॥ 


उस परमात्माको कितने ही मनुष्य तो शुद्ध हुई सूक्ष्म चुद्धिसे ध्यानके द्वारा हृदयमें देखते हैं, 
न्‍्य कितने ही ज्ञानयोगके द्वार और दूसरे कितने ही कर्मयोगके द्वारा देखते हैं. अर्थात्‌ पाप 


रते हैं ॥ २७॥ 


प्रश्न-यहाँ “ध्यान” शब्द किसका वाचक है और, 


पके द्वारा आत्मासे आत्मामें आत्माको देखना 
त््है! 

उत्त-छठे अध्यायके ११वें इलोकमें बतछायी 
३ विधिके अनुसार शुद्ध और एकान्त स्थानमें उपयुक्त 
[सनपर निश्चलमावसे बैठकर, इन्द्रियोंकोी विषयोंसे 
टठाकर, मनको वशमें करके तथा एक परमात्माके 
त्रा इश्यमात्रको भूलकर निरन्तर परमात्माका चिन्तन 
रना ध्यान है । इस अकार ध्यान करते रहनेसे 
द्वि शुद्ध हो जाती है और उस विशुद्ध सूक्ष्मबुद्धिसे 
गरी हृदयमें सचिदानन्दधन पखत्रह्म परमात्माका 
तक्षात्कार किया जाता है, वही ध्यानद्वारा आत्मासे 
आत्मा आत्माको देखना है। 


अ-यहाँ जिस ध्यानके द्वारा सचिदानन्दघन 
ब्रह्यकी प्राप्ति बदछायी गयी है-वह ध्यान सगुण 
परमेख्वरका है या निम्मुण ब्रह्मका, साकारका है या्‌ 
निराकारका ? तथा यह ध्यान मेदभावसे किया जाता 
है या अभेदभावसे एवं इसके फलखरूप सच्चिदानन्दघन 
ब्रह्मकी ग्राप्ति मेदभावसे होती है या अभेदभावसे ? 


उत्तर-यहाँ २२वें इलोकमें परमात्मा और आत्माके 
अमेदका प्रतिपादन किया गया है. एबं उसीके 
अनुसार पुरुषके ख़रूपज्ञानक्प फलकी ग्राप्तिके विभिन्न 
साधनोंका वर्णन है; इसलिये यहाँ प्रसज्ञानुसार निर्गुण- 
निराकार ब्रह्मके अमेद-ध्यानका ही वर्णन है और 
उसका फछ अभिन्नभावसे ही परमात्माकी प्राप्त 
वतलाया गया है । परन्तु भेदभावसे समगुण-निराकारका 


» "+3रतु त॑ सचेत एच सर्व # 
म्ग्म्म्म्प्य्य्य्य्य्प्य्य््य्य्य्य्य्प्य्य्श्य्य््य्प्प्प्य्प्य्य््य््य्य्््ल्ल्ज्ल््ज््््जज्555-+++++-----.हहुहत8ुतुह0ह0ह02ु॥.....तह0ह....0..तहत0ह0...0ह..तहतत न्य्य्व््य्य्य्य्य्य्ख्स््ल््ल्ल््ज््ि्िः 
और संगुण-साकारका ध्यान करनेवाले सावक भी. उत्तर-इसमें विवेक, वैश्य, पदसस्ति 
यदि इस अकारका फछ चाहते हों तो उनको भी मुमुक्षुख--ये चार साधन होते हैं | लक | 
अमेदभावसे निर्मुण-निराकार सचिदानन्दधन अक्षकी में पहछा साधन है--- 
प्रापि हो सकती है । ? विवेक 

प्रश्न-सांख्येन' और 'योगेन?--ये दोनों पद मिन्न सत्‌-असत्‌ ओर नित्य-अनित्य बस्तुके बिका 

मिन्न दो साधनोंके वाचक हैं या एक ही साधनके नाम विवेक है | विवेक इनका भरीमाँति प्रथक्षण 5 
विशेष्य-विशेषण हैं ? यदि एक ही साधनके वाचक देता है | विवेकका अर्थ है, तत्वका यथार्थ बहु 
हैं. तो किसे साधनके वाचक हैं और उसके द्वारा करना | सब अवस्थाओंमे और प्रत्येक करें प्रति 
आत्माको देखना क्या है ? आत्मा और अनात्माका विश्लेषण करते-करते यह वि 
सिद्धि ग्राप्त होती है| फ्रिवेकः का यथार्थ उदय है 
जानेपर सत्‌ और असत्‌ एवं नित्य और भर 
वस्तुका क्षीर-नीर-विवेककी भाँति प्रत्यक्ष अबुम होने 
लगता है| इसके बाद दूसरा साधन है-- 











उत्तर-यहाँ 'सांख्येन' और '्योगेन'-ये दोनों 
पद सांख्ययोगके वाचक हैं । इसका वर्णन दूसरे 
अध्यायके १ १वेंसे ३०वें इलोकतक विस्तारपूर्वक किया 
गया है । इसके अतिरिक्त इसका वर्णन पाँचवें अध्यायके ० 
८वें, ९वें और १३वें रछोकोंमें तथा चौदहवें अध्यायके दे ३ वराम्य 
१९३ इलोकमें एवं ओर भी. जहाँ-जहाँ उसका प्रकरण कके द्वारा सत:असत्‌ और निःःअर्िका 
आया है, किया गया है | अमिग्राय यह है कि सम्पूर्ण | हो जानेपर असत्‌ और अनित्से सह है 


0 श 4० राग वैाय! मा 
पदार्थ मृगतृष्णेके जल अथवा खप्नकी सृश्टिके सह्श अप हे है, कं हु स 5 दे 
हद कर. कप 
मायामात्र हैं; इसलिये प्रकृतिके कार्यरूप समस्त गुण अभिदापा: उरी हुई ६ और ऊपर 


ही गुणोंमें बरत रहे हैं-ऐसा समझकर मन, इन्द्र देष और ब्रणा कर रहे | इसका नाम वैश! ह 

और शरीरद्वारा होनेवाले समस्त क्मोमें कर्तापनके है । वैराग्यमें रागका सर्वया अमाव है, वेराग्य यथ 

प्रभिमानसे रहित हो जाना तथा स्वव्यापी सचिदानन्द- आभ्यन्तरिक अनासक्तिका नाम है | जिनको सच्चा 
न परमात्मामें एकीमावसे नित्य स्थित रहते हुए एक. होता उन पुरुषोंके चित्तमें बह्मलोक- 
ब्िदानन्दवन परमात्मके सिवा अन्य किसीकी भी भोगें कक और आसकिका अलन्त 
ज्ञ॒ सत्ता न समझना-यह '्सांख्ययोगः नामक हो जाता है | वे असृत्‌ और अतित्यपे हटकर 
धन है और इसके द्वारा जो आत्मा और परमात्माके अखण्डरूपसे सत्‌ और नित्यमें छगे रहते हैं । यही 
पेदका ग्रह कक न्दः वैरग्य है | जबतक ऐसा वैराग्य न हो, तब्रतक 
पदक प्रत्यक्ष होकर सचिदानन्दधन अह्मका अमिन्न हक 
से ग्राप्त हो जाना है, वही सांख्ययोगके द्वार चाहिये कि विवेक बुटि रह गयी है । विवेक 
प्ाको आत्मामें देखना है | पूर्णता होनेपर वैराग्य अवश्यम्भावी है | 


ख्ययी घन साधनचतुष्टयसम् * पता 
0 हक की ज ) न डर हे न इन विवेक और वैराग्यके फलखरूप साधककों 8: 
क्रारीके दवरा है छु। ना जा सकता 8। विभागोंवाडी एक परम सम्पत्ति मिलती है, वह पूरी 


7एत-साधनचतुष्टय क्या है न मिले तबतक यह समझना चाहिये कि विवेक जर 


>. कैम. 


# तेरहवाँ अध्याय # 5७३ 











राग्यमें कसर ही है। क्योंकि विवेक और वैराग्यसे 
प्रढीभाँति सम्पन्न हो जानेपर साधकको इस सम्पत्तिका 
पग्रप्ठ होना सहज है. । इस सम्पत्तिका नाम है 
घट्सम्पत्ति! और इसके छ: विभाग. ये हैं--- 

श्शम 


मनका पूर्णरूपसे निगृहदीत, निश्चल और शान्त हो 
जाना ही “शमः है | विवेक और वेराग्यकी प्राप्ति होनेपर 
मन स्वाभाविक ही निश्चल और शान्त हो जाता है । 


श्द्म 


इन्द्रियोंका पूर्णरूपसे नियृहीत और विषयोंके रसा- 
खादसे रहित हो जाना “दम है । 


३ उपरति 


विषयोंसे चित्तका उपरत हो जाना ही उपरति है । 
जब मन और इन्द्रियोंको विषयोंमें रसानुभूति नहीं होगी, 
तब स्वाभाविक ही साधककी उनसे उपरति हो जायगी। 
यह उपरति भोगमात्रसे--केवल बाहरसे ही नहीं, 
भीतरसे--होनी चाहिये । मोगसंकल्पकी प्रेरणासे 
ब्रह्दलोकतकके दुर्लभ भोगोंकी ओर भी कभी बृत्ति ही 
न जाय, इसका नाम उपरति है । 
४ तितिष्षा 

इन्द्रोंको सहन करनेका नाम तितिक्षा है। 
यदि सरदी-गरमी,  सुख-दुःख, मान-अपमान 
आदिका सहन करना भी “तितिक्षा” ही है-परल्तु 
विवेक, वेराग्य और शम, दम, उपरतिके अनन्तर 
प्राप्त द्देनोवाली तितिक्षा तो इसमें कुछ विलक्षण 
ही होनी चाहिये । संसारमें न तो इन्द्रोंका नाश ही 
हो सकता है. और न कोई इनसे सर्वया बच ही सकता 
है | किसी भी तरह इनको सह लेना भी उत्तम ही है; 
परन्‍्तु सर्वोत्तम तो है--दल्द्र-जगत्से ऊपर उठकर, 
साक्षी होकर इल्दोंकों देखता | यही वास्तविक तितिक्षा 


है| ऐसा होनेपर किर सरदी-गरमी और मानापमान 
उसको विचलित नहीं कर सकते | 


५ श्रद्धा 


आत्मसत्ता और आत्मशक्तिमें प्रत्यक्षकी भोँति 
अखण्ड विश्वासका नाम ही श्रद्धा है | पहले शात्र, गुरु 
और साधन आदियें श्रद्धा होती है; उससे आत्मश्रद्धा 
बढ़ती है । परन्तु जबतक आत्मस्वरूप और आत्मशक्तिमें 
पूर्ण श्रद्धा नहीं होती, तबतक एकमात्र निष्क, 
निरञ्जन, निराकार, निगुंण ब्रह्मको लक्ष्य बनाकर उसमें 
बुद्धिकी स्थिर स्थिति नहीं हो सकती । 


दे समाधान 


मन और बुद्धिका परमात्मामें पूर्णतया समाहित हो 
जाना; जैसे अर्जुनकों गुरु द्रोणके सामने परीक्षा देते 
समय बृक्षपर रक्खे हुए नकढी पक्षीका केवल गला ही 
देख पड़ता था, वैसे ही मन और बुद्धिको निरन्तर 
एकमात्र लक्ष्यवस्तु बह्मके ही दशन होते रहना---यही 
समाधान है। 


संसक्षुत्र 


इस प्रकार जब विवेक, वेराग्य और षत्सम्पत्तिकी 
प्राप्ति हो जाती है, तब साधक स्वाभाविक ही अवियाके 
न्धनसे स्वेथा मुक्त होना चाहता है और वह सब 
ओरसे चित्त हटाकर, किसी ओर भी न ताककर 
एकमात्र परमात्माकी ओर ही दौड़ता है| उसका यह 
अत्यन्त वेगसे दौड़ना अथौत्‌ तीत्र साधन ही उसकी 
परमात्माको पानेकी तीत्रतम छाल्साका परिचय देता 
है | यही मुमुक्षुव्॒ है। 


प्रश्ष-यहाँ “कमेयोग” शब्द किस साधनका बाचक 
है और उसके द्वारा आत्मामें आत्माको देखना क्या हैं ? 


# तेरहयों अध्याय # 


>ीवक शमी कप क्रककमकमकमकमकम्कम कम कपकाकम् कप कप्मकमपका कम का का पुामयक आयाम नाप पड ज जन जल लकी किक कि दल कक न कई 


शत ज चमक कप कामका मकान कमक कक कम्काके 


प्रश्न-श्रुतिपरायणा:? विशेषणका क्‍या भाव है! 
पथा धअपिः पदके प्रयोगका यहाँ क्‍या भाव है ? 


ख््व्ल््ज् 





उत्तर-जो सुननेके परायण होते हैं अर्थात्‌ जेसा 
उनते हैं, उसीके अनुसार साधन करनेमें श्रद्धा और ग्रेमके 
ताथ तत्परतासे छग जाते हैं-.उनको अश्रुतिपरायणा:? 
ते हैं। 'अपि! पदका प्रयोग करके यहाँ यह भाव 
देखलाया गया. है कि जब इस प्रकारके अब्पबुद्धिवाले 
रुष दूसरोंसे सुनकर भी उपासना करके मृत्युसे 
र जाते हैं-इसमें किसी प्रकारका सन्देह नहीं है, तब 
केर जो साधक पूर्वोक्त तीन प्रकारके साधनोंमेंसे किसी 
बरकारका एक साधन करते हैं-उनके तरनेमें तो 
कहना ही क्‍या है । 


ग्रश्ष-यहाँ 'मृत्युम/ पद किसका वाचक है और 





५ 











अति! उपसर्गके सहित ०तरन्तिः क्रियाके प्रयोगका 
क्‍या भाव है ? 





उत्तर-यहाँ 'मृत्युम! पद बार-बार जन्ममृत्युरूप 
संसारका वाचक है ओर “अति? उपसगके सहित 
पतरन्ति! क्रियाका ग्रयोग करके यह भाव दिखलाया 
गया है कि उपयुक्त ग्रकारसे साधन करनेवाले पुरुष 
जन्म-मृत्युरूप दुःखमय संसार-समुद्रसे पार होकर 
सदाके लिये सबच्चिदानन्दघन परत्रह्म परमात्माको प्राप्त हो 
जाते हैं; फिर उनका पुनर्जन्म नहीं होता । अभिग्नराय 
यह है कि तेईसर्वें छोकमें जो बात “न स भूयोउमिजायते' 
से और चौबीसबेंमें जो बात 'आत्मनि आत्मानं पहयन्ति? 
से कही है, वही बात यहाँ 'पृत्युम अतितरन्ति'से 
कही गयी है । 


सम्बन्ध-इस ग्रकार परमात्मसम्बन्धी तत्तन्नानके मिन्र-मित्र साधनोंका आतिपादन करके अब तीसरे 
छीकमें जो “ाहक्‌! पदसे क्षेत्रके खथावकों छुननेके लिये कहा था, उप्तके अचप्तार भगवान्‌ दो छोकोंद्वारा उत्त 
भेत्रकों उप्त्ति-विनाग्रग्नील बतलाकर उसके स्वथावका वर्णन करते हुए आत्माक्े यथार्थ तत्वकों जाननेवालेकी 


पगं्ता करते हैं--- 
यावत्सजझ्जायते 
क्षेत्रक्षेत्रज्ञसंयोगात्तद्विडि, 


किश्नित्सत्त्वं 


खावरजड़मम्‌ । 
भरतषेभ ॥२६॥ 


जी ५५ सब हल] भर कर पैन्नणके 
हे अर्जुन ] जितने भी स्थावर-जज्ञम प्राणी उत्पन्न होते हैं, उन सबको तू क्षेत्र और क्षेत्रणः 


संयोगसे ही उत्पन्न जान ॥ २६ ॥ 

प्रश-'यावत्‌”, (किश्चित्‌ः और 'स्थावरजन्नमम्‌!--- 
इन तीनों विशेषणोंका क्‍या अमिप्राय है तथा इन तीनों 
विशेषणोंसे युक्त 'सत्तमः पद किसका वाचक है : 


उत्तर-'यावत'ओर पकिश्चितः---ये दोनों पद चराचर 
जीबोंकी सम्पूणेताके बोधक हैं | देव, मनुष्य, पश्ष, पक्षी 
आदि चलने-फिरनेबाले प्राणियोंको 'जन्नम' कहते दें और 
वृक्ष, लता, पहाड़ आदि घिर रहनेवाले प्राणियोंको 


प्थावरः कहते हैँ | अतएत्र इन तीनों विशेषणेसि युक्त 
पसत्वम? पद समस्त चराचर प्राणिस्तमुदायका बराचक है। 
प्रश्त-केत्र' और क्षेत्रज्ञ! शब्द यहाँ किसके वाचक 
हैं और इन दोनोंका संयोग तथा उससे समस्त 
प्राणिसमुदायका उत्न होना क्‍या हे : 
उत्तर-इस अच्यायके प्खें इजेकर्मे मिन चौबीस 


तलेके समुदायका क्षेत्रका खखूप बतठाया गया द, 


7 
( है 


/० 
उ्जद्‌ 
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सातवें अध्यायके चौथे-पाँचर्वे छोकोंमे जिसको “अपरा 


प्रकृति! कहा गया है-- वही क्षेत्र” हैं और उसको 
जो जाननेबाला है, सातवें अध्यायके पवें इछोकमें 
जिसको “पा प्रकृति! कह्दा गया है--वह चेतन तत्व ही 
क्षेत्र है | उसका यानी अपरकृतिस्थ पुरुष” का जो 


सम॑ सर्वेषु  भूतेषु 


विनव्यत्खविनश्यन्त॑ थः 


# नमोस्तु ते संत एवं सर्वे # 










प्रकृतिसे बने हुए मिन्न-मिन्न सूक्ष्म और स्थृढ शत 
साथ सम्बन्ध होना है, वही क्षेत्र तथा क्षेत्रतका पंगे 
है और इसके होते ही जो मिन्न-मित्र योविषोशा | 
भिन्न-मिन्न आक्ृतियोंमें प्राणियोंका प्रकट होता है- 
वही उनका उत्पन्न होना है | 


तिएन्त॑ परमेश्वरम्‌ । 
पश्यति स पद्यति ॥२७॥ 


जो पुरुष न होते हुए सब चराचर भूताम परमेश्वरको नाशरहित और समभावसे स्थित देखता 


है, वही यथार्थ देखता है ॥ २७ ॥ 


ग्रश्ष-'विनस्यत्सु” और '्सर्वेषुः--इन दोनों विशेषणोंके 
सहित “भूतेषु' पद किनका वाच्रक है और उनके साथ 
इन दोनों विशेषणोंका ग्रयोग करके क्या भाव दिखलछाया 
गया है ? 


उत्तर-बार-बार जन्म लेने और मरनेवाले जितने 
भी प्राणी हैं, मिन्न-मिन्न सूक्ष्म और स्थूछ शरीरोंके 
संयोग-वियोगसे जिनका जन्मना और मरना माना जाता 
है, उन सबका वाचक यहाँ “विनश्यत्छु) और 'सर्वेषुः 
इन दोनों विशेषणोंके सहित 'भूतेषुः पद है | समस्त 
प्राणियोंका ग्रहण करनेके लिये उसके साथ 'सर्वेषः 
ओर शरीरोंके सम्बन्धसे उनको विनाशशीछ बतढानेके 
लिये “विनश्यत्यु? विशेषण दिया गया है । 


यहाँ यह ध्यानमें रखना चाहिये कि विनाश होना 
शरीरका धर्म है, आत्माका नहीं | आत्मतत्त नित्य 
और अविनाशी है तथा वह शरीरोंके भेदसे मिन्न-मिन्तर 
प्रतीत होनेवाले समस्त प्राणिसमुदायमें वस्तुत: एक 
ही है | यही बात इस इलोकमें दिखायी गयी है । 


ब्रक्ष-यहाँ 'परमेश्वरम! पद किसका वाचक है 
तथा उपर्युक्त समस्त भूतोंमें उसे नाशरहित और 
सममावसे स्थित देखना क्या है 


उत्तर-यहाँ 'परमेश्वरम! पद प्रकृतिसे संबंधा अतीत 
उस निर्विकार चेतनतत्वका वाचक है, जिसका वर्ण 
क्षेत्रज” के साथ एकता करते हुए इसी अध्यायके 
२२ वें: इछोकमें उपद्रश, अमुमन्ता, भर्ता, भोतता 
महेश्वर और परमात्माके नामसे किया गया है| यह 
परम पुरुष यथ्पि वस्तुतः शुद्ध सचिदानन्दधन है 
और प्रकृतिसे सर्बथा अतीत है, तो भी प्रकृतिके संगत 
इसको क्षेत्रज्ञ और प्रकृतिजन्य गुणोंका भोक्ता वहां 
जाता है | अतः समस्त ग्राणियोंके जितने भी शरीर है। 
जिनके सम्बन्धसे वे विनाशशीछ कहे जाते हैं, उ् 
समस्त शरीरोंमें उनके वास्तविक खरूपभूंत एक हीं 
अविनाशी निर्विकार चेतनतत्वको जो विनाशशीढ 
बादलोंमें आकाशकी भाँति व्याप्त और नित्य देखना है-- 
वही उस “परमेश्वरको समस्त ग्राणियोंमें विनाशरद्दित 
और समभावसे स्थित देखना? है । 


प्रश्न-यहाँ 'यः पश्यति स परुयति! इस वाक्यसे 
क्या भाव दिखलाया गया है 


उत्त-इस इछोकमें आत्मतत्तको जन्म और शृत्यु 
आदि समस्त त्रिकारोंसे रद्ित-निर्विकार एवं सम वतढायां 
गया है| अतए्‌व इस वाक्यसे यह भाव दिखाया 


# तेरहवाँ अध्याय # 





॥ है कि जो इस नित्य चेतन एक आत्मतत्लको इस इसे शरीरोंके सज्ढसे जन्म-मरणशीछ और खुखी-दुःखी 
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हर नि्विकार, अविनाशी और असन्नरूपसे सर्वत्र समझते हैं, उनका देखना यथार्थ देखना नहीं है; 
पभावसे व्याप्त देखता है--वही यथार्थ देखता है | जो अतख वे देखते हुए भी नहीं देखते । 


सम्बन्ध-उपर्युक्त छोकमें यह कहा गया है कि उस परगेश्वरकों जो सब यूतोंमें नाग्चराहित और समभाव- 
' स्थित देखता है, वही ठीक देखता है; इस कथनकी सार्थकता दिखलाते हुए उसका फल परम गातिकों ग्रापि 


विलाते हैं--- 


सम॑ पहश्यन्‌ हि. सर्वत्र समवस्थितमीश्वरस्‌ । 
न हिनस्त्यात्मना(7त्मानं॑ ततो याति परां गतिम्‌ ॥२८॥ 


क्योंकि बह पुरुष सबमें समभावसे स्थित परमेश्वरको समान देखता हुआ अपनेद्वारा अपनेको नष्ट 
नहीं करता, इससे चह परम गतिको प्राप्त होता है ॥ २८॥ 


प्रक्न-यहाँ (हि? पद किस अर्थमें है और इसके 
प्रयोगका क्या भाव है ! 
उत्तर-यहाँ 'हि? पद हेतु-अर्थमें है | इसका अयोग 
करके यह भाव दिखलाया गया है कि समभावसे देखने- 
वाढा अपना नाश नहीं करता और परम गतिको प्राप्त 
हो जाता है | इसलिये उसका देखना ही यथार्थ 
देखना है । 
प्रश्न-सर्वत्र समभावसे स्थित परमेश्वरकों सम देखना 
क्या है और इस प्रकार देखनेवाला अपनेद्वारा अपनेको 
नष्ट नहीं करता, इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 
उत्त-एक ही सचिदानन्दघन परमात्मा सर्वत्र 
समभावसे व्याप्त है, अज्ञानके कारण ही भिन्न-मिन्न 
शरीरोमे उसकी मिन्नता प्रतीत होती है-वस्तुतः उसमें 
किसी प्रकारका भेद नहीं है--इस तत्त्वको मलीमाँति 
समझकर प्रत्यक्ष कर लेना ही 'सबंत्र समभावसे स्थित 
परमेश्वरको सम देखना? है. | जो इस तत्तको नहीं 
जानते, उनका देखना सम देखना नहीं है | क्योंकि 
उनकी सबमें विपमवुद्धि होती है; वे किसीकों अपना 
प्रिय, हवितेपी और किस्तीकों अप्रिय तथा अहित करने- 
वाजा समझते हैं एवं अपने-आपको दूसरोंसे मित्र, 
गीर त० २९८-... 


एकदेशीय मानते हैं | अत वे शरीरोंके जन्म और 
मरणको अपना जन्म और मरण माननेके कारण बार- 
बार नाना योनियोंमें जन्म लेकर मरते रहते है, यही 
उनका अपनेद्वारा अपनेको नष्ट करना है; परन्तु जो 
पुरुष उपयुक्त प्रकारसे एक ही परगेश्वरको समभावसे 
स्थित देखता है, वह न तो अपनेको उस परगेश्चरसे 
भिन्न समझता है और न इन शरीरोंसे अपना कोई 
सम्बन्ध ही मानता है। इसलिये वह शरीरोंके विनाशसे 
अपना विनाश नहीं देखता ओर इसीछिये व अपमे- 
हार अपनेको नष्ट नहीं करता | अभिम्नाय यए है कि 
उसकी स्थिति सर्वव्यापी, अविनाशी, सच्चिदानन्द्घन 
परक्ष परमात्मामें अभिन्नभावसे हो जाती है; अतएव 
वह सदाके ढिये जन्म-मरणसे छूट जाता है। 


प्रश्न-ततः? पदका प्रयोग किस अर्थमें हुआ है 
और इसका ग्रयोग करके परम गतिको प्राप्त होनेकी बात 
कहनेका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-ततः” पद भी हेतुबोधक है । इसका प्रयोग 
करके परम गतिकी प्राप्ति बतलानेका यह भाव है कि 


ही 
सव्न्न समभावसे स्थित सच्चिदानन्दधन ब्रह्ममे अमिन्नभावसे 
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# नमोस्तु ते सर्चतत एवं सर्व # 








स्थित रहनेतराला वह पुरुष अपनेद्वारा अपना विनाश नामसे कहा गया है, जिसको प्राप्त करके पुनः लौट शू 
नहीं करता, इस कारण वह सदाके लिये जन्म-प्रृत्युसे पड़ता और जो समस्त साधनोंका अन्तिम फह है-- 
छूटकर परम गतिको प्राप्त हो जाता है । जो परम पदके उसको प्राप्त होना ही यहाँ परम गतिको ग्राप्त होगाहै 


सम्बन्ध-इस ग्रकार नित्य विज्ञानानन्द्धन आत्मतत्तकोी सर्वत्र समभावसे देखनेका मह और 7" 
बतलाकर अब अगले श्लोकमें उसे अकर्ता देखनेवालेकी महिमा कहते हैं-- 


प्रकृत्येधे च कमोणि 
य 


क्रियमाणानि स्वशः । 


पर्यति तथा(त्मानमकतौरं स॒ पश्यति ॥२६॥ 


और जो पुरुष सम्पूर्ण कमोंको सव प्रकारसे अ्रक्ृतिके द्वारा ही किये जाते हुए देखता है अ 
आत्माको अकरत्ता देखता है, वही यथार्थ देखता है ॥ २९ ॥ 


प्रश्ष-तीसरे अध्यायके २७वें, २८वें और चोदहरवें 
अध्यायके १९वें इछोकोंमें समस्त कर्मोको गुणोंद्वारा 
किये हुए बतलाया गया है तथा पाँचवें अध्यायके ८वें, 
९वें इलोकोंमें सब इन्द्रियोंका इन्द्रियोंके विषयोंगें बरतना 
कहा गया है; और यहाँ सब कर्मोको ग्रक्ृतिद्वारा किये 
जाते हुए देखनेको कहते हैं | इस प्रकार तीन तरहके 
वर्णनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-सच्च, रज और तम---ये तीनों गुण प्रकृतिके 
ही कार्य हैं; तथा समस्त इन्द्रियाँ और मन, बुद्धि आदि 
एवं इन्द्रियोंके विषय--ये सब भी ग्रुणोंके ही विस्तार 
हैं | अतए्व इन्द्रियोंका इन्द्रियोंके विषयोंमें बरतना, 
गुणोंका गुणोंमें बरतना और युणोंद्वारा समस्त कर्मोंको 
किये हुए बतलाना भी सब कर्मोको प्रकृतिद्वारा ही 


किये जाते हुए बताना है । इस प्रकार सब जगह | 


वसस्‍्तुत: एक ही बात कही गयी है; इसमें किसी 


प्रकारका भेद नहीं है | सभी जगहोंके कपतं 
अभिप्राय आत्मामें कर्तापनका अभाव दिखलाना है 

प्रश्न-आत्माको अकर्ता देखना क्‍या है भर जे 
ऐसा देखता है, वही (यथार्थ ) देखता है-झ 
कथनका क्या अभिगप्राय है ? 

उत्तर-आत्मा नित्य, शुद्ध, बुद्ध, मुक्त और सर 
प्रकारके विकारोंसे रहित है; प्रक्ृतिसे उसका कुछ भी 
सम्बन्ध नहीं है | अतएव वह न किसी भी कमका 
कर्ता है और न कर्मोके फलका भोक्ता ही है-शीं 
बातका अपरोक्षमावसे अनुभव कर लेना “आत्माकी 
अकर्त्ता समझना? है | तथा जो ऐसा देखता है, वही 
(यथार्थ ) देखता है---इस कथनसे उसकी महिंी 
प्रकट की गयी है | अभिप्राय यह है कि जो आक्षाको 
मन, बुद्धि और शरीरके सम्बन्धसे समस्त कर्मोका कर्ती- 
भोक्ता समझते हैं, उनका देखना भ्रमयुक्त होनेसे गढत है । 


' सम्बन्ध--इस प्रकार आत्माको अकर्चा समझनेकी महिमा बतलाकर अब उसके एकत्वदर्शनका फटे 


बतलाते हैं--- 
यदा 


तत एव च 


भूतप्रथग्भावमेकस्थमनुपर्यति । 
विस्तारं बह्म संपय्यते तदा ॥३०॥ 


# तेरहवाँ अध्याय * 


नननन--मनन-गननमननगनननम+ मनन -नमन--++3ननननननननाननननन-न-नननन न ननननननमनननननननन-न-मनननीनननन-न न न ननननन नितिन +मनननमनननन मनन नननमनननमनन नमन नननननननननीनननननननननभशभभनशशनि 5 आ क्‍  ड ध  ल्‍न्‍ धअा >>ल्‍>ध“तनतअचञऊ न स्‍अ 











्याायारानक काया 


जिस क्षण यह पुरुष भूतोंके पृथकु-पृथक्‌ भावको एक पसमात्मामे ही स्थित त्था उस 
मात्मासे ही सम्पूर्ण भूतोंका विस्तार देखता है, उसी क्षण वह सच्चिदानन्द्धन ब्रह्मको प्राप्त हो 


ता है ॥ ३० ॥ 


प्रश्न-'भूतपृथगभावम! पद किसका वाचक है और 
ते एकमें स्थित और उसी एकसे सबका विस्तार 
बना क्‍या है £ 

उत्त-जिन चराचर समस्त प्राणियोंकी उत्पत्ति 
त्र और क्षेत्रज्ञके संयोगसे बतछायी गयी है (१३॥२६) 
था जिन समस्त मूतोंमें परमेश्वरको समभावसे देखनेके लिये 
हा गया है (१३।२७), उन समस्त प्राणियोंके 
नात्वका वाचक यहाँ “भूतपृथग्भावम? पद है। तथा 
से खप्तसे जगा हुआ मनुष्य खप्नकालमें दिखलायी 
नेवाले समस्त प्राणियोंके नानात्वको अपने-आपमें ही 
'खता है और यह भी समझता है कि उन सबका 
तेस्तार मुझसे ही हुआ था; वस्तुत: खप्नकी सृधशिमें 
झसे मिन्न कुछ भी नहीं था, एक में ही अपने-आपको 
अ्रनेकरूपमें देख रहा था--इसी प्रकार जो समस्त 
प्रणियोंकी केवछ एक परमात्मामें ही स्थित और 


उसीसे सबका विस्तार देखता है, वही ठीक देखता है 
और इस प्रकार देखना ही सबको एकमें स्थित और 
उसी एकसे सबका विस्तार देखना है। 


प्रश्न-यहाँ प्यदा! और “तदा? पदके ग्रयोगका क्‍या 
भाव है तथा बह्मको प्राप्त होना क्‍या है ? 


उत्तर-'यदा? और प्तदाः पद काल्वाचक अव्यय 
हैं | इनका प्रयोग करके यह भाव दिखलाया है कि 
मनुष्यको जिस क्षण ऐसा ज्ञान हो जाता है, उसी 
क्षण वह ब्रह्मको प्राप्त द्यो जाता है यानी ब्रह्म ही हो 
जाता है। इसमें जरा भी विलम्ब नहीं होता | इस 
प्रकार जो सचचिदानन्दघन ब्रह्मके साथ अमिन्नताको 
प्राप्त हो जाना है--डउसीको परम गतिकी प्राप्ति, मोक्षकी 
प्राप्ति, आत्यन्तिक सुखकी प्राप्ति और परम शान्तिकी 
ग्राप्ति भी कहते हैं । 


सम्बन्ध-इस प्रकार आत्माकों सब ग्राणियोंमें समभावसे स्थित, निवि कार और अकर्त्ता बतलाया जानेपर 
यह शक्ला होती है कि समस्त शरीरोंमें' रहता हुआ भी आत्मा उनके दोषोंसे निर्लित और अकर्त्ता कैसे रह 
सकता है; अतएवं इस शक्काका निवारण करते हुए भगवान्‌ अब, तीसरे रलोकमें जो “यत्मभावश्र” पदसे क्षेत्रज्ञका 
प्रभाव सुननेका सक्लेत किया गया था, उसके अनुसार तीन रलोकोंद्वारा आत्माके अभावका वर्णन करते है--- 


अनादित्वान्निगुणत्वात्परमात्मायमव्ययः । 
शरीरस्थोषषि कोन्तेय न करोति न लिप्यते ॥२१॥ 


हे अर्जुन | अनादि होनेसे और नि्गुण होनेसे यह अविनाशी परमात्मा दारीरमें स्थित होनेपर भी 
वास्‍्तवमें न तो कुछ करता है और न लिप्त द्वी द्योता है ॥ ३१ ॥ 


प्रश्न-'अनादित्वात! और “निर्मुणत्वात्‌ः--इन दोनों 
पर्दोका क्‍या अर्थ हैं और इन दोनोंका प्रयोग करके 


यहां क्या भाव दिखलाया गया है ! 


उत्त-जिसका कोई आदि यानी कारण न हो एवं 
जिसको किसी भी काढठमें नयी उत्पत्ति न्‌ हुईं हो 


और जो सदासे दी हो--उसे अनादि! कहते हैं। 


टीन 


#% तेरहवाँ अध्याय # 


७८१ 
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से ही आत्मा भी इस शरीरमें सब जगह व्याप्त होते हुए कारण बुद्धि, मन, इन्द्रिय और शरीरके गुण-दोषोसे 
त अत्यन्त सूक्ष्म और गुणोंसे सर्वधा अतीत होनेके जरा भी लिपायमान नहीं होता | 
सम्बन्ध-जरी रमें स्थित होनेपर भी आत्मा कर्ता क्यों नहीं है ? इसपर कहते हैं-- 


यथा प्रकाशयत्येकः कृत्ख॑ छोकमिमं रविः । 


क्षेत्र क्षेत्री तथा कृत्ल॑प्रकाशयति भारत ॥३३॥ 


ना 


हे अजुन | जिस प्रकार एक ही सूर्य इस सम्पूर्ण ब्रह्माण्डको प्रकाशित करता है, उसी प्रकार एक द्दी 


आत्मा सम्पूर्ण क्षेत्रको प्रकाशित करता है ॥ ३३ ॥ 


प्रभ-इस छोकमें रवि ( सूर्य ) का दछ्ान्त देकर 
स्‍्या बात समझायी गयी है ओर (रवि: पदके साथ 
'एक:? विशेषण देनेका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-यहाँ रवि ( सूर्य ) का इश्टान्त देकर आत्मा- 
में अकर्त्तापकी और रवि: पदके साथ 'एक:” विशेषण 
देकर आत्माके अद्वेतभावकी सिद्धि की गयी है । 
अभिप्राय यह है कि जिस प्रकार एक ही सूर्य सम्पूर्ण 
ब्रह्माण्डको प्रकाशित करता है, उसी प्रकार एक ही 
आत्मा समस्त क्षेत्रको--यानी ५वें ओर ६ठे इलोकोंमें 
विकारसहित क्षेत्रके नामसे जिसके खरूपका वर्णन 


किया गया है, उस समस्त जडवर्गको---प्रकाशित करता 
है, सबको सत्ता-स्फूर्ति देता है| तथा भिन्न-भिन्न 
अन्तःकरणोंके सम्बन्धसे भिन्न-मित्र शरीरोंमें उसकी 
मिन्न-मिन्र शक्तियोंका प्राकव्य होता-सा देखा जाता है; 
ऐसा होनेपर भी वह आत्मा सूर्यकी भाँति न तो उनके 
कर्मोको करनेवाछ और न कखानेवाढा ही होता है, 
तथा न द्वेतभाव या वैषम्यादि दोषोंसे ही युक्त होता 
है । वह प्रत्येक अवस्थामें सदा-सर्वदा शुद्ध, विज्ञन- 
खरूप, अकर्तता, निर्विकार, सम और निरज्ञन हद 
रहता है । के 


सम्बन्ध-तौसरे रलोकर्मे जिन छः बातोंकों कहनेका भगवानने सज्लेत किया था, उनका वर्णन करके अब 
इस अध्यायमें वर्णित समस्त उपदेशकों मलीमाँति समझनेका फल परजब्म परमात्माक्ी ग्रात्ि बतलाते हुए अध्याय- 


का उपसंहार करते हैं-- 


क्षेत्रक्षेत्रज्योरेवमन्तरं 


ज्ञानचश्नुषा । 


भूतप्रकृतिमोक्ष॑च ये बिदुयान्ति ते परम्‌ ॥३४॥ 


इस प्रकार क्षेत्र और क्षेत्रश्षके भेद्को तथा कार्यसहित प्रकृतिके अभावको जो पुरुष शान-सेचोद्वारा 
तस्वसे जानते हैं, वे महात्माजन परम ब्रह्म परमात्माको प्राप्त होते हैं ॥ ३७ ॥ 


अभ्-'ज्ञानचक्षुषाःपदका क्‍या अभिप्राय है तथा ज्ञान- 
चक्षुके द्वारा क्षेत्र और क्षेत्रज्ञके मेदको जानना क्या है ? 


उत्तर-दूसरे स्डोकमें भगवानने जिसको अपने मतसे 


'ज्ञान! कहा है और जिसकी प्राप्ति अमानित्वादि साधनोंसे 
होती है, यहाँ 'ज्ञानचक्षुपरा! पद डसी 'तचज्ञन'का 
वाचक है । 


७८२ #* नमो5स्तु ते सर्वत पव सर्व # 
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शीीभांभीशशात शी गा कदम क कक काम कका पाक बाम कपल कक कं गकइ कक ककएकगकप कक कप्का कया 


उस ज्ञानके द्वारा इस अध्यायमें बतलाये हुए प्र्ष-भूतग्रक्तिमोक्षम! का कया अभि 
प्रकारके अनुसार क्षेत्र और क्षेत्रज्ञक भेदको इस प्रकार और उसको ज्ञानचश्षुके द्वारा जानना क्या है ! 
प्रत्यक्ष कर लेना कि महाभूतादि चौबीस तत्वेके. उत्तर-यहाँ “भूत? शब्द प्रकृतिके कार्यरप 
समुदायरूप समष्विरीरका नाम क्षेत्र” है; वह ज्ञेय दृश्यवर्गका और 'ग्रकृति” उसके कारणका वाच 
( जाननेमें आनेवाला ), पस्वित्तनशील, विनाशी, विकारी, जैसे खप्तसे जगा हुआ पुरुष खप्तकी सृष्टि ओर 
जड, परिणामी और अनित्य है; तथा #क्षेत्रज् उसका क्वारणरूपा निद्राके अभावको मलीमाँति जान हे 
ज्ञाता ( जाननेवाला ), चेतन, निर्विकार, अकर्तता, नित्य, वैसे ही यथार्थ ज्ञानके द्वारा जो उस द्यत्रगके सा 
अविनाशी, सबको सत्ता-स्फ़ृत्ति देनेवाला, असन्न, शुद्ध, प्रकृतिके अभावको जान लेना है--वही जञतनेत्रे 
जञनखरूप और एक है--यही ज्ञानचक्षुके द्वारा 'क्षेत्र”' “मूतग्रकृतिमोक्ष” को जानना है | इस अवस्थामें | 
और कक्षेत्रज् के मेदको जानना है । अद्वितीय ब्रह्मके अतिरिक्त और कुछ रह ही नहीं 


जा 0- «० कओीो-+ 


३७ तत्सदिति श्रीमद्भयव्गीतायूपानिषत्यु अल्नविद्यायां योगगा्रे श्रीकषष्णाजुनसंवादे 
क्षेत्रक्षेत्रज्ञविभागयोगों नाम जयोदश्ोउष्यायः ॥ ? रे ॥ 





ड० श्रीपरमात्मने नमः 


चतुरदंशोष्ध्यायः 


इस अध्यायमें सत्व, रंज और तम--इन तीनों गुणोंके खरूपका; उनके कार्य, कारण 
और शक्तिका; तथा वे किस प्रकार किस अवस्थार्मे जीवात्माको केसे बन्धनमें डालते हैं 
स प्रकार इनसे छूटकर मनुष्य परम पदको प्राप्त हो सकता है; तथा इन तीनों गुणोंसे अतीत होकर 
को प्राप्त मनुष्यके क्‍या लक्षण हैं १--.इन्हीं त्रिगुणसम्बन्धी बातोंका विवेचन किया गया है। पहले साधन- 
रज और तमका त्याग करके सत्वगुणको ग्रहण करना और अन्तमें सभी गुणोंसे सुवैथा सम्बन्ध त्याग 
हिये, इसको समझानेके लिये उन तीनों गुणोंका विमागपूर्वक वर्णन किया गया है | इसलिये इस 
का नाम “शुणत्रयविभागयोग” रक्‍्खा गया है । 


का नाम 


इस्त अध्यायके पहले और दूसरे इछोकोंमें आगे कहे जानेवाले ज्ञानकी महिमा और उसके 
कहनेकी प्रतिज्ञा की गयी है। तीसरे और चौथे इछोकोंमें प्रकृति और पुरुषके सम्बन्धसे 
णियोंकी उत्पत्तिका प्रकार बतलाकर पाँचवेंमें सत्त, रज, और तम--इन तीनों गुणोंको जीवात्माके बन्धनमें 
तलाया है । छठेसे आद्वेंतक सत्त आदि तीनों गुणोंका खरूप और उनके द्वारा जीवात्माके बाँसे जानेका 
ऋमसे बतलाया गया है | नब्रम इछोकर्मे जीवात्माकों कौन गुण किसमें छगाता है-इसका संकेत करके तथा 
इ्छोकमें दूसरे दो गुणोंकी दबाकर किसी एक गुणके बढ़नेका प्रकार बतलते हुए ग्यारहवेंसे तेरहवेतक बढ़े 
न्‍त्व, रज और तम--इन तीनों गुणोंके क्रमसे छक्षण बतलाये गये हैं | चौदहवें और पंदहवें एलोकोमें तीनों 
से प्रत्येक गुणकी इद्धिके समय मरनेवालेकी गतिका निरूपण करके सोल्वें छोकमें सात्तिक, राजस और 
--तीनों प्रकारके कर्मोंका उनके अनुरूप फल बतलाया गया है। सतरहवेंमें ज्ञानकी उत्पत्तिमें सक्तगुणको 
की उत्पत्तिमें रजोगुणकों तथा प्रमाद और मोहकी उत्पत्तिमें तमोगुणको हेतु बतरछाकर अठारहवें लोक 
गुणोमेंसे प्रत्येकर्मे स्थित जीवात्माकी उन गुणोंके अनुरूप ही गति बतलायी गयी है। उज्नीसवें और 
बेंमें समस्त कर्मोको गुणोंके द्वारा किये जाते हुए और आत्माकों सब गुणोंसे अतीत एबं अकर्ता देखनेका 
तीनों गुणोंसे अतीत होनेका फल बतलाया गया है । इक्कीसबेंमें. अजुनने गुणातीत पुरुषके लक्षण, आचरण 
गुणातीत होनेके लिये उपाय पूछा है; इसके उत्तरमें वाईसवेंसे पचीसवेंतक भगवानने गुणातीतके लक्षण 
: आचरणोंका 'वं इच्बीसवेंमें गुणोंसे अतीत होनेके उपाय बतछाकर उसके फढका वर्णन किया है। तदनन्तर 
तम-सत्ताईसवें इलोकर्मे ब्रह्म, अक्ठृत, अव्यय आदि सब भगवानके ही स्वरूप होनेसे अपनेको ( भगवानको ) 
सबकी प्रतिष्ठा बतलाकर अध्यायका उपसंहार किया है । 


(यका संक्षेप 


सम्पन्ध-तेरहवें अध्यायमें क्षेत्र) और क्षेत्रज्ञक्रे लक्षणोंक्ा निर्देश करके उन दोनोंके ज्ञानकों ही के 
लिया और उत्तर अनुसार क्षेत्रके स्वरूप, स्वभाव, विकार और उसके त्तोंकी उत्पत्तिके क्रम आदि तथा क्षेत्र 
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स्वरूप और उसके प्रभावक्का वर्णन किया तथा उन्ीसवें श्लोकसे अ्करति-पुरुपके नामसे प्रकरण आह 

तीनों गुर्णोकी ग्रछातिजन्य बतलाया और इक्ीसवें रलोकर्में यह बात भी कही हि पृहपक्रे बाह-बार अचे 
योवियोंगें जन्म होनेगें गुर्णोका तज्ञ' ही हेतु है| इसपर सर्व, रज और तब-इन तीनों गुण्णोक्रे भिन्न 

क्या हैं, ये तीनों जीवात्माकों कैसे शरीरमें बॉधते हैँ, किस ग्रणके सज़से क्रित योविमें जन्म होता है, 
छूटनेके उश्य क्या है, युणोंसे छूटे हुए पुरषोंके क्षण तथा आचरण क्रैत्ले होते हैं--यें तब वातें जा 
स्वामाव्कि ही इच्छा होती है। अवएवं इसी विपयका स्पष्टीकरण करनेके लिये इस्त चोदहवें अध्यावक्षा २ 
किया गया है | वेरहवें अध्यायमें वर्णित ज्ञानक्ों ही स्पष्ट करके चोदहवें अध्यावमें विस्तारपूरवक समझार 
इसलिये पहले भगवान्‌ दो रलोकोर्मे उत्त ज्ञानका महत्त बतलाकर उसके पुनः वर्णनकी श्रतिज्ञा करते हैं“ 


ताला ्क्म््य बट जल 





श्रीभगवानुवाच 


पर॑भूयः प्रव्यामि श्ञानानां शानमुत्तमम्‌। 
यज्ज्ञात्वा छुनयः सर्वे परां सिडिमितों गताः ॥ १॥ 


श्रीभगवान बोले--शानोंमे भी अति उत्तम उस परम शानको मैं फिर कहूँगा, जिसको जावकर 


मुनिज्ञन इस संसारसे मुक्त होकर परम सिद्धिको प्राप्त हो गये हैं ॥ १॥ 


प्रश्च-यहाँ 'ज्ञानानाम? पद किन ज्ञानोंका वाचक 
है और उनमेंसे यहाँ भगवान्‌ किस ज्ञानके वर्णनकी 
प्रतिज्ञा करते हैं; तथा उस ज्ञानकों अन्‍य ज्ञानोंकी 
अपेक्षा उत्तम और पर क्यों बतलाते है ! 


उत्तर-श्रुति-स्मृति-पुराणादिमें.. विभिन्न विषयोंको 
समझानेके लिये जो नाना ग्रकारके बहुत-से उपदेश हैं 
उन सभीका वाचक यहाँ 'ज्ञानानाम! पद है । उनमैसे 
प्रकृति और पुरुषके खरूपका विवेचन करके पुरुषके 
बास्त॒विक खरूपको प्रत्यक्ष करा देनेवाल जो तत्तज्ञान 
है, यहाँ मगवान्‌ उसी शानका वर्णन करनेकी प्रतिज्ञा 
करते हैं । वह ज्ञान परमात्माके स्वरूपको प्रत्यक्ष 
करानेवाछ और जीवात्माको प्रकतिके बन्धनसे छुडाकर 
सदाके लिये मुक्त कर देनेवाला है, इसलिये उस 
अन्‍्यान्य जानोंकी अपेक्षा उत्तम और पर 


जानको 
ह गया है । 


( अलमन्त, उत्कृष्ट बतलयवा 


प्रश्ष-यहाँ 'भूय:” पदके प्रयोगका क्या भाव है 


उत्तर-'भूय पदका प्रयोग करके यह भा 
दिखलाया गया है कि इस ज्ञानका निरूपण तो फहढे 
भी किया जा चुका है, परन्तु अत्यन्त ही गहन भीर 
दुर्विज्ेय होनेके कारण समझमें आना कठिन है। अतः 
भलीभौति समझानेके ढिये प्रकारान्तरसे पुनः उंसीका 
वर्णन किया जाता है | 


प्रश्न-यहाँ 'मुनयः? पद किनका वाचक है और 
वे लोग इस ज्ञानको समझकर जिसको म्र्त हो जुके है 
वह परम सिद्धि! क्या है ! 


उत्तर-यहाँ 'मुनय:” पद ज्ञानयोगक्े साधनद्वारां 
परम गतिको ग्राप्त ज्ञनयोगियोंका वाचक है; तथा जिसकी 
“पखल्नकी प्रापि? कहते हैं--जिसका वर्णन 'परम शात्ति', 
आत्यन्तिक छुछः और 'अपुनराइत्तिः आदि भनेक 


# चौदहवाँ अध्याय 
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[मोसे किया गया है, जहाँ जाकर फिर कोई वापस 
हीं छोटता-यहाँ मुनिजनोंद्वारा प्राप्त की जानेबाली 
परम सिद्धि! भी वही है । 

प्रश्न-इत:” पद किसका वाचक है और इसके 
'योगका क्या अभिप्राय है ! 


इद॑. ज्ञानसपतश्रित्य 





उत्तर-'इत:? पद 'संसारका बाचक है | इसका 
प्रयोग करके यह दिखाया गया है कि उन मुनियोंका 
इस महान्‌ दुःखमय मृत्युरूप संसारसमुद्से सदाके 
लिये सम्बन्ध छूट गया है | 


मम साधम्य॑मागताः | 


सर्गं(पि नोपजायन्ते प्रलये न व्यथन्ति च ॥ २॥ 


इस ज्ञानको आश्रय करके अथोत्‌ चारण करके मेरे खरूपको प्राप्त हुए पुरुष सष्टिके आदियें पुनः 
उत्पन्न नहीं होते और प्रलयकालमे भी व्याकुल नहीं होते ॥ २ ॥ 


प्रक्ष-ज्ञानमःके साथ 'इदम! विशेषणके प्रयोगका 
क्या माव है ? और उस ज्ञानका आश्रय लेना 
क्या है ! 

उत्तर-जिसका वर्णन तेरहवें अध्यायमें किया जा 
चुका है और इस चौदहवें अध्यायमें भी किया जाता 
है, उसी ज्ञानकी यह महिमा है---इसी बातको स्पष्ट 
करनेके लिये 'ज्ञानम? पदके साथ (इदम! विशेषणका 
प्रयोग किया गया है | तथा इस ग्रकरणमें वर्णित ज्ञानके 
अमुसार प्रकृति और पुरुषके खरूपको समझकर गुणोंके 
सहित प्रक्ृतिसे सर्वधा अतीत हो जाना और निग्ण- 
निराकार सचिदानन्द परमात्माके खरूपमें अभिन्नमावसे 
स्थित रहना ही इस ज्ञानका आश्रय लेना है । 

प्रश्न-यहाँ.. भगवान्‌के साधम्यको प्राप्त होना 
क्या है ? 

उत्तर-पिछले इलोकमें 'परां सिद्धि गता: से जो 
बात कही गयी है, इस इलोकमें 'मम साधम्यमागताः'से 
भी वही कही गयी है । अभिम्राय यह है कि भगवानके 


निर्मुण रूपको अभेदभावसे प्राप्त हो जाना ही भगवान्‌- 
के साधम्यंको प्राप्त होना है | 

अभ्च-भगवस्प्राप्त पुरुष सृष्टिके आदिमें पुनः उत्पन्न 
नहीं होते और ग्रढ्यकाल्में भी व्याकुछ नहीं होते-- 
इसका क्या अभिवग्राय है ? 


उत्तर-इससे भगवानने यह दिखाया है कि इन 
अध्यायोंमें बताये हुए ज्ञानका आश्रय लेकर तदनुसार 
साधन करके जो पुरुष पत्रह्म परमात्माके सरूपको ग्राप्त हो 
चुके हैं, वे मुक्त पुरुष न तो महासमके आदियमें पुन: 
उत्पन्न होते हैं. और न प्रल्यकारमें पीडित ही होते हैं | 
वस्तुतः सृष्ठिके सगे और ग्रठ्यसे उनका कोई सम्बन्ध 
ही नहीं रह जाता। क्योंकि अच्छी-बुरी योनियोंमे 
जन्म होनेका प्रधान कारण है गुणोंका सज्ञ और मुक्त 
पुरुष गुणोंसे सर्वेधा अतीत होते हैं; इसलिये उनका 
पुनरागमन नहीं हो सकता | और जब उत्पत्ति नहीं है 
तब विनाशका तो कोई ग्रश्न ही नहीं उठता | | 


पम्बन्ध-इस अकार ज्ञानके महत्तका ।निरूपण और उसे फ़िरसे कहनेकी अ्तिज्ञा करके अब भगवा 
3त्त जानक्ना वर्णन आरम्भ करते हुए दो छोकोंमें पक्रति ओर पुरुषसे समत्त जगत्‌की उत्पत्ति वतलाते हैं... 


सम योनिमेहद्ध्य_ तस्मिन्‌ गर्म दधाम्यहम । 


संभवः. सवेभूतानां 


भी> त० ९९ 


ततो 


भवति भारत ॥ ३ ॥ 


नील 


9८ 


ब्दोर 
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हे अजजुन ! मेरी महत्‌-त्रह्मरूप प्रकृति अर्थात्त्‌ अब्याकृत माया सम्पूर्ण भूतोंकी योनि 
गर्भाधानका स्थान है ओर में उस योनिर्म चेतन-समुदायरूप गर्भको स्थापन करता हूँ। उस ज्ञ 
संयोगसे सब भूतोंकी उत्पत्ति होती है ॥ ३ ॥ 








प्रश्न-'महत्‌! विशेषणके सहित श्रह्म पद किसका है, उसी चेतनसमृहका वाचक यहाँ ४ 
वाचक है तथा उसे 'ममः कहनेका ओर “ोनिः? है । और महाप्रठयके समय अपने-भपने 
नाम देनेका कया अमिप्राय है सहित परमेश्वरमें स्थित जीवसमुदायकों जो 

उत्तर-समस्त जगतूकी कारणरूपा जो मूछ ग्रकृति साथ सम्बद्ध कर देता है, वही उस 
है, जिसे पअव्यक्त' और “धान! भी कहते हैं उस समुदायरूप गर्भको ग्रकृतिरूप योनिमें स्थापन' 
प्रकृतिका वाचक 'महृत्‌ः विशेषणके सहित अहम? 
पद है । इसकी विशेष व्याख्या नवें अध्यायके सातवें 
छोकपर की जा चुकी है। उसे “ममः ( मेरी ) 
कहकर भगवानने यह भाव दिखाया है कि मेरे उत्तर-'तत: पद यहाँ. भगवानह्वार 
साथ इसका अनादि सम्बन्ध है | योनि: उपादान- जानेवाछे उस जड और चेतनके संयोगः 
कारण और गर्भाधानके आधारकों कहते हैं। यहाँ 'ध्सर्वभूतानाम/ पद अपने-अपने. कमर 
उसे 'योनि नाम देकर भगवानूने यह भाव दिखाया अतुसार देव, मनुष्य, पशु, पक्षी आदि विभिन्न 
है कि समस्त ग्राणियोंके विभिन्न शरीरोंका यही उल्नन्न होनेवाले प्राणियोंका वाचक है । उपर्य 
उपादान-कारण है और यही गर्भाधानका आधार है। 


प्रश्न-प्ततः? पदका क्या अर्थ है और सर्व 
पद किनका वाचक है तथा उनकी उत्पत्ति 


चेतनके संयोगरूप गर्भाधानसे जो मित्-मिन्न आ' 
प्रश्न-यहाँ गर्भम! पद किसका वाचक है और सब प्राणियोंका सूक्ष्महूपसे प्रकट होना है, वही 
उसको उस महद्अह्मरूप ग्रकृतिमें स्थापन करना उत्पत्ति है। महासर्गके आदिमें उपर्युक्त गर 


क्या है ! पहले-पहल हिरण्यगर्भगी और तदनन्तर ' 


उत्त-सातवें भष्यायमें जिसे “रा प्रकृति! कहा भूतोंकी उत्पत्ति होती है । 
सर्वयोनिषु कोन्‍्तेय मूर्तवः संभवन्ति याः। 
तासां ब्रह्म महयोनिरहं बीजप्रदः पिता ॥ 8 ॥ 
हे अजुन ! नाना अकारकी सव योनियोमे जितनी मूर्तियाँ अथोत्‌ शरीरधारी प्राणी उत्पन्न ही 


अव्याकृत माया तो उन सबकी गर्भ धारण करनेवाली माता है और में वीजको स्थापन करनेवाला पिता हैं 
ब्रक्ष-यहाँ 'मूर्तवदःः पद किनका वाचक है और आइतिवाले शरीरोंसे युक्त समस्त प्राणियोंका 
समस्त योनियोंमें उनका उत्पन्न होना क्‍या है ! है; और उन देव, मनुष्य, पशु, पक्षी आदि यररि 
उत्तर-मूतयः” पद देव, मनुष्य, राक्षस, पश्च॒ उसे प्राणियोंका त्थूछह्पसे जन्म ग्रहण करना 
और पक्षी आदि नाना पग्रकारके मिन्न-मित्र वर्ण और उनका उत्पन्न द्वोना हे । 


# चोदहवाँ अध्याय # ह डक 


० 


किया 











ऐह प्क्न-उन सब ( मूर्तियों ) का मैं बीज प्रदान के अंशसे बने हुए हैं और उन सबमें जो चेतन 
पक्फनेयाछा पिता हूँ और महद्गझ्म योनि (माता ) आत्मा है, वह मेरा अंश है | उन दोनोंके सम्बन्धसे 

है--इस कथनका क्या अमिप्राय है समस्त मूर्तियाँ अर्थात्‌ शरीरधारी श्राणी प्रकट होते 
7 उत्तर-इससे भगवानने यह दिखलाया है कि उन हैं, अतएव प्रकृति उनकी माता है और मैं पिता 
# सब मूर्तियोंके जो सूक्ष्म-स्थूछ शरीर हैं, वे सब ग्रकृति- हूँ । 


] 
तन 
«0० 


सम्बन्ध-तेरहवें अध्यायके ९ १वें छोकमें जो यह बात कही थी कि गुणोंके सज्ञसे ही इस जीवका अच्छी- 


० टक] 


;# करी योतियोंमे जन्म होता है । वे गुण क्या हैं ! उनका सक्र क्या है ! किस युणके सड़से अच्छी योतिगें और 
ह किस गुणके सज्जसे बुरी योनिमें जन्म होता है १-इन सब बातोंकों स्पष्ट करनेके लिये इस प्रकाणका आरम्भ करते 
हुए भगवान्‌ अब थ्वेंसे ८वें श्लोकतक पहले उन तीनों गुणोंकी प्रकतिसे उत्पत्ति और उनके विभित्र नाम बतला- 


कर फिर उनके स्वरूप और उनके द्वारा जीवात्माके बन्धन-प्रकारका क्रमशः पृथक्‌-पृथकू वर्णन करते हैं--- 


सत्व॑ सजस्तम इति गुणाः प्रकृतिसम्भवाः । 
निबशन्ति महाबाहो देहे देहिनमव्ययस्‌ ॥ ५ ॥ 


है अजुन ! सत््वगुण, रजोगुण और तमोगुण--ये प्रकृतिसे उत्पन्न तीनों गुण अविनाशी जीवात्मा- 
को शरीरमें बाँघते हैं ॥ ५ ॥ | 


प्रश्न-'सत्वम!, 'रजः, 'तमः-इन तीनों पदोंके.. उत्तर-दिहिनम! पदका प्रयोग करके भगवानने यह 
प्रयोगका और गुणोंकों 'प्रकृतिसम्भव! कहनेका क्‍या भाव दिखलाया है कि जिसका शरीरमें अभिमान है, 
भाव है ! उसीपर इन गुणोंका प्रभाव पड़ता है; और उसे “अब्ययः 

उत्तर-गुणोंके भेद, नाम और संख्या बतछानेके कहकर यह दिखाया है कि वास्तवमें स्वरूपसे वह 
लिये यहाँ 'सत्वम', 'रज: और 'तमः-इन पदोंका सब ग्रकारके ब्रिकारोंसे रहित और अविनाशी है, अतएव 
प्रयोग किया गया है । अभिप्राय यह है कि गुण तीन उसका बन्धन हो ही नहीं सकता । अनादिसिद्ध 
दें; सत्च, रज॒ और तम् उनके नाम हैं; और तीनों अज्ञनके कारण उसने बन्धन मान रक्खा है | इन 
परस्पर भिन्न हैं । इनको 'प्रकृतिसम्भव! कहनेका नई तीनों गरुणोंका जो अपने अनुरूप भोगोंमें और शरीरोंमे 
अभिप्राय हैं कि ये तीनों गुण प्रकृतिके कार्य है एवं इसका ममत्व, आसक्ति और अभिमान उत्पन्न कर देना 
समस्त जड पदार्थ इन्हीं तीनोके विस्तार हैं । है-यही उन तीनों गुणोंका उसको शरीरमें बाँथ देना है। 

प्र्भ-'देदिनम! पदके प्रयोगका और उसे अब्यय अभिप्राय यह है कि जीवात्माका तीनों गुणोंसे उत्पन्न 


कहनेया क्या भाष हैं तथा उन तीर्नों गुणोंका इसको शरीरोंमें और उनसे सम्बन्ध रखनेवाले पदार्थेर्म जो 
शरीरों बचना त्या है ? अभिमान, आसक्ति और ममत्व है-वही वन्धन है | 


#* नमां5स्तु ते स्वत एच सर्च # 


वरासप्कअक काक अपार का मम पार शप्यक कम्कन्एमकप्सण मा पर भा ककया पाप का एकक कर का बा सन । का पद कर फेनब रात साप कंपए २ कुपाशम कक मदन कर पट आल जज ला जब नीम नीकल लक जिम मलर अमल लक टकल अलयक जज दशक नियत जता नस >न-न+भ> >+-+« 
«+->>++ लीज-3ज+-+_ जज &०++++++>>->. 








सम्बन्ध-अब सत्तगुणका स्वरूप और उसके द्वारा जीवात्माक्े बद्ध होनेका प्रकार बतलाते है-- 


तन्र 


सुखसड़ेन. बन्नाति 


सत्तं. निमंलत्वात्पकाशकमनामयम्‌ | 


ज्ञानसड्रेन चानध॥ ६॥ 


द्वे निष्पाप | उन तीनों गुणाम॑ सत्त्वगुण तो निर्मे होनेके कारण प्रकाश करनेवाला और विका 
रहित है, वह सुखके सम्बन्धसे ओर शानके सस्बन्धसे अर्थात्‌ अभिमानसे बाँधता है ॥ ६॥ 


प्रश्-“निर्मल्त्वातः पदके प्रयोगका तथा सच्चगुणकों 
प्रकाशक और अनामय बतलानेका क्‍या अभिप्राय हैं ! 


उत्त-सत्तगुणका स्वरूप स्वेथा निर्मल है, उसमें 
किसी भी ग्रकारका कोई दोष नहीं है; इसी कारण वह्‌ 
प्रकाशक और अनामय है। उससे अन्त:ःकरण और 
इन्द्रियोंमें प्रकाशकी वृद्धि होती है; एवं दुःख, विक्षेप, 
दुर्गंण और दुराचारोंका नाश होकर शान्तिकी प्राप्ति 
होती है | जब सत्गुण बढ़ता है तब मनुष्यके मनकी 
चम्बलता अपने-आप ही नष्ट हो जाती है और वह 
संसारसे विरक्त और उपरत होकर सचिदानन्दधन 
परमात्माके ध्यानमें मन्न हो जाता है। साथ ही उसके 
चित्त और समस्त इन्ह्रियोंमें दुःख तथा आहुस्यका 
अभाव होकर चेतन-शक्तिकी बृद्धि हो जाती है। 
“निर्मलत्वात्‌! पद सगुणके इन्हीं गुणोंका बोधक है 
और सचगुणका यह स्वरूप बतलानेके लिये ही उसे 
प्रकाशक' और 'अनामय” बतछाया गया है। 


प्रश्न-उस सत्तगुणका इस जीवात्माकों छु और 
।नके सन्नसे बाँधना क्‍या है ? 


उत्त-झुखः शब्द यहाँ अठारहवें अध्यायवे २६ 
और ३७ वें छोकोंमें जिसके लक्षण बतदाये गये है, उ 
'सातिक छुख” का वाचक है | +ें छुखी हैं! इस प्रका! 
अभिमान उत्पन्न करके, जीवात्माका उस सुखते तप 
सम्बन्ध जोड़कर उसे साधनके मार्गमें अग्रसर होनेऐे 
रोक देना और जीवन्मुक्तावस्थाकी प्राप्तिसे वच्चित रह 
देना-यही सत्तगुणका खुखके सह्लसे जीवाममाको 
बॉधना है | 


ज्ञान' बोषशक्तिका नाम है; उसमें /ें ज्ञानी है 
ऐसा अमिमान उत्पन्न करके उसे गुणातीत अवखापे 
वन्चित रख देना यही सत्वगुणका जीवात्माको जनक 
सज्से बाँधना है | 

प्रश्-अनघ' सम्बोधनका क्या अभिप्राय है 

उत्तर-अघः पापको कहते हैं । जिसमें पर्पोका 
सर्वथा अभाव हो, उसे “अनध' कहते हैं । यहाँ 
अर्जुनको 'अनघ” नामसे सम्बोधित करके भगवान्‌ यह 
दिखखाते हैं कि तुममें स्वमावसे ही पापोंका अभाव है, 
अतएव तुम्हें बन्धनका डर नहीं है | 


तम्बन्ध-अब रजोगुणका स्वरूप और उसके द्वारा जीवत्माकरो बॉघे जानेका प्रकार बतलाते हैं“: 


र्जो 
तन्निबन्नाति कीन्तेय 


रागात्मक॑ विडि. तृष्णासड्ुसम्रद्भवम्‌ । 


कमसड़ेन  देहिनम्‌ ॥ ७ ॥ 


है अजुन ! रामरूप रज्ञोगुणको कामना और आसक्तिसे उत्पन्न जान | वद्द इस जीवात्माको कर्मकि 


र उनके फलके सम्बन्धसे बाँचता है ॥ ७ ॥ 


+# चौदददवाँ अध्याय * 


विद 


“7 ब्रश्चन-रजोगुणको 'रागात्मक' 
मिप्राय है ! 


उत्त-रजोगुण स्वयं ही राग यानी आसक्तिके 
रूपमें परिणत होता है । 'राग? रजोगुणका स्थूल स्वरूप 
है, इसलिये यहाँ रजोगुणको 'रागात्मक' समझनेके लिये 
कहा गया है | 
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कहनेका 





क्या 


प्रश्न-यहाँ रजोगुणको “कामना” और “आसक्तिःसे 
उत्पन्न कैसे बतछाया गया, क्योंकि कामना और आसक्ति 
तो स्वयं रजोगुणसे ही उत्पन्न होती हैं ( ३॥ १७; 
१४ | १२ )। अतएव रजोगुणको उनका कार्य माना 
जाय या कारण ? 


उत्तर-कामना और आसक्तिसे रजोगुण बढ़ता है 
तथा रजोगुणते कामना और आसक्ति बढ़ती है | 
इनका परस्पर बीज और बृक्षकी माँति अन्योन्याश्रय 
सम्बन्ध है; इनमें रजोगुण बीजस्थानीय और राग, 
आसक्ति थदि वृक्षस्थानीय हैं | बीज वृक्षसे ही उत्पन्न 
होता है, तथापि वृक्षका कारण भी बीज ही है | 
इसी बातको स्पष्ट करनेके लिये कह्दीं रजोगुणसे 
कामनादिकी उत्पत्ति और कहीं कामनादिसे रजोगुणकी 





८९ 





उत्पत्ति बतलायी गयी है। यहाँ 'तृप्णासब्नसमुद्धवम! 
पदके भी दोनों ही अर्थ बनते हैं | तृष्णा (कामना) 
और सद्न ( आसक्ति ) से जिसका सम्यक्‌ उद्धव हो--- 
उसका नाम रजोगुण माना जाय, तब तो रजोगुण 
उनका कार्य ठहरता है; तथा तृष्णा और सद्भका 
सम्यक्‌ उद्धव हो जिससे, उसका नाम रजोगुण 
माननेसे रजोगुण उनका कारण ठहरता है । वीज-बृक्षके 
न्यायसे दोनों ही बातें ठीक हैं, अतएव इसके दोनों 
ही अर्थ बन सकते हैं । 





प्रश्-कर्मोंका सन्न क्या है ? और उसके द्वारा 
रजोगुणका जीवात्माको बाँधना क्‍या है ? 


उत्तर-इन संब कर्मोको मैं करता हूँ? कमोंमे 
कर्तापनके इस अभिमानके साथ 'मझे इसका अमुक 
फल मिलेगा? ऐसा मानकर कर्मोके और उनके फलोंके 
साथ अपना सम्बन्ध स्थापित कर लेनेका नाम 
'कमेसज्ञ” है। इसके द्वारा रजोगुणका जो इस 
जीवात्माको जन्म-म्र॒त्युरूप संसारमें फेँसाये रखना है, 
वह्दी उसका कमंसह्नके द्वारा जीवात्माको बाँधना 


है। 


सम्बन्ध-अब तमोगुणका स्वरूप और उसके द्वारा जीवात्माके बॉघे जानेका प्रकार बतलाते हैं-- 


तमस्त्वज्ञानजं॑ विधि. 


प्रमादालस्यनिद्राभिस्त न्निबन्नाति 


मोहनं॑ स्वेदेहिनाम । 
भारत ॥ < ॥ 


ओर हे अज्जुन |] सब देहामिमानियोंको मोहित करनेवाले तमोशुणको अशानसे उत्पन्न ज्ञान। 
वह्‌ इस जीवात्माको प्रमाद, आलूस्य और निद्राके द्वारा बाँधता है ॥ ८ ॥ 


प्रभ-तमोगुणका समस्त देद्याभिमानियोंको मोहित 
करना क्‍या है : 

उत्त-अन्त:करण और ईइन्द्रियोंमें ज्ञानशक्तिका 
अभाव करके उनमें मोह उत्पन्न कर देना ही तमेगुण- 


का सब देहाभिमानियोंको मोहित करना है | जिनका 
अन्त:ःकरण और इन्द्रियोंके साथ सम्बन्ध है तथा 
जिनकी शरीरमें अहंता या ममता है-वे सभी प्राणी 
निद्वादिके समय अन्त:करण और इन्द्रियोमें मोह उत्पन्न 


होनेसे अपनेको मोह्दित मानते हैं । किन्तु जिनका 
अन्त:करण ओर इन्द्रियोंक सह्वित शरीरमें अभिमान नहीं 
रद्दा है, ऐसे जीवन्मुक्त उनसे अपना कोई सम्बन्ध नहीं 
मानते; इसलिये यहाँ तमोगुणको “समस्त देहामिमानियों- 
को मोहित करनेवाल? कह्दा है | 


प्रश्न-तमोगुणको अज्ञानसे उत्पन्न बतलानेका क्‍या 
अभिपग्राय है ? सतरहवें इलोकमें तो अज्ञानकी उत्पत्ति 
तमोगुणसे बतछायी है ! 


उत्तर-तमोगरुणसे अज्ञान बढ़ता है और अज्ञानसे 
तमोगुण बढ़ता है। इन दोनोंमे भी बीज और वृक्षकी 
भाँति अन्‍्योन्याश्रय सम्बन्ध है, अज्ञान बीजस्थानीय है 
और तमोगुण वृक्षस्थानीय है | इसलिये कहीं तमोगुणसे 
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अज्ञानकी और कहीं अज्ञानसे तमोगुणकी 7 
बतलायी गयी है | 

प्रक्ष-'प्रमाद!, “आलस्यः और “निद्रा--झ्ञ। 
शब्दोंका क्‍या अर्थ है और इनके द्वारा तमोए 
जीवात्माको बाँचना क्या है ! 

उत्तर--अन्तःकरण और इच्द्रियोंकी व्यथ थे! 
एवं शाख्नविहित कत्तेब्यपालनमें अवहेलनाका नाम ५ 
है। कतंव्य-कर्मोमें अग्रवृत्तिरृप निरुषमताका 
आल्स्य है। तन्‍द्रा, स्वप्त और सुषृप्ति-इन र 
नाम “निद्रा! है | इन सबके द्वारा जो तमोगुणका 
जीवात्माकों मुक्तिके साधनसे वश्चित रखकर .. 
मृत्युरूप संसारमें फँसाये रखना है-यही उप्तवा 
प्रमाद, आलुस्य और निद्राके द्वारा जीवालाी 
बाँधना है । 


सम्बन्ध--इस ग्रकार सत्त, रज और तम--श्न तीनों गुणोंके स्वरूपका और उनके द्वारा जीवातारे 
बन्धनका प्रकार बतलाकर अब उन तीन युणोंका स्वाभाविक व्यापार बतलाते हैं--- 


सत््वं सुखे सल्लयति रजः 


ज्ञानमाठृत्य ठ॒ तमः 


कर्मणि भारत । 
प्रमादे सनल्नयत्युत ॥ ६ ॥ 


हे अर्ज़ुन ! सत््वगुण सुखमें लगाता है और रजोगरुण कर्ममे। तथा तमोग्रुण तो श्ानकों ढककर 


प्रमाद्म भी लगाता है ॥ ९. ॥ 


प्रश-'सुख” शब्द यहाँ कौन-से सुखका वाचकं है 
और सत्तगुणका इस मनुष्यको उसमें लगाना क्या है ? 


उत्त- सुख” शब्द यहाँ सातचिक सुखका वाचक 
है ( १८। ३६, ३७ ) और सत्तगुणका जो इस 
मनुष्यको सांसारिक चेष्ाओंसे तथा प्रमाद, आलस्य 
और निद्वासे हटाकर आत्मचिन्तन आदिके द्वारा साचिक 
खुखसे संयुक्त कर देना है-यही उसको खुखमें 


लगाना है | 


ग्रक्ष- कर्म” शब्द यहाँ कौन-से कर्मोका वाचक है 
और रजोगुणका इस मनुष्यको उनमें छगाना क्या है ! 


उत्तर-'कर्मः शब्द यहाँ ( इस लोक और परलेकक 
भोगरूप फल देनेवाले ) शाख्रत्िहित सकामकर्गिकां 
वाचक है । नाना प्रकारके भोगोंकी इच्छा उधषत्र कस 
उनकी प्राप्तिके ढियें उन कमोंमें मदुष्पकों शरद ही 
देना ही रजोगुणका मलुष्यको उन कर्मेर्मे ठगाना ६ | 
प्रशन--तमोगुणका इस मलुष्यके ज्ञानको भाच्छादित 


# चोद्हवाँ अध्याय # 


ना और उसे प्रमादमें छगा देना क्या है? तथा इन 
'योमें 'तु” और “उत? इन दो अव्ययपदोंके प्रयोगका 
॥ अभिप्राय है ? 

उत्त--जब तमोगुण बढ़ता है, तब वह कभी तो 
ष्यकी कर्तव्य-अकत॑व्यका निर्णय करनेवाली विवेक- 
क्तिकों नष्ट कर देता है और कभी अन्तःकरण और 
द्वरयोंकी चेतनाको नष्ट करके निद्राकी वृत्ति उत्पन्न 
7 देता है। यही उसका मनुष्यके ज्ञानको आच्छादित 
सना है| और कर्तव्यपालनमें अवहेलना कराके 
रथ चेशओंमें नियुक्त कर देना प्रमाद'में छगाना है। 


जय 





इस वाक्यमें तु? अव्ययके प्रयोगसे यह भाव दिखलाया 
है कि तमोगुण केबल ज्ञानको भावृत करके ही पिण्ड 
नहीं छोड़ता, दूसरी क्रिया भी करता है; और “उत'के 
प्रयोग्से यह दिखलाया है कि यह जेसे ज्ञानको 
आच्छादित करके प्रमादमें लगाता है, वेसे ही निद्रा और 
आल्स्यमें भी लगाता है। अभिप्राय यह है कि जब यह 
वित्रेक-ज्ञानकी आबृत करता है, तब तो प्रमादमें छगाता 
है. एवं जब अन्त:करण और इन्द्रियोंकी चेतनशक्तिरूप 
ज्ञानको क्षीण और आबइत करता है तब आलस्य और 
निद्रामें लगाता है । 


सम्बन्ध--सत्त आदि तीनों गुण जिस समय अपना-अपना स्वाभाविक कार्य आरम्भ करते हैं, उत्त 
प्रय वे किस ग्रकार उत्कर्षको ग्राप्त होते हैं--यह बात अगले इल्मेकर्में बतलाते हैं--- 


रजस्तमश्रामिभूय 


सच्त्व॑ 


भवति भारत । 


रजः सत््वं तमसचेव तमः सत्त्व॑ रजस्तथा ॥१०॥ 


है अर्जुन ! रजोगुण और तमोगुणको द्बाकर सत्त्वगुण, सत्त्गमुण और तमोशुणको दबाकर रजोगुण, 
से ही सत््वगुण ओर रजोगुणको दबाकर तमोगुण स्थित होता है. अथोत्‌ बढ़ता है ॥ १० ॥ 


प्रश्न-सजोगुण और तमोगुणको दबाकर सक्त- 
गुणका बढ़ना क्या है ! 


उत्तर-जिस समय सच्त्गुण अपना कार्य आरम्भ 
फरता है, उस समय रजोगुण और तमोगुणकी ग्रबृत्तिको 
ऐक देता है; क्योंकि उस समय शरीर, इन्द्रिय और 
अन्तःकरणमें प्रकाश, विवेक और वेराग्य आदिके बढ़ 
जानेसे वे अत्यन्त शान्‍्त और सुखभय हो जाते हैं। 
उस समय रजोगुणके कार्य छोम, प्रवृत्ति और भोग- 
वासनादि तथा तमोगुणके कार्य निद्रा, आलूस्य और 
प्रमाद आदिका प्रादुर्भाव नहीं हो सकता | यही 
ए्जोगुण और तमोगुणको दबाकर सत्वगुणका बढ़ 
जाना ६ | 


प्रश्न-सत्तगुण और तमोगुणको दबाकर रजोगुणका 
बढ़ना कया है ! | 


उत्तर-जिस समय रजोगरुण अपना कार्य आरम्भ 
करता है, उस समय सक्तगुण और तमोगुणकी प्रबृत्तिको 
रोक देता है; क्योंकि उस समय शरीर, इन्द्रिय और 
अन्तःकरणमें चन्चछुता, अशान्ति, छोम, भोगवासना 
और नाना ग्रकारके कर्मोमें प्रदत्त होनेकी उत्कट इच्छा 
उत्पन्न हो जाती है। इस कारण उस समय सचगुणके 
कार्य प्रकाश, विवेकशक्ति, शान्ति आदिका भी अभाव- 
सा हो जाता है | तमोगुणके कार्य निद्रा और आह्स्य 
आदि भी दब जाते हैं । यही सत्तयगुण और तमोगुणकों 
दबाकर रजोगरुणका बढ़ना है । 


जणर 
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प्रभ-सत्तगुण और रजोगुणको दबाकर तमोगुणका 
बढ़ना कया है ? 

उत्त-जिस समय तमोगुण अपना कार्य आरम्भ 
करता है, उस समय सचगुण और रजोगुणकी प्रवृत्तिको 
रोक देता है; क्योंकि उत्त समय शरीर, इन्द्रियाँ और 
अन्तःकरणमें मोह आदि बढ़ जाते हैं, वृत्तियाँ अत्यन्त 
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मूढ़ हो जाती हैं। अतः सत्तगुणके कार्य प्रा 
और ज्ञानका एवं रजोगुणके कार्य कर्मोंकी फ्रृ 
और भोगोंको भोगनेकी ह*छा आदिका अभाव- 
हो जाता है; ये सब प्रकट नहीं हो पाते। २ 
सत्तगुण और रजोगुणको दबाकर तमोगुणवाक 


है। 


सम्बन्ध-इध प्रकार अन्य दो ग़ुणोंकीं दवाकर प्रत्येक गुणके बढ़नेकी बात कही गयी | अब अलोक गुण 
वुद्धिके लक्षण जाननेकी इच्छा होनेपर सत्तगुणक्ी व॒द्धिके लक्षण पहले बतलाये जाते हैं-- 


स्वद्वारेष.. देहे(स्मिन्‌ 


प्रकाश उपजायते । 


ज्ञान यदा तदा विद्याहिवृडं सतक्त्ममित्युत ॥११॥ 


जिस समय इस देहमे तथा अन्तःकरण और इन्द्रियोंमे चेतनता और विवेकशक्ति उत्पन्न होती ... 
उस समय पेंसा जानना चाहिये कि सत्त्वगुण बढ़ा है ॥ ११॥ 


ग्रश्ष-यदा” और ०“तदा? इन कालवाचक पदोंका 
तथा “विद्यात्‌? क्रियाके प्रयोगका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इनका तथा “विद्यात्‌? क्रियाका प्रयोग -करके 
भगवानने यह भाव दिखाया है कि जिस समय इस 
इ्ोकमें बतल्ाये हुए लक्षणोंका ग्रादुर्भाव और उनकी 
बृद्धि हो, उस समय सत्तगुणकी वृद्धि समझनी चाहिये 
और उस समय मनुष्यको सावधान होकर अपना मन 
भजन-ध्यानमें छगानेकी चेष्ठा करनी चाहिये; तभी 
सच्नरगुणकी प्रवृत्ति अधिक समय ठहर सकती है; 
अन्यथा उसकी अवहेलना कर देनेसे शीघ्र ही तमोगुण 
या रजोगुण उसे दबाकर अपना कार्य आरम्भ कर 
सकते हैं । 

प्रश्ष-'देहे! के साथ “अस्मिनू! पदका प्रयोग 
करनेका क्या अभिग्राय है ? 

उत्तर-“अस्मिन्‌ः पदका प्रयोग करके भगवानने 
मनुष्यशरीरकी विशेषताका प्रतिपादन किया है | 
अभिम्राय यह है कि इस इछोकमें बतछायी हुईं सत्तगुणकी 


बृद्धिका अवसर मनुष्यशरीरमें ही मिल सकता है 
और इसी शरीरमें सत्तमुणकी सहायता पाकर मु 
मुक्तितम कर सकता है, दूसरी योनियोमें ऐसा 
अधिकार नहीं है। 


प्रभ-शरीर, इन्द्रिय और अन्तःकरणमें प्रकाश 
ओर ज्ञानका उत्पन्न होना क्‍या है ! 

उत्त-शरीरमें चेतनता, हलकापन तथा इन्द्र 
और अन्तःकरणमें निर्महता और चेतनाकी अधिकता 
हो जाना ही प्रकाश उत्पन्न होना है। एवं सत्य- 
असत्य तथा क्तव्य-अकर्तव्यका निर्णय. करनेवाली 
विवेकशक्तिका जाग्रत्‌ हो जाना ज्ञान! का उशन्न 
होना है । जिस समय प्रकाश और ज्ञान--इन दोनोंका 
प्रादुर्भाव होता है, उस समय अपने आप ही संसारम बराग्य 
होकर मनमें उपरति और खुख-शान्तिकी बाढ़-सी आ 
जाती है; तथा राग-द्वेष, दुःख-शोक, चिन्ता, भय, 
चद्बलता, निद्रा, आल्स्य और पग्रमाद आदिका अभात 
दो जाता है । 
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बन्ध --इस अकार सलगुणकी वृद्चिके तक्षणोंका वर्णन करके अब रजोगुणकी वुद्धिके लक्षण वतलाते हैं“ 


प्रवृत्तिरासम्भः 
जायन्ते 


लोमः 
रजस्पेतानि | 
हे अर्जुन ! रजोगुणके बढ़तेपर लोभ, 


कर्मणामशमः . स्पृहा । 
विवद्धे.. भरतषभ ॥१२॥ 


प्रवृत्ति, सब प्रकारके कर्मोंका सकामसावसे आरस्म, अश्यान्ति 


वेषयभोगौकी छालसा--यें सब उत्पन्न होते हैं ॥ १२ ॥ 


_#-लोभ!, 'प्रवृत्ति', 'कर्मोका आरम्म!, धअशान्ति! 
शपुह्य!---इन सबका खरूप क्या है और रजोगुणकी 
समय इनका उत्पन्न होना क्या है ! 


त्तर-सद्चित धनके व्यय करनेका समुचित 
र प्राप्त होनेपर भी उसका त्याग न करना एंवं 
उपार्जनके समय दूसरेंके खत्वपर अधिकार जमाने- 
च्छा करना “लोभ' है। नाना प्रकारके कर्म करनेके 
मानसिक भावोंका जाग्रत्‌ होना 'प्रवृत्तिः है | उन 
को सकामभावसे करने छूगना उनका “आर8भ्म'! है। 
पी चब्नलताका नाम “अशान्तिः है; और किसी भी 
रके सांसारिक भोगको अपने लिये आवश्यक मानना 
हा! है । रजोगुणके बढ़ जानेपर जब मनुष्यके 
तःकरणमे सच्वगुणके कार्य प्रकाश, विवेकशक्ति और 
नति आदि एवं तमोगुणके कार्य निद्रा और आर्य 
दि-दोनों ही प्रकारके भाव दब जाते हैं, तब उसे नाना 


सम्बन्ध--इस प्रकार बढ़े हुए 
ति हैं--- 


प्रकारके भोगोंकी आवश्यकता प्रतीत होने लग जाती 
है, उसके अन्तःकरणमें छोम बढ़ जाता है, धनसंग्रह- 
की विशेष इच्छा उत्पन्न हो जाती है, नाना प्रकारके 
कर्म करनेके लिये मनमें नये-नये भाव उठने छगते हैं, 
मन चश्नल हो जाता है, किर उन भावोंके अनुसार 
क्रियाका भी आरम्म हो जाता है । इस प्रकार रजोगुणकी 
बृद्धिके समय इन छोम आदि भावोंका प्रादुर्भाव होना 
ही उनका उत्पन्न हो जाना है | 


प्रश्ू-यहाँ.. 'भरतर्षभ” सम्बोधन देनेका क्‍या 
अभिप्राय है ? 


उत्तर-जो भरतवंशियोंमें उत्तम हो, उसे “मरतर्षभः 
कहते हैं । यहाँ अजुनको 'भरतर्षभः नामसे सम्बोधित 
करके भगवान्‌ यह दिखलाते हैं कि तुम भरतवंशियोंमें 
श्रेष्ठ हो, तुम्दारे अंदर रजोगुणके कार्यरूप ये छोमादि 
नहीं हैं । 


रजोगुणके लक्षणोंका वर्णन करके अब तमोगुणकी वृद्धिक्े लक्षण बतलाये 


अप्रकाशोपप्रवृत्तिश्च॒ प्रमादी मोह एवं च। 


तमस्पेतानि जायन्ते 


विवृद्धे.. कुछनन्दन ॥ १ ३॥ 


है अर्जुन | तमोशुणके वढ़मेपर अन्तःकरण और इन्द्रियोंमे अ अं दि 
हब ् ध तप शरुणक वढ़्नपर प्पा द्रग प्रकाश, च्फ् व्य-कर्मो अप्रजृत्ति अर 


प्रमाद अथात्‌ व्यथ चेष्टा 


प्रभ-अपग्रकाश, अप्रवृत्ति, प्रमाद और मोह-इन 


सबका पृथक्‌-पृथक खख्प क्या है; तथा तमोमुणकी 


पुद्धिके समय इनका उत्पन्न होना क्‍या हैँ र 


मीं> त॑० १००--- 


और निद्रादिं अन्त/करणकी मोदिनी वृत्तियाँ-- ये सब ही उत्पन्न होते हैं ॥१३॥ 


उत्तर-इन्द्रिय और अन्त:करणकी दीपिका नाम 


प्रकाश है; ओर उसके विरुद्ध इन्द्रिय और अन्त:करणमें 
दीछिके अभावका नाम “अप्रकाश? है । इससे सक्तगुणके 


। के जमाउचतु पं सचत एच सच %# 
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अन्य भावोंका भी अभात्र समझ लेना चाहिये | बारहवें. रहकर ही समय बितानेकी इच्छा होती है; यह 'अग्रृ 
सठोकर्मे कहे हुए रजोगुणके कार्य प्रवृत्तिके विरोधी भावका का उत्पन्न होना है | शरीर और इच्दियोंद्रा था 
अर्थात्‌ किसी भी कर्मके आरम्भ करनेकी इच्छाके अभावका चेष्टा करते रहना और कर्तव्यकर्ममें अवहेल्ना काना 
नाम “अप्रवृत्ति' है | इससे रजोगुणके अन्य कार्योंका 
भी अभाव समझ लेना चाहिये। शास्रत्रिहित कर्मोकी 
अबहेलनाका और व्यर्थ चेशका नाम प्रमादः है। 


विवेकशक्तिकी विरोध्रिनी मोहिनी बृत्तिका नाम “मोह? इृत्ति अवथाका अ्राप्त हो जाना; विवेकशतिता का 
अलग मिदा आर आ लग जी ही मिअ त हो जाना; किसी विषयको समझनेकी शफ्तिका न रहना- 
ह। शा 


समझ लेना चाहिये | जिस समय तमोगुण बढ़ता है यही सब 'मोह!का उत्पन्न होना है| ये सब छक्षण तगोगुए 
उस समय मनुष्यके इच्द्रिय और अन्तःकरणमें दीप्तिका मो इंद्धिके समय उत्पन्न होते हैं; अतश्व इनमेंसे कोई- 
अभाव हो जाता है; यही “अग्रकाश?” का उत्पन्न होना सी भी छक्षण अपनेमें देखा जाय, तब मु 
है | कोई भी कम अच्छा नहीं छागता, केवछ पड़े समझना चाहिये कि तमोगुण बढ़ा हुआ है) 





यह 'प्रमाद'का उत्पन्न होना है। मनका मोहित है 
जाना; किप्ती बातकी स्वृति न रहना; तन्द्रा, ल व 


सम्बन्ध-इस ग्रकार तीनों युणोंकी वृद्धिके धित्र-मित्र लक्षण बतलाकर अब दो रलोझोंगें उन गुणणोगेसे (कि 
गूणकी वृब्िकें तमय मरकर महुष्य किस यातिकों ब्राप्त होता है, यह ववलाया जाता है--- 


यदा सच्चे प्रवृद्धे तु प्रछय॑ याति देहभ्रत्‌। 
तदोत्तमविदां. लोकानमलान्‌ प्रतिपद्यते ॥ १ 8॥ 


जब यह जीवात्मा सत्तवगुणकी बृद्धिमे सत्युकों प्राप्त होता है, तब तो उत्तम कर्म करनेवालोके निर्मल 
दिव्य खर्गादि छोकोको प्राप्त होता है ॥ १७॥ 


व्रश्ष-यदा? और “तदा?---इन कालठ्वाची अव्यय और प्राणोंके सहित जीवाध्माका सम्बन्ध-विष्छेद हो 
पदोंका प्रयोग करके क्या भात्र दिखछाया गया है तथा जाना ही सच्चगुणकी इृद्धिमें मृत्युको प्राप्त होना है। 
सत्वगुणकी इढ्िमें इत्युको प्रात होना क्या है : प्रश्-दिह मत? पदके प्रयोगका क्या भाव है : 

उत्तर-'यदा” और “तदा'--इन काल्वाची अव्यय.. उत्तर-दिहभत्‌ः पदका प्रयोग करके यह भाव 
प्दोंका प्रयोग करके यह दिखाया गया है कि इस दिखलाया गया है कि जो देहधारी हैं, जिनकी शरीर 
प्रकरणमें ऐसे मलुष्यकी गतिका निरूपण किया जाता अहंता और ममता है उन्हींकी पुनजन्मरूप मित्नमित 
है, जो किसी एक युणमें नित्य स्थित नहीं है, वर गतियाँ होती हैं; जिनका शरीरमें अभिमान नहीं है, 
जिसमें तीनों गुण घटते-बढ़ते रहते हैं | ऐसे मलुष्यमें ऐसे जीवन्मुक्त महात्माओंका आवागमन नहीं होता | 
जिस समय सचगुण बढ़ा होता है--अर्थात्‌ जिस समय प्रह्न--लोकान्‌” के साथ 'अमलान्‌! विशेषण देनेका 
१ वें: इछोकके वर्णनानुसार उसके समस्त शरीर, तथा 'उत्तमविदाम! पदके अ्योगका क्या भात्र हैं 
इन्द्रिय और अन्तःकरणमें ग्रकाश! और 'शञान! उत्पनन उत्तर-लोकान्‌! पदके साथ 'अपछान्‌! विशेष 
हुआ रहता है-उस समय स्थूठ शरीरसे मन, इन्द्रिय. देकर यह भाव दिखाया गया है कि सछगुणका 


# चोद्हवों अध्याय # 
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कदााकााकाका 


द्विमें मरनेवालोंको जिन छोकोंकी प्राप्ति होती है, उन 
ग्रेकोंमें मल अर्थात्‌ किसी प्रकारका दोष या छलेश नहीं 
है; वे दिव्य प्रकाशमय, शुद्ध और साचिक हैं। यहाँ 
'उत्तमत्रिदाम! पदका यह भाव है कि शाखविहित 


प्रठझय॑ गत्वा 
प्रलीनस्तमसि 


रजसि 
तथा 





जणण 











कर्म और उपासना करनेवाले मनुष्य उक्त कर्मोपासनाके 
प्रभावसे जिन लोकोंको प्राप्त करते हैं, सत्तगुणकी बृद्धिमें 
मरनेवाढा सत्तगुणके सम्बन्धसे उन्हीं लोकोंको प्रा 
कर लेता है । 


कर्मसद्रिषु. जायते । 
मूढयोनिषु. जायते ॥१ ५॥ 


रजोगुणके बढ़नेपर म॒त्युको प्रात होकर मनुष्य कर्मांकी आसक्तिवाले मजुष्योमे उत्पन्न होता है 
व ८ (0० मी जा 
तथा तमोगुणके वढ़नेपर मरा हुआ पुरुष कीट, पशु आदि झूढयोनियोमे उत्पन्न होता है ॥ १५ ॥ 


प्रभन-रजोगुणकी बृद्धिमें मृत्युकों प्राप्त होना क्‍या 
है; तथा “कर्मसब्निषुः पदका क्‍या अर्थ है ! और उनमें 
जन्म लेना क्‍या है ! 

उत्तर-जिस समय रजोगुण बढ़ा होता है---अर्थात्‌ 
१२वें हलोकके अनुसार छोम, प्रव्गत्ति आदि राजसी 
भाव बढ़े हुए होते हैं---उस समय जो स्थूछ शरीरसे 
मन, इन्द्रिय और ग्राणोंके सहित जीवात्माका सम्बन्ध- 
विच्छेद हो जाना है--वही रजोगुणकी इद्धिमें शृत्युको 
प्राप्त होना है । कम और उनके फर्लोमे जिनकी आसक्ति 
है, उन मनुष्योंको 'कर्मसद्डी” कहते हैं; इसलिये मनुष्य- 
योनिको प्राप्त होना ही 'कर्मसक्लियोंमें जन्म लेना? है | 


प्रश्ष-तमोगुणकी दृद्धिमें मरना तथा मूढयोनिः 
उत्पन्न होना कया है ! 


उत्तर-जिस समयमें तमोगुण बढ़ा हो अर्थी 
१३ वें इछोकके अनुसार “अप्रकाश?, “अग्रवृत्ति' औ 
'प्रमाद' आदि तामसभाव बढ़े हुए हों-उस समय 5 
स्थूल शरीरसे मन, इन्द्रियों और प्राणोंके सहित जीवात्म 
का सम्बन्ध-विच्छेद हो जाना है, वही तमोगुणब 
वृद्धिमें मृत्युको ग्राप्त होना है; और कीट-पतज्ञ, पह 
पक्षी, वृक्ष-छता आदि जो तामसी योनियाँ हैं-उन् 
जन्म लेना ही मूढ्योनियोंमें उत्पन्न होना है । 


सम्बन्ध-सत्त, रज और तम-इन तीनों गुणोंकी वुद्धिमें मरनेके भित्र-मित्तन फल वतलाये गये; इर 
यह जाननेकी इच्छा होती है कि इस प्रकार फ़लमेद होनेमें क्या कारण है | इसपर कहते हैं-- 


कर्मणः सुकृतस्याहुः सात्तिक निर्मल फलम्‌ । 


रजसस्तु फ्ं दुःखमज्ञानं तमसः 


फलम्‌ ॥१६७॥ 


सारस्विक कमेंका तो सास्विक अथोत्‌ खुख, शान और वैराग्यादि निर्मल फल कहा है; राजस कर्म 
फल दुःख प॒र्य॑ तामस कर्मका फल अश्ञान कहा है ॥ १६॥ 


प्रभ-'छु झृतस्प! विशेषणके सहित “कमंण: पद 


| 
निर्मेड 


फल क्या है ! 


कौन-से कर्मोंका वाचक हैं; तथा उनका सांचिक और 


उत्त-जो शाख्रविहित कर्तव्य-कर्म निष्काममभा 
किये जाते हैं, जिनके लक्षण अठारहवें अध्यायके र्‌ 
इलोकमें कहें गये हैं-उन सात्तिक कर्मोंका वा 


उपज चर 


यहाँ 'छुकृतस्य! विशेषणके सहित 'कर्मण:? पद है । ऐसे 
कर्मोक्के संस्कारोंसे अन्त:करणमें जो ज्ञान-वेराग्यादि 
निर्मल भार्वोका बार-बार ग्रादुर्भाव होता रहता है और 
मरनेके बाद जो दु:ख और दोष॑से रहित दिव्य प्रकाश- 
मय छोकोंकी प्राप्ति होती है, वही उनका 'साखिक 
और निर्मठ फछ! है । 


प्रश्न-राजप्त कर्म कौन-से हैं ? ओर उनका फल 
दुःख क्या है ! 


उत्तर-जो कर्म भोगोंकी प्राप्तिके लिये अह्जारपूर्वक 
बहुत परिश्रमके साथ किये जाते हैं ( १८ | २४ ), वे 
राजस हैं । ऐसे कर्मोके करते समय तो परिश्रमरूप 
दुःख होता ही है, पर्तु उसके बाद भी वे दुःख ही 
देते रहते हैं। उनके संस्कारोंसे अन्त:करणमें बार-बार 
भोग, कामना, छोम और प्रज्नत्ति आदि राजसभाव स्फुरित 
होते हैं--जिनसे मन विक्षितत होकर अशान्ति और दुःखों- 
: से भर जाता है। उन कर्मोके फलखरूप जो भोग ग्राप्त 
होते हैं, वे भी अज्ञानसे सुखरूप दीखनेपर भी वस्तुतः 
दुःखरूप ही होते हैं | और फल भोगनेके लिये जो 
बार-बार जन्म-मरणके चक्रमें पड़े रहना पड़ता है, वह 
तो महान्‌ दुःख है ही | इस प्रकार उनका जो कुछ 
भी फल मिलता है, सब दुःखरूप ही होता है | 

प्रशनू-तामस कर्म कौन-से हैं और उनका फल 
अज्ञान क्या है ! 


उत्तर-जो कर्म बिना सोचे-समझे मूखेताबश किये 
जाते हैं और जिनमें हिंसा आदि दोष भरे रहते हैं 


# नमो5स्तु ते स्वत एव सर्च % 
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परुपमरम 


( १८। २० ), वे: 'तामसः हैं | उनके संस्कारों 
अन्त:करणमें मोह बढ़ता है और मरनेके बाद मित 
योनियोंमें तमोगुणकी अधिकता है---ऐसी जडयोनियोंकी 
प्राप्ति होती है; वही उसका फल ज्ञान! है | 


प्रश्न-यहाँ गुणोंके फलका वर्णन करनेका प्रसतृ 
था, बीचमें कर्मोके फलकी बात क्‍यों कही गयी ! यह 
अग्रासब्विक-सा प्रतीत होता है । 


उत्तर-ऐसी बात नहीं है; क्योंकि पिछले शोकोमे प्रत्येक 
गुणकी बृद्धिमें मरनेका मिन्न-भिन्न फछ बतढाया गया है, 
अतः गुणोंकी बृद्धिके कारणरूप कर्म-संस्कारोंका करियय 
भी अवश्य आना चाहिये; इसीलिये कर्मोकी बात कही 
गयी है | अमिप्राय यह है कि सात्विक, राजस और 
तामस--तीनों प्रकारके कर्म-संस्कार प्रत्येक मलुष्थके 
अन्त:करणमें सब्वितं रहते हैं; उनमेंसे जिस समय जैसे 
संस्कारोंका ग्रादुर्भाव होता है, वैसे ही भाव बढ़ते हैं 
और उन्हींके अनुसार नवीन कर्म होते हैं । कमेंसे 
संस्कार, संस्कारोंसे स्मृति, स्वृतिके अनुसार पुनर्जन्म 
और पुनः कर्मोका आरम्म---इस प्रकार यह चक्र चलता 
रहता है । इसमें अन्तकालीन भावोंके फलकी जो विशेषता 
पिछले इल्ोकोंमें दिखछायी गयी है, वह भी प्रायः पूर्वकृत 
साच्िक, राजस और तामस क्मोंके सम्बन्धसे ही होती 
है---इसी भावको दिखलानेके लिये यह रोक कहा गया 
है, अत अग्रासब्विक नहीं है; क्योंकि गुण और 
कर्म दोनोंके सम्बन्धसे ही अच्छी-बुरी योनियोंकी श्राप 
होती है (४ | १३ )। 


सम्बन्ध--? ? वें, ? ?वें और ? रेवें श्षोकोंमें सत्त, रज और तमोगुणकी वब्िके ठक्षणोंका कमसे वर्णन क्रिया 
गया; शिर सचादि युणोंकी वृद्धिमें मरनेका परथकूयृथक्‌ फल बतलाया गया | इसपर यह जाननेकी इच्छा हे 
है कि ज्ञान! आदिकी उत्पत्तिको सत्त आदि गुणोंकी वृद्धिके लक्षण क्‍यों माना गया ? अतएव ज्ञाव आदिको 
उत्पप्िमें तल आदि ग्रुणोंकों कारण बतलाकर अब यह भाव दिखलाते हैं कि कार्यकी उत्पमपिसे कारणकी तत्ताको 


जान लेगा चाहिये-: 


# चौदहवाँ अध्याय # 


हि 








सत्त्वात्सज्ञायते ज्ञान॑ रजसों लोभ एवं च। 


प्रमादमोहो.. तमसो 


मवतो(ज्ञाममेव च ॥१७॥ 


सत्त्वगुणसे ज्ञान उत्पन्न होता है और रजोगुणसे निस्खन्देह छोम। तथा तमोगुणसे प्रमाद और मोह 


त्पन्न होते है ओर अज्ञान सी होता है ॥१७॥ 


प्रश्न-सच्वगुणसे ज्ञान उत्पन्न होता है, इस कथनका 
या भाव है ! ॥ 

उत्तर-यहाँ 'ज्ञान' शब्द उपलक्षणमात्र है । 
भतर्व इस कथनसे यह समझना चाहिये कि ज्ञान, 
काश और छुख, शान्ति आदि सभी सात्विक भावोंकी 
उत्पत्ति सत्वगुणसे होती है । 

प्रश्न-रजोगुणसे छोम उत्पन्न होता है, इस कथनका 
क्या अभिप्राय है ! 

उत्त-लोभ? शब्दका प्रयोग भी यहाँ उपलक्षण- 
मात्र ही है । इस कथनसे भी यही समझना चाहिये 


कि लोभ, प्रवृत्ति, आसक्ति, कामना, कर्मोंका आरम्भ 
आदि सभी राजसभावोंकी उत्पत्ति रजोगुणसे होती है | 


प्रश्न-प्रमाद, मोह और अज्ञानकी उत्पत्ति तमोगुण- 
से बतछाकर इस वाक्यमें 'एवः पदके प्रयोग करनेका 
क्या भाव है ? 

उत्तर-'एव” पदका ग्रयोग करके यह भाव 
दिखलाया है कि तमोगुणसे प्रमाद, मोह और भज्ञान 
तो उत्पन्न होते ही हैं; इनके सिवा निद्रा, आढस्य, 
अग्रकाश, अप्रवृत्ति आदि जितने तामसमभाव हैं... 
वे सब भी तमोगुणसे ही उत्पन्न होते हैं । 


तम्बन्ध--सच्ादि तीनों युणोंके कार्य ज्ञान आदिका वर्णन करके अब सच्वयुणमें स्थिति कराने और रज 
तथा तमोगुणका त्याग करानेके लिये तीनों गरुणोंमें स्थित पुरुषकी मित्र-भित्र गतियोंका प्रतिपादन करते हैं--- 


ऊध्व॑ गच्छुन्ति सत्त्वस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसाः । 
जघन्यगुणवृत्तिधा अधो गच्छन्ति तामसाः ॥१८॥ 


सत्त्वगुणम स्थित पुरुष खगोदि उच्च छोकोंको जाते हैं, रजोग्रणमें स्थित राजस पुरुष मध्यमें 
अथोत्‌ मजुष्यछोकमे ही रहते हैं और तमोगुणके कार्यरूप निद्रा, प्रमाद और आहूस्यादिमें स्थित तामस 
पुरुष अघोगतिको अ्थौत्‌ कौट, पशु आदि नीच योनियोंकों तथा नरकादिको प्राप्त होते हैं ॥१८॥# 


प्रश्न-'ऊर्ष्वम! पद किस स्थानका वाचक है 
और सच्गुणमें स्थित पुरुषोंका उसमें जाना क्‍या है ? 

उत्तर-मनुष्यलोकसे ऊपर जितने भी छोक हैं--- 
१४वें इलोकमें जिनका वणन “उत्तमविदामः और 
'अमलान्‌!---.इन दो पदोंके सहित 'लोकान! पदसे किया 


# मदाभारत, अश्वमेधपर्वके ३९ वें अध्यायका १० वॉ इलोक भी इसीसे मिलता-जुलता है । 


गया है तथा छठे अध्यायके 9१वें छोकमें जो पुण्पकर्म 
करनेवालके छोक माने गये हैं--.-उन्हींका वाचक यहाँ 
(ऊर्ष्वमू? पद है और सात्तिक पुरुषका जो मरनेके 
बाद उन लोकोंको प्राप्त हो जाना है, यही उनमें 
जाना है। 





७९८ 
प्रशन-मब्ये” पद किस स्थानका वाचक है और 
उसमें राजस पुरुषोंका रहना क्‍या है ? 


5, 
चर 


उत्तर-मध्ये” पद मनुष्यकोकका वाचक है और 
राजस मजुष्योंका जो मरनेके बाद दूसरे छोकोंमें न 
जाकर पुनः इसी छोकमें मनुष्यजन्म पा लेना है, 
यही उनका "मध्य में रहना है | 

प्रश्न-“जधन्यगुण'ः और उसकी &६बृत्तिः क्‍या है 
एवं उसमें स्थित होना तथा तामस मनुष्योंका 
अधोगतिको प्राप्त होना क्या है ? 

उत्तर-“जघन्य! शब्दका अर्थ नीच या निन्‍्य होता 
है। अतः “जधन्यगुण' तमोगुणका वाचक है तथा 
उसके कार्य प्रमाद, मोह, अज्ञान, अप्रकाश, अग्रवृत्ति 
और निद्रा आदि उसकी वृत्तियाँ हैं; एवं इन सबसें 
लगे रहना ही “उनमें स्थित होना? है । इन वृत्तियोंमें 
लगे रहनेवाले मनुष्योंको 'तामस” कहते हैं । उन 
तामस मनुष्योंका जो मनुष्पशरीरसे वियोग होनेके 
बाद कीट, पतन्न, पशु, पक्षी और वृक्ष आदि नीच 
योनियोंमें जन्म लेता एवं रौरब, कुम्भीपाक आदि 
नरकोंमें जाकर यमयातनाके घोर कष्टको भोगना है-- 
यही उनका अधोगतिको प्राप्त होना है । 


प्रश्त-तीनों गुणोंकी बृद्धिमें मरनेवालेका प्रायः 
इसी प्रकार मित्न-मिन्न फछ १४वें ओर १७वें शोकोंमें 
बतलाया ही गया था, फिर उसी बातको यहाँ पुनः 
क्यों कहां गया £ 

उत्तर-उन शछोकोंमें 'यदाः और “'तदा?---इन काल- 


सम्बन्ध--तेरहवें अध्यायके २९वें इलोकमें जो 
अच्छी-बुरी योनियोंकी प्रारूप पुनर्जन्मका कारण है; 
गु्णोंके स्वरूप तथा युणोंके कार्यद्वारा वँधे हुए मह॒ष्योंकी 


# नमो5स्तु ते स्वत एवं स्व # 


बाची अब्यर्योका प्रयोग है; अतएब दूसरे गए 
खाभाविक स्थितिके होते हुए भी मरणकाढमे जिम्त गुण 
वृद्धिमें मृत्यु होती है, उसीके अनुसार गतिवा पर 
हो जाता है--यही भाव दिखलानेके लिये वहाँ मि 
भिन्न गतियाँ बतलायी गयी हैं और यहाँ नि 
खाभात्रिक स्थायी स्थिति सत््यादि गुणोमे है, उन 
गतिके भेदका वर्णन किया गया है | अतए॒व पुनहति 
दोष नहीं है । 





प्रश्न-? "वें छोकमें तो तमोगुणमें मरनेका '.- 
केवल मूढ्योनियोंमें ही जन्म लेना बतलाया गया है 
यहाँ तामसी पुरुषोंकी गतिके वर्णनमें 'आ५! 
पदके अर्थमें नरकादिकी प्राप्ति भी कैसे मावी ग 


है! 


उत्तर-वहाँ उन साखिक और राजस मनुरणोंकी 
गतिका वर्णन है, जो अन्त समयमें तमोगुणकी दि 
मरते हैं | इसलिये 'अधघः: पदका प्रयोग न की 
'मूठयोनिषुः पदका प्रयोग किया गया है; क्योंकि ऐसे 
पुरुषोंका उस गुणके सद्जसे ऐसा जन्म होता है, जा 
कि सत्तगुणमें स्थित राजर्षि भरतको हरिणकी योति 
मिलनेकी कथा आती है | किन्तु जो सदा ही तमोगुणन 
कार्योमें स्थित रहनेवाले तामस मनुष्य हैं, उनवी 
नरकादिकी प्राप्ति भी हो सकती है । ! ढेवें अध्यायके 
२०वें छोकमें भगवानने कहा भी है कि वे तामत 
खभाववाले मनुष्य आउुरी योनियोंको प्राप्त होकर फिर 
उससे भी नीची गतिको प्राप्त होते हैं । 


यह बात कहीं थी कि युणोंक्रा सज्ञ' ही खत गढलके 
उत्तीके अदुसार इस अध्यायमें ५रवेंसे /८वें इलो कवके 
गातिका शिस्तारपूर्वक आतिपादन किया गया | हृत वणगत 


यह बात समझायी गयी कि महु॒ष्यकों पहले तम और रजोगुणका त्याग करके सत्तगुणमें अपनी स्थिति की 


# चौदहवाँ अध्याय # 


<०२ै 


अजुन उवाच 


केलिड्रेल्लीय॒. गुणानेतानतीतो 
कं चेतांखीन गशुणानतिवतेते ॥२ १॥ 


अजुन बोले--इन तीनों गुणोंसे अतीत पुरुष किन-किन लक्षणोंसे युक्त होता है 


किमाचारः 


भंवति प्रभो। 


ञ् 


२ कप 
आर कस 


प्रकारके आचरणोंचाला होता है; तथा हे प्रभो | मनुष्य किस उपायसे इन तीनों गुणोंसे अतीत 


होता है ? ॥ २१ ॥ 

प्रश्न-गुणान! पदके साथ “एतान! और “न! 
इन पदोंका बार-बार प्रयोग करके क्‍या भाव 
दिखलाया है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया है कि जिन तीनों 
गुणोंका विस्तारपूर्वंक वर्णन इस अध्यायमें हो चुका 
है, उन्हीं तीनों गुणोंसे अतीत होनेके विषयमें अर्जुन 
पूछ रहे है । 

प्रक्ष-“के: छिड्ढे; भवति! इस वाक्यसे अर्जुनने क्या 
पूछा है ! 

उत्तर-इस वाक्यसे अज्जुनने शाशत्रदृश्सि ग्रणातीत 
पुरुषके लक्षण पूछे हैं---जो गुणातीत पुरुषोंमे खाभाविक 
होते हैं और साधकोंके लिये सेवन करनेयोग्य 
आदरो हैं | 


प्रश्ू-'किमाचारः मवति? इस वाक्यसे क्या पूछा है ? 


उत्त-इससे यह पूछा है. कि गुणातीत पुरुषका 
व्यवहार कैसा होता है ! अर्थात्‌ गुणातीत पुरुष किसके 


सम्बन्ध--इस प्रकार अर्जुनके पूछनेपर भगवान्‌ उनके 


प्रश्ञोंका उत्त चार छ्षोकोंद्वारा देते हैं-- 


साथ कैसा बर्ताव करता है और उसका रहन-सहन 
कैसा होता है ? इत्यादि बातें जाननेके लिये यह 
प्रश्न किया है | 

प्रश्ष-प्रभो” सम्बोधनका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-भगवान्‌ श्रीकृष्णको प्रभो” कहकर अजुनने 
यह भाव दिखलाया है कि आप सम्पूर्ण जगत्‌के खामी, 
कर्ता, हर्ता और सर्वसमर्थ परमेश्वर हैं---अतएव आप 
ही इस विषयको पूर्णतया समझ सकते हैं और इसीलिये 
में आपसे पूछ रहा हूँ । 

प्रश्न-'कथम्‌ एतान्‌ त्रीन्‌ गुणान्‌ अतिवर्तते! इससे 
क्या पूछा है ! 

उत्तर-इससे अर्जुनने 'गुणातीत' वननेका उपाय 
पूछा है। अभिप्राय यह हैं कि आपने जो गुणातीत 
होनेका उपाय पहले ( उन्नीसवें छोकमें ) बतलाया 
है--उसकी अपेक्षा भी सरल ऐसा कॉन-सा 
उपाय है, जिसके द्वारा मनुष्य शीत्र ही अनायास इन 
तीनों गु्णोसे पार हो सके । 


प्रश्नोगेसे लक्षण” और आचरण” विगयक दो 


श्रीभमगवानुवा्च 
प्रकाशं॑ च॒ प्रवृत्ति च मोहमेव च पाण्डव । 
न द्वेष्टि संप्रवृत्तिनि न निवृत्तानि काह्वति ॥२२॥ 


गीर त« १० १३--- 
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यह पुरुष स्थूल शरीरकी उत्पत्तिके कारणरूप इन तीनों शुणोंको उछुठ्नन करके जन्म, मृत्यु, वृष 
वस्था और सब प्रकारके दुःखोंसे मुक्त होकर परमानन्दको प्राप्त होता है ॥२०॥ 


प्रश्न-यहाँ “देहीः पदके ग्रयोगका क्‍या माव 
है 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया है कि जो पहले 
अपनेको देहमें स्थित समझता था, वही गुणातीत होनेपर 
अम्ृतको-बक्नको प्राप्त हो जाता है । 


ग्रश्न-गुणान्‌! पदके साथ 'एतान!, 'देहसमुड्गबान! 
और ्रीनः--इन विशेषणोंके प्रयोगका क्‍या भाव है? 
और गुणोंसे अतीत होना क्या है ! 
उत्त-एतान” के प्रयोगसे यह बात दिखछायी 
गयी है कि इस अध्यायमें जिन गुणोंका खरूप बतलाया 
गया है और जो इस जीवात्माको शरीरमें बाँधनेवाले हैं, 
उन्‍्हींसे अतीत होनेकी बात यहाँ कही जाती है | 
देहसमुड्बान्‌! विशेषण देकर यह दिखलाया है कि 
बुद्धि, अहझ्लार और मन तथा पाँच ज्ञानेन्द्रिय, पाँच 
कर्मेन्द्रिय, पाँच महाभूत और पाँच इन्द्रियोंके विषय-- 
इन तेईंस तत्तोंका पिण्डरूप यह स्थूछ शरीर प्रक्ृति- 
जन्य गुणोंका ही कार्य है; अतरव इससे अपना सम्बन्ध 
मानना ही गुणोंसे छिप्त होना है | एवं शत्रीन! विशेषण 
देकर यह दिखलाया है कि इन गुणोंके तीन भेद हैं 
और तीनोंसे सम्बन्ध छूठनेपर ही मुक्ति होती है | रज 
और तमका सम्बन्ध छूठनेके बाद यदि सत्तगुणसे 
सम्बन्ध बना रहे तो वह भी मुक्तिमें बाधक होकर 
पुनर्जन्मका कारण बन सकता है; अतरव उसका 
सम्बन्ध भी त्याग कर देना चाहिये । आत्मा वास्तवमें 


असच्ठ है, गुणोंके साथ उसका कुछ भी सम्बंध का 
है; तथापि जो अनादिसिद्ध अज्ञानसे इनके साथ पलंग 
माना हुआ है, उस सम्बन्धको ज्ञानके द्वारा तोड़ दे 
और अपनेको निमुण-निराकार सचिदानन्दयन ऋ 
अभिन्न और गुणोंसे सर्वथा सम्बन्धरहित समझ हे! 
अर्थात्‌ प्रत्यक्षकी भाँति अनुमव कर लेना ही गुण 
अतीत हो जाना है । 


प्रक्ष-जन्म, मृत्यु, जरा और दुःखोंसे विमुक्त हो 
क्या है और उसके बाद अम्रृतको अनुभव करा का 


है ? 


उत्तर-जन्म और मरण तथा बाल, युवा और इ६- 
अवस्था शरीरकी होती है; एवं आधि और व्याधि भदि 
सब प्रकारके दुःख भी-इच्दरिय, मन और प्राण कि 
सच्डातरूप शरीरमें ही व्याप्त रहते हैं | अतरव मिली 
शरीरके साथ किश्निन्मात्र भी वास्तविक सम्बन्ध नहीं 
रहता, ऐसे पुरुष छोकदृश्सि शरीरमें रहते हुए भे 
वस्तुतः शरीरके धर्म जन्म, ग्ृत्यु और जरा भदिसे सददा- 
सर्वदा मुक्त ही हैं | अत: तत्तज्ञानके द्वारा शरीफ 
स्वेथा सम्बन्ध त्याग हो जाना ही जन्म, सत्यु, जे 
और दुः:खोंसे सर्वथा मुक्त हो जाना है | इसके अनन्तर 
जो अमृतखरूप सच्चिदानन्दघन ब्रह्मको अभिन्नभाव्े 
प्रत्यक्ष कर लेना है, जिसे १९वें छोकमें भगवद्धाववी 
प्रात्तेकि नामसे कहां गया है-वही यहाँ अत! की 
अनुमव करना है । 


सम्बन्ध--इस ग्रकार जीवन-अक्स्थामें ही तीनों गु्णोते अतीत होकर मह॒ष्य अम्रतक्ो शरात्त ही जाता हैं: 


इस रहस्ययुक्त बातकों चुनकर गुणातीत पुरुषड्ें लक्षण, आचरण और गरुणातीत वननेके उपाय जाननेकी इच्छा 


से अर्जुन- पूछते हैं “7 


+# चोददवाँ अध्याय # 
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यो. न 


ने 


उदासीनवदासीनी .शुण 
बरतन्त द्रत्येव योत़्वतिष्ठति नेड़ते॥ २३ ॥ 


शमी ली मत र दा 5 «5 


विचाल्यते | 


जो साक्षीके सद॒श स्थित हुआ सुणोंके द्वारा चिंचलछित नहीं किया जा सकता और गुण ही 


गुणोंमें बरतते हैं--ऐसा समझता हुआ जो सच्चिदानन्द्घन परमात्मामे एकीमावसे स्थित रहता है 


उस स्थितिसे कभी विचलित नहीं होता, ॥ २३ ॥ 


प्रश्न-'उदासीन' किसको कहते हैं और “उसके 
सद्श स्थित रहना? क्‍या है ? 


उत्तर-जो केवल साक्षीमावसे सबका द्रष्टा रहता 
है, द्श्यवर्गके साथ जिसका किसी भी ग्रकारसे कोई 
सम्बन्ध नहीं होता-उसे 'उदासीन' कहते हैं । इसी 
प्रकार तीनों गुणोंसे और उनके कार्यरूप शरीर, इन्द्रिय 
और अन्त:करण एवं समस्त पदार्थेसे सब प्रकारके 
सम्बन्धोंसे रहित होकर रहना ही उदासीनके सद्दश 
स्थित रहना है | 


प्रभ-सुणोंके द्वारा विचछित न किया जाना 
क्या है ? 

उत्तर-जिन जीवोंका गुणोके साथ सम्बन्ध है, 
उनको ये तीनों गुण उनकी इच्छा न होते हुए भी 
बलात्कारसे नाना प्रकारके कर्मोमें और उनके फल- 
भोगोंमें लगा देते हैं. एवं उनको सुखी-दुखी बनाकर 
विक्षेप उत्पन्न कर देते हैं तथा अनेकों योनियोंमें मटकाते 
रहते हैं; परन्तु जिसका इन गुणोंसे सम्बन्ध नहीं रहता, 
उसपर इन गुणोंका कोई प्रभाव नहीं रह जाता | मुणोंके 
कार्यरूप शरीर, इन्द्रिय और अन्त:करणकी अवस्थाओंका 
नाना प्रकारसे परिवत्तन तथा नाना प्रकारके सांसारिक 
पदार्थोका संयोग-वियोग होते रहनेपर भी वह अपनी 
घ्वितिमें सदा एकरस रहता है; यही उसका मुर्णोद्वारा 
विचलित नहीं किया जाना है | 

प्रभ-मुण ही गुणोंमें बरतते हैं, यह 'समझना' 
और यह समसकर “स्थित रहना? क्‍या हैं ! 


चर 


एवं 


उत्तर-तीसरे अध्यायके २८वें छोकमें गुणा 
गुणेषु वर्तन्‍्त इति मत्वा न सजते'से जो बात कह्दी 
गयी है, यही बात “गुणा वर्तन्त इत्येवःसे कही गयी 
है | अभिपग्राय यह है कि इन्द्रिय, मन, बुद्धि और प्राण 
आदि समस्त करण ओर शब्दादि सब विषय, ये सभी 
गुणोंके ही विस्तार हैं; अतएव इन्द्रिय, मन और बुद्धि 
आदिका जो अपने-अपने विषयोंगें विचरना है-वह 
गुणोंका ही ग्रुणोमें बरतना है, आत्माका इनसे कुछ 
भी सम्बन्ध नहीं है | आत्मा नित्य, चेतन, स्वथा 
असक्ग, सदा एकरस सचिदानन्दखरूप है-यह 
समझना ही “गुण ही गुणोंमें वरतते हैं” यह 'समझना” 
है; और ऐसा समझकर निगगुण-निराकार सचिदानन्दवन 
पूर्णाबरह्म परमात्मामें जो अभिन्नभावसे सदाके लिये नित्य 
स्थित हो जाना है, वही 'स्थित रहना! हैं | 

प्रक्ष-“न इन्नते' क्रियाका प्रयोग करके क्या भाव 
दिखलाया गया है ! 

उत्तर-'न इज्ञते' क्रियाका अर्थ है 'हिंलता नहीं! । 
अतएव इसका प्रयोग करके यह भाव दिखाया गया 
है कि ग्रुणातीत पुरुषको ग्रुण विचलित नदी 
कर सकते, इतनी ही बात नहीं हैं; वद्द ल्र्य भी 
अपनी झितिसे कभी किसी भी कालमें विचडित नहीं 
होता । क्‍योंकि सब्चिदानन्दवन पर्दा परमात्मा 
अभिनमभावसे स्थित हो जानेके अनस्ता आीवकों सिम 
सत्ता ही नहीं रद जाती, तब कौन विचठित ही अंत 
कैसे दो ! 





भ्रीभगवान्‌ बोले--दे अज्जुन | जो पुरुष सत्त्वगुणके कार्यरूप प्रकाशकों और रज़ोगुणके कार्यरुप 


# नमो5स्तु ते सर्वत्त एव सर्च + 
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प्रवृत्तिको तथा तमोगुणके कार्यरुप मोहको भी न तो प्रव्नत्त होनेपर बुर समझता है और न निवृत्त 


दोनेपर उनकी आकाह्ला करता है, ॥शश। 


प्रश्ष-'प्रकाशम” पदका क्‍या अर्थ है तथा यहाँ 
सचगुणके कार्योमेंसे केवल 'प्रकाश'के ही प्रादुर्भाव 
ओर तिरोभावमें राग-द्वेष न करनेके लिये क्‍यों कहा ! 


उत्तर-शरीर, इच्द्रिय और अन्तःकरणमें आल्स्य 
और जडताका अभाव होकर जो हलकापन, निर्मलता 
और चेतनता आ जाती है---उसका नाम “प्रकाश” है। 
गुणातीत पुरुषके अंदर ज्ञान, शान्ति और आनन्द 
नित्य रहते हैं; उनका कभी अभाव होता ही नहीं | 
इसीलिये यहाँ सत्तगुणके कार्योमें केवल प्रक्राशकी 
बात कही है | अमिप्राय यह है कि सत्तगुणकी किसी 
भी बृत्तिका उसके शरीर, इन्द्रिय और अन्तःकरणमें 
यदि अपने-आप प्रादुर्भाव हो जाता है तो वह उससे 
देंघ नहीं करता ओर जब तिरोभाव हो जाता है तो 
पुनः उसके आगमनकी इच्छा नहीं करता; उसके 
प्रादुर्भाभ और तिरोभावमें सदा ही उसकी एक-सी 
स्थिति रहती है । 


प्रश्न-'प्रवृत्तिम” पदका क्‍या अभिप्राय है ? और यहाँ 
रोमुणके कार्योमेसे केवछ प्रवृत्ति! के ही प्रादुर्भाव 
और तिरोमावमें राग-देषका अभाव दिखलानेका क्‍या 
भाव है ! 


उचर-नाना ग्रकारके कर्म करनेकी स्फुरणाका नाम 
प्रति है। इसके सिवा जो काम, लोभ, स्पृह्य और 
आसक्ति आदि रजोगुणके कार्य हैं---वे गुणातीत 
पुरुषमें नहीं होते । कर्मोका आरम्भ गुणातीतके शरीर- 
इन्द्रियोंद्यार भी होता है, वह ग्वृत्तिकके अन्तर्गत ही 
आ जाता है; अतएव यहाँ रजोगुणके कार्योमेंसे केवल 

- ४ -» »ए-देषका अभाव दिखलाया गया है। 


अभिप्राय यह है कि जब गुणातीत पुरुषके मनमें किसी 
कर्मका आरम्म करनेके लिये स्फुरणा होती है या 
शरीरादिद्वारा उसका आरम्भ होता है तो वह उससे 
देष नहीं करता; और जब ऐसा नहीं होता, उप 
समय वह उसको चाहता भी नहीं । किसी भी स्फुणा 
और क्रियाके ग्रादुर्भाव और तिरोभावमें सदा ही उस्तवी 
एक-सी ही स्थिति रहती है। 


प्रक्-'मोहम? पदका क्‍या अभिग्राय है और यहे 
तमोगुणके कार्योमेंसे केवल 'मोह'के ही प्राहुर्भाव और 
तिरोमाबमें राग-द्रेषका अभाव दिखलानेका क्या 
भाव है ! 

उत्तर-अन्त:ःकरणकी जो मोहिनी बृत्ति है---जिप्ते 
मनुष्यको तन्द्रा, खप्न और सुषत्ति आदि अवस्थाएँ प्रा 
होती हैं तथा शरीर, इख्िय और अन्तःकरणों 
सचगुणके कार्य प्रकाशका अभाव-सा हो जाता है-- 
उसका नाम मोह? है | इसके सिवा जो अज्ञान और 
प्रमाद आदि तमोगुणके कार्य हैं, उनका ग्रुणातीतं 
अभाव हो जाता है; क्योंकि अज्ञान तो ज्ञानके पास ऑ 
नहीं सकता और प्रमाद बिना कर्ताके करे कौन ! 
इसलिये यहाँ तमोगुणके कार्यमें केबल 'मोह'के प्रदुर्भा 
और तिगेभावमें राग-द्वेषका अभाव दिखलाया गया है । 
अभिप्राय यह है कि जब गुणातीत पुरुषके शरीर तब्द्रा 
खप्त या निद्रा आदि तमोगुणकी बृत्तियाँ व्याप्त होती 
हैं तो गुणातीत उनसे द्वेष नहीं करता। और जब वे 
निवृत्त हो जाती हैं, तब वह उनके पुनरागमनकी 
इच्छा नहीं करता | दोनों अवस्थाओंमें ढी उसकी थिति 
सदा एक-सी रहती है । 


.# 


समदुःखसुखः 
तुल्यप्रियाप्रियों 


न््ल्टल्भ्म्म्म्य्म्म्य्य्म्य्य्य्य्प्भ्य््ब््य्््््् लि ल्‍ ्ि्च््चिआखिनननननशनननननन न सरल न अन न» 9 «न न नमन रमन 5 रकम »ं न न 9 5 न न न _ न तन नस ७994४“ ०9++ हे 4 5 >+ 3 अं ि>+ ले 2-23 5, ५ >>. 


खर्थः 
धीरस्तुल्यनिन्दात्मसंस्तुतिः ॥ २४ ॥ 


# नमोस्तु ते सर्चत एवं सर्वे # 








समलोष्टार्मकाश्चनः । 


ओर जो निरन्तर आत्मभावमे स्थित, दुःख-खुखको समान समझनेवाला, मिद्ठी, पत्थर और खरे 


भाववाला है, ॥ २४ ॥ 

प्रशन-'खस्थ;” पदका प्रयोग करके क्‍या भाव 
दिखलाया गया है और सुख-दुःखको समान समझना 
क्या है? 

उत्तर-खस्थ पुरुष ही सुख-दुःखमें सम रह सकता है, 
यह भाव दिखलानेके लिये यहाँ 'खस्थ:” पदका प्रयोग 
किया गया है । अभिप्राय यह है कि साधारण मनुष्योंकी 
स्थिति प्रकृतिके कार्यरूप स्थूछ, सूक्ष और कारण-- 
इन तीन ग्रकारके शरीरोंमेंसे किसी एकमें रहती ही है; 
अत: वे 'खस्थः नहीं हैं, किन्तु 'प्रक्तिस्थ! हैं। और ऐसे 
पुरुष ही प्रकृतिके गुणोंको भोगनेवाले हैं ( १३। २१ ), 
इसलिये वे सुख-दुःखर्मे सम नहीं हो सकते | गुणातीत 
पुरुषका प्रकृति और उसके कार्यसे कुछ भी सम्बन्ध 
नहीं रहता; अतएव वह “खस्थः है---अपने सचिदा- 
ननन्‍्दखरूपमें स्थित है | इसलिये शरीर, इन्द्रिय और 
अन्त:करणमें सुख और दु:खोंका ग्रादुर्भाव और तिरोभाव 
होते रहनेपर भी गुणातीत पुरुषका उनसे कुछ भी सम्बन्ध 
न रहनेके कारण वह उनके द्वारा सुखी-दुखी नहीं 
होता; उसकी स्थिति सदा सम ही रहती है | यही 
उसका सुख-दुःखको समान समझना है । 


प्रश्ष-लोषट, अरम ओर काग्चन--इन तीनों शब्दोंका 
मिन्न-मिन्न अर्थ क्या है एवं इन तीनोंमें समभाव 
क्या हैः 

उत्तर-गोबर और मिद्रीको मिलाकर जो कच्चें 
घरॉमें लेप किया जाता है, उसमेंसे बचे हुए पिण्डकों या 
लोहेंके मैठको 'ठोष्ट! कहते हैं। अर्म पत्थरका नाम 


: समान भाववाला, ब्वानी, प्रिय तथा अधियको एक-सा माननेवाद्ता और अपनी निन्‍्दा-स्तुतिम भी समान 


है और काश्चन नाम सुवर्णका है। इन तीनोंगें जे 
ग्राह्म और त्याज्य बुद्धिका न होना है, वही सममाव 
है | इनमें गुणातीतकी समताका वर्णन करके यह भाव 
दिखलाया है कि सुसारके जितने भी पदार्थ हैं--बिनको 
छोग उत्तम, नीच और मध्यम श्रेणीके समझते हैं--उन 
सबमें गुणातीतकी समता होती है, उसकी दष्टिमें सभी 
पदार्थ मृगतृष्णाके जलकी भाँति मायिक होनेके कारण 
किसी भी वस्तुमें उसकी मेदबुद्धि नहीं होती । 


प्रश्न-'घीर:? पदका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-ज्ञानी अथवा पैर्यवान्‌ पुरुषको 'धीर! कहते है| 
गुणातीत पुरुष बड़े-से-बड़े सुख-दु:खोंकी ग्राप्तिमें भी अपनी 
स्थितिसे विचलित नहीं होता ( ६) २१, २२ ) क्योंकि 
उसकी बुद्धि सदा ही स्थिर रहती है | अतर्व सबसे 
बढ़कर वैयेवान्‌ भी वही है | 


प्रश्ष-'प्रिय' और “अग्रिय” शब्द किसके वाचक हैं 
और इनमें सम रहना कया है ? 


उत्तर-जो पदार्थ शरीर, इन्द्रिय, मन और बुद्धिके 
अनुकूल हो तथा उनका पोषक, सहायक एवं शान्ति 
प्रदान करनेवाला हो-वह छोकदृश्सि 'प्रिय' कहलाता 
है; और जो पदार्थ उनके प्रतिकूल हो, उनका क्षय- 
कारक, विरोधी एवं ताप पहुँचानेवाछा हो वह छोक- 
दृष्टिसे “अप्रियः माना जाता है । ऐसे अनेक प्रकारके 
पदार्थोंसे और प्राणियोंसे शरीर, इच्द्रिय और अन्तः- 
करणका सम्बन्ध द्वोेनेपर भी जो किसीमें मेदबुद्धिका 


१ 





अपमान गुणावीव जरभरतकी समता 
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२--सम्मान 


मानापमानयास्तुल्यस्तुल्या. मित्रारिपक्षयोः । 
सवोरस्भपारैत्यागी ग्रुणातीतः स उच्यत॥ (१४।२५०) 


4 १॥ 


८०द५ि 


# नमो5स्तु ते सर्चत्त एव सर्वे # 
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वह दोनों पक्षवारलोंमें समभाव रखता है, उसके द्वारा 
सबके हितकी ही चेष्टा हुआ करती है, वह किसीका 
भी बुरा नहीं करता और उसकी किसीमें भी मेदबुद्धि 
नहीं होती | यह्दी उसका मित्र और वेरीके पक्षोंमें सम 
रहना है | 


प्रश्न-'सर्वारम्भपरित्यागी? का क्‍या भाव है ? 


उत्तर-आरम्भ”ः दब्द यहाँ क्रियामात्रका वाचक 
है; अतएव गुणातीत पुरुषके शरीर, इन्द्रिय, मन और 
बुद्धोसि जो कुछ भी शाख्नानुकूल क्रिया प्रारब्धानुसार 
छोकसंग्रहके लिये अर्थात्‌ छोगोंको बुरे मागंसे हटाकर 
अच्छे मार्गपर छगानेके उद्देश्यसे हुआ करती है---उन 
सबका वह किसी अंशमें भी कर्ता नहीं बनता | यही 
भाव दिखलानेके लिये उसे 'सर्वारम्भपरित्यागी? अर्थात्‌ 


सम्पूर्ण क्रियाओंका पूर्णरूपसे त्याग का 
कहा है | 


प्रश्न-“गुणातीत: स उच्यते! इस वाक्यका क्या 


उत्तर-इस वाक्यसे अजुनके प्रश्नोमेसे दो 
उत्तरका उपसंहार किया गया है | अभिगप्राय यह 
२२वें, २१वें, २४वें और २५वें रहोकों: 
लक्षणोंका वर्णन किया गया है---उन सब दक्ष 
युक्त है, उसे लोग 'गुणातीत? कहते हैं | यही 
पुरुषकी पहचानके चिह्न हैं और यही उसका 
व्यवहार है। अतएव जबतक अन्तःकरणमें 
विषमता, हर्ष-शोक, अविद्या और अभिमानका 
भी रहे तबतक समझना चाहिये कि अभी यु 
अवस्था नहीं प्राप्त हुईं है । 


सम्बन्ध--इस ग्रकार अजुनके दो अनश्नोंका उत्तर देकर अब गुणातीत बननेके उपायाविषयक तीप्तरे 
उत्तर दिया जाता है। यद्यावि ?९वें स्लोकमें मगवानने युणातीत बननेका उपाय अपनेको अकर्ता 
निरन्तर नियुण-निराकार सबिदानन्दधन बकछायसें स्थित रहना बतला दिया था एवं उपर्युक्त चार 
गुणातीतके जिन लक्षण और आचरणोंका वर्णन किया गया है---उनको आदर्श मानकर घारण करनेका अर 
गुणावीत बननेका उपाय माना जाता है; किन्तु अर्जुनने इन उपायोंसे भिन्न दूसरा कोई सरल उपाय 
की इच्छासे प्रश्न किया था, इसलिये उन्हींके अनुकूल भगवान्‌ दूधरा सरल उपाय बतलाते हैं-- 


मां च योध्यमिचारेण भक्तियोगेन सेवते | 
स॒गुणान्‌ समतीत्येतान्‌ बह्ममूयाय कल्पते ॥२६॥ 


और जो पुरुष अव्यभिचारी भक्तियोगके द्वारा मुझको निरन्तर भज़ता है, वह इन तीनों ग 
भलीमाँति लॉघकर सच्चिदानन्द्घन बह्मको प्राप्त होनेके लिये योग्य बन जाता है ॥ २६॥ 

प्रशन-“अव्यमिचारी भक्तियोगः किसको कहते हैं. सर्व॑स्व हैं; उनके अतिरिक्त हमारा और कोई नह 

और उसके द्वारा भगवानको निरन्तर भजना क्या है ? ऐसा समझकर उनमें जो स्वार्थरहित अतिशय श्रद्ध 

उत्तर-केवलमात्र एक परमेखर ही सर्वश्रेष्ठ हैं; वे अनन्यप्रेम करना है, वही भक्तियोग है | अर्थात 

ही हमारे स्वामी, शरण लेनेयोग्य, परम गति और परम ्रेममें स्वार्थ, अभिमान और व्यभिचारका जता रभ 

आश्रय तथा माता-पिता, भाई-बन्धु, परम हितकारी और न हो; जो सर्ववा और सर्वदा पूर्ण भौर अब 


$# चोदहवाँ अध्याय # 
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जेसका तनिक-सा अंश भी भगवानसे भिन्न वस्तुके 
पति न हो ओर जिसके कारण क्षणमात्रकी भी 
भगवान्‌की विस्मृति असह्य हो जाय--उसका नाम 
'अव्यभिचारी भक्तियोग” है । और ऐसे भक्तियोगके द्वारा 
जो निरन्‍्तर भगवानके गुण, प्रभाव और छीलाओंका 
श्रवण-कीतंन-मनन, उनके नामोंका उच्चारण, जप 
तथा उनके खरूपका चिन्तन आदि करते रहना है 
एवं मन, बुद्धि और शरीर आदिको तथा समस्त पदार्थो- 
को भगवान्‌का ही समझकर निष्काममावसे अपनेको 
केवल निमित्तमात्र समझते हुए उनके आज्ञानुसार 
उन्हींकी सेवारूपमें समस्त क्रियाओंको उन्हींके लिये 
करते रहना है---यही अव्यभिचारी भक्तियोगके द्वारा 
भगवानको निरन्तर भजना है | 

प्रश्न-'माम? पद यहाँ किसका वाचक है ! 

उत्तर-'माम? पद यहाँ सर्वशक्तिमान्‌, सर्वान्तर्यामी, 
सर्वन्यापी, सर्वाधार समस्त जगतके हर्त्ता-कर्त्ता, 
परम दयारछु, सबके सुहृद्‌, परम प्रेमी सगुण परमेश्वरका 
वाचक है | 





८०५9 





प्रश्न-'गुणान!के साथ 'एतान” पदके प्रयोगका 
क्या अमिप्राय है और उपयुक्त पुरुषका उन गुर्णोसे 
अतीत होना क्या है ? 

उत्त-गुणान!ः पदके साथ “एतान! विशेषण 
देकर यह दिखलाया गया है कि इस अभध्यायमें जिन 
तीनों गुणोंका विषय चल रहा है, उन्हींका वाचक यहाँ 
गुणान! पद है तथा इन तीनों ग्रुणोंसे और उनके 
कार्यरूप शरीर, इन्द्रिय, मन और बुद्धिसे एवं समस्त 
सांसारिक पदार्थोसे विश्विन्मात्र भी सम्बन्ध न 
रहना, उन गुणोंसे अतीत होना है। 

ग्रश्न-अह्मभूयाय कल्पते! इस वाक्यका क्‍या 
भाव है ! 

उत्तर-इससे यह दिखाया गया है कि उपर्युक्त 
प्रकारसे गुणातीत होनेके साथ ही मनुष्य ब्रह्ममावको 
अर्थात्‌ जो निर्मुण-निराकार सच्िदानन्दघन पूर्णन्रह्म है, 
जिसको पा लेनेके बाद कुछ भी पाना बाकी नहीं 
रहता तथा जो सब प्रकारके साधनोंका अन्तिम फल है-- 
उसको अमिन्नमावसे ग्राप्त करनेका पात्र बन जाता है | 


सम्बन्ध--उपर्युक्त र्लोकमें सगुण परमेश्वरकी उपासनाका फल निर्युणननिराकार अह्मकी ग्राप्ति बतलाया 
गया तथा ?९वें सलोकमें गुणातीत-अवस्थाका फल भगवद्धावकी ग्राप्ति एवं २०वें इलोकमें 'अप्त की ग्रापि 
वतलाया गया | अतएव फलमें विषमताक्ी झड्भाका निराकरण करनेके लिये सबकी एकताका ग्रतिषादन करते हुए 


इस अध्यायका उपसंहार करते हैं-- 


ब्रह्मणो. हि. प्रतिष्ठाहमम्तस्थाव्ययस्थ च। 


शाश्रतस्य॒ चघर्मस्य 


सुखस्येकान्तिकस्थ. च ॥२७॥ 


क्यो ० ८ #< नित्यघर्म पे 
के उस अविनाशी परब्रह्मका और अम्दुतका तथा का ओर अखण्ड एकरस आनन्दका 


आश्रय में हूँ ॥ २७ ॥ 


प्रश्न-त्रह्मण2 पदके साथ “अव्ययस्य”ः विशेषण 


उत्तर-'त्रह्मण:” पदके साथ “अब्ययस्यः विशेषण 


देनेका क्या अभिप्राय है और उस ब्रह्मकी प्रतिष्ठा मैं देकर यह भाव दिखलाया गया है कि यहाँ 'त्ह्म? पद 


हूँ, इस कथनका क्या अभिग्राय है ? 


प्रकृतिका वाचक नहीं है, किन्तु निगंण-निराकार 


परमात्माका वाचक है और उसकी प्रतिष्ठा में हूँ, इस 
कृथनका यहाँ यह अभिगप्राय है कि वह ब्रह्म मुझ्न सगुण 
परमेश्वरसे मिन्न नहीं है; अतएवं पिछले इछोकमें जो 
ब्रह्मकी प्राप्ति बतलायी गयी है, वह भी मेरी ही 
प्राप्ति है । 

प्रक्ष-'अमृतस्थ' पद किसका वाचक है ओर 
अमृतकी प्रतिष्ठा में हूँ, इस कथनका क्या अमिग्राय है ? 


उत्तर-“अमृृतस्य” पद भी जिसको पाकर मनुष्य अमर 
हो जाता है, अर्थात्‌ जन्म-म्ृत्युरूप संसारसे सदाके लिये 
छूट जाता है--उस ब्रह्मका ही वाचक है । उसकी प्रतिष्ठा 
अपनेको बतलाकर भमगवानने यह दिखलाया है कि वह 
अमृत भी मुझसे भिन्न नहीं है; अतएव इस अध्यायके 
बीसवें इछोकर्मे और तेरहवें अध्यायके बारहवें इलोकर्मे 
जो धअश्ृतः की ग्राप्ति बतलायी गयी है, वह भी मेरी 
ही ग्राप्ति है । 

प्रश्न-'शाश्रतस्य” विशेषणके सहित 'धर्मस्य' पद 
किसका वाचक है और भगवान्‌का अपनेको ऐसे धर्म- 
की प्रतिष्ठा बतढानेका कया अभिग्राय है ? 

उत्तर-जो नित्यधर्म है, बारह॒वें अध्यायके अन्तिम 
इछोकमें जिस समत्वरूप धर्मको 'धर्माम्तः नाम दिया 
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गया है तथा इस पग्रकरणमें जो गुणातीतके ढक्षंः 
नामसे वर्णित हुआ है--उसका वाचक यहाँ शाह 
विशेषणके सहित 'धर्मस्य” पद है | ऐसे धर्मकी प्रति 
अपनेको बतछाकर भगवानने यह भाव दिखाया 
कि इसका फल भी में ही हूँ, अर्थात्‌ इस भा 
आचरण करनेवाला किसी अन्य फलको व पः 
मुझ्नको ही ग्राप्त होता है । 


प्रश्न-'ऐकान्तिकस्यः विशेषणके सहित 'मुद्ष 
पद किसका वाचक है और उसकी प्रतिष्ठा अपने 
बतलानेका क्या अमिप्राय है ! 


उत्तर-पाँचवें अध्यायके २१वें लोक 

'अक्षय सुख” के नामसे, छठे अध्यायके २२वें हहोः 
'आत्यन्तिक' सुखके नामसे और २८वें हहोः 
अत्यन्त सुख” के नामसे कहा गया है-उसी रि 
परमानन्दका वाचक यहाँ “ऐकान्तिकत्य” विशेष 
सहित 'खुखस्यः पद है। उसकी प्रतिष्ठा अपने 
बतलाकर भगवानने यह भाव दिखलाया है कि वह 
परमानन्द मेरा दी खरूप है, मुझसे भिन्न कोई अं 
वस्तु नहीं है; अतः उसकी प्राप्ति भी मेरी 
प्राप्ति है । 


-८०5प तरह 
३» तत्सदिति श्रीमद्भगवद्नीतातूपनिषत्सु अह्याविद्यायां योगशाल्रे श्रीक्षष्णार्जुनसंवादे 
गुणत्रयाव्भागयोगों नाम चतुर्दज्ञोउष्यायः ॥? 9॥ 
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४० श्रीपरमात्मने नमः 


पत्नदशोष्ध्यायः 


इस अध्यायमें सम्पूर्ण जगतके कर्त्ता-हर्ता, सर्बशक्तिमान्‌, सबके नियन्ता, सर्वव्यापी, 
अन्तर्यामी, परम दयाछु, सबके सुहृद्‌, सर्वाधार, शरण लेनेयोग्य, सगुण परमेश्वर पुरुषोत्तम 
भगवानके गुण, प्रभाव और खरूपका वर्णन किया गया है | एवं क्षर पुरुष ( क्षेत्र ), अक्षर पुरुष ( क्षेत्रज्ञ ) और 
पुरुषोत्तम ( परमेश्वर )--इन तीनोंका वर्णन करके, क्षर और अक्षरसे भगवान्‌ किस प्रकार उत्तम हैं, वे किस- 
लिये 'पुरुषोत्तम' कहलाते हैं, उनको पुरुषोत्तम जाननेका क्‍या माहात्म्य है ओर किस ग्रकार उनको प्राप्त 
किया जा सकता है--इत्यादि विषय भलीभाँति समझाये गये हैं | इसी कारण इस अध्यायका नाम “पुरुषोत्तमयोग? 
रखा गया है | 


अध्यायका नाम 


इस अध्यायके पहले और दूसरे छोकोंमें अश्वत्थ बृक्षके रूपकसे संसारका वर्णन 
किया गया है; तीसरेमें संसार-बृक्षेके आदि, अन्त और ग्रतिष्ठाकी अनुपरब्धि बतछाकर 
दृढ़ वेराग्यरूप शब्रद्वारा उसे काठनेकी प्रेरणा करते हुए चौथेमें परमपदखरूप परमेश्वरकों प्राप्त करनेके ढिये 
उसी आदिपुरुषकी शरण ग्रहण करनेके लिये कहा है । पाँचवें इोकमें उस परम पदको ग्राप्त होनेवाले पुरुषोंके 
लक्षण बतछाकर छठेमें उसे परम प्रकाशमय और अपुनराबृत्तिशीक बतछाया है | तदनन्तर सातवेंसे ग्यारहवें 
इलोकतक जीवका खरूप, मन और इन्द्रियोंक सहित उसके एक शरीरसे दूसरे शरीरमें जानेका प्रकार, शरीरमें 
रहकर इन्द्रिय और मनकी सहायतासे विषयोके उपभोग करनेकी बात और प्रत्येक अवस्थामें स्थित उस 
जीवात्माको ज्ञानी ही जान सकता है, महिन अन्तःकरणवाला पुरुष किसी प्रकार भी नहीं जान सकता---इ््यादि 
विषयोंका वर्णन किया गया है | बारहवेंमें समस्त जगत्‌को प्रकाशित करनेवाले सूर्य और चन्द्रमामें स्थित तेजको 
भगवान्‌का ही तेज बतछाकर तेरहवें और चौदहवेंमें भगवानको प्रथ्वीमें प्रवेश करके समस्त ग्राणियोंके धारण 
करनेवाले, चन्द्ररूपसे सबके पोषण करनेवाले तथा वैश्वानररूपसे सब प्रकारके अन्नको पचानेवाले बतलाया है 
और पंद्रहरवेमें सबके हृदयमें स्थित, सबकी स्मृति आदिके कारण, समस्त वेदोंद्वारा जाननेयोग्य, वेदोंको जाननेवाले 
और वेदान्तके कर्त्ता बतछाया गया है | सोलहवें इलोकमें समस्त भूतोंको क्षर तथा कूटस्थ आत्माको अक्षर 
पुरुष बतलछाकर सतरहवेंमें उनसे भिन्न सर्वव्यापी, सबका धारण-पोषण करनेवाले, अविनाशी परमात्माको 
पुरुषोत्तम बतलाया गया है । अठारहवेंमें पुरुषोत्तमत्वकी ग्रसिद्धिके हेतुका प्रतिपादन करके उन्नीसर्वेमें भगवान्‌ 


श्रीकृष्णको पुरुषोत्तम समझनेवालेकी एवं बीसवें इ्ोकमें उपर्युक्त गुह्मतम विषयके ज्ञानकी महिमा कहकर अध्यायका 
उपसंहार किया गया है । 


अध्यायका संध्षेप 


सम्बन्ध---चौदह॒वें अध्यायमें पॉचवेंसे अठारहवें छोकतक तीनों युणोंके स्वरूप, उनके कार्य एवं उनकी 


वन्धनकारिताका और वैंधे हुए महुष्योंकी उत्तम, मध्यम आदि गर्तियोंका विस्तारपूर्वक वर्णन करके उ्चीसरवें और 
मी० त० १०२-- 
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बीपवें इलोकोंगें उन गु्णोंत्ते अवीत होकर भगवद्धावकों ग्राप्त होनेका उपाय और फल बतलाया गया | उम्ते 
अरजुनके पूछनेपर ऐ ऐवेंसे ९५वें रलोकतक गुणातीत पुरुपके लक्षणों और आचरणोंका वर्णन करके रहें ३ 
सगुण परमेश्वरके अव्यभिचारी भक्तियोगकों ग्रुणोंसे अतीत होकर अह्मग्रातिका पात्र बननेका सरल उपाय व 
गया; अतएव भयवानमें अव्यभिचारी भफियोगरूप अनन्यग्रेम उत्पन्न करानेके उद्देश्यसे अब उत्त सगुण १ 
पुरुषोत्तम भगवानके गुण, प्रभाव और स्वरूपका एवं गुणोंसे अतीत होनेगें प्रधान साधन वैश्य और मे 


ग़रणागतिका वर्णन करनेके लिये पंद्रहवें अध्यायका आरम्भ किया जाता है । यहाँ पहले संप्तारमें बैशग्य ...- 
करानेके उद्देश्यसे तीन रलोकोरद्वारा संतारका वर्णन वक्षके रूपमें करते हुए वेरास्यरूप शत्रद्वारा उप्तका छेद 


करनेके लिये कहते हैं--- 


श्रीभगवानुवात्र 


उध्वेमूलमधःशाखमश्वत्थं 


प्राहुरव्ययम । 


छन्दांसि यस्य पणोनि यस्तं वेद स वेदबित्‌॥ १॥ 
श्रीभगवान्‌ बोले--आदिपुरुष परमेश्वररूप मूलवाले और ब्रह्मारूप मुख्य शाखावाले जिस संसाररुप 
पीपलके वृक्षकों अविनाशी कहते हैं; तथा बेद्‌ जिसके पत्ते कहे गये हैं--उस संसाररूप वृक्षको जो 
पुरुष सूलसह्दित तत्त्वले जानता है, वह वेदके तात्पर्यको जाननेवाल्य है ॥ १ ॥ 


प्रश्न-यहाँ 'अश्वत्णः शब्दके प्रयोगका और इस 
संसाररूप वृक्षको 'ऊर्ष्वमूल” कहनेका क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-“अश्वत्य” पीपलके वृक्षकों कहते हैं | समस्त 
बृक्षोंमे पीपलका वृक्ष उत्तम माना गया है। इसलिये 
उसके रूपकसे संसारका वर्णन करनेके लिये यहाँ 
थअश्रत्य'का प्रयोग किया गया है। 'मूल” शब्द कारण- 
का वाचक है | इस संसारबृक्षकी उत्पत्ति और इसका 
विस्तार आदिपुरुष नारायणसे ही हुआ है, यह वात 
चौथे इलोकमें और अन्यत्र भी स्थान-स्थानपर कही 
गयी है | वे आदिपुरुष परमेश्वर नित्य, अनन्त और 
सबके आपार हैं एवं सगुणरूपसे सबसे ऊपर नित्य 
धाममें निवास करते हैं, इसलिये “ऊ्ष्वः नामसे कहे 
जाते हैं | यह संसारबृक्ष उन्हीं मायापति सर्वशक्तिमान्‌ 
परमेखरसे उततन्न हुआ है, इसलिये इसको “ऊर्ध्वमूलः 
अर्थात्‌ उपरकी ओर मूहबाला कहते हैं| अमिप्राय 


यह है कि अन्य साधारण बृक्षोंका मूछ तो नीचे वीके 
अंदर रह करता है, पर इस संसारइक्षका हि 
ऊपर है-.यह बड़ी अलौकिक बात है | 

प्रश्न-इस संसारइक्षको नीचेकी भोर शाखावाल 
कहनेका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-संसारवृक्षक्ी उत्पत्तिके समय सबसे पहले 
ब्रह्मका उद्धव होता है, इस कारण अह्मा ही इसकी 
प्रधान शाखा हैं | ब्रह्मका छोक आदिपुरुष नारायणके 
नित्य धामकी अपेक्षा नीचे है एवं ब्ह्माजीका अधिकार 
भी भगवानकी अपेक्षा नीचा है--त्रह्मा उन आदिपुर। 
नारायणस्ते ही उत्पन्न होते हैं और उन्हींके शासनों 
रहते हैं---इसलिये इस संसारबक्षकों 'नीचेकी आर 
शाखाबाढ्य! कहा है | 

प्रश्न-अव्ययम! और शआहु:ः--इन दो पढेंकि 
प्रयोगका क्‍या भाव हैं ? 


| 


इच् बर 
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प्राहरवय 


शाखमश्चत्यं हरव्ययम्‌ । 


| 


ऊध्व्मूलमध 


(१७५। १) 


वेदबित्‌ ॥ 
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छन्दांसि यस्य पर्णानि यस्तं 
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उत्तर-इन दोनों पदोंका प्रयोग करके भगवान्‌ने 
यह भाव दिखलाया है कि यथ्पि यह संसारवृक्ष 
परिवत्तनशील होनेके कारण नाशवान, अनित्य और 
क्षणमह्वर है तो भी इसका प्रवाह अनादिकाछसे चला 
आता है, इसके प्रवाहका अन्त भी देखनेमे नहीं आता; 
इसलिये इसको अव्यय अर्थात्‌ अविनाशी कहते हैं । 
क्योंकि इसका मूल सर्वशक्तिमान्‌ परमेश्वर नित्य 
अविनाशी हैं | किन्तु वास्तवमें यह संसारब॒क्ष अविनाशी 
नहीं है | यदि यह अव्यय होता तो न तो अगले 
तीसरे छोकमें यह कहा जाता कि इसका जैसा खरूप 
बतलाया गया है, वैसा उपलब्ध नहीं होता ओर न 
इसको वैराग्यरूप बढ़ शख्रके द्वारा छेदन करनेके 
लिये ही कहना बनता | 


प्रशन-वेदोंकोी इस संसारबक्षके पत्ते बतछानेका 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्त-पत्ते इृक्षकी शाखासे उत्पन्न एवं वृक्षकी 
रक्षा और वृद्धि करनेवाले होते हैं । वेद भी इस संसार- 
रूप वृक्षकी मुख्य शाखारूप ब्रह्मासे प्रकट हुए हैं और 
वेदविहित कर्मेसे ही संसारकी शृद्धि और रक्षा होती 
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है, इसलिये वेदोंको पत्तोंका स्थान दिया गया है । 
प्रश्ष-जो उस संसारबक्षको जानता है, वह 
वेदोंको जानता है--इस कथनका कया अभिग्राय है ? 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि जो 
मनुष्य मूलसहित इस संसारबक्षको इस प्रकार तचसे 
जानता है कि सर्वशक्तिमान्‌ परमेश्वरकी मायासे 
उत्पन्न यह संसार वृक्षकी भाँति उत्पत्ति-विनाशशीछ 
और क्षणिक है, अतरव इसकी चमक-दमकमें न फँस- 
कर इसको उत्पन्न करनेवाले मायापति परमेखरकी 
शरणमें जाना चाहिये और ऐसा समझकर संसारसे 
विरक्त और उपरत होकर जो भगवान्‌की शरण ग्रहण 
कर लेता है-बही वास्तवमें वेदोंको जाननेवाल् है; 
क्योंकि पंद्रहवें इछोकमें सब वेदोंके द्वारा जानने योग्य 
भगवानको ही बतलाया है | जो संसारबृक्षका यह खरूप 
जान लेता है, वह इससे उपरत होकर भगवानकी 
शरण ग्रहण करता है और भगवान्‌की शरणमें ही 
सम्पूर्ण बेदोंका तात्पर्य है-इस अभिप्रायसे कहा गया 
है कि जो संसारबृक्षकों जानता है, वह वेदोंको 
जानता है। 


अधश्रोध्व॑ प्रसतास्तस्य शाखा शुणप्रवृद्धा विषयप्रवालाः । 
अघश्च॒मूलान्यनुसन्ततानि कमोनुबन्धीनि मनुष्यलोके ॥२॥ 


डस संसारवृक्षकी तीनों मुर्णोुष जलके द्वारा बढ़ी हुई एवं विषयभोगरूप कॉपलॉचाली देव 

७ ८ योलि पं से फै हें ; 

मनुष्य और तिर्यक्‌ आदि योनिरूप शाखाएँ नीचे और ऊपर सर्वत्र फैली हुई हैं तथा मनुष्ययोनिमे 
आय हई हे | जप पु 

कर्मोंके अजुसार वाँधनेचाली अहंता, ममता और बासनारूप जईं भी नीचे ओर ऊपर सभी छोकोंमें व्याप्त 


हो रही हैं ॥ २॥ 
प्रश्न-इन शाखाओंको गुणोंके द्वारा बढ़ी हुई कहने- 
का और विषयोंकों कोंपछ बतढानेका क्या अभिमप्राय है : 
उत्तर-अच्छी और बुरी योनियोंकी प्रात्ति गुर्णोके 
स्नसे होती है ( १३।२१ ) एवं समस्त लोक और 


प्राणियोंके शरीर तीनों गुणोंके ही परिणाम हैं, यह भाव 

समझानेके लिये उन शाखाओंको गुणोंके द्वारा बढ़ी 

हुई कहा गया है । और उन शाखाओंमे ही शब्द्‌ स्प् 
है| 


रूप, रस और गन्च-ये ५-4 विषय हि. 
रूप, रस और गन्ध--ये पाँचों विषय रहते हैं; इसीलिये 
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उनको कोंपछ बतलाया गया है | 


प्रश्ष-इस संसारबृक्षकी बहुत-सी शाखाएँ क्‍या हैं 
तथा उनका नीचे-ऊपर सब जगह फैलना कया है ? 

उत्तर-ब्रह्मलोकसे लेकर पाताल्पर्यन्त जितने भी 
लोक और उनमें निवास करनेवाली योनियाँ हैं, वे ही 
सब इस संसारद्तक्षकी बहुत-सी शाखाएँ हैं और उनका 
नीचे पातालपर्यन्त एवं ऊपर ब्रह्मलोकपर्यन्त सर्वत्र 
विस्तृत होना ही सब जगह फेलना है । 

प्रश्नु--मूलानि! पद किनका बाचक है तथा उनको 
नीचे और ऊपर सभी छोकोंमें व्याप्त बतलानेका क्‍या 
अभिपग्राय है और वे मनुष्यलोकमें कर्मोके अनुसार 
बाँवनेवाले कैसे हैं ? 





उत्तर-'मूठानि! पद यहाँ अवियामूछव 
ममता! और 'वासना'का वाचक है | ये 
लोकसे लेकर पाताढ्पर्यन्त समस्त ढछोव 
करनेत्राे आवागमनशीहछ ग्राणियोंके अन्त:व 
हो रही हैं, इसलिये इनको सर्वत्र व्याप्त ब 
है | तथा मनुष्यशरीरमें कर्म करनेका अधि 
मनुष्यशरीरके द्वारा अहंता, ममता और ' 
किये हुए कम बन्धनके हेतु माने गये हैं; : 
मूल मनुष्यलोकमें कर्मानुसार बाँधनेवाले हैं । 
योनियाँ भोग-योनियाँ हैं, उनमें कर्मोका अधिकार नहीं 
है; अतः वहाँ अछ्वंता, ममता और वासनारूप मूह 
होनेपर भी वे कर्मानुसार बाँधनेवाले नहीं बनते । 


न ॒रूपमस्येह तथोपलम्यते नान्‍तो न चादिन च सम्प्रतिष्ठा । 


अश्वत्थमेनं 


सुविरूढमूलमसड़शख्रेण 


इढेन छित्त्वा ॥ ३॥ 


इस संसारव्क्षका खरूप जैसा कहा है वैसा यहाँ चिचारकालमें नहीं पाया जाता । क्योंकि न तो 
इसका आदि है, न अन्त है तथा न इसकी अच्छी प्रकारसे स्थिति ही है । इसलिये इस अहंता, ममता 
ओर वासनारूप अति दृढ़ मूलावाले संसाररूप पीपलके वृक्षकों दृढ़ बेराग्यरूप शखरद्वारा काटकर--॥ ३ ॥ 


प्रश्ष-इस संसारबृक्षका रूप जैसा कहा गया है, 
वैसा यहाँ नहीं पाया जाता-इस वाक्यका क्या भाव है ? 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
इस संसारबृक्षका जेसा खरूप शाद्नोंमें वणन किया 
गया है एवं जैसा देखने और छुननेमें आता है, यथार्थ 
विचार करनेपर और तत्त्वज्ञान होनेपर वेसा उपलब्ध 
नहीं होता; क्‍योंकि विचारके समय भी वह नाशवान्‌ 
और क्षणमह्गुर प्रतीत होता है तथा तत्तज्ञान होनेके 
साथ तो उसका सदाके लिये सम्बन्ध ही छूठ जाता 
है | तच्ज्ञानीके लिये वह रह ही नहीं जाता । इसी- 
ढिये सोल्हवें छोकमें उसका वर्णन क्षर पुरुषके नामसे 


किया गया है । 


प्रश्ष-इसका आदि, अन्त और सिति नहीं है- 
इस कथनका क्‍या अभिगप्राय है ? 


उत्तर-इस कथनसे संसारबइक्षको अनिर्षंचनीय 
बतलाया है| कहनेका अभिग्राय यह है कि यह संतार 
कल्पके आदियें उत्पन्न होकर कल्पके अन्तमें ढीन हो 
जाता है, इस प्रकार आदि-अन्त असिद्ध होनेपर भी 
इस बातका पता नहीं है कि इसकी यह प्रकट होने 
और लय होनेकी परम्परा कबसे आरम्म हुई और कप 
तक चलती रहेगी । स्थितिकालमें भी यह निस्‍्तर 
पस्वर्तित होता रहता है; जो रूप पहले क्षणमें है, १ह 
दूसरे क्षणमें नहीं रहता | इस प्रकार इस संसारशक्षकां 
आदि, अन्त और स्थिति-ती्नों ढी उपल्य्य नहीं हतें। 


# पंद्रहवाँ अध्याय # 
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प्रश्न-इस संसारको 'सुविरूठमूल” कहनेका क्‍या 
अभिप्राय है तथा असच्भन-शखत्र क्या है और उसके द्वारा 
पंसाखृक्षको छेदन करना क्‍या है 

उत्तर-इस संसार-बृक्षेके जो अविद्यामूलक अहंता, 
पमता और वासनारूप मूल हैं--वे अनादिकालल्‍से पुष्ट 
होते रहनेके कारण अत्यन्त दृढ़ हो गये हैं; अतएव 
जबतक उन जड़ोंको काठ न डाला जाय, तबतक 
इस संसार-बृक्षका उच्छेद नहीं हो सकता । बृक्षकी 
भाँति ऊपरसे काट डालनेपर भी अर्थात्‌ बाहरी सम्बन्ध- 
का त्याग कर देनेपर भी अहंता, ममता और वासनाका 
जब्रतक त्याग नहीं होता, तबतक संसार-बृक्षका उच्छेद 
नहीं हो सकता-यही भाव दिखलानेके लिये तथा उन 





जड़ोंका उच्छेद करना बड़ा ही दुष्कर है, यह 
दिखलानेके लिये भी उस द्॒क्षको अति दढ़ मूछसे युक्त 
बतलाया गया है | विवेकद्वारा समस्त संसारको नाश- 
वान्‌ और क्षणिक समझकर इस छोक और परलोकके 
ख्री-पुत्र, धन, मकान तथा मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा और 
खर्ग आदि समस्त भोगोंमें सुख, प्रीति और रमणीयताका 
न भासना---उनमें आसक्तिका सर्वथा अभाव हो जाना 
ही दृढ़ वेराग्य है, उसीका नाम यहाँ 'असद्ग-शत्र” 
है | इस असन्न-शब्नद्वारा जो चराचर समस्त संसारके 
चिन्तनका त्याग कर देना है एवं अहंता, ममता और 
वासनारूप मूलोंका उच्छेद कर देना है-यही उस संसार- 
वृक्षका इढ़ वैराग्यरूप शत्रके द्वारा समूछ उच्छेद करना है । 


सम्बन्ध-इस श्रकार वैराग्यरूप झस्रके द्वारा संतारका छेदन करके क्‍या करना चाहिये, अब इसे 


बतलाते हैं-- 


ततः पद तत्परिमार्गितव्यं यस्मिन्‌ गता न निवतन्ति भूयः । 
तमेव चाद्य पुरुषं प्रपये यतः पवृत्तिः प्रसता पुराणी ॥ 8 ॥ 


उसके पश्चात्‌ उस परम पद्रूप परमेश्वरको भलीभोँति खोजना चाहिये, जिसमें गये हुए पुरुष फिर 
लौटकर संसारमे नहीं आते; और जिस परसमेश्वरसे इस पुरातन संसार-बृक्षकी प्रवृत्ति विस्तारको प्राप्त हुई 
है, उसी आदिपुरुष नारायणके मेँ शरण हूँ-इस प्रकार दढ़ निश्चय करके उस परसप्रेश्वरका भनन और 


निदिध्यासन करना चाहिये ॥ ७ ॥ 


प्रश्न-वह परम पद क्या है और उसको खोजना 
क्‍या है?! 


उत्तर-इस अध्यायके पहले इलोकमें जिसे “ऊर्ष्य! 
कहा गया है, चौदहवें अध्यायके २६वें इलोकमें जो 
भाम! पदका ओर २ज्वें इलोकमें “अहम! पदका 
वाच्याथ है एवं अन्यान्य स्थलोमें जिसको कहीं परम पद, 
कहीं अन्यय पद और कहीं परम गति तथा कहीं परम 
धामके नामसे भी कहा है-उसीको यहाँ परम पदके 
नामसे कहा है। उस सर्वशक्तिमान्‌, सर्वाधार परमेश्वरको 


प्रात्त करनेकी इच्छासे जो बार-बार उनके गुण और 
प्रभावके सहित खरूपका मनन और निदिध्यासनद्वारा 
अनुसन्धान करते रहना है-यही उस परम पदको 
खोजना है | अभिप्राय यह है कि तीसरे इलोकमें बतलाये 
हुए विधानके अनुसार विवेकपूर्वक वैराग्यद्वारा 
संसारसे सर्वधा उपरत होकर मनुष्यको उस परमपद- 
खरूप परमेश्वरकी प्राप्तिके लिये मनन, निदिध्यासन- 
द्वारा उसका अनुसन्धान करना चाहिये। 

प्रश्ष-जिसमें गये हुए मनुष्य फिर संसारमें नहीं 
लोटते---इस कथनका क्‍या अभिप्राय है ? 


८१७ 


जी +त 


उत्तर-इससे भगवानूने यह भाव दिखाया है कि 
पिछले वाक्योंमें जिस परमपदका अनुसन्धान करनेके 
लिये कहा गया है, वह परमपद में ही हूँ | अभिप्राय 
यह है कि जिस सर्वशक्तिमान्‌, सर्वाधार, सबका घारण- 
पोषण करनेवाले पुरुषोत्तमको प्राप्त होनेके वाद मनुष्य 
वापस नहीं लोटते--उसी परमेश्वरको यहाँ “परमपद'के 
नामसे कहा गया है | यही बात आठवें अध्यायके २१वें 
इलोकमें भी समझायी गयी है | 


प्रश्च-'यत; प्रवृत्ति; प्रसृता पुराणी! इस वाक्यका 
क्या अभिग्राय है ? 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि जिस 
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का प्रयोग करके यहाँ क्‍या भाव दिखलाया गया 





उत्तर-'तमः और आधम!-इन दोनों 
सहित “पुरुषम” पद उसी पुरुषोत्तम भगवानका 
है, जिसका वर्णन पहले 'तत्‌ः और पदम'पे 
गया है एवं जिसकी मायाशक्तिसे इस चिए 
संसार-वृक्षकी उत्पत्ति और विस्तृति बतढायी ग 
अपये!? क्रियाका अर्थ होता है “मैं उसकी 
हूँ” अतएव इसका प्रयोग करके भगवात्‌न 
दिखाया है कि उस परमपदखरूप पए 
अनुसन्धान उसीका आश्रय ग्रहण करके करना चा 
अमिग्राय यह है कि अपने अंदर जरा भी अभिम 


आने देकर और सब प्रकारसे अनन्य आश्रयपूवक 
परमेश्वरपर ही पूर्ण विश्वास करके उसीके भे 
उपयुक्त प्रकारसे उसका अनुसन्धान करते रहना च 


आदिपुरुष परमेड्रसे इस संसार-इक्षकी अनादि परम्परा 
चली आती है और जिससे यह उत्पन्न होकर विस्तार- 
को प्राप्त हुआ है, उसीकी शरण ग्रहण करनेसे सदाके 
लिये इस संसाखक्षका सम्बन्ध छूटकर आदिपुरुष 
परमात्माकी ग्राप्ति हो सकती है | 


ग्रश्च-“एवः अव्ययके प्रयोगका क्‍या भाव है 


उत्तर-एव!ः अब्ययका प्रयोग करके यह भेँते 
दिखलाया है कि उसकी ग्राप्तिके लिये एकमात्र उ6 
परमेश्वरकी ही शरणमें जाना चाहिये । 


प्रश्न-(तम! और 'आद्यमः--इन दोनों पदोंके सहित 

“पुरुषम! पद किसका वाचक है और 'अ्रपथे? क्रिया- 

सम्बन्ध--अब उपर्वुक्त प्रक्रासे आदिपुरुष परमपदसस्‍्वरूप परमेश्वरक्षी शरण होकर उसको प्राप्त हो 
जानेवाले पुरुषोंके लक्षण बतलाये जाते हैं---- 


निर्मोनमोहा जितसड्रदोषा अध्यात्मनित्या विनिवृत्तकामाः । 
इन्हेविंम॒क्ताः सुखदुःखर्सज्ञेगच्छन्त्यमूढाः पदमव्यय॑ तत्‌ ॥ १॥ 
जिनका मान और मोह नष्ट हो गया है, जिन्होंने आसक्तिरूप दोषको जीत लिया दे। जिनकी 


परमात्माके खरूपमें नित्य स्थिति है और जिनकी कामनाएँ पूर्णरूपसे नप्ठ हो गयी हैं--वें सुखडु/स- 
नामक इन्द्वोंले विमुक्त शानीजन उस अविनाशी परमपदको प्राप्त होते हैं ॥ ५॥ 


प्रश्न-निर्मानमोहा:” का क्‍या अभिप्राय है ! विपर्ययज्ञान और श्रम आदि तमोगुणके भात्रोंका वाचक 
उत्तर-मानः शब्दसे यहाँ मान, बड़ाई और है। इन दोनोंसे जो रहित हैं---भर्थात्‌ जो जाति, 
प्रतिष्ठाका बोध होता है. और “मोह” शब्द अविवेक, गुण, ऐश्वर्य और विधा आदिके सम्बन्धसे अपने अंदर 
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के भी बड़प्पनकी भात्रना नहीं करते एवं जिनका 
|, बड़ाई या ग्रतिष्ठासे तथा अविवेक और श्रम आदि 
गुणके भावेसि लेशमात्र भी सम्बन्ध नहीं रह गया 
-ऐसे पुरुषषोको 'निर्मानमोहा:? कहते हैं | 


प्रश्ू-जितसद्भदोषा:? का क्‍या भाव है £ 


उत्त-पसह्नः शब्द यहाँ आसक्तिका वाचक है | 

आसक्तिरूप दोषको जिन्होंने सदाके लिये जीत 
पा है, जिनकी इस लोक और परलोकके भोगोंमें जरा 

आसक्ति नहीं रह गयी है, विषयोके साथ सम्बन्ध 
तेपर भी जिनके अन्त:करणमें किसी प्रकारका विकार 
मं हो सकता--ऐसे पुरुषोंको 'जितसड्गदोषा:? 
इते हैं । 


प्रभ-अध्यात्मनित्या;! का क्‍या भाव है ? 


उत्त-अध्यात्मः शब्द यहाँ परमात्माके स्वरूपका 
चक है | अतए॒व परमात्माके खरूपमें जिनकी नित्य 
थति हो गयी है, जिनका क्षणमात्रके लिये भी परमात्मासे 
(योग नहीं होता और जिनकी स्थिति सदा अटल बनी 
इती है--ऐसे पुरुषोंको 'अध्यात्मनित्या:? कहते हैं । 


प्रश्न-“विनिवृत्तकामा:? का क्‍या भाव है ! 


उत्त-'कामः रब्द यहाँ सब प्रकारकी इच्छा, 
एणा, अपेक्षा, वासना और स्पृह् आदि न्यूनाधिक 
दोस़ि वर्णन की जानेवाली मनोशृत्ति-क्रामनाका वाचक 
!।) अत जिनकी सत्र प्रकारकी कामनाएँ सर्बया 
४ हो गयी हैं; जिनमें इच्छा, कामना, तृण्णा या 
गतना आदि लेशप्ात्र भी नहीं रह गयी हैं---ऐसे 
[रुपोंको 'विनिवृत्तकामा: कहते हैं। 


प्रश्न-सुख-दुःखसंज्ञक इन्द्र क्‍या हैं ? और उनसे 
विमुक्त होना क्या है ? 


उत्तर-शीत-उष्ण, प्रिय-अप्रिय, मान-अपमान, स्तुति- 
निन्दा--इत्यादि इन्द्"ोंको सुख और दु:खमें हेतु होनेसे 
सुख-दुःखसंज्ञक कहा गया है| इन सबसे किश्निन्मात्र 
भी सम्बन्ध न रखना अर्थात्‌ किसी भी दन्द्के संयोग- 
वियोगमें जगा भी राग-द्वेष, हर्ष-शोकादि विकारका 
न होना ही उन इन्द्रोंसे सबंथा मुक्त होना है | इसलिये 
ऐसे पुरुषोंको सुख-दुःखनामक दइन्द्रोंसे विमुक्त 
कहते हैं ] 


प्रभ-अमूढा:? पदका क्या भाव है ? 


उत्तर-'अमूढा:? पद जिनमें मूढता या अज्ञानका 
सर्वथा अभाव हो, उन ज्ञानी महात्माओंका वाचक है । 
उपर्युक्त समस्त विशेषणोंका यही विशेष्य है| इसका 
प्रयोग करके भगवानने यह दिखलाया है कि 'निर्मान- 
मोहा:ः आदि समस्त गुणोंसे युक्त जो ज्ञानीजन हैं, वे 
ही परमपदको प्राप्त होते हैं । 


प्रश्न-नह अविनाशी परम पद क्‍या है और उसको 
ग्राप्त होना कया है ! 


उत्त-चोथे इंलोकमें जिस पदका अनुसन्धान 
करनेके लिये और जिस आदिपुरुषके शरण होनेके 
लिये कहां गया है---उसी सर्वशक्तिमान्‌, सर्वाधार 
परमेश्बरका वाचक अविनाशी परम पद है | तथा उस 
परमेश्वरकी मायासे जिस्तारको प्राप्त हुए इस संसारजक्षसे 
बंथा अतीत होकर उस परमपदस्वरूप परमेश्नरको पा 
लेना द्वी अव्यय पदको प्राप्त होना है | 


सम्बन्ध-उपर्युक्त लक्षणोंवाले पुरुष जिसे ग्राप्त करते हैं, वह अश्विनात्री पद कैसा है ? ऐसी (जिज्ञासा 
होनेपर उत्त परमेस्वरक्रे स्वरूपभूत परमपदकी महिमा कहते हैं-- 
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न तट्बासयते सूर्यो न शशाड्ली न पावकः |# 


यह्वत्वा 


न निवतेन्ते तदाम परम॑ मम ॥ ६॥ 


जिस परम पदको प्राप्त होकर मनुष्य छोटकर संसारमें नहीं आते-उस खयंप्रकाश परम पढे 
न सूर्य प्रकाशित कर सकता है, न चन्द्रमा और न अश्नि ही; वही मेरा परम घाम है ॥ ६॥ 


प्रश्न- जिसको पाकर मनुष्य वापस नहीं लोटते, वह 
मेरा परम धाम है--इस कथनका क्या अभिग्राय है ? 

उत्त-इस कथनसे भगवानने अपने अकथनीय 
स्वरूपको सझ्ेतसे समझाया है | अभिप्राय यह है कि 
जहाँ पहुँचनेके बाद इस संसारसे कभी किसी भी 
कालमें और किसी भी अवस्थामें पुनः सम्बन्ध नहीं 
हो सकता, वही मेरा परम धाम अर्थात्‌ मायातीत खरूप 
है । इसीको अव्यक्त अक्षर और परम गति भी कहते हैं 
(८ ।२१ )। इसीका वर्णन करती हुई श्रुति 
कहती है--- 

थ्यत्र न सूर्यस्तपति यत्र न वायुर्वाति यत्र न चन्द्रमा 
भाति यत्र न नक्षत्राणि भान्ति यत्र नाम्निर्दहति यत्र न 
मृत्यु; ग्रविशति यत्र न दुःखानि प्रविशन्ति सदानन्दं 
परमानन्दं शान्तं शाश्रतं सदाशिवं ब्ह्मादिवन्दितं योगि- 
ध्येय परं॑ पद यत्र गत्या न निवतंन्ते योगिनः 

( बृहजाबाछढ उ० ८ | ६) 

जहाँ सूर्य नहीं तपता, जहाँ वायु नहीं बहता, 
जहाँ चन्द्रमा नहीं प्रकाशित ह्वोता, जहाँ तारे नहीं 
चमकते, जहाँ अम्नि नहीं जलाता, जहाँ मृत्यु नहीं प्रवेश 
करती, जहाँ दुःख नहीं प्रवेश करते और जहाँ जाकर 
योगी लोटते नहीं-वह सदानन्द, परमानन्द, शान्त, 


# श्रुतिमें भी कहा है- 


सनातन, सदा कल्याणखरूप, ब्रह्मादि देवताओे 
द्वारा वन्दित, योगियोंका ध्येय परम पद है ।! 
प्रश्च-यहाँ 'तत” पद किसका वाचक है वध 
उसको सूर्य, चन्द्रमा और अग्नि प्रकाशित वहीं का 
सकते-इस कथनका क्या अभिप्राय है 
उत्तर-'ततः पद यहाँ उसी अविनाशी पढे 
नामसे कहे जानेबाले पूर्णवह्म पुरुषोत्मका बाषक है 
तथा सूर्य, चन्द्रमा और अग्नि उसे प्रकाशित वहीं का 
सकते-इस कथनसे उसकी अंग्रमेयता, अचिन्यता 
और अनिर्वचनीयताका निर्देश किया गया है। अभि 
यह है कि समस्त संसारको प्रकाशित करनेवाले ए 
चन्द्रमा और अग्नि एवं ये जिनके देवता हैं-वे च३) 
मन और वाणी, कोई भी उस परम पदको प्रकाशित 
नहीं कर सकते | इससे यह भी समझ लेना चाहि। 
कि इनके अतिरिक्त और भी जितने प्रकाशक ते 
माने गये हैं, उनमेंसे भी कोई या सब मिलकर भी उतत 
परम पदको प्रकाशित करनेमें समर्थ नहीं हैं; क्योकि 
ये सब उसीके प्रकाशसे--उसीकी सत्ता-सकतिक 
किसी अंशसे स्त्रय॑ प्रकाशित होते हैं (१५। १२) | 
यही सर्वथा युक्तियुक्त भी है, भपने प्रकाशकको कोर 
कैसे प्रकाशित कर सकते हैं ? जिन नेत्र, वाणी गा 


न तत्न सूर्यो भाति न चन्द्रतारक॑ नेमा विद्युतो भान्ति कुतोअ्यमप्रिः । 


तमेव 


4 के ०. श्र ५ हु 
भान्तमनुभाति सर्व तस्य भासा सर्वमिदं विभाति ॥| (क्रठ०उ० ९ | २। १५) 


अर्थात्‌ उस पूर्णब्रह्म परमात्माको न सूर्य ही प्रकाशित कर सकता है न चन्द्रमा) न तारागण और न मई का 
ही उसे प्रकाशित कर सकती है | जब ये सूर्यादे भी उसे प्रकाशित नहीं कर सकते, तब इस लोकिक अग्रिकी तो बाते ६ 


गीछि ही: तक 


क्या है! क्योंकि ये सब उसीके प्रकाशित होनेपर उसके पीछे-पीछे प्रकाशित होते हैं और उतके प्रकाश दी यद ढव 


कुछ प्रकाशित होता है।? 


# पंद्रहवाँ अध्याय # ८१७ 
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मन आदि किसीकी वहाँ पहुँच भी नहीं है, वे उसका “जहाँसे मनके सहित वाणी उसे प्राप्त किये बिना 
वर्णन कैसे कर सकते हैं | श्रुतिमें भी कहा है--.._ ही छौठ आती है, वह पूर्णव्रह्म परमात्मा है !! अतएव 


वह अविनाशी पद वाणी और मन आदिसे अत्यन्त 
ही अतीत है; उसका खरूप किसी प्रकार भी बतलाया 
(ब्रह्मण उ० ) या समझाया नहीं जा सकता । 


यतो वाचो निवतंन्ते अग्राप्प मनसा सह | 


सम्बन्ध-जिसको प्राप्त होकर यह जीव वापस नहीं लोटता, वही सेरा परम घाम हे-इस कथनपर यह 
ग़क्ला होती है कि जिसका संयोग होता है; उसका वियोग होना अनिवारय॑ है; अतएवं यदि उस धामकी ग्राति 
होती है तो उससे लौटता नहीं, यह कहना कैसे बनता है | इसपर भगवान्‌ जेसे घटाकाश मह्ाकाशका ही 
अंग्न है और वह घट भज्ञ होते ही महाकाझको प्राप्त होनेके वाद पुनः नहीं लौटता, इसी प्रकार जीवकों अपना 
अंश बतलाकर अगले श्ोकमें इस शक्लाक्ी निग्त्ति करते हैं-- 


ममेवांशों. जीवलोके जीवभूतः सुऩातनः । 


मनःषष्ठानीन्द्रियाणि. प्रकृतिस्थानि क्षति ॥ ७ ॥ 


इस देहमे यह जीवात्मा मेरा ही सनातन अंश है और वही इन त्रिगुणमयी मायामे स्थित मन 
और पाँचो इन्द्रियोंको आकर्षण करता है ॥ ७ ॥ 


प्रश्न-"जीवछोके” पद किसका वाचक है तथा (१३। १६ ) और उन ररीरोंमें स्थित जीव मेरा अंश 
उसमें स्थित जीवात्माकों भगवानने अपना सनातन अंश मानाजाता है। तथा इस ग्रकारका यह विभाग अनादि है, 
बतलाकर क्या भाव दिखलाया है ! नवीन नहीं बना है-यही भाव दिखलानेके हिये 


मा जीवात्माको भगवानने अपना 'सनातन? अंश बतलाया 
उत्तर-“जीवलोके? पद यहाँ जीवात्माके निवासस्थान है। 


'शरीए का वाचक है | स्थूछ, सूक्ष्म और कारण-इन... एव! पदके प्रयोगका क्या भाव है 
तीनों प्रकारके शरीरोंका इसमें अन्तर्माव है। इनमें 
स्थित जीवात्माकों अपना सनातन अंश बतलाकर 
भगवानने यह भाव दिखलाया है कि जिस प्रकार सर्वत्र 
समभावसे स्थित विभागरहित महाकाश घड़े और ४ 
मकान आदिके सम्बन्धसे विभक्त-सा प्रतीत होने रूगता है प्रश्न--इन्द्रियाणि! पदके साथ 'प्रहृवतिस्थानिःविशेषण 
और आन व आय जिले आकाश / मंदी व शिवा अर देनेका क्‍या अभिग्राय है और उनकी संख्या मनके 
माना जाता है-उसी प्रकार यथवि मैं विभागरहित सम- सहित छः बतढानेका क्या अभिग्राय है, क्योंकि मनके 
भावसे सर्वत्र व्याप्त हूँ,तो भी मिन्न-मित्र शरीरोंके सह्दित इच्दरियाँ तो ग्यारह ( १३ । ५ ) मानी गयी हैं ९ 


सम्बन्धसे पृथकू-पृथक्‌ विभक्त-सा प्रतीत होता हूँ उत्तर-इन्द्रियाँ प्रकृतिका कार्य है और कार्य सदा 
गी० त० १०३--- 


उत्तर-एव! पदका प्रयोग करके भगवानूने यह 
दिखलाया है कि उपर्युक्त प्रकारसे यद्द जीवात्मा मेरा ही 
अंश है, अतः खरूपतः मुझसे भिन्न नहीं हे । 


फनी +न 


८१८ 


# नमो5स्तु ते सब्त एवं सर्च # 





जज, > ५० ५०५०० २५८४-+ ४ ६८६१४८४७४२५०५७४५८७८४८४४०८४४४१४७४१४+०+,५१४४४६१४०५०४४४४४४४४४४४४ 





कारणक्रे आध्रारपर ही रहता है, यह भाव दिखलानेके 
लिये उनके साथ 'ग्रकृतिस्थानि! विशेषण दिया गया है; 
तथा पाँच ज्ञनिन्द्रिय और एक मन-इन छहोंकी ही 
सत्र विधयोंका अनुभव करनेमें प्रश्नानता है, कर्मेन्द्रियोंका 
कार्य भी बिना ज्ञानेन्द्रियोंके नहीं चलता; इसडिये यहाँ 
मनके सहित इन्द्रियोंकी संख्या छः बतलायी गयी 
है | अतरव पाँच कर्मेन्द्रियोंका इनमें अन्तर्भाव समझ्न 
लेना चाहिये | 


प्रश्न-जीवात्माका इन मनसहित छः इन्द्रियोंको 
आकर्षित करना कया है ? जब जीवात्मा शरीरसे निकछता 
है, तब वह कर्मेन्द्रिय, प्राण और बुद्धिकों भी साथ 
ले जाता है-ऐसा शात्रोंमे कहा है; फिर यहाँ इन 


रुमकाक ककया कफ कन्पन कान ककन यान उन काका मात 


छःको ही आकर्षण करनेकी बात केसे कही गे 


उत्त-जब जीवात्मा एक शरीरसे दूसरे शी 
जाता है, तो मनसहित इम्द्रियोंकी साथ ले जाता 
यही इस जीवात्माका मनसहित इन्द्रियोंकों भार्का.. 
करना है | विषयोंको अनुभव करनेमें मन और परँपे 
ज्ञनेन्द्रियोंकी ग्रधानता होनेसे इन छह्दोंको आर्काति 
करना वतलाया गया है | यहाँ 'मन” शब्द अन्तःकरका 
वाचक है, अत: बुद्धि उसीमें आ जाती है। ओ' 
जीवात्मा जब मनसहित इन्द्रियोंकी आकर्षित करता है 
तब प्राणोंके द्वारा द्वी आकर्षित करता है, अतः पांच 
कर्मेन्द्रिय और पाँच प्राणोंकी भी इन्हींके साथ समर 
लेना चाहिये | 


तम्बन्ध-यह जीवात्मा मर्नतोहित छः शख्ियोंकों किस समय, किस प्रकार और मिसलिये आक्ञारित कहती 
है तथा वे मनसहित छः शद्वियाँ कौन-कौन हैं-ऐसी जिज्ञासा होनेपर अब दो रोकोंगें इसका उपर ्द्यां 


जाता है--- 
शरीर॑  यववाप्नोति 


त् + 
गृहीलेतानि संयाति 


यच्चाप्युत्कामतीश्वरः | 
वायुगन्धानिवाशयात्‌ ॥ <८ ॥ 


चायु गन्धके स्थानसे गन्धको जैसे ग्रहण करके छे जाता है, बैसे ही देहादिका खामी जीवाद्मा 
भी जिस शरीरको त्याग करता है, उससे इन मनसहदित इन्द्रियोको ग्रहण करके फिर जिस शरीरको प्राप्त 


होता है-उसमे ज्ञाता है ॥ ८॥ 


प्रश्न-यहाँ “आशयात्‌? पद किसका वाचक है 
तथा गनन्‍्व और वायुके इशन्तकी चरितार्थता किस 
प्रकार है ? 


उत्तर-“आरशयात! पद यहाँ जिन-जिन वस्तुओंमें 
गन्ध रहती है--उन पुष्प, चन्दन, केसर और कर्तरी 
आदि वस्तुओंका वाचक है| उन वस्तुओंमेंसे गन्धको 
$ जानेकी भाँति मनसहित इन्द्रियोंको ले जानेके 
दृश्टान्तमें 'आशय' यानी आधारके स्थानमें स्थूलशरीर 
है और गन्धके स्थानमें सूक्ष्मशरीर है, क्योंकि परष्पादि 


गन्धयुक्त पदार्थोका सूक्ष्म अंश ही गन्व होता है। 
यहाँ वायुस्थानमें जीवात्मा है। जैंसे वायु गर्रकी 
एक स्थानसे उड़ाकर ले जाता है. और दूसरे खातों 
स्थापित कर देता है--उसी प्रकार जीवात्मा भी ईंतिंए 
मन, बुद्धि और प्राणोंके समुदायरूप सह्मशरीसका 
एक. स्थूलझरीरसे , निकाढकर दूसरे स्थूल्शरीएँ 
स्थापन कर देता है | 


ग्रश्न-यहाँ 'एतानि! पद किनका वाचक 6 और 
जीवात्माको ईश्वर कहनेका क्‍या अभिग्राय हैँ 


# पंद्रहवाँ अध्याय * 


उत्तर-'एतानिः पद उपयुक्त पाँच ज्ञनेन्द्रियोंसहित 
मनका बाचक है। मन अन्तःकरणका उपछक्षण 
होनेसे बुद्धिका उसमें अन्तर्भाव है और पाँच कर्मेन्द्रिय 
और पाँच प्राणोंका अन्तर्भाव ज्ञानेन्द्रियोंमें है, अतः 
यहाँ 'एतानि! पद इन सतरह तत्तोके समुदायरूप 
सूक्ष्मरीरका बोधक है | जीवात्माकों ईश्वर कहकर 
भगवानने यह भाव दिखलाया है. कि यह इन मन- 
बुद्धिके सहित समस्त इन्द्रियोंका शासक और स्वामी 
है, इसीलिये इनको आकर्षित करनेमें समर्थ है । 


प्रक्ष-'यत्‌? पदका दो बार प्रयोग करके “उत्क्रामति! 
और थ्ञवाप्तोति? इन दो क्रियाओंसे क्या भाव दिखलाया 
गया है ! 


उत्तर-एक “यत्‌” पद जिसको यह जीव त्याग 
देता है, उस शरीरका वाचक है. और दूसरा “यत? 
जिसको यह ग्रहण करता है, उस शरीरका वाचक 
है--यही भाव दिखलानेके लिये “यत” पदका दो 
बार प्रयोग करके “उत्क्रामतिः और ०“अवाप्तोति! इन 


दो क्रियाओंका प्रयोग किया गया है। शरीरका 
त्याग करना “उत्क्रामति! का और नवीन शरीरका 
ग्रहण करना “अवाप्तोति? क्रियाका अर्थ है | 


प्रश्न-आत्माका स्वरूप तो दूसरे अध्यायके २४ वें 
इलोकमें अचल माना गया है, फिर यहाँ 'संयातिः 
क्रियाका प्रयोग करके उसके एक शरीरसे दूसरे शरीरमें 
जानेकी बात केसे कही गयी ! 


उत्तर-यद्यपि जीवात्मा परमात्माका ही अंश होनेके 
कारण वस्तुत: नित्य और अचल है, उसका कहीं 
आना-जाना नहीं बन सकता--तथापि सूक्ष्मशरीरके 
साथ इसका सम्बन्ध होनेके कारण सूक्ष्मशरीरके द्वारा 
एक स्थूल्शरीरसे दूसरे स्थूलशरीरमें जीवात्माका 
जाना-सा प्रतीत होता है; इसलिये यहाँ 'संयाति” 
क्रियाका प्रयोग करके जीवात्माका एक शरीरसे दूसरे 
शरीरमें जाना बतलछाया गया है| दूसरे अध्यायके 
२२वें इलोकमें भी यही बात कही गयी है । 


श्रोत्रं चक्कुः स्प्शन॑ च रसन॑ घ्राणमेव च। 


अधिष्ठाय 


मनश्ाय॑ 


विषयानुपसेवते ॥ & ॥ 


यह जीवात्मा श्रोत्र, चश्षु और त्वचाको तथा रखना, घ्राण और मनको आश्रय करके-अथौत्‌ इन 


सबके सहारेले ही विषयोको सेवन करता है ॥ ९ ॥ 
प्रश्ष-जीवात्माका श्रोत्र, त्वचा, चक्षु, रसना और 
प्राण-इन पाँचों इन्द्रियोंके सहित मनको आश्रय बनाना 
क्या है ? और इनके सहारेसे ही जीवात्मा विषयोंको 
सेवन करता है, इस कथनका क्या अमिप्राय है ? 
उत्तर-जीवात्माका अन्तःकरण और इन्द्रियोंके 
साथ अपना सम्बन्ध मान लेना ही उनको आश्रय 
बनाना है। जीवात्मा इनके सहारेसे ही विषर्योका 
सेवन करता है, इस कथनका यह भाव है कि वास्तवमें 
आत्म न तो कर्मोंका कर्ता है और न उनके 


फल्खरूप विषय एवं सुख-दुःखादिका भोक्ता ही; 
किन्तु प्रकृति और उसके कार्योके साथ जो उसका 
अज्ञानजनित अनादि सम्बन्ध है, उसके कारण वह 
कर्ता-भोक्ता बना हुआ है। तेरहवें अध्यायके २१वें 
इलोकमें भी कहा है कि प्रकृतिस्थ पुरुष ही प्रकृति- 
जन्य गुणोंकोी भोगता है। श्रुतिमें भी कहा है-... 
'आत्ोन्द्रियमनोयुक्त॑ भोक्तेत्याहुमंनीषिण: |? ( कढ० 
१।३।७४) अर्थात्‌ 'मन, बुद्धि और इन्दियोसे 
युक्त आत्माको ही ज्ञानीनन भोक्ता--ऐसा कहते हैं | 


४४७. 
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सम्बन्ध--जीवात्माकों तीनों गुणोंसे सम्बद्ध, एक झरीरकों छोड़कर दूसरे श़रीरमें जानेवाला और शा 
रहकर विपयोंका सेवन करनेवाला कहा गया | अतएव यह जिज्ञासा होती हे कि ऐसे आत्माकों कोन तथा 
जानता है और कौन नहीं जानता ? इसपर दो छोकोंगें भगवान्‌ कहते हैं-- 


उत्करामन्तं स्थितं वापि भुझ्नानं वा गुणान्वितम | 


विम्रूढा नानुपश्यन्ति 


परयन्ति ज्ञानचक्षुप: ॥१०॥ 


शरीरको छोड़कर जाते हुएको अथवा शरीरमे स्थित हुएको और विषयांकों भोगते हुएको अथवा 
तीनों गुणोसे युक्त हुएको भी अज्ञानीजन नहीं जानते, केवल शानरूप नेत्रोवाले ज्ञानीजन ही तचसे 


जानते हैं ॥ १० ॥ 

ग्रश्न-“गुणान्वितम! पद किसका वाचक है तथा 
“अपि! का ग्रयोग करके उसके शरीर छोड़कर जाते, 
शरीरमें स्थित रहते और विषयोंकों भोगते रहनेपर भी 
अज्ञनीजन उसको नहीं जानते-इस कथनका क्या 
अभिप्राय है ! 


उत्तर-'गुणारिवितम! पद यहाँ गुणोंसे सम्बन्ध 
रखनेवाले “प्रकृतिस्थ पुरुषः ( जीवात्मा ) का वाचक 
है; अतरब “अपिः? का प्रयोग करके यह भाव दिखलाया 
है कि यद्यपि वह सबके सामने ही शरीर छोड़कर चला 
जाता है और सबके सामने ही शरीरमें स्थित रहता है 
तथा विषयोंका उपभोग करता है, तो भी अज्ञानीलोग 
उसके यथार्थ स्वरूपको नहीं समझते । फिर समस्त 


क्रियाओंसे रहित गुणातीत रूपमें स्थित आत्माको तो वे 
समझ ही कैसे सकते हैं । 


प्रशू-उसको ज्ञानरूप नेत्रोंसे युक्त ( ज्ञानीजन ) 
तत्वसे जानते हैं, इस कथनका क्या अभिप्राय है 


उत्तर-इस कथनसे यह दिखलाया है कि जिन 
पुरुषोंको ज्ञानहप*नेत्र ग्राप्त हो चुके हैं, ऐसे तलब्ञानी 
महात्माजन उस आत्माके यथार्थ स्वरूपकों सदा ही 
जानते हैं अर्थात्‌ गुणोंके साथ उसका सम्बन्ध रहते 
समय, शरीर छोड़कर जाते समय, शरीरमें रहते समय 
और विषयोंका उपभोग करते समय भी वास्तव वह 
( आत्मा ) ग्रकृतिसे सर्ववा अतीत, झुद्द, बोषस्वरूप 
और असज्ञ ही है-ऐसा समझते हैं | 


यतन्तो योगिनरचैनं. पर्यन्त्यात्मन्यवस्थितम । 


यतन्तोषप्यकृतात्मानो 


2 
नंन 


परयन्त्यचेतसः ॥ १ १॥ 


यत्न करनेवाले योगीजन भी अपने हृदयमें स्थित इस आत्माको तत््वसे जानते हैं। किन्तु जिन्दाने 
अपने अन्तःकरणको शुद्ध नहीं किया है, ऐसे अशानीजन तो यज्ञ करते रहनेपर भी इस आत्माकों नहीं 


जानते ॥ ११॥ 
प्रश्न-“यत्र करनेवाले योगीजन! कौन हैं और उनका 


उत्तर-जिनका अन्त:करण झुद्ध है और अपने 


अपने हृदयमें स्थित इस आत्माको तक्तसे जानना? बशमें है तथा जो आत्मस्वरूपको जाननेके डिये निरन्तर 


क्‍या हैः 


श्रवण, मनन और निदिध्यासनादि प्रयक्ष करते रद्दते है 


# पंद्रहवों अध्याय # 








ऐसे उच्च कोटिके साधक ही “यत्र करनेवाले योगीजन? 
हैं। तथा जिस जीवात्माका प्रकरण चल रहा है और 
जो शरीरके सम्बन्धसे हृदयमें स्थित कहा जाता है, 
उसके नित्य-शुद्ध-विज्ञानानन्दमय वास्तविक स्वरूपको 
यथा जान लेना ही उनका 'इस जीवात्माको तचसे 
जानना? है। 


प्रश्न-'अक्ृतात्मान:ः और “अचेतस:? पद कैसे 
मनुष्योंके वाचक हैं और वे प्रयत् करते हुए भी इस 
आत्माको नहीं जानते, इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 


उत्त-जिनका अन्त:करण छुद्ध नहीं है अर्थात्‌ न 
तो निष्काम कर्म आदिके द्वार जिनके अन्तःकरणका 
महू सवेथा धुल गया है, एवं न जिन्होंने भक्ति आदिके 
द्वारा चित्तको स्थिर करनेका ही कभी समुचित अभ्यास 
किया है-ऐसे मलिन और विक्षिप्त अन्तःकरणवाले 
पुरुषोकी “अकृतात्माः कहते हैं । और जिनके 
अन्त:करणमें बोधशक्ति नहीं है, उन मूढ़ मलुष्योंको 
'अचेतस: कहते हैं | अतएबं “अक्॒तात्मान: और 
चेतस:? पद मल, विक्षेण और आवरण--इन तीनों 
दोषोंसे युक्त भन्‍्त:करणवाले तामस मनुष्योंके वाचक 
है | ऐसे मनुष्य यत्ष करते हुए भी भात्माकों नहीं 


सम्बन्ध-छठे इलोकपर दो शड्लाएँ होती 


अग्नि आदि तेजोमय पदार्थ क्यों नहीं अक्रागित कर सकते, 


पुर्प वापस क्यों नहीं लौटते ? इनमेंसे दूसरी शह्लाके उत्तरमे जीवात्माको 
स्वभाव और व्यवहारकों वर्णन करतें हुए 


'यारहवें इलोकतक उसके स्वरूप, 


गहिमा कही गयी | अब पहली झड्काका उत्तर देनेके लिये भगवान्‌ 


ऐश्वयसाहित अपने स्वरूपका वर्णन करते हैं-7 


यदादित्यगत॑. वेजों 


८२१ 
जानते, इस कथनसे यह दिखाया गया है कि ऐसे 
मनुष्य अपने अन्त:करणको शुद्ध बनानेकी चेश न 
करके यदि केवलछ उस आत्माको जाननेके लिये शालत्रा- 
छोचनरूप प्रयत्न करते रहें तो भी उसके तत्त्वको नहीं 
समझ सकते । 

ग्रशन-दसवें छोकमें यह बात कही गयी कि 
उस आत्माको मूढ नहीं जानते, ज्ञाननेत्रोंसे युक्त 
ज्ञानी जानते हैं; एवं इस छोकमें यह बात कही गयी 
कि यत्न करनेवाले योगी उसे जानते हैं, अश्ुद्ध अन्तः- 
करणवाले अज्ञानी नहीं जानते | इन दोनों वर्णनोंमें क्‍या 
मेद है ! 

उत्तर-दरसवें इोकमें 'मूढा:ः पद साधारण भज्ञानी 
मनुष्योंका वाचक है और 'ज्ञानचक्षुष:? पद आक्षज्ञानियों- 
का बाचक है, एवं इस इछोकर्मे 'योगिनः” सालिक 
साधकोंका वाचक है और 'अचेतसः” तामस मल॒ष्योंका 
बाचक है | अतएव १०वें इलोकमें स्वभावसे ही आत्म- 
खरूपके जानने और न जाननेकी बात कही गयी है 
और इस रछोकमें जाननेके लिये प्रथक्ष करनेपर जानने 
और न जाननेकी बात कही है; यही दोनों इलोकोके 
बर्णनका भेद है । 


है-पहली यह कि परमात्माकोीं सबके ग्रकाशक सूर्य, चन्द्रमा और 


और दूसरी चह कि पर्स धामकों प्राप्त होनेके बाद 
परमेथरका सनातन अंश बवलाकर 
उत्तका वधथार्थ स्वरूप जाननेवालोंकी 
न्‌ वाहहवेंते पंद्रहवें रठोकतक गुण, अभाव और 


जगद्भासयते(खिलम्‌ | 


बच्चा ततेजों विर्डि मामकम्‌ ॥१२॥ 
यच्चन्द्रमसि यच्चाभी हे 


ह 


रा 
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नों गु्णो्ते सम्बद्ध, एक शरीरिकों छोड़कर दूसरे झर्रिमें जानेवाहा और शाप 


रहकर विपयोंका सेवन करनेवाला कहा गया | अतएवं यह जिज्ञासा होती है कि ऐसे आत्माक्ों कौत तथा कै 
जानता है और कोन नहीं जानता ? इसपर दो छोकोंगें भगवान्‌ कहते हैं-- 


उत्क्रामन्तं स्थितं वापि भुझ्नानं वा गुणान्वितम्‌ । 


विमूढा नानुपश्यन्ति 


पर्यन्ति ज्ञानचक्षुपः ॥१०॥ 


शरीरको छोड़कर जाते हुएको अथवा शरणीरमे स्थित हुएको और विषयोको मोगते हुएको अथवा 
तीनों गुणोंसे युक्त हुएको भी अशानीजन नहीं जानते, केवछ शानरूप नेत्नोवाले शानीजन ही तचसे 


जानते है ॥ १० ॥ 

प्रश्न-'गुणान्वितम! पद किसका वाचक है तथा 
*अपि! का प्रयोग करके उसके शरीर छोड़कर जाते, 
शरीरमें स्थित रहते और विषयोंको भोगते रहनेपर भी 
अज्ञनीजन उसको नहीं जानते-इस कथनका क्या 
अमिप्राय है ? 


उत्तर-'गुणान्वितम! पद यहाँ गुणोंसे सम्बन्ध 
रखनेवाले ५प्रकृतिस्थ पुरुषः ( जीवात्मा ) का वाचक 
है; अतरब “'अपि? का प्रयोग करके यह भाव दिखलाया 
है कि यद्यपि वह सबके सामने ही शरीर छोड़कर चछा 
जाता है और सबके सामने ही शरीरमें स्थित रहता है 
तथा विषयोंका उपभोग करता है, तो भी अज्ञानीलोग 
उसके यथार्थ स्वरूपको नहीं समझते | फिर समस्त 


क्रियाओंसे रहित गुणातीत रूपमें स्थित आत्माकों तो वे 
समझ ही कैसे सकते हैं । 


प्रभ-उसको ज्ञानरूप नेत्रोंसे युक्त ( ज्ञानीजन ) 
तत््वसे जानते हैं, इस कथनका क्या अभिग्राय है 


उत्त-इस कथनसे यह दिखाया है कि गिन 
पुरुषोंको ज्ञानरूप+नेत्र प्राप्त हो चुके हैं, ऐसे तल्वशाती 
महात्माजन उस आत्माके यथार्थ स्वरूपको सदा ही 
जानते हैं अर्थात्‌ गुणोंके साथ उसका सम्बन्ध रहते 
समय, शरीर छोड़कर जाते समय, शरीरमें रहते समय 
और विषयोंका उपभोग करते समय भी वास्तवमें वह 
( आत्मा ) प्रकृतिसे सर्ववा अतीत, शुद्ध, बोष॑खरूप 
ओर असन्न ही है-ऐसा समझते हैं। 


यतन्तो योगिनरचैनं. पर्यन्त्यात्मन्यवस्थितम । 


यतन्तोःप्यकृतात्मानो 


सा 
नंन 


परयन्त्यचेतसः ॥१ १॥ 


यत्न करनेवाले योगीजन भी अपने हृदयमें स्थित इस आत्माको तत्त्वसे जानते हैं । किन्तु मिनन्‍्दोने 


अपने अन्तःकरणको शुद्ध नहीं किया है, ऐसे 
जानते ॥ ११॥ 
प्रश्न-“यत्र करनेवाले योगीजन” कौन हैं और उनका 


अज्ञानीजन तो यत्ञ करते रहनेपर भी इस आत्माकों नहीं 


उत्तर-जिनका अन्तःकरण छुद्ध है और अपने 


अपने हृदयमें स्थित इस आत्माको तल्वसे जानना? वशामें है तथा जो आत्मस्वरूपको जाननेके लिये निरन्तर 


क्‍या है! 


श्रवण, मनन और निदिध्यासनादि ग्रयक्ष करते रहते &-- 


# पंद्रहवोँ अध्याय # 





ऐसे उच्च कोटिके साधक ही 'यत्न करनेवाले योगीजन? 
हैं । तथा जिस जीवात्माका प्रकरण चल रहा है और 
जो शरीरके सम्बन्धसे हृदयमें स्थित कहा जाता है, 
उसके नित्य-शुद्ध-विज्ञानानन्दमय वास्तविक स्वरूपको 
यथार्थ जान लेना ही उनका 'इस जीवात्माको तचसे 
जानना? है। 


प्रश्न-'अकृतात्मान:ः और “अचेतसः” पद केसे 
मनुष्योंके वाचक हैं और वे प्रयत्ञ करते हुए भी इस 
आत्माको नहीं जानते, इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्त-जिनका अन्त:करण शुद्ध नहीं है अर्थात्‌ न 
तो निष्काम कर्म आदिके द्वारा जिनके अन्तःकरणका 
मल सर्वथा धुल गया है, एवं न जिन्होंने भक्ति आदिके 
द्वारा चित्तको स्थिर करनेका ही कभी समुचित अभ्यास 
किया है-ऐसे मलिन और विक्षिप्त अन्तःकरणवाले 
पुरुषोंकी “अक्ृतात्माः कहते हैं । और जिनके 
अन्तःकरणमें बोधशक्ति नहीं है, उन मूढ़ मनुष्योंको 
'अचेतसः” कहते हैं | अतएव “अक्ृतात्मान:' और 
'अचेतस:” पद मर, विक्षेप और आवरण--इन तीनों 
दोषोंसे युक्त अन्त:करणवाले तामस मनुष्योंके वाचक 
हैं। ऐसे मनुष्य यत्ञ करते हुए भी आत्माकों नहीं 
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जानते, इस कथनसे यह दिखलाया गया है कि ऐसे 
मनुष्य अपने अन्तःकरणको छुद्ध बनानेकी चेश् न 
करके यदि केवछ उस आत्माको जाननेके लिये शाख्रा- 
लोचनरूप प्रयत्ञ करते रहें तो भी उसके तत्त्वकों नहीं 
समझ सकते | 


प्रशन-दसवें छोकमें यह बात कही गयी कि 
उस आत्माको मूढ नहीं जानते, ज्ञाननेत्रोंसे युक्त 
ज्ञानी जानते हैं; एवं इस छोकमें यह बात कही गयी 
कि यत्न करनेवाले योगी उसे जानते हैं, अशुद्ध अन्त:- 
करणवाले अज्ञानी नहीं जानते | इन दोनों वर्णनोंमें क्या 
भेद है ? | 

उत्तर-दसवें इलोकमें 'मूढा:” पद साधारण अज्ञानी 
मनुष्योंका वाचक है और 'ज्ञानचक्षुष:? पद आत्तज्ञानियों- 
का वाचक है, एवं इस इलोकमें “योगिनः? सात्विक 
साधकोंका वाचक है और “अचेतसः” तामस मनुष्योंका 
वाचक है| अतएव १०वें इलोकमें स्वभावसे ही आत्म- 
खरूपके जानने और न जाननेकी बात कही गयी है 
और इस इलोकमें जाननेके लिये प्रयन्न करनेपर जानने 
और न जाननेकी बात कही है; यही दोनों इलोकोंके 
वर्णनका भेद है | 


सम्बन्ध-छठे र्लोकपर दो शह्काएँ होती हैं-पहली यह कि परमात्माको सबके प्रकाशक सूर्य, चन्द्रमा और 
आग्नि आदि तेजोमय पदार्थ क्यों नहीं प्रकाशित कर सकते; और दूसरी यह कि परम धामको श्राप्त होनेके बाद 
पुरुष वापस क्यों नहीं लौटते ? इनमेंसे दूसरी श़ह्झाके उत्तम्ें जीवात्माकों परमेश्वरका सनातन अंज्न बतलाकर 
ग्यारहवें इ्लोकतक उसके स्वरूप, स्वभाव और व्यवहारका वर्णन करते हुए उत्तका यथार्थ स्वरूप जाननेवालोंकी 
महिमा कही गयी । अब पहली ह्ह्लाका उत्तर देनेके लिये भगवान्‌ बारहवेंसे पंद्रहवें रलोकतक गुण, प्रभाव और 


ऐश्वर्यचहित अपने स्वरूपका वर्णन करते हैं--- 


यदादित्यगतं तेजो 


जगड्भासयतेखिलम्‌ । 


य्नन्द्रमसि यज्चाभौ तत्तेजो विदड्धि मामकम्‌ ॥१२॥ 


<२२ 


# नमोस्तु ते स्वत एवं सर्च # 
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सयमें स्थित जो तेज सम्पूर्ण ज़गतको प्रकाशित करता है तथा जो तेज चन्द्रमामै है और जे 





अभ्रिम दे--उसको तू मेरा दी तेज जान ॥११॥ 


प्रश-'आदित्यगतम! विशेषणके सहित 'तेज:” पद 
किसका वाचक है और वह समस्त जगत्‌को प्रकाशित 
करता है, इस कथनका क्या अभिग्राय है ? 

उत्तर-सूर्यमण्डलमें जो एक महान्‌ ज्योति है, 
उसका वाचक यहाँ “आदित्यगतम! विशेषणके सहित 
'तेज:? पद है; और वह समस्त जगतको श्रकाशित करता है, 
यह कहद्दकर भगवानने यह भाव दिखाया है कि स्थूल 
संसारकी समस्त वस्तुओंको एक सूर्यका तेज ही प्रकाशित 
करता है । सूयके तेजकी सहायताके बिना स्थूछ जगत्‌- 
की किसी भी वस्तुका प्रत्यक्ष होना नहीं बन सकता | 

प्रश्न-चन्द्रमामें और अग्निमें स्थित तेज किसका 
वाचक है और उसको तू मेरा ही तेज समझ, इस 
कथनका क्या अभिगप्राय है ? 





उत्तर-चन्द्रमामें जो ज्योत्त्ला है, उसका वद्ध 
चन्द्रस्थ तेज है एवं अम्निमें जो प्रकाश है, उसका वचष 
अग्निस्थ तेज है | इस प्रकार सूर्य, चन्द्रमा और भा 
स्थित समस्त तेजको अपना तेज बतछाकर मगात 
यह भाव दिखलाया है कि उन तीनोंमें और वे गिरे 
देवता हैं-ऐसे नेत्र, मन और बाणीमें बस्तुको प्रकाशि। 
करनेकी जो कुछ भी शक्ति है-वह मेरे ही तेजका एक 
अंश है | जब कि इन तीनोंमें स्थित तेज भी मेरे ही तेज- 
का अंश है, तब जो इन तीनोंके सम्बन्धसे तेजयुक्त कहे 
जानेवाले अन्यान्य पदार्थ हैं-उन सबका तेज भेश ही 
तेज है, इसमें तो कहना ही कया है । इसीलिये छोे 
इलोकमें भगवानने कहा है कि सूर्य, चन्द्रमा और अग्नि- 
ये सब मेरे स्वरूपको प्रकाशित करनेमें सम नहीं हैं| 


गामाविश्य च भूतानि धारयाम्यहमोजसा | 
पुष्णामि चौषधीः सवोः सोमो भूत्वा रसात्मकः ॥१३॥ 


और मैं ही पृथ्चीमें प्रवेश करके अपनी शक्तिसे सव भूतोंको धारण करता हूँ और रसखरुप 
अथौत्‌ अम्गुतमय चन्द्रमा होकर सम्पूर्ण ओषधियांको अथौत्‌ वनस्पतियोंको पुष्ट करता हूँ ॥१३॥ 


प्रश्न-मैं ही प्रृथ्वीमें प्रविष्ट होकर अपनी शक्तिसे 
समस्त मूतोंको धारण करता हूँ, इस कथनका क्या 
भाव है ! 

उत्तर-इस कथनसे भगवान्‌ प्रथ्वीको उपलक्षण 
बनाकर विश्वव्यापिनी धारणशक्तिको अपना अंश 
बतलते हैं । अभिप्राय यह है कि इस प्रथ्वीमें जो 
भूतोंको धारण करनेकी शक्ति प्रतीत होती है, तथा इसी 
प्रकार और किसीमें जो धारण करनेकी शक्ति है-- 
बह वास्तवमें उत्तकी नहीं, मेरी ही शक्तिका एक अंश 
है अतरव मैं खयं दी उसके. आत्मरूपसे प्रथ्वीमें 


प्रविष्ठ होकर अपने बलसे समस्त ग्राणियोंको धारण 
करता हूँ। 


प्रश्ष-'रसात्मक/” विशेषणके सहित “सोम: पद 
किसका वाचक है और इस विशेषणके प्रयोगका कं 
भाव है ? 


उत्तर-रस ही जिसका स्ररूप हो, उसे रततातक 
कहते हैं; अतएव 'रसात्मक:” विशेषणके सह्दित 'सोम:' 
पद चन्द्रमाका वाचक है। और यहाँ 'सोम:! के साय 
रसात्मक/ विशेषण देकर यह भाव दिखाया गया ६ 


*# पंद्रहयाँ अध्याय # 


८२३ 








चन्द्रभाका खरूप रसमय---अमृतमय है तथा वह 
को रस प्रदान करनेवाला है | 


प्रश्न-'ओपषधी:” पद किसका वाचक है भोौर मं 
चन्द्रमा बनकर समस्त ओषधियोंकों पुष्ट करता हूँ? 
कथनका क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-“ओषधि! पद पत्र, पुष्प और फल आदि 
प्त अज्ज प्रत्यज्ञोंके सहित वृक्ष, छता और तण आदि 


४ झ श्वानरों भू 
अहंँ वे त्वा 
प्राणापानसमायुक्तः 


पचाम्यन्नें 


जिनके भेद हैं-ऐसी समस्त वनस्पतियोंका वाचक है. । 
तथा मैं ही चन्द्रमा बनकर समस्त ओषधियोंका पोषण 
करता हूँ? इससे भगवानने यह दिखलाया है कि जिस 
प्रकार चन्द्रमामें प्रकाशनशक्ति मेरे ही प्रकाशका अंश 
है, उसी प्रकार जो उसमें पोषण करनेकी शक्ति है-- 
वह भी मेरी ही शक्तिका एक अंश है; अतर्व॑ में ही 
चन्द्रमाके रूपमें प्रकट होकर सबका पोषण करता हूँ, 
चन्द्रमाकी सत्ता मुझसे भिन्न नहीं है । 


प्राणिनां देहमाश्रितः । 
चतुरविधम्‌ ॥ १ ४॥ 


में ही सब प्राणियाँके शरयरमें स्थित रहनेबाला प्राण और अपानसे संयुक्त वैश्वानर अशिरूप होकर 


र प्रकारके अन्नको पचाता हूँ ॥ २७ ॥ 


प्रश्न-यहाँ 'ग्राणिनां देहमाश्रित:' विशेषणके सहित 
बनरः' पद किसका वाचक है और में प्राण और 
नसे संयुक्त वेश्वानर बनकर चार प्रकारके अन्नको 
ता हूँ? भगवानके इस कथनका क्या अमिप्राय है ! 


उत्तर-जिसके कारण सबके शरीरमें गरमी रहती है 
! अन्नका पाक होता है, समस्त ग्राणियोंके शरीरमें 
स करनेवाले उस अप्निका वाचक यहाँ “्राणिनां 
माश्रित: विशेषणके सहित वेश्वानर:” पद है | तथा 
बानने कमैं ही प्राण और अपानसे संयुक्त वेश्वानर 
में होकर चार प्रकारके अन्नको पचाता हूँ? इस 
नसे यह भाव दिखलाया है कि जिस प्रकार अग्निकी 


प्रकाशनशक्ति मेरे ही तेजका अंश है, उसी प्रकार 
उसका जो उष्णत्व है अर्थात्‌ उसकी जो पाचन, 
दीपन आदि करनेकी शक्ति है-वह भी मेरी ही 
शक्तिका अंश है| अतए॒व मैं ही प्राणियोंके शरीरमें 
निवास करनेवाले प्राण और अपानसे संयुक्त चेश्वानर 
अम्निके रूपमें भक्ष्य, भोज्य, लेह्य और चोष्य पदार्थोंको 
अर्थात्‌ दाँतोंसे चबाकर खाये जानेबाले रोटी, भात 
आदि; निगलकर खाये जानेवाले खड़ी, दूध, पानी 
आदि; चाटकर खाये जानेवाले शहद, चटनी आदि 
और चूसकर खाये जानेवाले ऊख आदि-ऐसे चार 
ग्रकारके भोजनको पचाता हूँ। 


सम्बन्ध-इस प्रकार दसवें अध्यायके 9?वें इलोकके भावाठसार सम्पूर्ण अकाह्ननग्ाफि, पारणग्रक्ति, 


णश़क्ति और पाचनशक्ति आदि समस्त शझाफ़तियोंको अपनी शक्तिका एक अंश बतलाकर-अर्थात्‌ जैसे पंखा 
कर वायुका हिस्तार करनेमें, कत्ती जलाकर प्रकाश फैलानेगें, चक्की घुमानेगें, जल आदिकों गरम करनेमें 
॥ रेडियो आदिके द्वारा शब्दका ग्राकटय करनेगें एक ही बिजलीकी शाकतिका अंज सब कार्य करता है; वेसे ही सूर्य, 
द्रमा और आग्रि आविके द्वारा सबको प्रकाशित करनेमगें, पृथ्वी आदिके द्वारा सवको घारण करनेमें, चन्द्रमाकरे 
रा सबका पोषण करनेसें तथा वैश्वानरके द्वारा अबको पचानेमें मेरी ही झाफिका एक अंश सब कुछ करता है- 


बिन 
ह 
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। कहकर अब्र भगवान्‌ अपने सर्वान्तयागित्त और सर्वज्ञल आदि गुणोंसे युक्त जाननेयोग्य सह 


रे हैं--- 
स्वेस्य चाह हृदि सन्निविशे 
वेदेश सर्बैरहमेव .वेद्यो 


मत्तः स्मृतिज्ञानमपोहनं च। 
वेदान्तकृद्देदविदेव. चाहम ॥१५॥ 


और में ही सब प्राणियोंके हृदयमें अन्तर्यामझपसे स्थित हूँ तथा मुझसे ही स्थृति, शा भो 
होता है और सब चेदोद्वारा में ही जाननेके योग्य हूँ. तथा वेदान्तका कर्ता और वेदोंकों जाननेवार 


मै है ॥ १५ ॥ 


प-मं सबके हृदयमें स्थित हँ-इस कथनका 
भेप्राय है ? 

र-इससे भगवान्‌ने यह भाव दिखलाया है कि 
' सर्वत्र समभावसे परिपूर्ण हूँ, फिर भी हृदय मेरी 
का विशेष स्थान है | इसीलिये “में सबके हृदयमें 
ऐसा कहा जाता है (१३। १७; १८। ६१); 
जिनका अन्तःकरण झुद्ध और खच्छ होता 
हे हृदयमें मेरा प्रत्यक्ष दर्शन होता है । 
[-'स्मृतिः, 'ज्ञान' और “अपोहनः शब्दोंका अर्थ 
' और ये तीनों मुझसे ही होते हैं, यह कहकर 
! क्या माव दिखलाया है ! 


र-पहले देखी-सुनी या किसी प्रकार भी 
की हुई वस्तु या घटनादिके स्मरणका नाम 
है | किसी भी वस्तुको यथार्थ जान लेनेकी 
नाम 'ज्ञानः है | तथा संशय, विपर्यय आदि 
छका वांचक 'ऊहन! है और उसके दूर 
नाम “अपोहनः है । ये तीनों मुझ्नसे ही होते 
कहकर भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
द्वयमें स्थित में अन्तर्यामी परमेश्वर ही सब 
क कर्मानुसार उपयुक्त रट्ठृति, ज्ञान और अपोहन 
बोंको उनके अन्तःकरणमें उत्पन्न करता हूँ । 
समस्त वेदोंद्रारा जाननेके योग्य मैं ही हैँ- 
नका कया भाव है ! 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखा है 

मैं सर्वशक्तिमान्‌ परमेश्वर ह्वी समस्त वेदोंका विषय है। 
भर्थाव उनमें कर्मकाण्ड, उपासनाकाण्ड और ज्ञा" 
काण्डाव्मक जितने मी वर्णन हैं--उन सबका भन्तिम छाप 
संसारमें वैराग्य उत्पन्न करके सब प्रकारके अपिका्िं- 
को मेंस ही ज्ञान करा देना है | अतएव उनके द्वारा जे 
मनुष्य मेरे खरूपका ज्ञान प्राप्त करते हैं, वे ही वेदके 
अर्थको ठीक समझते हैं। इसके विपरीत जो भे! 
सांसारिक भोगोंमें फँसे रहते हैं, वे उनके अर्थकों दीं 
नहीं समझते | 


प्रशत-विदान्तः शब्द यहाँ किसका वाचक है एवं 
भगवानने अपनेकों उसका कर्ता एवं समस्त वेदीका 
ज्ञाता बताकर क्या भाव दिखलाया है ! 


उत्तर-वेदोंके तात्पर्यनिर्णयका, अर्थात्‌ वेदविक 
शक्लाओंका समाधान करके एक परमात्मा सर्व 
समनन्‍्वथका नाम “वेदान्तः है। उसका कर्ता और 
वेदोंका ज्ञाता अपनेकी बतलाकर भगवानने यह मत 
दिखाया है कि वेदोंमें प्रतीत होनेवाले विशेवोका 
वास्तविक समन्‍्वय करके मनुष्यकों शान्ति श्रदान करते- 
बाल्ष मैं ही हूँ; अतः वेदोंका ज्ञाता भी में ढी हैँ, उनके 
यथार्थ तात्पर्यको में दी जानता हूँ। 


# पंद्रहवाँ अध्याय # ८५५ 
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सम्बन्ध-पहलेसे छठे रलोकतक वृक्षरूपसे संसारका, दृढ़ वैराग्यके द्वारा उसके छेदनका, परमेरवरकी शरणमें 
नेका, परमात्माको प्राप्त होनेवाले पुरुषोंके लक्षणोंका और परमधामस्वरूप परमेश्वरकी महिमाका वर्णन करते 
: अश्रत्य वृक्षरूप क्षर पुरुषका प्रकरण पूरा किया गया | तदनन्तर सातवें रलोकसे “जीव” शच्दवाच्य उपासक 
॥र पुरुषका प्रकरण आरम्भ करके उसके स्वरूप, झाफ़ि, स्वभाव और व्यवह्ारका वर्णन करके एवं उसे जानने- 
ग्रेंकी महिमा कहते हुए स्यारहवें बलोकतक उस प्रकरणको पूरा किया | किर बारहवें रलोकसे उपास्यदेव 
रुपोत्तम'का प्रकरण आरम्भ करके ९५वें रलोकतक उसके गुण, प्रभाव और स्वरूपका वर्णन करते हुए उत्त 
?रणको भी पूरा किया | अब अध्यायक्री समापितक पूर्वोक्त तीनों प्रकरणोंका सार संक्षेपर्में बतलानेके (लिये अगले 
ग्ेकमें क्ष और अक्षर पुरुषका स्वरूप बतलाते हैं-- 

हाविमी पुरुषी लोके क्षरश्राक्ष एबं च। 


क्षः सवोणि भूतानि 


कूटस्थो3क्षः उच्यते ॥१६॥ 


इस संसारमें नाशवान और अविनाशी भी, ये दो प्रकारके पुरुष हैं। इनमें सम्पूर्ण भूतप्राणियोंके 
गैर तो नाशवान और जीवात्मा अविनाशी कहा जाता है ॥ १६॥ 


प्रश्न-/इमौ” और 'दहौ?---इन दोनों सर्बनाम पदोंके 
हि0त 'पुरुषौ? पद किन दो पुरुषोंका वाचक है. तथा 
कको क्षर और दूसरेको अक्षर कहनेका क्‍या 
पभिप्राय है ! 


उत्तर-जिनका ग्रसज्भ इस अध्यायमें चक रहा है, 
नहींमेंसे दो तत््वोंका वर्णन यहाँ 'क्षए और “अक्षरः 
गामसे किया जाता है--यह भाव दिखलानेके लिये 
इसमे! और 'द्वौः---इन दोनों पदोंका प्रयोग किया गया 
है । जिन दोनों तक्त्तोंका वर्णन सातवें अध्यायमें 'अपरा? 
और 'परा? प्रकृतिके नामसे ( ७। ४; ५ » आठवें 
अध्यायमें 'अधिमूतः और “अध्यात्म! के नामसे (८।9,३), 
तेरहवें अध्यायमें 'क्षेत्र” और "क्षेत्रज्ञके नामसे (१३। १) 
और इस अध्यायमें पहले 'अख्वत्शः और “जीव” के 
नामसे किया गया है-- उन्हीं दोनों तत्त्वोंका वाचक 
'पुरुषा पद है। उनमेंसे एकको 'क्षर और दूसरेको 
'अक्षरः कहकर भगवानने यह भाव दिखलाया है कि दोनों 
परस्पर अत्यन्त विलक्षण हैं | 

गी० त० १०४ 


प्रश्न--सर्वाणि भूतानि! तथा “कूटस्थ:! पद किनके 
वाचक हैं और वे क्षर-अक्षर कैसे हैं ? 

उत्तर-“भूतानि? पद यहाँ समस्त जीवोंके स्थूल, 
सूक्ष और कारण---तीनों प्रकारके शरीरोंका वाचक है | 
इन्द्ींको तेरहवें अध्यायके पहले इलोकमें क्षेत्र” के 
नामसे कहकर पॉँचवें इोकमें उसका स्वरूप बतल्ाया 
है । उस वर्णनसे समस्त जडबवर्गका वाचक यहाँ '्सर्वाणिः 
विशेषणके सहित “भूतानि! पद हो जाता है । यह 
तत्व नाशवान्‌ और अनित्य है । दूसरे अध्यायमें 
अन्तवन्त इमे देहा:ः (२। १८ ) और आठवें 
अध्यायमें 'अधिमूतं क्षरों भाव: ( ८। 9 ) से यही 
बात कही गयी है । 'कूठस्थ? शब्द यहाँ समस्त शरीरोंमें 
रहनेवाले आत्माका वाचक है, क्‍योंकि छठे अध्यायके 
८वें इ्लोकमें और बारहवें अध्यायके तीसरे रल्लोकमें 
भी चेतन तत्तवका ही वाचक “कूठर्थ! शब्द है। यह 
सदा एक-सा रहता है, इसमें परिवर्तन नहीं होता; 
इसलिये भी इसे पकूटस्थः कहते हैं । और इसका कभी 
किसी अबस्थामें क्षय, नाश या अभाव नहीं होता; 
इसलिये यद्द अक्षर हे | 
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# नमो5स्तु ते सर्वत एवं सर्च # 





तम्बन्ध--इस प्रकार क्षर और अक्षर पुरुपका स्वरूप बतलाकर अब उन दोनोंसे श्रेष्ठ पुरुषोत्तम भगवा 
स्वरूपका और पुरुषोत्तम होनेके कारणका वर्णन दो इलोकोर्में करते हैं--- 


उत्तमः 


यो लोकन्रयमाविश्य 


पुरुषस्त्वन्य: 


परमात्मेत्युदाहतः । 
बिभत्यंव्यय ईंश्वरः ॥१७॥ 


इन दोनोंसे उत्तम पुरुष तो अन्य ही है, जो तीनों छोकोंमे प्रवेश करके सबका धारण-पोषण कर 
दे एवं अविनाशी परमेश्वर ओर परमात्मा-इस प्रकार कहा गया है ॥ १७॥ 


प्रभ-“उत्तम: पुरुष:” किसका वाचक है तथा 'तुः 
और “अन्य:?---इन दोनों पदोंका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-“उत्तम: पुरुष: नित्य, शुद्ध, बुद्ध, मुक्त, 
सर्वशक्तिमान्‌ू, परम दयाद्ध, स्वगुणसम्पन्न पुरुषोत्तम 
भगवानका वाचक है तथा “तु? और “्अन्यः---.इन दोनोंके 
द्वारा पूर्वोक्त 'क्षर' पुरुष और “अक्षर? पुरुषसे भगवानकी 
विलक्षणताका प्रतिपादन किया गया है | अभिप्राय यह 
है कि उत्तम पुरुष उन पूर्वोक्त दोनों पुरुषोंसे भिन्न और 
अत्यन्त श्रेष्ठ है । 

प्रश्न-जो तीनों छोकोंमें प्रवेश करके सबका धारण- 
पोषण करता है, इस कथनका क्या अभिग्राय है ? 

उत्तर-इस कथनसे पुरुषोत्तमके लक्षणका निरूपण 
किया गया है | अभिप्राय यह है कि जो सर्वाधार, सर्वे- 


यस्माद््षरमतीतो5हमक्षरादपि 


व्यापी परमेश्वर समस्त जगतमें प्रविष्ट होकर, 'पु्त! 
नामसे वर्णित 'परा” और “अपराः दोनों प्रकृतियोंी 
धारण करके समस्त ग्राणियोंका पालन करता है-वही 
उन दोनोंसे भिन्न और उत्तम “पुरुषोत्तम! है । 


प्रश्न-जों अव्यय ईश्वर ओर परमात्मा कहा गया 
है-इस कथनका क्‍या अभिग्राय है ! 


उत्तर-इससे भी उस पुरुषोत्तम” का ही क्षण वत- 
लाया गया है। अभिग्राय यह है कि जो तीनों लोकोमे प्रविः 
रहकर उनके नाश होनेपर भी कमी नष्ट नहीं होता 
सदा ही निर्विकार, एकरस रहता है; तथा नो क्ष 
और अक्षर--इन दोनोंका नियामक और खामी तथा सर- 
शक्तिमान्‌ ईश्वर है एवं जो गुणातीत, झुद्द ओर सबका 
आत्मा है-वही परमात्मा “पुरुषोत्तम! है । 


चोत्तमः । 


अतोषस्मि लोके बेदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः ॥१८॥ 


क्योंकि में नाशवान्‌ जडवर्ग-क्षेत्रसे तो सर्वथा अतीत हूँ और मायामें स्थित अविनाशी जीवात्मास 
भी उत्तम हूँ, इसलिये छोकमे और वेदमें भी पुरुषोत्तम नामसे प्रसिद्ध हैँ ॥ १८॥ 


प्रक्ष-यहाँ 'अहम? पदके प्रयोगका क्या भाव है ! 
उत्तर-“अहम? का प्रयोग करके भगवानने उपयुक्त 


लक्षणोंसे युक्त पुरुषोत्तम स्तर मैं ही हूँ, इस प्रकार 
अजुनके सामने अंपने परम रहस्यका उद्घाटन किया है । 


प्रश्न-भगवानने अपनेको क्षरसे अतीत और अक्षरसे 


भी उत्तम बतछाकर क्या भाव दिखलाया है 


उत्तर--क्षरः पुरुषसे अतीत बतलाकर भगवावत 


यद्द दिखलाया है कि में क्षर पुरुषसे सं्वधा 


न पँद्रहवाँ अध्याय # ८२७ 





उन्धरद्दित और अत्यन्त बिलक्षण हूँ--अर्थात्‌ जो तेरहवें.. हैं। अतएब उसकी अपेक्षा में सब प्रकारसे उत्तम हूँ | 
पायमें शरीर और क्षेत्रके नामसे कहा गया है, उस 
गें गुणंके समुदायरूप समस्त विनाशशील जडवर्गसे 
पर्वथा निर्लिप्त हूँ । अक्षरसे अपनेको उत्तम बतलाकर 
: भाव दिखलाया है कि क्षर पुरुषकी भाँति अक्षरसे 
अतीत तो नहीं हूँ, क्योंकि वह मेरा ही अंश होनेके 
रण अविनाशी और चेतन है; किन्तु उससे मैं उत्तम 
एय॒ हूँ, क्योंकि वह 'प्रकतिस्थ” है और में अ्रक्ृतिसे 
अर्थात्‌ गुणोंसे सबेथा अतीत हूँ | अतः वह अह्पक्ञ 
मैं सर्वश्ञ हूँ; वह नियम्य है, में नियामक हूँ; वह 
१ उपासक है, मैं उसका खामी उपास्थदेव हूँ; और 
१ अल्पशक्तिसम्पन्न है में स्वशक्तिमान्‌ 


प्रश्न-यस्मात! और 'अत:?---इन हेतुवाचक पदोंका 
प्रयोग करके में छोक और वेदमें “पुरुषोत्तम' नामसे 
प्रसिद्ध हैँ, यह कहनेका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-“यस्मात! और 'अत:?--इन हेतुकचक पदोंका 
प्रयोग करके अपनेको छोक और वेदरमें पुरुषोत्तम नामसे 
प्रसिद्ध बतछाते हुए मगवानने अपने पुरुषोत्तमत्वको 
सिद्ध किया है | अमिप्राय यह्द है कि उपर्युक्त कारणोंसि 
मैं क्षसे अतीत और अक्षरसे उत्तम हूँ; इसलिये सम्पूर्ण 
जगतूमें एवं वेद-शाह्षोंमें में पुरुषोत्तम नामसे प्रसिद्ध हूँ, 
और में अथोत्‌ सब मुझे पुरुषोत्तम ही कहते हैं । 


सम्बन्ध--अब दो छोकोंमें ऊपर कहे हुए प्रकारसे भंगवानकों एृरुषोत्तम समझनेवाले पृरुषकी महिमा 


लक्षण बतलाते हैं--- 


यो 


मामेवमसम्सूडहो. जानाति पुरुषोत्तम । 


स॒ सर्वविद्वजति मां सर्वभावेन. भारत ॥१६॥ 


हे भारत | इस प्रकार तत्वसे जो ज्ञानी पुरुष मुझको पुरुषोत्तम जानता है, वह सर्वकज्ष पुरुष सब 
प्रकारसे निरन्तर मुझ वासुदेव परमेश्वरकों ही भजता है ॥ १० ॥ 


प्रश्त-यहाँ 'एवमःका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-'एवमः अब्यय यहाँ ऊपरके दो इलोकोमें 
केये हुए वर्णनका निर्देश करता है | 

प्रश्-'माम! किसका वाचक है और उसको 
पुरुषोत्तम! जानना क्या है ! 

उत्तर-माम! पद यहाँ सर्वशक्तिमान्‌ः सर्वाधार, 
समस्त जगतके सृजन, पान और संहार आदि करने- 
बाले, सबके परम सुहृद, सबके एकमात्र नियन्ता, सर्व- 
गुणसम्पत्न, परम दयालु, परम प्रेमी, सर्वान्तर्यामी, सर्वव्यापी 
परमेश्वरका वाचक है; और वे ही उपर्युक्त दो स्छोकॉर्मे 


वर्णित ग्रकारसे क्षर और अक्षर दोनों पुरुषोंसे उत्तम 
गुणातीत और सर्वगुणसम्पन्न, साकार-निराकार, व्यक्ता- 
व्यक्तस्वरूप परम पुरुष पुरुषोत्तम हैं-ऐसा श्रद्धांपूर्वक 
पूर्णरूपसे मान लेना ही उनको 'पुरुषोत्तमः जानना है | 
प्रश्न-असम्पूढ:? पदका क्‍या भाव है ? 
उचर-जिसका ज्ञान संशय, विपर्यय आदि दोषोंसे 
शून्य हो; जिसमें मोहका जरा भी अंश न हो-उसे 
'असम्मूठ” कहते हैं. | अतरव यहाँ 'असम्मूढः का 
प्रयोग करके भगवान्‌ने यह भाष दिखलाया है कि जो 
मलुष्य मुझे साधारण मुष्य न मानकर साक्षात्‌ 


जानना ही यथार्थ जानना है । 
प्रश्न-'सर्वविदृशका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-जो सम्पूर्ण जाननेयोग्य वस्तुओंको मलीमाँति 
जानता हो, उसे 'सर्वत्रिदः कहते हैं | इस अध्यायमें 
क्षर, अक्षर और पुरुषोत्तम-इस प्रकार तीन भागोंमें 
विमक्त करके समस्त पदार्थोका वर्णन किया गया है | 
अतएव जो क्षर और अक्षर दोनोंके यथार्थ खरूपको 
समझकर उनसे भी अत्यन्त उत्तम पुरुषोत्तमके तत्तको 
जानता है, वही “सबेबिदः है-अर्थात्‌ समस्त पदार्थोको 
यथार्थ समझनेवाल है; इसीलिये उसको 'सर्वविद्‌? 
कहा है । 


प्रश्न-भगवान्‌को पुरुषोत्तम जाननेवाले पुरुषका 


उनको सर्वभावसे भजना क्या है तथा “वह मुझे सर्व- 
भावसे भजता है? इस कथनका क्या उद्देश्य है 


उत्तर-भगवानको पुरुषोत्तम समझनेवाले पुरुषका 
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जो समस्त जगतसे प्रेम हटाकर केबल्मात्र पस् ग्रे 
एक परमेश्वरमें ही पूर्ण प्रेम करना; एवं बुद्िसे भक्त. 
के गुण, प्रभाव, तत्त्व, रहस्य, ढीला, खरूप औै | 
महिमापर पूर्ण विश्वास करना; उनके नाम, गुण प्रभ॥ 
चरित्र और खरूप आदिका श्रद्धा और प्रेमपूर्वक मरे 
चिन्तन करना, कारनोंसे श्रवण करना, वाणीसे कौ! 
करना, नेत्रोंसे दर्शन करना एवं उनकी आज्ञाके अनुप्ता 
संब कुछ उनका समझकर तथा सबमें उनको था 
समझकर कर्त्त॑व्य-कर्मोद्दार सबको सुख पहुँचाते हुए 
उनकी सेवा आदि करना है--यही मगवानको सब प्रवास 
भजना है | तथा 'वह सर्वभावसे मुझे भजता हैं! इस 
वाक्यका प्रयोग यहाँ भगवान्‌को “पुरुषोत्तम! जाननेवारे 
पुरुषकी पहचान बतलानेके उद्देश्यसे किया गया है । 
अभिप्राय यह है कि जो भगवानकों क्षरसे अतीत और 
अक्षरसे उत्तम समझ लेता है, वह केवल भगवानको ही 
उपर्युक्त प्रकारसे निर्तर भजता है-यही उसकी 
पद्दचान है | 


सम्बन्ध--इस ग्रकार भगवान्‌कों पुरुषोत्तम जाननेवाले एरुपकी माहिसाका वर्णन करके अब इत्त अध्याय 
वर्णित विषयकों युद्यतम बतलाकर उत्ते जाननेका फल वर्णन करते हुए इस अध्यायका उपसंहार करत हैं“ 


इति गुदह्तमं 


शास्रमिदमुक्त 


मयानघ । 


एतद्‌ बुद्ध्वा बुडिमान्‌ स्यात्कृतकृत्यश्व भारत ॥२०॥ 
दे निष्पाप अर्जुन ! इस प्रकार यद्द अति रहस्ययुक्त गोपनीय शास्त्र मेरेद्वारा कहा गया, ईसको 
तस्वले जानकर मलुष्य शानवान्‌ और कृतार्थ हो जाता है ॥२०॥ 


प्रश्न अनघ? सम्बोधनका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-“अधः नाम पापका है। जिसमें पाप न हो, 
उसे “अनघः कहते हैं | भगवानने अर्ज़ुनको यहाँ अनघः 
नामसे सम्बोधित करके यह भाव दिखाया है कि 
तुम्हारे अंदर पाप नहीं है, तुम्हारा अन्तःकरण झुद्ध 
और निर्मल है, अतः तुम मेरे इस गुह्मतम उपदेशको 


छुननेके और धारण करनेके पात्र हो | 


प्रश्न-इति? और इदम” पदके सहित शाक्म! 
पद यहाँ इस अध्यायका वाचक है या समस्त गीताका / 

उत्तर-'इति! और “इदमःके सहित 'शात्रम!पद 
यहाँ इस पंद्रहवें अध्यायका बाचक है; इंदमएसे इस 
अध्यायका और इतिःसे उसकी समाप्तिका निर्देश किया 
गया है एवं उसे आदर देनेके लिये उसका नाम 'शॉर्णि! 
रक्‍्खा गया है | 


# पंद्रहवयाँ अध्याय # ८२९, 
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“ प्रश्न-इस उपदेशको गुह्मतम बतछानेका और 'मेरे- 
रा कहा गया? इस कथनका क्‍या अमिप्राय है १ 


। उत्तर-इसे गुह्मयतम बतछाकर भगवानने यह भाव 
दिखलाया है कि इस अध्यायमें मुप्त सगुण परमेश्वरके 
गुण, प्रभाव और तत्त्वकी बात कही गयी है; इसलिये 
यह अतिशय गुप्त रखनेयोग्य है | में हर किसीके सामने 
इस प्रकारसे अपने गुण, प्रभाव, तत्व और ऐश्वर्यको 
प्रकट नहीं करता; अतणव तुम्हें भी अपात्रके सामने 
इस रहस्यको नहीं कहना चाहिये | तथा यह मेरेद्गारा 
कहा गया? ऐसा कहकर भगवानने यह दिखलाया है कि यह 
मुझ सर्वेशक्तिमान्‌ सर्वज्ञ परमेश्वरद्वारा उपदिष्ट है, अतः 


यह समस्त वेद ओर शाद्रोंका परम सार या उनका 
शिरोमणि है । 





ग्रश्न-इस शाख्त्रको तत्त्से जानना क्‍या है तथा 
जाननेवालेका बुद्धिमानू हो जाना और कृतक्ृत्य हो 
जाना कया है 


उत्तर-इस अध्यायमें वर्णित भगवानके गुण, प्रभाव, 
तत्व और खरूप आदिको भलीभाँति समझकर भगवान्‌- 
को पूर्वोक्त प्रकारसे साक्षात्‌ पुरुषोत्तम समझ लेना ही 
इस शाखत्रको तत्तसे जानना है| तथा उसे जाननेवालेका 
जो उस पुरुषोत्तम भगवानको अपरोक्षभावसे प्राप्त कर 
लेना है, यही उसका बुद्धिमान्‌ अर्थात्‌ ज्ञानवान्‌ हो 
जाना है; और समस्त कत्त॑व्योंसे मुक्त हो जाना-_ 
सबके फलको प्राप्त हो जाना ही कृतकृत्य हो जाना 


है । 
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3» तत्तदिति श्रीमद्भगवद्गी तासपनिषत्तु अह्मविधायां योगशाल्रे श्रीकृष्णार्जुनसंवादे 
पुरुषोत्तमयोगो नाम पश्चदश्ोज्प्यायः ॥ १५ ॥ 





४» शरीपरमात्मने नमः 


पोडशोष्ध्यायः 


इस सोलद्ववें अध्यायमें दैवीसम्पदके नामसे देवशब्दवाच्य परमेश्वससे पम् 
रखनेवाले तथा उनको प्राप्त करा देनेवाले सह्दुणों और सदाचारोंका, उन्हें गा 
धारण करनेके लिये और आपउुरीसम्पद्के नामसे अघुरोंके-जेसे दुर्मण और दुराचारोंका, उन्हें जानका 
करनेके लिये विभागपूर्वक विस्तृत वर्णन किया गया है । इसलिये इस अध्यायका नाम दैवासुस्सगदूविभा/ 
रक्खा गया है । 


अध्यायका नाम 


इस अध्यायके पहले छोकसे तीसरे छोकतक दैवीसम्पदूको प्राप्त पुरुषके रक्षणता 
विस्तारपूर्वक वर्णन करके चौथे छोकमें आसुरीसम्पद्‌का संक्षेपरमें निरूपण किया गया 
है । पाँचवेंमें दैवीसम्पदूका फल मुक्ति तथा आसुरीका फछ बन्धन बतलाते हुए अर्जुनको देवीसम्पदूसे युए 
बतलाकर आश्वासन दिया गया है । छठे छोकमें पुनः दैव और आसुर--इन दो सर्गोका संकेत करके आपुर 
सर्गको विस्तारपूर्वक सुननेके लिये कहा गया है । तदनन्तर सातवेंसे बीसवें छोकतक आउुर-अकतिवाले मनुष्य 
दुर्भाव, दुर्गुण और दुराचारका तथा उन छोगोंकी दुर्गतिका वर्णन किया गया है ।. इक्कीसवें छोकमें आधुरी- 
सम्पदाके साररूप काम, क्रोध और छोमको नरकके द्वार बतछाकर बाईसवें छोकमें उनसे छूटे हुए साधकको मतियोगाि 
साधनोंद्वारा परम गतिकी ग्रातति दिखलायी है । तेईसवें छोकमें शास्तरविधिका त्याग करके इच्छावुसार कर्म करनेवालोंकी 
निन्‍दा करके चौबीसर्वें छोकमें शास्रालुकूछ कर्म करनेकी प्रेरणा करते हुए अध्यायका उपसंहार किया गया है । 


अध्यायका संक्षेप 


सम्बन्ध--सातवें अध्यायके पंद्रहवें श्लोकर्में तथा नें अध्यायके ग्यारहवें और बारहवें रलोकीर्मे भंगवारत 
कहा था कि “आसुरी और राक्षसी ग्रकृतिको धारण करनेवाले मूढ मेरा भजन नहीं करते, करं गेशा तिरलाए 
करते हैं |? तथा नवें अध्यायके तेरहवें और च्षौदहवें रलोकोर्मे कहा कि देवी प्रकृतिसि युक्त महालाजन म॒त्न 
सब भूतोंका आदि और अविनाश समझकर अनन्य तेमके साथ सब प्रकारसे निरन्तर मेरा भजन करते हैं । 
दूसरा असन्न चलता रहनेके कारण वहाँ दैवी प्रशति और आतुरी अरक्रतिके लक्षणोंका वर्णन नहीं किया माँ सका | 
फिर पंद्रहवें अध्यायके उ्चीसवें रलोकर्में मगवानने कहा क्रि जो ज्ञानी महात्मा मे 'पुरुपोत्तम! जानते हैं! हू 
सब ग्रकारसे मेरा भजन करते हैं ।! इसपर स्वाभाविक ही भगवान्‌कों पुरुषोत्तम जानकर सर्वभावसे उतकों भेजने 
करनेवाले देवी अक्तियुक्त महात्मा पुरुषोंके और उनका भजन न करनेवाले आतुरी ग्रक्ृतियुक्त जज्ञानी मनुष्यों कया: 
कया वर्ण हैं !-यह जाननेकी इच्छा होती है | अतएब अब भगवान्‌ दोनोंके लक्षण और स्वभावकां विस्तारपूर्वक 
वर्णन करनेके लिये सोलहृवाँ अध्याय आरम्भ करते हैं | इसमें पहले तीन छोकोंद्वारा देवीसग्पद्से वुफ तापिक 
पर॒पोंके खवाभाविक ठक्षणोका विस्तारपूर्वक वर्णन किया जाता है--: 


# सोलहवाँ अध्याय # 
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श्रीभगवाचुवाच 


अभयं 


सत्त्वसंशुडिज्ञोनयोगव्यवस्थितिः । 


दान॑ दमश्च यज्ञश्र॒ खाध्यायस्तप  आजेंबम्‌ ॥ १ ॥ 


श्रीभगवान्‌ बोले--भयका सर्वथा अभाव, अन्तःकरणकी पूर्ण निर्मेलता, तत्त्वशञानके लिये ध्यानयोगमें 
तर दढ़ स्थिति और सास्विक दान, इन्द्रियोंका दमन, भगवान्‌, देवता और गुरूुजनोंकी पूजा तथा 
होत्र आदि उत्तम कर्मॉंका आचरण एवं बेद-शास््रोंका पठन-पाठन तथा भमगवानके नाम और गुणोंका 
न, खधमपालनके लिये कष्टलहन ओर शरीर तथा इन्द्रियोंके सहित अन्तःकरणकी सरलता, ॥ १॥ 


प्रभ्न-'अभयः किसको कहते हैं ? 


उत्त-इष्टके वियोग और अनिष्टके संयोगकी 
झासे मनमें जो कायरतापूर्ण त्रिकार होता है, 
का नाम भय है-जैसे प्रतिष्ठाके नाशका भय, 
प्रानका भय, निन्दाका भय, रोगका भय, राजदण्डका 
) भूत-प्रेतका भय और मरणका भय आदि | इन 
के सवेधा अमावका नाम “अभय? है। 
प्रभ-'सचसंशुद्धि! क्या है ! 
उत्त-'सत्त” अन्तःकरणको कहते हैं। अन्तः- 
एणमें जो राग-द्वेष, हर्ष-शोक, ममत्व-अहंकार और 
ह-मत्सर आदि विकार और नाना प्रकारके कहुषित 
पम्य भाव रहते हैं--उनका सर्वधा अभाव होकर 
न्तःकरणका पूर्णरूपसे निर्मेठ, परिशुद्ध हो जाना-- 
ही 'सखसंगशुद्धि! ( अन्तःकरणकी सम्यक्‌ शुद्धि ) है। 
प्रभ-ज्ञानयोगव्यवस्थिति? किसको कहते हैं ! 
उत्त-परमात्माके स्वरूपको यथाथरूपसे जान 
जैनेका नाम 'ज्ञानः है; और उसकी प्राप्तिके डिये 
व्यानयोगके द्वारा परमात्माके स्वरूपमें जो निरन्तर स्थित 
रहना है, उसे 'ज्ञानयोगव्यवस्थितिः कहते हैं । 


प्रभ-'दानम्‌! पदका क्‍या भाव है ? 


त्तर रा धर 
उत्तर-कत्तव्य समझकर देश, काल और पात्रका 


विचार करके निष्कामभावसे जो अन्न, वश्र, विद्या और 
ओषधादि वस्तुओंका वितरण करना है-उसका नाम 
दान! है (१७। २०)। 

प्रश्न-दम:! पदका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-इन्द्रियोंकी विषयोंकी ओरसे हटाकर उन्हें 
अपने वशमें कर लेना “दम! है । 

प्रश्न-यज्ञ: पदका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-भगवान्‌की तथा देवता, ब्राह्मण, महात्मा, 
अतिथि, माता-पिता और बड़ोंकी पूजा करना; हवन 
करना और बलिवेश्वदेव करना आदि सब यज्ञ हैं | 

प्रश्न-स्वाध्याय” किसको कहते हैं ? 


उत्तर-वेदका अध्ययन करना; जिनमें भगवानके 
गुण, प्रभाव, तत्त्व, स्वरूप एवं उनकी दिव्य छीलाओंका 
वर्णन हो-उन शास्त्र, इतिहास और पुराण आदिका 
पठन-पाठन करना एवं भगवानके नाम और गुणोंका 
कीर्तन करना आदि सभी स्वाध्याय हैं । 


प्रभ-तपः” पद यहाँ किसका वाचक है ? 


उत्त-अपने धर्मका पालन करनेके लिये कष्ट 
सहन करके जो अन्तःकरण और इन्द्रियोंको तपाना है, 
उसीका नाम यहाँ “तप:? पद है । सतरहरवें अष्यायमें जिस 
शारीरिक, वाद्यय और मानसिक तपका निरूपण है-- 
यहाँ (तप: पदसे उसका निदेश नहीं हे; क्योंकि 
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उसमें अहिंसा, साथ, शौच, स्व्राध्याय और आजंब आदि ग्रक्ष-आज॑ब” किसको कहते हैं 
जिन छक्षणोंका तपके अन्नरूपमें निरूपण हुआ है--यहाँ उत्तर-शरीर, इन्द्रिय और अन्तःकरणवी एल 
उनका अछग वर्णन किया गया है । 'आजंब' कहते हैं । 


अहिंसा. सत्यमक्रोधरत्यागः शान्तिरपेशुनम्‌ । 
दया. भूतेष्वलोलुप्त्प॑ मादंव॑ हीरचापलम्‌ ॥ २॥ 


मन, वाणी और शरणीरसे किसी प्रकार भी किसीको कष्ट न देना, यथार्थ और प्रिय भाषण, भा 
अपकार करनेवालेपर भी क्रोधका न होना, कर्मोमे कर्त्तापनके अभिमानका त्याग, अन्तःकरणकी उपर 
अर्थात्‌ चित्तकी चश्चलताका अभाव, किसीकी भी निन्‍्दादि न करना, सब भूतप्राणियोमे हेतुरहित 
इन्द्रियोंका विषयोके साथ संयोग होनेपर भी उनमें आसक्तिका न होना, कोमलता, छोक ओर शाह्वर 


विरुद्ध आचरणमें छज्ञा और व्यर्थ चेण्ठऔका अभाव, ॥ २॥ 


प्रश्न-'अहिंसा? किसे कहते हैं ? 


उत्तर-किसी भी निमित्तसे किसी ग्राणीको मन, 
वाणी या शरीरसे कभी किसी प्रकार किशद्िन्मात्र भी 
कष्ट पहुँचाना-अर्थात्‌ं मनसे किसीका बुरा चाहना; 
वाणीसे किसीको गाली देना, कठोर वचन कहना या 
किसी प्रकारके हानिकारक वचन कहना तथा शरीरसे 
किसीको मारना, कष्ट पहुँचाना या किसी प्रकारकी 
हानि पहुँचाना आदि जितने भी हिंसाके भाव हैं-उन 
सबके सर्वथा अमावका नाम “अहिंसा? है । 

प्रश्न-“सत्यः किसको कहते हैं ! 

उत्तर-अन्तःकरण और इन्द्रियोंसे जेंसा कुछ देखा, 
सुना और अबुमव किया गया हो-दूसरोंको ठीक वैसा 
ही समझानेके लिये कपठ छोड़कर जो यथासम्भव प्रिय 
और ह्वितकर वाणीका उच्चारण क्रिया जाता है-उसे 
सत्य” कहते हैं | 

प्रश्ष-“अक्रोधः” पदका क्या भाव है ! 

उत्तर-स्वरभावदोषसे अथवा किसीके द्वारा अपमान, 
अपकार, निन्‍्दा या मनके ग्रतिकूल कार्य किये जानेपर, 
दुर्वचन सुनकर अथवा किसीका अनीतियुक्त कार्य 


देखकर मनमें जो एक द्ेषपूर्ण उत्तेजनामगी ईरि 
उत्पन्न होती है--जिसके द्ोतें ही शरीर और मो 
जलन, मुखपर विकार और नेत्रोंमें छाली उ्य् हो गत 
है--उस जलने और जछानेवाढी इत्तिका वाम शी 
है । इस इत्तिका सर्वथा अमाव ही अक्रोध है । 
ग्रश्ष-त्याग” किसको कहते है ! 
उत्तर-केवल गुण ही गुणोमें बरत रहे हैं, मेत ३ 
कमोंसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं है--ऐसा मानकर, भरी 
मैं तो भगवानके हाथकी कठपुतलीमात्र हूँ। भाव 
अपने इच्छानुसार मेरे मन, वाणी और शरीरसे सब का 
करवा रहे हैं, मुझमें न तो अपने-आप कुछ करनेकी शत 
है और न मैं कुछ करता ही हूँ-ऐसा मानकर कर्दूव-अगि: 
मानका त्याग करना ही त्याग है | या कर्तव्यकर्म करते 
हुए भी उनमें फल और आसक्तिका अथवा संत प्रकारके 
स्वार्थ और आत्मोन्नतिमें विरोधी वस्तु, भाव और कि: 
मात्रके व्यागका नाम भी त्याग” कह्मा जा सकती है । 
प्रश्न-“शान्तिः किसको कहते हैं / ह॒ 
उत्तर-संसारके चिन्तनका संर्वधा अमर रद 
जानेपर विक्षेपरह्चित अन्तःकरणमें जो. सलिक 
प्रसन्नता द्वोती है, यद्दाँ उसका नाम शान्ति! ६ । 


# सोलहवाँ अध्याय # 
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४ गअ्शन-“अपैशुन' किसको कहते हैं ? 


उत्त -दूसरेके दोष देखना या उन्हें छोगोमें प्रकट 
करना, अथवा किसीकी निन्‍्दा या चुगछी करना पिशुनता 
है; इसके सर्वधा अमावका नाम “अपैशुन' है । 


... अ्श्न-सब प्राणियोंपर दया करना क्‍या है ! 


.. उत्त-किसी भी प्राणीको दुखी देखकर उसके 

 दुःखकों जिस किसी प्रकारसे किसी भी खार्थकी 
कल्पना किये बिना ही निवारण करनेका और सब प्रकारसे 
उसे सुखी बनानेका जो भाव है, उसे “दया? कहते हैं । 
दूसरोंको कष्ट नहीं पहुँचाना 'अढिंसा? है और उनको 
सुख पहुँचानेका भाव दया” है। यही अहिंसा और 
दयाका भेद है । 


प्रश्न--'अलोल॒प्व”ः किसको कहते. हैं ? 


उत्तर-इन्द्रिय और विषयोंका संयोग होनेपर उनमें 
आसक्ति होना तथा दूसरोंको विषयभोग करते देखकर 
उन विषयोंकी ग्राप्तिेके लिये मनका छलचा डठना 
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पलोलुपता? है; इसके सर्वथा अभावका नाम “अलछोलुप्ट्घः 
अर्थात्‌ अलोलुपता है । 


प्रश्न-मार्दव' क्‍या है ? 

उत्त-अन्त:करण, वाणी और व्यवहारमें जो 
कठोरताका सर्वथा अभाव होकर उनका अतिशय कोमल 
हो जाना है, उसीको 'मार्दव” कहते हैं | 

प्रश्न--ही” किसको कहते हैं ! 

उत्तर-वेद, शात्र और छोक-व्यवहारके विरुद्ध आचरण 
न करनेका निश्चय होनेके कारण उनके विरुद्ध आचरणोमें 
जो सड्कोच होता है, उसे 'ही? यानी छजा कहते है । 

प्रश्न--अचापल' क्या है ? 


उत्तर-बेमतलब बकते रहना, हाथ-पैर आदिको 
हिलाना, तिनके तोड़ना, जमीन कुरेदना, बेसिर-पैरकी 
बातें सोचना आदि हाथ-पैर, वाणी और मनकी व्यर्थ 
चेष्ठाओंका नाम चपलता है । इसीको प्रमाद भी कहते 
हैं । इसके सर्वथा अभावकों 'अचापल” कहते हैं | 


गु ८ .च मद्रोहो ८ 
तेजः क्षमा धूतिः शोच नातिमानिता । 


भवन्ति. सम्पद॑ 


+ 
देवीमभिजातस्य 


भारत ॥ ३ ॥ 


तेज, क्षमा, बैये, बाहरकी शुद्धि एवं किसीमे भी शब्रुभावका न होना और अपनेमें पूज्यताके 
रे है अ जे 
अभिमानका अभाव--ये सब तो हे अजुैन ! देवी-सम्पदाको प्राप्त पुरुषके लक्षण हैं ॥ ३॥ 


प्रश्न-'तेज” किसको कहते हैं ! 

उत्तर-श्रेष्ठ पुरुषोंकी उस शक्तिविशेषका नाम तेज 
है, जिसके कारण उनके सामने विषयासक्त और नीच 
प्रकृतिवाले मनुष्य भी प्रायः अन्यायाचरणसे रुककर 
उनके कथनाजुसार श्रेष्ठ क्मोमें प्रदत्त हो जाते हैं । 

प्रक्न-'क्षमा” किस भावका नाम हैं ! 


उत्त--अपना अपराध करनेवालेको किसी प्रकार 
भी दण्ड देने-दिलानेका भाव न रखना, किसी प्रकार 
गी० त० १०५--- हि 


भी उससे बदला लेनेकी इच्छा न रखना, उसके 


2082 अपराध ही न मानना और उन्हें सवंधा 

। 
भु 8 इना “क्षमा? है। अक्रोधमें तो केवल क्रोधका 
अभावमात्र ही बतलाया गया है, पर- 


तु क्षमामें अपराधका 
नया देने 
हर दण्ड. देनेकी इच्छाका भी त्याग है। यही 
उक्रींध और क्षमाका परस्पर भेद है | 
अरभभ-धृति! किसको कहते हैं ? 
8, आपत्ति, भय या दु:ख उपस्थित 
डित न होना; काम, क्रोध, भय या 
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लोभसे किसी प्रकार भी अपने धर्म और कर्त्तव्यसे विमुख मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा और पूजा आदिकी झल्ला बह 


ने होना ध्रृति? है | इसीको थैर्य कहते हैं । 
प्रश्गन-शोौच? किसको कहते हैं 


उत्तर-सत्यतापूवंक पविन्न व्यवहारसे द्रब्यकी शुद्धि 
होती है, उस द्रव्यसे प्राप्त किये हुए अन्नसे आहारकी 
शुद्धि होती है, यथायोग्य बर्तावसे आचरणोंकी शाद्धि 
होती है और जल-पृत्तिकादिद्वारा प्रक्षालनादि क्रियासे 
शरीरकी शुद्धि द्ोती है | इन सबको वाद्य शौच अर्थात्‌ 
बाहरकी शुद्धि कहते हैं। इसीको यहाँ 'शौच? के 
नामसे कहा गया है | भीतरकी शुद्धि 'सक्तसंशुद्धिः के 


नामसे पहले इछोकमें अछग कही जा चुकी है | 


प्रक्ष-“अद्रोह? का क्‍या भाव है ? 


उत्तर-अपने साथ शत्रुताका व्यवहार करनेवाले 
प्राणियोंके प्रति भी जरा भी द्वेष या शन्रुताका भाव 


न होना “अद्रोह” कहलाता है | 
प्रश्न-'न अतिमानिता? का क्‍या भाव है ? 








ह्ण्श््न्सभ्क्न्श्थ्भ्श्श्न्न्न्न्क्ल््ज््ख््ख्क्ख्कखच्श्त्पल््प्ल्स्ज्स्म्श्स्स्िसससि 


तथा बिना इच्छा भी इन सबके प्राप्त होनेफ प्र 
होना--ये मानिताके लक्षण हैं | इन सबके फ्ो 
अभावका नाम “न अतिमानिता? है। 


प्रशन-'देवीसम्पदू” किसको कहते हैं ! 


उत्तर-'देव” भगवानका नाम है | इसहिये उप 
सम्बन्ध रखनेवाले उनकी प्रापिके साधनरूप सहुण को 
सदाचारोंके समुदायको दैवीसम्पदू कहते हैं। की 
प्रकृति भी इसीका नाम है । 


प्रशन-ये सब दैवीसम्पद्को ग्राप्त हुए पुरुषके दक्षण 
हैं--इस कथनका क्या अभिग्राय है ! 


उत्तर-इसका यह अभिगप्राय है कि इस अध्यायके 
हले इलोकसे लेकर इस इछोकके पूर्वाईतक ढई 
इल्ोकोंमें २६ लक्षणोंके रूपमें उस देवीतमदृहय 
सद्ण और सदाचारका द्वी वर्णन किया गया है 
अत: ये सब छक्षण जिसमें विद्यमान हों, वही एशे 


उत्तर-अपनेको श्रेष्ठ, बड़ा या पूज्य समझना एवं दैवीसम्पद्को प्राप्त है । 


सम्बन्ध--इस प्रकार घारण करनेके योग्य दैवीसम्पदकों ग्राप्त पुरुषके लक्षणोंका वर्णन करके जेब सं 


कक (/॥ 


करनेयोग्य आसुरीसम्पदसे युक्त पुरुषके लक्षण संक्षेपर्में कहे जाते हैं-- 


दग्भो दर्पोष्भिमानश्र॒ क्रोध। पारुष्यमेव च। 
अज्ञानं+ चाभिजातस्य पारथ सम्पदमासुरीम ॥ ४ ॥ 


भर रेल हुरी- 
हे पार्थ | दम्म, धमण्ड और अभिमान तथा क्रोध, कठोरता और अक्ञान भी--ये सब आ 


सस्पदाको लेकर उत्पन्न हुए पुरुषके लक्षण हैं ॥ ४॥ 


प्रश्ष-“दम्भ' किसको कहते हैं ! 


उत्तर-मान, बंड़ाई, पूजा और प्रतिष्ठाके लिये, 
घनादिके छोमसे या किसीको ठगनेके अभिग्रायसे 
अपनेको धर्मात्मा, भगवद्धक्त, ज्ञानी या मद्दात्मा पसिद्ध 


करना अथवा दिखाऊ धमपालनका, 
का, ब्रत-उपवासादिका, योगसाधनका ऑर जिस 
किसी भी रूपमें रहनेसे अपना कॉम सैंषतो हे, 
उसीका ढोंग रचना दम्भ दे । 


दानीपनकी ) मे क्ति 








प्रभ-'दरपः किसको कहते हैं ! 

उत्तर-विया, घन, कुंठुम्ब, जाति, अवस्था, बढ 
र ऐश्वर्य आदिके सम्बन्धसे जो मनमें घमण्ड होता 
-जिसके कारण मनुष्य दूसरोंको तुष्छ समझकर 
नकी अवहेलना करता है, उसका नाम “दपः है। 

प्रश्न-'अभिमानः क्या है ! 

उत्तर-अपनेको श्रेष्ठ, बड़ा या पूज्य समझना, मान, 
ड्राई, प्रतिष्ठ और पूजा आदिकी इच्छा रखना 'वं 
न सबके प्राप्त होनेपर प्रसन्न होना “अभिमान! है । 

प्रक-क्रोध” किसको कहते हैं ? 

उत्तर-बुरी आदतके अथवा क्रोधी मनुष्योके सन्नके 
शरण या किसीके द्वारा अपना तिरसकार, अपकार या 
निन्दा किये जानेपर, मनके विरुद्ध कार्य होनेपर, 
किसीके द्वारा दुर्वंचन सुनकर या किसीका अन्याय 
देखकर अन्तःकरणमें जो द्वेषयुक्त उत्तेजना हो जाती 
है---जिसके कारण मनुंष्यके मनमें प्रतिहिंसाके भाव 
जाग्रत्‌ हो उत्ते हैं, नेत्रोंमे छठी आ जाती है, होठ 
फड़कने छगते हैं, मुखकी आकृति भयानक हो जाती 
है, बुद्धि मारी जाती है और करचतंव्यका विवेक नहीं 
रह जाता, उस “उत्तेजित वृत्ति? का नाम “क्रोध! है। 

प्रश्न-'पारुष्यः किसका नाम है 

उत्तर--कोमलताके अत्यन्त अमभावका या कठोरताका 
नाम 'पारुष्ण' है | किसीको गाली देना, कद्धुवचन 
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कहना, ताने मारना आदि वाणीकी कढोरता है; 
विनयका अभाव शरीरकी कठोरता है तथा क्षमा और 
दयाके विरुद्ध प्रतिहिंसा और क्रूरताके भावको मनकी 
कठोरता कहते हैं । 


प्रक्ष-अज्ञानः पद यहाँ किसका वाचक है ! 


उत्तर-सत्य-असत्य. और धर्म-अधर्म आदिको 
यथाथे न समझना या उनके सम्बन्धर्मे विपरीत निश्चय 
कर लेना ही यहाँ “अज्ञान है | 


प्रश्ष-'आसुरीसम्पद्‌! किसको कहते हैं और ये 
सब आसउुरीसम्पदूको प्राप्त पुरुषके छक्षण हैं--..इस 
कथनका क्या अभिग्राय है ? 


उत्तर-'देव”शब्दवाच्य भगवान्‌की सत्ताकों न 
माननेवाले उनके विरोधी नास्तिक मलुष्योंको 'असुरः 
कहते हैं। ऐसे लोगोंमें जो दुर्गंण और दुराचारोंका 
समुदाय रहता है, उसे आसुरीसम्पद्‌ कहते हैं । ये 
सब आसउुरीसम्पद्‌को प्राप्त हुए पुरुषके छक्षण हैं, 
इस कथनसे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि इस 
छोकमें दुर्गुग और दुराचारोंके समुदायरूप आसुरी- 
सम्पदूका सार संक्षेपमें बलछाया गया है | अतः ये 
सब या इनमेंसे कोई भी लक्षण जिसमें विद्यमान हो, 
उसे आउरीसम्पदासे युक्त समझना चाहिये । यही 
उसकी पहचान है। 


सम्बन्ध-इस प्रकार दैवी-सम्पद और आपुरी-सम्पदकों ग्राप्त पुरुषोकि ठक्षणोंक्रा वर्णन करके अब भगवान्‌ 
दोनों सम्पदाओंका फल वतलाते हुए अर्जुनकों देवी-सम्रदासे बुक्त बतलाकर आश्वासन देते हैं-- 


देवी  सम्पद्ठिमीक्षाय 


निबन्धायासुरी मता । 


१ 


मा शुचः सम्पद॑ देवीममिजातोईसि पाण्डव ॥ ९॥ 


देवी-सस्पदा मुक्तिके लिये और आखुरी-सम्पदा बाँधनेके लिये मानी गयी है। इसलिये हे अ्ुन ! 
तू शोक मत कर, क्योंकि तू दैवी-सम्पदाको प्राप्त है ॥५॥ 


॥७ 
न 
शो 





'प्रश्न-देवी-सम्पदा मुक्तिके लिये मानी गयी है-इस 
कपनका क्या भाव है : 





उत्तर-इस कथनसे भगवानने यह भाव दिखलाया 
है कि पहले इछोकसे लेकर तीसरे इलोकतक साचिक 
गुण और आचरणोंके समुदायरूप जिस दैवी-सम्पदाका 
वर्णन किया गया है, वह मनुष्यंको संसारबन्धनसे 
सदाके लिये सर्वथा मुक्त करके सचिदानन्दघन 
परमेखरसे मिला देनेवाली है-ऐसा वेद, शात्ष और 
मद्ात्मा सभी मानते हैं | 

प्रश्न-आसुरी-सम्पदा बन्धनके छिये मानी गयी है-- 
इस कथनका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-इस कथनसे भगवानने यह भाव दिखलाया है 
के दुर्ण और दुराचाररूप जो रजोमिश्रित तमोगुणगप्रधान 
भावोंका समुदाय है, वही आसुरी-सम्पदा है-जिसका 


सम्बन्ध-इस अध्यायके ग्रारम्भमें और इसके पूर्व 
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वर्णन चौथे इछोकरमें संक्षेपसे किया गया है | 
मनुष्यको सब ग्रकारसे संसारमें फँसानेवाली . 
अथोगतिमें ले जानेवाली है | वेद, शात्र और मह 
सभी इस बातको मानते हैं | 


भ चर 
प्रश्न-अजुनको यह कहकर कि 'तू देवी-सम्पद 
प्राप्त है, अत; शोक मत कर! कया भाव दिख 
गया है ? 


उत्तर-इससे भगवानने अ्जुनको आख़ासन 
हुए यह कहा है कि तुम स्वभावसे ही देवी-समदा' 
ग्राप्त हो, देवी-सम्पदाके सभी लछक्षण तुम्हारे अं 
विद्यमान हैं | और देवी-सम्पदा संसारसे मुक्त करनेवा 
है, अतः तुम्हारा कल्याण होनेमें किसी प्रकारका ' 
सन्देद नहीं है। अतरव तुम्हें शोक नहीं कए 
चाहिये | 


भी देवी-सम्पदाका विस्तारते वर्णन किया गया, एन 


आतुरी-सम्पदाका वर्णन अबतक बहुत संक्षेप ही हुआ | अतएवं आपघुरी प्रक्ृतिवाले महुष्योंके स्वभाव औः 


धचार-व्यवहारका विस्तारपूर्वक वर्णन करनेके लिये अब 


भगवान्‌ उसकी उस्तावना करते हैं-- 


ही भूतसगों लोकेपस्मिन्देब आसुर एवं च। 
देवो विस्तरशः प्रोक्त आउझुरं पार्थ मे शरण ॥६॥ 


हे अजुन | इस छोकमें भूतोंकी सृष्टि यानी मजुष्यसमुदाय दो ही प्रकारका है, एक तो देवी 
कतिवाला और दूसरा आखुरी प्रकृतिवाला ॥ उनमेंसे देवी प्रकृतिवाला तो विस्तारपूर्वक कहा गया, अब 
आउऊुरी प्रकृतिवाले मलुष्यसप्लदायको भी विस्तारपूर्वक मुझले खुन ॥ ६॥ 


प्रश्न-'भूतसर्गी) पदका अर्थ नमनुष्यसमुदाय” केसे 
जया गया 

उत्तर-सर्ग! सश्टिको कहते हैं, भूतोंकी सृष्टिको 
तसग कहते हैं | यहाँ “अस्मिन्‌ छोके से मनुष्यलोक- 


सो! पदका अथ 'मनुष्यसमुदायः किया गया है । 
प्रश्न-मनुष्यसमुदायको दो प्रकारका बतढाकर 
उसके साथ “एव पदके प्रयोग करनेका क्या भाव हैं £ 


उत्त-इससे यह भाव दिखलाया गया ढं कि 


मनृष्यसमुदायके अनेक भेद होते हुए भी प्रवानतया 


संकेत किया गया है तथा इस अध्यायमें मनुष्योंके 
उसके दो ही विभाग हैं | 


क्षण बतछाये गये हैं, इसी कारण यहाँ “भूत- 
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प्रक्ष-एक देवी ग्रकृतिवाछा और दूसरा आउुरी 
तिवात्ल--इस कथनका क्‍या भाव है ? 


उत्त-इस कथनसे दो प्रकारके समुदायोंको स्पष्ट 
ते हुए यह बतलाया गया है कि मनुष्योंक उन दो 
दायोंमेंसे जो सात्ततिक है, वह तो देवी प्रक्ृतिवाला 
और जो राजस-तामस है, वह आसउझुरी प्रकृतिवाल 
शक्षसीः और 'मोहिनी! प्रकृतिवाले मनुष्योंको 
* आएछुरी प्रकृतिवाले समुदायके अन्तगत ही 
झना चाहिये । 


प्रश्ष-देवी प्रकृतिवाल मलुष्यसमुदाय विस्तारपूर्वक 





कहा गया, अब आसछउुरी पग्रकृतिवालेकी भी, सुन-इस 
वाक्यका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-इससे यह दिखलाया है कि इस अध्यायके 
पहलेसे तीसरे छोकतक और अन्य अध्यायोंमें भी देवी 
प्रकृतिवाले मनुष्यसमुदायके खभाव, आचरण और 
व्यवहार आदिका वर्णन तो विस्तारपूर्वक किया जा 
चुका; किन्तु आउुरी प्रकृतिवाले मनुष्योके खभाव, 
आचरण और व्यवहारका वर्णन संक्षेपमें ही हुआ है, 
अतः अब त्याग करनेके उद्देश्यसे तुम उसे भी विस्तार- 
पूर्वक सुनो । 


सम्बन्ध-- इस ग्रकार आधुरी अकृवतिवाले मनुष्यसम॒दायके लक्षण सुननेके लिये अर्जुनकों पाव्धान करके अब 


ब्नू उनका वर्णन करते हैं-- 


प्रवृत्ति च निवृत्ति च जना न विदुरासुराः । 
न शौच नापि चाचारो न सत्यं तेषु बिद्यते ॥ ७ ॥ 


आखसुर-खभाववाले मलुष्य प्रद्ुक्ति ओर निवृत्ति--इन दोनोंको ही नहीं जानते। इसलिये उनमें न 
बाहर-भीतरकी शुद्धि है, न श्रेष्ठ आचरण है और न सत्यमाषण ही है ॥ ७ ॥| 


प्रश्न-आसुर-खमाववाले मनुष्य प्रवृत्ति और निवृत्ति- 
नहीं जानते, इसका क्या अभिग्राय है ? 


उत्तर-जिस कर्मके आचरणसे इस छोक और 
छोकमें मनुष्यका यथार्थ कल्याण होता है, वही 
तैब्य है तथा मनुष्यको उसीमें प्रवृत्त होना चाहिये । 
र जिस कर्मके आचरणसे अकल्याण होता है, वह 
एत्तव्य है तथा उससे निवृत्त होना चाहिये। 
बानने यहाँ यह भाव दिखलाया है कि आसुर-खभाव- 
फे मनुष्य इस कर्त्तव्य-अकत्तेव्यको बिल्कुल नहीं 
झते, इसलिये जो कुछ उनके मनमें आता है, वही 
ने छगते हैं । 

और सत्य नहीं 


प्रभ-उनमें शौच, आचार 


है, इस कथनका क्या भअभिगप्राय है ? 


उत्तर-'शौच” कहते हैं बाहर और भीतरकी 
पवित्रताको, जिसका विस्तृत विवेचन १३ वें अध्यायके 
७वें छोककी दीकामें किया गया है; “आचार? कहते 
हैं उन क्रियाओंको, जिनसे ऐसी पवित्रता सम्पन्न होती 
है; और 'सत्यः कहते दें निष्कपट हितकर यथा 
भाषणको, जिसका विवेचन इसी अध्यायके दूसरे 
छोककी दीकामें किया जा चुका है | अतः उर्पर्युक्त 
कथनसे यह भाव दिखछाया गया हैं कि आसुर-खभाव 
वाले मनुष्योंमें इन तीनोमेंसे एक भी नहीं होता; चर 
इनसे विपरीत उनमें अपवित्रता, दुराचार और मिथ्या_ - 
भाषण होता है | 


हा हा हि 
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प्रभ-इस छोकके उत्तरादमें भगवानने तीन बार “न! उत्तर-यह दिखछाया है कि आसुर-खभाखाों 
का और फिर अप का प्रयोग करके क्या भाव केवल अपविश्नता ही नहीं, उनमें सदाचार भी की 
दिखाया है ? होता भौर सत्यमाषण भी नहीं द्वोता । 


तम्बन्ध-आतुर-स्वभाववालोंमें जान, शौच और धदाचार आदिका अभाव बताकर अब उतके वाहक 
भावक्षा वर्णन करते हैं-- 


असत्यमग्रतिष्.. ते. जगदाहुरनीशवरम । . 
अपरस्परसम्सूतं किमन्यत्कामहैतुकम्‌ ॥ ८ ॥ 


वे आउुरी प्रकृतिवाले मनुष्य कद्दा करते हैं कि जगव्‌ आश्रयरद्वित, सर्वथा असत्य और विवा 
इश्वरके, अपने-आप केवल झ्ञी-पुरुषके संयोगसे उत्पन्न है, अतएब केवल भोगोंके लिये ही है । इसके सिवा 
भौर क्या है ! ॥ ८ ॥ हे 


प्रश्ष-इस छोकका क्या भाव है ! मरनेके बाद किसी भी जीवका अखिल है एवं न को 


उत्तर-इस छोकमें आधुरी ग्रकृतिवाले मनुष्योंकी रचयिता, नियामक और शासक ईश्वर ही है। 
मनगढ़ंत कह्पनाका वर्णन किया गया है| वे छोग दें चराचर जगत्‌ केवल स्री-पुरुषके संयोगसे ही उप 


ऐसा मानते हैं कि न तो इस चराचर जगतूका भगवान्‌ हज है। अत यह केवल भोगोंकी भोगनेके 
या कोई धर्मावर्म ही आधार है. तथा न इस जगदवी डिये ही है, इसके सिवा इसका और कोई अपेक 
कोई नित्य सत्ता है | अर्थात्‌ न तो जन्मसे पहले या नहीं है | 


साम्बन्ध-ऐसे वास्तिक पिद्धान्तके माननेवालोंके स्वभाव और आकरण केसे होते हैं ! इस गिशेतारर व 
मगवान्‌ अगले चार श्लोकोंगें उनके लक्षणोंका वर्णन करते हैं--- 


एतां.. दृष्टिमवष्टभ्य नषश्टत्मानोएल्पबुड॒यः । 
प्रभवन्त्युग्ररमोणः. क्षयाय.. जगतोहहिताः ॥ ६ ॥ 
इस मिथ्या शानको अबलस्बन करके-जिनका खभाव नष्ट हो गया है तथा जिनकी वुद्धि मन्दे है, वे 
सबका अपकार करनेवाले क्ररकर्मी मनुष्य केवल जगत्‌के नाशके लिये ह्वी उत्पन्न होते हैं ॥ ५ ॥ 
प्रश्न-एतां दष्टिम अवष्टभ्य! से कया तात्पर्य है! प्रक्ष-उन्हें पनशत्मानः', अस्पबुद्धय:! ! अदिता:! 
और “उम्रकर्माण:” कद्दनेका क्‍या अभिप्राय है ! 
उत्तर-इससे यह दिखाया गया है. कि नास्तिक 
सिद्धान्तवाले मनुष्य आत्माकी सत्ता नहीं मानते, मे 


उत्तर-आसुर-खभाववाले मनुष्योके सारे कार्य इस 
नाखिक्वादके सिद्ान्तको इृष्टिमें रखकर ही होते हैं, 
यही दिखलानेके डिये ऐसा कहा गया है । 
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केवल देहवादी या भौतिकवादी ही होते हैं; इससे 
उनका खमाव भ्रष्ट हो जाता है, उनकी किसी भी 
सत्कायके करनेमें प्रद्नति नहीं होती । उनकी बुद्धि 
भी अत्यन्त मन्‍्द होती है; वे जो कुछ निश्चय करते 
हैं, सब केवल मोग-सुखकी दृश्टिसे ही करते हैं । 
उनका मन निरन्तर सबका अहित करनेकी बात ही 
सोचा करता है, इससे वे अपना भी अह्वित ही 
करते हैं और मन, वाणी, शरीरसे चराचर 
जीवोंकी ढराने, दु:ख देने और उनका नाश करने- 


वाछे बड़े-बड़े भयानक कम ही करते रहते हैं | 


प्रश्न-वे जगत्‌का क्षय करनेके लिये ही उत्पन्न 
होते हैं---इस वाक्यका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-उपर्युक्त प्रकारके छोग अपने जीवनमें बुद्धि, 
मन, वाणी और शरीरसे जो कुछ भी कर्म करते हैं-- 
सब चराचर ग्राणि-जगत्‌को कष्ट पहुँचाने या मार 
डालनेके लिये ही करते हैं | इसीलिये ऐसा कद्दा गया 


है कि उनका जन्म जगत्‌का विनाश करनेके डिये ही 
होता है । 


है 


काममश्रित्य दुष्पूरं. दम्भमानमदान्विता। । 
मोहाद्‌ गृहीत्वासद्आहान्‌ प्रवरत॑न्तेषशुचित्रताः ॥१ ०॥ 


वे दम्भ, मान और मदसे युक्त मनुष्य किसी प्रकार भी पूर्ण न होनेवाली कामनाओंका आश्रय 
छेकर, अशानसे मिथ्या सिद्धान्तोंकी ग्रहण कर और भ्रष्ट आचरणोंको घारण करके संखारमें 
विचरते हैं ॥ १० ॥ हक 
प्रभन-दिम्भमानमदान्विता:” से क्या भाव है! ह्वो सकती, ऐसी कामनाओंका वाचक यहाँ <दुष्पूरमः 
विशेषणके सहित 'कामम? पद है और ऐसी कामनाओंको 


उत्तर-मान न, प्रतिष्ठा आदि स्वाथ- न किये हे 
कह 348 शक का मनमें दृढ़ धारण किये रहना ही उनका आश्रय लेना है। 


साधनके किये जहाँ जेसा बननेमें श्रेष्ठता दिखलायी 
पड़ती हो, वास्तवमं न होते हुए भी वैसा होनेका 
भाव दिखलछाना “दम्भः है। सम्मानयोग्य स्थिति न 
एनेपर भी अपनेमें सम्मान्य या पृज्य होनेका अभिमान 
'खना 'मानः है और रूप, ग्रुण, जाति, ऐश्वय, 
बि्या, पद, धन, सन्‍्तान आदिके नशेमें चूर रहना 
'मंद” है | आसुरी-स्वभाववाले मनुष्य इन दम्म, मान 
और मदसे युक्त होते हैं; इसीसे उन्हें ऐसा कहा 
णयाहै। 


प्रश्ष-दुष्पूरम! विशेषणके सहित “कामम? पद 
किसका वाचक है और उसका आश्रय लेना कया है ? 


प्रश-अज्ञानसे मिथ्या सिद्धान्तोंकी ऋहण करना 
क्‍या है ! 


उत्तर-भज्ञनके वशमें होकर जो नाना श्रकारके 
शाल्रविरुद्ध सिद्धान्तोंकी कल्पना करके उनको हृठपूवंक 
धारण किये रहना है, यद्दी उनको अज्ञानसे ग्रहण 
करना है । 


प्रभ-अशुचित्रता:? का क्‍या भाव है ? 


उत्तर-इससे यह भाव दिखाया है कि उनके 
खान-पान, रहन-सहन, त्रोछ-चाल, व्यवसाय-वाणिज्य, 
देन-लेन और वतवि-व्यवह्वार आदिके सभी नियम 


श्रष्ट द्वोते हैं । 


उत्त-संसारके भिन्न-भिन्न भोगोंको आप्त करनेकी 
नो इच्छा है, जिसकी पूर्त्ति किसी भी प्रकारसे नहीं 
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प्रश्ष-प्रवर्तन्ते” से क्‍या अभिप्राय है ? अज्ञानवश उपर्युक्त श्रष्टाचारोंसे युक्त होकर ही पंत | 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया है कि वे छोग विचरते हैं | 
चिन्तामपरिमेयां. च. प्रल्यान्ताम्रुपश्रिताः 
कामोपभोगपरमा एतावदिति. निश्चिताः ॥१ १॥ 


तथा वे सृत्युपर्यन्त रहनेवाली असंख्य चिन्ताओंका आश्रय छेनेवाले, विषयभोगोके भोगतेमे तर 
रहनेवाले और 'इतना ही आनन्द है! इस प्रकार माननेवाले होते हैं ॥ ११॥ 


प्रश्न--'प्रल्यान्ताम्‌ अपरिमेयां चिन्ताम्‌ उपाश्रिता: प्रश्न--कामोपभोगपरमा:ः और एतावत्‌ इति 
से क्‍या तात्पय है ! निश्चिता:? से क्या अभिप्राय है 


उत्तर-इससे यह दिखाया गया है कि वे आपसुर- उत्तर-इससे यह भाव दिखाया है कि विषयभोगवी 
स्वभाववाले मनुष्य भोग-छुखके लिये इस प्रकारकी सामग्रियोंका संग्रह करना और उन्हें भोगते रहता- 
असंख्य चिन्ताओंका आश्रय किये रहते हैं, जिनका बस, यही उनके जीवनका रक्ष्य होता है। आस 
जीवनभर भी अन्त नहीं होता, जो म्ृत्युके शेष क्षणतक उनका जीवन इसीके परायण होता है, उनका यह 
बनी रहती हैं और इतनी अपार होती हैं कि कहीं निश्चय होता है कि 'बस, जो कुछ है सो कह 


उनकी गणना या सीमा भी नहीं होती। कामोपभोग ही है |! 
आशापाशशतेबेडाः कामक्रोधपरायणाः । 
इहन्ते कामभोगार्थमन्यायेनाथेसअ्चयानू ॥१ २॥ 


बे आशाकी सेकड़ों फाँसियोंसे बँधे हुए मनुष्य काम-क्रोधके परायण होकर विषयभोगोके लिये 
अम्यायपूर्थक धनादि पदार्थोंको संग्रह करनेकी चेश करते रहते हैं ॥ १२॥ 


प्रक्च-उनको आशाकी सेकड़ों फ्ाँसियोंसे बंधे हुए प्रश्च-“कामओ्रोधपरायणा:” का क्या भाव है 


कदनेका क्या अमिप्नाय है : उत्त-उन आशाओंकी पूर्तिके लिये वे मगवानुका 
: उत्तर-आसुर-स्वभाववाले मतुष्योंके मनमें कामोप- या किसी देवता, सत्कर्म और सद्दिचारका आश्रय नहीं 
भोगकी नाना प्रकारकी कल्पनाएँ उठा करती हैं और छेते, केवढ काम-क्रोधका ही अवकम्बन करते हैं। इस 
उन कह्पनाओंकी पूर्तिके लिये वे भाँति-भाँतिकी छिये उनको काम-क्रीवके परायण कहा गया है। 
सैकड़ों आशाएँ छगाये रहते हैं ।, उनका मन कमी 
किसी विषयकी आशार्मे ब्ठकता है, कभी किसीमें 
खिंचता है और कभी किसीमें अटकता है; इस प्रकार हि 
आशाओंके बन्धनसे वें कभी छूठते ही नहीं । इसीसे उत्तर-विषय-भोगोंके उद्देखयसे जो काम-क्राबका 
सैकड़ों आशाओंकी कॉसियोंसे बंधे हुए कह्या गया है । अवहम्बन करके अन्यायपूर्वक धनादिका संग्रह कर्नक 


8 शक पूर्वक पर के 
प्रश्ष-विषय-भोगोके लिये अन्यायपू: नादि 
संग्रहकी चेश करना क्‍या हैं ! 


# सोलह॒वाँ अध्याय # ८७१ 
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नाकाम 


-मंग्रयक्ञमें छगे रहना है--अर्थात्‌ चोरी, ठगी, डाका, झूठ, शाख्रविरुद्ध उपायोंके द्वारा दूसरोंके धनादिको हरण 
कपठ, छल, दम्भ, मार-पीट, कूटनीति, जूआ, धोखे- करनेकी चेष्टा करना है--यही विषय-भोगोंके लिये 
बाजी, विष-प्रयोग, झूठे मुकदमे और भय-प्रदान आदि अन्यायसे अर्थसन्बय करनेका प्रयत्न करना है | 











सम्बन्ध-ग्छिले चार रलोकोंमें आसुर-स्वभाववाले मनुष्योंके लक्षण और आचरण बतलाकर अब अगले चार 
रलोकोमें उनके 'अहंता', ममता? और “मोह युक्त सड्त्पोंका निरूपण करते हुए उनकी दुर्गतिका वर्णन करते हैं--- 


इद्मयय मया लब्धमिम॑ प्राप्ये मनोरथम्‌ । 
इदमस्तीदूमपि. मे... भविष्यति पुनघेनम ॥१३॥ 


थे सोचा करते हैं कि मैंने आज यह प्राप्त कर लिया है और अब इस मनोरथको प्राप्त कर रूँगा। 

मेरे पास यह्‌ इतना धन है और फिर भी यह हो ज्ञायगा ॥ ९१३ ॥ 
प्रश्न-इस छोकका क्या अभिप्राय है ! वे सोचते हैं कि अमुक अभीष्ट वस्तु तो मैंने अपने 
उत्तर-“मनोरथः शब्द यहाँ स्ली, पुत्र, धन, जमीन, पुरुषार्थसे प्राप्त कर छी है और अमुक मनोवाज्छित 
मकान और मान, बड़ाई आदि सभी मनोवाज्छित 
पदार्थोके चिन्तनका वाचक है; अतरव इस 'छोकमें यह 
- भाव दिखलाया गया है कि आसुर-स्वभाववाले पुरुष 
अहझ्जारपूर्वक नाना प्रकारके विचार करते रहते हैं। इतना और हो जायगा । 


असौ मया हतः शरत्रुहनिष्ये चापरानपि। 


। ईश्वरोपहमहं॑ भोगी सिद्योफ्ह॑बलवान्‌ झुखी ॥१ ४॥ 
वह शत्रु मेरेद्वारा मारा गया और उन दूखरे शब्रुओंको भी मैं मार डार्लेंगा। में ईशचर हूँ, ऐश्वर्यको 
भोगनेवाला हूँ। मैं सब सिद्धियोसे युक्त हैँ और बलवान तथा खुखी हूँ ॥ १४॥ 
प्रश-वह रात भेरेद्वारा मारा गया और उन दूसरे लिये वे क्रोधमें भरकर घमण्डके साथ क्रूर वबाणीसे कहा 
शबुओंकी भी मैं मार डाहूँगा-इस कथनका क्या करते हैं कि वह जो इतना बड़ा बलवान्‌ और जगठ्म- 
५ अभिप्राय है ! सिद्ध प्रभावशाली पुरुष था, हमसे बैर रखनेके कारण 
देखते-ही-देखते हमारे द्वारा यमपुरी पहुँचा दिया गया; इतना 
ही नहीं, जो कोई दूसरे हमसे विरोध करते हैं या करेंगे, 
इशवर, धम और कर्मफछोें उनका जरा भी विश्वास नहीं वे आओ: बाल लक पक जी 
दोता । इसलिये वे अहड्जारसे उन्मत्त होकर समझते हैं कि भी हम अनायास ही मार डालेंगे | 
'जगतमें ऐसा कौन है, जो हमारे मार्गमें बाधा दे सके. अक्षय ईेर, भोगी, सिद्ध, वल्वान्‌ और छुखी 
या हमारे साथ विरेध करके जीवित रह सके ?? इस- हूँ-इस वाक्यका क्या भाव हैं : 
गी> तृ० १०६--- 


बस्तुको मैं अपने पुरुषार्थसे प्राप्त कर छूँगा । मेरे पास 
यह इतना धन और ऐश्वर्य तो पहलेसे है ही और फिर 


उत्तर-कामोपभोगकी ही परम पुरुषार्थ माननेवाले 
आसुर-स्वभावके मनुष्य काम-क्रोधपरायण होते हैं । 
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उत्तर--इससे यह भाव दिखाया गया हे कि 
अहकारके साथ ही वे मानमें भी चूर रहते हैं, इससे 
ऐसा समझते हैं कि 'संसारमें हमसे बड़ा और है ही 
कौन; हम जिसे चाहें, मार दें, वचा दें; जिसकी चाहें 
जड़ उखाड़ दें या रोप दें।' अतः बड़े गर्वके साथ 
कहते हैं-..'अरे दम सर्वथा स्वृतन्त्र हैं, सब कुछ हमारे 
ही हार्थो्में तो है; हमारे स्ित्रा दूसरा कौन ऐश्वयवान्‌ 
है, सारे ऐश्वर्योके स्वामी हर्मी तो हैं । सारे ईश्वरोंके 
ईश्वर परम पुरुष भी तो हम ही हैं | सबको हमारी 
ही पूजा करनी चाहिये | हम केवल ऐश्वर्यके स्वामी 


ही नहीं, समस्त ऐश्वयंका भोग भी करते हैं 
अपने जीवनमें कभी विफलताका अनुभव किया हूं 
हमने जहाँ ह|थ डाला, वहीं सफलताने हमारा भ 
किया | हम सदा सफलजीवन हैं, परम सिद्ध है। 
ही नहीं, हम बड़े बल्वान्‌ हैं; हमारे मनोः 
शारीरिक बलका इतना प्रभाव है कि जो कोई 
सहारा लेगा, वही उस बलसे जगतपर विजय पा 
इन्हीं सब कारणोंसे हम परम छुखी हैं सं 
सारे सुख सदा हमारी सेत्व करते हैं और 
रहेंगे |! 


आद्योप्भिजनवानस्मि को:न्योपस्ति सद्शों मया। 
यक्ष्ये दास्यामि मोदिष्य इत्यज्ञानविमोहिताः ॥१ १॥ 


अनेकचित्तविश्वान्ता 
प्रसक्ताः कामभोगेषु 


अरन्‍न्‍न्‍न्‍न्‍»ाी, 


मोहजालसमाबृताः 


पतन्ति नरकेशशुच्ी ॥१७॥ 


मैं बड़ा धनी और बड़े कुठ्ुम्बचाला हूँ। मेरे समान दूसरा कौन हैं ? में यश्ञ करूँगा, दान दूँ 
और आमोद-प्रमोद करूँगा। इस प्रकार अशानसे मोहित रहनेवाले तथा अनेक प्रकारसे भ्रमित चित्तवाः 
मोहरूप जालसे समाव्षत और विषयभोगाम अत्यन्त आसक्त आखुरलछोग महान अपवित्र नरकमे गिर 


हैं ॥ १५-१६ ॥ 


.. प्रश्न-मैं बड़ा धनी और बड़े कुठ्म्बवाला हूँ, मेरे 
समान दूसरा कौन है ? इस कथनका क्या तात्पर्य है 
उत्तर-इससे आपुरी प्रकृतिवाले मनुष्योंके धन और 
कुटुम्बसम्बन्धी अभिमानका स्पष्टीकरण किया गया है । 
अभिप्राय यह है कि वे आउुर-स्वभाववाले पुरुष 
अहड्ढारसे कहते हैं कि हमारे घनका और हमारे 
कुटुम्बी, मित्र, बान्चव, सहयोगी, अनुयायी और साथियों- 
का पार ही नहीं है | हमारी एक आवाजसे असंख्यों 
मनुष्य हमारा अनुगमन करनेको तैयार हैं । इस प्रकार 
धनबू और ” जनबहमें हमारे समान दूसरा कोई भी 


नहीं है । 


प्रश्ष-में यज्ञ करूँगा, दान दूँगा-ईस के 


क्या तावपये है ? - 


उत्तर-इससे उनका यज्ञ और दानसम्बन्धी मिध्या 
अमिमान दिखलाया गया है | अमिश्राय यह है कि अर्किर 
स्वभाववाले मनुष्य वास्तवमें न तो सालिक व 7 
दान करते हैं और न करना चाहते ही हैं | केंबठ 
दूसरोंपर रोब जमानेके लिये यज्ञ और दानका दी 
स्चकर अपने धमण्डको व्यक्त करते हुए कहा करते ८ 
कि 'हम अमुक यज्ञ करेंगे, बड़ा भारी दान देंगे | 
हमारे समान दान देनेवाछा और यज्ञ करनेवा दूसरा 


कौन है ?? 


# सोलहवाँ अध्याय #% 





प्रश्न-में आमोद-प्रमोद करूँगा-इस कथनका क्या 
भाव है ? 


उत्तर-इससे उनका सुखसम्बन्धी मिथ्या अभिमान 
 दिखछाया गया है। वे आखुर-खभाववाले लोग भाँति- 
 भाँतिकी डींग हाँकते हुए, गमें फूछठकर कहा करते हैं 
कि 'अहा ! फिर कैसी मौज होगी; हम आननदमें मम्न 
हो रहेंगे, मजे उड़ायेंगे |! 

प्रश्न-'इति अज्ञानविमोहिता:?का कया अभिव्राय है! 


.. उत्तर-इससे भगवान्‌ यह भाव दिखाते हैं कि वे 
आसुर-खभाववाले लोग तेरहवें इछोकसे लेकर यहाँतक 
बतलाये हुए अहड्जाररूप अज्ञानसे अत्यन्त मोहित 
रहते हैं । 

प्रश्न-“अनेकचित्तविश्रान्ता:'का क्‍या माव है ! 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि आसुर- 
खभाववाले मनुष्योंका चित्त अनेकों विषयोंमें विविध 
प्रकारसे विश्रान्त रहता है। वे किसी भी त्रिषयपर 
स्थिर नहीं रहते, भटकते ही रहते हैं । 

प्रश्न-'मोहजाल्समावृता:'का क्या भाव है ! 


उत्त-इसका भाव यह है कि जेसे मछली जाहमें 
फँसकर घिरी रहती है, वैसे ही आसुर-खभाववाले मनुष्य _ 
अविवेकरूपी मोह-मायाके जालमें फँसकर उससे घिरे 
रहते हैं । 


प्रभ-'कामभोगेषु प्रसक्ता:ः का क्‍या भाव है ? 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि वे 
आएुरी प्रकृतिवाले मनुष्य विषयोपभोगकों ही जीवनका 
एकमात्र ध्येय मानते हैं, इसलिये उसीमें विशेषरूपसे 
आसक्त रहते हैं । 


प्रभ-“अशुचो नरके पतन्तिः-इस कथनका क्‍या 
भाव है : 


उत्तर-इससे उन आछुर-खभाववाले मनुष्योंकी 
दुर्गतिका वर्णन किया गया है। अभिप्राय यह है कि 
उपयुक्त प्रकारकी स्थितिवाले मनुष्य कामोपभोगके लिये 
भाँति-भाँतिके पाप करते हैं, और उनका फू भोगनेके 
लिये उन्हें विष्ठा, मूत्र, रुघिर, पीब आदि गंदी वस्तुओं- 
से भरे दुःखदायक धोर नरकोंमें गिरना पड़ता है | 


तम्बन्ध-यंद्रहवें छोकमें मगवानने कहा था कि वे लोग “यज्ञ करूँगा” ऐसा कहते हैं; अतः अगले 


रलोकमें उनके यज्ञका स्वरूप बतलाया जाता है“: 


आत्मसभ्माविताः. स्तब्धा 
यजन्ते. नामयज्ञेस्ते 


धनमानमदान्विताः । 
दम्भेनाविधिपूवेकम्‌ ॥ १ ७॥ 


वे अपने-आपको ही श्रेष्ठ माननेवाले घमण्डी पुरुष धन और मानके मदसे युक्त होकर केवल 
नाममाजके यश्ौद्धारा पाखण्डसे शास्त्रविधिसे रहित यजन करते है ॥ १७॥ 


प्रश्न-पआत्मसम्माविता:? किन्हें कहते हैं ! 


उत्त-जो अपने ही मनसे अपने-आपको सब 
बातोमें सर्वश्रेष्ठ, सम्मान्य, उच्च और पूज्य मानते हैं 


वे आत्मसम्भावितः हैं | 


प्रश्न-- स्तब्धा:'का क्या अर्थ है ? 


उत्तर-जो धमण्डके कारण किसीके साथ-यहाँतक 
कि पूजनीयोके प्रति भी विनयका व्यवहार नहीं करते 
वे प्तब्बः हैं | 
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प्रश्न- बनमानमदान्विता:” किनको कहते हैं ? 

उत्तर-जों धन और मानके मदसे उन्मत्त रहते हैं, 
उन्हें 'वनमानमदान्वितः कहते हैं | 

प्रश्न-शाल्त्रिधिसे रहित केवल नाममात्रके यज्ञोद्ारा 
पाखण्डसे यजन करते हैं-इस वाक्यका क्‍या अभि- 
प्राय है ? 

उत्त-इससे यह भाव दिखलाया गया हे कि 





सम्बन्ध 
स्वभावका वर्णन करते हैं--- 
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उपयुक्त छक्षणोंवाले आसुर-खभावके मनुष्य जो 
करते हैं, वह विधिसे रहित, केवल नाममात्रवा फ्‌ 
होता है | वे छोग बिना श्रद्धाके केवल पाखण्डसे होगे 
दिखलानेके लिये ही ऐसे यज्ञ किया करते हैं; उनके: 
यज्ञ तामस होते हैं और इसीसे 'अधो गच्छन्ति ताप: 
के अनुसार वे नरकोंमें गिरते हैं। तामस यशञकी ए 
व्याख्या १७वें अध्यायके १३वें छोकमें देखनी चाहिये 


इस प्रकार आधुर-स्वभाववाले महुष्योंके यज्ञका स्वरूप वतलाकर अब उनकी दुर्गीतिके करण 


अहड्डारं बलं दप काम॑ क्रोध च संश्रिताः । 


मामात्मपरदेहेषु 


प्रद्धिषन्तो(भ्यसूयकाः ॥१८॥ 


वे अहड्लार, बल, घमण्ड, कामना और क्रोधादिके पयायण और दूसरोंकी निन्‍दा करनेवाले पुर 
अपने और दूसरोंके शरीरमें स्थित मुझ अन्‍्तर्यामीसे द्वेष करनेवाले होते हैं ॥ १८ ॥ 


प्रश्ष-'अहड्जारं बल दप काम क्रोध॑ च संश्रिता:ःका 
क्या तात्पर्य है ? 


उत्तर-इससे यह दिखलाया गया है कि वे आसुर- 
खभावबाले मनुष्य अहृज्भारका अवढम्बन करके कहते हैं 
कि 'हम ही ईश्वर हैं, सब भोगोंको भोगनेवाले हैं, सिद्ध 
हैं, बलवान्‌ हैं और सुखी हैं। ऐसा कौन-सा कार्य है 
जिसे हम न कर सकें |? अपने बलका आश्रय लेकर वे 
दूसरोंसे वैर करते हैं, उन्हें धमकाने, मारने-पीठने और 
बिपत्तिग्रस्त करनेमें प्रवत्त होते हैं। वे अपने बलके 
सामने किसीको कुछ समझते ही नहीं। दर्षका आश्रय 
छेकर वे यह डींग हाँका करते हैं कि हम बड़े धनी 
और बड़े कुठुम्बबाले हैं हमारे समान दूसरा है ही कौन | 
कामका आश्रय लेकर वे नाना ग्रकारके दुराचार किया 
करते हैं | और क्रोषके परायण होकर वे कहते हैं कि 
'जो भी हमारे प्रतिकूल कार्य करेगा या हमारा अनिष्ट 
_.. “7 ससीको मार डालेंगे” इस प्रकार भगवान्‌ , 


धर्म और शात्र--किसीका भी सहारा न लेकर केः 
अहड्भार, बल, दर्प, काम और क्रोधका आश्रय हैं: 
उन्हींके बलपर वे भाँति-भाँतिकी कल्पना-जल्पना कि 
करते हैं और जो कुछ भी कार्य करते हैं, सबईः 
दोषोंकी ग्रेरणासे और इन्हींपर अवलम्बन करके करते है, 


प्रश्न-इसमें “चः अब्यय क्यों आया है ! 
उत्तर-“चःसे यह भाव दिखलाया गया है कि मे 
आसुर-खमाववाले मनुष्य केवल भहड्भार, व, दप, काम 
और क्रोधके ही आश्रित नहीं हैं; दम्म, ठोम, मो अदि 
और भी अनेकों दोषोंकों धारण किये रहते हैं। 
प्रश्न-“अम्यसूयका:”का क्या भाव है ! 
उत्तर-दूसरोंके दोष देखना, देखकर उनकी निन्दा 
करना, उनके ग्रुणोंका खण्डन करना और गुणाम 
दोषारोपण करना असूया है। आसुर-खभाववा उढ। 
ऐसा ही करते हैं। औरोंकी तो वात दी की। 7 


# सोलहवों अध्याय # 


पबान्‌ और संत पुरुषोंमें भी दोष देखते हैं--यही भाव 
खलानेके लिये उन्हें ःअभ्यसूयक' कहा गया है | 
प्रश्न-आसुरी प्रकृतिवाले मनुष्योंकी अपने और 
परोके शरीरमें स्थित अन्तर्यामी परमेश्वरके साथ द्वेष 
रनेवाले! कहनेका क्या अमिग्राय है ! 
उत्त-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
पुरी प्रकृतिवाले मनुष्य जो दूसरोंसे बेर बाँधकर 
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उनको नाना प्रकारसे कष्ट पहुँचानेकी चेश्व करते हैं 
ओर खय॑ं भी कष्ट भोगते हैं, वह उनका मेरे ही साथ 
देष करना है; क्‍योंकि उनके और दूसरोंके-सभीके 
अंदर अन्तर्यामीरूपसे में परमेश्वर स्थित हूँ । किसीसे 
विरोध या द्वेष करना, किसीका अद्वित करना और 
किसीको दुःख पहुँचाना अपने और दूसरोंके शरीरमें 
स्थित मुझ परमेश्वरसे ही देष करना है | 


.. सम्बन्ध--हस ग्रकार आसुरी स्वमाववालोंके दुगुंण और दुराचारोंका वर्णन करके अब उन दुर्गण- 
राचारोंगें त्याज्य-बुद्धि करानेके लिये अगले दो रलोकोंमें भगवान्‌ बेसे लोगोंकी घोर निन्‍्दा करते हुए उनकी 


'गतिका वर्णन करते हैं-- 


तानहं॑ हिषतः कूरान्‌ू संसारेषु_ नराघमान्‌ । 


क्षिपाम्यजस्रमशुभानासुरीष्वेव 


योनिषु ॥१६॥ 


उन छेष करनेवाले पापाचायी और ऋर्कर्मी नराणमोंकों में संसारमे बार-बार आखझुरी योनियोमे 


थे डालता हूँ ॥ १९ ॥ 


प्रश्न-'द्विषत:ः,  “अश्ुभान!, “क्ररान! और 
नराघमान!--इन चार विशेषणोंके सहित “तान पद 
केनका वाचक है तथा इन विशेषणोंका क्‍या 
अभिग्राय है ? 


उत्तर-उपयुक्त विशेषणोंक सहित 'तान! पद 
पिछले इलोकोंमें जिनका विस्तारपूर्वक्ष वर्णन किया 
गया है, उन आउुरी प्रकृतिवाले मनुष्योंका बोधक है । 
उनकी दुर्गतिमें उनके दुर्गुण और दुराचार ही कारण 
हैं, यही भाव दिखलानेके लिये उपयुक्त विशेषणोंका 
प्रयोग किया गया है| अभिगप्राय यह है कि वे छोग 
सबके साथ द्वेष करनेवाले, नाना प्रकारके अशुभ 
आचरण करके समाजको भ्रष्ट करनेवाले, निर्दयतापूर्वक 
बहुत-से कठोर कर्म करनेवाले और बिना ही कारण 
दूसरोंका बुरा करनेवाले अधम श्रेणीके मठ॒ष्य द्वोते हैं । 


इसी कारण में उनको बार-बार नीच योनियोंमें 
डालता हू । 


प्रश-यहाँ आखुरी योनिसे कौन-सी योनियोंका 
निर्देश है ! 


उत्तर-सिंह, बांध, सप, बिच्छू, सूआर, कुत्ते और 
कौए आदि जितने भी पशु, पक्षी, कीट, पतज् हैं-.._ 
ये सभी आसुरी योनियाँ हैं । 

प्रश्न-/अजल्लम! और एव! पदसे क्या तात्पर्य है ? 

उत्तर-अजस्रम! से यह बतलाया गया है कि वे 
निरन्तर हजारों-छाखों वार आखुरी थोनिमें गिराये जाते हैं 
और “रब इस बातको बतछाता है कि बे लोग देव, 
पितर या मनुष्यकी योनिको न पाकर निश्चय ही पश्चु-पक्षी | 
आदि नीच योनियोंको ही प्राप्त होते हैं | 





0. शा 








मा ७: 5 व अकबर लि कर बस टेट दल टेलर कमल अफ टटतक 


आउुरी योनिमापन्ना मूढा जन्मनि जन्मनि। 


# नमो5स्तु ते सर्वत एवं सर्व # 


नन्हे १६ 


जज 


43] जब कक + 
मामभाषप्यव कान्तेय ततो यान्त्यधमां गतिम ॥२०॥ 


हे अर्जुन ! जन्म-जन्पं आधी आल कक 
डी । हाई आछुरी यो प्राप्त वे मूढ़ मुझको न प्राप्त होकर, उससे भी भी 
नीच गतिको ही प्राप्त होते हैं अर्थात्‌ घोर नरकॉर्मे पड़ते हैं ॥ २० ॥ 


प्रश्न-वे जन्म-जन्ममें आसुरी योनिको प्राप्त होते हैं. 
ऐसा कहनेका क्या तात्पर्य है ? 


उत्तर-ऐैसा कहकर भगवान्‌ यह दिखलाते हैं कि 
हजारों-छाखों बार वे आयुरी योनिमें ही जन्म लेते हैं, 
उन्हें ऊँची योनि नहीं मिलती | 


प्रश्न-उपर्युक्त आसुर-खभाववाले परुषोंको भगवत्‌- 
प्रा्तिती तो बात ही क्या, जब ऊँची गति भी नहीं 
मिलती, केवछ आउुरी योनि ही मिलती है, तब भगवानने 
'माम्‌ अग्राप्य', मुन्नको न पाकर! यह कैसे कहा ? 

उत्तर-मनुष्ययोनिमें जीवको मगवश्मापिका अधिकार 
है | इस अधिकारको प्रात होकर भी जो मनुष्य इस 
बातको भूछकर दैव-खभावरूप भगवध््रापिके मार्गको 
छोड़कर आसुर-खभावका अवहम्बन करते हैं, वे 


घुअवसर पाकर भी भगवान्‌कों नहीं पा सकते-यो 
भाव दिखलानेके लिये ऐसा कहा गया है | माँ 
दयामय भगवान्‌ मानो जीवकी इस दशापर तरस हे 
हुए यह चेतावनी देते हैं कि मलुष्य-शरीर पका 
आपयुर-खभावका अवलम्बन करके मेरी प्रापिह 
जन्मसिद्ध अधिकारसे वश्चित मत होभो | 


प्रश्न-उससे भी अति अधम गतिको ही प्रात होते हैं- 
इससे क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया है कि वे आहुए- 
खभाववाले मनुष्य हजारों-छाखों बार आएछुरी योर 
जन्म लेकर फिर उससे भी नीच, महान वातवामग 
कुम्मीपाक, महारौरव आदि घोर नरकोंमें पड़ते हैं । 


ताताप-आएुए-समाववाले महुष्योंको लगातार आपुरी योनियोंके और घोर नरकोंके श्राप्त होनेकी बह 
पुनकर यह जिज्ञाता हो तकती हे हि उनके लिये इस दुर्गीतिते बचकर परम गातिक़ों प्रात कानेका क्या उपाय है 
इसपर अब दो रलोकोंगें मस्त दुरगीतियोंके अरधान कारणरूप आपुरी स्मत्तिके सार विविध दोषोंके त्याग करनेक्ी वीर 
कहते हुए भगवान्‌ परम गतिकी ग्राहिका उपाय बतल्ाते हैं-- 


त्रिविध॑ 


नरकस्येदं द्वारं 


नाशनसात्मन; | 


कामः क्रोधस्तथा लोभरतस्मादेतलयं त्यजेत ॥२१॥ 


काम, क्रोध तथा लोभ--ये आत्माका नाश करनेवाले अथीत्‌ उसको अधोगतिमं छे जानेवाले तीन 
प्रकारके नरकके द्वार हैं। अतएव इन तीनोंको त्याग देना चाहिये ॥ २१ ॥ 


प्रश्न-काम, क्रोध और छोभको नरकके द्वार क्‍यों 
बतलाया गया ? 


उत्तर-ख्री, पुत्र आदि समस्त भोगोंकी कामनकी 


नाम “काम? है; इस कामनाके वशीभूत होकर ४ी 
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जुष्य चोरी, व्यमिचार और अभक्ष्य-भोजनादि नाना 
कारके पाप करते हैं| मनके विपरीत होनेपर जो 
उत्तेजनामय घ्ृत्ति उत्पन्न होती है, उसका नाम "क्रोध! 
है; क्रोधके आवेशमें मनुष्य हिंसा-प्रतिहिंसा आदि 
भाति-भाँतिके पाप करते हैं | और धनादि विषयोंकी 
अत्यन्त बढ़ी हुई छाल्साको 'लोभ' कहते हैं. । छोमी 
मनुष्य उचित अवसरपर धनका त्याग नहीं करते एवं 
अनुचितरूपसे भी उपार्जन और संग्रह करनेमें छगे 
रहते हैं; इसके कारण उनके द्वारा झूठ, कपठ और 
विश्वासवात आदि बड़े-बड़े पाप बन जाते हैं । पापोंका 
फल नरकोंकी प्राप्ति है, इसीलिये इन तीनोंको नरकके 
द्वार बतलाया गया है । 

प्रश्न-काम, क्रोध और छोमको आत्माका नाश 
करनेवाले क्‍यों कहा गया 

उत्तर-आत्माः शब्दसे यहाँ जीवात्माका निर्देश 
है । परन्तु जीवात्माका नाश कमी होता नहीं, अतएव 
यहाँ आत्माके नाशका अर्थ है, जीवकी अधोगति | 
मनुष्य जबसे काम, क्रोध, छोभके वशमें होते हैं, तभीसे 


एतैविंमुक्तः.. कोन्‍्तेय 
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वे अपने विचार, आचरण और भावोंमें गिरने लगते हैं | 
काम, क्रोध और लोभके कारण उनसे ऐसे कर्म होते हैं, 
जिनसे उनका शारीरिक पतन हो जाता है, मन बुरे 
विचारोंसे भर जाता है, बुद्धि बिगड़ जाती है, क्रियाएँ 
सब दूषित हो जाती हैं और इसके फलखरूप उनका 
वर्तमान जीवन छुख, शान्ति और पवित्रतासे रहित 
होकर दुःखमय बन जाता है तथा मरनेके बाद 
उनको आखुरी योनियोंकी और नरकोंकी प्राप्ति होती 
है | इसीलिये इन त्रिविध दोषोंको “आत्माका नाश 
करनेवाले” बतलछाया गया है । 


चिन्तन न लत त न्‍ 





प्रश्न-इसलिये इन तीनोंको त्याग देना चाहिये-- 
इस कथनका क्या भाव है ! 


उत्तर-इससे भगवानू यह दिखलाते हैं कि जब यह 
निर्णय हो गया कि सारे अनर्थोके मूलभूत मोहजनित 
काम, क्रोध और छोम ही समस्त अधोगतिके कारण हैं, 
तब इन्हें महान्‌ विषके समान जानकर इनका तुरंत 
ही पूर्णरूपसे त्याग कर देना चाहिये । 


तमोद्वारिज्लिभिनेरः । 


3७ 23क०-त- 5 


आचरत्यात्मनः श्रेयस्ततों याति परां गतिम्‌ ॥ २२ ॥ 


हे अर्जुन | इन तीनों नरकके द्वारोसे मुक्त पुरुष अपने कल्याणका आचरण करता है, इससे वह 
परमगतिको जाता है अथीत्‌ मुझको प्राप्त हो जाता है ॥ २९ ॥| 


प्रश्ष-'एतै:ः और 'त्रिमि:ः--इन दोनों पर्दोके सहित 
'तमोद्वारै:' पद किनका वाचक है और इनसे विभुक्त 
मनुष्यको 'नरः कहनेका क्‍या अमिप्राय है 

उत्तर-पिछले छोकमें मितर काम, क्रोध और लोभको 
नरकके त्रिविव द्वार बतलछाया गया है, उन्हींका वाचक 
यहाँ 'एतैःः और “त्रिमि. पदोंके सहित 'तमोद्वारै:? 
पद है । तामिस्त ओर अन्धतामिस्नादि नरक अन्धकारमय 
होते हैं, अज्ञानरूपी अन्धकारसे उत्पन्न दुराचार अर 


दुर्गुणोंक फलखरूप उनकी ग्राप्ति होती है, उनमें रहकर 
जीवोंको मोह और दुःखरूप तमसे ही घिरे रहना 
पड़ता है; इसीसे उनको 'तम! कहा जाता है । काम, 
क्रोध और छोम--ये तीनों उनके द्वार अर्थात्‌ कारण 
हैं, इसल्यि उनको तमोद्वार कहा गया है। इन तीनों 
नरकके द्वारोंसे जो विमुक्त है--सर्वथा छूठा हुआ है, 
वही मनुष्य अपने कल्याणका सावन कर सकता है | 
और मनुष्यदेह पाकर जो इस प्रकार कल्याणका 
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तस्माच्छास्र॑ प्रमाणं ते कायोकायेव्यवस्थितो । 


ज्ञाता शासत्रविधानोक्तं 





कम कतुमिहाहंसि ॥२४॥ 


इससे तेरे लिये इस कत्तव्य और अकत्तव्यकी व्यवस्थामे शास्त्र ही प्रमाण है । ऐसा जानकर तू 


अविधिसे नियत कर्म ही करनेयोग्य है ॥ २७ ॥ 
प्रश्न-इस कत्तेव्य और अकत्तंव्यकी व्यवस्थामें शात्र 
प्रमाण है--इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलछाया गया है कि क्‍या 
गत चाहिये और क्‍या नहीं करना चाहिये-इसकी 
स्था श्रुति, वेदमूलक स्वृति और पुराण- 
हासादि शाज्लोंसे ग्राप्त होती है । अतरएव इस 
यमें मनुष्ययो मनमाना आचरण न करके शा्खरों- 
ही प्रमाण मानना चाहिये। अर्थात्‌ इन शाख्में 
॥ कर्मोके करनेका विधान है, उनको करना चाहिये 
( जिनका निषेध है, उन्हें नहीं करना चाहिये। 


प्रशन-ऐसा जानकर तू शाब्नविधिसे नियत कर्म ही 
करनेयोग्य है---इस कथनका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया है कि इस प्रकार 
शास्रोंको प्रमाण मानकर तुम्हें शात्रोंमें बतलाये हुए 
कर्त्तव्य-कर्मोंका ही विधिपू्वकक आचरण करना चाहिये, 
निषिद्ध कर्मोका कभी नहीं । तथा उन शात्रविहित 
शुभ कर्मोका आचरण भी निष्कामभावसे ही करना 
चाहिये, क्योंकि शात्रोंमें निष्काममावसे किये हुए 
शुभ कर्मोको ही भगवस्प्राप्तिमें हेतु बताया है। 


“7०अ४आछ6४&: 
३० तत्सदिति श्रीमद्भगवरद्गीवासूपनिषत्सु अल्यविद्यायां योगश़ाज्रे श्रीक्षष्णाजुनसंवादे 
देवापुरसम्पादिभागयोगो नाम षोडशोउऊध्याय/ ॥? $॥ 





गी० त« १०७--- 


४» श्रीपरमात्मने नमः 
सप्तदशोष्ध्यायः 


इस सतरहरवें अध्यायके आरम्ममें अर्जुनने श्रद्ायुक्त पुरुषोंकी नि्ठ पृ है. के 

अष्यायका नाम. उत्तरमें भगवानने तीन प्रकारकी श्रद्धा बताकर श्रद्धाके अनुसार ही पुष्ताता पड 

बतलाया है | फिर पूजा, यज्ञ, तप आदियें श्रद्धाका सम्बन्ध दिखते हुए वि 

लोकमें श्रद्धारद्चित पुरुषोंके कर्मोकों असत बताया गया है | इस प्रकार इस अध्यायमें त्रिविध श्रद्वाती कि 
पूर्वक व्यास्या द्वोनेसे इसका नाम श्रद्धात्रयविभागयोग” रखा गया है । 


इस अध्यायके प्रथम छोकमें अर्जुनने भगवानसे शाल्लविधिका धाग के 
भध्यायका संक्षेप. श्रद्धापूर्वक्ष यजन करनेवालोंकी निष्ठा पूछी है, इसके उत्तरमें भगवावके शा को 
छोकमें गुणोंके अनुसार त्रिविध श्रद्धाका वर्णन किया गया है; तीसरेगें श्रद्षके १३ 
ही पुरुषका खरूप बतलाया गया है; चौथेमें सालिक, राजस और तामस श्रद्धायुक्त पुरुषोंके दर क्रमशः के है 
राक्षस और भूत-श्रेतोंके पूजे जानेकी बात कही गयी है; पाँचवें और छठेमें शात्नविरृद्ध घोर तप करनेवारोंकी विद 
की गयी है; सातवेंगें आहार, यज्ञ, तप और दानके भेद छुननेके लिये अर्जुनकों आज्ञा की गयी है; आव्व ् 
और दसवें इलोकोंमें क्रम: साचिक, राज और तामस आहारका वर्णन किया गया है । ग्यारह बाएं औ 
तेरहवेंमें ऋमशः साजिक, राजस और तामस यह्ञके रक्षण बतढायें गये हैं । चौदहवें, पंहहवें और पे 
में ऋमश: शारीरिक, वाक्य और मानसिक तपके रक्षणोंका कथन करके संतरहर्वेमें सात्तिक तपवे हर्ष 
बताये गये हैं तथा अठारहवें और उन्नीसवेंमें क्रमशः राजस और तामस तपके छक्षणोंका वर्णन किया गंध है 
बीसवें, इक्कीसवें और बाईसवेंमें क्रमशः साखिक, राजस और तामस दानके रक्षणोंकी व्यास्या की गयी है | 
तेईसर्वेंमें (४४० तत्सत? की महिमा बतलायी गयी है । चौबीसवेंमें '३४” के प्रयोगकी, पचीसबम 'तत्‌' 
प्रयोगकी और उब्बीसवें तथा सत्ताईसर्वेमें 'सत्‌? शब्दके प्रयोगकी व्याख्या की गयी है; एवं अन्तके अट्टाईसव शोक 
बिना श्रद्धाके किये हुए यज्ञ, दान, तप आदि कर्मोको इस छोक और परलोकमें सर्वथा निष्फ और असद्‌ बतलकः 
अध्यायका उपसंद्यार किया गया है | 


सम्बन्ध--सोलहवें अध्यायके आसस्म्नें श्रीभगवान्‌ने विष्कामभावसे सेवन किये जानेवाले शातरगिित 47 


और आचरणोंका देवीक्ृदाके नामसे वर्णन करके फ़िर शात्रविपरीत आपुरीत्रमापिका कब सी |! 
साथ ही आतुर-स्वमाववाले पुरुषोंकों नरकोंमें गिरानेक्नी वात कही और वह बताया कि काम, कीएे है 
ही आतुरीतसदाके प्रधान अवशुग है और ये ही तीनों नहकोंक्े द्वार हैं। रनक्ा त्याग करके जो आग 


कल्याणके लिये साधन करता है, वह परम गतिको ग्रा्त होता है । इसके अवन्तर वह कहर हि जो गा्रशिविर 
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ग करके, मनमाने ढंगसे, अपनी समझसे जिसको अच्छा कर्म समझता है, वही करता है; उसे अपने उन 
प्रेका फल नहीं मिलता, सिबिके लिये किये गये कर्मसे सिद्धि नहीं मिलती, सुखके लिये किये गये कर्मसे सुख 
हीं मिलता और परमगाति तो मिलती ही नहीं | अतएवं करने और न करनेयोस्य कर्मोंकी व्यवस्था देनेवाले 
।ख्रोंके विधानके अचुसार ही तुम्हें निष्कामभावसे कर्म करने चाहिये | इससे अजुनके मनमें यह जिज्ञासा उत्तन्न 
'ई कि जो लोग झाखविधिको छोड़कर मनमाने कर्म करते हैं, उनके कर्म व्यर्थ होते हैं-यह तो ठीक ही है । परन्तु 
से लोग भी तो हो सकते हैं जो ग्रात्विधिका तो न जाननेके कारण अथवा अन्य 'किस्ती कारणसे त्याग कर 
ते हैं, परन्तु यज्ञ-पूजादि झुभ कर्म श्रद्धापूर्वक करते हैं; उनकी क्या स्थिति होती है ? इस जिज्ञासाकों व्यक्त 
ऋरते हुए अर्जुन भगवानसे पूछते हैं-- 
अर्जुन उवाच 
ये शास्त्रविधिसुत्सज्वब॒यजन्ते श्रद्धान्विताः । 


तेषां निष्ठा तु का कृष्ण सत्त्ममाहों रजस्तमः॥ १॥ 


अर्जुन बोले--हे कृष्ण ! जो श्रद्धायुक्त पुरुष शास्त्रविधिको त्याग कर देवादिका पूजन करते हैं, 
उनकी स्थिति फिर कौन-सी दै ? सात्तिवकी है अथवा राजसी किवा तामसी ? ॥ १॥ 


प्रश्न-शाख्रविधिके त्यागकी बात १६वें अष्यायके 
२३वें इलोकमें भी कही जा चुकी है और यहाँ भी 
कही गयी | इन दोनोंका एक ही भाव है या इनमें 
कुछ अन्तर है ! 

उत्त-अवश्य अन्तर है । वहाँ अवहेलना करके 
शासत्रविधिके त्यागका वर्णन है और यहाँ न जाननेके 
कारण होनेवाले शास््रतिषिके त्याकका है | उनको 
शास्रकी परवा ही नहीं है; वे अपने मनर्मे 
जिस करमको अच्छा समझते हैं, वही करते हैं । 
इसीसे वहाँ प्वर्तते कामकारत:” कहा गया है । परन्तु 
यहाँ प्यजन्ते श्रद्ययान्विता:' कहा है, अतः इन लोगोमें 
श्रद्धा है | जहाँ श्रद्धा होती है, वहाँ अवहेलना नहीं दो 
सकती । इन छोगेोंको परिस्थिति और वातावरणकी 
प्रतिकूलतासे, अवकाराके अभावसे अथवा परिश्रम तथा 
अध्ययन आदिकी कमीसे शास्रविधिका ज्ञान नहीं 
होता और इस अज्ञताके कारण ही इनके द्वारा उसका 
त्याग होता है। 


प्रश्न-“निष्ठा? शब्दका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-निष्ठा? शब्द यहाँ स्थितिका वाचक है। 
क्योंकि तीसरे इलोकमें इसका उत्तर देते हुए भगवानने 
कहा है कि यह पुरुष श्रद्धामय है; जिसकी जैसी श्रद्धा 
है, वेसा ही वह पुरुष है अर्थात्‌ वेसी ही उसकी 
स्थिति है । अतएव उसीका नाम निष्ठा? है। 


प्रश्न-उनकी निष्ठा सात्विकी है अथवा राजसी या 
तामसी ? यह पूछनेका क्या भाव है ? 


उत्तर-सोलह वें अध्यायके छ्ठे छोकमें भगवान्‌ने 
दैवी प्रकृतियले और आसऊुरी प्रकृतिवाले-इन दो 
प्रकारके मनुष्योंका वर्णन किया । इनमें देवी प्रकृतिवाे.. 
लोग शाख्रविहित कर्मोंका निष्काममावसे आचरण करते 
हैं, इसीसे वे मोक्षको प्राप्त होते हैं | आसुर-खभाववालों- 
में जो तामस लोग पापकर्मोका आचरण करते हैं, वे तो 
नीच योनियोंको या नरकोंको प्राप्त होते हैं और तमोमिश्रित 
राजस लोग, जो शात्रविधिको त्याग कर मनमाने अच्छे 


(३९७ 
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कर्म करते है, उनको अच्छे कर्मोका कोई फल नहीं मिलता; आचरण करनेवाले दैवीसम्पदायुक्त साध फ 
/ पक्का कर तो उन्हें भी भोगना ही पड़ता मोक्षको ग्राप्त होते हैं; इनका वर्णन प्रधानतय वोह 
है ्‌ सप वर्णनसे द्वी आर आएुरी प्रकृतियाले मनुष्योकी अध्यायकरे पहलेतीन शलोक़ोंमें तथा इस अध्याय या 
उपयुक्त वार्ते तो अ्जुनकी समझें आ गयीं। फन्तु न चौदहबेसे धतेरहवें और वीसवें रोके है। उकाणाे । 
जाननेके कारण राज्त्रिव्िका त्याग करनेपर भी जो आचरण करनेवाले सत्ममरिश्रित राजस पुरुष प्िि 
श्रद्धाके साथ भजन-पूजन आदि करनेवाले हैं, वे कैसे उस तथा स्वादि लोकोंको प्राप्त होते हैं; इनका वार 
स्भवाले हैं... देव-खभाववाले या आउसुर-खभाववाले / वूसरे अध्यायके 9 २वें, 9३वें और 9४%, के 
स्का सपथैकरण नहीं हुआ | अत: उसीको समझनेके अध्यायके १२वें इलोकर्मे, सातवेंके २०वें, २१वें को 
लिये अर्जुनका यह ग्रइन है कि ऐसे लोगोंकी स्थिति २२वेंगें और नें अध्यायके २० वें, २१वें और २धें 
साछिकी है अथवा राजसी, या तामसी £ अर्थात्‌ वे सोकोमें है । 


देवीसम्पदावाले हैं या आसघुरीक्म्पदावाले ? (२)जों लोग शालविधिके आसार क. 
/इन- ऊपरके विवेचनसे यह पता लगता है कि दीन, तप आदि कर्म तो करते हैं परत मिक्ं 
भंसारमें पाँच अकारके मनुष्य हो सकते हा श्रद्धा नहीं होती---.उन पुरुषोंके कर्म असत्‌ ( कै 
ञ ते है होते हैं; उन्हें इस छोक और परलोकर्मे उत क 
न 2५ हर कप जन करते हैं और कोई भी छाम नहीं होता | इनका वर्णन इस अध्ये 
२८वें इलोकमें किया गया है | 
( २ ) जो शात्रविधिका पालन तो करते हैं, तु (३) जो छोग अज्ञताके कारण शात्रविधिका ते 
जिनमें श्रद्धा नहीं है | 'याग करते हैं, परन्तु जिनमें श्रद्धा है--..ऐसे पुरुष श्र 


; रे ) जिनमें श्रद्या तो है, परन्तु जो शास्रविधिका “से साखिक भी होते हैं और रजस तथा ताम 
पालन नहीं कर पाते | भी । इनकी गति भी इनके खरूपके अनुसार ही होती 


] दू तप! 
( 9 ) जो शाद्विधिका पालन भी नहीं करते 5 हक का पा हा गज 
और जिनमें श्रद्धा भी नहीं है । की लटक बल 
है (8 गनतोशा 
(५ ) जो अवहेलनासे शाज्रविधिका त्याग करते हैं जिनमें हा ही है; इससे जो काम, ओप और शेमोे 
न पाँचोंका क्या स्वरूप है, इनकी क्या गति बच होकर अपना पापमय जीवन बिताते हैं---.वे आधुरी- 
होती है तथा इनका वर्णन गीताक़े कौन-से छोकोमें उम्पदावाले लोग नरकोंमें गिते हैं तथा हुर्गतिकों आर 
प्रधानतया आया है : होते हैं| उनका वर्णन सातवें अध्यायके १४वें छोको, 
उत्तर-( ६ ) जिनमें ब्रद्धा भी है और जो शात्र- नरेंके बारहवेंगें, सोलहवें अच्यायके उ्ेहे ठेका 
विधिका पालन भी करते हैं, ऐसे पुरुष दो अ्कारके हैं... २०वें तकमें और इस अध्यायके दें, इठे एवं १३वें 
एक तो निष्कामभावसे आचरण करनेवाले और दूसरे उलेकोंमें है ।' 
सकामभावसे आचरण करनेवाले | निष्कामभावसे (५ ) जो छोग अवहेलनासे शाक्नविधिका त्याग 
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रते हैं और अपनी समझसे उन्हें जो अच्छा छगता 
५ वही करते हैं--उन यथेच्छाचारी पुरुषोंमें जिनके 
में शात्रनिषिद्ध होते हैं, उन तामस पुरुषोंको तो 
रकादि दुर्गतिकी ग्राप्ति होती है---जिनका वर्णन चौथे 
श्षके उत्तरमें आ चुका है । और जिनके कर्म अच्छे 
ते हैं, उन रज:प्रधान तामस पुरुषोंको शास्रविधिका 
प्राग कर देनेके कारण कोई भी फल नहीं मिलता । इसका 
न सोलहवें अध्यायके २१वें छोकमें किया गया है । 


<ण३ 


मीन 


ध्यान रहे कि इनके द्वारा जो पापकर्म किये जाते हैं 


उनका फल--तियंक्‌-योनियोंकी प्राप्ति और नरकोंकी 
प्राप्ति-- अवश्य होता है । 


इन पाँचों प्रश्नोके उत्तरमें प्रमाणखरूप जिन शछोकों- 
का सडझ्त किया गया है, उनके अतिरिक्त अन्यान्य 
इलोकोंमें भी इनका वर्णन है; परन्तु विस्तारभयसे यहाँ 
उन सबका उल्लेख नहीं किया गया है। 


सम्बन्ध-अर्जुनके ग्रश्नकी सुनकर भगवान्‌ अब अगले दो श्लोकोंगें उसका संक्षेप्ते उत्तर देते हैं--- 


श्रीभगवाचुवात्र 


त्रिविधा भवति श्रद्धा 
सातक्त्वकी राजसी चेव 


देहिनां सा खमावजा | 
तामसी चेति तां श्वणु ॥ २॥ 


श्रीभगवान्‌ बोले-मलुष्योंकी वह शास्त्रीय संस्कारोंसे रहित केबल खभावसे उत्पन्न श्रद्धा 
सात्तिकी और राजसी तथा तामसी-ऐसे तीनों प्रकारकी ही होती है । उसको तू मुझसे खुन ॥ २॥ 


प्रश्न-'देहिनाम! पद किन मनुष्योंके लिये प्रयुक्त 
हुआ है ? 

उत्तर-देहमें अभिमान रखनेवाले साधारण मनुष्योके 
लिये । 

प्रश्न-'सा? और “खभावजा” ये पद केसी अश्रद्धाके 
वाचक हैं ! 

उत्त-'सा? एवं 'खमावजा” पद शा्नविधिका त्याग 
करके श्रद्धापूवंक यज्ञादि कर्म करनेवाले मनुष्योंमें 
रहनेवाली श्रद्धाके वाचक हैं | वह श्रद्धा शाख्रसे 
उत्पन्न नहीं है, खभावसे है | इसलिये उसे 'खभावजा? 


सत्त्वानुरूपा. सवेस्य 
श्रद्धामयोप्यं पुरुषोी यो 


कहते हैं । जो श्रद्धा शाखके श्रवण-पठनादिसे होती है, 
उसे “शासत्रजा” कहते हैं और जो पूर्वजन्मोंके तथा इस 
जन्मके कर्मेके संस्कारानुसार खाभाविक होती है, वह 
'खभावजा! कहलाती है । 

प्रश्न-सातिकी, राजसी, तामसी और त्रिविधाके साथ 
(इति'के प्रयोगका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इनके साथ #(इति! पदका प्रयोग करके 
भगवान्‌ यह दिखलाते हैं कि यह श्रद्धा साचिकी, - 
राजसी और तामसी--इस प्रकार तीन ही तरहकी 
होती है । 


श्रद्या भवति भारत | 


यच्छुछ; स एव स+श॥ रे ॥ 


है भारत ! सभी मजुष्यौकी श्रद्धा उनके अन्तःकरणके अनुरूप होती है | यह पुरुष श्रद्धामय है, 
इसलिये जो पुरुष जैसी श्रद्धावाल्य है वद्द खय॑ भी वही दे ॥ ३ ॥ 


पा ऋ चला>चर्तु प्‌ स्पत पत्र सय # 
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प्रश्न-सभी मनुष्येसि यहाँ क्‍या तात्पय है ! 

उत्त-पिछले छोकमें जिन देहाभिमानी मनुष्षोंके 
डिये 'देहिनाम? पद आया है, उन्हींके लिये ्सर्वस्यः 
पद आया है | अर्थात्‌ यहाँ उन देहामिमानी साधारण 
मनुष्योंके सम्बन्धर्म कहा जा रहा है, जीवन्मुक्त 
मह॒त्माओंके विषयमें नहीं | क्योंकि इसी छोकमें आगे 
यद्द कद्दा गया है कि जिसकी जेसी श्रद्धा है, वह खय्य॑ 
भी वैसा द्वी है | यह कथन देहामिमानी जीवके लिये 
ही लागू हो सकता है, गुणातीत ज्ञानीके लिये नहीं | 

प्रश्न-पिछले छोकमें श्रद्धाकों 'खभावजा”-खभावसे 
उत्पन्न बतछाया गया है और यहाँ भ्सत्तानुरूपा! 
अन्तःकरणके अनुरूप कहां गया है-इसका क्या 
अभिग्राय है ? 


उत्तर-मनुष्य साखिक,राजस, तामस-जैसे कर्म करता 
है, वैसा ही उसका खभाव बनता है | और खभाव अन्त:- 
करणमें रइता है; अतः वह जैसे खमाववाला है, वैसे 
ही अन्तःकरणवाला माना जाता है | इसलिये उसे चाहे 








'खमावसे उत्पन्न कहा जाय चाहे अन्तबाए 
अनुरूप', बात एक ही है । 


प्रश्व-पुरुषको तो 'पर! यानी गुर्णोसे स्वंष अ 
बतलाया गया (अ० १३।२२६ १४। १९) फिः 
उसे “्रद्धामय” कह्दनेका क्‍या अभिग्राय है ! 


उत्तर-पुरुषका वास्तविक खरूप तो गुणातीत 

है; परन्तु यहाँ उस पुरुषकी बात है, जो प्रकृति 
है और प्रकृतिसे उत्पन्न तीनों गुणोंसे सदा 
क्योंकि गुणजन्य भेद 'ग्रकृतिस्थ पुरुष! में ही एम 
है | जो गुणोंसे परे है, उसमें तो गुणोंके भेदकी कपत 
ही नहीं हो सकती | यहाँ मगवान्‌ यह बततते हैं कि 
जिसकी अन्तःकरणके अनुरूप जैसी सालिकी, रणसी 
या तामसी श्रद्धा होती है--वैसी ह्वी उस पुरुषकी नि 
या स्थिति होती है | अर्थात्‌ जिसकी जैसी श्रद्म है 
वही उसका खरूप है | इससे भगवानने अ्रद्वा, गिर 
और खरूपकी एकता करते हुए, 'उनकी कौनसी 
निष्ठा है? अर्जुनके इस ग्रश्नका उत्तर दिया है । 


सम्बन्ध-श्रद्धाके अनुसार महुष्योंकी निष्ठा और स्वरूप बतलाया गया; इससे यह जाननेकी ईन्‍आ हे 
सकती है कि ऐसे महुष्योंकी पहचान कैसे हो कि कौन किस नि्ठवाला है | इसपर भगवान्‌ कहते हैं7 


यजन्ते सात्तिका देवान्‌ यक्षरक्षांसि राजसाः । 
प्रेतान्‌ भूतगणांथान्ये यजन्ते तामसा जनाः ॥ ४ ॥ 


सात्तविक पुरुष देवोंको पूजते हैं, राजस पुरुष यक्ष और राक्षसोंको तथा अन्य जो तामस मह॒ए 


है, वे प्रेत और भूतगणोंको पूजते हैं ॥४॥ 


प्रश्न-सात्विक पुरुष देवोंकों पूजते हैं, इसका क्‍या 
अमिप्राय है ? 

उत्तर-कार्य देखकर कारणकी पहचान होती है--- 
इस न्यायके अलुसार देवता साखिक हैं, इसलिये 
उनकी पूजा करनेवाले भी सालिक ही होंगे; ओर 


जैसे देव वैसे ही उनके पुजारी! इस लेकोतिक 
अनुसार यह बतलाते हैं कि देवताओंको पूजनेवाले मनुय 
सान्िक हैं-सात्िकी निशवाले हैं | देवताओंसे यहाँ सूर्य 
चन्द्र, अप्नि, वायु, इन्द्र, वरुण, यम, अखिनीकुमार 
और विख्लेदेव आदि शाल्लोक्त देव समझने चाहिये | 


वाजनप एजाभ 
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# सतरहयों अध्याय # 


८७ 





प्रश्न-राजस पुरुष यक्ष-राक्षसोंकी ( पूजते हैं )-- 
इससे क्‍या तातपय है ! 

उत्तर-जेंसे देवताओंको पूजनेवाले सात्विक पुरुष 
हैं, उसी न्यायसे यक्ष-राक्षस्रोंकी पूजनेवाले राजस हैं--- 
राजसी निष्ठावाले हैं, यह पहचान करनेके लिये ऐसा 
कहा है | यक्षसे कुबेरादि और राक्षसोंसे राहु-केतु आदि 
लेने चाहिये | 


प्रश्च-तामस मनुष्य प्रेत और भूतगणोंको पूजते 
हैं-शसका भी क्‍या वैसा ही तात्पर्य है ? 


उत्तर-इससे भी यही बात कही गयी है कि भूत, 
प्रैत। पिशाचोंकी पूजनेबाले तामसी निष्ठावाले हैं । 


मरनेके बाद जो पाप-कमबश भूत-ग्रेतादिके वायुग्रघान 
देहको प्राप्त होते हैं, वे भूत-प्रेत कहलाते हैं | 


प्रश्न-इन छोगोंकी गति कैसी होती है ! 


उत्त-'जैसा इष्ट वेसी. गति! प्रसिद्ध ही है। 
देवताओंको पूजनेवाले देवगतिको प्राप्त होते हैं, यक्ष- 
राक्षसोंकों पूजनेवाले यक्ष-राक्षस्रोंकी गतिको और भूत- 
प्रेतोंकी पूजनेवाले उन्हींके-जेसे रूप, ग्रण और स्थिति 
आदिको पाते हैं | ९रवें अध्यायके २५वें हछोकमें 
भगवानने “यान्ति देवब्रता देवान्‌!, 'मूतानि यान्ति ूतेज्या:? 
आदिसे यही सिद्धान्त बतलाया है | 


सम्बन्ध--न जाननेके कारण शात्राविधिका त्याग करके त्रिविध श्रद्धाके साथ यजन करनेवालोंका वर्णन 
हिया गया; अतः यह जिज्ञासा उत्तन्न हुई कि जिनमें श्रद्धा भी नहीं है और जो शाज्राविधिकों भी नहीं मावते 
और घोर तप आदि कर्म करते हैं, वे किस श्रेणीमें हैं ? इसपर अगले दो इ्लोकोंमें भगवान्‌ कहते है--- 


अशाख्रविहितं घोर तप्यन्ते ये तपो 


दस्भाहड्रारसंयुक्ताः 


जना। । 


कामरागबलान्विता) ॥ ५ ॥ 


जो मनुष्य शास्पविधिले रहित केवछ मनःकल्पित घोर तपको तपते हैं तथा दम्भ और अहड्जारखे 
युक्त एवं कामना, आसक्ति और बलके अपिमानसे भी युक्त है, ॥५॥ 


भ-शास्रविधिसे रहित और घोर तप केसे तपको 
कहते हैं ? 


उत्तर-जिस तपके करनेका शाद्रोर्मे विधान नहीं 
है, जिसमें शात्रविधिका पाछन नहीं किया जाता, 
जिसमें नाना प्रकारके आउम्बरोंसे शरीर और इन्द्रियोंको 
केड्ट पहुँचाया जाता है और जिसका खरूप बड़ा 
भयानक होता है-ऐसे तपको शाख्रविविसे रहित बोर 
तप कहते हैं । 


अरन-रेस प्रकार तप करनेवाले मनुपष्यका दम्भ 
और अद्द्लारसे युक्त बतछानेका क्या अभिप्राय है ? 


उत्त-इस प्रकारके शास्नविरुद्ध भयानक तप करने- 
वाले मनुष्योंमें श्रद्धा नहीं होती | वे छोगोंकों ठगनेके 
लिये और उनपर रोब जमानेके लिये पाखण्ड रचते हैं तथा 
सदा अहड्जारसे झले रहते हैं | इसीसे उन्हें दम्भ और 
अहड्जारसे युक्त कह्मा गया है | 

प्रश्न-ऐसे मनुष्योंकों कामना, आसक्ति और बल्के 
अभिमानसे युक्त कहनेका क्‍या अभिग्राय है ? 

उत्तर-उनकी भोगोंमें अत्यन्त आसक्ति होती है, 
इससे उनके चित्तमें निरन्तर उन्हीं भोगोंकी कामना 
बढ़ती रहती हे | ते समझते हैं कि हम जो कुछ 


८नद्‌ $# नमोस्तु ते सचंत एवं से * 








चाहेंगे, वही प्राप्त कर लेंगे; हमारे अंदर अपार बल कार्यमें बाधा दे सके | इसी अमिग्रायसे उन्हें का 
है, हमारे बलके सामने किसकी शक्ति है जो हमारे आसक्ति और बलके अभिमानसे युक्त कहा गया है| 


कशंयन्तः.. शरीरस्थ॑ भूतग्राममचेतसः । 
मां चेवान्तःशरीरस्थं तान्‌ विडत्यासुरनिश्रयान ॥ ६ ॥ 


जो शरीररूपसे स्थित भूतसमुदायको ओर अन्तःकरणमें स्थित मुझ अन्‍्तर्यामीकों भी कृश करे- 
वाले हैँ, उन अज्ञानियोंको तू आखुर-खमाववाले जान ॥६॥ 


प्रश्न-शरीररूपसे स्थित भूतसमुदायका क्‍या आत्मरूपसे भगवान्‌ स्थित हैं। अतः ख्य अपने कक्त- 
को या किसीके भी आत्माको दुःख पहुँचाना भगवान 
ही दुःख पहुँचाना है | इसलिये उन्हें भूतसमुद्ायक 
और भगवानको छेश पहुँचानेवाले कहा गया है । 


९ 


0 
अथ 


उत्तर-पत्च महाभूत, मन, बुद्धि, अहड्आार, दस 
इच्धियाँ और पाँच इन्द्रियोंके विषय---इन तेईस तत्त्वोंके े 
समूहका नाम “मूतसमुदाय” है। इसका वर्णन तेरहवें. #-अचेतसः” पदका क्या अर्थ है * 
अध्यायके "वें छोकमें क्षेत्रके नामसे आ चुका है । उत्तर-शात्रके प्रतिकूल आचरण करनेवाले, बोष: 
प्रश्न-वे छोग भूतसमुदायकों और अन्तःकरणमें फंसे रहित, आवरणदोषयुक्त मृढ़ मब॒योंका बंता 
स्थित मुझ अन्तर्यामीकों भी कृश करनेवाले होते हैं, इस. *पेतस/ पद है । 
कंथनका क्या भाव है प्रश्न-ऐसे मनुष्योंको आसुर-निश्चवाले कहनेती 


८ 
उत्तर-शाखसे विपरीत मनमाना घोर तप करनेवाले अभिप्राय है : 


मनुष्य नाना प्रकारके भयानक आचरणोंसे उपयुक्त भूत- उत्तर-उपर्युक्त शाखविधिसे रहित घोर तामश् ता 
समुदायको यानी शरीरको क्षीण और दुर्बछ करते हैं, इतना करनेवाले, दम्मी और घमण्डी मनुष्य सोलह अध्याय 
ही नहीं है; वे अपने घोर आचरणोंसे अन्तःकरणमें स्थित वर्णित आसुरी-सम्पदाबाले ही हैं, यही भाव दिखाने 
भगवानको भी छेश पहुँचाते हैं | क्योंकि सबके हृदयमें लिये उनको “आसुर-निश्चयवाले? कहा गया हे | 

सम्बन्ध-त्रिविध स्वाभाविक श्रद्धावालोंके तथा घोर तप करनेवाले लोगोंके लक्षण बतलाकर अब बंगवार्‌ 
साखिकका ग्रहण और राजस-तामसका त्याग करानेके उद्देश्से साचिक-राजस-तामस आहार, कं, हि और 
दानके भेद सुननेके लिये अर्जुनको आज्ञा देते हैं-- 


आहारर्त्वपि सर्वेस्थ त्रिविधो भवति प्रियः | 
यज्ञस्तपस्तथा दान॑ तेषां भेदमिमं॑ शणु ॥ ७ ॥ 
भोजन भी सबको अपनी-अपनी प्रकृतिके अनुसार तीन प्रकारका ग्रिय होता है । और चेसे दी यश, 
तप और दान मी तीन-तीन प्रकारके दोते हैं। उनके इस पृथक-पृथक्‌ भेदको तू मुझ ले खुन ॥७॥ 


# सतरहवों अध्याय # 


८७ 


न्ज्ल्ल्ल््ल््ल्लटल्ं्ल्स्लस्स्स्स्स््स्स््स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्य्य्य्य्य्य्य्स्य्सस्स्य््स्स्प्य्य्य्स्स््स्स्स्स््स््य्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्््स्स्स्स्ः 


पा 
नी के 


प्रक्ष-“अपि! पदका क्‍या भाव है ? 


४. उत्तर-अपि! पदसे भगवान्‌ यह दिखलतते हैं. कि 
जैसे श्रद्धा और यजन साचिक, राजस और तामस- 
भेदसे तीन प्रकारके होते हैं, वेसे ही आहार भी तीन 

! प्रकारके होते हैं । 


प्रश्न-'सर्वस्य' पदसे क्या अथ है ? 


उत्तर--सर्वस्थः पद यहाँ मनुष्यमात्रका वाचक है, 
क्योंकि आहार सभी मनुष्य करते हैं ओर यह प्रकरण 
भी मनुष्योंका ही है । 


प्रश्ू-आहारादिके सम्बन्धमें अजुनने कुछ भी नहीं 
पूछा था, फिर बिना ही पूछे भगवानने आहारादिकी 
बात क्यों कही ? 


५ हे 
उत्त-मनुष्य जेसा आहार करता है, वेसा ही 
उसका अन्त:ःकरण बनता है और अन्तःकरणके 
अनुरूप ही श्रद्धा भी होती है । आहार झुद्ध होगा तो 


उसके परिणामखरूप अन्त:करण भी शुद्ध होगा । 
'आहारशुद्री सचशुद्धि: |! ( छान्‍्दोग्य० ७। २६॥२ ) 
अन्त:करणकी शुद्धिसे ही विचार, भाव, श्रद्धांदि गुण 
और क्रियाएँ झुद्ध होंगी। अतएव इस प्रसद्भमें आहारका 
विवेचन आवश्यक है। दूसरे, यजन अर्थात्‌ देवादिका 
पूजन सब लोग नहीं करते; परन्तु आहार तो सभी 
करते हैं। जेसे जो जिस. गुणवाले देवता, यक्ष-राक्षस 
या भूत-ग्रेतोंकी पूजा करता है--बह उसीके अनुसार 
साखिक, राजस और तामस गुणवाला समझा जाता 
है; वैसे ही सात्विक, राजस और तामस आह ारोंमें 
जो आहार जिसको प्रिय होता है, वह उसी गुणत्रार 
होता है | आहारकी दृष्टिसे भी उसकी पहचान हो 
सकती है | इसीलिये भगवानने यहाँ आहारके तीन भेद 
बतलाये हैं तथा सात्तिक आहार आदिका ग्रहण करानेके 


लिये और राजस-तामसादिका त्याग करानेके ढिये भी 
इन सबके तीन-तीन भेद बतलाये हैं । 


सम्बन्ध-पूर्वश्लोकमें भगवान्‌ने आहार, यज्ञ, तप ओर दानके भेद सुननेकी आज्ञा की है; उसीके अहुसार 
इस रलोकमें महण करनेयोग्य सात्तिक आह्यारका वर्णन करते हैं-- 


आयु:सत्त्वबलारोग्यसुखप्रीतिविव्धेना: । 
रस्याः ल्िग्धाः स्थिरा हा आहाराः सात्त्विकप्रियाः ॥ ८ ॥ 


आयु, बुद्धि, बल, आरोग्य, खुख और प्रीतिको बढ़ानेवाले, रसयुक्त, चिकने और स्थिर रहनेवाले 
तथा खभावसे ही मनको प्रिय--ऐसे आहार ( भोजन करनेके पदार्थ ) सात्तिवक पुरुषको प्रिय होते हैं ॥ ८॥ 


प्रश्न-आयु, बुद्धि, बल, आरोग्य, सुख और प्रीतिका 


बढ़ना क्या है और उनको बढ़ानेवाले आहार कौन- 
से हैं! 


उत्त-( १) आयुका अर्थ है उम्र या जीवन, 
जीवनकी अवधिका बढ़ जाना आयुका बढ़ना है | 


( २ ) सत्तका अर्थ है बुद्धि । बुद्धिका निर्मल, 
गी० त्‌० १०८-- 


तीक्ष्ण एवं यथार्थ तथा सूक्ष्मदर्शिनी होना ही सत्तका 
बढ़ना है । 

(३ ) बलका अर्थ है, सत्कार्यमें सफलता दिलाने- 
वाली मानसिक और शारीरिक शक्ति | इस आन्तर एबं 
बाह्य शक्तिका बढ़ना ही बल्का बढ़ना है । 

( 9 ) मानसिक और शारीरिक रोगोंका नष्ट होना 
ही आरोग्यका बढ़ना है । 


४ 


० १८ # नमरा5स्घु ते सवंत एवं सर्व # 
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(५) इेदपर्मे सन्‍्तोष, सालिक ग्रसत्रता और (३) जिन प्रदार्थोका सार बहुत कक 

पृर्टिका होगा और मुखादि शरीरके भन्ञोंपर शुद्ध भात- शरीरों लिए रह सकता है, ऐसे ओज उप कक 

जनित आनन्दके चिह्ोंका प्रकट होना छुख हैं; पदार्थोको 'खिरा:? कहते हैं | 

इनकी वृद्धि सुखका बढ़ना है | 








ह हि (४) जो गंदे और अपकि नहीं हैं 
3 चित्तइत्तिका ला हो जाना और देखते ही मसमें साहिक रुचि उलतन्न करेगे 
शरीरमें श्रीतिकर चिहोंका प्रकट होना ही प्रीतिका रेसे पदार्थोको उथा:' कहते हैं 
बढ़ना है | 
उपयुक्त आयु, बुद्धि और व आदिको बद्ानेवाले 
नो दूध, थी, शाक, फल, चीनी, गेहँ, जौ चना, मूँग... उत्त्-भक्ष्य, भोज्य, लेह और चोथ--दून ३ 
और चावछ आदि सालिक आहार हैं--उन सबको अ्रकारके खानेयोग्य पदार्थोंकों आहार बहते हैं | 


प्रथ-आहारा:? से क्‍या तात्पर्य है 


समझनेके ढिये उनका यह छक्षण किया गया है |... विशेष व्याख्या १५वें अध्यायके १ वें इलोकों देह . 

हे (. 

प्रशन-वे आहार कैसे होते हैं ? चाहिये। वहाँ चतुर्विध अन्नके नामसे इसका व 
हुआ है | 


उत्तर-रस्था:', 'खिखा:?, 'सिरा:! और छबा:?-- 
इन पदोसे भगवानूने यही बात समझायी है | ॥हत-भगवानने पूवके इलोंकमें आहार तीन मे 

( १) दूध, चीनी आदि रसबुक्त पदार्थोंको रस्वाः डैगगेको कहा था, पल यहाँ 'सालिकग्रया ऐ 
कहते हैं | - आहार करनेवाले पुरुषोंकी बात कैसे कही ! 


(२) मक्खन, थी तथा सात्विक पदार्थोस्ते निकाले उत्तर-जो पुरुष जिस गुणवाढ्ा है, उसको उसी 
हुए तैलको और गेहूँ आदि ख्ेहयुक्त पदार्थोंकों 'जिग्धा:? गुणवाल आहार प्रिय होता है। अतरव पुएपोकी 
कहते हैं। बात कहनेसे आहारकी बात आप ही आ गयी | 

पस्वस्प -यहण करनेयोस्य सात्विक एरप्ोंके आहारक्ा वर्णण करके अब अगछे वी इहोकोर्ने लाए 
करनेयोग्य राजस और तामत्त युरुषोंके आहारका वर्णन करते हैं-- 


कट्वम्ललवणात्युष्णतीणरूक्षविदाहिनः | 
आहारा राजसस्पेश . दुःखशोकामयप्रदाः ॥ ६ ॥ 


कड़वे, खट्टे, लबणयुक्त, बहुत गरम, तीखे, रूखे, दाहकारक और दुःख, चिस्ता तथा रोगोंओो 
उत्पन्न करनेवाले आहार अर्थात्‌ भोजन करनेके पदार्थ राज़स पुरुषको प्रिय होते हैं ॥ ० ॥ 


प्रश्ष-कड़वे, खड़े, रवणयुक्त, अति गरम, तीखे, कालीमिर्च आदि चरपरे पदायोंकों कड़वें मानते है । 
रुखे और दाह्कारक केसे आहारको कहते हैं ? इमली आदि से हैं, क्वार तथा विधिव भँतिके नमवा 
हैं के स उण्ण 

उत्तर-नीम आदि पदार्थ कइवे हैं, कुछ छोग नमकीन हैं, बहुत गरम-गरम वस्तुएँ अति उष्ण 


ज्िविध आहार 





१-सात्त्विक--फल, रोटी, दूव आदि । २-राज़स--भिचं; अचार, चटनी, इमली; बहुत गरम 
अन्न; उबलता हुआ दूध आदि | 


३-तामस--मांस, अंडे, बासी, प्याज) शराब और जूँठा भोजन भादि । 


# खतरहवाँ अध्याय # 








लालमिच आदि तीखे हैं, भाड़में भूँजे हुए अन्नादि 
रुखे हैं और राई आदि पदार्थ दाहकारक हैं । 


प्रश्न-(दुःखशोकामयप्रदा/ का क्‍या भाव है 


उत्त-खानेके समय गले आदिमें जो तकलीफ 
होती है तथा जीभ, ताछू आदिका जलना, दाँतोंका 
आम जाना, चबानेमें दिक्कत होना, आँखों और नाकोंमे 
पानी आ जाना, हिचकी आना आदि जो कष्ट होते 
हैं-- उन्हें 'दु:ख” कहते हैं | खानेके बाद जो पश्चात्ताप 
होता है, उसे शशोक' कहते हैं और खानेसे जो रोग 


८णर 








उत्पन्न होते हैं, उन्हें 'आमय” कहते हैं | उपर्युक्त 
कड़वे, खट्टे आदि पदार्थोके खानेसे ये दुःख, शोक 
और रोग उत्पन्न होते हैं | इसलिये इन्हें “दुःखशोका- 
मयग्रदा:'कहा है । अतएव इनका त्याग करना उचित है। 

ग्रश्न-ये राजस पुरुषकों प्रिय हैं, इस कथनका 
क्‍या भाव हैं 


उत्तर-इससे यह भाव दिखाया है कि उपर्युक्त 
आहार राजस है; अतः जिनको इस प्रकारका आहार 
प्रिय है, उनको रजोगुणी समझना चाहिये | 


यातयाम॑ गतरसं पूति पयुषितं च यत्‌। 


उच्छिष्टमपि. चामेध्य॑ 


भोजन 


तामसप्रियम ॥१ ०) 


३२ कप >> कर है 
ज्ञो भोजन अधपका, र्सरहित, दुर्गन्धयुक्त, बासी ओर उाचछछश है तथा ज्ञो अपवित्र भी -वह 


भोजन तामस पुरुषको प्रिय होता है ॥१०॥ 


प्रक्ष-याम? ग्रहरको कहते हैं, अतरब पयातयामम! 
का अथ जिस भोजनको तैयार हुए एक प्रहर बीत चुका 
हो-ऐसा न मानकर अधपका क्यों माना गया ? और 
अधपका भोजन कैसे भोजनको कहते हैं ? 


उत्तर-इसी इलोकमें 'पर्युषितम! या बासी अन्नको 
तामस बतल्ाया गया है | प्यातयाममःका अर्थ एक पहर 
पहलेका बना भोजन मान लेनेसे 'बासी? भोजनको 


तामस बतलानेकी कोई सार्थकता नहीं रह जाती; क्योंकि 
जब एक ही पहर पहले बना हुआ भोजन भी तामस 


है, तब एक रात पहले बने भोजनका तामस होना तो 
यों ही सिद्ध हो जाता है, उसे अलग तामस बतढाना 
तो व्यर्थ ही है। अतए्व यहाँ 'यातयाममःका अर्थ 
अधघपका? ही ठीक है। अधपका उन फलों अथवा 
उन खाद्य पदार्थोकों समझना चाहिये जो पूरी तरहसे 
पके न हों, अथवा जिनके सिद्ध होनेमें ( सीझनेमें ) 
कमी रह गयी हो । 


प्रक्ष-गतरसम? पद कैसे भोजनका वाचक है ! 


उत्त-अभ्नि आदिके संयोगसे, हवासे अथबा 
मौसिम बीत जाने आदिके कारणोंसे जिन रसयुक्त 
पदार्थोका रस सूख गया हो ( जैसे संतरे, ऊख 
आदिका रस सूख जाया करता है )--उनको 'गतरसः? 


- कहते हैं । 


प्रश्न-'पूतिः पद किस ग्रकारके भोजनका वाचक है ? 


उत्तर-खानेकी जो वस्तुएँ स्वभावसे ही दुर्गन्धयुक्त 

हों / जैसे प्याज, लहसुन आदि ) अथवा जिनमें किसी 

क्रियासे दुर्गन्‍्ध उत्पन्न कर दी गयी हो, उन बस्तुओंको 
'पपूति? कहते हैं । 

ब्रश्न-'पर्युषितम! पद कैसे भोजनका वाचक है ? 

उत्तर-पहले दिनके बनाये हुए भोजनको 'पर्युपितः 

या वासी कहते हैं | रात बीत जानेसे ऐसे खाद्य 

पदार्थोर्मे विक्ृति उत्पन्न हो जाती है और उनके खानेसे 


८६० * नमो5स्तु ते सवेत एवं से # 
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नाना प्रकारके रोग उत्पन्न होते हैं | उन फलोंको भी प्रश्ष-/वः और “अपि! इन अव्ययोंका प्रयोग बे 
बासी समझना चाहिये जिनमें पेड़से तोड़े बहुत समय क्या भाव दिखाया गया है ! 

बीत जानेके कारण विकार उत्पन्न हो गया हो | क्‍ 





उत्तर-इनके ग्रयोगसे यह भाव दिखलाया गया है हि 


रे न कैसे जे गे में श रु 
प्रश्न-'उच्छिष्ट” केसे भोजनका वाचक है ! जिन वस्तुओंमें उपर्युक्त दोष थोड़े या अविक हों 
उत्तर-अपने या दूसरेके भोजन कर लेनेपर बची रत वस्तुएँ तो तामस हैं ही; उनके सिवा गँवा 
हुई जूठी चीजोंको 'उच्छिष्ट? कहते हैं | भाँग, अफीम, तम्बाकू, सिंगरेट-बीड़ी, भव, आह 


और अपतरित्र दवाइयाँ आदि तमोगुण उस 
करनेवाढी जितनी भी खान-पानकी वस्तुएँ हैं-ए/ 
तामस हैं | 


प्रश्न-“अमेध्यम! पद केसे भोजनका वाचक है ? 


उत्त-मांस, अण्डे आदि हिंसामय और शराब- 
ताड़ी आदि निषिद्ध मादक वस्तुएँ--जो स्वभावसे ही 
अपवित्र हैं अथवा जिनमें किसी प्रकारके सद्भदोषसे, 
किसी अपवित्र वस्तु, स्थान, पात्र या व्यक्तिके संयोगसे 
या अन्याय और अधर्मसे उपाजिंत असत्‌ धनके द्वारा उत्तर-इससे मगवानने यह दिखाया है कि उप्युक 
प्राप्त होनेके कारण अपवित्रता आ गयी हो-उन सब लक्षणोंसे युक्त मोजन तामस है और तामस प्रहतिवरे 
वस्तुओंको 'अमेष्य' कहते हैं । ऐसे पदार्थ देव-पूजनमें मनुष्य ऐसे ही मोजनको पसंद किया काते हैं, गह 
भी निषिद्ध माने गये हैं । उनकी पहचान है | 


प्रश्न-ऐसा भोजन तामस पुरुषोंको प्रिय होता है- 
इस कथनका क्‍या अभिग्राय है ! 


सम्बन्ध--इस प्रकार भोजनके तीन भेद बतल्मकर अब यज्ञके तीन भेद बतलाये जाते हैं। उनमें पहहे; 
करनेयोग्य सालिक यज्ञके लक्षण बतलाते हैं-- 


अफलाकाह्लिमियज्ञो विधिदशे य इच्यते। 
यष्टव्यमेवेति मनः समाधाय स॒ सात्तिकः ॥१ १॥ 


जो शास्त्रविधिसे नियत यज्ञ, करना ही कर्तव्य है-इस प्रकार मनको समाधान करके, फल न 
चाहनेवाले पुरुषोद्याया किया जाता है, वह सात्तिक है॥ ११ ॥ 


प्रश्न-विधिदृष्ट: पदका क्या अर्थ है और यहाँ इस... ग्रश्न-यहाँ “यज्ञ: पद किसका वाचक है : 
विशेषणके प्रयोगका क्या अभिगप्राय है ! | 
उत्तर-विधिदृष्ट:'से भगवानने यह दिखाया है उत्तर-देवता आदिके उद्देश्यसे श्वतादिक दंगे 
कि श्रौत और स्मात यज्ञोमेंसे जिस वर्ण या आश्रमके अम्निमें हवन करना या अन्य किसी ग्रकारसे किती भी 
लिये शात्रोंमें जिस यज्ञका कत्तैव्यरूपसे विधान किया वस्तुका समर्पण करना यज्ञ” कहलाता है | 
गया है, वह शाल्रविहिंत यज्ञ ही सालिक है | शात्रके 
विपरीत मनमाना यज्ञ साखिक नहीं है । प्रक्ष-करना ही कर्तव्य है-इस प्रकार मनका 
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नाना प्रकारके रोग उल्नन्न होते हैं | उन फरछोंको भी. प्रश्न-“क और “अपि! इन अव्ययोंका प्रयोग 
वासी समझना चाहिये जिनमें पेड़से तोड़े बहुत समय क्या भाव दिखलाया गया है ? 


बीत जानेके कारण विकार उत्पन्न हो गया 
गीत जानेके कारण विकार उत्पन्न हो गया हो | उत्तर-इनके प्रयोगसे यह भाव दिखाया गया 


प्रभ-'उच्छिष्ट! केसे भोजनका वाचक है ! जिन वस्तुओं उपयुक्त दोष थोड़े या अधिक ६ 
उत्तर-अपने या दूसरेके भोजन कर लेनेपर बची सब वस्तुएँ तो तामस हैं ही; उनके सितर 

है ५९५ [४ 

हुईं जूठी चीजोंको 'उच्छिष्ट कहते हैं । भाँग, अफ्रीम, तम्बाकू, सिगरेठ-बीडी, अब, 


ओर अपत्रित्र दवाशयाँ आदि तमोगुण 
करनेवाढी जितनी भी खान-पानकी कर्तुएँ हैं 
तामस हैं | 

प्रश्ष-ऐसा भोजन तामस पुरुषोंको प्रिय होत 
इस कथनका क्या अभिग्राय है ! 


प्रश्न-'अमेष्यम्‌! पद केसे भोजनका वाचक है !? 


उत्त-मांस, अण्डे आदि हिंसामय और शराब- 
ताड़ी आदि निषिद्ध मादक वस्तुएँ--जो स्वभावसे ही 
अपविन्न हैं अथवा जिनमें किसी प्रकारके सद्नदोपसे, 
किसी अपवित्र वस्तु, स्थान, पात्र या व्यक्तिके संयोगसे 
या अन्याय और अधर्मसे उपार्जित असत्‌ धनके द्वारा. उत्तर-इससे भगवानने यह दिखाया है कि २ 
प्राप्त होनेके कारण अपवित्रता आ गयी हो-उन सब कक्षणोंसे युक्त भोजन तामस है और तामस प्रगतिवारे 
बस्तुओंको “अमेष्यः कहते हैं | ऐसे पदार्थ देव-पूजनमें मनुष्य ऐसे ही भोजनको पसंद किया काते हैं, यह 
भी निषिद्ध माने गये हैं | उनकी पहचान है | 


प्म्बन्ध--इस प्रकार भोजनके तीन भेद बतलाकर अब यज्ञके तीन मेद बतलाये जाते हैं। उनमें पहऐे; 
करनेयोग्य सािक यज्ञके लक्षण बतलाते हैं-- 


अफलाकाह्लिमियंज्ञो विधिदशे य इचज्यते । 
यष्टव्यमेवेति मनः समाधाय स॒ सात्तिकः ॥१ १॥ 


जो शासत्रविधिसे नियत यज्ञ, करना ही कर्च॑व्य है-इस प्रकार मनको समाधान करके, फल ने 
चाहनेवाले पुरुषोद्वारा किया जाता है, वह सात्तिक है॥ ११ ॥ 


प्रश्न-विविद्ष्ट/ पदका क्‍या अर्थ है और यहाँ इस. प्रश्न-यहाँ यज्ञ: पद किसका वाचक है ! 
विशेषणके प्रयोगका क्‍या अभिग्राय है ? कि 
उत्तर- देश्यसे ध्वृतादिके ई 
उत्तर-“विधिदृष्ट:'से भगवानने यह दिखलाया है उत्तर देवता आदिके उद्देश्यसे ध्व कर 
कि श्रोत और स्मात॑ यज्ञोंमेंसे जिस वर्ण या आश्रमके अग्निमें हवन करना या अन्य किसी ग्रकारसे किसी 
डिये शाल्योंमें जिस यज्ञका कर्तंव्यरूपसे विधान किया वस्तुका समर्पण करना यज्ञ” कहलाता हैं | 
गया है, वह शाल्रविहित यज्ञ ही सात्तिक है | शात्रके . 
विपरीत मनमाना यज्ञ सालिक नहीं है। प्रश्न-करना ही कर्तव्य हैं-इस अकार मनकी 
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माधान करके किये हुए यज्ञको साचिक बतलानेका 
या अभिग्राय है ? 


उत्तर-जो यज्ञ किसी फलकी इच्छासे किया जाता 
ऐ, वह शाखविहित होनेपर भी पूर्णरूपसे सात्विक 
हीं हो सकता | और यदि फलकी इच्छा ही न हो 
ग्रे फिर कर्म करनेकी आवश्यकता ही क्‍या है, ऐसी 
श़्भा हो जानेपर मनुष्यकी यज्ञमें प्रवृत्ति ही नहीं हो 
पकती; अतएव “करना ही कत्तंव्य है? इस प्रकार 
उनका समाधान करके किये जानेवाले यज्ञको सातच्िक 
ब्रतढाकर भगवानने यह भाव प्रकट किया है कि अपने- 
अपने वर्णाश्रमके अनुसार जिस यज्ञका जिसके लिये 
शत्रोमे विधान है, उसको अवश्य करना चाहिये। 
ऐसे शास्रविहित कर्त्तव्यरूप यज्ञका न करना भगवानके 
आदेशका उलछ्डन करना है-इस प्रकार यज्ञ करनेके 
लिये मनमें दृढ़ निश्चय करके जो यज्ञ किया जाता है, 
पही यज्ञ साखिक होता है । 


सम्बन्ध - अब राजस यज्ञके लक्षण बतलाते हैं--- 


्ु्ल्ञच््ििचञथ़य़ण़ओओिएटर-े 


प्रश्च-अफलाकाब्लिमि:? पद कैसे कर्ताका बाचक 
है और उनके द्वारा किये हुए यज्ञको साचिक बतलाने- 
का क्‍या भाव है ! 


उत्तर-यज्ञ करनेवाले जो पुरुष उस यज्ञसे स्री, 
पुत्र, धन, मकान, मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा, विजय या 
खर्ग आदिकी प्राप्ति एवं किसी प्रकारके अनिष्टकी 
निवृत्तिरूप इस लोक या परलछोकके किसी प्रकारके 
सुखभोग या दुःखनिवृत्तिकी जरा भी इच्छा नहीं करते- 
उनका वाचक 'अकलाकाट्विमि:? पद है (६। १) | उनके 
द्वारा किये हुए यज्ञको साचिक बतलछाकर यहाँ यह भाव 
दिखलाया गया है कि फलकी इच्छासे किया हुआ यज्ञ 
विधिपूर्वक्क किया जानेपर भी पूर्ण सात्विक नहीं हो 
सकता, सात्तिक भावकी पूर्णताके लिये फलेच्छाका 
त्याग परमावश्यक है । 


अभिसन्धाय तु फल दम्भार्थभपि चेव यत्‌ | 


इज्यते भरतश्रेष्ठ त॑ यज्ञ 


विडि राजसम्‌ ॥१२॥ 


परन्तु हे अर्जुन | जो यज्ञ केवल दम्भाचरणके लिये अथवा फलूको भी दष्टिमें रखकर किया 


जाता है, उस यश्ञकों तू राजल जान ॥१२॥ 
प्रक्ष-तुः अव्ययका प्रयोग किसलिये किया गया है! 


उत्त-सात्ततिक यज्ञस़े इसका भेद दिखलानेके 
लिये 'तुः अव्ययका प्रयोग किया गया है । 


प्रभ-दम्भके लिये यज्ञ करना क्या है ? 


उत्त-यज्ञ-कर्ममें आस्था न होनेपर भी जगतमें 
अपनेकी 'यज्ञनिष्ठ! प्रसिद्ध करनेके उद्देश्यसे जो यज्ञ 
जाता है, उसे दम्भके लिये यज्ञ करना कहते हैं। 


प्रभ-फलका उद्देश्य रखकर यज्ञ करना क्‍या है 


उत्तर-ल्री, पुत्र, धन, मकान, मान, बड़ाई, 
प्रतिष्ठा, विजय और खर्गादिकी ग्राप्तिहप इस छोक 
और परलोकके सुख-भोगोंके लिये या किसी प्रकारके 
अनिष्टकी निवृत्तिके लिये जो यज्ञ करना है-वह फल- 
प्राप्तिके उद्देश्यसे यज्ञ करना है | 

प्रश्न-'एवः, “अपि! और “च?---इन अव्ययोंके 
प्रयोगका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इनके ग्रयोगसे भगवानने यह् दिखलाया है 
कि जो यज्ञ किसी फल्ग्राप्तिके उद्देशग्से किया गया है, 
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वह शाख्रत्रिहित और श्रद्धापूत्रंक किया हुआ होनेपर भी राजस है; फिर जिसमें ये दोनों दोष हों से 
भी राजस है, एवं जो दम्भपूर्वक किया जाता है वह 'राजसः होनेमें तो कहना ही क्या है ! 


सम्वन्ध-अब तामस यज्ञके लक्षण बतलाये जाते हैं, जो कि सर्वथा त्याज्य हैं-- -: 


विधिहीनमसण्ान्नं मन्त्रहीनमदक्षिणम्‌ । 
श्रद्धाविहितं यज्ञ तामसं. परिचिक्षते ॥१३॥ 


शास््रविधिसे हीन, अन्नदानसे रहित, विना मन्ध्रोंके, विना दक्षिणाके और विना श्रद्धाके किये 
जानेवाले यज्ञको तामस यज्ञ कहते हैं ॥१५॥ 


प्रश्न-'विधिहीनम! पद कैसे यज्ञका वाचक है ! . मन्त्र-प्रयोग हुए ही न हों या विधिवत्‌ न हुए हैं। 
अथवा अवहेलनासे त्रुटि रद्द गयी हो--उस यही 


उत्त-जो यज्ञ शा्रविहित न हो या जिसके न है 
मन्त्रह्नः कहते हैं | 


सम्पादनमें शाखविधिकी कमी हो, अथवा जो शाखरोक्त 

विधानकी अवहेलना करके मनमाने ढंगसे किया गया. ग्रश्न-“अदक्षिणम? पद कैसे यज्ञका वाचक है 

हो, उसे '(विधिहीन! कहते हैं मु अरको एबं 

हट हीन! कहते हैं । उत्तर-जिस यज्ञमें यज्ञ करनेवालोंकों एवं अन्याय 
प्रश्न-“असृश्ठनम! पद कैसे यज्ञका वाचक है ?  ब्राह्मण-समुदायको दक्षिणा न दी गयी हो, गे 


दक्षिण” कहते हैं 
उत्तर-जिस यज्ञमें ब्राह्मणमोजन या अक्दान है 


आदिके रूपमें अन्नका त्याग नहीं किया गया हो, उसे प्रश्न-श्रद्धाविरहित” कौन-सा यज्ञ है 
4 ) ते हैं +< 
असंष्टान कहते हैं । उत्तर-जो यज्ञ बिना श्रद्धाके केवछ मान, मेंढे 


प्रश्न-मन्त्रहीनम? पद कैसे यज्ञका बोधक है ! . मोह, दम्भ और अह्लार आदिकी ग्रेरणासे किया जे 
उत्तर-जो यज्ञ शासत्रोक्त मन्त्रोंसे रहित हो, जिसमें है-उसे शश्रद्धाविरद्धितः कहते हैं । 


सम्बन्ध-इस प्रकार तीन वरहके यज्ञोंका लक्षण बवलाकर, अब तपके लक्षणोंका प्रकरण आरमम कैंशीं हे 
और चार छ्ोकोंद्वारा साचिक तपका लक्षण बतलानैके लिये पहले ग्रारीरिक तपके स्वरूपका वर्णन करते हे 


देवद्विजगुरुप्राज्ञपूजनं शौचमाजबम्‌ । 
ब्रह्मचर्यमहिसा, च शारीर॑तप उच्यते ॥१४॥ 


दिंसा--यद 


इचता, ब्राह्मण, गुरु और श्ञानीजनोंका पूजन, पवित्रता, सरलता, ब्रह्मच्रय और सं 
शरीरसम्बन्धी तप कहा जाता है ॥ १४ ॥ 


# खसतरहवाँ अध्याय # 








<द३े 





प्रश्न- देव”, (द्विज', गुरु) और ्राज्ः-ये शब्द 
किन-किनके वाचक हैं और उनका “पूजन करना! 
क्या है 


उत्तर-अह्मा, विष्णु, महादेव, सूर्य, चन्द्रमा, दुर्गा, 
अग्नि, वरुण, यम, इन्द्र आदि जितने भी शाब्रोक्त 
देवता हैं-शाञ्बोंमे जिनके पूजनका विधान है-उन 
सबका वाचक यहाँ “देव” शब्द है। 'ह्िज! शब्द 
ब्राह्मण, क्षत्रिय ओर वेइ्य---इन तीनों वर्णोका वाचक 
होनेपर भी यहाँ केवल ब्राह्मणोंहीके लिये प्रयुक्त है | 
क्योंकि शाख्रानुसार ब्राह्मण ही सबके पृज्य हैं। 
गुरुः शब्द यहाँ माता, पिता, आचार्य, बृद्ध 
एवं अपनेसे जो बणे, आश्रम और आयु आदिमें 
किसी प्रकार भी बड़े हों, उन सबका वाचक 
है| तथा 'प्राज्ः शब्द यहाँ परमेश्वरके ख्वरूपको 
भलीमाँति जाननेवाले महात्मा ज्ञानी पुरुषोंका वाचक 
है | इन सबका यथायोग्य आदर-सत्कार करना; इनको 
नमस्कार करना; दण्डवतू-प्रणाम करना; इनके चरण 
धोना; इन्हें. चन्दन, पुष्प, धूप, दीप, नैवेब आदि 
समर्पण करना; इनकी यथायोग्य सेवा आदि करना 
ओर इन्हें सुख पहुँचानेकी उचित चेष्ठा करना आदि 
इनका पूजन करना है । 


प्रश्न-'शौचम” पद यहाँ किस शौचका वाचक है ? 


उत्तर-'शौचम? पद यहाँ केवछ शारीरिक शौचका 
वाचक है | क्योंकि वाणीकी शुद्धिका वर्णन पंद्रह्वें 


मनरीजत, 


इलोकमें और मनकी शुद्धिका वर्णन सोलहवें इलोकरमें 

अलग किया गया है । जल-मृत्तिकादिके द्वारा शरीरको 

स्वच्छ और पवित्र रखना एवं शरीस्सम्बन्धी समस्त 
चेशओंका पवित्र होना ही 'शौच' है ( १६॥३ )। 
प्रश्ष-/आजवम!? पद यहाँ किसका वाचक है ! 

(५ ] 

उत्तर-'आजवम? पद सीवेपनका वाचक है | यहाँ 

शारीरिक तपके निरूपणमें इसका वर्णन किया गया है, 


अतर्‌ब यह रारीरकी अकड़ और ऐंठ आदि बक्रताके 
त्यागका और शारीरिक सरछताका वाचक है| 

प्रश्ष-अह्मचयेम? का क्या भाव है ? 

उत्तर-यहाँ “अह्मचर्यमः पद शरीर-सम्बन्धी सब 
प्रकारके मैथुनोंके त्याग और भीभाँति बीर्य धारण 
करनेका बोधक है । 

ग्रश्नष-“अहिंसा” पद किसका वाचक है ? 


उत्तर-शरीरद्वारा किसी भी प्राणीको किसी भी 
प्रकारसे कभी जरा भी कष्ट न पहुँचानेका नाम ही- 
यहाँ “अहिंसा? है । 

प्रश्न-इन सबको “शारीरिक तप? कहनेका क्या 
अभिप्राय है 

उत्तर-उपरयुक्त क्रियाओंमें शरीरकी प्रधानता है 
अर्थात्‌ इनसे शरीरका विशेष सम्बन्ध है और ये 
इन्द्रियोंके सहित शरीरको उसके समस्त दोषोंका नाश 
करके पवित्र बना देनेवाली हैं, इसलिये इन सबको 
शारीरिक तप? कहते हैं | 


सम्बन्ध --अत्र वाणीसम्बन्धी तपका स्वरूप वतलाते हैं--- 


अनुदठ्गवेंगकरं वाक्य सत्य प्रियहितं च यत्‌। 


खाध्यायाम्यसनं. चेव 


वाद्य तप उच्यते ॥१ ५॥ 


जो उद्देगको न करनेवाला, प्रिय और दितकारक एवं यथार्थ भाषण है तथा जो वेद-शास्रौके पठन 
एवं परमेदवरके नाम-जपका अभ्यास है--बही वाणीसम्बन्धी तप कहद्दा जाता है ॥ १५॥ 


८५६४ # नमो5स्तु ते सवेत एवं सर्वे % 





प्रश्न -'अनुद्देगकरम?, 'सत्यम! और “प्रियहितम्‌!--- 
इन विशेषणोंका क्‍या अर्थ है और 'वाक्यम! पदके 
साथ इनके प्रयोगका तथा 'च! अव्ययका क्‍या 
भाव है 

उत्त-जो बचन किसीके भी मनमें जरा भी उद्देंग 
उत्पन्न करनेवाले न हों तथा निन्‍्दा या चुगली आदि 
दोपोंप्ते सर्वथा रहित हों-उन्हें प्अनुद्देगकरः कहते हैं | 
जैसा देखा, सुना और अनुभव किया हो, ठीक वेसा- 
का-बैसा ही भाव दूसरेको समझानेके लिये जो यथार्थ 
वचन बोले जायँ--उनको 'सत्य' कहते हैं । जो छुनने- 
वालेको प्रिय लगते हों तथा कटुता, रूखापन, तीखापन, 
ताना और अपमानके भाव आदि दोषोंसे सर्वथा रहित 
हों-ऐसे प्रेमयुक्त मीठे, सरल और शान्त बचनोंको 
प्रिय” कहते हैं | तथा जिनसे परिणामर्मे सबका हित 
होता हो; जो हिंसा, देष, डाह, वेरसे सर्वथा शून्य 
हों और प्रेम, दया तथा मद्जलसे भरे हॉं-उनको 
(हित? कहते हैं । 

ध्वाक्यमः पदके साथ 'च'का प्रयोग करके 
भगवानने यह भाव दिखलाया है कि जिस वाक्यमें 





अनुद्ेगकारिता, सत्यता, प्रियता, हितकाति-+# 
सभी गुणोंका समावेश हो एवं जो शाद्व्र्णित वी 
सम्बन्धी सब ग्रकारके दोषोंसे रहित हो-उसी वा 
उच्चारणको वाल्यय तप माना जा सकता है; जिप्तें १ 
दोषोंका कुछ भी समावेश हो या उपर्युक्त गुणों 
किसी गुणका अभाव हो, वह वाक्य साड्ोपाज्े वा 
( वाणीसम्बन्धी ) तप नहीं है | 


प्रश्ष-स्वाध्यायाम्यसनम!का क्या अभिग्राय है ! 


उत्तर-वेद, वेदाड्, स्वृति, पुराण और सोजत्रदिवा 
पाठ करना; भगवानके गुण, प्रभाव और नामेंक 
उच्चारण करना तथा भगवानकी स्तुति आदि क्ना-- 
सभी 'स्वाध्यायाभ्यसनम? पदसे गृहीत होते हैं । 

प्रक्न-इन सबको वाझ्यय तप कहनेका कं 
अमिप्राय है ? 

उत्तर-उपर्युक्त सभी गुण वाणीसे सम्बन्ध रखनेवारे 
और बाणीके समस्त दोषोंको नाश करके अन्तःकणके 
सहित उसे पवित्र बना देनेवाले हैं, इसलिये इनकी 
बाणीसम्बन्धी तप बतलाया गया है । 


सम्बन्ध-- अब मनतम्बन्धी तपका स्वरूप बतलाते हैं--- 


मनःप्रसादः 
भावसंशुडिरित्येतत्तपो 


8 
साम्यत्व 


मोनमात्मविनिग्रहः । 
मानसमुच्यते ॥१६॥ 


मनकी प्रसन्नता, शान्तभाव, भगवश्चिन्तन करनेका खभाव, मनका निश्रह और अन्तःकरणकी 
पविन्नता-इस प्रकार यह मनसम्बन्धी तप कहा जाता है ॥ १६॥ 


प्रश्ष-'मनःप्रसाद:!का क्‍या भाव है ! 


उत्तर-मनकी निर्मछता और प्रसन्॒ताको 'मनः- 
प्रसाद” कहते हैं | अर्थात्‌ विषाद-मय, चिन्ता-शोक, 
व्याकुलता-उद्विग्नता आदि दोषीसे रहित होकर मनका 
विश्युद्ध होना तथा प्रसनता, हर्ष ओर वोधशक्तिसे युक्त 
हो जाना ही 'मनका असाद' है । 


प्रश्न-सौम्यत्व' किसको कहते हैं 
उत्तर-रूक्षता, डाह, हिंसा, ग्रतिद्िता, करृसा, 
निर्दयता आदि तापकारक दोपोंसे स्वधा शृत्य हॉकी 


मनका सदा-सर्वदा शान्‍्त और शीतछ बने रहना द्ठी 


पौम्यत्वः है | 
प्रश्च-'मौनम? पदका क्‍या भाव हैं £ 


# संतरहरवोँ अध्याय # 
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तत्व, खरूप, छीछा और नाम आदिके चिन्तनमें या 
प्रह्मविचारमें लगे रहना ही 'मौनः है। 
प्रश्न-'आत्मविनिग्रह? क्‍या है ! 
उत्त-अन्त:करणकी चन्नलताका सर्वथा नाश 
होकर उसका स्थिर तथा अपने वहहामें हो जाना ही 
आतविनिग्रह! है | 
प्रश-'भावसंशुद्धि! किसे कहते हैं ! 
उत्तर-अन्तःकरणमें राग-द्ेष, काम-क्रोध, छोम-मोह, 
मद-मत्सर, ईर्ष्या-वैर, घ्वणा-तिरस्कार,असूया-असहिष्णुता, 
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प्रैमाद-व्यर्थविचार, इ्ठविरोध और अनिष्टचिन्तन आदि 
दुर्भावोंका सर्वथा नष्ट हो जाना और इनके विरोधी दया, 
क्षमा, प्रेम, विनय आदि समस्त सद्भाबोंका सदा विकसित 
रहना 'भावसंशुद्धि! है। 

प्रश्न-इन सब गुणोंको मानस ( मन-सम्बन्धी ) तप 
कहनेका क्या अभिग्नाय है ? 


उत्तर-ये सभी गुण मनसे सम्बन्ध रखनेवाले ओर 
मनको समस्त दोषोंसे रहित करके परम पवित्र बना 
देनेवाले हैं; इसलिये इनको मानस-तप बतछाया 
गया है । 


सम्बन्ध---अब साािक तपके लक्षण बतलाते हैं-- 


श्रहद्या परया तप्त 


अफलाकाह्विभियुक्तेः 


सात्त्विक 


तपसतलिविध॑ नरें। । 


परिचक्षते ॥१७॥ 


फलको न चाहनेवाले योगी पुरुषोंद्याया परम श्रद्धासे किये हुए डस पूर्वोक्त तीन प्रकारके तपको 


सात्तिक कहते है ॥ १७ ॥ 


प्रश्न-नरेः पदके साथ “अफल्ाकाब्लिमि:! और 
थुक्ते:'-इन दोनों विशेषणोंका प्रयोग करके क्या भाव 
दिखलाया है ? 


उत्तर-जो मनुष्य इस छोक या परलोकके, किसी 
प्रकारके भी सुखभोग अथवा दु:खकी निवृत्तिरूप फलकी, 
कभी किसी भी कारणसे किद्चिन्मात्र भी कामना नहीं 
करता, उसे 'अफलाकाह्ली” कद्दते हैं; और जिसके मन, 
बुद्धि और इन्द्रिय अनासक्त, निगृहीत तथा शुद्ध होनेके 
कारण, कभी किसी भी प्रकारके भोगके सम्बन्धसे 
विचलित नहीं हो सकते, जिसमें आसक्तिका सर्वथा 
अभाव हो गया है, उसे 'युक्त' कहते हैं | अतः इनका 
प्रयोग करके निष्कामभावकी प्रयोजनीयताकों सिद्ध 
करते हुए भगवानूने यद्द भाव दिखलाया है कि उपर्युक्त 
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तीन अ्रकारका तप जब ऐसे निष्काम पुरुषोंद्ारा किया 
जाता हैं तभी वह पूर्ण सात्तिक होता है | 
प्रश्व-परम श्रद्धा” कैसी श्रद्धाको कहते है और 
उसके साथ तीन पग्रकारके तपका करना कया है ? 
उत्तर-शाल्रोंमें उपर्युक्त तपका जो कुछ भी महत्त्, 
प्रभाव और खरूप बतलाया गया है--उसपर प्रत्यक्षसे भी 
बढ़कर सम्मानपूर्वक पूर्ण विश्वास होना 'परमश्रद्धए है और 
ऐसी श्रद्धासे युक्त होकर बड़े-से-बड़े विन्नों या कशषंकी कुछ 
भी परवा न करके सदा अविचलित रहते हुए अत्यन्त 
आदर और उत्साहपूर्वक तपका आचरण न 
ही उसे परम श्द्धासे करना हैं | 
प्रथ-तपः? पदके साथ पततः 
विशेषणेकि प्रयोगका क्‍या भाव दै ? 


च्ोे 
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उत्त-उनका अयोग करके भगवानने यह भाव साचिक नहीं होते | साथ ही यह भी दिखलया। 


दिखलाया है कि शरीर, वाणी और मन-सम्बन्धी उपर्युक्त 
तप ही सातच्चिक हो सकते हैं। इनसे मिन्न जो अन्य 
प्रकारके कायिक, वाचिक और मानसिक तप हैं--जिनका 
इसी अध्यायके पाँचवें इलोकर्मे “अशाद्नविहितम्‌ः और 
'घोरम! विशेषण छगाकर निरूपण किया गया है-वे तप 
सम्बन्ध-- भव राजस तपके लक्षण वतलाये जाते 

पूजा ७ बज 

सत्कारसानएजाथ तपा 

52... किक है 

क्रियते तदिह प्रोक्तं 


चौंदहवें, पंद्रहवें और सोलहवें इलोकोंमें जिन का 
वाचिक ओर मानसिक तपोंका खरूप बतलया गय 
वे खरूपसे तो सात्तिक हैं; परन्तु वे पृर्ण सा 
होते हैं, जब इस इलोकमें बतढाये हुए भाषसे 
जाते हैं। 

हैं-- 
बाप भरे 

दम्भेन चेब यत्‌ | 


राजस॑ चलमप्रुवम्‌ ॥१८॥ 


जो तप सत्कार, मान और पूजाके लिये अथवा केवल पाखण्डसे ही किया जाता है, वह अनिश्चित 
प॒व॑ क्षणिक फलवाला तप यहाँ राजस कहा गया है ॥ १८ ॥ 


ग्रश्न-यहाँ 'तप:के साथ ध्यत” पदका प्रयोग 
करनेका क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-यहाँ 'तपःके साथ 'यत्‌? पदका प्रयोग करके 
भगवानने यह भाव दिखलाया है कि शाद्रोमें जितने 
भी ब्रत, उपवास और संयम आदि तपोंके वर्णन हैं-वे 
सभी तप यदि सत्कार, मान और पूजाके लिये अथवा 
दम्भसे प्रेरित होकर किये जाते हैं, तो राजस तपकी 
श्रेणीमें आ जाते हैं । 

प्रश्न-सत्कार, मान और पूजाके लिये 'तप” करना 
क्‍या है! 

उत्तर-तपकी प्रसिद्धिसे जो इस प्रकार जगतमें बड़ाई 
होती है कि अमुक मनुष्य बड़ा भारी तपख्ी है, उसकी 
बराबरी कौन कर सकता है, वह बड़ा श्रेष्ठ है आदि- 
उसका नाम 'सत्कारः है। किसीको तपख्ली समझकर. 
उसका खागत करना, अदबसे उसके सामने खड़े 
हो जाना, प्रणाम करना, मानपत्र देना या अन्य किसी 


क्रियासे उसका आदर करना 'मान! है। तथा उसकी 
आरती उतारना, पैर धोना, पत्र-पुष्पादि षोडशोपचारसे 


पूजा करना, उसकी भआज्ञाका पाठन करना-हन सका 
नाम “पूजा! है | 

इस ग्रकारके सत्कार, मान और पूजनके लिये | 
लौकिक या शास्रीय तपका आचरण किया जाता है- 
वही सत्कार, मान और पूजनके लिये तप करना है। 

प्रश्ष-दम्मसे 'तपः करना क्या है 

उत्तर-तपमें वस्तुतः आस्था न होनेपर भी लोगेंकी 
धोखा देनेके लिये तपखीका-सा खाँग रचकर जो किसी 
लौकिक या शास्त्रीय तपका बाहरसे दिखानेमरके हि 
आचरण किया जाता है, उसे दम्भसे तय करना 
कहते हैं । 

प्रश्न-जो तप उपर्युक्त दोनों लक्षणेसे युक्त हो वही 
(राजस? माना जाता है या दोनोंमें किसी भी ५४ 
लक्षणसे युक्त होनेपर ही राजप्त हो जाता है । 

उत्तर-जो तप सत्कार आदिकी कामना और दम्भवी 
प्रेरणा-इन दोनोंमेंसे किसी भी एक छक्षणसे अर्फ ढ 
वही राजस है| किर जो दोनों छक्षणोसे वुक्त हैं, उसके 
लिये तो कहना ही क्या हैं । 


# सतरहवाँ अध्याय # ८६७ 
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प्रश्न-राजस तपको 'अघुवः और “चल” कहनेका नहीं है; इसलिये उसे “अधुबः कहा है. और जो कुछ 
स्या अमिप्राय है ? फल मिलता है, वह भी सदा नहीं रहता, उसका 
उत्त-जिस फलकी प्राप्तिके लिये उसका अनुष्ठान निश्चय ही नाश हो जाता है--इसलिये उसे “चल? कहा 


किया जाता है, उसका ग्राप्त होना या न होना निश्चित है । 
सम्बन्ध---अब तामस तपके लक्षण बतलाते हैं--- 
मूढग्राहेणात्मनो . येत्पीडया क्रियते. तपः । 
परस्योत्सादनाथ... वा तत्तामसमु॒दाहृतम्‌ ॥१ ६॥ 


जो तप सूढतापूर्वक हठसे, 


मन, वाणी और शरीरकी पीड़ाके सहित अथवा दूखसरेका अनिष्ठ 


८ 3 अप 
करनेके लिये किया जाता ह-वह तप तामस कहा गया है ॥१०॥ 


प्रश्न-यहाँ पतपः” के साथ “यत” पदके प्रयोगका 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्त-जिस तपका वर्णन इसी अध्यायके ७५वें और 
छठे छोकोंमें किया गया है; जो अशाख्रीय, मन:कल्पित, 
घोर और स्वभावसे ही तामस है; जिसमें दम्भकी प्रेरणासे 
या अज्ञानसे पैरोंको पेड़की डालीमें बाँधकर सिर नीचा 
करके ल्टठकना, लेहेके काँटोंपर बैठना तथा इसी 
प्रकारकी अन्यान्य धोर क्रियाएँ करके तपका आउडम्बर 
रचा जाता है--यहाँ 'तामस तप' के नामसे उसीका निर्देश 
है, यही भाव दिखलानेके लिये (तप: के साथ “यत! 
पदका प्रयोग किया गया है | ह 


प्रश्न-'मूठम्राह” किसको कहते हैं और उसके द्वारा 
तप करना क्‍या है ! 


उत्तर-तपके वास्तविक लछक्षणोंको न समझकर जिस 
किसी भी क्रियाको तप मानकर उसे करनेका जो हंठ 
या दुराम्रह है, उसे 'मूठ्म्राह”' कहते हैं । और ऐसे 
आम्रहसे किसी शारीरिक, वाचिक या मानसिक कष्ट 
सदन करनेकी तामसी क्रियाकों तप समझकर करना ही 
मूठतापूर्ण आग्रहसे तप करना है | 


प्रश्न-आत्मसम्बन्धी पीड़ाके सहित तप करना क्या है ? 

उत्तर-यहाँ “आत्मा? शब्द मन, वाणी और शरीर- 
इन सभीका वाचक है और इन सबसे सम्बन्ध रखनेवारा 
जो कष्ट है, उसीको “आत्मसम्बन्धी पीडा' कहते हैं | 
अतएव मन, वाणी और शरीर-इन सबको या इनमेंसे 
किसी एकको अनुचित कष्ट पहुँचाकर जो अशाश्रीय 
तप किया जाता है, उसीको आत्मसम्बन्धी पीडाके 
सहित तप करना कहते हैं । 

प्रश्न-दूंसरोंका अनिष्ट करनेके लिये तप करना 
क्‍या है: 

उत्तर-दूसरोंकी सम्पत्तिका हरण करने, उसका 
नाश करने, उनके वंशका उच्छेद करने अथवा 
उनका किसी प्रकार कुछ भी अनिष्ट करनेके लिये तपके 
नामसे जो अपने मन, वाणी ओर शरीरको ताप पहुँचाना 
है-वही दूसरोंका अनिष्ट करनेके लिये तप करना है 

प्रकश्ष-यहाँ 'वाः अब्ययके ग्रयोगका कया भाव है £ 

उत्तर-'बा? अव्ययका प्रयोग करके भगवानने यह 
भाव दिखलाया हैं कि जो तप उपर्युक्त रक्षणोंमेंसे 
किसी एक लक्षणसे भी युक्त है, वह भी तामस दढ्वी है । 


ज्क जुआ 


# नमा5स्तु ते सर्चेंत एवं सर्चे # 
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सम्बन्ध-तीन अकारके तर्पोंका लक्षण करके अब दानके तीन भेद बतलानेके लिये पहले ताि 


लक्षण कहते हैं-- 


दातव्यमिति 


यद्दान 


दीयते(नुपकारिणे । 


देशे काले च पात्रे च तद्दानं सात्त्विकं स्पृतम ॥२०॥ 


दान देना ही कर्त॑व्य है--पेसे भावसे जो दान देश, काल और पाज्रके प्राप्त दीनिषए उ' 
करनेवालेके प्रति दिया जाता है, वह दान सात्त्विक कहा गया है ॥ २० ॥ 


प्रश्ष-यहाँ 'इति? भव्ययके सहित “दातव्यम? पदके 
प्रयोगका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-इनका प्रयोग करके भगवान्‌ सत्तगुणकी 
पूर्णतामें निष्कामभावकी प्रधानताका ग्रतिपादन करते 
हुए यह दिखलाते हैं कि वर्ण, आश्रम, अवस्था और 
परिस्थितिके अनुसार शात्रविहित दान करना--अपने 
खत्वको यथाशक्ति दूसरोंके हितमें छगाना मनुष्यका 
परम कर्चन्य है | यदि वह ऐसा नहीं करता तो 
मनुष्यत्वसे गिरता है और भगवानके कल्याणमय 
आदेशका अनादर करता है। तथा जो दान केवछ इस 
कर्चव्य-बुद्धिसे ही दिया जाता है, जिसमें इस छोक 
और परलोकके किसी भी फलकी जरा भी अपेक्षा नहीं 
होती-वही दान पृर्ण सा्तिक है । 

प्रश्ष-यहाँ “देश” और “काल? शब्द किस देश-कालके 
वाचक हैं ? 

उत्तर-जिस देश और जिस कालमें जिस वस्तुकी 
आवश्यकता हो, उस वस्तुके दानद्वारा सबको यथा- 
योग्य सुख पहुँचानेके छिये वही योग्य देश और काल है | 
जैसे-जिस देशमें, जिस समय दुर्भिक्ष या सूखा पड़ा 
हो, अन्न और जलका दान करनेके लिये वही देश और वही 
समय योग्य देश-काछ है-चाहे वह तीर्थस्थल या पर्व- 


काल न हो | इसके अतिरिक्त साधारण अवस्थामें 


कुरुक्षेत्र, हरिद्वार, मथुरा, काशी, ग्रयाग, नेमिषारण्य आदि 


तीर्थस्थान और ग्रहण, पूर्णिमा, अमावाला, 
एकादशी आदि पुण्य काढ-जो दानके ढिये 
प्रशस्त माने गये हैं-वे तो योग्य देश-का 
इन्हीं सबके वाचक “देश” और 'काढ' शब्द है 
प्रश्च-पात्र' शब्द किसका वाचक है | 
उत्तर-जिसके पास जहाँ जिस समय जिस व्सतुका 
अभाव हो, वह वहीं और उसी समय उस वर्तुके दागकी 
पात्र है । जैसे --भूखे, प्यासे, नंगे, दर गे, 
आरत्त, अनाथ और भयभीत ग्राणी अन्न, जल, वे 
निर्वाहयोग्य घन, औषध, आखासन, अश्रेय र 
अमयदानके पात्र हैं | आर्च प्राणियोंकी पात्रतामें जाति 
देश और कालका कोई बन्धन नहीं है। उनकी अर्तिए 
दशा ही पात्रताकी पहचान है। इसीके सके 
श्रेष्ठ आचरणोंवारे विद्वान: आह्मण, उत्तम अत 
वानप्रस्थ और संन्यासी तथा सेवात्रती लोग-मिनकी 
यथाशक्ति दान देना शाद्रमें कर्तव्य बतलायां गया ४ 
अपने-अपने वर्णाश्रमके अनुसार धन आदि तभी 
आवश्यक वस्तुओंके दानके पात्र हैं । 
प्रश्ष-यहाँ “अनुपकारिणे! पदका प्रयोग किस 
उद्देश्यसे किया गया है ? क्या अपना डंपेकीरे कल- 
वार्लेकों कुछ देना अनुचित या राजस दान हैं 
उत्तर-जिसका अपने ऊपर उपकार है, उसकी सेवा 
करना तथा यथासाध्य उसे खुख पहुँचानेका प्रयर्स 
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रना तो मनुष्यका कर्तव्य ही है | कर्तव्य ही नहीं, 
#च्छे मनुष्य उपकारीकी सेवा किये बिना रह ही नहीं 
पकते । वे जानते हैं कि सच्चे उपकारका बदला चुकाने 
जाना तो उसका तिरस्कार करना है, क्‍योंकि सच्चे 
उपकारका बदला तो कोई चुका नहीं सकता; इसलिये 
वे केवल आत्मसन्तोषके लिये उसकी सेवा करते हैं 
और जितनी करते हैं, उतनी ही उनकी दशिमें 
थोड़ी ही जँचती है | वे तो ऋतज्ञतासे दबे रहते हैं । 
श्रीरामचरितमानसमें मगवान्‌ श्रीराम भक्त हनूमानूसे 
कहते हैं--.. 
छुनु कपि तोहि. समान उपकारी। 
नहिं कोठ सुर नर मुनि तनुधारी ॥ 
प्रति उपकार करों का तोरा। 
सनमुख होइ न सकत मन मोरा ॥ 
श्रीमद्भागवतमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण अपनेको श्रीगोपी- 


<द९, 








शक अन्न, लएमाकाकक पक 


जनोंका ऋणी घोषित करते हैं। ऐसी अवस्थामें 
उपकार करनेवालोंको कुछ देना अनुचित या राजस 
कदापि नहीं हो सकता; परन्तु वह “दान'की श्रेणीमें 
नहीं है। वह तो कृतज्ञताग्रकाशकी एक स्वाभाविक 
चेष्टा होती है। उसे जो छोग दान समझते हैं, वे 
वस्तुत: उपकारीका तिरस्कार करते हैं और जो छोग 
उपकारीकी सेवा नहीं करना चाहते, वे तो कृतन्नकी श्रेणीमें 
हैं; अतरब अपना उपकार करनेवालेकी तो सेवा करनी 
ही चाहिये। यहाँ अनुपकारीको दान देनेकी बात कहकर 
भगवान्‌ यह भाव दिखलाते हैं कि दान देनेबाला दानके 
पात्से बदलेमें किसी प्रकारके जरा भी उपकार पानेकी 
इच्छा न रक्खे। जिससे किसी भी प्रकारका अपना स्वार्थका 
सम्बन्ध मनमें नहीं है, उस मनुष्यको जो दान दिया 
जाता है-वही साचिक है । इससे वस्तुत: दाताकी 
स्वार्थबुद्धिका ही निषेध किया गया है | 


सम्बन्ध--अब राजस दानके लक्षण बतलाते हैं--- 


यत्तु  प्रत्युपकाराथ फलमुद्दिश्य वा 


पुनः | 


दीयते च परिक्किष्ट- तद्दान॑ राजसं स्मृतम्‌ ॥२१॥ 


किन्तु जो दान छ्लेशपूर्चवक तथा प्रत्युपकारके प्रयोजनसे अथवा फलको दइण्िमें रखकर फिर दिया 


जाता है, वह दान राजस कहा गया है ॥ २१ ॥ 
प्रक्ष-'तु? का क्‍या अभिप्राय है ? 
उत्तर-यहाँ 'तुः का प्रयोग सात्विक दानसे राजस 
दानका भेद दिखलानेके लिये किया गया है | 
प्रश्न-कछैशपूर्वक दान देना क्‍या है ? 
उत्त-किसीके घरना देने, हठ करने या भय 
दिखलाने अथवा प्रतिष्ठित और प्रभावशाली पुरुषोंके 
कुछ दबाव डालनेपर बिना ही इच्छाके मनमें विश्वद 
भौर दुःखका अनुभव करते हुए निरुपाय होकर जो 
दान दिया जाता है, वह ऊेशपूर्वक दान देना है | 


प्रश्न-प्रत्युपकारके लिये देना कया है ? 


उत्तर-जो मनुष्य बराबर अपने काममें आता है या 
आगे चलकर जिससे अपना कोई छोटा या बड़ा काम 
निकलनेकी सम्भावना या आशा है, ऐसे व्यक्तिको 
दान देना वस्तुतः सचा दान नहीं हैं; वह तो बदला 
पानेके लिये दिया हुआ बयाना-सा है | जैसे आजकल 
सोमवती अमावास्या-जैसे पर्नोंपर अथवा अन्य किसी निमित्त- 
से दानका संकल्प करके ऐसे त्राह्मणोंको दिया जाता है, 
जो अपने या अपने सगे-सम्बन्धी अथवा मित्रो 


७... 
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काम आते हैँ तथा जिनसे मविष्यमें काम कखानेकी.. (ग) अखबारोंगें नाम हफनेसे शो बल भर 
आशा हैँ या ऐसी संख्थाओंको या संस्थाओंके सद्चालकों- आदमी समझेंगे और इससे व्यापारों मे कर तह 
को दिया जाता है, जिनसे बदलेमें कई तरहके सहूलियतें होंगी और अधिक-से-अपिक पत्र का 
स्वा4-साधनकी सम्भावना होती है-यही प्र्पकार के जा सकेगा | 


उद्देश्यसे दान देना है । 
ह श क्‍ ( घ ) अच्छी ग्रसिद्धि होनेसे लड़के-लड़किप 
प्रभ-फलके उद्देश्यसे दान देना क्‍या है ? सम्बन्ध भी बड़े घरानोंमें हो सकेंगे, विन कई हे 


थे धेंगे - 

उत्तर-मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा और ख्र्गादि इस 
लोक ला परलोकके भागोंकी ग्रात्तिके ढिये या रोग... (& ) शात्रके अनुसार परढोकों दात्का क 
आज िशक ग किसी वस्तुका दान किसी गुना उत्तम-से-उत्तम फल तो प्राप्त होगा ही । 
व्यक्ति या संस्थाकों दिया जाता है, वह फ़ल्के उद्देश्यसे । 

हक. है ऐ महल 

दान देना है। कुछ छोग तो एक ही दानते एक ही... से प्रकारकी भावनाओंसे मतुष्य दानवे महलवी 
साथ कई लाभ उठाना चाहते हैं | जैसे--- बहुत ही कम कर देते हैं | 

(क ) जिसको दान दिया गया है, वह उपकार._. अश्-वा', 'पुन/ और *“चः इन ती्ों क्यो 
मानेगा और समयपर अच्छे-बुरे कामोंमें अपना पक्ष प्रयोगका क्या भाव है ? 


लेगा | | ही 
उत्त-इन तीनोंका प्रयोग करके यहाँ यह भा 

(ख ) ख्याति होगी, जिससे प्रतिष्ठा बढ़ेगी और दिखछाया गया है कि उपर्युक्त तीनों प्रकारोमेंसे कि 
30000 भी एक प्रकारसे दिया हुआ दान राजस हो जाता है | 


सम्बन्ध--अब तामस दानके लक्षण बतलाते हैं--- 


अदेशकाले यद्दानमपात्रेभ्यश्ष दीयते | 
असत्कृतमवज्ञातं तत्तामसमुदाहतम्‌ ॥२ २॥ 


जो दान विना सत्कारके अथवा तिरस्कारपूर्वक अयोग्य देश-कालमें और कुपात्रके प्रति दिया 
जाता है, वह दान तामस कहा गया है ॥ २२ ॥ 


प्रश्न-बिना सत्कार किये हुए दिये जानेवाले दानका न करके जो रूखाईसे दान दिया जाता है-वह बिता 
क्‍या स्वरूप है ? सत्कारके दिया जानेवाला दान है | 


हि हम लक कप जानव्राल। दाने कौत- 
उत्तर-दान लेनेके लिये आये हुए अधिकारी प्रश्न-तिरस्कारपूर्वक दिया जानेब्ाढा द 


पुरुषका आदर न करके अर्थात्‌ यधायोग्य अमिवादन, सी है | 
कुशाल-प्रइन, प्रियमाषण और आसन आदिद्वारा सम्मान उत्तर-पाँच बात झुनाकर, कड़वा वटिका। 


# सतरहवोँ अध्याय # 


किक 
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्मकाकर, फिर न आनेकी कड़ी हिदायत देकर, दिल्लगी 
'उड़ाकर अथवा अन्य किसी भी प्रकारसे वचन, शरीर या 
'सझेतके द्वारा अपमानित करके जो दान दिया जाता 
है--वह तिरस्कारपूर्वंक दिया जानेवाछा दान है । 

प्रश्न-दानके लिये अयोग्य देश-काल कौन-से हैं 
और उनमें दिया हुआ दान तामस क्‍यों है ! 

उत्त-जो देश और काछ दानके लिये उपयुक्त 
नहीं हैं अर्थात्‌ जिस देश-कालमें दान देना आवश्यक 
नहीं है अथवा जहाँ शा्रमें निषेध किया है € जेसे 
म्लेच्छोंके देशमें गोका दान देना, ग्रहणके समय 
कन्या-दान देना आदि ) वे देश और काल दानके 
लिये अयोग्य हैं और उनमें दिया हुआ दान दाताको 
नरकका भागी बनाता है | इसलिये वह तामस है । 
प्रश्न-दानके लिये अपात्र कौन हैं और उनको दान 


देना तामस क्‍यों है ? 








उत्तर-जिन मनुष्योंकों दान -देनेकी आवश्यकता 
नहीं है तथा जिनको दान देनेका शाद्रमें निषेध है, 
( जेसे धमष्वजी, पाखण्डी, कपटवेषधारी, हिंसा 
करनेवाला, दूसरोंकी निन्दा करनेवाला, दूसरेकी 
जीविका छेदन करके अपने खार्थसाधनमें तत्पर, 
बनावठी विनय दिखानेवाला, मग्र-मांस आदि अमभक्ष्य 
वस्तुओंको भक्षण करनेवाला, चोरी, व्यमिचार आदि 
नीच कर्म करनेवाला, ठग, जुआरी और नास्तिक 
आदि ) वे सब दानके लिये अपात्र हैं तथा उनको - 
दिया हुआ दान व्यर्थ और दाताको नरकमें ले 
जानेवाला होता है; इसलिये वह तामस है। यहाँ भूखे, 
प्यासे, नंगे और रोगी आते मनुष्योंको अन्न, जल, वस्र 
और ओषधि आदि देनेका कोई निषेध नहीं समझना 
चाहिये । 


सम्बन्ध--इस प्रकार साख्िक यज्ञ, तप और दान आदिको सम्पादन करने योग्य बतलानेके उद्देश्यसे और 
राजस-तामसको त्याज्य बतलानेके उद्देश्यसे उन सबके तीन-तीन भेद किये गये । अब वे साज्विक यज्ञ, दान और तप 
उपादेय क्यों है; भगवानसे उनका क्या सम्बन्ध है तथा उन साज्विक यज्ञ, तप और दानोंगें जो अज्ञ-वैग्ुण्य 
हो जाय, उसकी पूर्ति किस प्रकार होती है-+यह सब बतलानेके लिये अगला ग्रकरण आरम्म किया 


जाता है-- 


३3० तत्सदिति निर्देशों 


ब्राह्मणास्तेन' वेदाश्च॒ यज्ञाश्र 


ब्रह्मणश्निविधः स्मपृतः । 
विहिताः पुरा ॥२२॥ 


३०, तत्‌, सत्‌-ऐसे यह तीन प्रकारका सच्चिदानन्द्धन भह्मका नाम कहा है; उसीखे सश्टिके 
आदि्कालमे ब्राह्मण ओर बेद्‌ तथा यज्ञादि रचे गये ॥ २३ ॥ 


प्रश्न-ब्रह्म अर्थात्‌ सर्वशक्तिमान्‌ परमेश्वरके बहुत-से 
नाम हैं, फिर यहाँ केवल उनके तीन ही नामोंका वर्णन 
क्यों किया गया ! 

उत्त-परमात्माके ३०”, 'तत” और 'सतः--ये 


दि प 


रनों नाम वेदोंमें प्रधान माने गये हैं तथा यज्ञ, तप, 


दान आदि शुभ कर्मोसे इन नामोंका विशेष सम्बन्ध 
है | इसलिये यहाँ इन तीन नामोंका ही वर्णन किया 
गया है | 

प्रभ-तेनः पदसे यहाँ उपर्युक्त तीनों नामोंका 
ग्रहण है या जिस परमेश्वरके ये तीनों नाम हैं, उसका ? 
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उत्तर-जिप्त परमात्माके ये तीनों नाम हैं, उसीका 
वाचक यहां 'तेन! पद है ! 

प्रक्ष-तीसरे अध्यायमें तो यज्ञसहित सम्पूर्ण प्रजाकी 
उत्पत्ति प्रजापति ब्रह्मासे बतछायी गयी हैँ ( ३ | १० ) 
और यहाँ ब्राह्मण आदिकी उत्पत्ति परमात्माके द्वारा 
बरतलायी जाती है, इसका क्‍या अमिप्राय है ? 

उत्तर-प्रजापति त्ह्माकी उत्पत्ति परमात्मासे हुई है 
और प्रजापतिसे समस्त ब्राह्मण, वेद और यज्ञादि उत्पन्न 
हुए हैं-इसलिये कहीं इनका परमेश्वरसे उत्पन्न होना 
बतलाया गया है और कहीं प्रजापतिसे; किन्तु बात 
एक ही है । 

प्रभ्न-आह्मण, वेद और यज्ञ--इन तीनोंसे किन- 
किनको लेना चाहिये ? तथा “पुरा” पद किस समयका 
वाचक है ! 


# नमो5स्तु ते सर्चत एवं स्व # 





उत्तर-ब्राह्मण” शब्द ब्राह्मण भादि समस्त प्रगाक 
वेद” चारों वेदोंका, “यज्ञ” शब्द यज्ञ, तप का 
भादि समस्त शाख्रविह्ित कर्तव्य-कर्मोका तथा पु! | 
पद सृश्टिके आदिकालका वाचक है | 


प्रश्न-परमेश्वर्के उपर्युक्त तीन नामोंकों दिखला 
फिर परमेखरसे सश्कि आदिकाढमें ब्राह्मण भाद्तती 
उत्पत्ति हुई, इस कथनका क्या अभिग्नाय है ! 


उत्तर-इससे यहाँ यह अभिप्राय समझना चाहिये 
कि जिस परमात्मासे समस्त कर्त्ता, कर्म और को- 
विधानकी उत्पत्ति हुई है, उसके वाचक “32, वह 
और “सतः--ये तीनों नाम हैं। अतः इनके उचाए 
आदिसे उन सबके वैगुण्यकी निबृत्ति दो जाती है। 
अतएव प्रत्येक कामके भारम्भमें परमेश्वरके इन नामक 
उच्चारण करना परम आवश्यक है |: 


पम्बन्ध--परमेश्वर्के उपर्युक्त 3०, तत्‌ और सत्‌ू---इन तीन नामोंका यज्ञ, दान, तप आदिके तप की 
सम्बन्ध है ? ऐसी जिज्ञासा होनेपर पहले “3०”के प्रयोगकी बात कहते हैं-- 


तस्मादोमित्युदाहत्य 
प्रबतेन्ते विधानोक्ताः 


यज्ञदानतपःक्रियाः । 


सततं बह्मवादिनाम्‌ ॥२४॥ 


इसलिये वेद्मन्त्रॉंका उच्चारण करनेवाले श्रेष्ठ पुरुषोंकी शासत्रविधिसे नियत यज्ञ, दान और तपरुप 


क्रियाएँ सदा 'डें” इस परमात्माके नामको उच्चारण करके ही आरम्भ होती 


प्रश्न-हेतुवाचक “तस्मात्‌” पदका प्रयोग करके 
यहाँ वेदवादियोंकी शात्रविद्वित यज्ञादि क्रियाएँ सदा 
ओड्ञारका उचारण करके ही आरम्म की जाती हैं... 
यह कहनेका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-इससे मगवानने प्रधानतया नामकी मह्विमा 
दिखलायी है | उनका यहाँ यह भाव है कि जिस 
परमेश्वरसे इन यज्ञादि कर्मोकी उत्पत्ति हुई है, उसका 
नाम होनेके कारण ओझटारके उच्चारणसे समस्त कर्मोका 
अज्वैगुण्य दूर हो जाता है तथा वे पवित्र और 


धेे 


हैं ॥ २७ ॥ 

कल्याणप्रद हो जाते हैं | यह भगवानके नामकी 
अपार महिमा है । इसीलिये वेदवादी अर्थात्‌ वेदोफ 
मन्‍्त्रोंके उच्चारणपूर्वक यज्ञादि कर्म करनेके अधिवारी 
विद्ान्‌ आ्ह्मण, क्षत्रिय और वेजोंके यज्ञ, दीन तप 
आदि समस्त शाल्रविहित शुभ कर्म सदा ओड्षारत 
उच्चारणपूर्वक ही होते हैं । वे कभी किसी कारकों 
कोई भी शुभ कर्म भगवानके पत्रित्र नाम ओझ्ञारकां 


उच्चारण किये बिना नहीं करते | अतए्व सबका पता 


ही करना चादिये । 


# सतरहवाँ अध्याय # 











रते हैं-- 
तदित्यनभिसन्धाय 


फल 


८७३ 





सम्बन्ध-इस ग्रकार 5“कारके प्रयोगकी बात कहकर अब परमेश्वके “तत्‌? नामके ग्रयोगका वर्णन 


यज्ञतपःक्रियाः । 


दानक्रियाश्च॒ विविधाः क्रियन्ते मोक्षकाह्चिमिः ॥२५॥ 


तत्‌ अथात्‌ 'तत्‌” नामसे कहे जानेवाले परमात्माका ही यह सब है-इस भावसे फलको न चाहकर 


गञना प्रकारकी यज्ञ, तपरूप क्रियाएँ तथा दानरूप 
त्राती हैं ॥२५॥ 


प्रश्न-इतिके सहित ध्तत” पदका यहाँ क्‍या 
अभिप्राय है ! 


उत्त-ततः पद परमेश्वरका नाम है। उसके 
मरणका उद्देश्य समझानेके लिये यहाँ 'इति'के सहित 
उसका प्रयोग किया गया है | अभिप्राय यह है कि 
उपयुक्त वेदवादियोंमेंसे जो कल्याणकामी मनुष्य हैं, 
वे प्रत्येक क्रिया करते समय भगवानके “ततः इस 
नामका स्मरण करते हुए, 'जिस परमेख्चरसे इस समस्त 
जगतूकी उत्पत्ति हुई है, उसीका सब कुछ है और उसीकी 
वस्तुओंसे उसके आज्ञानुसार उसीके लिये मेरेद्वारा यज्ञादि 
क्रिया की जाती है; अत: में केवल निमित्तमात्र हूँ- 
इस भावसे अहंता-ममताका सर्वथा त्याग कर देते हैं । 


प्रश्न-मोक्षको चाहनेवाले साधकोंद्वारा किये 


क्रियाएँ कल्याणकी इच्छावाले पुरुषोंद्धारा की 


जानेवाले कर्म फलोंको न चाहकर किये जाते हैं, इस 
कथनका क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-मोक्षकामी साधकोंद्वारा सब कर्म फलको न 
चाहकर किये जाते हैं-यह कहकर भगवानने यह 
भाव दिखलाया है कि जो विहित कम करनेवाले 
साधारण वेदवादी हैं, वे फलकी इच्छा या अहंता- 
ममताका त्याग नहीं करते; किन्तु जो कल्याणकामी 
मनुष्य हैं, जिनको परमेश्वरकी ग्राप्तेके सिवा अन्य 
किसी वस्तुकी आवश्यकता नहीं है-वे समस्त कर्म 
अहंता, ममता, आसक्ि और फल-कामनाका सर्वथा 
त्याग करके केवल परमेश्वरके ही लिये उनके आज्ञानुसार 
किया करते हैं । इरासे भगवानने फछ-कामनाके त्यागका 
महत्त्व दिखलाया है । 


सम्बन्ध-इस प्रकार “तत्‌ः नामके ग्रयोगकी बात कहकर अब परमेश्वरके “सत्र नामके ग्रयोगकी बात दो 


रलोकोंमें कही जाती है-- 


सद्स्‍ावे साधुभावे च 


प्रशस्ते कर्मणि 


सदित्येतत्मय॒ज्यते । 


तथा सच्छब्दः पार्थ युज्यते ॥२६॥ 


'सत्‌! यह पसमात्माका नाम सत्यमावम और श्रेष्ठभावमें प्रयोग किया जाता दै तथा हे पार्थ ! 


उत्तम कर्ममें भी 'सत्‌ः शाब्दका प्रयोग किया जाता है 


प्रश्-'सद्भाव”ः यहाँ किसका वाचक है £ उसमें 
परमात्मके 'सत' नामका प्रयोग क्‍यों किया जाता हैं : 
गी> तृ० ११०-- 


॥रद॥ 
उत्तर-सद्भावः नित्य भावका अर्थात्‌ जिसका 
अस्तित्व सदा रहता है उस अविनाशी तत्तका वाचक 


* पभा>सपु त सवत पव सच्चे # 
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४ और वही परमेश्रका स्वख्प है 
नामते कह्ा जाता है | 


प्रश-साधुभाव” किस भावका बाचक है ओर 
उसमें परमात्मके 'सत! नामका प्रयोग क्‍यों किया 


जाता है ! 


् 


उत्तर-अन्त:करणका जो झुद्ध 


यज्ञ तपसि दाने च 


6 ञ हप 
कस चंद्र तदर्थीय 
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| इसलिये उसे 'सत्‌ः 


ओर श्रेष्टभाव है, 
उसका वाचक यहाँ 'साधुभाव” है। वह परमेश्नरकी 
प्राप्तिका हेतु है, इसलिये उसमें परमेख़रके 'सतः 





नामका अयोग किया जाता है भर्षात्‌ उसे शर्म 
कह्य जाता है | 

प्रथ-प्रशत्त कर्म! कौन-सा कर्म है और झ 
सत्‌? शब्दका प्रयोग क्यों किया जाता है! 

उत्तर-जों शाब्त्रिहित शुभ कर्म फरवरी हक 
त्रिना कर्तव्य-बुद्धिसे किया जाता है, वही प्रशत-जी 
कर्म है और वह परमात्माकी प्राप्िका हेतु है। झहि 
उसमें परमात्माके 'सतः नामका प्रयोग किया बता है 
अर्थात्‌ उसे प्सत्‌ कर्म! कहा जाता है | 


श्ितिः सदिति चोच्यते । द 
सदित्येवामिधीयते ॥२०॥ 


तथा यक्ष, तप और दानमें जो स्थिति है, वह भी 'सत्‌? इस प्रकार कही ज्ञावी है और उस 


[७ आज कल 


परमात्माके लिये किया 


प्रक्ष-यज्ञ, तप और दानसे यहाँ कौन-से यज्ञ, तथ 
ओर दानका ग्रहण है तथा 'खिति? शब्द किस भावका 
वाचक है और वह सत्‌ है, यह कहनेका क्‍या 
अमिप्राय है ? 


उत्तर-यज्ञ, तप और दानसे यहाँ साह्विक यज्ञ, तप 
और दानका निर्देश किया गया है तथा उनमें जो श्रद्धा 
और पग्रेमपूर्वक आस्तिक बुद्धि है, जिसे निशा भी कहते 
हैं, उसका वाचक यहाँ (स्थिति? शब्द है; ऐसी स्थिति 
परमेश्नरकी प्राप्तिमें हेतु है, इसलिये उसे 'सतः कहते हैं | 

प्रश्च-तदर्थीयम? विशेषणके सहित “कर्मष्पद किस 
करमका वाचक है और उसे 'सतः कहनेका क्‍या 
अमिग्नाय है ! 

उत्तर-जों केमे केवल भगवानके आश्ञाबुसार 


सम्बन्ध-इस प्रकार श्रद्धापर्वक क्यि हुए शाखविहित ये 
उत्ते सुक्कः यह गिश्ञीत्रा होतीं है कि जो जझाज्ररगिहित यन्ची 


हुआ कर्म निश्चयपूवंक सत-ऐसे कहा जाता है ॥ २७॥ 


उन्हींके लिये किया जाता है, जिसमें कर्ताका वा मे 
स्वार्थ नहीं. रहता-उसका वाचक यहाँ (दषीार 
विशेषणके सहित 'कर्म' पद है | ऐसा कर्म करके 
अन्त:करणको छुद्ध बनाकर उसे परमेल्रकी प्रति को 
देता है, इसलिये उसे 'सतः कहते हैं| 


प्रश्च--एव| का प्रयोग करने क्या भाव दफा 
गया है ? 

उत्तर-/एव्ः' का प्रयोग करके यह भाव दिछलाओ 
गया है कि ऐसा कर्म सतः है; इसमें तनिक भी 
संशय नहीं है | साथ ही यह भाव भी दिखाया हूँ कि 
ऐसा कर्म ही वाखवं 'सत्‌! है, भन्‍य सं केक 
फुछ अनित्य होनेके कारण उनको 'सत्‌ः नहीं 
जा सकता । 
, तप; दाने आदि कर्मेका महत्त बताना गयी; 
है कर्म बिना शरद्धाके झितें जाते हैं; उड़ा क्या 


कूह होता है ! इसपर भगवान्‌ इस अध्यायका उपरहार करते हुए कहते ह-7 


# खसतरहतवों अध्याय # ठ्ज्प्‌ 
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अश्रद्यया हुत॑ दत॑ तपस्ततं॑ कृत॑ च यत्‌। 
असदित्युच्यते पाथ न च तल्पेत्य नो इह ॥२८॥ 


हे अजुन | बिना श्रद्धाके किया हुआ हवन, दिया हुआ दान एवं तपा हुआ तप और जो कुछ भी 
[ हुआ कर्म हे-वह समस्त 'असत्‌!--इस प्रकार कहा जाता है; इसलिये वह न तो इस छोकमें लाभ- 


४ है और न मरनेके बाद ही ॥२८॥ 


इन-बिना श्रद्धाके किये हुए हवन, दान 
तपको तथा दूसरे समस्त शाख्रत्रिद्देत कर्मोको 
९ कहनेका यहाँ क्‍या अभिग्राय है और वे इस 
ओर परलोकमें छाभग्रद नहीं हैं, इस कथनका 
।मिप्राय है ? 


तर-दवन, दान और तप तथा अन्यान्य शुभ 
द्वापूवक किये जानेपर ही अन्त:करणकी शुद्धिमें 
स छोक या परलोकके फल देनेमें समर्थ होते हैं । 
श्रद्धाके किये हुए शुभ कर्म व्यर्थ हैं, इसीसे 
असतः और 'वे इस छोक या परलोकमें कहीं भी 
( नहीं हैं?-ऐसा कहा है | 

7यत्‌? के सहित 'कृतम? पदका अर्थ यदि 
कम भी मान लिया जाय तो क्या हानि है ? 


उत्तर-निषिद्ध कर्मोके करनेमें श्रद्धाकी आवश्यकता 
नहीं है और उनका फल भी श्रद्धापर निर्भर नहीं है| उनको 
करते भी वे ही मनुष्य हैं, जिनकी शास्त्र, महापुरुष और 
ईश्वरमें पे श्रद्धा नहीं होती तथा पाप-कर्मोका फूछ 
मिलनेका जिनको विश्वास नहीं होता; तथापि उनका 
दुःखरूप फल उन्हें अवश्य ही मिलता है। अतएव यहाँ 
यत्कृतम' से पाप-कर्मोका ग्रहण नहीं है । इसके सिवा 
यहाँ जो यह बात कही गयी है कि वे कर्म इस छोक या 
परलोकमें कहीं भी लाभप्रद नहीं होते-सो यह कहना 
भी पापकर्मोके उपयुक्त नहीं होता, क्योंकि वे सर्वथा 
दुःखके हेतु होनेके कारण उनके छाभप्रद होनेकी कोई 
सम्मावना ही नहीं है। अतर्‌व यहाँ बिना श्रद्धाके किये 
हुए शुभ कर्मोका ही असन्न है, अशुभ कर्मोका नहीं । 


--++छ8%22&-+--- 
३४» तत्सादिति भ्रीमद्भगवह्गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगज्ञासे श्रीकृष्णाज॑नसंबादे 
श्रद्धात्रयविभागयीयों नाम सप्तदश्ोडष्यायः ॥2७॥ 





७» श्रीपरमात्मने नमः 


अष्टादशोष्ध्यायः 


जन्म-मरणरूप संसारके बन्धनसे सदाके लिये छूटकर परमानन्दखरूप पर्मामाको 
प्राप्त कर लेनेका नाम मोक्ष है; इस अध्यायमें पूर्वोक्त समस्त अध्यायोंका सार संग्रह करे 
मोक्षके उपायभूत सांख्ययोगका संनन्‍्यासके नामसे और कर्मयोगका त्यागके नामसे अज्ञ-प्रत्यज्ञोंसद्चित वर्णन कि 
गया है तथा साक्षात्‌ मोक्षरूप परमेश्वरमें सर्ब कर्मोका संन्यास यानी त्याग करनेके लिये कहकर उपदेशका उपसंदहा 
किया गया है ( १८। ६६ ), इसलिये इस अध्यायका नाम 'मोक्षसंन्यासयोग” रक्खा गया है । 


अध्यायका नाम 


इस अध्यायके पहले इलोकमें अर्जुनने संन्यास और व्यागका तत्त्व जाननेकी रहा 
५ प्रकट की है; दूसरे और तीसरेमें मगवानने इस विषयमें दूसरे विद्यानोंकी मान्यताका 
वर्णन किया है; चौथे, पाँचें छोकोंमें अर्जुनको त्यागके विष्यमें अपना निश्चय छुननेके लिये कहकर कल: 
कर्मोको खरूपसे न त्यागनेका औचित्य सिद्ध किया है; तथा छठे इल्ोकमें त्यागके सम्बन्धमें अपना निश्चित मा 
बतलाया है और उसे अन्य मतोंकी अपेक्षा उत्तम कहा है। तदनन्तर सातवें, भार्यवं और 
नर्वें इलोकोंमें क्रशः: तामस, राजस और साल्विक त्यागके छक्षण बतढाकर दसवें. और 
ग्यारहवेंमें सात्विक त्यागीके छक्षणोंका वर्णन किया है | बारहवेंमें त्यागी पुरुषोंक्रे महत्तका अतिपादन 
करके त्यागके प्रसज्ञका उपसंहार किया है। तत्पश्चात्‌ पंद्रहवें हलोकतक अजुनको सांख्य ( संन्यास ) की 
विषय सुननेके लिये कहकर सांख्य-सिद्धान्तके अनुसार कर्मोंकी सिद्धिमें अधिष्ठानादि पाँच हेतुओंका वर्णन किया 
है और सोलहवें इलोकमें शुद्ध आत्माको कर्ता समझनेवालेकी निन्‍दा करके सतरहवेंमें कर्तापनके अभिमानसे रहित 
होकर कर्म करनेवालेकी ग्रशंसा की है | अठारहवें इलोकरमें कर्म-प्रेरणा और कर्म-संग्रहका स्वरूप बतढाकः 
उन्नीसवेंमें ज्ञान, कर्म और कर्ताके त्रिविंध भेद बतलानेकी प्रतिज्ञा करते हुए बीसवेंसे अट्टाईसवें इछोकतक त्रीमशः 
उनके सात्तिक, राजस और तामस भेदोंका वर्णन किया है | उन्तीसवें इछोकमें बुद्धि और ४्ृतिके त्रिविध भेदोंकी 
बतढानेकी प्रतिज्ञा करके तीसेंसे पैंतीसवें इछोकतक क्रमशः उनके साचिक, राजस और तामस मेदोंका वर्णव 
किया है । छत्तीसवेंसे उनचाछीसवें इछोकतक छुखके सात्विक, राजस और तामस---तीन भेद बतढाकर चालीस 
इलोकमें गुणोंके प्रसज्ञका उपसंहार करते हुए समस्त जगत्‌को त्रिगुणमय बतलाया है | उसके बाद इकतालीसर्व 


अध्यायका संक्षेप 


इलोकमें चारों वर्णोके स्वाभाविक कर्मोका प्रसज्ञ आरम्भ करके वियालीसमेमें ब्राह्मणोंके, तैंतालीसरवेमें क्षत्रियोंके . 


और चौबालीसेंमें वैज्यों तथा शूद्रोंके स्वाभाविक कर्मोका वर्णन किया है | पैंतालीसवें इलोकर्में अपने-अपने 
वर्णवर्मके पावनसे परम सिद्धिको ग्राप्त करनेकी बात कहकर छियालीसवें इोकमें उसकी विधि बतगयी है. और 
फिर सैंताढीसवें और अड़तालीसरवें इलोकोंमें स्ववर्मकी प्रशंसा करते हुए उसकी अवश्यकर्तव्यताका निरूपण किया ६ । 


तदनन्तर उनचासवें इछोकसे पुनः संन्यासयोगका प्रसज्ञ आरम्भ करते हुए संन्याससे परम सिंदिकां 





*# अठारहवोँ अध्याय # ८9७9 


 अकअइखखअखअअ््ः ्अ्अ्अ्अ्/ स्‍ॉा्ल्‍कःः::::::::::सक:ः::ड:ड ड अइक्‍इकसससस अफ  स अलसकक न ्डज कक अ ड ल्‍अइडसलल्,डसलअ5ड:सन इन इिइितइल3-_-----+_+२७०७०००+ऋ०००००००७.......५००+.७०७-७००७७-७.....»७५००७००७०७७............ 











प्राप्ति बतलाकर पचासतवेंमे ज्ञानकी परानिष्ठाके वर्णन करनेकी ग्रतिज्ञ की है और इक्यावनवेंसे पचपनवें इछोकतक 
फल्सहित ज्ञाननिष्ठाक्ना वर्णन किया है । फिर छप्पनवेंसे अट्ठाबनवें इछोकतक भक्तियुक्त कर्मयोगका 
महत्व और फल दिखछाकर अजुनको उसीका आचरण करनेके लिये आज्ञा दी है तथा उनसवें और 
साठवें रलोकोंमें खाभाविक कर्मोंके त्यागसे हानि बतछाकर इकसठ्वें और बासठवें इलोकोंमें सबके नियन्ता, 
सर्वान्तर्यामी परमेश्वरके सब प्रकारसे शरण होनेके लिये आज्ञा दी है । तिरसठ्वें इछोकमें उस विषयका उपसंहार 
करते हुए अजुनको सारी बातोंका विचार करके इच्छानुसार आचरण करनेके लिये कहकर चौंसव्वें इलोकमें 
पुनः समस्त गीताके साररूप सबंगुह्मतम रहस्यको सुननेके लिये आज्ञा दी है । तथा पैंसठवें और छाछठवें 
रलोकोमें अनन्यशरणागतिरूप सर्ब॑गुह्मयतम उपदेशका फल्सहित वर्णन करते हुए भगवानने भज्जुनको अपनी शरणमें 
आनेके लिये आज्ञा देकर गीताके उपदेशका उपसंहार किया है | तदनन्तर सड्सठवें इल्ोकमें चतुर्विध अनधिकारियोंके 
प्रति गीताका उपदेश न देनेकी बात कहकर अड्सठवें ओर उनहत्तरवें इलोकोंमें अधिकारियोंमें गीताप्रचारका, 
सत्तखेंमें गीताके अध्ययनका और इकहत्तखेंमें केवल श्रद्धापूवक श्रवणका माहात्म्य बतलाया है । बहत्तावें 
इछोकमें भगवानने अर्जुनसे एकाग्रताके साथ गीता सुननेकी और मोह नाश होनेकी बात पूछी है, तिहत्तरवेंमें अर्जुनने 
अपने मोहनाश तथा स्मृति पाकर संशयरहित हो जानेकी बात कहकर मगवानकी आज्ञाका पालन करना 
खीकार किया है । उसके बाद चौहत्तरवेंसे सतहत्तरवें इलोकतक सञयने श्रीकृष्ण और अजुनके संवादरूप 
गीताशाख्रके उपदेशकी महिमाका बखान करके उसकी ओर भगवानके विराट्‌ रूपकी स्थृतिसे अपने बार-बार 
विश्मित और हर्षित होनेकी बात कही है और अठहत्तरवें इोकमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण और अर्जुन जिस पक्षमें हैं, 
उसकी विजय निश्चित है--ऐसी घोषणा करके अध्यायका उपसंहार किया है | 


सम्बन्ध-- दूसरे अध्यायके ग्यारहवें इलोकसे गीवाके उपदेशका आरम्भ हुआ | वहॉसे आरम्भ करके तीसवें 
र्लोकतक भगवानने ज्ञानयोगका उपदेश दिया और असन्नवश बीकचमें क्षात्रधर्मकी हृश्सि युद्ध करनेकी कर्तव्यवाका 
प्रतिषादन करके उनचालीसवें श्लोकसे लेकर अध्यायकी समापिपर्यन्त कर्मगोयका उपदेश [दिया, उसके बाद तीसरे 
अध्यायसे सतरहवें अध्यायतक कहीं ज्ञानयोगकी दश्सि और कहीं कमंयोयकी इश्सि परमात्माकी प्रापिके बहुत- 
से साधन बतलाये | उन सबको सुननेके अनन्तर अब अर्जुन इस अठारहवें अध्यायमें समस्त अध्यायोंके उपदेज्ञका 
सार जाननेके उद्देश्यसे भगवानके सामने संन्यास यानी ज्ञानयोगका ओर त्याग यानी फलासक्तिके त्यागरूप कर्म- 
योगका तत्त भलीसोति अलग-अलग जाननेकी इच्छा ग्रकट करते हैं-- 
अर्जुन उवाच 
संन्यासस्यमहाबाहो तत्त्वमिच्छामि वबेदितुम्‌ । 
त्यास्य. च हृषीकेश एथक्केशिनिषृदन ॥ १॥ 
अजुन वोले--हे महाबाहो ! हे अन्तयोमिन, ! दे वाखुदेव ! में संन्यास और त्यागके तत्त्वको पृथक्‌- 


पृथक्‌ जानना चाहता हूँ ॥ १॥ 


# नमोस्तु ते सर्वत एव सर्च # 
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प्रश्न-यहाँ महाबाहो?, 'हपीकेश” और 'किशिनिपृदन'- 


इन तीन सम्बोधनेके प्रयोगका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-इन सम्बोबनोंसे अर्जुनने यद्द भाव दिखलछाया 
है कि आप सर्वेशक्तिमान्‌, सर्वान्तर्यमी और समस्त 
दोषोंके नाश करनेवाले साक्षात्‌ परमेश्वर हैं | अतः में 
आपसे जो कुछ जानना चाहता हूँ, उसे आप भरीभाँति 
जानते हैं । इसलिये मेरी प्रार्थनापर ध्यान देकर आप 
उप्त गिषयको मुझे इस प्रकार समझाइये जिम्तमें में उसे 
पूर्णछूपसे यथार्थ समझ सकूँ और मेरी सारी शक्लाओंका 
सर्वथा नाश हो जाय | 


प्रश्न-मैं संन्‍्यासके और त्यागके तत्तकों प्रथक्‌- 
पृथक जानना चाहता हूँ, इस कथनसे अर्जुनका क्या 
अभिप्राय है 


उत्तर-उपर्युक्त कथनसे अर्जुनने यह भाव ग्रकट 
किया है कि संन्यास ( ज्ञानयोग ) का क्या खरूप है, 
उम्तमें कौन-कौनसे भाव और कम सहायक एवं कौन- 
कौनसे बाधक हैं; उपासनासहित सांख्ययोगका और 
केवल सांख्ययोगका साथन किस प्रकार किया जाता 
है; इसी प्रकार त्याग ( फलछासक्तिके त्यागरूप कर्मयोग ) 
का क्या खरूप है। केबल कर्य्रोगका साधन किस 
प्रकार होता है, क्या करना इसके ढिये उपयोगी है और 
क्या करना इसमें बाधक है; मक्तिमिश्रित कर्मयोग कौन-सा 
है; भक्तिप्रधान कर्मयोग कौन-सा है तथा लौकिक और 
शा्त्रीय कर्म करते हुए भक्तिमिश्रित एवं भक्तिप्रधान कर्म- 
योगका साधन किस प्रकार किया जाता है---इन सब बातों- 
को भी में मलीभाँति जानना चाहता हैँ। इसके सिवा इन 
दोनों साथनेंके मैं प्रथक्‌-पृथक्‌ छक्षण एवं खरूप भी जानना 


सम्बन्ध--इस प्रकार अर्जुनके पूछनेपर भगवान्‌ अपना निश्रय अकट करनेके पहले ते 


चाहता हूँ | आप कृपा करके मुझे इन दोनेंको! 
प्रकार अछग-अछ्ग करके समझःये जिम्ततते ए 
दूसरेका मिश्रण न हो सके ओर दोनोंका भेद महीर 
मेरी समझमें आ जाय | 


प्रश्ष--उपयुक्त प्रकारसे संन्यास और थाग्ा। 
समझानेके लिये भगवानने किन-किन रहोकोरमें व 
कौन-सी वात कही है 


उत्तर-इस अध्यायके सतरहवें झोकमं एंयए . 
( ज्ञानयोग ) का खरूप बतढाया है । १९ 
४०वें इलोकतक जो सातह्लिक भाव और कम कहे 
हैं, वे इसके साथनमें उपयोगी हैं; और रजत, ता 
इसके विरोधी हैं। ५०वैंसे ५५वेंतक उपासना 
सांख्ययोगकी विधि और फछ बतलाया है तथा | 
इलोकमें केवढ सांख्ययोगका साधन करनेका अर 
बतलाया है | 


इसी प्रकार ६ठे इछोकमें ( फछासकिके ययागहप) 
कर्मयोगका खरूप बतलाया है | ९वें इछोकमों सार्लित 
त्यागके नामसे केवछ कर्मयोगके साथनकी परणत 
बतलायी है | ४७वें और 9८वें इलोकोमें सपा 
पाठनको इस साधनमें उपयोगी बतछाया है और वें 
तथा ८वें इलोकोंमें वर्णित तामस, राजस त्यागको ्ों 
बाधक बतलाया है | 9५वें और 9६३ इढोकीम 
भक्तिमिश्रित कर्मयोगका और ५५वेंसे दक्ष 
इलोकतक भक्तिप्रधान कर्मयोगका वर्णन है । कक 
इछोकमें लौकिक और शासत्रीय समस्त कर्म करते 67 
भक्तिमिश्रित कर्मयोगके साधन करनेकी रीति बता 
है और ५७वें इलोकमें भगवानूने भक्तिप्रधान कर्मगोगके 
साधन करनेकी रीति बतलायी है । 
न्यात और लॉग 


विषय दो श्लोकोंद्वारा विद्वानोंके नित्र-भित्र मत वतलाते हैं-- 


#« अठारहवोाँ अध्याय # जय 
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श्रीभगवानुवाच 


काम्यानां कर्मर्णा न्यास संन्‍्यासं कबयो विदुः । 


स्वकर्मफलत्यागं 


प्राहस्त्यागं 


विचक्षणाः ॥ २ ॥ 


श्रीभगवान्‌ बोले--कितने ही पण्डितज्ञन तो काम्यकर्मोंके त्यागको संन्यास समझते हैं: तथा दलरे 
कप हि 
शरकुशऊरू पुरुष सब कर्मोंके फलके त्यागको त्याग कहते हैं ॥ २॥ 


प्रश्न-'काम्यकर्” किन कर्मोंका नाम है तथा कितने 
पण्डितजन उनके त्यागको 'संन्यास! समझते हैं, 
कथनका क्या भाव है ? 

उत्तर-ल्ी, पुत्र, धन और खर्गादि प्रिय वस्तुओंकी 
तके लिये और रोग-सझूटादि अप्रियकी निवृत्तिके 
) यज्ञ, दान, तप और उपासना आदि जिन शुभ 
का विधान किया गया है अर्थात्‌ जिन क्मेके 
गनमें यह बात कह्दी गयी है कि यदि अम्रुक फलकी 
ञ हो तो मनुष्यको यह कर्म करना चाहिये, किन्तु 
ह फलकी इच्छा न होनेपर उसके न करनेसे कोई 
नि नहीं है--ऐसे शुभ कर्मोका नाम काम्यकर्म है। 

कितने ही पण्डितजन काम्यकर्मोके त्यागको 
यास समझते हैं! इस कथनसे भगवानने यह भाव 
खलाया है कि कितने ही विद्वानोंके मतमें उपर्युक्त 
मोंका खरूपसे त्याग कर देना ही संन्यास है। उनके 
में संन्‍्यासी वे ही हैं जो काम्यकर्मोंका अनुष्ठान न 
रके, केवल नित्य और नेमित्तिक क्तव्य-कर्मोंका ही 
पिवत्‌ अनुष्ठान किया करते हैं । 

प्रश्न-'सर्वकम! शब्द किन कर्मोंका वांचक है 
पर उनके फलका त्याग क्‍या है ? तथा कई जिचार- 
'शल पुरुष सब कर्मोक्रे फलत्यागको त्याग कद्दते हैं, 
से कथनका क्‍या अमिप्राय है 


त्याज्यं. दोषबदित्येके 
यज्ञदानतपःकम॑ न 


उत्त-ईश्वरकी भक्ति, देवताओंका पूजन, माता- 
पितादि गुहुजनोंकी सेवा, यज्ञ, दान और तप तथा 
वर्णाश्रमके अनुसार जीविकाके कर्म और शरीरसम्बन्धी 
खान-पान श्व्यादि जितने भी शास्रविह्मित कर्तव्यकर्म 
हैँ--अर्थात्‌ जिस वर्ण और जिस आश्रममें खित मनुष्यके 
लिये जिन कर्मोंको शाख्नने कर्तव्य बतलाया है तथा 
जिनके न करनेसे नीति, धर्म और कर्मकी परम्परामें 
बाधा आती है-उन समस्त कर्मोका वोचक यहाँ 
'सर्वकर्म” शब्द है । और इनके अनुष्ठानसे प्राप्त होनेवाले 
ली, पुत्र, धन, मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा और खर्गलुख 
आदि जितने भी इस छोक और परछोकके भोग हैं..उन 
सबकी कामनाका सर्वथा त्याग कर देना, किसी भी कर्म- 
के साथ किसी ग्रकारके फठका सम्बन्ध न्‌ जोड़ना 
उपर्युक्त समस्त कर्मोके फलका त्याग करना है ] 

'कई विचारकुशल पुरुष समस्त कर्मफलके त्यागको 
ही त्याग कहते हैं? इस वाक्यसे भगानूने यह भाव 
दिखलाया है कि नित्य और अनित्य वस्तुका विवेचन 
करके निश्चय कर लेनेवाले पुरुष उपर्युक्त ग्रकारसे 
समस्त कर्मोंके फछका त्याग करके केवल कर्तव्य-कर्मोका 
अनुष्ठान करते रहनेको ही त्याग समझते हैं, अतरव वे इस 
प्रकारके भावसे समस्त कर्तव्य-कर्म किया करते हैं | 


कर्म प्राहुमनीषिण; । 


त्याज्यमेिति चापरे ॥ ३ ॥ 


5 





४ चमा>च्चु ता सचत एप सं % 


न न 
कई एक विद्वान्‌ ऐसा कहते हैं कि कर्ममात्र दोषयुक्त हैं, इसलिये त्यागनेके योग्य हैं और दूसरे 
चेद्वान्‌ यद्द कहते हैं कि यज्ञ, दान और तपरूप कर्म त्यागनेयोग्य नहीं है ॥ ३ ॥ 


प्रश्ू--कई एक विद्वान कहते हैं कि कर्ममात्र दोष- 
क्त हैं, इसलिये त्यागनेके योग्य हैं-इस वाक्यका क्‍या 
पबहै? 

उत्तर-इस वाक्यसे यह भाव दिखलाया गया है कि 
रम्भ (क्रिया ) माजत्रमें ही कुछ-न-कुछ पापका 
म्बन्ध हो जाता है, अत; विहित कर्म भी सर्वया 
दोष नहीं हैं | इसी भावकों लेकर भगवानने भी आगे 
लकर कहा है-'सर्वारम्भा हि दोषेण धूमेनाग्निरिबाबूता:? 
१८। ४८ ) आरम्भ किये जानेवाले सभी कम धूएँ- 

अग्निके समान दोषसे युक्त होते हैं | इसलिये 
तने ही विद्वानोंका कहना है कि कल्याण 
हनेवाले मनुष्यकों नित्य, नेमित्तिक और काम्य आदि 
भी कर्मोका खरूपसे त्याग कर देना चाहिये अर्थात्‌ 
यास-आश्रम ग्रहण कर लेना चाहिये । 


क्त 








प्रश्न-दूसरे विद्वान्‌ ऐसा कहते'हैं कि यज्ञ, दा 
और तपरूप कर्म त्यागनेयोग्य नहीं है-इस वाबयवा 


क्‍या ताप्पर्य है ? 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि वहुत- 
से विद्वानोंके मतमें यज्ञ, दान और तपरूप कर्म बासतओं 
दोषयुक्त नहीं हैं | वे मानते हैं कि उन कर्मोके निमित 
किये जानेवाले आरम्ममें जिन अव्य्यम्भावी हिंसादि 
पापोंका होना देखा जाता है, वे वास्तवमें पाप नहीं है 
बल्कि शाख्तरोंके द्वारा विहिंत होनेके कारण यज्ञ, दान 
और तपरूप कर्म उलटे मनुष्यकों पवित्र करनेवाले है | 
इसलिये कल्याण चाहनेवाले मनुष्यको निषिद्ध कर्मोका 
ही त्याग करना चाहिये, शांखबिहित क्तव्य-कर्मोका 
त्याग नहीं करना चाहिये । 


सम्बन्ध-इ स प्रकार संन्‍्याप्त और त्यायके विषयोंगें विद्वानोंके मित्र-भित्न मत बतलाकर अबें भगकार्‌ 


पके विषयमें अपना निश्चय बतलाना आरम्भ करते हैं--- 


निश्रयं श्रूणु मे तत्र त्यागे भरतसत्तम। 


त्यागों हि. पुरुषव्याप्र 


त्रिविधः सम्प्रकीर्तितः ॥ 8॥ 


हे पुरुषश्रेष्ठ अर्जुन | संन्यास , और त्याग, इन दोनोंमेंसे पहले त्यागके विषयमे तू मैंय 
स्विय सुन | क्योंकि त्याग सात्त्विक, राजल और तामस भेदसे तीन प्रकारका कहा गया है ॥ ४ ॥ 


प्रभ-यहाँ 'भरतसत्तम” और प'पुरुषव्याप्र!- इन 
नों विशेषणोंका क्या भाव है ! 

उत्तर-जो भरतवंशियोंमें अत्यन्त श्रष्ठ हो, उसे 
रतसत्तम” कहते हैं और जो पुरुषों्मे सिंहके समान वीर 
, उसे “पुरुषव्याप्रः कहते हैं | इन दोनों सम्बोधनों- 
- ग्रयोग करके भगवान्‌ यह भाव दिखला रहे हैं 
; तुम भरतवंशियोंमें उत्तम ओर वीर पुरुष हो, अतः 


आगे बतलायें जानेवाले तीन ग्रकारके व्यागेर्ित 
तामस और राजस त्याग न करके साचिक व्यागहम 
कर्मयोगका अनुष्ठान करनेमें समय हो । 

प्र्न--तत्र” शब्दका क्‍या अर्थ है और उसके 
प्रयोगका यहाँ क्‍या भाव है ? 

उत्तर--तत्र” का अर्थ है उपयुक्त दोनों व्रिपयोमे 


५ 


अर्थात्‌ त्याग” और 'संन्‍्यासः में | इसके प्रयोगका यह 


# अठारहवाँ अध्याय # 


८८ है 








यह भाव है कि अर्जुनने भगवानसे संन्यास और त्याग--- 
इन दोनोंका तत्त्व बतलानेके लिये प्राथना की थी, 
'उन दोनोंमेंसे! यहाँ पहले भगवान्‌ केवल त्यागका 
तत्त समझाना आरम्म करते हैं। अजुनने दोनोंका 
तत्व अल्ग-अछग बतलानेके लिये कहां था और 
भगवानूने उसका कोई ग्रतिवाद॒ न करके त्यागका 
ही विषय बतलानेका सझ्लेत किया है। इससे भी 
यही बात माद्म होती है कि संन्यास! का प्रकरण 
भगवान्‌ आगे कहेंगे | 


प्रश्न-त्यागके विषयमें तू मेरा निश्चय सुन, इस 
कथनका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है 


.ध७८७०५-८५ +५> ५23५ 


कि तुमने जिन दो बातोंको जाननेकी इच्छा प्रकट की 
थी, उनके विषयमें अबतक मैंने दूसरोंके मत बतछाये | 
अब मैं तुम्हें अपने मतके अनुसार उन दोनोंमेंसे 
त्यागका तत्त भलीमाँति बतछाना आरम्म करता हूँ, 
अतए्‌व तुम सावधान होकर उसे सुनो | 


प्रश्न-त्याग ( सात्विक, रागस और तामस-भेदसे ) 
तीन प्रकारका बतल्ाया गया है, इस कथनका क्या भाव है ? 


उत्तर-इससे भगवानने शात्नोंको आदर देनेके 
लिये अपने मतको शाख्रसम्तत बतलाया है। 
अभिप्राय यह है कि शाल्लोंमें त्यागके तीन मेद माने 
गये हैं, उनको मैं तुम्हें भठीभाँति बतराऊँगा । 


सम्बन्ध--इस प्रकार त्यागका तत्त्व सुननेके लिये अजुंनकों सावधान करके अब भगवान्‌ उतस्त त्यागका 
सरूप बतलानेके लिये पहले दो छोकोंगें गास्रविह्चित शुभ कर्मोको करनेके विषयमें अपना निश्चय बतलाते 


हैं--- 


यज्ञदानतपःकर्म न॒ त्याज्यं कार्यमेव तत्‌। 
यज्ञों दानं॑ तपश्चेव पावनानि मनीषिणाम ॥ ५॥ 


यज्ञ, दान और तपरूप कर्म त्याग करनेके योग्य नहीं है, बढिक वह तो अवश्यकर्तव्य है; क्‍योंकि 
०-९ हे ९५ ८ 
बुद्धिमान पुरुषोंके यक्ष, दान और तप--ये तीनों ही कम पावन हैं अथोत्‌ अन्तःकरणको पवित्र 


करनेवाले हैं ॥५॥ 


प्रश्त-यज्ञ, दान और तपरूप कर्म त्यागनेके योग्य 
नहीं है, बल्कि वह अवश्यकतंव्य है---इस कथनका 
क्या भाव है ! 


उत्तर-इस कथनसे भगवानने शास्रविह्रित कर्मोकी 

अवश्यकर्तव्यताका ग्रतिपादन किया है | अमिप्राय यह 

है कि शात्रोंमे अपने-अपने वर्ण और आश्रमके अनुसार 

जिसके लिये जिस कर्मका विधान है--जिसको जिस 

समय जिस प्रकार यज्ञ करनेके लिये, दान देनेके 
गी० त० १२९ 


लिये और तप करनेके लिये कहा गया है-.उसे 
उसका त्याग नहीं करना चाहिये, यानी शात्ल-आज्ञा- 
की अवहेलना नहीं करनी चाहिये; क्योंकि इस प्रकार- 
के त्यागसे किसी प्रकारका छाम होना तो दूर रहा, 
उल्टा प्रत्यवाय होता हैं। इसलिये इन कर्मोंका 
अनुष्ठान मनुपष्यकों अवश्य करना चाहिये । इनका 
अनुष्ठान किस भावसे करना चाहिये, यह बात अगले 
स्लोकमें वबतलायी गयी दर । 


८८२ 
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प्रशश-भमनीपिणाम! पद किन मनुष्योंका वाचक 
है और उनके यज्ञ, दान और तप--ये सभी कर्म पावन 
हैं, इस कथनका क्या भाव है ? 

उत्तर-वर्णाश्रमके अनुसार जिसके लिये जो कर्म 
कर्तव्यरूपमें बतलाये गये हैं, उन शाद्रविहित 
कर्मोका शात्रविधिकि अनुसार अद्भ-उपाड्नोंसहित 
भलीमाँति अनुष्ठान करनेवाले मुमुक्षु पुरुषोंका वाचक 


# नमो5स्तु ते सर्चत एवं सर्व # 





जलडिलललललजश्थचथच्िथिचथ्थ्थ्य्स्प्स्स्स्स्स्ोोौाााःााः: 
यहाँ कनीषिणाम! पद है। उनके द्वारा किये जे: 
वाले यज्ञ, दान और तपरूप सभी कम अन्तःकाणगो 
पवित्र करनेवाले होते हैं; अतरव यज्ञ, दान और 
तपरूप कर्मोका अनुष्ठान मनुष्यकों भक्य बा 
चाहिये-यह भाव दिखलानेके लिये यहाँ यह वा 
कही गयी है कि मनीषी पुरुषोंके यज्ञ, दान ओो! 
तपरूप सभी कर्म पावन हैं | 


एतान्यपि तु कमोणि सड़ँ त्यकत्वा फलानि च। 


कतंव्यानीति में पाथे 


निश्चित मतमुत्तमम्‌ ॥ ६॥ 


दि 2 रख ९ 
इसलिये हे पार्थ ! इन यज्ञ, दान और तपरूप कर्मोंको तथा और भी सम्पूर्ण कतंव्यकर्मोको 
आखक्ति और फलोंका त्याग करके अवश्य करना चाहिये; यह मेरा निश्चय किया हुआ उत्तम 


मत है ॥ ६ ॥ 


ग्रक्ष-'एतानि! पद किन कर्मोका वाचक है तथा 
यहाँ 'तुः और 'अपि---इन अव्यय पदोंके प्रयोगका 
क्या भाव है ! 


उत्तर-एतानि? पद यहाँ उपर्युक्त यज्ञ, दान ओर 
तपरूप कर्मोका वाचक है। उसके साथ तु” और 
अपिः--.इन दोनों अब्यय पदोंका प्रयोग करके उनके 
सिवा माता-पितादि गुरुजनोंकी सेवा, वर्णश्रमानुसार 
जीविका-निर्वाहके कम और शरीरसम्बन्धी खान- 
पान आदि जितने भी शाञ्रविहित कर्तव्यकर्म हैं--उन 
सबका समाहार किया गया है ) 


ब्रश्चन-इन सब कर्मोंकी आसक्ति और फलका 
त्याग करके करना चाहिये, इस कथनका क्‍या 
अभिप्राय है ! 

उत्तर-इस कथनसे भगवान्‌ने यह भाव दिखलाया 
है कि शाखविहित कतंव्यकमोंका अनुष्ठान, उनमें 


ममता और आसक्तिका सर्वथा त्याग करके तथा 
उनसे प्राप्त होनेवाले इस छोक और परकछोकके 


भोगरूप फलमें भी आसक्ति और कामनाका सवा 
त्याग करके करना चाहिये | इससे यह भाव भी 
समझ लेना चाहिये कि मुमुक्षु॒ पुरुषकों काम्य का 
और निषिद्ध कर्मोंका आचरण नहीं करना चाहिये । 


प्रश्त-यह मेरा निश्चय किया हुआ उत्तम मेंते 
है---इस कथनका क्या भाव है तथा पहले जो 
विद्यनोंके मत बतछाये थे, उनकी अपेक्षा भगवान 
मतमें क्या विशेषता है : 


उत्त-यह मेरा निश्चय किया हुआ उत्तम मैंत 
है-._स कथनसे भगवानूने यह भाव दिखाया ह 
कि मेरे मतसे इसीका नाम त्याग है; कंयोंकि हही 
प्रकार कर्म करनेवाला मतुष्य समस्त कर्मबरधनेसे 
मुक्त होकर परमपदको प्राप्त हो बाता हैं, 
उसका कुछ भी सम्बन्ध नहीं रहता । 


ऊपर विद्वानोंके मतानुसार जो त्याग और संन्यापत- 
के लक्षण बतढाय॑े गर्य हैं, वे पूछ" नहीं हैँ | क्यार्फि 
केवल काम्य कर्मोका खछूपसे त्याग कर दर्नेंवर भी 


$ अठारहवाँ अध्याय # 








अन्य नित्य-नैमित्तिक कर्मोमें और उनके फहमें 
मनुष्पकी ममता, आसक्ति और कामना रहनेसे वे 
बन्धनके हेतु बन जाते हैं । सब कर्मोके फलकी 
इच्छाका त्याग कर देनेपर भी उन कर्मोंमें ममता 
और आसक्ति रह जानेसे वे बन्धनकारक हो सकते 
हैं। अहंता, ममता, आसक्ति और कामनाका त्याग 
किये बिना यदि समस्त कर्मोको दोषयुक्त समझकर 
कतंब्यकर्मोका भी खरूपसे त्याग कर दिया जाय 
तो मनुष्य कर्मबन्धनसे मुक्त नहीं हो सकता; 
क्योंकि ऐसा करनेपर वह विहित कमके त्यागरूप 
प्र्यवायका भागी होता है| इसी प्रकार यज्ञ, दान 








और तपरूप कर्मोको करते रहनेपर भी यदि उनमें 
आसक्ति और उनके फलकी कामनाका त्याग न किया 
जाय तो वे बन्धनके हेतु बन जाते हैं। इसलिये उन 
विद्वानोंके बतलाये हुए लक्षणोंबाले संन्यास और 
त्यागसे मनुष्य कर्मबन्धनसे सर्वधा सुक्त नहीं हो 
सकता | भगवानके कथनानुसार समस्त कर्मेमें ममता, 
आसक्ति और फलका त्याग कर देना ही पूर्ण त्याग 
है | इसके करनेसे कर्मबन्धनका सर्वथा नाश हो 
जाता है; क्योंकि कर्म खरूपतः बन्धनकारक नहीं हैं; 
उनके साथ ममता, आसक्ति और फलका सम्बन्ध ही 
बन्धनकारक है | यही भगवान्‌के मतमें विशेषता है । 


सम्बन्ध-इस प्रकार अपना सुनिश्चित मत बतलाकर अब भगवान्‌ झा्रोंगें कहें हुए तामस, राजस्त और 


सातिक--इन तीन ग्रकारके त्यायोंगें साखिक त्याग ही वास्तविक त्याग है और वही कत॑व्य है; दूसरे 
दोनों त्याग वास्तविक त्याग नहीं हैं, अतः वे करनेयोग्य नहीं हैं--यह बात समझानेके लिये तथा अपने 
मतकी जाञ्रोके साथ एकवाक्यता दिखलानेके लिये तीन छोकोंमें ऋमसे तीन ग्रकारके त्यायोंके लक्षण बतलाते 
हुए पहले निकृष्ट कोटिके तामस त्यायके लक्षण बतलातें हैं“: 


नियतस्थ॒ ठु॒ संन्यासः 
मोहात्तस्य परित्यागस्तामसः 


० कर 
नोपपयते । 
परिकीर्तितः ॥ ७ ॥ 


0 ७ 
कमणा 


निषिद्ध और काम्य कर्मांका तो खरूपसे त्याग करना उचित ही है परन्तु नियत कर्मका 
खरूपसे त्याग उचित नहीं है | इसलिये मोहके कारण उसका त्याग कर देना तामस त्याग कहा 


गया है ॥ ७ ॥ 


प्रश्ष-'नियतस्य”ः विशेषणके सहित “कर्मण:” पद 
किस कर्मका वाचक है और उसका खरूपसे त्याग 
उचित क्‍यों नहीं है ! 

उत्तर-वर्ण, आश्रम, खभाव और परिस्थितिकी 
अपेक्षासे जिस मनुष्यके लिये यज्ञ, दान, तप, अध्ययन- 
अध्यापन, उपदेश, युद्ध, प्रजापालन, पशुपालन, कृषि, 
व्यापार, सेवा और खान-पान आदि जो-जो कर्म 
शास्रोंमें अवश्यकर्त्य बतलाये गये हैं, उसके लिये वे नियत 


कर्म हैं | ऐसे कर्मोका खरूपसे त्याग करनेवाला मनुष्य 
अपने कर्तव्यका पाछन न करनेके कारण पापका भागी 
होता है; क्‍योंकि ऐसा करनेसे कर्मोकी परम्परा टूट 
जाती है और समस्त जगतूमें विष हो जाता है 
( ३ | २३-२४ ) | इसलिये नियत कर्मोका खरूपसे 
त्याग उचित नहीं है । 

प्रशन-मोहके कारण उत्तका त्याग कर देना तामस 
त्याग है, इस कथनका क्‍या भाव हैं ! 


८८४ * नमो5स्तु ते सर्वत एच सच्चे % 
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उत्त-ऐस कथनसे यह माव दिखलाया गया है 
कि जो कोई भी अपने वर्ण, आश्रम, खभाव और 
परिश्ितिके अनुसार शाम्रमें विधान किये हुए कर्तव्य 
कमके त्यागको भूछसे मुक्तिका हेतु समझकर वैसा 
त्याग करता है---उसका वह त्याग मोहपृर्वक होनेके 
कारण तामस त्याग है; क्योंकि मोहकी उत्पत्ति 





तम्न्ध 


दुःखमित्येथ.._ यत्कर्म 





न्न््न््््य्य्य्य्य्य्स्ल्ल्ल्टसः_स_-_्स््ि्््जि 





तमोगुणसे बतढायी गयी है ( १३। १३, !७)क्ष 
तामसी भनुग्योंकी अधोगति बतछायी है ( १३ | १८) 
इसलिये उपयुक्त त्याग वह त्याग नहीं है, गिल 
करनेसे मनुष्य कमबन्धनसे मुक्त हो बात है। 
यह तो प्रत्यवायका हेतु होनेसे उल्ठा अधोगतिको ह 
जानेग्ाल है | 


ग़म लागका निरूषण कर अब राजस् त्यायके लक्षण वतलाते है--- 


कायक्रेशभयात्त्यजेत्‌ । 


स्‌ कृत्वा राजसं त्याग नेब त्यागफल॑ लमेत्‌ ॥ ८ ॥ 


जो कुछ कर्म है चह सब दुःखरूप ही है--पेसा समझकर यदि कोई शारीरिक छलेशके भयसे करतव्य- 
कर्मोका त्याग कर दे, तो वह ऐसा राजस त्याग करके त्यागके फलको किसी प्रकार भी वहीं पाता ॥ ८ ॥ 


प्रश्न-यत्‌! पंदके सहित “कर्म! पद किन कर्मोंका 
वाचक है और उनको दुःखरूप समझकर शारीरिक 
क्शके भयसे उनका त्याग करना क्‍या है ? 


उत्तर-सातवें इछोककी व्याख्यामें कहे हुए सभी 
शाब्रविहित कतंव्यकर्मोका वाचक यहाँ 'यत्‌! पदके 
सहित 'कर्म! पद है। उन कर्मोके अनुश्लानमें मन, 
इन्द्रिय और शरीरको परिश्रम होता है; अनेक प्रकारके 
विन्न उपस्थित होते हैं; बहुत-सी सामग्री एकत्र करनी 
पड़ती है; शरीरके आरामका त्याग करना पड़ता है; 
ब्रत, उपवास आदि करके कष्ट सहन करना पड़ता है 
ओर बहुत-से मिन्न-मिन्न नियमोंका पालन करना पड़ता 
है---इस कारण समस्त कर्मोको दुःखरूप समझकर 
मन, इन्द्िय और शरीरके परिश्रमसे बचनेके लिये तथा 
आराम करनेकी इच्छासे जो यज्ञ, दान और तप आदि 
शाल्रविहित कर्मोका व्याग करना है--यही उनको 
दुःखरूप समझकर शारीरिक छशके भयसे उनका त्याग 


करना है | 


प्ररत-वह ऐसा राजस त्याग करके त्यागके फर्क 
नहीं पाता---इस वाक्यका क्या भाव है ! 


उत्तर-इसका यह भाव है कि इस प्रवासी 
भावनासे विहित कर्मोका त्याग करके जो संम्या्स छत 
है, वह राजस त्याग है; क्योंकि मन, इख्िय और 
शरीरके आराममें आसक्तिका होना रजोगुणका काम 
है | अतएव ऐसा त्याग करनेवाल्य मलुष्य वासकिी 
त्यागका फल जो कि समस्त कमबन्धरनोंसे लटका 
परमात्माकों पा लेना है, उसे नहीं पाता; क्योंकि 
जबतक मनुष्यकी मन, इन्द्रिय और शरीरमें ममता और 
आसक्ति रहती है---तबतक वह किसी प्रकार भी 
कर्मबन्वनसे मुक्त नहीं हो सकता | अतः यह ऐगेत 
त्याग नाममात्रका ही त्याग है, सच्चा त्याग नहीं है | 
इसलिये कल्याण चाहनेवाले साधकोंकों ऐसा त्याग वहीं 
करना चाहिये | इस प्रकारके त्यागते त्यागका कह जरा 
होना तो दूर रह, उछ्ह विहित कर्मेंकि न कीलेंक। 
पाप छग सकता है । 


& अठारहवों अध्याय २ 








ल्‍्य यान कान कसा कान कार 





सम्बन्ध 


कार्यमित्येव.. यत्क्े 


<८५ 


अब उत्तम श्रेणीके साच्विक त्यागके लक्षण बतलाये जाते हैं--- 


नियतं क्रियते'जुन । 


सड़ं त्यक्वा फर्ल चेव स॒ त्यागः सात्त्तिको मतः ॥ & ॥ 


हे भर्जुन ! जो शाख्रविहित कर्म करना कतेव्य है--इसी भावसे आसक्ति ओर फलका त्याग करके 
किया जाता दै--वद्दी सात्त्विक त्याग माना गया है ॥ ९ ॥ 


प्र्ष-यहाँ “नियतम? विशेषणके सहित “कर्म! पद 
किन कर्मोका वाचक है तथा उनको कतेव्य समझकर 
आसक्ति और फलका त्याग करके करना क्‍या है ! 


उत्तर-वर्ण, आश्रम, खभाव ओर परिथ्थितिकी 
अपेक्षासे जिस मनुष्यके लिये जो-जो कर्म शासतरमें अवश्य- 
कर्तव्य बतलाये गये हैं--जिनकी व्याख्या छठे 'छोकमें 
की गयी है-उन समस्त कर्मोका वाचक यहाँ 'नियतम! 
विशेषणके सहित “कर्म! पद है; अतः इससे यह बात 
भी समझ लेनी चाहिये कि निषिद्ध और काम्य कर्म 
नियत कर्मोमें नहीं हैं | उपयुक्त नियत कर्म मनुष्यको 
अवश्य करने चाहिये, इनको न करना भगवान्‌की आज्ञा- 
का उछ्डन करना है---इस भावसे भावित होकर उन 
करमेर्मे और उनके फलरूप इहलोक और परलोकके 
समस्त भोगोंमें ममता, आसक्ति और कामनाका सर्वथा 
त्याग करके उत्साहपूर्वक विधिवत्‌ उनको करते रहना--- 
यही उनको कतंब्य समझकर आसक्ति और फल्का 
त्याग करके करना है | 


प्रश्ष-इस पग्रकारके कर्मानुष्ठानकों सात्तिक त्याग 
कहनेका क्या अभिप्राय है ? क्‍योंकि यह तो कर्मोंका 
त्याग नहीं है, बल्कि कर्मोंका करना है ? 


उत्त-इस कर्मानुष्ठानरूप कर्मयोगको साच्तिक 
त्याग कहकर भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
शाबत्रविहित अव्श्यकर्तब्य कर्मोका खरूपसे त्याग न 
करके उनमें और उनके फ़ल्खरूप सम्पूर्ण पदार्थोमे 
आसक्ति और कामनाका सवेथा त्याग कर देना ही 
मेरे मतसे सच्चा त्याग है; कर्मोके फलछरूप इस छोक 
और परछोकके भोगोंमें आसक्ति और कामनाका त्याग 
न करके किसी भी भावसे प्रेरित होकर विहित कमोंका 
खरूपसे त्याग कर बैठना सच्चा त्याग नहीं है | क्योंकि 
त्यागका परिणाम कर्मोंसे सवेथा सम्बन्धविच्छेद होना 
चाहिये; और यह परिणाम ममता, आसक्ति और 
कामनाके त्यागसे ही हो सकता है--केवछर खरूपसे 
कर्मोका त्याग करनेसे नहीं | अतएव कर्मोमें आसक्ति 
ओर फलेच्छाका त्याग ही सात्तिक त्याग है | 


सम्बन्ध--उपर्युक्त अकारसे साखिक त्याग करनेवाले पुरुषका निविद्ध और काम्य कर्मोकों स्वरूपसे छोड़नेमें 
और कर्तव्यकमोंके करनेमें कैसा भाव रहता है, इस जिज्ञासापर साज़िक त्यागी पुरुषकी अन्तिम स्थितिके लक्षण 


बतलाते हैं--- 
न + (७ 
न देष्टयकुशलं कम 
त्यागी सच्त्वसमाविष्टो 


कुशले. नानुष्जते । 
मेघावी छिन्नसंशयः ॥ १ ०॥ 


जो मनुष्य अकुशल कर्मसे तो द्वेष नहीं करता और कुशल कममें आसक्त नहीं होता-बहद 
सत्त्गगुणसे युक्त पुरुष संशयरह्ित, शानवान्‌ और सच्चा त्यागी दे ॥ १०॥ 





८८ # नमो5स्तु ते सर्भत एव सर्च # 

प्रश्न-'भकुशलम! विशेषणके सहित “कम! पद वर्णाश्रमानुकूल समस्त कर्तव्यकर्मोका वाचक है। 
किन कर्मोका वाचक है और त्यागी पुरुष उनसे देष निष्कामभावसे किये हुए उपर्युक्त कर्म मनुणके पूछ 
नहीं करता, इस कथनका क्या भाव है ! सब्चित पार्पोंका नाश करके उसे कर्मतन्धनसे छुड् के 
समर्थ हैं, इसलिये ये कुशछ कहलाते हैं | ताप 
त्यागी उन कुशल कर्मोमें आसक्त नहीं दोता-क 
कथनसे यह भाव दिखाया गया है कि कह मे 
उपर्युक्त शुभ कर्मोका विधिवत्‌ अनुष्ठान करता है 
वह आसक्तिपूर्वक नहीं करता; किन्तु शाह 
कर्मोका करना मनुष्यका कर्तव्य है--इंस भावसे बिव 
ममता, आसक्ति और फलेच्छाके केवढ लोकसंग्रहो 
लिये उनका अनुष्ठान करता है। 








उत्तर-'अकुशलम्‌? विशेषणके सहित “कर्म' पद 
यहाँ शाद्रद्वारा निषेध किये हुए पापकर्मोका और 
काम्य कर्मोका वाचक है; क्योंकि पापकर्म तो मनुष्यको 
नाना प्रकारकी नीच योनियोंमें और नरकरमें गिरानेवाले 
हैं एवं काम्य कर्म भी फलभोगके लिये पुनर्जन्म देनेवालि 
हैं | इस प्रकार दोनों ही बन्धनके हेतु होनेसे अकुशल 
कहलाते हैं | सात्विक त्यागी उनसे द्वेष नहीं करता--- 
इस कथनका यहाँ यह भाव है कि सात्तिक व्यागीमें 
राग-द्वेषका सर्वथा अभाव हों जानेके कारण वह जो. अन्न-वह शुद्ध सत्तगुणसे युक्त पुरुष संशयाहित 
निषिद्ध और काम्य कर्मोका त्याग करता है, वह द्वेष- बुद्धिमान और सच्चा त्यागी है--इस कंपनता यों 
बुद्धिसे नहीं करता; किन्तु अकुशल कर्मोका त्याग करना भव है ; 
मनुष्यका कर्तव्य है, इस भावसे छोकसंग्रदके लिये. उत्तर-इस कथनसे यह भाव दिखणया गा है 
उनका त्याग करता है | कि इस प्रकार राग-देषसे रहित होकर कैब कतई: 
बुद्धिसे क्मोंका ग्रहण और त्याग करनेवाल अं 
सच्नगुणसे युक्त पुरुष संशयरहित है, पानी उसने 
मलीभाँति निश्चय कर लिया है कि यह कांगोएए। 
सात्विक त्याग ही कर्मबन्धनसे छूटकर परमपदकों मी! 

उत्तर-'कुझले! पद यहाँ शाल्रविद्वेत नित्य- कर लेनेका पूर्ण साधन है । इसीडिये वह बुद्धिगार हे 
नैमित्तिक यज्ञ, दान और तप आदि शुभ कर्मोका और और वही सच्चा त्यागी है । 


सम्बन्ध--उपर्युक्त श्लोकमें सालिक त्यागीकों यानी निष्कामभावसे कर्तव्यकर्मोका जंदअन करनेवाले 
कर्मयोगीकों सचा त्यायी बतलाया | इसपर यह शक्ल होती है कि निशिथ और काम्य कर्मों भांति ही 
समस्त कर्मोंका स्वरूपसे त्याग कर देनेवाला मनुष्य भी तो सच्चा त्यागी हो सकता है, हिर कैंबल निष्कामगी6 
कर्म करनेवालेको ही सचा त्यागी क्‍यों कहा गया | इसलिये कहते हैं-- 
न हि देहभ्बता शकयं त्यक्तुं कमोण्यदेषतः । 
यस्तु॒ कर्मफलत्यागी स॒ त्यागीत्यमिधीयते ॥१ १॥ 


हि त्य 7 शक दर नदी 
क्योंकि शर्ीसधारी किसी भी मलुष्यके द्वारा सस्पूर्णतासे सव कर्मोको त्याग देना शक्य नई 
इसलिये जो कर्म फलका त्यागी है, वही त्यागी है--यदह कहा जाता हैं ॥ १९ ॥ 


प्रश्न-'कुशले! पद किन कर्मोका वाचक है ओर 
सात्विक त्यागी उनमें आसक्त नहीं होता, इस कथनका 
क्या भाव है 


जे 
ह; 


८८८ 

उत्तर-जिन्होंने अपने द्वारा किये जानेवाले कर्ममें 
और उनके फलमें ममता, आसक्ति और कामनाका त्याग 
नहीं किया है; जो आसक्ति और फलेच्छापूर्वक सब 
प्रकारके कमे करनेवाले हैं---ऐसे सर्वेसाघारण पग्राकृत 
मनुष्योंका वाचक यहाँ “अत्यागिनाम! पद है । उनके 
द्वारा किये हुए शुभ कर्मोका जो खर्गादिकी प्रापि या 
अन्य किसी प्रकारके सांसारिक इष्ट भोगोंकी प्राप्तिरूप 
फल है, वह अच्छा फल है; तथा उनके द्वारा किये हुए 
पापकर्मोंका जो पश्ु, पक्षी, कीट, पतज्न और वृक्ष आदि 
तिर्यक्‌ योनियोंकी ग्राप्ति या नरकोंकी प्राप्ति अथवा अन्य 
किसी प्रकारके दु:खोंकी ग्राप्तिहृप फल है-वह बुरा 
फल है । इसी प्रकार जो मनुष्यादि योनियोंमें उत्पन्न 
होकर कभी इ्ट भोगोंको प्राप्त होना और कभी अनिष्ट 
भोगोंको ग्राप्त होना है, वह मिश्रित फल है । 
यही उनके कर्मोंका तीन प्रकारका फल है | यह तीन 
प्रकारका फल उन छोगोंको मरनेके बाद अवश्य ग्राप्त 
होता है-इस कथनसे यहाँ यह भाव दिखलाया गया है 
कि उन पुरुषोंके कर्म अपना फल भुगताये बिना नष्ट 
नहीं हो सकते, जन्म-जन्मान्तरोंमें शुभाशुभ फल देते 
रहते हैं; इसीलिये ऐसे मनुष्य संसारचक्रमें घूमते 
रहते हैं । 


ग्रश्ष-यहाँ प्ेत्यः पदसे यह बात कही गयी है कि 
उनके कर्मोंका फल मरनेके बाद होता है; तो क्‍या 
जीते हुए उनके कर्मोंका फल नहीं होता ? 


उत्तर-वर्तमान जन्ममें मनुष्य प्रायः पूर्वक्षत कर्मोंसे 
बने हुए प्रारू्धका ही भोग करता है, नवीन कर्मोका 
कूल वर्तमान जन्ममें बहुत ही कम भोगा जाता है; 
क्योंकि एक मनुष्ययोनिमें किये हुए कर्मोका फछ अनेक 
थोनियोंमें भोगना पड़ता है-यह भाव समझानेके लिये 


# नमोस्तु ते स्वत एवं सर्च # | 
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यहाँ 'प्रेत्यः पदका प्रयोग करके मरनेके बाद 
भोगनेकी बात कही गयी है । 


प्रश्न-'तुः अव्ययका क्या भाव है ! 


उत्तर-कमफलका त्याग न करनेवाढेकी ओोः 
कर्मफलका त्याग करनेवाले पुरुषोंकी अधन्त 
और विलक्षणता प्रकट करनेके ढिये यहाँ तु! ऋषा 
प्रयोग किया गया है। 


प्रक्ष-संन्यासिनाम? पद किन मलुष्योका वावप 
और उनके कर्मोका फल कमी नहीं होता, 
कथनका क्या भाव है ! 


उत्तर-कर्मोंमें और उनके फलमें ममता, भर्सि 
और कामनाका जिन्होंने सर्वथा त्याग कर दिया है| 
दसवें छोकमें त्यागीके नामसे जिनके रक्षण करत! 
गये हैं; छठे अध्यायके पहले छोकमें जिनके हिये 
'संन्यासीः और “योगी” दोनों पदोंका प्रयोग किया है 
है तथा दूसरे अध्यायके इक्यावनवें छोकमें जिनको अनाग 
पदकी ग्राप्तिका होना बताया गया है--ऐसे की 
योगियोंका वाचक यहाँ 'संन्यासिनाम! पर्द है। मी: 
संन्यासियोंके कर्मोका फछ कमी नहीं होता-शीं 
कथनसे यह भाव दिखलाया गया है कि इसे 
कर्मफलका त्याग कर देनेवाले त्यागी मनुष्य जितने का 
करते हैं वे भूने हुए बीजकी भाँति होते हैं, उनमें फण 
उत्पन्न करनेकी शक्ति नहीं होती; तथा इस ही 
यज्ञार्थ किये जानेवाले निष्काम कमेंसे पूर्वसश्चित संरर 
शुभाशझुभ कर्मोंका भी नाश हो जाता है ( 9 । २३ )! 
इस कारण उनके इस जन्ममें या. जन्मान्तरो 
किये हुए किसी भी कर्मका किसी प्रकारका भी पे 
किसी भी अवस्थामें, जीते हुए या मरनेके बाद ; 
नहीं द्दोता; वे कर्मवन्वनसे सर्ववा मुफ्त द्वो जाते ६ | 


कभी 


# अठारहवाँ अध्याय # ८८९, 








सम्बन्ध-पहले इलोकमें अर्जुनने संन्यास और त्यागका तत्त अलग-अलग जाननेकी इच्छा प्रकट की थी | 
उसका उत्तर देते हुए भगवान्‌ने दूसरे और तीसरे इ्लोकोंमें इस विषयपर विद्वानोंके भित्र-मित्र मत बतला- 
कर अपने मतके अनुसार चोथे शलोकसे बारहवें श्लोकतक पहले त्यागका यानी कर्मयोगका तत्त भलीमॉ।ति 
समझाया; अब संनन्‍्यासका यानी सांख्ययोगका तत्व समझानेके लिये पहले सांख्य-सिद्धान्तके अनुसार कर्मोंकी 


पिकिके पॉच हेतुओंका निरूपण करते हैं--- 


पञ्चनेतानि महाबाहो 


कारणानि 


निबोध मे। 


सांख्ये कृतान्ते प्रोक्तानि सिड्ये सबेकर्मणाम ॥१३॥ 


हे महाबाहो ! सम्पूर्ण कर्मोंकी सिद्धिके ये पॉच हेतु कर्मोका अन्त करनेके लिये उपाय बतलानेवाले 
सांख्य-शास््रमे कहे गये है, उनको तू मुझसे भछीभॉँति जान ॥१३॥ 


प्रश्ष--'सर्वकर्मणाम्‌! पद यहाँ किन कर्मोका वाचक 
है और उनकी सिद्धि क्‍या है ! 


उत्तर-'सर्वकर्मणाम! पद यहाँ शाश्रविद्दित और 
निषिद्, सभी प्रकारके कर्मोका वाचक है तथा किसी 
कर्मका पूर्ण हो जाना यानी उसका बन जाना ही 
उसकी सिद्धि है । 

प्रश्न-“क्षतान्ते! विशेषणके सहित 'सांख्ये” पद 
किसका वाचक है तथा उसमें प्सम्पूर्ण कर्मोकी सिद्धिके 
ये पाँच हेतु बतलाये गये हैं, उनको तू सुझसे जान! 
इस कथनका क्या भाव है ! 


उत्तर-'कृत” नाम कर्मोंका है; अतः जिस शा्त्में 
उनके समाप्त करनेका उपाय बतलाया गया हो, उसका 
नाम 'कृतान्तः है । 'सांख्य' का अर्थ ज्ञान है ( सम्यक्‌ 
ख्यायते ज्ञायते परमात्माउनेनेति सांख्यं तत्त्ज्ञानमम्‌ ) । 
अतएव जिस शा्रमें ज्ञानयोगका प्रतिपादन किया गया 


हो, उसको सांख्य कहते हैं । इसलिये यहाँ “कतान्तेः 
विशेषणके सहित 'सांख्ये” पद उस शाख्रका वाचक 
माद्म होता है, जिसमें ज्ञानयोगका भलीभाँति प्रतिपादन - 
किया गया हो और उसके अनुसार समस्त कर्मोंको 
प्रकृृतिद्वारा किये हुए एवं आत्माको सर्वथा अकर्ता समझकर 
कर्मोका अभाव करनेकी रीति बतलायी गयी हो । 


इसीलिये यहाँ सम्पूर्ण कर्मोकी सिद्धिके ये पाँच 
हेतु सांख्य-सिद्धान्तमें बतलाये गये हैं, उनको तू 
मुझसे भलीभाँति जान--इस कथनसे भगवानने यह 
भाव दिखलाया है कि आत्माका अकतृत्व सिद्ध करनेके 
लिये उपयुक्त ज्ञानयोगका ग्रतिपादन करनेवाले शास्रमे 
समस्त कर्मोकी सिद्धिकि जो पॉच हेतु बतलाये गये 
हैं--जिन पॉँचोंके सम्बन्धसे समस्त कर्म बनते 
हैं, उनको मैं तुझे बतढछाता हूँ; तू सावधान 
होकर छुन । 


सम्बन्ध --अब उन पाँच हेतुओंके नाम बतलाये जाते हैं--- 


अधिष्ठानं तथा कती करणं च प्रथग्विधम्‌ | 


८ 6 पु जल चर 
विविधाश्वच प्रथ”न्‍षश्वष्टा दृव चवातन्न 


गी० त० ११२--- 


पदञ्चमस ॥१४॥ 


अन्‍त-> सूट 2ब23 >5 विपिखफििकिइ पस फसि:प कि श:फगणशफ:थए7ए::फःफिकफउ फल ट---5तझुठ.ु2ु.2तल्‍.........................00..0तहक____ अं डज अप्टड 


८९० 


के क-जन-जन- जा. 
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कर्मोंकी सिद्धिमें अधिष्ठान और कती तथा पिन्न-मिन्न प्रकारके कए 


क* नमो5स्तु ते स्वत एवं सर्व #% 








नाना प्रकारको अलग-अछूग चेष्टाएँ और वैसे ही पाँचवाँ हेतु देव है ॥१४॥ 


प्रश-अपिष्ठानम्‌! पद यहाँ किसका वाचक है ? 


उत्तर-'अधिष्ठानम! पद यहाँ मुख्यतासे करण 
और क्रियाके आधाररूप शरीरका वाचक है, किन्तु 
गोणरूपसे यज्ञादि कर्मोमें तद्दिषयक क्रियाके आधाररूप 
भूमि आदिका वाचक भी माना जा सकता है | 

प्रभ-कर्तता? पद यहाँ किसका वाचक है ! 

उत्तर-यहाँ “कर्ता? पद ग्रकृतिस्थ पुरुषका वाचक 
है | इसीको तेरहवें अध्यायके २१ वें इलोकमें भोक्ता 
बतछाया गया है और तीसरे अध्यायके २७ वें इछोकमें 
'अहड्जारविमृढात्मा” कहा गया है | 


प्रश्न-प्रथग्विधम! विशेषणके सहित “करणम! 
पद किसका वाचक है ? 


उत्त-मन, बुद्धि और अहझ्लार भीतरके करण 
हैं तथा पाँच ज्ञानेद्धियाँ और पाँच कर्मेन्द्रियाँ--ये 
दस बाहरके करण हैं; इनके सिवा और भी जो-जो 
खुबा आदि उपकरण यज्ञादि कर्मोके करनेमें सहायक होते 
है, वे सब बाह्य करणके अन्तर्गत हैं। इसी प्रकार 
मिन्न-मिन्न कर्मोके करनेमें जितने भी भिन्न-भिन्न द्वार 
अथवा सहायक हैं, उन सबका वाचक यहाँ '्रथगिधम: 
विशेषणके सहित 'करणम! पद है | 


शरीरवाद्नोभियेत्कर्म 


प्रश्ष-विविधा:” और पृथक्‌!--इन दोगों 
सहित “चेष्टा:” पद किसका वाचक है ! 


उत्त-एक सथानसे दूसरे खानमें गम 
हाथ-गैर आदि अज्ञनोंका सब्राढन, अरसोका 
जाना, अन्नोंको सिकोड़ना-फोछाना, आँखोंको खोला 
और मँदना, मनमें सद्डल्प-विकल्पोंका होना भी 
जितनी भी हहूचलरुरूप चेष्टाएँ हैं--उन ५ 
प्रकारकी मिन्न-मित्न समस्त चेश्ओंका वाषक का 
'विविधा:: और “पृथक/-इन दोनों पदोंके पृ 
“ेष्टा:ः पद है | 


प्रश्-यहाँ 'दैवम्‌? पद किसका वाचक है 
उसके साथ 'पत्नमम? पदके प्रयोगका क्या भाव है ! 

उत्तर-पूर्वक्ृत शुभाशुभ क्मोंके संस्कारोंका बच 
यहाँ 'दैवम! पद है, प्रारव्ध भी इसीके अन्तात है| 
बहुत छोग इसे अद्टः भी कहते हैं ।. इसके ता 
'पञ्चमम्‌? पदका प्रयोग करके 'पश्च” संत््याकी पति 
दिखलायी गयी है | अभिप्राय यह है कि पूरक 
जो पाँच हेतुओंके सुननेके लिये कहा गया था, उनमें 
चार हेतु तो देवके पहले अछग बतढाये गये हैं. मी 
पाँचवाँ हेतु यह दैव है । 


प्रारभते नरः | 


न्‍्याय्यं वा विपरीतं वा पद्चेते तस्यथ हेतवः ॥१५॥ 


मनुष्य मन, वाणी और शरीरसे शाख्रानुकूल अथवा विपरीत जो कुछ भी कर्म करता दैउर्सी 
थे पाँचों कारण हैं ॥१५॥ । 
प्रश्ू-'नरः? पद यहाँ किसका वाचक है और है । इसका प्रयोग करके यह भाव दिखछाया के 
इसके प्रयोगका क्या भाव है ? मनुष्यशरीरमें ही जीव पुण्य और पाप हक 
उत्तर-“नरः” पद यहाँ प्रक्ृतिस्थ मनुष्यका वाचक कर सकता है। अन्य सब भोगयोनियाँ €; 


# अठारहवाँ अध्याय # 





स्न््ल््ल्ध्क््ल्् पट डर 


त कर्मोंका फल भोगा जाता है, नवीन कम करने- 
अधिकार नहीं है । 


प्रश्ष-शरीखाइमनोमि: पदमें “शरीर श्ब्द्से 
पका, धाक/ से किसका ओर 'मनस्‌! से किसका 
ण होता है ? तथा यहाँ इस पदके प्रयोगका क्‍या 


वरहै! 


उत्तर-उपयुक्त पदमें 'शरीरः शब्दसे वाणीके सितरा 
पल इन्द्रियोंके सह्दित स्थूल शरीरको लेना चाहिये, 
क्‌! शब्दका अर्थ वाणी समझना चाहिये और 
नस! शब्दसे समस्त अन्तःकरणको लेना चाहिये । 
नुष्य जितने भी पुण्य-पापरूप कर्म करता है उन 
बको शास्रकारोंने कायिक, वाचिक और मानसिक-- 
स प्रकार तीन भेदोंमें विभक्त किया है। अतः यहाँ 
से पदका प्रयोग करके समस्त झुमाझभ कर्मोका 
उमाहार किया गया है । 





प्रश्त--न्याव्यम? पद किस कर्मका वाचक है 


उत्तर-वर्ण, आश्रम, प्रकृति और परिस्थितिके मेदसे 
जिसके लिये जो कर्म कर्तव्य माने गये हैं--उन न्याय 
पूवंक किये जानेवाले यज्ञ, दान, तप, विवाध्ययन, 
युद्ध, कृषि, गेरक्षा, व्यापार, सेवा आदि समस्त शॉर्लि- 
विहित कर्मोके समुदायका वाचक यहाँ न्यास्यम! पद है। 


सम्बन्ध--इस अकार सॉस्यियोगके पिद्वानतते 


निरूपण करके अब, वास्तव आत्माकां 
अक्र्ता है--यह बात समझानेके लि 


भ + | केवल 2 २ 
तम्रैवं सतिकंतोरमात्माने हल 


पव्यत्यकृतबुडिलान 7 


परन्तु ऐसा होनेपर भी जो मंडे 
केवल--शुद्धखरूप आत्माको कतों समझता 





+ करोंते कोई हसन गा है? 


मे पहले आताकी कर्ता 


धव्य अद्यवुर्दि दीने 


कद 3 ८-१ के 
है, वह मालन : 
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प्रश्न-“बिपरीतम! पद किस कर्मका वाचक है ! 


उत्तर-वर्ण, आश्रम, प्रकृति और परिखितिके भेदसे 
जिसके छिये जिन कर्मोके करनेका शाह्षोंमें निषेष 
किया गया है तथा जो कर्म नीति और पर्मके प्रतिकूल 
है." ऐसे असत्यभाषण, चोरी, व्यमिचार, हिंसा, 
मदपान, अमक्ष्यमक्षण आदि समस्त पापकर्मोका 
वाचक यहाँ 'विपरीतम? पद है। 

प्रश्न-'यत” पदके सहित 'कर्म' पद किप्तका वाचक 
है और उसके ये पाँचों कारण हैं--इस कंथनका क्या 
अभिग्राय है 

उत्त-'यतः? पदके सहित कर्म! पद यहाँ मन, 
वाणी और शरीरद्वारा किये जानेवाले जितने भी पुण्य 
और पापरूप कर्म हैं-जिनका इस जन्म तथा जन्मान्तरमें 
जीवको फछ भोगना पड़ता है--उने समझ कर्मोका 
वाचक है । तथा “उसके ये पाँचों कारण है'-इस 
वाक्यसे यह भाव दिखाया है कि इन पॉँचोंके संयोग 
बिना कोई भी कर्म नहीं वन सकता) जितने भी 
शुभाशुम कर्म होते हैं, इन पाँचोंके संयोगसे ही होते 
हैं। इनमेंसे किसी एककें न रहनेसे कर्म नहीं वन 
सकता । इसीलिये बिना कर्तापनके किया जानेवाला कर्म 
बाखबमें कर्म नहीं है, यह बात सतरहरवें छोकमें कही 
गयी है । 
समस्त कैमीकी विदिश अधिछानारि पंच कारणोंका 
आत्मा पर्बवा जु् निगिगर और! 
$ माननेवालेकी विन्‍्दा करते हैं-- 
ठत॒ यः। 
कायति दुर्मतिः ॥१ ६॥ 
फे कारण उसे विययर्म यानी कर्मों दें। 


ल्‍्< रू एे हा त 
क्‍डिताला अतानी यवा।ं नदी समझता 


८ 





प्रश्न-यहाँ 'एवम! के सहित 'सतिः पदका क्‍या 
भाव हें ! 

उत्त-'एवमःके सहित 'सति! पदका प्रयोग करके 
यह भाव दिखलया गया है कि समस्त कमेके होनेें 
उपयुक्त अधिष्ठानादि ही कारण हैं, आत्माका उन 
कर्मेसे वास्तवमें कुछ भी सम्बन्ध नहीं है; इसलिये 
आत्माको कर्ता मानना किसी प्रकार भी सम्भव नहीं 
है | तो भी लोग यूखतावश अपनेको कर्मोंका कर्ता मान 
लेते हैं, यह कितने आश्चर्यकी बात है ! 


प्रश्ष-“अक्ृतबुद्धित्वात्‌” का क्‍या भाव है ? 


उत्त-सत्सज्ष और शादत्रोंके अम्यासद्वारा तथा 
विवेक, विचार ओर शम-दमादि आध्यात्मिक साधनों- 
द्वारा जिसकी बुद्धि झुद्ध की हुई नहीं है---ऐसे प्राकृत 
भज्ञानी मनुष्यकों 'अकृतबुद्धिः कहते हैं। अत: यहाँ 
अक्ृतबुद्धित्वात्‌? पदका प्रयोग करके आत्माको कर्ता 
माननेका हेतु बतलाया गया है | अभिप्राय यह है कि 
वास्तवर्में आत्माका कर्मोंसे कुछ भी सम्बन्ध न होनेपर 
भी बुद्धिमें विवेकशक्ति न रहनेके कारण अज्ञानवश 
मनुष्य आत्माको कर्ता मान बैठता है । 

ग्रश्न-'आत्मानमः पदके साथ “केबढम! विशेषणके 
प्रयोगका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-'केवलम! विशेषणके ग्रयोगसे आत्माके 
यथार्थ खरूपका लक्षण किया गया है। अमिद्राय यह 
है कि आत्माका यथार्थ खरूप 'केवढ” यानी सर्वथा 
शुद्ध, निर्विकार और असन्न है। श्रुतियोंमें भी कहा है कि 
प्यह आत्मा वास्तवमें सवंथा असन्न है? (बह ० उ० 
2 |३॥११५, १६)। अतः असक्ञ आत्माका 
कर्मोके साथ सम्बन्ध जोड़कर उसे कर्मोका कर्ता मानना 
अत्यन्त विपरीत है । 

अश्त-स/के साथ दुर्मति:ः विशेषण देकर यह 
कहनेका क्या अभिग्राव है कि वह यथा नहीं समझता ! 


# नमो5स्तु ते सबंत एवं सर्च # 
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उत्तर-उपयुक्त प्रकारसे आत्माकों कर्ता पाले 
वाले मनुष्यकी बुद्धि दूषित है, उसमें आमहरुप 
यथार्थ समभनेकी शक्ति नहीं है--यह भाव हिए्ों 
लिये यहाँ 'दुर्मति:! विशेषणका प्रयोग किया गा है 
तथा वह यथार्थ नहीं जानता--इस कपनते मह ॥ 
दिखलाया है कि जो तेरहवें अध्यायके उन्तीसवे होत 
कथनानुसार समस्त कर्मोको ग्रक्ृतिका ही खेह पक 
है और आत्माको सर्वया अकर्ता समझता है, 
यथार्थ समझता है; उससे विपरीत आत्मकों ३ 
समझनेवाल्य मनुष्य अकज्ञान और अहड्डाएे मेहि 
(३ | २७ ) इसलिये उसका समझना ठीक रहीहै- 
गलत है | 


प्रशन--चौदहवें छोकमें कमेंकें बनमेमें जो 
हेतु बतलाये गये हैं---उनमें अधिष्ठावादि चार है 
प्रकृतिजनित ही हैं, परन्तु “कर्ता! रूप पाँच 
पअ्रक्ृतिस्थ! पुरुषको माना गया है; और यहाँ वह 
कही जाती है कि आत्मा कर्ता नहीं है, सन्नरहित €। 
इसका क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-इस विषयमें यह समझना चाहिये कि 
वाखवमें आत्मा नित्य, शुद्ध, बुद्ध, निर्विकार और 
सर्वया असच्न है; प्रहवतिसे, प्रकृतिजनित पदाेंसे व 
कमोंसे उसका कुछ भी सम्बन्ध नहीं है। किये 
अनादिसिद्ध अवियाके कारण असक्ञ आत्माकी हीं हे 
प्रकृतिके साथ सम्बन्ध-सा हो रहा है; अतः वह 
प्रकृतिद्वारा सम्पादित क्रियाओंमें मिथ्या अभिमाव करके 
खय॑ उन कर्मोका कर्ता बन जाता है। इस प्रकार की 
बने हुए पुरुषका नाम ही “प्रकृतिस्थ पुरुष! है; है 
उन प्रक्ृतिद्वारा सम्पन्न हुई क्रियाओंका कर्ता बनता है, 
तभी उनकी 'कर्मः संज्ञा होती है और वे कर्म फठ देते- 
वाले बन जाते हैं | इसीलिये उस प्रशतिख पुरा 
अच्छी-बुरी योनियोंमें जन्म धारण करके उन कर्मेका 
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कक 


“्छ भोगना पड़ता है-( १३।२१ ) । इसलिये चौदहवें 
'छोकमें कर्मोकी सिद्धिके पाँच हेतुओंमें एक हेतु “कर्ताः 
“को माना गया है और यहाँ आत्माको केवछ यानी 
“सन्नरहिंत, अकतों बतछाकर उसके यथार्थ स्वरूपका 


कह 


लक्षण किया गया है। जो आत्माके यथार्थ स्वरूपको 
समझ लेता है, उसके कर्मोंमें “कर्ता! रूप पाँचवाँ हेतु 
नहीं रहता । इसी कारण उसके कर्मोंकी कर्म संज्ञा नहीं 
रहती । यही बात अगले छोकमें समझायी गयी है | 


सम्बन्ध --आत्मा सवंधा शुद्ध, निरविकार और अकर्ता है--यह बात समझानेके लिये आत्माकों कर्ता! 


माननेवालेकी निन्‍्दा करके अब आत्माके यथार्थ स्वरूपकों समझकर उसे अकर्ता समझ्ननेवालेकी स्तुति करते हैं--- 


| 


यस्य नाहडस्कृतो भावों 
हत्वापि स॒इमॉछोकाज्न 


बुडियस्य न लिप्यते । 
हन्ति न निबध्यते ॥१७॥ 


जिस पुरुषके अन्तःकरणमें मेँ कतो हूँ” ऐसा भाव नहीं हें तथा जिसकी बुद्धि सांसारिक 
. पदार्थोंमे और कर्मोमे लछिपायमान नहीं होती, वह पुरुष इन सव लोकोंकों मारकर भी वास्तवमेँ 


न तो मारता है और न पापसे बँघता है ॥ १७ ॥ 


प्रकश्ष-यहाँ 'यस्य” पद किसका वाचक है तथा 'मैं 
कतो हँः---इसः भावका न होना क्या है !? 


उत्तर-यहाँ पयस्यः पद समस्त कर्मोको प्रक्ृतिका 
खेल समझनेवाले सांख्ययोगीका वाचक है । ऐसे 
पुरुषमें जो देहामिमान न रहनेके कारण कर्तापनका 
सर्वथा अभाव हो जाना है---यानी मन, इन्द्रियों और 
शरीरद्वारा की जानेवाली समस्त क्रियाओंमें 'अमुक कर्म 
मैंने किया है, यह मेरा कतंब्य है? इस ग्रकारके भावका 
लेशमात्र भी न रहना है---यही मैं कर्ता हूँ” इस भावका 


न होना है। 
प्रभ-बुद्धिका लिपायमान न होना क्‍या है ! 


उत्त-कर्मोमं और उनके फलरूप ख्री, पुत्र, 
धन, मकान, मान, बड़ाई, स्वर्गसुख आदि इस लोक 
और परलोकके समस्त पदार्थों ममता, आसक्ति और 
कामनाका अभाव हो जाना; किसी भी क्मसे या 
उसके फलसे अपना किसी प्रकारका भी सम्बन्ध न 
समझना तथा उन सबको स्वप्तके कर्म और भोगोंकी 


भाँति क्षणिक, नाशवान्‌ और कल्पित समझ लेनेके 
कारण अन्तःकरणमें उनके संस्कारोंका संगृहीत न 
होना--यही बुद्धिका लिपायमान न होना है | 

प्रश्ष-वह पुरुष इन सब लछोकोंको मारकर भी 
वास्तवमें न तो मारता है और न पापसे बँघता है, 
इस कथनका क्‍या भाव है £ 

उत्तर-इससे यह भाव दिखछाया गया है कि 
उपर्युक्त प्रकारसे आत्मस्वरूपको भलीमाँति जान 
लेनेके कारण जिसका अज्ञानजनित अहंभाव सबवेधा 
नष्ट हो गया है; मन, बुद्धि, इन्द्रियाँ और शरीरमें 
अहंता-ममताका सर्वधा अभाव हो जानेके कारण 
उनके द्वारा होनेवाले कर्मोंसे या उनके फलसे जिसका 
किश्विन्मात्र भी सम्बन्ध नहीं रह्य है---उस पुरुषके 
मन, बुद्धि और इन्द्रियोंद्ारा जो लोकसंग्रहार्थ 
प्रारब्धानुसार कम किये जाते हैं, वे सब शाल्ानुकूछ 
और सबका हित करनेवाले ही होते हैं । क्योंकि 
अहंता, ममता, आसक्ति और स्वार्थबुद्धिका अभाव 
हो जानेके बाद पापकर्मोके आचरणका कोई कारण 
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नहीं रह जाता | अतः जेसे अग्नि, वायु और जल 
आदिके द्वारा प्रारब्बबश किसी ग्राणीकी मृत्यु हो जाय 
तो वे भप्मि, वायु आदि न तो वास्तवमें उस प्राणीको 
मारनेवाले हैं और न वे उस कम्मसे बँधते ही हैं-- 
उसी प्रकार उपर्युक्त महापुरुष लोकदृशिसे स्वरर्म- 
पालन करते समय यज्ञ, दान ओर तप आदि शुभ 
कर्मोको करके उनका कर्ता नहीं बनता और उनके 
फढसे नहीं बँवता, इसमें तो कहना ही क्या है; 
किन्तु क्षात्रधर्म-जैसे-किसी कारणसे योग्यता प्राप्त 
हो जानेपर समस्त ग्राणियोंका संहाररूप-क्रूर कर्म 
करके भी उसका वह कर्ता नहीं बनता और उसके 
फल्से भी नहीं बँघता | अर्थात्‌ लोकदृश्टिसे समस्त कर्म 
करता हुआ भी वह उन कमेंसे सर्वथा बन्धनरहित 
ही रहता है। अभिप्राय यह है कि जेसे भगवान्‌ 
सम्पूण जगत्‌की उत्पत्ति, पांडन और संहार आदि 





कार्य करते हुए भी वास्तवमें उनके कर्ता कहीं है 
(9|१३) और उन कर्मोंसे उनका कोई एक 
नहीं है (9। १४; ९। ९ )--उसी प्र 
सांख्ययोगीका भी उसके मन, बुद्वि भोर इक 
द्वारा होनेवाले समस्त कर्मोंप्ते कुछ भी सब क 
रहता | यह बात अवश्य है कि उसका अन्त 
अत्यन्त शुद्ध तथा अहंता, ममता, भास़ति ४ 
खार्थबुद्धिसे रहित हो जानेके कारण उसके म 
बुद्धि और इन्द्रियोंद्रारा राग-देष और अश्ाना्‌ 
चोरी, व्यभिचार, मिथ्याभाषण, हिंसा, काट, ई 
आदि पापकर्म नहीं होते; उसकी समझ्त ऋ्रि/ 
वर्णश्रम और परिस्थितिके अनुसार शाह्षानुकूढ 
हुआ करती हैं। इसमें भी उसे किसी प्रकार 
प्रय्ष नहीं करना पड़ता, उसका खमाब ही प्‌ 
बन जाता है | 


सम्बन्ध--इस प्रकार संन्‍्यात ( ज्ञानयोग ) का तत्त समझानेके लिये आत्माके अकतपिनका अति! 
है. $ कप व भाँति पे (0 न 
करके अब सांख्यतिद्ान्तके अबुसार कर्मले अज्ञ-यत्यज्ञोंकों मलीमोंति समझानेके लिये कर्म-ओेेणा और कर 


संग्रहका प्रतिपादन करते हैं--- 
ज्ञानं ज्ञेयं. परिज्ञाता 
करणं कम कर्तेति 


जाता, ज्ञान और ज्ञलेय--यह तीन प्रकारकी कर्म-प्रेरणा है और कर्ता, 


तीन प्रकारका कर्म-संग्रह है ॥ १८ ॥ 


प्रकश्ष-ज्ञाता, ज्ञान और ज्ञेय--ये तीनों पद अछग- 
अछग किन-किन तक्तोंके वाचक हैं. तथा यह तीन 
प्रकारदी कर्म-प्रेरणा है, इस कथनका क्या भाव है ? 

उत्त-किसी भी पदार्थके खरूपका निश्चय 
करनेवालेको ज्ञात! कहते हैं; वह जिस दत्तिके 
द्वारा वस्तुके खरूपका निश्चय करता है, उसका 
नाम ज्ञान है और जिस वस्तुके खरूपका निश्चय 


त्रिविधा कर्मचोदना । 
त्रिविधः कर्मसड्गहः ॥१८॥ 
करण तथा क्रिया: 


प्यह तीन प्रकारवी 


देखलाया गया 


करता है, उसका नाम 'ज्षेय” है | 
कर्म-प्रेरणा हैः-इस कथनसे यह भाव दि 
है कि इन तीनोंके संयोगसे ही मल॒ष्यकी कर्ममें प्रवृत्ति 
होती है, अर्थात्‌ इन तीनोंका सम्बन्ध ही मनुथवां 
कर्ममें प्रवृत्त करनेवाा है। क्योंकि जब अविका।| 
मनुष्य ज्ञानबृत्तिद्वारा यह निश्चय कर ठेता हे कि 
अमुक-अमुक वस्तुओंद्वार अमुक प्रकारसे भरुक 


८९५६ 
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सम्बन्ध--पूवश्लोकमें जो ज्ञान, कर्म और कतात्रे साखिक, राजव और तामस भेद ऋमगः बताते 
प्रस्तावना की थी--उसके अचुसार पहले साच्िक ज्ञानके लक्षण बतलावे हैं-- . 


सवेभूतेषु येनेक 
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भावमव्ययमीक्षते । 


अविभक्त॑ विभक्तेषु _तज्ज्ञानं विडिः सात्तिकम्‌ ॥२०॥ 


जिस शानसे मनुष्य पृथक्‌-पृथक्‌ सब भूतोंमे एक अविनाशी परमात्मभावको विभागरहित समभाव: 
से स्थित देखता है, उस ज्ञानकों तो तू सारिविक जान ॥ २० ॥ 


ग्रश्न-'येनः पद यहाँ किसका वाचक है तथा 
उसके द्वारा परथक्‌.प्ृथक्‌ भूतोमें एक अविनाशी परमात्म- 
भावको विभागरहित देखना कया है ? 


उत्तर-येनः पद यहाँ सांख्ययोगके साधनसे 
होनेवाले उस अनुमवका वाचक है, जिसका वर्णन 
छठे अध्यायके उन्तीसर्वे इछोकमें और तेरह॒वें अध्यायके 
सत्ताईसवें इलोकमें किया गया है | तथा जिस प्रकार 
आकाश-तत्त्वको जाननेवाला मनुष्य घड़ा, मकान, गुफा, 
स्व, पाता७5 और समस्त वस्तुओंके सहित सम्पूर्ण 
ब्रह्माण्डमें, एक ही आकाश-तत््तको देखता है---बेसे ही 
लोकद्शिसे मिन्न-मिन्न प्रतीत होनेवाले समस्त चराचर 
प्राणियोंमें उस अनुभवके द्वारा जो एक अद्वितीय, 
अविनाशी, निर्विकार, ज्ञानस्वरूप परमात्मभावकों विमाग- 


रहित समभावसे व्याप्त देखना है--अर्थात्‌ लोक 
मिन्न-मिन्न प्रतीत होनेवाले समस्त प्राणियोंको भर ला 
अपनेको एक अविनाशी परमात्मासे अमिन समझना है- 
यही प्रथक्‌-प्रथक्‌ भूतोंमें एक अविनाशी परमात्मभावनी 
विभागरहित देखना है | 


प्रक्--उस ज्ञानकों तू सातिक जान-ईस काला 
क्या भाव है ! 


उत्तर-इस कथनसे भगवानूले यह भाव दिखला 
है कि जो ऐसा यथार्थ अलुभव है, वही वास्तव 
सात्विक ज्ञान यानी सच्चा ज्ञान है। अतः कल्याणकारी 
मनुष्यको इसे ही प्राप्त करनेकी चेष्ठा करनी चार । 
इसके अतिरिक्त जितने भी सांसारिक ज्ञान हैं, वे वम- 
मात्रके ही ज्ञान हैं--वास्तविक ज्ञान नहीं हैं | 


सम्बन्ध--अब राजस ज्लानके लक्षण बतलाते हैं--- 


पृथक्त्वेन तु यज्ज्ञानं नानाभावान्‌ प्रथग्विधान्‌ । 
वेति सर्वेषु भूतेषु तज्ज्ञानं विडि राजसम्‌ ॥९१॥ 


के भूतामे $.. ४० &+ बाकी 
और जो शान अथोत्‌ जिस ज्ञानके द्वारा मनुष्य सम्पूर्ण भूतामे मिन्न-भिन्न प्रकारके नाना भा 
अलग-अलग जानता है, उस शानको तू राजस जान ॥ २१ ॥ 


प्रक्ष-सम्पूर्ण भूतोंमें मित्र-मित्र प्रकारके नाना 
. भार्वोकों अछग-अछग जानना क्‍या है? 


उत्तर-कीठ, पतज्न, पश्च, पक्षी, मनुष्य, राक्षस 
और देवता भादि जितने भी प्राणी हैं---उन सबसमें 


आत्माको उनके शरीरोंकी आकृतिके मेदसे और 
खभावके भेदसे मिन्न-मिन्र ग्रकारके, अनेक और अब्ग 
अलग समझना---अर्थात्‌ यह समझना कि प्रत्येक शरीर 
आत्मा अलग-अछ्ग है और वे बहुत हैं. तथा सी 


$ अठारहवोँ अध्याय # 
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7/रपर विलक्षण हैं--यही सम्पूर्ण भूतोंमें मिन्न-मिन्न 
परकारके नाना भावोंको अलग-अलग देखना है । 


प्रभू-उस ज्ञानको तू रानस जान-इस कथनका 
क्या भाव है ! 


... उत्त-इससे भगवानूने यह भाव दिखलाया है कि 
* उपर्युक्त प्रकारका जो अनुभव है, वह राजस ज्ञान है- 
अर्थात्‌ नाममात्रका ही ज्ञान है, वास्तविक ज्ञान नहीं 


अनिल अिली लक ऑल जि ज-+ आड़: जन नि बन न फलीफज + जाओ अल नजीलि न्‍ जिन + ++ + +« 


है | अभिप्राय यह है कि जिस प्रकार आकाशके 
तत्व्को न जाननेवाला मनुष्य भिन्न-भिन्न घट, मठ 
आदिम अलग-अलग परिच्छिन आकाश समझता है और 
उसमें स्थित सुगन्ध-दुर्गन्‍धादिसे उसका सम्बन्ध मानकर 
एकसे दूसरेको विलक्षण समझता है; किन्तु उसका यह 
समझना भ्रम है--उसी प्रकार आत्म-तत्त्को न जाननेके 
कारण समस्त ग्राणियोंके शरीरोंमें अछग-अलग और 
अनेक भात्मा समझना भी भ्रममात्र है | 


सम्बन्ध--अब तामस ज़्ानका लक्षण वतलाते हैँ-- 


यत्तु कृत्छवदेकस्मिन्‌ 
अतत्त्वाथवदल्प॑  च 


कार्य. सक्तमहेतुकम । 
तत्तामसमुदाह्तम्‌ ॥२ २॥ 


ड शर्यरमें जे आप से 
और जो ज्ञान एक कार्यरूप शरीरमें ही सम्पूर्ण सदश आसक्त है; तथा जो बिना थुक्तिवाला, 
तारिबक अर्थसे रहित और तुच्छ है--बह तामस कहा गया है ॥ २२॥ 


प्रशन-तु'पदका यहाँ क्‍या भाव है ! 


उत्तर-पूर्वोक्त सात्त्तिक ज्ञाससे और राजस ज्ञानसे 
भी इस ज्ञानकों अत्यन्त निकृष्ट दिखलछानेके लिये यहाँ 
"तु? अव्ययका प्रयोग किया गया है । 


प्रश्न-जो ज्ञान एक कार्यरूप शरीरमें ही सम्पूर्णकी 
भाँति आसक्त है-इस कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्त-इस कथनसे तामस ज्ञानका प्रधान लक्षण 
बतलाया गया है | अभिप्राय यह है कि जिस विपरीत 
शञनके द्वारा मनुष्य प्रकृतिके कार्यरूप शरीरको ही 
अपना स्वरूप समझ लेता है और ऐसा समझकर उस 
क्षणभन्लुर नाशवान्‌ शरीरमें सवंखकी भाँति आसक्त रहता 
है-अर्थात्‌ उसके सुखसे सुखी एवं उसके दुःखसे दुःखी 
होता है तथा उसके नाशसे ही सर्वनाश मानता है, 
आत्माको उससे भिन्न या सर्वव्यापी नहीं समझता-वह 
शान वास्तवमें ज्ञान नहीं है । इसलिये भगवानने इस 
श्लोकमें 'ज्ञानः पदका प्रयोग भी नहीं किया है. क्योंकि 

गी० त* ११२३ 


यह विपरीत ज्ञान वास्तवमें अज्ञान ही है । 


प्रश्ष-इस ज्ञानकों “अहैतुकम? यानी बिना युक्तिवाल् 
बतलानेका कया भाव है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि इस 
प्रकारकी समझ विवेकशील मनुष्यमें नहीं होती, थोड़ा 
भी समझनेवाला मनुष्य विचार करनेसे जड शरीरके 
और चेतन आत्माके भेदको समझ लेता है; अत: जहाँ 
युक्ति और विवेक है, वहाँ ऐसा ज्ञान नहीं रह सकता | 

प्रश्न-इस ज्ञानकों तात्तिविक अर्थसे रहित और अल्प 
बतलानेका क्या भाव है ! 

उत्तर-इसे तात्चिक अर्थसे रहित और अल्प बतला- 
कर यह भाव दिखलाया है कि इस ज्ञानके द्वारा जो 
बात समझी जाती है, वह यथा नहीं है अर्थात्‌ यह 
वस्‍्तुके स्वरूपको यथार्थ समझानेवाला ज्ञान नहीं है, 
विपर्यय-ज्ञान है और बहुत तुछछ है; इसीलिये यह 
त्याज्य दे । 
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प्रश्ष-वह ज्ञान तामस कहा गया है-इस कथनका तामस है---अर्थात्‌ अत्यन्त तमोगुणी म्णोत 


क्या भाव है ! 


समझ है; उन छोगोंकी समझ ऐसी ही हुआ करती है 


उत्तर-इस कथनसे यह भाव दिखलाया गया है क्योंकि तमोगुणका कार्य अज्ञान बतलाया गा 
कि उपर्युक्त लक्षणोंवाल् जो विपर्यय-ज्ञान है, वह है। 


सम्बन्ध---अब साखिक कर्मक लक्षण वतलाते हैं-- 


नियतं 


अफलप्रेप्सुना. कर्म 


सड्गरहितमरागद्देषतः 


कृतम । 
यत्तत्सात्त्विकम॒ुच्यते ॥२३॥ 


जो कम शाख्रविधिसें नियत किया हुआ और कर्तापनके अभिमानसे रहित हो तथा फल १ 
चाहनेवाले पुरुषद्वारा बिना राग-द्वेषके किया गया हो--वह सार्विक कहा जाता है ॥२३॥ ह 


ग्रश्न-“नियतम? विशेषणके सहित “कर्म” पद यहाँ 
किन कर्मोका वाचक है तथा “नियतम” विशेषणके 
प्रयोगका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-बर्ण, आश्रम, प्रकृति और परिस्थितिकी 
अपेक्षासे जिस मलेष्यके लिये जो कर्म अवश्यकतंब्य 
बतलाये गये हैं---उन शाज्रविहेत यज्ञ, दान, तप 
तथा जीविकाके और शरीरनिर्वाहके सभी श्रेष्ठ कर्मोंका 
वाचक यहाँ (नियतम्‌? विशेषणके सहित “कर्म! पद 
है; तथा 'नियतम? विशेषणका प्रयोग करके यह भाव 
दिखलाया गया है कि केवरू शात्रविहित नित्य- 
नेमित्तिक आदि कर्तव्यकम ही साच्िक हो सकते 
हैं, काम्य कर्म और निषिद्ध कर्म साचिक नहीं हो 
सकते | 

ग्रश्ष-'सन्नरहितम?! विशेषणका क्या अभिप्राय है ? 

उत्त-यहाँ 'सक्गञर नाम आसक्तिका नहीं है, 
क्योंकि आसक्तिका अभाव “अरागद्वेषतःः पदसे अलग 
बतलाया गया है | इसलिये यहाँ जो कर्मोंमें कर्तापन- 
का अभिमान करके उन कर्मोंसे अपना सम्बन्ध जोड़ 
लेना है, उसका नाम 'सन्नः समझना चाहिये; और 
जिन कर्मोंमें ऐेसा सन्न नहीं है, अर्थात्‌ जो बिना 
कर्तापनके और बिना देद्दामिमानके किये हुए हैं-- 


उन कर्मोंको सज्नरहित कर्म समझना चाहिये | 
इसीलिये “सद्नरहितम? विशेषणसे यह भाव दिखाया 
गया है कि उपर्युक्त शात्रविहित कर्म भी 'सहरहित' 
होनेसे ही सात्विक होते हैं, नहीं तो उनकी 'सालिक! 
संज्ञा नहीं होती | 


प्रश्न--अफलग्रेप्सुना” पद किसका वाचक है और 
ऐसे पुरुषद्वारा बिना राग-द्ेषके किया हुआ मैं 
केसे कर्मको कहते हैं ? 

उत्तर-कर्मोके फलरूप इस छोक और परलोकके 
जितने भी भोग हैं, उनमें ममता और आसक्तिकां . 
अभाव हो जानेके कारण जिसको विश्चिन्मात्र भी उन 
भोगोंकी आकाह्ला नहीं रही है, जो किसी भी का 
अपना कोई भी स्वार्थ सिद्ध करना नहीं चाहता, जो 
अपने छिये किसी मी वस्तुकी आवश्यकता नी 
समझता--ऐसे खार्थ-बुद्धिरहित पुरुषका वीचेती 
धअकल्प्रेप्सुना! पद है । ऐसे पुरुपद्वारा किये जनि- 
बाले जिन कर्मोमें कर्ताकी आसक्ति और द्वेप नह 
है, अर्थात्‌ जिनका अनुष्ठान राग-देपके बिना केबल 
लोकसंग्रहके लिये किया जाता हँ--उन कर्माका 
(बिना राग-द्ेषके किया हुआ कर्म? कद्दते द । 


॥# अठारइयाँ अध्याय # 
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. प्रन-उस कर्मको सात्तिक कहते हैं-इस कथन- 
7 क्या अमिग्राय है ! 

उत्त-उस कर्मको साखिक कहते हैं-इस 
थनसे यह भाव दिखलाया गया है कि जिस कर्ममें 
पर्युक्त समस्त छक्षण पूर्णरूपसे पाये जाते हों, वही 
मे पूर्ण साखिक है । यदि उपर्युक्त भावोंमेंसे किसी 
की कमी हो, तो उसकी सालिकतामें उतनी 
मी समझनी चाहिये | इसके सिवा इससे यह भाव 
) समझना चाहिये कि सत्गुणसे और साखिक 
मंसे ही ज्ञान उत्पन्न होता है; अतः परमात्माके 
को जाननेकी इच्छावाले मनुष्योंको उपर्युक्त सात्त्तिक 
मोका ही आचरण करना चाहिये, राजस-तामस 
मोंका आचरण करके कर्मबन्धनमें नहीं पड़ना चाहिये। 

प्रभ-इस छोकमें बतलछाये हुए साखिक कममें 


सीडी जज ज+ 


और नवें इछोकमें बतछाये हुए सात्विक त्याग क्‍या 
भेद है ? 

उत्त-इस छोकमें सांख्यनिष्ठाकी इशिसे सात्तिक 
कर्मके लक्षण किये गये हैं, इस कारण 'सन्गरहितमः 
पदसे उनमें कर्तापनके अभिमानका और “अरागद्वेषतः? 
पदसे राग-द्रेषका भी अभाव दिखलाया गया है । 
किन्तु नें इछोकमें कर्मयोगकी दश्टिसे किये जानेवाले 
कर्मोमें आसक्ति और फलेच्छाके त्यागका नाम ही 
सात्तिक त्याग बतलाया गया है; इस कारण वहाँ 
कर्तापनके अमावकी बात नहीं कही गयी है, बल्कि 
कतंब्य-बुद्धिसि कर्मोको 'करनेके लिये कहा है। यही 
इन दोनोंका भेद है | दोनोंका ही फल तत्वज्ञानके 
द्वारा परमात्माकी प्राप्ति है; इस कारण इनमें वास्तवमें 
भेद नहीं है, केवछ अनुष्ठानके प्रकारका भेद है । 


सम्बन्ध--अब राजस कर्मके लक्षण बतलाते हैं--- 


यत्तु कामेप्सुना कर्म 
क्रिति... बहुलायासं 


साहड्भारिण वा पुनः । 
तद्राजसमुदाहतम्‌ ॥२४॥ 


और जो कर्म बहुत परिश्रमसे युक्त होता है तथा भोगोंको चाहनेवाले पुरुषद्धार या अहड्लासयुक्त 
,रुषद्वारा किया जाता है, वह कर्म राजस कहा गया है ॥ २४ ॥ 


प्रक्न-“बहुलायासम! विशेषणके सहित “कर्म! पद 
केन कर्मोका वाचक है तथा इस विशेषणके प्रयोगका 
हाँ क्‍या भाव है ? 

उत्त-जिन कर्मेर्मे नाना प्रकारकी बहुत-सी 
क्रेयओंका विधान है तथा शरीरमें अहड्लार रहनेके 
फरण जिन कर्मोकों मनुष्य भाररूप समझकर बड़े 
परिश्रम और दुःखके साथ पूर्ण करता है, ऐसे काम्य 
फमों और व्यावहारिक कर्मोका वाचक यहाँ 
्वहुलायासभ! विशेषणके सहित “कम पद हैं | इस 
विशेषणक। प्रयोग करके सालिक कर्मसे राजस कर्मका 


भेद स्पष्ट किया गया है। अभिग्राय यह है कि 
साखचिक कर्मोके कर्ताका शरीरमें अहड्लार नहीं होता 
और कर्मोमें कर्तापन नहीं होता; अतः उसे किसी 
भी क्रियाके करनेमें किसी ग्रकारके परिश्रम या क्लेशका 
बोच नहीं होता | इसलिये उसके कम आयासयुक्त 
नहीं हैं | किन्तु राजस कर्मके कर्ताका शरीरमें 
अहझ्लार होनेके कारण वह गरीरके परिश्रम और 
दुःखेंसि खय॑ दुखी होता हैं, इस कारण उसे अ्त्येक 
क्रियामें परिश्रमका बोध होता है । इसके सिवा 


सात्विक कर्मोके क्ाद्वास केत्छ शाख्रइश्टरसे या 


९०० 





लोकदृष्टिसे कर्तव्यरूपमें प्राप्त हुए कर्म ही किये 
जाते हैं, अतः उसके द्वारा कर्मोका विस्तार नहीं 
होता; किन्तु राजस कर्मका कर्ता आसक्ति और 
कामनासे प्रेरित होकर प्रतिदिन नये-नये कर्मोंका 
आरम्भ करता रहता है, इससे उसके कर्मोका बहुत 
विस्तार हो जाता है | इस कारण भी “बहुलायासम! 
विशेषणका प्रयोग करके बहुत परिश्रमवाले कर्मोंको 
राजस बताया गया है । 

प्रश्न-'कामेप्सुनाः पद केसे पुरुषका वाचक है ? 

उत्तर-इन्द्रियोंके भोगोंमें ममता और आसक्ति 
रनेके कारण जो निरन्तर नाना प्रकारके भोगोंकी 
कामना करता रहता है तथा जो कुछ क्रिया करता 
है--ख्री, पुत्र, धन, मकान, मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा आदि 
इस लोक और परलोकके भोगोंके लिये ही करता है--- 
ऐसे खार्थपरायण पुरुषका वाचक यहाँ “कामेप्सुना! 
पद है । 

प्रश्ष-'वा? पदके ग्रयोगका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-वा!ः पदका -ग्रयोग करके यह भाव 
दिखलाया गया है कि जो कम भोगोंकी ग्राप्तिके लिये 
किये जाते हैं, वे भी राजस हैं और जिनमें भोगोंकी 
इच्छा नहीं है, किन्तु जो भहल्ढारपूर्वक किये जाते 


सम्बन्ध-अब तामत कर्मके लक्षण बतलाते हैं-- 
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हैं--वे भी राजस हैं। अभिग्राय यह हैकि जि 
पुरुषमें भोगोंकी कामना और अहड्जार दोनों हैं, उसे 
द्वारा किये हुए कर्म राजस हैं-इसमें तो कहना है 
क्या है; किन्तु इनमेंसे किसी एक दोषसे युक्त पृष्त 
द्वारा किये हुए कम भी राजस ही हैं । 

प्रश्न-'साहडझ्ारेणः पद कैसे मनुष्यका वाचक है 

उत्तर-जिस मनुष्यका शरीरमें अमिमान है गो! 
जो प्रत्येक कर्म अहड्भारपूर्वकक करता है तथा 
अमुक कर्मका करनेवाल्ल हूँ, मेरे समान दूसा कौ! 
है; में यह कर सकता हूँ, वह कर सकता ह-छ 
प्रकाकके भाव मनमें रखनेवाल और वाणीद्वारा झे 
तरहकी बातें करनेवाठा है, उसका- वाचक यह 
'साहड्जारेण” पद है | 

ग्रश्न-वह कर्म राजस कहां गया है-इस कप 
क्या भाव है ? 

उत्तर-इससे यद्द भाव दिखलाया गया है कि 
उपर्युक्त भावोंसे किया जानेवाल कर्म राजस है और 
राजस कर्मका फल दु:ख बतलाया गया है (१४। १६) 
तथा रजोगुण कमेंके सन्नसे मलुष्थकों बॉँपनेवा् 
है (१४ । ७); अतः मुक्ति चाहनेवाले म 
ऐसे कर्म नह्वीं करने चाहिये | 





अनुबन्धं॑ क्षयं॑ हिंसामनवेक्ष्यष च पीरुषम्‌ । 


कमे 


मोहादारभ्यते 


यत्तत्तामसमुच्यते ॥२५॥ 


वि ८६ ओ आरम्भ किया 
जो कर्म परिणाम, हानि, हिंसा और सामथ्यको न विचारकर केवल अशानसे आस्म्म 


जाता है--वह तामस कहा जाता है ॥ २०॥ 


हल 

उत्तर-किसी भी कमेका आरम्म करनेसे के 
अपनी बुद्धिसे विचार करके जो यह सौंचे लेवा « 
कि अमुक कर्म करनेसे उसका भावी परिणाम अमुक 


प्रश्न-परिणाम, हानि, हिंसा और सामर्थ्यका 
विचार करना क्‍या है और इनका विचार बिना किये 
केवल मोहसे कर्मका आरम्म करना क्या है 


# अठारहवों अध्याय % 


९०३१ 








/ ग्रकारसे सुखकी ग्राप्ति या अमुक ग्रकारसे दुःखकी 
पे. ग्राप्ति होगा, यह उसके अनुबन्धका यानी परिणामका 
ः विचार करना है | तथा जो यह सोचना है कि अमुक 
कर्ममें इतना धन व्यय करना पड़ेगा, इतने बलका 
प्रयोग करना पड़ेगा, इतना समय लगेगा, अमुक अंशमें 
धर्मकी हानि होगी और अमुक-अमुक प्रकारकी दूसरी 
'हानियाँ होंगी-यह क्षयका यानी हानिका विचार करना 
है| और जो यह सोचना है कि अमुक कर्मके करनेसे 
अमुक मनुष्योंको या अन्य प्राणियोंको अमुक प्रकारसे 
इतना कष्ट पहुँचेगा, अमुक मनुष्योंका या अन्य 
प्राणियोंका जीवन नष्ट होगा---यहहिंसाका विचार 
करना है। इसी तरह जो यद्द सोचना है कि अमुक 
कर्म करनेके लिये इतने सामथ्यकी आवश्यकता है, 
अतः इसे पूरा करनेकी सामर्थ्य हममें है या नहीवीं-- 
यह पौरुषका यानी सामर्थ्यका विचार करना है | इस 
तरद्द परिणाम, हानि, हिंसा और पौरुष---इन चारोंका 





या चारोंमेंसे किसी एकका विचार किये बिना ही “जो 
कुछ होगा सो देखा जायगा? इस प्रकार दुःसाहस 
करके जो अज्ञानतासे किसी कर्मका आरम्म कर देना 
है-यही परिणाम, हानि, हिंसा और पौरुषका विचार 
न करके केवल मोहसे कमंका आरम्भ करना है | 


प्रश्न-वह्‌ कर्म तामस कहा जाता है-इस कथनका 
क्या भाव है ? 


उत्तर-इस कथनसे यह भाव दिखलाया गया है 
कि इस प्रकार बिना सोचे-समझे जिस कर्मका आरम्भ 
किया जाता है, वह कर्म तमोगुणके कार्य मोहसे 
आरम्भ किया हुआ होनेके कारण तांमस कहा जाता 
है | तामस कमंका फल अज्ञान यानी सूकर, कूकर, 
वृक्ष आदि ज्ञानरहित योनियोंकी ग्राप्ति या नरकोंकी ग्रापि 
बतलाया गया है (१४।१८ ); अत; कल्याण चाहनेवाले 
मनुष्योंकी कभी ऐसा कर्म नहीं करना चाहिये । 


सम्बन्ध-अब सात्विक कतकि लक्षण बतलाते हैं-- 


मुक्तसड़ी५नहंवादी 


धृत्युत्साहसमन्बितः । 


सिद्त्यसिच्त्योनिविकारः कती सात्तिक उच्यते ॥२६॥ 


जो कतो आसक्तिसे रहित, अहड्लारके वचन न बोलनेवाला, धैर्य और उत्साहसे युक्त तथा कार्यके 
सिद्ध होने और न होनेमे हर्ष-शोकादि विकारोसे रद्दित दै-वद साक्त्विक कहा जाता है ॥२६॥ 


प्रश्न-'मुक्तसन्न” कैसे मनुष्यकों कहते हैं £ 

उत्त-जिस मनुष्यका कर्मोंसे और उनके फलरूप 
समस्त भोगोंसे किश्विन्मात्र भी सम्बन्ध नहीं रहा है- 
अर्थात्‌ मन, इन्द्रिय और शरीरद्वारा जो कुछ भी 
कम किये जाते हैं उनमें और उनके फलरूप मान, 
बड़ाई, प्रतिष्ठा, स्ली, पुत्र, धन, मकान आदि इस 
लोक और परलोकके समस्त भोगोंमें जिसकी किश्चिन्मात्र 
भी ममता, आसक्ति और कामना नहीं रही है--ऐसे 
मनुष्यको 'मुक्तसन्नः कइते हैं । 


प्रशन-“भनहँवादीःका क्‍या भाव है 

उत्तर-मन, बुद्धि, इच्द्रियाँ और शरीर-इन अनात्म- 
पदार्थोर्मे आत्मबुद्धि न रहनेके कारण जो किसी भी कर्ममें 
कर्तापनका अभिमान नहीं करता तथा इसी कारण जो 
आएुरी प्रकृतिवार्लोंकी भाँति, मैंने अमुक मनोरथ सिद्ध कर 
लिया है, अमुकको और सिद्ध कर दूँगा; में ईद्वर हैं, भोगी 
हूँ, बलवान हूँ, सुखी हैं; मेरे समान दूसरा कीन है; 
में यज्ञ करूँगा, दान दूँगा ( १६ । १३, १०, १५) 
इत्यादि अदृक्काकके वचन कहनेवाछा नहीं दे, किन्तु 


जप 


# नमो5स्तु ते सर्चत एवं से # 





सरलभावसे अभिमानशून्‍्य वचन बोलनेवाढा है-- 
ऐसे मनुष्यको 'अनहंवादी” कहते हैं | 

प्रश्ष-धृत्युत्साहसमन्वित? पदमें 'धृति! और 
“उत्साह? शब्द किन भावोंके वाचक हैं और इन दोनों- 
से युक्त पुरुषके क्या लक्षण हैं ? 

उत्तर-शास्रविहित स्वधर्मपाठनरूप किसी भी कमके 
करनेमें बड़ी-से-बड़ी विध्व-बाधाओंके उपस्थित होनेपर भी 
विचलित न होना 'ध्ृति? है । और कम-सम्पादनमें सफलता 
न प्राप्त होनेपर या ऐसा समझकर कि यदि मुझे फलकी 
इच्छा नहीं है तो कम करनेकी क्या आवश्यकता है-- 
किसी भी कमसे न उकताना, किन्तु जेसे कोई 
सफलता प्राप्त कर चुकनेवाछा और कर्ममठछको चाहने- 
वाल्य मनुष्य करता है, उसी प्रकार श्रद्वापर्वक उसे 
करनेके लिये उत्सुक रहना “उत्साह? है| इन दोनों 
गुणोंसे युक्त पुरुष बड़े-से-बड़ा विध्न उपस्थित होनेपर भी 
अपने कतंव्यका त्याग नहीं करता, बल्कि अत्यन्त उत्साह- 
पूर्वक समस्त कठिनाइयोंको पार करता हुआ अपने 
कतेब्यमें डटा रंहता है | ये ही उसके लक्षण हैं । 


एक काका क कक कक का काम का मसानय 





प्रश्न-'सिद्धवसिद्धयो: निर्विकार:” यह विशेषण कैसे 
मनुष्यका वाचक है ? 

उत्त-साधारण मनुष्योंकी जिस कर्ममे आसक्ति 
होती है और जिस कर्मको वे अपने इष्ट फछका साधन 


सम्बन्ध-अब राजस कर्ताके लक्षण बतलाते हैं-- 





समझते हैं, उसके पूर्ण हो जानेसे उनके मतों का 
भारी हर्ष होता है और किसी प्रकारका विप्न उ्षाषि 
होकर उसके अधूरा रह जानेपर उनको बढ़ा भर 
कष्ट होता है; इसी तरह उनके अन्तःकाणों काम 
सिद्धि-असिद्धिके सम्बन्धसे और भी बहुत अ्वाते 
बिकार होते हैं | अतः अहंता, ममता, आसक्ति कौ 
फलेच्छा न रहनेके कारण जो मनुष्य न तो किठ्ी गे 
कर्मके पूर्ण होनेमें हर्षित होता है और न उसमें कि 
उपस्थित ह्ोनेपर शोक ही करता है; तथा इसी तर 
जिसमें अन्य किसी प्रकारका भी कोई विकार रहँ 
होता, जो हरेक अवस्थामें सदा-सर्वदा सम रहता है- 
ऐसे समतायुक्त पुरुषका वाचक 'सिद्धवतिदेः 
निर्विकार:” यह विशेषण है । 


प्रश्न-चह कर्ता साखिक कहा जाता है 
कथनका क्या भाव है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि 
जिस कर्तामें उपर्युक्त समस्त भावोंका 
वहीं पूर्ण सालिक है और जिसमें.जिस भावकी कमी है 
उतनी ही उसकी सात्तिकतामें कमी है | इस वीरता 
सात्तिक भाव परमात्माके तच्तज्ञानकों ग्रकट करनेवाल! 
है, इसलिये मुक्ति चाहनेवाले मलुष्यकी सालिक कतो 
ही बनना चाहिये । 


रागी कर्मफलप्रेप्सुलेब्धो . हिंसात्मकोशशुचिः । 


कतो 


हर्षशोकान्वितः 


जो कतो आसक्तिसे युक्त, कमेंके फूको चाहनेवाछा और लोभी है तथा दूसरोक 


परिकीर्तितः ॥ २७ ॥ 
श्री कष्ट देनेंफे 


राजस: 


जे ध है थे, तट 
खभाववाला, अशुद्धाचारी और दर्ष-शोकसे लिपायमान द्े-वह राजस कही गया है ॥ २७ ॥ 


प्रक्ष-रागी' पद कैसे मनुष्यका वाचक है ! 
.. उत्तर-जिस मनुष्यकी कम्मोमें और उनके फल्रूप 


इस छोक और परछोकके भोगोंमें ममता और आर्सिफि 
है--अर्थात्‌ जो कुर्छ क्रिया करता हैं, 


उसमें और उसके 


९०3 





प्रश्न-'अयुक्त:? पद कैसे मनुष्यका वाचक है ? 

उत्तर-जिसके मन और इन्द्रियाँ वशमें किये हुए 
नहीं हैं, बल्कि जो स्वयं उनके वशीभूत हो रहा है 
तथा जिसमें श्रद्धा और आस्तिकताका अभाव है--- 
ऐसे पुरुषका वाचक “अयुक्त:” पद है । 


प्रश्न-'प्राकृत:” पद कैसे मनुष्यका वाचक है! 


उत्त-जिसको किसी ग्रकारकी सुशिक्षा नहीं 
मिछी है, जिसका स्वभाव बालकके समान है, जिसको 
अपने कर्तव्यका कुछ भी ज्ञान नहीं है ( १६।७ ), 
जिसके अन्त:करण और इन्द्रियोंका खुधार नहीं हुआ 
है--ऐसे संस्काररहित स्वाभाविक मूर्खका वाचक 
ग्राकृत:? पद है । 


प्रश्न-'स्तब्ध:ः पद कैसे मनुष्यका वाचक है! 


उत्त-जिसका स्वभाव अत्यन्त कठोर है, जिसमें 
विनयका अत्यन्त अभाव है, जो निरन्तर पमंडमें 
चूर रहता है-अपने सामने दूसरोंको कुछ भी 
नहीं समझता--ऐसे धमंडी मनुष्यका वाचक 'स्तब्ध:? 
पद है। 


प्रश्न-“शठ;? पद किसका वाचक है ! 


उत्तर-जो दूसरोंको ठगनेवाला वच्बक है, द्ेषको 
छिपाये रखकर गुप्तमावसे दूसरोंका अपकार करने- 
बाला है, मन-ही-मन दूसरोंका अनिष्ट करनेके लिये 
दाव-पेंच सोचता रहता है--ऐसे धूर्त मनुष्यका 
वाचक 'शठः? पद है । 

प्रश्न-“नेष्कतिक:” पद कैसे मनुष्यका वाचक है? 

उत्तर-जों नाना प्रकारसे दूसरोंकी जीविकाका 
नाश करनेवाला है, दूसरोंकी बृत्तिमें बाधा डालना 
ही जिसका खभाव है--ऐसे मनुष्यका वाचक 
लैष्कृतिकः” पद है । 


# नमो5सतु ते स्वेतत एव खबे # 


उत्तर-जिसका रात-दिन पढ़े रहनेका खमाव है 


किसी भी शाखत्रीय या व्यावहारिक कत्वर्कां 
उसकी प्रवृत्ति और उत्साह नहीं होते, मिस 
अन्त:करण और इन्द्रियोंमें आलस्य भरा रहता है- 
ऐसे आल्सी मनुष्यका वांचक 'अल्सः? पद है। 


प्रश्न-'विषादी? किसको कहते हैं ! 

उत्त-जो रात-दिन शोक करता रता है, 
जिसकी चिन्ताओंका कमी अन्त नहीं आता ( १९। 
११ )-ऐसे चिन्तापरायण पुरुषकों 'विषादी! कहते है| 


प्रश्न-दीर्भसूत्री! किसको कहते हैं 


उत्तर-जों किसी कार्यका आरम्भ करके बह! 
काल्तक उसे पूरा नहीं करता--आज क ही, 
कल कर लेंगे, इस प्रकार विचार करते-करते एक 
रोजमें हो जानेवाले कार्यके लिये बहुत समय तिवाई 
देता है और फिर भी उसे पूरा नहीं कर पाता“ 
ऐसे शियिल प्रकृतिवाले मनुष्यको 'दीप॑सत्री' कहते हैं । 


प्रश्ष-वह कर्ता तामस कहां जाता है, इस 
कथनका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि 
उपर्युक्त विशेषणोंमें बतछाये हुए सभी अवगुण 
तमोगुणके कार्य हैं; अतः जिस पुरुष उपयुक्त 
समस्त लक्षण घटते हों या उनमेंसे कितने ही लक्षण 
घटते हों, उसे तामस कर्ता समझना चाहिये | 
तामसी मनुष्योंकी अधोगति होती है ( १४ | ।“ )। 
वे नाना प्रकारकी पश्ञु, पक्षी, कीट, पत्नी आदि 
नीच योनियोंमें उत्पन्न होते हैं ( १०। ९५ या 
अत; कल्याण चाहनेवाले मनुष्यको अपनेमें तामर्सी 
कर्ताके छक्षणोंका कोई भी अंश ने र्मे दा 


चाहिये | 








गा्यानयामकमफामसमयानकानका काका इनका कम काका कम कन कप कम करा कक पक कफ क फकाद 


प्रवृत्ति च निवृत्ति च कायोकार्ये भयाभये | 
बन्ध॑ मोक्ष च या वेत्ति बुद्िः सा पार्थ सात्तिकी ॥३०॥ 


है पाथ ! जो वुद्धि प्रवृत्तिमाग ओर निवृत्तिमागंको, कर्तव्य और अकतेब्यको, भय ओर अम्रयः् 
तथा बन्धन ओर मोक्षकों यथार्थ जानती है--वह बुद्धि सात्तिविकी है ॥ ३० ॥ 


प्रश्न-'प्रवृत्तिमाग) किस मार्गको कहने हैं और 
उसको यथार्थ जानना क्या है ! 


उत्तर-यृहस्थ-वानप्रस्थादि आश्रमोंमें रहकर ममता, 
आसक्ति, अहड्लार और फलेच्छाका त्याग करके 
परमात्माकी प्राप्तिकि लिये शाम्रविह्वेत यज्ञ, दान और 
तप आदि शुम कर्मोंका, अपने वर्णाश्रमधर्मके अनुसार 
जीविकाके कर्मोका ओर शरीरसम्बन्धी खान-पान 
आदि कर्मोंका निष्कामभावसे आचरणरूप जो परमात्मा- 
को प्राप्त करनेका मार्ग है--बह प्रवृत्तिमांग है| और 
राजा जनक, अम्बरीष, महर्षि वसिष्ठ और याज्ञवल्क्य 
आदिकी भाँति उसे ठीक-ठीक समझकर उसके अनुसार 
चलना ही उसको यथाथ जानना है । 


प्रश्ष-'निवृत्तिमार्ग! किसको कहते हैं ओर उसे 
यथार्थ जानना क्या है ! 


उत्तर-समस्त कर्मोका और भोगोंका बाहर-भीतरसे 
सर्वथा त्याग करके, संन्यास-आश्रममें रहकर, परमात्माकी 
प्राप्तिके लिये सब ग्रकारकी सांसारिक झंझटोंसे विरक्त 
होकर अहंता, ममता और आसक्तिके त्यागपूर्वक 
शम, दम, तितिक्षा आदि साधनोंके सहित निरन्तर 
श्रवण, मनन, निदिध्यासन करना या केवछ भगवान्‌के 
भजन, स्मरण, कीत॑न आदिमें ही छगे रहना--- 
इस प्रकार जो परमात्माको प्राप्त करनेका मार्ग है, 
उसका नाम निवृत्तिमा्ग है । और श्रीसनकादि, 
नारदजी, ऋषभदेवजी और शुकदेवजीकी भाँति उसे 


ठीक-ठीक समझकर उसके अनुसार चलना ही उप 
यथार्थ जानना है | 

प्रश्न-कर्तव्यः क्या है और “अकतंव्य क्या है 
तथा इन दोनोंको यथार्थ जानना क्या हैं 

उत्तर-बर्ण, आश्रम, प्रकृति और परिथिति 
तथा देश-कालकी अपेक्षासे जिसके लिये जिस स 
जो कर्म करना उचित है-बही उसके लिये कर्तव्य है 
और जिस समय जिसके लिये जिम्त कर्मका थाग 
उचित है, वही उसके छिये अकर्तव्य है । इन दोनोंकी 
मलीभाँति समझ लेना-अर्थात्‌ किसी भी कार्यके सामने 
आनेपर यह मेरे लिये कर्तव्य है या अकर्तव्य, इस बातकी 
तत्काल यथार्थ निर्णय कर लेना ही कर्तव्य और अक्तव्य- 
को यथार्थ जानना है | 

प्रभ-'भय”ः किसको और '“अभयः किसकी 
कहते हैं ? तथा इन दोनोंको यथार्थ जानना क्या है ! 

उत्तर-किसी दुःखग्रद वस्तुके या धटनाके उपस्थित 
हो जानेपर या उसकी सम्भावना होनेसे मतुष्यक 
अन्तःकरणमें जो एक आकुल्तामरी कम्पह्नति होती 
है, उसे भय कहते हैं और इससे विपरीत जो भयकें 
अमावकी वृत्ति है, उसे 'अमयः कहते हैं। इन दोनोंके 
तत्तको जान लेना अर्थात्‌ भय क्‍या है और अभप 
क्या है तथा किन-किन कारणोंसे मनुष्यकों भय हँवें 
है और किस प्रकार उसकी निद्ृत्ति होकर 'अभय 
अवस्था प्राप्त हो सकती है, इस विपयकों मलीमाँति 
समझ लेना ही भय और अमय-इन दोनोंकों यवाध 
जानना है । 


न्क 


# अठारहवाँ अध्याय +# ९.० 
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अश्ष-बन्धन और मोक्ष कया है £ किस प्रकार मनुष्य बन्धनसे मुर्क्त हो सकता 
उत्तर-शुभाशुभ कर्मोके फलखरूप जीवकों जो इन सब बातोंकों ठीक-ठीक जान लेना ही मोक्षः 
अनादिकालसे निरन्तर परत्रश होकर जन्म-मृत्युके चक्रमें यथार्थ जानना है । 
भव्कना पड़ रहा है, यही बन्धन है; और सत्सज्के.. ्श्न-वह बुद्धि साच्चिक है, इस कथनका क्या भाव है 
प्रभावसे कर्मयोग, भक्तियोग तथा ज्ञानयोगादि साधनोंमेंसे 
किसी साधनके द्वार भगवत्कृपासे समस्त शुभाशुभ 


कर्मबन्धनोंका कट जाना और जीवका भगवत्याप्त बॉलंओ विषयक ठीपोक लिए बह लंकती 
हो जाना ही मोक्ष है । किसी भी विषयका निर्णय करनेमें न तो उससे भू 
प्रश्न-बन्धन और मोक्षको यथार्थ जानना क्या है ? होती है और न संशय ही रहता है---जब जिस बातब् 
उत्तर-बन्धन क्या है, किस कारणसे इस जीवका निर्णय करनेकी जरूरत पड़ती है, तत्काल यथा 
बन्धन है और किन-किन कारणोंसे पुनः इसका निर्णय कर लेती है-वह बुद्धि सात्तिकी है । सात्तिः 
बन्धन इढ़ हो जाता है-इन सब बातोंको भलीभाँति बुद्धि मनुष्यको संसारबन्धनसे छुड़ाकर परमपद्ब 
समझ लेना बन्धनकों यथार्थ जानना है और उस प्राप्ति करानेवाली होती है, अतः कल्याण चाहनेवा 
बन्धनसे मुक्त होना क्या है तथा किन-किन उपायोंसे मनुष्यको अपनी बुद्धि सात्िकी बना लेनी चाहिये। 
सम्बन्ध--अब राजस्ती बुद्धिके लक्षण बतलाते हैं-- 


यया धर्ममधर्म च कार्य चाकार्यमेव च। 
अयथावत्पजानाति बुद्धि! सा पार्थ राजसी ॥३ १॥ 


हे पा्े ! मनुष्य जिस वुद्धिके द्वारा धर्म ओर अधमको तथा कतंव्य और अकर्तब्यको भी यथा: 
नहीं जानता, वह बुद्धि राजसी है ॥ ३१ ॥ 
प्रश्न-/धर्म' किसको कहते हैं और “अघम! किसको सबका नाम धर्म है# एवं झूठ, कपठ, चोरी, व्यमिचार 
कहते हैं तथा इन दोनोंको यथार्थ न जानना क्या है ? हिंसा, दम्भ, अभक्ष्यमक्षण आदि जितने भी पापक 
उत्तर-अहिंसा, सत्य, ब्रह्मचर्य, शम, दम, तितिक्षा हैं-जिनका फल शात्रोंमें दुःख-भोग बतलाया है--उः 
तथा यज्ञ, दान, तप एवं अध्ययन, अध्यापन, प्रजापाडन, सबका नाम अधम है | किस समय किस परिस्थिति: 
कृषि, पशुपालन और सेवा आदि जितने भी वर्णाश्रमके कौन-सा कर्म धर्म है और कौन-सा कर्म अधर्म है- 
अनुसार शाख्रविहित शुभ कम हैं--जिन आचरणोंका इसका ठीक-ठीक निणंय करनेमें बुद्धिका कुण्ठिः 
फल शात्रोंमे इस छोक और परलोकके सुख-भोग हो जाना, श्रममें पड़ जाना या संशययुक्त हो जान 
बतलाया गया है---तथा जो दूसरोंके हितके कर्म हैं, उन आदि उन दोनोंका यथार्थ न जानना है |. 


उत्त-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि ' 
बुद्धि उपयुक्त बातोंका एवं इसी प्रकार अन्यान्य समः 











% शास्त्रोंमें धर्मकी बड़ी महिमा है । बृहद्धर्मपुराणमें कहा है-- 
अधार्मिकमुखं दृष्ठा पश्येत्‌ सूर्य सदा नरः | नाधर्मे रमतां बुद्धिर्यती धर्मस्ततो जया ॥ 
“अधार्मिक व्यक्तिका मुँह देखकर मनुष्यको सदा सूर्यके दर्शन करने चाहिये | बुद्धिको कभी अधर्ममें न लगाना चाहिये ॥ 
जहाँ धर्म है वहीं जय है | 
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प्रभ-'कार्यः किसका नाम है ओर “अकार्यः विहित शुभ कर्मोर्मे भी किसीके ढिये कोई का कार्य के 
किसका ? तथा धर्म-अधर्ममें और कतंन्य-अकर्तन्यमें है और किसीके लिये कोई अकार्य । जेसे गूहे 
क्या भेद है एवं कर्तव्य और अकतंब्यको यथार्थ ढिये सेवा करना कार्य है ओर यज्ञ, वेदाष्ययन आर 
न जानना क्या है करना अकार्य है; संन्यासीके लिये विवेक, वेश! 
दम, दमादिका साधन कार्य है और यह्षदानाहि 











उत्तर- वर्ण, आश्रम, ग्रकृति, परिस्थिति तथा देश & 
और कालकी अपेक्षासे जिस मुष्यके लिये जो शात्र. चरण अकार्य है; ब्राह्मणके लिये कह कर 
बिह्वित करनेयोग्य कर्म हैं--वह कार्य ( कर्तव्य ) है. रीना, दान देना-लेना, वेद पढ़ना-पढ़ाना का 
और जिसके लिये शात्रमें जिस कर्मको न करनेयोग्य- और नौकरी करना अकार्य है; देखके हिये 9 
निषिद्ध बतछाया है, बल्कि जिसका न करना ही गोरक्षा और वाणिज्यादि कार्य है और दान है 
उचित है--बह अकार्य ( अकर्तव्य ) है। शात्रनिषिद्ध अकार्य है | इसी तरह खर्गादिकी कामनावाले मनुष्य 
पापकर्म तो सबके लिये अकार्य हैं ही, किन्तु शासत्र- लिये काम्य-कर्म कार्य हैं और मुमुक्षुके लिये आय 








इस विश्वकी रक्षा करनेवाले बृषभरूप धर्मके चार पैर माने गये हैं । सत्ययुगमें चारों पैर पूरे रहते है 
त्रेतामें तीन, द्वापरमें दो और कलियुगमें एक ही पैर रह जाता है |. | 

धर्मके चार पैर हैं--सत्य, दया, शान्ति और अहिंसा | । 

सत्य दया तथा शान्तिरहिंसा चेति कीर्तिताः । धर्मस्यावयवास्तात चत्वारः पूर्णतां गताः ॥ 
इनमें सत्यके बारह भेद हैं- 
अमिथ्यावचनं॑ सत्य स्वीकारप्रतिपालनम्‌ । प्रियवाक्यं गुरोः सेवा दृ्ढं चेव अत॑ इतम्‌ ॥ 
आस्तिक्य॑ साधुसल्नश्च॒पित॒र्माठः प्रियज्लुर | झचित्व॑ द्विविध॑ चेव हीरसश्थय एवं च। गज 
अझूठ न बोलना, स्वीकार किये हुएका पालन करना, प्रिय वचन बोलना) ग्रुरुकी सेवा करनो) निय 
हृढ़तासे पालन करना, आस्तिकता, साधुसज्न) माता-पिताका प्रियकार्य, बाह्मशौच, आन्तरज्ौच) छजा और अपरिमरह ।' 
दयाके छः प्रकार हैं-- 
परोपकारो दान च सर्वदा स्मितभाषणम्‌ । विनयो न्यूनताभावखीकारः समतामतिः || 
“परोपकार, दान) सदा हँसते हुए बोलना, विनय; अपनेकों छोटा समझना और समत्वबुद्धि |! 
शान्तिके तीस लक्षण हैं--- ह 
अनसूयाब्पसन्तीष  इन्द्रियाणां च.. संयमः । असज्जमो मौनमेंव॑ देवपूजाविधो. मतिः ॥ 
अकुतश्रिद्धयत्व॑ च. गाम्मीय॑. स्थिरचित्तता । अरूक्षमावः सर्वत्र निःस्पृहत्व॑ हढा मतिः ॥ 
विवर्जन॑ हाकार्याणां समः पूजापमानयोः । ऋाघा परणुणेडस्तेयं ब्रह्मचर्य ध्रृतिः क्षमा ॥ 
आतिथ्य॑ च जपो होमस्तीर्थसेवाउर्यसेवनम्‌ | अमत्सरो. बन्धमोक्षशान. संन्‍्यासमावना || 
सहिष्णुता सुदुशखेषु अकार्पण्यममूर्खता । 

“किसीम दोष न देखना, थोड़ेमें सन्‍्तोष करना) इन्द्रिय-संयम, भोगोंमें अनासक्ति। मौन) देवपूजामें मन सा 
निर्भयता, गम्भीरता, चित्तकी स्थिरता, रूखेपनका अभाव) सर्वन्न निःस्पृद्ता। निश्चयात्मिका बुद्धि, न करनेगीत 
कार्योंका त्याग)" मानापमानमें समता, दूसरेके गुणमें छाघा। चोरीका अभाव) अह्मचर्य; चैर्य, क्षमा, कक 
जप) होम) तीर्थसेवा) श्रेष्ठ पुरुषोंकी सेवा) मत्सरहीनता; बन्ध-मोक्षका ज्ञान) संन्‍्यास-भावना; अति डुग्खम ०4 
कृपणताका अभाव और मूर्खताका अभाव ।! 


# अठारहवाँ अध्याय # 


९० 
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हैं; विरक्त ब्राह्मणके लिये संन्यास गअहण करना 


कार्य है ओर भोगासक्तके लिये अकार्य है । इससे 
यह सिद्ध है कि शाख्रविहित धर्म होनेसे ही वह सबके 
लिये कर्तव्य नहीं हो जाता । इस प्रकार धर्म कार्य 
भी हो सकता है और अकार्य भी | यही धर्म- 
अधर्म ओर कार्य-अकार्यका भेद है । किसी भी कर्मके 
करनेका या त्यागनेका अवसर आनेपर “अमुक कम मेरे 
लिये कतंव्य है या अकत॑ब्य, मुझे कौन-सा कर्म किस 
प्रकार करना चाहिये और कौन-सा नहीं करना 
चाहिये?--.इसका ठीक-ठीक निर्णय करनेमें जो बुद्धिका 
किंकत॑ब्यविमूढ हो जाना, श्रममें पड़ जाना या संराय- 
युक्त हो जाना है--यह्दी कर्तव्य और अकतेब्यको 
यथार्थ न जानना है। 


प्रक्न-वह बुद्धि राजसी है, इस कथनका क्य 
अभिप्राय है ? 

उत्त-इस कथनसे यह भाव दिखलाया गया ह 
कि जिस बुद्धिसे मनुष्य धर्म-अधर्मका और कर्तव्ग, 
अकतंव्यका ठीक-ठीक निणय नहीं कर सकता, ज॑ 
बुद्धि इसी प्रकार अन्यान्य बातोंका मी ठीक-ठीक निण्णर 
करनेमें सम नहीं होती--वह रजोगुणके सम्बन्धसे 
विवेकमें अप्रतिष्ठित, विक्षित और अस्थिर रहती है. 
इसी कारण वह राजसी है | राजस भावका फल दुःर 
बतलाया गया है; अतएव कल्याणकामी पुरुषको 
सत्सज्ग, सद्भ्रन्थोंके अध्ययन और सदृविचारोंके 
पोषणद्वारा बुद्धिमें स्थित राजस भावोंका त्याग करके 
सात्विक भावोंको उत्पन्न करने और बढ़ानेकी चेष्टा 
करनी चाहिये | 


सम्बन्ध--अब तामसी बुद्धिके लक्षण बतलाते हैं-- 


अधर्म घममिति या 


मनन्‍्यते तमसाए5वृता । 


सवोथोन्‌ विपरीतांश्व बुद्धि! सा पार्थ तामसी ॥३२॥ 


हे अज्ुन ! जो तमोगशुणसे घिरी हुई बुद्धि अधर्मकों भी 'यह धर्म है” ऐसा मान छेती है तथा 
इसी प्रकार अन्य सस्पूर्ण पदार्थोंकी भी विपरीत मान लेती है, वह बुद्धि तामसी है ॥ ३२॥ 





अहिंसाके सात भाव हैं-- 
अहिंसा 


श्रद्धा चातिथ्यसेवा 


त्वासनजवबः३ 


जि 


परपीडाविवरजनम । 


च शान्तरूपप्रदर्शनम || 


आत्मीयता च सर्वत्र आत्मबुद्धिः परात्मसु | 
(आसनजय) दूसरेको मन-वाणी-शरीरसे दुःख न पहुँचाना, श्रद्धा) अतिथिसत्कार, शान्तभावका प्रदर्शन) 


सबैन्न आत्मीयता और परायेमें मी आत्मबुद्धि ।? 


यह धर्म है | इस धर्मका थोड़ा-सा भी आचरण परम लाभदायक और इसके विपरीत आचरण महान्‌ 


हानिकारक है-- 


यथा स्ल्पमधर्म हि. जनयेत्‌ ठु महाभयम्‌ । स्वत्पमप्यस्थ धर्मस्य त्रायते महतो भयात्‌ || 


( बृहद्धम पुराण; पूर्वखण्ड १ | ४७ ) 


जैसे योड़े-से अधर्मका आचरण महान्‌ भयकी उलन्न करनेवाला होता है, वैसे ही योड़ा-सा भी इस धर्मका 


आचरण महान्‌ भयसे रक्षा करता है।? 


इस चतुष्पाद धर्मके साथ-साथ ही अपने-अपने वर्णाश्रमानुसार धर्मोका आचरण करना चाहिये | 


चाबइआ्छ च आ क 
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प्रशन-अधर्मको धर्म मानना क्या है ओर धमको 
अधर्म मानना क्या है ? 

उत्तर-ईश्वरनिन्दा, देवनिन्‍्दा, शास्रविरोध, माता- 
पिता-गुरु आदिका अपमान, वर्णाश्रमधर्मके प्रतिकूल 
आचरण, असन्तोष, दम्म, कपट, व्यभिचार, असत्य भाषण, 
प्रपीडन, अभक्ष्यमोजन, यथेच्छाचार और पर-सत्त्वापहरण 
थादि निषिद्ध पापकर्मोंकी धर्म मान लेना और धृति, 
क्षमा, मनोनिग्रह, अस्तेय, शौच, इन्द्रियनिग्रह, धी, 
विधा, सत्य, अक्रोध, ईश्वरपृजन, देवोपासना, शास्रसेवन, 
वर्णाश्रमधर्मानुसार आचरण, माता-पिता आदि गुरुजनों- 
की आज्ञाका पालन, सरलता, ब्रह्मचर्य, सात्तिक 
भोजन, अहिंसा और परोपकार आदि शाल्वविहित 
पुण्यकर्मोकी अधर्म मानना--यद्दी अधर्मको धर्म 
और घर्मको अधर्म मानना है | 
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प्रशन-अन्य सब पदार्थोंको विपरीत मान हेग करे! 

उत्त-अधर्मको धर्म मान छेनेकी भाँति | 
अकर्तव्यकोी कतंव्य, दुःखको सुख, अगिष्ो 
नित्य, भशुद्धको झुद्ध और हानिको का 
मान लेना आदि जितना भी विपरीत ज्ञान है-ऋ छ 
अन्य पदार्थोको त्रिपरीत मान लेनेके अन्तर्गत है। 


प्रश्न-बह बुद्धि तामसी है, इस कथनका क्या भाव है! 

उचर-इस कथनसे यह भाव दिखाया गण है 
कि तमोगुणसे ढकी रहनेके कारण जिस बुढ्निकी शिव: 
शक्ति सर्वथा दुप्त-सी हो गयी है, इसी काए मिस 
द्वारा प्रत्येक विषयमें बिल्कुक उल्टा निश्चय होता है 
वह बुद्धि तामसी है । ऐसी बुद्धि मलुष्यको अवोगतिं 
ले जानेवाली है; इसलिये कल्याण चाहगेवाले महंगे 
को इस प्रकारकी विपरीत बुद्धिका सर्वथा थागका 
देना चाहिये । 


सम्बन्ध-अब साचिकी पघ्रतिके लक्षण बतलाते हैं--- 


धृत्या यया धारयते 


मनःप्राणन्द्रियक्रियाः । 


योगेनाव्यभिचारिण्या धृतिः सा पार्थ सात्तिकी ॥३ ३॥ 


हे पार्थे | जिस अव्यभिचारिणी चारणशाक्तिसे 


मनुष्य ध्यानयोगके द्वारा मन,. प्राण और इन्द्रियो 


की क्रियाओंको धारण करता है, वह ध्ृति खात्तिकी है ॥३३॥ 


प्रश्न-यहाँ 'अन्यभिचारिण्या! विशेषणके सहित 
श्रृत्या! पद किसका वाचक है ? और उससे ध्यान- 
योगके द्वारा मन, ग्राण और इन्द्रियोंकी क्रियाओंको 
घारण करना क्‍या है ! 


उत्तर-किसी भी क्रिया, भाव या वृत्तिको धारण 
करनेकी-उसे इद्तापूवंक स्थिर रखनेकी जो शक्ति- 
विशेष है, जिसके द्वारा धारण की हुई कोई भी क्रिया, 
भावना या दृत्ति विचलित नहीं होती, ग्रत्युत चिरकाक- 
तक स्थिर रहती है, उस शक्तिका नाम '्ृति! है। 
परन्तु इसके द्वारा मनुष्य जबतक मिल्र-मित्र उद्देश्योंसे, 


नाना विषयोंको धारण करता रहता है, तबतक रत 
व्यभिचार-दोष नष्ट नहीं होता; जब इसके द्वारा मु 
अपना एक अटछ उद्देश्य स्थिर कर लेता है, उत 
समय यह “अव्यभिचारिणी” हो जाती है। साखिक 
घृतिका एक ही उद्देश्य होता है--परमात्माकोी श्री 
करना । इसी कारण उसे अन्यमिचारिणी? कैंहते 

इस प्रकारकी घारणशक्तिका वाचक यहाँ 'अद्यभि- 
चारिण्या? विशेषणके सहित “ृत्या? पद है | ऐसी वारण॑- 
शक्तिसे जो परमात्माको प्राप्त करनेके डिये ध्यनिवा 
द्वारा मन, प्राण ओर इद्धियोंकी क्रियार्शकीं अठठखप्त 
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जिसके भिन्न-मिन्न उद्देश्य नहीं हैं तथा जिसके द्वारा 
मनुष्य परमात्माकी ग्राप्तेकि लिये मन और इन्द्रिय 
आदिको परमात्मामें लगाये रखता है और किसी भी 
कारणसे उनको विषयोंमें आसक्त और चन्नेल न होने 
देकर सदा-सर्वदा अपने वशमें रखता है--ऐसी धृति 
सात्िक है | इस ग्रकारकी धारणशक्ति मनुष्यको शीघ्र 
ही परमात्माकी प्राप्ति करानेवाछी होती है। अतएव 
कल्याण चाहनेवाले पुरुषको चाहिये कि वह अपनी 
धारणशक्तिको इस प्रकार सात्तिक बनानेकी चेश करे | 


रमात्मामें रोके रखना है--यही उपर्युक्त ध्तिसे ध्यान- 
गगके द्वारा मन, प्राण ओर इन्द्वियोंकी क्रियाओंको 
"रण करना है। 


प्रश्ष-बह धृति साखिकी है, इस कथनका क्‍या 
ब है! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि जो 
[ति परमात्माकी प्राप्तिरूप एक ही उद्देश्यमें सदा स्थिर 
हती है, जो अपने लक्ष्यसे कभी विचलित नहीं होती, 


सम्बन्ध-अब राजस घ्॒तिके लक्षण बतलातें हैं-- 


यया तु॒ धममंकामाथोन्धृत्या 


धारयते(जुन । 


प्रसड़ेन फलाकाह्ली ध्ृतिः सा पार्थ राजसी ॥३४॥ 


और हे पृथापुत्र अजुंन |! फलकी इच्छावाला मनुष्य जिस धारणशक्तिके द्वारा अत्यन्त आसक्तिसे 
धरम, अर्थ और कामोंको धारण किये रहता है, वह धारणशक्ति राजसी है ॥ ३४ ॥ 


प्रशत-'फलाकाह्ली' पद कैसे मनुष्यका वाचक है 
तथा ऐसे मनुष्यका धारणशक्तिके द्वारा अत्यन्त 
आसक्तिसे धर्म, अर्थ और काम--इन तीनोंकों धारण 
किये रहना क्या है ! 


उत्तर-फलाकाह्ली” पद कमोंके फलरूप इस छोक 
और परलोकके विभिन्न प्रकारके भोगोंकी इच्छा करनेवाले 
सकामी मनुष्यका वाचक है। ऐसे मनुष्यका जो 
अपनी धारणशक्तिके द्वारा अत्यन्त आसक्तिपूर्वक 
धर्ंका पालन करते रहना और विविध विच्न-बाधाओंके 
उपस्थित होनेपर भी उसका त्याग न करना है---यही 
उप्तका ध्ृतिके द्वारा धर्मको धारण करना है एवं 
जो धनादि पदार्थोको और उनसे सिद्ध होनेवाले 
भोगोंको ही जीवनका लक्ष्य बनाकर अत्यन्त आसक्ति- 
के कारण इढ्तापूर्वक उनको पकड़े रखना है---यही 


उसका धृतिके द्वारा अर्थ और कामोंको धारण किये 
रहना है | 


प्रभ-वह धारणशक्ति राजसी है, इस कथनका 
क्या भाव है ? 


उत्त-इस कथनसे यह भाव दिखलाया गया है 
कि जिस धृतिके द्वारा मनुष्य मोक्षके साधनोंकी ओर 
कुछ भी ध्यान न देकर केवछ उपयुक्त प्रकारसे धर्म, 
अर्थ ओर काम--इन तीनोंको ही धारण किये रहता है, 
वह “श्रुति? रजोगुणसे सम्बन्ध रखनेवाली होनेके कारण | 
राजसी है; क्योंकि आसक्ति ओर कामना--ये सब 
रजोगुणके ही कार्य हैं | इस ग्रकारकी ध्ृति मनुष्यको 
कर्मोद्दार बाँधचनेवाली है; अतरव कल्याणकामी 
मनुष्यको चाहिये कि अपनी धारणशक्तिको राजसी 
न होने देकर साच्विकी बनानेकी चेष्टा करे | 


सम्बन्ध-अब तामसी धृतिका लक्षण बतलाते हैं-- 
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यया खम्म॑ भय॑ शोक॑ विषाद॑ 


प्रश्न-दुर्मेवा:” पद कैसे मनुष्यका बाचक है तथा 
यहाँ इसके प्रयोगका क्‍या भाव हैं ! 


उत्ततर-जिसकी बुद्धि अत्यन्त मन्दर और मलित 
हो, जिसके अन्तःकरणमें दूसरोंका अनिष्ट करने 
आदिके भाव भरे रहते हों--ऐसे दुश्बुद्धि मनुष्यका 
धाचक “दुर्मघा:! पद है; इसका प्रयोग करके यह भाव 
दिखलाया गया है कि ऐसे मनुष्योंगें तामसी 'ध्वति! 
हुआ करती है | 


प्रश्न-खप्न, भय, शोक, विषाद ओर मद----ये शब्द 
अल्ग-अलछंग किन-किन भावोंके वाचक हैं तथा धृतिके 
द्वारा इनको न छोड़ना अर्थात्‌ घारण किये रहना क्या है ? 


उत्तर-निद्रा, आलूस्य और तन्द्रा भादि जो मन 
और इच्द्रियोंको तमसाच्छन्न, बाह्य क्रियासे रहित और 
मूढ़ बनानेवाले भाव हैं--उन सबका नाम सप्त है; 
घन आदि पदार्थोके नाशकी, मृत्युकी, दुःखग्राप्ति- 
की, सुखके नाशकी अथवा इसी तरह अन्य किप्ती 
प्रकारके इथ्के नाश और अनिष्ट-प्राप्तिकी आशक्लासे 
अन्त:करणमें जो एक आकुलता ओर घबड़ाहटभरी बृत्ति 
होती है---उसका नाम भय है; मनमें होनेवाली नाना 


सम्बन्ध-इस प्रकार साखिकी बुबि और प्रतिका ग्रहण तथा राजसी 
गन-तीन भेद कमते वतल्ञाकर अत, जिसके लिये महष्य तब 


बुद्धि और ध्रृतिके साखिक आदि तें 


करता है उस सुखके भी स्ासिक, राजस और तामत--इस अकार तीन भेद कऋमसे वतलाना 
हुए पहले साखिक सुखके लक्षणोंका निरूपण करते हैं-- 


सुख॑ ल्िदानीं त्रिविध 





सदमेव च। 
न॒विमुश्यति दुर्मेंघा घृतिः सा पाथे तामसी ॥३२५॥ 


है पार्थ | दुए बुद्धिवाला मनुष्य जिस थारणशक्तिके द्वारा निद्रा, भय, चिन्ता और दुःखकोंतथा 
उन्मत्तताकों भी नहीं छोड़ता अर्थात्‌ धारण किये रहता है--वह धारणशक्ति तामसी है ॥ ३५॥ 


प्रकारकी दुश्चिन्ताओंका नाम शोक है। उप्के हर 
जो इन्द्रियोंमें सन्‍्ताप हो जाता है, उसे विषाद कहते 
हैं; यह शोकका ही स्थूल भाव है | तथा नो पत, ग। 
और बढ आदिके कारण होनेवाली--विवेक, भविषके 
विचार और दूरदर्शितासे रहित--उन्मत्तबृति है, उप 
मद कहते हैं; इसीका नाम गर्व, घमंड और उनत्ता 
भी है | इन सबको तथा ग्रमाद आदि अन्यान्य ताम 
भावोंको जो अन्तःकरणसे दूर हठानेकी चेश न कल 
इन्हींमें इबे रहना है, यही '्रृतिके द्वारा इनको १ 
छोड़ना अर्थात्‌ धारण किये रहना है | 

प्रश्न-वह घारणशक्ति तामसी है, ईस केंपनरयो 
क्या भाव है ! 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि था! 
करनेयोग्य उपर्युक्त तामस भावोंकी जिस धृतिके 
कारण मनुष्य छोड़ नहीं सकता, अर्थात्‌ जिस पर्षि: 
शक्तिके कारण उपर्युक्त भाव मनुष्यके अन्तःकाणो 
खमावसे ही धारण किये हुए रहते हैं--पह धृति 
तामसी है | यह ४ति सर्वथा अनर्थमें हेतु है, अत 
कल्याणकामी मलुष्यको इसका तुरंत और सर्ती- 
भावसे त्याग कर देना चाहिये | 
-तामसीका त्याग कराने लिये 
कर्म 
|. आरम्म करते 


श्ुणु मे भरतषम । 


अभ्यासाद्रमते यत्र दुःखान्त च निगच्छति ॥२४॥ 


# अंठारदवों अध्याय # 


न्याय कक 


विषमिव 





यत्तदग्रे 
तत्सुख 


९११ 


परिणामे5मतोपमम्‌ । 


सात्त्विक॑ प्रोक्तमात्मबुडिप्रसादजम्‌ ॥३७॥ 


है भरतश्रेष्ठ | अब तीन प्रकारके खुखको भी तू मुझसे खुन। जिस खुखमे साधक मलुष्य भजन, 
यान और सेवादिके अभ्याससे र्मण करता है ओर जिससे दुःखोंके अन्तको प्राप्त हो जाता है--॥ ३६ ॥ 
गे ऐसा खुख है, चह प्रथम अथोत्‌ खाधनकांलमे यद्यपि विषके तुल्य प्रतीत होता है, परन्तु परिणाममे 
ससृतके तुल्य है; इसलिये वह परमात्मविषयक बुद्धिके प्रसाद्से उत्पन्न होनेवाला सुख सात्विक कहा 


या हें ॥३७॥ 


प्रश्न-अब तीन प्रकारके खुखकों भी तू मुझसे 
न, इस कथनका क्या भाव है ! 


उत्तर-इससे भगवान्‌ने यह भाव दिखलाया है कि 
गैस प्रकार मैंने ज्ञान, कर्म, कर्ता, बुद्धि और ४तिके 
[खिक, राजस और तामस भेद बतलये हैं, उसी 
कार सात्विक सुखको प्राप्त करानेके लिये और 
(जस-तामसका त्याग करानेके लिये अब तुम्हे 
[खके भी तीन भेद बतछाता हूँ; उनको तुम्र सावधानी- 
$ साथ सुनो । 


ग्रश्ष-न्यत्र' पद किस सुखका वाचक है तथा 
अम्याससे रमण करता है, इस कथनका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-जो सुख प्रशान्त मनवाले योगीको मिलता 
रै ( ६। २७ ), उसी उत्तम सुखका वाचक यहाँ 'यत्र! पद 
है | मनुष्यको इस सुखका अनुभव तभी होता है, जब 
पह्द इस लोक और परलोकके समस्त भोग-सुखोंको क्षणिक 
पमझकर उन सबसे आसक्ति हटाकर निरन्तर परमात्म- 
खरूपके चिन्तनका अभ्याप्त करता है (५। २१ ); 
बिना साधनके इसका अनुभव नहीं हो सकता--यही 
भाव दिखलानेके लिये इस सुखका “जिसमें अभ्याससे 
रमण करता है? यह्द लक्षण किया गया है । 


प्रभ-जिससे दु:खोंके अन्तको प्राप्त दो जाता है, 
इस कथनका क्‍या भाव है ! 
गी० ते# ११७ 


उत्तर-इससे यह दिखलाया गया है कि जिस सुखमें 
रमण करनेवाला मनुष्य आध्यात्मिक, आविदेविक और 
आधिभोतिक--सब प्रकारके दुःखोंके सम्बन्धसे सदाके 
लिये छूट जाता है; जिस सुब्के अनुभवका फल 
निरतिशय घुखखरूप सच्िदानन्द्धन परब्रह्म परमात्मा- 
की प्राप्ति बतछाया गया है (७५)२१, २४; ६।२८)-- 
वही साचिक छुख है । 


प्रभ-यहाँ “अग्रे! पद किस समयका वाचक है 
और सात्तिक सुखका विषके तुल्य प्रतीत होना क्या है ! 


उत्तर-जिस समय मनुष्य सास्विक सुखकी महिमा 
घुनकर उसको प्राप्त करनेकी इच्छासे, उसकी प्रापिके 
उपायभूत विवेक, वैराग्य, शम, दम और तितिक्षा 
आदि साधनोंमें छगता है---उस समयका वाचक यहाँ 
ध्अग्रेः पद है । उस समय जिस प्रकार बालक अपने 
घरवाढुसि विद्याकी महिमा सुनकर विद्याभ्यासकी चेश 
करता है, पर उसके महत्त्वका यथार्थ अनुभव न होनेके 
कारण अभ्यास करते समय उसे खेल-कूदको छोड़कर 
विदाभ्यासमें छगे रहना अत्यन्त कृष्ठप्रद और कठिन 
प्रतीत होता है, उसी प्रकार साच्चिक छुखके लिये 
अभ्यास करनेवाले मनुष्यको भी विषयोका त्याग करके 
संयमपूर्वक विवेक, वैराग्य, शम, दम और तितिक्षा 
आदि साघधनोंमें लगे रहना अत्यन्त श्रमपूर्ण और कष्ट 
प्रद प्रतीत होता है; यही भारम्भकाछमें सात्तिक सुख 
का विषके तुल्य प्रतीत होना है । ; 
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प्रभ-यह सुख परिणामां अम्ृतके तुल्य है---इस उत्तर-उपर्युक्त प्रकारसे अभ्यात केक 
फेनका क्‍या भाव ४ / ह निरन्तर परमात्माका ध्यान करनेके फठ्खरूप अन्त 

हे गए“ रस 46 दिखलाया गया हैं कि जब सात्चिक करणके खत्छ होनेपर इस सुखका अनुभव होता है, 
उकी प्राधिके लिय साथन करते-करते सावककोा उस इसीडिये इस छुखको परमात्मबुद्विके प्रसादसे उपफ़ 
प्यानमनित पुश्षका अनुभव होने उगता हैँ, तब उसे होनेबाल बतताया गया है | और वह छुख साप्तिक 
4६ अश्तक तुल्य प्रतीत होता हैं; उस समय उसके है-इस कथनसे यह भाव दिखाया गया है कि यही 
सामने संसारके समस्त भोग-सुख तुच्छ, नगण्य और छुख उत्तम सुख है, राजस और तामस छुख वात्षकों 
वु:खखूप अतीत होने छगते हैं | छुख ही नहीं हैं | वे तो नाममात्रके ही सुख हैं, परिणाप- 

न-तह परमात्मविषयक बुद्धिके असादसे होने- में दुःखरूप ही हैं; अतरव अपना कल्याण चाहनेवारे 
वार छुख साखिक कहा गया हैं, इस कथनका क्या पुरुषको राजस-तामस सुखोंगें न पँसकर रिल्ता 
भाव हैं ! सात्तिक खुखमें ही रमण करना चाहिये । 





पम्बन्ध-अब राजत् चुखके लक्षण बतलाते हैं--- 
विषयेन्द्रियसंयोगायत्तदग्रेउम्रतोपमग् । 
परिणामे विषमिव तत्सुखं॑ राजसं॑ स्थृतम ॥३८॥ 


जो खुख विषय और इन्द्रियोंके संयोगसे होता है, वह पहले--भोगकालमें अम्ृतके तुल्प प्रतीत 
हानपर भी परणामम चिघके तुल्य हैं; इसलिये वह खुख राजस कहा गया है ॥ ३८ ॥ 


प्रश्च-/अग्रं! पद किस समयका वाचक है तथा उस. अश्रश्च-राजस सुख परिणाममें बिषके तुल्य है, इस 
समय इन्द्रिय और विषयोंके संयोगसे उत्पन्न होनेवाले कथनका कया भाव है ! 
घुखका अम्ृतके तुल्य प्रतीत होना कया है ? उत्तर-इससे यह भाव दिखाया गया है कि इ 

उत्तर-जिस समय राजस छुखकी पआ्राप्तेकि छिये राजस खुख-भोगका परिणाम विषकी भाँति दु:खग्रद है; 
मनुष्य मन और इन्द्रियोंके द्वारा किसी विषयका सेवन यह राजस सुख ग्रतीतिमात्रका ही छुछ है, वस्तुतः छुख 
करता है, उस समयका वाचक यहाँ “अग्रे! पद है | नहीं है | अभिग्राय यह है कि मन और इच्द्ियोंद्रर 
इस सुखकी उत्पत्ति इन्द्रिय और विषयोंके संयोगसे होती आसक्तिपूर्वक छुखबुद्विसे विषयोंका सेवन करनेसे उनके 
है--इसका अभिप्राय यह है कि जबतक मनुष्य मनसहित संस्कार अन्तःकरणमें जम जाते हैं, जिनके कारण महुध् 
इन्द्रियोंद्रार किसी विषयका सेतन करता है, तमीतक पुन: उन्हीं विषय-भोगोंकी प्रापिकी इच्छा करता है और 
उसे उस सुखका अनुभव होता है और आसक्तिके उसके लिये आप्तक्तिवश अनेक प्रकारके पक का 
कारण वह उसे अत्यन्त प्रिय माद्म होता है; उस बैठता है तथा उन पापकर्मोका फछ भोगनेके 2 
समय वह उसके सामने किसी भी अद्छ सुखकों कोई कीठ, पतज्न, पञ्च, पक्षी आदि का योनियोंमे जन्म 
चीज नहीं समझता। यही उस छुखका भोगकालमें पड़ता है तथा यन्त्रणामय नरकोंमें पड़कर भीषण ढु:ख 


अम्ृतके तुल्य प्रतीत द्वोना है । आग पढने हैं।| 


& अठारहवाँ अध्याय # ९१ 
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विषयोमें आसक्ति बढ़ जानेसे पुनः उनकी प्राप्ति न 


होनेपर अभावके दुःखका अनुभव होता है तथा उनसे 
वियोग होते समय भी अत्यन्त दुःख होता है । दूसरोंके 
पास अपनेसे अधिक सुख-सम्पत्ति देखकर ईष्यासे जलन 
होती है; तथा मोगके अनन्तर शरीरमें बल, वीर्य, बुद्धि, 


तेज और शक्तिके हाससे और थकावटसे भी महान्‌ 
कष्टका अनुभव होता है | इसी प्रकार और भी बहुत-से 
दुःखग्रद परिणाम होते हैं। इसलिये विषय और इन्द्रियों- 
के संयोगसे होनेवाला यह क्षणिक सुख यद्यपि वस्तुतः 
सब प्रकारसे दुःखरूप ही है, तथापि जैसे रोगी मनुष्य 
आसक्तिके कारण खादके लोभसे परिणामका विचार न 
करके कुपथ्यका सेवन करता है और परिणाममें रोग 
बढ़ जानेसे दुखी होता है या मृत्यु हो जाती है; अथवा 
जैसे पतक्ञ नेत्रोंके विषय रूपमें आसक्त होनेके कारण 


प्रयक्षपूवक सुखबुद्धिसे दीपककी छोके साथ टकराने 
सुख मानता है किन्तु परिणाममें जलकर कष्ट-भोग कर 
है और मर जाता है---उसी प्रकार विषयासक्त मनु' 
भी मू्खंता और आसक्तिवश परिणामका विचार 
करके सुखबुद्धिसे विषयोंका सेवन करता है 3 
परिणाम अनेकों प्रकारसे भाँति-माँतिके भीषण दु: 
भोगता है | 

प्रश्न-वह सुख राजस कहा गया है, इस कथन 
क्या भाव है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखछाया गया है : 
उपर्युक्त लक्षणोंवाला जो ग्रतीतिमात्रका क्षणिक छुर 
है, वह राजस है ओर आसक्तिके द्वारा मनुष्यव 
बाँधनेवाला है । इसलिये कल्याण चाहनेवालेको ऐ 
सुखमें नहीं फैसना चाहिये। 


सम्बन्ध-अब तामस सुखका लक्षण बतलाते हैं-- 


चामुबन्धे च॑ 
निद्रालस्पप्रमादोत्थ॑ 


यदगझ्रे 


सुखं मोहनमात्मनः । 
तत्तामसम्ु॒दाहृतम्‌ ॥ ३६ ॥ 


जो भोगकालमें तथा परिणाममें भी आत्माको मोहित करनेवालो है--बह निद्रा, आलस्य और 
प्रमादसे उत्पन्न हुआ सुख तामस कहा गया है ॥ ३९ ॥ 


ग्रश्न-निद्रा, आल्स्य और ग्रमादजनित खुख कौन- 
सा है और वह भोगकालमें तथा परिणाममें आत्माको 
मोहित करनेवाला केसे है ! 

उत्तर-निद्राके समय मन और इन्द्रियोंकी क्रिया 
बंद हो जानेके कारण थकाबटसे होनेवाले दुःखका 
अभाव होनेसे तथा मन और इन्द्रियोंको विश्राम मिलनेसे 
जो सुखकी प्रतीति होती है, उसे निद्राजनित छुख 
कहते हैं । बह सुख जितनी देरतक निद्रा रहती है 
उतनी ही देरतक रहता है, निरन्‍तर नहीं रहता--- 
इस कारण क्षणिक है। इसके अतिरिक्त उस समय 


मन, बुद्धि और इन्द्रियोंमें प्रकाशका अभाव हो जात 
है, किसी भी वस्तुका अनुभव करनेकी शक्ति नह 
रहती । इस कारण वह छुख भोग-काल्में आत्माको यार्न 
अन्त:करण और इच्दियोंकी तथा इनके अभिमार्न 
पुरुषको मोहित करनेवाला है । और इस सुखकी आसक्तिके 
कारण परिणाममें मनुष्यको अज्ञानमय वृक्ष, पहाड़ आदि 
जड योनियोर्मं जन्म ग्रहण करना पड़ता है अतए< 
यह परिणामर्म भी आत्माकों मोहित करनेवाला है | 


इसी तरह समस्त क्रियाआंका त्याग करके पड़े 


रहनक समय जा मन, झन्द्रय आर शररके पारश्रमका 


९१६ 
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याग कर दनेसे आरामकी प्रतीति होती है, वह 
आलत्यजनित सुख है | बद्ठ भी निद्राजनित सुखकी 
भोति मन, इच्धियार्म ज्ञानके प्रकाशका अभाव करके 
भोगकारल्मे उन सबको मोहित करनेवाला है तथा मोह 
और आसक्तिके कारण जड योनियेर्म प्रेरित करनेवाछा 
धनेसे परिणामर्मे भी मोहित करनेवाल हैं | 


मन बहलानेके लिये आसक्तिवश की जानेवाली 
व्यथ क्रियाओका और अज्ञानवश कतंब्य-कर्मोकी 
अवहेलना करके उनके त्याग कर देनेका नाम ग्रमाद 
है । ब्यर्थ क्रियाओंके करनेमें मनकी प्रसनताके कारण 
ओर कर्तत्यका त्याग करने परिश्रमसे बचनेके कारण 
मूर्खतावश जो सुखकी ग्रतीति होती है, वह प्रमादजनित 
सुख हैं | जिस समय मनुष्य किसी प्रकार मन 
बहलनेकी व्यर्थ क्रियामें संल्म हो जाता है, उस समय 
उसे कर्तव्य-अकर्तव्यका कुछ भी ज्ञान नहीं रहता, 
उसकी विवेकशक्ति मोहसे ढक जाती है | और विवेक- 
शक्तिके आच्छादित हो जानेसे ही कतंव्यकी अवहेलना 
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होती है, इस कारण यह प्रमादजनित सुख भोगशाहों 
आत्माको मोहित करनेवाढ् है | और उपर्गुत्त गा 
कर्मोर्मे अज्ञान और आसक्तिवश होनेवाले झूठ, बाड़ 
हिंसा आदि पापकर्मोका और कतंब्य-कर्मोके कण 
फछ भोगनेके लिये ऐसा करनेवार्ेंकों सूकजृका 
आदि नीच योनियोंकी और नरकोंकी प्राहि होती है; 
इससे यह परिणाममें भी आत्माकों मोहित करनेवाल है। 


प्रशन-वह सुख तामस है, इस कपनका क्या 
भाव है ? 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि 
निद्रा, प्रमाद और आहल्स्य--ये तीनों ही तभोगुणके 
कार्य हैं (१४ | १७ ); अतएव इनसे उत्पन्न होनेवाल 
सुख तामस सुख है| और इन निद्रा, आल और 
प्रमाद आदियमें सुखबुद्धि कराकर ही यह तभोगुण 
मनुष्यको बाँधता है ( १9। ८); इसलिये कल्याण चाहने 
वाले मनुष्यको इस क्षणिक, मोहकारक और 
प्रतीतिमात्रके तामस सुखमें नहीं फैंसना चाहिये। 





सम्बन्ध--इस अकार अठरहवें छोकमें वर्णित मुख्य-सुख्य पदार्थोके सात्विक, राजल और तामस-पऐसे 


तीन-तीन भेद बतल्यकर अब इस ग्रकरणका उपसंहार करते हुए भगवान्‌ सष्टिके समस्त पदाथोंकी तीनों 


युक्त बतलाते हैं-- 


ग गुणों 


न तदस्ति पृथिव्यां वा दिवि देवेधु वा पुनः । 
सत्तव॑ प्रकृतिजैमुक्त यदेमिः स्थालिमियुंणेः ॥ 8० ॥ 


पृथ्वीमे या आकाहमें अथवा देवताओमे तथा इनके सिया और कहीं भी ऐसा कोई 


भी सत्व 


नहीं है, जो प्रकृतिसे उत्पन्न इन तीनों गुणोले रहित हो ॥ ४० ॥ 


. पश्चष-यहाँ 'प्ृथिव्याम!, 'दिविः और “देवेषुः पद 
अलग-अलग किन-किन पदार्थेके वाचक हैं तथा पुनः? 
पदके ग्रयोगका कया मात है ! 

उत्त--्ृथिव्याम! पद पृथ्चीछोकका, उसके 
दरके समस्त पातालदि छोकोंका और उन लोकोंमें 


स्थित समस्त स्थावर-जज्ञम प्राणियों तथां पदार्थेका 
बाचक है | 'दिविः पद प्ृथ्वीसे ऊपर अन्तस्कषिलेकका 
तथा उसमें स्थित समस्त प्राणियों और पदार्थीका पिन 
है | एवं 'देवेषु' पद समस्त देवताओंका और उनके 
मिन्न-मित्र॒ समस्त लोकोंका कया उनसे सात 


* अठारहवों अध्याय # 


रखनेवाले समस्त पदार्थोका वाचक है | इनके सिवा 
और भी समस्त सृष्टिमं जो कुछ भी वस्तु या जो कोई 
प्राणी हैं, उन सबका ग्रहण करनेके लिये “पुनः? पदका 
प्रयोग किया गया है । 

प्रश्न-'सत्तम! पद किसका वाचक है और ऐसा 
कोई भी सत्त नहीं है जो प्रकृतिसे उत्पन्न इन तीनों 
गुणोसे रहित हो, इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-'सक्तम? पद यहाँ सब प्रकारके प्राणियोंका 
और समस्त पदार्थोका वाचक है तथा “ऐसा कोई भी 
सत्त नहीं है जो ग्रकृतिसे उत्पन्न इन तीनों गुणोंसे 
रहित हो? इस कथनसे यह भाव दिखलाया गया है कि 
सम्पूर्ण पदार्थ प्रकृतिननित सत्त, रज और तम-इन 
तीनों गुणोंके कार्य हैं तथा प्रकृतिजनित गुणोंके 
सम्बन्धसे ही प्राणियोंका नाना योनियोंमें जन्म होता 
है ( १३।२१ )। इसलिये प्रथ्वीछोक, अन्तरिक्षलोक 
तथा देवलोकके एवं अन्य सब लोकों के प्राणियों एवं पदार्थोमें 
कोई भी पदार्थ या प्राणी ऐसा नहीं है जो इन तीनों गुणोंसे 
रहित वा अतीत हो । क्योंकि समस्त जडवर्ग तो गुणोंका 
कार्य होनेसे गुणमय है ही; और समस्त प्राणियोंका उन 





गुणोंसे और गुणोंके कार्यरूप पदार्थोंसे सम्बन्ध है, 
इससे ये सब भी तीनों गुणोंसे युक्त ही हैं । 


प्रभ्-सश्वकि अंदर गुणातीत पुरुष भी तो हैं, फिर 
यह बात केसे कही कि कोई भी प्राणी गुणोंसे रहित 
नहीं है ! 


उत्तर-यब्पि लोकइृष्टिसे गुणातीत पुरुष सृष्टिके 
अंदर हैं, परन्तु वास्तवमें उनकी दृष्टिमें न तो सृष्टि है 
और न सृष्टिके या शरीरके अंदर उनकी थ्थिति ही है; 
वे तो परमात्मखरूप हैं और परमात्मामें ही अभिन्नमावसे 
नित्य स्थित हैं | अतरव उनकी गणना साधारण 
प्राणियोंमें नहीं की जा सकती । उनके मन, बुद्धि 
ओर इन्द्रिय आदिके संधातरूप शरीरको--जो कि सबके 
प्रत्यक्ष है-लेकर यदि उन्हें प्राणी कहा जाय तो 
आपत्ति नहीं है; क्योंकि वह संघात तो गुणोंका ही 
कार्य है, अतश्व उसे गुणोंसे अतीत कैसे कहा जा 
सकता है | इसलिये यह कहनेमें कुछ भी आपत्ति 
नहीं है कि सृष्टिके अंदर कोई भी प्राणी या पदार्थ 
तीनों गुणोंसे रहित नहीं है | 


सम्बन्ध-इस अध्यायके पहले छोकमें अजुनने संन्यास और त्यायका तत्त अलग-अलग जाननेकी इच्छा 


प्रकट की थी, अतः दोनोंका तत्तत समझानेके लिये पहले इस विषयपर उविद्वार्नोंकी सम्माति बतलाकर ०ेसे 
? रवें छोकतक भगवानने अपने मतके अछुसार त्याय और त्यागीके लक्षण बतलाये। तदनन्तर ?रेवेंसे /७वें 
कोकतक संन्यास ( सांख्य ) के स्वरूपका निरूपण करके संन्यासमें सह्ायक्र सत्तगुणका ग्रहण और उसके 
बिरोधी रज एवं तमका त्याग करानेके उद्देश्यसे ? ८वेंसे 9०वें श्लोकतक ग्रुणोंके अनुतार ज्ञान, कमरे और कर्ता 
आदि सुख्य-सुख्य पदार्थोंके भेद समझाये और अन्तर्में समस्त सश्कों युणोंसे युक्त बवतलाकर उस विषयका 
उपसंहार किया । 

वहाँ त्यागका स्वरूप बतलाते समय भगवानूने यह बात कही थी फि नियत कर्मका स्वरूपसे त्याय उचित 
नहीं हे ( १८ | ७ ) आपितु नियत कर्मोंको आसाक्ति और फ़लके त्यायपूर्वक करते रहना ही वास्तबिक त्याग 
है ( ९८।९ ), किन्तु वहाँ यह बात नहीं बतलायी कि किसके लिये कौन-सा कर्म नियत है | अतएव 
अय संक्षेपर्में नियत कर्मोक़ा स्वरूप, त्यागक्के नामसे वर्णित कर्मयोग्में भाफिकों सहयोग और उत्तका फल परम 
सिद्धिकी प्राप्ति बतलानेके लिये पुनः उसी त्यागरूप कर्मयोगका प्रकरण आरम्भ करते हुए बाक्षण, क्षत्रिय, वैश्य 
ओर गूद्रोंके स्वाभाविक नियत कर्म बतलानेकी ग्रस्तावना करते हैं--- 


ब्राह्मणक्षत्रियविश्ञा 
कमोणि 
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शुद्राणां 
प्रविभक्तानि 
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चृ* परन्तप | 
खमावप्रभवेर्गणेः ॥४ १॥ 


है परंतप ! आ्राह्मण, क्षत्रिय ओर बैद्योक्ते तथा शूद्रोके कर्म खमावसे उत्पन्न गुणोद्यार विभर 


किये गये हैं ॥७१॥ 
प्रश्न-आत्षणक्षत्रियविशाम! इस पद्म ब्राह्मण, 
क्षत्रिय ओर वैश्य--इन तीन राब्दोंका समास्त करनेका 
तथा शूद्वाणाम! पदसे शद्गोंको अठग करके कहनेका 

क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-बआ्ह्मण, क्षत्रिय और वेश्य-ये तीनों ही 
द्विज हैं | तीनोंका ही यज्ञोपच्रीतबारणपूर्वक वेदाध्ययन- 
में और यज्ञादि वेदिक कर्मोमें अधिकार है; इसी हेतुसे 
ब्राह्मण, क्षत्रिय और वेश्य-इन तीनों शब्दोंका समास 
किया गया है | शूद्र द्विज नहीं हैं, अतरव उनका 
यज्ञोपवीतधारणपूर्वक वेदाध्ययनमें और यज्ञादि वैदिक 
कर्मोमें अधिकार नहीं है-यह भाव दिखलानेके लिये 
शूद्राणाम! पदसे उनको अछग कहा गया है | 


प्र#-'गुणैःः पदके साथ “खमावप्रभवैःः विशेषण 
देनेका क्या भाव है और उन गुणोंके द्वारा उपर्युक्त 
चारों वर्णोके कर्मोका विभाग किया गया है, इस 
कथनका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-प्राणियोंके जन्म-जन्मान्तरोंमें किये हुए 
कर्मोंके जो संस्कार हैं, उनका नाम खमाब है; उस 
खमावके अनुरूप ही प्राणियोंके अन्त:करणमें सत्तत 


रज और तम-इन तीनों गुणोंकी वृत्तियाँ उप्र होती 
हैं, यह भाव दिखलानेके लिये “गुणेः पके ताप 
'खभावप्रभवै;? विशेषण दिया गया है | तथा 'ुणेकि 
द्वारा चारों वर्णोके कर्मोंका विभाग किया गा हैं 
इस कथनका यह भाव है कि उन गुणवतियों 
अनुसार ही ब्राह्मण आदि वर्णो्मे मनुष्य उत्पन्न होते 
हैं; इस कारण उन गुणोंकी अपेक्षासे ही शक 
चारों वर्णोके कर्मोंका विभाग किया गया है। मिस 
खभावमें केवढ सत्तगुण अधिक होता है, वह अर्शी 
होता है; इस कारण उसके खाभाविक का शम- 
दमादि बतलाये गये हैं | जिसके खमावमें सत्नमिश्रित 
रजोगुण अधिक होता है, वह क्षत्रिय होता है; इस 
कारण उसके खाभाविक कर्म शूरवीरता, तेज दि 
बताये गये हैं । निसके खभावमें तमोमिश्रित णजोगुए 
अधिक होता है, वह वैश्य होता है; इसलिये उसके 
खाभाविक कर्म कृषि, गोरक्षा आदि बतलाये गये हैं। 
और जिसके खमावमें रजोमिश्रित तमोगुण अपार 
होता है, वह शूद्ध होता है; इस कारण उतक 
खाभाविक कर्म तीनों वर्णोकी सेवा करना बतढावा 
गया है। यही बात चौथे अध्यायके तेरहवें झछोककी 
व्याख्यामें विस्तायपूर्वक समझायी गयी है । 


का ञर्‌ (ः तः कक ्ढें न 
सम्बन्ध-यूव?लोकमें की हुई अस्तावनाके अचुस्तार पहले बाह्मणर्क स्वाभाविक कर्म कला हैं, 


शमो दमस्तपः शौच क्षान्तिराजैबमेव च। 


ज्ञानं_विज्ञानमास्तिक्य॑ 


ब्रह्मकर्म खमावजम्‌ ॥४२॥ 


# अठारहवोँ अध्याय # 
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अन्तःकरणका निम्नद करना; इन्द्रियोका दमन करना; 





हः 





घर्मपालनके लिये कष्ट सहना; बाहर- 


भीतरसे शुद्ध रहना; दूसरोंके अपराधोंको क्षमा करना; मन, इन्द्रिय और शरीरकों सरल रखना; थे 
शास्र, ई/वर और परछोक आदियमें श्रद्धा रखना; वेद्‌-शास्पोका अध्ययन-अध्यापन करना और परमात्माके 
तत्वका अनुभव करना--ये सव-के-सब ही ब्राह्मणके खाभाविक कम हैं ॥ ४२ ॥ 


प्रश्न--'शम? किसको कहते हैं ? 


उत्तर-अन्त:करणको अपने वशमें करके उसे 
विक्षेपहित-शान्त बना लेना तथा संसारिक 
विषयोंके चिन्तनका त्याग कर देना 'शमः है । 


प्रक्ष-“दम? किसको कहते हैं ? 


उत्त-समस्त इन्द्रियोंकी वशमें कर लेना तथा 
बशमें की हुई इन्द्रियोंको बाह्य विषयोसे हठाकर 
परमात्माकी प्राप्तिके साधनोंमें छगाना पदमः है | 


प्रश्न-'तपः का यहाँ क्या अर्थ समझना चाहिये ! 


उत्तर-स्त्रधमपालनके लिये कष्ट सहन करना-- 
अर्थात्‌ अहिसादि महात्रतोंका पाठन करना, भोग- 
सामग्रियोंका त्यूग करके सादगीसे रहना, एकादशी 
आदि ब्रत-उपवास करना ओर बनमें निवास करना-ये 
सब “तप? के अन्तगंत हैं। 


विनीनीयःयओन-त>-म+ ७ 





ग्रक्ष-शोच” किसको कहते हैं ? 


उत्त-सोलहवें अध्यायके तीसरे इलोकमें 'शौच? 
की व्याख्यामें बाहरकी शुद्धि बतछायी गयी है और 
पहले इछोकमें सच्वशुद्धिकि नामसे अन्त:करणकी शुद्धि 
बतढायी गयी है; उन दोनोंका नाम यहाँ शौच? है | 
तेरहवें अध्यायके सातवें इछोकमें भी इसी शुद्धिका वर्णन 
है | अभिप्राय यह है कि मन, इन्द्रिय और 
शरीरकों तथा उनके द्वारा की जानेवाली क्रियाओंको 
पवित्र रखना, उनमें किसी ग्रकारकी अश्ुद्विकों प्रवेश 
न होने देना ही 'शौच? है। 

प्रश्न-'क्षान्तिः किसको कहते हैं ! 


उत्तर-दूसरोंके द्वारा किये हुए अपराधोंको क्षमा 
कर देनेका नाम क्षान्ति है; दसवें अध्यायके चौथे 
भ्छोककी व्याख्यामें क्षमके नामसे और तेरहवें 
अध्यायके सातवें इछोककी व्याख्यामें क्षान्तिके नामसे 
इस भावकों मलीमाँति समझाया गया है |% 





# एक बार गाधिपुत्र महाराजा विश्वामित्र महर्षि बसिष्ठके आश्रम जा पहुंचे । उनके साथ बहुत बड़ी सेना थी। 


नन्दिनीनामक कामथेनु गौके प्रसादसे बसिष्ठजीने सेनासमेत राजाकों भाँति-भाँतिके मोजन कराये ओर रल् तथा वज्नाभूषण 
दिये | विश्वामित्रका मन गौंके लिये छछचा गया और उन्होंने वसिष्ठते गोंको मांगा । वरसिष्ठने कहा--इसे भौको मेंने 
देवता, अतिथि) पितृगण और यशक्रे लिये रख छोड़ा है; अतः इसे मैं नहीं दे सकता। विश्वामित्रको अपने जनबल और 
शस्त्बलका गर्व था, उन्होंने जबरदस्ती नन्दिनीकों छे जाना चाहा । नन्दिनीने रोते हुए कहा--भगवन्‌ ! विश्वामित्रके निर्दयी 
सिपाही मुझे बड़ी क्ूरताके साथ कोड़ों ओर डंडोंसे मार रहे हैं; आप इनके इस अत्याचारका उपल्ा केसे कर रहे हैं ! 
वसिष्ठजीने कह-- 
क्षत्रिया्णा ब्ं॑ तेजो ब्राह्मणानां क्षमा बलम। 
क्षमा मां भजते यस्माहृम्यतां यदि रोचते ॥ ( महा" आदि० १७५ | २८) 
ध्षत्रियोंका बछ तेज हैं और ब्राह्मणोंका बल क्षमा | में क्षमाकों नहीं छोड़ सकता, वुम्दारी इच्छा दो तो चछी जाओ |? 
नन्दिनी बोली--ध्यदि आप त्याग न करें तो बलयूर्वक उक्षकों कोई भी नहीं छे जा सकता |? वसिठने कहा--#मे त्याग नहीं 
करता, तुम रह सकती हो तो रह जाओ ।!! 
इसपर नन्दिनीने रोद् रूप घारण किया, उसकी पूछसे आग बरसने रूगी; इसके बाद उसको १छसे अनेकों म्लेच्छ 
जातियों उत्न्न हुई विश्वामित्रकी सेनाके छके छूट गये | नन्दिनीकी सेनाने विश्वामित्रक्त एक भी सिपाहीकों नहीं मारा, 


4५० 
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प्रभ-'आजवग क्या है ! 
उत्तर-गन, इन्द्रिय और शरीरको सर रखना- 
अर्थात्‌ मनर्म किसी प्रकारका दुराग्रह और ऐंठ नहीं 
रखना; जैसा मनका भाव हो, बसा ही इद्धियोंद्ारा 
प्रकट करना; इसके अतिरिक्त शरीरमें भी किसी 
प्रकारकी ऐंठ नहीं रखना-यह सब आर्जबके अन्तगंत है। 
प्रभ+आस्तिक्यम! पदका क्‍या अर्थ है.? 
उत्त-'आछिक्यम! पद आस्तिकताका वाचक 
है | वेद, शाशत्र, ईख़र और परछोक-इन सबकी 
सत्तामें पूर्ण विज्ञास रखना; वेद-शास्रोंके और 
महात्माओंके वचनोंकों यथार्थ मानना और धर्मपालनमें 
दृढ़ विश्वास रखना-ये सब आस्तिकताके छक्षण हैं । 
प्रश्ष-ज्ञान' किसको कहते हैं ! 
उत्तर-वेद-शास्रोंके श्रद्धापूर्षक्ष अध्ययन-अध्यापन 
करनेका और उनमें वर्णित उपदेशको भलीमाँति 
समझनेका नाम यहाँ 'ज्ञानः है | 
प्रश्-विज्ञानम! पद किसका वाचक है ! 
उत्तर-तेद-शास्रोंमें बतलाये हुए और महापुरुषोंसे 
सुने हुए साधनोंद्वारा परमात्माके स्वरूपका साक्षात्कार 
“और लैनश नाग यही मिनी लेनेका नाम यहाँ “विज्ञान! है । ह 


वे उबर डस्के मारे भाग गये । विश्वामित्रकों अपनी रक्षा करनेवाला कोई मी नहीं देख पड़ा | तंत्र उं 


और उन्होंने कहां-- 
धिरवर्ल.क्षत्रियबर्ं 
्षत्रियके बलको घिकार है, 
वादने विश्वामित्रकी प्रेरणासे बसिष्ठके सभी पुत्नोंकी मार डाला; 


वाल्मीकि-रामायणमें आता है कि तदनन्तर विश्वामित्र राज्य छोड़कर महान्‌ तप करने 
प्रतापसे क्रमद! राजर्षि और महर्षिके पदको ग्राप्त करके अन्तम ब्रह्मषि 


भी उनको “न्लर्षि! मान लिया । अन्तर्में--- 
विश्वामित्रोडपि . धर्मात्मा 
पूजया[मास ब्रह्मिं 


“र्मात्मा विश्वामित्रने भी उत्तम ब्राह्मणपद पाकर मन्त्र-जप करनेवालमें 
# अध्यापनमष्ययरन यजन याजन तथा । दान प्रतिग्र 


असलूमें ब्राह्मण-तेजका बल ही बल है 
तो भी वसिष्ठने उनसे बदला लेनेकी चेश न की | 


ल्ब्घ्वा 
वरसिष्ठं 


पल हल है ४ | 2 -नच॑ 5८ ५ट3ज३लट ह५५ 6-४ ३0>5ज ४ ५; 


8] ब्रा कु [४ 
प्रश्ष-ये सव ब्राह्मणके खवाभाविक कम हैं, ! 
कथनका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखाया गया है | 
ब्राह्मणमें केवल सत्नगुणकी प्रधानता होती है। १ 
कारण उपर्युक्त क्मोमें उसकी स्वाभाविक 
होती है; उसका स्वमाव उपर्युक्त कर्मों हु 
होता है, इस कारण उपर्युक्त कमेंके करने उ 
किसी प्रकारकी कठिनता नहीं होती। इन के 
बहुत-से सामान्य धर्मोका भी वर्णन हुआ है। झा 
यह समझना चाहिये कि क्षत्रिय आदि अन्य बोंव 
वे स्वाभाविक कर्म तो नहीं हैं। परन्तु परमामती 
प्राप्िम,ं सबका अधिकार है, अतरव उनके ढिये 
वे प्रय्नताध्य कर्तव्य-क्म हैं । 


प्रश्-मलुस्मृतिमें# तो आरह्मणके कम खं अथरी 
करना और दूसरोंकों अध्ययन कराना, लग य 
करना और दूसरोंकों यज्ञ कराना पथ लय॑ दा 
लेना और दूसरोंको दान देना-इस अकार ई: बताये 
गये हैं; और यहाँ शम, दम आदि आय; सामान्य 
धर्मोको ही आह्मणोंके कम बतलाया गया है। इसकी 


क्या अभिप्राय है ? हि 
नहें बड़ा आश्चर्य हुआ 


बलम्‌ | ( महा आदि० १७५ | ) 


ब्रह्मतेजोबलं 
|? इसके बाद शापव् राक्षस हुए राज कसा: 


लगे और हजाएं वर्षके उमर तपके 
हुए । देवताओंके अन॒॑रोधति क्षमाशीछ महर्णि वर्तिर् 


ब्राह्मण्यमुत्तमम्‌ | ु ) 
जपतां. वरम्‌ ॥ ( वा० रामा० १ । ९5 


; ओष्ठ ब्रह्मर्वि श्रीवसिषठजीकी पूजा की ।' 
हैं चैव आक्षणानामकल्वयत्‌ ॥ (मलु० ९ | ८८) 


# अठारहवाँ अध्याय *% ९२५" 
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'3> तल जि > बट लि लीजल बज जे जीत 


उत्तर-यहाँ बतलाये हुए कर्म केवल साचिक हैं, इस है, अधिक विस्तार नहीं किया गया | इनके सित्रा ज 
कारण ब्राह्मणके खभावसे इनका विशेष सम्बन्ध है; इसी- मनुस्म॒ति आदिमें अधिक बतछाये गये हैं, उनको मं 
लिये ब्राह्मणके खाभाविक कर्मोमें इनकी ही गणना की गयी इनके साथ समझ लेना चाहिये । 


सम्बन्ध-इस ग्रकार ब्राह्मणोंके स्वाभाविक कर्म बतलाकर अव क्षत्रियोंके स्वाभाषिक कर्म बतलाते हैं--- 
शौर्य तेजो धृतिदोक्ष्य॑युद्धे चाप्यपलायनम्‌ । 
दानमीश्वरमावश्च  क्षात्र कर्म खभमावजम्‌ ॥४३॥ 


शुरबीरता, तेज, बैये, चतुरता और युद्धमे न भागना, दान देना ओर खामिभाव-ये सब-के-सब 
ही क्षत्रियके स्वाभाविक कम हैं ॥ ७३॥ 


प्रश्न-'शूरवीरता? किसको कहते हैं ? लिये सदा ही उत्साहित रहना और युद्धके समय साहस- 


हे 2. 
उत्तर-बड़े-से-बड़े बल्वान्‌ शात्रुका न्याययुक्त फेंक गम्भीरतासे छड़ते रहना 'शूरबीरता? है । भीष्म- 
सामना करनेमें भय न करना तथा न्याययुक्त युद्ध करनेके वितामहका जीवन इसका ज्वलंत उदाहरण है |# 





% बालब्रह्मचारी पितामह मीष्ममें क्षत्रियोचित सब गुण प्रकट थे । उन्होंने प्रसिद्ध क्षत्रियश्त्रु भगवान्‌ परशुरामजीसे शज््र- 
विद्या सीखी थी | जिस समय परशुरामजीने काशिराजकी कन्या अम्बासे विवाह कर लेनेके लिये भीष्मपर बहुत दबाव 
डाला, उस समय उन्होंने बड़ी नम्नतासे अपनी सत्यकी रक्षाके लिये ऐसा करनेसे बिल्कुल इन्कार कर दिया; परन्तु जब 
परशुरामजी किसी तरह न माने और बहुत धमकाने लगे; तब उन्होंने साफ कह दिया-- 

न भयाज्नाप्यनुक्रोशान्ना थंलो मात्र काम्यया । 
क्षात्र घर्ममह॑ जह्यामिति मे व्रतमाहितम्‌ | 
| ग्द्चधापि. कत्थसे राम बहुश; परिवत्सरे | 
निर्जिताः.. क्षत्रिया छोके मयैकेनेति तच्छुणु ॥ 
न तदा जातवान्‌ भीष्म; क्षत्रियो बापि मह्विधः। 
पश्चाजातानि तेजांसि वृणेब्रु॒ ज्वरितं त्वया ॥ 
व्यपनेष्यामि ते दर्प युद्धे राम न संशयः | 
( महा० उद्योग ० १७८ ) 

(भय) दया; घनके छोम और कामनासे मैं कभी क्षात्र-धर्मका त्याग नहीं कर सकता--यह मेरा धारण किया हुआ 
ब्त है । हे परशुरामजी ! आप जो बड़ी डींग हॉका करते दँ कि मैंने बहुत वर्षोतक अकेले ही क्षत्रियॉँका अनेकों बार 
( इकीस बार ) संहार किया है तो उसके लिये भी सुनिये--उस समय भीष्म या भीष्मके समान कोई क्षत्रिय पैदा नहीं 
हुआ था । आपने तिनकोंपर द्वी अपना प्रताप दिखाया है ! क्षत्रियोमें तेजस्वी तो पीछेसे प्रकट हुए हैं | हे परशुरामजी ! इस 
समय युद्धमें में आपके धमंडको निःसन्देद चूर्ण कर दूँगा ।? 

परशुरामजी कुपित हो गये । युद्ध छिड़ गया और लगातार तेईस दिनोंतक भयानक युद्ध होता रहा) परन्तु परशुरामजी 
भीष्मकों परास्त न कर सके । आखिर नारद आदि देवर्षियोँंके ओर भीष्मजननी श्रीमज्ञाजीके प्रकट होकर बीचमें पड़नेपर 
तथा परशुरामजीके घनुष छोड़ देनेपर ही युद्ध समात्त हुआ | भीष्मने न तो रणसे पीठ दिखायी ओर न पहले शज्नको 
ही छोड़ा ( महा० उद्योग० १८५ )। 

गीज तर ११६ 
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प्रसय-नेज! किसका नाम है ? प्रश्-'वैयं” किसको कहते हैं ! 

उत्तर-जिस गक्तिके प्रभावसे मनुष्य दूसरोका दवाव उत्तर-बड़े-से-बड़ा सूट उपसित हो जानेप-- 
मानकर किसी भी कर्तेव्यपाडनसे कभी विमुख नहीं युद्धस्थलमें शरीरपर भारी-से-मारी चोट छ जानेए, बे 
होता; और दूसरे छोग न्यायक्रे और उसके प्रतिकूल पुत्र-पौत्रादिके मर जानेपर, सर्वखका नाश हो बने 
व्यवहार करनेमें डरते रहते हैँ, उस शक्तिका नाम तेन या इसी तरह अन्य किसी प्रकारकी भारी-ऐेमी 
€ । इसीको प्रताप और ग्रमाव भी कहते हैं | विपत्ति आ पड़नेपर भी व्याकुल न होना और भ़े 








मद्राभारतके अठारद दिनोंके संग्राममें दस दिनोंतक अकेले भीष्मजीने कोरवपक्षके सेनापतित्वके पदको सुशोभित किया। 
शेप आठ दिनेंभि कई सेनापति बदले | ु 

भगवान श्रीकृष्णने महाभारत-्युद्धमें श्र ग्रहण न करनेकी प्रतिज्ञा की थी । कहते हैं भीष्मने किसी कारणवश प्रण कर 
लिया कि में भगवानको शस्लन ग्रहण करवा दूँगा । महाभारतमें यह कथा इस रूपमें न होनेपर भी सूरदासने मीष्मग्रतिशका 
बड़ा ही सुन्दर वर्णन किया है-- 


है आज जो हरिहि न ससत्र गहाऊँ। 

तो छाजों गंगा जननी को) सांतनु सुत न कहाऊँ ॥ 
स्यंदन खंडि महारथ खंडों, कपिध्वज सहित डुलाऊँ। 
इती न करों सपथ मोहि हरि की; छत्निय गतिहिं न पाऊँ ॥| 
पॉडवदल सनमुख हे धाऊँ, सरिता रुघधिर बहाऊँ। 
सूरदास रनभूसि ब्िजय बिन जियत ने पीठ दिखाऊुँ॥ 


जो कुछ भी हो; मद्ाभारतमें लिखा है--युद्धारम्भके तीसरे दिन मीष्मपितामहने जब बड़ा ही प्रचण्ड संग्राम किया 
तब भगवानने कुपित होकर घोड़ोंकी रास हाथसे छोड़ दी और सूर्यके समान प्रमायुक्त अपने चक्रको हाथमें ढेकर उठे 
घुमाते हुए रथसे कूद पड़े | श्रीकृष्णको चक्र हायमें लिये हुए देखकर सब छोग ऊँचे स्वरसे हाह्मकार करने ,छगे | भगवाद 
प्रढ्यकालकी अग्निके समान भीष्मकी ओर बड़े बेगसे दौड़े | श्रीकृष्णकों चक्र लिये अपनी ओर आते देखकर महात्मा भौर्ष 
तनिक भी नहीं डरे ओर अविचलितमावसे अपने धनुषकी डोरीको बजाते हुए। कहने छगे--हे देवदेव | हे जगन्निवात | है 
माधव | हे चक्रपाणि ! पधारिये । मैं आपको प्रणाम करता हूँ । हे सबको शरण देनेवाछे | मुझे बलपूर्वक इस श्रेष्ठ र्थसे नीचे 
गिरा दीजिये । हे श्रीकृष्ण ! आज आपके हाथसे मारे जानेपर मेरा इस छोक और परलोकमें बड़ा कल्याण होगा । हे बदुनाय ! 
आप स्वयं मुझे मारने दोड़े; इससे मेरा गोरव तीनों लोकोंमें बढ़ गया ।? 
अर्जुनने दौड़कर पीछेसे भगवानके पैर पकड़ लिये और किसी तरह उन्हें लोगाया ( महा भीष्म० ५९ ) | 
नें दिनकी बात है, भगवानले देखा--मीष्मने पाण्डवसेनामें प्रढय-सा मचा रक्‍्खा है । भगवान्‌ धोड़ोंको रात छोड़कर 
कोड़ा हाथमें लिये फिर भीष्मकी ओर दौड़े | मगवानके तेजसे पग-पगपर मानो प्रथ्वी फटने लगी । कौरवपक्षके बीर घड़ी 
उठे और "भीष्म मरे | भीष्म मरे ? कहकर चिह्लाने लगे | हाथीपर झपटते हुए सिंहकी भाँति भगवानकों अपनी और आते 
देखकर भीष्म तनिक भी विचलित न हुए और उन्होंने धनुष खींचकर कहा-- 
एज्येहि, पुण्डरीकाक्ष . देवदेव नमोड्सखु ते। 
मामद्र सात्वतश्रेष्ठ पातयस्व महाहवे ॥ 
व्वया हि. देव संग्रामे हतस्यापि ममानध | 
श्रेय. एव. पर कृष्ण लोके मवति सर्वतः ॥ 


कल्याण चसछ 


८८/८6/7९३३ के. हु 

८722 “/ >> रद 'घ... हे 
26 22/72/2777. रू ता ' 
5277/6////५७४ ४७७ | ; 


हि नदी 
॥) | 


है 


५ 
श्र डिटता 4 4277 4; हि . भ् भोज ई 
हिल ४2227 हा हर हे 2 
] 47 ऐ ' भर] हा ] /) ; 
१ बह ३ । कु 0६ 
५ डे! । ५० 









््काश््््शअऋम्खश्य्लर्ल जलकर 4 क 3. 
[2 |॥ ता 


0. हे हु) -०००0॥४०४५०-- ८ (0 
थे ५०)।५- हर ही है ६ 2: हटके 
7: कं न नजर के "नर ४ (0 ध्ट्ट) हे 2 ७००. 
» | हग्ह ४३ न 
7 की अत आय कम मा । ला 
“व 3 न 40 200: 

हा २ ब० (आर र 05002 +०५०- 





चिट सख।ेंडड आनआ ०७ 7८ बह ७ 72 
ग्च 
है 2 2 लीड _ 
किट 
हर हर 


रब क व्स् 


(7 । नशा [ 
क्री 


घ५ ॥ (5 )॥शिश ७८८#/60 ु | 5: 
77 पर हि। 0] 


्द््ट््ट््त घर. ++०/6:-+ सम 
ऋष्खट्दात एड 
| 
८३% 


९. 
५22 
्ः 


/न्न्न्याबात् 
४५ 
ः 


ऋष् एक जाल लाकर 


कक, (00॥/... 


26.२ हे 


₹, ९? 


;2 
2 


हि. ७०5८ है गः 

पा 'औल्ओ हट हट 2] हे 

॒ ्च्च्िड ८. (| स््टी [६ ३७2) 
22720. ग के ही! 





भीष्म-परशुराम-युद्ध भीष्मका गोरव 


“५२२ 


# अठारहवाँ अध्याय #- ९२: 








पक कक कक कफ कफ कया कप का कक पाक का का जया कक सा 





टी 3त४ 43८७८ ७+त 3४ +3त->--+४८४७४४++०४४ ४ 


 पपाछनसे कभी विचलित न होकर न्यायानुकूल व्यवह्वार करने आदिमें जो कुशलता है, उसीका नाम 
पपालनमें संछान रहना--इसीका नाम 'घेय/ है । '"चतुरताः है | 
प्रभ--“चतुरता” क्या हल / प्र्न-युद्धमे न भागना किसको कहते हैं ४ 
उत्तर-परस्पर झगड़ा करनेवालोंका न्याय करनेमें, - उत्तर-युद्ध करते समय भारी-से-भारी सक्ूट अ 
| कतंव्यका निर्णय जौर पाछन करनेमें, युद्ध पड़नेपर भी पीठ न दिखलाना, हर हाढते 
में तथा मित्र, बरी और मध्यस्थोंके साथ यथायोग्य न्यायपूवंक सामना करके अपनी शक्तिका प्रयोग 





सम्भावितोडस्मि गोविन्द जैलोक्येनाद्य संयुगे । 
प्रहरस्ख यथेष्ट वे दासोइस्मि तव चानघ ॥ 
( महा० भीष्म० १०६ | ६४-६६ ) 


'हे पुण्डरीकाक्ष ! हे देवदेव | आपको नमस्कार है | हे यादवश्रेष्ठ | आइये, आइये, आज इस महायुद्धमें मेरा वध 
$ मुझे वीरगति दीजिये | हे अनघ ! हे देवदेव श्रीकृष्ण |! आज आपके हाथसे मरनेपर मेरा लछोकमें सर्वथा कल्याण हो 
गा । हे गोविन्द | युद्धमें आपके इस व्यवहारद्वारा आज में त्रिुवनसे सम्मानित हो गया । हे निष्पाप | में आपका दास 
आप मुझपर जी भरकर प्रहार कीजिये |? 


अर्जुनने दोड़कर भगवानके हाथ पकड़ लिये, पर भगवान्‌ रुके नहीं और उन्हें घसीय्ते हुए आगे बढ़े | अन्त 
नके प्रतिश्ञाकी याद दिछाने ओर सत्यकी शपथ खाकर भीष्मको मारनेकी प्रतिज्ञा करनेपर भगवान्‌ छोटे । 


दस दिन महायुद्ध करनेपर जब भीष्म मृत्युकी बात सोच रहे थे; तब आकाझमें स्थित ऋषियों ओर वसुओंने भीष्मसे 
(--'है तात ! ठुम जो सोच रहे हो वही हमें पसंद है |! इसके बाद शिखण्डीके सामने बाण न चलानेके कारण बाल- 
चारी भीष्म अर्जुनके बराणोंसे बिंधकर शर-शय्यापर गिर पड़े | गिरते समय भीष्मने सूर्यको दक्षिणायनमें देखा, इसलिये 
नि प्राणत्याग नहीं किया । गल्लाजीने महर्षियोंकोी हंसरूपमें उनके पास भेजा | भीष्मने कहा कि ५मैं उत्तरायण सूर्य 
नेतक जीवित रहूँगा और उपयुक्त समयपर ही प्राणत्याग करूँगा |? भीष्मके शरीरमें दो अंगुल भी ऐसी जगह न बची 
जहाँ अर्जुनके बाण न बिंध गये हों ( महा० भीष्म० ११९ )। सिर्फ उनका सिर नीचे छटक रहा था। उन्होंने तकिया 
॥ | दुर्योधन आदि बढ़िया कोमल तकिये लेकर दौड़े आये । भीष्मने हँसकर कहा---“वीरो ! ये तकिये वीरशय्याके योग्य 
| हैं|? अन्तमें अर्जुनसे कहा--“बेठा ! मेरे योग्य तकिया दो |? अर्जुनने तीन च्राण उनके मस्तकके नीचे इस प्रकार मारे 
सिर ऊँचा उठ गया और वे बाण तकियेका काम देने छगे | इसपर भीष्म बड़े प्रसन्न हुए और कहां-- 
एवमेव महाबाहो धर्मेषु परितिष्ठता । स्वप्तव्यं क्षत्रियेणाजो शरतत्पगतेन वै ॥ ( महा भीष्म० १२० | ४९ ) 
“हे मद्दाबाहो ! क्षात्रधर्ममें दृढ़तापूर्वक स्थित रहनेवाले क्षत्रियोंको रणाड्डणमें प्राणत्याग करनेके लिये शरशब्यापर इसी 
गर सोना चाहिये |! 
भीष्मजी बाणोंसे घायल शर-शय्यापर पड़े थे। यह देखकर बाण निकालनेवाले कुशल शस्त्रवैद्य बुछाये गये | 
इसपर भीष्मजीने कहा कि मुझको तो क्षत्रियोंकी परमगति मिल चुको है, अब इन चिकित्सकोंकी क्या आवश्यकता है ? 
( महा० भीष्म० १२० )। 
घावके कारण भीष्मको बड़ी पीड़ा हो रदी थी। उन्होंने ठण्ढा पानी माँगा | छोग घड़ोंमें ठण्ढा पानी ले-लेकर 
दौड़े । भीष्मने कहा--'मैं शरशय्यापर लेट रहा हूँ ओर उत्तरायणकी वाट देख रहा हूँ। आप मेरे लिये यह क्या छे आये ९? 
अन्तमें अर्जुनको बुलाकर कह्य--थेटा ! मेरा मुँह सूख रह्म है| तुम समर्थ हो, पानी पिछाओ |? अर्जुनने रयपर सवार होकर 
गाण्डीवपर प्रत्यश्षा चढ़ायी ओर भीष्मक्री दाहिनी ओर प्रय्बीमें पा्जन्यासत्र मारा | उसी क्षण वहाँसे अमृतके समान 
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करने र्द्ना और प्राणोंकी प्रा न करके. प््च-दान देना क्या है ? 

युद्धनं इट रहना ह्वी थुद्धमें न भागना? है। 
इसी धर्मकों ध्यानमें रखते हुए वीर बालक अभिमन्युने 
छ; महारथियोंसे अकेले युद्ध करके प्राण दे दिये, ५ हे 
किन्तु श्र नहीं छोड़े ( मद्दा० द्रोण० ४९ | २२ हे प्रक्ष-'ईश्वरभाव” किसको कहते हैं ! 
आधुनिक कालमें भी राजस्थानके इतिहासमें ऐसे उत्तर-शासनके द्वारा छोगोंको अन्यायाचरणे 
अनेकों उदाहरण मिलते हैं जिनमें वीर राजपूतोंने युद्धमं रोककर सदाचारमें प्रदत्त करना, दुराचारियेंको दः 
द्वार जानेपर भी शत्रुको पीठ नहीं दिखायी और अकेले देना, लेगोंसे अपनी आज्ञाका न्याययुक्त पाठत कराती 
सेकड़ों-हजारों सेनिकोंसे जूझकर प्राण दे दिये। तथा समस्त प्रजाका हित सोचकर निःखार्थमभाकोे 


उत्तर-अपने खत्वको उदारतापूर्वक यथावप्न 
योग्य पात्रोंको देते रहना दान देना है (१७।२०)| 





सुगन्धित और उत्तम जलकी धारा निकली और भीष्मक़े मुँहमें गिरने छगी। भीष्मणी उस जलकों पीकर तृत्त हो गो 
( मद्दा० भीष्म० १२१ )। 


महाभारत-युद्ध समाप्त हो जानेके बाद युधिष्ठिर श्रीकृष्ण महाराजकों साथ छेकर भीष्मके पास गये। सब बढ़े'बढ़ 
्रह्ववेत्ता ऋषि-मुनि वहाँ उपस्थित थे। भीष्मने भगवानको देखकर प्रणाम और स्तवन किया। श्रीक्षष्णने मीष्मसे कहा 
कि “उत्तरायण आनेमें अभी देर है; इतनेमें आपने धर्मशासत्रका जो ज्ञान सम्पादन किया है, वह युधिष्ठिरकों सुनाकर इनके 
शोकको दूर कीजिये |? भीष्मने कह्या--प्रभो ! मेरा शरीर बाणोंके घावोंसे व्याकुल हो रहा है, मन-बुद्धि चश्चछ है) वोलनेकी 
शक्ति नहीं है वारंवार मूर्च्छा आती है, केवल आपकी कृपासे अबतक जी रहा हूँ; फिर आप जगदूयुरुके सामने मैं शिथ 
यदि कुछ कहूँ तो वह भी अविनय ही है। मुझसे बोला नहीं जाता क्षमा करें |? प्रेमसे छलकती हुईं आँखोंसे भगवार 
गदह्दद होकर बोले--५भीष्म ! तुम्हारी ग्लानि; मूर्च्छा) दाह) व्यथा) क्षुधाक्केध और मोह--सब मेरी कृपासे अमी नह ६ 
जायेंगे; तुम्हारे अन्तःकरणमें सब प्रकारके ज्ञानकी स्फुरणा होगी; तुम्हारी बुद्धि निश्चयात्मिका हो जायगी; तुम्हारा मन निए 
सत्तयुणमें स्थिर हो जायगा; तुम घर्म या जिस किसी भी विद्याका चिन्तन करोगे, उसीको तुम्हारी बुद्धि बताने लगेगी | 
शरीकृष्णने फिर कह्य कि 'मैं स्वयं इसीलिये उपदेश न करके ठुमसे करवाता हूँ जिससे मेरे मक्तकी कीतिंऔर यश बढ़े! 
भगवद्मसादसे भीष्मके शरीरकी सारी बेदनाएँ उसी समय नष्ट हो गयीं, उनका अन्तःकरण सावधान ओर बुद्धि ४ 8] 
हो गयी । ब्रह्मचर्य, अनुभव, ज्ञान और भगवद्धक्तिके प्रतापसे अगाध ज्ञानी भीष्म जिस प्रकार दस दिनोंतक रणमे तर 
उत्साहसे झमे थे, उसी प्रकारके उत्साहसे युधिष्ठिरको अपने धर्मके सब अज्भोंका पूरी तरह उपदेश दिया और उनके शोकसन्ता 
हृदयको शान्त कर दिया ( महा० शान्ति ओर अनुशासनपर्व ) | 


अद्बावन दिन शरशय्यापर रहनेके बाद सूर्यके उत्तरायण होनेपर भीष्मने प्राणत्यागका निश्चय किया और उन्हँ- 
भगवान्‌ श्रीकृष्णसे कह्--है भगवन्‌ ! है देवदेवेश | हे सुरासुरोंके द्वारा वन्दित ! है त्रिविक्रम ! हे शच्ठ-चक्रगदाधारी | 
आपको प्रणाम करता हूँ ! हे वासुदेव ! हिरण्यात्मा, परम पुरुष; सविता, विराट) जीवरूप, अणुरूप, परमात्मा 
सनातन आप ही हैं | हे पुण्डरीकाक्ष ! हे पुरुषोत्तम ! आप मेरा उद्धार कीजिये | है श्रीकृष्ण | हे वेकुण्ठ ! है पुरुषोत्तम 
अब मुझे जानेके लिये आज्ञा दीजिये । मैंने मन्दबुद्धि दुर्योधनकों बहुत समझाया था-- 


यतः कृष्णस्ततों धर्मों यतो घरमस्ततों जयः । 


ध्जहाँ श्रीकृष्ण हैं, वहीं धर्म है और जहाँ धर्म है; वहीं विजय है? परन्तु उस मूर्खने मेरी बात नहीं मानी। * 
आपको पहचानता हूँ, आप ही पुराणपुरुष हैं । आप नारायण ही अवतीर्ण हुए हैं। 


स मां त्वमनुजानीदि कृष्ण मोक्ष्ये कलेवरम्‌ । त्वयाहं समनुज्ञातों गच्छेयं परमां गतिम्‌ ॥ ( महा० अबु० १६० | ४५ 
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भीष्मके लिये वाणोका तकिया 


भीष्मसे हंसोकी वातचीत 
--९२४ 


# अठारहवाँ अध्याय # 


उसकी रक्षा ओर पालन-पोषण. करना--यह 
'ईखरभाव! है | 


प्रश्ष-ये सब क्षत्रियोंके खाभाविक कर्म हैं, इस 
कथनका क्‍या माव है ? 


उत्त-इससे यह भाव दिखलाया है कि क्षत्रियोंकि 
खभावमें सत्तमिश्रित रजोगुणकी प्रधानता होती है; 
इस कारण उपयुक्त कर्मोमें उनकी खाभाविक प्रवृत्ति 
होती है, इनका पालन करनेमें उन्हें किसी प्रकारकी 
कठिनाई नहीं होती | इन कर्मोंमें भी जो धृति, दान 
आदि सामान्य धरम हैं, उनमें सबका अधिकार होनेके 
कारण वे अन्य वर्णवालोंके लिये अधर्म या परघर्म नहीं 
हैं; किन्तु ये उनके खाभाविक कर्म नहीं हैं, इसी 
कारण ये उनके लिये ग्रयत्रसाध्य हैं । 


९२५ 

ग्रश्न-मनुस्मृतिमें# तो प्रजाकी रक्षा करना, दान 

देना, यज्ञ करना, वेदोंका अध्ययन करना और विषयोंमें 

आसक्त न होना--े क्षत्रियोंके कर्म बतलाये गये 

हैं और यहाँ प्रायः दूसरे ही बतलछाये गये हैं; इसका 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-यहाँ क्षत्रियोंके खभावसे विशेष सम्बन्ध 
रखनेवाले कर्मोका वर्णन है; अतः मनुस्मृतिर्मे बतलाये हुए 
कमेमेसे क्षत्रियोंके खमावसे विशेष सम्बन्ध रखनेबाले 
प्रजापाठणन और दान--इन दो कमोंको तो यहाँ ले 
लिया गया है, किन्तु उनके अन्य कतंव्य-कर्मोका 
यहाँ विस्तारपूर्वकक वर्णन नहीं किया गया। इसलिये 
इनके सिवा जो अन्यान्य कर्म क्षत्रियोंके लिये दूसरी 
जगह कतेव्य बतलाये गये हैं, उनको भी इनके साथ ही 
समझ लेना चाहिये। 


सम्बन्ध--इस अकार क्षत्रियोंके स्वाभाविक कर्मोंका वर्णन करके अब वेश्य और झूद्रोंके स्वाभाषिक कर्म 


बतलाते हैं--- 


कृषिगोरद्ष्यवाणिज्यं 


वेश्यकर्म स्वभावजम्‌ । 


परिचयोत्मक॑े कर्म शूद्र॒स्यापि. खभमावजम्‌ ॥४४॥ 


खेती, गोपालन और क्रय-विक्रयरूप सत्य व्यवद्दार--ये बैश्यके खाभाबिक कर्म हैं। तथा सब 
वर्णोकी सेवा करना शूद्रका भी खाभाविक कम है ॥ ४४ ॥ 


प्रश्न-'कृषि! यानी खेती करना क्या है ? 


उत्तर-न्यायानुकूल जमीनमें बीज बोकर गेहूँ, जो, 
चने, मूँग, धान, मक्ती, उड़द, हल्दी, 


धनियाँ 
आदि समस्त खाद्य पदार्थोकों, कपास और नाना 


प्रकारकी ओषधियोंको और इसी प्रकार देवता, मनुष्य 
और पश्च आदिके उपयोगमें आनेवाली अन्य पवित्र 
वस्तुओंको उत्पन्न करनेका नाम “कृषि! यानी खेती 
करना है | 





रह अक स ाक पल कर जम कम बज मारा लटका गम५-- मात पमिनकला तक पाकम+ आशा नमजनबपान 
है श्रीकृष्ण आप मुझे आशा दीजिये कि मैं शरीर त्याग कर्ल | आपकी आज्ञासे शरीर त्यागकर मैं परम गतिको 


प्राप्त करूँगा !? 


भगवानने आजा दी) तब भीष्मने योगके द्वारा वायुको रोककर क्रमशः ग्रा्णीकी ऊपर चढ़ाना आरम्भ किया | 
प्राणवायु जिस अद्धको छोड़कर ऊपर चढ्ता या; उस अज्ञके बाण उसी क्षण निकल जाते और घाव मर जाते थे । क्षणमरमें 
भीष्मजीके शरीरसे सब वाण निकल गये) शरीरपर एक भो घाव न रहा ओर प्राण अक्चरन्धको भेदकर ऊपर चले गये | 
लोगोने देखा, ब्रद्मरत्थसे निकला हुआ तेज देखते-देखते आकाशमें विलीन हो गया ! 


# प्रजानां रक्षणं 


दानमिज्याधष्ययनमेव च | विषयेष्वप्रसक्तिश्न क्षत्रियस्थ समासतः | ( मनु० १। ८९ ) 


० आप 


९२६ 


# नमो5स्तु ते सर्चत पव सर्व # 
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प्र४-गैरक्ष्यः यानी गगोपालन! किसको कहते हैं ? 


उत्त-नन्द आदि गोवोकी भाँति गौओंको अपने 
परमें रखना; उनको जद्बलगें चराना, परमें भी 
यथावश्यक चारा देना, जल पिलाना तथा व्याप्र आदि 
हिंसक जीवेंसे उनको बचाना; उनसे दूध, दही, ध्रत 
आदि पदार्थोकों उत्पन्न करके उन पदार्थेसे छोगोंकी 
आवश्यकताओंकों पूर्ण करना और उसके पखित॑नमें 
प्राप्त बनसे अपनी गृहस्थीके सहित उन गौओंका भली- 
भोंति न्यायपूर्वक निर्वाह करना 'गौरक्ष्यः यानी गोपालन 
है। पशुओंमें 'गोः प्रधान है तथा मनुष्यमात्रके 
लिये सबसे अधिक उपकारी पञ्ञ भी "गो? ही है; 
इसलिये भगवानने यहाँ “पशुपालनम! पदका प्रयोग 
न करके उसके बदलेमें 'गौरक्ष्यः पदका प्रयोग किया 
है। अतएव यह समझना चाहिये कि भनुष्यके 
उपयोगी मैंस, उँट, थोड़े और हाथी आदि अन्यान्य 
पशुओंका पालन करना भी वैश्योंका कम है; अवश्य 
ही गोपाछन उन सबकी अपेक्षा अधिक महत्त्वपूर्ण 
कर्तव्य है | 


प्रशन-वाणिज्य यानी क्रय-विक्रयरूप सत्य व्यवहार 
क्‍या हे?! 


उत्तर-मनुष्योके और देवता, पशु, पक्षी आदि 
अन्य समस्त प्राणियोंके उपयोगमें आनेवाढी समस्त 
पवित्र वस्तुओंको धर्मानुकूछ खरीदना ओर बेचना,. 


तंग ऑल्यक मकर अर ली न बम आवश्यकतानुसार उनको एक स्थानसे दूसरे अध्ययन और दान तथा ब्य 


न च् 
& कांशीमें तुछाधार नामके एक वेश्य व्यापारी थे । वे महान्‌ तपस्वी और घर्मात्मा थे । न्याय भीरे 


छेकर क्रय-विक्रयरूप व्यापार करते थे | 


ज्ञाजलिनामक एक त्राक्षण समद्रतठपर कठिन तपस्या करते 


थे; इससे उनकी अपनी तपस्थापर गर्व हो गया। तब आकाशवाणी हुई कि 
|! जाजलि काशी आये और उन्होंने देखा--छेलेवार फठ) मुठ) 


नहीं हो) वे ठम्हारी आँति गर्व नहीं करते 
आदि बेंच रहे हैं। तुलाधारने स्वागत, रा 
की है। आपके सिरकी जठाओंमे चिंड़िये 


हनन्‍भल अन्‍जष्भा 2 


सत्कार और प्रणाम करके जाजलिसे कहा--_ 
ने बच्चे पैदा कर दिये, इससे आपको गर्व हो गया और 
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स्थानमें पहुँचाकर छोगोंकी आक्रयकताओोंकों पे 
करना वाणिज्य यानी क्रय-विक्रमरूप व्यवहार है। 
वाणिज्य करते समय वस्तुओंके खरीदने-वेचनेमे तो; 
नाप और गिनती आदिसे कम दे देना या अविव 
ले लेना; वस्तुको बदलकर या एक वसतमें दूसरी 
वस्तु मिलाकर अच्छीके बदले खराब दे देनाय 
खराबके बदले अच्छी छे लेना; नफा, आढ़त और 
दल्छी आदि ठहराकर उससे अधिक लेना या का 
देना; इसी तरह किसी भी व्यापार? झूठ, कप, वो 
और जबरदखीका या अन्य किसी ग्रकारके भन्यायका 
प्रयोग करके दूसरोंके खतकों हृडप लेना--ये सं 
वाणित्यके दोष हैं | इन सत्र दोषोंसे रहित जो सं 
और न्याययुक्त पवित्र वस्तुओंका खरीदना और वेपना 
है, वही क्रय-विक्रयरूप सत्य व्यवहार है| तुलधासे 
इस व्यवहारसे ही पिद्,ि प्राप्त की थी |+ 

प्रश्न-ये वैश्योंके खामाविक कर्म हैं, इस कंपना 
क्या भाव है १ 

उत्तर-इससे यह दिखाया गया है कि के 
खमावमें तमोमिश्रित रजोगुण प्रधान होता कै हीं 
कारण उसकी उपर्युक्त क्मोंमें खाभाविक पर हो 
जाती है। उसका खमाव उपर्युक्त कमोंके अुईृर 
होता है, अतए्व इनके करनेमें उसे किसी प्रकारकी 
कठिनता नहीं माछूम होती । 


प्रश्न में ं के सिवा यह 
-मनुस्मृतिमें तो उपयुक्त कमेके सिंवा कह) 
(ज छेना--यें परे वी 





सत्यकां ऑर्मिय 


रते ये । उनकी जठाओंमें चिढ़ियोंनि घोंछछे वना लिये 
हे जाजलि ) ठम ठुलाधारके तमान धानिक 
मसा<द॥ धो 
।--०आपने समुद्रके किनारे बड़ी कला 
अब आप आकीबवा॥ी 


ब्च्स्स्य् 


च्च 


हा 


शा 








हक लंलंनम पक अरे 


॥ सन मकमाधहनत, प्रकक इलाका न 2 बन्‍्क क.ाकामनाक ण 
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केययके लिये अधिक बतलाये गये हैं;#यहाँ उनका वर्णन 
क्यों नहीं किया गया ? 


उत्तर-यहाँ वेश्यके खभावसे विशेष सम्बन्ध रखने- 
वाले करमोंका वर्णन है; यज्ञादि शुभकम द्विजमात्रके कर्म 
हैं, अतः उनको उसके खामाविक कर्मोंमें नहीं 
बतलाया है और ब्याज लेना वेश्यके कमोमें अन्य 
कर्मोंकी अपेक्षा नीचा माना गया है, इस कारण 
उसकी भी खाभाविक कर्मोर्म गणना नहीं की गयी 
है | इनके सिवा शम-दमादि और भी जो मुक्तिके 
साधन हैं, उनमें सबका अधिकार होनेके कारण बे 
वेशयके खधमंसे अलग नहीं हैं; किन्तु उनमें वेइ्यकी 
खाभाविक प्रवृत्ति नहीं होती, इस कारण उसके 
खाभाविक कर्मोप्ते उनकी गणना नहीं की गयी है | 


प्रक्ष-परिचयात्मकम! यानी सब वर्णोंकी सेवा 
करना किसको कहते हैं ? 


उत्तर-उपर्युक्त द्विजाति वर्णों अर्थात्‌ ब्राह्मण, 
क्षत्रिय और वेश्योंकी दासबृत्तिसे रहना; उनकी 
आज्ञाओंका पाठन करना; घरमें जल भर देना, छ्लान 
करा देना, उनके जीवननिर्वाहके कार्योंमें सुविधा कर 
देना, दैनिक कार्यमें यथायोग्य सहायता करना, उनके 
पशुओंका पाठन करना, उनकी वस्तुओंको सम्हालकर 


९२७ 


रखना, कपड़े साफ करना, क्षोरक्र्म करना आदि जितने 
भी सेवाके कार्य हैं, उन सबको करके उनको सन्तुष्ट रखना; 
अथवा सबके काममें आनेवाली वस्तुओंको- कारीगरीके 
द्वारा तैयार करके उन बस्तुओंसे उनकी सेवा करके 
अपनी जीविका चलाना-ये सब “परिचिर्यात्मकमः यानी 
सब वर्णोकी सेवा करनारूप क्ममके अन्तर्गत हैं | 


प्रश्न-यह शूद्रका भी खाभाविक कर्म है, इस 
कथनका क्या भाव है तथा यहाँ 'अफि पंदका 
प्रयोग किसछिये किया गया है ! 


उत्त-शूद्रके खभावमें रजोमिश्रित तमोगुण ग्रधान 
होता है, इस कारण उपयुक्त सेवाके कार्योंमे उसकी 


खामाविक प्रवृत्ति हो जाती है | ये कम उसके खभावके 


अनुकूल पड़ते हैं, अतएव इनके करनेपें उसे किसी 
प्रकारकी कठिनताका बोध नहीं होता | यहाँ “अपिः 
का प्रयोग करके भगवान्‌ने यह भाव दिखलाया है कि 
जैसे दूसरे वर्णोके लिये उनके अनुरूप अन्य कर्म 
खाभाविक हैं, इसी तरह शूद्रके लिये भी सेवारूप कर्म 
खाभाविक है; साथ ही यह भाव भी दिखलाया है कि 
शूद्का केवक एक सेवारूप कर्म ही कर्तव्य है | और 
वही उसके लिये खाभाविक है, अतरव उसके लिये 
इसका पालन करना बहुत ही सरल है | 











सुनकर यहाँ पधारे हैं, बतल।इये मैं आपकी क्या सेवा करूँ |? तुलाधारका ऐसा ज्ञान देखकर जाजलिको बड़ा आश्चर्य हुआ | 
जाजलिने तुछाधारसे पूछा, तब उन्होंने घर्मका बहुत ही सुन्दर निरूपण किया | जाजलिने तुलाधारके मुखसे धर्मका रहस्य 
सुनकर बड़ी शान्ति प्राप्त की | महाभारत, शान्तिपर्वमं २६१ से २६४ अध्यायतक यह सुन्दर कथा है| 


# पशूतों रक्षणं दानमिज्याध्ययनमेव च । वणिक्पथे कुसीद च वेश्यस्य कृषिमेव च | ( मनु० १। ९० ) 
| एकमेव तु शूद्गस्य प्रभु; कर्म समादिशत्‌ | एतेषासेव वर्णानां झुश्रृूब्रामनसूतया || (मनु० १। ९१) 


| आजकल ऐसी बात कही जाती है कि वर्णविभाग उच्च वर्णके अधिकारारूढ लछोगोंकी ख्ार्थपूर्ण रचना है, परन्तु 
ध्यान देनेपर पता छगता है कि समाज-शरीरकी सुव्यवस्थाके लिये वर्णधर्म बहुत ही आवश्यक है ओर यह्द मनुष्यकी रचना 


है भी नहीं । वर्णधर्म भगवानके द्वारा रचित है । खय॑ं भगवानने कहा है-- 


्चातुर्ब॑र्ण्य मया सष्टं गुणकर्मविभागशः ।? (४१३) 


गुण और कमोके विभागसे चार्रों वर्ण ( श्राह्मण; क्षत्रिय; वेश्य ओर शूद्ध ) मेरेदीद्ारा रचे हुए हैं । भारतके दिव्य 
दृष्टप्रात्त चिकालश मदपियोंने भगवानके द्वारा निर्मित इस सत्यको प्रत्यक्षझुपसे प्राप्त किया ओर इसी सत्यपर समाजका 
निर्माण करके उसे सुव्यवस्थित, शान्ति, शीलमय, सुखी, कर्मप्रवण, खवार्थदश्शिून्य और सुरक्षित बना दिया | सामाजिक 


०२८ + नमोस्तु ते सचेत एव सर्च # 








सम्बन्ध-इस अकार चारों वर्णोके स्वाभातिक कर्मोक्ा वर्णन करके अब भक्तियुक्त कर्मयोगका खर्प और 
फुल बतलानेक लिये, उन कर्मोका किस प्रकार आचरण करनेसे मनुष्य अनायास परम पिड्ठिको प्राप्त का हेता 
ऐं--यह बात दो छोकोंगें बतलाते हैं--- 


स्व स्रे कर्मण्यभिरतः संसिद्धि छूमते नरः। 
स्रकम॑निरतः सिद्धि यथा विन्दति तच्छूणु ॥४९॥ 


अपने-अपने खाभाविक कर्मोंमें तत्परतासे छगा हुआ मलुष्य भगवत्माप्तिरुप परम सिद्धिको प्रा 
दो जाता है। अपने खाभाविक कर्ममें छगा हुआ मनुष्य जिस प्रकारसे कर्म करके परम सिद्धिको प्राप्त होता 
है, उस विधिकों तू खुन ॥ ४५ ॥ 





न ल्यि हा कप खा / / [३१ बल में अप आपका सकट फजातला २ पआतह आल 
सुन्यवस्थाके लिये मनुष्योंके चार विभागक्री समी देशों और सभी काछोंमें आवश्यकता हुई है ओर सभीमें चार विभाग 
रहे ओर रहते भी हैं | परन्तु इस ऋषियोंके देशमें वे जिस सुव्यवस्थितरूपसे रहे) वेसे कहीं नहीं रहे | 


समाजमें धर्मकी स्थापना और रक्षाके लिये और समाज-जीवनको सुखी बनाये रखनेके लिये; जहाँ समाजकी जीवन" 
पद्धतिमें कोई बाधा उपस्थित हो, वहाँ प्रय्षके द्वारा उस बाधाको दूर करनेके लिये, कर्मप्रवाहके मँवरकों मिटनेके हिये) 
उलझनोंको सुलझानेके लिये और धर्मसड्ठुट उपस्थित होनेपर समुचित व्यवस्था देनेके लिये परिष्कृत और निर्मठ मसिणती 
आवश्यकता है | धर्मकी ओर धर्ममें स्थित समाजकी भोतिक आक्रमणोंसे रक्षा करनेके लिये बाहुबलकी आवश्यकता है। 
मस्तिष्क और बाहुका यथायोग्य रीतिसे पोषण करनेके लिये धनकी और अन्नकी आवश्यकता है। और उपर्युक्त का 
यथायोग्य सम्पन्न करानेके लिये शारीरिक परिश्रमकी आवश्यकता है | 


इसीलिये समाज--झरीरका मस्तिष्क ब्राह्मण है, बाहु क्षत्रिय है, ऊर वैश्य है और चरण शझद्ग है। चारों एक | 
समाज-शरीरके चार आवश्यक अज्ञ हैं ओर एक-दूसरेकी सहायतापर सुरक्षित और जीवित हैं। घृणा या अपमानवी वो 
बात ही क्या है, इनमेंसे किसीकी तनिक भी अवहेलना नहीं की जा सकती । न इनमें नीच-ऊँचकी ही कत्पना है । अपने-अपने 
स्थान और कार्यके अनुसार चारों ही बड़े हैं | ब्राह्मण शञानबल्से, क्षत्रिय बराहुबलसे, वैश्य धनबलसे ओर श्र जनब्रढ़ वा 
श्रमबलसे बड़ा है । और चारोंकी ही पूर्ण उपयोगिता है | इनकी उत्पत्ति मी एक ही मगवानके शरीरसे हुई है--आक्षणकी 
उत्पत्ति भगवानके श्रीमुखसे; क्षत्रियकी बाहुसे, बैश्यकी ऊरुसे ओर झूद्गकी चरणोंसे हुई है । 
ब्राह्मणोडस्प मुखमासीद्‌ बाहूू राजन्यः कृतः | ऊरू तदस्य यद्‌ वैश्यः पद्धयां झूद्रो अजायत ॥ (ऋ%० सं० १०३० 


परन्तु इनका यह अपना-अपना बल न तो स्वार्थसिद्धिके लिये है और न किसी दूसरेकी दबाकर स्वयं ऊँचा बनने 
के लिये ही है। समाज-शरीरके आवश्यक अज्ञौंके रूपमें इनका योग्यतानुसार कर्मविभाग हैं । और यह है केवल धर्मके 
पालने-पलवानेके लिये ही ! ऊँच-नीचका माव न होकर ययायोग्य कर्मविभाग होनेके कारण ही चारों वर्णोमें एक शर्फिः 
उामझस्य रहता है | कोई भी किसीकी न अवहेलना कर सकता है, न किसीके न्याय्य अधिकारपर आधात कर सकता है | 
इस कर्मविभाग ओर कर्माधिकारके सुदृढ़ आधारपर रचित यह वर्णधर्म ऐसा सुन्यवस्थित है कि इसमें शक्ति-सामअश् 
अपने-आप ही रहता है | स्वयं भगवानने और धर्मनिर्माता ऋषियोंने अत्येक वर्णके कर्मोका अछग-अछग लड् निर्देश करके 
तो सबको अपने-अपने धर्मका निर्विन्न पाछन करनेके लिये और भी सुविधा कर दी है और स्वकमंका पूरा पा शेने 


शक्ति-सामख्जस्पमें कभी बाधा आ ही नहीं सकती । 

यूरोप आदि देशोंमें स्वाभाविक ही मनुष्य-समाजके चार विभाग रहनेपर भी निर्दिष्ट नियम न द्वनेके 
सामझ्स्य नहीं है । इसीसे कमी शानबल सैनिक बलको दबाता है और कभी जनबल घनबलको परासत करता 
ब॒र्णविभागमें ऐसा न होकर सबके लिये पृथक्‌-घ्यक्‌ कर्म निर्दिष्ट हैं | 


११) 


कारण झर्ति- 
है | भारतीय 
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प्रशत-इस वाक्यमें स्वर! पदका दो बार प्रयोग परमपदकी ग्राप्ति हो जाती है | अर्थात्‌ ब्राह्मणको अपने 
फरके क्या भाव दिखलाया गया है तथा 'संसिद्धिम/ शम-दमादि कर्मेसे, क्षत्रियकों शूखवीरता, ग्रजापालन 
पद किस सिद्धिका वाचक है ! और दानादि कर्मोसे और वेश्यको कृषि आदि कर्मो- 
उत्तर-यहाँ 'स्वे! पदका दो बार प्रयोग करके से जो फछ मिलता है, वही शूद्कों सेवाके कर्मेसे 
भगवानने यह दिखछाया है कि जिस मनुष्यका जो मिल जाता है | इसलिये जिसका जो खाभाविक कर्म 
खाभाविक कर्म है, उसीका अनुष्ठान करनेसे उसे है, उसके लिये वही परम कल्याणप्रद है; कल्याणके 








ऋषिसेवित वर्णधर्ममें ब्राह्मणका पद सबसे ऊँचा है, वह समाजके धर्मका निर्माता है, उसीकी बनायी हुई विधिको 
सब मानते हैं | वह सबका गुरु ओर पथप्रदर्शक है; परन्तु वह धन-संग्रह नहीं करता, न दण्ड ही देता है, न भोग-विलासमें 
ही रुचि रखता है । स्वार्थ तो मानों उसके जीवनमें है ही नहीं । धनेश्व ओर पद-गौरवको धूछके समान समझकर वह फल- 
मूलोपर निर्वाह करता हुआ सपरिवार शहरसे दूर वनमें रहता है | दिन-रात तपस्या, धर्मताधन और ज्ञानार्जनमें लगा रहता 
है और अपने शम, दम) तितिक्षा, क्षमा आदिसे समन्वित महान्‌ तपोबलके प्रभावसे दुर्लभ ज्ञाननेत्र प्राप्त करता है ओर उस 
ज्ञानकी दिव्य ज्योतिसे सत्यका दर्शन कर उस सत्यकों बिना किसी स्वार्थके सदाचारपरायण) साधु-खभाव पुरुषोंके द्वारा 
समाजमें वितरण कर देता है | बदलेमें कुछ भी चाहता नहीं | समाज अपनी इच्छासे जो कुछ दे देता है या मिक्षासे जो कुछ 
मिल जाता है; उसीपर वह बड़ी सादगीसे अपनी जीवनयात्रा चछाता है। उसके जीवनका यही घर्ममय आदर्श है | 


क्षत्रिय सबपर शासन करता है । अपराधीकों दण्ड और सदाचारीको पुरस्कार देता है | दण्डबलसे दुश्शेंको सिर नहीं 
उठाने देता और घर्मकी तथा समाजकी दुराचारियों, चोरों; डाकुओं और शन्रुओंसे रक्षा करता है । क्षत्रिय दण्ड देता है, 
परन्तु कानूनकी रचना स्वयं नहीं करता । ब्ाह्मणके बनाये हुए काबूनके अनुसार ही वह आचरण करता है | ब्राह्मणरचित 
कानूनके अनुसार ही वह प्रजासे कर वसूल करता है और उसी कानूनके अनुसार प्रजाहितके लिये व्यवस्थापूर्वक उसे व्यय 
कर देता है। कानूनकी रचना ब्राह्मण करता है और घनका भंडार वेश्यके पास है | क्षत्रिय तो केबछ विधिके अनुसार 
व्यवस्थापक ओर संरक्षकमात्र है । 


घनका मूल वाणिज्य) पशु और अन्न सब वेश्यके हाथमें है । वैज्य धन उपार्जन करता है और उसको बढ़ाता है, 
किन्तु अपने लिये नहीं | वह आहाणकरे ज्ञान ओर क्षत्रियके बल्से संरक्षित होकर घनको सब वर्णोके हितमें उसी विधानके 
अनुसार व्यय करता है । न शासनपर उसका कोई अधिकार है ओर न उसे उसकी आवश्यकता ही है। क्योंकि ब्राह्मण और 
क्षत्रिय उसके वाणिज्यमें कमी कोई हस्तक्षेप नहीं करते, खार्थवश उसका घन कभी नहीं लेते, बरं उसकी रक्षा करते हैं और 
जशानबल और बाहुबल्से ऐसी सुब्यवस्था करते हैं कि जिससे वह अपना व्यापार सुचारुरूपसे निर्विन्न चछा सकता है | इससे 
उसके मनमें कोई असम्तोष नहीं है । और बह प्रसन्नताके साथ ब्राह्मण और क्षत्रियका प्राघान्य मानकर चलता है ओर 
मानना आवश्यक भी समझता है, क्योंकि इसीमें उसका ह्वित है । वह खुशीसे राजाको कर देता है, ब्राह्मणकी सेवा करता है। 
और विधिवत आदरपूर्वक झद्ठकों भरपूर अन्न-वल्नादि देता है । 
अब रहा झूद्ठ, झूद्ग स्वाभाविक ही जनसंख्यामें अधिक है। झद्गमें शारीरिक शक्ति प्रबल है, परन्तु मानसिक शक्ति 
कुछ कम है | अतएव शारीरिक श्रम ही उसके हिस्सेमें रकखा गया है। और समाजके लिये शारीरिक शक्तिकी बड़ी 
आवश्यकता भी दे । परन्तु इसकी शारीरिक शक्तिका मूल्य किसीसे कम नहीं है | शूद्रके जनवरूके ऊपर ही तीनों वर्णोंकी 
प्रतिष्ठा है । यही आधार हैं । पेस्के बलपर दी शरीर चलता है | अतएव शझूद्रकों तीनों वर्ण अपना प्रिय अज्ज मानते हैं 
उसके अमके बदलेमे वैश्य प्रचुर धन देता है; क्षत्रिय उसके घन-जनकी रक्षा करता है और ब्राक्षण उसको धर्मका, 
प्राप्तिका मार्ग दिखाता हैं । न तो ख्ार्थसिद्धिके लिये कोई वर्ण झूद्रकी जत्ति हरण करता है, न स्वार्थवश उसे कम पारिश्रमिक कल 
देता ८ और न उसे अपनेसे नीचा मानकर किसी प्रकारका दुर्व्यवहार ही करता है | सब यही समझते हैं कि सब अपना- 
अपना स्वत्व दी पाते ६) कोई किसीपर उपकार नहीं करता । परन्तु समी एक-दूसरेकी उह्ययता करते हैं और सब अपनी 
गी० त० ११७ 
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व के ग्रहण करनेकी मनुष्य परम सिद्धिको प्राप्त हो जाता है! यह कहो 
जरूरत नहीं हैं | क्या भाव है ! 


कं 


लिये एक वर्णकों दूसरे वर्णके कर्मों 


'संसिद्विम' पद यहाँ अन्त:करणकी गुद्धिरूप सिद्विका उत्तर-यहाँ नर पद चारों वर्णोरमिसे ऋ 
या खगप्रात्तिका अथवा अणिमादि सिद्वियोंका वाचक नहीं. वर्णके प्रत्येक मनुष्यका वाचक है; अतरब हर 
६; यह उस परम सिद्धिका वाचक हैं, जिसे परमात्माकी प्रयोग करके “अपने-अपने कर्मोमें छगा हुआ म्‌ 
प्राप्ति, परम गतिकी प्राप्ति, शाश्वत पदकी प्राप्ति, परम सिद्धिको प्राप्त हो' जाता हैः--इस कप 
परमपदर्की ग्राप्ति और निर्वाण ब्रह्मकी प्राप्ति कहते हैं | मनुष्यमात्रका मोक्षग्राप्तिमें अधिकार दिखाया गया। 
गीतामें प्सम्‌! उपसगके सहित 'सिद्धि! शब्दका जहाँ साथ ही यह भाव भी दिखलाया गया है कि परम 
कहीं भी प्रयोग हुआ है, इसी अर्थमें हुआ है | इसके की प्राप्तिके डिये क्र्तव्य-कर्मोंका स्वरुपसे त्याग करे 
सिवा ब्राह्मणके खाभाविक कर्मोमें ज्ञान और विज्ञान भी आवश्यकता नहीं है, परमाक्माकों रक्ष्य बन 
हैं, अत: उनका फल परम गतिके सिवा दूसरा मानना सदा-सर्वदा वर्णाश्रमोचित कर्म करते-करते 
बन भी नहीं सकता | मनुष्य परमात्माको प्राप्त दो सकता है ( १८। ५६ 


प्रक्ष-यहाँ 'नर/ पद किसका वाचक है और प्रश्ष-भपने स्वाभाविक कर्मोंमें ढगा हुआ महू 
हे ह बे कि ब् 5 के 
उसका प्रयोग करके 'अपने-भपने कर्ममें छगा हुआ जिस ग्रकारसे कम करता हुआ परम सिद्धिको प्राप्त ह 
उन्नतिके साथ उसकी उन्नति करते हैं और उसकी उन्नति्मे अपनी उन्नत और अवनतिमें अपनी अवनति मानते हैँ | ऐ 
अवस्थामें जनबल्युक्त झूद्र सन्तु'्ट रहता है, चारोंमें कोई किसीसे ठगा नहीं जाता, कोई किसीसे अपमानित नहीं होता ।६ 
ही घरके चार भाइयोंकी तरह एक ह्वी घरकी सम्मिलित उन्नतिके लिये चारों भाई प्रसन्नता और योग्यताके अनुसार बेदि ६ 
अपने-अपने प्रथक्‌-प्रथक्‌ आवश्यक कर्तव्यपालनमें छगे रहते हैं | यों चारों वर्ण परस्पर--आह्मण धर्म-खापनके छाए) क्षृति 
बाहुबलके द्वारा, वेश्य धनबलके द्वारा ओर श्ूद्र शारीरिक श्रमबलके द्वारा एक-दूसरेकी सेवा करते हुए, समाजकी शक्ति बढ 
हैं।न तो तब एक-सा कर्म करना चाहते हैं और न अलग-अलग कर्म करनेमें कोई ऊँच-नीच भाव ही मनमें छत ६ 
इसीसे उनका शक्ति-सामझस्प रहता है ओर धर्म उत्तरोत्तर बछवान्‌ और पुष्ट होता है | यह है वर्णधर्मका स्वरूप । 
माने कर्मते 4 
गैर कर्म दोः 
[ जावे ते 


इस प्रकार गुण और कर्मके विभागसे ही वर्णविभाग बनता है | परन्तु इसका अर्थ यह नहीं कि मन 
बदल जाता है | वर्णका मूछ जन्म है और कर्म उसके स्वरूपकी रक्षामें प्रधान कारण है। इस प्रकार जन्म अं 
ही वर्णमें आवश्यक हैं । केवल कर्मसे वर्णकों माननेवाले वस्तुतः वर्णको मानते ही नहीं । वर्ण यदि कर्मपर ही मान 
तो एक दिनमें एक ही मनुष्यकों न मादूम कितनी बार वर्ण बदलना पड़ेगा । फिर तो समाजमें कोई ख््नल था निवम 
ने रहेगा । सर्वथा अव्यवस्था फैल जायगी । परन्तु भारतीय वर्णधर्ममें ऐसी बात नहीं है | यदि केवल कर्मसे 4400 
तो युद्धके समय ब्राह्मणोचित कर्म करनेको तैयार हुए अर्जुनकों गीतामें भगवान्‌ क्षत्रियर्मका उपदेश न करते | मनुष्य” 
पूर्व॑क्त शुभाशुभ कमोंके अनुसार ही उसका विभिन्‍न वर्णो्मे जन्म हुआ करता है। जिसका जिस वर्णमें जन्म 3 हा 
उसी वर्णके निर्दिष्ट कमॉंका आचरण करना चाहिये । क्योंकि वही उसका “स्वधर्म! है। और खधर्मका पालन करतेकरत 
मर जाना भगवान्‌ श्रीकृष्णने कल्याणकारक बतलछाया है। “ख़थर्म निधर्न श्रेयः |? साथ ही पर्व) की वात किक 
हैं| यह ठीक ही है; क्योंकि सव वणणोके खधर्म-पालनसे ही सामाजिक शक्तिसामझञस्म रहता है और तभी कप 
रक्षा और उन्नति होती है । स्वधर्मका व्याग ओर परधर्मका ग्रहण व्यक्ति और समाज दोनोंके लिये दी हानिकर ई | कम 
विभिन्न कारणेंसि आर्यजञातिकी यह वर्ण-व्यवखा इस समय शियिलू दो चली है। आज कोई भी 5 0 


बात है हँ दिखायी दे रद ६ 
ही रहना चाहता । सभी मनमाने आचरण करनेपर उतर रहे हैं और इसका कुफछ भी प्रत्यक्ष द्वी दिखायी दे रहा ६ | 


आइूदू नें 


$# अदारखदयों अध्याय $ 
भ््््ख्य््य््ख्ख्च््््य्य्य्य्च्च्य्य्य्य्स्स्स्स्स्य्स््प्प्प्ल्प्प्ट्ट्--->लललड लत > ८ 





विधिकों तू सुन--इस शक्यका क्या भाव है! 
₹-पूर्वाद्वमें यह बात कह्ढी गयी कि अपने-अपने 
छा हुआ मतुष्य परम पिद्धिको पा लेता है; 
ह शड्जा होती है कि कम तो मनुष्यको बाँपने- 
० उनमें तत्पस्तासे ढगा हुआ मलुष्य परम 
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सिद्विको कैसे पाता है | अत: उसका समाधान करनेके 
लिये भगवानूने यह वाक्य कहा है | अभिप्राय यह है 
कि उन करमोंमें ढगे रहकर परमपदको प्राप्त कर लेनेका 
उपाय मैं तुम्हें आरके छोकमें स्पष्ट बताता हूँ, तुम 
सावधानीके साथ उसे सुनो । 


यतः प्रवृत्तिभूतानां येन स्वबिद ततम्‌ । 


ख़करमणा तमम्यच्ये सिद्धि विन्दति मानवः ॥१६॥ 


जेस परमेश्वस्से सम्पूर्ण प्राणियोंकी उत्पत्ति हुई है और जिससे यह समस्त जगत्‌ व्याप्त है, इस 
रकी अपने खाभाविक्र कर्मोद्वारा पूजा करके मनुष्य परमसिद्धिको प्राप्त हो जाता है ॥४६॥ 


/-जिस परमेश्वस्ते सम्पूर्ण प्राणियोंकी उत्पत्ति 
और जिससे यह समस्त जगत्‌ व्याप्त है, इस 
| क्या भाव है ! 


र-अपने-अपने कर्मोद्दर' भगबानूकी पूजा 
विधि बतढानेके लिये पहले इस कपनके द्वारा 
के गुण, प्रभाव और शक्तिके सहित उनके सर्व- 
बरूपका लक्ष्य कराया गया है। अभिप्राय यह 
मनुष्यकों अपने प्रत्येक कर्तव्य-कर्मका पाछन 
मय इस बातका ध्यान रहना चाहिये कि सम्पूर्ण 
प्राणियोंके सहित यह समस्त विश्व मगवानसे 
न हुआ है और मंगवानसे ही व्याप्त है, अर्थात्‌ 
ही अपनी योगमायासे जगतूके रूपमें प्रकट हुए 
समस्त विश्व मगवानसे किस प्रकार व्याप्त है, यह 
वें अध्यायके चौथे छोककी व्याझ्यामे समझायी 
। 


अपने खामाविक कर्मोद्रा। उस परमेश्वरकी 
ना क्या हे! 


र-भगवान्‌ इस जगतकी उत्पत्ति, खिति और : 


रनेवाले, सर्वशक्तिमान्‌, सर्वाधार, सबके प्रेरक 
आत्मा, सर्वान्तर्यामी और सब्ज्यापी हैं; यह सारा 


जगत उन्हींकी स्वना है और वे सलय॑ ही भपनी 
योगमायासे इस जगतूके रूपमें प्रकट हुए हैं, अतरथ 
यह सम्पूर्ण जगत्‌ भगवानका है; मेरे शरीर, इन्द्रिय, 
मन, बुद्धि तथा मेरे्रार जो कुछ भी यज्ञ, दान आदि 
छबणोंचित कर्म किये जाते हैं--वे सब भी भगवानके 
हैं और मैं खयं भी भगवानका ही हैँ; समस्त देवताओंके 
एवं अन्य प्राणियेके आत्मा होनेके कारण वे ही समस्त * 
क्मेंके भोक्ता हैं (५ | २९ )-पर्म श्रद्धा और विश्वास- 
के साथ इस प्रकार समझकर समस्त कर्मों ममता 
आसक्ति और फलेच्छाका सबंधा त्याग करके मगवाबूके 
आज्ञनुसार उन्हींकी प्रसननताके लिये अपने खाभाविक 
कमोंद्रारा जो समस्त जगत्‌की सेवा करना है--.. अर्थात्‌ 
समस्त ग्राणियोंकोी सुर पहुँचानेके लिये उपर्युक्त प्रकार- 
से खार्थका त्याग करके जो अपने कर्तव्यकषा पालन 
करना है, यह अपने खाभाबिक कर्मोद्रारा परमेश्चरकी 
पूजा करना है । | 


[भु 
प्रश्च-उपयुक्त प्रकारसे अपने कमोंद्वारा भगवानकी 
पूजा करके मनुष्य पससिद्विकों प्राप्त होता है, इस 
कबनका क्या भाव है ? 
उत्तर कंधनसे यह भाव दिखलाया गया हे कि 
अत्येक मनुष्य, चाहे वह किसी भी वर्ण या आश्रमों 


# नमोस्तु ते सर्चत एव सर्च # 









स्थित द्वो, अपने कर्मोंसे भंगवान्‌की पूजा करके परम- 
सिद्विरूप परमात्माको प्राप्त कर सकता है; परमात्माको 
प्राप्त करनेगें सबका समान अधिकार है | अपने शम, दम 
आदि कर्मोको उपयुक्त प्रकारसे भगवानके समर्पण करके 
उनके द्वारा भगवान्‌की पूजा करनेवाला ब्राह्मण जिस पदको 
प्राप्त होता है, अपने शूर्जीरता आदि कर्मेके द्वारा 
भगवानकी पूजा करनेवाला क्षत्रिय भी उसी पदको 
प्राप्त द्वोता है; उसी प्रकार अपने कृषि आदि कर्मेद्वारा 


स्य्य्य्य्स्म्म्म्स््म्म्म्स्म्म्््प्य्स्ख्््््््स््य्य्य्च्स्स्स्स्स्स्ल्स्स्ल््ल्ल्ललड्डज 





भगवान्‌की पूजा करनेवाला कैयय तथा अपने 
सम्बन्धी कर्मोद्वारा भगवान्‌की पूजा करनेवाद्य शू 
उसी परमपदको प्राप्त होता है | अतंरव कमर 
छूटकर परमात्माको प्राप्त करनेका यह बहुत ही 
मांग है। इसलिये मनुष्यको उपयुक्त भाषपे 
कतंव्यका पाछन करके परमेश्वरकी पूजा क 
अभ्यास करना चाहिये | 


सम्बन्ध-पूर्वश्ठोकर्में यह बात कहीं गयी कि मह॒ष्य अपने स्वाभाविक कर्मोद्ारा परमेथर्ी 
करके परमसिद्िकों पा लेता है; इसपर यह झझ्ला होती है कि यादि कोई क्षत्रिय अपने युद्षादि कूर कम 
करके आक्षणोंकी भांति अध्यापनादि शास्तिमय कर्मोसे अपना निर्वाह करके परमात्माको ग्राव्त करनेकी चेश ' 
इसी तरह कोई वैश्य या झूद्र अपने कर्मोको उच्च वर्णोके कर्मो्ते हीन समझकर उनका लाग कर दे और 3 
ऊँचे वर्णकी वतिसे अपना निर्वाह करके परमात्माकों ग्राप्त करनेका ग्रयत्ञ करे तो क्या हानि है | अतएव १ 


समाधान दो शल्ोकोंद्वारा करते हैं--- 


श्रेयान खधर्मो विद्युणः परघमोत्खनुष्ठितात्‌ | 


खभावनियतं कर्म कुवेन्नाप्तोति 


किल्बिषम्‌ ॥४७॥ 


४ च्मसे 6 । शशि... 
अच्छी प्रकार आचरण किये हुए दूसरेके घर्मसे गरुणरहित भी अपना धर्म श्रेष्ठ हैं; के 
खमावसे नियत किये हुए खधर्मरूप कर्मको करता हुआ मलुष्य पापको नहीं प्राप्त होता ॥४७॥ 


प्रश्न--खनुष्ठितातः विशेषणके सहित “परघर्मात! 
पद किसका वाचक है और उससे गुणरद्दित खधमको 
श्रेष्ठ बतछानेका क्‍या अमिग्राय है 

उत्तर-जिस धर्ममें अहिंसा और शान्ति आदि गुण 
अधिक हों तथा जिसका अलुष्ठान साज्लोपान्ञ किया 
जाय, उसको सु-अनुष्ठितः कहते हैं। वैश्य और 
क्षत्रिय आदिकी अपेक्षा ब्राह्मफे विशेष धर्मोमे 
अहिंसादि सहुणोंकी अधिकता है, गृहस्थकी अपेक्षा : 
सन्झाश्रमके धर्मोर्में सहुणोंकी बहुलुता है, इसी 


संन्या 
प्रकार झद्गकी अपेक्षा वेर्य और क्षत्रियके कर्म गरुणयुक्त 


हैं | अतएव जो कर्म गुणयुक्त हों. और जिनका 
अनुष्ठान मी पूर्णतया किया गया हो, किन्तु वे अलुष्ान 
करनेवालेके लिये विह्तित नः हों, ढूंसरोंके ढिये ही 
बिहित हों---वैसे कर्मोंका वाचक यहाँ 'खनुष्टितातः 
विशेषणके सहित 'परधर्मात? पद है | उस परथर्मकी 
अपेक्षा गुणरद्दित खधर्मको श्रेष्ठ बतलाकर यह भाव 
दिखलाया गया है कि जैसे देखनेमें कुरूप होनेपर भी 
स्रीके लिये अपने पतिका सेवन करना ही कल्याण्रद 
है--उसी प्रकार देखनेमें सदगुणोंसे हीन होनेपर भी 


तथा उसके अलुष्ानमें अज्नवैगुण्य दी जर्निपर भी 


# अठारहवाँ अध्याय # 
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जैसके लिये जो कर्म विहित है, वही उसके लिये 
ऋल्याणप्रद है । 
प्रश्न-स्वधर्म:” पद किसका वाचक है! 


उत्तर-वर्ण, आश्रम, स्वभाव और परिस्थितिकी 


अपेक्षासे जिस मनुष्यके लिये जो कर्म विहित है, 


उसके लिये वही स्वधर्म है । अभिग्राय यह है कि झूठ, 
कपट, चोरी, हिंसा, ठगी, व्यभिचार आदि निषिद्ध कर्म 
तो किसीके भी स्वधर्म नहीं हैं और काम्यकर्म भी 
किसीके लिये अवश्यकर्तव्य नहीं हैं; इस कारण 
उनकी गणना यहाँ किसीके स्वधर्मोमें नहीं है | इनको 
छोड़कर जिस वर्ण और आश्रमके जो विशेष धरम 
बतलाये गये हैं, जिनमें एकसे दूसरे वर्ण-आश्रमवालेंका 
अधिकार नहीं है-वे तों उन-उन वर्ण-आश्रमवालोके 
अलग-अलग स्वघम हैं और जिन क्मोंमें द्विजमात्रका 
अधिकार बतलाया गया है, वे वेदाध्ययन और यज्ञादि 
कर्म द्विजोंके लिये स्वधर्म हैं | तथा जिनमें सभी वर्णाश्रमों- 
के स्री-पुरुषोंका अधिकार है, वे ईख़र-भक्ति, सत्य- 
भाषण, माता-पिताकी सेवा, इन्द्रियोंका संयम, अह्मचर्य- 
पालन और विनय आदि सामान्य धर्म सबके खधर्म हैं | 


प्रक्ष-स्वधर्म:” के साथ (विगुणः” विशेषण देनेका 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-'विगुण:” पद गुणोंकी कमीका बोतक है । 
क्षत्रियका स्वधर्म युद्ध करना और दुष्टोंकों दण्ड देना 
आदि है; उसमें अहिंसा और शान्ति आदि ग़ुणोंकी 
कमी मालूम होती है | इसी तरह वेश्यके 'कृषि! आदि 


कर्मोमें भी हिंसा आदि दोषोंकी बहुलता है, इस कारण 
ब्राह्मणेके शान्तिमय कर्मों्दी अपेक्षा वे मी विग्ुण 
यानी गुणहीन हैं. एवं शूद्रोंक्रे कम तो वेह्यों और 
क्षत्रियोंकी अपेक्षा भी निम्न श्रेणीके हैं. | इसके सिवा 
उन कर्मोके पालनमें किसी अन्नका छूट जाना भी 
गुणकी कमी है । उपयुक्त प्रकारसे स्वधर्ममें गुणोंकी 
कमी रहनेपर भी वह्द परधमंकी अपेक्षा श्रेष्ठ है, यही 
भाव दिखलानेके लिये 'स्घरमम: के साथ “विगुण:? 
विशेषण दिया गया है | 


प्रभ-'स्वभावनियतम? विशेषणके सहित “कर्म! पद 
किसका वाचक है और उसको करता हुआ मजलुग्य 
पापको नहीं प्राप्त होता, इस कथनका क्या अभिग्राय 


है ? 


उत्तर-जिस वर्ण और आश्रममें स्थित मनुष्यके लिये 
उसके स्वभावके अनुसार जो कर्म शाद्रद्वारा विहित हैं, 
वे ही उसके लिये 'स्वभावनियतः कर्म हैं | अतः उपर्युक्त 
स्वधरमंका ही वाचक यहाँ “स्वभावनियतम? विशेषणके 
सहित “कर्म” पद है । उन कर्मोंको करता हुआ मनुष्य 
पापको नहीं प्राप्त होता-इस कथनका यहाँ यह भाव 
है कि उन कर्मोका न्यायपू्वक आचरण करते समय 
उनमें जो आजुषन्लिक हिंसादि पाप बन जाते हैं, वे 
उसको नहीं लगते; और दूसरेका धर्म पाछन करनेसे उसमें 
हिंसादि दोष कम होनेपर भी परदत्तिच्छेदन आदि पाप 
लगते हैं | इसलिये गुणरहित होनेपर भी स्वधर्म गुणयुक्त 
परधर्मकी अपेक्षा श्रेष्ठ है । 


सहजं कर्म कोन्तेय सदोषमपि न त्यजेत । 


सवोरम्भा 


हि. दोषेण 


अतपव हे कुल्तीयुत् | दोषयुक्त होनेपर भी सहज 


धूमेनाभिरिवावृताः ॥8 ८॥ 


कमको नहीं त्यागना चाहिये, क्‍योंकि धूएँसे 


अप्निकी भाँति सभी कर्म किसी-न-किसी दोषसे ढके हुए है ॥४८॥ 


) *# ममो5स्तु ते सचेत पुव सचे # 
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प्रभ-सदजाए विशेषणके सहित कम! पद किन धूएँसे अग्निकी माँति दोपसे युक्ष बतलनेवा ३ 


का वाचक है तथा दोपयुक्त द्ोनेपर भी सहज 
को नद्दी त्यागता चाहिये, इस कथनका क्या भाव 


॥ 


उत्तर-बर्ण, आश्रम, स्वभाव और परिस्वितिकी 
श्ासे जिसके लिये जो कर्म बतलछाये गये हैं, उसके 
' त्रे ही सहज कर्म हैं | अतरव इस अध्यायमें जिन 
'का वर्णन स्ववर्म, स्वकर्म, नियतकर्म, स्वभावनियत- 
और स्रभावज कर्मके नामसे हुआ है, उन्हींका 
क यहाँ 'सहजम? विशेषणके सद्दित कर्मी पद 


दोपयुक्त होनेपर भी सहज कर्मको नहीं त्यागना 
हेये---इस वाक्यसे यह भाव दिखलाया गया है कि 
खाभाविक कर्म श्रेष्ठ गुणोंसे युक्त हों, उनका त्याग 
हरना चाहिये--इसमें तो कहना ही क्‍या है; पर 
में साधारणतः हिंसादि दोषोंका मिश्रण दीखता हो, 
तह शाखविद्वित एवं न्‍्यायोचित होनेके कारण दोष- 
' दीखनेपर भी वास्तवमें दोषयुक्त नहीं हैं | इसलिये 

कर्मोका भी त्याग न करना चाहिये, भर्थात्‌ 
का आचरण करना चाहिये; क्योंकि उनके करनेसे 
ये पापका भागी नहीं होता बल्कि उल्ठा उनका 
॥ करनेसे पापका भागी होता है । 


प्रश्न-/हिः अव्ययका प्रयोग करके सभी कर्मोंको 


सम्बन्ध-अर्जुनकी जिज्ञासाके अनुसार त्याग और सँनन्‍्यातके तत्वको पमझानेके 
वे होकतक लायका विषय कहा और ? रवेंसे 9०वें छोकत॒क तंन्यात्त यानी सांरू 
वें छोकसे यहाँतिक कर्मयोगरूप त्यागका तत्त समझानेके लिये स्वायाविक 
व्यताका निर्देश करके तथा कर्मयोगमें भाक्तिका सहयोग [दिखलाकर 3 


4 संन्यासके अकरंणमें यह वात नहीं कही गयी कि संन्‍्यासका 
ख्ययोगका किस प्रकार साधन करना चाहिये 


ज्षेमान त्यागकर उपासनाके सहित सी 


अभिग्राय है 


उत्तर-हि? पद यहाँ हेतुके अर्थमे है, इसका 7 
करके समस्त कर्मोको धुएँसे अभ्निकी भाँति दोष ः 
बतढानेका यहाँ यह अभिग्राय है कि मि्त प्र 
धूएँसे अभि ओतप्रोत रहता है, धूआाँ अग्निसे 
अलग नहीं हो सकता---उसी प्रकार आरममम्र द 
ओतग्रोत हैं, क्रियामात्रमें किती-न-किपी प्रवारसे वि 
न-किंसी प्राणीकी हिंसा हो ही जाती है; क 
संन्‍्यास-आश्रममें भी शौच, ज्ञान और मिक्षाठ 
कर्मद्वारा किसी-न-किसी अंशमें ग्राणियोंकी हिंसा ! 
ही है और ब्राह्मणके यज्ञादि कमेमें भी आएंगवा 
बहुल्ता ह्वोनेसे क्षुद्र आणियोंकी हिंसा होती है | इसलिये 
किसी भी वर्ण-आश्रमके कर्म साधारण इश्से सपा 
दोषरहित नहीं हैं और कर्म किये बिना कोई रह नहीं 
सकता (३।५) इस कारण खघमंका होंगे कर 
देनेपर भी कुछ-न-कुछ कर्म तो मनुष्यकों करना ही 
पड़ेगा तथा वह जो कुछ करेगा, वही दोषयुप होगा। 
इसीलिये अमुक कर्म नीचा है था दोषयुक्त है--रस 
समझकर मनुष्यको खधर्मका त्याग नहीं करना चाहिये; 
बल्कि उसमें ममता, आसक्ति और फलेच्छारूप दो्षेकी 
त्याग करके उनका न्याययुक्त आचरण करना वाहिये। 
ऐसा करनेसे मनुष्यका अन्तःकरण झें्दे होकर उसे 
शीघ्र ही परमात्माकी ग्रापि हो जाती है । 


लिये भगवान्‌ने £ भैसे 
यका निरूपण किया | फिर 
कर्मोका स्वरूप और उनकी जैव 
सका फल मगवतारि बताया | किन्तु 
होता है. और कम्मोंमें कवपिवशी 


का क्या फल 
? अतः यहाँ उपातताओ हि 


# अठारहवाँ अध्याय # 


कक 8 2 
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विवेक और वैशस्यपूवंक एकान्तगें रहकर साधन करनेकी किधि और उसका फल बतलानेके लिये पुनः सांख्ययोगका 


प्रकरण आरम्भ करते हैं--- 
असक्तबुडि: 


नेष्कस्यैसिदि. परमां 


सर्वत्र जितात्मा विगतस्पृहः । 


संन्यासेनाधिगच्छति ॥ ४६ ॥ 


सर्वेत्र आसक्तिरहित बुद्धिवाला, स्पृद्दारहित और जीते हुए अन्तःकरणवाला पुरुष सांख्ययोगके 


७८. ६. 


द्वारा भी परम नेष्कम्यसिद्धिको प्राप्त होता है ॥ ४९ ॥ 


प्रश्न-'सर्वत्र असक्तबुद्धिःः, “विगतरपुद्द:: और 
“जितात्माः---इन तीनों विशेषणोंका अछूग-अछंग क्‍या 
अर्थ है और यहाँ इनका प्रयोग किसलिये किया 
गया है ? 


उत्त-अन्तःकरण और इन्द्रियोंके सह्दित शरीरमें, 
उनके द्वारा किये जानेवाले कर्मोंमें तथा समस्त भोगोंमें 
और चराचर ग्राणियोंके सहित समस्त जगत्‌में जिसकी 
आसक्तिका सर्वथा अभाव हो गया है; जिसके मन, 
बुद्धिकी कहीं किद्निन्मात्र भी संल्मता नहीं रही है--बह 
सर्वत्र असक्तबुद्धिःः है | जिसकी स्पृह्यका सर्वथा 
अभाव हो गया है, जिसको किसी भी सांसारिक वस्तु- 
की किश्चिन्म्ात्र भी परवा न रही है, उसे 'विगतस्पुह्द:” 
कहते हैं ओर जिसका इग्द्रियोंके सहित अन्तःकरण 
अपने वशमें किया हुआ है, उसे “जितात्मा? कहते हैं। 
यहाँ संन्यासयोगके अधिकारीका निरूपण करनेके लिये 
इन तीनों विशेषणोंका प्रयोग किया गया है । अभिप्राय 
यह है कि जो उपयुक्त तीनों गुणोंसे सम्पन्न द्वोता है, 


वही मनुष्य सांख्ययोगके दारा परमात्माकी प्राप्ति कर 
सकता है; दरेक मनुष्यका इस साधनमें अधिकार 
नहीं है । 


प्रश्न-यहाँ “संन्यासेन! पद किस साधनका वाचक 
है ओर 'परमाम! विशेषणके सह्दित “नैष्कर्म्यसिद्धिम 
पद किस सिद्धिका वाचक है तथा संन्यासके द्वारा उसे 
ग्राप्त होना कया है ? 


उत्तर-संन्यासेन! पद यहाँ ज्ञानयोगका वाचक है, 
इसीको सांख्ययोग भी कहते हैं। इसका स्वरूप सगवान्‌- 
ने ५१ वेंसे ५४वें रलोकतक बतलाया है | इस साधन- 
का फल जो कि कर्मबन्धनसे सर्वधा छूठकर सचिदा- 
नन्‍्दधन निविंकार परमात्माको प्राप्त हो जाना है, 
उसका वाचक यहाँ “परमाम! विशेषणके सहित 
नेष्कम्यसिद्धिम/ पद है तथा उपयुक्त सांख्ययोगके 
द्वारा जो परमात्माको ग्राप्त कर लेना है, वह संन्यासके 
द्वारा इस सिद्धिको प्राप्त होना है | 


सम्बन्ध--उपर्युक्त रलोकमें यह बाव कही ययी कि संन्यासके द्वारा मनुष्य परस नेष्कम्यप्तिद्विकों प्राप्त 
होता है; इसपर यह जिज्ञासा होती है क्लि उस संन्यास ( सांख्ययोग ) का क्या स्वरूप है ओर उसके द्वारा 
मनुष्य किस करमसे सिद्धिकों ग्रात्त होता है तथा उसका ग्राप्त होना क्या है ? अतः इव सब वातोंकी वतलानेकी 
प्रस्तावना करते हुए भगवान्‌ अर्जुनकों सुननेके लिये सावधान करते हैं--- 
सिद्धि प्राप्तो यथा ब्रह्म तथा5प्रोति निबोध में । 
समासेनेव कोन्तेय मिष्ठा ज्ञानस्य या परा ॥ ५०॥ 


9 ३९: तु € 
१३६ *# नमो5स्तु ते संत एवं सर्च % 
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“डेली जा चच्च््च्स्श्म्श्स्स्स्स्सलिेा सास :ै।॑।हु ााु[६ 





.. _ दे कुन्तीपुत्र | अन्तःकरणकी झुद्धिरूप सिद्धिको प्राप्त हुआ मलुष्यं जिस प्रकारसे सबिदा 
त्रह्मको प्राप्त द्वोता है, जो श्ञानयोगकी परा निष्ठा है, उसको तू मुझसे संक्षेप ही जान ॥ ५० ॥ 


प्रसत-'सिद्धि प्राप्त! पद किसके वाचक हैं और है और तज्ञानके द्वारा पचपनवें इछोकके वर्ण 


इनके ग्रयोगका क्या भाव है ? 

उत्तर-अन्तःकरणमें स्थित समस्त पाप-संस्कार्ोका 
नाश होकर उसका शुद्ध हो जाना ही यहाँ “सिद्धि? 
ग़ब्दका अर्थ हैं | अतएव यज्ञ, दान, जप, तप, तीर्थ, 
ब्रत, उपवास और प्राणायामादि पुण्यकर्मके आचरणसे 
जिप्तका अन्‍्त:करण शुद्ध हो गया है, जिसके अन्तः- 
करणमें पार्पोके संस्कार नष्ट हो गये हैं---ऐसे शुद्ध 
अन्त:करणवाले मनुष्यके वाचक सिद्धि प्राप्त पद हैं 
इक्यावनवें इछोकरमें इसी बातको '्बुद्धया विश्ुद्धया युक्त: 
से व्यक्त किया है | यहाँ 'सिद्धि प्राप्तःः पदका प्रयोग 
करके यह दिखाया गया है कि शुद्ध अन्त:करणवाला 
मनुष्य ही ज्ञानयोगके द्वारा परमात्माको प्राप्त कर सकता 
है, वही उसका अधिकारी है । 

प्रश्ष-प्यथा? पदका क्या अर्थ है ! 

उत्तर-शुद्ध॒ अन्तःकरणवाला अधिकारी पुरुष 
जिस विधिसे पद्रह्म परमात्माको प्राप्त होता है, उस 
विधिका अर्थात्‌ अज्ज-प्रत्यज्ञोंसहित ज्ञानयोगका वाचक 
यहाँ यथा? पद है। 

प्रश्न-'ब्रह्म पद किसका वाचक है और उसको 
ग्राप्त होना क्‍या है ! 

उत्तर-नित्य-निर्विकार, निर्मुण-निराकार, सचिदा- 
नन्दाधन, पूर्णत्रह्म परमात्माका वाचक यहाँ अबह्म? पद 


अमभिन्नभावसे उसमें प्रविष्ट हो जाना ही .उसक 
होना है | 

प्रश्न-'परा” विशेषणके सहित यहाँ “निष्ठ 
किसका वाचक है ! 


उत्तर-जो ज्ञानयोगकी अन्तिम स्थिति है, 
परामक्ति और तत्ज्ञान भी कहते हैं, जो 
साधनोंकी अवधि है, उसका वाचक यहाँ 
विशेषणके सहित “निष्ठा! पद है । शान 
साधनसमुदायको ज्ञाननिष्ठा कहते हैं और उन सा: 
फलरूप तत्तज्ञानको ज्ञानकी 'परा निष्ठा! कहते 


प्रश्ष-तथाः पद किसका वाचक है 
उसे तू मुझसे संक्षेपमें ही जान, इस कंपनकां . 
भाव है ? 

उत्तर-यथाः पदसे और पर! पिशेषणके 
सहित “निष्ठा” पदसे अज्ञ-प्रत्यज्ञोंसहित और अन्ति॥ 
स्थितिके सहित जिस ज्ञानयोगका लक्ष्य कराया गया है, 
उसीका वाचक यहाँ “तथा? पद है | (वं उसे व 
मुझसे संक्षेप ही जान-हइस कथनसे यह भा 
दिखलाया गया है कि वह विषय मैं तुम्हें संक्षेप ही 
बतलाऊँगा, विस्तारपूर्वक उसका वर्णन नहीं कहेँगा | 
इसलिये सावधानीके साथ उसे सुनो, नहीं तो उसे 
समझ नहीं सकोगे । 


सखबन्ध---यूव छोकमें की हुई प्रस्तावनाके अचुसार अब वीन छोकोंमें अज्ञनयत्यज्ञोंके सहित जानयोगकी 


बर्णन करते हैं--- 


बुच््या विशुद्यया युक्तो धुत्या5त्मानं नियम्य च | 


शब्दादीन्‌ विषयांरत्यक्त्वा रागठ्वेषी व्युदस्थ च॥ १६ ॥ 


# अठारहवाँ 


ल्ध्वाशी 
नित्यं 


विविक्तसेवी 

ध्यानयोगपरो 
अहड्ढगर 
विम्नच्य निर्मम! शान्तो 


अध्याय क# 





यतवाक्कायमानसः । 
बेराग्य॑ समुपाश्रितः ॥५२॥ 


बल दर्ष काम क्रोध परिग्रहम । 


ब्रह्ममूयाय. कल्पते ॥५३॥ 


विशुद्ध बुद्धिले युक्त तथा ह॒ल्‍्का, सात्तविक और नियमित भोजन करनेवाला, शब्दादि विषयोका 
ग़ग करके एकान्‍्त और शुद्ध देशका सेचन करनेवाला, सात््विक धारणशक्तिके द्वारा अन्तःकरण और 
निद्रयौका संयम करके मन, वाणी और शरीरकों वशमें कर लेनेवाला, राम-द्वेषको सर्वेथा नष्ठ करके 
लौमाँति दृढ़ चैराग्यका आश्रय लेनेवाला तथा अहड्जार, बल, घमंड, काम, क्रोध और परिश्रहका 
बाग करके निरन्तर ध्यानयोगके परायण रहनेवाला, ममतारहित और शान्तियुक्त पुरुष सब्िदानन्द 
हमें अभिन्नमावसे स्थित होनेका पात्र होता है ॥५१-०२-५३॥ 


प्रश्न-विशुद्ध बुद्धि! किसे कहते हैं. और उससे . 
युक्त होना क्‍या है ? 

उत्तर-पूर्वाजित पापके संस्कारोंसे रहित अन्त:करण- 
को 'विशुद्ध बुद्धि' कहते हैं और जिसका जन्तःकरण 
इस प्रकार शुद्ध हो गया हो, वह विशुद्ध बुद्धिसे युक्त 
कहलाता है । 


प्रश्न-लष्वाशी! किसको कहते हैं ! 


उत्तर-जों साधनके उपयुक्त अनायास हजम हो 
जानेवाले सात्विक पदार्थोका (१७) ८) तथा 
अपनी प्रकृति, आवश्यकता और शक्तिके अनुरूप 
वियमित और परिमित मोजन करता है--ऐसे युक्त 
आहारके करनेवाले ( ६ । १७ ) परुषको 'लषाशी? 
कहते हैं । 

प्रक्ष-शब्द आदि विषयोंका त्याग करके एकान्त 
और शुद्ध देशका सेवन करना क्या है : 

उत्तर-समस्त इन्द्रियोंके जितने भी सांतारिक भोग हैं, 
उन सत्रका त्याग करके-अर्थात्‌ उनको भोगनेमें 
अपने जीवनका अमूल्य समय न लगाकर-निरन्तर 
साधन करनेके लिये, जहाँका वायुमण्डल पवित्र हो, 

भी? ते० ११८-- 


जहाँ. बहुत छोगोंका आना-जाना न हो, जो खमावसे 
ही एकान्त और खच्छ हो या झाड़-बुहारकर और 
धोकर जिसे खच्छ बना लिया गया हो-ऐसे नदीतट, 
देवालय, वन और पहाड़की गुफा आदि स्थानोंमें निबास 
करना ही शब्दादि विषयोंका त्याग करके एकान्त 
और शुद्ध देशका सेवन करना है | 


प्रभ-सातिक धारणशक्तिके द्वारा अन्त:करण 
और इच्द्रियोंका संयम करना क्‍या है तथा ऐसा करके 
मन, वाणी और ररीरको वशमें कर लेना क्‍या है ? 


उत्तर-इसी अध्यायके तैंतीसवें छोकमें जिसके 
लक्षण बताये गये हैं, उस अटल धारणशक्तिके द्वारा 
शुद्ध आम्रहसे अन्त:करणको सांसारिक विषयोंके 
चिन्तनसे रहित बनाकर इच्द्रियोंको सांसारिक भोगोंगे 
प्रवृत्त न होने देना ही सातिक धारणासे अन्त;:करण 
और इन्द्रियोंका संयम करना है | और इस अकारके 
संयमसे जो मन, इब्धिय और शरीरकों अपने अधीन 
वना छेना है-उनमें इच्छाचारिताका और बुद्धिके 
विचलित करनेकी शक्तिका अभाव कर देना है-यही 
मन, वाणी और शरीरकों वशमें कर लेना है | 


# नमो5स्तु ते स्वत एवं सर्च # 
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'अ्ष-राग और देप-इन दोनोंका सर्वथा नाश करके 
[ति बए्यका आश्रय लेना क्‍या है ? 


'तर-इन्द्रियेकि प्रत्येक भोगमे राग और द्वेष-ये 
ठिपे रहते हैं, ये साधकके महान शत्रु हैं 
३४ )। अतरव इस छोक या परछोकके किसी 
में, किसी भी ग्राणीमें तथा किसी भी पदार्थ, 
अथवा घटनामें किश्चिन्मात्र भी आसक्ति या 
रखने देना राम-द्ेषका सर्ववा नाश कर देना 
रे इस प्रकार राग-द्रेषका नाश करके जो 
: सन्तुष्ट और निःस्पृहमावसे रहना है, यही 
का नाश करके मलीमाँति वैराग्यका आश्रय 


प-भहझ्ञार, वछू, धमंड, काम, क्रोध और 
का त्याग करना तथा इन सबका त्यांग करके 
ध्यानयोगके परायण रहना क्‍या है ? 


पर-शरीर, इन्द्रियों और अन्त:करणमें जो आत्म- 
'-उसका नाम अहक्कार है। इसीके कारण 
पन, बुद्धि और शरीरद्वारा किये जानेवाले कर्मोमें 
[ कर्ता मान लेता है | अतएव इस देहामिमान- 
था त्याग कर देना अहड्लारका त्याग कर देना 
अन्यायपूर्वक बलात्कारसे जो दूसरोंपर प्रभुत्व 
[ साहस है, उसका नाम 'बछ” है; इस 
दुःसाहसका सर्वया त्याग कर देना बलका 
रु देना है| धन, जन, विद्या, जाति और 
; शक्तिके कारण होनेबाल जो गये है-उसका 
| यानी धर्मंड है; इस भात्रका सर्वथा त्याग कर 
मंडका त्याग कर देना है। इस छोक और 
के भोगोंको प्राप्त करनेकी इच्छाका नाम “काम! 
॥ सर्वथा त्याग कर देना कामका त्याग कर 
| अपने मनके प्रतिकूछ आचरण करनेवालेपर 
तेबिरुद्ध व्यवहार करनेवालेपर जो अन्त:करणमें 


उत्तेजनाका भाव उत्पन्न होता -है-जिसके कारण 
मनुष्यके नेत्र छाल हो जाते हैं, होंठ फड़कने ढगते 
हैं, हृदयमें जलन होने लगती है और मुख बिकृत हो 
जाता है-उसका नाम क्रोध है; इसका सर्वथा त्याग 
कर देना, किसी भी अवस्थामें ऐसे भावकों उत्पन्न न 
होने देना क्रोधका त्याग कर देना है। सांसारिक 
भोगोंकी सामग्रीका नाम “परिग्रह” है, अतरव सांसारिक 
भोगोंको भोगनेक्रे उद्देश्यसे किसी मी वस्तुका संग्रह न 
करना परिप्रहका त्याग कर देना है। इस ग्रकार इन 
सबका त्याग करके पूर्वोक्त प्रकारसे साचिक रृतिके 
द्वारा मन-इख्द्रियोंकी क्रियाओंको रोककर समस्त 
स्फुरणाओंका सर्वथा अभाव करके, नित्य-निरन्तर सचिदा- 
ननन्‍्दधन ब्रह्मका अमिन्नमावसे चिन्तन करना (६२५) 
तथा उठते-बैठते, सोते-जागते एवं शौच-ख्लान, खान- 
पान आदि आवश्यक क्रिया करते समय भी निल्म- 
निरन्‍तर परमात्माके खरूपका चिन्तन करते रहना 
एवं उसीको सबसे बढ़कर परम कर्तव्य समझना 
ध्यानयोगके परायण रहना है | 


प्रक्ष-ममतासे रहित होना? क्‍या है ! 


उत्तर-मन और इन्द्रियोंके सहित शरीरमें, समस्त 
प्राणियोंमें, करमेंमें, समस्त भोगोंमें एवं जाति, कुंढे 
देश, वर्ण और आश्रममें ममताका सर्वधा त्याग का 
देना; किसी भी वस्तु, क्रिया या ग्राणीमें (अपुक पदाथ या 
प्राणी मेरा है और अमुक पराया है? इस ग्रकरिके मैदे- 
भावको न रहने देना 'ममतासे रहित होना' है । 

प्रश्ष-शान्त:” पद कैसे मनुष्यका वाचक है! 

उत्तर-उपर्यक्त साधनोंके कारण जिसके अन्तः- 
करणों विक्षेपका सर्वथा अभाव हो गया है और इसीसे 
जिसका अन्त:करण अठलछ शान्ति और शैंद्र, सालिक 
प्रसनतासे व्याप्त रहता है-'शान्तः? पद ऐसे महुलका 
वाचक है | | 
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न-उपर्युक्त विशेषणोंका वर्णन करके ऐसा पुरुष 
नन्दवन ब्ह्ममें अभिन्नभावसे स्थित होनेका पात्र 

रहै--यह कहनेका कया भाव है ? 

त्त-इससे यह भाव दिखढाया गया है कि 








बन जाता है और तत्काल ही ब्रह्मझूप बन जाता है, 
अर्थात्‌ उसकी इृष्टिम आत्मा और परमात्माका भेदभाव 
सर्वथा नथ्ट होकर सर्वत्र आत्मबुद्धि हो जाती है। 
उस समय वह समस्त जगतमें अपनेको व्याप्त समझता 


5 प्रकारसे साधन करनेवाला मनुष्य इन साधनोंसे है. और समस्त जगत्‌कों अपने अन्तर्गत देखता 
। होनेपर ब्रह्ममावकों प्राप्त होनेका अधिकारी है (६।२९)। 


सम्बन्ध-इस प्रकार अद्भप्प्रत्यज्ञॉसहित संन्यासका यानी साख्ययोगका स्वरूप वतलाकर अब उस 
द्वारा अह्ममावकों प्राप्त हुए योगीके लक्षण और उसे ज्ञानयोगकी पा निष्ाारूप पर भक़िका शर्त होना 


ग़ते हैं--- 


ब्रह्मभूतः प्रसन्नात्मा न 


शोचति न काह्नति। 


समः सर्वेषु भूतेषु मद्कक्ति ऊूमते पराम्‌ ॥५४॥ 


फिर वह सच्िदानन्द्धन ब्ह्ममे एकीमावसे स्थित, प्रसन्न मनवाला योगी न तो किसीके लिये 
क करता है और न किसीकी आकाह्वा ही करता है। ऐसा समस्त प्राणियोंमे समभाववाला योगी मेरी 


ग भक्तिको प्राप्त हो जाता है ॥ ५४ ॥ 


प्रश्न-फह्ममूत:” पद किस स्थितिवाले योगीका 
चेक है ! 


उत्त-जो. सचिदानन्दधन अक्ष्मं अभिन्नभावसे 
स्थत हो जाता है; जिसकी दृष्टिम एक सच्चिदानन्द्धन 
ब्रह्मसे मित्र किसी मी वस्तुकी सत्ता नहीं रहती; “अहँ 
ब्रह्मास्मिः -- मैं ब्रह्म हूँ ( बुह० 3०१।४ | १० ) 
'सोडहमस्मिः--वह ब्रह्म ही मैं हैँ, आदि महावाक्योंके 
अनुसार निसको आत्मा और परमाव्माकी अभिन्नताका 
अटल निश्चय हो जाता है, इस निश्चयमें कमी किद्निन्मात्र 
भी व्यवघान नहीं होता--ऐसे सांख्ययोगीका वाचक यहाँ 
अह्यभूत:' पद है | पॉँचवें अधष्यायके २४ वें छोकमें 
और छठे अध्यायके २७वें छोकमें भी इस स्थितिवाले 
योगीको 'तद्यमूतः कद्दा है। 


प्रश्ु-प्रसन्नात्मा! पदका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-जिसका मन पवित्र, ख्छ और शान्त हो 
तथा निरन्तर शुद्ध प्रसनतासे व्याप्त रहता हो---उसे 
प्सन्नात्मा! कहते हैं; इस विशेषणका प्रयोग करके 
यह भाव दिखलाया है कि अह्मभावको प्राप्त हुए 
पुरुषकी इृष्टिमें एक सच्िदानन्दघन ब्ह्मसे भिन्न किसी 
भी वस्तुकी सत्ता न रहनेके कारण उसका मन निरन्तर 
हक रहता है, कभी किसी मी कारणसे क्षुब्ध नहीं 

ता। 


प्रथ-जहममूत योगी न तो शोक करता है और न 
आकाल्ला ही करता है, इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-इस कथनसे ब्ह्मभूत योगीका रक्षण-किया 
ग्षा है । अभिप्राय यह है कि ब्रह्ममूत योगीकी 
सत्र अब्बुद्धि हो जानेके कारण संसारकी किसी भी 
वस्तुम उसकी मिन्न्न-प्रतीति, रमणीयत्व-बुद्धि और 


# नमो5स्तु ते सर्चत एवं ख्चे # 
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मता नहीं रहती | अतएव शरीरादिके साथ किसीका 
योग-वियोग होनेमें उसका कुछ भी बनता-बिगड़ता 
हीं । इस कारण वह किसी भी हाल्तमें किसी भी 
शरणसे किद्,िन्मात्र भी चिन्ता या शोक नहीं करता । 
गैर वह पूर्णकाम हो जाता है, क्‍योंकि किसी भी 
स्‍्तुमें उसकी बह्मसे मिन्न दृष्टि नहीं रहती, इस कारण 
ह कुछ भी नहीं चाहता । 


प्रश्न--सर्वेषु भूतेषु सम: इस विशेषणका क्‍या 
ब हैः 


उत्तर-इस विशेषणसे उस ब्रह्ममृूत योगीका समस्त 
(णियोंमें समभाव दिखलाया गया है | अभिप्राय यह 
कि वह किसी भी प्राणीको अपनेसे भिन्न नहीं 
मझता--इस कारण उसका किसीमें भी विषमभाव 





नहीं रहता, सबमें समभाव हो जाता है; यही भाव 
छठे अध्यायके उन्तीसवें छोकमें “सर्वत्र समदर्शन/ 
पदसे दिंखलाया गया है | 


ग्रक्ष-'परामः विशेषणके सहित यहाँ 'द्भक्तिम! 
पद किसका वाचक है ! 


उत्तर-जो ज्ञानयोगका फल है, जिसको ज्ञानकी 
परा निष्ठा और तत्वज्ञान भी कहते हैं, उसका 
वाचक यहाँ 'पराम? विशेषणके सहित मद्भक्तिम! पद 
है; क्योंकि वह मगवानके यथार्थ खरूपका साक्षात्‌ 
कराकर उनमें अमिन्नभावसे प्रविष्ट करा देता है। 
उससे युक्त पुरुष भगवानका आत्मा हो जाता है और 
आत्मा ही सबसे अधिक प्रिय है, इस कारण यहाँ 
इस तचज्ञानको 'परा भक्ति! नाम दिया गया है । 


सम्बन्ध--हइस प्रकार बह्मभूत योगीकों परा भफ्तिकी ग्रात्ति बतलाकर अब उत्तका फढ़ 


वलाते हैं--- 
ह 


भकक्‍त्या मामभिजानाति यावान्‌ यश्वास्मि तत्त्वतः । 


ततो मां तत्त्वतो ज्ञाव्वा विशते तदनन्तरम ॥५१॥ 


उस परा भक्तिके द्वारा वह मुझ परमात्माको, में जो हूँ और जितना हूँ, ठीक बेसा-का-वेसा तत्त्वसे 
गन लेता है; तथा उस भक्तिसे मुझको तत्वसे जानकर तत्काल ही मुझमें प्रविष्ठ हो जाता है ॥५५॥ 


प्रश्न--'भकत्या” पद यहाँ किसका वाचक है ? 


उत्तर-पूर्वके छोकमें जिसका 'परा? विशेषणके 
हित 'मद्गक्तिम! पदसे और पचासवें छोकमें ज्ञानकी 
रा निष्ठके नामसे वर्णन किया गया है, उसी तच्- 
।नका बांचक यहाँ “भकत्या? पद है। यही ज्ञानयोग, 
क्तियोग, कर्ममोग और ध्यानयोग आदि समस्त 
गराधनोंका फल है; इसके द्वारा ढ्वी सब साधकोंको 
(रमात्माके यथार्थ खरूपका ज्ञान होकर उनकी प्राप्ति 
गेती है | इस प्रकार समस्त साधनोंके फलकी एकता 


करनेके लिये ही यहाँ ज्ञानयोगके प्रकरणमें “भक्त्या? 
पदका प्रयोग किया गया है। 


प्रश्न-इस भक्तिके द्वारा योगी मुझको, मैं जो हूँ 
और जितना हूँ, ठीक वेसा-का-वैसा तत्वसे जान 
लेता है--इस कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इससे यह भाव दिखाया है कि इस 
परा भक्तिरूप तक्त्ज्ञानकी प्राप्ति होनेके साथ ही 
वह योगी उस तच्ज्ञानके द्वारा मेरे यथार्थ रूपको 
जान छेता है; मेरा निर्मुण-निराकार रूप क्‍या है, 


# अठारहवाँ अध्याय # 


ण्छर्‌ 
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सगुण-निरकार और सग्रुण-साकार रूप क्‍या है, में 
निराकारसे साकार कैसे होता हूँ और पुनः साकारसे 
निराकार कैसे होता हूँ-इत्यादि कुछ भी जानना उसके 
लिये शेष नहीं रहता । अतएव फिर उसकी दृष्टिमें किसी 
प्रकारका भेदभाव नहीं रहता । इस प्रकार ज्ञानयोगके 
' साधनसे प्राप्त होनेबाले निर्मुण-निराकार अह्के साथ 
सगुण ब्रह्मकी एकता दिखलानेके ढिये यहाँ ज्ञानयोगके 
प्रकरणमें भगवावने ब्रह्मके स्थानमें 'माम! पदका 
प्रयोग किया है। 

ग्रश्न-'ततः का अर्थ परा भक्ति कैसे किया 
गया 


उत्तर-परमात्माके खरूपका ज्ञान होनेके साथ 
ही परमात्माकी ग्रापि हो जाती है--उसमे 
कालका व्यवधान नहीं है---और जिसका प्रकरण हो, 
उसका वाचक “ततः पद खमावसे ही होता है; 
तथा यहाँ 'ज्ञात्वा! पदके साथ उसके हेतुका अनुवाद 
करनेकी आवश्यकता मी थी-इस कारण ५'ततः? 
पदका अर्थ पूर्वाद्धमें वर्णित 'परा भक्ति! किया 
गया है| 


# ०] कोसे 
प्रश्न-यहाँ “तदनन्तरमः पदका अर्थ तत्काल केसे 





किया गया ? 'ज्ञात्वा पदके साथ शतदनन्तरम” पदका 
प्रयोग किया गया है, इससे तो “विशते? क्रियाका यह 
भाव लेना -चाहिये कि पहले मनुष्य भगवानके 
खरूपको यथार्थ जानता है और उसके बाद उसमें 
प्रविष्ट होता है । 








उत्तर-ऐसी बात नहीं है; किन्तु 'ज्ञात्वा? पदसे 
जो कालके व्यवधानकी आशकझ् होती थी, उसे दूर 
करनेके लिये ही यहाँ “तदनन्तरम? पदका प्रयोग 
किया गया है । अभिप्राय यह है कि भगवानके 
तत्तज्ञन और उनकी ग्राप्तिमें अन्तर यानी व्यवधान 
नहीं होता, मगवानके खरूपकों यथार्थ जानना और 
उनमें प्रविष्ट होना-दोनों एक साथ होते हैं | भगवान्‌ 
सबके आत्मरूप होनेसे वास्तवमें किसीको अग्राप्त 
नहीं हैं, अतः उनके यथार्थ खरूपका ज्ञान होनेके 
साथ ह्वी उनकी ग्राप्ति हो जाती है | इसलिये यह 
भाव समझानेके लिये ही यहाँ “तदनन्तरम? पदका 
अर्थ 'तत्काछ” किया गया है; क्योंकि कालन्तरका 
बोध तो श्ञात्वाः पदसे ही हो जाता है, उसके 
लिये प्तदनन्तरमः पदके पग्रयोगकी आवश्यकता 
नथी। 


सम्बन्ध--इस प्रकार अर्जुनकी जिन्नासाके अनुसार त्यायका यानी कर्मयोगका और संन्यासका यानी 
साख्ययोगका तत्व अलग-अलग समझाकर यहाँतक उस प्रकरणकी समाप्त कर दिया; किन्तु इस वर्णनमें 
भगवानने यह वात नहीं कही ककि दोनोंगेंसे तुम्हारे लिये अमुक चाधन कर्तव्य है, अतएवं अर्जुनकों माक्तिग्रधान 
कर्मयोंग महण करानेके उद्देश्यसे अब भाफिप्रधान कर्मयो गकी माहिमा कहते हैं--- 


सर्वेकमोण्यपि. सदा 


मत्यसादादवाप्ोति 


गाश्वतं 


कुबोीणो. मह््यपाश्रयः । 


पद्मव्ययम्‌ ॥१६॥ 


मेरे परायण हुआ कर्मयोगी तो सम्पूर्ण कमंको सदा करता हुआ भी मेरी ऊृपासे सनातन अविनाशी 


पर्मपदको प्राप्त हो जाता है ॥ ५६॥ 


९्छड२ 
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प्रश्न-मद्बबपाश्रय:” पद किसका वाचक है ! 

उत्तर-समस्त कर्मोका ओर उनके फलरूप समस्त 
भोगोंका आश्रय त्याग कर जो मगवानके ही आश्रित हो 
गया है; जो अपने मन-इन्द्रियोंसद्चित शरीरको, उसके 
द्वारा किये जानेवाले समस्त कर्मोको और उनके फलको 
भगवानके समर्पण करके उन सबसे ममता, आसक्ति 
और कामना हटाकर भगवानके ही परायण हो गया 
है; भगवानकी ही अपना परम प्राप्य, परम प्रिय, परम 
हितेषी, परमाधार और सर्वख्ष समझकर जो भगवानके 
विधानमें सदैव प्रसन्न रहता है--किसी भी सांसारिक 
वस्तुके संयोग-वियोगमें और किसी भी घटनामें कभी 
हथे-शोक नहीं करता तथा जो कुछ भी कर्म करता है, 
भगवानके आज्ञानुसार उन्हींकी प्रसन्नताके लिये, 
अपनेको केवल निमित्तमात्र समझकर, उन्हींकी प्रेरणा 
और शक्तिसे, जेसे मगवान्‌ कराते हैं वेसे ही करता 
है, एवं अपनेको सर्वधा भगवानके अधीन समझता 


है--ऐसे भक्तिप्रधान कर्मयोगीका वाचक यहाँ 


कद्वयपाश्रय:? पद है । 


प्रश्ष-'सबेकर्माणिः 
वांचक है ? 


पद यहाँ किन कर्मोंका 


उत्तर-अपने वण और आश्रमके अनुसार जितने 
भी शाखत्रविहित कतंव्यकर्म हैं--जिनका वर्णन पहले 
“नियतं कम! और 'खमावजं कर्म के नामसे किया 
गया है तथा जो भगवान्‌की आज्ञा और प्रेरणाके 
अनुकूल हैं---उन समस्त कर्मोका वाचक यहाँ 'सर्व- 
कर्माणि? पद है | 

प्रक्ष-यहाँ “अपि! अव्ययके प्रयोगका क्‍या भाव 
हे ! 

उत्तर-“अपि! अव्ययका प्रयोग करके यहाँ भक्ति- 
प्रधान कर्मयोगीकी महिमा की गयी है और कर्मयोगकी 
सुगमता दिखलायी गयी है । अभिप्राय यह है कि 


# नमो5स्तु ते संत एव सर्थ # 
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सांख्ययोगी समस्त परिग्रहका और समस्त भोगोंका 
त्याग करके एकान्त देशमें निरन्तर परमात्माके ध्यानका 
साधन करता हुआ जिस परमात्माको प्राप्त का 
है, भगवदाश्रयी कर्मयोगी खबर्णोचित समस्त कमोंको 
सदा करता हुआ भी उसी परमात्माको प्राप्त हो 
जाता है; दोनोंके फलमें किसी प्रकारका भेद नहीं' 
होता | 


प्रक्ष-शाश्रतमः! और “अव्ययम! विशेषणोंके सहित 
पदम? पद किसका वाचक है और भत्तिग्रधान 
कर्मयोगीका भगवानकी कृपासे उसको अ्राप्त हो जाना 
कया है! 


उत्त-जो सदासे है और सदा रहता है, जिसका 
कमी अभाव नहीं होता---उस सच्िदानन्दघन, पूर्णाह, 
सर्वशक्तिमान, सर्वाधार परमेश्वरका वाचक यहाँ उपर्युक्त 
विशेषणोंके सहित 'पदम! पद है । वही परम प्राव् 
है, यह भाव दिखलानेके लिये उसे पद” के नामसे 
कहा गया है। ४०वें छोकमें जिसे 'संसिद्धिश की 
प्राप्ति, ४६वेंमें पसिद्धि! की ग्रापि, 9९वेंमें परम 
नैष्कर्म्यसिद्धि? की प्राप्ति और पणवें इलोकमें माम! 
पदवाच्य परमेश्वरकी प्रापि कहा गया है, उसीको यहाँ 
गशाखतम्‌? और “अव्ययम? विशेषणोंके सहित पद्म 
पदवाच्य भगवानकी प्राप्ति कहा गया है। अमि्राय 
यह है कि भिन्न-भिन्न नामोंसे एक ही तत्तवका वर्णन 
किया गया है | उपर्युक्त भक्तिप्रधान कर्मयोगीके 
भावसे भावित और प्रसन्न होकर, उसपर अतिशय 
अनुग्रह करके भगवान्‌ खय॑ ही उसे परा भफ़िखप 
बुद्धियोग प्रदान कर देते हैं (१० ।॥१०% उप 
बुद्धियोगके द्वारा भगवानके यथार्थ खरूपकों जानकर 
जो उस भक्तका भगवानमें तन्‍्मय हो जाना हक 
अपनेको सर्वथा भूछ जाना है--यह्दी उसका उपर्र्स 
परमपदको अ्राप्त द्वो जाना है | 


# अठारहवाँ अध्याय 








सम्बन्ध-इस प्रकार भ्तिग्रधान कर्मयोगीकी महिसाका वर्णन करके अब अर्जुनकों वैसा भाक्तिग्रधान कर्म 


बननेके लिये आज्ञा देते हैं-- 


चेतसा सर्वेकमांणि 


बुडियोगसुपाश्रित्य म्तित्तः 


सयि संन्यस्थ मत्परः । 


सततं भव ॥ ५७ ॥ 


सब कर्मोको मनसे मुझमे अपण कश्के तथा समत्वबुद्धिरुप योगको अवलम्बन करके मेरे पर 


ओर निरन्तर मुझमें चित्तवाछा हो ॥ ५७ ॥ 


प्रश्न-समस्त कर्मोको मनसे भगवानमें अरपपण करना 
कया हैः 


उत्तर-अपने मन, इन्द्रिय और शरीरको, उनके 
द्वारा किये जानेबाले कर्मोको ओर संसारकी समस्त 
वस्तुओंको भगवानकी समझकर उन सबमें ममता, 
आसक्ति ओर कामनाक्ना सर्वथा त्याग कर देना तथा 
मुझमें कुछ भी करनेकी शक्ति नहीं है, भगवान्‌ ही 
सब प्रकारकी शक्ति प्रदान करके मेरेद्वार अपने 


इच्छानुसार समस्त कर्म कखाते हैं, में कुछ भी नहीं 


करता-ऐसा समझकर भगवानके आशज्ञानुसार उन्हींके 
लिये, उन्हींकी प्रेरणासे, जैसे वे करावें वेसे ही, निमित्तमात्र 
बनकर समस्त कर्मोको कठपुतढीकी भाँति करते रहना-- 
यही समस्त कर्मोको मनसे भगवानमें अर्पण कर देना है। 


प्रश्न-बुद्धियोगम” पद किसका वाचक है और 
उसका अवलूम्बन करना क्‍या है ? 


उत्त-सिद्धि और असिद्धिमें, सुख और दुःखमें, 
हानि और छाममें, इसी प्रकार संसारके समस्त पदार्थोमे 
और प्राणियोंमें जो समबुद्धि है-उसका वाचक 
'बुद्धियोगम! पद है | इसलिये जो कुछ भी होता है, 
सब भगवानकी ही इच्छा और इशारेसे होता है-ऐसा 


समझकर समस्त वस्तुओंमें, समस्त ग्राणियोंमे 
समस्त घटनाओंमे राग-द्वेष, हर्ष-शोकादि विषमभ 
रहित होकर सदा-सर्वदा समभावसे युक्त रहना 
उपर्युक्त बुद्धियोगका अवलम्बन करना है | 


प्रशन-भगवान्‌के परायण होना क्या है ! 


उत्तर-भगवान्‌को ही अपना परम प्राप्य, परम र 
परम हितैबी, परम प्रिय और परमाधार मानना, उ 
विधानमें सदा ही सन्तुष्ट रहना और उनकी प्रा। 
साधनोंमें तत्पर रहना भगवानके परायण होना है। 


प्रश्न-निरन्तर भगवानूमें चित्तवाछा होना क्या 


उत्तर-मन-बुद्धिको अठलभावसे भगवानूमें 
देना; भगवान्‌के सिवा अन्य किसीमें किल्नि७न्मात्र 
प्रेमका सम्बन्ध न रखकर अनन्य प्रेमपूर्वक निरः 
भगवानका ही चिन्तन करते रहना; क्षणमात्रके [ 
भी मगवानकी विस्मृतिका असह्य हो जाना; उठते-बैः 
चलते-फिरते, खाते-पीते, सोते-जागते और समस्त . 
करते समय भी नित्य-निरन्तर मनसे भगवानके दः 
करते रहना-यही निरन्तर भगवानमें चित्तवाढा होना ६ 
नें अध्यायके अन्तिम छोकमें और यहाँ ६७ वें ख्लोन् 
भमनन्‍्मना मय! से भी यही बात कही गयी है। 


सम्बन्ध-इस प्रकार भगवान्‌ अर्जुनकों भाक्तिग्रधान कर्मगोगी ववनेकी आज्ञा देकर अब उस आइू 
पालन करनेका फल वतलाते हुए उसे न माननेमें बहत बडी हानि दिखलाते हैं--- 


९३४ 
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मच्ित्तः  सबदुगोणि 


अथ चेच्त्वमहड्ाराक्न 


# नमो5स्तु ते सर्वेत प॒व सर्च # 


मत्यसादात्तरिष्यसि । 
श्रोष्यसि विनडक्ष्यसि॥ १८॥ 


उपयुक्त प्रकारसे मुझमें चित्तवाला होकर तू मेरी कृपाले समस्त सड्भुटोंकों अनायास ही पार कर 
जायगा ओर यदि अहदक्लारके कारण मेरे वचनोंको न खुनेगा तो नए हो जायगा अथीत्‌ परमार्थसे भ्रष्ट 


हो जायगा ॥ ५८ ॥ 


प्रश्न-मुझमें चित्तवाछा होकर तू मेरी कृपासे समस्त 
सझ्ूठोंको अनायास ही पार कर जाग्रगा, इस कथनका 
क्या भाव है ? 


उत्तर-हस वाक्यसे भगवानूने यह दिखलाया है 
कि पूर्व छोकमें कहे हुए प्रकारसे समस्त कर्म मुझमें 
अप॑ण करके और मेरे परायण होकर निरन्तर मुझमें 
मन छगा देनेके बाद तुम्हें और कुछ भी न करना 
पड़ेगा, मेरी दयाके ग्रभावसे अनायास ही तुम्हारे इस 
लोक और परलोकके समस्त दुःख टल जायँगे, तुम 
सब ग्रकारके दुर्गुग और दुराचारोंसे रहित होकर 
सदाके लिये जन्म-मरणरूप महान्‌ सझ्कूट्से मुक्त हो 
जाओगे और मुझ नित्य-आनन्द्धन परमेश्वरको प्राप्त 
कर छोगे | 


ग्रक्ष-/अथ” और “चेत्‌?-इन दोनों अव्ययोंका क्या 
भाव है ओर “अहड्लारके कारण मेरे वचनोंको 
न सुनेगा तो नष्ट हो जायगाः-इस कथनका क्या 
अमिग्राय है ? 


उत्तर-'अथः पक्षान्तरका बोधक है और 'चेतः 
थ्यदि? के अर्थमें प्रयुक्त हुआ है | इन दोनों अब्ययोंके 
सहित उपयुक्त वाक्यसे भगवानने यह भाव दिखलाया 
है कि तुम मेरे भक्त और प्रिय सखा हो, इस कारण 
अवश्य ही मेरी आज्ञाका पावन करोगे; तथापि तुम्हें 
सावधान करनेके लिये मैं बतछा देता हूँ कि जिस 
प्रकार मेरी आज्ञाका पान करनेसे महान्‌ छाम होता 


है, उसी प्रकार उसके त्यागसे महती हानि भी 
होती है | इसलिये यदि तुम अहड्जारके वशमें होका 
अर्थात्‌ अपनेको बुद्धिमान्‌ या समर्थ समझकर मेरे 
वचनोंको न छुनोगे, मेरी आज्ञाका पालन न करके 
अपनी मनमानी करोगे तो तुम नष्ट हो जाओगे; फिर तुम्हें 
इस लोकमें या परछोकमें कहीं भी वास्तत्रिक सुख 
और शान्ति न मिलेगी और तुम अपने कतंव्यसे 
भ्रष्ट होकर वर्तमान स्थितिसे गिर जाओगे । 


प्रश्न-भगवान्‌ अर्जुनसे पहले यह कह जुके है 
कि तुम मेरे भक्त हो ( 9 | ३) और यह भी कह 
आये हैं कि “न में भक्त: प्रणश्यति? अर्थात्‌ मेरे भक्तका 
कभी पतन नहीं होता ( ९ | ३१ ) और यहाँ यह 
कहते हैं कि तुम नष्ट हो जाओगे अर्थात्‌ तुम्हारा पतन 
हो जायगा; इस विरोधका क्‍या समाधान है £ 


उत्तर-भगवानने खर्य ही उपर्युक्त वाक्‍्यमें 'चेत 
पदका प्रयोग करके इस विरोधका समाधान कर दियां 
है | अभिप्राय यह है कि भगवान्‌के भक्तका कभी पतन 
नहीं होता, यह घुब सत्य है और यह भी सत्य है कि 
अर्जुन भगवान्‌के परम भक्त हैं; इसलिये वे भगवानकी 
बात न सुनें, उनकी आज्ञाका पालन न करें-यह हो 
ही नहीं सकता; किन्तु इतनेपर मी यदि अहक्लारके 
बशमें होकर वे भगवानकी आज्ञाकी अवहेलना करे दे 
तो फिर भगवानके भक्त नहीं समझे जा सकते, इसलिये 
फिर उनका पतन होना भी युक्तिसन्नत दी है । 


# अठारदवाँ अध्याय +# 
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सम्बन्ध-पूर्व श्लोकमें जो अहड्भारवश भगवानकी आज्ञाक्ो न माननेसे नष्ट हो जानेकी वात कही है, 
पक पुष्टि करनेके लिये अब भगवान्‌ दो इलोकोंद्वारा अर्जुनकी मान्यतागें दोष दिखाते हुए उसका भावी 


एंगाम् बतलाते हैं-- 


यदहड्डारमाश्रित्व॒ न॒योत्य इति मनन्‍्यसे । 
मिथ्येष व्यवसायस्ते प्रकृतिस्त्वां नियोध्ष्यति ॥५६॥ 


जो तू अहक्लारका आश्रय लेकर यह मान रहा है कि 'मैं युद्ध नहीं करूँगा”, तेरा यह निश्चय मिथ्या 
; क्योंकि तेरा खभाव तुझे जबद॑स्ती युद्धमें लगा देगा ॥५७८॥ 


ग्रश्ष-जों तू अहड्भारका आश्रय लेकर यह मान 
| है कि मैं युद्ध नहीं करूँगा, इस वाक्यका क्‍या 
मिप्राय है * 

उत्तर-पहले मगवानके द्वारा युद्ध करनेकी आज्ञा 
' जानेपर (२३ ) जो अर्जुनने भगवानूसे यद्द कहा 
| कि 'न योत्स्ये?-में युद्ध नहीं करूँगा (२॥९ ), 
सी बातको स्मरण कराते हुए भगवानने यहाँ उपर्युक्त 
क्य कहा है | अभिप्राय यह है कि तुम जो यह 
(नते हो कि में युद्ध नहीं करूँगा', तुम्हारा यह 
नना केवल अहज्जगारमात्र है; युद्ध करना या न करना 
म्हारे हाथकी बात नहीं हैं | अतएव इस प्रकार 
ज्ञानजनित अहक्कारके वशीभूत होकर अपनेको 
ण्डित, समर्थ और खतन्त्र समझना एवं उसके बलपर 
ह निश्चय कर लेना कि अमुक कार्य में इस प्रकार 
र छूँगा और अम्ुक कार्य नहीं करूँगा, बहुत ही 
(नुचित है । 

प्रश्ष-तेरा यह निश्चय मिथ्या है, इस कथनका क्‍या 
बे? 
उत्त-इस कथनसे भगवानने यद्द दिखाया हैं कि 
म्हारी यह मान्यता टिक न सकेगी; अथात्‌ तुम त्िना 
'द्ू किये रह न सकोगे; क्‍योंकि तुम खतस्त्र नहीं 
), प्रकृतिके अबीन हो | 
गो० १० ११९-- 


प्रश्न-यहाँ “परकृतिःः पद किसका बाचक है और 
तेरी प्रकृति तुझे जबर्दस्ती युद्धमें छगा देगी, इस कथन- 
का क्‍या भाव है ? 


उत्तर-जन्म-जन्मान्तरमें किये हुए कर्मोके संस्कार 
जो वर्तमान जन्ममें खभातरूपसे प्रादुभूत हुए हैं, 
उनके समुदायका वाचक यहाँ ्रकृति:ः पद है; 
इसीको खभाव भी कहते हैं | इस ख़मावके अनुसार 
ही मनुष्यका भिन्न-भिन्न कमेंके अधिकारी समुदाय- 
में जन्म होता है और उस खमावके अनुसार ही मिन्न- 
मित्र मनुष्योकी मिन्न-मिन् कर्मोमें प्रवृत्ति हुआ करती 
है। अतएव यहाँ उपर्युक्त वाक्यसे भगवानने यह 
दिखलाया है कि जिस खमभाषकरे कारण तुम्हारा क्षत्रिय- 
कुलमें जन्म हुआ है, वह खमाब तुम्हारी स्च्छा न 
रहनेपर भी तुमको जबर्दस्ती युद्धमें प्रवृत्त करा देगा। 
योग्यता ग्राप्त होनेपर वीरतापूर्वक युद्ध करना, युद्धसे 
डरना या भागना नहीं-यह तुम्हारा सहज कर्म है; 
अतएब तुम इसे किये बिना रह न सकोगे, तुमको 
उद्ध अपरय करना पड़ेगा | यहाँ क्षत्रियके नाते अर्जुनको 
युद्धके विपयमें जो बात कही है, 
वर्णाल्ोंकी अपने-अपने स्वाभाविक 
समझ लेनी चाढिये। 


वही बात अन्य 
कमंकि विपयमें 
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खभावजेन कोन्‍्तेय. निबडः सेन करमणा। 
कतुं नेच्छुसि यन्मोहात्करिष्यस्यवशोएपि तत्‌ ॥६०॥ 


दे कुन्तीपुत्र | जिस कमको तू मोहके कारण करना नहीं चाहता, उसको भी अपने पूर्वकषत 
खाभाविक कर्मसे वेंघा हुआ परवश होकर करेगा ॥६०॥ 


प्रश्न-'कौन्तेय' सम्बोधनका क्या भाव है ? 


उत्तर-अजुनकी माता कुन्ती बड़ी वीर महिला थी, 
उसने खयं श्रीकृष्णके हाथ सँदेसा भेजते समय 
पाण्डबोंको युद्धके लिये उत्साहित किया था | अतः 
भगव्रान्‌ यहाँ अज्जुनको “कौन्तेयः नामसे सम्बोधित 
करके यह भाव दिखलाते हैं कि तुम वीर माताके पुत्र 
हो, ख॒य॑ मी शूरवीर हो, इसलिये तुमसे थुद्ध किये 
बिना नहीं रहा जायगा | 

प्रश्न-जिस कर्मको तू मोहके कारण करना नहीं 
चाहता, इस कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्त-इससे भगवानने यह दिखरछाया है कि 
तुम क्षत्रिय हो, युद्ध करना तुम्हारा खाभात्रिक धर्म है; 
अतरव॒वह तुम्हारे लिये पापकर्म नहीं है | इसलिये 
उसे न करनेकी इच्छा करना किसी प्रकार भी उचित 
नहीं है | इसपर भी जो तुम न्यायसे प्राप्त युद्धरूप 
सहजकमंको करना नहीं चाहते हो, इप्तमें केबल्मात्र 
तुम्हारा अविवेक ही हेतु है; दूसरा कोई युक्तियुक्त 
कारण नहीं है । 

प्रश्न-उसको भी तू अपने खाभात्रिक कर्मोंसे बँघा 
हुआ परवश होकर करेगा, इस कथनका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-इससे भगवान्‌ने यह भाव दिखलाया है कि 
युद्ध करना तुम्हारा खाभाविक कर्म है--इस कारण 


तुम उससे वँवे हुए हो अर्थात्‌ उससे तुम्हारा धनिष्ठ 
सम्बन्ध है | इसलिये तुम्हारी इच्छा न रहनेपर भी वह 
तुमको बलात्कारसे अपनी ओर आकर्षित कर लेगा 
और तुम्हें अपने खभावके वशमें होकर उसे करा 
ही पड़ेगा | इसलिये यदि मेरी भआज्ञाके अनुसार--- 
अर्थात्‌ ५७वें छोकमें बतलछायी हुई विविके अनुसार 


. उसे करोगे तो कर्मबन्धनसे मुक्त होकर मुझे प्राप्त हो 


जाओगे, नहीं तो राग-द्वेषके जालमें फँसकर जन्म- 
मृत्युरूप संसारसागरमें गोते छगाते रहोगे | जिस प्रकार 
नदीके प्रवाहमें बहता हुआ मनुष्य उस प्रवाहका 
सामना करके नदीके पार नहीं जा सकता वर अपना 
नाश कर लेता है; और जो किसी नौका या काठका आश्रय 
लेकर या तैरनेकी कछासे जढके ऊपर तैरता रहकर 
उस प्रवाहके अनुकूल चलता है, वह किनारे लगकर 
उसको पार कर जाता है; उसी प्रकार प्रक्नतिके 
प्रवाहमें पड़ा हुआ जो मनुष्य ग्रकृतिका सामना करता 
है, यानी हठसे कतंव्य-कर्मोका त्याग कर देता है, वह 
प्रकृतिसे पार नहीं हो सकता वरं उसमें अधिक 
फँसता जाता है; और जो परमेश्वरका या कर्मयोगका 
आश्रय लेकर या ज्ञानमार्गके अनुसार अपनेको प्रक्ृतिसे 
ऊपर उठाकर प्रकृतिके अनुकूल कर्म करता रहता है, 
वह कर्मबन्धनसे मुक्त होकर ग्रकृतिके पार चला जाता 
है अर्थात्‌ परमात्माको प्राप्त हो जाता है । 


सम्बन्ध--एर्व रलोकोंगें कम करने और न करनेमें महुष्यकों स्वभावक्े अधीन वतल्ाया यया; इसपर यह 
ग़ड्डा हो सकती है कि अकृति या स्वभाव जड़ है, वह क्िसीकों अपने वस्ममें केसे कर सकता है इसलिये 


भगवान्‌ कहते हैं-: 


# अठारहवाँ अध्याय # 





ईश्वर सबभूतानां 


(१ 
आ्रामयबन्‌ सबभूतानि 


तिष्ठति । 


हदेशे:जुन 
यन्त्रारूढानि मायया ॥६१॥ 


है अजुन ! शरीररूप यन्त्रमे आरूढ हुए सम्पूर्ण प्राणियोंकों अन्तर्यामी परमेश्वर अपनी मायासे 
उनके कर्मोंके अनुसार भ्रमण कराता हुआ सब प्राणियोंके हृदयमें स्थित है ॥ ६१ ॥ 


प्रश्न-यहाँ शरीरको यन्त्रका रूपक देनेका क्या 
अमिप्राय है और इंश्वको समस्त प्राणियोंके हृदयमें 
स्थित बतलानेका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-यहाँ शरीरको यन्त्रका रूपक देकर भगवानूने 
यह भाव दिखलाया है कि जेसे किसी यन्त्रपर चढ़ा 
हुआ मनुष्य खयं न चलता हुआ भी उस यन्त्रके 
चलनेसे चलनेवाला कहा जाता है-जेसे रेलगाड़ी आदि 
यम्त्रोंपर बेठा हुआ मनुष्य खय॑ नहीं चढता, तो भी 
रेलगाड़ी आदि यन्त्रके चलनेसे उसका चलना 
हो जाता है--उसी प्रकार यथपि आत्मा निश्चल है, 
उसका किसी भी क्रियासे वास्तव कुछ भी सम्बन्ध 
नहीं है, तो भी अनादिसिद्ध अज्ञनके कारण उसका 
शरीरसे सम्बन्ध होनेसे उस शरीरकी क्रिया उसकी 
क्रिया मानी जाती है । और ईश्वरको सब भूतोंके हृदय- 
में स्थित बतछाकर यह भाव दिखलाया है कि यम्त्रको 
चलानेवाला प्रेरक जेसे खय॑ भी उस यन्त्रमें रहता है, 
उसी प्रकार ईश्वर भी समस्त प्राणियोंके अन्तःकरणमें 
स्थित हैं और उनके हृदयमें स्थित रहते हुए ही उनके 
कर्मानुसार उनको भ्रमण कराते रहते हैं । इसलिये 
ईश्वरके किसी भी विधानमें जरा भी भूल नहीं हो सकती; 
क्योंकि थे सर्वशक्तिमान्‌, सर्वव्यापी, स्बज्ञ परमेश्वर 
उनके समस्त कर्मोंको भीभाँति जानते है | 
प्रभ- यन्त्रारूढानि' विशेषणके सहित पभूतानि! पद 
किनका वाचक है और भगवानका उनको अपनी माया- 
से भ्रमण कराना क्‍या है ? 


उत्तर-रारीररूप यन्त्रमें स्थित समस्त पग्राणियोंका 
वाचक यहाँ 'यन्त्रारूढानि' विशेषणके सहित “मूतानिः 
पद है तथा उन सबको उनके पूर्वाजित कर्म-संस्कारोंके 
अनुसार फल मुगतानेके लिये बार-बार नाना योनियोंमें 
उत्पन्न करना तथा मित्न-मिन्न पदार्थोंसे, क्रियाओंसे और 
प्राणियोंसे उनका संयोग-वियोग कराना और उनके 
खभाव ( प्रकृति ) के अनुसार उन्हें पुन: चेष्टा करनेमें 
लगाना--यही भगवानका उन ग्राणियोंको अपनी माया- 
द्वारा भ्रमण कराना है | 


प्रक्ष-कर्म करनेमें और न करनेमें मनुष्य खतन्त्र 
है या परतन्त्र ! यदि परतन्त्र है तो किस रुपमें है तथा 
किसके परतन्त्र है--प्रकृतिकि या खभावके अथवा 
ईश्वरके : क्योंकि कहीं तो मनुष्यका कर्मों अधिकार 
बतलाकर (२ । ४७) उसे खतन्त्र, कहीं 
प्रकृतिके अधीन (३। ३३ ) और कहीं ईश्वरके 
अधीन बतलाया है (१० | ८ ) | इस अध्यायमें भी ७०वें 
और ६० वें छोकोंमें प्रकृतिक और खभावके अधीन 
वतलाया है तथा इस 'छोकमें ईश्ववके अवीन बताया 
है, इसलिये इसका स्पष्टीकरण होना चाहिये | 


उत्तर-कर्म करने और न करनेमें मनुष्य परतन्त्र 
है, इसीलिये यह कहा गया है कि कोई भी प्राणी 
क्षणमात्र भी बिना कम किये नहीं रद्द सकता (३ | ७)| 
मनुष्यका जा कम करनेमें अधिकार बतत्यया गया हे 
उसका आभगश्राय भा उसका खतन्त्र बतढाना नहीं है 
वल्कि परतन्त्र बतलाना ही है; क्योंकि उससे कमेकि 


९८ 


धक्का कक कक माइक नस काया 





व्यागमें अशक््यता सूचित की गयी है | अब रह गया यह 
प्रश्न कि मनुष्य किसके अधीन होकर कारये करता है, 
तो इसके सम्बन्धमें यह बात है कि मनुष्यको प्रकृतिके 
अधीन बतलाना, खभावके अधीन बतलाना और ईश्वर- 
के अवीन बतलछाना--ये तीनों बातें एक ही हैं। 
क्योंकि खभाव और प्रकृति तो पर्यायवाची शब्द हैं और 
ईश्वर खय॑ निरपेक्षमावसे अर्थात्‌ स्ंथा निर्लिप्त रहते हुए 
ही उन जीवोंकी प्रकृतिके अनुरूप अपनी मायाशक्तिके द्वारा 
उनको कर्मोमें नियुक्त करते हैं, इसलिये ईश्वरके अधीन 
बतलाना प्रकृतिके ही अधीन बतलाना है। दूसरे पक्षमें 
ईश्वर ही प्रकृतिके खामी और प्रेरक हैं, इस कारण 
प्रकृतिके अबीन बतलाना भी ईश्वरके ही अधीन बतलाना 
है । रही यह बात कि यदि मनुष्य सर्वथा ही परतन्त्र है 
तो फिर उसके उद्धार होनेका क्‍या उपाय है और उसके 
लिये कर्तव्य-अकतंब्यका व्रिधान करनेत्राले शाल्रोंकी 


सम्बन्ध-उपर्युक्त छोकमें यह बात पिद्ध की 


# नमो5स्तु ते स्वत एवं सर्वे # 
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क्या आवश्यकता है ? इसका उत्तर यह है कि कत॑व्य- 
अकर्तव्यका विधान करनेवाले शासत्र मनुष्यकों उसके 
खाभाविक कर्मोंपे हटानेके लिये या उससे खभावत्रिरुद्ध 
कम करवानेके डिये नहीं हैं, किन्तु उन कर्मोंको करने- 
में जो राग-द्ेषके वशमें होकर वह अन्याय कर लेता है-- 
उस अन्यायका त्याग कराकर उसे न्यायपूर्वक कतेब्य- 
कर्मोमें लगानेके लिये हैं | इसलिये मनुष्य कर्म करनेमें 
खभावके परतन्त्र होते हुए भी उस खभावका सुधार 
करनेमें परतन्त्र नहीं है | अतएव यदि वह शास्र और 
महापुरुषोंके उपदेशसे सचेत होकर प्रकृतिके प्रेरक 
सर्वशक्तिमान्‌ परमेश्वरकी शरण ग्रहण कर ले और राग- 


- दषादि विकारोंका त्याग करके शाब्रविविके अनुसार 


न्यायपूवंक अपने खाभाविक कर्मोंको करता हुआ अपना 
जीवन बिताने छंगे तो उसका उद्धार हो सकता है । 


गयी कि मनुष्य कर्मोका स्वरूपसे त्याग करनेमें 


स्वतन्त्र नहीं है, उसे अपने स्वभावक्रे कच्म होकर स्वाभाविक कमोंगें प्रवृत्त होता ही पड़ता है, क्योंकि 
सर्वशफिमान्‌, सर्वान्तर्यामी परमेथर स्वयं सब ग्राणियोंके हृदयमें स्थित होकर उनकी प्रकृतिके अनुस्तार उनको 
भ्रमण कराते हैं और उनकी प्रेरणाका ग्रतिवाद करना मजुष्यके लिये अश्ञक्य है। इसपर यह प्रश्न उठता है 
कि यदि ऐसी ही बात है तो क्विर कर्मबन्धनसे छूटकर परम गान्विलाभ करनेक्े लिये मलृष्यकों क्‍या कहना 
चाहिये ? इसपर भगवान्‌ अजुनकों उसका कर्तव्य चतलाते हुए कहते हैं-- 

शरणं सवभावेन 


तमेव गच्छ 


तत्यसादात्परां शान्ति स्थान प्राप्स्यसि शाश्रतम्‌ ॥६२॥ 


भारत | 


है भारत ! तू खब प्रकारसे डस परसमेश्वरकी ही दरणमें जा। उस परमात्माकी रृपासे ही तू 
परम शान्तिको तथा सनातन परम धामको प्राप्त होगा ॥ ६२ ॥ 


प्रश्न-पतम्‌” पद किसका वाचक है और सब 


उत्तर-जिन सर्वशक्तिमान्‌, सर्वाधार, सबके प्रेरक, 
प्रकारसे उसकी शरणमें जाना क्‍या है ? 


सर्वान्तर्यामी, सर्वव्यापी परमेश्वरकों पूर्वछोकमें समस्त 


र्‌जएु० 


# नमो5स्तु ते स्वत एव से # 








तत्व और खरूपका रहस्य भलीभाँति समझानेके लिये 
जितनी बातें कही हैं-उस समस्त उपदेशका वाचक 
यहाँ 'ज्ञानम! पद है; वह सारा-का-सारा उपदेश 
भगवान्‌का प्रत्यक्ष ज्ञान करानेवाला है, इसलिये 
उसका नाम ज्ञान रक़्खा गया है। संसारमें और 
शास्त्रों जितने भी गुप्त रखनेयोग्य रहस्यके विषय 
माने गये हैं--उन सबमें भगवानके गुण, प्रभाव और 
खरूपका यथार्थ ज्ञान करा देनेवाछा उपदेश सबसे 
बढ़कर गुप्त रखनेयोग्य माना गया है; इसलिये इस 
उपदेशका महत्त्व समझानेके लिये और यह बात 
समझानेके लिये कि अननिकारीके सामने इन बातोंको 
प्रकट नहीं करना चाहिये, यहाँ 'ज्ञानम! पदके साथ 
'॒द्यात गुह्मतरम” विशेषण दिया गया है । 


. प्रश्न-'मयाः, 'ते! और “आख्यातम! इन पदोंका 
क्या भात्र है ! 


उत्त-'मया! पदसे भगवानने यह भाव दिखलाया 
है कि मुझ परमेश्वरके गुण, प्रभाव और खरूपका तत्त 
जितना और जैसा मैं कह सकता हूँ वैसा दूसरा कोई 
नहीं कह सकता; इसलिये यह मेरेद्वारा कहा हुआ 
ज्ञान बहुत ही महत्त्त्की वस्तु है ।तथा ०्ते! पदसे 
यह भाव दिखलाया है कि तुम्हें इसका अधिकारी 
समझकर तुम्हारे हितके छिये मैंने यह उपदेश सुनाया 
है और 'आख्यातम्‌! पदसे यह भाव दिखाया है कि 
मुझे जो कुछ कहना था, वह सब मैं कह चुका; अब 
और कुछ कहना बाकी नहीं रहा है | 

प्रश्न-इस रहस्ययुक्त ज्ञानकों पूर्णतया भलीभाँति 
विचारकर जेसे चाहता है वैसे ही कर, इस कथनका 
क्‍या भाव है ? | 





उत्तर-दूसरे अध्यायके ११वें छोकसे उपदेश 
आरम्म करके भगवानने अर्जुनकों सांख्ययोग और 
कर्मयोग, इन दोनों ही साधनोंके अनुसार खधर्मरूप 
युद्ध करना जगह-जगह ( २। १८, ३७; ३। ३१०; 
८।७; ११।३७ ) कतंव्य बतछाया तथा अपनी 
शरण ग्रहण करनेके लिये कहा | उसके बाद १८वें 
अध्यायमें उसकी जिकज्ञासाके अनुसार संन्यास और 
त्याग (योग)का तत्व भलीभाँति समझानेके अनन्तर पुनः 
७६ वें और ५७ वें छोकोंमें भक्तिप्रधान कमयोगकी 
महिमाका वर्णन करके अर्जुनकों अपनी शरणमें आनेके 
लिये कहा | इतनेपर भी अर्जुनकी ओरसे कोई 
खीकृतिकी बात नहीं कहे जानेपर भगवानूने पुनः 
उस आज्ञाके पाछन करनेका महान्‌ फल दिखाया 
ओर उसे न माननेसे बहुत बड़ी हानि भी बतलायी | - 
इसपर भी कोई उत्तर न मिलनेसे पुनः अजुनको 
सावधान करनेके लिये परमेश्वरको सबका प्रेरक और 
सबके हृदयमें स्थित बतछाकर उसकी शरण ग्रहण 
करनेके लिये कहा | इतनेपर भी जब अजुनने कुछ 
नहीं कहा तब इस ल्ोकके पूर्वाद्धमें उपदेशका 
उपसंद्दार करके एवं कहे हुए उपदेशका महत्त्व 
दिखलाकर इस वाक्यसे पुनः उसपर विचार करनेके 
लिये अर्जुनको सावधान करते हुए अन्तमें यह कहा 
कि “'यथेच्छसि तथा कुरुः अर्थात्‌ उपर्युक्त प्रकारसे 
विचार करनेके उपरान्त तुम जेसा ठीक समझो, वैसा 
ही करो | अमिप्राय यह है कि मैंने जो कर्मयोग, 
ज्ञनयोग और भक्तियोग आदि बहुत प्रकारके साधन 
बतलये हैं, उनमेंसे तुम्हें जो साधन अच्छा माद्धम 
पड़े, उसीका पालन करो अथवा और जो कुछ तुम 
ठीक समझो, वही करो । 


सम्बन्ध-इस प्रकार अजुनकों सारे उपदेशपर क्चिर करके अपना कर्तव्य निर्धारित करनेके लिये कहे 


जानेपर भी जब अजुनने कुछ भी उत्तर नहीं दिया और वे अपनेको अनाधिकारी तथा कर्तव्य-निश्वय करनेमें 


२ 


# नमो5स्तु ते सर्वत एवं से # 





(खलते हैं कि तुम मेरे अत्यन्त प्रिय हो, तुम्हारा 
रैर मेरा प्रेमका सम्बन्ध अटल है; अत: तुम किसी 
रहका शोक मत करो। 

प्रश्ष-/ततः अव्ययके पग्रयोगका तथा में तुझसे 
रम हितकी बात कहूँगा, इस कथनका क्‍या 
व है? 

उत्तर-'ततः पद यहाँ हेतुवाचक है, इसका 
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प्रयोग करके और अज्जञुनको उसके हितका वचन कहने- 
की प्रतिज्ञा करके भगवानने यह भात्र दिखलाया है कि 
तुम मेरे घनिष्ठ प्रेमी हो; इसीलिये में तुमसे किसी 
प्रकारका छिपाव न रखकर गुप्तसे भी भतिगुप्त बात 
तुम्हारे हितके लिये, तुम्हारे सामने प्रकट करूँगा और 
में जो कुछ भी कहूँगा वह तुम्हारे लिये अत्यन्त हितकी 
बात होगी | 


सम्बन्ध-पूर्व इलोकमें जिस सर्वयुद्यतम बातकों कहनेकी भगवानूने ग्रतिज्ञा की, उसे अब कहते हैं-- 


मनन्‍्मना भव मद्भकक्तो मद्याजी मां नमसस्‍्कुरु | 


मामेबेष्यसि सत्य॑ ते प्रतिजाने प्रियोईसि मे ॥६५॥ 


हे अजुन ] तू मुझमें मनवाला हो, मेरा भक्त बन, मेरा पूजन करनेवाला हो और मुझको प्रणाम कर । 
ऐसा करनेसे तू मुझे ही प्राप्त होगा, यह में तुझसे सत्य प्रतिज्ञा करता हैँ; क्‍योंकि तू मेरा अत्यन्त प्रिय 


हे ॥ ६५॥ 

प्रश्न-भगवानमें मनवाला होना क्या है 

: उत्त-भगवान्‌को सर्वशक्तिमान्‌, सर्वाधार, सर्वक्ञ, 

सर्वान्तर्यामी, स्वव्यापी, सर्वेश्वर तथा अतिशय सौन्दर्य, 
माधुर्य और ऐश्वय आदि गुणोंके समुद्र समझकर अनन्य 
प्रेमपूवक निश्चलभावसे मनकों भगवानमें छगा देना, 
क्षणमात्र भी भगवान्‌की विस्मृतिको न सह सकना 
'भगवानूमें मनवाला? होना है | इसकी विशेष व्याख्या 
नवें अध्यायके अन्तिम छोकमें की गयी है । 

प्रश्न-भगवान्‌का भक्त बनना कया है ? 

उत्तर-भगवानको ही एकमात्र अपना भर्त्ता, खामी, 
सरक्षक, परम गति ओर परम आश्रय समझकर सर्वथा 
उनके अधीन हो जाना, विशद्चिन्मात्र मी अपनी खतन्‍्त्रता 
न रखना, सब प्रकारसे उनपर निर्भर रहना, उनके 
प्रत्येक विधानमें सदा ही सनन्‍्तुष्ट रहना और उनकी 
आज्ञाका सदा पालन करना तथा उनमें अतिशय श्रद्धा 
पूर्वक अनन्य ग्रेम करना 'भगवान्‌का भक्त बनना? है । 


प्रश्न-भगवान्‌का पूजन करना क्या है ! 

उत्तर-नवें अध्यायके २६वें इछोकके वर्णनानुसार 
पत्र-पुष्पादिसे श्रद्धा, भक्ति और प्रेमपृवंक भगवानके 
विग्रहका पूजन करना; मनसे भगवान्‌का आवाहन 
करके उनकी मानसिक पूजा करना; उनके वचनोंका, 
उनकी छीलामूमिका और उनके विग्नहवका सब प्रकारसे 
आदर-सम्मान करना तथा सबमें भगवानको व्याप्त 
समझकर या समस्त ग्राणियोंकी मगवानका स्वरूप 
समझकर उनकी यथायोग्य सेवा-पूजा, आदर-सत्कार 
करना आदि सब भगवानकी पूजा करनेके अन्तर्गत हैं । 
इसका वर्णन नवें अध्यायके २६वेंसे २८वें इलोकतककी 
व्याख्यामें तथा ३४वें छोककी व्याख्यामें देखना चाहिये | 

प्रश्ष-'माम! पद किसका वाचक है और उसको 
नमस्कार करना क्या है ! 

उत्त-जिन परमेश्वरे सगुण-निगुंण, निराकार- 
साकार आदि अनेक रूप हैं; जो अर्जुनके सामने 


नि # नमो5स्तु ते संत एव सचे # 





ग्रक्ष-इस छोकमें भगवानने जो चार साधन 
लाये हैं, उन चारोंके करनेसे ही भगवानकी प्राप्त 
ती है या इनमेंसे एक-एकसे भी हो जाती है ! 

उत्तर-जिसमें चारों साधन पूर्णरूपसे होते हैं, 
सको भगवानूकी प्राप्ति हो जाय--इसमें तो कहना 











भगवानकी प्राप्ति हो सकती है। क्योंकि भगवानने 
खय॑ ही आठवें अध्यायके चोदहवें छोकमें केवल अनन्य- 
चिन्तनसे अपनी प्राप्तिको सुलभ वतलाया है; सातवें 
अध्यायके तेईसर्वें और नवेंके पचीसवेंमें अपने भक्तको 
अपनी प्राप्ति बतलछायी है और नवें अध्यायके २ ६वेंसे 


२८वेंतक एवं इस अध्यायके छियालीसवें इलोकमें केवल 


! क्‍या है; परन्तु इनमेंसे एक-एक साधनसे भी 








हामूल्यवान्‌ आसनोंपर विराजमान थे । अर्जुनकी गोदसें श्रीकृष्ण चरण थे ओर द्रौपदी तथा सत्यमामाकी गोदमें अर्जुनके 
गैनों पैर थे ! मुझे देखकर अर्जुनने अपने पेरके नीचेका सोनेका पीढ़ा सरकाकर मुझे बेठनेकों कहा, में अदबके साथ उसे 
“कर नीचे ही बैठ गया |? 


वनमें मगवान्‌ श्रीकृष्ण पाण्डबोंसे मिलने गये ओर वहाँ बातचीतके सिलसिलेमें उन्होंने अर्जुनसे कहा-- 


ममैव तव॑ तवैवाहई ये मदीयास्तवेब ते। 
यर्तां द्वेष्टि स मां द्वेष्टि यस्त्वामस स॒ मामनु ॥ ( महा० वन० १२ | ४५ ) 


“हे अर्जुन | तुम मेरे हो ओर में तुम्हारा हूँ । जो मेरे हैं; वे तुम्हारे ही हैं | अर्थात्‌ जो कुछ भेरा है; उसपर तुम्हारा 
प्रधिकार है । जो तुमसे शत्रुता रखता है; वह मेरा झत्रु है ओर जो तुम्हारा अनुवर्ती ( साथ देनेवाला ) है, वह 
पेरा भी है |? 


भीष्मको पाण्डवसेनाका संहार करते जब नो दिन बीत गये, तत्र राजिक्रे समय युधिष्ठिरने बहुत ही चिन्तित होकर 
भगवानसे कहा--'है श्रीकृष्ण | भीष्मसे हमारा लड़ना वैसा ही है जैसा जलती हुई आगकी ज्योतिपर पतक्लोंका मरनेके लिये 
टूट पड़ना । आप कहिये अब क्या करें ।? इसपर भगवान्‌ श्रीकृष्णने युधिष्ठिरको आश्वासन देते हुए. कहा--“आप चिन्ता 
न करें, मुझे आशा दें तो में भीष्मको मार डादूँ | आप निश्चय मानिये कि अर्जुन भीष्मको मार देंगे |? फिर अर्जुनके साथ 
अपने प्रेमका सम्बन्ध जताते हुए भगवानले कहा-- 


तब भ्राता सम सखा सम्बन्धी शिष्य एवं च। 


मांसान्युत्कुत्य दास्यामि फाह्युनाथं महीपते ॥ 
एगपर चापि नर्यात्रों मत्कृते जीवितं त्यजेत्‌ | 
एघब. ना समयस्तात तारयेम परस्परम॥ 


( महा० भीष्म० १०७ । ३३-३४ ) 

पहे राजन्‌ | आपके भाई अर्जुन मेरे मित्र हैं, सम्बन्धी हैं और शिष्य हैं | मैं अर्जुनके लिये अपने शरीरका मांसतक 

काटकर दे सकता हूँ । पुरुषसिंह अर्जुन भी मेरे लिये प्राण दे सकते हैं | हे तात! हम दोनों मित्रोंकी यह प्रतिज्ञा है कि 
परस्पर एक-दूसरेकी सक्कूटसे उबारें ।? 


इससे पता लग सकता है कि भगवान्‌ श्रीकृष्णका अर्जुनके साथ केसे विलक्षण प्रेमका सम्बन्ध था ! 


इन्द्रसे प्राप्त एक अमोघ शक्ति कर्णके पास थी। इन्द्रने कह दिया था कि “इस शक्तिको तुम जिसपर छोड़ोगे, 
उसकी निश्चय ही मृत्यु हो जायगी । परन्तु इसका प्रयोग एक ही बार होगा |? कर्णने वह शक्ति अर्जनको मारनेके लिये 
रख छोड़ी थी । दुर्याधनादि उनसे बार-बार कहते कि “तुम शक्तिका प्रयोग करके अर्जुनकों मार क्यों नहीं डालते !? कर्ण 
अर्जुनकी मायनेकी इच्छा भी करते, परन्तु सामने आते ही अर्जुनके रयपर सारथिरूपमें बैठे हुए भगवान्‌ श्रीकृष्ण कर्णपर 


ऐसी मोहिनी डालते कि जिससे वे शक्तिका प्रयोग करना भूल जाते | जब भीमपुत्र घटोत्कचने राक्षसी मायासे 


# अठारहयाँ अध्याय हू था 


एक प्ताचनको प्रत्रानरूपसे करनवालेमे आर श्रद्धा-भक्तिका भाव तो सभीमें छता? | 


सवेधमोन्‌ परित्यज्य. मामेक॑ शरणं ब्रज | 
अहं त्वा स्वपापेम्यो मोक्षयिप्यामि मा शुचः ॥६६॥ 


घर्मौको अर्थात्‌ सम्पूर्ण कर्तव्यकर्मोंको मुझमें त्याग कर तू केचल एक मुझ सर्चशक्तिमान, 
श्वरकी ही शरणमे आ जा। में तुझे सम्पूर्ण पापालि मुक्त कर दूँगा, तू शोक मत कर ॥६६॥ 
मान पद यहाँ किन धर्मोका वाचक वबतलाये गये हैं; बारहवें अव्यायके छठे इलोकर्मे 
त्याग क्‍या है ? 'सर्वाणिः विशेषणके सहित 'कर्माण! पदसे और 
आश्रम, खभाव और परिस्थितिके इस अध्यायके सत्तावनववें इलोकर्मे “सर्बकर्माणिः पदसे 
मनुप्यके लिये जो-जो कर्म कर्तव्य जिनका वर्णन किया गया है-उन शाल्रविहिित समस्त 


/्ज 


पणल्‍>ूप), संहार किया, तब दुर्योधन आदि सब घबड़ा गये । सभीने कर्णको पुकारकर कहा---“इन्द्रकी शक्तिका 
» इसे मारो, जिससे हमलोगोंके प्राण तो बचें | इस आधी रातके समय यदि यह राक्षस हम सबको मार 
अर्जुनको मारनेके लिये रक्खी हुई शक्ति हमारे किस काम आवेगी ?? अतः कर्णको वह शक्ति घटोत्कचपर छोड़नी 
 छगते ही घ्ोत्कच मर गया। घटोत्कचकी म॒त्युसे तारा पाण्डव-परिवार दुखी हो गया, परन्तु भगवान्‌ श्रीकृष्ण बड़े 
' वे हर्षोन्‍्मतत-से होकर बार-बार अर्जुनको छद॒यसे लगाने लगे । आगे चलकर उन्‍्हेंने सात्यकिसे कह्या--५हे सात्यके ! 

इसीसे आजतक वह अर्जुनपर उस शक्तिका प्रयोग न कर सका । 


कर्णकों में द्वी मोहित कर रखता था। गा 
..४ समर्थ बह शक्ति जबतक कर्णके पास थी, हे सात्यके | तबतक में सदा चिन्तित रहता था। चिन्ताके मारे 
, नींद आती थी और न चित्तमें कमी हर्ष ही होता था। आज उस अमोघर शक्तिको व्यर्थ हुई जानकर मैं 
.+ मुखसे बचा हुआ समझता हूँ । देखो--माता-पित्ता, तुमछोग; भाई-बन्घु ओर मेरे प्राण भी मुझे 

रणमें अर्जुनकी रक्षा करमा आवश्यक समझता हूं, उस प्रकार किसीकी नहीं 


«प्रिय नहीं हैं। मैं जिस प्रकार रणमें गा 
“ लोकौंके राज्यकी अपेक्षा भी अधिक ढुर्लभ कोई वस्तु हो तो उसे भी मैं अर्जुनको छोड़कर नहीं चाहता | 


हनका पुनर्जन्म-सा हो गया देखकर मुझे बड़ा भारी हर्ष हो रहा है !? 
तैलोक्यराज्यायत्किश्रिद्धवेदन्यत्सुडुलमम्‌ | 
मेच्छेय+ सात्वताह तद्दिना पार्थ घनझ्षयम्‌ || 
अतः प्रदर्ष. सुमहान्‌ युय॒धानाथ मेडभवत्‌ । 
मत. प्रत्यागतमिव इद्दी पार्थ. धनकझ्ञयम्‌ ॥ 
( महा० द्रोण० १८२ | ४४) ४५ ) 
और अजजुनकी मैत्री इतनी प्रसिद्ध थी कि स्वयं दुर्योधनने भी एक बार ऐसा कहा था--- 
आत्मा हि. कृष्णः पार्थस्य अुष्णस्थात्मा घनक्ञयः । 
ब्रुयादर्जुनः कृष्ण॑ से कुर्यांदसंशयम ॥ 


यद्‌ ब कक 
कृष्णो.. धनअझ्ञयस्थार्थ त्यजेत्‌ 
तमैव पार्थः . कृष्णार्थे.. प्राणानपि परित्यजेत्‌ ॥ 

( महा० सभा० ५२ | ३१--३३ ) 


शणड 


%# नमोस्तु ते संत पव से % 








ग्रश्न-इस छोकमें भगवानने जो चार साधन 
बतलाये हैं, उन चारोंके करनेसे ही भगवानकी ग्राप्ति 
होती है या इनमेंसे एक-एकसे भी हो जाती है ! 

उत्तर-जिसमें चारों साधन पृ्णरूपसे होते हैं, 
उसको भगवान्‌की प्राप्ति हो जाय--इसमें तो कहना 
ही क्‍या है; परन्तु इनमेंसे एक-एक साधनसे भी 








भगवानकी प्राप्ति हो सकती है । क्योंकि भगवानूने 
खय॑ ही आठवें अध्यायके चोदहवें छोकमें केवछ अनन्य- 
चिन्तनसे अपनी ग्राप्तेमो छुलभ बतलाया है; सातवें 
अध्यायके तेईसर्वे ओर नवेंके पचीसर्वेमं अपने भक्तको 
अपनी प्राप्ति बतलछायी है और नवें अध्यायके २ ६वेंसे 
२८वेंतक एवं इस अध्यायके छियालीसवे इछोकर्में केवल 


रो छ. के शक | कं ज् ०० _ हे ऐद ३५ ६ झ् क ॥० पी... ७ 
महामूल्यवान्‌ आसनोपर विराजमान थे । अर्जुनकी गोदमें श्रीकृष्णके चरण थ ओर द्रौपदी तथा सत्यमामाकी गोदमें अर्जुनके 


दोनों पैर थे ! मुझे देखकर अर्जुनने अपने पैरके नीचेका सोनेका पीढ़ा सरकाकर मुझे बैठनेकों कहा, में अदबके साथ उसे 
छूकर नीचे द्वी बैठ गया ।? 
बनमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण पाण्डवोंसे मिलने गये ओर वहाँ बातचीतके सिलसिलेमें उन्होंने अर्जुनसे कहा-- 


ममैव त्व॑ तवैवाहं॑ ये मदीयास्तवैव ते। 
यर्त्वां द्वेष्टि स मां द्वेष्टि यस्त्वामननु स॒ मामनु ॥ ( मद्ा० वन० १२। ४५ ) 


“है अर्जुन | तुम मेरे हो ओर में तुम्हारा हूँ । जो मेरे हैं, वे तुम्हारे ही हैं | अर्थात्‌ जो कुछ मेरा है, उसपर तुम्हारा 
अधिकार है | जो तुमसे शत्रुता रखता है, वह मेरा शत्रु है और जो तुम्हारा अनुवर्ती ( साथ देनेवाछा ) है, वह 
मेरा भी है । 


भीष्मकों पाण्डवसेनाका संहार करते जब नो दिन बीत गये, तब रात्रिक्रे समय युधिष्ठिरने बहुत ही चिन्तित होकर 
भगवानसे कहा--'हे श्रीकृष्ण ! भीष्मसे हमारा छड़ना वैसा ही है जैसा जलती हुई आगकी ज्योतिपर पतज्ञोंका मरनेके लिये 
टूट पड़ना । आप कहिये अब क्या करें |? इसपर भगवान्‌ श्रीकृष्णने युधिष्ठिरको आश्वासन देते हुए. कहा--“आप चिन्ता 
न करें, मुझे आज्ञा दें तो में भीष्मको मार डालूँ । आप निश्चय मानिये कि अर्जुन भीष्मको मार देंगे |? फिर अर्जुनके साथ 
अपने प्रेमका सम्बन्ध जताते हुए भगवानने कहां-- 


तवभ्राता मम सखा सम्बन्धी शिष्य एवं च | 


मांसान्युत्कत्य दास्यामि फाब्युनार्थ महीपते ॥ 
एघब चापि नरव्यात्रो मत्कते जीवितं त्यजेत्‌ | 
एबं. नः समयस्तात तारयेम परस्परम्‌ ॥ 


( महा० भीष्म० १०७ | ३३-३४ ) - 
हे राजन्‌ | आपके माई अर्जुन मेरे मित्र हैं, सम्बन्धी हैं और शिष्य हैं| मैं अर्जुनके लिये अपने शरीरका मांसतक 


काठकर दे सकता हूँ । पुरुषसिंह अर्जुन भी मेरे लिये प्राण दे सकते हैं | हे तात! हम दोनों मिन्नोंकी यह प्रतिज्ञा है कि 
परस्पर एक-दूसरेको सझ्ूट्से उबारें ।? | 


इससे पता छूग सकता है कि भगवान्‌ श्रीकृष्णका अर्जुनके साथ केसे विलक्षण प्रेमका सम्बन्ध था ! 


इन्द्रसे प्रात एक अमोध शक्ति कर्णके पास थी। इन्द्रने कह दिया था कि “इस शक्तिकों तुम जिसपर छोड़ोगे, 
उसकी निश्चय ही झत्यु हो जायगीं | परन्तु इसका प्रयोग एक ही बार ढ्वोंगा |? करणने वह शक्ति अर्जुनको मारनेके लिये 
रख छोड़ी थी । हुर्गोधनादि उनसे बार-बार कद्दते कि धुम शक्तिका प्रयोग करके अ्जुनको मार क्यों नहीं डालते ?? कर्ण 
अजुनको मारनेकी इच्छा भी करते; परन्तु सामने आते ही अर्जुनके रथपर हे सारथिरूपमें बैठे हुए भगवान्‌ श्रीकृष्ण कर्णपर 
ऐसी मोहिनी डालते कि जिससे वे शक्तिका प्रयोग करना भूल जाते। जब भीमपुनत्र घटोत्कचने राक्षसी मायासे 


# भठारहयाँं अध्याय « पी 


अकनजस-क न लीन तनमन नमक... 





पूजनसे अपनी प्राप्ति बतलायी ४ | यह बात सदस्य ८ दुसगी सन बार भी आनपत्ञिककारसोे छाती डी. ? 
कि उपयुक्त एक-उक सावनको प्रयानरूयसे करनेवालिमे और अद्ान्नफ्तिका भाव सी समीर्म हइता ४ | 
हे (5 2 ० नि 
संव॑धमान परस्सक्य मामक दारण ब्रज। 
(५ «&., कह के हक ८5 
अह ला सवपापभ्या माक्षयप्यामि मा शुद्रः ॥६६॥ 
सम्पूर्ण चर्मोकों अथोत्‌ सम्पूर्ण कतेब्यकर्मोकों मुझमें त्याग कर तू कंबल एक सुगम सर्बशक्तिमान, 
सर्वाधार परमेश्वरकी ही द्ारणमें आ ज्ञा। में तुझ सम्पूर्ण पापसि मुक्त कर दूँगा, तू शोक मत कर ॥*६॥ 
प्रश्ष-सर्वधर्मान' पद यहां किन भममोका बाचक बतनलाय गये ॥। आरहये अध्यायके छठे इलोकर्म 
है और उनका त्याग क्‍या है ! मर्वाणि! विशफाके सहित 'कमांणि' केसे और 
उत्त-बर्ण, आश्रम, खमाब और परिशितिके इसे अच्यायके सत्तावनर्वे इलाकर्म पसवकर्माणि' पदसे 
अनुसार जिस मनुष्यके लिये जो-जों कम कर्तव्य जिनका वणन किया गया है-उन दाखविद्ित समस्त 





कौरवसेनाका मीपणरूपसे संद्वार किया) तब दुर्योधन आदि सब बबड़ा गये। वभीने कर्णकी पुकारकर कहा--इन्द्रकी शक्तिका 
प्रयोग कर पहले इसे मारो) मितसे इमलोगेकि प्राण तो बचे | इस आधी रातके समय यदि यह राक्षत दम सबको मार 
ही डालेगा तब अर्जुनकों मारनेके लिये रफ्तरी हुई शक्ति दरार किस काम आवेगी ?? अतः कर्णको बह शक्ति बठोत्कचपर छोड़नी 
पड़ी और शक्तिके छगते ही घटोत्कच मर गया | घटोत्कचकी मृत्युते तारा पाण्डब-परिवार दुखी हो गया, परन्तु भगवान्‌ श्रीकृष्ण बड़े 
प्रस्न हुए, और वे दर्पोन्मत्त-से दोकर बार-बार अर्थुनको ढृदयसे लगाने लगें । आगे चलकर उन्होंने सात्यकिसे कद्व--५ हे सात्यके | 
युद्धेके समय कर्णकों मैं द्वी मोहित कर रखता था। इसीसे आजतक वह अर्जुनपर उस शक्तिका प्रयोग न कर सका | 
अर्जुनकों मारनेमें समर्थ वह शक्ति जबतक कर्णके पास थी, हे सात्यके | तबतक में तदा चिन्तित रहता था। चिन्ताके मारे 
न मुझे रातको नींद आती थी ओर न चित्तमें कमी इर्प द्वी होता या । आज उस अमोघ शक्तिको व्यर्थ हुई जानकर में 
अर्जुनकी कालके मुखसे बचा हुआ समझता हूँ | देखो--माता-पिता, तमलोग, भाई-बन्धु और मेरे प्राण भी मुझे 
अ्जुनसे बढ़कर प्रिय नहीं हैं | में जिस प्रकार रणमें अर्जुनकी रक्षा करना आवश्यक समझता हूँ, उस प्रकार किसीकी नहीं 
समझता । दीनों छोकोंके राज्यकी अपेक्षा भी अधिक दुर्लभ कोई वस्तु हो तो उसे भी में अर्जुनको छोड़कर नहीं चाहता | 
इस समय अर्जुनका पुनर्जन्म-सा हो गया देखकर मुझे बड़ा भारी हर्ष हो रहा है ।? 
त्रैलोक्यराज्यादत्किशि्नवेदन्यत्सुदुर् भम्‌ । 
नेच्छेये/. साल्ताहं तद्दिना पाये घनअ्ञयम || 
अतः प्रदर्ष.. सुमहान्‌ युयुधानाथ. मेथ्मवत्‌ । 
मृ्त॑ प्रत्यागतमिव दृष्ठा. पार्थ घन्ञयम्‌ ॥ 
( मह्व० द्रोग० १८२ | ४४) ४५ ) 
श्रीकृष्ण और अर्जुनकी मैत्री इतनी प्रसिद्ध यी कि ख्यं डुयोधनने भी एक बार ऐसा कहा था-- 
ह आत्मा हि. कृष्ण: पार्यस्य कुृष्णस्थात्मा धनक्षयः | 
यदू ब्ुयादर्जनः कृष्ण सर्वे. कुर्यादसंशयम्‌ ॥| 
कृष्णो. धनज्ञयस्या्थ खर्गलोकमपि. त्वजेत्‌ । 


तग्रैव पार्थः ऋृष्णार्थ प्राणानपि परित्यजेत्‌ ॥ 
( महा० सभा० ५१ | ३१--३३ ) 


९ 


न 
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कर्मोका वाचक यहाँ 'स्वेर्मान! पद हैँ | उन समस्त 
कर्मोका जो उन दोनों इलोकोंकी व्याख्यामें बतलाये 
हुए प्रकारसे भगवानमें समपंण कर देना हैँ, वही उनका 
त्याग” हैं | क्योंकि भगवान्‌ इस अध्यायमें त्यागका 
स्वरूप बतलाते समय सातवें इलोकर्मे स्पष्ट कह चुके 
हैं कि नियत कर्मोका खरूपसे त्याग करना न्यायसद्ठ 

नहीं है; इसलिये उनका जो मोहपूर्वक त्याग है, वह 
तामस त्याग है | अतः यहाँ '्परित्यज्यः पदसे समस्त 
कर्मोका स्वरूपसे त्याग मानना नहीं बन सकता | 
इसके सिवा अर्जुनकों भगवानने क्षात्रधर्मरूप युद्धका 
परित्याग न करनेके लिये एवं समस्त कर्मोको भगवानके 
भर्पण करके युद्ध करनेके लिये जगह-जगह आज्ञा दी 
है (३।३०; ८७; १ १।३४ ) और समस्त गीताको 
भलीभाँति सुन लेनेके बाद इस अध्यायके तिहत्तरवें 
इलोकमें खय॑ अजुनने भगवानकों यह खीकृति देकर कि 


पकम्नककग्पाकम्यणक पान कम् पक नक यम समकन्फणक्क कण कण कपकन्का कम क पय मय कप 


# नमों5स्तु ते स्वेत एच सर्च # 
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'करिष्ये वचन॑ तब! (में आपकी आज्ञाका पाठन 
करूँगा ) फिर खबर्मरूप युद्ध ही किया है । इसलिये 
यहाँ समस्त कर्मोको भगवानमें समपेण कर देना 
अर्थात्‌ सब कुछ भगवानका समझकर मन, इन्द्रिय 
और दशरीरमें तथा उनके द्वारा किये जानेवाले कर्मेमें 
और उनके फलरूप समस्त भोगोंमें ममता, आसक्ति, 
अभिमान और कामनाका सर्वथा त्याग कर देना और 
केवल भगवानके ही लिये भगशान्‌की आज्ञा और प्रेरणा- 
के अनुसार, जेसे वे करबावें वैसे, कठपुतछीकी माँति 
उनको करते रहना--यही यहाँ समस्त धर्मोका 
परित्याग करना है, उनका खरूपसे त्याग करना नहीं | 

प्रक्ष-इस प्रकार समस्त धर्मोका परित्याग करके 
उसके वाद केवल एकमात्र परमेश्वरकी शरणमें चले 
जाना क्‍या है : 

उत्तर-उपयुक्त प्रकारसे समस्त कर्मोंको भगवानूमें 





“श्रीकृष्ण अर्जुनके आत्मा हैं ओर अर्जुन श्रीकृष्णके । अर्जुन श्रीकृष्णको जो कुछ भी करनेको कहें; श्रीकृष्ण वह 
सब कर सकते हैं, इसमें तनिक भी सन्देह नहीं है । श्रीकृष्ण अर्जुनके लिये दिव्यलोकका भी त्याग कर सकते हैं तथा इसी 
प्रकार अर्जुन भी श्रीकृष्णके लिये प्राणोंका परित्याग कर सकते हैं |? 

श्रीकृष्ण और अर्जुनकी आदर्श प्रीतिके और भी बहुत-से उदाहरण हैं | इसके लिये महामारत और श्रीमद्धागवतके 


उन-उन स्थलोको देखना चाहिये । 


अर्जुनके इस विलक्षण प्रेमका ही प्रभाव है, जिसके कारण भगवानको गुद्यादुह्मयतर ज्ञानकी अपेक्षा भी अत्यन्त गुह्य-- 
सर्वगुह्यतम अपने पुरुषोत्तमस्वरूपका रहस्य अर्जुनके सामने खोल देना पड़ा और इस प्रेमका ही प्रताप है कि परम धाममें 
भी अर्जुनको भगवानकी अत्यन्त दुर्लभ सेवाका ही सौभाग्य प्राप्त हुआ; जिसके लिये बड़े-बड़े अ्ह्मवादी महापुरुष भी 
ललचाते रहते हैं | स्वर्गारोहणके अनन्तर धर्मराज युधिष्ठिरने दिव्य देह धारण कर परम धाममें देखा-- 


ददर्श ततन्न॒ गोबविन्दं 
दीष्यमानं सखववपुषा 
चक्रप्रभतिभिषों रेर्दिव्ये: 
उपास्यमान वीरेण 


ब्राह्ेण वपुषान्वितम्‌ || 
दिव्यैरस्त्रेरुपस्थितम्‌ । 
पुरुषविग्नहेः ॥ 
फाल्युनेन. सुवर्चसा | 


( महा» खर्गा० ४। २--४) . 


“भगवान्‌ श्रीगोविन्द वहाँ अपने ब्राह्मशरीरसे युक्त हैं। उनका शरीर देदीप्यमान है | उनके समीप चक्र आदि 


दिव्य शस्त्र ओर अन्यान्य घोर अख्त्र दिव्य पुरुष-शरीर धारण कर उनकी सेवा कर रहे हैं | महान्‌ तेजस्वी वीर भर्जुनके 
द्वारा भी भगवान्‌ सेवित हो रहे हैं ।! यही “परम फल? है गीतातत्वके भलीमाँति सुनने, समझने ओर धारण करनेका । 
एवं अर्जुन-सरीखे इन्द्रियसंयमी, महान्‌ त्यागी, विचक्षण ज्ञानी-विशेषकर भगवानके परम प्रिय सखा, सेवक और शिष्यकों 
इस “परम फल? का प्राप्त होना सर्वथा उचित ही है ! 


श१८ 
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उपदेश दिया ४, उस समस्त उपदेशका वाचक यहाँ 


'इृदम! पद 6 | इसके अधिकारीका निर्णय करनेके 
लिये भगवानूने चार दोपसि युक्त मनु्योकी यह 
उपदेश सुनानेकी मनाही की हैं; उनमेंसे उपयुक्त 
वाक्यके द्वारा तपरहित मनुष्यको इसे सुनानेकी मनाही की 
गयी है | अभिप्राय यह है कि यह गीताशाश्न बड़ा ही 
गुप्त रखनेयोग्य विषय है; तुम मेरे अतिशय प्रेमी भक्त 
ओर देवीसम्पदासे युक्त हों, इसलिये इसका अधिकारी 
समझकर मैंने तुम्हारे द्वितके लिये तुम्हें यह उपदेश 
दिया है | अतः जो मनुष्य खधर्मपालनरूप तप करने- 
वाछा न हो, भोगोंकी आसक्तिके कारण सांसारिक 
विवय-सुखके लोभसे अपने धर्मका त्याग करके पापकर्मों- 
में प्रदत्त हो-ऐसे मनुष्यकों मेरे गुण, प्रभाव और 
तत्तवके वर्णनसे भरपूर यह गीताशासश्र नहीं सुनाना 
चाहिये; क्योंकि वह इसको धारण नहीं कर सकेगा, 
इससे इस उपदेशका और साथ-ही-साथ मेरा भी 
अनादर होगा । 


प्रश्ष-भक्तिरहिंत मनुष्यसे भी कभी नहीं कहना 
चाहिये, इस कथनका क्या अमिप्राय है ! 


उत्तर-इससे भक्तिरहित मनुष्यको उपर्युक्त उपदेश 
सुनानेकी मनाही की है । अभिप्राय यह है कि जिसका 
मुझ परमेश्वरमें विश्वास, प्रेम और पूज्यभाव नहीं है; 
जो अपनेको ही सर्वेसवी समझनेवाल्ा नास्तिक 
है--ऐसे मलुष्यको भी यह अत्यन्त गोपनीय गीता- 
शाख्र नहीं सुनाता चाहिये । क्योंकि वह इसे सुनकर 
इसके भार्वोको न समझनेके कारण इस गीताशात्रका 
और मेरा मजाक उड़ायेगा, इसलिये वह उलछठा पापका 
भागी होगा | 

प्रश्न-“अश्जुश्रूषजे” पद किसका वाचक है और उसे 
गीतोक्त उपदेश न छुनानेके लिये कहनेका क्या 


अमिप्राय है ? 


# नमो5स्तु ते स्वत एवं सर्व # 


उत्त-जिसकी गीताशात्रको सुननेकी इच्छा न हो, 
उसका वाचक यहाँ 'अश्ुश्र॒पवे” वद है | उसे सुनानेकी 
मनाही करके भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
यदि कोई अपने घर्मका पालनरूप तप भी करता हो 
और ईख़रमें ठसकी श्रद्धा-भक्ति भी हो, किन्तु किसी 
कारणसे गीताशाक्न्मे श्रद्धा और ग्रेम न होनेके कारण 
वह उसे छघुनना न चाहता हो, तो उसे भी यह परम 
गोपनीय शात्ष नहीं छुनाना चाहिये; क्योंकि ऐसा 
मनुष्य उसको सुननेसे ऊब जाता है और उसे ग्रहण 
नहीं कर सकता, इससे मेरे उपदेशका और मेरा अनादर 


होता है | 


प्रश्न-जो मुझमें दोषदृष्टि रखता है, उसे भी कमी 
नहीं कहना चाहिये--इस कथनका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि संसारका 
उद्धार करनेके लिये सगुण रूपसे प्रकट मुझ्न परमेख्रमें ' 
जिसकी दोषदृष्टि है, जो मेरे गुणोंमें दोषारोपण करके मेरी 
निन्‍दा करनेवाला है---ऐसे मनुष्यको तो किसी भी हवाल्तमें 
श्शारेमात्रसे भी यह उपदेश नहीं छुनाना चाहिये; 
क्योंकि वह मेरे गुण, प्रभाव और ऐज्वर्यको न सह 
सकनेके कारण इस उपदेशको छुनकर मेरी पहलेसे भी 
अधिक अवज्ञा करेगा, इससे अधिक पापका भागी 


होगा । 


प्रश्न-उपर्युक्त चारों दोष जिसमें हों, उसीको यह 
उपदेश नहीं कहना चाहिये था चारोंमेंसे जिसमें एक, 
दो या तीन दोष हों-उसको भी नहीं सुनाना 
चादिये ? 


उत्तर-चारोमिंसे एक भी दोष जिसमें हो, वह भी 
इस उपदेशका अधिकारी नहीं है; फिर अधिक दोष- 


: वालोंकी तो बात ही क्या है। 


२९६० 
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# नमो5स्तु ते सर्वत एवं सर्च # 





नहीं &---अर्थात्‌ यह्द मेरी प्राप्तिका ऐकान्तिक उपाय इस गीताशाबत्रके कथन तथा पग्रचारका कार्य । 


है; इसलिये मेरी प्राप्ति चाइनेवाले अधिकारी भक्तोंको 


करना चाहिये । 


न च तस्मान्मनुष्येषु कथश्िन्मे प्रियकृत्तमः । 
भविता न च मे तस्मादन्‍्यः प्रियतरों भुवि ॥६६॥ 


मेरा उससे बढ़कर प्रिय कार्य करनेवाला मनुष्योर्मे कोई भी नहीं है; तथा मेरा प्रथ्चीभरमें < 
बढ़कर प्रिय दूसरा कोई भविष्यमें होगा भी नहीं ॥ ६० ॥ # 


प्रश्ष-'तस्मात्‌” पद यहाँ किसका वाचक हैं ओर 
उससे बढ़कर मेरा प्रिय कार्य करनेबाला मनुष्योर्मे कोई 
भी नहीं है, इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-तस्मात? पद यहाँ पूर्व इलेकोंमें वणित, इस 
गीताशास्नलका भगवानके भक्तोम कथन करनेवाले, 
गीताशाख्रके मर्मज्ञ, श्रद्धा और प्रेमी भगवद्भधक्तका 
वाचक है । 'उससे वढ़कर मेरा प्रिय कार्य करनेवाला 
मनुष्योंमें कोई भी नहीं है |! इस वाक्यसे भगवानने यह 
भाव दिखलाया है कि यज्ञ, दाब, तप, सेवा, पूजा 
और जप, ध्यान आदि जितने भी मेरे प्रिय कार्य हैं--- 
उन सबसे बढ़कर "मेरे भावोंको मेरे भक्तोंमें विस्तार 
करना? मुझे प्रिय है; इस कार्यके बराबर मेरा प्रिय 
कार्य संसारमें कोई है ही नहीं | इस कारण जो मेरा 
ग्रेमी भक्त मेरे भावोंका श्रद्धा-भक्तिपूवक मेरे भक्तोंमें 
विस्तार करता है, वही सबसे बढ़कर मेरा प्रिय है; 
उससे बढ़कर दूसरा कोई नहीं | चूँकि वह अपने खार्थ- 


को सर्बथा त्याग कर केवल मेरा ही प्रिय कार्य कर 
इस कारण वह मुझे आत्मासे भी बढ़कर अत्यन्त प्रि 

प्रभ-प्ृथ्वीभरमें उससे बढ़कर मेरा प्रिय 
कोई भविष्यमें होगा भी-नहीं, इस कथनका क्‍या 
है? 

उत्तर-इससे भगवानने यह घोषणा कर दी; 
केवढ इस समय ही उससे बढ़कर मेरा कोई प्रिय 
है, यह बात नहीं है; किन्तु उससे बढ़कर मेरा 
कोई हो सकेगा, यह भी सम्भव नहीं है | क्योंकि जब 
कार्यसे बढ़कर दूसरा कोई मेरा प्रिय कार्य ही नहीं है 
किसी भी साधनके द्वार कोई भी मनुष्य मेरा: 
बढ़कर प्रिय कैसे हो सकता है ! इसलिये मेरी प्र 
जितने भी साधन हैं, उन सबमें यह “भक्तिपूर्वक मेरे २ 
मेरे भावोंका विस्तार करना? रूप साधन सर्वोत्तम ४ 
ऐसा समझकर मेरे भक्तोंको यह कार्य करना चाहि 


सम्बन्ध-इस प्रकार उपर्युक्त दो रलोकोंगें गीताझाश्रका श्रद्धा-नक्तिपू्वक भगवर्धक्तोंगें विस्तार करनेका 


ओर माह्रात्म्य बतलाया; 


किन्तु सभी सरुष्य इस कार्यकों नहीं कर सकते, इसका अधिकारी तो कोई व्रिल 


हीता है | इसलिये अब गीताशात्रके अध्ययनका माह्मत्य बतलाते हैं--- 


अध्येष्ते च य इसं धर्म्य संवादमावयोः 
ज्ञानयज्ञेन तेनाहमिष्टः 


स्यामिति में मतिः ॥७०॥ 





#£ अठारहवाँ अध्याय # 
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पूजित होऊँगा-ऐसा मेरा मत है ॥ ७०॥ 


प्रश्न-आवयो: संब्रादम! के सहित इमम! पद 
किसका वाचक है और उसके साथ “बम्यैम! विशेषण 
देनेका क्या भाव है ! 

उत्तर-अर्ज़ुन और भगवान्‌ श्रीकृष्णके प्रश्नोत्तरके 
रूपमें नो यह गीताशाख है, जिसको ६८ वें छोकमें 
(परम गुह्मः बतछाया गया है--उसीका वाचक यहाँ 
शआवयो: संवादम? के सहित 'इममः पद है। इसके 
साथ “धर्म्ममश विशेषण देकर भगवानने यह साव 
दिखलाया है कि यह साक्षात्‌ मुझ परमेश्वस्के द्वारा 
कहा हुआ शासत्र है; इस कारण इसमें जो कुछ 
उपदेश दिया गया है वह सब-का-सब्र धर्मसे ओत- 
ग्रोत है, कोई भी बात घर्मसे विरुद्ध या व्यर्थ नहीं 
है | इसल्यि इसमें बतछाये हुए उपदेशका पालन 
करना मनुष्यका परम कर्तव्य है। 

प्रभ-गीताशाखका अध्ययन करना क्या है £ 

उत्तर-गीताका मर्म जाननेवाले भगवानके भक्तोसे 
इस गीताशाखको पढ़ना, इसका नित्य पाठ करना, 
इसके अर्थका पाठ करना, अर्थपर त्रिचार करना और 
इसके अर्थको जाननेवाले भक्तोंसे इसके अर्थकों समझने- 
की चेष्टा करना आदि सभी अभ्यास गीताशाब्का 
अध्ययन करनेके अन्तर्गत हैं | छोकोंका अर्थ विना 
समझे इस गीताको पढ़ने और उसका नित्य पाठ 


#ि 
९१२ 





करनेकी अपेक्षा उसके अर्थयों भी साथ-साथ पढ़ना 
ओर अरथज्ञनके सहित उसका नित्य पाठ करना अधिक 
उत्तम है; तथा उसके अर्थकों समझकर पढ़ते या पाठ 
करते समय प्रेम विहठ होकर भावान्वित हो जाना 
उससे भी अधिक उत्तम है। 


प्रभ-उसके द्वारा मैं ज्ञानयज्ञसे पूजित होझँगा, 
यह मेरा मत है---इस वाक़्यका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-इससे भगवानने गीताशात्रके उपर्युक्त 
प्रकारसे अध्ययनका माहात्म्य बतछाया है | अभिग्राय 
यह है कि इस गीताशाख्रका अध्ययन करनेसे मनुष्यको 
मेरे सगुण-निर्ुण और साकार-निराकार तख्का 
भलीमभाति यथार्थ ज्ञान हो जाता है। अतः जो कोई 
मनुष्य भेरा तत्व जाननेके लिये इस गीताशात्रका 
अध्ययन करेगा, मैं समझँगा कि वह कज्ञानयज्के 


द्वारा मेरी पूजा करता है | यह ज्ञानयज्ञरूप साधन 


अन्य द्रष्पमय साधनोंकी अपेक्षा बहुत ही उत्तम 
माना गया है (४।३३ ), क्योंकि समी साधनोंका 
अन्तिम फू भगवानके तत्वको भलीमाँति जान लेना 
है; और वह फल इस ज्ञानयकज्षसे अनायास ही मिल 
जाता है, इसलिये कल्याणकामी मनुष्यको तत्परताके 
साथ गीताका अध्ययन करना चाहिये । 


सम्बन्ध-इस अकार ग्रीताशास्रके अध्ययनक्ता माहात्व उतदाका जप जो उपर्युक्त प्रकासे अध्ययन 
करनेगें असमर्थ हैं--ऐसे मह॒ष्योंके लिये उसके श्रवणका फल बतलाते हैं--- 


थअ्रद्धावाननसूयश् 


श्वुए्ुयादपि 


यो नरः | 


सोएपि सुक्तः शुभॉक्ोकाव्‌ प्राप्लुयात्पुण्यकर्मणाम्‌ ॥७१॥ 


जो पुरुष 


धरद्धायुक्त और दोषदड्टिसे रहित होकर इस गीताशासखत्रका श्रवण भी करेगा, चह 


भी पापोंसे सुझ होकर उत्तम कर्म करनेवालेकि श्रेष्ठ कोकोंकों ग्राप्त होगा ॥७१॥ 


जीछ तेज रै२ व मा 






प्रश्न-यहाँ 'नर:? पदके पग्रयोगका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-यहाँ 'नरः” पदका प्रयोग करके यह भाव 
दिखलाया गया है कि जिसके अंदर इस गीताशाब्रको 
श्रद्धापूवक श्रवण करनेकी भी रुचि नहीं है, वह तो 
मनुष्य कहलानेयोग्य भी नहीं है; क्‍योंकि उसका 
मनुष्यजन्म पाना व्यर्थ हो रहा है। इस कारण वह 
मनुष्यके रूपमें पशुके ही तुल्य है । 

प्रश्नु-श्रद्धायुक्त और दोषदष्टिसे रहित होकर 
इस गीताशाब्रका श्रवण करना कया है ! 

उत्तर-भगवानकी सत्तामें और उनके गुण-म्रभावमें 
विश्वास करके तथा यह गीताशात्न साक्षात्‌ भगवानकी 
ही वाणी है, इसमें जो कुछ भी कहा गया है सब-का- 
सब यथार्थ है--ऐसा निश्चयपूर्वक्ष मानकर और उसके 
वक्तापर विश्वास करके ग्रेम और रुचिके साथ गीताजीके 
मूल 'छोकोंके पाठका या उसके अर्थकी व्याख्याका 
श्रवण करना, यह श्रद्धासे युक्त होकर गीताशाश्रका 
श्रवण करना है। और उसका श्रवण करते समय 
भगवानूपर या भगवानके वचनोंपर किस्ती ग्रकारका 
दोषारोपण न करना एवं गीताशात्रकी किसी रूपमें 
भी अवज्ञा न करना--यह दोषदृष्टिसे रहित होकर 
उसका श्रवण करना है| 

प्क्च-श्वणुयात? के साथ अपि! पदके प्रयोगका 
क्या भाव है ! 

उत्तर-णुयात्‌? के साथ “अपिः पदका प्रयोग 
करके यह भाव दिखाया गया है कि जो ६८ वें 
इलोकके वर्णनानुसार इस गीताशाखका दूसरोंको 
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अध्ययन कराता है तथा जो ७र्थ्वे इलोकके 
कंथनानुसार खय॑ अध्ययन करता है, उन छोगोंकी 
तो बात ही क्या है; पर जो इसका शअ्रद्धापूर्यक 
श्रवणमात्र भी कर पाता है, वह भी पारपेसि छूट जाता 
है | इसलिये जिससे इसका अध्यापन अथवा अध्ययन 
भी न बन सके, उसे इसका श्रवण तो अवश्य ही 
करना चाहिये | 

प्रक्ष-श्रवण करनेवालेका पापोंसे मुक्त होकर उत्तम 
कर्म करनेवाल्लेके श्रेष्ठ छोकोंको प्राप्त होना क्‍या है 
तथा यहाँ पसःः के साथ “अपि! पदके प्रयोगका 
क्या भाव है ? 


उत्तर-जन्म-जन्मान्तरोंमें किये हुए जो पश्चु-पक्षी 
आदि नीच योनियोंके और नरकके हेतुभूत पापकम हैं, 
उन सबसे छूठ्कर जो इन्द्रढोकसे लेकर भगवानके 
परमधामपर्यन्त अपने-अपने प्रेम और श्रद्धाके अनुरूप 
मिन्न-मित्र लछोकोंमें निवास करना है--यही उनका 
पापोंसे मुक्त होकर पुण्यकर्म करनेवालोंके श्रेष्ठ छोकोंको 
प्राप्त होना है | 


सः” के साथ “अपि! पदका प्रयोग करके यहाँ 
यह भाव दिखलाया गया है कि जो मनुष्य इसका 
अध्यापन और अध्ययन न कर सकनेके कारण उपयुक्त 
प्रकारसे केवल श्रवणमात्र भी कर लेगा, वह भी 
पापोंके फल्से मुक्त हो जायगा--जिससे उसे पश्च, 
पक्षी आदि योनियोंकी और नरकोंकी प्राप्ति न होगी; 
बल्कि वह उत्तम कर्म करनेवालोंके श्रेष्ठ छोकोंको 
प्राप्त करेगा । 


सम्बन्ध-इस अकार गीताशात्के कथन, पठन और श्रवणका माहात्य वतलाकर अब भगवान्‌ स्वयं सब 
कुछ जानते हुए भी अर्जुनकों सचेत करनेके लिये उससे उत्तकी स्थिति पूछते हैं--- 


कच्देतच्छुतं 
कच्चिदज्ञानसं मोह: 


0 जे कक 
पाथ ल्वयेकाग्रण 
प्रनण्टस्ते 


चेतसा । 
घनझ्य ॥७२॥ 
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हे पार्थ | क्या मेरेद्वारा कहे हुए इस उपदेशको तूने एकाग्रचित्तसे श्रवण किया ? ओर हे 
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तज्ञय | क्‍या तेरा अज्ञानज्नित मोह नष्ट हो गया ? ॥ ७२ ॥ 


प्रश्ष-'एतत्‌? पद यहाँ किसका वाचक है और 
पर इसको तूने एकाग्रचित्तसे श्रवण किया ” इस 
का क्‍या भाव है ? 


उत्तर-दूसरे अध्यायके ११वें छोकसे आरम्भ करके 
' अध्यायके ६६वें छोकपर्यन्त भगवानने जो दिव्य 
देश दिया है, उस परम गोपनीय समस्त उपदेशका 
ब॒क यहाँ 'एतत्‌? पद है। उस उपदेशका महत्त्व 
2 करनेके लिये ही मगवानने यहाँ अ्जुनसे उपर्युक्त 
। किया है | अभिप्राय यह है. कि मेरा यह उपदेश 
ही दुर्लभ है, मैं हरेक मनुष्यके सामने 'में ही 
शात्‌ परमेश्वर हूँ, त्‌ मेरी ही शरणमें आ जा? इत्यादि 
ईें नहीं कह सकता; इसलिये तुमने मेरे उपदेशको 
गमाँति ध्यानपूर्वक्क खुन तो लिया है न ? क्योंकि 
! कहीं तुमने उसपर ध्यान न दिया होगा तो तुमने 
सन्देह बड़ी भूल की है । 


प्रश्ष-क्या तेरा अज्ञानजनित मोह नष्ट हो गया 
' प्रश्नका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-इस प्रश्नसे मगवानने यह भाव दिखलाया है 
यदि तुमने उस उपदेशको भलीमाँति सुना है तो 
रुका फल भी अवश्य होना चाहिये | इसलिये तुम 


जिस मोहसे व्याप्त होकर धर्मके विषयमें अपनेको मूढचेता 
बतला रहे थे ( २७ ) तथा अपने खधमका पालन 
करनेमें पाप समझ रहे थे ( १।३६) और समस्त 
कर्तव्यकर्मोका त्याग करके भिक्षाके अन्से जीवन 
बिताना श्रेष्ठ समझ रहे थे (२।५) एवं जिसके कारण तुम 
खजन-बधके भयसे व्याकुल हो रहे थे (१४५--४७ ) 
और अपने कर्तव्यका निश्चय नहीं कर पाते थे 
( २।६,७ )--पम्हारा वह भज्ञानननित मोह अब 
नष्ट हो गया या नहीं ? यदि भेरे उपदेशको तुमने 
घ्यानपूर्वक सुना होगा तो अवश्य ही तुम्हारा मोह 
नष्ट हो जाना चाहिये। और यदि तुम्हारा मोह नष्ट 
नहीं हुआ है, तो यही मानना पड़ेगा कि तुमने उस 
डपदेशको एकामग्रचित्तसे नहीं सुना | 


यहाँ भगवानके इन दोनों प्रश्नोंमें यह उपदेश मरा 
हुआ है कि मनुष्पको इस गीताशाख्रका अध्ययन और 
श्रवण बड़ी सावधानीके साथ एकाग्रचित्तसे तत्पर होकर 
करना चाहिये और जबतक अज्ञानजनित मोहका 
सर्वथा नाश न दो जाय तबतक यह समझना चाहिये 
कि अभीतक में भगवानके डपदेशको यथार्थ नहीं 
समझ सका हूँ, अतः पुनः उसपर श्रद्धा और विवेक- 
पूर्वक विचार करना आवश्यक है । 


सम्बन्ध-इस अकार भगवानके पूछनेपर अब अर्जुन भगवानूसे झतज्ञता ग्रकट करते हुए अपनी स्थितिका 


नि करते हैं--- 


अर्जुन उवाच 


नष्टी मोहः 


स्मृतिलव्धा त्वत्मसादान्मयाच्युत । 


स्थितोषध्म गतसन्देहः करिप्ये बचन॑ तब ॥७३॥ 
अर्जुन योले-हे अच्युत ! आपकी कृपासे मेरा मोद्द नष्ट दो गया ओऔर मेने स्थ्ृति प्राप्त कर ली 
| भव में संशयरद्दित दोकर स्थित हूँ, अतः आपकी आशाका पाछन करूँगा ॥ ७३ ॥ 


ण्भ्छ 





प्रभ-यहाँ प्अच्युतः' सम्बोधनका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-भगवानकी “अच्युतः नामसे सम्बोधित 
करके यहाँ अजुनने यह भाव दिखाया है कि आप 
साक्षात्‌ निर्विकार पस्रह्म, परमात्मा, सर्वशक्तिमान, 
अविनाशी परमेश्वर हैं---इस वातकों अब में भछीमोंति 
जान गया हूँ | 

प्रभ-आपकी ऋृपासे भेरा मोह नष्ट हो गया, इस 
कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-इससे अजुनने कृतज्ञता प्रकट करते हुए 
भगवानके प्रश्नका उत्तर दिया हैँ | अजुनके कहनेका 
अभिप्राय यह है कि आपने यह्द दिव्य उपदेश सुनाकर 
मुझपर बड़ी भारी दया की है, आपके उपदेशको 
भलीभाँति सुननेसे मेरा अज्ञानननित मोह सर्वथा नष्ट 
हो गया है अर्थात्‌ आपके गुण, प्रभाव, ऐश्वर्य और 
स्वरूपको यथार्थ न जाननेके कारण जिस मोहसे व्याप्त 
होकर में आपकी आज्ञाको माननेके लिये तैयार न 
होता था ( २।९ ) और बन्धु-बान्धवोंके विनाशका 
भय करके शोकसे व्याकुछ हो रहा था (१।२८ से 
४७ तक )-वह सब मोह अब सर्वथा नष्ट हो गया है । 

प्रश्ष-मेंने स्वृति ग्राप्त कर छी है, इस कथनका 
क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इसंसे अर्जुनने यह भाव दिखलाया है कि 
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मेरा अज्ञानजनित मोह नष्ट हो जानेसे मेरे अन्तःकरणर्मे 
दिव्य ज्ञानका प्रकाश हो गया है; इससे मुझे आपके 
गुण, प्रभाव, ऐश्वर्य और स्वरूपकी पूर्ण-स्म्ृति प्राप्त हो 
गयी हैं और आपका समग्र रूप मेरे प्रत्यक्ष हो गया है- 
मुझे कुछ भी अज्ञात नहीं रहा है | 

प्रक्ष-'में संशयरहित होकर झित हूँ? इस कबनका 
क्या भाव हैं ? 

उत्तर-इससे अजुनने यह भाव ग्रकट किया है कि 
अब आपके गुण, प्रभाव, ऐश्वर्थ और सग्रुण-निर्मुण, 
साकार-निराकार खरूपके विपयर्में तथा धर्म-अधमे 
ओर कर्तव्य-अकर्तव्यके विषयमें मुझे किद्विन्मात्र भी 
संराय नहीं रहा है | मेरे सब संशय नष्ट हो गये हैं 
तथा समस्त संशयोका नाश हो जानेके कारण मेरे 
अन्तःकरणमें चम्बछताका सर्वधा अभाव हो गया है | 

प्रश्न-'करिष्ये बचने तब” अर्थात्‌ मैं आपकी 
भाज्ञाका पालन करूँगा, इस कथनका क्या माव है ! 

उत्तर-इससे अर्जुनने यह भाव दिखछाया है कि 
आपकी दयासे में कृतकृत्य हो गया हूँ, मेरे लिये अब 
कुछ भी कतंव्य शेष नहीं रहा; अतएवं आपके 
कथनानुसार लोेकसंग्रहके लिये युद्धादि समस्त कर्म 
जैसे आप करवावेंगे, निमित्तमात्र बनकर लीलारूपसे 
में वैसे ही करूँगा। 


सम्बन्ध-इस ग्रकार घृतराष्ट्रके अभ्ाउत्तार भगवान्‌ श्रीकृष्ण और अर्जुनके संवादरूप गीताझाख्रका वर्णन 


करके अब उसका उपसंहार करते हुए सजय घृतराष्ट्रके सामने गीताका महत्व प्रकट करते हैं-- 


सजय जवाच 


इत्यहं वाघ्तुदेवस्य 
संवादमिममश्रोषमद्भ त॑ 


पाथथस्थ च 


महात्मनः । 
रोमहषणस्‌ ॥७४॥ 


सजञ्ञय बोले-इस प्रकार मेंने श्रीवासुदेवके और मद्दात्मा अज़ुनके इस अद्भुत रहस्ययुक्त, रोमाश्च 


कारक संवादको सुना ॥ ७४ ॥ 


# अठारदवाँ अध्याय *% 
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प्रश्ष-इति? पदका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-इति? पदसे यहाँ गीताके उपदेशकी 
समाप्ति दिखछायी गयी है | 

प्रभ्-भगवानके बासुदेव” नामका प्रयोग करके 
और पार्थ' के साथ महात्मा” विशेषण देकर क्‍या 
भाव दिखलाया गया है ! 

उत्त-इससे सन्नयने गीताका महत्त्व प्रकट किया 
है | भिप्राय यह है कि साक्षात्‌ नर ऋषिके अवतार 
महात्मा अजुनके पूछनेपर सबके हृदयर्में निवास 
करनेवाले सर्वव्यापी परमेश्वर श्रीक्षष्णके द्वारा यह 
उपदेश दिया गया है, इस कारण यह बड़े ही मह्व- 
का है | दूसरा कोई भी शात्र इसकी बराबरी नहीं 
कर सकता, क्‍योंकि यह समस्त शाझ्योंका सार है 
( महा ० भीष्म० ४३॥१,२ )। 

ग्रश्ष-यहाँ 'संत्रादग” पदके साथ “अद्भुतम? और 
रोमहरषणम! विशेषण देनेका क्‍या भाव है १ 


व्यासप्रसादाच्छुतवानेतद्‌ 


९८ 
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उत्तर-इन दोनों विशेषणोंका प्रयोग करके सल्भय 
यह भाव दिखाया है कि यह साक्षात्‌ परतेश्वएः 
दारा कहा हुआ उपदेश बड़ा ही अद्भुत भर्थात 
आश्चर्यननक और असाधारण है; इससे मनुष्यक 
भग्वानूके दिव्य अलैकिक गुण, प्रभाव और ऐश्वर्ययुक्त 
समग्ररूपका पूर्ण शान हो जाता है तथा भुष्य ड्से 
जैसे-जैसे ुनता और समझता है, वैसे-ही-मैसे ह्‌षे 
ओर आश्चर्यके कारण उसका शरीर पुलकित हो 
जाता है, उसके समस्त शरीरमें रोमाश्च हो जाता है, 
उसे अपने शरीरकी भी छुप-बुध नहीं रहती | 


प्रश्न-अश्रीषम? पदका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-इससे सज्ञयने यह भाव दिखाया है कि 
ऐसे अद्भुत आश्चर्यमय उपदेशको मैंने घुना, यह मेरे 
लिये बड़े ही सौभाग्यकी बात है | । 


गुहामह फरम। 


योग॑ योगेश्वरशक्कृष्णात्साक्षाक्रृथयतः खयसू॥७पा। 


ध्रीव्यासजीकी कृपासे द्विय दृष्टि पाकर मैंने इस परम गोपनीय योगको अर्जुनके प्रति कहते हुए 
खर्य योगेश्वर मगवान्‌ भ्रीकष्णसे अत्यक्ष सुना है ॥ ७५॥ । 


प्रश्न--व्यासग्रसादात्‌? पदका कया मात है ? 


उप्तर-इससे सञ्यने व्यासजीके प्रति इतज्ञताका 
भाव प्रकट किया है । अभिश्राय यह है. कि भगवाव्‌ 
व्यासनीने दया करके जो सुझे दिव्य दृष्टि अर्थीत्‌ 
दूरदेशमें होनेवाली समस्त घटनाओंको देखते, छुनने 
और समझने आदिकी अद्भुत शक्ति प्रदान की कक 
उसीके कारण आज मुझे भगवानका यह दिव्य 
उपदेश सुननेके डिये मिझा। नहीं तो सुर उला 


कर हा मिछत है 
लुयाग केस जता : 


प्रत्-'एततृ? पद यहाँ किसका वाचक हैः तथा 
उसके साथ “परम, 'गुहमम? और श्योगम-न तीयों 
विशेषणोंके प्रयोगका क्या भाव है ? 


ह उत्तर-'एतत्‌! पद यहाँ श्रीकृष्ण और अर्जुनके 
संवादरूप ड्स गताशाबका वाचक है, इसके सो 
परम 00000 यह भाव दिखाया: है कि यह 
अतिशप उत्तम है; 'गुद्यम? विशेषण देकर हे 
दिखजाया डर कि हु यह अत्यन्त गुप्त रखनेयोग्य 
अतः अनपिकारीके सामने 


भाव 
ते 
5 ड) 
स्ल्का बणन नहीं करना 
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दिये; तथा प्योगम! विशेषण देकर यह भाव 
बलाया है कि भगवानकी प्राप्तेके उपायभूत कर्मयोग, 
नयोग, ध्यानयोग और भक्तियोग आदि साधनोंका 
में भढीभोति वर्णन किया गया है तथा वह खयं 
अर्थात्‌ श्रद्धापूषक इसका पाठमात्र ) भी परमात्माकी 
प्तिका साधन होनेसे योगरूप दी है । 

प्रश्ष-उपर्युक्त विशेषणोंसे युक्त इस उपदेशको 
) अर्जुनके प्रति कहते हुए स्वयं योगेश्वर भगवान्‌ 
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श्रीकृष्णसे प्रत्यक्ष छुना है, इस वाक्यका क्‍या भाव है : 

उत्तर-इससे सल्नयने ध्रृतराष्ट्रके प्रति यह भाव 
प्रकट किया है कि यह गीताशाखत्न-जों मेंने आपको 
सुनाया है-किसी दूसरेसे सुनी हुई बात नहीं है, 
किन्तु समस्त योगशक्तियोंके अध्यक्ष, सर्वशक्तिमान्‌ 
स्वयं भगवान्‌ श्रीकृष्णके ही मुखारविन्दसे--उस समय 
जब कि वे उसे अजुनसे कह रहे थे-मैंने प्रत्यक्ष 
सुना है | 


सम्बन्ध--इस प्रकार आति दुर्लभ गीतागझास्रके सुननेका महत्त्व प्रकट करके अब सज्षय अपनी स्थिविका 
न करते हुए उत्त उपदेशकी स्मृतिका महत्त प्रकट करते हैं--- 


राजन्‌ संस्मृत्य 


संस्मृत्य 


संवादमिममद्भुतम्‌ । 


केशवाजुनयोः पुण्यं हृष्याभि च मुहमहः ॥७६॥ 


हे राजन ! भगवान्‌ श्रीकृष्ण और अजुनके इस रहस्ययुक्त, कल्याणकारक और अद्भुत खंवादको 
त+पुनः स्मरण करके में वारंबार दृ्षित हो रहा हैँ ॥ ७६॥ 


प्रश्न-'पुण्यम! और “अद्भुतमः--इन दोनों विशेषणोंका 
ग़ भाव है ! 


उत्तर-(पुण्यम! और “अद्भुतम!--.-इन दोनों विशेषणों- 
॥ प्रयोग करके सज्यने यह भाव दिखलछाया है कि 
गवान्‌ श्रीकृष्ण और अर्जुनका संवादरूप यह गीता- 
[खर अध्ययन, अध्यापन, श्रवण, मनन और वर्णन आदि 
रनेवाले मनुष्यको परम पवित्र करके उसका सब प्रकार- 
| कल्याण करनेवाछा तथा भगवानके आश्चयमय गुण, 
(भाव, ऐश्वथ और खरूपकों बतानेवारा है; अत्त: यह 
पत्यन्त ही पवित्र, दिव्य एवं अलौकिक है। 


प्रशू-इसे पुनः-पुनः स्मरण करके में बार-बार 
हृषित हो रहा हूँ---इस कथनका क्या भाव है ! 


उत्तर-इससे सञ्यने अपनी स्थितिका वर्णन करके 
गीतोक्त उपदेशकी स्थृतिका महत्त्व प्रकट किया है । 
अभिप्राय यह है. कि मगवानद्वारा वर्णित इस उपदेशने 
मेरे हृदयकों इतना आकर्षित कर लिया है कि अब 
मुझे दूसरी कोई बात ही अच्छी नहीं छगती; मेरे मनमें 
बार-बार उस उपदेशकी स्मृति हो रही है और उन 
भावोंके आवेशमें में असीम हर्षका अनुभव कर रहा हूँ, 
प्रेम और हृर्षके कारण विहल हो रहा हूँ । 


सम्बन्ध-इस प्रकार गीताशाख्रकी स्मृतिका महत्त्व बतलाकर अब सज्य अपनी स्थितिका वर्णन करते 


5ए भगवानके स्वरूपकी स्पृतिका महत्त दिखलाते हैं--- 
संस्मत्य. खरुूपमत्यद्भुत॑ हरेः । 


तत्च॒संस्मृत्य 


विस्मयो में महान्‌ राजन्‌ हृष्यामि च पुनः पुनः ॥७७) 


# अठारहवाँ अध्याय * 
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हे राजन ! भ्रीहरिकि उस अत्यन्त विकक्षण रूपको भी पुनः-पुनः स्मरण करके मेरे चित्तमें ; 
आश्चर्य होता है और मैं बारंबार हर्षित हो रहा हूँ ॥ ७७॥ 


प्रश्न-भगवानके “हरि! नामका क्या भाव है ! 

उत्त-भगवान्‌ श्रीकृष्णके गुण, प्रभाव, ऐश्वरय, 
महिमा, नाम और खरूपका श्रवण, मनन, कीर्तन, 
दर्शन और स्पर्श आदि करनेसे मनुष्यके समस्त पापोंका 
नाश हो जाता है; उनके साथ किसी पग्रकारका भी 
सम्बन्ध हो जानेसे वे मनुष्यके समस्त पा्पोंको, अज्ञानको 
ओर दुःखको हरण कर लेते हैं तथा वे अपने मक्तोंके 
मनको चुरानेवाले हैं । इसलिये उन्हें '(हरि! कहते हैं । 

प्रश्न-(तत्‌” और “अति अद्भुतम! विशेषणके सहित 
'रूपम्‌! पद भगवानके किस रूपका वाचक है ! 


उत्तर-जिम्त आश्चर्यमय दिव्य विश्वरूपका भगवान्‌: 
ने अर्जुनको दर्शन कराया था और जिसके दर्शनका 
महत्व भगवानने ११वें अध्यायके ४७ वें और ४८ वें 
छोकोंमें खयं बतछाया है, उसी बिराद्‌ स्वरूपका वाचक 
यहाँ ववत” और “अति अद्भुतम! विशेषणोंके सहित 
'रूपम! पद है | 

प्रश्न-उस रूपको पुनः-पुनः स्मरण करके सुझे 
महान्‌ आश्चर्य होता है-इस कथनका क्‍या भाव है 


उत्तर-हससे सज्लयने यह भाव दिखाया है 
भगवानका वह रूप मेरे चित्तसे उतरता ही नहीं, 
मैं बार-बार स्मरण करता रहता हूँ और मुझे 
आश्चर्य हो रहा है कि भगवानके अतिशय दुर्लभ 
दिव्य रूपका दर्शन मुझे कैसे हो गया | मेरा तो 
कुछ भी पुण्य नहीं था जिससे मुझे ऐसे रूपके . 
हो सकते । अहो ! इसमें केवलमात्र मगवानकी अहै 
दया ही कारण है ।साथ ही उस रूपके अति अ 
दश्योंकी और घटनाओंको याद कर-करके भी मुझे 
आश्चर्य होता है कि अहो ! भगवानकी कैसी 
योगशक्ति है | 


प्रश्न-गों बार-बार हृ्षित हो रहा हूँ--.इस कर 
क्या भाव है ? 


उत्तर-इससे यह भाव दिखाया गया है कि 
केवल आश्चर्य ही नहीं होता है, उसे बार-बार 
करके मैं हर्ष और प्रेममें विहुल भी हो रहा हैँ; 
आनन्दका पारावार नहीं है | ह 


सम्बन्ध-इस प्रकार अपनी स्थिविका वर्णय करते हुए गीताके उपदेशकी और भगक़ानक्ले अर्जुत रू 


स्तृतिका महत्त प्रकट करके, अब सजय प्रृतरा्ट्रसे पाण्डवॉकी विजयकी निश्चित सम्भावना अकट करते हुए 


अध्यायका उपसंहार करते हैं--- 


यत्र योगेश्वरः कृष्णो यत्र पार्थों घनुघरः । 


ल्‍5 भू (९ 
तत्र श्रीबजयो. भृतिश्रुवा 


नीतिमेतिमम ॥७८॥ 


०2 ७५७ रे ००० जहाँ [पं -धन्ु चा / अज्ञे 8 हैः 42 
है राजन ! जहाँ योगेश्वर भ्रीकृष्ण भगवान्‌ दै ओर जहाँ गाण्डीव-धन्ु॒पधारी अजुन हैं, वहीं 
भरी, विजय) विभूति और अचल नोति दे--ऐसा मेरा मत दे ॥ ७८ ॥ 


ण्‌ घट 


नमोस्तु ते सर्चत पव सर्च # 


हि. क्क्ल्ल्फ्जआथणए्ः----+ाभ5घ/)/55घीघ्घघघघा5ंएभभ::्:्भफफज"/ैहैै:पह्पफ्पञआा: 55 +>ैप::::::*“प्औ्5:5'तततअतातताौतत न ३7४ हल कुप न्‍ क स्य्का ह्ड्- न काका या काया कमान संगपानकन्फनकम्फककंगफपक कंपपाएई 


प्रभ-श्रीकृष्णको योगेश्वर कहकर और अर्जुनको 


पनुर्भर कहकर इस छोकर्मे सन्नयने क्‍या भाव 


दिखाया है : 

उत्तर-प्रतराष्ट्रके मनरमे सन्धिकी इच्छा उत्पन्न करने- 
के उर्देश्यसे इस छोकमें सत्य उपर्युक्त विशेषणोंके द्वारा 
भगवान्‌ श्रीकृष्णका और अजुनका ग्रमाव बतझाते हुए 
पाण्डवोके विजयकी विश्वित सम्भावना प्रकट करते हैं | 
अभिग्राय यह है किभगत्रान्‌ श्रीकृष्ण समस्त योगशक्तियों- 
के स्वामी हैं; वे अपनी योगशक्तिसे क्षणभरमें समस्त 
जगतूकी उत्पत्ति, पाटन और संद्वार कर सकते हैं | वे 
साक्षात्‌ नारायण भगवान्‌ श्रीकृष्ण जिस धर्मराज 
युधिप्टिरके सहायक हैं, उसकी विजयमें क्‍या शक्ल है। 
इसके सिवा अज्जञुन भी नर ऋषिके अबतार, भगवानके 


प्रिय सखा और गाण्डीब-चनुपके धारण करनेवाले महान्‌ 
थीर पुरुष हैं; वे भी अपने भाई युधरिष्टिकी विजयके 
लिये कटिबद्ध हैं | अत: आज उस युत्रिप्टिसकी बराबरी 
दूसरा कौन कर सकता है | क्योंकि जिस प्रकार जहाँ 
सूर्य रहता है, प्रकाश उसके साथ ही रहता है-- 
उसी प्रकार जहाँ योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्ण और अजुन 
रखते हैं. वहीं सम्पूर्ण शोभा, सारा ऐश्वर्य और अठछ 
न्याय ( धर्म )-यें सब उनके साथ-साथ रहते हैं; और 
जिस पक्षमें धर्म रहता है, उसीकी विजय होती है | 
अतः पाण्डवोंकी विजयमें किसी ग्रकारकी शह्झ नहीं 
है | यदि अब भी तुम अपना कल्याण चाहते हो तो 
अपने पुत्रोंको समझाकर पाण्डवोंसे सन्धि कर छो । 


-<म90£९:24- 


३» तत्सदिति श्रीमद्भगवद्वीवायूपनिपत्सु अक्माविद्यायां योगशास्रे श्रीक्षप्णाजुनसंदादे 


मोक्षस॑न्यासयोगो नामाष्टद्शीउष्याय! ॥ 2८ ॥ 


-मस्स्च्यव क्कल्टरक- 


'श्रीमद्भगवद्गीता!ः आनन्दचिद्घन, पडैश्वर्यपूण, चराचरवन्दित, परमपुरुषोत्तम, साक्षात्‌ भगवान्‌ श्रीकृष्णकी 
दिव्य वाणी है। यह अनन्त रहस्योंसे पूर्ण है । परम दयामय भगवत्रान्‌ श्रीकृष्णकी कृपासे ही किसी अंशमें इसका 
रहस्य समझमें आ सकता है | जो पुरुष परम श्रद्धा और ग्रेमोन्‍्मुखी विशुद्ध मक्तिसे अपने हृदयकों भरकर भगवतू- 
कृपादी आशासे गीताका मनन करते हैं वे ही मगवत्कृपाका प्रत्यक्ष अचुभव करके गीताके खरूपकी किसी अंशमें 
आँकी कर सकते हैं | अतरव अपना कल्याण चाहनेवाले नर-नारियोंको उचित है कि वे भक्तवर अज्जुनको आदर्श 
मानकर अपनेमें अर्जुनके-से दैवीगुणोंका अर्जन करते हुए श्रद्धा-मक्तिपूर्वक गीताका श्रवण, मनन और अध्ययन 
करें एवं भगवानके आज्ञानुसार यथायोग्य तत्परताके साथ साधनमें छग जायें । जो पुरुष इस प्रकार करते हैं, 
उनके अतःकरणमें नित्य“नये-नये परमानन्ददायक अनुपम और दिव्य भावोंकी स्फुरणाएँ होती रहती हैं ओर सर्वथा 
जुद्धान्त:करण होकर भगवान्‌की अल्ोकिक ऋृपा-सुधाका रसाखादन करते हुए वे शीघ्र ही भगवानको प्राप्त 


हो जाते हैं । क्‍ 


गीता-माहत्य 


(१) 
शोनक उवाच 
गीतायाइ्चैच माहात्म्यं॑ यथावत्सूत में. वद। 
पुरा नाशयणक्षेत्रे . व्यासेन मुनिनोदितम्‌ ॥ १ ॥ 
श्रीशोनकजी बोले-हे सूतजी ! पहले किसी समय 
नारायणक्षेत्रम श्रीव्यासमुनिने जो गीताका माहात्य बताया 
था; उसे आप मुझसे ज्यों-का-त्यों कहिये | १ ॥ 


सूत उवाच 
भदूँ भगवता प्रृष्ठट यद्धि गुप्ततम॑ परम । 
शक्‍्यते केन तद्॒कतुं गीतामाहासम्यमुतमम्‌ ॥ २ ॥ 


कृष्णो जानाति वे सम्यक्‌ किद्ञिव्कुन्तीसुतः फलम । 
व्याप्तो वा व्यासपुत्रो वा याज्वद्क्योई्थय मेथिलः ॥ ३ ॥ 
अन्ये श्रवणतः श्रुत्वा छेश सड्जीतेयन्ति च। 
तस्मात्किल्विहदाम्यन्न॒ व्यासस्यास्थान्मया. श्रुतम्म ॥ ४ ॥ 
सूतजीने कहा-आपने यह बहुत उत्तम मज्ञेलमय प्रश्न 
किया है; किन्तु जो बहुत ही गुप्त है, उस परम उत्तम गीता- 
माहात्यका ठीक-ठीक वर्णन कौन कर सकता है १॥ २॥ 
इसके माहात्यकों ठीक-ठीक तो भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही जानते 
हैं; उनके बाद कुन्तीपुत्र अर्जुनको कुछ-कुछ इसका ज्ञान है; 
इनके अतिरिक्त व्यासजी) शुकदेवजी, याशवत्व्य मुनि और 
मिथिलानरेश जनक भी थोड़ा-थोड़ा जानते हैं ॥ ३ ॥ इनके 
सिवा दूसरे ल्लेम तो केवल कार्नोसे सुनकर छेशमात्र ही 
वर्णन करते हैं | अतः मैं भी गुझ्देव श्रीव्यासजीके मुखसे 
सुने हुए इस गीतामाहात््यका यहाँ किश्चिन्मात्र वर्णन कर 
रहा हूँ ॥ ४ ॥ 


सर्वोपनिषदो गावोी.. दोग्धा गोपालनन्दनः । 
पार्थों बत्सः सुधीर्मोक्ता दुग्ध गीतारूत सहतव्‌॥ ७ ॥ 
सारथ्यमर्जुनस्थादी.. कुर्चनू. गीताखत. वंदी। 
लोकत्रयोपकाराय.. तस्म  कृष्णात्मने, नमः ४ है ॥ 
संत्ताससागरं॑ धघोर॑ ततुमिच्छति यो नरः। 


न 
सुखन 


गीतानाव॑ समासादय पार यातु सुखन साः॥ ७ ॥ 


मीताज्ञान॑ धुर्त.. नैव सर्देवाभ्यासयोगतः । 
मोद्मिच्ठति मुढात्मा याति बालऊद्ालताम॥ < ॥# 
थे अण्यन्ति पठन्थेव. गांताशाखमदनिशस । 


ने ते ये मासुपवा छेया देवरपा ने संशय 0 ९ | 
गोण ते ९२० 


हे सम्पूर्ण उपनिषद्‌ गोएँ हैं ओर गोपालनन्दन श्रीकृष्ण 
उन्हें दुहनेवाले ( ग्वाले ) हैं, अर्जुन उन मौओंके बह 
है तथा यह महत्त्वपूर्ण गीतारूप अमृत ही उसका दे £ 
आर सुन्दर बुद्धिवाले विचारवान्‌ युरुप ही उस धका 
पाने करनेवाले हैं ॥ ५ ॥ जिन्होंने पूर्वकालमें अजुनडे 
सारथिका काम करते हुए ही उन्हे 


हैं गीतारूपी अमृत प्रदान 
ओऔ के ं पक शप 
किया ओर इस प्रकार तीमे लेकोंका उपकार किया, 


उन परमात्मा श्रीकृष्णको नमस्कार है ॥ ६ ॥ जो मनुष्य इस 
कि ४ 
घोर संसार-समुद्रके पार होना चाहे, वह गीतारूपी नाबका 
सहारा हे य इसके पार चला जाय || ७ || जो 
ख सु -4 ६ ससे दा 
7. दा हैं। अभ्यास छगे रहकर गीता-ज्ञानका श्रवण 
| और अनुभव ] तो नहीं कर सका, किन्तु केवल उस अभ्यातत- 
योगके द्वारा ही मोक्षकी अभिराषा रखता है, वह बच्चे चोका 
उपहासपात्र होता है ॥ ८ ॥ जो 2 
हृ [हैं॥ ८॥ जो छोग दिन-रात नियमपूर्व 
गीताका पाठ और श्रवण करते ही रहते हैं उन्हें रे 
दी ० 
नहीं समझना चाहिये, वे देवतारूप हैं-इससमे तनिक भी 
सन्देह नहीं है ॥ ९॥ ५ 


गीताज्ञानेन सम्बोधे कृष्ण: प्राहाजनाय दे 
क्ततत्त्वं कै हें | 
भक्तितत्व॑ परं॑ तत्र सगुर्ण चाथ निर्मुणम )॥ १ 
४ ० || 


» 9 


सोपानाष्टादशेरेव अक्तिसुक्तिससुच्ित: । 
क्रमशः. चित्तशुद्धि स्यातेसभक्‍त्यादिकमंसु ॥ 
साधु गीतस्मसि स्नान संसारमछनाशनम्‌ । रद 


श्रद्धाहीनस्य तस्कार्यहस्तिस्नान वृयेवततत्‌ 
गीतायाश्च न जानाति पठन॑ लैब पाठउनम्‌ प 
छोके [ | 
स॒एव ह माजुषे छोके मोघकर्मकरों भवेत्‌ ॥ 
यस्माद्दीतां न जानाति नाधमरतत्परो जन 3 
घिक ८ + चिज्ञान ! ! 
? तस्य मानुषं देह विज्ञान अलशीलताम्र्‌ ॥ १४ ॥ 
भगवान्‌ श्रीक्ृष्णने अर्जनके प्रति 
सम्बक बोध ओर भक्तिके उत्तम रहस्पयका उ 
उसमें अपने सगुण-निर्गुण विवे 
8 स्रूपका विवेचन किया | १७० 
भोग आर मोक्षकी ग्रात्तिके उपदेशेसि जो अव्यन्त ऊँ 
दैं, उन गीताऊे अठारइ अध्यायरूपी अठार्‌ह्‌ और 
ह्य हक आग बढ़कर प्रमपूर्वक भगतद्धजन आ दि के 
लगनेसे जित्त-मद्धि होती है शा प 


मा ॥ २१ ॥ [ श्रद्धारर्य; 
गौताहपीं तरोबरके जलमें कलाम करना हे कर ] 
3५ | अ 


करनेवाल दे | प 


वन्य कटा 


क्याक्र वह सततूर-मलकोी नष्ट 


च्पा मे 
पता है 


ग्पु भद्वादेन 
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पृगपके लिये यह कार्य हायीके खानकी भाँति व्यर्थ दी हे । 
( असे दाथी नहानेक बाद अपने शरीरपर धूल डाल लेता हे; 
जिससे उस स्मानका छाम नहीं मिलता, उसी प्रकार श्रद्धा रीन 
$े चित्त गीताके उपदेशका असर नहीं दाता )॥ १२॥ जा 
गीताका पाठ करना था कराना नह जानता, बहा इस मठु॒प्य 
लोकमे ब्यव ( जिनसे आत्माका कल्याण नं । ताएसे ) 
कम करनेबाला दें ॥ १३ ॥ क्योकि बह गीता नहीं 
जानता, अतः उससे बढ़कर अधम मनुष्य दूसरा कोई नहा 


है; उसके मानवनदेंद, विज्ञान) कुल अरि बीलकी घिकार 


है। | १४ ॥ ० 
गीताथ न विजानाति नाध्ममम्तत्पो जनः । 
घिकछरीर॑ झुर्म शीले विभव॑ तदूगृहाश्रमम्‌ ॥ १७ ॥ 
गीताशारस्ं न जानाति नाथमस्तत्परो जनः । 


घिक प्रारव्धं प्रतिष्ठा च पूजा मान॑ महत्तमम्‌ ॥ १5६ ॥ 
गीताशाख्र भतिर्नास्ति सर्व तब्निप्फर्ल जगुः। 
घिक तस्य ज्ञानदातारं ब्तं निष्ठा तपो यश ॥ १७ ॥ 
गीतार्थपठनं. नास्ति नाधमस्तत्पो जनः। 
गीतागीत॑ न॒ यज्ज्ञानं. तह्िद्॑यासुरसम्भवम्‌ ॥ १८ ॥ 
तन्मोघ॑ चर्मरहित॑ वेदवेदान्तगहितम | 
तस्माद्धमंमयी गीता सर्चज्ञानप्रयोजिका । 
सर्वशाखसारभूता विज्लुद्धा सा विशिष्यते॥ १९५ ॥ 


जो गीताका अर्थ नहीं जानता; उससे बढ़कर 
नीच मनुष्य दूसरा कोई नहीं है; उसके सुन्दर शरीर) 
अच्छे खभाव) वैभव ओर ग्रहस्थ-आश्रमको भी घिक्कार 
है | ॥ १५॥ जिसे गीता-शाखतरका ज्ञान नहीं है; उससे बढ़कर 
अधम मनुष्य दूतरा कोई नहीं है; उसके प्रारब्ध, प्रतिष्ठा, पूजा 
और बहुत बड़े सम्मानको भी धिकार है ! ॥ १६ ॥ गीता- 
शास्त्रमे जिसकी बुद्धि नहीं छगती, उसका उपयुक्त सब कुछ 
निष्फल बताया गया है; गीताके विरुद्ध ज्ञान देनेवाले 
गुरुकों तथा उसके ब्रत) निष्ठा, तप और यशको भी घिक्कार 
है [॥ १७ ॥ जिसके यहां गीताके अथका पठन-पाठन 
नहीं होता; उससे बढ़कर अधम मनुष्य दूसरा कोई 
नहीं है । जिस ज्ञानका गीता अनुमोदन नहीं करती, वह आसुरी 
प्रकृतिके छोगोंके मस्तिष्ककी उपज है--ऐसा समझना 
चाहिये !। १८ ॥| वह ( गीताविरुद्ध ) ज्ञान वेदवेदान्तों- 
द्वारा निन्दित) धर्मसे रहित और व्यर्थ है; इसलिये सम्पूर्ण 
ज्ञानका उपदेश करनेवाली) समस्त शास्योंकी सारभूत, घर्ममयी 
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एवं परम विश्युद्ध होनेक्रे कारण यह गीता ही सबसे बढ़ 
है || १९ ॥ 

गरो5धीते.. विष्णुपर्नादहि गीता. श्रीहरिवासरे । 
स्वपन्षाग्रच्चलेम्ि्टन्छन्रभिरन सं हीयते ॥ २० 
घालप्रामशिलायां. था देवागारे.. वदिवालठये | 
तीर्थ नथ्ायां पठन गीतां साभाग्यं लभते प्रत्र॒म्‌ ॥ २१ 
देवकीनन्दन: कृष्णी गीतापाठेन. तुप्यति। 
यथा न बचेद्दीनिन. यज्ञतीर्थव्रतादिभिः ॥ २२ 


य्रेनापि भक्तिभावेन चोक्तमा। 
तेनाथीतानि सर्वशः ॥ २३ 


गीताचीता थे 
वेदशाम्प्रपुराणानि 
जो वेष्णवयवीके दिन अथवा एकादशी आदिम गीता 
पाठ करता है तथा जो सोत-जागते, चलते, खड़े हो 
सब्र समयर्म गीताका स्वाध्याय करता रहता है, बह छोवि 
डन्रुओं तथा काम-क्रोध आदि मानसिक वैरियोंसे भी पराभव 
नहीं प्राप्त होता ॥ २० ॥ शालग्राम-शिछाके निकः 
देवाल्य, शिवमन्दिर ओर तीर्थमे अथबा नदीके तट 
गीताका पाठ करनेवाला मनुष्य अवश्य ही सोभाग्य प्रात्त कर 
॥ २१ ॥| देवकीनन्दन भगवान्‌ श्रीकृष्ण गीताका पा 
करनेसे जेंसे प्रसन्न होते हें बेसे वेदकि खाध्याय, दाः 
यज्ञ ओर त्रत आदिसे भी नहीं होते ॥ २२ ॥ जिसने उत्त 
गीताशास्त्रका भक्तिभावसे अध्ययन किया है उसने माः 
सभी वेद, शालह्य आर पुराणोंका अध्ययन कर लिया || २३ 
योगिस्थाने सिद्धपीठझे शिलाग्र सत्सभासु च। 
यज्ञे च विष्णुभक्ताग पठन्‌ सिद्धि परां लऊमेत्‌ ॥ २४ 
गीतापाद॑ च श्रवर्ण यः करोति दिने दिने। 
क्रवो. वाजिमेधादया; कृतास्तेव सदक्षिणाः ॥ २५ 
यः श्णोति च गीताथ कीतेयत्येव यः परम्‌। 
श्रावयेत्च परार्थ ये स॒मप्याति परं॑ पदम्‌ ॥ २६ 
गीतायाः पुस्तक झुद्ध॑ योडर्पयत्येवः साद्रात्‌ | 
चिधिना भक्तिभावेन तस्य भायी प्रिया भवेत्‌ ॥ २७ 
यशश्सौभाग्यमारोग्य॑ लमते . नात्र.. संशयः । 
दयितानां प्रियो भूल्वा परम॑ सुखमरनुते ॥ २८ | 
अभिचारोहृव॑ दुश्ख॑ वरशापाग्त॑ च यत्‌ । 
नोपसर्पन्ति तत्नैव. यन्न गीतार्चन॑ ग्रहे ॥ ९९। 
तापन्नयोक्वा पीडा नेव व्याधिभ॑वेत्कचित्‌ । 
न शापो नेव पा च दुर्गतिनेके न च॥ रे०। 


योगियोंके स्थानमें। सिद्धपीठमे, शाल्ग्राम शिलावे 
सम्मुख, संतोंकी गोष्ठीमें, यशमें तथा किसी विष्शुभक्त उपर 
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आगे गीताका पाठ करनेवाला मनुष्य शीघ्र ही परम सिद्धिको 
प्रातत कर लेता है ॥२४॥ जो प्रतिदिन गीताका पाठ 
और श्रवण करता है, उसने मानो अश्वमध आदि सभी यज्ञ 
दक्षिणासहित सम्पन्न कर लिये || २५ ॥ जो गीताके अर्थका 
श्रवण करता है और जो दूसरोके सामने उसका वर्णन करता है 
तथा जो दूसरोंके लिये गीता सुनाया करता है, वह परमपदको 
प्राप्त होता है ॥ २६ | जो विधिपूर्वक बड़े आदर-सत्कार 
ओर भक्तिभावसे गीताकी शुद्ध पुस्तक किसी विद्यानकी केवल 
अर्पणमात्र करता है, उसकी पत्नी सदा उसके अनुकूल रहती 
है || २७ ॥ और बह यहा) सोभाग्य एवं आरोग्य छाम 
करता है तथा प्यारी पत्नी आदिका प्रेममाजन होकर उत्तम सुख 
भोगता है--इसमें तनिक भी संशय नहीं हैं || २८ ॥ जिस 
घरमें प्रतिदिन गीताकी पूजा होती है, [ भ्त्रुद्वारा किये 
हुए मारण-उच्चाटन आदि ] अमिचार-यशेसे प्रात हुए ढुःख 
तथा किसी श्रेष्ठ पुरुषके शापसे होनेवाले कट) उस धरके समीप ही 
नहीं जाते | २९॥ इतना ही नहीं) वहाँ आध्यात्मिक, आधिदेविक 
और आधिभौतिक--इन त्रिविध तापौसे होनेवाली पीडा तथा 
रोग किसीकों नहीं होते | शाप) पाप, दुर्गति और नरकका कट 
भी किसीकों नहीं भोगना पढ़ता ॥ ३० ॥ 

विस्फोटकादयोी देहे न बाधनते कंदाचन। 

छमेत्‌ कृष्णपदे दासुयं सर्ति चाब्यभिचारिणीस्‌ ॥ ३१ ॥ 
जायते सतते सझ्य. सर्वजीवगणेः सह । 

प्राब्ध॑ मुझतो वापि गीताभ्यासरतस्थ च॥ रेर॥। 
स मुक्तः स सुखी लोके करमंणा नोपलिष्यते। 
महापापादिपापानि गीताध्यायी करोति चेत्‌ । 

न किद्धित्‌ स्पृशुयते तस्य नलिनीदलमम्भसा ॥ ३३ ॥ 
अनाचारोद्धव॑. पापमवाच्यादिकृत॑ च. यव। 
अभध्ष्यभक्षज दोपमस्पश्यस्पशज.. तेंथा ॥ ३४ ॥ 
ज्ञानाशानकृतं निव्यमिन्द्रियेजनितं व यत्‌। 

तत्सरव॑ माझमायाति. गीतापठेन. तस्क्षणात्‌ ॥ ३५ ॥ 
सर्वन्न॒ प्रतिभोक्ता च पतिमृद्ध च सवंशः । 


गीतापाई॑ भ्रकुर्वाणो ने लिप्येत फंदाचन ॥ ३९ ॥ 
रत्पूर्ण. म्दी सर्चा प्रतिशद्याविधानतः । 
गीतापाडेन चैक्षेन झुद्धस्फटिकवत्सदा ॥ ३७ ॥ 


जो गीताओ अम्यासमें लगा रहता है) उसके शर्रोसम 
क्ष्यकहे फोड़े आदि कभी बाघा नहीं पहुंचात; बद भगवान्‌ 
धीरृष्णफे चरणेमि दातभाव तथा अनन्यभक्ति ग्रात कर 
कहता | । प्रार््य-भोग फरते हुए भी उतछा उर्मी जया 
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साथ सदा सख्यभाव बना रहता है ॥ ३१-३२ ॥ गीताका 
खाध्याय करनेवाला मनुष्य यदि [ कभी ] महापात॒क आदि 
पाप भी कर बैठता है तो उन पापोंसे उसका कुछ भी सर्स 
नहीं होता, जैसे कमलका पत्ता जलसे कमी लित्त नहीं 
होता ॥ ३३ ॥ अनाचार) दुर्बचन ( गाली आदि ), अमक्ष्य- 
मक्षण तथा नहीं छूनेयोग्य वस्तुके स्पर्शसे होनेव्राले, जानकर 
अथवा अनजानमें किये हुए ओर प्रतिदिन इन्द्रियोंद्रारा घटित 
होनेवाले जितने भी पाप हैं-वे सब-के-सब गीताका पाठ करनेते 
तत्काल नष्ट हो जाते हैं || ३४-३५ || जो सब जगह भोजन 
कर छेता है और सबसे दान लेता है, वह भी यदि गीताका पाठ 
करता है तो उन पापोंसे छिप्त नहीं होता ॥| १६ | रक्ौंसे 
युक्त सम्पूर्ण प्रथ्वीका अविधिपूर्वक दान खीकार करके भी 
गीताका एक ही बार पाठ करनेसे मनुष्य सदा शुद्ध स्फटिकके 
समान निर्मल बना रहता है || ३२७ ॥| 


यस्यास्तःकरणं नित्य गीतायाँ रमते सदा | 
स॒ साप्िकः सदा जापी क्रियावानू स च पण्डित: ॥ ३८ ॥ 
दर्शीयः स धनवान्‌ू स योगी ज्ञानवानपि । 
स॒ एवं ग्राज्षेको याजी स्वेवेदार्थदर्शकः ॥ ३९ ॥ 
गीताया; पुस्तक॑ यत्र नित्यपाठश्य वर्ततै। . 
तत्र सर्वाणि तीर्थानि प्यागादीनि भूतछे ॥ ४० ॥ 
निवसन्ति सदा देहे देहरशेषेडपि सर्वदा। 


॥ ४१॥ 
गोपालो. बालक्ृष्णोईपि.. नारदभवपाषरेः । 
मर हि. 
सहायो जायते शीघ्घ अन्र गीता प्रवतैते॥ ४ २॥ 
यत्र गीताविचारश्व॒ पठन॑ पाठ तथा। 


मोदते तत्र भगवान्‌ कृष्णो राधिकेया सह ॥ ४३ ॥| 


जिसका चित्त सदा ही गीतामें रमा रहता है 
वही अम्निहोत्री है, वही सदा मन्त्र-जब करनेबाला 
है और वहीं कर्मनिष्ठ एवं पण्डित है ॥ ३८ ॥ वही 
दर्शनीय है; वही धनी है, वही योगी और शञानवान्‌ है 
तथा वही यज्ञ करनिवाला, यजमान और सम्पूर्ण बेदोंक्रे बी 
शाता है ॥ ३९ ॥ जहाँ गीताकी पुस्तक रहती है तथा जहाँ 
गीताका नित्य पाठ ह्वोता रदृता है, उस स्थानपर और ही 
करनेवालेके शरीरमें प्रयाग आदि सभी तीर्थ सदा निम्वास 
करते हैं | उसक देढ़ान्त ही जानेपर भी उसके श्रम ञ्क्त । 
तीर्य वास करते ६ ट। तया जीवनकालमें सभी देवता, हा 
और योगीजन उसके गरीरकी रक्षा करते रहते हैं ॥४०-५९॥ 
जदी सीतावाठ द्ोता रहता है, वों गोवालक भमबान्‌ 


श्द्र्‌ 


बालकृष्ण भी नारद, ध्रुव आदि अपने पार्पदकि साथ शञीक्र 
शी सदायताके लिये उपखित द्वो जाते हैं ॥ ४२ ॥ जहाँ 
गीतासम्बन्धी विचार और उसका प्रठन-पाठन होता रहता दे; 
बदां भगवान्‌ श्रीकृष्ण श्रीराधिकाजीके साथ विराजमान हो 
अत्यन्त प्रसत्ष दोते हूँ || ४३ ॥ 


पश्रीभगवानुवाच 
गीता में हुदय पार्थ गीता मे सारमुत्तमम्र्‌ । 
गीता में ज्ञानमत्युग्रे गीता से ज्ञानमब्ययम्‌ ॥ ४४ ॥ 
गीता में चोक्तमं स्थान गीता में परम पदम्‌। 
गीता में परम गुद्य॑ गीता में परमो गुरु: ॥ ४५७ ॥ 


गीताश्षयेडहू तिषासि गीता से. परस॑ गृहम्‌ । 
गीताज्ञानं समाश्चित्य ब्रिछोकी पालयाम्यहम्‌ ॥ ४६ 
मीता में परमा विद्या ऋहारूपा न संशयः। 
आ्व॑मात्रा परा नित्यमनिवाच्यपदात्मिका ॥ ४७ 
गीतानामानि वक्ष्यामि गुद्यानि श्यणु पाण्डव । 
कीत॑नात्पर्वपापानि विकर्य यानित. तक्क्षणात्‌ ॥ ४८ 
गड़गा गीता च गायत्री सीता सत्या सरस्वती। 


बन 


बन 
बन 


दि] 
च्च 


ब्रह्मयछी व्रद्मविद्या ब्रिसन्ध्या मुक्तिगेहिनी ॥ ४७९ ॥ 
>अर्द्धमात्रा चिदानन्दा भवप्नी श्रान्तिनाशिनी | 
वेदत्रयी परानन्दा तसवाथज्ानमक्षरी ॥ ७० ॥ 
इत्येतानि जपेशित्यं नरो निश्चऊमानसः । 


ज्ञानसिद्धि लमेन्वित्य॑ तथान्ते परम॑ पदुम्‌ ॥ ७१ ॥ 


श्रीभगधान्‌ बोछे--हे अर्जुन | गीता मेरा हृदय है, गीता 
भैरा उत्तम तत्त्व है, गीता मेरा अत्यन्त तेजस्वी और अविनाशी 
ज्ञान है, गीता मेरा उत्तम स्थान है; गीता मेरा परमपद है; 
गीता मेरा परम गोपनीय रहस्य है और मेरी यह 
गीता [ श्रद्धा जिज्ञासुओंके लिये ] अत्युत्तम गुरु 
है || ४४-४५ ॥ में गीताक्े ही आश्रयमें रहता हूँ, गीता मेरा 
उत्तम ग्रह है; गीता-शानका ही आश्रय छेकर मैं तीनों छोकों- 
का पालन करता हूँ ॥ ४६ ॥ इसमें कोई भी सन्देह नहीं 
कि मेरी यह गीता परा विद्या एवं ब्रह्मस्वरूपिणी है; यह 
अर्धमात्रा3 सर्वोत्कृष्ट तथा नित्य अनिव॑चनीयस्वरूपा है 
॥ ४७ ॥ है पाण्डुनन्दन अर्जुन ! अब मैं तुमसे गीताके 
गोपनीय नाम बताऊँगा) तुम ध्यान देकर सुनो | इन नामोंका 
दीन करनेसे सारे पाप तत्काल नष्ट हो जाते हैं || ४८ ॥ 
[ वे नाम ये हैं] गड्भा, गीता, गायत्री, सीता। सत्या; 
सरस्वती, ब्रह्मवब्ली; ब्रह्मविद्या, त्िसन्ध्या, मुक्तिगेहिनी, 
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# नमो5स्तु ते सर्चत एव सर्च # 


परानन्दा ओर तच्वार्थज्ञाममज्ञरी | ४९-५० | जो मनुष्य 
स्थिरचित्त होकर इन नामोंक्रा नित्य जप करता है; वह 
जञानहूपा सिद्धिकों प्राप्त कर लेता हे ओर शरीरका अन्त 
दोनेपर परमपदकों पाता है ॥ ५१ ॥ 


पाठेइसमर्थ:. सम्पूर्णा तदर्ध पाठमाचरेत्‌ । 
तदा गोदानज पुण्य लभते नातन्र  संशयः ॥ ७२ ॥ 
त्रिभाग॑ पठमानस्तु सोमयागफर्॑ लमेत्‌ । 
पडंश॑ जपमानस्तु. गड्स्‍जास्नानफर्॑ छमेत्‌ ॥५३ ॥ 
तथाध्यायद्य॑ नित्य पठमानो.. निरन्तरम्‌ | 
इन्द्रलोकमवाप्तोति कल्पमेके वसेद्‌. घुवम्‌ ॥ ५४ ॥ 
एकमध्यायक॑ नित्य पठते भक्तिसंयुतः । 
रुद्रलोकमवाप्तोति गणो. भूत्वता वसेचघिरम्‌ ॥ ५०५ ॥ 


अध्यायाध॑ च॒ पाद॑ वा नित्य यः पठते जनः। 
ग्राप्सनेति रविकोर्क स मन्वन्तरसमा; शत्तम्‌ ॥ ७६ ॥ 
गीताया: इलोकद्शक सप्तपत्नचतुष्टयम । 
त्रिदरयेकमेकमर्थ वा इलोकानां यः पढठेन्नरः । 
चन्द्रछोकमवाप्तोति... बर्षाणामयुतं. तथा ॥ ७७ ॥ 
गीतार्थभेकपादं च इलोकमध्यायमेव च। 
स्मर॑स्त्यक्वा जनो देह ग्रयाति परम॑ पदुम्‌ ॥ ५८ ॥ 
गीताथमपि पाठ वा श्वणुयादन्तकाछतः । 
महापातकयुक्तोडपि.. मुक्तिभागी_ भवेज्जनः ॥ ७९ ॥ 


यदि कोई गीताका प्रतिदिन पूरा पाठ करनेमें असमर्थ 
हो तो उसे आधी गीताका पाठ कर लेना चाहिये; ऐसा 
करनेसे उसे नित्य गोदान करनेका पुण्य प्राप्त होता है-- 
इसमें तमिक भी सन्देह नहीं है || ५२ || प्रतिदिन एक 
तिहाई गीताका पाठ करनेबाला मनुष्य सोमयागका फल प्राप्त 
करता है । छठे अंशका नित्य पाठ करनेवाछा मनुष्य गद्भा- 
सस्‍्नानका फल पाता है ॥,५३ ॥ दो अध्यायोका नित्य-निरन्तर 
पाठ करनेवाला मनुष्य इन्द्रोककों प्राप्त करता है ओर वहाँ 
निश्चितरूपसे एक कल्पतक निवास करता रहता है ॥ ५४ ॥| 
जो प्रतिदिन भक्तियुक्त होकर एक अध्यायका भी पाठ करता 
है, उसे रुद्रछोक प्राप्त होता है ओर वहाँ वह रुद्रका गण 
होकर चिरकाल्तक निवास करता है ॥ ५५ ॥ जो मनुष्य 
आधे या चौथाई अध्यायका भी नित्य पाठ करता है, वह सो 
मन्वन्तरके वर्षोतक सूर्यलोकमें निवास प्राप्त करता है॥५६॥ 
जो मनुष्य गीताके दस; सात; पॉच, चार, तीन) दो) ण्क 
अथवा आधे इलोकका भी नित्य पाठ करता है, वह दस हजार 


अर्धमात्रा) चिंदानन्दा, भवन्नी; श्रान्तिनाशिनी, वेदतयी, व र्षोतक चन्द्रलोकमें निवास पाता है ॥ ५७ ॥ गीताके एक 





# गीता-माहात्म्य # 


९७३ 
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अध्याय), एक छोक अथवा एक पादके अर्थका स्मरण करते 
हुए देह-त्याग करनेवाला मनुष्य परमपदको प्राप्त कर लेता 
है॥ ५८ || जो मनुष्य अन्तकालमें गीताके अर्थ या मूछपाठ 
का भी श्रवण कर लेता है, बह महापातकसे युक्त होनेपर भी 
मोक्षका मागी हो जाता है | ५९ ॥ 


गीतापुसतकसंयुक्तः: .. प्राणांस्त्यक्वा प्रयाति यः। 
स॒ वैकुण्ठमवाम्नोति विष्णुना सह्द मोदते ॥ ६० ॥ 
गीताध्यायसमायुक्तोी.. झतो मालुषतां घजेत्‌ । 
गीतामभ्या्स पुनः कृत्वा रूमते सुक्तिमुतमाम्‌ ॥ ६१ ॥ 
गीतेत्युच्चारसंयुक्तो.. ख्रियमाणी. गर्ति लगभेत्‌ । 
यदात्कर्म च सर्वन्न. गीतापाठप्रकीतिंमत्‌ । 
तत्तत्कर्म॑च निदोष॑भूत्वा पूर्णल्वमाप्लुयात्‌ ॥ ६२ 0 


जो गीताकी पुस्तक लिये हुए प्राणोंको त्यागकर महाप्र्थान 
करता है; बह वैकुण्ठ-धामको प्राप्त होता और श्रीभगवान्‌ 
विष्णुके साथ आनन्द भोगता है ॥ ९० ॥ गीताका पाठ होते 
समय मरा हुआ जीव मरकर पुनः मनुष्य-योनिमें जन्म 
लेता है और उसमें गीताका पुनः अम्यास करके उत्तम 
मोक्ष-गतिको प्राप्त होता है ॥ ६१ ॥ गीता? इस शब्दका 
उच्चारणमात्र करके मसनेवाला मनुष्य भी सद्गतिको प्राप्त हो 
जाता है | सभी जगह जो-जो कर्म गीताका पाठ और डच्च- 
स्वस्से कीर्तन करते हुए, सम्पन्न किया जाता है, वह सारा 
कर्म दोषरहित होकर पूर्णवाको प्रास हो जाता है ॥ ६२ ॥ 
पितृनुद्दियय॒ यथा: श्राद्दे गीतापा करोति हि। 
सस्तुष्ठा:. पितरस्तस्य निरयाद्यान्ति स्वर्गतिम्‌ ॥ ६३ ॥ 


गीतापाठेन. सन्‍्तुष्ठा:. पितरः श्राउ्इतपिंता: । 
पितृछोके प्रयान्त्येव पुम्राक्षीचौद्तत्परा: ॥ ६४ ॥ 
गीतापुस्तकदान॑ च्व्‌ जेनुपुन्छसमन्वितम्‌ । 


कृत्था च तद्दिने सम्यक्‌ क्ृतार्थों जायते जनः ॥ ६५७॥ 
पुस्तक॑ हेमसंयुफ्त गीताया; अकरोति यः। 
दतस्वा विप्राय. विदुषे जायते. न पुनर्मवस््‌ ॥ ६६ ॥ 
शतपुस्तकदार्न चे गीताया: प्रकरोति यः। 
स याति बअहासदनं पुनरावृत्तिवुलेमम्‌ ॥ ६७ ॥ 
गीतादानप्रभावेण सप्तकल्पमिताः खमाः । 
किष्णुलोकमवाप्यान्ते विष्णुना. सह मोदते ॥ ६८ ॥ 
सम्पक्छृत्ला चगीतार्थ पुस्तक यः प्रदापयेत्‌ । 
तस्मे प्रीतः श्रीभरवान्‌ ददाति मानसेप्सितम्‌ ॥ ६५ ॥ 
जो आदमें पितरौंके उद्देश्यसे गीताका पाठ करता है; 
उसके पितर सन्तुष्ट होकर नरकसे स्व॒र्गको चले जाते हैं ॥६३॥ 





नायक 





श्राद्ध तृत्त किये हुए पिवृगण गीतापाठसे सन्तुए् होकर अपने 
पुत्रोंकी आशीर्वाद देते हुए ही पितृलोकको जाते हैं || ६४ ॥ 
गायकी एूँछसहित गीताकी पुस्तक हाथमें ले सह्ुस्पपर्वक उसका 
रुम्यक्‌ प्रकारसे दान करके मनुष्य उसी दिन कइतार्य हो जाता 
है ॥ ६५ ॥ जो गीताकी पुस्तकको सुवर्णसे मढ़कर उसे विद्वान्‌ 
ब्राह्मणकों दान देता है, उसका संसारमें पुनर्जन्म नहीं होता 
॥ ६६ ॥ जो गीताकी सौ पुस्तकें दान कर देता है, वह 
पुनरादृत्तिसे रहित ब्रह्मघामकों ग्राप्त होता है॥ ६७ ॥ 

गीतादानके प्रभावसे अन्त मनुष्य विष्णुलोककी पाकर 

वहाँ सात कल्पके बराबर वर्षोतक भगवान्‌ विष्णुके साय 

आनन्दपूर्वक रहता है ॥| ६८ ॥ जो गीताके अर्थकों भी प्रकार 

सुनकर पुस्तकदान करता है, उसपर प्रसन्न होकर श्रीमगवान्‌ 

उसे मनोवाडिछित वस्तु प्रदान करते हैं ॥ ६९ || 


देह. मानुषमाश्ित्य. चातुवेण्येघु 


भारत । 
न श्वणोति न पठति गीताममसतरूपिणीम । 
हस्तात्यक्ववारूत॑ प्राप्त से नरो विषमश्नुते ॥ ७० ॥ 
जनः. संसारदुश्खातों गीदाज्ञानं. समालभेत्‌। 
पीत्वा गीताझूतं छोके कब्ध्वा भक्ति सुखी भवेत्‌ ॥ ७१॥ 
गीतासमाथअित्य. बहवी. भूभुजो जनकादय;। 
निर्धृतकल्मणा छोके गतास्ते परम॑ पदम्‌ ॥ ७२॥ 
गीतासु न विशेषो5स्ति जनेपूच्चावचेषु च। 
ज्ञानेष्वेवष. समग्रेपु समा ब्रह्मस्वरूपिणी ॥ ७३ ॥ 


हे अर्जुन | जो ब्राह्मणादि चार वर्णोके अंदर मानव-शरीर 
घारण कर इस अमृतरूपिणी गीताका श्रवण और पाठ नहीं करता, 
वह मनुष्य मानो मिले हुए अम्ृतको अपने हाथसे फेंककर विष- 
भक्षण करता है ॥ ७० ॥ संसारके दुःखसे सन्तस हुए मनुष्यको 
चाहिये कि वह गीताका ज्ञान प्राप्त करे और इस जगतूमें 
गीतामयी सुधाका पान करके भगवानकी भक्ति पाकर सुखी 
हो जाय || ७१॥ जनक आदि बहुत-से राजाछोग इस जगत्‌- 
में गीताका आश्रय लेकर पापरहित हो परमपदको प्राप्त हो 
गये हैं ॥| ७२ ॥ गीताका अध्ययन करनेके विषयमें ऊँच-नीच 
मनुष्योंका कोई भेद नहीं है ( इसके सभी समानरूपसे 
अधिकारी हैं )। गीता सम्पूर्ण ज्ञानोंमे समान तथा 
ब्रह्मस्यरूपिणी है ॥ ७३ ॥ 


योडसिमानेन गर्वेण गीतानिन्दां करोति च। 
स याति नरक॑ घोर यावदाभूतसंडवम्‌ ॥ ७४ ॥ 
अहझ्धरेण. मूढात्मा गीताथ॑ नेव. भन्‍यते | 
कुम्भीपाकेपु . पच्येत यावत्कल्पक्षयों. भवेव्‌ ॥ ७७ ॥| 


>फन-+ न 





९७५३ 
गीता4॑ वाच्यमान॑ यो न शुणोति समीपतः 
सर शुकरभयां योनिमनेकामधिगच्छति ॥ ७६ ॥ 


चीर्य॑ कृत्या च गीताया; पुस्तक॑यः समानयेत्‌ । 
न त्तस्य सफर किश्लित्‌ पढने च चूथा भवेत्‌ ॥ ७७॥ 
यः श्रुत्था नेव गीताथ मोदते परमार्थतः । 
नेव तस्य फर्ल लोके प्रमत्तस्य यथा श्रमः॥०७८॥ 


जो अहड्जार ओर गब॑से गीताकी निन्‍दा करता है; बह 
जबतक समस्त भूतोंका प्रठढय नहीं हो जाता तबतक 
घोर नरकमें पड़ा रहता है | ७४ | जो मूर्ख अदड्कार- 
वश गीताके अर्थत्र आदर न्ीं करता;, वह जबतक 
कल्पका अन्त न हो जाय तबतक कुम्मीपाकर्में पकाया जाता 
है ॥ ७५ ॥ निकट ही कह्े जानेबाले गीताके अर्थको जो 
नहीं सुनता, वह अनेकों बार सूअरकी योनिमें जन्म लेता 
है ॥ ७६ |) जो गीताकी पुस्तक कहींसे चोरी करके लाता है, 
उसका कुछ भी सफल नहीं होता, उसका गीता-पाठ व्यर्थ 
होता है || ७७ ॥ जो गीताका अर्थ सुनकर बस्तुतः प्रसन्न 
नहीं होता, उसके अध्ययनका इस जगत्‌में कोई फल नहीं 
है, पागलकी भांति उसे खाली परिश्रम ही होता है ॥ ७८ || 
गीतां श्रुत्वा हिरण्यं॑ च भोज्य पद्दाम्बर॑ तथा । 


निवेदयेत्‌. प्रदानार्थ प्रीतये परमात्मनः ॥ ७९ ॥ 
वाचक॑ पूजयेद्धक्त्या द्रव्यवस्राधुपस्करेः । 
अनेकेबह॒धा प्रीत्या तुप्यतां भगवान्‌ हरि:॥ <०॥ 


गीता सुनकर परमात्माकी प्रसन्नताके लिये दान 
करनेके उद्देश्ससे वाचक्कों सोना, उत्तम मोजन ओर 
रेशमी वस्त्र अपंण करने चाहिये || ७९ ॥ “भगवान्‌ श्रीहरि 
प्रसक्ष हों? इस उद्देश्यसे द्रव्य और वस्त्र आदि भाँति-भाँतिके 
अनेकों उपकरणोंद्वारा प्रसन्नतापूर्वक भक्ति-भावसे , वाचककी 
पूजा करनी चाहिये ॥ ८० | 


सूत उवाच 
माहात्म्यमेतद्रीताया: क्ृष्णप्रोक्त. पुरातनम्‌ । 
गीतान्ते पठते यस्तु यथोक्तफलभाग्मवेत्‌ ॥ ८१ ॥ 


गीताया; पठने॑ कछृत्वा माहात्म्य॑ नेव यः पढेत्‌ । 
वथा पाठफर्क तस्य श्रम एव छुदाहमत: ॥ ८९॥ 
एतन्माहाक्यसंयुक्त. गीतापाठ॑ करोति यः। 
श्रद्धया यः श्णोत्येव परमाँ गतिमाप्नुयात्‌ ॥ <३॥ 
श्र॒त्वा गीतामथयुक्तों माहात्म्य॑ यः श्वणोति च। 
तस्य॒ पुण्यफर्क छोके भवेत्‌ सवसुखावहम्‌ ॥ 4४ ॥ 


न | 2 (७ 
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सूतजी बोले--भगवान्‌ श्रीकृष्णके द्वारा कहे हुए इस 
प्राचीन गीता-माद्दात्म्यकों जो गीताके अन्तमें पढ़ता है। वह 
उपयुक्त समस्त फर्लोका भागी होता है [| ८१॥ जो गीता 
पढ़कर माहात्म्यका पाठ नहीं करता, उसके गीतापाठका 
फल व्यय एबं परिश्रममात्र बताया गया हे || ८२ ॥ जो इस 
माहात्म्यके सद्वित गीताका पाठ करता है अथवा जो श्रद्धापूर्वक 
श्रवण ही करता है, वह परम गतिको प्राप्त होता है || ८३॥ 
जो अर्थश्॒दित गीताका श्रवण करके फिर इस माहात्म्यको 
सुनता है, उसके पुण्यका फल इस जगतूमें सब्रको सुख 
देनेवाला होता है || ८४ ॥| 

इति श्रीवेष्णवीयतन्त्रसारे श्रीमद्भगवद्गीतामाहात्म्य॑ 


सम्पूर्णम्‌ | 
श्रीकृष्णापंणमस्तु । 
(२) 
श्रीभ्गवानुवाच 
न बन्धोउस्ति न मोक्षो5स्ति ब्रद्मेवास्ति निरासयस्‌। 
नेकमस्ति न च द्वित्वं सचित्कार॑ विजस्मते ॥ १ ॥ 
गीतासारमिदं शास्््र सवशासखसुनिश्चितम्‌ । 
यत्र॒ स्थितं ब्रह्मज्ञानं वेदशाखसुनिश्चितम्‌ ॥ २ ॥ 
इद शास्त सया प्ोक्त गुह्यवेदाथंदपणस्‌ । 


यः पठेत्मयतोी भूत्वा स गच्छेद्विष्णशशाश्वतम्‌ ॥ ३ ॥ 


श्रीभगवान्‌ बोले--न बन्धन है; न मोक्ष; केवछ निरामय 

ब्रह्म ही सर्वत्र बिराजमान है। न अद्वेत है, न द्वेत; केवल 
सब्विदानन्द ही सब ओर परिपूर्ण हो रहा है ॥ १ ॥ गीताका 
सारभूत यह शास्त्र सम्पूर्ण शास्त्रोंद्दारा भलीमाॉँति निश्चित 
द्वान्त है, जिसमें वेद-शासत्रोंसे अच्छी तरह निश्चित किया 
हुआ ब्रह्मज्ञान विद्यमान हैं ॥२॥ मेरेद्वारा कहा हुआ यह 
गीताशाख्र बेदके गूढ अर्थको दर्पणकी भाँति प्रकाशित करनेवाला 
है; जो पवित्र हो मन-इन्द्रियोंकी बशमें रखकर इसका पाठ 
करता है; वह मुझ सनातनदेव मगवान्‌ विष्णुको प्राप्त होता 


है ॥१३॥ 


एतत्पुण्य॑ पापहर॑ धन्य दुःखप्रणाइनम्‌ | 
पठ्तां श्ण्चततां वापि विष्णोर्माहाल्यमुत्तमस्‌ ॥ ४ ॥ 
अष्टादशपुराणानि नवव्याक्षरणानि च। 
निर्मध्य चतुरो वेदान्‌ मुनिना भसारतं॑ कृतम्‌॥ ५ ॥ 
भारतोद्धिनिमंथ्यगीतानिर्मथितस्य च। 


सारमुद्धत्य कृष्णेन अर्जुनस्य मुखे ष्झतम्‌॥ ६ ॥ 


# गौता-माहात्म्य # हू; 
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मलनिर्माचन॑ पुंसां गज्जास्तानं॑ दिने दिने । 
पकृद्वीताम्भसि खान संसारसरूनाशनमस्‌ ॥ ७ ॥| 
गीतानामसहस्नेण स्तवराजो विनिर्मितः । 


यस्य कुक्षो च वर्तेत सो5पि नारायण; स्छृतः॥ ८ ॥ 


भगवान्‌ विष्णुका यह उत्तम माहात्म्य ( गीताशास्त्र ) 
पढ़ने और सुननेवालोके पुण्यको बढ़ानेवाला, पापनाशक) 
धन्यवादके योग्य ओर समस्त दुःखोंको दूर करनेवाला है ॥४॥ 
मुनिवर व्यासने अठारह पुराण, नो व्याकरण ओर चार बेदों- 
का मनन्‍्थन करके महाभारतकी रचना की ॥ ५॥ फिर 
महाभारतरूपी समुद्रका मन्थन करनेसे प्रकट हुई गीताका मी 
मन्‍्थन करके [ उपर्युक्त गीतासारके रूपमें | उसके अर्थका 
सार निकालकर उसे भगवान्‌ श्रीकृष्णने अर्जुनके मुखमें 
डाल दिया ॥ ६ ॥ गज्गा्में प्रतिदिन खान करनेसे मनुष्यों- 
का मैल दूर होता है, परन्तु गोतारूपिणी गल्जाके जलमें एक 
ही बारका खान सम्पूर्ण संसारमछको नष्ट करनेवाला है ॥७॥ 
गीताके सहख्त॒ नामोंद्वारा जो स्तवराज निर्मित हुआ है; वह 
जिसकी कुक्षि ( हृदय ) में बरतमान हो अर्थात्‌ जो उसका 
मन-दी-मन स्मरण करता हो; वह भी साक्षात्‌ नारायणका 
खरूप कहा गया है ॥ ८ ॥ 


सर्ववेदसययी. गीता. सर्वधर्मभयो मजुः । 
स्वेतीथमयी. गड्डा. सर्वेदेवमयो हरि: ॥ ५ ॥ 
पादस्थाप्यर्धपादं॑ वा इछोक॑ इलोकार्धेमेव वा । 
नित्य॑धारयते यस्तु स मोक्षमधिगच्छति ॥ $०॥ 
कृष्णवृ क्षसमुद्‌भूता गीताम्तहरीतकी । 
मानुषेः कि न खाद्येत कछो मलविरेचिनी ॥ ११॥ 
गड्डा गीता तथा भसिक्षुः कपिलाश्वव्थसेवनम्‌ । 
बासर पद्मनासस्यथ पावन कि. कछी थुगे ॥१२॥ 
गीता सुगोता कर्तब्या किमन्येः शख्यविस्तरेः । 
या स्‍्वये पश्मननाभस्य सुखपआ्विनिःखता ॥१३॥ 
आपदे॑ नरक॑ घोर गीताध्यायी न पहुयति ॥ १४॥ 


गीता सम्पूर्ण वेदमयी है, मनुस्द्धति सर्वधरममयी है, गज्ञा 
सर्वतीर्थमयी है तथा भगवान्‌ विष्णु सर्वदेवमय हैं ॥९॥ जो 
गीताका पूरा एक छोक) आधा छोक, एक चरण हम 
आधा चरण भी प्रतिदिन घारण करता है; बह अन्तमें मोक्ष 
प्राप्त कर लेता है ॥१०॥ मनुष्य श्रीकृष्णर्पी इक्षसे प्रकट हुई 
गीतारूप अमृतमयी दरीतकीका भक्षण क्यों नहीं करते; जो 
समस्त कलिमछको शरीरसे बाहर मिकालनेवाली है ॥११॥ 
कलियुग श्रीगद्भाजी, गीता; सच्चे संन्‍्यासी, कपिला गो) 
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अश्वत्यदृक्षका सेवन और भगवान्‌ विष्णुक्रे पर्व-दिम (एकाद 
आदि ) इनसे बढ़कर पवित्र करनेवाली और क्या यः 
हो सकती है ! | १२॥ अन्य शाज्ोंके विस्तारते क्या प्रयोजन 
केवल गीताका ही सम्यक्‌ प्रकारसे गान ( पठन और मनन 
करना चाहिये; जो क्रि साक्षात्‌ भगवान्‌ विष्णुके मुख-कमल 
प्रकट हुई है ॥१३॥ गीताका स्वाध्याय करनेवाले भनुष्यव 
आपत्ति और घोर नरकको नहीं देखना पड़ता ॥१४॥ 
'इति भ्रीस्कन्दपुराणे ब्ह्मविद्यायां योगशास्रे श्रीकृष्णार्जुन- 
संबादे श्रीगीतासारे भगवद्गीतामाहात्य॑ सम्पूर्णम्‌ | 
(३) 
घधरोवाच 
भगवनू परमसेशान भक्तिर्यभिचारिणी | 
प्रारुू6्ध॑ आुक्षमानस्य &ु कर्थ भवति है अभो ॥ ३ ॥ 


पृथ्वी बोली--हे भगवन्‌ | हे परमेश्वर | हे प्रभो ! 
प्रारब्ध-मोग करते हुए मनुष्यको आपकी | 


है अनन्य भक्ति कैसे 
प्राप्त हो सकती है ! ॥ १ ॥ 

श्रीविषणुरुवाच 
आरब्ध मुझमानो हि गीताभ्यासरतः सदा । 


स मुक्तः स सुखी छोके करमंणा नोपलिप्यते ॥ २ ॥ 
महापापादिपापानि ग्रीताध्यायी करोति चेतू । 
कचित्स्प्श न कुर्वन्ति नलिनीदछमम्बुबत्‌ ॥ ३॥ 
गीताया; पुस्तक चन्न यत्न पाठः अवतते । 
तन्न॒स्वांणि तीर्थानि प्रयागादीनि ततन्न थे ॥ ४ | 


सर्वे देवाश्व ऋषयो योगिनः पन्नगाश् ये । 
गोपाछा ग्रोपिका वाषि नारदोछवपा्दे: । 


समायान्ति तन्न शीघ्र यत्र गीता प्रवर्त॑ते ॥०॥ 


श्रीविष्णुभगवान्‌ बोले--प्रारब्धभोग करते हुए भी 
जो मनुष्य सदा गीताके अभ्यासमें तत्पर रहता है, संसार 
वही सुक्त और वही सुखी है। वह कमी कमोंसे छिप 
नहीं होता ॥ २ ॥ गीताका स्वाध्याय करनेवाला मनुष्य यदि 
कभी दैवात्‌ मह्दापातक आदि पाप भी कर बैठता है, तो बे 
पाप उसका कहीं भी स्पर्श नहीं करते; जैसे कमलके 
पत्तेवर जल नहीं ठद्र सकता ॥ ३ ॥ जहाँ गीताकी पुस्तक 
रहती है, जहाँ उसका नित्य पाठ होता है, वहाँ-बहूँ 
अबच्य ही प्रयाग आदि सभी तीर्य बास करते हैं॥& || 
जहाँ गीताका पाठ द्वोता है वहाँ उमी देवता, रुम्पूर्ण ऋषि, 
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सर्पग्ण तथा गोप और गोपियाँ भी नारद और उद्धव 
आदि पार्षदंकि साथ शीघ्र ही एकन्रित हो जाते हैं ॥ ५॥ 


यत्र गीताविचारधश्ष पठने पाठने श्रुतम्‌ । 
तग्राई निश्चित पृथ्वि निवसामि सदेव हि ॥ 
गीतापश्रयेन्‍ह॑ तिष्ठामि गीता मे चोत्तम॑ सृहम्‌ । 
गीताज्ञानमुपाशित्य. त्रीडोकानू. पालयाम्यहम्‌ ॥ ७ ॥ 
गीता में परमा विद्या बरल्मार्पा न संशयः । 
अर्थधमात्राक्षा.. नित्या. सानिर्वाच्यपद्ात्मिका ॥ 
चिदानन्देन कृष्णेन प्रोक्ता स्वमुखतोड्जनम्‌ । 
वेदन्नयी परानन्दा तच्चार्थज्ञानसंयुता ॥ ९ ॥ 
योइष्टाददजपोी. नित्य नरो निश्चलमानसः । 

ज्ञानससिद्धि स॒ रूभमते ततो याति पर॑ पदम्‌ ॥१०॥ 


शो 


दि 


हे प्थ्वि | जहाँ गीताका विचार, पठन, पाठन अथवा 
श्रवण होता है, वहाँ में सदा ही निश्चितरूपसे वास करता 
हूँ ॥ ६ ॥ में गीताके आभ्रयमें ही रहता हूँ, गीता मेरा 
उत्तम गृह है। गीता-शानका ही सहारा छेकर मैं तीनों 
लोकोंका पाछन करता हूँ ॥७॥ मेरी गीता परा विद्या 
एवं परब्ह्मरूपिणी है; यह अर्धमात्रा, अविनाशिनी) 
नित्या एवं अनिर्वचनीयखरूपा है॥ ८ ॥ चिदानन्दमय 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने साक्षात्‌ अपने मुखसे ही अज्जैनके प्रति 
इसका उपदेश दिया है। यह वेदज्रयीरूपा, परमानन्द- 
स्वरूपिणी ओर तच्वार्थज्ञानसे युक्त है ॥ ९॥ जो मनुष्य 
स्थिरचित्त होकर नित्य ही अठारह अध्यायका जप करता हैं, 
वह शानरूपा सिद्धिकों प्राप्त कर छेता है और उससे परमपद- 
को प्राप्त हो जाता हैं || १० ॥ 


पाटेडसमर्थ: सम्पूर्ण. ततो5्च॑ पाठमाचरेत्‌ । 
तदा गोदानज पुण्य कभते नातन्नर संशयाः ॥ ११॥ 
ज्िक्षागं पठमानस्तु गज्ञाल्ानफर्क लऊभेत्‌ । 
पढेंशं॑ जपमानस्तु सोमयागफर्ल॑ छलेत्‌ ॥ १२॥ 
एकाध्याय॑ तु यो नित्य पठते भक्तिसंयुतः । 
रुदकोकमवाम्ोति गणो भूत्वा वसेचिरस्‌ ॥ १३॥ 
अध्यार्य इलोकपाद वा निर्त्य यः पठते चरः । 
स॒याति नरतां यावन्मन्वन्तरं वसुन्धरे ॥ १४॥ 
गीताया; इलोकदशके सप्त पतञ्च चतुष्टयस्‌ । 
ही न्नीनेक॑ तदर्ध वा इलोकानां यः पठेन्नरः । 
चन्द्रढोकसवामोति.. वर्षाणामयुत॑ घुवम्‌ ॥ १५॥ 
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यदि कोई सम्पूर्ण गीताका प्रतिदिन पाठ करनेंमें 
असमर्य हो तो आधेका ह्टी पाठ करें) ऐसा करनेपर वह 
गोदानजन्य फलको प्राप्त करता है--इसमें तनिक भी 
सन्देह नहीं दे || ११ ॥ तिहाई भागका पाठ करनेवालेको 
गल्ञा-लानका फल मिलता है । छठे अंशका जप 
करनेवाल्ा सोमयागका फल पाता हैं ॥१२॥ जो 
नित्यप्रति भक्तियुक्त होकर एक अध्यायका पाठ करता हैं) 
बह रुद्रतोकको प्राप्त होता है ओर वहाँ रुद्धका गण द्वोकर 
चिरकालतक निवास करता है ॥ १३ ॥ जो मनुष्य एक 
अध्याय अयवा छोकके एक पादका ही नित्य पाठ करता है, 
है वसुन्धरे | वह जबतक मन्वन्तर रहता है तबतक मनुष्य- 
जन्मको ही प्राप्त होता है [ अधम-योनिमें नहीं जाता ] 
॥१४॥ गीताके दस, सात, पाँच, चार; तीन) दो) एक 
अथवा आधे ऋछोकका ही जो मनुष्य पाठ करता है, वह 
अवच्य ही चन्द्रलोककों प्राप्त होता है ओर वहाँ दस हजार 
वर्षोंतक वास करता है ॥ १५॥ 


गीतापाठसमायुक्तो झूतो मालुषतां बजेत्‌ । 
गीताभ्यासं पुनः कृत्वा छभते मुक्तिमुत्तमाम्‌ ॥ १६॥ 
गीतेल्युच्चारसंयुक्तो प्रियमाणो गति छमेत्‌ ॥ १७॥ 
गीताथेश्रवणासक्ती. महापापयुत्तोषपि. वा । 
बेकुण्ड॑ समवाप्मोति विष्णुना सह मोदते ॥ १८ ॥ 
गीता ध्यायते नित्य कृत्वा कर्माणि भूरिशः । 
जीवन्सुक्तः स विज्ञेयों देहान्ते परम॑ पद्म ॥ १९॥ 
गीतामाशित्य बहवी.. भूभुजो जनकादयः । 
निधृंतकल्मषा छोके गीता याताः पर॑पदम्‌ ॥२०॥ 
गीताया; पठन॑ हत्वा माहात्म्य नेव यः पठेत्‌ । 
वृथा पाठो भवेत्तत् श्रम एवं झुदाहतः ॥ २१॥ 
एतन्माहात्यसंयुक्त गीताभ्यासं॑ करोति थः । 
स तत्फलमवास्लोति दुर्ूलूमां गतिमाप्नुयात्‌ ॥ २२॥ 


जो गीताका पाठ सुनते-सुनते मरता है वह दूसरे 
जन्ममें भी मनुष्य ही होता है और पुनः गीताका 
अभ्यास करके उत्तम गति--मोक्षको पा लेता है ॥ १६ ॥ 
धीता?ः इस शब्दमात्रका उच्चारण करके मरनेवाला 
मनुष्य सद्ृतिकों प्रात्त होता है ॥ १७॥ गीताके अर्थक्रे 
श्रवणमें छगा हुआ मनुष्य महान्‌ पापसे युक्त होनेपर 
भी वैकुण्ठछोकको प्राप्त होता है ओर वहाँ बह 
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भगवान्‌ विष्णुके साथ आनन्दित होता है ॥ १८॥ जो 
बहुत-से कर्म करते हुए भी नित्य गीताके अर्थका चिन्तन 
करता रहता है, उसे जीवन्मुक्त समझना चाहिये, वह 
देहान्त होनेपर तो परमपदकों प्राप्त हो द्वी जाता है ॥ १९ ॥ 
गीताका आश्रय लेकर जनक आदि बहुत-से राजाछोग पाप- 
रहित हो संसारमें अपना यशोगान सुनते हुए अन्तमें परम- 
पदको प्राप्त हो गये ॥ २० ॥ गीताका पाठ करके जो 
इसके माहात्म्यको नहीं पढ़ता, उसका वह पाठ व्यर्थ एवं 
परिश्रममात्र कहा गया है ॥ २१ ॥ जो इस माहात्म्यसे 
युक्त गीताका अभ्यास करता है, उसे इसका पूरा फछ 
मिलता है ओर वह परम दुर्लभ गति (मोक्ष ) को प्राप्त 
कर लेता है ॥ २२॥ 


सूत उवाच 


माहात्म्यमेतद्वीताया मया प्रोक्त सनातनस्‌ । 
गीतानते च पढेद्यस्तु यदुक्त॑ तत्फ्ल लमेत्‌ ॥ २३॥ 


सूतजी बोले-मेरे कहे हुए इस सनातन गीता- 
माहात्म्यका जो मीताके अन्तमें पाठ करता है, उसे जैसा 
बताया गया है, वह सभी फल प्राप्त होता है ॥ २३ ॥ 


इति श्रीवाराहपुराणे श्रीमद्धगवद्गीतामाहात्म्य॑ समाप्तम्‌ | 
3“ तत्सतू । 
(४) 


गीताशाखमिदं पुण्य यः पठेग्ययतः पुमान्‌ । 


विष्णोः. पदमवाप्नोति भयशोकादिवर्जितः ॥ $ ॥ 
गीताध्ययनशी लस्य ग्राणायामपरस्य च। 
जैव सन्ति हि पापानि पूर्वजन्मकृतानि च॥ २ ॥ 
मलनिर्मोच्न पुंसां जरूसनानं. दिने दिने। 
सकृद्वीतास्भसि स्नान संसारमछनाशनम्‌ ॥ हे ॥ 
भारतारूतसचंस्वं विष्णुवक्त्रादिनिःस्ततम्‌ । 
गीतागज्जोदक॑ पीत्वा पुनजेन्‍न्स न विद्यते॥ ४ ॥ 
सर्वोपनिषदो गावो दोग्धा गोपालनन्दनः । 


पार्थों बत्सः सुधीभोक्ता दुग्ध गीतारुतं महत्‌ ॥ ५ ॥ 


जो पुरुष पविन्नचित्त होकर इस पावन गीताशास्रका 
पाठ करता है; वह भय ओर शोक आदिसे रहित होकर 
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भगवान्‌ विष्णुके पदको प्राप्त कर छेता है ॥ १ ॥ जो 
बराबर गीताका अध्ययन किया करता है तथा जो प्राणायाम 
अभ्यासमें तत्पर रहता है, उसके पूर्वजन्मके किये हुए 
पाप भी नहीं रह जाते ॥ २ ॥ जलूमें प्रतिदिन स्नान 
करनेसे मनुष्योंका मेल दूर होता है, परन्तु इस गीताशान- 
रूपी जलमें एक ही बारका किया हुआ खान सम्पूर्ण संसार- 
मलको नष्ट करनेवाला है | ३ | जो महामारतका अमृतमय 
सर्वस्व है, भगवान्‌ विष्णुके मुखसे प्रकट हुआ है, उस गीता- 
मयी गल्जाके जलको पी लेनेपर मनुष्यका पुनर्जन्म नहीं 
दोता || ४ ॥ सम्पूर्ण उपनिपदें गोके समान हैं, गोपाल- 
नन्‍्दन श्रीकृष्ण दूध दुहनेवाले ( ग्वाले ) हैं, पार्थ ( अर्जुन ) 
बछड़ा हैं, महत्त्वपूर्ण गीतामय अमृत ही दूध है ओर सुन्दर 
"मर जिशसु एवं ज्ञानी पुरुष ही उसके पीनेवाले 
ह॥५॥ 


(५) 


गीता सुगीता क॒तत॑व्या किमन्ये: शाखसहमहैः । 


या स्वयं पदानाभस्थ मुखपञ्माद्विनिःस्ता ॥ १ ॥ 
सर्वेशाख्मयी गीता. सर्वदेवमयो हरिः। 
सर्वतीरथभयी. गज्ञा सर्ववेदमयो मन्नुः॥ २ ॥ 
गीता गड्गा च गायत्री गोविन्देति हृदि स्थिते। 
चतुर्गकारसंयुक्ते. पुनर्जन्‍्म न॒ चिदते॥ ३ ॥ 
भारताझतसर्वस्वगीताया मथितस्थ च। 


सारमुद्र॒त्य क्ृष्णेन अर्जुनत्य मुखे हुतम्‌॥ ४ ॥ 


अन्य शाह्षोंके संग्रहक्ी क्या आबश्यकता है ? क्रेवछ 
गीताका ही भी प्रकारसे गान ( पठन और मनन ) करना 
चाहिये; क्योंकि यह भगवान्‌ पद्मननाभ ( विष्णु ) के साक्षात्‌ 
मुखसे प्रकट हुई है ॥ १ ॥ गीता समस्त शाख्त्रमयी है, श्ीहरि 
सर्वदेवमय हैं; गज्ञाजी सर्वतीर्थमयी हैं और मनु सर्ववेद्मय 
हैं ॥ २॥ गीता, गज्जा गायत्री और गोविन्द ये चार 
गकारसे युक्त नाम जिसके हृदयमें बसते हैं, उसका पुनर्जन्म नहीं. 
होता ॥ ३ ॥ महामारतरूपी अम्ृतके सर्बस्व गीताको मथकर 
और उनमेंसे सार निकालकर भगवान्‌ भ्रीकृष्णने अर्जुनके, 
मुखमें उसका हवन किया है ॥ ४ || 


इति श्रीमहाभारते श्रीमर्धगवद्गीतामाहात्म्यं सम्पूर्णम्‌ | 


गी० ल० २ २३--- 


श्रीमद्भगवद्वीताके ऋषि, छन्द, देवता और विनियोग 


( लेक्षक--पं ० ीगोपाल्चन्द्रजी मित्र गौड, वेदशाम्री ) 


श्रीमकझगनद्गीता दिदूसमाजमे एक परम आदरणीय 
पुम्मक ऐ । सद मस्जस्वरूप ४; वर्योकि पूर्चाचासेनि मन्‍्त्रका 
लक्षण यर किया हे >-'मन्त्रा मगनात्‌? ( निरक्त ७५ । १२। £ ) 
ममनसे जर्यात्‌ सब सत्य विदाओंक जाननेसे मन्त्र दे । 
पमन्वन्ते शायर्त सर्वा चिया येस्ते मन्‍्ना: |? मन्त्र! दब्द प्मतु 
अवबोधने! घातुसे टन! प्रत्यय करनेपर अथवा ५मन्नि 
गुप्तपरिभाषणे? धातु नुमागमद्वारा सिद्ध होता हे । गीताके 
खोयोमिं गुप्त रइस्प तथा विद्याओका वर्णन ऐ। अत; गरीता- 
भगवतीके छोक मन्त्र ए । 

गीता मन्त्रमय दे; अतः इसके पाठके आदिमें वऋषि, 
उन्द) देवता और विनियोग? के भी दोनेकी परम आवश्यकता 
है | ऋषि आदिके बिना जाने, बिना प्रयोग किये पाठ सफल 
नहीं होता तथा दोप द्वोता है । कात्यायनने कहा है-- 

एताम्यविदित्वा मन्त्र यो<चीतेअलुच्नूते जपति जुद्दोति 
यजते याजयते तस्य ब्रद्म निर्वीय यातयाम॑ भवति। अथान्तरा 
श्रगर्त वापद्यते स्थाणुं वच्छ॑ति प्रमीयते वा पापीयान्‌ 
भवति । ( सर्वानुक्रमयत्र १ ) 

जो ऋषि, छनन्‍्द, देवता और विनियोगको न जानकर 
मन्त्र पढ़ता, पढ़ाता; जपता, हवन करता, याग करता या 
कराता है। उसका मन्त्ररूपी ब्रह् फलशक्तिसे हीन होकर 
अनिश्का उत्पादक होता है । ऋषि आदिके बिना मन्त्रोंका 
उपयोग करनेवाला नरकमें जाता है, या झुष्क दक्ष ( ध्यावर- 
योनिमें ) होता है अथवा अस्पायु होता है, इत्यादि । 
धबुहद्देवता? में भी कहा है-- 

अविदित्वा ऋषिं छन्‍्दो देवतं योगमेव च। 

योज्ध्यापयेजपेद्वापि पापीयाझ्ञायते तु सः ॥ 

(८। १३२) 

अतः गीताके ऋषि, छन्‍्द, देवता तथा विनियोग जानना 

परम आवध्यक है । 
ऋषि 


न्रषि? शब्द गत्यर्थक “ऋषू? घातुसे “इगुपघात्‌ कित्‌? 
( उणा० ४। ११९ ) इस सूजसे “इन? प्रत्यय करनेपर सिद्ध 
होता है । मन्त्रके देखनेवाले वा स्मरण करनेवाले उस मन्त्रके 


क्रषि कदलाते हैँ | निमक्तकार यास्काचार्यने कहां है-- 
“षिद॑र्शनात्‌? ( निरक्त २। ११ )। कात्यायनने भी कहा 
2--द्रशर ऋषयः स्गर्तारः? ( सर्वा० १ ) याशवल्वयजीने 
भी कह्दा दे 





येन यदपिणा दृष्ट सिद्धिः प्राप्ता च येन थे। 


मन्ग्रेण तस्य तद्मोक्तम्परेभावस्तदापकम ॥ 


इस गीताके वक्ता भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र ई तथा स्मर्ता 
श्रीवेदव्यास हैँ; अतः इस मन्त्ररूपी गीताके श्रीवेदव्यास 
पषि हैं | 

छ्न्द्‌ 

पाणिनिके मतर्मे “चदि आहादे” घातठुसे “चन्देरादेश्व 
छः? इस ओऔणादिक ( ४२१८ ) सूत्रसे छन्दस्‌? शब्दकी 
सिद्धि होती है | निरुक्तकारके “छन्दांसि छादनात्‌? इस कथनसे 
उनके मतमें “छदि” धातुसे असुन्‌ प्रत्यय करके नुमागम 
करनेपर “छन्दः” पदकी सिद्धि होती है । पाप-दुःखादिकोंकों 
जो आच्छादन ( नष्ट ) करे उसे छन्द कहते हैं | याशञवल्क्यने 
भी कहा है-- 


छादनाच्छनद उदिष्ट वाससी इव चाकृतेः । 


छन्‍्द गायत्री, उष्णिक, अनुष्ठपूं आदि सात 
प्रकारके हैं । इन सात छन्दोंके अवान्तर भेद बहुत हैं । 
इस गीतामें अन्य हन्दोंके होनेपर भी अनुष्ठुप्‌ छन्‍्दकी 
प्रधानता होनेके कारण छत्निन्यायसे इसका अनुष्ठुप्‌ छन्द है |. 


छत्रिन्याय--जैसे बहुत-से मनुष्य जा रहे हैं, उनमें 
अधिक मनुष्य छाता लिये हुए. हैं और कुछ नहीं भी लिये 
हैं, पर वहाँ “छातावाले जा रहे हैं? ऐसा व्यवहार होता 
है, बेसे ही यहाँ अन्य हन्दोंके होते हुए मी अनुष्ठप्‌ 
छन्दके विशेषतया रहनेसे अनुष्ठुप्‌ छन्द ही है। 

देवता 

4दिव्‌? घातुसे पहलश्र” ( पा० ३ | ३ | १२१ ) सूत्रसे 
धज? प्रत्यय करके गुण करनेसे देव शब्द सिद्ध होता 
है उससे “देवात्तलः ( पा० सू० ५।४। २५७ ) इस 
सूत्रके अनुसार स्वार्थमें पतल? प्रत्यय करके ख्ीत्वमें 


#% श्रीमद्भगवद्दीताके ऋषि, छन्द, देवता और विनियोग % 





टाएः करनेपर “देवता? शब्दको निष्यत्ति होती है। नैदक्त 
एस्कने “दा? धातु, “दीप! घाव और «्युतः धातुसे 
देव शब्दका निर्वेंचन किया है | जो 'देव” शब्दका अर्थ 
3 वही खार्थमें "तल! प्रत्यय करनेपर देवता? शब्दका भी 
प्र होता है । 

देवों दानाद्वा दीपनाद्वा बोतनाद्मा घुस्थानों भवतीति 
॥। थो देवः सा देवता । ( निरुक्त ७। १५ ) 


जो वृश्यादिद्वारा भक्ष्य; भोज्य आदि पदाये देवे या 
त्ो प्रकाशित हो या जो बुलोकम रहे, उसे देवता कहते हैं। 
स विधयपर याज्ञवल्कष्यजीने कहां है-- 

यस्य यस्य तु मसन्‍्त्रस्थ उहिष्टा देवता तु या। 

तदाकार॑ भवेत्तस्य देवल्व॑ देवतीच्यते ॥ 


जिस भन्त्रमँ जिस देवताका उद्देश हों, उसका वह 
देवता होता है । इस गीताका अन्तिम उपदेश तथा उद्देश 
सर्वधर्मान परित्यज्यमामेक॑ शरण जज? है, अर्थात्‌ 
परम पुरुष परमात्मा श्रीकृष्ण ही हैं; अतः इस श्रीगीताके 
कृष्ण परमात्मा? देवता हैं| 


विनियोग 
जिसके लिये जिस मन्त्रका प्रयोग किया जाय, उस्तका 
सड्डु्प ही विनियोग कहल्यता दे । याशवल्क्यने कहां है-- 
पुरा कबल्पे समुत्यक्षा मन्‍्त्राः करमीर्थमेव च । 
अनेन चेद कर्तव्य विनियोगः स डच्यते 0॥ 
जिस कामनासे श्रीगीताजप ( पाठ ) करना हो, उस 
कामनाका नाम विनियोगम लेना चाहिये । 
उच्चारण-क्रीम 
ऋषि आदिका उच्चारण किस ऋ्रमसे करना चाहिये, 
यह ध्यूहद्देवता? में कहा दै-- 
ऋषिं तु प्रथम अुयाच्छन्दसुठ तदुनन्तरम्‌ । 
देवताम्थ मन्‍्त्राणां कर्मस्वेबमिति श्रुतिः ॥ (८ ३४) 
गह्मगज्ञाधरपद्धतिमें भी कहा है-- 


ऋषिमादी प्रयुज्ीव छन्‍्दी मध्ये लनिवेशयेत्‌ । 
देवतासवसाने .चे मन्त्रशो सन्त्रसिदये ॥ 








मन्त्र-सिद्धिकी अभिलाषा रखनेवाला क्षपिको आदियें 
कहे और हन्दको मध्यमें उच्चारण करे | तया देवताका 
अन्तमें उच्चारण करे। बृहद्ेवत्तार्मे इस क्रमक्े अन्यथा 
करनेपर फ़लका नहीं होना कहद्दा है-- 


अन्यथा चेसयुझञानस्तत्फलाबात्र ह्वीयते । 


यह ऋष्यादिका कथन कंमके आरम्ममें ही करना 
चाहिये | 


फ़्ड़ 


इन ऋषि, छन्द, देवता ओर विनियोगको जानकर पाठ 
आदि करनेका फल कात्यायनने अपने सर्वानुक्रममें कहा 
है--- 

अथ विज्ञायैतानि योउ्धीते तस्य वीय॑बत्‌। अथ योडर्थ- 
वित्तस्य वीर्यवत्तरं भवति । जपित्वा हुस्वेष्ठा तत्फलेन युज्यते। 


जो मन्त्रोंके ऋष्यादिके साथ विनियोग करता है, उसके 
लिये पाठका पूर्ण फल और जो उसका अर्थ जानफर पाठ 
आदि करता है, उसे अतिशय फलकी प्राति होती है | 

बृहद्दैवतामें भी कहा है--- 

न दि कश्रिदविज्ञाय याथातथ्येव दैवतम। 

छोकिकानां वैदिकानां कर्मणां फलमइलुते ॥ 

(११४ ) 

जो इसको नहीं जानता, वह छोकिक वा वैदिक कर्मके 

फलको नहीं प्रात्त करता । 


अतः इनका जानना तंथा प्रयोग करना परम आवश्यक 


दै। 
इसलिये गीताप्रेमियोंकी पाठ करते समय “डैँ“ श्रीसद्‌- 


: भगवद्गीतामहामन्त्राणां श्रीवेदव्यास ऋषि: अनुष्ठप छन्‍्द: 


श्रीकृष्ण: परमात्मा देवता श्रीक्षष्णप्रीत्यथे ("*“** 
सिद्धये ) जपे विनियोगः? कह देना चाहिये | 


ब्राकियमे' “ “* 'यह चिह्न है| यदि पाठ किसी कामनासे 
किया जाये तो कामनाका नाम * ८ ** इस जगह उच्चारण कर 
देना चाहिये । 


लनिष्कामपाठमें कामनाका उच्चारण 
चाहिये । 


नहीं. करना 


->>-अैंकंकॉम 7 


गुणक स्वरूप और उनका फल: गुणोकि अनुमार आहार-यज्ञादिके लक्षण 


गंणोका खन्‍्प 
तथा इनज) 


द्िदत ५०॥-। 


गुणा७.. दर 
४0778 


मू्णोर्क, दारा 
नसीब की बनने । 


गुर्णति उत्पन्त 
भाव | 


गुणाक फल | 


किश्षगुणकी 
वृद्धिमे मरनेवाला 
किस लोक या 
योनिमें जाता है। 


किस. गुणसे , 
सम्पन्न पुरुषोर्क, 
क्या गति होती ' 

हू 


उपासना । 
आहार | 





क्पगण 


ही 
इन्द्रयोम जेतदता। बॉपगनि,+) 


प्रका।॥ । ( १४ | ११ ) 


दा ्ँ जया 
:१*|४॥ 


४२६24 6९ ह कैट 


सु्भ अचाया जाना ( १४ | ५ ) 


कपंगुण निविकार, प्रकाशिमय: 
निर्मल होम कार्ण सुखद 
आाताकित और नान 6 जमिमान: 
मे बाधा दे | ( १२। ६ ) 


शान ( १४ [ १७ ) 


निर्मल मुस-शान-पैराग्यादि 
( १४। १६ ) 


दिव्य देवकोकर्म देवयोनिको 
प्रात्त ऐेता है। ( १४। १४ ) 


ऊध्वंगति; भगवदभिमुखी श्रेष्ठ 
कुलमें जन्म लेते हैं अथवा देवता 
बनते ६ । ( १४ । १८ ) 


देवताओंका पूजन | (१७ | ४ ) 
आय; बुद्धि, बल; नीरोगता; 
| मुख और प्रीति बढ़ाने- 


रहनेवाले और हृृदयके अनुकूल 
पदार्थ । ( १७। ८ ) 








वाले, रस-युक्त। सिग्ध। खिर : 


| 
रक 


| 


आल ५ *७५+कल+ >ौ अल जलन +ििनली जलन जन अनजान जननननटीए.3. उन 2कजक >रनमनमन- अमन ० हट 


्गेयूण 


हन्क सलरिक को पद; 
केमेक। स्वायेबदिय आरम्भ, 
मनी चमदता और सोगोंडी 
फोमना ।( १४। १२ ) 


करेगे डगाया जाना | (१४९) 


संगरूष स्जोगुण कामना और 
जआातक्िये उनसे होनेए दार्ण 
और उन 
आसफक्तिसे बॉघना है । 


(२१४ | ७ ) 


हर [का 
पद फ््ट्का 


लोभ ।( १४। १७ ) १० 
दुःख | ( १४८। १६) *'* 


मनुष्यलोकमें.. मनुष्ययोनिकों 
प्राप्त दोता दै। ( १४ । १५ ) 


| बीचकी गति; कमसिक्त मनुष्य 


बनते हैं | ( १४ | १८ ) 


[| 


यक्ष-राक्षमोंका पूजन ) (१७।४) ; 


बहुत कड़वे) बहुत खड़े, बहुत | अपपर्क) 





बम जे कील >प- 33० >ा “० के घ ५ 


तमोगुण 


धर 


शरीर अन्तःफरण और इन्द्रियो' 
जपकाश, फर्त्कर्म प्रवृत्त + 
दीना। प्रमाद। ( ने करनेयोर 
कार्यम प्रदत्ति ) मोद । 

( 5४। ३२ 
प्रमाद्ग लगाया आना | 

(१४ । ९) 
सेव देदामिमानियोंकी मोड़ने: 
मठ, असानसे उत्पन्न तमोगुण 
प्रमाद, आल्स्य ओर निद्राते 
ब्रॉँधपता है । ( १४। ८) 


है 
+ 


प्रमाद, मोह, अशान | (१४। १७) 
अशान। ( १४ | १६ ) 


पञ्ञ-पक्षी  कीट-पतज़ आदि 
मूढु-योनियोमें जन्म ग्रहण करता 


है। ( १४। १५ ) 


नीचेकी गति; पश्च आदि 
योनियोमे, नारकी योनिमें या 
भूत-प्रेतादि पापयोनियोंसे जन्स 


| लेते हैं। (१४। १९) 
भूत-प्रेतादिका पूजन | (१७४) 
रसरहित, . दुर्गन्ध- 


नमकीनबहुत गरम; बहुत तीखे; | युक्त, बाली) जूँठे ओर अपविच्र 


रूखे,दाहकारी, दुःख, शोक और 


रोग उत्पन्न करनेवाले पदार्थ। 
(१७। ९ ) 


५ दी (७-28) 


| 
! 


| रट। के 
(१८ & ग्््र 


|: 
| ४०2 
दे प 
4 मी प मत 
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देनिक गोदान 


दैनिक ब्राह्मणपूजन 


# गुणोके खरूप और उनका फल; गुणोंके अनुसार आहार-यज्ञादिके लक्षण # 





॥ 


विधय. .; सत््वगुण 
| 2 25 हर हा 
यश।  ''* ' विधिसंगत हो तथा कतंब्य 
| और निष्काम बुद्धिसे किया जाय | 
। (१७ | ११) 
| 
तप । परम श्रद्धा ओर निष्काममावसे 


(क) शारीरिक देवता; ब्राह्मण, गुरुबव और 
| जश्ञानीजनोंकी सेवा; पवित्रता, 


| 


: सरलता; ब्रह्मचय, अहिंसा । 


|! 
| 
| 


परम श्रद्धा और निष्कामभावसे 
ऐसे वचन बोलना, जो किसीके 
भनमें उद्गेग न करें; सुननेमें प्रिय 


(ख) वाणीका तप 





लगें, हित करनेवाले हों और सच्चे . 


हों | तथा वेदशाल्नोंका सवाध्याय 
औरभगवन्नाम-गुणका जप-कीर्तन 
करना । (१७। १५ ) 


(ग) सनका तप | परम श्रद्धा और निष्कामभावसे 
मगवश्चिन्तनकी छोड़कर व्यर्थ 
सड्डूल्प-विकल्पका अभाव, मन- 
का निम्रद और भावोंकी पवित्रता । 

( १७। १६ ) 


देश, काछ और पात्रका विचार 

करके कर्तव्य-बुद्धिसे, बदल पाने- 

की इच्छा न रखकर दिया हुआ 
दान । ( १७। २० ) 


शान 


|; & ने 
. | नियत कर्मको कर्च॑व्य-बुद्धिसे 
| करना और उसमें आसक्ति तथा 
; फलेच्छाका सर्वथा त्याग कर देना । 


याग 








म-फकछ | 





( १७। १७ ) | 


| होनेवाली मनकी प्रसन्नता; शान्ति, , 





रजोगुण 


विधिसंगत हो, पर फलकी 
इच्छासे या दम्मसे किया जाय | 
( १७१२) 





सत्कार; मान या पूजा पानेके 
लिये दम्मसे किये जानेवाले 
अनिश्चित और क्षणिक फलवाले 
शारीरिक तपका प्रदर्शन । 

( १७ | १८ ) 


_ सत्कार, मानया पूजा पानेके 


लिये अनिश्चित और क्षणिक 


फलवाले बाणीके तपका प्रदर्शन | | लिये 
| दर्शन या शासत्र-विपरीत, दम्भ 


सत्कार, मान या पूजा पानेके 
लिये या दम्भके भाषसे मनमें 
सास्विक शुण न रहनेपर भी 
उनके दिखलानेका प्रयत्ञ करना | 








९८१ 


तमोग्रुण 


| 
मल कमर इ ० मर 
: विधिहीन, अन्नदानर द्ित, 
मन्त्रहीन, दक्षिणारद्वित और 
' श्रद्धारहित यश । ( १७। १३) 


| 

 मूर्खतासे, हुराग्रहसे, शरीरको 
[| सताकर दूसरोंका अनिष्ठट करनेके 
' लिये घोर शारीरिक कष्टतहनकी 
| क्रिया | ( १७ | १९) 


| मूर्खतासे और हठसे स्वयं कष्ट 
| पाकर दूसरोंका अनिष्ट करनेके 
लिये वाणीके तपका मिथ्या 


आर अहड्लार बढ़ानेवाला, काम 
और क्रोघसे प्रेरित, अज्ञानमय, 


नाना प्रकारसे छेश पहुँचानेवाला 
मिथ्या भाषण | 


मूर्ता, हठ और कश्पूर्वक 
दूसरोंका बुरा करनेके लिये मनके 
तपका ढोंग करना और बास्तवमें 
विधाद, अशान्ति, विषय-चिन्तन, 





बदला पानेके लिये, किसी 
लछोकिक-पारलोकिक फलकी आशा- 
से और मनमें कष्ट पाकर देना । 

( १७।२१ ) 





। कर्मको दुःखरूप अर्थात्‌ झंझद | 
; समझकर शारीरिक बलेशके भयसे | से त्याग कर देना । ( १८।७ ) 
' उसे खरूपसे त्याग देना | 


! (१८।९) | 


उत्तम ( $८।१२ 2 । 


नाना प्रकारकी उधेड़-बुन, मनकी 
अनियन्त्रित गति और अशुभ 
चिन्तन-सरणमें छंगे रहना । 


देश, कार और पात्रका बिना 
विचार किये हुए ही, मनमाने 
तौरपर, अपमान और अनादर 
करके देना ।(( १७। २२ ) 


शास्रविद्दित नियत कर्मका मोह- 





(१८। ८ ) 


मिश्रित 


निक्ृएट 
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श्र 


विषय 


शान 


रा 
डक 


कर्ता 


घृति 


सुख 


# नमो5स्तु ते सचेत एवं सचे * 


है बट न 


तत्वगुण 


समस्त भूतओआ्राणियर्ति प्रथकू: 
पृथफू दीखनेंवालें एक दी 
अविनाशी परमात्ममावकोीं सब- 
में विभागरद्दित समभावस्त खित 
देखना । ( १८ | २० ) 


जो नियत कमे कर््तापनके 
अभिमानसे रदित, फल न चाहने- 
वाले पुरुषद्वारा राग-हप छोड़कर 
किया जाता ऐ । ( १८ | २३ ) 


जो सिद्धि-असिद्धिमें दर्ष-शोकको 
न प्राप्त दोकर, आसक्ति और 
अदद्जाररदित होकर, धीरज ओर 
उत्साइसे कर्तव्य-कर्म करता है | 


( १८। २६ ) 
| 


** जो प्रवृत्ति ओर निवृत्तिमार्ग 


को, कर्त॑व्य-अकरत्तैज्यकी, भय- 
अभयकोी तथा बन्धन और 





हल कऋ>रलरन- -बआ5ल जल टी-जाजी जी मी जि ीविली जी कली जी ४ /४७+ह०जीडव७८ जी जी५तल 
के 


| रजोगुण 


|] गर्म 
समस्त भृत-प्राणियर्मि मिन्न 
भिन्न अनेक भार्वोकी अछूग-अलग 
देखना | ( १८।२१ ) 


जो विशेष परिश्रमसाध्य कर्म 
फल चाइनेबाले, करत्तपनके 
अद्दड्वारस युक्त पुरुपके द्वारा 
किया जाता है ( १८। २४ ) 


जो लोभी; 
हिंसात्मक एवं अपवित्र है तथा 
कर्मफलकी इच्छासे कर्म करता 


है और तिद्धि पाकर हर्षमें ओर । 
असिद्धि पाकर शोकमें डूब जाता , 


है। ( १८।२७ ) 
जो घर्म-अपघर्म) कर्त्तव्य-अकर्त्तव्य- 
का निर्णय नहीं कर सकती । 

( १८।३११ ) 


मोक्षको ययथार्थरूपसे पहचानती ' 


है। ( १८। ३० ) 


*- , जो सब विषर्योकोी छोड़कर 


केवल मगवानमे ही लगकर मन) 


: प्राण और इन्द्रियॉंकी सारी | 


' क्रियाओंकी भगवत-सन्निधिके 


 थोगद्वारा भगवदर्थ ही करबाती ' 


' है। ( १८। ३३ ) 


जिसका अनुमव अम्याससे होता 
' है, जो अन्तमें दुःखको नष्ट कर 
, डालता है) जो आरम्भमें जहर-सा 
लगता है परन्तु भगवरद्धविषयक 
बुद्धिके प्रसादसे उत्पन्न होनेके 
कारण परिणाममें अमर कर देता 


| है; मोक्षकी प्राप्ति करवा देता है । 


, जो फल चाहनेवाले मनुष्यको ! 


अत्यन्त आसक्तिसे धर्म, अर्थ 
और कामरूप विषयोंमें लगाती 


| है। ( १८। ३४ ) 


जो विषयोंके साथ इन्द्रियोंका 
सम्बन्ध होनेपर आरम्भमें अम्ृत- 
| हा सुहावना लगता है) परन्तु 
परिणाम छोक-परलोकका नाश 





सहदश है । ( १८। २८ ) 


आसक्तियुक्त, . 


करनेवाला होनेके कारण विषके | 


तमोगुण 





शरीरको द्वी आत्मा समझनेवाला 
बिना दी युक्तिका) तत्वार्थरहित, 
तुच्छ सीमाबद्ध शान । (१८।२२) 


जो कर्म परिणाम, हानि; हिंश 
और अपनी शक्तिका कुछ भी 
विचार किये बिना मूर्खतासे 
जोशमें आकर किया जाता है| 
। ( १८। २५ ) 
जो अव्यवस्थितचित्त, मूर्ख; 
धममडी; धूर्त, शोकग्रस्त, आल्सी, 
| दीर्घसूत्री और दूसरेकी आजीविका 
को नष्ट करनेवाला है । 
( १८। २८ ) 


जो अधरम्मकों धर्म मानती है 
और सभी बातेंमिं विपरीत निर्णय 
' करती है । ( १८। ३२ ) 


जिससे दुश्बुद्धि मनुष्य केवल 
सोये रहने; डरमे, शोक करने, 
उदास रहने ओर मतवाला बने 
रहनेमें ही अपनेको लगाये 
। रखता है। (१८। ३५ ) 


' जो आरम्म और अन्त दोनोंमें 
ही आत्माको मोहमें डालता है 
और जो निद्रा, आल्स्य तथा 
। प्रमादसे प्राप्त होनेवाछा है । 

( १८। ३९ ) 


| 





| 


__|[ _((८। रई- वर 2. 77772 आ॥ 


सेवा और सहाजुभूतिमें भगवाव 


( लेखक--श्री “माधव” ) 


श्रीमद्धगवद्गीताके उपदेश भगवानने एक जगह 
कहा है-- 

आत्मोपम्येन सर्वत्र सम॑ पश्यति यो5जुन । 

सुखं वा यदि वा दुःख स योगी परमो मतः ॥ 

"है अर्जुन ! जो सम्पूर्ण प्राणियोंमें अपनी ही भाँति 
अपने आत्माको और सुख-दुःखकों समान देखता है वही 
योगी परम श्रेष्ठ माना गया है ।? 

इस समताके साथ दी भगवान्‌ अद्वेतशानके पथपर 
चलनेवालेके लिये “सर्वभूतद्विते रताःः कहकर और भक्तोंके 
, लिये “अद्वेश सर्वमूतानां मैत्रः करण एवं चः कहकर शानी 
और भक्त सभीके लिये “भूतप्राणियोंके हितमें रत रहना 
ओर सबके साथ द्वेषरहित) मित्रतापूर्ण तथा दुःखकी 
अवस्थामें दयायुक्त बर्ताव करना? आवश्यक बतलाते हैं। 
और यह सिद्ध करते हैं कि ऐसा करना भगवानका ही 
पूजन है । आज गीताके उस उपदेशको भूलकर हम इसके 
विपरीत ही आचरण कर रहे हैं। यह सत्य है कि यह 
दुनिया सुख-दुःखकी एक विचित्र रंगस्थली है| पदेपर 
सुखकी तस्वीरें देखकर हम छभा जाते हैं; उसके प्रति एक 
आसक्तिसी हो जाती है। परन्तु जब दुःखकी दर्दभरी 
तस्वीरें आती हैं; तो हम कॉप जाते हैं | इस अशिव) 
असुन्दरके लिये हम कभी अपनेको तेयार नहीं पाते । सुखके 
प्रति मनुष्यकी सहज ही आसक्ति है और दुः्खके प्रति 
द्वेष | इसके मूलमें जानेपर कारण यही प्रतीत होता है 
कि मनुष्य जानता नहीं कि सुख और डुःखका आवरण डाले 
स्वयं लछीलामय हरि ही यह सारा अभिनय कर रहे हैं। 
मनुष्यकी पता नहीं कि सुख ओर दुःख प्रभ्ुुकी दो भुजाएँ 
हैं जिनके आलिज्ञनमें उन्होंने जीवमात्रको चर-अचर सबको 
बाँध रक्‍्खा है | अस्तु 

सुख ओर दुःखमें समानरूपसे हरिके स्पर्शका, इरिकी 
करुणा और प्रीतिका रस पाना एक बहुत बड़ी साधनाका 

चर्म फल है। मानव-जीवनकी यह एक अत्यन्त मधुर 
रसानुभूति है। यह सर्वया सत्य और साध्य होनेपर 
गीताके उपदेशानुसार संसारकी व्यवस्थाके लिये, सब लोगोंके 


हितके लिये और सबके साथ ही अपने भी हितके लिये भी 
-> -म+ ञअपऋओं पति भी तो कछ कत्तैव्य है 


जिसकी अवहेलना करके हम घधर्मकी समस्त साधनाओँसे 
स्खलित हो जाते हैं । अपने सुखमें सुखी ओर अपने दुःखमें 
दुःखी तो पश्म भी हो लेते हैं, राक्षण भी हो लेते हैं। 
मनुष्यका मनुष्यत्व तो इसमें है कि वह अपने सुख-दुःखको 
बिसारकर दूसरेके सुख-दुःखमें अपना सुख-दुःख माने, 
समझे | और जिस प्रकार अपने ऊपर दुःख पड़नेपर 
उससे छुटकारेके लिये मनुष्य उत्कंठित हो जाता है, एक 
क्षणका विलम्ब भी उसके लिये असह्य हो उठता है, ठीक 
उसी प्रकार दूसरेपर दुःख पड़नेपर भी उसे हल्का करनेके 
लिये जी-जानसे तत्पर हो जाय ओर होना तो यह चाहिये 
कि दूसरोंके दुःखका दंशन हमारे दृृदयमें अपने दुःखकी 
अपेक्षा अधिक तीत्र हो। मनुष्यकी मनुष्यता इसीमें है । 
नहीं तो, वह पश्ञु हैं; राक्षस है । 


आज समाजमें जो उत्पीडन) अनाचार, अनय, 
अत्याचारका नंगा नाच हो रहा है, दीन-दुखियों, अनाथ- 
अनाभ्ितों, बेवा-बेकसोंपर जितना कुछ जुल्म ढाया जा रहा है 
उसका एकमात्र कारण यह है कि मनुष्य भगवानको और 
भगवानकी आशाको भूलकर दैवीसम्पत्तिको ठुकराकर और 
अपने मानव-कर्तव्यसे च्युत होकर--एक शब्दमें मनुष्यतासे 
गिरकर दानवताकी ओर बढ़ रहा है; वह राक्षस हो रहा है । 
मनुष्य मनुष्यका रक्त पीकर अपनी प्यास बुझाना चाहता है 
और उसे इस जघन्य कृत्यमें एक दानवी सुखका बोध होता 
है | क्षुपा और तृषासे आर्त अस्थि-चर्मावशिष्ट नर-कड्ढालोंकी 
आहोंसे संसारका समस्त वातावरण उत्तप्त और क्षुब्ध हो उठा 
है । और यह घोर विषमता ! यह लोमहर्षक दारुण विरोध ! 
एक ओर तो विलासिताके तुच्छ सामानेंके संग्रहमें घन बहाया 
जा रहा है और दूसरी ओर निरीद मासूम बच्चा मॉड़की एक 
बूँदके बिना तड़प-तड़पकर प्राण गँवा रहा है। डँचे-ऊँचे 
महल और अद्यल्िकाएँ, उनमें होनेवाले हास्य-विलास; 
मोटर) सिनेमा, नाचघर आदिका मनोरज्नन और बगलमें ही 
टूटी) ध्वस्त फूसकी झोपड़ियाँ जिनमें बरसातकी एक बूँद भी 
बाहर नहीं जाती) भूख ओर प्याससे बिलबिछाते हुए बच्चे, 
माँके सूखे स्तनकी चूसते हुए, दूधकी एक बूँदके लिये 
तरसते-तड़पते शिशुका करुणाक्रन्दन और अभागिनी माँका 
आर्व चीत्कार, भीषण द्वाद्यकार | एक ओर सुख-विलासमें 


०८४ # नमोस्तु ते स्वत एव से # 





इतराया दुआ गर्नोन्मत्त मानव) दूसरी और मुः्ख-दारिद्रयं 
पता हुआ गरीब नरकह्भाल नर |! 

काश मनुष्य पमनुष्यः होता | संसार आज कितना सुखी 
देता । मनुष्यमे अपने आमुरभानसे इस संसारकी नरक बना 
दिया ३, नरकसे भी भयानक | पर-पीड़ा दी घर्ग दा रदी है ! 
दूसरोंकी सताना और दूटना दी सुखका एकमात्र साधन 
र८ गया है । कदना नहीं दोगा कि इस सारे अनयोकि मूलमें 
है भगवद-विस्मृति, भगवानऊे उपदेशकी णवदलना | 
भगवानकी भुठाकर उनको दिव्य वाणीका अनादर कर 
आज मनुष्य अपने अदूझ्लारगे कद रद्ष टै-- 

ईशरो5हमहं भोगी सिद्धो5६हं बलवान सुखी। 

आद्यो5भिजनवानस्मि को 5न्‍्योडस्ति सदशो मया॥ 

दी ही ईश्वर हूँ, में नाना प्रकारके भोग ओर विल्यसोका 
आनन्द लेनेवाला हूँ, समस्त सिद्धियाँ मेरा पर चूमती हैं, 
बल-पराक्रममे मरा मुकाबला कोन कर सकता हे ओर सुख ? 
सुखको तो में जब चाहूँ, जसे चाहूँ मनमाना नाच नचाता 
हूँ । में सम्पन्न हूँ, मेरा धनवछ और जनबल अपार है । मेरे 
समान दूसरा दे ही कौन ? इसे विनाशक्राछकी विपरीत 
बुद्धिका प्रमाण न समझा जाय तो और क्या समझा जाय ? 


दुःखोंसे जलती हुई इस दुनियामें सेवाकी तनिक-सी 


चेष्ठा, आश्वासनका एक शब्द, सहानुभूतिकी एक बात ही 


तक: २०२ फकंकचेचकप_फ 


अं क: उप: जन: हदेट ५ अं अषकोनम _कउान। 





दुदयका शान्‍्त और शीतल कर देती हे । परन्तु हम ऐसे 
अधथम ६ जो इतना-सा भी नहीं करना चाहते | जगतके लिये 
यह परम सन्‍्तापका देतु है कि अभी हमारे बीच ऐसे भगवत्‌: 
जन ४ जी दुःखकी चादर ओढ़्कर आये हुए भगवान्‌ 
बामुदेवकी ठीक-ठीक पदचान लेते हैं ओर मन-ही-मन उनका 
स्वागत करते हुए कद्ते ८, “अच्छा प्रमो | यदि आप 
इस रूपमें द्वी कृपा कर आये तो आपका इसी रूपमें में 
स्वागत कर रहा हूँ। आपके सभी रूप भले लगते हैं | 
दीन, ह्वीन,; कझ्जाठ, निरीह ओर पददलितोंके रूपमें आये 
हुए मेरे दीनबन्धु दरि | तुमने सेवाका सुअवसर प्रदान कर 
मुझे कृतार्थ कर दिया ! भूखमरंमिं छिपे हुए. तुम्हीं तो अन्न 
माँग रहे हो, रोगीके भीतर बेठे तुम्हीं तो सेवा और 
परिचर्याकी प्रतीक्षा कर रहे हो, बेवा-बेकसमें छिपे हुए 
तुम ही तो समाश्वासनकी बाट जोह रहें हो | तुमने यह 
अवसर प्रदान किया यह तुम्हारी अपार कृपा | परन्तु नाथ | 
मुझे बल दो, अपनी दिव्य वाणीका अनुसरण करनेकी शक्ति 
प्रदान करो । ऐसे नेत्र दो कि में तुम्हें इन रूपोंमें देखकर कभी 
भूल न जाऊँ | ऐसा द्वृदय दो कि में ठ॒म्हारा ही दिया हुआ 
ओर वास्तवमें तुम्हारा ही तन, मन; घन सब तुम्हारी ही 
सेवामें छगाकर अपनेको तुम्हारा तुच्छातितुच्छ 'जन? प्रमाणित 
कर सबूँ | मुझमें शक्ति नहीं है । तुम्हीं मुझसे करवा लो 
नाथ | अपनी यह सेवा । 





प्राथना 


निर्विकार निर्लेप नियन्‍्ता निखिल ब्रह्मपर हे खामी ! 
अच्युत अलख अनादि अगोचर हे अनन्त अन्तर्यामी ! 
खुन्दर मधुर सकल खुखकर मुरली घर अघर बजाते हो | 
द्वेष दम्भ दारुण दुख द्रते दीनबन्धु कहलाते हो॥ 
लकुट ललाम, ललित लूढ घारे, लीला लय करनेवाले । 


पावन्न परस 


पीतपट पहिने;। पापोके हरनेवाले ॥ 


केशव कृष्ण किशोर कन्हैया, केवल तुम्हरी है आशा | 
शरण गह्ेकी छाज़ रहे, अब हूँ तव दर्शनका प्यासा॥ 


-“अरुण! 


श्रीगोता-तत् 


( ढेखक--महात्मा श्रीबालकरामजी विनायक ) 


श्रीमद्भगवद्गीता भागवत-धर्मका ग्रत्य है, भर्ति-शास््र है। 
धर्मके पुत्र नर, नारायण--ये ही आदियें भागवत-पघर्मके प्रवर्तक 
हुए हैं| अर्थात्‌ ख़य॑ भगवान्‌ ही इसके सर्वे-सर्वा हैं । 
वर्णाश्रमधर्मकी कठोर नीतिके कारण परमार्थसे बद्चित हुए, 
लोगौंके कल्याणार्थ भगवानहीने इस धर्मको प्रद्कत्त किया #। 
भगवानद्दीने इस गुह्य तत्तवका सूर्यनाराबणकी इसलिये उपदेश 
किया कि सब प्रकारके) सब योनियोक्रे जीवोंमें अध्यात्मशानका 
रुरछतासे प्रचार हो जाय। सर्यने बैवस्वत मनु ( वर्तमान 
समयके मन्बन्तरके अधिपति ) को इसका उपदेश किया- 
जिसका परिणाम यह हुआ कि मानव-सुध्टिमें, इस हृदयके 
घर्मेकी ( मागवत-धर्मकी ) सबके अन्तःकरणोमें प्रतिष्ठा हो 
गयी; सबके दृदयमें प्रेमके उज्ज्वलरूपमें भगवान्‌ ही प्रतिष्ठित 
हो गये । उद्दी प्रेमके सोतेसे पाति्रत्यलूपमें ऐसी गज्ना बद्दी 
जिसमें नारी-जाति (वबेदसे बश्चित जाति ) का कल्याण हुआ। 
उनकी प्रेम-निष्ठा, पति-प्रेमकी ऐकान्तिक छठके सामने 
बड़े-बड़े वेदश मुनियोक्रे जप-तप हलके जेंचने लगे। 
श्रातृप्रेम, पिताके प्रति प्रेम) गुरुनिषठा आदि उसी पवित्र 
गद्जाकी मिन्न-मिन्न शालाएँ. हैं। क्योंकि बैबखत मनुने 
अपने पुत्र इक््बाकुको भागवत्त-धर्मका उपदेश किया | वे ही 
प्रथमतः नरनायक हुए ये । उनके दारा रघुबंशियोंमे एवं 
निमिवंशियोंगें इस प्रेम-तत्वका ( गीता-तखका ) अच्छा 
प्रचार हुआ; जिंससे आगे चलकर मिथिलाके रज्ञमशपर 
परम ज्ञानी जनकराजद्वारा भागवत-धर्मकी अधिशात्री-देवी 
प्रमा आह्वादिनी शर्क्तिका प्रादुर्भाव' हुआ । तदनन्तर 
राम-राज्यकें कारण सुप्रतिष्ठित वर्णाश्षमधर्म-बरनाश्रम 
निज निज धरम निरत बेदपथ लोग? के प्रबल प्रवाहमें; 
इस प्रथ्वीलोकरमें उस भक्ति-योगका छोप हो गया । भगवाच््‌ 
कहते हैं-- 


बनी नी शी व डी 7 


.>... अखणा+++ 7  अरअ के मल थ 





नहीं किया जा सकता कि केवल पहले 
तीन वर्णोंके पुरुषोंकी दी छुक्ति मिलती है, प्रत्युत यद्द देखा गया है 
कि. स्री। शुद्र आदि सभी छोगोंको मुक्ति मिर् संकती है; तो अब 
बतलाना चाहिये कि उन्हें किस साधनसे शानकी प्राप्ति होगी । 
बादरायणाचार्य कहते ऐैं--+विशेषानुभइश्' (बे० सू० शा४ड३८) । 
यह भागवतपर्मपरक दे । 

गी० त० १२७ 


# यह सिद्धान्त 


हम विवस्वते योग प्रोक्तवानहमव्ययम्‌ । 
विवस्वान्मनवे प्राह मनुरिक्ष्वाकबे$त्रवीत ॥ 
एवं परम्पराप्राप्तमिम॑ राजपंयो विद: | 
स कालेनेह महता योगो नष्ट तेरे । 


( गीता ४ | १-२ ) 


इसका सच्चा अर्थ नारायणीय-धर्मकी समस्त परम्परा 
देखनेसे स्पष्ट मादूम हो जाता है | ब्रह्माके कुल प्ञात जन्म 
हैं | इनमेंसे पहले छः जन्मोंकी, नारायणीय-घर्ममे कथित 
परम्पराका वर्णन हो चुकनेपर, जब ब्रह्माके सातवें, अंत 
वर्तमान जन्मका कृतयुग समाप्त हुआ, तब--- 


त्रेतायुगादोी च वतों विवख्ान्मनवे ददौ। 
मजुश्न॒ छोकर्ृत्यर्थ सुतायेक्षयकवे ददों ॥ 
इक_्षवाकुणा च कथितो वध्याप्य लोकानवस्थितः । 
ग़मिष्यति क्षयान्ते च पुनर्नारायर्ण नुप ॥ 
यतीनां चापि यो धर्मः स ते पूर्व नृपोत्तम । 
कथितो हरिगीतासु समासविधिकल्पितः ॥ 


(म० भा० शा० ३४८ । ५९-५३ ) 


“्रेतायुगके आरम्भमें विवस्वानने मनुकों ( यह धर्म ) 
दिया; मनुने छोकधारणार्थ यह अपने पुत्र इक्ष्वाकुको दिया 
और इश्ष्याकुस आगे सब लोगोंमें फैल गया । हे राजन ! 
सष्टिका क्षय होनेपर (यह धर्म ) फिर नारायणके पास 
चला जायगा । यह धर्म ओर भ्यतीर्नां चापि! अर्थात्‌ इसके 
साथ ही संन्यातधर्म भी ठुझे पहले भगवद्गीतामें कह 
दिया गया है )! है 


श्रद्ेय लोकमान्य तिलकजीने “गीता-रहस्थ!में उपर्यक्त 
दोनों परम्पराओंकों देकर अपनी अकास्य युक्तियोंसि सिद्ध 
कर दिया है कि गीता मागवतधर्मीय अन्य है-अर्थात्‌ 
ऐसा भक्तिशासतत्र है जिसका विरोध किसीसे नहीं, मेल सबसे 
है और जिसमें सम्पूर्ण ब्रह्मशान और भगवदनुरागपरक 
अपूर्ब वैराग्य ओत-प्रोत-- भरा है | आपने यह मी कहा है-- 
ध्यदि इस विषयमें कुछ शझ्ढा हो; तो महाभारतमें दिये गये 
वैशम्पायनके इस वाक्य--गीतामें भागवतंधर्म ही बतछाया 
गया है? (म० भा० शा? ३४६ | १० ) से बह दूर हो 


औ 





।४ |? परन्तु प्गीता-रदस्यकार! ने नारदपालरात्र्म बताये 

नतुब्यूं ह-प्रकरणकी मीताशाख्के विरद्ध बतलाया दे | 
(र इतना दी कदना हे कि उस प्रसञ्रको सष्टि-विकासकी 
' न सींचकर अद्वतवादियोंकी प्रिय उपनिषद्‌ प्माण्ड्क्यो- 
पदूं” की भार अवखाओंक विभु-प्रकरणके साथ विचार 
(ओर श्रीरामावतारके श्रीराम (बासुदेच ), श्रीलक्षमण 
रण), श्रीमरत (प्रयुप्ठ) और श्रीशभुइन (अनिरद्ध) के 
त-विद्येपपर मनन करनेसे अच्छा समाधान हो जाता है 
: गीता प्रतिधादित भागवतबर्मके अनुकूल हो जाता है। 
त हुए साम्प्रदायिक देपको रोकनेके लिये यह आवश्यक 
गया ई कि निष्पक्षविचारक्र संतजन इसपर ध्यान दें 
: अपनी खाभाविक श्ञान्तिके साथ विचार करके इसकी 
ति उपर्युक्त रीतिसे लगा द | गीताजीमें चार महा पुरुपोंकी 
है; यया--( १ ) खितप्रज्ञ पुछष, ( २ ) चिगुणातीत 
3) ( ३ ) भक्तिमान्‌ पुरुष ओर ( ४ ) निष्कामकर्मयोगी 
4 । इन्हींको प्रकारानतरसे चतुब्यूंद समझ लीजिये तो 
छी सज्भति छग जाती है । 


कुछ ज्ञानी यह कहा करते हैं कि वेदमें भक्तिवाद नहीं 
परन्तु उनका कहना ठोक नहीं है | शाण्डिल्य-सूज्रके 
कार खम्मेश्वराचार्यने छान्दोग्य उपनिपद्से एक मतन्‍्त्र 
त किया है। उसमे “भक्ति? शब्दका व्यवहार न होनेपर 
भक्तिबादका सार-मर्म निहित है । वह मन्त्र है-- 
स्मैवेदे सर्व॒मिति स वा एप एवं. पर्यन्नेवं मनन्‍्वान एवं 
।नन्नात्मरतिरात्मक्रीड आत्ममिथुन आत्मानन्दः स 
ड॒ भवतीति ।? अर्थात्‌ ( पहले जो कुछ कहा गया है ) 
मा यह सभी है । जो इसे देखकर, इसे सोचकर, इसे 
कर) आत्माम रत होता है, आत्मामें खेलता है, आत्मा 
जसका मिथुन ( सहचर ) है; आत्मा ही जिसका आनन्द 
वह खराद है, अपना राजा या अपने द्वारा रज्ित होता 
यह यथार्थ भक्तिवाद है | इस मन्त्रके ऋषि सूत्रकार 
)डल्य ही हैं | महर्षि घोरआज्विसस और देवकीपुत्र 
#्णका वैदिक प्रसक्न भी भक्तिपरक ही है ओर उसी 
देशका विकास गीतामें हुआ है । 

गीता-तत्वके व्याख्याता स्वयं भगवान्‌ ही हैं और 
वान्‌ सर्वत्र व्यापक हैं। इसलिये गीता-ज्ञान भी सर्वन्न 
पक हो गया | बया सनातनी) क्या जैनी) क्या बौद्ध; 
' मूसाईं) कया ईसाई) क्या मुहम्मदी-सभी नररूपधारी 
वानकों माननेवारमें जो भक्ति-तत्व है; वह गीताहीका 


# नमो5स्तु ते सर्वेत पच सर्च # 
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टै। ध्ञांगे विचित्र घटना? 
दो जायगी | 





के पठनसे यह बात प्रकट 


विचित्र घटना 

भगवान्‌ बुद्धकें अबतारसे बहुत पहलेसे ही भागवत- 
धर्मका प्रचार चछा आ रहा था | सनातनी विचारसे तो 
अनादिकालसे किन्तु छोकमान्य तिलकमद्वाराजकी विवेचनाके 
अनुसार १४०० वर्म पहलेसे तो उसका श्रचार हो ही चुका था। 
अस्तु, बुद्ध भगवानके निर्वाणके पश्चात्‌ जो निर्मल भक्तिकी 
बारा जनताके द्वदयमें उदय हुई, उससे प्रेरित होकर 
घर-घर भगवान्‌ बुद्धकी मू्तिकी अनेक रूपसे प्रतिष्ठा हो 
गयी और ठीक भागवत-धर्मीय रीतिसे बिना सोचे-समझे 
पूजा भी जारी हो गयी | यह ऐसी छहर थी जिसका प्रति- 
बन्ध करना काल-कर्मके लिये भी असम्भव था । विचार- 
शील बोंद्धाचार्य--जैसे सुप्रसिद्ध नागार्जुनजी इस प्राकृतिक 
परिवर्तनपर भम्भीरतापूर्वक विचार करने छगे। उन्होंने 
यह निश्चय किया कि वासतवमें यह प्राकृतिक परिवर्तन 
भगवान्‌ बुद्धकी दी अरुत लीला है । क्योंकि भगवान्‌ बुद्धने 
दया करके अपनी “उपायचातुरी? से इस भक्तिमार्गको 
निर्मित किया है ( सद्धर्म-पुण्डरीक ३ | ४ ) | यह ग़ुप्त-तत्व 
है ओर महायान है | 


वहींपर भागवत-धर्मीय श्रीवासुदेवीपातक श्यामभद्रजी 
रहते थे। सिद्ध नागार्जुनजीमें ओर उनमें सोहार्दसम्बन्ध 
बहुत दिनोंते स्थापित था | श्यामभद्रजी संस्कृत और ग्राकृत 
दोनों भाषाओंके पण्डित, सदाचारी, मिताह्री, मितभाषी 
और राग-द्वेषरहित बाह्मण थे। वे श्रीमद्धगवद्गीताका पाठ 
मन-ही-मन सदा करते रहते थे ओर उन्हें नर-नारायणके 
दर्शन उभयरूपसे प्रत्यक्ष होते थे । ऐसे सुहृदू, निर्दम्भ; 
सात्तिवक महात्माके समक्ष एक दिन नागार्जुनजीने उपरि- 
लिखित प्रश्नकों उपस्थित किया | इयामभद्रजीने उस प्रश्नके 
समाधानमें कह--“भगवान्‌ बुद्धकी शिक्षाएँ जो संग्रह की 
गयी हैं, उनके ताव्यर्यको समझना बहुत कठिन है | पहले तो 
इसीपर विचार कीजिये--“बुद्धं शरण गच्छ?, '्स्ठं 
शरण गच्छः इन साझ्ेतिक मन्त्रोंका क्‍या तातपय है | यह 
नररूपधारी भगवानकी पूजा-आराधना नहीं है तो और बया 
है ? भानवरूप मंगवान्‌ ही भागवत-धर्मके इष्ट हैं, क्योंकि 
भागवत-घर्म प्रत्यक्षवादी धर्म है, जैसे ज्योतिष॒ुशासत्त्र ही तब 
शाख्रोमे प्रत्यक्ष शासत्र है । अब इस घटनासे आप लोग भी 
अपनेको भागवत-घर्मावलम्बी उसी तरह स्वीकार कोजिये 


# श्रीगीता-्तत्त्व # ९, 





'ल्बल्जी 


जिस तरह सैकड़ों वर्ष पहलेसे ही जेनाचार्योने स्वीकार किया 
है | श्रीमद्धागवरमें पहलेसे ही भगवान्‌ बुद्धकों नव अवतार 
माना है। महर्षि व्यासदेवकी वाणी प्रमाण है, इसका 
अनुभव आज आप छोगोको प्रत्यक्ष हो रहा है । अस्तु, 
उपनिषदोमे प्रतिपादित वेराग्य, कामना ओर वासनाका 
त्याग, जन्म-मरणका चक्र एवं ब्रह्मा, इन्द्र, महेश्वर, ईश्वर, 
यम आदि अनेक देवता ओर उनके भिन्न-भिन्न स्वर्ग, पाताल 
आदि छोकोंका अस्तित्व भगवान्‌ बुद्धको मान्य है, तब अपने 
जीवन-कालमें अपने भगवदीय तत्त्वको छिपानेके लिये यदि 
विशानवादका समर्थन भगबानने किया है तो यह मी 
उपासकोंकी दृष्टिमं मगबानकी अद्भुत लीला ही है। असली 
बुद्धका कमी नाश नहीं होता, वह तो सदेव ही अचल रहता 
है; तब सब उपनिषदोंके सार गीता-तत्वके अनुसार क्‍यों न 
कहा जाय कि असली बुद्ध सारे जगतका पिता है ओर जन- 
समूह उसकी सन्तान हैं, अतएव वह सभीके लिये समान है । 
न वह किसीपर प्रेम ही करता है ओर न किसीसे द्वेष ही करता 
है; धर्मकी व्यवस्था विगड़नेपर वह “धर्मकृत्य/ के लिये 
समय-समयपर बुद्धके रूपमें प्रकट हुआ करता है। 
तब इन देवादिदेव बुद्धकी भक्ति करनेसे, उनके 

ग्रन्थोंकी पूजा करनेसे और उनके डागोवाके सम्मुख 
कीतन करनेसे अथवा उनके चरणोंमें भक्तिपूर्वक दो-चार 
कमल या एक फूल समर्पण कर देनेदीसे मनुष्यक्रो सद्गति 
प्राप्त होती है, इसमें तो कुछ सन्देह नहीं । किसी मनुष्यकी 
सम्पूर्ण आयु दुराचरणेमिं क्‍यों न बीत गयी हो) परन्तु झत्युके 
समय यदि वह बुद्धकी शरणमें चछा जाय तो उसे स्वर्गकी प्राप्ति 
अवश्य ही होगी। क्योंकि 'तेविजसुत्त'में स्वयं भगवान्‌ बुद्धने 
“अह्यसह॒व्यताय! स्थितिका वर्णन किया है ओर 'भ्सेल्सुत्तः 
तथा “थेरगाथा! में उन्होंने स्वयं कहा है कि “में ब्रह्ममूत हूँ? 
( सेलसु० १४; थेरगा० ८३१ )। 








यह समाधान करते-करते परम भागवत श्यामभद्गको आवेश 
आ गया | आँखें तन गयीं, सामने ज्योति जगमगा उठी । 
उस प्रकाशपुझ्जसे विचित्र ध्वनि भी निकलने ढहगी। सिद्ध 
नागार्जुन सावधान थे । ध्वनिके स्पष्टा्थकी समझनेकी 
उत्सुकता बढ़ती जाती थी। परन्ठु उस ज्योतिने सीधे 
इयामभद्रके मुखमण्डलकी आबृत किया--उसी तरह ढक 
लिया जिस तरह सुघुप्तिमं अज्ञान चित्खरूपको ढक छेता 
है। और वह दिव्य ध्वनि उनके कर्णरन््रोसे होकर अन्तः- 
करणमें प्रवेश कर गयी | वहाँ उसने परामें प्रवेश किया; फिर 





अपरा, मध्यमा और पश्यन्तीको मँझाती हुई बैखरीमें पहुँच 
कण्ठ खुल गया । वर्णाव्मक ध्वनि निकली--'मैं राहुल ' 
भगवान्‌ बुद्धका उत्तराधिकारी |? 





नक्शा पलट गया। नाम बदल गया | अब श्यामभद्र 
'राहुल्मद्र? हो गये, तबसे इसी नामसे प्रसिद्ध हुए | महाया 
( अर्थात्‌ भागवत-धर्म ) सम्प्रदायके ये ही प्रवर्तक ओऔ 
आचार्य हुए | उसी समय सिद्ध नागार्जुन उनके शिष्य । 
गये । अनन्तर भागवत-धर्मके तीनों प्रस्थानोंसे सम्पन्न होक 
उन्होंने गीता-तत्वका-नर-रूपधारी मगवानकी आराधनाव 
भक्ति-मार्ग सम्पूर्ण भूमण्डलमें प्रसिद्ध और प्रचारित क 
दिया | राहुलमद्रकी अध्यात्मशक्तिका प्रभाव देखिये इि 
ऐसे-ऐसे धुरन्धर प्रचारक इस सम्ग्रदायमें उत्पन्न: हुए 
जिन्होंने जल-यछकी सब बाधाओंपर विजय प्राप्त करते हुए 
प्ृथ्वी-गोलककों छान डाला; सर्वन्न धर्मका प्रचार किया | इर 
घर्मने एक ऐता अद्वितीय सम्प्रदाय विकसित किया, जिससे 
शासित होकर ५आर्य-सत्यः और “शील? खूब फूले-फले |# 
अनन्तर राहुरुमद्रको एक दिन स्वभमें माता यशोधराने दर्शन 
देकर कहा--“बत्स, चलो, अब धर्म-प्रचारके लिये विदेशों 
में जन्म घारण करें !! इस खप्नके बाद राहुलूमद्रने सिद्ध 
नागार्जुनको धर्ममें निष्ठित करके शरीरत्याग कर दिया । 


यबन डियनका पुत्र हीलियोडोरत, यवनराज एन्टिआ- 
ल्किड्सका दूत-जों बिदिशाके राजा काशीपुत्र भागमद्गके यहाँ 
रहता था-भागवत-धर्मानुयायी था | वह भगवान्‌ वबासुदेब- 
का बड़ा भक्त था | उसने वासुदेव-मंदिरमें अपनी श्रद्धासे 
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गरड़-ध्यज स्थापित किया था |५ भारतीय उसे हलघरदास 
कदते थे । बह कुछ-कुछ संस्कृत भी जानता था; उपनिषद्‌ः 
वेदान्तसून्त और भगवद्गीताको उसने परिश्रमपूर्वक पढ़ा था | 
बंद एक ब्राद्मणसे मद्ाभारतकी कथा सुना करता था। 
प्राकृत भाषाका तो बढ पण्डित दी या | उसने अपने शिला- 
लेखकों ग्वकल्पित स्वतन्त्र भाषा्म लिखकर यूनानी प्राकृतको 
जन्म दिया यां। एक दिन वह राजा भागभद्रकी समार्मे 
बैठा हुआ द्वी समाधिस्थ दो गया। उसके मुखमण्डलपर 
अपूर्व तेज छा गया | राजा टकटकी लगाये देखते रहे | 
समाधिभज्ञ द्वोनेपर उसने कहा क्रि--'राजन्‌ | अब में 
अपने देशको जाऊँगा और वहंसे यहूदियोंकि देशर्म जाकर 
उस यज्ञकर्मप्रधान जातिमें भक्तितत्त्वका प्रचार करूँगा। 
मुझे भगवानकी ऐसी ही आशा हुई हे |? इस समाचारको 
सुनकर सभासदूसमेत राजा विस्मित हुए। कुछ कहना 
चाहते थे, किन्तु न कह सके | 

हीलियोडोरस अपने देशकों गया । वहाँ उसने 
पेद्ाकम्मिन! लोगेंका एक दल बनाया । भारतीय भागवत 
ऐड्-धम्मा? की उसका मुखिया बनाया। यह भागवत- 
धर्मीय संन्‍्यासी बड़ा पराक्रमी था | वह बीर्सों वर्षसे प्रति- 
बर्ष यदूदियोंके देशमें जाता था। ओर कुछ दिन रहकर 


# वेसनगर ( विदिशा ) के गरुइघ्वजका पिन्दूर उतर जानेसे 
उसपर एक बंडे मदत्वका छेख सर जान मार्शलके हाथ छगा। 
डाक्टर फोजलने १९०८-९५ के “ऐनुअल आफ दी डायरेक्टर 
जनरल आफ आर्कियालाजी इन “इंडिया'में छपवाया है | झुद्ध पाठ 
इस प्रकार है-- 

( १ ) देवदेवास वा [ सुदे ] वस गरुडघ्वजे अयं ( २ ) 
कारितों हिलिओदोरेणा भाग (३) वतेन दिवसपुत्रेण तक्ष- 
शिलाकेन ( ४ ) योनदूतेन आगतेन महाराजस्त (५)आअ[ *] 
तलि [२] कतस उपंता सकासं रओ ( ६ ) कासीपुतस भागभदरश्न 
त्रातास ( ७ ) वसेन चतुदसेन राजेन वधमानस ॥ 

अर यह है कि तश्शशिलके निवासी दियाके पुत्र, भागवत 
हिलियोदोर, योनदूतने, जो राज्यके चौदहवें वर्षम॑ विराजमान 
राजा काशीपुत्र भागभद्व त्रातारके यहाँ मद्दाराज अंतलिकितके 
पाससे आया हुआ था, देवदेव वासुदेवका यह गरईइछज 
बनवाया । 
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अपने धमका प्रचार करता या | वह यहूदी-भाषाव 
पण्डित द्वो गया या। ऐसे निष्काम योगीके नेतृत्व 
और द्वीलियोडोरस-मैसे भागवतकी प्रेरणासे यह दल छाढ 
सागरके निकट पहुँचा । मार्गमें महायान-सम्पदायी बौः 
मिक्षु भी मिल गये थे । इन छोगेनि वहाँसे प्रस्मान के 
मृतसमुद्र ( [00४0 509 ) के पश्चिमी किनारेपर एंगुंदीः 
अपना प्रधान मठ स्थापित किया । धीरे-धीरे यहूदीलोः 
श्रद्धापूर्वक इस मठमें दीक्षा ओर शिक्षाके लिये आने छगे 
भागवत ऐश्ञ-धम्माने 'ऐशी, एसी अथवा एसीन 
नामक संन्यासप्रधान भक्तिमार्गका प्रचार किया । मीमाता 
शास्रानुसार कर्मके 'सहज?, ऐश? और “जैव?-तीन भेद हैं 
सहज कर्मद्वारा त्रद्माण्ड-गोलककी जडमयी सृष्टि उसन्न होर्त 
है | उस जड़तामें चैतन्यका योग छानेके लिये “ऐश 
कर्मप्रवाह? आरम्म हो जाता है और उसके द्वारा विश्ञाह 
देवी राज्य ( हस्‍28007 ०६ 0०0 ) उत्पन्न हो जाता 
है | जिस तरह ब्रह्माण्डमें, उसी तरह पिण्डमें भी “ऐड्ाकर्म: 
प्रवाहः--भागवत-कर्म, ईश्वरीय-कर्मप्रवाइसे, भगवद्धजनसे, 
बैजी ( मैथुनी ) उष्टिवाले जीवॉंका अतिदय कल्याण होता 
है | 'ऐश-कर्म? के विषय्में भगवानने गीतामें कह्य है-- 
मन्‍्मना भव मद्नक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु । 
मामेनैष्यसि. युक्त्वेबमात्मा्ं मत्परायणः ॥ 
मार्मेबैष्यसि सत्य॑ ते अतिजाने अियोध्सि मे ॥ 


ऐश्ीमतम यहूदियोंकों तुरंत दीक्षा नहीं दी जाती थी। 
तीन वर्षतक लगातार संयमित जीवन बितानेपर और 
कठिन प्रतिज्ञा करनेके अनन्तर उन्हें दीक्षा दी जाती 
थी । इसलिये चुने हुए छोग, सच्चे जिशासु ही इस मतमें 
प्रविष्ट हो सकते थे। दीक्षाके प्रार्थीस कहा जाता था-: 
(१) शान्त स्थानमें बैठकर परमेश्वरके चिन्तनमें समय 
बिताना) ( २) हिंसात्मक यज्ञ-याग कभी न करना) (३) 
शैष्ठिक अह्मचारी रहना; विवाह कभी न करना) ( ४ ) जीवन- 
निर्वाहके लिये यदि कुछ उद्योग करना पढ़े तो खेती करना 
उत्तम है; (५) मद्य-मांतको छूना नहीं। (६ ) हिंसा 
मनसा-वाचा-कर्मणा कभी न करना, (७) शपथ मत खाना, 
( ८ ) सच्बके साथ मठमें रहना और (९) थदि किसीसे 
कुछ द्रव्य प्राप्त दें तो उसे सच्की सम्पत्ति समझना) अपनी 
नहीं । इन नौ नियमोंका पालन तीन वर्षतक करनेके अनन्तर 
जिज्ञासुकों दीक्षा दी जाती थी । दीक्षाके पहले स्लान 
कराया जाता या ओर ( १) दैन्यमाव) ( २) सहनशील्ता 
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एवं (३) दयाभावसम्बन्धी प्रतिशाएँ करवायी जाती थीं | 
उस समयका दृश्य आपूर्व होता था । भगवानूमें अदछ 
प्रीति ओर प्रतीतिकी लहर सच्चे अन्तःकरणसे निकलकर 
दिशा-विदिशामें व्याप्त हो जाती यी | सबका छृदय भगवत्‌- 
चेरणारविन्दोंमें अपित दोनेके लिये उतावला हो उठता या । 
दीक्षा प्राप्त होनेके पश्चात्‌ नामकरण होता था और यह 
सइमें सम्मिलित कर लिया जाता या | इस प्रकार सद्डका 
प्रचार यहूदियेमिं, देशभरमें, पर्याप्तलूपसे हो गया | एंयुंदी- 
मठका भी सम्पूर्ण अधिकार यहूदी मक्तोंकों मिल गया और 
भारतीय प्रचारक परम भागवत ऐश-घधम्मा अपने दलके 
साय इरानको चले गये | वहाँ जाकर शीराज़में उन्होंने 
अपना मठ ख्ापित किया | वेदान्त-परिभाषाका उलथा 
पहलवी भाषामें हुआ और हीलियोडोरस भागवतकी प्रेरणासे 
उसका नाम “तसउफ़! रक्‍्खा गया | उसीपर सफीमतकी 
खापना हुई । 


विक्रम संवत्‌ ४०में गालील-झीलके पश्चिमी तटपर एक 
शिशु-कत्या लहरियोंसे खेलती हुई पायी गयी | एक दया 
व्यक्तिने उसे निकालकर पाछा-पोसा:| उसका नाम मरियम 
रखा | वह बचपनसे ही एकान्त पसंद करती थी | वह न 
किसीसे बात करना चाहती थी, न मिलना-जुलना । उसके 
सनमें किसी वस्तुकी इच्छा ही न थी । सयानी हुईं, तब भी 
वही ऐकान्तिक रंग-ढंग | उसने विवाह नहीं किया, ऐशी- 
पंथकी शिक्षाके अनुसार | परन्तु विक्रम संवत्‌ ५३२में वह 
पुत्रवती हुई और उसके ही जठरसे खुदाबंद ईसू-मसीहका 
जन्म हुआ । मरियमके चरित्रके सम्बन्धमँ किसीको भी 
सन्देह न हुआ | सबने इसको अलोकिक घटना माना । 
क्योंकि ऐशी-पंथके छोगोंको इसका रहस्य पहलेहीसे मालूम 
था और वे यर्दन नदीके आस-पास तप करनेवाले तपस्ी 
योहनके द्वारा लोगोंकों आनेवाले मसीहकों स्वीकार करनेके 
लिये तैयार करा रहे थे। इतनेमें ईरानसे ऐश-धम्माके 
अनुयायियोंका एक दल पहुँचा | भागवत हीलियोडोरसके 
नाती निगारियसके नेतृत्वमें यह दल आया था । शिश्युके आगे 
मैंट चढानेके पश्चात्‌ इस दलने पहछा काम यही किया कि 
४०वें दिन) मरियमके सूतिकागरह-त्याग ओर बच्चेकों सुलेमान- 
के मन्दिस्मे ले जानो और आशीष प्राप्त करनेके अनन्तर, 
शिशु परिवारको गुस्तरीतिसे मिश्रमें पहुँचा दिया। जबतक 


यहूदियोंका बादशाह हिरोद मरा नहीं, तबतक माता मरियम 
- 7 जेआए ही रही। जब मसीह 


बारह वर्षके हुए, तब निगारियसके साथ अनेक देशॉका 
भ्रमण करते हुए वे भारतके तक्षशिल्ता प्रदेशमें पहुँचे | 
भागवत निगारियसकी संरक्षामें उन्होंने भागवत-धर्मका 
अच्छा अध्ययन क्रिया । पूर्व संस्कारकी जागति हुईं।# 
श्रीमद्भगवद्गीता, धम्मपद ओर सद्धर्म-पुण्डरीक--यही तीनों 
ग्रन्थ उनके अध्ययनके विषय थे | उन्होंने मुनि योगश्रीसे 
योगाभ्यास भी सीखा, समाधि छगा सकनेतककी योग्यता 
प्रात्त कर ली | इसी तरह उन्होंने दिव्य उपासक श्रीरज्गजीसे 
पञ्चरसात्मिका भक्तिका रहस्य-ज्ञान और अनुष्ठान-क्रम भी 
प्रात्त करके वात्सल्य-रसात्मिका भक्तिका अनुसरण किया 
और रससिद्ध हुए | भगवानते प्रकट होकर उन्हें “वत्सः 
कहा | तबसे भगवानमें उनकी निम्नान्‍्त दृढ़ निशा हो गयी । 
इस प्रकार आध्यात्मिक सामग्रियों ओर सम्पत्तियोंसे सम्पन्न 
होकर और भागवत निगारियसको बार-बार धन्यवाद देकर 
खुदावंद ईसूमसीह अकेले स्वदेशकी छोट गये | मगवदीय 
प्रेशासे अनुशीलित होकर उनको ऐसा करना ही पड़ा | 
किसीसे मिले नहीं कि छोग रोक लेंगे, जाने न देंगे | 
नासरतम पहुँचनेपर अपने घरपर माता-पिताक्रे आश्रयमें 
रहने छगे, परन्तु परम पिताकों नहीं भूले | तीस वर्षकी 
अवस्थातक वे उसी आममें रहे | तीसवें वर्ष उन्होंने साधु 
पयोहनःसे ( जिसकी चर्चा पहले हो चुकी है ) बपतिस्मा 
लिया | जब्र वह बपतिस्माके लिये यर्दन नदीमें खान कर 
रहे थे, उत्ती समय एक ईश्वरीय दिव्य ज्योतिने उनके शरीरमें 
प्रवेश किया | उत्ती आवेशकी अवस्था वे वहाँसे जक़ृलको 
चले गये और ४० दिनोंतक भूखे-प्यासे तपस्यामें लीन 
रहे । केवल उस अलोकिक तेजोब्रढ्से यह तपस्था हुईं। 
उस तेजसे पराभूत होकर हिंल जन्तु भी पछायमान हो गये 
थे । सोना जब अभिमें तपाया जाता है, तभी वह निखरता 
है, उसमें तेजस्विता आती है; उसी तरह आध्यात्मिक 
निखारके लिये रामजी अपने भक्तोको खूब तपाते हैं, 
देहामिमान छुड़ानेके लिये भक्तोंकी अग्नि-परीक्षा छेते हैं, और 
कसौटीपर कसकर खरा खर्ण लोगोंको दिखा देते हैं | तब 
वह भक्त+महापुरुष” कहलाता है । वह प्रृथ्बीपर भगवानका 
प्रतिनिधि समझा जाता है | इसी अभ्रि-परीक्षाके लिये बे 


# नेपालके एक वौद्धमठके ग्रन्थमें मत्तीदके भारतागमनका 
स्पष्ट उल्लेख है । यह अन्य निकोलस नोटोविश नामके एक रूसीके 
हाथ छग गया था। उसने इसका अनुवाद फ्रैचभापामें सन्‌ 
१८५९४ ई० में प्रकाशित किया था । 
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भारतसे सखींचकर नासरतर्म लाये गये | तपक्रे अनन्तर जब थे 
धर्मापदद करने लगे तब स्वग्रामवासियेनि उन्हें मार भगाया | 
फिर वे छोटकर अपने ग्रामपर नहीं गये | घूम-फिरकर 
सिर-इशलीमर्म रहते थ | उपदेश देनेके अतिरिक्त उन्होंने 
भगवध्पेरणासे कुछ चमत्कार भी दिखलाये । मुरदेको 
जिलाया, रोगियेंको चंगा किया, अंधोंको आँखें दीं; 
कितनोको प्रेतमुक्त किया, पानीकों मदिरा बनाया) केवलछ 
पॉच रोटियेंसि पॉच हज़ार छोगोंकों खिलाया | इसपर 
यरूडालीमके पुरोद्तित विगड़ गये ओर उनके जानी दुश्मन 
बन गये । मसीह देहातोंमें भ्रमण करके उपदेश देने लगे । 
उपदेशका सार यह था--#हमें हिसात्मक यज्ञ नहीं करना 
चाहिये; में ईश्वरकी कृपा चाहता हूँ। ईश्वर तथा द्रव्य 
दोनोंकों साथ लछेना सम्भब नहीं | जिसे अमृतत्वकी प्राप्ति 
कर लेनी हो, उसे पुत्र, कलतन्न सबकी ममता छोड़कर-- 
धसर्वधर्मान्‌ परित्वज्य मामेक॑ शरणं व्रजः--मेरा भक्त होना 
चाहिये | उस दिन ठुम जानोगे कि में अपने पितामें, 
तुम मुझमें ओर में त॒ममें हूँ | जो मुझपर प्रेम करता है, 
उसीपर मैं प्रेम करता हूँ । तू अपने पड़ोसियों और शत्रुओं- 
पर भी प्रेम कर ।? ये मीता और धम्मपदके उपदिष्ट तत्त्व 
स्वार्थमें सने हुए यहूदियोंकी समझमें केसे आवें | ईसाने 
देखा कि कोई उन्हें माननेको तेयार नहीं दै । क्या नासरत, 
क्या गालीलके बाशिंदे, क्या कफर्नाहुम ओर क्या बयसैदाके 
मछुए, किसीके यहाँ इनकी रसाई नहीं हुई | सब जगहसे 
उन्हें निराश होना पड़ा | रह गये बारह चेले | इनमेंसे 
तीन ही अर्थात्‌ जेम्स। जान ओर पिटर प्रिय शिष्य थे । 
ये पुरातन राहुल्भमद्रके विश्वासपात्र अनुयायी थे। ये धर्म- 
प्रचारार्थ इस देशमें जन्मे थे; ओर राह्ुलुभद्रका जानी 
दुश्मन यादव अपना बदला लेनेके लिये यहूदा नामसे जन्मा 
था और ईसाकी शिष्यमण्डलीमें भरती हो गया था । 


इंसाने दर जगहसे निराश हो, तेंतीस वर्षकी आयु 
अपने चेलोसमेत यरूशलीमकी आखिरी यात्रा की। 
यहूदियोंके जातीय त्योह्यर 'निस्तारपर्ब! की धूम थी। 
यह एक अठवारेंका त्योहार था। सुलेमानके मन्दिरमें 
यात्रियोंकी अपार भीड़ थी | ईसा भी, जो पास ही कुछ 
समयके लिये अपने मित्र लजेरसके यहाँ वेथनियनामक 
कसबेमें ठहरे हुए, थे; रविवारके दिन अपने चेलोंसहित 
एक जलूसके साथ यरूदलीम पहुँचे । दिनभर वहाँ मन्दिरमें 
उपदेश देकर रात जैतून-पर्वतपर भगवत्‌-मजनमें बितायी । 
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जलन 


सोमवार ओर मझ्जलवार भी यरूदशलीममें उपदेश देते 
बीते | हाँ, रात शदरके बाहर ही कटती थी | इसी मड्डलके 
दिन यहूदी पुरोढितोंसे आखिरी अनबन हुई ओर इसी 
समयसे उनका पडथन्त्र भी शुरू हुआ | यहूदा केवल तीरू 
रुपयोंक्रे बदले ईसाकों फँसा देनेको राज़ी हो गया । बुधका 

दिन ईसाने ईश्वरके ध्यानमें विताया, यरूशलछीमका जाना 
बंद रक््खा और बृहस्पतिवारकों निस्तारपर्वकी अन्तिम 
तेयारी की | रातको चेलॉसमेत आखिरी भोजन किया 
गया । वहींसे यहूदा तो पुरोहितोंके यहाँ निकल भागा ओर 
ईसा चेलोंसमेत चाँदनीमें शहरके बाहर गेत्त-शिमनीके 
बागमें निकल आये | वहाँ चेले तो सो गये, पर ईसाने 
तीन घंटे बड़ी यातना-यन्त्रणासे काटे | आखिर इन्हें 
नैसर्गिक शान्ति मिली । इधर बेवफ़ा यहूदा भी पुरोहितोंके 
झुंडके साथ आ घमका | ईसाकों गिरफ्तार कर शहरके 
अंदर ले गये | चेलेंकी बुरी गति हुई। कुछ तो भाग 
निकले ओर कुछ छिप-लुककर तमाशा देखने लगे | पकड़ाने- 
के डरसे खुद पीगरने, जो पीछे एक बड़ा महँत कहलाया; 
ईसासे तीन दफे इन्कार किया। पुरोहितोंने ईसाकी बड़ी 
बेइजती की, मारा-पीटा-घसीटा और अन्‍न्तमें झुक्रवारके 
दिन न्यायका ढोंग रचकर एक निरपराध संतकी जान 
ली | दोपहर होते-होते इन छोगोंने शहरके बाहर गलगथामें 
ले जाकर ईसाको सलीबपर चढ़ा दिया | ईसाने इस 
अवृसरपर प्राणायाम साधकर समाधि छगा डी। सन्ध्या 
होनेके पहले ही युसफ नामके एक भले आदमीने बड़ी 
हिम्मत करके पास ही अपने बाग़में क़त्र दी। कड़ा पहरा 
रहनेपर भी, रविवारके सबेरे क़ब्रसे छाश छापता हो गयी । 
समाधि भज्ञ हुई; ईसा-मसीह जी उठे | योगबलसे अन्तरिक्षमें 
अलक्षित रहते हुए उन्होंने ४० दिनतक वास किया। 
इस बीचमें उनके भक्तों और चेढोंने कई बार दशन पाये 
और उपदेश सुने | अनन्तर वे भारतकों चले आये। 


में 5 जन ः 3 प 
 काइ्मीरके पवित्र पहाड़ोंमें रहकर भजन करते रहे ओर 


चौंसठ वर्षकी अवस्थामें सबके देखते-देखते सदेह स्वर्गको 
चले गये | 

उधर यरूशलीम तथा कुचक्रियोंपर खुदाकी मार 
पड़ी । निरपराध खुदाके बेटेकी हत्यामें जो-जो झामिल थे, 
सब बेमौंत मेरे । यहूदियोंका वह पवित्र शहर मी रोमनेंके 
हाथसे तबाह हुआ | उनके खुदाके मन्दिरके रोढ़े-रोड़े 
ढह गये) हजारों-छाखों यहूदियोंकी जानें गयीं और उनकी 


# एक दोदेमे गीता # 





जटिल जलती + * २ + 


जातीयता और उनका जातीय राष्ट्र तो इस तरह तबाह 
हुआ कि नामोनिशान भी न बचने पाया | अपना कहनेको 
उन्हें कोई जगह न रही | आज प्रायः दो हजार वर्ष बीत 
चुके हैं, फिर भी वे मारे-मारे फिरते हैं। संतके अपमानका 
फल उन्हें हाथों-ह्वाय मिल्ठ गया । जिम्त तरह पुराकालमें 
भक्तराज विभीषणके अपमान करनेका फल रावण आदि 
राक्षसोंकी भोगना पड़ा था ओर जिस तरह भगवान्‌ श्रीकृष्ण- 
का अपमान करनेसे दुर्योधन आदि कोरवॉका नाश हुआ 
था; उसी तरह यहूदियोंकी दुर्दशा हुईं- 





>> 





जो अपराध भगत कर करई | राम रोष पक सो जरई ॥ 
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इस जृत्तान्तको इतने विस्तारके साथ लिखनेका हेतु 
यह है कि गीता ओर बाइबलके जो सेकड़ों अर्थ-वादश्य 
ओर इशब्द-साद्श्य दृष्टिगोचर होते हैं, उसका कारण क्‍या 
है ! इससे निश्चय हो जाता है कि गीताके तत्वोंके समान 
जो कुछ तत्व ईसाइयोंकी बाइबलमें पाये जाते हैं, उन 
तत्वोंको स्वयं ईसाने गीता और बोद्धवर्महीसे बाइबलमें 
लिया है | क्योंकि वे भारतीय भागवत-धर्मके अनुयायी थे । 
इस लेखसे हमारे “कल्याण? के पाठकोंकों संत ईसाका, 
हिन्दू दृष्टिकोणते, असली जीवन-बत्तान्त विदित हो जायगा॥ 
जो छद्दाखकी गुहामें सुरक्षित शाक्तागमने ४९वँ परिच्छेदके 
तीसरे अध्यायमें अड्डित है । 





एक दोहेमें गीता 


( लेखक--“श्रीविन्दु' अह्मचारी ) 


निज खरूप मोहि जानि के सुमिरत रत इंकतार । 

धर्म आपने निर्दहै यहि. हरिगीता-सर ॥ 

द्वेतपरक अर्थ-- 

“निज स्वरूप? मोहि जानि के । अपना खरूप ( जीव- 
खरूप ) ओर मेरा स्वरूप ( ईश-स्वरूप ) अथवा निज-खरूप 
अर्थात्‌ अपना सर्वस्वरूप मुझे जानकर | 

सुमिरत रत इकतार । अभज्ञ तदाकारइत्तिसे अनुराग- 
पूर्वक तछीन ( रत ) होकर मेरा स्मरण करता हुआ । 

धर्म आपनो निर्वदै । सब धमर्मोको छोड़कर ( उनकी 
उपेक्षा कर ) एकमात्र श्रीमगवानकी शरणमें जाना । 

सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेके शरण ब्रज । 

---ऐसा जीवका जो परम धर्म है, उसका पालन करें| 
भाव यह कि अनन्यभावसे मुझमें निरत हो । 

श्रीभमगवान्‌ कहते हैं, अपना ओर मेरा खरूप जानकर 
अथवा अपना सर्वस्व मुझे समझकर अनुरागपूर्वक तलीन 
बृत्तिसे अनवरत मेरा स्मरण करता हुआ अपने स्वरूप-धर्मका 
पालन करे | जीवकुछका यह परम धर्म है कि वह अपने 

अंशी भगवानमें अनन्यभावसे निरत हो) अपने अंशीसे कभी 
पृथक्‌ न होना अंशका स्वाभाविक धर्म है। यही मुख्य 
भजन है और वास्तविक योग है | 

किसीको अपना सर्वस्व मान लेना और उसके लिये अपना 
सब कुछ त्याग करना ही भक्तिका तत्त्व है; प्रेमका महंत्् 


उत्सर्गहीमें है । भगवद्धक्ति एवं मगवधत्पपत्ति ही भागवत- 
धर्मका सार है | तथोक्त आस्तिक-नास्तिक सभी सम्पदायों 
और धर्म-संस्थाओंमें उसकी व्याप्ति है। मिन्न-मिन्न नाम-रूपोमे 
भगवानकी तरह उनकी भक्तिभगवती भी रमी हुई है, जो 
भागवतधर्मकी शक्ति है-- 


बाएमें बुरुबुको गुर बज्मपं परवाना-शमा । 
भेस बदके हुए फिरती है मुहब्बत तेरी॥ 


धबुद्धं शरण गर्छ? इत्यादि साम्प्रदायिक दीक्षावाक्योंमें 
शरणागति ओर भक्तिके भावोंकी ही तो व्यञ्ञना है | चाहे 
वह गुरु-मक्ति हो अथवा इश्देव-भक्ति | किसीपर पूर्ण विश्वास 
करना और उसे अपना त्राता या नेता मानना ही किसी 
आचार्य या इश्में निष्ठ होना है। यही भक्ति हैं ओर यही 
भागवत-धर्म है| भागवत-घर्म भी गुरु और संतको भगवद्गूप 
ही मानता है । जहाँ-जहाँ भगवान्‌; वहाँ-व्ाँ उनकी मक्ति 
और जहाँ-जहाँ भक्ति; वहाँ-वहाँ भगवान---नाम-रूप कोई 
भी द्दी। 

सुमिरत रत इकतार! का दूसरा अन्बय---सुमिर 
तरत इकतार । इकतार-एकतार तारक | 


उपर्युक्त अन्बयसे यह अर्थ हुआ कि अपना खरूप 
( परम रूप ) मुझे जानकर एकाक्षर अद्वितीय तारकका अभन्ञ 
वृत्ति-प्रवाइसे स्मरणकर तरता हुआ) भववन्धनिद्वत्तियूर्वक 
जीवन्मुक्त होता हुआ अपने प्राप्त पर्मका निर्वाद करे । 
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अद्वेतपरक अर्थ-- 

निञ स्वरूप मोदि जानि के | अपना शुद्ध आत्मस्वरूप 
मुझे जानफर--भाव यह कि जो तेरा चिदानन्दस्वरूप है, 
बह में दी हूँ ओर जो में हूँ, वद्दी तेरा वास्तविक स्वरूप है; 
तुझ्में और मुझमें भेद नहीं है । ऐसा जानकर ५तत्त्वमसि? के 
उदारभावसे भावित होकर । 

सुमिर्त रत इकतार | अछण्ड ज्ञानाकार ( बद्ञाकार ) 
वृत्तिसे अपने शुद्ध-बुद्ध-मुक्तस्वरूपमें अयवा मुझमें पूर्णतया 
निए्ठ होता हुआ | स्मरणका भाव ज्ञानाकार वृत्तिमें सक्भत 
दोता है, जो अन्तःकरणके उज्ज्वल होनेपर खत: जाणत 
होती है । 
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भगवान्‌ कहते ईं, अपना खरूप ( ब्रह्मरूप ) मुझे 
जानकर अखण्ड सो5हमस्मीति वृत्तिसे मेरा स्मरण करता हुआ 
भगवद्धाव भावित तथा तद्गत होता हुआ अपने अधिगत और 
अधिकृत धर्म ( सामान्य ओर विश्ञेष ) का निर्वाह करे। 
यही भगवद्गीताक़ा सारतारोपदेश, अतएव तत्त्व है । 

विजानन्नात्मरतिरात्मक्रीड आत्ममिथुन आत्मानन्दः स 
स्वराड्‌ भवतीति। 

यही वह रमणीय आनन्दलक्षणा आत्म-संस्थिति है, 
जिसमें जीव और ब्रक्षके साथ ज्ञान और प्रेम एक हो जाते हैं | 

सरग नरक अपबरग समाना । जहूँ-तहँ दीख धरें धनु बाना॥ 
इसे ही “तद्ति” कहते हैं । 
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श्रीमद्वगवरद्गताका विज्ञानभाष्य 


( लेखक--मह्ठमह्देपाध्याय पं० श्रीगिरधरजी शर्मा चतठुवेंदी ) 


हमारे “आर्यसाहित्य? में श्रीमद्धगवद्गीताका बहुत उच्च 
स्थान है | यों तो पक्षपातरद्दित दृष्टिसे देखनेवाले विद्वान स्पष्ट 
कहेंगे कि इसकी तुलनाकी पुस्तक 'विश्वसादित्य? में भी कहीं 
नहीं है, किन्तु भारतीय जनता इसे साक्षात्‌ जगदीश्वरके 
मुखनिःखत वाक्यसमूहके रूपमें मानती हुई इसपर अलछोकिक 
श्रद्धा प्रकट करती है, यही हमारी विशेषता है । विधयकी 
दृष्टिसे तो इसका महत्त्व भूमण्डलभरके विवेचक विद्वार्नोको 
मानना ही पड़ता है । जहाँ खय॑ इसके प्रवक्ता भगवान्‌ यह 
प्रतिशा करते हैं कि-- 

ज्ञानं तेहह सविज्ञानमिदं वक्ष्याम्यशेषतः । 

यज्जञाववा नेह भूयोअन्यज्ज्ञातव्यमवशिष्यते ॥ 

“अर्जुन ! मैं तुझे वह ज्ञान और विज्ञान निःशेषरूपसे 
कह दूँगा--जिसे जानकर संसारमें ओर कोई जाननेकी बात 
बाकी नहीं रहती ।? 

तब इसकी ठुलनामे कौन साहित्य आगे आनेका साइस 
करेगा ? श्रीमद्धगवद्गीताका अछोकिक गाम्भीर्य इससे भी 
प्रकट है कि जबसे इसका प्रकाश हुआ है, तभीसे इसके 
भाष्य, व्याख्यान, अनुवाद) टिप्पप और विवेचन हो रहे 
हैं और वे आजतक भी होते ही जाते हैं; फिर भी अभीतक 
इसकी थाह नहीं मिली । यह एक न्याय प्रसिद्ध है-- 

“पप्तन्ति खे झ्यात्मसम॑ पतलब्रिणः? 

अर्थात्‌ अनन्त आकाझमे हरेक पक्षी अपनी-अपनी 

शक्तिके अनुसार उड़ छेता है गएड़ अपनी शक्तिभर उड़ता 


है, तो चिड़िया अपनी शक्तिभर | हंस अपनी मनोहर गति 
उसीमें दिखाता है, तो कोआ भी वहाँ फुदक लेता है । 
आकाशका पार किसीने आजतक पाया नहीं | ठीक यही बात 
गीताके विषयमें अक्षरशः चरितार्थ होती है । बड़े-बड़े 
महानुभाव आचायसे छेकर साधारण कथाभइ विद्वानूतक 
अपनी-अपनी विवेचना इसपर लिखते ओर सुनाते हैं, किन्तु 
गीताका गाम्मीर्य अब भी वेसा ही अठ्ल है। अब भी 
उसमें बहुत कुछ कहने-सुनने और समझनेकी गुंजाइश 
बनी हुई है और वह सदा बनी ही रहेगी, मनुष्यबुद्धि 
इसका थाह पा नहीं सकती | ईश्वरीय ज्ञान मनुष्यबुद्धिमें 
पूर्णरूपसे समा नहीं सकता । अस्तु-- 

गुरुवर विद्यावाचस्पति श्रीमधुसूदनजी ओझाका नाम 
विश्वविदित है; आपके वेदसम्बन्धी अन्वेष्रणकार्यका लोहा 
क्या भारतके और क्‍या विदेशोंक्रे; सभी वैदिक विद्वार्नोकी मान 
लेना पड़ा है | जिस प्रकार पुराने वेदिक सम्प्रदायोंके 
आचार्य महानुभावोंने प्रस्थानत्रय ( उपनिषद्‌, 'भगवद्गीता 
ओर ब्रह्मसूत्र ) पर अपनी छेखनीका पुरुषार्थ प्रकद किया 
है, उसी प्रकार श्रीविद्यावाचस्पतिजीने भी प्रस्थानत्रयपर भी 
अपनी विवेचना लिखी है । श्रीभगवद्गीतापर आपकी 
विवेचना “विज्ञानमाष्यः नामसे प्रकाशित हो रही है । 
उसीका संक्षिप्त परिचय हम यहाँ पाठकोंकों देना चाहते हैं | 


विज्ञानमाष्यमैं मीताके मुख्य प्रतिपाद्य विषय दो माने 
विषयों पे २ 
गये हैं--ज्ातव्य विषयोंभें सुख्य अव्यय पुरुष और कर्तव्यमें 


# श्रीमद्भूगवद्गीताका विज्ञानमाष्ये # 
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मुख्य बुद्धियोग | इन दोनोंका विस्पष्ट विवरण अन्यत्र कहीं 
प्राप्त नहीं । गीताने ही इन्हें परिमार्जित रूपमें संसारके सामने 
खा है; इसीसे गीता “उपनिषद्‌ः कही जाती है। यद्यपि 
ब्रह्मसूत्रमं मगवद्गीताका उल्लेख स्मृति! पदसे ही बहुधा 
हुआ है । आचार्यप्रवर श्री १०८ श्रीवक्ठभाचार्यजीने यह प्रश्न 
भी अपने “अपुमाष्य? में उठाया है कि इंइवरनि:श्वासको तो 
'श्रुतिः कहा जाता है और इस ईश्वरके साक्षात्‌ मुलारविन्द- 
विनिःसत अमृतकों 'हमृतिः-यह कैसी बात है! किन्तु 
उसका उत्तर उन्होंने यही दिया है कि वक्ता और श्रोताकी 
उस परिश्थितिमें श्रुतिका आविर्माव उचित नहीं था; इसलिये 
इसे स्मृतिरूपमें रखना ही भगवानने उपयुक्त समझा | 
एक्रान्त स्थानमें जब ऋषि तपस्थानिरत हुए थे; तथ्र उनके 
अन्तःकरणमें श्रुतिका प्रकाश हुआ हैं। यहाँ समराज़ण्मे 
मार-काटक्े लिये उद्यत और खर्य॑ अधिपति--स्थीरूपसे 
बैठकर वक्ताकों सारथिरूपमें रखता हुआ सांसारिक झंझर्देंसे 
व्याकुल अर्जुन श्रुतिके प्रकाशंका उस परिस्थितिमें उपयुक्त 
पात्र नहीं था । यह भी कारण हो सकता है कि श्रुति 'शब्द- 
प्रधान? उपदेश है; वहाँ प्रश्नोत्त, तर्क) वितर्क। जिज्ञासा; 
निरूपण आदिकी प्रक्रियाका स्थान नहीं है। किन्तु अर्जुन 
जैसी परिस्थिति था, उससे उसका उद्धार प्रश्नोत्तर आदिकी 
प्रक्रिया बिना हो नहीं सकता था | शब्दप्रधान उपदेशका 
वह उस समय पात्र नहीं था। तभी तो परम हिंतकर 
भगवद्गाक्योंमें भी उसे बार-बार सन्देह हुआ-- 
व्यामिश्रेणेष वाक्येन बुछ्धि मोहयसीव में | 
“आप तो अस्पष्ट बचनोंसे मेरी बुद्धिको धोखेमें डाल 
रहे हैं--ऐसा मारूम होता है|! 
इसलिये अर्थप्रधान सुहृत्सम्मित उपदेशका ही अवसर 
देखकर मगवानने स्म्ृतिरूप उपदेश ही उपयुक्त माना ॥ 
अस्तु, यों भगवद्गीता स्घुति कहकर ही शिष्टठतमाजमें आहत 
है । किन्तु यह एक विचित्र बात है कि “स्मृति? रूपमें मानते 
हुए. भी शिक्टजन उसे “उपनिषद्‌? भी कहते हैं । प्रत्येक 
अध्यायके अन्तकी पुष्पिकामें “इति श्रीमद्धगवद्वीतासूप्रनिषत्सु ? 
लिखा है । “उपनिषद्‌? शब्द श्रुतिके लिये ही निरूढ है, वह 
स्मृतिके लिये कहीं व्यवह्वत नहीं होता । फिर भगवद्गीता 
स्मृति भी है और उपनिषद्‌ भी; इस जटिल समस्याका 
विज्ञानमाष्यमें यही समाधान किया गया है कि मौलिक शान 
जहाँ हो, उसे श्रुति वा ८उपनिषद्‌? कहा जाता है और अन्यत्र 
कयितका अनुवाद जक्देँ हो, उसे “स्मृति? कहते हैं | उक्त दोनों 
अति + मा+ 9 ०५०--- 








विपयों ( “अव्यय पुरुष” ओर 'बुद्धियोग! ) का भगवद्वीतामें 
मोलिक झ्ञान हैं । यद्यपि उपनिपदोंमें यत्र-तत्र अव्यय पुरुपकरा 
संक्षिप्त निरूपण है--यदि न होता तो फिर अश्रोत होनेसे 
अव्यय-सुरुष अप्रामाणिक हो जाता -तथापि उ0 संक्षित्त 
निरूपणपर विचारक विद्वार्नोका ध्यान ही नहीं गया था। 
इससे पुराने आचार्य “अक्षर पुरुष” को ही पराकाश मानते 
चले आये । भगवद्गीतामें ही उसका इस प्रकार विशद 
विवेचन ओर स्पष्टीकरण हुआ है कि हम उसे अव्यय पुरुषका 
पौलिक विवेचन! कह सकते हैं | उत्की प्राप्तिका मुख्य साधन 
पुद्धियोग! भी गीताका 'मीलिक विवेचन? है। इसलिये 
अर्थप्रधान होनेके कारण) वक्ता-श्रोताकी परिस्थितिके कारण 
वा प्रश्नोत्तरादि प्रक्रियाके काएण चाहे भगवद्गीताकों पर्मृतिः 
कहा जाय; किन्तु वह हमें 'मोलिक ज्ञान' देती है, इशलिये 
शिष्रसमाजने उसे “उपनिषद्‌! नाम देनेमें कोई सझेच 
नहीं किया । 


गीताके प्रतिपाद्य शेय विषयमें बहुधा आचारयोका मत- 
भेद है; अद्वेत। विशिष्टादत, द्ेत आदि सभी सिद्धान्त 
गीतासे निकाले गये हैं और यत्र-तत्र अर्थकी खींच-तान भी 
हुई है; यह भी विद्वानोंसे छिपा नहीं है । किन्तु यह स्मरण रहे 
कि मतभेद वा मतविरोध दर्दानमें ही रहता है, विज्ञानमें 
नहीं । वैज्ञानिक प्रक्रियापर आते ही मतेक्य आवश्यक होगा | 
अतः यह कहनेकी आवश्यकता नहीं कि अव्यय पुरुषक्ो 
मुख्य प्रतिपाद्य मान छेनेपर द्वेत। अद्वैत आदिका विवाद 
नहीं रहता । मायावच्छिन्न रसका नाम अव्यय पुरुष है, 
मायाके अनेक भेद हैं | उनमें “महामाया? अ्रधान है । 
महामायावच्छिन्न पुरुष सब जगतूका आहम्बन है; वह एक 
है, उसमें द्वैत हो नहीं सकता । ओर ग्रोगमायावच्छिन्न रस 
जीवाव्यय बनता हैं, वे अनन्त हैं, उनमें एकता नहीं हो 
सकती । इस प्रकार विषयमेदसे सबकी व्यवस्था बन जाती 
है | इस विषयका विस्तार इस खब्प लेखमें नहीं किया जा 
सकता; विज्ञानभाष्यके पर्यालोचनसे ही यह विषय प्रस्फुट हो 
जाता है कि वैज्ञानिक मार्गमें मतविरोध नहीं रहता | 


इसी प्रकार कर्तव्यक्रे सम्बन्धमें भी गीताके व्याख्याताओं- 
में गहरा मतभेद है । अनेक मदहानुभाव व्याख्याता गीवाका 
मुख्य प्रतिपाद्य कर्मसंन्यास? या “सांख्ययोग? बतछते हैं, दूसरे 
कई एक महानुभाव “कर्मबोग? को गीताका मुख्य ध्येय मानते 
हैं। अनेक भगवद्धक्तिपरावणोंने 'भक्तियोग को गीताका लक्षण 
माना है। सबदीकों गीतामें अपने समर्थनक्रे लिये यथेष् 
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प्रमाण मिलते ४, सभीकी युक्तियाँ प्रबल हैं, सबसे ही 
अधिकारियोंका मनस्तोष दोता है । किन्तु चाहे छोटे मुँह 
बड़ी बातः समझी जाय; इतना कहना ही पड़ता हे कि सब 
दी रिद्धान्तेमि गीताके कुछ बचन अड़चन भी डालते हैं । 
अतः सभी व्याख्याकारोंकोीं कई छोकोंकी व्याख्यामें खींच-तान 
करनी पड़ती है | निष्पक्ष विचारककी अन्तरात्मा स्पष्ट कह देती 
है कि यहाँ बल्मत्‌ अपने सिद्धान्तकी अनुकूछता छागी जाती 
दे | कुछ उदाहरण देना अप्रासन्लिक न होगा। “कर्मसंन्यास! 
वा पज्ञानयोग? (सांख्ययोग ) को सामने रखते ही यह 
जदिल समस्या अन्तःकरणको चश्चछ करती है कि कर्मसंन्यास 
अर्थात्‌ युद्धरूप धर्मकार्यका परित्याग कर संग्रामभूमिसे भागते 
हुए अर्जुनको युद्धरूप धर्मकार्यमें प्रदत्त करनेके लिये गीताका 
अवतार है । अब यदि इसका मुख्य लक्ष्य कर्मसंन्यास ही हो, 
तो बह तो अर्जुन स्वयं ही कर रहा था), फिर इतने लंब्रे- 
चोड़े उपदेशकी आवश्यकता क्या यी ! उवसंहारमें अर्जुन 
कहता है-- 
(स्थितो5ज्म्मि गतसन्देहः करिष्ये बचने तव ।? 
मेरा सन्देह निवृत्त हो गया, में आपकी आज्ञा माननेकों 
तैयार हूँ ।” यह कहकर आगे वह करता क्‍या है--“युद्ध? । 
भगवान्‌का उपदेश “कर्मसंन्यास? था; तो या तो उसे अर्जुनने 
समझा ही नहीं, या विपरीत आचरण किया । दोनों पक्षों्म 
ग्रन्थकी सक्षति नहीं लगती | इसका समाधान एकमात्र यह 
किया जाता है कि अर्जुन अभी कर्मसंन्यासक्रा अधिकारी नहीं 
था) इसलिये मगवानने उसे कर्ममें ही प्रवृत्त किया और 
वह भी आशानुसार कर्ममें छगा; किन्तु फिर प्रश्न उठता है 
कि यह उपदेश अर्जुनको ही तो लक्ष्य करके दिया गया है; 
अर्जुन यदि कर्मसंन्यासका अधिकारी नहीं था; तो भगवान्‌ 
उसे कर्मसंन्यासका उपदेश क्‍यों देने छगे ! 
'न बुद्धिमेदं जनयेदज्ञानां. कमंसज्ञिनाम्‌ | 
-की घोषणा करनेवाले भगवान्‌ क्‍या खरय॑ इतनी भूल 
करते कि अनधिकारीकों कर्मसंन्यास सिखछाते | इससे यह 
मानना पड़ेगा कि भगवान्‌ कर्मसंन्यासको ऊंचा दर्जा 
मानते भी हों) तो भी गीताका मुख्य प्रतिपाद्य तो कर्म- 
संन्यास नहीं हो सकता; क्योंकि उसका ओता उसका 
अधिकारी नहीं है । सम्भव है कि उस ऊँचे दरजेका क्चित्‌ 
इशारा भगवानने किया हो; किन्तु उपदेशमें मुख्य जोर 
तो उसी बातपर रहता हैं? जिसका श्रोता अधिकारी हो । 
अतः गीताका मुख्य छक्ष्य कर्मसंन्यास माननेमें अन्त/करण 


जरूर हिचकता है। ह 


धर मर सब्चेत ऐै 
# नमो5स्तु ते सबेत एवं सचे # 
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'तग्रोस्तु कर्मसंन्‍्यासात्कर्मगोगो विश्विष्यते ॥? 
न कमंणामनारम्भान्नेप्कर््य॑ पुरुषोड्श्लुते । 
न च संन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति ॥ 
'काम्यानां कमंणां न्‍्यासं संन्यास कवयो विदुः |? . 


“इत्यादि बहुत-से वचन भी ऐसे हैं, जिनकी व्याख्या 
संन्यासक्रे पक्षमे छ्लिठतासे होती है | 

'भक्तियोगः को प्रधान प्रतिपाद्र माननेवालोंक्रे लिये 
भी पूर्वोक्त अड़चन आती ही है | वहाँ अर्जुनमें नास्तिक्य- 
भावका उदय नहीं था कि जिसके निराकरणके लिये 
भगवद्धक्तिपर बछ दिया जाता; वह तो कम छोड़ता था 
ओर कममे उसे लगाना ही भगवानका लक्ष्य या | फिर 
उस उपदेशमें--- 


सवधर्मान परित्यज्य मामेक॑ शरणं ब्रज ।? 


के यथाश्रुत अर्थक्रे अनुसार ही कर्मकी निःसारता 
और शरणागतिकी मुख्यता ही' प्रधान हो, तो परिस्थिति- 
की शज्लला जुड़ नहीं सकती । इससे वही बात यहाँ भी 
लागू होंगी कि चाहे भगवानकों भक्तिमार्गकी श्रेष्ठठा कितनी 
भी अभिमत हो; किन्तु गीताको भक्तिप्रधान कहनेसे 
परिस्थितिकी सज्भति कठिन है। इन्हीं सब अनुपपत्तियोंकों 
सामने रखकर इस युगके व्याख्याकार गीताको “कर्मयोग?- 
प्रधान ही स्थापित करते हैं; किन्तु स्मरण रहे कि गीतामें 
बहुत-से वचन ऐसे हैं, जो सर्वथा कर्मयोगकी प्रधानतामें 
सीधे नहीं छगते--- 
'दूरेण. हावर॑ कर्म बुद्धियोगादुनञ्ञय ।! 
सर्व कर्माखि् पाथ ज्ञाने परिसमाप्यते ॥ 
आरुरुक्षोसुनेर्योर्गं कर्म कारणमुच्यते । 
योगारूढस्य तस्येव शमः . कारणमुच्यते ॥ 
यर्तवात्मरतिरिव.. स्थादात्मतृपृश्च॒ मानवः । 
आत्मन्येवात्मना तुष्टस्तस्थय कार्य न॒विद्यते ॥ 
सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेक शरणं ब्रज ।? 
>-5्ैत्यादि-इत्यादि । 


मुख्य प्रतिपाद्य विधयकों इस प्रकार नीचा दिखाना 
ग्रन्थकारोंकी कहीं शैली नहीं है ।इन वचनोंका अर्थ 
कर्मयोगवादियोंकों क्लिष्ट कल्पनासे ही करना पड़ता है । 

अब विज्ञानभाष्यकी बात सुनिये--इसमें मगवद्गीताका 
ध्येय “बुद्धियोग! माना गया है । “बुद्धियोग?का नाम गीतामें 
कई जगह आता है और आदरके साथ आता है-- 


# श्रीमद्भगवद्गीताका विज्ञानभाष्य ९० 


द्रेण छावर॑ कर्म बुद्धियोगानअय ।? 

ा बुद्धियुक्ती.. जद्दातीह उसे सुझहृतदुष्कृते ।? 

'बुद्धया युक्तो यया पार्थ कर्मबन्धं प्रहास्यसि ॥? 
--आंदि-आदि । 


किन्तु पुराने व्याख्याकार प्रायः बुद्धियोगका अर्थ 
जानयोग ही करते हैं | विशानभाध्यमें 'बुद्धियोग? को खतत्त्र 
माना गया है और उसे ही गीताका मुख्य प्रतिपाद्य कहा 
है। बुद्धियोगका संक्षित विवरण इस प्रकार है-- 
साख्यदर्शनका परिशीलन करनेवाले जानते हैँ कि 
निर्लेप पुरुषको बन्धनमें छानेवाली बुद्धि ही है । पुरुषके 
संसार और अपवर्ग दोनों बुद्धिसे ही होते हैं । इस बुद्धिके 
आठ रूप सांख्यदर्शनमें बतलछाये हैं--चार सोात्विक और 
चार तामस | तामस रूप हैं--अशान, अनैश्व) अवेराग्य 
और अधर्म । इन्हींको योगदर्शनमें 'पश्नक्रैश! कहा है। 
अज्ञानको अविद्या-शब्दसे, अनैश्वर्यको अस्मिता-शब्दसे, 
अधैराग्यको “राग, देष” दो शब्दोंसे और अधर्मकों 'अभिनि- 
वेश? शब्दसे कहकर पॉचों छेशोंकी गणना पतझ्जलि भगवान्‌: 
ने की है | ये ही पाँच केश जीवकी विशेषताएँ हैं । ईश्वरमें 
दे नहीं होते । सुतर्सा पद्नल्लेशोंसे बिनिर्धक्त हो जानेपर जीव 
और ईशवरमें कोई वैषम्य वा भेद नहीं रहता | इन वामाः 
बुद्धिधमोंका प्रावल्य रहनेपर सबका आल्सन अरे सबमें 
अनुस्यूत प्अव्यय पुरुष! आदइत हो जाता है, उसकी कछाओंका 
प्रकाश नहीं रहता । यही जीवकी सबसे बुरी दुर्गति दै | 
यही जीवका विषाद है। जिसमें अर्जुन पड़ा हुआ है । 
इससे उद्धार पानेके लिये इन छेशोंकी दबाकर अव्यय 
पुरुषका प्रकाश अमीष्ट है । इन क्लेशौंके दबानेका उपाय 
इनके प्रतिदृन्द्दी भावोंका उदय है, अतिहन्दी भाव 
बुद्धिके चारों सात्विक रूप हैं--जिनके नाम शान) 
वैराग्य, ऐश्र्थ और घर्म हैं । इनके प्राबल्यद्वारा 
अविद्यादि बलेशोका निराकरण होकर बुद्धिका “अव्यय 
पुरुष'में योग होता है, अर्थात्‌ अव्ययकी कलाओंका 
आवरण हटकर बुद्धिमें उनका प्रकाश हो जाता है--यदी 
बुद्धियोगका संक्षित खरूप है हि अव्यब से क्‍ पे 
आनन्द) विज्ञन) मनः प्राण और वा के इृ क 
मन) विशन और आनन्द निदृ्तिका हे : ओर हक | 
और बाक प्रद्नत्िका | मन दोनों ओर मिला हुआ है । य्द से 
इन्द्रियसहचारी मन नहीं है--मह उच कोटिका मन कै जो 
अव्यय पुरुषका मध्यस्थ मुख्य रूप है| तासर्य यही दे 


कि ज्ञान; बैराग्य, ऐशवर्य ओर धर्म-इन चारों वुद्धिके सात्तविक 
रूपोंक्रे द्वारा अव्यय पुरुपकी विजशान और आनन्द नामकी 
कछाओका विकास होता है ओर यही जीवकी क्ृतकृतलयता 
है | इन्हीं बुद्धिरूपोंके उद्धवक्े लिये श्रीभगवद्गीतामें चार 
योग उपदिष्ट हुए हैं--वैराग्ययोग, ज्ञानयोग, ऐशश्वर्ययोग 
और धर्मयोग । इनके ही दूसरे नाम हैं--राजर्पिविद्या, 
सिद्धविद्या, राजविद्या ओर आर्षविद्या । इन चारोंमें बुद्धि 
योगका परिपूर्ण स्वरूप विकसित हो गया है । 

अर्जुनका इस समयक्रा मोह राग-द्ेधमूलक है, इसलिये 
सबसे पहले वेराग्ययोग वा राजर्षिविद्याका उपदेश भगवानने 
किया है । द्विंतीयाध्यायसे परष्टाध्यायके अन्ततक बेराग्ययोग 
है, इसे ही अनासक्तियोग भी कहते हैं | संसारमें रहकर सब 
प्रकारके कर्म करते हुए भी उनके बन्धनर्मँ न आना-नयह 
युक्ति वैराग्ययोग है । अन्य व्याख्याकारोंने इसे कर्मयोग ही माना 
है | परिस्थितिके लिये इतना ही उपदेश पर्याप्त था | किन्तु 
बिना ज्ञान आदि दूसरे रुपोके वेराग्य दृढ़ वा स्थायी नहीं हो 
सकता; न इतनेमाज्रसे अर्जुनका सनन्‍्तोष ही हुआ; इसलिये 
आगे ज्ञानयोग वा सिद्धविद्याका दो अध्यायोंमें ( ७,८ ) प्रति- 
पादन है । इससे आगे चार अध्यायोंमें ( ९से १२ ) ऐश्वर्य- 
योग वा राजविद्याका प्रकरण है, जिसे प्राचीन व्याख्याकार 
भक्तियोग नामसे समझाते हैं ओर आगेके छः अध्याय 
( १३से १८ )के अन्तके कुछ छोकोंकों छोड़कर घर्मयोग वा 
आर्षविद्याके प्रतिपादक हैं। यों पूर्ण गीतामें पूर्ण बुद्धियोगका. 
सर्प प्रस्फुट हुआ है। इन चार विद्याओंमें अवान्तर २४ 
उपनिषद्‌ ओर उनमें सब मिलाकर १६० उपदेश 
श्रीभगवद्गीतामें हैं-यह विमाग विज्ञानभाष्यमें किया गया है, 
जिसे विस्तारभयसे यहाँ स्पष्ट नहीं किया जा सकता | 


भगवद्गीतामें जो कई जगह पुनरुक्तिका आभास होता है, 
उसका भी ठीक समाधान विज्ञानभाष्यकी रीतिसे हो जाता 
है | एक मुख्यविद्यामें अवान्तररूपसे जहाँ दूसरी विद्याके 
किसी विषयकी आवश्यकता हुईं है, वहाँ उस विद्याकी 
पूर्णताके लिये उस विषयको पुनः दोहराया गया है। विशेष- 
कर अन्तके अध्यायोंकी ( १३से १८ ) सुसक्षति इस प्रकारसे बहुत 
अच्छी होती है। प्राचीन व्याख्याकार कई-एक पूर्बपटकको 
कर्मकाण्ड, मध्यपटकको भक्तिकाण्ड और उत्तरपदकको श्ञान- 
काण्ड कहते हैं; किन्तु उत्तरपटकर्मं कर्मका ही गुणन्रय- 
विभागद्वारा अधिक वर्णन है, इससे यह विभाग उम्ञझ्स 
नहीं होता | कई-एकने पूर्वपटकुमे 'तत्वमसतिः मद्धावाक्‍्यका 


ण्ण्द् 


# नमो5स्तु ते सर्वत एवं सर्व # 


ह_&#क हन्ड ४. +ह 3३*१+०६०६८५१७८४७४४८+८७०७/७०६८७१७०७०६८४०४०७०-८६०४६८४/०८०/७०७८४०५० 


त्वं-झब्दार्थ, मध्यपट्कर्म तत्‌-शब्दार्थ ओर अन्तिम पदकरमे 
असि-इब्दार्थ माना दे । किन्तु उत्तरपदक निदिध्यासन- 
प्रधान भी नहीं दीखता; उसमें घर्माधर्मके ब्रह्त भेद ई 
जिनका सामजस्य पअसि? दाब्दके अर्थ कठिनतासे दो सकता 
है । विज्ञामभाष्यके अनुसार आपरपब्रिद्यामें धर्मकी उपनिपद्‌ 
( प्रिंसिपल, उसूलछ ) बतलानेके लिये क्षेत्र, क्षत्रश्ष, गुणत्रय 
आदिकी आवश्यकता है ओर गुणत्रयक्रे अनुसार क्मोकी 
धर्मानुकूलता वा प्रतिकूलता इस विद्याका मुख्य रूप हैं ही। 
यो अठारदवें अध्यायकें कुछ भागतक आर्पविद्या है और 
आगे सारोद्धार है | यह भी विज्ञानमाप्यमें प्रतिषादित हुआ 
है कि गीता कर्म, उपासना ओर शान--तीनोंका सामझजस्य 
रखती है, किसी एककी प्रधानता वा अन्यका बाध उसे 
कभी इष्ट नहीं है । प्रत्येकमें जो दोप हैँ, उन्हें हटकर 
बुद्धियोगकी अनुकूछतासे तीनोंको मीताने उचित स्थानपर 
रक्खा है | 


इस विज्ञानमाष्यक्रे चार काण्ड हैं। प्रथममें भूमिका- 
रूपसे शास््रहस्य वा मौलिक सिद्धान्तोंका संक्षित खरूप है 
द्वितीयमें विद्या। उपनिषद्‌ और उपदेशोंके विभागपूर्वक 
शीर्पक लगाकर श्रीमगवद्गीताका मूछ पाठ रखा गया है। 
स्थान-स्थानपर  रहस्पपूर्ण टिप्पणियाँ इसमें हैं । तृतीयमें 
गीतामें आये हुए अहं-शब्दोंके अर्थथर विचार करते हुए 
गीताचार्य भगवान्‌ श्रीकृप्णका विश्वद विवेचन है और चतुर्थ 
काण्डमें १६० उपदेशोंका खतन्त्र माषामें ( अपने संस्कृतमें ) 
व्याख्यान वा स्पष्टीकरण है । पहले दो काण्ड' प्रकाशित 
हो चुके हैं और तृतीय यन्त्रस्थ है; इसके बाद चतुर्थकी 
पारी आवेगी | 

यह श्रीभगवद्गीताका एक नये ढंगका व्याख्यान है, इस- 
लिये इसका संक्षित परिचय पाठकोंकों दे दिया गया है । 
भावुक विद्वानोंकों यह कितना रुचिकर होगा, इसका उत्तर 
तो समय ही देगा | 3“ ततू सत्‌ । 


-०>5 25४7५ .... 
श्रीमद्भगवद्गी तामें वणधर्म 


( लेखक--.्रीवैष्णवाचार्य श्रीज्ामीजी श्रीमहंत रामदासजी मद्दाराज ) 


श्रेयान्‌ स्वधर्मों वियुणः परधर्मा्सनुष्ठितात्‌ । 

स्वभावनियतं॑ कम कुव॑न्नाप्नोति किल्बिषस्‌ ॥ 

आजकल धार्मिक विचार्रों तथा धर्मके प्रति भ्रद्धाका 
अभाव होनेके कारण वर्ण-व्यवस्थाकों लोग देशके लिये 
हानिकारक तथा जातीय एकताके लिये बाधक समझ रहे 
हैं | बहुतेंर इसकी अनावश्यक बतलाकर इसको छिल्न-मिन्न 
करनेके लिये आन्दोलन कर रहे हैं। परन्ठ विचार करने- 
पर ज्ञात होता है कि-- 

पवर्णाभ्रमविभागो. हि. भारतस्थ विशिष्टता ।? 

वर्णाश्रमविभाग ही भारतकी विशिष्टता है । अतएब 
यह उन्नतिका बाधक नहीं। बल्कि साधक ही है । भारत जो 
आज कई शताब्दियोंसे विजातीय अत्याचार और आक्रमणका 
झिकार होकर भी जीवित है; इसका मूछ कारण केवल 
वर्णाश्रमव्यवस्था ही है । और जबतक वर्णाश्रमव्यवस्थाका 
कवच यह जाति धारण किये रहेगी, तबतक इसका जीवन 
अक्षुण्ण बना रहेगा; अन्यथा इसके सर्वनाशकी आशा है। 
इसी आशइ्का विचार कर वीरओए अर्जुन कुरुक्षेत्रकी 
रणभूमिमें स्थित दोनों सेनाओंको देखकर भगवान्‌ श्रीकृष्णसे 
कहते है--हे मधुसूदन ! मैं इन दोनों सेनाओंमें अपने ही 


सम्बन्धियोंको देखता हूँ; जो जीवनकी आशाका त्याग कर 
युद्धके लिये उपस्थित हैं । मैं युद्ध करके अपने कुलका 
सर्वनाश नहीं कराना चाहता; क्योंकि कुछके नाशसे सनातन 
कुल्धर्म नष्ट हो जायेंगे और कुलधर्मके नष्ट होनेसे पापकी 
अधिकता होगी, जिससे ज्रियाँ दूषित होकर वर्णसड्जभर सन्‍्तान 
उत्पन्न करेंगी | वर्णसड्भरके द्वारा जछ ओर पिण्डकी क्रियाके 
लोप हो जानेसे पितरलोग अधःपतनको प्रास होंगे |! कारण 
यह है कि मत पितंरोंके आत्माके साथ भ्राद्ध-तपण करनेवाले 
पुत्रकी आत्मा और मनका गहरा सम्बन्ध होता है। इससे 
श्राद्धकारूम पितर श्राद्को ग्रहण करते हैं; परन्तु वर्णसझ्भर 
सम्तानमें माता-पिताके एक वर्ण न होनेके कारण वह सम्बन्ध 
कदापि नहीं हो सकता । अतएव वर्णसड्डरके किये हुए श्राद्ध- 
तर्पण पितरोंको तृप्ति और मुक्ति नहीं प्रदान करते, इससे 
उनका पतन होता है। इस पतनसे देशमें ढुमिक्ष और 
महामारी उत्न्न होती है । यही नहीं, 

दोषैरेते:.. कुलन्नानां वर्णसझ्ूरकारकेः । 

उत्सायन्ते जातिधर्माः कुछघर्माश्व शाथता; ॥ 

“इन वर्णसड्डूर उत्पन्न करनेवाले दोषसिे कुलका नाश 
करनेवालोंके सनातन जातिधर्म और कुलछधर्म नष्ट हो जाते 
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हैं|! यहाँ विचारनेकी बात है कि देश और जातिके साथ 
वर्णश्रमका कैसा सम्बन्ध है, जिसके टूटनेसे जाति और देश 
विनाशको प्राप्त हो जाते हैं । 


स्थूलरूपसे विचार करनेपर ज्ञात होता है कि जिस प्रकार 
मानवशरीरके घुख, भुजा, उदर ओर पाद-चार मुख्य भाग 
होते हैं ओर शरीरकी रक्षाके लिये इन चारोंकी आवश्यकता 
होती है-एकके भी शिथिल होनेसे तारा शरीर रोगग्रस होकर 
कार्य-शक्तिको खो बैठता है, उसी प्रकार समाजरूपी दरीर- 
को चातुर्थण्यरूपी चार अड्थोंकी आवश्यकता पड़ती है। 
इसीलिये भगवानने वर्णविभागकी मर्यादा स्थापित की है। 
यूजुवेंद, अध्याय ३१, मन्त्र ११में वेद भगवानने इसका 
समर्थन किया है -- 
श्राह्मणोधस्य मुखमासीद्‌ बाहू राजन्यः कृतः । 
ऊरू तदस्थ यहेश्यः पद्मयां शूद्रो अजायत॥ 
घआाहाण विराट पुरुषका मुख है; क्षत्रिय बाहु) वेश्य 
जेज्ठा ओर शूद्र पाद |? इसके अनुसार समाजकों सुरक्षित 
आर उन्नत करनेके छिये प्रत्येक वर्णकी ओर उनके स्व-ख- 
कर्मानुसार आचरणकी परम आवश्यकता है | यदि एक वर्ण 
अपने कर्मको छोड़कर अन्य वर्णके कमोंको अपनाता है, तो 
कर्मगत वर्णसड्डुरता उत्पन्न होनेके कारण उसका जीवन 
निष्फल हो जाता है; वह न तो स्वकर्ममें सफलता प्राप्त करता 
और न अन्य वर्णके कर्ममें | कालान्तरमें यही जातिके 
नाशका कारण बनता है । इसी विचारको सामने रखकर 
परमात्माने सृष्टिके आदिमें वर्णविभाग किया है । भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण कहते हैं-.. 


चातुनए्य॑ स्या सृर्ट गुणकर्मविभागशः । 
ततस्प॒ कर्तरमपि मां. विद्धयकर्तारमव्ययम्‌ ॥ 
(गीता ४ । १३ ) 


“हे अर्जुन ! गुण और कमके विभागसे आ्ह्मण, क्षत्रिय, 
वेश्य और श्र मेरेहीद्वारा रचे गये हैं; उनके कर्ता भी 
मुझको अधिनाशी और अकर्ता ही जान |? इसमें तो कोई 
सन्देह ही नहीं है कि' भगवान्‌ अनादि और अविनाशी हैं 
तथा उनके द्वारा स्थापित प्रत्येक मर्यादा भी अनादि और 
नाशरहित है; इसलिये जो मनुष्य या जाति इसके विरुद्ध 
आचरण करती है, वह विनाशको प्रात होती है | 

सूक्ष्रूपसे विचार करनेपर ज्ञात होता है कि भगवानने 
वर्णविभाग प्रकृतिके गुण और कर्मके आधारपर किया है। 
“कर्म! शब्दका अभिप्राय यहाँ अदद, प्रारब्ध एवं प्रकृतिके 


कण अओओिट2ण जम 
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स्वाभाविक कर्मसे है | प्रकृतिक तीन गुण होते हैं। जैसे 
गीतामें मगवानने कहा है-- 

सत्यव॑ रजस्तम इति गुणा प्रकृतिसस्थवा: | 

प्रकृतिके तीन गुण हैं--सत््य, रज और तम । ये तीनों 
न्‍्यून या अधिक परिमाणमें सर्वत्र और सब जीबोंमें विद्यमान 
हैं। श्रीभगवान्‌ कहते हैं-- 

न तदृस्ति पृथिव्यां वा दिवि देवेषु वा पुनः । 

सस्व॑ ग्रकृतिजमुक्त यदेभिः स्थास्त्रिभिर्गुणेः ॥ 

हे अर्जुन | पृथ्वी या स्वर्ग अथवा देवताओंमें कोई भी 
ऐसा नहीं है जो प्रक्ृतिसे उत्तन्न इन तीनों गुणोंसे रहित हो ।? 
क्यौंकि सारा जगत्‌ त्रिगुणमयी मायाका ही विकार है। 
इन्हीं गुणोंके द्वारा जीव विभिन्न वर्णोको प्राप्त करता है। 
जिसमें जिस गुणकी प्रधानता होती है; उसका जन्म देसे 
ही वर्णमें होता है । ब्राह्मण सत्वगुणप्रधान होता है, क्षत्रिय 
सत्वमिश्रित रजोगुणप्रधान, वैश्य रजोमिश्रित तमोगुण- 
प्रधान और झूद्र तमोगुणप्रधान होता है । इस प्रकार 
इन गुणोंके आधारपर प्रत्येक वर्णके कर्म नियत किये गये 
हैं। जैसे ब्राह्मणोमें तत््यगुणकी प्रधानतासे सात्त्तिक क्मोंका 
विधान उनके लिये किया गया है) वेसे ही क्षत्रियादि बर्णोे 
उनके प्राकृतिक गुणोंके अनुसार कर्म-विधान किये गये हैं । 

गुण और कर्मका परस्पर बड़ा ही घनिष्ठ सम्बन्ध है | 
जिस मनुष्यका जैसा ख्भाव होता है; वह बसा ही कर्म 
करता है और जैसा वह कर्म करता है वेसा ही उसका 
खभाव बनता है। श्रीमगवानले गीतामें कहा है--- 

ब्राह्मणक्षत्रियविद्यां. शूद्वाणां . च परंतप । 

कमीणि प्रविभक्तानि स्वभावप्रमवेर्गुणेः ॥ 

“हे परंतप ! ब्राह्मण) क्षत्रिय, वेश्य और झृद्धोंके कर्म 
खभावसे उत्पन्न गुर्णोंके द्वारा विभक्त किये गये हैं।? 
सारांश यह है कि पूर्वक्ृत कर्मोके संस्काररूप स्वभावसे 
उत्पन्न गुणौंके अनुसार कर्म-विभाग होता है । श्रीभगवान्‌ 
कर्म-विभागका इस प्रकार निर्देश करते हैं-- 

शमो दमस्तपः शोचं क्षान्तिराज॑ंवमेव च । 

ज्ञानं विज्ञानमास्तिक्य॑बह्ामकर्म स्वभावजम्‌ ॥ 

शौर्य तेजो छतिर्दाक्ष्य॑युद्धे चाप्यपकायनम्‌ । 

दानमीखरमावश्र क्षात्र कर्म खभावजम्‌ ॥ 

कृषिगौरक्ष्यवाणिज्य॑ वैश्यकर्म खभावजम्‌ । 


परिचर्याव्मक॑ कर्म शृद्भयापि खभावजम्‌ ॥ 
(गीता १८ | ४२-४४ ) 


९९८ 
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मनःसंयम, इन्द्रियोका दमन, तप, शौच), क्षमा, 
सरलता, शान, विज्ञान ओर आरिकता--ये ब्राक्मणोंके 
स्वाभाविक कर्म ई। शोर्य, तेज, पैर, चातुर्य, युद्धमें डटे 
रहना, दान और स्वामिभाव--ये क्षत्रियके स्वाभाविक कर्म 
हैं । कृषि, गोरक्षा और वाणिज्य वैश्यके स्वाभाविक कर्म हैं 
ओर सबकी परिचर्या ( सेवा ) झूद्रका स्वाभाविक कर्म है |? 

इनमें प्रत्येक वर्णके लिये अपने स्वाभाविक कर्मको 
करना ही श्रेयस्कर दे । वर्णान्तरके कर्मेमें लगनेसे कर्मगत 
वर्णसड्ररता आ जाती है ओर वह उन्नतिके मार्गम बाधक 
है। श्रीभमगवानने भी कहा है-- 


सवे स्‍्वे कर्मण्यभिरतः संसिर्धि छभते नरः। 


“अपने-अपने कममें छगे रहनेसे ही मनुष्य सिद्धि 
प्राप्त होता है ।? अतएव यह निश्चित हुआ कि किसी देः 
जाति या पुरुपकी उन्नति उसके स्वाभाविक कर्मेके अनुर 
चलनेसे द्वी हो सकती है, अन्यया कदापि नहीं हो सकती 
मानव-जीवनकी कृतकार्यता अपने वर्णानुसार खार्माः 
कमकि करनेमें द्वी है । श्रीमगवानने कहा है-- 

श्रेयान्‌ खवधर्मों विग्ुणः परधर्मात्खनुष्टितात्‌ । 

स्वभावनियत॑ कर्म कुर्वन्नाप्नेति किल्बिषम ॥ 

“दूसरेके धरम ( कर्म ) का भलीभॉति अनुष्ठान करने 
अपेक्षा अपना येन-केन-प्रकारेण अनुष्ठित धर्म ( कर्म )' 
श्रेष् होता है। अपने स्वभावके अनुसार नियत कर्मों 
करता हुआ मनुष्य पापको नहीं प्राप्त होता ।? 


ज््न्य्डछ+ 


श्रीमद्भगवद्गीताका सिद्धान्त 


( लेखक--श्रीनारायणाचार्य गोविन्दाचार्य वरखेडकर ) 


मनुष्यकी समस्त कामनाओंको सिद्ध करनेवाली 
श्रीमद्धगवद्गीताके अमृत-रसका पान आजतक विभिन्न 
प्रणालियोकि द्वारा कितने भक्तोंने किया, कितने संतोंको 
उसका पान कराया, आज कितने कर रहे हैं तथा भविष्यमें 
कितने पानकर तृप्त होंगे--इसकी गणना नहीं; सीमा नहीं | 


श्रीमद्भगवद्गीता तो मानो समस्त भूमण्डलके मत-मतान्तरों 
तथा सिद्धान्तोंका आभ्रय-सी हो रही है । इसका प्रधान 
कारण यही दै कि विश्वव्यापक्र जगन्मोहन नन्दनन्दनकी 
जगदाकर्षक मुरलीकी मधुरतम मीठी तानसे श्रीमद्धगवद्गीताका 
प्रत्येक शब्द परिष्ठावित हो रहा है । इसकी विश्वप्रियता 
ही इसका प्रत्यक्ष प्रमाण है । विभिन्न देशनिवासी, विभिन्न 
मत-मतान्तरके अनुयायी, विभिन्न भाषा भाषी, अपनी-अपनी 
देशभाषामें श्रीमद्धनवद्भीॉताका अनुवाद कर इसके प्रति 
अपना अत्यन्त सम्मान प्रकट करते हैं तथा अपने अभीष्ट 
सिद्धान्तोंके अनुसार इसकी व्याख्या करते हैं । ऐसी अवस्थामें 
समस्त पाठकोंके लिये कोई एक निश्चित सिद्धान्त सामने 
रखना धृष्टता-सी जान पड़ती है । तथापि जिन प्रमाणोंके 
अवल्म्बनसे सभी गन्‍न्यकार अपने रसिद्धान्तोंका प्रतिपादन 
करते हैं, उन्हींका आश्रय छेकर संक्षेपमँ यथामति गीताके 
सिलान्तका विवेचन किया जाता है--- 


उपक्रमोपसंहारावभ्यासो5पूर्वता फकम, । 
अर्थवादोपपत्ती च . लछिड्गी. तात्पर्यनिर्णये ॥ 


श्रुतिलिज्ञसमाख्या च वाक्य अकरणं तथा । 

पूर्व पूव॑ स्थादेवमागमनिर्णये ॥ 

ये तेरह प्रकारके प्रमाण सिद्धान्तकी परीक्षा करनेवाले 
के लिये निकष ( कसोटी ) का काम देते हैं | इन स 
प्रमाणोंके साथ समन्वय करते हुए गीताके छोकॉकी या 
विस्तृत विवेचना की जाय तो छेख बहुत बड़ा हो जायगा 
अतएव इन्हीं प्रमाणोंके अनुसार संक्षेपमँ गीताके तात्पर्य 
निरूपण किया जाता है। 


बलीयः 


यह तो सभी जानते हैं कि भक्तवत्सछ, आनन्दकर 
भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रने गीताका उपदेश किसी प्रयोजन 
किया और उपदेशके अनन्तर वह प्रयोजन सिद्ध हुआ 
उपक्रम-उपसंहारकी दृष्टिसे जान पड़ता है कि कुरुक्षेत्र 
बीच अर्जुन उभयपक्षमं अपने आत्मीय जर्नोंको देख4 
मोहको प्राप्त होते हैं और युद्धसे विरत होना चाहते € 
ऐसी अवस्थामें श्रीमगवानका प्रयोजन यद्दी है कि अर्जु- 
जैसे क्षत्रियसे अधर्ममें रत दुष्ट कोरवॉका तथा उनके सहायक 
का नाश करावें--चाहे वे उसके सम्बन्धी) शुरु) बन्छु, ३7 
पितामह आदि ही क्यों न हों । क्षत्रियके लिये उचि 
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भी यही था, जिसे अर्जुन मोहबश अधर्म समझते थे | 
परन्तु सत्यसड्डुल्प भगवान्‌ कब माननेवाले थे, वे अपनी 
मनोमीहिनी वाणी श्रीगीताके द्वारा युद्ध-पराड्मुख अर्जुनको 
रास्तेपर छाये और उसके मुँहसे अन्ततः यह वाक्य 
निकल पड़ा-- 


नष्टो मोह: स्मृतिर्ल्धा व्वत्मसादान्मयाच्युत । 
स्थितो5स्मि गतसन्देहः करिष्ये वचन तव ॥ 

“आप सत्यसे कदापि च्युत नहीं होनेवाले हैं--और 
गिरते हुएको बचानेवाले हैं | इसीसे आपको अच्युत कहते 
हैं | आपके प्रसादसे मेरा मोह नष्ट हो गया हैं) मुझे निर्मल 
ज्ञान प्राप्त हुआ है। अब सुझे किसी प्रकारका सन्देह नहीं 
है, आपके आदेशानुसार घर्म-युद्ध करनेके लिये में तेयार हूँ ।? 

यहाँ 'करिष्ये वचन तब”--में तुम्हारे आदेशका पालन 
करूँगा, यही गीताके उपदेशका फल है । यही सिद्धान्त है । 
आरम्भम ही श्रीमगवानने सड्लेव किया है-- 


न हि कश्चित्‌ क्षणमपि जातु तिष्ठल्यकमंक्षत्‌ । 

कार्यते हावशः कर्म स्वेः प्रकृतिजेगुंगेः ॥ 

थअ्रकृतिसे उत्पन्न सत्य, रण) तम)-इन तीनों गु्णोके 
वशीभूत होकर मनुष्यकों कर्म करना ही पड़ता है। वह 
कदाचित्‌ एक क्षण भी बिना काम किये नहीं रह सकता |! 
परन्तु जब उसे कर्म करना ही है, तो वह काम कैसा होना 
चाहिये--वैसा न करनेका फल क्‍या होगा १--इस विषय 
श्रीभगवान्‌ कहते हैं-- 


यः शाखविधिसुत्स॒॑ज्य बरतते कामकारतः। 

न स सिद्धिमवाशोति न सुख न परां गतिम्‌ ॥ 

अथ चेस्वमिमम पर्म्य संग्राम॑न करिष्यसि । 

ततः सर कीर्तिज्व हिल्वा पापमवाप्स्सि ॥ 

मनुष्य मनसाना काम नहीं कर सकता; क्योंकि थ्जो 
शासत्रविधिको छोड़कर अपने इच्छानुसार काम करता है, 
उसे न तो सिद्धि ही मिलती है, न सुख और न श्रेष्ठ 
गति | अतएब यदि तुम अपने क्षात्रधर्मके अनुकूल संग्राम 
न करोगे, तो खधर्म और कीर्तिका नाश करके पापको 
प्राप्त होओगे ।! इस प्रकार अर्थवाद और उपपत्तिके द्वारा 
श्रीभमगवानने एक ही फछकी निष्पत्तिकी ओर ध्यान रखा 
है । जैसे-- 

स्वकर्मणा तमभ्य्य सिद्धि विन्दृति मानवः । 








भनुष्य अपने ( वर्णाश्रमानुकूल ) कर्मोके द्वारा उसकी 
पूजा कर सिद्धिको प्राप्त होता है )! तबा-- 
सखधमें निधन श्रेयः परधर्मों भयावह । 


“अपने धर्ममे ( वर्णाअमधर्मका आचरण करते हुए ) 
मर जाना श्रेष्ठ है, परन्तु परधर्मका आचरण करना भयावह है।? 
अतएव अपने वर्णाश्रमधर्मसे अतिरिक्त पर्मको नहीं 
स्वीकार करना चाहिये, फिर विदेशीय धर्मान्तरका स्वीकार 
करना तो और भी भयावह होता है | तथा-- 


स्वे स्वे कमेण्यभिरतः संसिद्धि लमते नरः। 


“मनुष्य अपने-अपने वर्णाश्रमविहित कर्मोमें छगे रहने- 
पर उत्तम सिद्धिको प्राप्त करता है ।? जैसे-- 
कर्मगेव हि. संसिदधिमास्थिता जनकादयः। 
कर्मके द्वारा ही जनक आदि परम ज्ञानियोंने परम 
सिद्धिकों ग्रात्त किया |? परन्तु ख-ख-कर्मका निश्चय कैसे 
होगा, इसका उत्तर श्रीमगवान्‌ देते हैं-- 
तस्माच्छास्॑ प्रमाण ते कार्याकार्यव्यवस्थितो । 
ज्ञात्वा शाखविधानोक्त॑ कर्म कर्तुमिद्वाईसि ॥ 


(क्या करना चाहिये और क्या न करना चाहिये, इस 
विषयमें शास्त्र ही प्रमाण है; अतएव शासतत्रके विधानको 
समझकर दह्वी तुम कर्म कर सकते हो |? परन्तु स्मरण 
रहे कि-- 


कमण्येबाधिकारस्ते मा फरकेघषु फदाचन। 


कर्म करते समय फलकी अमिछाषा कदापि नहीं होनी 
चाहिये; क्योंकि “तुम्हारा अधिकार कर्म करनेमें ही है, 
फरलमे कदापि नहीं |? फलप्रदान करना तो मेरे अधिकारमें 
है | फठकी अमिलाषा रखकर कर्म करनेसे वे कर्म बन्धनके 
कारण बर्नगे तथा तुमको सुख-दुःखका अनुभव करानेवाले 
और जन्मान्तर प्रदान करानेवाले बन जायेंगे | परन्तु बिना 
उद्देश्य या प्रयोजनके कर्म हो नहीं सकता, ऐसी स्थितिमें 
फलामिलाषाके न होते हुए. भी कोई उद्देश्य होना चाहिये | 
इसके लिये श्रीमगवान्‌ कहते हैं-- 
मत्कमंकृन्मत्परमी.. मन्नक्तः सह्ृचर्जितः | 
निर्वेर: सर्वेभूत्तिप्‌ यः स मामेति पाण्व ॥ 
जो मनुष्य सर्वभूतोंमें वेरकी भावना न रख, मेरे लिये 
कर्म करता हुआ; मुझमें रत दोकर, फलकी कामनाको छोड़, 
अनासक्त होकर मेरी भक्ति करता हुआ कर्म करता है, 


१००० 
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है अर्जुन ! वह मुझको प्राप्त होता है |? परन्तु किसी भी 
कर्मका आचरण करनेसे अदृष्ट उम्नन्न होता है, जो जन्मान्तर- 
का कारण बनता है ओर सदा पुरुषके पास ही रहता है; 
ऐसी अवस्थामें मानवकर्मकी निष्पत्तिका संकेत करते हुए. 
भगवान्‌ कहते हैं--- 
यत्करोपि यदश्नासि यज्जुहोषि दृदासि यत्‌ । 
यत्तपस्यसि कोन्तेय तत्कुरुष्ष मदर्पणम्‌ ॥ 

“हे अर्जुन | तुम जो कुछ करते हों, खाते हो, हवन करते 
हो, देते हो, जो तपस्या करते हो, वह सब मुझे अर्पण करो |? 
इससे अद्ृष्ट तुम्हारे पास न रहेगा ओर तुम कर्मबन्धनसे मुक्त 
हो जाओगे | 

अर्जुन सोचता है कि ध्युभ कर्मोंकों भगवदर्पण करना 
ठीक है; परन्तु युद्ध हिंसात्मक होनेके कारण अश्युभ है, 
अतः अशुभ कर्मोंका अदृष्ट कहाँ जायगा १ मद्जलमय 
भगवानकों अश्युभ कर्म केसे अर्पण किये जायँगे ?? श्रीमगवान्‌ 
समाधान करते हैं-- 


# नमो5स्तु ते स्वत एव सर्च #% 


सर्वेधर्मान्‌ परित्यज्य मामेक॑ शरणं ब्ज। 
अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षय्रिप्यामि मा छुचः ॥ 


“समस्त धर्मोका त्याग कर मेरी शरणमें आओ) ( पमः 
कृत्‌०? के द्वारा सज्छेत किये हुए मेरे शरणागत-६ 
आश्रय लेनेसे » में अपनी अघटितघटनापटीयसी शा 
द्वारा सब पापोंसे तुमको मुक्त कर दूँगा। तुम 
मत करो |? 


इस संक्षिप्त पर्याछोचनासे यही सारांश निकलता है 
“थश्रीभमगवानके चज्नरणारविन्दमें चित्तकों तन्मय करके प्रेमए 
वर्णाश्रमोचित कर्मोका शास्त्रविधिके अनुसार फलकी इ 
न करते हुए भगवषत्मीत्यर्थ अनुष्ठान करना और उ 
भगवानके अर्पण करना ही सर्वश्रेष्ठ मानवधर्म है; कर 
श्रीमगवान्‌ ही सर्वश्रेष्ठ हैं, उन्हींके अधीन अखिल सचर 
जगत्‌ है, जगत्‌के कल्याणके लिये वेद-शास्ररूपी वि' 
उन्हींकी आज्ञा है ।-यही गीताका प्रधान सिद्धान्त 
अन्य समस्त सिद्धान्त इसीके अद्भाज्लीभूत और पोषक हैं 





गीताका तल, साधन ओर फल 


( छेखक--पं० श्रीलक्ष्मण नारायणजी गदें ) 


सम्पूर्ण गीता पढ़नेके पश्चात्‌ साररूपसे एक साधारण 
मनुष्यके चित्तमें जो बात रह जाती है, उसीको गीता-तत्त्वाडूमें 
लिखना समुचित प्रतीत होता है । 


गीताका तत्त्व क्या है ? वह कोन-सी चीज है जिसे गीता 
ज्ञानइष्टिसे परम सत्य और जगत्‌ तथा उसके अखिल कर्मका 
कारण बतछाती हैं; जिसे जाननेके लिये बुद्धिमान्‌ मनुध्यका 
चित्त बेचेन रहता या छटपठाया करता है | गीताका वह परम 
तत्व है, भगवान--वह परब्रह्म जो अनन्त, अव्यक्तमूर्ति है 
और फिर भी जगतूमें जो किसी भी समय एकांशसे ही प्रकट 
होता है; जो निर्गण-निराकार है ओर फिर भी सब ग़ुणों 
और कर्मोका आधार है; सब गुण-कर्म जिसके ही गुण-कर्म 
ओऔर सब आकार जिसके ही आकार हैं । 

धअहं सर्वस्थ प्रभवो सत्तः सबब अवबतेते ।? 

हम कर्म क्‍यों करें ! इसका एक ही जवाब है और वह 
यह कि भगवान्‌ कर्म करते हैं । ब्रह्म अकर्ता है; प्रकृति कर्त्री 
है ओर ये दोनों भाव एक ही भगवानके हैं--एकको अक्षर 
भाव कहते हैं, दूसरेको क्षर; ओर ये दोनों जिन भगवानके 


दो भाव हैं, वे क्षर्से अतीत और अक्षरसे उत्तम भग< 
पुरुषोत्तम हैं। यही पुरुषोत्तम-तत्व गीताका परमतत्त्व 
गीता जो युद्ध करनेको कहती है) वह इन्हीं पुरुषोत्तम 
आदेश है--मामनुस्मर युध्य च | गीताद्वारा प्रतिपादित ३ 
कोई सामान्य युद्ध नहीं है; इस युद्धके प्रवर्तक भगवान्‌ 
इसका हेतु कोई भगवत्सड्डुल्प है ओर इसका फल भी के 
भगवदुद्दिष्ट है। ये भगवान्‌ कोई मायाविशिष्ट ब्रह्म नहीं 
ये वे. भगवान्‌ हैं-अ्रक्म जिनका धाम है ओर प्रकृतिके : 
स्वामी हैं, ब्रह्म जिनकी अन्तःस्थिति है ओर प्रकृति जिनः् 
अन्तर्बाह्म करण ओर कार्य है। इसलिये जगत्‌का अखि 
कर्म भगवत्कर्म है, अथवा यों कहिये कि प्रकृतिद्वारा हो 
वाला सारा कर्म परमपुरुष श्रीमगवानके प्रीत्यर्थ होनेवाः 
महान्‌ यज्ञ है । भगवानका यद खरूप और अखिल जगः 
कर्मका यह मूलभूत तत्व ही गीताका परम तत्त्व प्नर्त 
होता है । 

ऐसे भगवान्‌ और जगत्‌के इस भगवत्कम या यशस्वरू 
को प्रात्त होनेका साधन क्‍या है ! साधन है; अर्जुन | प्रथम 
ध्यायमें अर्जुनका जो रूप हम देखते हैं; वह एक ऐसे मनुष्यः 


कंट्याणब्ल्ः 
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# पवित्र जलाशय # 


हिल आायकमशजराकपह पकाप्रगन्‍्कप्कष्पपयतय०७ या दप० २५८ अध्ाआार या ाुाआ पा अरूय अब 4 आ ताप राग्जकापात दा काश अ उप तल दतशब्2मा ५ धल पाक उत काल कध वकुाश परम सम उप का तकरार लधक या जाकर दापका का कक पर तक मन ला 


रुप है जो जगत्‌को कालका ग्रास बना हुआ देखकर इस जगत्‌ 
और इसके सारे कमोंसे विरक्त हो जाता है । जगत्‌का स्वरूप 
सचमुच ही इतना भयदड्ुर है कि संक्षेपमें इतना ही कहना 
पर्याप्त है कि इस जगत्‌के सब प्राणी ओर पदार्थ अन्त्मे नष्ट 
होनेवाले हैं | हमारा जीवन जो हमें इतना प्यारा है। हमारे 
खजन जिनके बिना हम जी नहीं सकते, ये सभी तो अन्तमें 
नष्ट होनेवाले हैं | जिस जीवनका अन्त मौत है ओर जिस 
जगत्‌का अन्त इ्मशान है--उस जीवनसे, उस जगतूसे 
विरक्ति, विचारक्षेत्रमें तों, स्वाभाविक ही मालूम होती है । 
अर्जुनके सामने तो वह संग्राम उपस्थित है जिसमें उसके 
खजनोंका केवल संहार ही होनेवाला नहीं है, बल्कि उस 
संहारमें उसे स्वयं सहायक होना है | इसलिये ऐसे संहारपरिणामी 
संसारसे उसका चित्त शोकाकुछ होकर हट जाता है--कर्तव्य- 
परायण अर्जुन किड्डू्तव्यविमूढ हो जाता; उसका सारा ज्ञान 
खो जाता ओर उसकी सारी शक्ति नष्ट हो जाती है ओर वह 
एक ऐसे पुरुषकी शरण छेता है जो सदा सड्डुटकालमें उसकी 
सहायता करता आया है । यह शरणागति ही गीताका 
साधनारम्भ है; यही शरणागति इसका साधनमध्य है ओर 
यही इसकी साधनसमाप्ति है। शरणागति--कितना बड़ा 
शब्द है, कितना अर्थ इसमें भरा हुआ है ! यह अर्थका 
महोदधि है, जिसके किनारे भी पहुँचना साधारण काम नहीं 
है | एक महान्‌ साधन-संग्राम है; जिसमें पद-पदपर युद्ध 
करना है--पद-पदपर अज्ञान और मोहका त्याग ओर ज्ञान 


२००१ 
तथा झ्ञानयुक्त कर्मका ग्रहण है; सारा यज्ञकर्म है, आत्म- 
बलिदान है; अंदर और बाहर युद्ध-दी-युद्ध हे और यही 
योग है | 


इस शरणागति और युद्ध या योगका फल क्या है ! 
मनुष्य-जीवनकी परम चरितार्थता और जगत्‌का परम 
सुखसाधन | 


यही गीताको साथन्त देखनेसे प्रतीत होता है। परन्तु ये 
सारी बातें ऐसे पुरुषसे ही जाननी होती हैं जिन्होंने इन सब 
बातोंका अनुभव किया हो। केवछ विचार करनेसे तत्त्व 
अधिगत नहीं होता; भगवत्कृपासे जब सत्सज्ञ छाभ होता है 
तभी कोई-कोई बात खुलती है ओर उससे, कहते हैं कि 
वह आनन्द लाभ होता है जो इस साधनपथर्म अमृतका काम 
करता ओर साधकको आगे बढ़ाता है । 


बिनु सतसंग ब्बिक न होई । रामकृप बिनु सुकूम न सोई॥ 


गीताका ज्ञान अपार है, उसका तत्त्व बहुत गहराईमें 
है, उसका साधनपथ अति दुर्गम है और फल भी इतना 
मद्दान्‌ है कि जगतमें विरले ही उसकी इच्छा करते हैं । ऐसे 
महामहिम ग्रन्थके विषयमें मेरा कुछ लिखना साहस ही है; 
पर भगवच्चर्चा किसी भी अवस्थामें पतितपावनी सुरधुनी है 
ओर इसमें क्षणकालढका निमजन भी परम सुखदायक है, 
इसीलिये यह साहस किया गया है | 


-#- अल फिटिण 7 
पवित्र जलाशय 


प्राचीन युगकी सभी स्मरणीय बस्तुओंमें भगवद्गीतासे श्रेष्ठ कोई भी वस्तु नहीं है।)०००. 
भगवद्गीतामे इतना उत्तम और सर्वेब्यापी ज्ञान है कि उसके लिखनेवाले देवताको हुए अगणित बर्ष हद 
जानेपर भी उसके समान दूसरा एक भी भन्थ अभीतक नहीं लिखा गया। ००७८ गीताके साथ तुलना 
करनेपर जगत॒का आधुनिक समस्त ज्ञान मुझे तुछछ लगता है; विचार करनेसे इस अन्थका महत्त्व मुझे 
इतना अधिक जान पड़ता है कि यह तत्त्वज्ञान किसी और ही युगमे लिखा हुआ होना चाहिये हम 
नित्य प्राःकाल अपने हृदय और वुद्धिको गीतारूपी पवित्र जलाशयमें अवगाहन करवाता हूँ । 


री 0तुउ १२६--- 


“महात्मा थारो 


श्रीखामिनारायण-सम्प्रदायमें गीताका स्थान 


( लेखक--पं ० “श्रीकृष्णकछभाचाये? स्वामिनारायण, दाशैनिक-पद्चानन, पड्दशनाचार्य, नव्यन्यायाचार्य, सांख्य-योग-वेदान्त-मीमांसाती्थ ) 


जैसे सब सरिताओंका समावेशस्थान समुद्र है, जड- 
चेतनसृष्टिका उपादान-स्थान ब्रह्म है, विशानोंका उद्धव-स्थान 
नित्यविशान है, वैसे ही सारी दार्शनिक विद्याओंका समावेश- 
स्थान) सार्वभीम भक्ति-सष्टिका उपादान-स्थान ओर मोक्ष- 
साधनीभूत विविध विज्ञानोंका उद्धव-स्थान गीता है; क्योंकि 
गीता ओर गीतातत्त्व, ये दोनों पराकाष्ठापन्न दिव्य वस्तु हैं । 
गीता है--परमात्मोच्चरित दिव्य शब्द-समूह, उसका तत्त्व है- 
तजन्य भावार्थ | एतादइश भावार्थ-बोधमें वक्ताका तात्पर्यज्ञान 
कारण होता है; वक्ताकी मति जिस विज्ञापनीय अर्थको 
प्रकाशित करनेकी इच्छासे शब्दोचारणमें प्रयोजक होती है; 
वह इच्छा ही तात्पर्य कहलाता है । श्रीकृष्ण परमात्माने समग्र 
गीतोपदेश जिस मतिसे दिया है; उस मतिको गीता-व्यासने 
गीतोपदेशसे ग्रहण करके सज्लयकों दिया; सज्ञय स्वयं 
भगवन्मतिको प्रकाशित करते हैं--- 

यत्र योगेश्वरः कृष्णो यत्र पार्थों धजुर्धरः। 

तन्न॒ श्रीविजयो भूतिप्लंवा नीतिम॑तिमंम ॥ 

जिसके हृदय-स्थानमें चित्तबृत्तिनिरोधात्मक योगके 
प्राप्तिकारण समर्थ परमात्मा श्रीकृष्ण भक्तिण्हमें बसते हों 
ओर लोक, शास्त्र तथा हृदयकी अनुमत प्रथाका अपत्य 
पुमान्‌ू ख-्ख धर्म शान-वेराग्यात्मक धनुषसहित हो) 
वहीं सर्वविध श्री--निरतिशय सुखात्मक सम्पत्ति ओर 
मायातरणात्मक विजय और समग्र विभूति है--यह मेरी 
भुवा--तकाप्रतिहत, त्रिकाछाबाधित नीति; --सर्वत्र नीयते 
अर्थात्‌ शासत्रपुराणादिमें अनुस्यूत, मम मतिः---भगवद्दाक्य- 
जन्या भगवत्तात्पर्यशानावबोधिनी बुद्धि है। श्रीकृष्ण 
परमात्माकी मति ओर गीताभावार्थ) ये दोनों नित्य- 
सम्बद्ध हैं; अतएव सब दार्शनिक विद्याओंका समावेश 
गीतामें सुसम्भवित है । 

हेय) हेयसाधन, हान और हानसाधन--इन चत॒व्यूंहको 
लक्ष्य कर सब दर्शनशास्त्र प्रवृत्त हुए हैं। हेय है--दुःख; 
हेयका हेतु है--अज्ञानादि; हान है--दुःखकी आत्यन्तिकी 


निबृत्ति या नित्यसुखावासि; हानहेत है--तत्त्वशानादि या - 


भक्ति । न्याय-वैशेषिकाचार्योने शरीर, श्रोत्र; त्वक्‌, चक्षु, 
रसना) प्राण। मन--ये छः इन्द्रिय; शब्द, स्पर्श, रूप, रस, 
गन्घ, प्रवृत्ति-ये छः विषय; इनके छः शान, सुख ओर दुःख--- 
ये इकीस दुःख देय बतलाये हैं । खांख्याचार्य कपिलजीने 


“दुःखत्रयामिधातात्‌? इस वाक्यसे आध्यात्मिक, आधिभोतिक) 
आधिदेविक त्रिविध दुःख बतलाये हैं | योगाचार्य पतञ्नलिने--- 

परिणामतापसंस्कारदु:खेगुंणवृत्तिविरो घाच् 
सर्व विवेकिनः । 

--इस सूत्रसे परिणामदुःख) तापदुःख और संस्कारदुःखसे 
प्रयोज्य सर्वविध दुःख बतलाया है | वेदान्तकारने अन्योन्या- 
ध्यासव्याप्य दुःख बतलाया है। मीमांसाकारने अम्युद्य- 
प्रतिद्वन्द्रिकर्मजन्य दुरितसे दुःख बतछाया है। इन सबको 
गीतामें-- 

अन्तवन्त इसमे देहा नित्यस्योक्ताः शरीरिणः | 

ध्यायतो विषयान्‌ पुंसः सदह्गस्तेष॒ुपजायते । 

ये हि संस्पर्शना भोगा दुःखयोनय एवं ते। 

मान्नास्पर्शास्त कोन्‍्तेय. शीतोष्णसुखदुःखदाः । 

-- इत्यादि वाक्‍्योंसे हेयरूपमें बतछाया है । 

उन दर्शनकारोंमेंसे नेयायिक वेशेषिकोंने--- 

“दुःखजन्मग्रवृत्तिदोषमिथ्याज्ञानानामुत्तरोत्तरापाये? 
“इत्यादि सूज़से मिथ्याज्ञानको) सांख्य-योगने द्रष्टु-हश्यके 
संयोगको ओर मीमांसकोंने अमिचारादि कर्मको हेयहेतु कहां 
है। वेदान्ती अविद्यात्मकोपाधिको हेयद्देतु कहते हैं | गीताजी- 
में इन सबको-- 


दुः खमेव 


एतैविंमोहयत्येष... ज्ञानमावृत्य. देहिनम्‌ । 
पाप्सानं प्जहि होने ज्ञानविज्ञाननाशनम्‌ । 
अज्ञानेनावृतं ज्ञानं तेन  मुद्यन्ति जन्तवः । 
अहज्लरविमूढात्मा कर्ताहभिति मन्‍्यते। 
कार्यकरणकरृत्वे हेतुः प्रक्ृतिरुच्यते । 
कारणं गुणसद्भोड्स सद्सद्योनिजन्मसु । 
यक्ष्ये. दास्यामि मोदिष्य इत्यज्ञानविमोहिताः । 
असो मया हतः झत्नुहनिष्ये चापरानपि। 


यज्ञार्थात्‌ कर्मणोअन्यन्न छोकोड्य॑ कर्मबन्धनः 
-इत्यादि वाक्योंसे प्रकाशित किया गया है । ॒ 

सब दर्शनकारोंने दुःखकी आतव्यन्तिकी निद्वत्तिको 
या किसीने नित्यसुखकों हान कहा है । गीताजीमें--- 
दह्वानिरस्योपजायते । 
सुखमक्षयमइनुत्ते । 


ग्रसादे सवेदुःखानां 
स॒ ब्रद्ययोगयुक्तात्मा 


# संसारका सम्मान्य अन्य # 
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जन्मझत्युजरादुःखेविमुक्तो5झतमरनुते । 
स॒थोगी बअह्मनिवोणं ब्रह्मसूतो5घिगच्छति | 
स्थित्वास्यामन्तकालेडपि. ब्रह्मनिवौणरूच्छति ॥ 
“इन वचनोंसे हानका स्वरूप दिखलाया है । 
सब॒दर्शनकारोंने हानहेतु तत्त्वशानकों बताया है; 
किसी-किसीने भक्तिको बतलाया है । गीताजीमैं-- 
स्व ज्ञानठवेनेव बृजिन॑. संतरिष्यसि । 
ज्ञानामि: सर्वकर्माणि भस्मसात्‌ कुरुते तथा॥ 


बहवी. ज्ञानतपसा पूता मद्भावमागताः ॥ 
देवान भावयतानेन ते देवा भावयत्तु चः। 
परस्परं भावयन्तः श्रेय परमवाष्स्यथथ ॥ 


अनन्येनेव योगेन मां ध्यायन्त उपासते | 
मां च योज्व्यभिचारेण भक्तियोगेन सेवते। 
ब्रह्मारपणं बद्म हविद्नेज्ञान्रों ब्रह्मणा हुतम । 


--इत्यादि वाक्योंसे हानहेतुका स्वरूप बतलाया है । 


इसके अतिरिक्त व्यासजीका ब्रक्षतत््व, जैमिनिका यागतत््व 
नारदजीका भक्तितत्व, कपिलका सांख्यतत्व, पतश्ललिका 
यम-नियमादिसमाध्यन्ततर्व, मनुका आश्रमाग्नुसार घर्मतत्व) 
उपनिषदोंकी गत्यगती तथा सर्वन्न ब्रह्मभाव, त्रिगुणानुसार 
उपासक-उपास्थ-तत्माप्ययाद ओर वेद-शासत्रादिकी विविध 
विद्याएँ तत््वरूपसे गीताजीमें सझ्कुलित हूँ; अतः सब विद्याओंका 
समावेशस्थान गीता है । गीताभ्यासीकी अनन्यशरणागति 
सुदृढ हो जाती है, क्योंकि परमात्माने-- 


श्रयम्क कमाया का यााकामाका या काया काका 





अपि चेत्सुदुराचारों भजते मामनन्यभाक्‌। 
साधुरेव स मन्तव्यः सम्यगू व्यवयसितो हि सः॥ 
स््रियो वैश्यास्तथा श्चृद्रास्तेडपि यान्ति परां गतिम्‌ | 


--इत्यादि वाक्योंसे मुक्तिदातृत्वकी प्रतिशा की है, अतः 
सब वेष्णवाचार्योका सिद्धान्त भी इसीमें समन्वित है। अतएव 
सब प्रकारकी मक्तिका-- 


ये यथा मां प्रपथन्ते तांस्येव भजाम्यहम । 


-इंत्यादि वाक्योंसे उपादान-स्थान गीता ही है। 
प्रत्येक अध्यायमें विविध विशानोंका उद्धवथान गीताजी हैं । 
समग्र गीतामें परत्रह्म समीरित है | घटकत्रयमं प्रथम शान- 
कर्मात्मक निष्ठा बतछायी गयी है, भगवत्तत्व-याथात्यसिद्धिके 
लिये भक्तियोग दिखछाया गया ओर प्रधानपुरुष, व्यक्त आदिका 
विवेचन, कम; बुद्धि, भक्ति आदि विशेषरूपसे दिखलाये गये । 
जगजन्मादिकारण परमात्माके वाक्यात्मक गीतामें किसका 
समावेश न हो ! विश्वरूपमें सर्वविधसमावेशवत्‌ गीतामें 
सब प्रमाण-प्रमेयका समावेश है । 


संस्कृत गीताजीपर श्रीस्वामिनारायणसम्प्रदायके भगवान्‌ 
श्रीस्वामिनारायणके शिष्य योगीनद्व विद्वद्दर्य श्रीगोपालानन्द- 
स्वामीने संस्कृतमाष्य श्रीस्वामिनारायणसम्प्रदाय-विशिशक्वेत- 
सिद्धान्तानुकूल रचा है । 


श्रीआस्वामिनारायणने स्वरचित ५शिक्षापत्री? अ्न्यमे 
तथा “श्रीभगवद्गीता?, छोक ९४ में गीताजीको सच्छाद्नरूपमें 
स्वीकार किया है । 
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संसारका सम्मान्य ग्रन्थ 


गीताका ठत्त्व बहुत ही गहन है, इसके एक-एक स्छोकपर महाभारतके समान बड़े अन्थ लिखे 

जा सकते हैं। गीताकी विमल विवेचनाओंको देखकर चाहे किसी देशका विद्वान हो, चकित हो जाता 
रस 48% के, 

है--खुरमारतीसेवकॉका तो कहना ही क्‍या है! जिस गीताकों सारा संसार सम्मानकी दष्टिसे देखता 


है, वह गीता साधारण वस्तु नहीं हे । 


--महामहोपाध्याय पण्डितप्रवर श्रीलक्ष्मण शाज्री द्राविड़ 
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शरणागति ही गीताका परम तल हे 


( छेखक--पं० श्रीनारायणचरणजी शास्त्री, तर्क-वेदान्त-मीमांसा-सांख्यतीय ) 


श्रीमद्धगवद्गीता ही सर्वसम्मत गुझ्यातिगुह्य, सारातिसार, 
प्रमाणातिप्रमाण ब्रह्मविद्याका भंडार है । उसके लिये कहा 
भी गया है-- 

सर्वोपनिषदों गावो दोग्धा ग्रोपालनन्दनः । 

पार्थों बत्सः सुधीर्मोक्ता दुग्ध॑ं गीताझूत महत्‌॥ 

गोपालनन्दन भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रने समस्त उपनिषद्‌- 
रूपी गौऔसे, महाबुद्धिशाली पार्थकी बछड़ा बनाकर गीतारूप 
महान्‌ अम्ृतका दोहन किया है, जिसको पी-पीकर मुमुक्षुजन 
आध्यात्मिक, आधिदेविक एवं आधिभौतिक--इन त्रिविध 
दुःखोंसे मुक्त होते तथा निर्वाण-पदको प्राप्त करते हैं। यही 
कारण है कि सम्पूर्ण संसारमँ गीताका महत्त्व अनुपम) 
अलौकिक और अपरिमित समझा जाता है । यद्यपि विमिन्र 
सम्प्रदायोंके अनेकों विद्वान. आचार्योने अपनी-अपनी शक्ति 
और सिद्धान्तके अनुसार सकलसच्छात्नशिरोमणि गीताको विविध 
भाष्यों, टीकाओं और टिप्पणियोंसे विभूषित करके अपना- 
अपना इष्ट-साधन किया है, तथापि गीताका प्रतिपाद्य तत्व 
अत्यन्त गम्भीर होनेके कारण समग्ररूपसे ज्ञानका विषय हो ही 
नहीं सकता--यही उसकी महत्ता है। परन्तु फिर भी 
मान्‌वगण अपनी-अपनी प्रतिभा एवं साधनाभूत अन्तःकरणके 
अनुसार गीता-तत्वको अंशतः समझकर भी अजर-अमर 
होकर चिर-शान्तिका आखादन करते हैं | अतः हताश होनेकी 
कोई बात नहीं है । “अथाबाच्यः सब: खमतिपरिणामार्वाधि 
गणणन? इस वचनके अनुसार गीता-तत्त्वके विषयमें यथाशक्ति 
विचार करना उचित ही है । 

यह तो बिदित ही है कि सत्‌-चित्‌-आनन्दघन 
परब्क्मपरमात्मखरूपकी प्राति करानेके लिये. तीन 
काण्डोंवाले वेदोंका आविर्भाव हुआ है । उनसे मनुष्य 
अपनी-अपनी प्रकृतिके अनुसार कर्मकाण्ड, उपासनाकाण्ड 
और ज्ञानकाण्डका अवलम्बन करके अभीष्ट सिद्ध 
करते हैं। परन्तु वेदोंके अर्थ इतने दुरधिगम्य हें कि 
खल्यबुद्धिवाले साधारणजन उनसे सम्यक्‌ लछाम नहीं उठा 
पाते । इसीलिये परब्रह्म परमात्मा श्रीकृष्णने ऊपा-परवश 
होकर अर्जुनकी निर्मित्त बनाया तथा सबके हितके लिये 
गीतोपदेशका आविष्कार किया । जिस प्रकार वेदोंमे काण्डत्रयका 
प्रतिधादन किया गया है? उसी तरह गीताजीमें भी है। 


क्योंकि 'कारणगुणा हि. कार्यगुणानारमन्ते? इस न्यायसे 
कारणका गुण कार्यमें अन्वित होता ही है | असख्तु, गीताके 
प्रथम षट्कमें कर्मकाण्ड अर्थात्‌ कर्मयोग अथवा कर्मनिष्ठाका) 
द्वितीय पटकर्मे उपासनाकाण्ड अर्थात्‌ भक्तियोगका और 
तृतीय घटुकमें श्ञानकाण्ड अर्थात्‌ जश्ञानयोगका निरूपण किया 
गया है । इस प्रकार श्रीमद्धगवद्गीतामें वेदोक्त त्रिकाण्डोंका 
अत्यन्त साररूपसे निरूपण होनेके कारण वह वेदोंसे भी 
अधिक ग्राह्मय है-। जिस प्रकार दूधके ग्राह्म होनेपर भी 
उसका साररूप घुत अत्यधिक भ्राह्म अथवा आह्यतम 
होता है; उसी प्रकार गीता भी निःश्रेयसकी आकांक्षा रखने- 
वाले मुमुक्षुजनोंके लिये अतीव उपादेय है । 

गीताप्रतिपादित काण्डत्रयमँ कोन काण्ड विशेषतः 
भगवानके तात्पर्यका विषय हैं; इसका निर्णय करना बड़ा ही 
दुष्कर है । तथापि कतिपय आचार्योने अपनी-अपनी रुचिके 
अनुसार ज्ञाननिष्ठाको ही मगवानका तात्प्य॑विषय माना है 
और कर्मयोग तथा भक्तियोंगको ज्ञानयोगका अज्ञ बतलाया है | 
उन्होंने-- 

'तमेव॒ विदित्वातिरुत्युमेति नान्‍यः पन्‍्था 
उयनाय ।! 

'ऋते ज्ञानान्न मुक्ति; ।? 

'ज्ञानाजिः सर्वकमोणि भस्मसात्कुरुतेज्जेन ।? 

“सर्व ज्ञानठवेनेव बुजिनं सन्‍्तरिष्यसि ।? 


--इत्यादि श्रुति-स्म्नतिवाक्योंके आधारपर शानयरोगकी 
ही प्रधानता सिद्ध कौ है । कुछ आचार्य कहते हैं कि 
भक्तियोग ही गीताकी पराकाष्ठा है; उसीसे साक्षात्‌ 
मोक्षकी प्राप्ति होती है । ज्ञाननोग और कर्मयोग भक्तियोगके 
अद्भमूत हैं, अतएव उनका कोई खतन्‍्त्र फल नहीं होता; 
क्योंकि “अज्विनः फलमज्ले? इस न्यायसे अद्जीकी सफलतासे अज्ज 
भी सफल भाना जाता है। इस विषयमें गीताके ही -वाक्‍्य 
प्रमाणभूत हैं--- 

वमक्‍त्या मामभिजानाति यावान्‌ यश्रास्मि तत्त्वतः ।? 

धमद्भक्ति रूमते पराम ।? 

धसन्मना भव मद्धक्तो मय्ाजी माँ नमस्कुरु ।? 


विद्यते- 


इत्यादि । इस प्रकार कुछ आचार्योके मतसे 


# शरणागति ही गीताका परम तत्त्व है # 








श्क्काम्कानक 


भक्तियोग ही निःश्रेयसका साधन सिद्ध होता है | इन दोनों 
मतोंके अतिरिक्त आधुनिक कालके पण्डितश्रवर महात्मा 
तिलकने अपने *गीतारहस्यथः नामक प्रन्थमें कर्मयोगकों 
ही भगवान्‌ श्रीकृष्णका परम तात्यरय॑ सिद्ध किया है। उनकी 
इस भान्यताके आधार ये वचन हैं; जो गीताके ही हैं-- 


“कर्मण्येवाघिकारस्ते मा फलेपु कदाचन ।! 
'न हि कश्चित्क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकसकृत्‌ ।! 
'नियत॑ कुरु कर्म तव॑ कर्म ज्यायो छहाकमंणः |! 
असक्तो हाचरन्‌ कम परमाप्नोति पूरुषः ॥ 
'कर्मणेव हि. संसिद्धिमास्थिता जनकादयः 
नष्टो मोह; स्छतिलेब्धा त्वझसादान्मयाच्युत् | 
स्थितोडस्मि गतसन्देह: करिष्ये वचन तब ॥ 


इन सबके अछावा कई आचार्योने कर्मयोग तथा 
शानयोगम कोई विरोध न मानकर समुच्चयवाद ही गीताका 
तादपर्य-बिघय है, यह सिद्ध करनेके लिये श्रृति-स्मृतिके 
निम्नाड्धित प्रमाण दिये हैं--- 


विद्यां चाविद्यां च यसदेदीसर्य सह। 
अविद्यया झुत्युं_ तील्वों विद्ययार्ृतमइनुते ॥ 
कमंणा.. सहिताज्ज्ञानात्सम्यग्योगीडभिजायते । 


ज्ञान च. कर्मसहित॑ जायते दोषवर्जितम्‌ ॥ 


इन वचनोंसे कुछ आचार्य कर्म-शानसमुच्चयको ही 
मोक्षका साधन मानते हैं | इन सम्पूर्ण मतोंमें कौन मत 
ढीक है और कौन मत ठीक नहीं है; यह बतलानेकी चेश 
करना सर्वया अनुचित है। क्योंकि गीता साक्षात्‌ 
श्रीभगवानकी वाणी है; उससे जिसकी जैसी भावना रहती 
है एवं जिसको जो अच्छा लगता है, वह वैसा ही अर्य 
निकालता है और उसीके द्वारा अपनी इष्ठसिद्धि करता है। 
शानके पक्षपाती ज्ञानयोगको ही उत्कृष्ट मानते हैं, भर्किके 
पक्षपाती भक्तियोंगकी ही प्रशंसा करते हैं; कर्मके पक्षपाती 
कर्मयोगको ही सर्वोत्तम बतलाते हैं ओर समुच्चयके पक्षपाती 
ज्ञान तथा कर्मके समुच्चयको ही अच्छा समझते हैं । वस्त॒तः 
सभी मत शाम््रप्रतिषादित एवं युक्तियुक्त होनेके कारण 
ठीक हैं। शास्त्रॉमँ सब तरहके छोगोंके लिये विविध 
प्रकारके वाक्य मिलते भी हैं। तभी तो विभिन्न-विभिन्न 
सम्प्रदायौंका आविष्कार हुआ है) अन्यया होता ही केसे ! 
किन्तु फिर भी विचार करनेपर यही सुसज्ञत; 
मुस्मन्वित एवं समीचीन प्रतीत होता है कि गीता 
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खान-स्थानपर कर्मयोग) मक्तियोग एवं ज्ञाननोगका निरूपण 
होनेपर भी स्वरूपनिष्ठा अर्थात्‌ शरणागति ही गीता-गायक 
परमात्मा श्रीकृष्णका परम तात्पर्य-विधय है। शरणागति ही 
गीताकी आत्मा है, अन्य सब उसीके अछ् हैं | यह बात 
केवल कयनमात्रसे नहीं, अपितु युक्तियोँ ओर प्रमाणोसे 
सिद्ध होती है । वक्ताका तात्पर्य किस विषयसे है, इसका 
निर्णय करनेके लिये मीमांतकोंने तात्पर्यबोधक प्रमाणोंका 
संग्रह इस प्रकार किया है-- 

उपक्रमोपसंहारावभ्यासो<5पूर्वता फलम्‌ । 

अर्थवादोपपत्ती च लछिल्ज॑। तात्पय॑निर्णये ॥ 


अर्थात्‌ उपक्रम, उपसंहार, अभ्यास, अपूर्वता, फल; 
अर्थवाद, उपपत्ति--इन सात प्रमाणोंसे तात्ययका निर्णय 
होता है। ये सातों प्रमाण शरणागतिमें मिल जाते हैं । 
गीतामें जब उपदेशोका आरम्भ होता है, तब अर्जुन 
भगवानसे कहते हैं--- 

'यच्छेयः स्याच्रिश्वित॑ बृहि तन्‍्मे 
शिष्यस्ते5हं शाधि मां त्वां प्रप्नस्‌ ॥? 

जो निश्चितरूपसे श्रेयस्कर हो, वह मुझ शरणागतको 
बतलाइये ।! इस वाक्यमें जो “प्रपग्न! शब्द आया है, वह 
स्पष्ट ही शरणागतिका बोध कराता है; अतएव उपक्रम 
शरणागतिका ही हुआ । जिसका उपक्रम, उसीका निरूपण 
होता है | यदि शरणागतिका उपक्रम हुआ है तो प्रसज्ञवशात्‌ 
अन्यान्य विषयोंका वर्णन करके शरणागतिकी ही पुष्टि की 
जायगी; अन्यथा असक्भतिके कारण विचारवान्‌ पुरुषोंकी 
उसमें प्रद्नत्ति ही नहीं होगी । अतः उपसंहारम तो शरणागति 
प्रसिद्ध ही है-- 

सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेक हारणं बज । 

अहं त्वा सर्वपापेम्यों मोक्षय्रिष्यासि सा झुचः ॥ 

भगवान्‌ कहते हैं कि “हे अर्जुन | तुम सम्पूर्ण धर्मोको 
छोड़कर मेरी शरणमें आ जाओ । मैं तुमको सब पापोसे मुक्त 
कर दूँगा; शोक करनेकी कोई आवश्यकता नहीं है )! इस 
कथनमें भी शरणागतिका विधान स्पष्ट शब्दोंमें किया गया है | 
इसी प्रकार अभ्यास भी शरणागतिका ही है-- 

थ्ये यथा माँ प्रपचचन्ते तह हनन 

भमामेव ये ग्रपयन्ते मायासमेतां तरन्ति ते 0? 

>इत्यादि अनेक स्लोपर शरणागतिका पुन+पुनः 
कथन किया गया है--जेसा कि उपनिपदमें प्तत्तमतिः का 
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नो बार उपदेश आया है । अपूर्वता भी शरणागतिकी ही है; 
क्योंकि प्रत्यक्ष, अनुमान, उपमानादि तत्तत्पमार्णेसे शरणागति- 
की उपलब्धि नहीं होती, केवल शाज्रॉंसे ही शरणागतिकी 
प्राप्ति होती है-शास्त्रोंमि भी विशेषतः गीताके ही वाक्योंसे ! 
अतः अबाधित, अनधिगतविषय होनेके कारण गीताका 
परम तात्पर्य शरणागतिमें ही है । फल तो प्रसिद्ध ही है-- 





'मायामेतां तरन्ति ते ।? 
४“«* **सर्वपापेम्यो मोक्षय्रिष्यामि सा झुचः ।! 


--इन वाक्योंमें जो अविद्यातरण, समस्त पार्पोसे विमुक्ति 
और शोकापनोदनका उल्लेख है-ये सब शरणागतिके ही 
फल हैं । ऐसे ही अर्थवाद भी शरणागतिके लिये प्रस्तुत है--- 


“स्वल्पमप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो भयात्‌ |? 


जब शरणागतिका एक अंश भी जन्म-मरणके महान्‌ 
भयसे रक्षा करता है, तब समग्र शरणागति कौन फल नहीं 
दे सकती! और वास्तवमें बात तो यह है कि जो वस्तु 
खतन्त्र इच्छाका विषय अर्थात्‌ सुख्य पुरुषार्थरूप नहीं है, 
उसीके लिये अर्थवादकी आवश्यकता है। शरणागति तो 
स्वयं पुरुषार्थरूप है, उसमें प्रशंसारूप अर्थवादकी आवश्यकता 
ही क्‍या है ! 


अब रही उपपत्ति, सो शरणागतिमें बहुत अच्छी है। 
सांख्याचायोंकोी छोड़कर प्रायः सभी दाशनिकोंने स्वीकार 
किया है कि मायाके अधिष्ठाता परतह्म परमात्मा ही हैं। 


ब्रह्मसूत्रम मी कहा गया है---“तदधीनत्वादर्थवत्‌ ।? अर्थात्‌ 


माया परमात्माके अधीन होकर ही विविध कार्य कर 
सकती है | अतः जिस मायासे बन्धन होता है; वह माया 
परमात्माकी एक शक्ति है ओर यदि उस मायासे छुटकारा 
पाना हो तो परमात्माकी शरणमें जाना अनिवार्य ही है; 
अन्यथा कभी मुक्ति नहीं हो सकती | इसके अतिरिक्त समस्त 
साधन भी परमात्माकी प्रसन्नता या अनुग्रहद्धारा ही फलित 
होते हैं, अन्यया नहीं | अस्त, इन साततों प्रमाणोंसे शरणागति 
ही गीताका तत्त्व है, यह निर्विवाद सिद्ध होता है । 
भगवत्खरूपके बलका नाम ही शरणागति है । म॒मुध्षुके 
लिये शरणागतिसे बढ़कर सुन्दर, सरल एवं शास्त्रप्रतिपादित 
उपाय और कोई नहीं है | गीतामें उसी शरणागतिका विधान 
किया गया है। अतः वही गीताका सर्वोत्कृष्ट तत्त्व है । क्योंकि 
स्वयं श्रीभमगवानने--- 
“इति ते ज्ञानमाख्यातं गुद्माद्ुद़्तर॑मया ॥? 
--इस वाक्यसे गुल्मातिगुह्मतर ज्ञानकी प्रशंसा की है 
और पुन+-- 
सर्वगुद्यतसं॑ भूयः श्वणु मे परम बच; । 
इष्टो5स्मि मे इठमिति ततो वक्ष्यामि ते हितम्‌॥ 
--यह प्रतिज्ञा करके ध्सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य” *"* “ इस 
खछोकसे शरणागतिको ही अत्यन्त गुह्मयतम बतलाया है । 


अतः शरणागति ह्वी गीताका परम तत्व है; ओर सब उसी- 
के शेष हैं । 


“किलर मनन 2५0. .......... 


सर्वेप्रिय काव्य 


इतने उच्च कोटिके विद्वानोंके पश्चात्‌ जो में इस आश्थयेजनक काव्यके अनुवाद करनेका साहस 

छ आर तके कल तिमे ३ हे गेर 
कर रहा हैं, वह केवल उन विद्वानोंके परिश्रमसे उठाये हुए छाभकी स्म्ृतिमे है। और इसका दूसरा कारण 
यह भी है कि भारतवर्षके इस सर्वप्रिय काव्यमय दाशंनिक अन्थके बिना अंगरेजी साहित्य निम्चय ही 


अपूर्ण रहेगा । 


की 
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->सर एडविन आरनब्ड 


गीतामें क्षर, अक्षर और पुरुषोत्तम-तत् 


( लेखक--श्रीमन्निजानन्द-सम्प्रदायके आद्य पर्मपीठस्थ आचार्य श्रीश्रीधनीदासजी महाराज ) 


गीताका गौरव, उसके विषयकी महत्ता एवं उसके 
खख्पका गाम्भी्य अत्यन्त ही दुरूह और उत्कृष्ट है; 
इसको तत््वतः तो केवछ गोपाछजी ही कह सकते हैं। 
यह निर्विबाद है कि गीता गोविन्दका हृदय है और 
उसमें परम तत्व ओत-पोत होकर प्रवाहित हो रहा है। 
उसके अन्तस्तलसे आजतकके अनेक विद्वानों एवं संत- 
महात्माओंने अगणित रज्नोंको हस्तमत किया है ओर 
अभी भी करते जा रहे हैं | फिर भी सम्मव है कि 
उसकी तहमें अभी बहुत-से अमूल्य और अनूठे रल भेरे 
पढ़े हों ओर उनकी ओर अन्‍न्त्॑ष्टि करमेका हमें अवकाश 
ही न प्राप्त हुआ हो ! क्योंकि-- 

'इाकरा ककैरा न स्यादस्त॑ न विष॑ भवेत्‌ । 

अखु, यो तो गीता-तत्वके प्रतिविम्बको शब्दोंमें 
उतारना--उसकी रूपररेखाका चित्र खड़ा करना प्रसु- 
कृपापर ही अवलम्बित है; तथापि अमृत और मिश्रीको 
चाहे जैसे ओर जिघरसे चाटिये, उसके माघुर्य-रसमें 
न्यूनता न प्रतीत होगी । बस, यही बात गीतामतके 
सम्बन्ध भी समझनी चाहिये। गीतारूपी अमृत-सिन्धुमें 
चाहे जितनी बार गोता छगाया जाय, खाली न जायगा 
ओर न कमी उसका माधुर्य ही कम होगा । यद्यपि 
गीतामें अनेक विवादास्पद तत्वॉका गोरवके साथ सरल 
एवं संक्षिस्सूपमें सकुलन किया गया है; परन्तु उन सबका 
अन्वेषण-गवैषण आज गहन बन गया है। गीताके एक- 
एक शब्दपर हमारे इतिहास-पुराणोंमें निरवेचन भरे पड़े 
हैं । अत; उन्हींके अनुसार इस छेखमें गीताके ५क्षर, 
अक्षर? शब्दोपर यत्किश्वित्‌ प्रकाश डालनेका प्रयक्ष किया 
जा रहा है। 

गीताने छोकिक-अलोकिक सम्पूर्ण तत्त्वोकी “क्षर!, 
ध्अक्ष” और “पुरुषोत्तम'-इन तीन मार्गोंमे विभक्त 





करके जीवात्माकोी अक्षर ( अविनाशी >)-तत्वके# साथ 
# ममैवांशों जीवलोके जीवभूत्त:. सनातन: । 

( गीता १५७ । ७ ) 
अपरेयमितस्लन्यां प्रकृति विदड्धि मे पराम्‌ । 
जीवभूता भद्दावादो ययेद॑ चाययते जगत ॥ 

(गीता ७ । ५) 


जोड़ दिया है। अतः जीवात्म-तत्वके विषयमें यहाँपर 
पृथक्‌ विवेचन करनेकी आवश्यकता नहीं है 

क्षर--विद्वान्‌ पुरुष जिसको विश्व, विराट, ब्रह्माण्ड, 
पमष्टिव्यष्टि, व्यक्त आदि नामोंसे सम्बोधित करते हें; 
जितने पदार्थ विनश्र ओर अनित्य हैं एवं जित जगतका 
उदय-लय होता है-गीता उसे #क्षर पुरुष! कहकर 
पुकारती है । 


अक्षर--जो निर्विकार एवं अविनाशी तत्त्व है, जिसकी 
प्रेरणासे यह व्यक्त विश्व प्रतीत होता है, जो इस सर्म-विसम- 
का सुजन करके पुनः इसे अपनेमें छीन कर लेता है, 
जिसकी इच्छामात्रसे असंख्य जीव इस आवर्तमें प्रचृत्त-निवृत्त 
होते हैं, जो पदार्थमात्रमें उत्कृष्ट चेतनरूपसे ओतप्रोत है, 
जिसमें यह विनश्वर विश्व स्थूल-सूक्ष्मरूपसे प्रतीत होता 
है-उस कारणोंके भी कारण, अनन्त ऐश्वर्यसम्पन्न चतुष्पाद 
विभूतिके अधिष्ठातृदेवके लिये गीतामें “अक्षर पुरुष? संज्ञा- 
का प्रयोग किया गया है | 


पुरुषोत्तम--जो क्षर और अक्षर--इन दोनोंसे पर, सर्व- 
शक्तिमान्‌) सच्धिदानन्दस्वरूप, पूर्णात्यूर्ण, परब्रह्म परमात्मा 
है-उसको गीता “पुरुषोत्तम” कहती है । इस प्रकार 
लछोकिक-अलछोकिक सम्पूर्ण तत््वोंकी तीन भागोंमें बिभक्त 
करके गीताने दर्शनोंकी जदिछ समस्याको सरल और संक्षिप्त- 
रूपमें समझाकर महान्‌ उपकार किया है । भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण आदेश करते हैं--- 


द्वाविमों पुरुषों लोके क्षरश्राक्षआ एवं च। 
क्षःः सर्वाणि भूतानि कृटस्थोउक्षर उच्यते ॥ 
उत्तमः.. पुरुषस्‍्त्वन्य:. परमाकतेत्युवाह्मत; । 
यो छोकन्रयमाविव्य बिभत्यव्यय ईश्वर: ॥ 


अर्थात्‌ विश्व्में क्ष और अक्षर नामक दो पुरुष हैं। 
सम्पूर्ण भूतमात्रको क्षर कहते हैं; और जो कूटरथ निर्विकार 
अविनाशी ब्रह्म है; उसे अक्षर कद्दा जाता हे। क्षर अर्थात्‌ 
व्यष्टि-समष्टिमय सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड; ओर अक्षर अथांत्‌ कृय्स्थ | 
इस कूठ्खसे भी परे “उत्तम पुरुष! है; जिसे सब लोग 
धरमात्मा?के नामसे पुकारते हैँ । वह क्षर--करार्यलोक, अक्षर 
-अद्वालोक और दिव्य व्रह्मपुर-उत्तमपुरष-छोक, इन तीनों 


१००८ 
लोकमें अपनी सत्तासे प्रविष्ट होकर सबका नियमन एवं 
संरक्षण करता है । 
महाभारतके शान्तिपर्वमें युधिष्ठिरके पूछनेपर मीष्मपितामह 
क्षर पुरुषक्रे स्वरूपको इस प्रकार समझाते हैं--- 
यज्च॒ मूर्तिसयं विश्धित्सव॑ चेतन्निदर्शनम्‌ । 
जले भुवि तथाकाशे नान्यत्रेति विनिश्चयः ॥ 
कृत्स्रमेतावतस्तात क्षते. व्यक्तसंशितम । 
अहन्यहनि भूतात्मा ततः क्षर इति स्घुतः ॥ 
अर्थात्‌ है युधिष्ठटिर | जल, स्थल तथा आकाशर्में जो 
कुछ मूर्तिमान्‌ दृष्टिगोचर होता है। समस्त विश्वर्में जो कुछ 
व्यक्त है, वह सब क्षरक्े अतिरिक्त नहीं--यह निश्चय 
जानो | अक्षरके अतिरिक्त विश्वके सम्पूर्ण पदार्थ, समस्त 
प्राणिमात्र प्रतिदिन नाश होते हैं; अतएब उन्हें क्षर कहा गया 
है |? इसी प्रकार पुराणसंहितामें श्रीव्यासजीका भी वचन है--- 
अव्याकृतविहारोई्सी क्षर इत्यभिधीयतते । 
तत्परं॑ त्वक्षर॑ ब्रह्म वेदगीत॑ सनातनम्‌ ॥ 
ताल यह है कि अव्याकृतका विहार अर्थात्‌ अव्यक्तसे 
जो उदय-लयरूपमें विकास पाता है; उसे क्षर कहते हैं । 
उससे परे अक्षर ब्रह्म है, जिसे वेदने सनातन प्रतिपादित किया 
है। इसके अतिरिक्त भागवतके तृतीय स्कन्धर्मं मी यही बात 
आयी है-- 
अण्डकीशों.. बहिरय॑ पश्चाशत्कोटिविस्तृतः । 
दुशोत्तराधिकैर्यन्न ग्रविष्ट.... परमाणुबत्‌ ॥ 
लक्ष्यन्तेउन्तगंताश्रान्ये. कोटिशोी.. ह्मण्डराशयः । 
तमाहुरक्षरं ब्रह्म सर्वकारणकारणम्‌ ॥ 
“जिसमें पचास करोड़ योजन विस्तारवाला यह विश्व 
उत्तरोत्तर दसगुने सात आवरणोंसहित परमाणुवत्‌ भासता है एवं 
जिसके अन्तर्गत और भी ऐसे करोड़ों ब्रह्माण्ड छक्षित होते 
हैं---उसी सब कारणोंके कारणको “अक्षर ब्रह्म? कहते हैं ।? 
महामारतके शान्तिपर्वमें अक्षर पुरुषका निर्वचन करते 
हुए, मीष्मपितामह कहते हैं-- 
अक्षर घ्रुवमेवरोक्त पूण ब्रह्म सनातनम । 
अनादिमध्यनिधनं. निहन्द्ं कते शाश्वतम्‌ ॥ 
कूटस्थ॑ चैव नित्य च यद्ददन्ति मनीषिणः । 
यतः सर्वाः अवतंन्ते  सर्गग्रकयविक्रियाः ॥ 
(निसचय ही अविनाशी सनातन ब्रह्मका नाम अक्षर है। 
उसीकों नित्य और कूंव्स्य मी कहते हैं । उसी नित्य 
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# नमो5स्तु ते सर्चत एव सच्चे # 











एव शाश्रत कताके द्वारा ख॒ष्टि ग्रढथ. आदि क्रियाएँ 
होती हैं |? 


“अक्षर? और ५कूटरथ? पदोंका इतना सुन्दर एवं झुद्द निर्वचन 
अन्यत्र कहीं नहीं मिलेगा | पूर्ण, ब्रह्म, सनातन आदि शब्द 
यह भलीमभांति स्पष्ट कर देते हैं कि कूटस्थका अर्थ शुद्धवह्न 
है; ब्रह्ममें मायाका होना किसी प्रकार सम्भव नहीं है । 
कतिपय विद्वान्‌ “अक्षर” शब्दसे जीवकों ग्रहण करते हैं; परन्तु 
पूर्ण, ब्रह्म, कत॑ आदि शब्दोंसे उनकी मान्यताका खतः 
निराकरण हो जाता है | कई विद्वान अक्षरका अर्थ प्रकृति 
करते हैं, पर वह भी «अक्षरमम्बरान्तपृतेःः ओर ध्सा च 
प्रशासनात्‌! ( १ | ३॥ १०-११ ) इत्यादि ब्रह्मसूत्रों एवं 
८एतस्य वाक्षरस्य प्रशासने गार्गमि [? इत्यादि अनेक श्रति 
बचनोंके प्रतिकूल होनेके कारण अमान्य है | अस्तु; शतशः 
प्रमाणोंसे यह स्पष्ट होता है कि गीतोक्त “अक्षर! तथा “कूटस्थ! 
पद केवल ब्रह्मके लिये ही हैं | 


“उत्तम पुरुष? पदसे गीताकों अक्षरातीत परमात्मा ही 
अमिप्रेत है, जो पूर्णादयूर्ण सर्वोत्कृष्ट चिदानन्दघन सचिदानन्द- 
स्वरूप परम धाममें अविचल विराजमान है, जिसका वर्णन 
मुण्डक श्रुतिने “अक्षरात्परतः पर;? कहकर किया है एवं जो 
बवेताश्वतरोपनिषद्के अनुसार 'स वृक्ष इव स्तब्धों दिवि तिष्ठ- 
त्येक:? अर्थात्‌ ब्रह्मघाममें विविध पराझ्मक्तियोंके सहित पूर्णाति- 
पूर्ण तवा अविचलरूपसे विद्यमान है | इस प्रकार गीताने 
नित्य, अनित्य सम्पूर्ण तत्वोँंकों तीन भागोंमें विभक्त करके 
क्षरः, “अक्षर! एवं “पुरुषोत्तम? शब्दोंको स्पष्ट कर दिया है । 

यहाँ पाठकगण “एकमेवाह्वितीयं बह्म! इस सिद्धान्त- 
वचनके विरुद्ध दो ब्रह्मोंकी व्याख्या पढ़कर आश्चर्यमें न पढ़ें । 
“कमेवाह्वितीयम! इस श्रुतिमें ८णक! पद एके मुख्यान्य- 
केवला:? के अनुसार मुख्यार्थक है । बस्तुतः अक्षर पुरुष और 
पुरुषोत्तम ब्रह्म अन्भाद्लि-भावसे एक ही हैं; लीला-मेदसे ही 
स्वरूप-मेदका वर्णन किया गया है । यही बात पुराण-संहितामें 
भी लिखी गयी है-- है 


परमात्मा च 
द्व्धि 


पुरुषोत्तमसंशकः । 
लीलाविभेदतः ॥ 


अक्षर: 
एकमेवाह्॒र्य॑ ब्रह्म 


अस्तु) परमात्माका स्वरूप सत्‌+ चित्‌; आनन्द? इस 
प्रकार त्रिवृत्त है । (स एकघा भवति त्रिधा भवति? इत्यादि 
श्रतियों इसी ओर सड्ढेंत करती हैं । (सदंशविश्वरूपाय! अथात्त्‌ 
सदंशद्वारा विश्वकी रचना होती है | चिदंश स्वर्य॑ प्रतिष्ठित 


कृट्याणःर- 
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है। एवं आनस्दांश ब्ह्मानन्द-लीछाके लिये है । 'रसो वै सः? 
इत्यादि श्रुति-वचन उपर्युक्त अमिप्रायको पुष्ट करते हैं । 
अक्षरे सृष्टिकर्तृत्वात् श्ज्धाररसो दयः । 
भअक्षरमें सष्टिका कर्तृत्व होनेसे उसमें श्षज्ञार-रसका 
उदय नहीं होता ।? 
उपर्युक्त अक्षर, अक्षरातीतके गूढ़ रहस्यको गीतामें अनेक 
खानोंपर व्यक्त किया गया है। “मयि सर्वमिदं प्रोतं सूत्रे 





मकान काम कामयक कक ककया काया मा जमा का 


मणिगणा इव! इत्लादि बचनोंसे भगवानने अपने सश्टिकता 
स्वरूपकी ओर सट्लेत किया हे । ओर 'यस्माद्वारमतीतो5४- 
मक्षरादपि चोत्तम:? इन वचनोंसे उस लीला-पुमषोत्तम विग्रदकी 
ओर सछ्लेत है, जिसने ब्रज-रासादिम पक्षों थे हे को 
अक्षरशः चरितार्थ किया है | इस प्रकार छीला-विम्नद भगवान्‌ 
श्रीकृष्णमे गीताके पुरुषोत्तम ओर अक्षर आदि सभी पद 
अविरोधरूपसे घट जाते हैं ! 


>> +७ै2ल्य 


रहस्यमयी गीता 


( लेखक--परमहंस श्रीखामी योगानन्दजी मद्दाराज, योगदा सत्संग, कैलिफोर्निया ) 


दर्शन तथा आचार-शास्रके इतिहासमें भगवद्गीताके 
गूढार्थ अर्थात्‌ इसके अंदर आये हुए. रूपकका मर्म समझना 
बहुत ही आनन्ददायक तथा रहस्यमय कार्य है। पहले, 
संक्षेपमें, हम महाभारतकी कथाका उब्छेख कर लें--जिससे 
इसके मर्मको समझनेमें सरलता हो जाय । 


घृतराष्ट्र ओर पाण्डु, दो भाई थे । घृतराष्ट्र बड़ा था; 
पाण्डु छोटा । धृतराष्ट्रके सौ लड़के थे, पाण्डुके पॉँच; 
परन्तु ये पॉचों थे बड़े ही वीर ओर योद्धा । घृतराष्ट्र गद्दी 
पर बैठे, पर ये थे जन्मके अन्धे; इसलिये उनका ज्येष्ठ 
पुत्र दुर्योधन ही उनकी जगहपर राज्य करता था। जूएके 
खेलमें एक बार दुर्योधनने पाण्डवॉसे उनका राज्य 
जीत लिया और उन बेचारोंको बारह वर्षके लिये वन- 
बास भोगना पड़ा । वनवासका समय समाप्त हो चुकनेपर 
पाण्डव जब छोटे ओर उन्होंने जब अपने हिस्सेका राज्य 
माँगा तो कौरबोंने साफ “ना” कर दिया ओर यह कहा कि 
युद्धके बिना सूईकी नोकके बराबर भी जमीन नहीं मिलेगी। 


इस कारण पॉँचों पाण्डबोंने अपने नीतिगुरु मगवान्‌ 
श्रीकृष्णसे राय ली ओर भ्रीकष्णने स्नेहवश अर्जुनका सारथी 
होना खीकार कर लिया। धर्मक्षेत्र कुरुक्षेत्रके मैदानमें दुए 
दुर्योधनके अधिनायकत्वमें कौरवोंकी सेना तथा फॉाँचों 
पाण्डवोंके अधिनायकलमे पाण्डवोकी सेना जुटी | 


राजा घृतराष्ट्र थे अन्धे, इसलिये उन्होंने व्याससे प्रार्थना 
की कि वे उन्हें युद्धकी सारी बातें सुनाते चढें | अपने 
स्थानमें व्यासने सज्यकों दिया | सक्यके हृदयमें कियी थी 
दलके लिये पक्षपात नहीं था और उन्हें व्यासकी क्पाम 


आध्यात्मिक अन्त्ष्टि प्रात थी, इससे वे हम्िनापुरमें जेट 
बैठे ही युद्धके सारे दृश्यको देख सकते थे | 


गीताका श्रीगणेश धतराषट्रके द्वारा सजयसे पूछे हुए इत् 
प्रइनसे होता है, 'हे सझ्य | धर्मक्षेत्र कुरुक्षेत्र युद्धके लिये 
3025 4 पु ब॒ घ् ३ 
जुटे हुए मेरे बच्चे कौरव और पाण्डव क्या कर रहे हैं ? 
भगवान्‌ ऋगवद्रीतामे 
हि व्यासद्गारा प्रणीत श्रीमद्धगर बलुत; 
युद्धका वर्णन मिलता हैं जो ऐतिहासिक हृष्टिसे 
सचमुच कुछक्षेत्रके मेदानमें छड़ा गया या | व्यासजीने 
कतिपय योद्धाओंके नाम भी ढिखे हैं और वे सब्र तत्प है 
परन्तु साथ ही वे कुछ ऐसे मनोवे 4 
किक मनोवेज्ञानिक चरित्र भी हैं जिनमे 
आर विवि दनिवार दर उंतृ-अततू, गुभ-अशुभ भावों 
(कम दंत रहनेवाले तंधर्पकी लष्ट ध्वनिरे ] 
।जरीक नामोमें जो संस्कृतके बब्द व्यवहू हैं, उनमे 
अर्थ ओर भावपर जब हम मम कप 
4 ईम विचार करते हैं तो उन नायों 
छारा ही उन पात्रोंकी सैनिक ६ हे 
बा मै हे ) क्रृ वेमताका पता लग जाता रे । 
508 रा्ट्रका अर्थ है धरम राष्ट्मू बेन! अर्थात्‌ 
जज आफ ता दी धन तानआ 
० 3 हो--अर्थात बुद्धिहीन मन | बरी) 
रब, इच्धियोँ ६ थोड़े, मन बा , े। शरीर है 
आत्मा दे रथी | अदिकी | ! अंडे £ सारथी और 
2 शवितीअशिनापकाति 
गे प्री >> रा ५ ५) ठीक ओर 
मे घोड़े दााम्रका दिव-दिय भाग ज्षा्ते ह 
दि न न्ध लय न्‍ हु &्‌ 
रत मन अच्या देता ॥; उत्का फोई ठिकाने 
जा गिर, कद जा थम | कल 


५ ध गिखिए अज्ापके प्रतीक 
40-निशििदछ पष्टिड प्श-दो रुपोंमें, दोनोंमे सप्रार- 
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बृतराष्ट्र ओर पाण्डु; ध्रतराष्ट्र जड पार्थिव जगत्‌का प्रतीक है और 
पाण्ड चेतन आत्मसत्ताका प्रतीक | चेतन ही जडपर अपना 
शासन रखता है | इसीको यदि बाइबिलकी भाषामें व्यक्त 
करना चाहें तो कह सकते हैँ कि व्यास हैं जगत्पिता प्रभु 
( 0००) धा० ॥7०धा० ) के स्थानपर, पाण्डु हैं चेतन सत्ता 
< ईसा? के स्थानपर ओर धृतराष्ट हैं प्होली गोस्ट? के स्थानपर । 
गीताके पात्रोंकी सक्ष्म मीमांसा 

व्यास आत्मा हैं, जो परमात्माके ही प्रतिबिम्ब हैं। 
प्रतिबिम्ब बिम्बका कुछ ही आमास दे सकता है । जैसे सूर्य ओर 
उसका प्रतिबिम्ब, ठीक इसी प्रकारसे परमात्मा और आत्मा। 
व्यास विचित्रवीर्यके सहोदर भाई हैं। हजारों जलभरे प्यार्लॉमि 
जिस प्रकार एक ही सूर्यके हजारों प्रतिबिम्ब होते हैं, उसी 
प्रकार एक ही परमात्मा भिन्न-भिन्न शरीरोंमें अनेक आत्माओं- 
के रूपमें प्रकट होता है । व्यास उस आदिम निष्क्रिय 
परन्तु सचेष्ट आत्माके प्रतीक हैं; जिसकी द्विधा शक्तियेंकि 
दो रूप प्रकट होते हैं--एक है मन अर्थात्‌ अन्धे नरेश 
घृतराष्ट्र ओर दूसरे हैं विवेकसम्पन्न नरेश पाण्डु | “पाण्डु? 
शब्दका धात्वर्थ है विवेकबल्सम्पन्न चेतन सत्ता | इसी 
शरीरमें हमारा यह पागल मन) प्रमथन करनेवाली इन्द्रियाँ, 
और विद्युद्ध विवेक-इन सभीका डेरा है। कुरुक्षेत्रका अर्थ है 
हमारा यह शरीर, हमारा यह कर्मक्षेत्र । 

बचपनमें हमारा यह शरीर कितना शुद्ध, निर्म ओर 
पवित्र रहता है--कितमी पवित्र विवेकशक्ति तथा शान्तिका 
साम्राज्य रहता है | पाँचों पाण्डवोंमें सर्वश्रेष्ठ युधिष्टिर हैं-“युधि 
स्थिरः? अर्थात्‌ जो मनकी छड़ाईमें स्थिर हो; दृढ़ हो, सावधान 
हो । इस प्रकार विवेककी सर्वश्रेष्ठ सन्तान है शान्ति | अन्य 
चार भाइयेंक्रे नाम हैं-भीम (प्राणशक्ति ). अर्जुन 
( आत्मसंयम, अनासक्त )) नकुछ ( उत्तम आदशोका 
पालनेवाला ) और सहदेव ( बुराइयोंकों जीतनेवाछा ) । 
बचपन समाप्त होते ही हमें अहड्डार आ दबाता है--यही 
अहक्लार है दुर्याधन) अशान्त मनका जेठा पुत्र और वही 
जुएके छलमरे खेलमें इन्द्रियोंका आकर्षण और जगत्‌- 
की इच्छाएँ जगाकर, शरीरको विवेक, सुबुद्धि, सदाचारसे 
भ्रष्ट कर बारह वर्षके लिये निर्वासित कर देता है । 

एक बार जब हमारे अंदर दुराचार तथा अशुभ 
विचारोंकी प्रतिष्ठा हो जाती है तो सदाचार ओर शुभ 
विचार कम-से-कम बारह वर्षके लिये भाग ही जाते हैं, 
लुप्त द्वी हो जाते हैं। ऐसी दशामें शरीर तथा मनका 


# नमो5स्तु ते सर्चत एव सर्च + 
*एएएक्नाएर्ररृ७छा 


पूर्णतः झुद्ीकरण और साथ ही सुन्दर एवं पवित्र भावोंकी 
पुनः ग्राणप्रतिष्ठामें कम-से-कम बारह वर्ष तो छूग ही जाते 
हैं | श्रीमद्धगवद्गीताकी कथा रूपकके बहाने हमें यह 
बतलाती है कि जब असद्विचार एवं अशुभ भाव बारह 
वर्षतक हमारे शरीरपर शासन कर चुकते हैं तो विवेकसे 
जाग्रत्‌ होकर सद्विचार और शुभ माव अपने बारह वर्षके 
निर्वासन-कालको समाप्त कर भगवान्‌ श्रीकृष्ण अर्थात्‌ आत्म- 
शक्तिके सहारे लौटते हैं। ठीक इसी तरह, चढ़ती हुई 
जवानीमें जब हम दुर्विचारों और अश्यम भावोंके शिकंजेमें 
बारह वर्ष बिता चुकते हैं ओर काम, क्रोध, छोभ; मोह, मद, 
ईर्ष्या, वासना और अहड्ढारके थपेड़े खाते-खाते थक जाते हैं 
तब विवेकका उदय होता है और उसके साथ ही शान्ति, 
शक्ति; संयमका हमारे जीवनमें बारह वर्षका निर्वासन 
समाप्त कर पुनरावर्तन होता है ओर पुनः ये अपना खोया 
हुआ साम्राज्य प्राप्त करना चाहते हैं | परन्तु दुष्ट कौरब-- 
अर्थात्‌ हमारे भीतरके दुष्ट भाव इन्हें धक्का देकर बाहर कर 
देना चाहते हैं ओर वस्वुतः सदाचार और सद्विविकके 
साम्राज्यपर अपना अनुचित अधिकार जमाये रखते हैं । 
इस प्रकार श्रीकृष्ण अर्थात्‌ गुरु--जाग्रत्‌ू॥ उद्बोधित 
आत्मा-ध्यानसे उद्भूत अन्तश्रेतना, अर्जुनको अर्थात्‌ 
आत्मसंयमको सहायता पहुँचाकर शान्ति, प्राणायाम 
( प्राणोंकों इन्द्रियोंसे प्रथक्‌ करना ) को सचेष्ट करते हैं 
और बुरे भावोंकों विवेकक्रे राज्यसे बहिष्कृत कर, अहड्ढार 
तथा इसके अन्य साथी--जैसे छोम, मोह, घुणा, ईर्ष्या, 
दुष्ता, विषयोन्माद, नीचता;। नर्शंसता, परछिद्रान्वेषण; 
परदोषदर्शन, आध्यात्मिक आल्स्य, शरीरको सुद्र पहुँचाने- 
की अति व्यग्रता, जाति; मत, पंथ और सम्प्रदायका आग्रह 
तथा अहड्लारआ अनाचार-अत्याचार, शारीरिक सुखी; 
आध्यात्मिक विषयोंसे उदासीनता, ध्यानसे उपरतिः 
आध्यात्मिक साधनाकी भविष्यपर छोड़े रखनेकी प्रज्वत्ति; 
कामासक्ति, शरीर-मन-बुद्धिकी अपवित्रता) क्रोध, दूसरेको 
दुखी देखकर प्रसन्न होनेका खभाव) दूसरेको चोट पहुँचाने- 
की इच्छा, भगवानमें अश्रद्धा, भगवानके प्रति अक्वतज्ञता, 
उद्ण्डता, निर्दुयता, अज्ञान, दूरहृष्टिका अभाव) शारीरिक, 
मानसिक और आध्यात्मिक जडता, विषमता, वाणीकी 
कटठुता) स्वार्थ; विचारकी रूक्षता, दुष्कर्म, पापोर्मि रति॥ 
विषय-व्यामोह, श्रान्ति, अमर्ष, मनकी कठ्ुता, पापदर्शनः 
पापचिन्तन,_ पापमननः  पापस्मरण,  कायछ्लेशचिन्ता, 
परपीडा, मृत्युभय) आत्मानन्दसे अपरिचय, कर्मकुशछताका 


# अपोहनमीमांसा * 
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अभाव, झगड़ालू स्वभाव, शपथ खानेकी प्रवृत्ति; 
निन्‍्दा-चुगली करनेकी आदत, शरीरका रोग) पर्मविरुद्ध 
कामाचरण, सब बातोंमें अति और अमर्यादा) प्रमाद, 
आहल्स्य, निद्राकी बहुछता, अपरिमित भोजन, अपनेको 
बहुत अच्छा प्रकट करना; भगवान्‌का तिरस्कार, 
ध्यान-धारणासे तट्ख्थता आदि दुष्ट प्रवृत्तियोंसे संग्राम 
करनेकी कछा सिखला देते हैं । 

इससे इतना तो स्पष्ट हो गया होगा कि धर्मक्षेत्र कुरुक्षेत्र 
हमारा यह शरीर ही है और इसीके भीतर श्रीकृष्ण अर्थात्‌ 
अध्यात्मशक्ति सदविवेकके प्रतीक पाँचों पाण्डव तथा क्षात्र 
प्रवत्तियोंकी सेना लेकर अपने खोये हुए. साम्राज्ययर शासन 


ध्याययातभकम्यकम्पान्म दा 


स्थापित करना चाहते हैं ओर उसके भीतरसे दुष्ट भावोंकी 
विपुल सेनाकों मार भगाना चाहते हैं । इन्द्रियोंने ज्ञानके 
अभावमें इस शरीस्साम्राज्यपर उच्छ्ुल शासनद्वारा 
एकमात्र अस्वस्थता, मानसिक चिन्ताएँ, अज्ञानकी संक्रामक 
महामारी, आध्यात्मिक अकाल एवं दुर्मिक्षका जाल फेला 
रखा हे। 

उद्बोधित, जाग्रत्‌ आत्मशक्ति तथा ध्यान-धारणासे 
उद्भूत आत्मसंयमका इस शरीर-साम्राज्यपर एकतन्त्र शासन 
होना चाहिये ओर तभी शान्ति, ज्ञान-विज्ञान, सुस्वस्थताकी 
पुनः स्थापना होगी ओर तभी अन्‍्तरात्माकी विजय-पताका 
इसपर फहरायगी | 


---.--_-पर्प4क फल एप 


- अपोहनमीमांसा 
( ढेखक-श्रीगौरीशंकरजी गोयनका ) 


सदा सदानन्दपदे निमर्न॑ सनो मनोभावमपाकरोति । 
गतागतायासमपास्य सद्यः परापरातीतमुपैति तत््वम ॥ 


ज्ञानराशि भगवान्‌ वेद सम्पूर्ण सत्‌ शास्रोंके मूल) सम्पूर्ण 
सदाचारोंके खोत) सम्पूर्ण धर्मकृत्योंके आकर और सनातन 
धर्मके मूलाधार हैं-यह सबपर विदित ही है । उपनिषद्‌ वेदोंके 
शीर्षभाग हैं अर्थात्‌ कर्मकाण्ड, उपासनाकाण्ड और ज्ञान- 
काण्ड--इन तीन काण्डोमें विभक्त वेदका ज्ञानकाण्ड सर्वश्रेष्ठ 
है। उक्त उपनिषद्‌ अर्थात्‌ शानकाण्डका सार श्रीमद्भगवद्गीता 
है। 
सर्वोपनिषदो गावो दोग्धा गोपाछनन्दनः । 
पार्थों बत्सः सुधीर्भोक्ता दुग्ध गीताझुते महत्‌॥ 
इसलिये गीताकी महत्ताके विषयमें कभी किसीको विवाद 
हो ही नहीं सकता । 
गीताशासत्रके वक्ता आनन्दकन्द भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र 
हैं | मगवानके मुखकमछसे विनिःखत गीताका प्रत्येक पद) 
प्रत्येक वर्ण सारगर्भित तथा सुशिक्षासे सराबोर है । जैसे मूल 
गीता सर्वयोगिध्येय, श्री वत्स-कोस्तुम-वनमाला-किरीद-कुण्डलादि 
दिव्य उपकरणोंसे अछझ्॑त, विविघदिव्यलीलाबिलासी, 
विधाताकी सष्टिमें असम्भव-निरतिशय-सौन्दर्यसार-सर्वस्वमूर्ति, 
सूर्य-किरणौंके समान दिव्य पीताम्बरधारी, झुदामा आदि 
परम रंकोंको महावैभबशाली करनेवाले, नारद-मार्कण्डेय 
आदि महाघुनियोसे स्वत) पड़गुणैश्वर्यसम्पन्न, पोडशकल्पपूर्ण 
भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रके मुबरकमछसे विनिःखत हुई थी, वैसे 


ही उसकी व्याख्याएँ भी अनेक महापुरुषोंने की हैं। सभीने 
गीताकी ज्ञानगरिमाका एक स्वरसे प्रतिपादन किया है । 
आस्तिक या नास्तिक--जिस किसीने गीताका अध्ययन, 
मनन किया; उसीको शान्ति मिली, तृप्ति हुई । 

गीताके प्रत्येक अध्याय, प्रत्येक छोक क्या--प्रत्येक पद, 
प्रत्येक वर्णपर बड़े-बड़े निबन्ध लिखे गये हैं और लिखे जा सकते 
हैं । 'गीतातस्वाड्ढःके लिये एक छोटा-सा नोट “अपोहन? शब्दपर 
लिखनेकी मेरी भी इच्छा हुई है, आशा है उससे पाठकोंका 
भी कुछ मनोविनोद होगा | 

सर्वस्य चाहं॑ हृदि संनिविष्टो 
मत्तः स्मृतिज्ञानमपोहनं॑ च। 
(गीता १५ । १५ ) 

कं सम्पूर्ण प्राणियोंके हृदयमें स्थित# हूँ अर्थात्‌ सबका 
आत्मा हूँ; अतः मुझसे ही सम्पूर्ण पुण्यात्मा प्राणियोंकी स्मृति-; 
ज्ञान] और पापियोंकी स्मृति तथा ज्ञाना अपोहन$ होता 








# इस विषयमें 'स एव इह गविष्ट:, “अनेन जीवेनात्मनानु- 
प्रविश्य नामरूपे व्याकरवाणि इत्यादि श्रुतियाँ प्रमाण है । 

| इस जन्ममें पहले अनुभूत पददार्थविषयिणी वृत्ति और 
योगियोंकी अन्य जन्ममें भी अनुमूत पदार्थविषयिणी वृत्ति स्मृति है । 

| विषय और इन्द्रियोंके संयोगसे उत्पन्न अनुभव और योगियोंका 
देश और काल्से व्यवहित विपयका भी अनुभव ज्ञान दे । 

$ काम, क्रोष, लोभ, शोक आद्िसे व्याकुछ चित्तवालोंकी स्मृति 
और शानका नाश । 
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डी ऑअड>त 





है। अर्थात्‌ आत्मभूत मुझसे ही सम्पूर्ण पुण्यात्माओंको, पुण्य 
कमोंके अनुरोधसे, स्मृति और ज्ञान होते हैं ओर पापियोंको 
पापकर्मके अनुरोधसे विस्मरण ओर अज्ञान होते हैं । यक्त 
“अपोहन? शब्दका प्रायः सभी टीकाकारोंने स्मृति ओर ज्ञानका 
अपाय, अपगमन, नाश या लोप अर्थ किया है। 








कुछ महानुभाव इस इलोकमें प्रतिपादित “भगवानसे 
ज्ञान और स्मृतिका छोप होता है? इस भर्थकों सहन नहीं 
कर सकते । वे अज्ञानका बांध भगवानसे होता है, ऐसा अर्थ 
करते हैं | इस अर्थमें अज्ञानका ऊपरसे अध्याहार करना पड़ता 
है ओर वह शाखसज्भत मी प्रतीत नहीं होता । मगवान्‌ जब 
सम्पूर्ण प्राणियोंके ह्वृदयके प्रेरक हैं तब बुरे-से-बुरे कर्म करनेवाले 
जो पुरुष हैं, उनके प्रेरक कोई दूसरे होंगे--यह बात समझमें 
नहीं आती । यदि दूसरे ही हों, तो भगवानके सहश ही एक 
ओर दूसरी शक्ति भी माननी पड़ेगी; फिर भगवानूके-- 


“अहं सर्वस्य प्रभवों मत्तः स्व प्रवर्तते ।? 


अथ च--ईश्वरः सर्व॑भूतानां हद्देशेडर्जुन तिष्ठति । 
आमयन्‌ सर्वभूतानि यन्त्रारूढानि मायया ॥ 


--इत्यादि वचनोंके अर्थमें बहुत सझेच करना पड़ेगा | 
और ऐसे स्थलोंकी मूलभूत श्रुतियाँ मी उपलब्ध होती हैं-- 


“एव होव साथु कर्म कारयति त॑ यमेभ्यो लोकेभ्य 
उन्ञिनीषते । एप ह्येवासाइु कर्म कारयति त॑ यमधो निनीषते, 
य आत्मनि तिष्ठज्ञाव्मानमन्तरो यमयति? इत्यादि । 


यदि शुभ करमोके ही प्रेरक भगवान्‌ हैं, तो तमोगुण, 
रजोगुण अथवा तमोगुण-रजोगुण-मिश्रित जो कार्य हैं, उनकी 
प्रेरक किसी अन्य शक्तिको मानना पढ़ेगा। परन्तु भगवान्‌ 
गीतामें श्रीमुखसे कहते हैं--- 


ये चैव सात्तिका भावा राजसास्तामसाश्र ये। 
मत्त एवेति तान्‌ विद्धि न त्वहं तेषु ते सयि॥ 
( गीता ७॥ १२ ) 


“यों विशेषरूपसे परिगणनसे क्या लछाभ; संक्षेप यह 
समझो कि जो प्राणियोंके सात््तक---शम; दम आदि, राजस- 
हर्ष, गय॑ आदि, तामस--शोक, मोह आदि चित्तके विकार 
अविद्या; कर्म आदिके वश होते है, वे सब मुझसे ही उत्पन्न 
होते हैं । वे मुझसे उत्पन्न होते हैं सही, परन्तु में उनके वशमें 
नहीं हूँ; रज्जुमें सर्पकी नाई वे मुझमें कल्पित हैं, अर्थात्‌ 
उनकी सत्ता और स्फूर्ति मेरे अधीन हें ।? 





श्रीमद्धागवतमें देखिये--- 
कृत्वा दैत्यव्ध॑ कृष्ण: सरामो यदुभिवृंतः। 
भुवोध्वतारयद्‌ भार जबिप्ठ॑े जनयन्‌ कछिम्‌॥ 

( ११।१।७) 


“भगवान्‌ श्रीकृष्णने बलराम और यादव वीरोंकों साथ 
देत्यों आप डवोंमें रु 
लेकर, देत्योंकी मारकर, कौरव ओर पाण्डवोंमें प्रबल कलह 
उत्पन्न कराकर भूमिका भार उतार दिया |? 
त्वत्तो ज्ञानं हि जीवानां प्रमोषस्तेउन्र शक्तितः। 
व्वमेंव  छ्लात्ममायाया गति वेत्थ न चापरः ॥ 


“आपके ही प्रसादसे जीवोंको ज्ञान होता है और आपकी 
ही मायासे ज्ञानका नाश होता है'_। मगवन्‌ | आप ही अपनी 
मायाकी गतिविधि जानते हैं, दूसरा कोई नहीं जानता अर्थात्‌ 
आपकी माया हमलोगोंके लिये दुर्विशेय है ।? 

ये कोपिता: सुबहु॒ पाण्ड्सुताः सपलै- 
दुँद्यू तहेलनकचग्रहणादिभिस्तान्‌ । 
निमित्तमितरेतरतः.. समेतान्‌ 
हत्वा नृपान्निरहरत्‌ क्षितिभारमीशः ॥ 
(भा० ११।१।२) 


कृत्वा 


“दुर्योधन आदि शन्रुओंने कपट्यूतमें पाण्डवॉकी हराकर 
भरी सभामें उनकी पत्नीके केश खींचने आदिके द्वारा अपमान 
किया था ओर विष देकर तथा छाक्षागहमें आग लगाकर 
पाण्डवोंका नाश करना चाहा था । इन घटनाओंसे क्रुद्ध 
पाण्डवॉकी निमित्त बनाकर भगवान्‌ श्रीकृष्णने एकत्र हुए 
दोनों दलोंके राजाओंको आपसमें युद्ध कराकर; मारकर 
पृथ्वीका भार दूर किया ।? 


द्रोपदीके चीर-हरण और शकुनिकी यूतवश्चनाके भी 
प्रेरक भगवान्‌ ही थे, और इन बातोंको निमित्त बनाकर दोनों 
पक्षोंके वीरोंकी मारनेवाले भी भगवान्‌ ही थे--यह भगवान्‌ 
व्यासदेव स्पष्ट कहते हैं । 


जो महाशय०“अज्ञानका बाघ?अर्थ करते हैं।वे अपने भगवान: 
को इस रूपमें देखना नहीं चाहते । उनके उपास्यदेव शानके 
नाशक हों) तो उनकी उपासनामें अन्तर आता है | उपासक- 
के भगवान्‌ उनकी भावनाके अनुसार ही बन जाते हैं | उनसे 
भी अधिक श्रेणीके मधुर रसके उपासकगण, भगवान्‌ श्रीकृष्ण- 
ने अन्यान्य राक्षसोंका वध किया या, इसको भी सहन नहीं कर 
सकते । वे कहते हैं कि “नित्य क्रीड़ा, नित्य विद्वार ओर 
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नित्य वृन्दावनमें रमण करनेवाले भगवानकी भी कभी क्रोध 
आदि हो सकते हैं ! वे तो बृन्दावनकी छोड़कर एक क्षणकरे 
लिये भी कभी कहीं नहीं जाते । राक्षस आदिका वध करने- 
वाले तथा छल-कपठद्वारा युद्धम जय-पराजय करानेवाले 
महामारतके श्रीकृष्ण हमारे उपास्यदेव नहीं हैं| वे कोई 
अवतारी दूसरे होंगे ! इसी प्रकार उपासकगण अपने-अपने 
उपास्थ देवोंकी नाना प्रकारसे भावना करते हैं। और उनकी 
भावनाके अनुसार भगवान्‌ भी उन्हीं रूपोंमें प्रकट होकर 
उनकी कामनाओंको पूर्ण करते हैं । भक्तोंके ये भाव बड़े 
सुन्दर हैं, परन्तु यही भगवत्तत्त नहीं है । 


यहाँपर यह प्रश्न हो सकता है कि जब सबके प्रेरक 
भगवान्‌ ही हैं, तो पुण्य-पाप करमेके प्रेरक होनेके कारण 
भगवानमें वैषम्य ओर नेरुण्य दोष प्राप्त हुए । भगवान्‌ तो 
सबके हितकर्ता हैं, अतः उन्हें दुःखद कर्मोकी ओर अपने 
अनुकम्थनीय प्राणियोंकों प्रवृत्त नहीं करना चाहिये | इसका 
उत्तर ब्रह्मसूजने दे रकखा है-- 
'क्ृतप्रयत्रापेक्षसतु. चिहितप्रतिषिद्धावैयथ्याद्स्यः (2 
(२। ११४२३) 
अर्थात्‌ जीवद्वारा किये गये धर्म ओर अधर्मकी अपेक्षा 
करके ही ईश्वर शुभ और अश्युभ कर्म करवाता है; अतणव 
इंश्वरमें विषमता और अकरुणतारूप दोष छागू नहीं हो 
सकते । संसारके अनादि होनेके कारण पूर्वजन्ममें किये गये 
धर्म और अधर्मकी अपेक्षा उचित ही है । तभी “ज्योतिशेमेन 
यजैत?, “त्राक्षणो न हन्तव्यःः इत्यादि विधि-निषेषशासत्रकी 
सार्थकता होती है। 
श्रीमद्धगवद्गीताके बासविक तात्पर्यकी तो उसके 
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कहनेवाले भगवान्‌ जानें अथवा उनके कृपापात्र अर्जुन समझें; 
हमारा तो इतना ही कहना है कि यह इलोक परमात्माके 
स्वरूपका प्रतिपादक है। यदि इसके अर्थमें थोड़ा भी हेर्फेर 
किया जाय तो सर्वान्तर्यामी, सर्वसाक्षी, सर्वप्रेरक, परात्पर,पूर्णतम 
परमानन्द्धनका सम्यक्‌ बोध नहीं हो सकेगा ; 


“एप हि द्वश स्प्रष्ठ कती बोद्धा विज्ञानात्मा पुरुषः ॥? 


नान्योउतो5स्ति द्वरश्ट नान्योउ्तोउस्ति श्रोत्ता नान्‍्यो- 
5तो5स्ति मन्ता? 

-इव्यादि श्रुतियाँ ब्रक्मसे अतिरिक्त वस्तुके अभावका 
सम्यक्‌ प्रतिपादन करती हैं | इन श्रुतियोंका तात्पर्य भी किस 
प्रकार लगाया जायगा ? दूसरी बात यह है कि क्या भगवान- 
को सत्वगुणप्रधान देवता ही प्रिय हैं, असुर नहीं ! 
ह्रिण्यकशियु) रावण, बराणासुर, कंस, जरासन्ध आदिका 
ऐश्वर्य-भोग और मोक्ष देखकर मानना ही पड़ता है कि उनकी 
कृपाके प्रकारमें भेद होना तो आवश्यक है ही; किन्तु वे सभीके 
“गतिर्मर्ता प्रभुः साक्षी निवासः शरण सुहृत्‌'--गति, भर्चा, 
प्रभु) साक्षी, निवास; शरण ओर सुद्ृत्‌ हैं। ऐसा न होता तो 
बेचारे नास्तिकोंका प्राणघारण करना भी कठिन हो जाता-- 
“को ह्ोवान्यात्‌ कः प्राण्याद्‌ यदेष आकाश आनन्‍्दो न स्थात्‌ |? 

उनके चरित्रपर दृष्टिपात करनेसे यह भलीभाँति समझमें 
आ जाता है कि जितना वे नित्य सेवा करनेवाले अर्जुन, उद्धव 
आदिसे प्रेम करते थे; छातीमें छात भारनेबाले भगुजीका भी. 
आदर उन्होंने उससे कम नहीं किया था; तभी तो महात्मा 
सूरदासजीको लिखना पड़ा-- 

एक कोहा पुजामें रछ़्यो एक धर बधिक परो। 

पारस गुन अबगुन नहिं चितवे कंचन करत खरो ॥ 
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गीता उस दिव्य सन्देशका इतिहास है, जो सदा-स्वंदासे आयजातिका जीवन-प्राण रहा है | इस 
ग्रन्थका नि्मीण प्रधानतः आर्यजातिके ही लिये हुआ है और सारे संसारकी भलाईके लिये भारतीय 


आरयोनि शताब्दियाँसे इसकी रक्षा की है। 


--डा० सर सुब्रह्मण्य अय्यर, के० सी० आई० ई०, एलू.एटू० डी० 


अनन-सब० उोकिका-तण 0 


गीताके अनुसार सृष्टिक्रम 


( लेखक---दीवानवहादुर श्री के० एस ० रामस्वामी शास्त्री ) 


इस जगत्‌का सजन कैसे हुआ, यह कहाँसे आया और 
कह्दों जा रहा है-ये प्रश्न और इनका उत्तर उतना ही 
महत्त्वपूर्ण है जितना यह जानना कि भें? क्या हूँ, कहाँसे 
आया हूँ ओर कहाँ जा रहा हूँ। किसी भी धर्म अथवा धर्म- 
शात्मकी महत्ता इन प्रश्नेकि समुचित समाधानपर ही निर्भर 
है | हिन्दूधर्मने इन प्रश्नोंके बहुत ही सुन्दर सुबोध उत्तर 
दिये हैँ और उनसे हमारी आत्माकों बड़ा ही सनन्‍्तोप और 
शान्ति मिलती है | ओर उनमें सबसे सुन्दर, सबसे अधिक 
समन्‍्तोषजनक उत्तर श्रीमद्धगवद्गीताका है | 


इस छोटे-से लेखमें मिन्न-भिन्न दर्शनोक्त यृष्टि-क्रमका 
विवरण सम्भव नहीं और न यही सम्भव है कि उन सबके 
सिद्धान्तोंका दिग्दर्शन कराते हुए उनकी तुलनामें गीताके 
खृष्टि-विन्यासकी विशेषताका वर्णन किया जाय | परन्तु सांख्य- 
दर्शनमें दिये हुए सष्टिक्मका उल्लेख यहाँ इस कारण 
आवश्यक है कि भगवान्‌ श्रीकृष्णने उसीका ढाँचा लेकर 
गीतामें उसे एक नया रूप दिया है और इसीलिये गीतामें 
सृष्टि-विधानका इतना साज्लोपाज़ञ वर्णन है कि उसके द्वारा 
भगवानके परम दिव्य एवं शाश्रत सन्देशका सहज ही 
साक्षात्कार हो जाता है । 


कृपिलका सांख्यशास्र पुरुष ओर प्रकृतिका आधार 
लेकर चलता है और सष्टि-तत्त्वोंका इसमें बहुत सूक्ष्म विश्लेषण 
हुआ है । हमारे छः दर्शनोमेंसे प्रत्येकने नास्तिक धर्मके द्वारा 
प्रतिपादित (निराशावाद?, व्यक्तिवाद) शूत्यवादका घोर विरोध 
किया है । सांख्यदर्शनने तो आत्माको पुरुषरूपमें पुनः 
प्रतिष्ठापित कर ओर उसे झुद्ध चैतन्यरूपमें ख्वीकार कर तथा 
उसके साथ प्रकृतिकी प्रतिष्ठा कर बौद्धोंके शून्यवाद और 
व्यक्तिवादका मूल ही उच्छिन्न कर दिया । 


सांख्यशास्त्रमें पुरुषके संयोगमें प्रकृति ५्अव्यक्त? से 
“्यक्त” की ओर विकसित हो रही है । सांख्य-मतानुसार 
प्रकृतिसे प्रादुर्भूत होनेवाले तत्त्वोंका क्रम इस प्रकार है-- 
महत्‌ अथवा बुद्धि (समष्टि चेतना » समंष्टि अहड्लार, 
पञ्नतन्मात्राएँ, मन) पॉच जझ्ानेन्द्रियां, पॉच कर्मेन्द्रियाँ 
और पशञ्च महाभूत (प्थ्बी, जल, तेज, वायु, आकाश )। 
ये तेईस तत्त्व और प्रकृति--इस प्रकार कुछ मिलाकर 


चौबीस हुए । पचीतवाँ तत्त्य है पुरुष | सांख्यमतानुसार 
जीवात्मा असंख्य हैं ओर नित्य चेतन हैं | सांख्यमे सुख- 
दुःखकी अनुभूतिकों मन-बुद्धिके हवाले करके और साथ 
ही आत्माको गुणोंसे परे शुद्ध चेतन सत्ताके रूपमें ख्ीकार 
करके न्याय ओर वेशेषिककी अपेक्षा एक कदम आगे' 
पैर रक्‍खा है | सांख्य “प्राण” को भिन्न तत्व नहीं मानता। 
जब सब इन्द्रियोंके व्यापार आरम्म होने छगते हैं तब उसीको 
वह “प्राण? कहता है। परन्तु वेदान्तियाँकी यह मत मान्य नहीं 
है, उन्होंने 'प्राणः को खतन्त्र तत्त्व माना है | 

सांख्यदर्शन एक महान्‌ ओर मोलिक अध्यात्मशास्त्र है; 
इसे कोई केसे अखीकार कर सकता है ! वेदान्तदर्शन 
अवश्य ही इसे अज्भीभूत करके इससे आगे बढ़ जाता है, 
परन्तु सूक्ष्म विश्लेषण और सृष्टि-विन्यासके मूल तस्तोंकी 
अवधारणाके लिये वेदान्त सांख्यका ही ऋणी है । मैक्समूलर- 
का कथन है--०सांख्य ओर वेदान्तने सृष्टिकी महान्‌ 
समस्याओंका जो समाधान किया है, उसके सम्बन्धमें हमारी 
जो भी धारणा हो; परन्तु कितना मौल्कि, कितना साहसपूर्ण 


' कार्य उन्होंने किया है | विशेषत; जब हम उनकी दर्शन- 


शैलीको दूसरे प्राचीन अथवा नवीन दार्शनिकोंकी शैलियोंसे 
मिलाकर देखते हैं तो उनकी मौलिक सूझ और साहसपूर्ण 
कार्यपर गोरबका बोध होता है |? इतना ही क्‍यों, गीतामें 
खय॑ं भगवान्‌ श्रीकृष्णने कहा है--“सिद्धानां कपिछो मुनिः | 
भगवान्‌ इसके द्वारा कहते हैं कि कपिल उनकी ही एक विशिष्ट 
विभूति हैं । श्रीमद्धागवतके तीसरे स्कन्धमें ( पचीससे तैंतीस 
अध्यायतक ) जब हम माता देवहूतिको दिये हुए कपिलके 
दिव्य उपदेश पढ़ते हैं तो हमें यह स्पष्ट अनुभव होता है 
कि कपिल मुनि साक्षात्‌ भगवानके ही एक अवतार थे और 
उनके उपदेश प्रायः वे ही हैं जो गीतामें भगवान भ्रीकृष्णके हैं | 
कुछ प्रगल्भ विद्वानोंकी रायमें कपिल नामके दो सिद्ध मुनि हुए हैं, 
परन्तु उस प्रसज्ञकी अवतारणा यहाँ सर्वथा अनावश्यक है | 
सत्य तो यह है कि सांख्यशास्रमें कपिलने अपना सारा रहस्य 
खोलकर ठीक उसी प्रकार रख दिया है जैसे अन्य 
दर्शनकारोंने अपने-अपने विशिष्ट दर्शनग्रन्थोंमें किया है। 

दर्शनोंके अनुशीलनके सम्बन्ध मधुसूदन सरखतीने 
धप्रस्थानमेद्‌? में इस प्रकार अपना मन्तव्य प्रकट किया है-- 


# गीताके अनुसार सुश्क्रिम # 
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न हि ते मुनयो आन्ताः सर्वज्ञत्वात्तेषाम्‌, किन्तु 
हिविषयप्रवणानामापाततः पुरुषार्थ प्रवेशो न सम्भवतीति 
एस्तिक्यवारणाय तेः प्रकारभेदा दशिताः । 

'पसिद्धानां कपिलों मुनि: की व्याख्या करते हुए 
गगवान्‌ श्रीशड्रूराचार्य कहते हैं--सिद्धानां जन्मनेव घर्म- 
शनवैराग्यैश्र्यातिशयप्राप्तानों कपिलो मुनिः । अर्थात्‌ जन्म- 
पु ही धर्म, ज्ञान, वैराग्य, ऐश्वर्यकों प्राप्त हुए सिद्ध मुनियोमे 
कपिल में ( भगवान्‌ ) हूँ। 

यह हम सभी जानते हैं कि सृष्टिक्रम-विन्यासमें गीताने 
कपिलके सांख्यदर्शनकी शैंडी ओर शब्दोंका प्रयोग किया है । 
गीताके तेरहवें अध्यायमे देखिये-- 

महाभूतान्यहड्ञारो. बुद्धिरव्यक्तमेव 
इन्द्रियाणि दद्ैक॑ च पन्‍्च चेन्द्रियगोचराः ॥ 
इच्छा ्वेषपः सुख दुःख संघातश्रेतना छतिः । 
एतक्क्षेत्रं समालेन सविकारमुदाह्मतम्‌ ॥ 

इसके साथ ही कपिलने देवहूतिको उपदेश करनेमें जिस 
प्रकारकी भाषाका प्रयोग किया है, ठीक उसी प्रकारकी भाषा 
गीतामें भी आती है | तेरहवें अध्यायके बीसवें ओर इकीसवे 
'छोक इसके प्रमाण हैं-- 

कार्यकरणकर्तृत्वे. हेतु: अक्वतिरुच्यते । 
पुरुष: सुखदुःखानां भोवतृत्वे हेतुरुच्यते ॥ 
पुरुष: प्रकृतिस्थो हि सुडक्ते प्रकृतिजान्‌ गुणान्‌ । 
कारण गुणसल्लोबस्थ सदसद्योनिन्नन्मसु ॥ 
भागवतके तीसरे स्कन्घके छब्बीसवें अध्यायमें कपिलने 
अपनी मातासे कहां है-- 
कार्यकारणकर्वृत्थे कारण प्रकृति विदुः । 
भोकतृत्वे सुखदुःखानां पुरुष अक्ृतेंः परम, ॥ 
भागवत और गीताके समयके पोर्वापर्यका विचार यहाँ 
आवश्यक नहीं । इतना ही जानना पर्यात है कि कपिल अरे 
श्रीकृष्णके वचन इतने समान हैं। 
ईश्वरकी सत्ताको न स्वीकार करना सांख्यकी सबसे बड़ी 
दुर्बलता है | सांख्य यह बतलछा नहीं सकता कि किस प्रकार 
निष्क्रिय आत्मा और जड प्रकृति एक साथ जुड़कर संसारका 
सुजन कर सके | सांख्यशासत्र “अंधरपंगुन्याय? के द्वारा अपने 
मतका प्रतिपादन करता है। वह कहता हैं कि जिस अकार 
अन्घे आदमीके कन्घेपर बैठा हुआ कोई लँगड़ा आदमी रास्ता 
बतलाता जाय और अन्धा आदमी चलता जाय, ठीक उसी 


च। 


नल लता: ससक्‍सकइननननस न तन तन न लत ते 
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प्रकारका जोड़ा प्रकृति ओर पुरुषका है | इस दृष्टान्तसे इतना 
स्पष्ट है कि यदि अन्धे ओर हेँगड़ेका जोड़ा टूट जाय तो सारी 
गति-विधि ही रुक जाय । इसी प्रकार प्रकृति ओर पुरुषकी 
भी जोड़ी है । परन्तु इस दृश्ान्तसे कोई मतलब नहीं निकलता, 
कारण कि वहाँ तो अन्धा ओर हँगड़ा दोनों ही चेतन एवं 
स्वेच्छासम्पन्न सत्ताएँ हैं | परन्तु सांख्यमतानुसार पुरुषको 
कोई सड्डूल्प नहीं, प्रकृतिको चेतना नहीं | 

सांख्यदर्शनमें ओर भी कई दुर्बल स्थल हैं। सांख्य यह 
बतलानेमें असमर्थ है कि जड प्रकृति-तत्त्वसे चेतन बुद्धिका किस 
प्रकार आविर्भाव हुआ । यह इतना भी नहीं समझा सकता 
कि जड, निश्चेष्ट प्रकृतिमें एक कल्पना एवं कार्य-सम्पादनका 
सद्भुल्प कहॉँसे उदय हुए | उसका यह कथन है कि पुरुषका 
प्रतिबिम्ब जब बुद्धिमें पड़ता है तो बुद्धि जाग्रतू और उद्‌- 
बोधित हों जाती है ओर इसी कारण उसमें चेतना एवं क्रिया- 
शीलता आ जाती है। परन्तु निराकार पुरुष बुद्धिमें किस प्रकार 
प्रतिबिम्बित हो सकता है; यह सांख्य नहीं बतछा सकता । 
इसके अतिरिक्त (पुरुष के सम्बन्ध भी सांख्यका जो मत है; 
वह इतना कमजोर ओर छचर है कि उसे माननेमें सझझेच 
होता है । आत्माकी नित्य चेतन सत्ता तो यह स्वीकार करती है, 
परन्तु यह नहीं मानती कि वह नित्य आनन्दमय है। अतएव 
इन सारे कथनोंका निष्कर्ष यही निकलता है कि मुक्तिके सम्बन्धमें 
सांख्यका जो निर्णय है वह सर्वथा नीरस, शुष्क और असन्तोष- 
जनक है । सांख्यमतानुसार मुक्तिकी अवस्थामें पुरुष सनातन 
कालके लिये 'एकाकी? रह जाता है और प्रकृति पूर्णतः निश्चेषट- 
निष्क्रिय हो जाती है। भगवानकी सत्ता अस्वीकार करनेके 
कारण सांख्य एक और गहरे खंदकमें जा गिरा है और वह 
यह है कि कर्मसिद्धान्तका समर्थन करते हुए भी सांख्य यह 
नहीं बतछा सकता कि नेत्रहीन प्रकृति ओर वसा ही अंघा 
कर्मचक्र कर्म ओर उसके विपाकमें--जिनके बीच काल, देश 
और कई जन्मोंका व्यवधान पड़ जाता है--किस प्रकार सम्बन्ध 
बनाये रखता है । तदनन्तर आत्माकी असंख्यताकों खीकार 
करते हुए. वह उस मूल तत्तवकां भुला ब॑ठता हैं जो इन सारी 
आत्माओंको अज्ञीभूत करके सबको एक़ सूजमें बंधि हुए है। 


मैं सांख्यकी और मी दुर्बडताओंका वर्णन कर सकता 
था; परन्तु मेरा अमिप्राय यहाँ सांख्यदर्शनको मीमांसा करना 
नहीं है; में तो यहां गीताके अनुसार सृश्क्रिमका 
वर्णन करने बैठा हूँ | विज्ञनमिक्षुने कपिल साख्यमतकी 
दुर्बलताओंका यल्िश्वित्‌ अंशमें परिमाजन किया है | उनका 
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कथन ह कि कपिलने ईश्वरकी सत्ताकों इसलिये अस्वीकार 
किया कि लोग ईश्वरके ध्यानमें अपनेको सर्वथा मिटाकर 
तदाकार न हो जायें, क्योंकि उसमें यह भय है कि अपने 
ओर ईश्वरके बीच जो भद है वह लुप्त हो जाता; इसके सिवा 
विशानभिक्षुकी रायमें ईश्वरकों अस्वीकार करनेमें कपिलका 
एक यह्द भी अभिप्राय रह्म होगा कि वे प्रोढ़िवादकी प्रति- 
प्ापना करना चाहते थे ओर यह सिद्ध करना चाहते थे कि 
ईश्वरकी व्याख्या किये बिना भी दर्शनशासत्रकी स्थापना हो 
सकती है । 

सातवें अध्यायमें यह बतछाकर कि जड सत्ता और चेतन 
सत्ता ईश्वरकी अपरा ओर परा प्रक्नतियाँ हैं, गीताने सांख्यकी 
त्रुटियोंको सुधारा है, सैवारा है ओर सम्यक्‌ रूपसे उनका 
परिमार्जन कर उन्हें परिपूर्ण कर दिया है । 

श्रीभगवान्‌ कहते हँ--.ध्ृध्वी, जल, अग्नि, वायु ओर 
आकाश तथा मन) बुद्धि और अदृज्लार--ऐसे यह आठ 
प्रकारसे विभक्त हुई मेरी प्रकृति है। यह आठ प्रकारके 
भेदोंवाली तो अपरा है अर्थात्‌ मेरी जड प्रकृति है; और इससे 
दूसरी मेरी जीवरूपा परा अर्थात्‌ चेतन प्रकृति है, जिसके द्वारा 
यह सम्पूर्ण जगत्‌ धारण किया जाता हैं | द्टे अर्जुन ! ठुम 
ऐसा समझो कि सम्पूर्ण भूत इन दोनों प्रकृंतियोंसे उत्पन्न 
हुए हैं ओर मैं सम्पूर्ण जगत्‌का उत्पत्ति तथा प्र्यरूप हूँ । 
इसलिये है धनञ्ञय | मेरे अतिरिक्त कोई भी दूसरी वस्तु 
नहीं है, यह सम्पूर्ण जगत्‌ सूत्रमें मणियोंके सहश मुझहीमें 
गुथा हुआ है | हे अर्जुन ! सम्पूर्ण भूतोंका सनातन कारण 
मुझकों ही जानो ( गीता ७ | ४-७)--१० ) | 

स्वतन्त्र और जड प्रकृतिसे सुष्टिका विकास नहीं हुआ है। 
सर्वया परतन्त्र, मगवानसे नियन्त्रित, भगवानसे अनुप्राणित 
चेतन प्रकृति--जो भगवानकी अद्भभूता शक्ति है, उसीसे इस 
सष्टिका विन्यास ओर विकास हुआ है । 


श्रीमगवानके बचन हैं--जैसे आकाशसे उत्पन्न सर्वत्र 
विचरनेवाला महान्‌ वायु सदा ही आकाशमें स्थित है; 
वैसे ही मेरे सड्डुल्पद्वारा उत्पन्न होनेसे सम्पूर्ण भूत मुझमें 
स्थित हैं-ऐसा जानो । कब्पके अन्तमें सब भूत मेरी प्रकृतिमें 
लय हो जाते हैं ओर कल्पके आदिमें उनको मैं फिर रचता हूँ । 
अपनी त्रिगुणमयी मायाको अज्जीकार करके, स्वभाववश 
परतन्त्र हुए इस सम्पूर्ण भूत-समुदायकों बारंबार उनके 
कमोके अनुसार रचता हूँ | उन कमामे आसक्तिरहित ओर 
उदासीनके सहृश स्थित सुझ परमात्माकों वे कर्म नहीं 


# नमो5स्तु ते सर्चतत एव सर्च # 
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बावते ओर मुझ अधिष्ठाताके सकाशसे यह मेरी माया चराचर- 
सहित सारे जगत्‌को रचती है और इस ऊपर वक्टे हुए हेतुसे ही 
यह संसार आवागमनरूप चक्रमें घूमता है ( ९ | ६-१० )। 


ईश्वरपर मायाका कोई प्रभाव- अथवा शासन नहीं है | 
ईश्वर मायासे अतीत है ओर मायापर शासन करता है । 


भावार्थ यह कि सत्त्वगुणसे, रजोगरुणसे और तमोगुणसे 
होनेवाले जो भाव हैं, वे सब भगवानसे ही होते हैं । किन्तु 
गुणोंके कार्यरूप भावोंसे यह सारा संसार मोहित हो रहा है, 
इसीलिये इन तीनों गुणोंसे परे अविनाशी भगवानको 
वह नहीं जानता (७। १२-१३ )। 

सम्पूर्ण दृश्यमान भूतगण ब्रह्माके दिनके प्रवेशकाहमें 
अव्यक्तसे उत्पन्न होते हैं ओर ब्रह्माकी रात्रिके प्रवेशकाहमें 
उस अव्यक्तमें ही लय हो जाते हैं | यह भूतसमुदाय उत्न्न 
हो-होकर, प्रकृतिके वश) रात्रिके प्रवेशकालमें रब हो जाता 
है और दिनके प्रवेशकालमें फिर उत्पन्न होता है। परन्तु उस 
अव्यक्तसे भी अति परे; दूसरा सनातन अव्यक्तमाव है; वह 
सबच्चिदानन्दघन परमात्मा सब भूतोंके नष्ट होनेपर भी नृ्ट 
नहीं होता ( ८ | १८-२० ) | 


संक्षेपमें कहना चाहें तो यों कह सकते हैं कि भगवान 
विश्वके पिता हैं ओर प्रकृति विश्वकी माता है। गीता 
इसका प्रतिपादन करती है-- 


श्रीमगवान्‌ कहते हैं--मेरी महत्‌ अ्रह्मरूप प्रकृति 
सम्पूर्ण भूतोंकी योनि है ओर मैं उस योनिमें चेतनरूप 
बीजको स्थापन करता हूँ । उस जड-चेतनके संयोगसे सब 
भूतोंकी उत्पत्ति होती है। नाना प्रकारकी सब योनियोंमें 
जितने शरीर उतसन्न होते हैं, उन सबकी त्रियुणमयी माया 
तो गर्भकों घारण करनेवाढी माता है ओर में बीजको स्थापन 
करनेवाला पिता हूँ ( १४॥ ३-४ ) । 


ऊपर लिखा हुआ यह सिद्धान्त गीताके सांख्य और कपिलके 
सांख्यमें मौलिक अन्तर डालता है । गीतामें “सांख्य? शब्दका 
प्रयोग २२९; ३३३ ५॥४-५३ ११२४; और १८।१ रेमें 
हुआ है । गीतामें सांख्ये? का अर्थ है तत्वज्ञान | २।२ श्में 
आये हुए 'सांख्य? शब्दकी व्याख्या करते हुए श्रीशक्लरा चार्य 
उसका अर्थ “परमार्थवस्तुविवेकः बतलाते हैं | ३।३ में आये 
हुए. 'सांख्य'का अर्थ उन्होंने (आत्मविषयविवेकज्ञान! किया ६ 
१३१२४में आये हुए. “सांख्य” शब्दकी व्याख्या करते हुए 
वे पुनः लिखते हैं-- 


कल्याण ललज- 
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#उ्य सछरजतमांति 

इम सचरजत्तमांसियुणा मया दृश्या भद्दे तेभ्योठन्यम्तर- 
आपारताक्षियूतो तित्यो गुणविलक्षण आस्मेति चिल्तनमेष 
सांस्यों योगः । 


गीताका सांख्य की परयोय:मना है] 38 पकाए 
पयंगाची है| शंतः आलिक है, यह वेदान्तका 
गीता पुरुष और प्रज्नति दोनोको ही अनादि मानती है- 
मझतिं पुरुप॑ चेव विद्वयनादी उप्ाववि । 
पक युणांश्व विद्धि प्रकृतिसम्भवान्‌ ॥ 
उर्यकणकर्द्ले.. हेतु. प्रकतिरच्यते । 
उप: सुखदुःखानां भोक्त्ल्वे हेतुरुच्यते ॥ 
का बा शरीरका संघटन करती है. और इस शरीरमें 
। मा सुख-दुःख भोगता है। प्रकृतिका मूल 
“मे तनातन है और इसी प्रकार शरीर थारणवाला आत्मा 
भी शनातन है। दोनोंमें ही जो चेतनता और सत्ता है-वह है 
हक कारण और इसलिये ये सदा ईश्वरपर निर्मर हैं। 
जैव सुल-हुःखक़ी अनुभूति क्यों होती है ! गीता कहती है- 
उप प्रकृतिस्यो हि. भुडक्ते प्रकृतिजान्‌ गुणान्‌ । 
करण गुणसज्ञोड्य.. सदसदूयोनिजन्मसु ॥ 
गुणेंके ताय आतक्ति ही जीवके सुख-दुःखका कारण है। 
पह आसक्ति अनादि है परन्तु अनन्त नहीं है; इसका अन्त 
है सकता है-यह डंकेकी चोट गीता बोषित करती है। 
३) आसक्तिको उच्छिन्न करना आतान काम नहीं है; क्योंकि 
गुणोने वासनाके पाशमें हमें बाँध खखा है । तेरहरवें अध्यायमें 
भेगवानने प्क्ृति और पुरुषको क्षेत्र और क्षेत्रश कहा है- 
यावत्सजझायते. किख्ित्सत्व॑ स्थावरजड्नमम्‌ । 
क्षेत्रक्षेत्रसंयोगात्तद्विद्धि भरतर्षभ ॥ 
ह (१३ । २६ ) 
यायन्मात्र, जो कुछ भी स्थावर-जज्ञम वस्तु उसन्न 
होती है, उसको तू क्षेत्र और क्षेत्रश्षके संयोगसे ही उसन्न 
हुए जान |? ह 
परन्तु ऐसा नहीं मान छेना चाहिये कि गुगजत्य 
बासनाके आकर्षणपाशसे हम कभी मुक्त हो ही नहीं उकते | 
हंस कर्मयोग, ध्यानयोग, सक्तियोग और श्ञानयोगके सद्दरे 
धीरे-धीरे अपने समस्त बन्धनोंको काटकर मंगवानको 
प्रात्त कर सकते हैं | गीता कहती है-- 
गी० त० १२८ 
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एच्द्रियसमेन्द्रियत्याथं. रागहेपों.. व्यवस्थितों । 
तयोन वशमागच्छेत्तों ल्स्य परिपन्थिनों ॥ 
(३। १४ ) 


मनुस्थकों चाहिये कि इच्ियोंक्रे भोगोमिं जो राग और 
है, उन दोनोंके बशमें नहीं होवे; क्योंकि वे दोनों 
कल्याणमार्गम विल्न करनेवाले महान्‌ झतु हैं | तथा-- 
न कर्वृत्य॑न कर्माणि छोकंस सुजति अभ्ठुः। 
न कर्मफछसंयोग॑. स्वभावस्तु. प्रवर्तते ॥ 
नादते कस्यचित्पाप॑ न चेव सुक्षत विभुः। 


अज्ञनेनावृतं ज्ञानं तेव मुद्यन्ति जम्तवः ॥ 
(५ १४-१५ ) 


४, पट 
जय 


पु 
/्४ 
६०22०. 


(परमेश्वर मूतप्राणियोंक्े न तो कर्तापनकों और न कर्मको 
तथा न करमोंक्े फलके संयोगक्रो ही वास्तवमे रचता है । गुण 
ही गुणोमें बरत रहे हैं |” हि 

धसर्वव्यापी परमात्मा ने किसीके पापकमको और ने 
किसीके झुभकर्मकों ही अ्रहण करता है। मायाके द्वारा 
ज्ञान ढका हुआ है; इससे सब जीव मोहित हो रहे हैं |? 

ज्ञानका यूर्य जब हृदयाकाशमें उगता है तो सारा 
अज्ञान छिन्न-मिन्न हो जाता है। ठीक जैसे सूर्यके उदय 
होनेपर अन्धकार मिदर जाता है-- 

जश्ानेन तु तदझ्ञाव॑ य्रेषां नाशितमात्मनः। 

तेषामादित्यवक्जान॑ प्रकाशयति तत्परम्‌॥ 

(५। १६) 

बह त्रिगुणमयी जो माया है, वह भगवानकी है--ऐसा 

जानकर भगवानकी शरणमें जाना चाहिये; तमी हम उससे 
वार था सकते हैं-- 

हैंवी छोषा गुणमयी मम माया दुरत्यया। 

मासेव ये ग्रपच्चन्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥ 

(७। १४ ) 
जबतक हम इच्छाओंसे आबृत हैं; तबतक माया हमारे 
और भगवानके बीच पर्दा डाले रहती है--- 


आवृर्त श्ञानमेतेव ज्ञानिनों नित्यवैरिणा। 


कामरूपेण कोन्‍्तेय  दुष्प्रेणानलेन . च॥ 

इन्दियाणि सतो बुद्धिर्माधिष्ठानमुच्यते । 

एतविंसोहयत्येप. ज्ञानमावृत्य. देहिनस्‌ ॥ 
(३ ॥ ३३-४० ) 





१०१८ 
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त्रिभिगुणमयेमाविरेसभिः. सर्वमिंदं_ जगत | 
मोहितं॑ नाभिजञानाति मामेस्यः परमव्ययम्‌ ॥ 
(७। १३ ) 
तथा-- 
नाहं प्रकाश: सर्वेस्य योगमायासमावृतः । 
मूढो5यं नामिजानाति मसामेभ्यः परमव्ययम्‌ ॥ 
( ७। २५) 


मायाके दिव्य ओर मोहक दोनों ही रूप हैं। 
मोहिनी प्रकृतिसे माया विपयातक्त पुरुषोंके ज्ञान-विवेकका 
हरण कर उन्हें पथश्रए्टठ कर देती है। ओर मायासे ज्ञानका हरण 
हो जानेके कारण ही आसुरभावमें हम चले जाते हैं 
ओर इसी कारण हम भगवानसे विमुख हो जाते हैं-- 

न मां दुष्कृतिनों मूढाः प्रपच्चन्ते नराधसाः। 

माययापहतज्ञाना आघछुरं॑ भावसाश्रिता; ॥ 
( ७। १७ ) 
मोघाशा मोघकर्माणो मीघज्ञाना विचेतसः। 
राक्षसीमासुरीं चैव प्रकृति मोहिनीं श्लिताः ॥ 
( ९। १२) 
परन्तु जिन छोगोंने देवीप्रकृतिका आश्रय छे लिया 
है, वे भगवानकी दया प्राप्त कर भगवत्पेम ओर जन्म-मृत्युसे 
मुक्ति प्राप्त करते हैं-- 

महात्मानस्तु मां पार्थ देवीं प्रकृतिमाशिताः । 

भजन्त्यनन्यमनसी .ज्ञात्वा भूतादिमव्ययम्‌ ॥ 

गीताके सोलहवें अध्यायसे छेकर अठारहवें अध्यायतक 
प्रकृतिके तीन गुणोंका विशेष वर्णन है। विश्वके अन्य 
किसी भी साहित्यमें गुणोंका इतना विशद और सुन्दर 
वर्णन देखनेको नहीं मिलता, जिसमें काव्य ओर दर्शनका 
इतना मधुर योग हो । चिन्तन और वर्णनशैलीके अद्भुत 
संयोगका यहाँ वर्णन करना सम्मव नहीं; परन्तु यह तो 


कहना ही है कि गुणोंकी इतनी विशद ओर मनोवेशज्ञानिक - 


व्याख्याका अभिप्राय एकमात्र यही है कि हम तमोगुण ओर 
रजोगुणके बन्धनोंकों काटकर सत्त्वगुणमें प्रवेश करें। 
रजोगुण और तमोगुण अथवा आवरकशक्ति ओर मोहिनी प्रकृति 
भी भगवानके उतने ही बहझमें हैं जितना सच्तगुण; 
चितशक्ति या दैवीप्रकृति | जो रच्बगुण अर्थात्‌ चित्‌- 
शक्ति और देवीप्रकृतिका आश्रय लेते हैं, वे ही मगवानकी भक्ति 
प्राप्त करते हैं तथा मायाको तर जाते हैं-- 


औ+४५७०७८४/४०5- 


# नमो5स्तु ते सर्चेत एवं सर्च # 





श्रीमगवान्‌ कहते हैँ--जो व्यक्ति मेरे परायण हुए 
सम्पूर्ण क्मोंकों मुझमें अर्पण कर मुझ सगुण परमेश्वर्को 
ही अनन्य ध्यानयोगसे निरन्तर चिन्तन करते हुए भजते 
हैं, उन प्रेमी भक्तोंका मैं शीघ्र ही मृत्युरूय संध्षारसागरते 
उद्धार कर देता हूँ ( १२। ६-७ )। 

गीताक़े पंद्रहर्वे अध्यायमें क्षर-अक्षर पुरुषोत्तमक्रे नामसे 
प्रक्ति, पुरुष और परमेश्वर्की बहुत ही पूर्ण 
व्याख्या है-- 

द्वाविमी पुरुषी छोके क्षरश्राक्षआ एवं च। 

क्षःः सर्वाणि भूतानि कूटरथो5क्षर उच्यते ॥ 


उत्तमः . पुरुषस्तवन्यः. परसास्मेत्युदाहतः । 
यो लोकन्नरयमाविरय बिभर्यव्यय इंश्वरः ॥ 
यस्मात्क्षरमतीतो 5हम क्षराद॒पि चोत्तमः । 


अतो5स्मि छोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः ॥ 
( १३ । १६-१८ ) 


भावार्थ यह कि इस संसारमें नाशवान्‌ और अविनाशी, 
ये दो प्रकारके पुरुष हैं; उनमें सम्पूर्ण भूतप्राणियोंके . 
शरीर नाशवान्‌ ओर जीवात्मा अविनाशी कहा जाता 
है । इन दोनोंसे उत्तम पुरुष तो अन्य ही है; जो 
तीनों छोकोंमें प्रवेश करके सबका भरण-पोषण करता है; 
उसीकों अविनाशी परमेइवर और परमात्मा कहा गया है | 
भगवान्‌ कहते हैं-चूँक़ि में नाशवान्‌ जडवर्ग, क्षेत्रसे तो सर्वथा 
अतीत हूँ और मायामें स्थित अविनाशी जीवात्मासे भी उत्तम 
हूँ, इसलिये लोकमे ओर वेदमें भी में ही “पुरुषोत्तम” नामसे 
प्रसिद्ध हूँ । 

भगवान्‌ इस जगतमसें व्यास भी हैं ओर इससे 
अतीत भी हैं और वे अपने एक अंशमान्रसे सम्पूर्ण 
जगत्‌कों धारण किये हुए हैं--- 

सया ततमिद॑ सर्व जगदुब्यक्तमूर्तिना । 

सत्स्थानि .स्वंभूतानि न चाह तेष्ववस्थितः ॥ 

नच मत्स्थानि भूतानि पह्य में योगमैशबरम । 


सूतभ्ज्ञष च भूतस्थो समात्मा भूतभावनः ॥ 
(९ । ४-५ ) 

तथा--- 

अथवा बहुनैतेन कि. ज्ञातेन तवाजुन । 


विष्स्याहमिद॑ छृत्स्नमेकांरोेन स्थितोी जगत्‌ ॥ 
( १० । ४२) 


# गीताके अनुसार सश्टिक्रम # 
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प्रकृति तथा इसके गुण सनातन होते हुए भी ईश्वरकी 
प्रेणापर निर्भर हैं ओर जो कुछ इनमें प्राण-त्मन्दन 
है वह ईश्वरके ही कारण है--इसका उल्लेख कर अब 
मैं विस्ताससे गीतोक्त पुरुष तथा गीता-निर्दिष्ट ईश्वरके 
सम्बन्ध कुछ निवेदन करूँगा । सांख्य पुरुषको साक्षी 
मानता है और उसका कथन है कि पुरुषकों प्रकृतिसे 
मुक्ति अर्थात्‌ 'केवल्य? प्राप्त करना चाहिये । परन्तु गीता 
आत्माकोीं भगवानका एक अंश मानती है । 


जीवात्मा भगवानका ही सनातन अंश है और वही 
इन त्रिगुणमयी मायामें स्थित मनसदित पॉँचों इद्द्रियोंको 
आकृष्ट करता है | देहका खामी आत्मा एक शरीरकों 
त्याग कर उससे मनसदित इन्द्रियोंकी ग्रहण करके फिर 
जिस शरीरको प्राप्त करता है उसमें जाता है, ठीक उसी 
प्रकार जैसे वायु गन्धके स्थानसे गन्धकों ग्रहण करके ले 
जाता है | यह जीवात्मा श्रोत्र, चक्षु ओर त्वचाकों तथा 
रसना। प्राण और मनका आश्रय लेकर इन सबके 
सहारेसे ही विष्र्योका सेवन करता है । केवल शानरूप 
नेत्रौंवाले ज्ञानीजन ही इस रहस्यक्ों जानते हैं । योगीजन भी 
अपने हृदयमें स्थित हुए इस आत्माकों तच्वसे जानते 
हैं; किन्तु जिनका अन्तःकरण शुद्ध नहीं है; ऐसे अश्ञानी- 
जन तो यत्ष करते हुए. भी इस आत्माको नहीं जानते 
(१५ | ७-११ )। ईश्वरका अंश यह जीव अविद्याके 
कारण मायामें आबद्ध है | वह प्रकृतिसे मन आर 
इन्द्रियाँ छेकर एक शरीरसे दूसरे शरीरमें, एक जन्मसे 
दूसरे जन्ममें चछता जाता है । वह कर्ता और भोक्ता 
बनता है । वह या तो दैवीसम्धत्तिवाछा द्ोता है था 
आसुरीसम्पत्तिवाठा । परन्तु क्‍या कर्ता-भोक्ता. माननेसे 
वह वस्तुतः कर्त्ता-भोक्ता हो जाता है ! गीता इसका 
उत्तर देती है-- 


प्रकृतेः क्रियमाणानि गुणेः कमोणि सर्वदाः । 

अद्क्लरविमूढात्मा. कर्ताहमिति सन्यते ॥ 

तस्ववित्त. महाबाही गुणकर्मविभागयोः । 

गुणा गुणेषु वर्तन्‍्त इति मत्वा न सजते ॥ 
ह॒ (३ । २७-२८ ) 


प्रकृत्तेव॑. च॒कर्माणि क्रियमाणानि स्वशः । 
यः पदयति तथाउ5च्मानमकर्तार॑स पश्यति ॥ 
( १३। २९ ) 


भावार्थ यह कि सम्पूर्ण कर्म वास्तवमें प्रकृतिके गुर्णोद्वारा 
किये हुए हैं, तो भी अहड्भारसे मोदित अन्तःकरणवाछा मनु्य 
पे कर्ता हूँ? ऐसा मान लेता है; परन्तु ज्ञानी पुरुष यह जानता 
है कि गुण ही गुणोंमे वर्तते हैं, इसलिये वह आसक्त नहीं 
होता । और सच्चा देखना) सच्चा जानना तो यही है ही । 

सभी कर्म प्रकृतिके द्वारा हो रहे हैं, वही कर्ता ओर 
भोक्ता है; आत्माका खभाव तो सच्चिदानन्दमय है। प्रकृतिमें 
एकाकार होकर ही जीव श्रमवश अपनेको कर्ता ओर मोक्ता 
माने बेठा है। 

तेरदवें अध्यायमें एक छोक है, जो आत्माके आबृत 
और अनाइत रूपका बड़ी सुन्दरतासे उद्घाटन करता है--- 

उपद्रशनुमन्ता च भतों भोक्ता महेश्वरः । 

परमास्मेति चाप्युक्तो देहे5स्मिनू पुरुषः परः ॥ 

(१३ । २२) 

भावार्थ यह कि यह पुरुष इस देहमें स्थित होता हुआ 
भी है त्रिगुणमयी मायासे सर्वथा अतीत | यह केवल साक्षी 
होनेसे ८उपद्रष्ठ' ययार्थ सम्मति देनेवाला होनेसे अनुमन्ता? 
सबको धारण करनेवाला होनेसे “भर्ताःः जीवरूपसे 
भोक्ताश ब्ह्मादिका भी स्वामी होनेसे महेश्वरः ओर 
शुद्ध सब्चिदानन्दघन होनेसे परमात्मा? कहा गया है। 

इस छोकका भाष्य लिखते हुए नीलकण्ठने आत्माके 
सम्बन्ध्मं विविध सिद्धान्तोंका बहुत सूक्ष्म विश्लेषण किया है । 
ध्मीक्ता? चार्वाकके सिद्धान्तका निर्देश करता है, जहाँ शरीर ही 
आत्मा माना जाता है ओर “ऋण ऋत्वा घ॒तं पिबेत्‌? का आदर्श 
ही सम्मान पाता है | भ्भर्ता? पद न्यायदर्शनकी ओर निर्देश 
करता है) जहाँ आत्मा कर्ता होनेके नाते कर्मफलका संग्रदी माना 
जाता है । “अनुमन्ता? सांख्यदर्शनका संकेत करता है, जहाँ 
आत्मा प्रकृतिके कार्यका समर्थक है । “उपद्रश्ट? वेदान्तदर्शनका 
निर्देश करता है; जहाँ आत्मा केवल साक्षीरूपमें प्रकृतिके 
खेलको केवछ देखा भर करता है । ५महेश्वरः ईश्वर और 
जीवकी एकताका बोधक है--जिस सिद्धान्तमें ईश्वर प्रकृतिके 
गुणोंका नियामक है | और “परमात्मा? त्रह्म और आत्माकी 
एकताका बोधक है, जो ब्रह्म त्रिगुणातीत है, जिसका माया और 
उसके गुणोंसे कोई सम्बन्ध ही नहीं | इस प्रकार जीवका स्वरूप 
मायाक्रे साथ इसके सम्बन्धपर निर्भर है। जहाँ यह शरीरके 
साय भोक्तारूपमें तदाकार हो जाता है, वहीं उत्का भयानक 
पतन हो जाता है; क्योंकि जीवका प्रकृतिके साथ यह सबसे 
स्थूल सम्बन्ध है । जहाँ जीवात्मा अपनेको कर्ता) मानता 


२०२० 
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2, वदोँ उसका प्रकृतिके ताय सम्बन्ध कुछ यूश्य द्ोता है | इससे 
भी यूधम सम्बन्ध *अनुमन्ता! का दे; परन्तु इन सारे दी सम्बन्धो- 
में आत्मा अपने ऊपर आवरण डाल लेता है ओर अपने सत्य- 
स्वरूपको भूल त्रेठता दे | साक्षीरूपमें आत्मा अपने असली 
रूपमें पकट होता 2 | इस अवस्थार्मे वातनाओंका अथवा 
अशानका आवरण उसपर नहीं द्वोता; क्योंकि इस दश्षामें शुद्ध 
सत्त्वगुणसे उसका सम्बन्ध रदता दे ओर चाहे बह प्रथ्वीपर 
रहे, चाह स्वर्गम--उसका शुद्ध सचिदानन्दमय रूप अपने दिव्य 
भावयें चिर प्रकाशित रहता है | और सच तो यह है कि 
इस स्थितिर्में आत्मा ईश्वरसे पृथक रहते हुए उनकी महिमा- 
का रसास्वादन कर सकता है तथा अखिल विश्व उनके 
शासन-साम्राज्यकी मधुर अनुभूति प्राप्त कर सकता है । यह 
वहाँ भी अनादि है, अनन्त है; प्रन्तु जगद्व्यापारमें उसका 
कोई द्वाय नहीं होता । ऐसी अवस्थामें वह या तो सग्रुण 
ईश्वरमें या निर्गुण परमात्मामें मिलकर एक द्वो जाना चाहेगा। इस 
प्रकार एकीभूत होकर वह महेश्वर या परमात्मा हो जाता है । 
प्रकृति और पुरुपके सम्बन्ध इतना विचार कर चुकने- 
पर अब यह आवश्यक नहीं कि गीतोक्त ईश्वर और आत्मा- 
का अधिक विस्तारसे विवेचन किया जाय । कुछ लोगोंका यह 
सिद्धान्त है कि गीता तत्वमसिः महावाक्यकी व्याख्या 
है; पहले छः अध्याय आत्मा ( त्व॑ ) की व्याख्या करते हैं, 
सातवँसे बारहवैं अध्यायतक ईइवर ( तत्‌ ) की व्याख्या हैं 
और तेरहवें अंध्यायसे अठारहवें अध्यायतकर्मे ईश्बर और 
जीव) परमात्मा और आत्माकी एकता ( असि ) का विवेचन 
है | ईइवर सब भूतोंका खामी है ( भूतानामीश्वरोडपि सन्‌) 
यो मामजमनादिं च वेत्ति लोकमहेश्वरम्‌ ) । वह सबमें 
सर्वत्र ओतग्रोत होता हुआ भी सबसे परे है; अतीत है। 
खयं श्रीमगवानकी वांगी है--“मयि सर्वमिद प्रो सूत्र 
मणिगणा इब--सूतके धागेमें जिस प्रकार सूतकी मणियाँ 
गुँथी हुई होती हैं; उसी प्रकार समग्र संसार मुझमें पिरोया हुआ 
है; परन्तु फिर भी “न त्वह तेषु ते मबिः--वे मुझमें हैं मैं 
उनमें नहीं और अन्ततः “ममेभ्यः परमव्ययम्‌ः--मैं. इन 
सबसे परे हूँ । कल 
इस समस्त ब्रह्माण्डको भगवान्‌ अपने एक झं 
धारण किये हुए. हैं-< 
पविषरस्याहमिद॑कुृव्खमेकांशेन स्थितों जगत ॥! 
दसवें अध्यायमें भगवानूने अपनी विभूतियोका वर्णन 
किया हैं | वह तो मनन करनेकी चीज है। ग्यारहवें अध्यायमें 





# नमो5स्तु ते सर्चत एवं सर्च # 








उन्होंने अपना विरायरूप अर्जुनकों दिव्यदृष्टि प्रदान कर 
दिखलाया है । चोथे अध्यायमें विशेषरूपसे और अन्य 
अध्यायोमें गौणरूपसे भगवानले अपने अवतारका रहस्य 
समझाया है ओर उन्होंने स्पश्वाणीमें- घोषणा की है कि 
जो अवतार-तत्वको ठीक-ठीक हृदयज्ञम कर लेता है, वह 
भगवानको प्राप्त कर लेता है । 


मगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते हैं--मेरा जन्म प्राकृत मनुष्योके 
सहश नहीं है | में अविनाशीस्वरूप एवं अजस्मा होनेपर' मी 
तया सब भूतप्राणियोंका ईश्वर होनेपर भी अपनी प्रकृतिको 
अपने अधीन करके अपनी मायासे प्रकट होता हूँ । जब-जब्र 
धर्मकी हानि और अधर्मकी वृद्धि होती है, तब-तब मैं प्रकट 
होता हूँ ओर मेरे प्रकट होनेका एकमात्र हेतु है साधुओंका 
उद्धार बे जे क्‍ रच 
द्वार और दुष्टोंका संह्वार । मेरे इस दिव्य जन्म और कर्मको 


जो पुरुष तत््वसे जान जाता है वह शरीरकों त्याग कर फिर , 


जन्मको नहीं प्रात्त होता, अपितु मुझे ही प्राप्त होता है। 

(४। ६-९ ) 

इस प्रकार सम्पूर्ण भूतोंके महान्‌ ईश्वररूप भगवान्‌ 

श्रीकृष्णके परमभावकों न जाननेवाले मूढ़लोग यह समझते 

हैं कि भगवान्‌ भी हम-जैसा ही जन्मता और मरता है-- 

अवजानन्ति मां मूढा मानुषी तलुसाश्रितम्‌ । 
पर॑ भावसजानन्तो. मम भूतमहेश्वरम ॥ 

(९। ११ ) 


लोग चाहे जो अर्थ लगावें; परव्तु यह भूल न जाना 
चाहिये कि यहाँ भगवान श्रीकृष्ण सगुण ओरे निर्गुण दोनों 
ही रूपोंका वर्णन कर रहे हैं । विशिष्टद्देत तथा द्वैत- 
मतावलम्बी यहाँ निर्गुण अह्मका प्रसज्ञ स्वीकार नहीं करते-- 
यह उनका एकाह्नदर्शन नहीं तो और क्या है ! और अद्वेत- 
मतवाले सगुण अह्मके परसज्ञको इसमेंसे निकांल देते हैं--यह 
उनकी ग्रगल्मता ही समझी जानी चाहिये । गीताकी विशेषता 
यही है कि यह अहाके सगुण और निर्गुण दोनों ही रूपोंको 
स्वीकार करती हैं और इन।दोनोंको "एकःकी ही दो दिशाएँ 
मानती है | इतना ही क्‍यों, ख्य॑ श्रीमगवानने अपनेको 
निर्गुण अक्षका आधार--“अक्मणो हि प्रतिष्ठाहम! कहा है। 
जगतके सम्बन्धसे वही परमात्मा सगुण अह्म हैं, खय॑ अपने 
आपमें वे निर्गुण ब्रह्म हैं--- 

धसत्थानि सर्वभूतानि न चाह तेपष्ववस्थितः ।? 

धवन च मत्स्थानि भूतानि! 

तया 


हा 


# भगवद्दीतामे विज्ञान # 
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ब्रद्मणो. हि. प्रतिष्ठाहमसतस्थाव्ययस्थ च। 
शाश्वतस्य च धर्मस्य सुखस्थेकान्तिकस्थ च॥ 


गीता भगवानके सम्बन्धमें क्या कहती है; इसपर कुछ 
ओर विचार करनेको जी चाहता है; परन्तु यह विषय मेरे 
लेखसे बाहरका हो जायगा ओर बात तो असलमें यह है कि 
बिना भगवानकी दयाके भेगवानका रहस्य जाना नहीं जा 
सकता । वे खयं कहते हैं-प्मां तु वेद न कश्चवन! । हाँ, जिसके 
हृदयमें भक्ति है, वह अलबता उनके मर्मकों तत््वतः जान 
जाता है ओर जान जानेपर उन्हीं श्रीवासुदेवमें वह समा 





जाता है, प्रवेश कर जाता है-- 


भकक्‍त्या सामभिजानाति यावान्‌ यश्वास्सि तत्वतः । 
ततो मां तच्च॒तो ज्षात्वा विश्वते तदुनम्तरम ॥ 
( १८। ५५७५ ) 
यह सारे रहस्योंका रहस्य है। हमलोग उन्हें जान 
नहीं सकते, फिर भी वे हमें अपनेकी जना सकते हैं । वे 
हमारे पापोंकोीं मिटाकर अपने आपमें एकाकार कर ले सकते 
हैं। तब हमारा जीवन ही श्रीकृष्णमय हो जायगा, हम उन्हें 
ही जानेंगे, उन्हें ही देखेंगे और उन्हींमें मिल जायँगे | 


--><औं:2७--- 
भगवद्दीतामें विज्ञान 


( झेखक--गीतावाचस्पति पं० श्रीसदाशिवजी शास्त्री भिडे ) 


गीताके किसी विषयकोी लेकर उसपर कुछ लिखनेका 
विचार करना बड़ा ही कठिन है; क्योंकि किस विषयपर 
लिखा जाय और किस विषयक्रों छोड़ा जाय, यह समझमें 
नहीं आता--कितने ही विधय सामने आते हैं और सप्री 
मह्तके होते हैं | फिर भी एक बात ऐसी है जिसका खटका 
आज छगा हुआ है ओर वह बात है मनुष्यके जीवनक्रममें 
प्राप्त होनेवाले ऐहिक सुख-दुःख | इस समय छोगोंका यह 
निश्चय हो चुका है कि विश्ञानके ब्रिना मनुष्य-जीवन चल 
ही नहीं सकता | इसलिये धर्मझासत्रने या सांस्कृतिक 
तत््वज्ञानने इस विषयकी मीमांसा करके जो सिद्धान्त स्थिर 
किये हों उनकी ओर ध्यान जाता है। विज्ञानके सम्बन्धमें 
प्राचीन ऋषियोंके विचार जानना इस प्रकार आवश्यक 
होनेसे, इस लेखमें यही विचार करना है कि इस सम्बन्धमें 
गीता-शाह्मकी क्या विचारपद्धति है । 


ज्ञान तेडहह सविज्ञानमिदं वध्ष्याम्यरोषतः । 
यज्ज्ञात्वा नेह. मूयोअन्यज्ज्ञातज्यम्रवश्षिष्यते ॥ 
(७]२) 


कं तुमसे विज्ञानसहित ( विविध सृष्टिज्ञान अर्थात्‌ व्यक्त 
सखरूपके ज्ञानके साथ ) यह ज्ञान ( आत्मज्ञान अर्थात्‌ अब्यक्त 
स्वरूपका ज्ञान ) पूरे तौरपर बताता हूँ, जिसे जाननेपर इस 
लोकमें और कुछ भी जाननेकी बात नहीं रह जाती ।? 

विश्व ही भगवानका व्यक्त खरूप है।इस सखरूपका 
जबतक सोपपत्तिक ज्ञान नहीं होता तबतक आत्तज्ञान पूर्ण 
नहीं होता। इस छोकसे यह बात स्पष्ट होती है कि आधिभोतिक 


विज्ञानोंकी ज्यों-ज्यों अधिकाधिक उन्नति होगी, त्यों-ही-त्यों 
आध्यात्मिक शान अधिकाधिक सुगम होगा । 
दें विद्ये वेदितच्ये! 

“इत्यादि वचनोंसे उपनिषदोंमें भी यह सिद्धान्त 
स्वीकृत हुआ है। गीताके सातवें अध्यायकरे प्रथम दो ोकॉंमें, 
इसलिये, भगवानने यही बतछाया है कि उपाध्षनापूर्वक 
कर्मयोगाचरणसे आत्त होनेवाछा ज्ञान-विशान ही पूर्ण शान 
है । गीताको दशोपनिषदोंका पूरा सहारा है ओर इसलिये 
गीताकी भी आदरसे उपनिषद्‌ कहा जाता है। मुण्डकोपनिषद्‌- 
के आरम्ममें शोनक ऋषिने इसी प्रकार प्रश्न किया है--- 

“कस्मिन्नु भगवो विज्ञाते सर्व॑भिदं विज्ञासं भवतीति ।? 

इसपर अद्टिरा उत्तर देते हैं-- 

दे विद्ये वेदितव्ये इति ह सम यद्‌ ब्रह्मविदों वदन्ति ।? 

शोनक पूछते हैं, “वह कौन-सा तत्व है जिसके जाननेसे 
यह सारा विश्व विशात होता है ! वह कौन-सा तत्त्व- 
ज्ञान है जिससे सब शासत्त्रके ज्ञान एक सूत्रमे आ जाते 
हैं ! अज्विरा उत्तर देते हैं--'त्रह्मशानी पुरुष परा 
और अपरा नामसे जो दो विद्याएँ बतलछाते हैं, उनका 
जानना आवश्यक है |? शौनकके प्रश्नका अमिप्राय जानकर 
ही अज्ञिरा ऋषिने उत्तर दिया है। और उनका उत्तर कोई 
अपनी कब्पना नहीं, .बढ्कि ब्द्नवेत्ताछोग परम्परासे ऐसा 
ही कहते आये हैं, यह सूचित करनेके लिये दी-- 

“इति ब्द्मविदो वदन्ति सम! 
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“ऊकंदा गया हे। अ्वेत्ता जिन दो विद्वाओंकी बाल 
करते ईं) थे दो विद्याएँ हैं पता और अपरा | इन्दीं दो 
विद्याओकी अन्य उपतनिषदर्म विद्या और अविदा कह 
गया ४ और श्रीमद्भगबद्वीतामें इन्दीके नाम दैं--ज्ञान और 
विशान । इन दोनेका शान दी पूर्ण शान हे; इनमेंसे किसी 
एकका शान दो और दूसरेका नहीं, तो बह अपूर्ण है-- 
यदी अपध्विराके कथनका अभिप्राय हैं । इसी मुण्डको- 
पनिषद्म आगे चलकर-- 
'अणुभ्य: 
-+कदकर विद्युक्रणका स्पष्ट उल्लेख हुआ है | सम्पूर्ण 
मन्त्र इस प्रकार है-- न्‍ 
प्यदर्चिमयदणु भ्योषणुश्वला यस्मिनू_ छोका निहिता 
लोकिनश्व तदेतदक्षरं बह्म स॒ प्राणम्तदु वाइः मनः तदेत्तत्सत्य॑ 
तदमृतं तद्वेद्भृव्यं सोम्य विद्धि ।! 
अर्थात्‌ 'हे वत्स | जो तेजोमय है ओर परमाणुसे भी 
सूक्ष्म है; जितमें सब्र भू आदि छोक ओर लोकी समाये हुए. 
हैं--बदी यह अक्षग्त्रह्म है; वही प्राण है; वही वाणी ओर 
मन है, वही यह सत्य है, वही अमृत है; उसीको लक्ष्य 
बनाकर शरतसन्धान करना चाहिये अर्थात्‌ उसीका एकाग्र 
होकर अनुसन्धान करना चाहिये ।? इस मन्त्रके प्रथम 
वाक्यमें सुष्टिके कारण-स्वरूपका जो वर्णन है, वह बड़े महत्त्व॑- 
का है | इस वर्णनकी पढ़कर विद्युत्कर्णोकां स्मरण हुए बिना 
नहीं रहता । परमाणुसे भी अत्यन्त सूक्ष्म तेजोमय विद्युक्कर्णो 
( इलेवट्न्स ) को ही आधुनिक भोतिक विज्ञान सृष्टिके मूल 
कारण मानता है | सुप्रसिद्ध बेशानिक सर ऑलिवर लॉजने 
प्रत्यक्ष प्रयोग करके यह सिद्ध किया है कि सृष्टिके मूल 
कारण जो ९८ तत्त्व माने जाते हैं, उनके भी आदिकारण धन 
और ऋण विद्युत्कग ( इलेक्ट्रन और प्रोग्रोन ) अर्थात्‌ 
अर्चिमत्‌ परमाणु हैं । 
जड और चेतनके मिश्रणसे ही सारा विश्व बना हैं; 
यही आजतककी मान्यता है। पर केवल जड कोई भी तत्त्व 
नहीं है; जो तत्व जड प्रतीत होता है. बह भी विद्युत्कणोंक्े 
मिश्रणसे ही बना हुआ है। इस मन्त्रके द्रश अज्ञिरा भौतिक 
विज्ञानगत बिद्युत्कणोंकी कोई खबर रखते हों या न रखते हों) 
पर इसमें कोई सन्देह नहीं कि वे निश्चितरूपसे यह जानते 
थे कि परमाणुसे भी अति सूक्ष्म कोई तेजोमय तत्व अखिल 
सष्टिका मूल कारण है। उपनिषदोंक्े मन्त्रद्रष्ा ऋषियोंकी 
बुद्धि कितनी कुशात् और कितनी गहराईतक पहुँची हुई 
थी, इसका किश्विंत्‌ परिचय इससे मिलता है । इनके 


अपु:;? 
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सम्बन्धमें यदि कोई बेदिक धर्माभिमानी पुरुष यह के 
कि ये दमारे पूर्वपुरुप आधुनिक वेज्ञानिकोंसे भी आगे 
बढ़े हुए थे तो उसमें कुछ भी अत्युक्ति न होगी । आधुनिक 
साथनेफ़ि न रदते हुए भी जिन्होंने क्रेवल योगशक्तिसे सृष्टिका 
निरीक्षण करके सष्टिके गृढ़ तत्वोंको दूँढ निकाला था; वेवैदिक 
क्रपि सचमुच ही अत्यन्त धन्य हैं ओर धन्य है वह 
धर्मपरम्पपा जो उन्होंने चलायी । ऐसे पन्योद्वार 
केवल भारतीय नहीं, बल्कि विदेशी विद्वानोक्रे मुखते भी 
समय-समयपर निकला करते हैं। विज्ञानक्रे विषयगें और 
भी बहुत-से उदाहरण उपनिषदोंते लिये जा सकते हैं। पर 
विस्तारभयसे केवल तैत्तिरीय उपनिषदुका एक ही मन्त्र और 
देकर विपयको यहीं समेट छेते हैं | वह मन्त्र है-- 

धविज्ञार् यज्ञ तनुतें। कर्माणि तनुतेडपि च। विज्ञान 
देवाः सर्वे । ब्रह्म ज्येषमुपासते ।---इत्यादि 

(विज्ञान उपासना-बल उत्पन्न करता है ओर कर्मकी सामर्थ्य 
उत्पन्न करता है, सब देवता इसीको, ब्रह्म जानकर इसकी 
( विज्ञानकी ) उपासना करते हैं |? पुरुष जब विज्ञान ब्रह्मको 
जान लेता है और उस ज्ञानसे च्युत नहीं होता तो वह 
शरीस्के सब दोषोंको नष्ट करके सव काम मोगता है और 
अभ्युदयकों प्राप्त होता है। इस मन्त्रमें उपपत्तिके साथ 
बुद्धिका--विज्ञानका महत्त्व सिद्ध किया « गया है । मनुष्यके 
शरीरमें सिर जैसे सबसे प्रधान अवयब है, बेसे ही मानवी जीवन- 
क्रममें बुद्धिका व्यापार सबसे श्रेष्ठ है । भावनावश मले ही यह 
कहा जाय कि बुद्धि भावनाकी दासी है, पर ऐसा समझना 
भ्रम है--केवल भ्रम नहीं, अत्यन्त अनिश्कारक भ्रम है। 
यथार्थमें मावना ही बुद्धिकी दासी है। मनुष्यका सारा ऐहिक 
और पारमार्थिक पुरुषार्थ बुद्धिर ही अवलम्बित है । 
उपासना पौरुषका ही एक भाग है। उपासना और कर्म 
पौरुषसे ही निकली हुई दो शाखाएँ हैं । पीरुष बुद्धिका 
बल है और बुद्धि खभावतः जड होनेके कारण खय॑ कुछ 
भी करनेमें समर्थ नहीं होती । जीवात्माकी सन्निधिसे उसका 
जो बल प्रकट होता है; वह सचमुच ही अत्यन्त दिव्य है। 
भक्ति; ज्ञान और पवित्र उज्ज्वल ध्येयनिशदि साधनोंसे 
बुद्धि अतीब निर्मल और तेजस्विनी होती है | ऐसी योगयुक्त 
बुद्िके द्वारा दी मनुष्य अत्युत्कट उपासना और यश्ाःसम्न 
पौरुष करनेमें समर्थ होता है | और इसीलिये देव अथवा 
तत्सम महान्‌ पुरुष इस बुद्धिरूप श्रेष्ठ ब्रह्मकी उपासना करते 
हैं । अथवा यों कहिये कि जिन्हें ऐसी निर्मल और तेजस्विनी 


# भगवद्दवीतामें विशञान # 
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इ प्राप्त होती है वे ही देवत्व छाम करते हैं। नरसे 
ग़यण बननेकी जो कुंजी है, वह इसी योगयुक्त बुद्धिमें है । 

पत्रित्र बुद्धियोगक्े प्राप्त होने ओर सिर होनेपर मनुष्यके 
* भानतिक और शारीरिक दोप नष्ट हो जाते हैं। अर्थात्‌ 
| और दरीरके निर्दोष और बलसम्पन्न होनेके लिये 
कुछ करनेकी आवश्यकता है, उसे वढ़ शान्ति और 
ताक़े साथ करता है ओर इर्स'लिये इस बुद्धियोगक्रे द्वारा 
व अमीष्ट सिद्ध होते हैं | इसीको अम्युदय कहते हैं। यहाँ 
वैशान! शब्दका प्रयोग न कर «बुद्धि! झब्दका प्रयोग 
या है। इस बुद्धिमें ही विज्ञानका समावेश होता हैं। 
न ओर विशान दोनों बुद्धिकी दी शक्तियाँ हैं, दोनों एक 
परेके बिना अपूर्ण रहती हैं। 'ञान-विज्ञान! शब्दोंका अर्थ 
पमरसिंह पण्डितने इस प्रकार किया है- 





मोक्षे धीज्ञानमन्यत्र विज्ञानं शिव्पशाखयोः । 

इस प्रकार श्रतिसे लेकर अमरकोष-जैसे ग्र्योतक 'शान- 
वेजञान! शब्दोंके अर्थ निःसन्दिग्ध ओर स्पष्ट दिये हुए 
गनेपर भी केंबल उपनिषदोंमे इनके अर्थ किप्ती कदर श्रम 
उत्पन्न करनेबाले हैं । मुण्डकोपनिपद्मं शान-विज्ञानको 
ही धरा विद्या! और “अपरा विद्या? कहा गया है । परन्तु 
रशावास्थोपनिषद्‌में “विद्या” और “अविद्या' शब्द आये हैं | 
यहाँ “अविद्या? शब्दसे कुछ भ्रम होता है । पर श्वेताश्वतरोप- 
निषदने इस भ्रमका पूर्ण निरास किया हैं | कारण #क्षरं त्व- 
विद्या अमृत ठु विद्या! यह स्पष्ट बचन है और इसमें 
धअविद्या? शब्दके अर्थके विषयमें कुछ भी सन्देह नहीं रह 
जाता--विद्या और अविद्याका सरल सयुक्तिक अर्थ शञान- 
विज्ञान ही होता है। इंशावास्मोपनिषद्म विज्ञानका 
बहुत बड़ा फछ बताया है--विश्ञानसे मनुष्य : सृत्यु- 
का अर्थात्‌ मृत्यु-जैसे महान्‌ सड्भूटोका सामना करनेमैं समर्थ 
होता है, विज्ञानके द्वारा श्ञानमें एकसूत्रता आती हैं 
और भनुष्य स्वेज्ञ बनता है । बढ़ी अह्विद्यासे प्राप्त होनिवाली 
सर्वशता है। शान-विज्ञनसम्पत्न मनुष्यकों केसी अलोकिक 
योग्यता प्राप्त दोती है; इसका वर्णन ईशाबाद्योपनिषद्के 
आठवें मन्‍्त्रमे पाठकोंकों अवश्य देखना चादिये | इस 
वर्णनकी कपोल-कल्पित माननेका कोई कारण नहीं है। 
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वशिष्ठ-विश्वामित्रते लेकर शिवाजी-रामदासतकका इतिहास 
इसकी साक्षी बराबर दे ही रहा है । 

बशिष्ठ क्रप्रिकी कामपेतुकों जब्र राजा विश्वामित्र 
जबर्दसी के जाने लगे, तब वशि्रजीने उनके इस कार्यक्रा 
कोई प्रतीकार नहीं क्रिया-यह कया सर्वत्र प्रतिद्ध है। 
इसीसे यह घारणा रूढ हो गयी कि प्रतीकार करता भी 
एक प्रकारका दोष है ) परन्तु वाल्मीक्रीय रामायणमें इस 
विषयमें कुछ दूनरी ही कथा है। वाल्मीक्रिक्ा ग्रन्य अति 
प्राचीन और प्रमाणभूत होनेके कारण इस अ्न्‍्यमें दी हुई 
कथाकों अधिक प्रामाणिक मानना चाहिये । विश्वामित्र 
जब कामघेनुको छीन ले गये, तब बद्शिष्ठजी चुप नहीं बैठ रहे 
बल्कि उन्होंने अपना ब्रह्मदण्ड उठाया और-- 


'पहश्य ब्रह्मबर्ू दिव्य मम क्षत्रियपांसन |? 


--कहकर विश्वामित्रको ललठकारा और शुष्क तथा 
आदर विद्युच्छक्तिका प्रयोग करके विश्वामित्रके छक्के छुड़ा 
दिये । इस युद्धमें वशिष्ठजीने मुख्यतः विद्युत-शक्तिसे 
ही काम लिया और असंख्य चतुरक्लिणीके अधियति 
विश्वामित्रकों पराजित क्रिया | वशिष्ठजीकों यह विजय विज्ञास- 
बलसे ही प्रात हुई | वरिष्ठ पूर्ण अह्नशानी थे, इस विषयसें 
तो कोई मतभेद ही न्ीं हो सकता; पर उनके विशानब्रछका 
उल्लेख प्रायः कहीं देखनेमें नहीं आता । वाब्मीकिजीने 
अवश्य ही इस कयामें उनके विज्ञानबछकों प्रदर्शित किया 
है। ये शुष्क ओर आर्द्र विद्युत्ययोग क्‍या थे, यह ठीक 
समझमें नहीं आता । कदाचित्‌ ये घन-विद्युत्‌ और ऋण- 
विद्युतके ही कोई रूप हों | वशिष्ठ ऋषि पूर्ण ज्ञानी होनेके 
साथ-साथ इस ग्रकार पूर्ण विज्ञानी भी थे, यही बात इस कथासे 
स्पष्ट होती है । 

ज्ञान-विशानका उल्लेख गीतामें कई बार हुआ है और 
उसका पूर्ण विवेचन भी किया गया है । भगवानने 
विज्ञानलदित ज्ञान बतछाया है ओर ज्ञान-विश्ञानको ही सम्पूर्ण 
ज्ञान--सर्वश्ञता कहा है। पाश्चात्य देशवालोने विज्ञनका 
महत्व जाना और उसे चरितार्थ भी किया । पर हम हिस्दू 
उत्की उपेक्षा ही करते गये, इसी कारण व्यावहारिक 
दुर्बलता प्राप्त हुए हैं | 


गन ल्वतचु-- 


- गीतान्तगत उपसंहारका विचार 


( लेखक--पं० श्रीजनादन सक्षाराम करंदीकर, सम्पादक, “केसरी”, पूना ) 


श्रीमद्भधगवद्गीताका अठारएवाँ अध्याय उपमंद्वाराव्मक 
है। ओशानेदबर मद्ाराजने इसे शिखराध्याय कद्मा दे । 
इस शिखरकी वे इत्त प्रकार प्रशंसा करते ६--०५्जो कार्य 
अत्युत्तम दोता दे; जिसमें चोरीकी कोई बात नहीं होती) 
उसका शिखर उसकी उज्ज्वल ख्यातिका कारण होता है । 
वैसा दी यह अठारहबाँ अध्याय है। इसमें गीताका 
सायन्त विवरण है। यह अठारहवाँ अध्याय नहीं) बल्कि 
एकाध्यायी गीता ही दे ।? इस प्रकार शानेश्वर महाराजक़े 
कथनानुसार अठारदवाँ अध्याय सम्पूर्ण गीताका 
विवरण दै-यदू एक अचध्यायमें सम्पूर्ण गीता ही है। 
यह अठारदवें अध्यायकी बात हुई। पर इस अठारहवें 
अध्यायका अपना भी एक उपसंहार है, जिसके बिना इस 
अध्यायकी समाप्ति ही न होती । 
अठारहवें अध्यायमें इस तरह यदि सम्पूर्ण गीताका 
सार आ गया हो ओर फिर इस अध्यायका भी कोई 
उपसंहार हो तो उस उपसंहारमें सम्पूर्ण गीताका सारमर्म 
अवश्य ही आ गया होगा। इस दृष्टिसे यह देखना बड़े 
महत््वका होगा कि इस अठारहवें अध्यायका उपसंहार 
कहाँसे आरम्म होता है और उसमें किस ग्रकार सम्पूर्ण 
गीताका सारमर्म आ गया है। अठारहवें अध्यायका यह 
कछोक देखिये-- 
यतः प्रवृत्तिभूतानां येन स्वभिदं ततम्‌। 
स्वकर्मणा तममभ्यच्य सिद्धि विन्‍्दृति मानवः ॥ 
यह छोक केवल अठारदवें अध्यायका ही नहीं, बल्कि 
सम्पूर्ण गीताका उपसंहार सूचित करता है | इसके आगे 
इसी अध्यायमें जो छोक हैं वे इसी, छोकका स्पष्टीकरण 
करनेवाले हैं और उनमें यहाँतकके गीताके समी सिद्धान्त 
संक्षेप बताये गये हैं । 
गीताशासत्रका निष्कर्ष बतलानेवाले “असक्तबुद्धिः 
सर्वत्र इत्यादि ४९वें छोकसे लेकर ५्सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य? 
इत्यादि ६६वें छोकतक जो १८ श्छोक उपसंहारात्मक हैं, 
उनका अर्थ छगानेमें अनेक स्थानोंमें जो अर्थविपर्यास 
किया जाता है; उससे अर्थका अनर्थ होता है। ५असक्तबुद्धि 
सर्वत्र? वाले इलोकमें परा कोटिकी नेष्कर्म्यसिद्धि प्राप्त होनेकी 
बात कही गयी है और इस *नेष्कर्म्यसिद्धे! का साधन 


धसंन्यासेन! पदसे सूचित किया गया है | प्रश्न यह है कि 
यहाँ '्ंन्यासेन! पदका अर्थ क्‍या किया जाय ! सब 
टीकाकारोंने इसका अलहूग-अछग अर्थ दिया है । श्रीमान्‌ 
शझुराचार्य इसका अर्थ प्सर्वकर्मसंन्यास? अर्थात्‌ सब कर्मोंका 
स्वरूपतः त्याग बताते हैँ | श्रीमधुसूदन सरखतीने अपनी 
मधुसूदनी टीकामें इसके भी आगे बढ़कर “शिखायशोप- 
वीतादिसहितिसर्बकर्मत्यागेन! ऐसा अर्थ करके श्रीमान्‌ शड्ढरा- 
चार्यके अर्थमें प्रत्यक्ष संन्यासाश्रम छाकर जोड़ दिया है! 
शड्जरानन्दी टीकामें “संन्यास” पदका अर्थ समाधि अर्थात्‌ 
निरन्तर ब्रह्मनिष्ठा किया गया है। श्रीघरी टीकामम संत्यास- 
पदसे “कर्मासक्ति और कर्मफलके त्याग? का अर्थ ग्रहण किया 
गया है । अन्य अनेक भाष्यकारों और टीकाकारोंक्े अर्थोकी 
अपेक्षा श्रीधरस्वामीका अर्थ अधिक सरस ओर प्रकरणसे 
सुसज्भत प्रतीत होता है । 

४५वें इछोकके स्वकर्मणा तमम्यन्‍्य सिद्धि विन्द॒ति 
मानव: से जो प्रकरण आरम्भ होता है; उसीको स्पष्ट करनेके 
लिये “असक्तबुद्धिः सर्वत्रः आदि छोक आये हैं | इस 
प्रकरणमें यही बतलाना है कि स्वकर्मके द्वारा जो ईश्वराराधन 
होता है उससे किस प्रकार सिद्धि प्राप्त होती और केसे फिर 
उसीमेंसे ब्रह्मप्राप्तिका मार्ग निकल आता है । ऐसी अवस्थामें 
“संन्यासेन? पदसे सर्वकर्मत्याग या शिखा-सूत्रका त्याग केसे 
ग्रहण किया जा सकता है ! इसी प्रकार ५नैष्कर्म्यसिद्धि? से 
निष्क्रियताका अर्थ ग्रहण करना पूर्वापर प्रसज्ञके विरुद्ध होता 
है। इसलिये “संन्यासेनः पदसे कर्मफलत्यागका ही अर्थ 
अहण करना समुचित होगा | अठारहवें अध्यायके आरम्भमें 
(संन्यास? पदका अर्थ “काम्य क्मोंका त्याग? बतलाया गया है 
इसलिये वही अर्थ यहाँ भी माना जाय तो भी तात्पर्य एक 
ही निकलता है । “काम्य कर्मोका त्याग? इन पदोंसे निष्काम 
कर्मका ग्रहण आप ही सूचित होता है । निष्काम कर्म और 
कर्मफलत्याग एक ही चीज है। इस छोकके “असक्तबुद्धिः 
सर्वत्र जितात्मा विगतस्पृहः” इन पदोंसे निष्काम कर्म ही 
वर्णित है और इसीलिये “लैष्कर्म्यसिद्धि! पदोंसे भी 
निष्कियता नहीं बल्कि “पद्मपत्रमिवाम्मसा?ः--“निरलेपता? ही 
अमिप्रेत है । 

इसी प्रकार प्यतः प्रवृत्तिभूतानाम? इत्यादि वचनकी 
स्पष्टीकरण करनेके पश्चात्‌ सम्पूर्ण गीतोपदेशका खरूप सट 


कृट्याण उसछड 
अजुन 


४ 
[ 
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केक ल्यि भगवान्‌ श्रीकृणने संक्षेप सिद्धियासिकरे मा अध्यायमें वी देशे प्रतिष्ठाप्प श्थिरमासनमात्मन: (६ 
जार उन मांस प्राप्त होनेवाली ब्रह्मप्राप्तिका खरूप “सिद्धि से जे वर्णन आरम्भ होता है; वह ध्यानयोगक वर्णन 
प्राप्तो यथा ब्रह्म? इस छोक़से बतलाना आरम्भ किया है। उसकी समाप्ति शान्ति निर्वागपरमां मल्संखामधिए 
जिस मार्गसे सिद्धि प्राप्त हुईं हो, उसी मार्गके अनुतार इस खोकार्डमें होती है। इसके अनन्तर 'सुत्प: 
किस प्रकार द्मप्रा्ति होती है--यह्वी बतढानेका अभिवचन .कामान्‌ सर्वान्‌ पार्थ मनोगतानः (६। २४) से लेकर: 
यहा सक्षेपमें दिया गया है । अर्थात्‌ आगे जो सिद्धिप्रातिका वर्तमानो&पि स योगी मयि वर्तते! (६ । ३१) तक + 
त्रिविध मार्ग और बह्मग्राप्तिका वर्णन किया गया है, बह योगका वर्णन है। इसी पद्धतिके अनुसार अः् 
ऐसी अमिवचनके अतुस्तार हो सकता है। परत आध्यायमें भी 'बुद्था विशुद्धवा युक्तःः से ध्यानगे 
भेषिकांश टीकाकारोंने 'सिद्धि प्राप्त यया जहा? इस छोकका. और “समः सर्वेतरु भूतेषुर से समत्वयोगका वर्णन है 
भी ठीक अर्थ नहीं किया है और यह मान लिया है कि दोनोंकी फलभ्रुति भी अछ्ग-अछग है | कारण, समत्वये 
वुद्धया विश्युद्धया युक्त: से लेकर ध्मव्मतादादवाभोति शाध्र्त सिद्धारुढावखा मक्तियोगपर अवलम्बित है और इस 
'द्मव्ययम्रर तक ब्क्षप्रातिका मानों एक ही मार्ग वर्णन उसकी परिणुति भी-- 
किया गया है | और ऐसा मान हेनेके कारण ही "सिद्धि ततो मां तत्वतो झञात्वा बिशते तदनस्तरम ॥ 
प्रात्ती यथा बा इस छोकके प्ययाः ओर ध्तथा? इन पर्दोका _.0इस शोका्डमें हुई है। इसमें भत्तिकों ही शा 
ठीक अन्वयार्थ मी उनसे नहीं बन पड़ा है | साधन बताया है और भक्तिक्रे बसे ही अक्मकी प्रा 
तेरहवें अध्यायमें '्यानेनात्मनि पद्यन्तिः इत्यादि निर्देश किया है । 
छोकसे जिस अधिकरणका आरम्म हुआ है) उसमें आत्म- ब्रह्मप्राप्ति होनेकी बात कह चुकनेपर प्रकरण « 
शानके ध्यान, सांख्ययोग, कर्मबोग और भक्तियोग-वे चार उप्ात्न हो जाना चाहिये सो तो हुआ ओर उसके व 
या हक हैं। इनमेते लांख्यमार्गको अछा रखनेते जो असर प्रकरण आरम्म हुआ | यह आरम्म 'सर्वकर्माण्य 
यह देखनेकी कोई जरूरत ही न समझी कि घ्यानयोगका है | इछयें विडिप्रातिका साधन ईश्वरापगबुद्ध 
किया हुआ निष्काम कर्म है और उसका पर्यवतान भगवः 





वर्गन कहाँ समाप्त हुआ; मक्तियोग कहाँसे आरम्भ हुआ हे 
और कहाँसे कर्मयोग ण ' प्रसादसे शाश्वत पदकी प्राप्ति है-- 
बात यह है कि आत्मशानके जिस ग्रकार ध्यानयोग, पत्सादादवाप्ोति. शाश्वत पदमव्ययस्‌ ॥? 


भक्तियोग और कर्मयोग--ये तीन मार्ग हैं, उसी प्रकार इसी बातको ओर अच्छी तरहसे हुदयमें अमानेके लिए 
तत्तस्साधनसे प्राप्त होनेवाली श्राह्मे खितिका खरूप भी जीचे इसका एक नकशा देते हैं-- 

५ । श्र 
मिन्न-मिन्न होता है; और इसी मिन्नता या पार्थक्यको भोगका नाम | साधनमा्गका खरूप “हरदम | छपसमकषा खल्य |. जदप्रप्िका खसूप ब्रद्मप्राप्तिका खरूप 


दरसानेके लिये ध्यथा सिद्धि प्राप्तः यथा अक्ष प्रामरोति हक ॥ 
तथा में निबोध' ये पद ग्रस्तावनाके तौरपर आये हैं और ६ ध्यानयोग | पवित्र खान ध्यानसाधर्ना 





इसके बाद पहले ध्यानमार्गका वर्णन 'बुद्धया विश्ञद्या (छोक ५१ ते वेठकर ध्यानधाएणा आत्मतसक्रा ग्रकर 
युक्तः से आरम्म हुआ और थध्ह्मभूयाय कब्पते? के साथ छोक ५४ के करना। होना ओर सावकक 





समाप्त हुआ । इस साधनमार्गका वर्णन समान्त होनेके साथ पूर्वाइईतक ) ' शोक-मेह्षतीत हीना। 


ही इस मार्गसे प्रात दोनेवाली जो सिद्धारुदावस्था है, उसका. २ अक्तियोग | समबुद्धि होकर सब भूत भगवान: 
वर्णन अहामभूतः प्रसब्रात्मा न शोचति न काइूति! ( छोक ५४ के उबर यूतोंमें भगवान: दखनत भगवान्‌ 
इस जछोकार्दमें किया गया है। यहीं ध्यानयोगके साधन उत्तरा्जदसेलोक |. देलनों औरेडग “पर वग 
और सिद्धिका वर्णन समात्त हुआ । ५६५ तक ४ रे है कक ईए जपसे जय जाना 
न्‍द 2255 'भक्तिके बहत आल- और सायुख्य- 

इसके अनन्तर “सम्रः सर्वेषु भूतेषु' से 'समत्वचुुडधियोग ज्ञानका उदय दोना। टुकिका मिलना । 

का वर्णन है, ध्यानयों गका नहीं | ध्यानयोग एक चीज है, 20:23 गम का दाफ || ९३ है के 
समत्वबुद्धियोग दूसरी चीज | छठे अध्यायमें भी ध्यानयोग.. ३ कर्मबोग . | इबरातधइुडिस नगपामाउसट 
और समत्वबुद्धियोगके अलग-अलग प्रकरण हैं। छठे ही। 6 6 00 52024 लीक 
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इस प्रकार ब्रह्मप्रात्तकि तीन अछग-अलग साधन हैं 
और उन साधनोंठे प्राप्त होनेवाली सिद्धावस्थाके तीन भिन्न- 
भिन्न स्वरूप हैं, इन्हींका वर्णन छोक ५१ से ५६ तक कर 
चुकनेपर ५७वें इलोकमें तथा ५८वें इछोकके पूर्वार्ड में अर्जुन- 
को विश्विएरूपसे यह उपदेश किया गया है कि तुम कर्मयोगका 
ही आश्रय करों । इससे अवश्य ही यह भी सूचित हो ही 
जाता है कि इन तीनों मार्गोमें सबसे अच्छा मार्ग तीसरा यानी 
कर्ममोगका है। दूसरे अध्यायमें 'नेहामिक्रमनाशोंडस्ति? 
इत्यादि इल्ोकसे कर्मयोंगकी विशिष्ठता वर्णित है। फिर ५दवें 
अध्यायमें 'कर्मयोगी विशिष्यते”! कहकर कर्मयोगकों विशेष 
प्रमाणपत्र भी दिया गया है| इसी विशिष्टठताके अनुसार 
अठारहवें अध्यायमें यह निर्णय किया गया है। बारहवें 
अध्यायमें भी 'श्रेयों हि. ज्ञानमभ्यातात्‌ः इत्यादि 
इलोकॉमे कर्मयोगका ही माहात्म्य वर्णित है । इसी अध्यायमें 
मोक्षप्राप्तिके एथक्‌-छथक्‌ मार्ग बतछाते हुए पहले ध्यानयोगका 
आचरण बतलाया है। वह यदि न बन पड़े तो सबसे 
सुल्म मार्ग अन्तमें सर्वकर्मफलत्यागका बताया | इससे यह 
स्पष्ट है कि अठारहवें अध्यायक्े अन्तमें जो उपसंहार है, उसमें 
भी पहले वर्णन किये हुए विविध मार्गोका तुलनात्मक वणन करके 
यही बतलाया है कि इनमें जो मार्ग सबसे सुलभ ओर 
श्रेयस्कर जचे, उसीको तुम ग्रहण करो । 
पूर्वाध्यायोंके विवेचन-क्रकको देखते हुए. यही कहना 
पड़ता है कि उपसंहारमें भी तीन मार्गोकी तुछना करके कर्म- 
योगकी सुलमता ओर श्रेष्ठताका बतलाया जाना ही प्रकरणके 
अनुकूल है और उपरिनिर्दिष्ट इलोकॉमें वही हुआ है । यदि 
हम - ऐसा न मानें ओर यही मानकर चले कि ५१ से ५६ 
तकके रलोकोंमें किसी एक ही मार्गका वर्णन है, तो अब देखिये 
कि यह सारा वर्णन कितना विसज्भत हो जाता है | इस वर्णनके 
आरम्ममें ही वविविक्तसेवी लष्याशी? इत्यादि वर्णन करके 
“क्यभूयाय कल्पते? कहकर ब्राह्मी स्थितिकी “न शोंचति न 
काज्डृति? की अवस्थासे लेकर उसकी परमावस्था भी बतला दी 
गयी। इतना सब कह चुकनेके पश्चात्‌ उसी साधकके सम्बन्धर्में 
यह बतलाना कि 'मद्धक्ति छभते पराम?, “भक्त्या मामभि 
जानाति? कुछ प्रयोजन नहीं रखता । इसको भी किसी तरहसे 
मान छें तो मी परा कोटिकी भक्तिका यह फल कि ०ततो मां 


त्वतो ज्ञात्वा विशते तदनन्तरम?--सायुज्य मुक्तिका यह वर्णन 
तो परम फछ मानना ही होगा । पर यह भी नहीं बनता; 
क्योंकि इसके आगे “सर्वकर्माण्यपि सदा कुर्बाणों मद्व्यपाश्रयः? 
अर्थात्‌ कर्मबोंगाचरण आता हैं। यह पूर्व वण॑नसे सुसद्धत 





केसे हो ! फिर यह भी एक विचारणीय बात है कि सायुज्य 
मुक्ति जिसके करतछूगत हो गयी; उसे “मत््रसादात्‌? किसी 
सिफारिशकी क्या जरूरत ? मतलब यह कि यह सारा वर्णन किसी 
एक मार्गका नहीं बल्कि तीन मिन्न-मिन्न मार्गोका है। आरम्म- 
में ही जिस साधकका वर्गन धध्यानयोगपरो नित्यम्‌? कहकर 
किया गया, वहीं साधक, वहीं व्यक्ति सर्वकर्माण्यपि सदा 
कुर्बाणः? कैसे हो सकता है ! 

तात्पर्य, उपसंदारान्तर्गत इन इलोकोंका सुसज्भत अथ 
लगानेका ठीक तरीका यही है कि इस वर्णनकों तीन विमिन्न 
मार्गोका वर्णन जानना चाहिये ओर यह समझना चाहिये कि 
इनमें जो अन्तिम कर्मयोगका मार्ग है-वही “सुसुखं कतुमव्ययम्‌? 
है और इसीलिये वही अर्जुनके लिये निर्दिष्ट किया गया है । 

५७वें इलोकमें अर्जुनको कर्मयोंगका उपदेश किया 
गया और फिर उसी उपदेशकों दृढ़ करनेक्रे लिये ५८ वें 
इलोकसे ६६वें इलोकतक उसीकी अन्वयरूपसे और 
व्यतिरिकरूपसे पुनरुक्ति की गयी है । अपना प्रसज्ञसे प्राप्त 
तथा स्वामाविक कर्म छोड़ देना किस प्रकार असम्भव है) 
यह बतलाकर ईश्वरापणबुद्धिसे अपने सब कर्म करनेसे किसी 
प्रकारका कोई दोष नहीं होता ओर ईश्वरकी कृपासे शाश्रत पद 
लाम होता है, यही इसमें बतलाया गया है। और अन्तिम 
सारभूत उपदेशके तौरपर-- 


सर्वधर्मीन्‌ परित्यज्य मामेक॑ शरणं ब्रज। 
अहँ त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा छुचः॥ 


--यह कहकर महान्‌ आश्वासन भी दिया है । 


सम्पूर्ण गीताके इस सारभूत इछोकका अर्थ करते हुए भी 
हुत-से टीकाकारोंने साम्प्रदायिक बुद्धिका आश्रय करके बड़ी 
गड़बड़ी कर दी हैं। सब धर्म छोड़कर मेरी शरणमें आ 
जाओं) यह कहनेसे ईश्वरापंणबुद्धिका निषेध नहीं होता आर 
न ईश्वरापणबुद्धिसे किये जानेवाले कर्मोक्ा निषेष होता है। 
सब पार्पोंसे मुक्त किये जानेका जो महान्‌ आश्वासन इसमें 


है, उसीसे यह सिद्ध है कि जिन धर्मोंका परित्याग करनेकों 


कहां गया वें पापविमोचक अताचरणादि कर्म ही होंगे । 
परन्तु ईश्वरापणबुद्धिसे किये जानेवाछे. निष्काम 
कर्ममें पापका कोई स्पर्श भी नहीं होता, इसलिये 
इसमें प्रायश्वितकी भी कोई आवश्यकता नहीं रहती । 
यज्ञार्थ किये जानेवाले कर्म बन्धनकारक नहीं हतें 
इसलिये बन्धमोचनार्थ किये जानेवाले प्रथक्‌ धमाका वहीं 


# गीतामे समनन्‍्चयका सिद्धान्त, आत्माकी एकता तथा ईश्वरप्राप्तिके मा्गोैकी एकता # १०२७ 
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प्रयोजन नहीं रहता । इसीलिये “सर्वधर्मान्‌ परित्यज्यः इस 
वचनसे निष्काम कर्मयोगका निषेध नहीं होता और कर्म- 
बन्धक्े होनेका भय ध्सर्वपापेभ्यों मीक्षयरिष्यामिः कहकर दूर 
किया जाता है। यह आश्वासन उसीके लिये हो सकता 
है जो कोई कर्माचरण करता हो । जो सब कमोंका सम्पूर्ण 
तया त्याग कर चुका, उस संन्यासीके लिये इस आश्वासनकी 
क्या आवश्यकता १ पर जो '्सर्वकर्माण्यपि सदा कुर्बाण? 
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एवंविध कर्मयोगी हो, उसीके लिये ऐसे आश्वासनकी 
आवश्यकता हो सकती है | इसलिये जब भगवान श्रीकृष्ण 
गोताके अन्तिम छोकरमम ऐसा आश्वासन देते हैं, तब 
उनके सामने कर्माचरण करनेवाछे कोई कर्मयोगी ही 
होंगे, कर्म त्यागनेवाले कोई संन्यासी नहीं। ओर इसीसे 
यह भी निश्चित होता दे कि गीताका तात्पर्य कर्मयोगपरक-- 
प्रवृत्तिपरक द्वी हो सकता है, संन्यासपरक-निवृत्तिपरक नहीं | 


हि 0777 2222:/ 
गीतामें स्मन्वयका सिद्धान्त, आत्माकी एकता तथा इशरप्रातिके मार्गोकी एकता 


( लेखक--रेवेरैंड आ्थर ई. मैसी ) 


जगदुरु श्रीकृष्णने भगवद्गीताक्े रूपमें जगतकों एक 
अनुपम देन दी है। कर्म, जश्ञान। भक्ति-ये शाश्वत आदर्श 
एक दूसरेको साथ लिये हुए चलते हैं। इनमेंसे प्रत्येक 
अन्य दोनोंके लिये आवश्यक हैं। इसी प्रकार जीवात्मा; 
बुद्धि तथा हृदयकी भी साथ-साथ उन्नति होनी चाहिये । 
गीताके उपदेशपर कोई शझ्ढ नहीं कर सकता, क्योंकि 
वह मानों ठीक मर्मस्थलकों स्पर्श करता है। वह सबकी 
आवश्यकताओँकी समानरूपसे पूर्ति करता है; उसमें विकास- 
की प्रत्येक श्रेणीपर विचार किया गया है | यह एक़ ही भ्रन्थ 
है जिसमें छोटे-से-छोटा ओर बड़े-से-बड़ा मनुष्य, अतिशय प्रखर 
बुद्धिका विचारक और केवल बाह्मदृष्टिसे विचार करनेवाला) 
युवा एवं अनुभवी दृद्ध, महात्मा एवं पापात्मा, अमीर-गरीब, 
परोपकारी एबं खारथी, शुचि-अशुचि, भक्त, विद्ार्थी, 
मनुष्यमात्रका बन्धु, इन्द्रियाराम तथा शानपिपासु; दार्शनिक 
एवं नासिक; प्रपश्चानुरागी तथा ईश्वरानुरागी, जो इस व्यक्त 
जगतूसे परे सतमें रहनेकी चेश करता है ओर जो इस व्यक्त 
जगतूमें ही रमता है, धार्मिक एवं पाखण्डी, ज्ञानी एवं 
छली, तभीकों कुछ-न-कुछ जानने तथा सीखनेकी सामग्री 
मिल जाती है; मार्ग दिखलानेके लिये कोई-न-कोई धुवतारा 
मिल जाता है और जिस वातावरणमैं मनुष्य रहता है उसका 
वास्तविक महत्व समझनेका कोई-म-कोई साधन प्राप्त हो 
जाता है! यह दिव्य ईश्वरीय संगीत उसे अपने चारों ओर 
फैली हुई मायापर विजय प्राप्त करनेका सामर्थ्य प्रदान करता 
है और इस प्रकार उसे इस बातका ज्ञान हो जाता है कि 
मेरे जीवनका कोई-न-कोई ध्येय और लक्ष्य अवश्य है और 
मैरी स्थिति, चाह्दे वह कितनी ही बुरी क्यों न हो, ऐसी 
नदीं है कि जिसके लिये कोई उपाय अयवा सुधारका 
रासखा न हो । 


भक्त-कवि सूरदातने क्या ही अच्छा गाया है |-- 


एक नदिया एक नाए कहावत, मैको नोर भरो' 

जब दोउ मिक्ति कै एक बरन भए, सुरसरि नाम परो ॥ 

एक होहा पुजामें राश्यो, एक धर बधिक परो 

पारस गुन अवगुन नहिं चितवै, कंचन कात छरो॥ 

जीवास्माको मुक्तिका मार्ग दिखलानेबाले इस अनुपम एवं 
अनमोल ग्रन्थरत्के उपदेशोमिं अनेक विचारधांराएँ दृष्टिगोचर 
होती हैं और मनुष्यकी आत्माके विकासके लिये, उसके 
इंश्वरत्वको उसके विनाशीभावसे मुक्त करनेके लिये; बहुत-सी 
मैतिक शिक्षा भरी हुई है। 


आध्यात्मिक जीवनकी इमारत धर्मके पायेपर खड़ी 
होती है ओर धर्मका अर्थ है--व्यष्टिकी विकासशील स्थितिका 
अनुभव, निश्चित मार्यपर आगे बढ़नेका निश्चयपूर्ण प्रयक् 
और जिस ग्रकार भी हो अपने शरीरके अंदर रहनेवाडे 
कामरूपी राक्षसकों दमन करनेका हढ़ सड्भुल्प, जो पडुकी 
भाँति अमृतत्वके निर्मल जलको गैंदछा कर देता है। 
“अर्जुन | अपना गाण्डीच उठाकर खड़े हो जाओ और युद्ध 


करो? भगवानके इन शब्दोंकी प्रतिध्वनि गीतामें बारंबार 


सुनायी देती है; युद्ध करो, जिससे कि ठुम अपने चारों ओर 
फैले हुए अन्धकारके बादलोंको वि्लीन कर दो; युद्ध करो 
ताकि तुम अपनी इन्द्रियोपर विजय प्राप्त कर सको | 


पापके साथ युद्ध करना; यही सर्वोत्तम धर्म है। 
जगदीश्वरकी यही इच्छा है | ईंसामसीहने वाइबलमें कहा है-- 
“जो कोई भी स्वर्गमें रहनेवाल मेरे पिताके इच्छानुसार चलेगा, 
वही मेरा भाई, वही मेरी वहिन और वही मेरी माता है |? 
अपनी निम्नव्त्तियोंकों उदात्त बनाना होगा | इस परिवर्तन- 
शील जगतके तुमुल घमासान एवं सइ्ड्पमें जन्म लेनेके कारण, 
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जो मनुष्यकी आध्यात्मिक रृष्टतिको धुँधली कर देते हैं, 
मनुप्य मायाके पर्दको और भी सघन बना देता है, जिसके 
कारण शाश्वत सत्य उसकी दृष्टसिसि ओझल द्वो जाता है| 
कारण यह होता दे कि मनुष्य अपनी इन्द्रियोके हाथका 
खिलोना बना रहता है, वे सुखका झूठा एवं छलपूर्ण ग्र्दोमन 
देकर इसे लुभाये रहती हैँ | जब कभी उतकी सत्कर्म करनेकी 

इच्छा होती है ओर वह अपनी शक्तियोंको भगवानके अर्पण 
करना चाहता है, उस समय भी संसारके अनित्य सुर्खोको 
छोड़नेमें असमर्थ होनेके कारण वह चूक जाता है ओर 
जल्दीमें ऐसे कर्म कर ब्रैठता है जिन्हें वह जानता है कि 
ये मेरी उन्नतिमें बाधक हैं । 

संत पॉलने कहा है-- 

'जो शुभ कर्म में करना चाहता हूँ उसे कर नहीं पाता, 
परन्तु जो दुष्कर्म मैं करना नहीं चाहत उसे कर बैठता हूँ । 
अब यदि में इच्छा न होते हुए भी कोई दुष्कर्म करता हूँ, 
तो इसका अर्थ यदी है कि मैं स्वयं उसे नहीं करता बल्कि मेरे 
अंदर बैठा हुआ पाप उसे करवाता है |?# 

अर्जुन भगवानसे पूछता है-- 

अथ केन प्रयुक्तोड्य पापं॑ चरति पूरुषः । 

अनिच्छन्नपि वाष्णेय बलछादिव नियोजितः ॥ 

धभगवन्‌ | कौन-सी शक्ति है जो मनुष्यसे उसकी इच्छा 
न दोनेपर भी मानो बल्पूर्वक पाप करवाती है १? 

इसका उत्तर जो भगवान्‌ देते हैं वह उनके अनुरूप 
ही है, क्योंकि वे शानके अवतार ही ठह॑रे |-- 

काम एव क्रोध एप रजोगुणसमुद्धवः । 

महाशनो महापाप्मा विद्धयेनमिह वेरिणम्‌॥ 

धूमेनात्रियते... वह्ियंथादर्शो मेन च। 

यथोल्बेनावृतो..._ गर्भेस्था . तेनेद्मावुतम्‌ ॥ 

ध्यह काम है! यह क्रोध है! जो रजोगुणसे उत्पन्न 
हुआ है | इसका पेट बहुत बड़ा है ( इसकी भूख जल्दी 
शान्त नहीं होती )। यह महान्‌ पापी है; इसे शत्रु ही 
समझो | जिस प्रकार घुआँ अग्निको आच्छादित कर देता है; 
मैल दर्पणकों अन्धा कर देता है और जेर गर्भस्थ शिश्वको 
आच्छादित किये रहती है, उसी प्रकार इस कामनाने शञानको 


ढक रक्‍्खा है |? 
अतः जीवात्माकों अपने मूल खोत परमात्मामें मिल 


जानेसे पूर्व बढ़ा भारी त्याग करना पड़ता है; उसे अपने. 





दृढ़ सझछुल्परूपी शस्त्से संसार, शरीर तथा कामनाके बन्धनको 
काटना होगा ओर नश्वर पदार्योक्रे सम्बन्ध्में अपनी चिन्ताओं 
तथा ब्यग्रताकों अनिर्वचनीय शान्ति तथा आनन्‍्दके समुद्रमें डुबा 
देना द्वो गा । इस समुद्रमें इच्छाएँ अपने-आप विलीन हो जाती 
हैँ, क्योंकि इस समुद्रके प्राप्त हो जानेपर इच्छाकी कोई वस्तु 
रह नहीं जाती; ज्ञानका कोई विषय बाकी नहीं रहता ओर 
कोई ऐसी प्रासव्य वस्तु नहीं रह जाती जो आत्माके 
अंदर न हो । 
यदि हम भूतदयाका निरन्तर अभ्यास करके तथा दैनिक 
पश्चमहायज्ञका अनुष्ठान करके जीवनमें प्रतिदिन कुछ-न-कुछ 
त्याग नहीं करते--चाहे वह कितना ही स्वल्प क्यों न हो-हमारी 
ज्ञानचर्चा, हमारा महात्माओंके चरणोंमें बैठकर सत्सद्ञ करना 
तथा साधुताका द्वदयसे सम्मान एवं पूजा करना व्यर्थ नहींतो 
बहुत ही कम लाभदायक है | नित्य यज्ञ करना चिन्तनका 
अभ्यास करना; नित्य कुछ-न-कुछ दान करना तथा दूसरोंते 
कुछ न छेना-इसी प्रकारकी चेष्टा करनेसे हम उत्त 
आदर्श गरुणको सीख सर्केंगे जिसे बाह्य जगत्‌ महान्‌ त्याग 
कहता है | 
भगवद्गीता कहती है--- 
इह्ेव तैजिंतः सर्गों येषां साम्ये स्थितं मनः। 
निर्दोष हि सम॑ बह्म तस्माद्‌ ब्रह्मणि ते स्थिताः॥ 
न ग्रहष्येत्पियं प्राप्प नोद्विजेत प्य चाश्रियम्‌ । 
स्थिरुद्धिस्‍संमूढो ब्रह्मविद्‌ ब्रह्मणि स्थितः ॥ 
बाह्मस्परेंष्वसक्तात्मा विन्दृत्यात्मनि यत्सुखम्‌ । 
स ब्रह्मययोगयुक्तात्मा. सुखमक्षयमर्नुते ॥ 
“जिन लोगोंका मन समतामें स्थित है, उन्होंने इसी 
जीवनमें विश्वको जीत लिया । अञ् निर्दोष एवं सम है; अतः 
वे छोग ब्रह्मद्ीमें स्थित हैं । जो मनुष्य प्रिय वस्तुकी पाकर 
हर्षित नहीं होता और अप्रिय बस्तुको पाकर दुखी नहीं होता- 
ऐसा स्थिरबुद्धि, संशयरद्दित ब्रह्मवेत्ता पुरुष सचिदानन्दधन 
परअह्ममें एकीमावसे नित्य स्थित है। जिस मनुष्यका 
अन्तःकरण बाद्य विषयोंमें अर्थात्‌ सांसारिक भोगोंमें आसक्ति- 
रहित है; वह अपने अन्तःकरणमें मगवद्धथ्रानजनित आननन्‍्दकों 
प्रात होता है और वह मनुष्य सचिदानन्दधन परब्रक्ष 
परमात्मारूप योगमें एकीमावसे स्थित हुआ अक्षय आनन्दका 
अनुभव करता है |? 


“+४*औक किक ४ +७-- 
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गीता सब धर्मोकि श्रातृभावका जीता-जागता प्रमाण है 


( लेखिका--बहिन जीन डिलेअर ) 


थियासाफिकल सोसाइटीमें सम्मिलित हुए मुझे बीस 
वर्षसे ऊपर हो गया | तबसे पहले-पहल मैंने जितनी पुस्तकें 
पढ़ी, भगवद्गीता भी उनमेंसे एक थी | उस समय दो बातों- 
पर मेरा विशेषरूपसे ध्यान गया--एक तो उसके सनातन 
एवं साव॑भोम सिद्धान्तोपर और दूसरे, सभी मुख्य बातोंमें 
ईंसाईरहस्पवादके साथ उसके साहश्यपर । 

इन बीस वर्षोमें मेरी यह घारणा सम्मबतः ओर भी दृढ़ 
हो गयी; यहाँतक कि अब मुझे उसके दिव्य भावौंसे भरे 
पन्नेमें सारे धर्मोके आ्रातृभावका जीता-जागता प्रमाण 
दृष्टिगोचर होता है | मुझे उसके अंदर इस बातका भी प्रमाण 
दृष्टिगोचर होता है कि उनमेंसे प्रत्येकके मूलसिद्धान्त हमें 
उन दिव्य आत्माओंसे प्राप्त हुए हैं जिन्हें हमछोग ईश्वरीय 
शानके अधिकारी कहते हैं । 

उदाहरणतः जब मैं भगवान्‌ श्रीकृष्णके इन वचनोंको 
पढ़ती हूँ कि ऐसा कोई समय न था जब मैं न रहा 
होऊँ? ( “न ल्वेबाहं जातु नासम? )) तब मुझे ईसामसीहके 
निम्नलिखित शब्द स्मरण हो आते हैं, जिन्हें वे सनातन 
पुरुषके नामसे कहते हैं--५हजरत इब्रादमके पहलेसे मैं हूँ ।? 
( (80078 49थ्यधया छ5, | 870. ) जब भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण अर्जुनसे कहते हैं-- “जो कोई मेरे दिव्य जन्म-कर्मका 
रहस्य जान छेता है, वह शरीर छोड़नेपर मेरे अंदर प्रवेश 
कर जाता है, उसका पुनर्जन्म नहीं होता)? मुझे बाइबिलके 
.7८ए८]७४४०४ नामक खण्डकी यह प्रतिज्ञा याद आ जाती 
है--धजो अपनी इच्छाशक्तिको दमन कर लेता है, उसे मैं 


साकार भगवानके छीछानिक्रेतनक्रा सम्म बना देता हूँ और 
वह कभी बहाँसे अलग नहीं होता |? ( ति९& फछमा० 0एहा- 
९०7९१ ज्ञा। ॥ गर]६९ ६ (]97 [5६०0 (0९ )॥005८ 
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इसी प्रकार श्रीकृषष्णके ये शब्द---भ्रेरे भक्त मुझीको 
प्राप्त होते हैं । जो कोई प्रेमपूर्वक मुझे एक पत्ता, फूछ, फल 
अथवा जल अर्पण करता है--उस शुद्ध अन्तःकरणवाडे 
पुरुषके भक्तिपूर्ण उपह्रको मैं सहर्ष अद्भीकार करता तर 
हे "जो कुछ त॒म करो, जो कुछ खाओ, जो कुछ हवन करो 
ओर जो कुछ दान दो, वह सब मेरे नामपर एवं मेरे ल्यि 
करो; मुझे बाइबिलके ऐसे ही बचनोंका स्मरण दिलाते हैं । 
वहाँ भी सब कुछ भगवानके निमित्त-न कि मनुष्यक्रे 
निमित्त-करनेकी आज्ञा दी गयी है। एक ग्रिलास ठंडा 
जल भी किसीको दो तो उनके नामपर दो, अन्तःकरणको 
शुद्ध रक्खो, सर्वप्रथम मगवानके छोक तथा उन्हींके धर्मको 
प्राप्त करनेकी चेश करो; ऐसा करनेसे जगतूके सारे पदार्थ 
अपने-आप ग्राप्त हो जायेंगे | 


इस प्रकारके भावसाहश्य चाहे जितने बताये जा 
सकते हैं, फिर भी ये साइश्य केवल शब्दोंकों लेकर ही हैं. 
उनका भीतरी भाव तो भक्तके हृदयमें ही प्रकट होता है; 
ओर शाख्रोंका यह भीतरी तात्यर्य यह सनातन भाव सदा 
एक है, ठीक जिस प्रकार सत्यखरूप भगवान्‌ अपने 
विश्वरूपमें अनेक होनेपर भी एक हैं । ० 


ज--7++5+क ५:४६ 


गीता नित्य नवीन है 


जगतके सम्पूर्ण साहित्यमें, यदि उसे सार्वजनिक लाभकी दृष्टिसे देखा ५ जाय, भगवद्गीताके जोड़का 
अन्य कोई भी काव्य नहीं दै। द्र्शनशास््र दोते हुए भी यह सबंदा पय्यकी भाँति नबीन और रसपूर्ण है; 
इसमें मुख्यतः तार्किक रैली होनेपए भी यह एक भक्तिगन्य दै। यह भारतवर्षके प्राचीन इतिहासके 
अत्यन्त घातक युद्धका एक अभिनयपूर्ण दश्य-चित्र दोनेपर भी शान्ति तथा सूक्ष्मतासे परिपूर्ण है और 
सांज्य-सिद्धान्तोपर प्रतिष्ठित होनेपए भी यह उस खवंखामीकी अनन्य भक्तिका प्रचार करता है। 
अध्ययनके लिये इससे अधिक आकर्षक सामग्री अन्यत्न कहाँ उपलब्ध हो सकती है ? 


“जै० एनू० फरक्यूइर एम्रू० ए० 


जीवनकी त्रिवेणी 


( लेखक--खेरेंड एड्विन ग्रीन्‍्ज ) 


भगवद्गीताफ़े अठारद अध्यायोगि विचारकी जो अनेक 
पद्धतियाँ प्रस्तुत की गयी हैं उनकी आलोचना करनेमें 
अपनेको असमर्थ समझते हुए भी, गीतामें मोक्षक्री प्राप्तिक्े 
जो तीन मार्ग ब्तलाये गये हँ--ज्ञानमार्ग, कर्ममार्ग ओर 
भक्तिमार्ग-उनपर विचार करनेका साहस हम अवश्य करेंगे | 
यह प्रश्न बहुत व्यापक है ओर इस व्यापकरूपमें उसका 
सम्बन्ध किसी खास ग्रन्थ) राष्ट्र या युगसे नहीं है, किन्तु 
सार्वभोम जीवनसे है । 
जीवन ( मनुष्य-जीवन ) की एक मुख्य विशेषता है- 
उसकी दृष्टिकी विविधता । इन दृष्टियोंके विविध होते हुए 
भी उन सबमें क्रिया समानरूपसे विद्यमान रहती है-यह 
क्रिया चाहे अधिक स्पष्ट हो या कम, उसका रूप चाहे नाड़ीकी 
सूक्ष्म गति हो, छ्ृदयका स्पन्दन हो, विचार, भाव या 
वाणीका व्यापार हो अथवा शरीरके अवयवबोंका सम्बचालनमात्र 
हो | जब ये सारी क्रियाएँ बंद हो जाती हैं तो हम कहते हैं 
कि शरीरका अवसान हो गया । इसके बाद उसे हम जीवित 
मनुष्य नहीं कह सकते; शरीर निर्जीव हो जाता है-जड हों 
जाता है | यद्यपि शरीरके सम्बन्धमें ऐसी ही बात है; तथापि 
उसमें जो जीवन था, उसके सम्बन्धमें हम निश्चितरूपसे 
यह नहीं कह सकते कि वह अब नहीं रहा, उसका भी अभाव 
हो गया; अन्यत्र तथा पहलेकी अपेक्षा भिन्न स्थितिमें वह 
विद्यमान एवं उत्साहपूर्वक क्रियाशील हो सकता हैं । 
यहाँ एक अतिशय महत्त्वका प्रश्न यह उठता हैं-क्या 
व्यक्तित्वको बनाये रखना आवश्यक है ! कया मृत्युक्रे बाद भी 
पमैं अमुक हूँ? यह ज्ञान रहता है ! या जीवन किसी अहड्ढार- 
रहित स्थितिमें काम करता रहता है ! यह बात तो समझमें 
आ सकती है कि म॒त्युके बाद मी जीवन क्रियाशील बना रह 
सकता है, परन्तु वह ऐसी परिवर्तित स्थितिमें रहेगा कि उसे 
पहलेके अनुभवोंका अनुसन्धान नहीं रहेगा; वह बिल्कुल ही 
नये अनुभवका श्रीगणेश कर सकता है अथवा किसी दूसरे 
व्यक्तिके अनुभवसे संयुक्त होकर रह सकता है; परन्तु 
जीवनकी इस प्रकारकी अहंजानशून्य स्थिति कई छोगोंको 
बहुत महँगी प्रतीत होगी, जिसे वे स्वीकार करनेके लिये 
कभी तैयार न होंगे । जीवनकी सर्वोच्च स्थितिमें भी व्यक्तित्वकों 
--अहझ्ञरको कायम रखनेकी अपेक्षा रहती है | हम अपने 
मैंपनको, चाहे वह कितना ही छोटा क्‍यों न हो) त्यागनेके 


लिये कभी तेयार न होंगे | जीवन वास्तवमें वही है जिसमें 
मैंपनका बोध रहे और दूसरोंक्रे साथ वर्तमान अथवा भावी 
सम्बन्ध रहे | इसके बिना जीवन जीवन नहीं रह जायगा, 
सून्य अस्तित्वमात्र रह जायगा | 

एक बात और है, जिसपर विचार करना हमारे लिये 
आवश्यक है | जीवनमें बुद्धि, भाव और कर्मका क्या खान 
है ओर वे किस परिमाणमें जीवनक्रे लिये उपयोगी हैं ! कभी- 
कभी ज्ञान; कर्म ओर भक्ति मोक्षप्राप्तिके तीन प्रथकूप्थक्‌ 
मार्ग बतलाये जाते हैं, मानों इनमेंसे किसी एककों चुनकर 
उसका अनुसरण किया जा सकता है | इस मतके साथ-साथ 
जो मुक्ति हमें प्रात्त करनी है, उसके खरूपके सम्बन्धमें भी 
कुछ मतभेद हो सकता है | अब इन मा्गोक्रे सम्बन्धमें यह 
सोचना क्रि ये तीनों एक दूसरेसे प्रथक्‌ हैं, इस बातको भूछ 
जाना है कि प्रत्येक जीवनमें तीनोंका सम्मिश्रण रहता है। 
यह सत्य है कि प्रत्येक मनुष्यके जीवनमें बुद्धि, भाव और 
कर्म--इनमेंसे किसी एककी प्रधानता हो सकती है परन्तु शेष 
दोकी उपेक्षा नहीं की जा सकती | जीवनकों सर्वाज्ञियुन्दर 
तथा पूर्ण बनानेके लिये इनमेंसे प्रत्येककी आवश्यकता है। 
इस प्रकारके जीवनमें तीनोंका पूर्ण एवं निर्बाध उपयोग होना 
चाहिये ! बुद्धिका उपयोग किये बिना केवल कर्मशील अथवा 
प्रवृत्तिरतायण होना-चाहे वह प्रद्गत्ति यज्ञ यागादि कमोमें 
हो या दैनिक जीवनके सामान्य व्यवद्गरोंमें-जीवनको एक 
यन्त्रमात्र बना देना है | यदि केवछ भावमय जीवन बितानां 
सम्भव होता तो उसका अर्थ होता बिना अन्न-जलके हवामें 
रहना. ओर हवाके सहारे जीना ओर केवल बुद्धिके बल्पर 
जीनेका अर्थ होगा, उसकी सारी प्राणशक्तिको हर लेना । 
बुद्धि जीवनके रूपमें वस्तुतः तभी कार्य कर सकती है जब वह 
भाव तथा कर्मक्रे साथ व्यावहारिक सम्पर्कर्म आकर विवेकके 
रूपमें परिणत हो जाय । 

बाइबिल आदि धर्मग्रन्थोमें जीवनका जो खरूप हमारे 
सामने रक्खा गया है, उसकी विशेषता यह है कि उसमें 
जीवनका कोई निश्चित कार्यक्रम निर्धारित करनेकी चेश 
नहीं हुई है | उसमें मुक्तिका जो स्वरूप वर्णित है; वह बुत 
ही उदार एवं व्यापक है | शरीरके मर जानेके वाद आत्माका 
क्या होता है, इस सम्बन्धर्में वहाँ कुछ नहीं कहा गया है । 
मुक्तिका सम्बन्ध “वर्तमान!से है; इसी जीवनसे है--मुक्तिकी 





'अवशामें जीवनका स्वरूप कुछ और ह्वी हो जाता है, वह 
पुष्ट एवं खख हो जाता है; वह प्रत्येक दिज्यामें कार्य करने 
छाता है और उन सारे सम्बन्धी ओर जिम्मेत्रारियोंकी 
निवाहता है जिनसे हम घिरे रहते हैं | मुक्तिका अर्थ है 
प्रत्येक उत्तम शक्तिका उपयोग करना; अधिक छोगोंके साथ 
समर्में आना, सद्यनुभूतिके क्षेत्रका विस्तार करता, समाज 
की सेवा करना, कुटुबालोंके साथ आत्मीयताका सम्बन्ध 
खापित करना, खदेशके प्रति प्रेम करना ओर विश्वके प्रति 
अपने कर्तव्योंका पालन करना । 


यह बात दुहरायी जा सकती है तथा जोरके साथ कही 
जा सकती है कि ऊँचे स्तरके सभी जीवनोंमें कुछ बातें समान 
रहती ही हैं और कार्य करती हैं, यद्यपि यह आवश्यक नहीं 
है किये समान मात्रामें ही हों | विचार; भाव या कर्मकी किसी 
जीवनमें प्रधानता हो सकती है; परन्तु वह प्रधानता ऐसी 
नहीं होनी चाहिये जिसमें दूसरे अज्ञोंका खतन्त्रतापूर्वक 
उपयोग ही न हो सक्े । तीनों घाराओंकी मिलकर एक धारा 
बन जानी चाहिये | जीवन इन तीन धाराओंकी त्रित्रेणी है 
भावका स्पर्श हुए. बिना, किसी प्रकारकी क्रियाके रूपमें 
अभिव्यक्त हुए. बिना बुद्धि बिल्कुल जड तथा निर्जीव हो 
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जाती है । जिप्त भावक़े मूलमें विचारकी भित्ति नहीं ? और 
जो क्रियात्मक नहीं है बंद जीवन नहीं है; जीवनका फेन 
मात्र है। सहानुभूति एवं विवेकपूर्ण समवेदनाके विना कर्म 
एक जड़ क्रियामात्र हो जायगा ओर उसका करता अथवा 
और किसीके लिये कोई वास्तविक मदस्व नीं रह जायगा । 
जीवनकी इस त्रिवेणीमे, यदि उसका पूर्ण विकास हुआ हो) 
यह बात बड़े आश्चर्यकी है कि उसका प्रत्येक अन्ज दूसरे 
अज्ञोंसे किस तरह घुल-मिल जाता है ओर किसी अंश 
उनके सड्ढसे रूपान्तरित हो जाता है और उसके कार्य तथा 
प्रभावका क्षेत्र विस्तृत हो जाता है । 

ईसामसीहकी कभी-कभी छोग '"पैगंबर, धर्माचार्य और 
राजा? कहकर पुकारते हैं | ये उपाधियाँ उनके कार्यक्षेत्रका 
दिग्दर्शनमात्र कराती हैं, उनसे उनके कार्योंके विस्तारका 
पूरा परिचय नहीं मिलता । वे हमारे जीवनके प्रत्येक पहलू 
को स्पर्श करते हैं; वे निरे उपदेशक, मुक्तिदाता एवं आदश 
महापुरुष ही नहीं हैं, किन्त॒ जीवमात्रके सच्चे सुद्ददूके रूपमें 
हमें अपने पास बुलाकर हमारे साथ बन्धुत्व एवं साहचय 
स्थापित करते हैं ओर हमें अधिकाधिक अपने समान बनानेमे 
सह्ययता देते हैं। 


बन अल पु कल-ीननीर 


श्रीमद्गगवशीताका परम तत्व भक्तितल्व ही है 


( लेखक--श्री ह० भ० १० धुंडा महाराज देगकूरकर ) 


श्रीमद्धगवद्गीताका एक ही परम तत्त्व क्या हैं) यदि 
इस विषयपर विचार किया जाय तो ज्ञात होगा कि वह परम 
णीता-तत्व” केवछ घड़गुणैश्वर्ससम्पन्न खय॑ श्रीक्ृष्ण- 
भगवान्‌ ही हैं । 

श्रीमद्धागवर्तमे श्रीजुकदेवजी कहते हैं-- 

वदन्ति तत्तस्वविदसतत्व॑ यज्ज्ञानसद्दयम । 

ब्रह्मेति परमात्मेति भगवानिति शब्यते ॥ 

तस्वज्ञानी पुरुष जिस तस्‍्वकों अद्वय ज्ञान कहते हैं, वही 
ब्रह्म, परमात्मा) भगवान्‌ आदि संज्ञाओंसे अभिद्वित होता है ।? 
तत्व? शब्द ताल या सारवाचक है ओर यह परमात्म- 
बाचक भी है। “तस्य भावः तत्वम्‌ |! 'तत्‌? शब्द जब परमात्म- 
वाची होता है, तब उसका अर्थ होता है सत्ता; अखिल जगत्‌में 
एक ही सत्ता है; वह भगवान्‌ हैं, वही तत्व दें | 

म्त्त: परतरं नान्यत्किल्ञिद्सि धनज्ञय |! 

“बीज॑ मां सर्वभुतानां विद्धि पार्थ सनातनम्‌ ।! 


“अहूं सर्वस्त॒ प्रभव:-- 

'गतिभेत्तों प्रभुः साक्षी" 'निधान् बीजमव्ययस्‌ ।? 

पसद्सचाहमर्जुन--! 

तथा--- 

मन्‍्मना भव मद्भधक्तो मद्याजी साँ नमस्कुरु। 

मामेमैष्पसि सर्व्य ते प्रतिजाने श्रियोअसि में ॥ 

सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मासेक॑ शरणं ब्रज । 

अहं तवा सर्वपापेश्यो मोक्षय्रिष्यासि मा छुचः ॥ 

(गीता १८ । ६५-६६ ) 

--इन गीतोक्त प्रमाणोंसे यही निष्कर्ष निकलता है कि 
श्रीमद्धगबद्भीताका परम तत्व भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही हैं | 

तत्त्व दो प्रकारके होते हैं--साध्य-तत्व और साधन-तत््व | 
श्रीमद्धगवद्गीताका साध्यतत्त्व हैं भगवान्‌ श्रीकषष्ण--यह 
बात उपर्युक्त 'अहम$ माम3 मम? इत्यादि शब्दोंसे सिद्ध होती 
है और साधनतत््वके रूपमें गीतामें कर्म, शान) यज्ञ; 
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उपासना; योग तथा तप, दान, श्रद्धा आदि विभिन्न साधनों- 
का विचार विस्तारपूर्वक किया गया है। इन साधन-तत्तोंमेंसे 
भक्तितत््वके विपयमें यहाँ ययामति कुछ विचार किया 
जायगा । 

गीतामें जिस प्रकार कर्मयोग-ज्ञानयोगादिकी विस्तारपूर्वक 
विवेचना की गयी है, उससे कहीं अधिक विवेचना भक्तियोग- 
की हुई है। प्रेमावतार भगवान्‌ श्रीक्ृषष्णने अपने प्रिय सखा 
अजजुनके सामने भक्ति-प्रेमके पूर्ण माह्मत्य और स्वरूपको 
व्यक्त कर दिया है | तात्तविक दृष्टिसे विचार करनेपर गीताममे 
कर्म, ज्ञान आदि योगोंका अन्तर्भाव भक्तितच्में ही हो जाता 
है। अहज्लारादि विकारोंके नाश और चित्तशुद्धिके बिना 
भक्तिकी--निर्विकार निरतिशय प्रेमकी उत्पत्ति नहीं हो 
सकती । गीतामें स्वधर्मका विचार भी इसी उद्देश्यसे किया 
गया है । देहेन्द्रियादि सच्नातसे तादात्म्यको प्राप्त होनेके कारण 
मनुष्य कर्मशील बनता है | कर्म बन्धनका कारण होता है- 
(लोकोंडयं कर्मबन्धनः? | फिर भी कर्म करना आवश्यक है | 
कर्मके बिना शरीरयात्रा भी कठिन हो जाती है। श्रीभगवान्‌ 
भी आश् देते हैं-- 

“'धघर्ममपि चावेक्ष्य न विकम्पितुमहंसि ।? 

“कमंण्येवाधिकारस्ते,” “नियर्त कुरु कर्म त्वम् 

-इत्यादि | 

परन्तु जिस पद्धतिसे श्रीमगवान्‌ कर्माचरणकी आज्ञा देते 
हैं, उस पद्धतिका अनुसरण अत्यावश्यक है। ध्यान रखनेकी बात 
है कि कर्तृत्व ओर फलास्वांदके अभिमानके कारण ही कर्म 
बन्धनकारक होता है और जीवमान्नकी कर्मप्रवृत्ति सामान्यतः 
फल्ास्वादकी इच्छा और कर्तृत्वाभिमानपूर्वक ही होती है । 
जलन 

“युक्त: कामकारेण फके सक्तो निबध्यते ॥! 

तथा-- 

काड्जुन्तः कर्मणां सिद्धि यजन्त इृह देवता: ।? 


इसी कारण श्रीमगवान्‌ उपदेश करते हैं--- 

सुखदुःखे समे कृत्वा छाभाकाभौ जयाजयों। 

ततो युद्धाय घुज्यस्त्र नेव॑ पापमवाप्स्यसि ॥ 

“थयोगस्थः कुरु कर्माणि स॒ज्जे त्यक्त्वा धनझय ।! 

भगवानके इस उपदेशके अनुसार कर्म करनेसे वह कर्म 
बन्धनकारक नहीं होता । निम्नाझ्लित मगवद्धाक्यसे यह ओर 
भी सुस्पष्ट हो जाता है--- | 

कर्मजं बुड्धियुक्ता हि फर्क त्यक्वा मनीषिणः। 

जन्मबन्धविनिर्मुक्ाः पद गच्छन्त्यनामयम्‌ ॥ 

बुद्धाया युक्तो यया पार्थ कर्मबन्ध॑ प्रहास्यसि ॥ 
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ब्रह्मण्याघधाय कमौणि सह्ढ त्यक्वा करोति यः। 
लिप्यते न स॒पापेन पद्नपन्नमिवाम्भसा ॥ 
व्यक्था कर्मफलासड्र नित्यतृप्ती निराश्रयः। 
कर्मण्यमिग्रवृत्तोजपि नैव. विद्चित्करोति सः ॥ 
तात्पर्य यह है कि जिस प्रकार विषमें खवभावतः मारक 
शक्ति होती है, परन्तु सिद्धदस्त वैद्यके क्रियाकोशलसे वही 
रसायन बनकर मरते हुएको जीवनदान करता है, उसी 
प्रकार उपर्युक्त रीतिसे कर्तृत्वाभिमान और फलासक्तिका 
त्याग करके किया हुआ कर्म बन्धनकारक नहीं होता) बल्कि 
बन्धनसे छुड़ानेवाला होता है । 
अनादिकालसे फछासक्त होकर कर्म करनेका जीवका 
अभ्यास है, अतएब अकस्मात्‌ कर्तृत्वाभिमान नष्ट होना 
सुगम नहीं है । इसलिये कर्मबन्धनसे छुटकारा पानेके 
उद्देश्यसे कर्मका भक्तिमें अन्तर्भाव करनेके लिये श्रीमगवान्‌ 
कहते हैं--- 
“सयि स्वाणि कमोंणि संन्‍्यस्थाध्यात्मचेतसा ।? 
धमद्र्थभपि कर्मोणि कुबन्‌ सिद्धिमवाप्स्यसि । 
'सर्वेकर्माण्यपि सदा कुर्वाणी मदूव्यपाश्नयः ।! 
“चेतसा सर्वकमोणि सयि संन्‍्यस्थ मत्परः ।? 
यत्करोषि यद्ज्नासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌। 
यत्तपस्यसि कोन्‍्तेय. तत्कुरुष्ष. मदर्पणम्‌ ॥ 
देहेन्द्रियादि साधनोंद्वारा होनेवाले सारे कर्म भगवत्तत्ता- 
से ही होते हैं । जीव केवछ निमित्तमात्र होता है। कर्म 
करनेवाले देहेन्द्रियादि साधन स्वमावतः जड हैं; इनके प्रेरक 
केवल भगवान्‌ हैं, उन्हींकी सत्तासे सारी क्रिया होती दै-- 
धयतः. अवृत्तिभूतानाँ येन. सर्वेमिदं ततम्‌ ।! 
तथा-- 
अआमयन सर्वेभूतानि यन्त्रार्ठानि सायया।! 
--इत्यादि वाक्योंसे यह बात सिद्ध है। अत््व 
जब स्वयं मगवान्‌ प्रेरक हैं ओर जीव निमित्तमात्र 
कठपुतललीके समान पराधीन है। तब उसको ( जीवको ) 
कर्वृत्वाभिमान रखनेका कोई अधिकार नहीं | इसलिये सारे 
कर्म भगवददर्यगबरुद्धिसि होने चाहिये। यह कर्मतमर्पण 
भक्तियोगका एक प्रधान अज्ध है । देवषिं नारद कहते हैं-- 
“तदपिताखिलाचारता? । 
श्रीमगवान्‌ भी कहते हैं--- 
्झ्ुमाझुमफलरेव॑. मोक्ष्यसे कर्मबन्धनेः ।? 
सर्वकर्माण्यपि सदा कुर्वाणो मद्व्यपाश्नयः । 
मत्यसादादवाम्मोति. शाश्वत पदमव्ययम्र्‌ ॥ 
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सारे कर्मोको भगवदर्षग करनेसे जीव संसारसे मुक्त हो 
ता है तथा भगवस्कृपासे शाश्वव ओर अव्ययस्वरूप परम- 
दको प्राप्त होता है। अतएव ऐहिक या पारलोकिक 
लकी प्राप्तिके लिये कर्म करना गीतासम्मत नहीं है, 
लिक सब कर्मोंका भगवद्यौत्यर्थ भगवद्मावनामें पर्यवसित 
रैना ही गीतोक्त कर्मयोगका मुख्य अभिप्राय है | इस प्रकार 
भक्तियोग्रमें कर्मयोगका पर्यवसान हो जाता है | 
श्रीमद्भगवद्गीतामें. द्रव्ययज्ञ)  तपोयज्ञ) योगयज्ञ) 
खाध्याययज्ञ और ज्ञानवश आदि अनेकों यज्ञोका वर्णन किया 
गया है। इनका भी अन्तर्भाव भगवद्धावनामें होना 
आकयक है | श्रीमगवान्‌ कहते है-- 
अहं हि सर्वेयज्ञानां भोक्ता च॑ प्रभुरेव च।! 
तथा-- ॒ 
अहं. क्रतुरह॑ यज्ञः स्वधाहमहमोषधम |? 
न तु माममिजानन्ति तस्वेनातरच्यवन्ति ते ॥! 
श्रीमगवान्‌ ही सब यशोके भोक्ता और प्रभु हैं--यही क्यों, 
क्रतु, यज्ञ, खधा, औषध सब कुछ वही हैं। जो लोग 
मगवानकी इन रूपोंमे गे पहचानते; रू तत्वसे-- 
आत्मकल्याणसे च्युत होते हैं। तात्पर्य यह है कि गीतोक्त 
यज्ञतस्वका पर्यवसान भी भक्तितत्वमें हो जाता है | 
योगतरबका वर्णन करते हुए. श्रीभगवानने गीताके 
छठे अध्यायमें-- 
झुची देशे प्रतिष्ठाप्प स्थिरमासनसात्मनः ।! 
तथा-- 
प्सम कायशिरोग्रीवं घारयन्नचल्ू स्थिरः ।! हु 
--श्त्यादि ोकोद्वारा योगाभ्यासकी रीतिका निर्देश 


कर--- 
युक्षक्षेव॑ सदा55त्मान॑ योगी नियतमानसः ।! 
तथा-- 
ध्यदा विनियतं चित्तमाव्मन्येवावतिष्ठते ।! 
एवं 


व्यथा दीपो निवातस्थो नेज्ञते सोपसा सता ।' 
--इत्यादि ोकोद्वारा सिद्धि प्रात करनेवाले तथा 
मुक्त योगी पुरुषोंके क्षण कहे हैं | आगे चलकर श्रीभगवान: 
ने बतलाया है कि तपख्वी; शानी और कर्मीसे योगी श्रेष्ठ हति 
है और अर्जुनकों भी योगी बननेके लिये आशा दी है। जैसे-- 
तपस्विस्यो5थिको योगी झ्ञानिम्योडपि मतो5घिकः | 
कर्मिस्यश्राधिकों योगी तस्मायोगी भवाजुत ॥ 
( गीता ६ । ४६ ) 


गी० त० १३० 


परन्तु इसी अष्यासके अन्तर्मे आीमगयान करते ६ -- 

योगिनामपि सर्वेपां. मद्ठतेनान्तरास्मना । 

श्रद्धावान्‌ू भजतें यो मांस में युक्ततमा मतः ॥ 

्स्त् योगियोंमिं भी, जिसकी अन्तरात्मा मेरे स्वरूप व्थित 
है ओर जो श्रद्धांस भेरा अखण्ड मजन करता 5, बह मेरी 
इृष्टिमें युक्ततम है ।? सारांश यह हे कि पूर्णतः सिद्द योगीने 
भी यदि भगवानूमें छीन होकर, श्रद्धावान्‌ हो अन्तःकरणएं 
भगवद्भजन नहीं किया तो बह युक्ततम नहीं हो तकता | 
अन्तरात्माकी भगवानमें लगाकर श्रद्धापूर्वक् भजन करना द्दी 
भक्तितत्वका खरूप है। अतएव योगका भी अन्‍्तर्भाव 
भक्तितत्त्में हो जाता है | 

योगशात्तरोंमें प्रणयोपासनाका बड़ा महत्त्व है | इसका 
भी विचार गीतामें किया गया है। श्रीभगवान्‌ कहते हैं-- 

वेद्य॑ पविन्रमोझ्वार  ऋकक्‍साम यजुरेव॒ च]? 

3“कार भगवानका ही खरूप है। परन्तु 

ओमित्येकाक्षर॑ ब्रह्म व्याहरन्मामजुस्मरन्‌ । 

यः प्रयाति त्यजन्देह स्॒याति परमां गतिम्‌ ॥ 

“जो 3“कारका उच्चारण और मगवानका निरन्तर 
सरण करता हुआ शरीरका त्याग करता है, बह 
परमपदको प्राप्त होता है ।? अतएब ड“कारके जपके बन 
साथ भगवानका स्मरण आवश्यक है | क्योंकि 
( डकार ) वाचक है और भगवान्‌ 8 8 
वाचकके रा वाच्यकी भावना परमावइ्यक है। इस 
हे ं 
कप गवापासनाका भी भक्तितत्तवमें ही समावेश 

अब ज्ञानतत्त्व ( ज्ञानयोग ) की आलोचना करनी है । 
गीतीक्त शञानकी महिमा महान्‌ है सर्व उपनिषद्रूप गौओंको 
दुहकर श्रीभगवान्‌ कृष्ण गोपालने इसे प्रस्तुत - किया है 
ज्ञान और विज्ञानके विधवकोी विशेषरूपसे भगवानने गोले 
सातवें ओर नवें अध्यायोमें समझाया है | इसके अतिरिक्त-. 

सर्वे कर्माखिल पार्थ ज्ञाने परिसमापष्यते | 
अपि चेदसि पपेमभ्यः सर्वेभ्य: पापक्ृतत्तम; 

सर्व ज्ञानइवेनेव.. बृजिने सन्तरिष्यसि हि 

थ्न्न हि ज्ञानेन सददश पविन्नमिह विद्यले | 

“इत्यादि चतुर्थ अध्यायगत वाक्योंद्वारा बतछाया हैकि 
सब पापोंका नाश करनेवाला, ओर पव्रिन्न बनानेवाढ्ा केवछ 


ज्ञान दी है। अनिश्की निदत्ति और इशकी प्राप्ति भी सो 
ज्ञनसे होती दे | जेसे-- 










“यज्ज्ञात्वा मोहक्ष्यसे5शुभात?, 'यज्ज्ालामतमबनुते? 
"इत्यादि 
क्षराक्षयोग, गुणत्रयविचार, क्षेत्रक्षेत्रशविचार, पुराण- 
सपविचार आदि विपयोका समावेश ज्ञानमे ही होता है | 
के ओर मोहकी निनश्वत्ति ज्ञानके बिना नहीं होती | ज्ञान- 
घनसे युक्त शोक-मोदातीत पुरुपके लक्षण स्थितप्रश, 
गातीत, ज्ञानी आदि छआब्दौक़े द्वारा गीतामें अनेक स्थलोपर 
फित हू । ज्ञानी कृतकृत्य होता है, उसे फलविशेषकी प्राप्ति 
लिये कर्म करनेकी आवश्यकता नहीं पड़ती । जैसे -- 
पनैच तस्य कृतेनार्थ:", 'तस्य काय न विद्यते? इत्यादि | 
परन्तु में कृतकृत्य हूँ; अब मुझे कुछ करना नहीं है-- 
सता कहनेवाला निष्क्रिय अवस्थामें स्थित ज्ञानी भगवानकों 
ये नहीं होता; वर्क ज्ञानका भक्तिमें पर्यवसान करके ही 
ह_ भगवद्यियपात्र बनता है। गीताके सातवें अध्यायमें 
त्त, जिज्ञासु, आर्थार्यी और ज्ञानी--इस प्रकार चतुर्विध 
क्तोंका भेद करते हुए श्रीमगवानने स्प्ट कहा है-- 
तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिविंशिष्यते। 
ग्रियो हि शानिनोउत्यर्थमह॑ सर च मम प्रियः ॥ 
ज्ञानी त्वात्मेव में मतम्‌ ।! 
पवासुदेवः सर्वेभिति सर महात्मा सुदुर्लभः ॥! 
भक्तियुक्त होनेपर ही ज्ञानी भगवानको प्रिय होता 
वह भगवान्‌का अज्ञ ही है; भगवानको ही सर्वत्र देखने- 
ला ज्ञानी महात्मा है) वह दुर्लम होता है । 
गीतामें अनेक स्थछोपर ज्ञानी पुरुषोंका वर्णन मिलता 
किन्तु वहाँ “वे मुझे प्रिय हैं? इस प्रकारके वाक्यका प्रयोग 
हीं नहीं मिलता । जब द्वादश अध्यायमें ज्ञानी भक्तका लक्षण 
पते हैं, तब बार-बार कहते हैं--“वह भक्त मुझे प्रिय है |? 


अद्वेश सर्वभूतानां सेन्र: करुण एवं च। 
निर्ममी निरहझ्लारर समदुःखसुखः क्षमी ॥ 


सन्तुष्टः सतर्त योगी यंतात्मा इृढनिश्चयः । 
मय्यपिंतमनोलुद्धिया मेदूभक्तः स में श्रियः ॥ 
तुल्यनिन्दास्तुतिमोनी सन्तुष्टों येन केनचित्‌। 
अभिकेतः. स्थिरमतिर्भक्तिमान्मे. भश्रियो नरः॥ 
--इईत्यादि 
क्त. वर्ण हो है कि भगवानने 
उपर्युक्त वर्णनसे यह स्पष्ट हो जाता है कि भगवान्‌- 
नके लक्षणोंका भक्तिके लक्षणोंमें समावेश करके तद्विशिष्ट 





# नमोषस्तु ते सबत एवं सर्व # 
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पुरुषकों अपना प्रिय बतछाया है । सीतोक्त भक्तियोग ज्ञनसे 
साइचर्य रखता है । ज्ञानके द्वारा अज्ञान, कामादि विकारोंका 
नाश होनेके पश्चात्‌ ही निरतिशय भगवत्‌-प्रेमका उदय होता 
है। साथनरूपा गोणी भक्तिका ज्ञानमें, और श्ञानका ५परामक्ति/मे 
समावेश होता है । 
“भक्‍त्या त्वनन्यया शक्य:ः? तथा “भकक्‍त्या .मामभिजाबाति! 
+इन छओोकोंका यही अभिप्राय है। तथा-- 
ब्रह्ममूतः प्रसन्नात्मा न शोचति न कांड्भति । 
समः सर्वेषु भूतेपु मद्भक्ति छमते परास्‌॥ 
--इस ोकमें स्पष्ठठः बतलाया है कि “परा भक्ति? का 
अधिकारी ब्रह्ममृत, प्रसन्नात्मा ज्ञानी ही हो सकता है | ज्ञानके 
बिना परा भक्तिका मनुष्य अधिकारी नहीं बनता और 
परा भक्तिमें छीन हुए बिना ज्ञानकी पूर्णता नहीं होती । परम- 
भक्त गोपिकाओंकी मधुर भक्तिमें भी मगवानके माहात्म्य- 
ज्ञानकी विस्मृति नहीं होती। इसीलिये देवषि नारदने 
कहा है-- है 

(न तु ॒तत्न साहात्म्यज्ञानविस्मुत्यपवादः ।? 

तथा-- 

“न खछु गोपिकानन्दनो भवानखिलदेहिनामन्तरात्महक! 

--गोपिकाओंके इस उद्भारसे भी यही सिद्ध होता है | इसी 


इष्टिसे मीतामें अनेक स्थलों भक्तोंके लक्षणोंका प्रतिपादन 


किया गया है-- 

नहात्मानस्तु मां पार्थ/, “सतत कीत॑यनतो माम?, 'अहँ 
सर्व॑स्य प्रभव०, 'इति मत्वा भजन्ते मास, “मचित्ता 
मद्गतप्राणा:ः, “यो मासमेवससंमूढो जानाति पुरुषीच्रमम्‌ |! तल 
सर्वेविद्धनति मास! 

--इत्यादि वाक्योंका भी यही रहस्य है| इन >छोकोंमें 
आया हुआ “भजति? क्रियापद भी परा भक्तिमें ज्ञानके अन्तर्भाव 
होनेका सूचक है। ओर यही गीताका परम सिद्धान्त है । 

पन्‍्मना भव मद्भक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु |? 

तथा-- ह 

सर्वधर्मानू परिव्यज्य. मामेक॑ शरण बज | 

यही भक्तितत्वकी चरम सीमा है। सर्वधर्मोका, 
कर्म, योग, तप) शानादि साधनोंका भक्तियोगमें समावेश 
होना ही सर्वधर्मत्यागकां अभिप्राय हैं। शरणागतियोग 
गीताका परमतत्व है। इस प्रकार सिद्ध होता हैं कि 
श्रीमद्भगवद्गीताका एकमात्र परम तत्व 'भक्तितत्त्वः ही है । 


5 2 250०७९०८८५ 





भगवदीताकी सावेदेशिकता 


( लेखक--डा० श्रीयुत मुहम्मद हाफ़िज्ञ सब्यद 


सभी युगोंमें ओर प्रत्येक देशमें ऐसे अनेकों धर्मगुर हो 
सुक्े हैं जिन्होंने अपना शान्ति प्रेम) एकता तथा परस्पर 
सोमनस्यका सन्देश उसी जातिको दिया है जिस जातिमें उनका 
जन्म हुआ था और उसीकी दृष्टिसे दिया है । उनमेंसे कुछका 
तो यह भी दावा रहा है कि जीवोंका उद्धार उन्हींके द्वारा हो 
सकता है । ईसामसीहने कहा है-में ही मार्ग हूँ, में ही जीवन 
हूँ ओर मैं दी सत्य हूँ ! ( [ 0 ९ ए4ए, (8 
पर बा0 ९ (पी. ) 


यद्यपि गीताका उपदेश महाभारत-युद्धकी एक घटना- 
विशेष हैं ओर महामारतका युद्ध भारतवर्षमें हुआ था, किन्तु 
गीतावक्ता भगवान्‌ श्रीकृष्णने परमेश्वरमावसे उपदेश दिया 
और उनका उपदेश केवल आर्यजातिके लिये ही नहीं है बल्कि 
समस्त भूत-प्राणियोंके लिये है। अर्जुन अखिल मानवजातिक्रे 
प्रतिनिधि हैं, इसीलिये उनका एक नाम प्नरः ( मनुष्य ) 
भी है। 
ऐतिहासिक दृष्टिसे महाभारतका युद्ध एक पारिवारिक 
संग्राम था; आध्यात्मिक दृष्टिस वह जीवात्मका निम्न विकारोंके 
साथ संग्राम है; जो मानवदेहमें निरन्तर होता रहता है । 
साधक अथबा सुम॒क्षुके लिये यह आवश्यक होता है कि 
वह अपने सम्बन्धियों, माता-पिता तथा बाल-बच्चोके मोहका 
तथा विषय-बासनाका परित्याग कर दे-जिनके साथ उसका 
जन्म-जन्मान्तरसे सद्भ रहा है। साधकको जब इन वस्वुओंका 
परित्याग करनेको कहा जाता है तो जबतक उसे अपनी उच्चतर 
शक्तियोँका ज्ञान नहीं होता तबतक वह एक प्रकारकी शून्यताका 
अनुभव करता है । 


हू हम सब लोगोंको विदित है कि हममेंसे प्रत्येकको 
भगवत्‌-साक्षात्कारके मार्गपर चलनेके लिये अपनी निम्न दृत्तियों- 
के साथ घोर संग्राम करना पड़ता है । अनेक जन्मोंसे हमने 
कई बाह्य रूपोंको ही अपना वास्तविक स्वरूप समझ रक्‍्खा 
है। निवृत्तिमार्गपर चछना आरम्भ करनेके पहले प्रद्दत्ति- 
मार्गम रहकर हमने जो कुछ किया है ओर जो कुछ सफलता 
प्रात्त की है, उससे हमें आगे बढ़ना होंगा-उसपर थानी फेर 
देना होगा । मनुष्यके विकासका यह सनातन क्रम है; जो एक 
स्थिर एवं अपरिवर्तनीय नियमके आधारपर ख्थित है | 


? *म० ए०, पी-एच्‌ ० डो०,ठी० लिख ० ) 


आए ९००० ० 9॥९॥८८! ( नीखताकी वाणी ) 
नामक अंग्रेज़ी पुस्तकर्मे एक जगह खिखा है कि प्जई और 
चेतनका खरूपतः मेल नहीं हो सकता । इनमेंसे एकको हटना 
ही पड़ेगा % इसी प्रकार जो छोग आध्यात्मिक जीवन 
बताना चाहते हैं, उन्हें सभी भौतिक बासनाओंसे अपमेक्रों 
मुक्त करना होगा । 

भगवद्गीतामें जिस मोक्षमार्गका इतने स्पष्टरूपमें निर्देश 
किया गया है, वह हिन्दूधमंकी अथवा अन्य किसी घर्मकी 
विशिष्ट सम्पत्ति नहीं है | वह वासतबमें सार्वभौम है और 
आर्य अथवा अनार्य जातियोंके प्रत्येक घर्ममें इसका वर्णन 
मिलता है। महात्मा श्रीकृष्णप्रेमने लिखा है-प्यदी कारण 
है कि गीता यद्यपि निश्चित ही हिन्दुओंका धर्मग्रन्थ है-हिन्दू- 
शात्रोंका मुकुट्मणि है, किन्तु वह जगत्‌मरके जिज्ञासुऔंका 
पथ-प्रदर्शक बननेके योग्य है |? 

ध्यद्रपि जिस रूपमें इसका गीतामें निरूपण हुआ है बह 
विद्युद्ध भारतीय है, किन्तु वासवमें यह मार्ग न तो प्राच्य 
है, न पाश्चात््य | इसका सम्बन्ध किसी जाति या धर्मसे नहीं है, 
सारे धर्मोकी मूल मित्ति यही है |? 


आत्मा बिना किसी भेद-भावके सबके हृदयमें निवास 
करता है, इसीलिये यह मार्ग सबके लिये खुला है-इससें 
जाति, वर्ण अथवा स्त्री-पुरुषका कोई भेद नहीं है । वैदिक 
मार्ग कुछ थोड़े-े विद्यासम्न्न एवं उच्चवर्णके अधिकारी 
पुरुषोंके लिये ही था। हिन्दुओंके सामाजिक नियम ख्री और 
शुद्रके लिये वेदाध्ययनकी आज्ञा नहीं देते । 

किन्तु ईश्वर-साक्षात्कारके इस मार्गमें आत्मोत्सर्ग तथा 
आत्मसमर्पण ही अनिवार्यरूपसे अपेक्षित है। इसमें नतो 
वेदाध्ययनकी आवश्यकता है, न कर्मकाण्डकी; और यह मार्ग 
ऊँच-नीच) भछे-बुरे, पापी-धर्मात्मा--सबके छिये खुला है । 

इसीलिये गीता भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते हैं-.. 

अपि चेल्सुदुराचारो भजते मामनन्यभाक | 

साधुरेव से मसन्तव्यः सम्यग्व्यवसितों हि सः॥| 

( ९। 3० ) 
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धयदि कोई अतिशय बुराचारी भी अनन्यभावसे मेरा 
भक्त द्वोकर मुझे भजता है, तो उसे साधु ही मानना चाहिये 
क्योंक्रि वह यथार्थ निश्चयवाल्य है |? 
इस जगतूमें धार्मिक विचारोंका जो विकास हआ है 
उसके इतिहासमें हमें कई विशेष शक्तिसशन्न धर्मगुरुओंका 
उल्लेख मिलता है | उनमेंसे कुछने तो अपनेको ईश्वरक्रे रूपमें 
प्रकट किया है ओर कुछने अपनेको ईश्वरका निकट सम्बन्धी 
बतलाया है; परन्तु उनमेंसे किसीका उपदेश भी ईश्वरके अनुरूप 
अथांत्‌ राग-द्वेप एवं भेद-भावसे शून्य नहीं है । हम सभी 
वाणीसे तो इस बातको स्वीकार करते हैं कि ईश्वर हम सबके 
परम पिता हैं, किन्तु फिर भी कई धर्मग्रन्थोंमें यह बात पायी 
जाती है कि भगवान्‌ अपने अद्भीकृत जनौपर ही अनुग्रह 
करते हैं और जो जीव उनके अमिमत सम्प्रदायके सिद्धान्तको 
नहीं मानते उन्हें सदाके लिये नरकमें ढकेल देते हैं ) यत्र-तत्र 
यह-दुःखद दृश्य देखनेमें आता है कि एक धर्म दूसरे घर्मसे 
घुणा करता है। धार्मिक प्रतिस्पर्धा ओर मतभेदका सर्वन्न 
दोर-दोरा है । 
एक धर्म अपनेको दूसरे घर्मसे बड़ा कहता है और इस 
बातका दावा करता है कि ईश्वरीय सत्यका तो उसीने ठेका छे 
रकक्‍खा है; दूसरे धर्म सब गलत मार्गपर ले जानेवाले हैं) 
अतणव उपेक्षणीय हैं । धार्मिक कलहोंने मानवजातिके 
इतिहासको कलछ्लित कर दिया है । 





हम देखते हैं कि मानवजातिके समस्त महान्‌ धर्मगुरुओंमें 
अकेले श्रीकृष्णका ही उपदेश अत्यन्त उदार एवं व्यापक 
है। उनके अमूल्य वचन हैं--. 

ये यथा मां अपचन्ते तांस्तभैव भजाम्यहम्‌। 

मम वर्व्माजुवर्तन्ते मनुष्या: पार्थ सर्वशः ॥ 

( गीता ४ । ११ ) 

धजो जिस भावसे मेरी शरणमें आते हैं, में उसी मावसे 
उन्हें अद्धीकार करता हूँ । क्योंकि मनुष्य सब ओरसे मेरे ही 
पथका अनुसरण करते हैं |? 





# नमोस्तु ते सर्चत एवं सर्व # 











गीतामें सर्वत्र भगवान्‌ श्रीकृष्णे अपनेको सनाः 
अन्तर्यामी पुरुष कहा है | परम तत्त्वके रूपमें वे समस्त भ 
प्राणियेके हृदयमें निवास करते हैं | वे अपने भक्तोंकों र 
आज्ञा देते हैं कि तुम मुझे सर्वत्र देखो और सबको मुः 
देखो (६।३० )। 
वे ही हमारे अस्तित्वके कारण हैं; उन्हींसे हम निकट 
ओर उन्हींमे हम छीन हो जायेंगे | श्रीकृष्ण कहते हैं-- 
मत्त. परतरं॑ नान्यत्किश्विदस्ति धनक्षय। 
मय्रि स्वंभिदं झोत॑ सूत्रे मणिगणा इब॥ 
(७।१४९ 


“हे अर्जुन | मुझसे ऊँची वस्तु कोई भी नहीं है। ९ 
प्रकार सूतके मनिये सूतमें गुँथे हुए होते हैं, उसी प्रकार : 
सब कुछ मुझमें गुँया है | 

भगवान्‌ फिर कहते हैं-- 

अहँ सर्वस्य प्रभवो मत्तः सर्व अचर्तते। 

( १०।८ 

“मैं सबका उत्तत्तिश्थान हूँ, मुझसे ही सारा जगत्‌ चे 
करता है |? 

इस प्रकार हम देखते हैं कि श्रीकृष्ण ही परमेश्वर 
उनके उपदेश अत्यन्त उदार, वास्तव सार्वभोम एवं व्याप 
हैं | जड-चेतन समस्त प्राणियोंके उत्पन्न करनेवाले होनेसे 
सबके भीतर निवास करते हैं ओर सबसे प्रेम करते हैं | उन 
उपदेश बिना किसी भेद-भावके सबके लिये प्रयोजनीय हैं 
मम्वद्गीतापर बाहरवाछोका तथा अहिन्दुओंका उतना 
अधिकार है जितना किसी भारतीय अथवा हिन्दू कहृलानेवार 
काहे।! 

हमारे सनातन धर्मावठम्बी भाई यदि भगवद्गीताके इ 
सार्वभौम सिद्धान्तकों पूर्णरूपसे दृदयज्ञम कर लें तो ह 
निश्चय है कि वे लोग इस अन्धकारके युगमें जगत्‌भरव 
प्रकाश दे सकेंगे । 





गीतामें सर्वधमतत्त 
भ्रीकृष्णके उपदेशमें शास्त्रकथित प्रायः सभी धार्मिक विषयोका तत्व आ गया है । उसकी भाष 
इतनी गम्भीर एवं उत्कए. है कि जिसले उसका भगवद्वीता अथवा ईश्वरीय संगीतके नामसे प्रसिर 
होना उचित ही है । 


---जस्टिस के० दी ० तैलं: 


मैंने गीतासे क्‍या पाया ? 


( लेखक--प्रिंसिपल आई० जे० एस्‌० तारापोरवाला, बी० ४०, पी-एच्‌० डी० ) 


हि बचपनमें मेरे पिताजी प्रायः मुझे संस्कृत पढ़नेके लिये 
हा करते । वे कहते कि संस्कृत पढ़ लेनेपर तुम गीता-जैते 
55073 
रगद हो उठता हूँ और मैं उन्हें अपना 
लिंक पथप्रदर्शक मानता हूँ | मेरे पिताजी गीताको 
अर कल बाइबिल? कहा करते थे और अब अपने 
हर तथा अनुभव में जितना ही आगे बढ़ता 
रहा हूँ, उनके कथनकी संत्यताको अधिकाधिक समझता जा 
रहा हू 
के पहली बात जो गीताके सम्बन्धर्मं कही जा सकती है 
र जो सब्रका ध्यान आकृष्ट करती है। वह है भाषाकी 
सादगी | छन्द, स्वर, भाषा आदिकी छिष्टताका कहीं नाम भी 
नहीं है, थकानेवाले लंवे-छंबे समास नहीं हैं और न॑ 
क्रियाओंक़े विलक्षण रूप ही हैं | छन्दोंका प्रवाह सरल, खिग्ध 
ओर स्वाभाविक है और कहीं भी ऐसे कठिन धब्दोंका प्रयोग 
नहीं हुआ है जिन्हें समझनेके लिये माथापत्री करनी पढ़े | 
मानवजातिक्े समस्त उत्तमोत्तम धर्मग्रन्थोंकी यही विशेषता 
है। जनसाधारणके लिये जनसाधारणकी भाषामें ही भगवानने 
'अपनी मधुर वाणी सुनायी है | भाषा सरल है; भाव गम्भीर। 
भाव इतने गम्भीर हैं कि हम जब-जब जितनी बार भी इसे 
पढ़ते हैँ एक नया ही अर्थ, एक नया ही भाव खुलता है। 
घर्मके समस्त सनातन शाखस्त्रौकी यही बात है-चाहे वह गीता 
हो, बाइबिल हो, कुरान हो या गाया? हो । 
हाँ, गीताके सम्बन्ध मैं कह यह रहा था कि अपने 
स्कूछ तथा कालेज-जीवनमें गीताका मेरा सारा शान ऊुडे 
यहाँ-वहाँके ोकोमें ही सीमित था--विशेषतः दसवें और 
पंद्रह अध्यायक्रे; क्योंकि मेरे पिताजीको ये ही अध्याय 
विशेष प्रिय थे । मेरे योरप-प्रवासके समय गीताका मेरा 
अध्ययन अधिकाधिक गम्भीर और आत्मीयतापूर्ण होता 
गया । बंबईमें एक बार मैंने एक मराठी महिलाको नवें 
अध्यायका सुन्दर सुमघुर पाठ करते सुना । तबसे वह मधुर 
स्वर मेरे कानोंमें; हृदयमें गूँजता रहा है और सच तो यह दे 
कि गीताके साथ मेरे घनिष्ठ सम्बन्धका श्रीगणेश वहींसे हुआ । 
तबसे गीता मेरे जीवनका एक अज्ञ बन गयी मेरे अध्यात्म- 
दर्शनका आधार बन गयी और मेरे सारे कार्योका संखालन 
गीताके प्रकाशर्म ही होने लगा | मेरा यह विश्वास है कि मेंरें 


लिये गीताके उपदेश कभी भी समाप्त नहीं हो सकते; क्योंकि 
उसमें चिरनवीनता है--न केवल मेरे इसी जीवनके लिये 
अपितु मावी अनन्त जीवनोंके लिये भी । 

जैसे-जैसे में सयाना होता गया। गीताके गम्भीर रहस्प 
क्रमश; मेरे सामने खुलने छगे | संस्कृत पढ़कर और गीताकी 
सरल भाषाकों त्रिना किसी मानसिक परिश्रमक्रे अच्छी तरह 
समझते हुए, अब मैं उसकी गहराईमें उतरने लगा | गीतामें 
मुझे जीवनकी वह व्याख्या; जीवनकी वह दाशनिक मीमांसा 
मिली जिसने मुझे पूर्णतः परिवुष्ट कर दिया और जिसने 
मेरे जीवनके विविध परिवर्तनों तथा हेरफेरमें बराबर 
एक-सा साथ दिया है और कमी मुझे छोड़ दिया 
हो ऐसा स्मरण नहीं आता । गीताके सहारे मैं भगवानकी 
लोक-मज्जल कामनाको; यक्किश्ित्‌ ही सही) द्ृदयज्ञैम कर 
सका हूँ और जब-जब) जितनी बार भी मैं गीताके एक 
कोक, एक अध्यायका पाठ करता हूँ; उसमें एक अलन्त 
नवीन, एक अत्यन्त गम्भीर रहस्यका उद्वराटन होता 
है | गीता चिरनवीन है| समस्त आप््रन्यौंकी यही मर्म- 
कथा है | इतना ही नहीं। यह चिरनवीवता, यह सनातन 
सत्यता प्रत्येक व्यक्तिकें लिये, एक-एक प्राणीके लिये है । 
गीताका सन्देश, गीताका उपदेश प्रत्येक व्यक्तिके लिये है-- 


उसका मानसिक वया आध्यात्मिक विकास ओर 
दृष्टिकोण चाहे जो हो) चाहि जैसा हो । यही कारण डरे 
कि दर्शनके मिन्न-मित्र परस्परविगोधी सम्प्रदाय अपने-अपने 
मतके समर्थनमें गीताका आश्रय लेते ईँ और उसके छोक 
उद्धृत करते हैं। मैं तो जातक समझता हूँ, गीताकी 
विभिन्न टीकाएँ। गीताकी सार्वभौम मान्यता, इसकी 
चिरनवीनताके ही प्रमाण हैं । गीतापर मेरी अपनी भी 
टीका है) मिसे मैंने कांगजपर नहीं उतारा ह? बरं मिसे में 
अपने जीवनमें उतार रहा हूँ | बात तो यह 4 कि गीताका 
अर्थ और भाव क्रमश9 जैसे-जैसे हमें जीवनमें अनुभव यात्र 
होने लगते हैं वैसे-बैंसे बढ़ता जाता $॥ उम्तमें देर-कर थी 
होता रहता है और अधिकाधिक गहरा दोता जाता है । 
गीताने खबसे अधिक आश्वासन मुझे तब दिया जब 
मैं अपने धर्मगुद ईरानके महर्षि भगवान्‌ जरबुलकी दिव्य 
वाणीका अनु्शीलन करने लगा। मेरी (डी कठिनाई प्रा 
ईरानकी भाषा--अवला? को लेकर का। वह भी सं त्क्ाने 


सदी प्फियिड साभादा 
पूरदी काडनाए नालाव 


है 
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भक्त दोकर मुझे भजता 2 तो उसे साधु दी मानना चादिये; 
क्योंकि बद ययार्य निश्चयवाला है |? 

इस जगतूमें धार्मिक विचारोंका जो विकास हुआ है) 
उसके इतिद्वातमें हमे कई विशेष शक्तिससन्न बमंगुदभेका 
उल्लेख मिलता £ । उनमेंसे कुछने तो अपनेको ईश्वरके रूपमें 
प्रकट किया ऐै और कुछने अपनेको ईश्वरका निकट सम्बन्धी 
बतलाया है; परन्तु उनमेंसे किसीका उपदेद्य भी ईश्वरके अनुरूप 
अर्थात्‌ राग-हप एवं भेद-भावसे शून्य नदी दे | हम सभी 
वाणीसे तो इस बातको स्वीकार करते हँ कि ईश्वर हम सबके 
परम पिता हैं, किन्तु फिर भी कई घर्मग्रन्थोंमें यह बात पायी 
जाती है कि भगवान्‌ अपने अज्ञीकृत जनोंपर ही अनुग्रह 
करते हैं और जो जीव उनके अभिमत सम्प्रदायक्े सिद्धान्तको 
नहीं मानते उन्हें सदाके लिये नरकमें ढकेल देते हैँ | यत्र-तत्र 
यह -दुःखद दृश्य देखनेमें आता है कि एक धर्म दूसरे धर्मसे 
घुणा करता है। धार्मिक प्रतिस्पर्धा और मतभेदका सर्वत्र 
दौर-दौरा है । 

एक धर्म अपनेको दूसरे घर्मसे बड़ा कहता है और इस 
बातका दावा करता है कि ईश्वरीय सत्यका तो उसीने ठेका ले 
रक्‍्खा है; दूसरे घर्म सब्र गलत मार्गपर ले जानेवाले हैं, 
अतएव उपेक्षणीय हैं । धार्मिक कलहोंने मानवजातिंके 
इतिहासकी कलड्लित कर दिया है ) 


हम देखते हैं कि मानवजातिके समस्त महान्‌ धर्मगुरुओँमें 
अकेले श्रीकृष्णका ही उपदेश अत्यन्त उदार एवं व्यापक 
है | उनके अमूल्य वचन हैं-- 
ये यथा मां प्रपचन्ते तांस्तथेव भजाम्यहम। 
मस्॒वर्त्मालुवतेन्ते मनुष्या: पारथ सर्वशः ॥ 
( गीता ४ । ११) 
“जो जिस भावसे मेरी शरणमें आते हैं, में उसी भावसे 
उन्हें अद्भीकार करता हूँ । क्योंकि मनुष्य सब ओरतसे मेरे ही 
पथका अनुसरण करते हैं ।? 


कि अं: 
गातान सर्वधर्मतत्त है 
देशमे ् + _#प 
श्रीकृषष्णके उपदेशमे शास्त्रकथित प्रायः सभी धार्मिक विषयोका तत्त्व आ गया हे । उसकी भज 
इतनी गम्भीर एवं उत्कृष्ट है कि जिससे उसका भगवद्गीता अथवा ईश्वरीय संगीतके नामले प्रसिद्ध 


होना उचित ही है । 
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गीतामें सर्वत्र भगवान्‌ श्रीक्षण्णने अपनेको सनातन 
अन्तर्यामी पुरुष कद्दा है | परम त्वके रूपमें वे समस्त भूत- 
प्राणियेंक्रे दृदयमें निवास करते हैं | वे अपने भक्तोकों स्पष्ट 
आज्ञा देत दे कि तुम मुझे सर्वत्र देखो और सबको मुझमें 
देखो (६ | ३० )। 
वे द्वी हमारे अस्तित्वके कारण हैं; उन्हींसे हम निकले हैं 
और उर्न्दमें हम लीन हो जायेंगे । श्रीकृष्ण कहते हैं-- 
मत्त- परतरं नान्यत्किश्विदस्ति धनक्षय। 
मयि सर्वमिदं प्रोत॑ सूत्रे मणिगणा इब॥ 
(७।७) 
“हे अर्जुन ! मुझसे ऊँची वस्तु कोई भी नहीं है। जिस 
प्रकार सूतके मनिये सूतमें गुँथे हुए होते हैं; उसी प्रकार यह 
सब कुछ मुझमें गुँया दे ।? 
भगवान्‌ फिर कहते हैं-- 
अहं सर्वस्थ प्रभचो मत्तः सर्व प्रवर्तते। 
(१०।८) 
क्षैं सबका उद्त्तिस्थान हूँ, मुझसे ही सारा जगत्‌ चेष्ट 
करता है |! 
इस प्रकार हम देखते हैं कि श्रीकृष्ण ही परमेश्वर हैं। 
उनके उपदेश अत्यन्त उदार, वास्तवमेँ सार्वभौम एवं व्यापक 
हैं | जड-चेतन समस्त प्राणियोंके उत्पन्न करनेवाले होनेसे वे 
सत्रके मीतर निवास करते हैं और सबसे प्रेम करते हैं । उनके 
उपदेश बिना किसी भेद-भावके सबके लिये प्रयोजनीय हैं । 
भगवद्गीतापर बाहरवालॉका तथा अहिन्दुओंका उतना ही 
अधिकार है जितना किसी भारतीय अथवा हिन्दू कहृलनेवाले- 
काहें! 
हमारे सनातन धर्मावलम्बी भाई यदि मगवद्गीताके इस 
सार्वभौम सिद्धान्तकों पूर्णरूपसे छृदयज्ञम कर लें तो हमें 
निश्चय है कि वे छोग इस अन्धकारके युगमें जगत्‌भरको 





| 
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कि कप 


मैंने गीतामे क्या पाया ? 


( लेखक--प्रिंसिपल आई० जे० एस्‌० तारापोरवाला, बी० ८०) पी-एच्‌० डी० ) 


बचपनमें मेरे पिताजी प्रायः मुझे संस्कृत पढ़नेके लिये 
कहा करते । वे कहते कि “संस्कृत पढ़ लेनेपर तुम गीता-जेमे 
ग्रन्यका रसास्वादन कर सकोगे |? स्व० पिताजीको इस कृपाका 
सरण कर मैं गदगद हो उठता हूँ और में उन्हें अपना 
आध्यात्मिक पप्रदर्शक मानता हूँ । मेरे पिताजी गीताको 
'मानवमात्रकी बाइबल” कहा करते थे और अब अपने 
जीवनमें, अवस्था तथा अनुभवमें में जितना ही आगे बढ़ता 
जा रहा हूँ, उनके कथनकी सत्यताकी अधिकाधिक समझता जा 
रह हूँ। 
पहली बात जो गीताके सम्बन्धमें कही जा सकती है 
और जो सबका ध्यान आकृष्ट करती है; वह है भाषाकी 
सादगी । छन्द, स्वर, भाषा आदिकी छलिश्ताका कहीं नाम भी 
नहीं है, थकानेवाले लंबे-ंबे समास नहीं हैं ओर न 
क्रियाओंके विलक्षण रूप ही हैं | छन्दोंका प्रवाह सरछ) खिग्ध 
और स्वाभाविक है और कहीं भी ऐसे कठिन शब्दौंका प्रयोग 
नहीं हुआ है जिन्हें समझनेके लिये माथापच्ची करनी पड़े | 
मानवजातिके समस्त उत्तमोत्तम धर्मग्रस्थोंकी यही विशेषता 
है। जनसाधारगक़े लिये जनसाधारणकी भाषामें ही भगवानने 
अपनी मधुर वाणी सुनायी है। भाषा सरल है, भाव गम्भीर। 
भाव इतने गम्भीर हैं कि हम जब-जब जितनी बार भी इसे 
पढ़ते हैं एक नया ही अर्थ, एक नया ही भाव खुलता है। 
घर्मके समस्त सनातन शा्त्रौंकी यही बात है-चाहे वह गीता 
हो, बाइबिल हो, कुरान हो या “गाया? हो । 
हाँ; गीताके सम्बन्धमें मैं कह यह रहा था कि अपने 
स्कूछ तथा कालेज-जीवनम गीताका मेरा सारा ज्ञान कुछ 
यहाँ-वहाँके शछोकोंमें ही सीमित था--विशेषतः दसवें ओर 
पंद्रह अध्यायके) क्‍योंकि मेरे पिताजीको ये ही अध्याय 
विशेष प्रिय थे । मेरे योरप-प्रवालके समय गीताका मेरा 
अध्ययन अधिकाधिक गम्भीर और आतव्मीयतापूर्ण होता 
गया | बंबईमें एक बार मैंने एक मराठी महिलाको नवें 
अध्यायका सुन्दर सुमघुर पाठ करते सुना । तबसे वह मधुर 
स्वर मेरे कानोंमे) हृदयमें गूँजता रहा है और सच तो यह है 
कि गीताके साथ मेरे घनिष्ठ सम्बन्धका श्रीगणेश वहींसे हुआ । 
तबसे गीता मेरे जीवनका एक अज्ञ बन गयी; मेरे अध्यात्म- 
दर्शनका आधार बन गयी और मेरे तारे कार्योका सश्चालन 
गीताके प्रकाश द्वी होने छगा । मेरा यह विश्वास है कि मेरे 


लिये गीताके उपदेश कभी भी समाप्त नहीं हो सकते; क्योंकि 
उसमें चिरनवीनता है--न केबल मेरे इसी जीवनके लिये 
अपितु भावी अनन्त जीवनेकि लिये भी | 

जैसे-जैसे में सयाना होता गया, गीताके गम्भीर रहस्य 
क्रमशः मेरे सामने खुलने छगे । संस्कृत पढ़कर ओर गीताकी 
सरल भाषाकों बिना किसी मानसिक परिश्रमके अच्छी तरह 
समझते हुए. अब मैं उसकी गहराईमें उतरने छगा । गीतामें 
मुझे जीवनकी वह व्याख्या, जीवनकी वह दार्शनिक मीमांसा 
मिली जिसने मुझे पूर्णतः परितुष्ट कर दिया और जिसने 
मेरे जीवनके विविध परिवर्तनों तथा देर-फेरमें बराबर 
एक-सा साथ दिया है ओर कभी मुझे छोड़ दिया 
हो ऐसा स्मरण नहीं आता । गीताक़े सहारे मैं भगवानक्ी 
लोक-मज्जछ कामनाको, यत्किश्वित्‌ ही सही, हृदयद्ञम कर 
सका हूँ और जब-जब) जितनी बार भी मैं गीताके एक 
कछोक) एक अध्यायका पाठ करता हूँ, उसमें एक अत्यन्त 
नवीन। एक अत्यन्त गम्भीर रहस्यका उद्घाटन होता 
है | गीता चिरनवीन है। समस्त आप्प्रन्थोंकी यही मर्म- 
कथा है | इतना ही नहीं, यह चिरनवीनता; यह सनातन 
सत्यता प्रत्येक व्यक्तिके लिये, एक-एक प्राणीके लिये है । 
गीताका सन्देश, गीताका उपदेश प्रत्येक व्यक्तिके लिये है-- 
उसका मानसिक तथा आध्यात्मिक विकास ओर 
दृष्टिकोण चाहे जो हो; चाहे जैसा हो । यही कारण है 
कि दर्शनके मिन्न-मिन्न परस्परविरोधी सम्प्रदाय अपने-अपने 
मतके समर्थनमें गीताका आश्रय छेते हैं ओर उसके ोक 
उद्धृत करते हैं। में तो जहाँतक समझता हूँ, . गीताकी 
विभिन्न टीकाएँल गीताकी सार्वभीम मान्यता; इसकी 
चिरनवीनताके ही प्रमाण हैं | गीतापर मेरी अपनी भी 
टीका है) जिसे मैंने कागजपर नहीं उतारा है) बरं जिसे मैं 
अपने जीवनमें उतार रहा हूँ. । बात तो यह है कि गीताका 
अर्थ और भाव क्रमश$ जैसे-जैसे हमें जीवनमें अनुभव प्राप्त 
होने छगते हैं वैसे-वैसे बढ़ता जाता है; उसमें हेर-फेर भी 
होता रहता है और अधिकाधिक गहरा होता जाता है। 

गीताने सबसे अधिक आश्वासन मुझे तब दिया जब 
मैं अपने धर्मगुर ईरानके महंपि भगवान्‌ ज़रथुल्यकी दिव्य 
बाणीका अनुशीलन करने लगा | मेरी पहली कठिनाई प्राचीन 
ईरानकी मापा--“अवस्ता? को लेकर थी। यहाँ भी संल्कृतने 
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इतनी 


ओर संस्कृत तथा अवस्त 
जितनी गेथिली और बंगाली दें । भाषाकी 
कठिनाई हल हो जानेपररें ज़रथुसत्रकी गाथाओंकी गदराईमें 
उनतरनेकी चेश करने लगा | पगाया? और “गीता? में कितना 


बड़ी सद्ायता पर्टचायी 
निकटकी भाषाएँ £ 


साम्य। कितनी एकता है। गीता और गाया--इन दोनों 
ही झब्दोंका मूल एक दी है। गीता मेरे जीवनका प्रधान 

बन गयी थी ओर जब मेने यह जाना कि हमारी जातीय 
परम्परास प्राप्त चमशारस्त्रोका आदेश टीक चद्दी हे जो गीताका 
है; तब तो मेरे आनन्दका ठिकाना न रहा | वस्ठुतः गायाके 
प्रत्येक छन्‍्दके समान भाववाला स्छोक में गीतासे उद्घृत कर 
सकता या | तब मेंने अनुभव किया ओर उस बातका अनुभव 
किया जिसे पहले कभी भी अनुभव नहीं किया था कि चाहे 
भाषाका जो भी परिच्छेद हों; भगवानकी वाणी सर्वत्र एक ही 
है । दुर्भाग्यकी बात है कि सन्देशवाहककों तो हम याद रक्सखे 
रहे, परन्तु उनका सन्देश भुला वेठे | महत्वकी वस्तु तो सन्देश 
ही है | उपदेशककी महिमा इस बातमें है कि वह जो कुछ 
उपदेश करता दे वेसा ही आचरण भी करता है, कथनी और 
करनीमें एक है | कितना सड्लीर्ण तथा सक्लुचित है हमारा 


४ नमो5स्तु ते संत एवं सर्व # 





हृष्टिकोग कि हम अपनेको कहते तो हैं क्ष्णका। ईसाका, 
ज़रधुन्नका ओर बुद्धका अनुयायी; परन्तु हम यह भुला बैठे 
हैं कि ये सभी एक थे ओर सही अर्थमें एक थे ओर अशानवर 
दी हम उनके एक-एक नामपर लड़ते फिरते हैं | 

गीताने ही सर्वप्रथम मेरे जीवनमें एक दार्शनिक दृष्टिकोण 
प्रदान किया | बादमें जब में अपने पर्मग्रन्थोंकी ओर बड़ा 
तो मुझे बदोँ भी गीताकी ही दार्शनिकता, वहीं गम्भीरता 
बद्ी चिरनवीनता मिली । इस प्रकार गीताने ही मेरी दृष्टि 
खोलकर मुझे यह बतला दिया कि ज़रथुत्रका सन्देश भी 
वही है जिसे हम पहलेसे पृूनीत मानते आये थे अर्थात्‌ जिसे 
हमने गीतामें प्राप्त किया था ओर इस सामझ्जस्य एवं एकताके 
कारण मेरा हृदय आनन्दसे भर गया । गीताने मुझे मेंरे 
अपने विश्वासमें अधिक दृढ़ कर दिया और सबसे अनोखी 
बात तो यह है कि गीताके द्वारा ही सब धर्मोक्ी 
एकता तथा आत्मीयताका रसास्वादन मैंने किया है । यह 
जान लेनेयर जीवनमें एक ऐसा आनन्द, एक ऐसी निश्चित्तता 
आ जाती है जितका बखान हो नहीं सकता और जिससे बढ़कर 
आनन्द तथा निश्चिन्तताका कोई साधन है ही नहीं | 
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भगवद्गीतामें सभी धर्मंके मूल तत्त्वोंका बहुत ही सुन्दर 
एवं हृदयग्राही विवेचन हुआ है। गीता किसी भी धमके 
किसी भी सिद्धान्तका खण्डन-मण्डन नहीं करती और न उसको 
आलोचना ही करती है । भगवानके पथमें चचलनेवाले साधक- 
के लिये साधनाक्रममें जिन-जिन बातोंकी आवश्यकता है; 
उनका निदर्शन गीतामें जेसा हुआ है बसा अन्यत्र कहीं हुआ 
भी नहीं । 

मैं संस्कृत बहुत नहीं जानता; परन्तु इस कारण गीताके 
रसाखादनमें कोई बाघा पड़ती हों ऐसी बात नहीं है । 
गीतामें भाषाका सौन्दर्य और लालित्य तो जो कुछ है सो है ही, 
परन्तु गीताकी महिमा इसकी भाषाके सोन्दर्थ या प्रसाद-गुण- 
के कारण ही नहीं है । महिमा तो इस बातें हैं कि केवल 
सात सौ श्लोकोंमें गीतामें समस्त मानव-जातिकी धर्मसाधना- 
का मार्ग निश्चित कर दिया है | मानवमात्रकी वह अध्यात्स- 
साधना क्या है और उसका निरूपण गीताने किस प्रकार 
किया है) इसी विषयपर यहाँ यत्किश्वित्‌ विचार-विमर्श करना है । 


वैदिककालमें यज्-्यागोंकी बड़ी धूम रही और कर्म 
काण्डको लेकर इतना सूक्ष्म ओर गहन विवेचन हुआ कि 
उसकी अतिशयतासे ऊबकर भगवान्‌ बुद्धने उनकी दिशा 
ही पलट दी | गीता यज्ञ-यागोंका खण्डन नहीं करती) उन्हें 
एक और ही रूप देती है ओर कितना सुन्दर है वह रूप | 
गीता कहती है कि यह जीवन ही एक यज्ञ है; आददर्शकी 
बेदीपर, प्रभुकी इच्छापर सर्वात्मिसमर्पण, सम्पूर्ण आत्म- 
बलिदान) निःशेष हृदय-दान ही मनुष्यकें लिये सर्वश्रेष्ठ यश 
है | जगतके कल्याणके लिये, जीवमात्रकों सुख पहुँचानेके 
लिये, अपना कर्तव्य-कर्म-वह छोटा हो या बड़ा-करते जाना: 
अपने एक-एक क्षणकों भगवत्कार्यमें निवेदित करते जाना 
भगवानको प्रसन्न करनेके लिये सबसे बढ़कर उत्तम साधन 
है । इसलिये आसक्तिकों छोड़कर, फलकी आशासे मंह 
मोडकर भगवद्यीत्यर्थ कर्म करते रहना ही भगवानकों प्रतनन्न 
करनेका सबसे उत्तम साधन अथवा यज्ञ है। वेदोक्त यश्ञ तो किन 
विशेष मुहूर्तोमिं ही किये जा सकते थे, परन्तु गीतोक्त यश दम 


# सबशास्त्रमयी गीता # 


ने जीवनके एक-एक क्षणमें कर सकते हैं ओर गीताके 
पं फलाशाका कहीं नाम नहीं | इत प्रकार गीताने वेंदिक 
को एक अत्यन्त दृदयग्रादी एवं आध्यात्मिक रूप दे दिया। 
यह भूलनेकी बात नहीं है कि उपनिपद्‌ ही डिन्दूधर्मक् 
ब-सम्भ हैं ओर मानवमात्रकी चेतनाकों 'तत्वमप्ति' ने 
ना जगाया है उतना संसारकी क्रिसी भी बातने नहीं-- 
कोन अखीकार करेगा ! प्तत्वमसि'क्री सरल) सट्ठि्त 
भाषा यह है कि आत्मा और परमात्मामें कोई भेद नहीं 
गैर जो कुछ, जितना कुछ भेद दीख रहा है, उसका 
य कारण है हमारा अज्ञान | अज्ञनका आवरण दृठा नहीं कि 
परमसत्यका साक्षात्कार हमारे हृदय-देशमें ही हों जाता 
ग्रेर तब अपने-आप सारी ग्रन्पियाँ छूट जाती हैं। सारे 
य मिट जाते हैं | उसके अनन्तर जगत्‌के कण-कणमें हम 
का सक्षात्‌ दर्शन प्राप्त करते हैं--सब ठौर उसी नूरका 
बा--पश्णु-पक्षीमें, कीट-पतल्ञमें, जछमें, थलमें, अपने- 
में, जहाँ भी दृष्टि जाती है सर्वत्र श्रीवासुदेव-ही-वासुदेवके 
न होते हैं | हमारे आहारमें, विहारमें, जलमें, स्थलमें, 
नमें, जागरणमें सर्वत्र वही भरे हैं | हम वायुमें उन्हींका श्वास 
हैं, प्रकाशमें उन्‍्हींसे अपने प्राणोंका पोषण करते हैं और 
हमारे सारे कार्य बस) मगवत्यूजन ही होते हैं--सर्वत्र 
वहुर्शन; सर्वदा मगवत्पुजन ! इससे बढ़कर मानवताका 
दर्श हो ही क्या सकता है ! 
वही सर्वव्यापक, सर्वशासक प्रभु जीव-जीवकी हृदय- 
गमें बैठा है और ऐसा छिप रहा है कि कहीं कुछ पता ही 
| चलता | परन्तु जिसे कुछ भी उस बेनिशॉका पता चल 
॥) जिसने उसके चरणोंसि निकली हुई हिम-किरणघाराका 
४ आलोकमात्र भी देख लिया और जान गया कि इन्हीं 
रणोंसे जगतका कोना-कोना ओतप्रोत है--कोई भी ऐसा 
न नहीं जहाँ ये चरणयुगल न हों) कोई भी हृदय नं 
इन दिव्य किरणोंमें नहा न रहा हो--बह भला संसारके 
सी भी व्यक्तिसे, किसी भी प्राणीसे बैर कैसे कर सकता है ! 
श्को तोष और शान्ति देनेवाली इससे बढ़कर संसारमें 
र कोई बात हो सकती है ! इतनी-सी बातकों ठीक-टीक 
[न लेनेपर क्या यह इच्छा नहीं होती कि सारे संसारको में 
पने हृदयमें छिपा लूँ, चर-अचर सबके लिये अपना हृदय 
छा दूँ ? गीतामें आदिसे अन्ततक यही अम्मत लबालूब 
रा है। ध्यों मां पश्यति सर्वत्न स्व च मयि पश्यति!-- 
अषमें सबको, सबसें मुझको, जो देख लेता है, फिर उसके 
ये देखने और जाननेकी वात रह ही क्‍या जाती है ! 
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कुछ ईताई मित्र यद कद्दते सुने जाते हैं कि गीतामें बन्धु- 
बरान्पबोंक़े प्रति प्रेमकी चर्चा कहीं नीं आयी हे, इसलिये गीता 
ब्राइबिलकी वराबरी नहीं कर सकती | माना मैंने कि गीता 
इस प्रकारके प्रेमकी चर्चा विस्तारसे नहों करती; क्योंकि वह 
जीवोंकी बिविधता नहीं मानती, बह तो प्रेमाद्वेतफे मतका 
प्रतिधादन करती है, वह घटबरटव्यापक हरिकी सत्ताका 
सर्वत्र दर्शन कर सर्वदा भगवद्भावसे आचरण करनेका उपदेश 
करती है | स्वामी विवेकानन्दक्रे शब्दोंमें, गीता हममेंसे प्रत्येक- 
से यही कहती है--'तुम आत्मा हो, तुम्हारी आत्मा और 
परमात्मामें कोई अन्तर नहीं है। प्रत्येक आत्मा त॒म्हारी 
आत्मा है; प्रत्येक शरीर तुम्हारा शरीर | किसीकों भी चोट 
पहुँचाकर तुम अपने ही शरीर, अपनी ही आत्माकों चोट 
पहुँचा रहे हो; किसीको प्यार कर तुम अपने-आपको ही प्यार 
कर रहे हो |? 
परन्तु एक बात तो ध्यानमें रहे ही और वह यह कि 
गीता कर्मयोगकी मार्गदर्शिका है ओर यह अर्जुन-जैसे बल- 
पराक्रमशाली योद्धाकी युद्धके बीचोंबीच सुनायी गयी है। 
अर्जुन जन्मसे ओर कर्मसे क्षत्रिय है। वह मोहबश अपने 
क्षत्रियत्वकों भुला बेठा है । भगवान्‌ उसी क्षत्रियत्वको 
जगानेके लिये उसे छलकार रहे हैं पक्यों कायर नपुंसककी 
तरह युद्धसे विमुख हो रहे हो ! और इन स्जनोंको मारनेका 
मोह ? अरे | तुम क्‍या यह नहीं जानते कि एक ही परमात्मा- 
के सभी अज्ञ हैं; शरीरके नाश होनेपर भी आत्माका नाश 
नहीं होता, न यह जन्मता है; न मरता है; फिर व्यर्थकी यह 
कायरता क्यों ? जो कुछ होनेको है वह तो हो चुका है, तुम तो 
केवछ निमित्त बन जाओ ।? मोह नष्ट हो जानेपर अर्जुनने 
भगवानकी इस वाणीका मर्म समझा । 
सभी महान्‌ घर्मने अध्यात्मके दो मार्ग बतलछाये हैं, 

और वे हैं--प्रइृत्तिमार्ग तथा निदृत्तिमार्ग । प्रवृत्तिमार्ग 
विज्ञान) संस्कृति) उन्नति, बिकासका मांगे है ओर इतके एक 
बहुत बड़े उल्ायक हैं-महात्मा जरथुल्न । निवृत्तिमार्गमे 
शान्ति) त्याग, आत्मनिवेदन) वराग्य चुख्य हैं और इसका 
सुन्दर विकास बौद्धर्म, जैनधर्म तथा मध्यकालीन ईसाईघर्म- 
में हुआ । दोनों ही मार्गोंसे किसी एकपर, चाहे वह प्रवृत्तिका 
ह्ोया निद्वत्ति का) साधक संचा३ सकी लक ओ कि 
रहे तो आत्मताक्षात्कार कर सकता है । ऑर सच पूछिये तो 
दोनों ही आवश्यक हैं-ठीक उसी प्रकार जैते अन्यकार और 
कार्य और विश्वाम | दोनोंमें एक ही सत्य प्रतिविम्बित 


प्रकाश: रा 
और देश-काल तथा परिस्ितियोंके अनुसार 


का हवा जे 
दा रदह्दया 4 
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भिन-भिन्न देशों और व्यक्तियेके लिये मिन्न-मिन्न मार्ग निदित 
2 । हिन्दूधर्ग विद्याल एवं अगाध समुद्रकी तरद्द रे और इसमें 
प्रदुकज्षि तथा निदृत्तिको थाराएँ मिलकर एक दो गयी ह | इस 
समस्वयका सबसे सुन्दर प्रतिपादन गीताने किया दे और 
इसकी एक-एक बातसे शानकाण्ड ओर कर्मकाण्डकी एकता 
सिद्ध दोती # । गीताके प्रथम छः अध्याय कर्मयरोगपरक, 
दूसरे छः अध्याय भक्तियोगपरक ओर तीसरे छः अध्याय 
शानयोगपरक हूँ; कर्मसें भक्ति और ज्ञानका अमाव नहीं है; 
भक्तिमें कर्म ओर ज्ञान अनुस्थृूत हैँ और ज्ञानमें कर्म तथा 
भक्ति समवेत ह । कमकी शानकी आगमे तपाकर भक्तिपूर्वक 
भगवानऊे चरणंमिं निवेदन कर देना द्वी गीताका अभीष्ट है | 
गीतामें बस्तुतः उपनिषद्‌ ओर भागवतका मधुर योग हो 
गया है । उपनिपद्का ज्ञान ओर भागवतकी भक्तिका सम्पादन 
कर जीबनके अन्तिम क्षणतक मनोयोगपूर्वक कर्म करते जाना 
चाहिये, संक्षेप यही गीताका उपदेश है । 

गीता बुद्धिवादियों या ताकिकोंके झुष्क बोद्धिक मल्ल- 
युद्धका साधन नहीं है, बह तो योगमार्गमें प्रदत्त साधकके लिये 
पथम्रदीप है। ध्योग? से पतञ्जञलिका अश्टाज्योग नहीं समझ 
लेना चाहिये | योगका सरल ओर सीधा अर्थ हे जीवका प्रभ्न- 


# नमो5स्तु ते सर्चतत एव सर्च + 


के साथ युक्त हो जाना, ब्रिछुड़े हुओंका मिलना । पतझलिने 
कर्मको गोण स्थान प्रदान किया है) परन्तु गीता कर्मका कमी 
भी तिरस्कार नहीं करती; वह सदा योगयुक्त होकर कर्म करते 
रहनेको प्रोत्सादन देती हे | वह कर्मसंन्यासकी अपेक्षा कर्म- 
योगपर ही जोर देती है और उसकी कर्मयोंगकी परिभाषा भी 
कितनी सुन्दर हे--योगः कर्मसु कोशलम |? 

वर्तमान सम्यता ( इसे सभ्यता? भी केसे कहा जाय ! ) 
आँधीकी तरद्द तूमार बाँचे चछ रही है। नित्य नयी-नयी बातें, 
नित्य नये-नये अनुसन्धान । ऐसा प्रतीत होता है मानो धर्मके 
गढ़को गिरानेपर ही विज्ञान तुछा हुआ है । परन्तु जहाँ एक ओर 
यह भाव है वहीं यह भी दीखता है कि अन्ततोगत्वा विज्ञान 
धर्मका बाधक न होकर साधक ही होगा ओर धम्मोंन्मादके 
स्थानपर वास्तविक विश्वर्मकी प्राणप्रतिष्ठा होगी, जिसमें सब 
धर्म समानरूपसे योग देंगे | उठ समय, मानवमात्रके लिये 
जब एक अखिल विश्वधर्मकी प्राणप्रतिष्ठा होने छगेगी तब हमें 
एकमात्र गीताका ही सहारा रह जायगा; क्योंकि यह निःसड्गोच 
कहा जा सकता है कि विश्वधर्मके मौलिक प्राण-तत्वोंका जितना 
सुन्दर समावेश गीतामें है उतना किसी भी अन्य धर्मके किसी 
भी धर्मग्रस्थमें नहीं है । 


८छ2०७-० 
विश्वरूपकी उपासना 


( लेखक--पं० श्रीपाद दामोदर सातवलेकर ) 


श्रीमद्धगवद्गीता एक अनुपम ग्रन्य है | इस छोटे-से ग्रन्थमें 
मानवधर्मका एक महान्‌ तत्व स्पष्ट शब्दोंगें व्यक्त किया 
गया है। श्रीमद्धगवद्गीताका अवतार जिस सिद्धान्तका 
प्रतिपादन करनेके लिये हुआ है; बह सिद्धान्त है-“विश्व- 
रूप-दर्शन ।? 

श्रीमद्धगवद्गीताके पूर्व वेदोँमिं भी विश्वरूपी परमात्माका 
वर्णन किया गया था; उपनिषदों और पुराणोंमें मी इस 
सिद्धान्तकी विशद व्याख्या हुई यी; परन्तु जितना स्पष्टरूपसे 
श्रीमद्धगवद्गीतामें इस विषयका ग्रतिषादन हुआ है; उतना 
स्पष्टर्पसे अन्यत्र कहीं भी नहीं हुआ था। इसी कारण 
आधुनिक परमग्रन्थोंमें श्रीमद्भशवद्गीताका विशेष महत्त्व है। 

विश्वरूपका दशंन करो-- 

कुछ छोगोंका विश्वास है कि परमेश्वर तीसरे और सातवें 
आसमानमें रहता है; कुछ लोग समझते. हैं कि वह मेधोंमें रहकर 
विश्वके क्रिया-कलापोंका निरीक्षण करता है । कुछ लोग 
कहते हैं कि ईश्वर सर्वव्यापक है और उसका दर्शन प्रायः 


असम्मव है । दूसरे छोग कहते हैं कि परमात्मा श्रीराम-कृष्णके 
रूपमें अवतीर्ण हुए थे ओर वैसा अवतार आजकल नहीं 
हो सकता; इसलिये अवतारी पुरुषोंकी मूत्तिंकी उपासना 
करनी चाहिये--इत्यादि ईश्वरके विषयमें अनेक मतवाद 
प्रचलित हैं । 

भगवद्दीताने स्पष्ट शब्दोंमें असन्दिग्ध रीतिसे कह दिया 
है कि प्रभुका रूप “विश्वरूप” है, अतः प्रभुका इस विश्व- 
रूपमें साक्षात्कार करो और अपने जीवनको सार्थक करनेके 
लिये विश्वरूपकी उपासना करो । 

अब विचारना यह है कि विश्वरूप है क्या वस्तु | इस 
दीखनेवाले चराचर विश्वका प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष जो कुछ 
भी है, वही अखण्डरूपमें पविश्वरूप? है | वही प्रभुका अखण्ड 
स्वरूप है, प्रत्यक्ष रूप है | पाठकों, जिसे आप आँखें खोलकर 
देखते हैं, जो आपके चारों ओर है, जिसमें आप स्वयं सम्मिलित 
हैं-आपके विपक्षी और सपक्षी सभी सम्मिलित हैं) जिपमें 
सर्वकालकी समस्त घटनाओंँका और वस्तुओंका उमावेश होता 
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विश्व्पी परमेश्वर मनुप्यका उपाहादंव ह। इस 
बर आपके लिये प्रत्यक्ष है, फेवल उसके साक्षात्कार 
चेश करना आपका कर्चव्य है 


शवरका दर्शन--- 


मिद्भगवद्गीताने इस प्रकारके परमेश्वरका वर्णन किया 
उसका प्रत्यक्ष दर्शन कराया है । कोई भी अन्य 

गजतक परमेश्वरकी इतना समीप नहीं छा सका था 
| इतने स्पष्टरूपसे किसीने उधका साक्षात्कार ही कराया 
प यहाँ विश्वरूप परमेश्वरको सिद्ध करनेके लिये शात््रार्थके 
नहीं पड़ना चाहते ) श्रीमद्भगवद्दीताका ग्यारहवाँ 
4 “विश्वरूपदर्शन! है ओर वहाँ इसका बहुत ही 
है तथा यही हमारे लिये 


ब्रा 


वर्णन किया गया हे 
है। 


जिस प्रकार अर्जुन अपने सखा श्रीकृष्णमें परमात्माका 
क्कार करते थे ओर हनुमान्‌ अपने स्वामी शराम- 
में भगवानका दर्शन करते थे तथा उनको अखिल 
ईश्वररूप दिखलायी देता था; उसी प्रकार सबको 
ना चाहिये। अर्जुनकी अपने समयका अखिल विश्व 
' समरभूमिमें इकट्ठी हुई उमय पक्षकी सेनाएँ, सब कुछ 
श्ररके विश्वर्पमें प्रत्यक्ष सम्मिलित दिखलायी दी थीं। 
प्रकार हम सबको भी दीखना चाहिये | प्रयन् करनेपर 
प्रकारका दर्शन सर्वथा सम्मव है, इसमें असम्भव कुछ 
नहीं है । समस्त शास्त्र किसी-न-किसी रूपमें इस 
बयका प्रतिपादन करते हैं, परन्तु श्रीमद्धगवद्गीताने इसे 
४ कर दिया है । इसलिये भगवद्गीताकी इसमें विशेषता 
। सारांश यह है कि आपके समेत अखिल विश्वके रूपबालय 


फोश्वर है और वही आपका उपास्यदेव है। 








अनन्य बनो-- 
इस विश्वरूप ईश्वरमें श्रद्धा करनेसे आप उससे अनन्य 
' ननअन्य-जी अपनेसे अन्य नहीं ) हो जाते हैँ | इस 
भनन्यत्वकी बिविध प्रमाणोंसे सिद्ध करनेकी कोई आवश्यकता 
नहीं है | यह परमेश्यरका स्वरूप है | 
आातु प्रष्दु च तत्चेन प्रवेष्टु चः (गीता ११। ५४ ) 
( १ ) ईश्वर्को जानना, ( २) ईश्वरकों देखना और 
(३ ) ईधरमें प्रवेश करमा-ये तीनों इस विश्वरूप ईश्वरमें 
ही शक्‍्य ६ । यदि आपने एक बार ठीक-ठीक अनुभव कर 
गीर त० १३२१ 


लछिता कक वच्पारज दू चूक 502 ७+ -. - . 
उसमें अपना ग्रबेश दो चुका दे-इसका अनुभव करना 
सहज-साध्य हो जाता है | क्या आप इस विश्वके रूपको नहीं 
देखते १ क्या उसमें आपका प्रवेश नहीं है ओर क्या आपको 
यह रूप प्रत्यक्ष नहीं है ? प्रभुने गीतामें कहा है--- 
अवजानन्ति मां मूढा मानुपीं तनुमाश्ितम्‌ | 
पर॑ भावप्नजानन्तो म्रम् भूतमहेखरम्‌ ॥ 
(९। ११ ) 
नुष्यशरीरका आश्रय लिये हुए मुझ ईश्वरका मूढ 
मतुष्य अपमान करते हैं, क्योंकि वे मुझ परमेश्वरके परम 
भावको नहीं जानते |? क्रितनी स्पष्ट बात है कि मनुष्योंक्े 
शरीरोंका आश्रय ईश्वरने किया है, परन्तु मनुष्य अपने 
व्यवहारमे मनुष्योंके शरीरोंमे आश्रित ईश्वरका अपमान 
करते हैं । ह 
यह वात मनुष्य अपने व्यवहारमें देख सकता है। 
साहूकार ऋणी मनुष्यके साथ कैसा व्यवहार करता है ! मालिक 
सजदूरके साथ और राजा प्रजाके साथ कैसा व्यवहार कर रहे 
हैं ! क्या इस व्यवहारमें तनिक मी इस बातका ध्यान रक्खा 
जाता है कि मनुष्यके शरीरमें ईश्वर स्थित है या विश्वद्े र्पमें 
ईश्वर ही प्रत्यक्ष हो रहा है ! यदि यह विचार मनमें हो कि 
सामने आनेवाल्य मनुष्य परमेश्वरका ही रूप है, तो मनुष्यके 
व्यवदवारमें कितना सुधार हो सकता है ! ऐसी अवस्थामें कोई 
छल-कपट केसे कर सकता है ! आज एक जाति दूसरी 
जातिको नष्ट करनेपर तुली हुई है ! क्या विश्वरूप 
ईश्वरमें सब जातियोंका समावेश नहीं है ! क्या कोई जाति 
ईश्वरसे पथ हो सकती है ! परन्तु छोग यह समझते नहीं 
कि समस्त विश्व एक ईश्वरका ही रूप है, इसी कारण 
व्यवहारमें इतनी गड़बड़ी हो रही है | 
ईश्वरकी पूजा-- 
इस विश्वरूप ईश्वरकी पूजा! कैसे करनी चाहिये, इसके 
उत्तरमें प्रभु कहते हैं-- 
स्त्रकर्मणा तम्रभ्यच्य॑ सिद्धि बिन्दरति मानव: । 
(गीता १८।४६ ) 
“अपने-अपने कर्मोंके द्वारा इस ईश्वरकी पूजा करनेसे 
मनुष्य सिद्धिकों ग्रास्त द्वोता दे ।? अपना-अपना कर्म-_. 
ब्राह्मणका ज्ञान, क्षत्रियका शोर्य, वैश्यका कृषि-गोरक्षा और 
झूद्गका परिचर्या तथा कारीगरी खकर्म हैं | सच मनुष्य इस 


०४२ # नमो5स्तु ते सर्चत एवं सचे # 


कार अपने-अपने कमेसि ईशरकी पूजा और उपासना करें 
और अपने ज्षन्यका सफल बनाये | यह गीताका उपासना- 
॥र्भ !] 

ब्राह्मण शानका प्रसार करें, कोई विश्वान्यदण करने 
गाव तो उसे निष्केपटभावसे सत्य शान प्रदान करे; क्षत्रिय 
(आकी रक्षा करे वैश्य पर्याप्त घान्य उत्पन्न करे आर झूद्ठ 
आवदयक परिचर्या आर विविध कारीगरीके द्वारा सुख्ब- 
पनकी वृद्धि करे । स्वकर्सस ईअरकी पूजा करनेका यही 
पभिप्राय ४) परन्तु यद सब निष्काम भावसे दाना चादिये । 

उदादरणके लिये एक बआाद्याण आचार्यके पास दिप्य 
दनेके लिय जाता है | उस आचायका समझना चाहिये कि 
धष्यरूपमं ईशरांश दी मेरे पास आया मै | ज्ञान-प्रदानके 
गरा मेरी सेवा ग्रहण करनेके लिये ईश्वर द्वी शिप्यरूपमे मेंर 
गमने उपस्थित हुआ है | क्षत्रिय यह समझकर प्रजापालनमे 
त रहे कि अपने प्राणोंका अर्पग करके मुझे जनतारूपी 
नार्दनकी ही सेवाका शुभ अवसर प्राप्त हुआ है । वेइय यह 
वचार करता रहे कि अन्नाद प्रभु ( अन्न ग्रहण करनेवाले 
धर ) को अर्पग करनेके लिये ही में खेती कर रहा हूँ 
प्र झूद्र समझता रहे कि अपनी परिचर्या ओर कारीगरीसे 
झे स्वयं भगवानकी सन्तुष्ट करना दे; परन्तु यह सब कार्य 
गैगपूर्वक--“योगः कर्मसु कोशलूम?--अत्यन्त कुशल्तापूर्वक 
ने चाहिये | कर्ममे कोई त्रुटि न रहने पावे । साथ ही 
मस्त कर्म निष्कामभावसे होने चाहिये और सबको अपना 
गीवन तथा अपने सब कमोको पूर्णतया ईश्वरापण कर 
(ना चाहिये । 


इस रिद्वान्तके अनुसार मनुप्यक्ा वैयक्तिक, सामाजिक) 
जातीय और राष्ट्रीय जीवन व्यतीत होना चाहिये । तभी 
मनुष्य सुखी हो सकता है | यही सन्देश गीताने ५००० वर्ष 
पूर्व दिया । वैदिक धर्म यद्वी था; परन्तु उसका छोप होनेके 
कारण श्रीकृष्ण भगवानने उसका पुनरुद्धार गीताके द्वारा 
किया; परन्तु गीताके इस सन्देशकों लोगेने अबतक पृर्णरूपसे 
नहीं सुना । जब इस सन्देशका लोग पूर्ण व्यवहार करने 
लगेंग, तब यह भूतल स्वर्ग परिणत हो जायगा । 

परमेश्वर विश्वरूप हैं, प्रत्यक्ष हैं, उन्हींकी सेवासे मनुष्य- 
का उद्धार हो सकता है| विश्वरूप ईश्वरमें श्रद्धा रखनेसे 
सारे व्यवद्यर अपने-आप ही श्रेष्ठ हो जायेंगे; परन्तु इसे 
लोगोंको किस प्रकार समझाया जाय, यह समझमें नहीं 
आता । गीताका पाठ सभी करते हैं, जानते भी हैं। परन्तु 
व्यवद्वार करते समय ईश्वरकों भूल जाते हैं और प्रजाजनको 
ईश्वरसे प्रथक्‌ समझते हैं । में जो व्यवह्मर कर रहा हूँ ( वह 
व्यवहार अपने घरमें, समाजमें, राष्ट्रसें या अन्य राष्ट्रीके साथ 
क्यों नहों ) वह प्रत्यक्ष ईश्वकके साथ हो रहा है--बदि 
हमारा यह दृढ़ और निश्चित भाव हो जाय तो व्यबहारके 
छल-कपट आदिसारे दोष अपने-आप ही दूर हो जायेंगे; 
परन्तु ये विचार गीताके >छोकोंमें ही मरे पड़े हैं । गीताके 
भक्तोंको इनपर सोचमेका और इस दिव्य उपदेशको व्यवहार- 
में छानेका प्रयक्ष करना चाहिये । 

यद्यपि यह कार्य है तो कठिन; परन्तु दुः्खोते मुक्ति 
तभी होगी ओर विश्वर्में सच्ची शान्तिकी स्थापना तभी होंगी 


. जब यह सफल होगा ] 
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चमत्कारपूण काव्य 

( श्रीमती डॉ० एडज्ने ल्यूड्स ) 
भारतीय वाडुमयके बहुशाख वृक्षपर भगवद्वीता एक अत्यन्त कमनीय एवं शोभा-सस्पन्न खुमने हे । 
(स अत्युत्तम गीतमे इस प्राचीन-से-प्राचीन और नवीन-से-नवीन प्रश्नका विविध भाँतिसे विवेचन 
केया गया है कि “मोक्षोपयोगी शान कैसे प्राप्त हो सकता है? क्या हम कमंसे, ध्यानस या भक्तिस 
(श्वरके साथ एकता प्राप्त कर सकते हैं ? क्‍्य[ हमें आत्माके शान्तिछाभके लिये आसक्ति और खार्थदुद्धि- 
ते रहित होकर संसारके प्रकोभनोंसे दूर भागना चाहिये ?” इस चमत्कारपूर्ण काव्यमय अन्थमे हमें ये 


है के. "किक, हम द्दे 2५ जद [#०े ४. ५ (० ष्टे ग 
चेचार बारयम्वार नित्य नये रूपमे मिलते हैं। भगवद्दीताकी उत्पत्ति दशनशास्त्र और धर्मल हुई है; 
भ्रंद्र ये दोनों घाराएँ साथ-साथ प्रवाहित होकर एक दूसरेके 


उसके 
साथ मिल जाती हैं | भारतीयोंके इस 


३ डे पु [3 च्‌ 
प्रनोभावका दम जर्मन देशवासियोपर वड़ा प्रभाव पड़ता हैं और इसी कारण बार-बार हमार मन 


प्रारतकी ओर आकर्षित होता है । 


श्रीमद्गगव़ीता और भारतीय समाज 


( लेखक--श्रीयुत पं० धर्मदेव शाल्री दशनकेसरी, दशनभूषण, सांख्य-योग-ेदान्त-न्यायतीर्थ ) 


श्रीमद्भगवद्गीताके कारण आज भी भारतीय धर्म ओर 
भारतीय संस्कृतिका संसार मान करता है । बस्तुतः 
भगवान्‌के समान भगवानका ज्ञान भी सनातन होता है-- 
पनातनका अथ पुरातन नहीं । नित्य-नृतनकी ही सनातन! 
केहते हैं। जहाँ नित्यत्य और चूतनत्व दोनों धर्मोका समन्वय 
होता है, वही धर्म-ज्ञान सनातन है | मेरा विश्वास है गीताका 
प्रतिपाद्य ज्ञान-सत्य-धर्म सनातन है | इसीलिये देश और 
कालकी सीमामें उसे बंद नहीं किया जा सकता अर्थात्‌ 
वंह सार्वभीम और सार्वकालिक है । यद्दी कारण है कि 
 गीताका प्रचार सभी देशोंमें है | संसारके इतिदासमें 
आजतक गीता ही ऐसा सर्वमान्य ग्रन्थ है जिसका विश्वकी 
समस्त जीवित भाषाओंमें खवयमेव अनुवाद हुआ है । 
बाइबल धर्म-ग्रन्य भी प्रायः सभी भाषाओंमें अनूदित है; 
परन्तु उसका अनुवाद तत्तद्‌ भाषाभाषियोंने स्वयं नहीं किया; 
ईसाईधर्मका सन्देश सर्वत्र फैलानेकी भावनासे ईसाई पादरियोंने 
अपना रुपया खर्च करके किया-है । गीताके सम्बन्धमें यह 
बात नहीं । इन पंक्तियोंके लेखकका विश्वास है कि गीताका 
विराट्रूप अभीतक विश्वने नहीं देखा, जब गीताका वह दिव्य 
रूप दीखेगा तब विश्वका पुनर्निर्माण होगा । 
गीताका प्रत्येक अध्याय एक-एक योग है--योग अर्थात्‌ 

अक्सीर दवा । इस प्रकारके १८ योगोंके नुस्खोंके रहते हुए 
भी आज भारत ओर विश्व रोगी हैं ! मेरा मतलब शारीरिक 
रोगसे नहीं ) वस्तुतः स्वास्थ्य और अस्वास्थ्यका मुख्य स्थान 
विचार ही है | यही विचारशक्ति ही चेतना ही जगत्‌का 
और पिण्डका नियन्त्रण कर रही है । जिस प्रकार रोगके 
कीयाणु बहुत शीघ्रतासे उचन्न होते हैं और फैलते हैं, इसी 
प्रकार बुरे बिचारोंके कीटाणु भी फैला करते हैं| ब्रह्माण्डको 
शुद्ध करनेवाला यह नुरुखा ही गीतोपनिषद्‌ है । यह ज्ञान 
है यद्यपि 'राजविद्या' ओर राज्गुह्मयट, तथापि “प्रत्यक्षावगम? 
भी साथ ही है । मीताका प्रभाव प्रत्यक्ष दीख सकता है । 
भेरे-जैसे अनेकों व्यक्तियोँके निर्माणका श्रेय गीताको ही है । 
सच्चे हृदयसे गीताका पाठ यदि किया जाबे तो सारी गीताका 
मनन करनेके बाद पाठक अर्जुनके साथ यही कहेगा--- 
त्वव्थसादान्मयाच्युत । 
करिष्ये वचर्त तव॥ 


स्मातिलकेब्धा 
गतसन्देह:; 


नए मोह: 
घ्थितो इस 


यदि यह उद्गार नहीं निकछता तो समझना चाहिये 
गीता-माताका दूध अभीतक हमने ध्यानसे नहीं पिया, गीता- 
माँका दूध भी पिया जावे ओर तृप्ति भी नहो यह असम्भव- 
सा लगता है | इन पंक्तियोंका लेखक ये झब्द यों ही नहीं 
लिख रहा है उसके जीवनमें गीतामृतके इन योगोंकी 
आज़ञमाइश हो चुकी दै और सदा उससे लेखकको स्वास्थ्य 
मिला है । 

गीतासे व्यक्तिके समान समाज, देश भी उद्पाणित हो 
सकता है; क्योंकि समाज अथवा देश व्यक्तियोंके समुदायहीका 
तो नाम है | हम प्रस्तुत छेखमें भारतीय स्थितिके लिये 
गीताकी व्यावहारिकताका कुछ निर्देश करेंगे। 

आज विशेषतः भारतमें अकर्मण्यता, अवसाद-दैववादका 
साम्राज्य है । जो मनुष्य निकम्मा रहता है बह स्वप्न-जगतमें 
बहुत घूमा करता है और बड़े-बड़े मनोमोदक बनाया 
और खाया करता है; यही दशा देशकी भी होती है। 
भारतवर्षकी आज यही दशा है। मारतकी जनता कुछ किये- 
कराये बिना सांसारिक और पारलौकिक - सभी सुखोंको एक 
साथ प्रास करना चाहती है--दूसरे शब्दोंमें कहा जाय तो 
भारतीय कर्म न करके फल प्राप्त करना चाहते हैं | 

यही है अनधिकार चेश । गीताका दर्शन इससे सर्वथा 
विपरीत है; वहाँ फलछको मनमें भी न छानेकी और लगातार 
कर्म करते जानेकी बात है । गीताकारने कहा है-...- 

कर्मण्यकर्स यः पश्येदकर्मण च कर्म यः। 
से बुद्धिमान मलुष्येपु स युक्तः कृत्खकर्मकत ॥ 

“जो कर्ममें अकर्म देखे ओर अकर्ममें कर्म, उसीक्ो 
बुद्धिमान समझना चाहिये | जिस मनुष्यकों कर्ममें ही 
आनन्द मिलता है, बिना कर्मके जो रह ही नहीं सकता यही 
कर्ममे अकर्म और अकर्ममें कर्मका दर्शन कर सकता है | 

प्रायः समझा यह जाता है कि कर्म छाभके लिये करना: 
परन्तु गीताकार ऐसा नहीं कहते, वहाँ तो कर्म 'सर्वभूत- 
दिते रतः द्वोकर सहजरूपसे करना दै । नदी बहती है-छामके 
लिये नहीं । सूर्य प्रकाश करता दै-लाभके लिये नहीं । और 
तो क्या, खयं भगवान्‌ चोंबीसों बंदे काममें छगे रहते हैं, 
नींद भी नहीं; क्योंकि उनकी नींदका अर्थ दे मद्मग्रद्य ँ 





तब क्या यद्ध सब काम भगवान्‌ अपने लाभके लिये कर रहे 
£ ? नदीं तो ने आप्तकाम और आत्मकाम हैँ । तब यह क्यों 
उुरते ६ ! भगवानूके शब्द 

यदि दाएँ न वर्तेय जातु कर्मण्यतन्द्रितः । 

सम वर्व्मानुवर्तन्ते मलुप्या:ः पार्थ सर्वशः ॥ 

उत्सीदेयुरिसे लोका न कुर्या कर्म चेदहम्‌। 

सम्ूूरस्य॒ च कर्ता स्थाम्ुपहन्यासिसा: प्रजा: ॥ 

और फिर परमात्मा केवछ फल चाहते नहीं, इतना ही 
नहीं; फछकी उनको इच्छा नहीं ओर वे छेते भी नहीं; 
परन्तु मनुष्य यदि “सर्वभूतहिते रत” होकर कार्य करेगा तो 
उसका फल न चाहते हुए भी उसे मिलेगा ओर भी अधिक 
मिलेगा | इसलिये मनुष्य फलसंन्यास न करके “फलसंकल्प- 
संन्यासीः बनता हे । 

आजका युग पध्यन्त्रयुग” है | भारतवासी भी अनेक 
यन्त्रोंके पक्षपाती हैं। गीताकारकी दृष्टिसे प्रकृतिकों अधिक-से- 
अधिक सक्रिय करना अच्छा है; परन्तु जडकी सक्रियताका 
अर्थ चेतनकी निष्क्रियता नहीं । जिन यन्त्रेसि मनुष्य-समाज 
श्रमका महत्त्व भूल जावे, वे अनुपादेय हैं । गीताकारका तो 
एक ही सन्देश है “कुर कर्मेंव तस्मात्वम्‌ ।? भारतके 
अधिकांश छोग किसान हैं, वे वर्षम तीन महीनोंके छगभग 
निकम्मे रहते हैं; उस समयमें लोग ताश-चौपड़ खेलते हैं) 
मुकद्मेबाजी करते हैं ओर चोरी, व्यभिचार आदि पार्पोकी 
संख्यामें वृद्धि करते हैं । भगवानने इस शरीरकों क्षेत्र*- 
खेत कहा है--- 

इद शरीर कोन्‍्तेय .. क्षेत्रसित्यभिधीयते । 

जिस प्रकार जिस खेतमें आप कोई चीज--शाक; 
अन्न आदि नबोचें वहाँ घास, फूस और कँटीले बृक्ष अपने-आप 
पैदा हो जाते हैं, इसी प्रकार मनुष्य और मनुष्यसमाजरूपी 


खेतमें भी कुछ-न-कुछ बोये रखना चाहिये; क्योंकि निकम्मा 
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# नमो5स्तु ते स्घंत एव सर्वे # 
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होना ही सब पार्पोकी जड़ है | मनुष्यका जीवन अमूल्य है । 
इससे परमार्थका जो भी काम बन पड़े, कर लो; फिर यह 
अवसर नहीं मिलेगा | 

हमारे देशके सार्वजनिक जीवनमें एक बुराई घर कर 
गयी है; उसका इलाज भी गीताकारने बताया है । हमारे 
देशके छोग सर्वजनहितकारी कार्यों भी कुछ पुरस्कार 
चाहते ६--चाहे वह पुरस्कार धन हो; प्रतिष्ठा हो अथवा पद 
ही हो । इसका परिणाम बुरा होता है । मान छीजिये मेंने 
कोई सार्वजनिक कार्य किया | में उस कार्यकी कीमत यह 
समझता हूँ कि मुझे उसके एवबज़में एसेंबलीकी सदस्थतों 
अथवा म्युनिसिपैलिटीकी चेयरमेनी मिलनी चाहिये; परन्तु 
जनता उस मेरे कामकी कीमत कम आऑँकती है अथवा उतना 
नहीं समझती जितना में समझता हूँ | बस; यहींसे पार्टीबाजी 
झुरू होती है | मैं अपनेको नीछामपर चढ़ा देता हूँ और 
अपने कुछ साथी तंग्रहीत कर लेता हूँ, जिससे मेरी कीमत 
उतनी ही पड़े जितनी कि मैं समझता हूँ । यहींसे समाजमें 
दम्मका उद्गम होता है। गीताकारने इसीलिये कहा है-- 

निराशोरय॑ततचित्तात्मा स्यक्तसर्वपरिग्रहठः । 

शारीर॑ केवर्ल कर्म कुंव्नन्नामोति किल्बिषम्‌ ॥ 

इसका भावार्थ यह है कि 'नेकी कर ओर कुएँमें डाल? । 
यदि ये माव हमारे देशके शिक्षितोंमें आ जाबें तो हमारा 
देश उन्नत हो सकता है ओर शीघ्र ही उन्नत हो सकता है। 
इस प्रकार और भी व्यावहारिक दृष्टिसे गीताके उपदेशोंकी 
उपादेयता बतलायी जा सकती है । 

मेरा तो विश्वास है भारतवर्ष यदि गीताके अमर उपदेश- 
का आचरण करे और सामूहिकरूपसे इसका प्रयोग करे तो 
वह शीघ्र स्व॒तन्त्र हो सकता है और आज भी संसारको 
अमर सन्देश दे सकता है। मृत्युके मुखमें पड़ा विश्व गीता- 
सुधाका पान करके अमर हो सकता है। ओम शम्‌ । 


--+-+“8582:22+7“ 7 
साहित्यका सर्वोत्कृष्ट रत्न 


आधुनिक कालमे सज्ञनगण तत्परताके साथ भारतीय सखाहित्यके सर्वोत्कृष्ट रल गीताका प्रचार 
कर रहे हैं । यदि यह प्रगति इसी प्रकारकी रही तो आगामी सन्‍्तान वेदान्त-सिद्धान्तोंके प्रति आधिक 


झांच प्रकद कर उनका पालन करेगी । 


सर जॉन इुडरफ 


गीता ओर योगेश श्रीक्षष्ण 


( लेखक---आचार्य श्रीचन्द्रकान्त, वेदबाचस्पति, वेदमनीषी ) 


,.  'सरके इतिहासका आध्यात्मिक व्याख्यान (5 05] 
धर 8०१) श्रीकृष्णचन्द्रके जीवनमें पर्यवसानको प्राप्त 
पा है। यदि व्यात, शद्भुर और जनक शानकी परोक्ष 
लक हैं; यदि श्रीरामचन्द्र, महावीर और 
बुद्ध कर्मकी किसी अपूर्व घवल जाह॒बीके तटपर हैं; यदि 
४३, बुलती, कंबीर, मीरा, चैतन्य महाप्रभु तथा रामझृष्ण 
'रमहँस भक्तिकी किसी मधुर नीलसलिला यमुनाक्रे तटपर 
पढ़े हैं तो श्रीकृष्णचन्द्र ज्ञान, कर्म) भक्तिकी त्िवेणीके 
वि प्रयाग-सज्ञेमपर खेल रहे हैं | श्रीकृष्णचद्धने संसार- 
गाठकके एक अपूर्व नायक बनकर नाना प्रकारके अमिनय 
दिखाये हैं । पौराणिक-कालीन भक्तभावनाके श्रीक्षष् 
गोपाल बनकर गोपियोंके रासमें रत लेते हैं, मक्खन चुराते 

और नटखंट नय्वर कहे जाते हैं । अध्यात्मबादियोंके 
वही मन-आकर्षक--मोहक मोहन इच्द्रिवल्सी गौओंके 
पडक बनकर वृत्तिर्पी गोपियोंके साथ रमण कर 
रहे हे | शरज्भाररसिक--- 


"मोर मुकुट कटि काछनी कर मुर्की उर भारू। 
यहिं बानक मो मन बसौ सदा बिहारीकारू ॥' 
“-के मुरलीधर श्रीकृष्ण कैसे अपूर्व हैं ! भाव-समाधि-मग्र 
रसखान-- 
"या छकुटीअरू कामरिया पर राज तिहूँ पुर को तजि डारों 0 
-“की रट लगाकर जिनके लिये अपूर्व साध साधे बैठे हैं) 
वे श्रीकृष्ण कैसे भक्तवत्सल हैं | बहुरूपिया श्रीकृष्णके अनेकों 
रुप हैं; परन्तु महाभारतकारने हमें योगेश्वर श्रीकृष्णका जो रूप 
प्रत्यक्ष कराया है, बह भक्त माजुकोंका ही नहीं, सबका पूजनीय 
है, विश्ववन्ध है, परमोज्ज्वल है, सत्य तथा स्ट॒त्य है । शील 
एवं सदाचारके अवतार श्रीकृष्णके सम्बन्धमें दयानन्द सरस्वती 
लिखते हँ--“ओ्रीकृष्णका इविहास भारतमें अव्युत्तम है; उनका 
गुण कर्म, स्वभाव और चरित्र आप्त पुरुषोंके सदृश है। 
'जसमें कोई अधर्मका आचरण श्रीक्ृषष्णजीने जन्मसे मरणपर्यन्तः 
बुरा काम कुछ भी किया हो ऐसा नहीं है? ( सत्यार्थप्रकाश) 
१५ वीं बार, एकादश समुछास, प्रृष्ठ ३५६ ) | 


दमने महाभारतके जिन भ्रीकृषष्णकी ओर निर्देश किया 
है, उन्होंने भारतवर्षको जरासन्पके अत्याचारमूलक 


एक सत्तात्मक साम्राज्यसे मुक्त कर, अजात शत्रु युधिषििरके आत्म- 
निर्णय ( 50-१९८्ाए8४० ). मूलक आर्यसाम्राज्य 
( 0क्रणाज्र९४६/0 ) के सूतजमें सूत्रित किया । इन्हीं 
मारतरक्षक श्रीकृष्णकी विभूतिके समक्ष समर भारतने सिर 
झुकाया ओर झा रहा है | कविशिरोमणि माघने पशिज्ुपालत- 
वधमें इन्हीं श्रीकृष्णको युविष्टिरद्वारा 'एतदृढगुरुभार ! भारत॑ 
वर्षमद्य तव वर्तते वशे? (वि० व० १४)-+ऊढगुरुभार! कहछाया 
है । हमें यही श्रीकृष्ण प्यारे हैं; क्योंकि ये योगेइ्वर हैं।. 
धनुर्धर पार्थको इन्हींकी झृपासे लक्ष्मी, विजय तथा प्लुव 
नीतिका मार्ग मिल््‌-- 

यत्र योगेश्वरः क्ृष्णो यत्र पार्थों धजुधेरः । 

तन्र॒श्रीविजयो भूतिप्लुंवा नीतिम॑तिर्मम ॥ 


संसारके इतिहासमें सबसे अद्भुत तथा आकर्षक श्रीक्षष्ण- 
का यही योगेश्वर-स्वरूप है। नेपीलियनका पराक्रम, वाशिंगटन- 
का स्वार्थव्याग)ग्लेंडस्टन तथा बिस्मा्ककी नीतिमत्ता-सब-के-सब 
श्रीकृष्णचद्धमें केन्द्रित हैं। श्रीकृष्णमें मुहम्मदका निश्चय- 
बल, ईसामसीहका सोजन्य तथा बुद्धका बुद्धिवाद-सब एकाकार 
हो गये हैं | वेदोंका सार उपनिषद्‌, उपनिषदोंका सार गीता 
और गीताका निचोड़ कृष्णजीवन । गीताके उद्देश्य तथा 
तात्प्यकी जानकर श्रीकृष्णके योगेश्वरस्वरूपकों भलीभाँति 
समझा जा सकता है | 

भीताका उपदेश न संन्यासधर्मी श्रेयार्थी युधिष्ठिरके लिये 
है, न प्रेयार्थी मीमके लिये, अपितु उस अर्जुनके लिये है जो-- 

न काडक्षे विजय कृष्ण न च राज्य सुखानि च। 

कि नो राज्येन गोविन्द कि भोगैजीवितेन वा ॥ 


-धर्मसड्डूट ((वडपरींडएए )में पड़ा हुआ अध्यात्ममार्ग- 
का अति मक्त है | अर्जुन साधारण जीव नहीं प्रतीत हीता, 
देवयान मार्गका राहगीर है) मोदेबश स्वर्मकों बूखकर 
युद्धसे विमुख होते हुए अर्जुनकों युदरूपी धोर कर्ममे परदे 
कराना) क्षेत्र-केत्रजके अध्यात्म उपायेति व्यावहारिक राज्य 
मार्गपर आरूढ करना किसी योगेदवरका ही कम 6 । बगका 
तालय॑ (चित्तवृत्तिनिरोषश कया घ्याक बाण, प्रायापात् 
आदि उपाय ही नहीं, अपितु पयोगः कमतु कीशड्न-कमस 
दक्षता (&:0ध775४ )मी है । कमदत महापु 


देय टी बस कट 


(०४७ 


# नमोस्तु ते सचेत एच सर्च # 


वि बया यड़ सब काम भगवान्‌ अपने अभक लिय कर रहें 
? मी नी ये आप्तकाम और आह्मकाम ई | तब यद नर्सी 
रत ६ ? शयवासू# दब्द ई-- 
यदि पर्तय॑ भातु फर्मण्यतनिद्रतः । 
मेंस पस्मजियर्तन्ते मलनुष्या। पराथ सदा: ॥ 
उस्सादेयुरिम लोका ने फुर्या फर्म पद्म । 
संदरस्थ च कर्ता स्थामुपहन्यासिसा: 


थाई न 


प्रशा: ॥ 

और पिर परमात्मा फेनल पाठ चादते नदी, इसमसा ही 
नदी; फलकी उनको इब्छा नदी और में छेते भी नहीं; 
सस्तु मृष्य यदि प्सर्वबूतदिते रत द्ोकर कार्य करेगा तो 
उसका फल ने चादते हुए भी उसे मिलेया ओर भी अधिक 
मिलेगा । इसलिये मनुष्य पलसंन्यास से करके 'फलसंकल्य- 
पंन्‍्यासी! बनता दे । 

आजका युग ध्यन्भयुगः दे | भारतवासी भी अनेक 
यन्‍्त्रोंके पक्षपाती £ | गीताकारकी दृष्टिस प्रकृतिकों अधिक-से- 
अधिक सक्रिय करना अच्छा हे; परन्तु जडकी सक्रियताका 
अर्थ चेतनकी निष्कियता नहीं | जिन अन्त्रेसि मनुप्य-समाज 
श्रमका महत्त्व भूल जाबे, वे अनुपादेय हैँ । गीताकारका तो 
एक दी सन्देश है 'कुझ कमव तस्मातच्वम्‌ |? भारतके 
अधिकांश लोग किसान हैं, वे वर्षमें तीन महीनेंकिे छगभग 
निकम्मे रहते हूँ; उस समयमें लोग ताश-चोपड़ खेलते हैँ, 
मुकददमेबाजी करते हैं ओर चोरी, व्यभिचार आदि पापोंकी 
संख्यामें वृद्धि करते हैं | मगवानने इस शरीरको क्षषेत्र?- 
खेत कहां है-- 

हद शरीर॑ कोन्तेय . क्षेत्रसित्यभिघीयते | 

जिस प्रकार जिस खेतमें आप कोई चीज--शाक; 
अन्न आदि न बोचें वहाँ घास, फूस ओर कँटीले बृक्ष अपने-आप 
पैदा हो जाते हैं, इसी प्रकार मनुष्य और मनुष्यसमाजरूपी 


खेतमें भी कुछ-न-कुछ बोये रखना चाहिये; क्योंकि निकम्मा . 
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है 


होना ही सब पापोकी जड़ है | मनुप्यका जीवन अमूल्य है । 
इससे परमायका जो भी काम वन पढ़े, कर लो; फिर यह 
अवसर नहीं मिलेगा | 

मारे देशके सार्चजनिक जीवनमें एक बुराई घर कर 


गयी है, उसका इलाज़ भी गीताकारने बताया है | हमारे 
के छोंगे सजनद्वितकारी कायम भी कुछ पुरस्कार 


नादते ४---चाहे बद पुरस्कार बन हो) प्रतिग्रा है अथवा पद्‌ 
दी दो । इसका परिणाम बुरा द्वोता है । मान छीजिये मैंने 
कोई सार्वजनिक कार्य किया | में उस कार्यक्री कीमत यह 
ममसता हूँ कि मुझे उसके एचज़में एसेंवलीकीसदस्थता 
अयवा ग्युनिसिपेलिटीकी चेयरमेनी मिलनी चाहिये; परन्तु 
जनता उस भर कामकी कीमत कम आँकती है अथवा उतना 
नदी समझती जितना में समझता हैँ | बरस, यहींसे पार्टबाजी 
शुरू होती है | में अपनेकी नीलामपर चढ़ा देता हूँ और 
अपने कुछ साथी ठंग्रहीत कर लेता हैँ, जिससे मेरी कीमत 
उतनी दी पड़े जितनी कि में समझता हूँ । यहींसे समाजमें 
दम्भका उद्गम होता है । गीताकारने इसीलिये कह है-- 
निराशीर्यतचित्तात्मा त्यक्तसवंपरिग्रहः 
शारीरं केवर्ल कर्म क्व्नन्नाशोति किल्विषम्‌ ॥ 
इसका मावार्य यह है कि “नेकी कर ओर कुएँमें डाल? । 
यदि ये भाव हमारे देशके शिक्षितोंमें आ जावें तो हमारा 
देश उन्नत हो सकता है और शीघ्र ही उन्नत हो सकता है। 
इस प्रकार और भी व्यावहारिक दृष्टिसे गीताके उपदेशोंकी 
उपादेयता बतलायी जा सकती है । 
मेरा तो विश्वास है भारतवर्ष यदि गीताके अमर उपदिश- 
का आचरण करे और सामूहिकरूपसे इसका प्रयोग करे तो 
वह शीघ्र स्व॒तन्त्र हो सकता है और आज भी संसारको 
अमर सन्देश दे सकता है। मृत्युके मुखमें पड़ा विश्व गीता- 
सुधाका पान करके अमर हो सकता है। ओम शम्‌ । 
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साहित्यका सर्वोत्कृष्ट रत्न 


आधुनिक कालमें सज्नगण तत्परताके साथ भारतीय साहित्यके स्वोत्क्ृष्ट रत्न गीताका प्रचार 
कर रहे हैं । यदि यह प्रगति इसी प्रकारकी रही तो आगामी सन्‍्तान वेदान्त-सिद्धान्तोके प्रति आधक 


रूचि प्रकट कर उनका पालन करेगी। 


--सर जॉन बुडरफ . 


आर 


गीता और योगेखर श्रीक्षष्ण 


( लेखक--आचार्य श्रीचन्द्रकान्त, वेदबाचस्पति, वेदमनीपी ) 


संसारके इतिहासका आध्यात्मिक व्याख्यान (59॥:09/] 
शा 976048४0०7॥) श्रीकृष्णचन्द्रके जीवनमें पर्यवशानको प्राप्त 
होता है | यदि व्यास, शट्भुर और जनक शानकी परोक्ष 
सरस्वतीके किनारेपर हैं; यदि श्रीरामचर्द्र, महावीर और 
बुद्ध कर्मकी किसी अपूर्य धवछ जाहृ॒वीके तठपर हैं। यदि 
सूर, तुलसी, कंबीर, मीरा, चेतन्य महाप्रभु तथा रामकइृष्ण 
परमहंस भक्तिकी किसी मधुर नील्सलिछा यमुनाके तय्पर 
खड़े हैं तो श्रीकृष्णचन्द्र शान, कर्म, भक्तिकी त्रिवेणीके 
हृदयज्ञम प्रयाग-सद्भमपर खेल रहे हैं । श्रीकृष्णचद्धने संसार- 
नाटकके एक अपूर्थ नायक बनकर नाना प्रकारके अमिनय 
दिखाये हैं । पौराणिक-कालीन भक्तभावनाके श्रीकृष्ण 
गोपाल बनकर गोपियोंके रासमें रस लेते हैं, मक्खन चछुराते 
हैं और नटखट नटबर कहे जाते हैं । अध्यात्मवादियोंके 
वही मन-आकर्षक--मोहक मोहन इन्द्रियकूपी गौओंके 
पालक बनकर दृत्तिरूपी गोपियोंके साथ रमण कर 
रहे हैं| श्रज्ञाररसिक-- 

'पोर मुकुट कटि काछनी कर मुरठी उर मार) 
भहिं. बामक मो मन बस्ते सदा बिहारीकाक ॥? 
--के मुरलीधर श्रीकृष्ण कैसे अपूर्व हैं | भाव-समाधि-मम्त 
रसखान--- 
या ककुटी अह कामरिया एर राज तिहूँ पुर को तजि डारों ७ 
_की रट लगाकर जिनके लिये अपूर्य साध साधे बैठे हैं; 
वे श्रीकृष्ण कैसे भक्तवत्सल हैं ! बहुरूपिया श्रीकृष्णके अनेकों 
रूप हैं; परन्तु महाभारतकारने हमें योगेश्वर श्रीकृष्णका जो रूप 
प्रत्यक्ष कराया है; बह भक्त भावुकोंका ही नहीं, सबका पूजनीय 
है, विश्ववन्य है, परमोज्ज्वल है; सत्य तथा स्व॒त्य है । शी 
एवं सदाचारके अबतार श्रीकृष्णके सम्बन्धर्म दयानन्द सरस्वती 
लिखते हैं--“अीकृष्णका इतिहास भारतमें अत्युत्तम है; उनका 
गुण) कर्म) स्वभाव और चरित्र आतत पुरुषोंके सहश है | 
जिसमें कोई अधर्मका आचरण श्रीकृष्णजीने जन्मसे मरणपर्यन्तः 
बुरा काम कुछ भी किया हो ऐसा नहीं है? ( सत्यार्यप्रकाश; 
१५ यीं बार, एकादश समुल्लास, पृष्ठ ३५६ )। 


हमने महाभारतके जिन भ्रीकृष्णकी ओर. निर्देश किया 


३, उन्होंने भारतवर्षको जरासत्थके अल्याचास्मूडक 


एक सत्तात्मक साम्राज्यसे मुक्त कर, अजातशत्रु युधिष्ठिरके आत्म- 
निर्णय ( 50--त&९४॥॥॥४४०ा ) मूलक आर्यसाम्राज्य 
( 0०गाग०# फर्श ) के सूत्र्मे सूत्रित किया । इन्हीं 
भारतरक्षक श्रीकृष्णकी विभूतिके समक्ष समस्त भारतने सिर 
झुकाया और झुका रहा है | कविशिरोमणि माघने 'शिशुपालू- 
वध! में इन्हीं श्रीक्ृष्णको युधिष्ठिरद्वारा 'एतदूढगुरुभार ! भारत॑ 
वर्षमद्य तव वर्तते बशे! (शि० व० १४)-“ऊढगुरुभारः कहलाया 
है | हमें यही श्रीकृष्ण प्यारे हैं, क्योंकि ये योगेश्वर हैं ।. 
धनुर्धर पार्थकीं इन्हींकी कृपासे लक्ष्मी, विजय तथा ध्रुव 
नीतिका मार्ग मिल-- 

यत्न योगेरवरः क्ृष्णो यत्र पा्थों धनुर्घरः। 

तत्र  श्रीविंजयो भूतिप्लुवा नीतिम॑तिमम ॥ 

संसारके इतिहासमें सबसे अद्भुत तथा आकर्षक श्रीक्षष्ण- 
का यही योगेश्वर-स्वरूप है। नेपोलियनका पराक्रम, वाशिंगटन- 
का स्वार्थत्याग/ग्लेडस्टन तथा बिस्मार्ककी नीतिमत्ता-सब-के-सब 
श्रीकृष्णचन्द्रमें केन्द्रित हैं। श्रीकृष्णमें मुहम्मदका निश्चय- 
बल) ईसामसीहका सोजन्य तथा बुद्धका बुद्धिबाद-सब एकाकार 
हो गये हैं | वेदोंका सार उपनिषद्‌, उपनिषदोंका सार गीता 
और गीताका निचोड़ कष्णजीवन । गीताके उद्देश्य तथा 
तात्पर्यकी जानकर श्रीकृष्णके योगेश्वरस्वरूपकों भलीभाँति 
समझा जा सकता है । 

भीताका उपदेश न संन्यासधर्मी भ्रेयार्थी युधिष्ठिरके लिये 
है, न प्रेयार्थी भीमके लिये, अपितु उस अर्जुनके लिये है जो-- 

न काइक्षे विजय कृष्ण न च राज्य सुखानि च। 

कि नो राज्येन गोविन्द कि भोगेजजीवितेन वा ॥ 


-घर्मसड्डूट (0880587 ) में पड़ा हुआ अध्यात्ममार्ग- 
का अति भक्त है | अर्जुन साधारण जीव नहीं प्रतीत होता, 
देवयान मार्गका राहगीर है । मोहवश स्वधर्मको भूलकर 
युद्धते विमुख होते हुए अर्जुनकों युद्धलूपी घोर कर्ममें प्रवृत् 
कराना क्षेत्र-क्षेत्रशके अध्यात्म उपायेसि व्यावहारिक राज्य- 
मार्मपर आरूढ करना किसी योगेश्वरका ही कर्म है। योगका 
तातर्य 'चित्तवृत्तिनिरोधश तथा ध्यान, धारणा, प्राणायाम 
आदि उपाय ही नहीं, अपित 'योगः कर्मसु कोशलम?-कर्ममें 
दक्षता (0०5६८४६५ ) भी है। कर्मदक्ष मदापुदम दी धर्मसकुद 
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६ (वहां ) के समय मार्ग निकाल सकता हे । जद 
डीकिक व्यानदारिक पुग्ष असल्य, दिखा अन्थफार तथा 
मत्युफ! देस्वता है, नहपिर पर्मन्पनि-- फूर्मकृशल पुद्रयको 
अपने पदिव्यचनु! से सत्य, अर्टिया) प्रकाश और अमरत्ववी 
सकी हाती रएनी 2 । 


या निशा सर्वशृत्तानां तस्याँ जागतिे संयमी। 
यस्यां जाग्रति शुतानि सा निशा पदयतों सुनेः ॥ 


व्यामुग्ध अशुनकी आत्मा और गरीरके निद्यानित्यफे 
अध्यात्मबादकी उड़ानमें उड़ाकर प्स्वधर्ग निधर्ग श्रेय: परधर्मा 
भयावद:? की घोषणाके द्वारा यशाथ निष्काम कर्मके चतुप्यस- 
पर लाकर भी जब श्रीकृष्णचन्द्र सफल न हुए तो विश्वरूप 
दिखाकर) युक्तिकों भक्तियें ओर तर्कणाकों भावनामगें बदलकर 
मोद्ित करते ६ | कैसी अजब मोदिनी 2? | जो अर्जुन-- 
(एतान्न हन्तुमिच्छामि प्रतोडपि मघुसूदन! की क्ीब पुकार कर 
रहा या; वह '्सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेर्क॑ शरण ब्रज” तथा 
धनिमित्तमान्न भव सव्यसाचिन्‌? के आदेदाकों शिरोधार्य कर 
युद्धके लिये सन्नद्ध होकर, अपनेको श्रीकृष्णके दायथका यन्त्र 
बना देता है । गीतामें ज्ञानका कर्ममें विनियोग किया गया 
है, इसका यह्द केसा सुन्दर दृष्टान्तहै ! योगेश्वर पुदपका योग 
यही है | इसकी कसोटी जंगलॉंमें नहीं होती; युद्धके मेदानों, 
राजमहलों और दुनियाके ऊँच-नीच श्षेत्रोंमे द्वी होती है। 
प्रभुकी प्राप्तिका स्थछ यह संसार है, इसको पानेका 
रास्ता भी स्पष्ट और सरल है, ज्ञानपूर्वक निष्काम 
कर्म करना; अर्थात्‌ ज्ञानपूर्वक किये गये कर्मको 
सर्वया ब्रहके अर्पण कर देना । पातब्नल-दर्शनका 
राजयोग-मार्ग इस रास्तेका पोपक अवश्य है । अर्जुनमें 
सारासार-विवेकर्शाक्ति, कार्पण्य तथा स्वजनोके प्रति आदरके 
भाव उमड़ रहे थे ओर सनातन सत्य उसकी आँखोंसे 
ओझल हो गया था | इस अवस्थामें योगेश्वर श्रीकृष्णने 
युद्धस्थलीमें ही ५्तस्माद्ुध्यस्थ भारतः का युद्ध-घोष 
( शवा(ए ०९४ ) अर्जुनकों सुनाया; आत्मा, प्रक्ृति; 
पुरुष-सम्बन्धी ज्ञान दिया ओर ज्ञानको अनुप्राणित करनेके 
लिये “यद्‌ यद्‌ विभूतिमत्‌ सत्त्वम? के रूपमें भक्तिप्रदीप 
जगाया । योगकी परीक्षा सचमुच ऐसे ही समयोंमें होती 
है । महामारत; शान्तिपर्व ( ६२-३२ ) में पितामह भीष्मने 
ठीक ही कहा है---“सर्व योगा राजधर्मेषु चोक्ताः? अर्थात्‌ 
राजधर्ममं सभी योग कहे हैं | योगका अर्थ है युक्ति; प्रयुक्ति; 
नीति। उपाय | ज्ब कि बड़े-बड़े शानी लोग भी पके कम 


# नमो5स्तु ते सर्चत एय से # 
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किमकर्मति)! करते रद जाते £ं, उस समय जो योग 
अर्थात्‌ युक्तिमे-- कार्यकी कुद्लतासे--साध्यके पार पहुँच 
जाता है यह योगेदवर दोता दे । निदृत्थ होकर एक महान्‌ 
साम्राज्यकी स्थापना कर देनेसे बढ़कर और योग हो ही क्‍या 
सकता £ | योगेश्चरका योग केसा अदभुत दे | 

घायल युधि्टिर कर्ण-विश्य॑ सकी आश्यार्मे शिविरमें बैठे अर्जुन 
को प्रतीक्षा कर रहे £ं | अर्जुनकों असफल आये देख कुछ 
अभीरता भोर कुछ रोपमें कद उठते ई--०तुझे धिक्कार है! 
गाण्दीव घनुप किसी ओरको सौंप दे [? यह सुन अर्जुनकी 
तल्यार म्यानसे निकल आती दे, किसलिये ? कर्णके नाझके 
लिये नहीं, अपितु प्रगको पूरा करनेके निमित्त युधिष्ठिरका वध 
करनेके लिये | एक तरफ पितृतुल्य ज्येष्ठ श्राताकी हिंसा करना 
अधर्म है, दूसरी तरफ गाण्डीवके अपमान करनेवालेकी हिंसा 
करनेकी मनस्विनी प्रतिज्ञा है | फिर अर्जुन किड्जर्तव्यविमूढ है | 
इस धर्मसदुटसे बचनेका क्या योग दे ? अध्यात्मतत्ततको 
व्यवद्वारमें पूरा-पूरा घटाना योग है--यह कितना कठिन 
कार्य दे | योगेश्वर श्रीकृष्णने कह्य--न दुद्धाः सेवितास्त्वया ।? 
अर्जुन ! प्रतिज्ञा पाछन अवश्य करो । मान्य पुरुषका अपमान 
प्राणधातसे--शिरहछेदसे भी बढ़कर है । युधिप्टिरकी “आप! 
की जगह “तू? कहकर पुकार छो | धर्मका सार अहिंसा 
है | इस अहिंसाका साधन सत्य है । भाईकी हिंसा करना 
सर्वथा अनुपयुक्त है | प्रतिशञाकी रक्षा गोण वध्तु हैं | यदि 
किसी प्रकार इन दोनों धर्मोकी रक्षा करनी ही हो तो यही 
मध्यम मार्म है कि प्रतिशा पूरी करनेके लिये “्तूकार! से 
युधिष्टिके यशःशरीरके प्रतिष्ठा-मस्तिष्कको काठ थो। 
ज्येष्ठ स्वरूपमें सामने खड़े अजातशन्नु युधिष्ठिरके सिरको 
कायनेके हिंसारूपी अधर्मसे भी बच जाओगे और प्रतिज्ञा 
भी पूरी कर सकोगे ।? 


इधर अर्जुनकी उद्ण्डतासे अधिक खिन्न होकर वैराग्य- 
प्रधान युधिष्िर राज्य छोड़कर वनगमनकी तैयारी करते हैं) 
यह देख युधिष्ठिरपर अँगारा बरसाती अर्जुनकी आँखें वैराग्य- 
भेषधर अजातशन्रुको नयनजलछसे अभिषिक्त करने लगती 
हैं । दोनोंका क्रोध आँखोंकी गंगाजमुनीमें बह जाता हैं। 
दो जुदा हुए हृदयोंकों मिलाकर वेमनस्यपर प्रेमकी विजय 
स्थापित करके बन्धुत्वका कैसा अदभुत योग श्रीक्ृषष्णने रचा ! 
अब गाण्डीवके अपमानका अपराधी युधिष्ठटिर न रहा? 
कर्ण हो गया । यह है कष्णका योगेदवरपन । 


गीतामें अखण्ड़ चेतन-तत्त्वकों संसारसे मिन्न न बताकर; 


हैं: गाता आर शांक्तवाद # 






कि 3 77 अमन लिन ले कलिकी मद रत िट ीलिर  त हक न अल नम ट 
उुअगुमे रमा हुआ प्रतियादित किया है | शज्ि- 
यो मभा, जलोँमें रत, ऋतुओम कुसुमाकर, 
मरे भामशझीर्प--्या-क्या कहें, संतारमें जो-जो विनति- 
फत्‌, मत तथा ऊर्जित सख 5 ( ध्यद्‌ बद विभूतिमस्सस्व 
औमबूजितेव वा » वह उसी विश्वशक्तिका अंश है । 
हक उसारम आविभूत है | यह गीता तथा वेदोक्त 
स्पो थी कही प्रतीत होता है । हृदयदेशमे अव्यक्त- 
श * अहम ओतेत्रीत ह ( (हद्देशेडर्जुन तिप्नततिः ) 
* उुर्प--अहाय संसारकों बनाकर तटथ नहीं रहता | 
गत गीता तबस्थेश्वववाद ( [)९5७ ) का प्रतिपादन 
"हैं करती; प्रत्युत प्रभुको पिता, माता, सखा तथा पत्यादि 
स्थ्ब्स्पोंसे सरण करती हल | 
गे रेस प्रभुको जाननेके लिये हमें दूर जानेकी ज़रूरत नहीं। 
| संसारमें कर्म, ज्ञान तथा मक्तिवाली एक-एक हरकतमें 





अन्‍नननल मे, 


उस शिवका खरूप हमारे ढिये प्रकट हो रहा है। इसलिये 
जो देवी पुरुष संसारके व्यवहारोंमें संछन्त होकर ज्ञान) 
कर्म तथा भक्तिकी त्रिवेणीमें खान करते हैं वे सचमुच 
ब्रह्मलीन हो रहे हैं। परमार्थ और व्यवहारका जीवनमें 
सुन्दर समीकरण इसी मार्गसे हो सकता है। इस पथपर 
चलनेवालोंकी अखण्ड तत्वका प्रत्यक्ष संसारकी एक-एक 
क्रियामें होता है, इसलिये उनका एक-एक कर्म विक्षण 
होता है ओर तत्त्वतः सत्य होता है। यहाँ मस्तिष्क हुदयसे 
पृथक न रहकर एक सूत्रमें यूत्रित हो जाया करता है 
'मूर्धानमंस्य संसीव्याथर्वा हृदर्य च यत्‌? (अथर्व )--इस 
स्थितिकों प्राप्त पुरुष अपनी अलोकिक चमत्कारिणी बुद्धि 
तथा भावनाके प्रबल वेगसे संसारका काया-कब्य कर देते हैं | 
श्रीक्षणचन्द्ने संखरमें यही कर दिखाया। इसलिये वे 
योगेश्वर हैं; अतिमानव हैं और हमारे परम पूज्य हैं। 
आवश्यकता इतनी ही है कि हम अर्जुन बन सकें | 


>----_ कक 


गीता ओर शक्तिवाद 


( ढेखक--प्रो ० भीहरिहरनाथजी हुक, वी-एस्‌ ०-सी०, एम्‌०९० ) 


गीताके पात्र श्रीकृष्ण और अर्जुन तथा एक प्रकारसे 
जय भी हैं। स्थितिकी विशेषता और करुपाम्रयक्ी 
स्वेच्छासे, जिसके कारण बह अज, अनामा कृष्णावताररूपसे 
कट हुआ, गीताकाव्यमें पुँछिज़्का ही अधिकतर प्रयोग 
हों पाया; लेकिन हिन्दूधर्मकी यह विशेषता है कि उसमें 
अनेक सम्प्रदाय होते हुए भी साम्प्रदायिकता नहीं है; क्योंकि 
अपने इष्टदेवके रूप, लीला, गुणसे मुग्ध. होकर अनादि 
परात्यर कारणका अनुसव करना ओर सब भूतोंमे उसको 
पहचान पाना--उसकी सर्वव्यापकतारें उसकी महान दया 
आर अकथ प्रेमका अचुभव करना--यही सब संग्दायोंका 
आदझ रहा है। नीची श्रेणीकें लोग, जिनकी दयामयकी 
सर्वव्यापकता अनुभवगत नहीं हो पायी है, शिव और विष्युमें 
विरोध देख सकते हैं। छेकिन उच्चकोटिके भक्तोंके लिये 
मो शिव हैं, वही विष्णु हैं; जो कल्याणकारी संहारक हैं; वही 
पाछनकर्चो भी हैं; परन्तु प्रकृतिवश रुचिकी मिन्नता होनेके 
करण एक ही रूप सबको आकर्षित नहीं कर पाता। 
कोई मांके रूपका ध्यान लगाता है, किसीके इश्देंव 
'बालझूप भगवान! हैं, कोई रौद्ररूपका उपासक है, किसीकों 
मजाडँना बननेकी लालसा है, ऊपरी अनेकताके भीतर अरूप 


अनामाकी लीलाका रहस्य भरा है, जितकों खीकार करनेकी 
बजहसे हमारे धार्मिक विचारकों संसारमें इतनी श्रेष्ठता मिली | 
गीता पुरुष-कथित काव्य है; लेकिन हिन्दू-धर्मकी ऐक्य- 
प्रियतवाके कारण इसमें भी अनेक शथानोपर शक्तिकी महिमा 
पायी जाती है । 
शक्तिवादका सिद्धान्त यह है कि वह सर्वस्याद्रा-सबकी 
आदिख्या है | वही एक शक्ति है, दूसरी किसी प्रकारकी 
शक्ति है ही नहीं | 
एकेवाहई जगव्यत्र द्वितीया का ममापत | 
(दु० स० १०। ५ ) 
और यही दष्टिकी उत्पत्ति, पाल्य ओर संद्ञर करती £ । 
अर त्वें देधि जननी परा ! 
व्यशेतद्वार्यत विश्य॑ व्वय्गतत्सस्थते.. जगत ॥ 
ल्वयेतत्पाब्यतें देवि त्वमत्खन्ते च सबंदा। 
विछश सृष्टिस्पा त्थ॑ स्थितिसख्पा थे पाछने ॥ 
तथा संहृतिसू्पान्ते जगतोडलय जगनन्‍्मये। 
(६० झ्५ ६ । २४-३० ) 


तुम ही माता विबरी हां; ठुम ईा हब पिद्यका पार 
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( 0४5पा5६७ ) के समयमें मार्ग निकाल सकता है । जहाँ 
छोकिक व्यावह्ारिक पुरुष असत्य, हिंसा, अन्धकार तथा 
मृत्युकी देखता है वहाँपर पर्यन्मुनि--कर्मकुशल पुरुषको 
अपने ५दिव्यचक्षु? से सत्य; अहिंसा, प्रकाश ओर अमरत्वकी 
झाँकी होती रहती है | 


या निशा सर्वमृूतानां तस्यां जागति संय्रमी । 
यस्याँ जाम्मति भूतानि सा निशा पह्यतो झुने; ॥ 


व्यामुग्ध अरजुनकों आत्मा और शरीरके नित्यानित्यके 
अध्यात्मवादकी उड़ानमें उड़ाकर (स्वधर्म निधन श्रेय: परधर्मो 
भयावह:? की घोषणाके द्वारा यशार्थ निष्काम कर्मके चतुष्पथ- 
पर लाकर भी जब श्रीकृष्णचन्द्र सफल न हुए तो विश्वरूप 
दिखाकर) युक्तिको भक्तिमें ओर तर्कणाकों भावनामें बदलकर 
मोहित करते हैं | केसी अजब मोहिनी है । जो अर्जुन-- 
'एतान्न हन्तुमिच्छामि प्तोडपि मधुसूदन! की क्लीब पुकार कर 
रहा था; वह '्सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामे्क शरणं व्रजः तथा 
“निमित्तमात्न भव सव्यसाचिन्‌? के आदेशको शिरोधार्य कर 
युद्धके लिये सन्नद्ध होकर, अपनेको श्रीकृष्णके हाथका यन्त्र 
बना देता है । गीतामें ज्ञानका कर्ममें विनियोग किया गया 
है, इसका यह केसा सुन्दर दृष्टान्त है | योगेश्वर पुरुषका योग 
यही है | इसकी कसोंटी जंगलोंमें नहीं होती; युद्धके मेदानों, 
राजमहलों ओर दुनियाके ऊँच-नीच क्षेत्रोमे ही होती है। 
प्रभुकी प्राप्तिक स्थठ यह संसार है; इसको पानेका 
रासा भी स्पष्ट ओर सरल है, ज्ञानपूर्वक निष्काम 
कर्म करना; अर्थात्‌ ज्ञानपूर्वक किये गये कर्मको 
सर्वथा ब्रह्मके अप॑ण कर देना । पातज्लरू-दर्शनका 
राजयोग-मार्ग इस रास्तेका पोषक अवश्य है । अर्जुनमें 
सारासार-विवेकशक्ति, कार्पण्य तथा स्वजनोंके प्रति आदरके 
भाव उमड़ रहे थे ओर सनातन सत्य उसकी आँखोंसे 
ओझल हो गया था | इस अवस्थामें योगेश्वर श्रीकृष्णने 
युद्धस्थलीमें ही ०५तस्मादुध्यस्थ भारत? का युद्ध-घोष 
( ॥७३]६७४9 ०7१९४ ) अर्जुनको सुनाया; आत्मा; प्रक्षति, 
पुरुष-सम्बन्धी शञान दिया ओर ज्ञानकी अनुप्राणित करनेके 
लिये ध्यद्‌ यद्‌ विभूतिमत्‌ सत्त्मम? के रूपमें भक्तिप्रदीप 
जगाया । योगकी परीक्षा सचमुच ऐसे ही समयोंमें होती 
है | महाभारत, झान्तिपर्व ( ६२-३२ ) में पितामह मीष्मने 
ठीक ही कहा है---“सर्व योगा राजधर्मेंषु चोक्ताः? अर्थात्‌ 
राजधर्मम सभी योग कहे हैं | योगका अर्थ है युक्ति; प्रयुक्ति; 
नीति; >पाय | ज्ब कि बड़े-बड़ शानी छोग भी “कि कर्म 


# नमोस्तु ते सर्वेत एय सचे & 
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किमकर्मतिेः करते रह जाते हैं, उस समय जो योग 
अर्थात्‌ युक्तिसे--कार्यकी कुशछतासे--साध्यके पार पहुँच 
जाता है वह योगेश्वर होता है | निहत्थे होकर एक महान्‌ 
साम्राज्यकी स्थापना कर देनेसे बढ़कर ओर योग हो ही क्‍या 
सकता है | योगेश्वरका योग केसा अद्भुत है ! 

घायल युधिष्रिर कर्ण-विध्वंसकी आश्या्म शिविरमें बैठे अर्जुन 
की प्रतीक्षा कर रहे हैं | अर्जुनकों असफल आये देख कुछ 
अधीरता और कुछ रोपमें कद उठते हैं--5ठुझे धिक्कार है! 
गाण्डीव घनुष किसी ओरको सोंप दे |? यह सुन अर्जुनकी 
तलवार म्यानसे निकल आती है; किसलिये ! कर्णके नाशके 
लिये नहीं, अपिठ प्रणको पूरा करनेके निमित्त युधिष्ठिरका वध 
करनेके लिये | एक तरफ पितृतुस्य ज्येष्ठ श्राताकी हिंसा करना 
अधर्म है, दूसरी तरफ गाण्डीवके अपमान करनेवालेकी हिंश 
करनेकी मनस्विनी प्रतिज्ञा है। फिर अर्जुन किड्ञु्त॑व्यविमूढ है। 
इस धर्मसड्ूटसे बचनेका क्‍या योग है ? अध्यात्मतत्वको 
व्यवहारमें पूरा-पूरा घटना योग है--यह कितना कठिन 
कार्य है ! योगेश्वर श्रीकृष्णने कहा--न दद्धा: सेवितास्त्वया ।? 
“अर्जुन [ प्रतिज्ञा पालन अवश्य करो । मान्य पुरुषका अपमान 
प्राणघातसे--शिरहछेदसे भी बढ़कर है । युधिष्ठिसको “आप! 
की जगह प्तू” कहकर पुकार लो । धर्मका सार अहिंसा 
है | इस अहिंसाका साधन सत्य है | भाईकी हिंसा करना 
सर्वथा अनुपयुक्त है । प्रतिज्ञाकी रक्षा गौण वस्तु है । यदि 
किसी प्रकार इन दोनों धर्मोकी रक्षा करनी ही हो तो यही 
मध्यम मार्ग है कि प्रतिशा पूरी करनेके लिये “तूकार! से 
युधिष्िके यशाःशरीरके प्रतिष्ठा-मस्तिष्कको काट छो। 
ज्येष्ठ स्वरूपमें सामने खड़े अजातशत  युधिष्ठिरके सिरको 
कायनेके हिंसारूपी अधर्मसे भी बच जाओगे ओर प्रतिज्ञा 
भी पूरी कर सकोगे [? 


इधर अर्जुनकी उद्दण्डतासे अधिक खिन्न होकर वैराग्य- 
प्रधान युधिष्टिर राज्य छोड़कर वनगमनकी तैयारी करते है 
यह देख युधिष्ठिरपर अँगारा बरसाती अर्ज़नकी आँखें वेराग्य- 
भेषधर अजातशनत्रुको नवनजलसे अभिषिक्त करने लगती 
हैं | दोनोंका क्रोध आँखोंकी गंगाजमुनीमें बह जाता हैं। 
दो जुदा हुए हृदयोंकों मिछाकर वेमनस्यपर प्रेमकी विजय 
स्थापित करके बन्धुत्वका कैसा अदूभ्ृत योग श्रीकृष्णने रचा | 
अब गाण्डीवके अपमानका अपराधी युधिष्ठिर न रही) 
कर्ण हो गया । यह है कृष्णका योगेश्वरपन । 


गीतामें अखण्ड़ चेतन-तत्त्वको संसारसे मिन्न न बताक/ 


# गीता ओर शक्तिवाद # 
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रैक अगुअगुम रमा हुआ प्रतियादित किया है| झज्लि 
इमे विद्यमान ग्रभा, जलोमे रस, ऋतुओंमे कुमुमाकर, 
भतम मार्मशीष--क्या-क्या कहें, संसारमें जो-जे! विनति 
मत, श्रीमत्‌ तथा ऊजित रुच्च है ( प्यद्‌ यद विनृतिमल्तच्त 
श्रीमदूर्जितमेव वा! ), बह उसी विश्वशक्तिका अंश #ई | 
गंगदाधारयूत ब्रह्म ही चातुर्ब॑र्ण्य ( चाठुच्ण्य मया खष्टम्‌ ) 
$ हुपमे भी संसारमें आविभूत है | यह गीता तथा वेदोक्त 
उध्पयूक्तस भी प्रतीत होता है। हृदयदेशर्म अव्यक्त 
छत भी यही ब्रह्म ओतप्रोत है ( “हद्देशेडर्ज़न तिश्ठतिः ) 
पहे पुरुष--अक्ष संसारकों बनाकर तटस् नहा रहता | 
अयातू गीता तट्स्थेश्वर्वाद ( 0659 ) का प्रतिपादन 
नहीं करती, प्रत्युत प्रभुकों पिता, माता, सखा तथा पत्यादि 
भन्धासे सरण करती है । 

इस प्रभुको जाननेके लिये हमें दर जानेकी ज़रूरत नहीं; 
रत संसारमें कर्म, ज्ञान तथा भक्तिवालीः एक-एक हरकतें 


उस शिवका स्वरूप हमारे लिये प्रकट हा रहा है। इसकिः 
जी देती पुदय संसारके आवद्दारोम मंछम दोकर ज्ञान 
कम तथा भक्तिकी तिवेणीं स्वान करते है वे सचमुर 
ब्रहलीन हो रहे हैं। परमार्थ आर व्यवहारका जीवन 
मुन्दर समीकरण इसी मांगते दो सकता £। इस पथप 
चलनेवाढांकी अखण्ड नच्यका प्रत्यक्ष मंगारकी एक-एव 
क्रियामे दाता दे, इसलिये उनका एक-एक कर्म विलक्षण् 
द्वोता है ओर तत््वतः सत्य हाता है। यहाँ मलिप्क हृदय 
प्रथक्ू न रहकर एक सत्रमें सूत्रित हो जाया करता है 
मूधनिमंस्थ संसीव्याथर्वा हृदयं च यत्‌ः (अयथर्व )--इर 
स्थितिकों प्राप्त पुरुष अपनी अलोकिक चमत्कारिणी बुद्ध 
तथा भावनाके यवल बेगसे संसारका काया-कल्प कर देते हैं 
श्रीकृष्णचन्द्रने संसारमें यही कर दिखाया । इसलिये हे 
योगेश्वर हैं, अतिमानव हैं और हमारे परम पूज्य हैं| 
आवश्यकता इतनी ही है कि हम अर्जुन बन सकें । 


जया है--+--+- 


गीता और शक्तिवाद 


गीताके पात्र श्रीकृष्ण ओर अर्जुन तथा एक प्रकारसे 
सक्ञय भी हैं। खितिकी विशेषता और करुणामयकी 
स्वेच्छासे, जिसके कारण वह अज, अनामा क्ृष्णावताररूपसे 
प्रकट हुआ, गीताकाव्यमें पुल्िज्वका ही अधिकतर प्रयोग 
हो पाया; केकिन हिन्दूधर्भग्री यह विशेषता है कि उसमें 
अनेक सम्पदाय होते हुए भी साम्प्रदायिकता नहीं है; क्योंकि 
अपने इश्देवके रूप, लीला, गुणसे मुग्ध. होकर अनादि 
परात्पर कारणका अनुभव करना और सब भूतोंमें उसको 
पहचान पाना--उसकी सर्वव्यापकतासे उसकी महान्‌ दया 
और अकथ प्रेमका अनुमब करना--यही सब सम्प्रदायोका 
आदर्श रहा है। नीची श्रेणीके छोग, जिनको दयामयकी 
सर्वव्यापकता अनुभवगत नहीं हो पायी है, शिव और विष्णुमें 
विरोध देख सकते हैं| लेकिन उचद्चकोटिके भक्तोंके लिये 


जो शिव हैं, बदी विष्णु हैं; जो कब्याणकारी संहारक हैं, वही. 


पालनकर्ता भी हैं; परस्तु प्रकृतिवश रुचिकी मिन्नता होनेके 
कारण एक दी रूप सबको आकर्षित नहीं कर पाता । 
कोई मॉके रुूपका ध्यान लगाता हे, किंसीके इश्देव 
ध्यालरूप भगवान्‌? हैं, कोई रोद्ररूपका उपासक दे) किसीकों 
ब्रजाओना बननेकी लाल्सा दे, ऊपरी अनेकताऊे भीतर अरूप 


( ठेखक--प्रो ० श्रीहरिहरनाथजी हुक , बी-एस्‌ ०-सी०, एम्‌००० ) 


अनामाकी छीलाका रहस्य भरा है, जिसकों स्वीकार करनेकी 
वजहसे हमारे धार्मिक विचारकों संसारमें इतनी श्रेष्ठतां मिली | 
गीता युरुष-कथित काव्य है; लेकिन हिन्दू-धर्मकी ऐक्य- 
प्रियताके कारण इसमें भी अनेक स्थानोंपर शक्तिकी महिमा 
पायी जाती है । 

शक्तिवादका सिद्धान्त यह है कि वह सर्वस्थाद्या-सबकी 
आदिख्या है | वही एक शक्ति है, दूसरी किसी प्रकारकी 
शक्ति है ही नहीं । 


एकेवाहं जगत्यन्न  ट्वितीया का ममापरा। 
(दुग स० १०। ५) 
ओर यही दश्टिकी उत्पत्ति, पालनओर संहार करती है | 
22308 त्वं देवि .जननी परा । 
व्वयैतद्धायंते विइव॑ ल्वयेतत्यज्यते. जगत्‌ ॥ 
व्वयेतत्पाल्यते देवि त्वमत्स्यन्ते च सबंदा | 


विस्ष्टो शष्टिख्पा त्य॑ स्थितिख्या च पालने ॥ 
तथा. संहृतिर्पान्ते जगतो5स्थ जअगन्‍मये। 
( दु० स० १। ७५-७७ ) 


तुम ही माता ईश्वरी हो, तुम द्वी सत्र विश्वकों धारण 


२०५४८ 
करती हो और तुम ही उत्मन्न करती हो; तुम ही पालन 
करती हो और हे देवि | अन्तमें तुम ह्वी सदा इसका मक्षण 
( संहार ) करती हो । हें जगन्मयि | इस संसारके रचनेके समय 
तुम सृष्टिरूपा हो, पालनके समय स्थितिरौ्या हो ओर इस 
जगत्‌के नाश करनेके समय संहाररूपा हो। यही भाव गीतामें 
भी है। श्रीवासुदेवका वचन है-- 
अजो5पि सन्नव्ययात्मा भूतानामीश्वरोषपि सन्‌। 
प्रकृति स्वामधिष्ठाय संभवाम्यात्ममायया ॥ 
(४।६) 
धय अजन्मा, अविनाशी और भूतमात्रका ईश्वर होते हुए. 
भी अपने खभावको लेकर अपनी मायाके बलसे जन्म ग्रहण 
करता हूँ ।? इस छोकको हमें सातवें अध्यायके ५-६ “छोकोंकि 
साथ पढ़ना चाहिये | 
अपरेयमितस्व्वन्यां प्रकृति विद्धि से पराम्‌। 
जीवभूतां महाबाहो ययेद॑ धघाय॑ते जगत्‌ ॥ 
(७।५) 
ध्यह अपरा प्रकृति कही। इससे भी ऊँची परा प्रकृति है, 


जो जीवस्वरूपा है | हे महाबाहो | यह जगत्‌ उसीने धारण कर 
रक्खा है |? 


एतय्रोनीनि.. भूतानि. सर्वाणीत्युपधारय । 
अह क्ृत्खस्य जगताः अभवः पलयस्तथा ॥ 
(७। ६) 


भूतमात्रकी उसतत्तिका कारण तू इन दोनों ( प्रकृतिके 
विभागों ) को जान । (जेसा ऊपर चोथे अध्यायके छठे 
खछोकमें कहा है, वेसे उत्पन्न होकर ) समूचे जगत्‌की उत्पत्ति 
और लूयका कारण मैं ही हूँ |# 

शक्तिवादका दूंसरा सिद्धान्त यह है कि यह माया 
परम बलवान है। में बड़ा ज्ञानी हूँ? ऐसा अदक्कार करके 


कोई उसपर विजय नहीं पा सकता । जैसे देवीको अबला 
82232: 2 क3006 26% 20 /अकि2अज 5 





# मायाके ऊपर निर्भरता और उसकी सर्वेव्यापक शक्तिको 
भगवान्‌ एक और स्थानपर खीकार करते हैं-- 
प्रकृति खामवष्टभ्य विसूजामि पुनः घुंनः । 
भूतग्राममिम॑ इत्खमवर्श अइतेवेशात्‌ ॥ 
| (गीता ९। ८ ) 
“अपनी मायाके आधारसे प्रकृतिके प्रभावके अधीन रहनेवाले 
प्राणियेंकि सारे समुदावको मैं वारंबार उत्पन्न करता हूँ ४ 





# नमो5स्तु ते स्वत एव सच्चे # 
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समझकर बलके अहड्लारसे अन्ध चण्ड-मुण्ड और शझुम्म- 
निशुम्म उसपर विजय न पा सके ) देवीकी कठिन मायासे 
पार पानेका एक ही मार्ग है--विनम्र शरणागति | 


विद्यासु शास्त्रपु विवेकदीपे- 
ष्वादेपु वाक्येपु च का त्वदस्या | 
ममच्वगर्ते5डत्तिमहान्धकारे 


विश्रामयत्येतदुतीव विश्वम्‌ ॥ 
( दु० स० ११। ३१) 
चौदह विद्याओंके और छः शास्रोंके तथा शानके दीपक 
वेदोंके होते हुए भी इस संसारको ममतारूपी गडढेमें तुम्हारे 
सिवा और दूसरा कौन घुमा सकता है ! 
तयैतन्मोह्यते विश्वे सैव विश्व पसूयते । 
सा याचिता च चिज्ञानं॑ तुश् ऋछद्धि प्रयच्छति ॥ 
(दु० स० १२। ३७) 
वही देवी संसारको मोहित करती है और उत्तन्न करती 
है और जब उससे याचना करते हैं तब विशेष शान देती है 
तथा प्रसन्न होनेपर ऋद्धि देती है। यही भाव गीतामें भी पाया 
जाता है | भगवान्‌ कहते हैं--- 


ब्रिभिगुणमयेर्भावे रेभिः 


स्वोेमभिद जगत । 
मोहि ते # # २७ ० ९७७ ७ ७ ०००७ ४७ १७ ९ 6७ ०+ ० ७ १७ 6७ ०७ ७ ४७ + 


*॥ 
(७। १३ ) 

इन त्रिगुणमय मावोंसे सारा संसार मोहित हो रहा है। 
श्रीवासुदेवके वचनानुसार इस सर्वव्यापी मोहसे छुटकारा पाने- 
का एकमात्र साधन शरणागति है | 


देवी होषा गुणमयी मम माया दुरत्यया। 
मामेव ये अपचस्ते भायासेतां तरन्ति ते॥ 
(७। १४) 
इस मेरी गुणोंवाली अलछोकिक मायासे तरना बड़ी 
कठिन है; पर जो मेरी ही शरण छे छेते हैं, वें इस मायासे 
तर जाते हैं । 
शक्ति-उपांसकोंके विचारसे यह माया बड़ी प्रभाव- 
शालिनी है-- 
यया ल्या जगत्खष्टा जगत्पात्यत्ति यो जगत्‌ ॥ 


सोडपि निद्राब्श नीतः करत्वां स्तोतुमिहेश्वरः । 
( हु० छ० १६ <ह-८४ ) 


ल्याणसख् 
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यु पपमे ७०४१ :-: की + कि ४ न हि 
जप भगबावको। भय डा संग रह जाति, दाल लि 
गेध बलेबाले £--/ निद्रा): 5.7 न | हर 
ई-निंट्ाद्र बसे करे दिया ! एह्से स्थृनि 


करने 5 9.5 २ व 
क््चपं ल्यि कोन सर प्‌ हि है 


अशिशा भगवान्‌ थी मायाऊे इस गाय प्रमावडी या 


पक्षी दत ३... 


नह प्रकाश: गा > 
हि. फिर: बस्य यागम्रायासम्रावुतः | 


(७१२५) 


जपनी वागम्रायासे दका हुआ में सबके लिये अकद 


उ् 
| 


नहीं 

पुरुष-कथित काव्य दोनेपर भी प्रकृतिक माद्दात्म्यको 
स्वीकार करनेका संकोच गीतामें नं पाया जाता | मिन्नताकी 
गक्षी देता अशानसूचक है) क्योंकि भेद-भाव मोहजनित 
ओर गीताका उद्देश्य तो मोहमंहार £ ही | अर्जुनका श्रम- 
नाश करके उसे धर्मकार्य-सम्यादन करनेमें अग्रसर करते हुए 
उसको अपने अलौकिक सखाके समान अच्युत बन जानेकी 
विधि बतलाना ही स्थितिकी आशा थी। समयने काव्यका 
क्षेत्र संकुचित कर दिया और एक लक्ष्यक्रा साधन ही प्रमुख 
बना दिया | परन्तु पुरुषोत्तम भगवान्‌ श्रीवासुदेव शक्तिके 
गुद्यतम रहस्यकी ओर संकेत करनेते न चूके; क्योंकि प्रतिके 
प्रभाव और उसकी महिमासे अनमिश रहनेसे उस परम 
सत्यका ज्ञान अधूरा रह जाता है जो एक और 


अद्वितीय है । 
गीता और सप्तशतीम खान-स्थानपर ऐसे शब्द ओर 
भाव मिलते हैं जो एक-दूसरेकी याद कराते हैं। 


उदाहरणस्वरूप--बुद्धिबुद्धिततामरिम (७॥ १० 3 भूता- 
नामस्सि चेतना (१० । २२ ); स्मृतिमेंधा धरतिः क्षमा 
( १०३४ ) सप्तशतीके--सर्वस्थ बुद्धिरूपेण 
संखिते ( ११८ ) चेतनेत्यमिधीयते ( ५।१७ ) स्व्रृतिब्पेण 
संख्िता (५ | ६२) महामेधा महास्वृतिः (१॥७७ ) 
क्षान्तिरिब च ( १ । ८० ) की याद दिलाते हैं । 


एवॉ विभूतिं योगं च मम थो पेतति तत्वतः । 


सो5विकम्पेन योगेन युज्यते नात्र संशयः ॥ 
(१०१७) 


जनस्य हृंदि , 


टम उरी विनति और गक्तिको जो यथार्थ जानता 
+ बंद अविचल ममताकों पाता है) इसमें संशय नहीं है । 
ओवासुदेवक इस बचनसे देवताओंकी स्तुतिका यह इछोक 
मरण होता ट्रै-- 
या. मुनिद्देतुरविचिन्त्यमहात्रता स्वे- 
मभ्यस्यले. सुनियतेन्द्रियतख्सारेः । 
मोक्षार्थिं मिम्नुनिभिरसतसमसदोप- 
विद्यासि सा भगवती परमा हि देवि ॥ 
(दु०्स० ४ ९ ) 
है देवि ! तुम मुक्तिका कारण हो ओर वम ही अचिन्य 
तहशानरूपा हे; अतएब रागद्वेषकों छोड़ देनेवाड़े और मोश्ष- 
की इच्छा करनेवाले तया इन्द्रियोंको वशमें कर लेनेसे तत्त्वकों 
जानमेवाले मुनिछलोंग तुम्हारा अभ्यास करते हैं। 


सर्वा भ्रयाखिलसिदद जगदेशभूत- 
मब्याकृता हि परसा प्रकृतिस्वमाया । 
(दु०स० ४ ! ७ ) 


ठुम सबको आश्रय देनेवाली हो और यह सम्पूर्ण जगत्‌ 
तुम्हारा अंशरूप है | दुम विकारोंसे रहित हो, परम प्रकृति 
ओर आदिशक्ति ही | 
यह संप्तशतीका रछोक गीताके नीचे लिखे इलोककी 
याद दिलाता है--- 
यथादिभूतिमत्सा्व॑ श्रीमदूरमितमेव वा । 
तत्तदेवावगव्छ त्व॑ मम तेजों&शसम्भव ॥ 
(१०४६१ ) 
जो कुछ भी विभूतिमाव/ लक्ष्मीवान्‌ या प्रभावशाली 
तत्व है उसे तू मेरे तेजके अंशसे ही हुआ समझ । 


गीता शक्तिग्रन्थ नहीं है? फिर भी यह काव्य उस सर्व- 
व्यापक ऐक्यकों अंगीकार करता है जो सध्टिमें सर्वया उपखित 
है। और काव्यकी माषाके संकेतद्वारा यह समर्थन करता है 
कि शक्ति सर्वस्थाद्या है; उसका अभाव महान है। उसकी 
माया बड़ी कठोर और अगम्य है तथा उसका महात्त्य 


अकयनीय है । 


गी० व० १शर 


गीता ओर अहिंसा 


( लेखक---श्रीतारा चन्द्र पाण्ड्य ) 


श्रीमद्धगवद्गीताओे प्रत्येक अध्यायमें विभिन्न प्रकारसे 
अहिंसाकी प्रशंसा और इसकी परम आबवश्यकताका उल्लेख 
प्राप्त होता है । समता ओर सास्यावस्था, जिसपर गीताने 
बास्बार जोर दिया है; ओर जो गीताका अत्यन्त प्रिय प्राणस्वरूप 
विपय शात होता है; उसमें ओर अहिंसामें केवछ नामका ही 
अन्तर है। श्रीमगवानने गीताके तेरहवें अध्यायके आठवें 
इलोकमें अहिंसाकों ज्ञान बतछाया है तथा सोलहवेँ अध्यायके 
प्रारम्भ देवीतम्पत्तिके छब्बीत गुणों था लक्षणोंका वर्णन 
करते हुए. अहिंसा और इसके पर्यायवाची शब्दोंका बार-बार 
प्रयोग किया है | अ्िंसा, अक्रोध, शान्ति, अपैशुन, दया; 
मार्दव, क्षमा और अद्रोह--ये प्रायः अहिंसाके ही पर्याय हैं। 
अठारहवें अध्यायके २८वें इलोकमें बतलछाया गया है कि 
हिंसाका विचार न करके जो कर्म किया जाता है, वह 
तामस है | छठे अध्यायके बत्तीसवें इलोकर्मे लिखा है--- 
आत्मोपस्येन स्वानत्न सम॑ परश्यति योअजुन । 
सुखं वा यदि वा दुःखं स योगी परमो मतः ॥ 
है अज्जुन | जो मनुष्य सर्वत्र अपने दुःख-सुखके समान 
दूसरोंके दुःख-सुखको समझता है, वही श्रेष्ठ योगी है )! 
पाँचवे अध्यायके पचीसवें इलोकमें लिखा है कि “जों सब 
प्राणियोंक्रे हितमें छगे रहते हैं वे योगी निर्वाणपदको प्राप्त 
करते हैं |? इसी प्रकार-- 
निर्वेर: सर्वेभूतेषु यः स मासेति पाण्डव | ( गीता ११५५ ) 
हे अर्जुन ! जो किसी प्राणीसे वेरभाव नहीं रखता, वह 
मुझ ( ईइवर ) को प्राप्त दोता है |? 
संनियम्येन्द्रियम्नाम॑ सर्वेत्र. समबुद्धयः । 
ते आप्लुवन्ति मासेव सर्वभूतहिते रताः ॥ 
(गीता १२।४ ) 
अपनी इन्द्रियोंकों वश करके सबको समान बुद्धिसे 
देखनेवाले और सब ग्राणियोंके हितमें रत रहनेवाले ईश्वरको 
प्राप्त करते हैं [? 
गीता ५ | ५९में लिखा है कि ८जों ईश्वरको सब 
प्राणियोंका मित्र जानता है उसको शान्ति मिलती हैं। 
श्रीमगवान्‌ बारहवें अध्यायके तेरहवें और पंद्रहर्वे इलोकमें 


लिखते हें--“जों किसी प्राणीसे द्वेघ नहीं करता, सबसे 
मैत्रीभाव रखता है, सबपर करुणा करता है, ममता और 
अहंकारसे रहित है; सुख-हुःखमें समबुद्धि रखता है, 
क्षमाशील है, वह भक्त मुझे प्रिय है ।! और “जिससे कोई 
प्राणी मबभीत नहीं होता ओर न वह किसीसे मयभीत 
होता है; जो हर्ष, क्राध, भय और त्राससे रहित है---वह 
मुझको अत्यन्त प्रिय है |? 

इस प्रकार हम देखते हैं कि सांख्ययोग, कर्मयोग, 
भक्तियोग, तथा ज्ञानयोग--साधनावस्था और ब्ह्म- 
साक्षात्कारकी अवस्था--सभीमें अहिंसाकी आवश्यकता है । 
यही क्‍यों, श्रीमगवानने तो यहाँतक कह दिया है किजो 
तपस्वी नहीं, वह गीता-ज्ञानकगा अधिकारी नहीं हो सकता 
( १८।६७ )। ओर तपकी परिमाषामें अहिंसाका क्‍या 
स्थान है यह मी देख लें | अहिंसा शारीरिक तप है; किसीको 
दुःखित न करनेवाले प्रिय ओर हितकर वचन बोलना वाचिक 
तप है; चित्तकी प्रसन्नता; शान्ति ओर सोम्यता, तथा भार्षो- 
की शुद्धि मानसिक तप है ( १७)१४-१६ ) इस प्रकार 
तपके लिये तन) वचन और मनसे अहिंसाकी साधना 
आवश्यक है। अहिसाको जो शारीरिक तपमें ग्रहण किया) 
इससे यह स्पष्ठ है कि अहिसाका सम्बन्ध केवछ भावेंसे ही 
नहीं है, बाह्य क्रियाओं ओर शारीरिक कर्मसे भी है। इनमें 
भी हिंसा नहीं होनी चाहिये | ऐसा होनेपर ही यह अवस्था 
प्रात्त होती है जिसमें अहिंसाके साधकसे कोई त्रास नहीं पाता; 
भयभीत नहीं होता। 


गीताके पहले अध्यायमें वटोक २८-४४ तक अर्जुनने जो 
कुछ, जाति एवं राष्ट्रकी हामियाँ बतलायी हैं, वे युद्धके 
विरुद्ध छोक-हितकी इृष्टिसे भी बड़ी जबरदस्त दलीलें हैं। 
जिनका उत्तर गीतामें कहीं नहीं दिया गया है । 


ऐसी अवस्थामें गीताके अहिंसा-सिद्धान्तकी ओर 
महामारतके युद्ध करनेके उपदेशोंकी सक्भति कैसे छगेगी ! 
बहुतोंने तो अन्तःकरणमें द्ोनेवाले धर्माधर्म-युद्धकों ही 
महामारत मानकर इस समस्याकों हछ करनेकी चेष्टा की है । 
परन्तु युद्धकों रूपक माननेसे महामारत और श्रीक्षप्ण- 
अजुनादि पात्रोंके ऐतिहासिक अखित्वमें दी गम्भीर शक्ल 
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# नमोष्स्तु ते स्वत एवं सर्चे * 
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अपूर्णता और महज साधन-स्वरूपताकों ही छिपाया गया है । 
(चित्तों निर्लितमाव रखकर संसारके सब कर्म करते 
रहनेसे दी मुक्ति मिल जायगी । अपरिग्रह, इन्द्रियभोग-त्याग 
आदि न तो सम्भव है, न इनकी आवश्यकता ही है |? ऐसी 
बातें विषयाभिलाषियों और उच्छु्लल आचारबालोंको खूब 
रुचती हैं, क्योंकि इनसे उन्हें स्वच्छन्द भोगादि करनेके 
लिये और उच्छ्लुलताके समर्थनके लिये एक युक्ति--एक 
आत्मसमाधान-सी--मिल जाती है; परन्तु यह घोर 





आत्मवञ्नना--आत्मघात है। पूर्णताके लिये भाव और 
आचरणकी एकता आवश्यक है | जहाँ भाव सत्य ओर शुद्ध 
होंगे वहाँ शारीरिक कर्म यदि तत्काल पूर्णतया छुद्ध न भी होंगे 
तो वे उत्तरोत्तर अद्ध होने झुरू हो जायेंगे और अल्पाधिक 
काल्में सर्वथा शुद्ध ओर निर्दोष हो ही जायेंगे । लोक-व्यवहारके 
कर्मोको भी उच्तरोत्तर निर्दोष बनाते रहनेके लिये गीताने 
विभिन्न परिस्थितियोंसे युक्त मनुष्योके लिये अनुकूल उपाय 
बतव्ा दिये हैं | 





गीता और राजनीति 


( लेखक-श्रीभगवानदासजी केला ) 


श्रीमद्धनवद्वीता एक विलक्षण रक्षमंडार है।यह 
बस्तुतः गागरमें सागर है। अपनी-अपनी भावना और 
योग्यताके अनुसार पाठकोने इससे प्रथक्‌-इथक्‌ ज्ञान और 
प्रेरणा प्राप्त की है। तथापि सर्वसाधारणके लिये इसकी 
पृष्ठभूमि राजनैतिक ही है। इस अछुत ऋतिने राजबंशके 
गह-युद्धकों अमर कर दिया है । इसके अभावमें कौरवों और 
पाण्डबोंकी लड़ाई इतिहासकी एक साधारण घटना होती । 
पर अब तो उसकी कथामें अपनी विशेषता हो गयी है | 
विशेषतया पाण्डबॉका महारथी अर्जुन तो निरन्तर चिन्तनका 
विषय बना हुआ है। अर्जनके सामने कुरुक्षेत्र यदद 
समस्या उपस्थित थी कि मैं लड़नेका कार्य करूँ या न करूँ । 


जीवन-संग्राममें प्रत्येक मनुष्यके सामने समय-समयपर ऐसे 


अवसर आते हैं, जब वह किसी-न-किसी कार्यके सम्बन्धमें 
इस दुविधा होता है कि मैं उसे करूँ या न करूँ । ऐसे 
अबसरोंके लिये अनेक महापुरुषोंने शिक्षा ओर उपदेश 
दिया है । भगवान्‌ श्रीकृष्णकी वाणी हमारी भ्रुव पथ-प्रदर्शिका 
है । गीता हमें जीवनमें पद-पदपर प्रकाश देनेवाली है| पर 
यहाँ राजनैतिक दृष्टिकोणसे ही विचार करें । 

गीताकी शिक्षा है कि राजा, शासक या कर्मचारी 
सदेव अपना कर्तव्यकार्य करते रहें, कभी अकर्मण्य न रहें) 
साथ ही किसी कार्यमें लिप्त न हों; उसके फलकी आकाच्चा 
न्‌ करें | जय हो या पराजय) सुख मिले या दुःख, निन्‍्दा हो 
या स्तुति, बैर्य और ख्िरतापूर्वक अपने कर्तव्यका पालन 
करें | आज दिन कितने शासक हैं जो आराम या विछासिताका 
जीवन नहीं बिताते ! कितने ऐसे अधिकारी हैं जो अपनी 
निनदाकी बात तो दुर रही; अपने मतकी आछोचना 


भी शान्ति और सहनशील्तापूर्वक सुनते हैं ! सबके 
<दरबार? हॉँ-हजूरी करनेवाले खुशामदियोंसे भरे रहते हैं । 
प्रत्येककी नीति अपने विरोधी दलूके प्रत्येक व्यक्तिको पद- 
दलित करनेकी रहती है । दलबंदीमें कितनी उपयोगी 
शक्तिका भयड्जुर दुरुपयोग किया जाता है ! 

भगवान्‌ श्रीकृष्णने बताया है कि आत्मा अमर है, इसे 
कोई मार नहीं सकता; यह कभी मर नहीं सकती । पर हम 
गीताके इस आशयके इलोकोंकोी कण्ठ करके भी बात-बातमें 
अपनी जान ब्रचानेकी फिकरमें रहते हैं | यदि राजनेतिक 
कार्य करनेवालोंका गीताके वाक्योंमें अद्टूठ विश्वास हो तो 
वे सत्य और न्यायके पथसे कभी भी विचलित न हौं-- 
चाहे उनपर लाठी-वर्षा हो, चाहे उन्हें जेलकी यातनाएँ 
सहनी पड़ें और चाहे उन्हें सूलीके तर्तेपर ही क्यों न चढ़ाया . 
जाय । जब कि आत्मा अमर है तो प्राणोंका क्या मोह १ कोई 
राज्याधिकारी या कानून हमें भयभीत कैसे कर सकता है १ हम 
फिर जन्म लेंगे और फिर जन्म हछेंगे। शहीर्दोके खूनकी 
एक-एक बूँदसे नये शहीद पैदा होंगे। क्यों न हम धर्म 
और न्यायके लिये अपने प्राण न्योछावर करनेको तत्पर रहें 

अजजुनको बताया गया था कि काम) क्रोध; लोभ) मोहको 
छोड़े; अपने और परायेका बिचार न करे | अधर्म-पथपर 
चलनेवाले अपने आत्मीयको भी दण्ड देनेमें संकोच न करे। 
आज दिन कौन-सा सभ्यतामिमानी राष्ट्र है जो अपने 
मुँह छगे छाड़के बेटोंकी बेजा हरकर्तोपर यथेष्ट नियन्त्रण 
करता है। प्रत्येक साम्राज्य अधिनायक दूसरे देशोंको 
इड़पनेकी फिकरमें हैं; उसके लिये नित्य नये दाव-घात खेले 
जा रहे हैं। संसारकी मानव-जनता प्रति घड़ी ह 


# श्रीगीता-महिमा # 
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आइशज्ढा कर रही है, न जाने कब कहाँ धलयका दृश्य उपसित 
हो जाय | आधुनिक कालमें राजनीतिका अर्थ कुटिल नीति 
हो चला है। शासकोंकी तृष्णापर कोई प्रतिब्रन्ध नहीं, 
उनकी आकाह्डना ओर शोपण-कार्यपर कोई अंकुश नहीं ! 
राजनीतिका अध्ययन छछ, कपट, चालबाजियों और 
षड्यन्त्रोका अध्ययन हो गया है | अनेक शान्तप्रकृति 
ओर सर हृदयके व्यक्तियोंके लिये राजनैतिक कार्योमें 






भाग लेना कठिन हो जाता 


हे ड ऑऑ लीन ऑफिणा -+ लत 


| क्या हम राजनीतिकी 
गंदगीको दूर नहीं कर सकते ! यदि संसारके सश्चालनके 
लिये राजनीतिकी आवश्यकता और उपयोगिता है) तो 
राजनीतिको शुद्ध ओर सात्विक बनाना भी आवश्यक है | 
इसके लिये गीता हमारी महान्‌ पय-प्रदर्शिका है। क्‍या 
संसारके राष्ट्रसूअधार इस अन्य-रक़से छाम उठावेंगे और 
अपना वास्तविक कल्याण करनेकी ओर ध्यान देंगे ! 


2753&#सिण- 
श्रींगीता-महिमा 
( लेखक--श्री कुँवर बल्वीरसिंद, 'साहित्य-भूषण? ) 
हरि-मुख-पड्ुज-प्रकट, पार्थ-उद्वोघन-कारिणि । 
व्यास महामुनि-रचित महाभारत-सश्चारिणि ॥ 
क्षेत-दत्य-दल-द्रणि, निखिल श्रुति-तत्त्व-प्रचारिणि | 
बद्मात्मेक्य-पियूष-प्रवाहिनि, भव-भय-दहारिणि ॥ 
जय दयामयी गीते | जननि, महामोह-तम-नाशिनी । 
जय जयति दास “बलवीर' हिय ज्ञान-द्निदा-प्रकाशिनी ॥ 
च्रह्मानन्द-रलखकी है विमल सरिता किथों ! 
कैधथों बर वाटिका है सुक्ति महारानीकी ! 
कृष्णचन्द्र-हियकी के मंजु चन्द्रकान्त मणि ? 
कैधों है सुहागबिन्दी व्यास मुनि-बानीकी ! 
कैथों शारदीय पूर्ण चन्द्र-चन्द्रिका है चारु ? 
निधि है अमूल्य किधों योगि-ऋषि-क्षानीकी £ 
बेद-शीष-सरकी के खुन्दर सरोजिनी है? 
कैधों 'बलबीर' गीता मूर्यते भवानीकी ? 
गीते ! है प्रभाव तेश विदित त्रिछोकी माहि, 
क्षणहीमं माया, मोह, छोभको मिटाती है। 


शान-चक्षु खोलके, विकार सब दूर कर, 
पावन परम मुक्ति-मार्ग दरसाती है ॥ 

भाषैं 'बलवीर' राग-द्वेषीही विनाशिनी तू+ 
जीव-बह्म-मेद जन-चिचसे हटाती है। 


पूर्ण भक्ति-भावयुक्त पाययणकारी खदा 
नरको तू नारायण सनन्‍्तत बनाती है॥ 
फिरता है तरुणी-कपोल-युग पछव पै, विभव-मालती पे मंडलाता निद्धन्द्ध तू । 
आशा-घन-तृष्णादिक-बकुल-गुलाब-रस-पानद्ेतु जाता जहाँ पाता दुख-फन्द तू ॥ 
कहै 'बलवीर/ मुँह मोड़ भोग-कुसुमोसे, मान ले हमारी सीख, छोड़ छल-छन्‍्द्‌ तू । 
एरे मतिमन्द मेरे मानस-मिलिन्द्‌ ! चाख कृष्ण-अरबिन्दका अपूर्य मकरन्द तू ॥ 
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गीतामें भगवानके सुलभ होनेका एकमात्र उपाय 


( लेखक---पं० श्रीरामनारायणदत्तजी पाण्डेय 'राम', व्याकरण-साहित्य-शास्त्री ) 


यों तो श्रीमद्धगवद्गीतामें मनीषी महात्माओंने अनेकों 
मनमीय सिद्धान्तोंका अनुसन्धान किया है--किसीने कर्मयोग; 
किसीने ज्ञानयोग और किसीने एकमात्र भक्तियोगको ही 
गीताका मुख्य प्रतिपाद्य बताया है। कोई इनमेंसे दो या 
तीनों निष्ठाओँकी समानख्पसे प्रधानता देते हैं । मिन्न-मिन्न 
आचार्योंकी साधनप्रणालियाँ विभिन्न प्रकारकी हैं; और 
सभी गीताद्वारा किसी-न-किसी रूपमें अनुमोदित हैं; तथापि 
इन सभी सिद्धान्तों, निष्ठाओं ओर साधनकी विभिन्न पद्धतियों- 
का जिस एक चरम साधनमें पर्यवसान होता है; जिस मुख्य 
साधनको ही साधनेके लिये ये सभी गोण और अवान्तर 
साधन काममें छाये जाते हैं--वही भगवानके सुलूम होनेका 
सर्वप्रधान और एकमात्र साधन है। उसीका समस्त 
गीताशाख्त्रमें विभिन्न प्रकारसे प्रतिपादन हुआ है और उसका 
ही आश्रय छेकर सभी श्रेणीके साधकोंक्ो भगवानकी प्राप्ति 
होती है। जो इस रहस्यको समझकर शीघ्र-से-शीघ्र उसी 
“चरम साधनको अपनाते हैं, उन्हें ही भगवान्‌ सुल्म हैं | 
अन्यान्य साधनोंसे चलकर भी मगवत्पासि होती है, किन्तु 
उनमें उतनी शीध्रत और सुल्भता नहीं है। कारण कि 
वे सभी साधन इस गीतोक्त मुख्य साधनके ही अक्ष हैं, 
उनके द्वारा इसीकी प्राप्ति होती है और इसका पूर्ण अभ्यास 
होनेपर भगवान्‌ शीघ्र ही प्राप्त होते हैं | यह आवश्यक नहीं 
कि इस चरम साधनको प्राप्त कंरनेके लिये किसी खास तरहके 
मार्गका ही अवलम्बन करना पड़ेगा; भगवानके वचनोंपर 
श्रद्धा ओर अग्छ विश्वास होनेपर प्रारम्मसे ही उस चरम 
साधनका अभ्यास किया जा सकता है | श्रद्धा-विश्वासकी कमी 
होनेपर तो किसी भी साधनमें प्रवृत्ति नहीं हो सकती ! 


वह चरम साधन है अनन्यचिन्तन ! भगवान्‌ कहते 
अनन्यचेताः सतत यो मां स्मरति नित्यदाः । 
* तस्पयाहं॑ सुरूमः पार्थ नित्ययुक्तस्य योगिनः ॥ 

(८ । ६९४) 

“हे अर्जुन ! जो अपने मनको कहीं ओर न छगाकर 


सदा-सर्वदा मेरा ही स्मरण करता है; उस नित्ययुक्त योगीके 
लिये मैं सुलम हूँ ।? 


सम्पूर्ण गीतामें 'खुलभ? शब्दका प्रयोग केवछ इसी छोक- 
में हुआ है । अनन्यचिन्तन करनेवालेको ही भगवान्‌ सुरूम 
हैं, दूसरेको नहीं। गीतामें सर्वत्र इस अनन्यचिन्तनकी 
महिमा गायी गयी है। नर्वें अध्यायके तेरहवें ोकमें 
अनन्यचित्तसे भजन करनेवालोंको “महात्मा? कहा गया है-- 

“महात्मानस्तु मां पार्थ '** *** भजन्त्यनस्यमनसः ।! 

अन्यान्य वचनोपर भी दृष्टिपात कीजिये-- 

अपि चेल्सुदुराचारो भजते मामनन्यभाक्‌। 

साधुरेव स मन्तव्यः सम्यम्व्यवसितों हि. सः॥ 

(९। ३० ) 

धअत्यन्त दुराचारी होकर भी जो मुझे अनन्यमावसे 
भजता है; वह साधु ही मानने योग्य है; क्योंकि उसने 
बहुत उत्तम निश्चय कर लिया है |? 


अनन्यमावयसे भजन मनोयोगद्वारा ही होता है; अतः 
यहाँ भी अनन्यचिन्तनकी ही प्रशंसा की गयी है । 

पुरुषः से परः पार्थे भक्‍तया लब्यस्त्वनन्यया | 

( ८। २२ ) 
है पार्थ ! वह परम पुरुष अनन्यभक्ति ( अनन्य- 
चिन्तन ) से ही प्राप्त होने योग्य है ।? 

“अनन्याश्रिन्तयन्तो माम! (९।२२)। “भक्त्या 
त्वनन्यया शकक्‍यः? ( ११। ५४ )। 'सत्परम: ( ११+ ७५५ )। 
“सत्परा:। अनन्येनेव योगेनः ( १२। ६ )। “समयि चानन्य- 
योगेन भक्ति/ ( १३ । १० )। “मनः संयम्य मचित्तो युक्त 
आसीत मत्पर? (६। १४ ) । “मचित्तः सतत भव! 
( १८ । ७५७ )। मचित्तः सर्वदुर्गाणि? ( १८। ५८ )। 
नमचित्ता मद्गतप्राणाः (१०।५९५ )। “भावसमन्विताः 
(१०।८) । सततयुक्तानाम!ः (१०। १० )। 
“मद्॒तेनानतराव्मना? ( ६। ४७ )। “नित्ययुक्त एकमक्तिः? 
( ७। १७ ) । अव्यभिचारेण भक्तियोगेनः ( १४ । २६ ) 
---इत्यादि बहुत-से वचनोंद्वारा शब्दान्तरसे अनन्यचिन्तनपर 
ही जोर दिया गया है। अन्तःकरणकी वृत्तियाँ भगवानमें 
लगाये बिना भावसमन्वित, नित्ययुक्त, तत्पर, तब्ित्त अयबा 
तदू॒तान्तरात्मा होना असम्भव है | तथा आन्तरिक दृत्तियोंका 
भगवानमें निरन्तर छंगे रहना ही अनन्यचिन्तन है । 


# गीताम सगवानके सुलभ दोनेका एकमात्र उपाय # 
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कर्म, ज्ञान और भक्ति--सभी निशाओंमें अनन्यचिन्तन 
ही ओत-हत हैं| किसी भी मार्गसे साधना करनेवाले अनन्ब- 
चिन्तनका ही अभ्यास करते हैं। इस प्रकार यद्यपि सभी 
साधकोंका वस्तुतः एक ही मार्ग है, तो भी प्रारम्भमं साधनाके 
बाह्य खख्पमें विभिन्नता देखकर मित्र-मित्र नाम रख लिये 
गये हैं। अनन्यचिन्तनकी दृष्टिसि सभी एक मार्गके पर्थिक है 
और सबकी एक ही मंज्िलपर पहुँचनेकी तेयारी हैं। इस 
तथ्यपर ध्यान न देकर हम एक दूसंरेकी विभिन्न मार्गविलम्बी- 
अन्य मतावलूम्बी मानकर व्यर्थका मत-भेद बढ़ाते हैं। 
एक मार्गका आश्रय लेकर दूसरेकी छोदा और अनुपयोगी 
सिद्ध करते हैं। इसका परिणाम यह होता है कि तटख 
व्यक्ति, जो किसी एक कल्याणमय साधनमार्गका जिशासु है, 
सन्‍्देहमें पढ़ जाता है । उसे यह निश्चय नहीं हो पाता 
हम कितत पथका आश्रय लें | सभी उसे अपनी और खींचते 
हैं, सभी दूसरोंको ज्रान्त सिड करनेकी चेश करते है। 
हमारा दृष्टिकोण संकुचित और साम्प्रदायिक होता जा रहा 
है | तथा इसी मेद-दृष्टिके कारण हम अपने ही साथ दूसरोंको 
भी परमार्थ-पथसे दूर लिये जा रहें हैं। 


साधनाके बाह्य या स्थूल रूप एक-दीदों नहीं; अनन्त 
हो सकते हैं, जितने साथक उतने दो सकते हैं; किन्दु 
उसका आन्‍्तरिक या सूक्ष्म रूप एक़से अधिक नहीं होना 
चाहिये; जहाँ इन सभी बाह्य मेंदोंका समन्वय हो सके । 
हम कर्म, ज्ञान या भक्ति--किंसी भी पथका अवलस्थन करें 
किसी भी सम्प्रदायके अतुसार हमारी रहन-सहन था पुजुत- 
पद्धति हो--यह साधनाका वाह्य खरूप ही है। आन्तरिक 
रूप तो बस) वही एक है--भगवावका अनन्यचिन्तन) जहां 
सभी ऊपरी भेदोंका समन्वय होता है। इस दृष्टिसे हम 
सभी एक पथपर, एक साथ हैं--हमारे बाह्य रूपोंमें भले ही 
मिन्नता दिखायी दे । ऐसी स्थितिमें हम क्यों किसीकों अपनेसे 
छोटा या श्रान्त समझ ! हम सबका उद्देश्य तो एक ही है । 


भोजन बनानेके लिये चूल्हेपर रखी हुई बठलोईके नीचे 
आँच छगानेकी आवश्यकता है। वह ऑन लकड़ी [ जलानेसे 
हो या कोयला, अथवा मिद्टीके तेखसे हों । तेज आँच होनी 
चाहिये; फिर तो मोजन शीत तैयार हो ही जायगा | इसी 
प्रकार हम सभी साधकोंकी अपने हृदयमें अनन्यचित्तनकी 
ज्वाल। जगानी है; वह जिस तरह भी प्रज्वल्त हो) इसके लिये 
प्रयल्ल करना है । इसके बाद तो मगवद्माति छुलम हैह्दी। 
कोयलेसे आग जछानेवाला व्यक्ति छकड़ी जछानेवालेकी अयोग्य 
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या आअआ्रान्त नहीं. कह सकता | यही भाव दस समभीर्मे होना 
चाहिये। सभी पूज्य ओर महानुभाव आचायोने छोक-कल्याण- 
के लिये ही अपने-अपने अनुमवर्म आये हुए साधनोंका 
प्रचार किया है; अतः हमें उन सबका आदर करना चाहिये। 
किसीको छोटा-बड़ा या भ्रान्त कहनेका साहस करना उचित 
नहीं; क्योंकि उन सभीके द्वारा हम अनन्यचिन्तनके परयपर 
चल सकते हैं| साथ ही यह मी निश्चय नहीं कर छेना चाहिये कि 
अवतक साधनाके जितने बाह्य रूप आचायोंद्वारा व्यक्त हो चुके 
हैं उनके अतिरिक्त दूसरा प्रकार हो ही नहीं तकता। क्योंकि 
बाह्य रूप व्यक्तिगत हैं; अतः उनकी संख्या या इयत्ता नहीं 
हो सकती । 

कर्मयोगी; शानी और भक्त-ये सभी साधक किस 
प्रकार एक साथ अनन्यचिन्तनके पथपर चछ रहे हैं | देखिये- 
कर्मयोगीके लिये भगवानके अनन्यचिन्तनमें बाधक है फलकी 
कामना जबतक वह छोक या १रछोकके भोगोंके लिये कर्म 
करता है, तबतक भोगोंका ही चिन्तन करता है, उससे 
परमात्माका चिन्तन नहीं हो सकता। इसीलिये गीता कर्मयोगी- 
को यह आदेश देती है कि वह फलकी कामना त्याग कर 
भगवानकी आशके अनुसार शास्रविहित कर्म करे | इस 
आशके अनुसार वह भोगोंकी इच्छासे नहीं; भगवानकी 
अनुशासे उनकी प्रसन्नताके लिये कर्म करता है, उसके सारे 
विधान उसे भगवान्‌ और उनके आदेशका स्मरण कराते 
रहते हैं । जिन कर्मोंसे वह भोगोंकी आराधना करता था 
उनसे भगवानकी आराधना होने छगती है । और इस प्रकार 
बह अनन्यचिन्तनपूर्यक कर्म करते हुए. भगवानूकों प्राप्त हो 
जाता है-- 

स्व॒कर्मणा तमम्यच्य॑ सिद्धि विन्दुति भानवः । 

कर्मयोगीके लिये अनन्यचिन्तनकी स्पष्ट आशा भी है--- 
पमामनुस्मर युध्य च!--मेरा निरत्तर स्मरण करते हुए युद्ध 
कर । ्युद्अ/ शब्द यहाँ अपने-अपने वर्ण ओर आशभ्रमके लिये 
विहित समस्त शाखरीय करमेंका उपलक्षण है । 

ज्ञान-स्कर्गम भी अनन्यचिन्तनका ही आश्रय लिया 
जाता है | जीव अनादिकाल्‍से अपने स्वरूपको भुलाये बैठ 
है। यह आत्मविस्मरण ही उसका अशान है। संसार उसके 
समक्ष आवरण डाछे खड़ा है; इसलिये वह अपने परमाक्त- 
खख्पका अन्य स्मरण नहीं कर पाता) संतारका स्मरण उसे 
बराबर बाधा दे रहा है। इसके अतिरिक्त मल ओर विश्लेप 
भी उसे अपने खरूपसे च्युत किये हुए है | इन उबको दूर 
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करके वह अपने स्वरूपमें प्रतिष्ठित होना चाहता है; अतः 
वह प्रमाणों और युक्तियोंसे जगत्‌का बाघ करता है, ध्यानके 
द्वारा तत्व-साक्षात्कार करना चाहता है। उसका यह सारा प्रयत् 
अपने स्वरूपभूत ब्रह्मके अनन्यस्मरणका ही है। जिसके लिये 
अनन्यचिन्तन स्वाभाविक हो गया है, वह सर्वन्न एकमात्र 
सच्िदानन्दघन वासुदेवकी ही अखण्ड सत्ता देखता है; उत्तकी 
दृष्टिमे जगतूनामक कोई वस्ठु नहीं रह जाती | गीतामें 
कहा है--- 

वासुदेवः सर्वभिति स महात्मा सुदुरूंभः ॥ 

धसब कुछ भगवान्‌ वासुदेव हैं, वासुदेवके सिवा दूसरा 
कुछ है ही नहीं--ऐसा समझनेवाछा महात्मा अत्यन्त 
दुर्लभ है ।? 

(सब कुछ वासुदेव ही है? ऐसा समझना भगवानका 
अनन्य स्मरण ही है। अनन्य स्मरण करनेवालेको महात्मा 
कहकर अनन्यचिन्तनकी ही प्रशंसा की गयी है । “मह्दत्मानस्तु 
मां पार्थ! इस छोकमें भी अनन्य मनसे भजन करनेवालेकों 
महात्मा कहा है । 

भक्तिमार्गमें भी संसार बहुत बड़ा बाधक है, भोगोंमें 
आसक्ति मनको परमात्माकी ओरसे बरबस खींच लेती है। 
किसी शन्रुको देखकर मनमें उत्तेजना होती है, प्रतिहिंसाकी 
भावना जाग्रत्‌ हो उठती है। ऐसी स्थितिमें विक्षिप्त चित्तसे 
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भजन केसे हो ! इन बाधाओंको दूर करनेके लिये गीता 
विभूतियोग आदिके द्वारा सम्पूर्ण जगत्‌को भगवानका ; 
स्वरूप बताया गया है । जो कुछ दृष्टिमं आता है, वह स 
भगवानका ही खरूप है, भगवान्‌ ही सबमें व्याप्त को 
सबके आधार हैं | ऐसी धारणा द्वोनेपर उपर्युक्त बाघाएँ नः 
ठहर सकती | जगत्‌में भोग्य-बुद्धि हटकर ईश्वर-बुद्धि हो जा 
है | सारा विश्व अपने आराध्यदेवकी ही प्रत्यक्ष झाँकी करा 
लगता है | ऐसी दशामें विरोध भी किसीसे केसे हो ! 
निज प्रभुमय देखहिं जगत केहि सन करहिं बिरोध। 
यह स्थिति हो जानेपर अपने-आप अखण्ड चिन्तन हो 
लगता है । गीता बारहवें अध्यायके तेरहवें-चोदहवें >ओेकों 
जो प्रिय भक्तके लक्षण बताये गये हैं, उनमें “मय्यर्पिंतमनोबुद्धि 
कहकर मन-बुद्धिको भगवानमें छगाये रखना अर्थात्‌ केव 
भगवानका दी अनन्यचिन्तन करना अन्तिम लक्षण बता 
गया है। इससे भी अनन्य स्मरणकी महत्ता स्पष्टरूप 
प्रतिपादित होती है । इस प्रकार गीताके उपदेशका सारभू 
अंश यही है कि मनुष्य निरन्तर भगवान्‌का ही स्मर 
करता रहे । अनन्यचिन्तन ही भगवानके सुरूम होनेः् 
एकमात्र साधन है| इसलिये प्रत्येक साघकका यह कर्तव्य 
कि वह जैसे भी सम्भव हो, भगवानके अनन्यचिन्तनव 
प्राणपणसे प्रयक्ञ करे; क्योंकि यही जीवनका चरम उद्देश्य है 


----+«*औ/&६+--- 


तनन्‍्मयता 


आँखें ज़ब खोलूँ तब छटा ही तुम्हारी दिखे, 
चाहे जिस ओरखे में दृष्टिकों पसार रूँ। 
कान जब खुने तो तुम्हारा कीत्ति-नाद एक, 
भावनासे वस्तुओंमे तुमको विचार छ॥ 
बोल जब बोला करूँ तब हो तुम्हारी कीत्ति, 
ध्यानमें तुम्हारी मच्जु-मूचि उर धार ढूँ। 
यत्रन्तत्र देखूँ. तब तुम्हें ही सर्वन्न पारऊँ, 
मित्र या कलतमें भी तुमको निहार ढछूँ॥ 


---प्रेमनारायण त्रिपाठी “प्रेम? 
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अनुगीताका उपदेश भगवानके परमधाम-गमनपर अजुनका शोक 
“7१०५७ 


भगवदगीता-समय-मीयांसा 


( लेखक--पं ० श्री7न्द्वनारायणजी द्विवेदी ) 


गीतारहस्य-परिशिष्टप्रकरणके प्रष्ठ "५२२मे लोकप्रान्य 
तिलकने लिखा है कि भ्मापासादइ॒श्यकी ओर देखिये या 
अर्यताह्यपर ध्यान दीजिये, अथवा गीताके विषयमें जो 
महाभारतमें छ;-सात उल्लेख मिलते है उनपर विचार कीजिये; 
अनुमान यही करना पड़ता है कि गीता वतमान महाभारतका 
ही एक भाग है ओर जिस पुरुषने वर्तमान महामारतकी 
रचना की है उसीने वर्तमान गीताका भी वर्णन किया है |? 

आगे चलकर प्रृष्ठ ५४८ में लोकमान्यने लिखा है कि 
भागवत तथा विष्णुपुराणमें जो यह लिखा है कि परीक्षित्‌ 
राजाके जन्मसे नन्‍्दके अमिषेकतक १११५ अथवा १०१५ वर्ष 
होते हैं ( श्रीमद्धा० १२१२।२६ और श्रीविष्णु० ४।२४।३८ ) 
उसीके आधारपर विद्वानोंने अब यह निश्चित किया है कि 
ईसवी सन्‌के छगभग १४०० वर्ष पहले भारतीय युद्ध और 
पाण्डव हुए होंगे ।! इसके भी आगे पृष्ठ ५७० में 
उन्होंने वर्तमान गीताके विषयमें स्पष्टहपसे लिखा है-- 
“इन सब प्रमाणोपर विचार करनेसे इसमें कुछ मी शह्ला नहीं 
रह जाती कि वर्तमान भगवद्गीता शालिवाहन शकके 
लगभग पॉच सो वर्ष पहले ही अस्तित्वमें थी | डाक्टर 
भाण्डारकर, परलोकवासी तैलड्ग, रायबहादुर चिन्तामणिराव 
: वैद्य और परलोकवासी दीक्षितका मत भी इससे बहुत कुछ 
मिलता-जुलता है और उसीको यहाँ ग्राह्म मानना चाहिये |? 
इसी पृष्ठ आगे चलकर लिखते हें--५यह बात निर्विवाद 
है कि बर्तमान गीताका काल शालिवाहन शकके पॉस सो 
वर्ष पहलेकी अपेक्षा और कम नहीं माना जा सकता । पिछले 
भागमें यह बतछा आये हैं कि मूलगीता इसगे भी सुछ 
, संदियोंसे पहलेकी होनी चाहिये । 

गीताका कारू-निरूपण करते हुए रा० ब० चिन्तागणि 
वैद्यजीने गीताड्ुमे लिखा है--५जिस रूपमें आजकल एरगें 
गीता प्राप्त है; उसके इस रूपका काल अनिश्चित दे । परन्तु 
कई प्रमाण ऐसे हैं जिनसे स्थूछ रूपमें यह अनुमान शोता ऐ 
कि ईसामसीहसे लगभग १४०० वर्ष पूर्व इसका निर्माण 
हुआ था |? 

इससे अधिक हम इस विषयमें कुछ न लिखकर वर्तमान 
भगवद्गीताके कालकी मीमांता करेंगे । जिन महापुरुषीन 
अबतक वर्तमान भगवद्गीताके कालका निरूपण किया ऐ) 

गी० त० १३३ 


उनकी इस युक्तिका प्रमाण हमकों अबतक नहीं मिलता कि 
पूछगीतासे भिन्न वर्तमान गीता है ओर इसकी रचना 
वर्तमान महाभारतकी रचनाके साथ हुई है | भाषा और अर्थ- 
साइच्यकी दृष्टिस भगवदगीता ओर महाभारतकी रचनाओे समय- 
का एकीकरण करना युक्तियुक्त नहीं ओर महाभारतमें जो 
गीताविपयक छः-सात उल्लेख मिलते हैं उनसे भी भगवद्गीता- 
का त्मय मद्ाभारतके समयक्रे पूर्वहीका प्रमाणित होता है; न 
कि समकालीन | 


महाभारतयुद्धका समय ही मगबद्गीताका समय है, इसमें 
सन्देह नहीं । अवश्य ही इसका सम्पादन भगवान्‌ वेदव्यासने 
अपने महाभारत, भारत अथवा जयनामक इतिहासके साथ 
किया-यह प्रमाणित है । अतएवं इस वर्तमान भगवद्गीताका 
समय महाभारतयुद्धके पश्चात्‌ ओर जनमेजयके यज्ञके प्रथमका 
है, क्योंकि जनमेजयक्रे यशके समय भारतकी कथा सुनायी 
गयी थी । 


यद्यपि लोगोंने भ्रमसे यह लिख दिया है कि महाभारत- 
सुद्धके ५१ वर्ष बाद पाण्डवोंका स्वर्गारोहण हुआ%#, तथापि 
गान्धारीके शापसे भलीभाँति प्रमाणित है कि युद्धके ३६वें 
वर्ष यदुबंशका संहार हुआ ओर उसी प्तमय पाण्डवोंका 
स्वर्गरोएण भी हुआ | अतएव महाभारतयुद्धके ३६वें वर्ष 
परीक्षित्‌कं शभिषेक हुआ और अभिषेकके ३६वें वर्ष 
उनका परमपद हुआ ओर जनसेजयका राज्याभिषेक हुआ | 
ऐसी दशा जनभेजबके गशका समय, जिससें व्यासक्ृत 
भएभारणकी कथा सुनाथी गयी थी, महाभारतगुद्धके पश्चात्‌ 
७२ हे १०० वर्भपकका भागना अनुनित न होगा और उससे 
१६ ही वर्णगाग भूछ भगवदभीताका सम्पादन हे चुका था; 
एशो ॥ुऊ भी सन्देह गहीं । 

जब हमको देखना भाएगि कि भहाभारफ्या गुर कप 
हुआ है पद्यपि हुए शुझया सभगमे निषयमे ऐपिदातिक 
विध्यनाग बहुत पड़ भतभेद्‌ ऐड तधापि भा भारत! -फासफे 
विश्धय करने॥ शाप निशेषक२ पोराणिक साह्प्यि 
है एक ॥५६ ऐ। मन गाज पाती शाननां साभ 

# ४० ॥५ पे» गोरा) बाधक] जश्ाशमतत व्यारतीय 
पाषोभ लिप॥ल्' ३. (१३३) (कण ६९) शय्े । 
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दें तो एक ही प्रमाणके आधारपर अनेक मतका होना कंदापि 


सम्भव नहीं । 

श्रीमद्धागवत (नवम ओर द्वादश स्कनध), श्रीविष्णु पुराण 
( चतुर्थ अंश ), वायुपुराण (अध्याय ३२७ ) मत्स्यपुराण 
( अध्याय २७३ ) और ब्रह्माण्डपुराण ( म० भा० ह पा० ) 
में जो भविष्य राजाबली ओर उनके राजत्वकालका वर्णन 
मिलता है, आधुनिक विद्वानोंकी दृष्टिमें उनमें परस्पर मतभेद 
दिखलायी देता हैं; किन्तु निष्पक्षदृष्टिसे देखें तो इन सभी 
पुराणोंके भविष्य वर्णन किसी एक ही स्थानसे लिये गये हैं 
ओर लेखक-प्रमादके अतिरिक्त उनमें इतनी शब्दशः ओर 
अर्थशः समता है कि कोई विद्वान्‌ उनको भिन्न-मिन्न कहनेका 
साहस ही नहीं कर सकता । सविवरण राजत्वकालकी ओर 
ध्यान न देकर जो परीक्षितके जन्मसे नन्‍दके अभिषेकतककी 
वर्षगणनाके पोराणिक छोकका मनमाना अर्थ करके युद्धके 
समयको आधुनिक धिद्ध करनेकी चेश्टा करते हैं, उनको देखना 
चाहिये कि सप्तर्षिके नक्षत्र-चारके आधारपर कितना स्पष्ट 
वर्णन है--जिससे प्रमाणित होता है कि महानन्दके अभिषेक 
ओर परीक्षित॒के जन्म (युद्धकाल ) के बीच १५०० वर्ष 
होते हैं । 

यद्यपि “कल्याण! (माग ४सं० २) में गीताड़ूके 
सम्बन्धसे जो भगवद्गीताका समय हमने लिखा था, उनमें 
सप्रमाण यह सिद्ध किया है कि महाभारतयुद्धका समय 
कलियुगारम्भका समय है और कल्युगारम्मका समय जो 
ज्योतिषसिद्धान्तोंमें लिखा है वही यथार्थ है, तथापि इस प्रशज्भमें 


हम इतना ओर बतढछा देना चाहते हैं कि हमारे मत 
बुद्धनिर्वाणगकाल ई० सनके पूर्व लगभग १५०० वर्ष सि: 
होता है और मौर्य चन्द्रगुप्त मेगास्थनीज़का 'सेंड्राकोटस? किर 
प्रकार भी सिद्ध नहीं होता | 

कृत्तिकादि-गणना और मार्गशीर्षादि मासगणनाके आधार 
पर तथा पाण्डवोंकी प्रतिशाके १३ वर्षपर भीष्मव्यवस्थाव 
लेकर जो चान्द्रगणना-प्रचारका समय निकालनेकी चेष्टा कर 
हैं, उनका मत भी भ्रमपूर्ण है | वस्तुतः हमारी नवधा काल 
गणना बहुत प्राचीन है ओर व्यवहारमें आनेवाली चार 
गणनाएँ तो वेदोंके समान ही अनादि हैं | पाण्डवोने अपन 
प्रतिज्ञा सर्वतीमावसे पूर्ण की थी। भीष्मव्यवेस्थाके आधार 
पर चान्द्रगणनासे प्रतिज्ञापूर्तिका विषय मी ज्योतिषज्ञान 
होनेके कारण है । 

सारांश यह है कि मगवद्गीताका उपदेशकाल इस विक्रः 
संवत्‌ १९९६ में ५०४० वर्ष पूर्व प्रमाणित है ओर उसके वर्तमाः 
रूपका सम्पादन व्यासजीने आजसे ४९४० और ४९६८ व 
पूर्वके बीचमें क्रिसी समय किया है; ऐसा प्रमाणित होता हैं 
भगवद्‌गीताके उपदेशका मास मार्गशीर्ष; पक्ष झुक्ल ओर ति 
त्रयोदशी थी-यह सर्वया प्रमाणित है। अवश्य हमने इस समय 
समयाभावसे अधिक प्रमाणोंका उल्लेख इस छोटे-से लेखमें नह 
किया,अतएव सम्भव है छोगोंको हमारे मतसे सनन्‍्तोष न हो। इसलिः 
हम कब्याणप्रेमी विद्वानोंसे क्षमा चाहते हैं ओर साथ ही यह 
भी सूचित करते हैं कि उनकी सेवामें इस सम्बन्ध हम खत: 
शीघ्र ही अपने सब प्रमाण भी उपस्थित करनेकी चेष्टा करेंगे |+ 


-- #> पल: 


अमर भ्रन्थ 


गीता केवल हिन्दुओंकी ही नहीं, अपितु संसारकी सभी जातियोंकी धर्मपुस्तक है । प्रत्येक 
मजुष्यको चाहिये कि वह इस अमर अन्थको ध्यानपूर्चक एवं पक्षपातरहित होकर पढ़े, चाहे वह किसी 
घर्मको और किसी धर्मंगुरुको मानता हो । गीताकी एक-एक पंक्ति) एक-एक शब्द पवित्र विचारोंसे 
खुरभित है। आध्यात्मिकता इसमें एक छोरसे दूसरे छोर्तक हेमसूत्रकी नाई ओतप्रोत है । ग्रीताको यदि 
दिव्य-ज्ञानकी खानि कहें तो कोई अत्युक्ति नहीं होगी। इसलिये जो इसके तत््वको भलीभाँति समझना चाहे 
और इसके दाशनिक विचारोको अपने जीबनका एक अज्ञ बनानेकी इच्छा रखता हो, अरे ला हिय कि को 

बारंबार शुद्ध हृदयसे और अवहितचित्त होकर पढ़े । 
--श्रीकैखुशरू जे० दस्तूर, एम़्‌० ए०, एल.एल० बी० 

की 


# इनका सबिस्तर वर्णन हमने “भारतीय ऐतिहासिक मीमांसा” के पूवेभाग “7: पफ्ा झा ऊतक गा कक मेक के फूसाए साल्योमांसा' मे किया हे, जो जगी मालदित दै। 


गीतावक्ता भगवान्‌ श्रीकृष्ण 


( लेखक-+पं० प्रीगोविद्नाराययमी आसोपा, बी० ए७ ) 


श्रीकृष्णमगवानके गु्णोंका वर्णन करना इतना अशक्य 
है जितना विश्वभरकी रजके कर्णोक्की गणना करना ह । 
कदाचित्‌ ये रज-कण किसी प्रकार गिन भी लिये जा सके) 
किन्तु भगवानके गुणोका अन्त थाना तो असम्मब दी हे । 
क्योंकि भगवानके गुण अगणित, अपरिमित, अतुल्नीय भर 
अनन्त हैं | जब हजार मुखबाले अनन्त ( शेष ) भगवान्‌ 
. ही भगवानके गुणोंका पार नहीं पा सकते और बेद भी 'सेति- 
नेति? कहकर विराम लेते हैं तो अन्य कोई उनका अन्त कमे 
पा सकता है ! फिर मेरे-जेंसा अबोध, तुच्छ, अकिशिय- 
कर, अश जन इस ओर साहस करे तो वद्र विफल दी £। 
तथापि भगवानका गुण गानकर में अपनी जिद्ा ओर लेखनीको 
पवित्र करनेके लिये झात्ोंमें छित्रे हुए अनेक गुणोमिंमे 
कतिपय गुण नीचे लिखकर अपनी आत्माकी तुष्टि ओर जीवनकी 
कृतार्थता करनेका प्रयास करता हैँ । 
श्रीकृष्णमगवान्‌ अनन्तकोटि ब्रह्माण्डोंके रचबितां, 
पालक तथा संहारक हूँ | वे संसास्के समस्त प्राणिमात्रके 
अन्तरात्मा हैं | यह चर और अचररूप सत्र जगत्‌ उन 
भगवानका ही प्रत्यक्ष स्वरूप है ! ये ही सबमें प्रवेश कर प्रत्य: 
चेतनाद्वार प्रत्यक्ष दिखायी देते हैं | वे सबके निवन्ता) प्रेरक, 
सश्चालक और फरूदाता हैं | वे निर्शण-निराकार होकर भी 
सगुण-साकार हैं | वे ही समय-समयपर अबतार थार भू-मार 
हरते हैं | वे ही दुर्शेंका शासन, साथुओंकी रक्षा करते हैं । थे 
ही स्वयं धर्म हैं ओर इसीलिये घर्मकी रक्षाके वास्ते आकर 
अधमका नाश कर धर्मकी पुनः स्थापना करते हैं । वे दी 
एक) अद्वितीय, परतक्ष) परमात्मा, पूर्ण-पुरुषोत्तम) सब्चिदानन्द- 
स्वरूप हैं। बे ही महात्मा, महापुरुष, योगेश्वर, योगीर्वर, 
धर्मोपदेशक, राजनीतिज) शासक, यौद्धा, विजयी, कछा- 
3० कक अधर्म-निवर्तक) _पर्म-निर्माता) 
ु ) भूभारापहारक हैं | वे ही ईइबर, 
महेश्वर, परमेश्वर, योगेश्वर, देवेश्वर, भूतेश्वर; सर्वेश्वर, ब्चा- 
विष्णुमहेशस्वरूप हैं। वे ही सर्वान्तर्यामी, सर्वशक्तिमान, सर्वश्ञ, 
_र्वव्यापक, शरणागतबत्सछ) पतितपावन, भक्तपराधीन, स्वय॑- 


अकाश, स्वयम्भू, परम दयारु, दयानिधि 
रे कपासागर, कृपा- 
ने हें 9 3 कपा 


भेगवात्न श्रीकृष्ण॒के से दे४ राणा शी -- हे 


मुस्याह्) सर्वनललक्षणान्वित) झुनिर, नेजसायुक्त) 
चडीयान - वयसान्वित ( नित्यकिशोर ) तिविधाद्भधुतभाषाविद, 
सतलयावय) प्रियंबद, बाबदूक ( लतुरबक्ता ), सुपण्डित, 
बुद्िमान, प्रतिभानित, विदग्ध, लतुर, दक्ष, कतश) 
सुददभत, अंशकालसुपात्रण, शान्नचभु) शचि। बसी 
( मंयमी » स्थिर, दास्त ( जितन्द्रिय ), क्षमाशील, गम्भीर, 
पृतिमानू, सम, वंदान्य । उदार ), थार्मिक, झूर, करुण, 
मान्यमानकूत, दक्षिण, बिनयी, छीमान्‌ ( लजाशील ), 
गरणागतवालक, सु्यी, भक्तलुदद, प्रेमवशु्य, सर्वशुभद्नर, 
प्रतापी, कीतिमान्‌ , रकलोक ( जिनके प्रति सबका अनुराग हो ) 
साधुसमाक्य, नारीगणमनोदारी, संवाशध्य समृद्धिमान्‌, 
बरीयान, ईशर, संदास्वरूपसम्पान्त । सदा अपने स्व- 
त्यरूपमें स्थित ) सर्च, नित्य-नृतन, संबचिदानन्दसाब्टाक्ष 
( सबिदानन्दविग्नद ) सर्वश्िद्धेनियेवित ( सवारी सिद्धियाँ 
जिसके बच्ममें हों) अविनिन्तप्रदशक्ति ( अचिन्त्य 
मद्गाशक्तियेसे युक्त )) कोटिब्रद्माण्डविग्रह ( अमंख्य ब्रह्माण्ड 
जिनका विग्रद दो » अबवारावलीबीज ( सार अवतारंकि 
अबतारी )) दइतारिगतिदायक ( मांर हुए शत्रुओंको मोक्ष 
दनेवाले ) आत्मारामगणाकर्षी ( आत्माराम पुरुषेकि मनको 
भी बलातू आक्ृष्ट करनेवाले ) सर्वाद्धुत-चमत्कारलीला- 
कल्लोलवारिधि ( सम्पूर्ण अद्भुत लीला एवं चमत्कार्रोंको 
करनेवाले )). अतुल्यमघुरप्रेममण्डितप्रियमण्डल ( जिन्होंने 
अताधारण माधुर्ययुक्त प्रेमसे प्रेमीजनोंकीं परिपूर्ण कर रबखा 


हूं ), त्रिजगन्मानसाकर्पिमुरलीकलकूजित ( मुरलीके मधुर 


रबसे तीनों लोकोंके निवासियोंके मनको आकर्षित करनेवाछे ), 
असमानोषध्व॑रूपश्रीविस्सापितवचराचर_ ( अपने असाधारण 
रूप-लावण्यसे चराचर जगत्‌को विस्मयाविष्ट करनेवाले ) | 


श्रीमद्धगवद्गीताके अनुसार श्रीकृष्ममगवान्‌ समस्त 
प्राणियेकि पिता, पितामह, धाता, स्वामी, नियन्ता, प्रकृतिके 
नियामक ओर अध्यक्ष, कूटस्थ, अक्षर, अव्यय, पुरुषोत्तम, 
पर, परत्रह्म, परमात्मा, बीजप्रद, असद्छ) अणु-से-अणु, 
महान-से-महान्‌ , चातुर्व॑ण्यके सश्ठा, चतुराअ्मके विधाता, 
वर्णाश्रमरर्मके निर्माता, सर्वभूतमहेश्वर, शरणागतपालक, 
शरणागतवत्सल, यज्ञ-तप-दानके भोक्ता,. सर्वलोक- 
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परा ( चेतन ) दोनों प्रकारकी प्रकृतियोंक्रे खामी, जगत्‌के 
प्रभव ओर प्रलूयकारक परात्पर;। ओज्लाररूप, शब्द-अह्म) 
अक्षर-त्रह्म) परत्रह्म, अधियज्ञ, सर्वज्ञ, संहर्ता, शास्ता) सर्व- 
शक्तिमानः स्वरूप) सरवेगत) विराटरूप, सर्वतोमुख, विश्वरूप, 
अनन्तरूप) ऋतु, यश, खा; ओषघ। मन्त्र, आज्य, अभि, 
हुतरूप, जगत्‌की योनि-मातास्वरूप, जगत्‌के बीजप्रद पिता- 
रूप, सर्वप्रपितामहरूप, वेद्य, शेय, वेदक्त्‌+ वेदान्त- 
कृत्‌॥ ऋग्यजुः्सामनामक वेदत्रयी, गति-मर्ता-प्रश-साक्षी- 
निवास-शरण-सुहृद्रप,.._ जगतूके प्रभव-प्र्य-स्थिति- 
निधान-बीजरूप, अम्रत और मृत्युरूप, सत्‌-असत्रूप, 
सत्‌-चित्‌-आनन्दस्वरूप) सर्वयज्ञोंके मोक्ता और प्रभु, श॒भा- 
शुभ फलप्रदाता, सर्वभूतसमरूप, चर-अचररूप, अगोचर, 
सर्वव्यापक, सर्वात्मा; सर्वान्तयामी, अज) अनादि, अनन्त, 
अनन्तस्वरूप, अनेक विभूतिस्वरूप, अनेकरूप) शाश्वतधर्म- 
गोप्ता; सनातन, अनादिमध्यान्त, अनन्तवीर्य, अनन्तबाहु, 
अनन्तशीर्षा, अनन्तमूर्ति, अनन्तपाद, अनन्तनेत्र, अनन्त- 
ऊरु) अनन्तोदर, जगन्रिवास, कालरूप; देवेश, क्षर-अक्षर- 
रूप, क्षेत्र-क्षेत्रशरूप, आदिदेव, पुराणपुरुष, अमित- 
विक्रम, अप्रमेय,. अधोक्षज, पूज्य, अप्रतिमप्रभाव, 
ईश्वर, ईड्य, चत॒र्भुजस्वरूप) नित्यपूर्ण, वासुदेव, सौम्यरूप, 
सर्वात्मा; सर्वजीव, परमाराध्य, परमोपास्य, परम गति; 
परमाश्रय, आदि छोकशिक्षक, आदिगुरु, विश्वगुद, योग- 
धर्म-पथप्रवर्तक, आदि उपदेश, सर्वमय, सर्वातीत, सर्वोत्कृष्ट, 
सर्वपूज्य, पराशान्तिके आधार, मानवसमाजके गुरु) पथ- 


प्रदशक, आदर्श छोकरशिक्षक, . योगमायासमाइत, 
योगेश्वरेशवर, एक, अद्वितीय, मायामहेश्वर, सर्वतन्त्र- 


खतन्‍त्र, रसमय) भावमय) प्रेममय, भक्तपराधीन, भक्तिखुलभ; 
भोगमोक्षेकपदाता; हृषीकेश, हरि, विष्णु, सहसमूर्ति, सहख- 
बाहु, सहखपादु) सहसाक्ष, सहखशीर्षा, सहस्न-ऊरु, सहख- 
नाम) पुरुष; शाश्वत; सहलकोटियुगधारी) सर्व, विश्वेश्वर, 
माधव; मुकुन्द) मुरारि। नारायण, गोविन्द, कृष्ण, महाबाहु) 
' महात्मा; मधुसूदन) भगवान मूतेशवर, सूतमावन;देव, देववर, 
देवेश, सर्वभूतोंके आदि कारण;देवदेव, महादेव, जनार्दन, 
जगलिंवास, जगन्नाथ, जगत्पति; केशव; केशिनिषूदन, पुण्ड- 
रीकाक्ष, कमलपन्राक्ष, आद्य) -आद्यकर्ता, हिरण्यगर्म, 
अरिसूदन, अप्रतिमप्रमाव, अच्युतः प्रभु) विभु, लक्ष्मीकान्त, 


लक्ष्मीपति, श्रीनिवास, भूतेश, योगी, आत्मा, सर्वभूताशय 
स्थित) सूर्य, चन्द्र, मरीचि, सामवेद, इन्द्र, मन) चेतना 
शझ्ढूर, कुबेर, पावक) वसु; सुमेरु) बृहस्पति, स्कन्द; सागर 
मगु। ओम जपयज्ञ) हिमालय, अश्वत्य, नारद, चित्ररथ 
कपिलदेव; उच्चेःश्रवा; ऐरावत; राजा; बज्र, कामघेनु, सन्‍्ता 
नोत्पत्तिकारक कामदेव; वासुकि, वरुण, अनन्त ( नाग ) 
अर्यमा, यमराज, प्रह्माद, काठ, सिंह, गयड़, पवन; राम 
चन्द्रजी, मकर; गड़ाजी, सष्टिके आदि-मध्य-अन्त, अध्यात्म 
विद्या, वाद, अकार, इन्द्र-समास, अक्षय काल, सर्वकर्म 
फलप्रदाता। कीर्ति, श्री वाक, सरुमृति, मेधा) घृति' 
क्षमा; बृहत्साम, गायत्री छन्‍्द, मार्गशीर्ष मास, वसन्त 
ऋतु, चूत, तेज, जय, व्यवसाय) सत्तगुण, व्यास,श॒क्राचार्य 
दण्ड, नीति, मौन, शान) सर्वभूतबीज, कमलपत्राक्ष, आदित्य 
बसु, रुद्र, अश्विनीकुमार, मरुत्‌देवता, सचराचर जगत्‌ः 
महायोगेश्वर, हरि, अनेकवक्‍्त्रनयन, अनेकारुतदर्शन, अनेक 
दिव्याभरण, अनेकदिव्यायुध, दिव्यमाल्याम्बरधर, दिव्य: 
गन्धानुलेपन, सर्वाश्चर्यमय, विश्वतोमुख, ईश, कमलासंनस्थ: 
ऋषि, उरगः अप्रमेय, दीसानलछार्कचुति, किरीठी) गदीः 
चक्री, तेजोराशि, दीपिमान्‌, दुनिरीक्ष, अनन्तरूप, 
शशिसूर्यनेत्र, दीतहुताशवक्त्र, अद्भुत उग्र) साध्य, 
ऊष्मपा। दीसविशालनेत्र,  जगन्रियन्ता,. छोकक्षयक्षत 
काल, हृषीकेश, आदिकर्ता, सदसत्तत्पर, पुराण, विश्व- 
निधान, वेत्ता; परधाम) वायु; यम, अम्नि; प्रजापति, अनन्त- 
मुख; अमितविक्रम, यादव, चराचर लोकपिता, गुरु, गरीयान्‌: 
अप्रतिमप्रभाव, चतुर्भुज, तेजोमय) विश्व, आद्य, सोम्यवषु) 
महात्मा, सोम्य, अनिर्देश्य। सर्वत्रन, कूटस्थ, अचल, ध्रुव, 
मृत्युसंतारसागरसमद्धर्ती, उपद्रश, अनुमन्ता, भर्ता) भोक्ता, 
पर, सर्वभूतसममभावस्थित, सर्वत्रावस्थित, क्षेत्री, महत्‌, ब्रह्म, 
योनि, महद्योनि,.. परत्ह्मग्रतिष्ठा, अम्ृत-प्रतिष्ठा, 
अमृत; शाश्वतघर्म-प्रतिष्ठा, ऐकान्तिकसुद्ध-प्रतिष्ठा) धरणी- 
धारक, औषधपोषक) प्राणिमोजन-पाचक, वेश्वानर) सर्वद्धदय- 
सन्निविष्ट, स्मृति-शान-अपोहनकर्ता, वेदवेद्र, . वेदवित्‌ 
पुरुषोत्तम, लोकविभूर्ता। अन्तःशरीरख) 32 तत्‌» 
सत्‌) विभक्तोंमें अविभक्त, अनेकर्मे एक) सर्वगुद्दाशय, 
इत्यादि-इत्यादि हैं । 


गीताका स्वाध्याय 


( लेखक--श्रीयेणीराम शर्मा गोठ, न्‍्याय-वेदशासत्री ) 


आज गीताको सारा संसार सम्मान ओर श्रद्धाकी दृष्टिसे 
देखता है। वास्तव गीता साधारण वस्तु नहीं दे। 
यह कहना अनुचित ने होगा कि मीताके समान ग्रल्य न 
भूतो न भविष्यति? न हुआ, न होगा । 

गीताका श्ञान पूर्णब्यसे नहीं तो साधारणहछूपसे 
प्रत्येक मनुष्यको अवश्य होना चाहिये । किन्तु गीताका शान 
कोई खेल-तमाशा नहीं है जो बिना परिश्रमके केवल कुछ 
पैसे खर्च कर देनेसे ही दर एक प्राणीको प्रात्त हो सके । 
इसको प्राप्त करमेका यदि सीधा और सरल मार्ग कोई है, तो 
वह गीताका मनन ओर स्वाध्याय है | 

गीताका अविच्छिन्नहूपसे मनन करना द्वी इसका 
स्वाध्याय है | जिस मनुष्यने केवल गीताका ही अच्छी तरह 
अभ्यास कर लिया है या करता है; तो उसे अन्य शाह्त्रोके 
विस्तार एवं परिशीलनकी आवश्यकता ही क्या है ! उसके 
कल्याणके लिये तो गीताका स्वाध्याय ही पर्यात् है। जो 
मनुष्य गीताका केबल पाठमात्र ही करता है उसका भी कल्याण 
हो सकता है, क्योंकि भगवानते स्वये प्रतिशञ की है-- 


अध्येष्यते च य इस घम्ये संवादमावयो: । 


ज्ञानयज्ञेन तेनाहमिष्ट: स्यामिति मे मत्तिः॥ 
। ( गीता १८। ७० ) 


इससे उत्तम वह है जो अर्थ ओर भावोंकीं समझकर 
इसका पाठ करता हैं | जो मनुष्य सम्पूर्ण गीताका प्रतिदिन 
स्वाष्याय करता हे एवं रास-दिन मनन करता रहता है उसके 
ज्ञानका भंडार अवश्य खुल जाता है । 

संसारमें सब कार्य भावनापर निर्भर हैं, जिसकी जैसी 
भावना होती दे उसे वेसा ही फल मिलता है। 

थ्यादशी भावना यस्य सिद्धिभंवति ताब्शी? 


जो व्यक्ति गीतामें श्रद्धा-मक्ति रखकर एक ही बार 
गीताका स्वाध्याय करता है, उसे एक बारके पा5 करनेसे 
ही भावनाके महत्वसे प्रचुर फलकी ग्राति हो जाती 8] 
और जो व्यक्ति हृदयमें श्रद्धा-मक्तिकी भावना न रखकर 
पाठ करनेवाला है; वह चाहे गीताका अनेकों वार स्वाध्याय 
कर जाय, किन्तु उससे उसको उतना छाभम नहीं हो 
सकता । जो मनुष्य गीताका स्वाध्याय अर्थ समझकर सम्पक्‌ 
रूपसे करता है और गीताके अमूल्य सारगर्मित छोकोंको 
भलीभौति अपने ठुच्छ जीवनमैं कार्यारिवत कर छेता है तथा 
उन्हींके अनुसार चलता भी है, उसीका “गीता सुगीता! कर 
हेना है और वही स्वाष्वाय गीताका “उत्तम स्वाध्याय? है। 
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गीतावक्ताके प्रति 
( छेखक--पं० श्रीबद्रीदासजी पुरोहित ) 


(१ 


) 


पृथ्वीपै पाप पापी जन सब जगमे, नाथ | फैला रहे हैं 


भारी भोगी अर्मोके, भयहर हरिके 


दुष्ट दोषी रहे हैं । 


त्यागी योगी नहीं ये, इस समय हमें कोसते हैं ृपालो ! 

प्रार्थी हैं दीनबन्धों ! हम, दुख हरके दर्शा देना दयाली | ॥ 
ह (२) 

खामिन ) हैं आज ऐसे अतिशय हमको कट कंसादिकोंसे 

काटो फॉँसी हमारी, जगत जनमंयी, कृष्णद्वेघी वकोसे । 

आशा-तष्णा हटाओ, क्षय अघ खब हो भक्ति पाके छृपालो | 

कर्मी-धर्मी बनेंगे दम सब, इससे दर्श देना दयालो | ॥ 


१०६२ * नमोस्तु ते सर्चतत एव सर्चे # 
ञ््््च्य्य्च्च्य्च्च्य््च्य्च्स्स्ल्स्स्ल्स्स्स्स्स्स्स्सस््च्ल््टंःफः ड_ _ड__-_चििेोडिल्ड्सिड्च्च्च्चोिोििःःःःःः 


डडऑडफडल ललित च किल्लत त  ्िििििडिजजडडऑिडिििटििििज अल ऑल आन डी िलफल-+ ० 5 ५ + “० + 5 


(३) 
क्लेशोंसे मुक्ति पाके, जब जन लगते आपके ध्यानमें हैं , 
जो जानें आपको ही, प्रभ्रु ) तब छगते आत्मके ज्ञानमें हैं । 
वे होते हैं सबोके परम प्रिय, प्रभो ! पूज्य, प्रेमी, ऊपालो ! 
ऐसे भक्तादिकोंको, हरद्म खुश हो, दर्श देना द्यालो ! ॥ 
(४) 
रागी संखारमे हैं, हरदम रहते मग्न मोहादिकोंमें , 
भोगी रोगी न होते प्रभु सनमुख हैं. जन्म-जन्मान्तरोंमे । 
योगी हैं साधु सच्चे, हरिशरण हुए, भक्त वे ही कृपालों ! 
खोते अध्यासको हैं सतत बुध, उन्हे दर्श देना दयालो ! ॥ 
(५) 
थे प्राणी गर्भम ही, प्रियतम प्रभुसे की प्रतिज्ञा यही थी 
हो जाचेगे विभो ! जो हम इस तमसे मुक्त, मेधघा सही थी । 


भूलेंगे आपको यो क्षणभर न कहीं, कामना की कृपालो ! 
ऐसे प्राणी प्रभो ! हैं शिवशरण, उन्हें दृ्श देना दयालो ! ॥ 


(६) 
भूमन्‌ ! भूतादिकोंमे रमण नित करें आप खवोत्म होके , 
पाले-पोलं सबोको, स्थिर रख करते नष्ट कालात्म होके | 
विश्वात्मन्‌! आपको हैं, हम सब नमते, नित्य ध्यावें कृपालो! 
पवोमे पूजते हैं हरदम, इससे दर्श देना दयालो ! ॥ 
(७) 
विष्णो ! वर्णाश्रमी ही हम सब जन हैं, धर्म-कर्मादिकोंकी 
सच्ची रक्षार्थ प्रार्थी इस समय हुए, टेक रकखो उन्हींकी | 
मयांदा नष्ट होती, अहह ! अब उसे, आप रकखो ऊपालो ! 
आओ श्रीकृष्ण ! भूषै, फिर हम सबको दर्श देना दयालो ! ॥ 
(८) 
ये खारे कष्णकी ही स्तुति सतत करें जीव कल्याणकारी , 
गाते हैं गीत-गीता, सुयश सब सदा भक्त, हो भीतिहारी । 
जीते ज्ञी मुक्त मानी, यद्भपति-यशके हो रहे हैं कृपालो ! 
प्रार्थी, प्रेमी उन्हींकी हरदम 'बदरी' दर्श देना दयालो ! ॥ 
उंग्तत्सत्‌ 
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गीताकी सवश्रेष्टता 


६ लेखक--पं ० श्रीरामनिवासजी शमो 'सीरभ' 


गीता ही विश्व-साहित्यमें सर्वश्रेष्ठ वस्तु क्यों है ? इसके 
एक नहीं असंख्य कारण हैं, परन्तु उनमें कुछ मुख्यतम 
निम्नलिखित हैं--- 
क, १. भारत और गीता २. भगवान्‌ व्यासदेव ओर 
गीता ३. भगवान्‌ श्रीकृष्ण ओर गीता | 
ख. १. त्रिकाण्ठ ओर गीता २. सम्रन्बय ओर गीता 
३. सामझस्य और गीता । 
ग, १, सत्य और गीता २, शिव ओर गीता ३. सोन्दर्य 
ओर गीता | 
घ, १, तन्रिकाल ओर गीता २. सार्वमोम-भाव ओर 
गीता ३. सार्वजनीन-भाव ओर गीता । 
ढ़. १, देत-माव और गीता २, अद्वेत-भाव ओर गाता 
३, द्वेतादुत-माव और गीता । 
कं, अपनी जन्म-भूमि भारतवर्षके कारण भी गीता 
विश्व-साहित्यकी सर्वश्रेष्ठ वस्तु है | इसकी सर्वश्रेष्ठाका केवल 
यह एक कारण ही पर्याप्त है; क्योंकि वह भारतीय आधपि- 
भोतिक, आधिदेविक और आध्यात्मिक पूर्ण प्रकृतिकी उपज 
है । कोन विज्ञ इस बातसे इन्कार कर सकता है कि भारतीय 
विराट प्रकृति उक्त तीनों प्रकृतियोका पूर्ण सुविकसित रूप 
नहीं है ! भारतीय भोतिक ऋतुओंकी सुन्दरता, देवता- 
बादकी वेशानिकता और अध्यात्मबादकी दार्शनिकता इस 
पूर्णताका ज्वलल्त प्रमाण है | साथ ही संसारके भोतिकवादी, 
भूतत््व-विश्ञारद और प्रकृति-प्रेमी भारतीय प्राकृतिक सुघमापर 
टू हैं, विशनवादी नास्तिक भारतीय देवता-विज्ञानका छोहा 
मानने छगे हैं और भूमण्डलका सम्पूर्ण दाशनिक संसार तो 
: भारतीय अध्यात्मबादपर पहलेसे ही मुग्ध है। इसके सिवा 
भारतीय प्राकृतिक दृश्योंकी सुषमाके गीत) मंत्रवादके नव- 
नव्य परीक्षण ओर शब्डरके वेदान्त-तत्वका अधिकाधिक 
प्रचार-प्रसार इसी चितत्त्यात्मिका विराट प्रकृतिका फल है [ 
भारतीय प्राकृतिक विभिन्नता, देविक प्रभुता ओर 
सामाजिक आध्यात्मिक प्रकृति मी इसीकी विशेषताका 
सबूत है । भारतीय भौतिक सौन्दर्य, आधिदेविक सत्य 
और आध्यात्मिक शिव भी क्रमछ+ भारतीय मोतिक, देविक 
और आत्मिक प्रकृतिकी पूर्णताके ही चिह्न हैं| कम-से-कम 
भारतीय धाकृतिक ऋतुसम्बन्धी पुर्णता और आध्यात्मिक 


का 


दर्शनसम्बन्धी अजेयता तो इसके अकास्य, अक्षुण्ण ओर 
अजर-अमर प्रमाण ६ई। ओर आज इस दीनावखामें भी 
भारतीय भोतिक प्रक्ृतिक अद्भुत पदर्शनों और आध्यात्मिक 
लाकोत्तर चमत्कारोके गीतोंसे संसारका साहित्य मुखरित और 
ध्वनित दवा रहा हे । यददी कारण दूं कि भारतकी लछोकोत्तर 
उपज गीता-विज्ञानक्री मर्मत्यर्शिताका अनुभव भी मानव- 
विश्वकों आज अधिकाधिक द्वा रह्म है | गीता-विज्ञनका 
अधिकाधिक प्रचार-प्रतार भी इतका आनुपन्षिक प्रमाण है । 
इस तरह दम देखते ८ कि भारतीय प्रकृति-त्रयकी 
कारणता ही मुख्यतः गीता-साद्वित्यकी सर्वश्रेष्ठणाका कारण 
है | ताथ ही इसकी सर्वश्रेष्ठाम कार्य ओर कारणात्मक 
भावकी तार्किक सदनुभूति भी एक शात््रीय रहस्य है । 
सम्पूर्ण ज्ञानी खान वेदोंके विस्तारकर्ता, वेदान्त- 
जेंसे जगन्मान्य दर्शनके निमांता, मद्गाभारत ओर पुराणोंके 
स्वयिता कृष्णदपायन और कृष्ण थासुदेवकी स्वना ओर 
प्रेरणाका होना भी गीताकी सर्वश्रेष्ठाका एक प्रबल हेतु है । 
ख. संसारके गणनातीत भौतिक, देविक और आत्मिक 
तत्वोंका प्रतिनिधित्व करनेवाले ज्ञान, कर्म और उपासनाका 
समन्वय होनेसे भी गीता अपनी अद्वितीयताका एक अन्यतम 
उदाइरण है | और म० एस वी० के शब्दोंमें तत्वत्रयका 
सामझस्य तो गीताकी सर्वश्रेष्ठताका विद्वन्मान्य प्रमाण है । 
फिर कक हक गीताका-सा एक भी ऐसा ग्रन्थ - 
है; 2 कर्म ओर उपासनाका “शरणागति? आदि 
कतोके द्वारा कर्मप्रधानपूर्ण सामझस्म स्थापित हो सका 
और समीकरण तो अबतक 3 3४ अल 
भव ही नहीं हुआ | इस 


असम्भवताके अनेक कारण हैं, जिनका समझना-समझाना यहाँ 
खानाभावसे सम्भव नहीं । 


“तो सत्य, शिव और सौन्‍्दर्यकी मौतिक और 
आतिमिक भूति है | इसका बाह्य प्रभाव और आन्तरिक 
इसके 5 रिः 2 जन 
इस ५. ्वायक हैं | इसकी ज्ञानप्रधानता, 

. आर भावुकता क्रमशः इसके सत्य, शिव और सौन्दर्य- 

का योतक है ओर इन तीनों 
(डक ने तीनोंका ऐक्य इसकी शान) कर्म और 
सिमअस्थ है | गीताकी प्रसिद्ध दाशनिकता,रंसारमान्य 


8 # नमोस्तु ते स्वत एव सथ # 








ता और शरणागतिप्रधान जगग्मसिद्ध भावुकता 
[ उदाहरण आप ही है। यही कारण है कि इसके 
ग्रदकी अनन्य-सावना और समष्टिवादका ऐक्य दोनों 
क-दूसरेसे बढ़े-चढ़े हैं । 

घ. गीताकी ऐतिहासिकता एक निमित्त है | अन्यथा 
मानवीय मनोवेज्ञानिक सिद्धान्तोंका जीवन-स्थापक एक 
रक प्रयोग है, योग है; यही कारण है कि यह दिक्काछा- 
उन्न है ओर सार्वभीम तथा सार्वजनीन-माव ही उसकी 
छानवच्छिन्नताका कारण है । 

8, संसारमें दार्शनिक-मनोवेज्ञानिक सिद्धान्तोंके कारण 
सल्में ईश्वर, जीव; अजीब ओर सृष्टिविषषक अनेक 
तोंका उद्धव हुआ है | उनमें कुछ द्वेत हैं और कुछ 
और कुछ देताद्वेतसमन्वित हैं | परन्तु इन सिद्धान्तोंकी 
तका कारण मानवीय प्रकृतिका शान, कर्म और 
प_मय होना ही है । किन्तु ईइवरकृपासे गीताके ज्ञान; 
और मावनाप्रधान होनेसे वह सम्पूर्ण दार्शनिक 
ततोंसे ओतप्रोत है | वह द्वेतादहैुत आदि सभी 
तोंसे युक्त है । सच तो यह है कि गीता गणनातीत 
तो, वादों और तत्वोंकी रज्जलस्थली--रज्ञभूमि है । 


विचार करनेपर इसकी प्रत्येक वस्तु आपको अपना अद्भुत 
अमिनय दिखाती हुईं मिछेणी और यह इसीलिये भी कि 
गीता कर्ंव्यशास्त्र और व्यावहारिक प्रवचन है; उससें सम्पूर्ण 
दशा, देश और समयोपयोगी तत्वोंका समाजोपयोगी सुन्दर 
प्रदर्शन है । 

इन बातोंके ऐतिहासिक ओर मनोवैज्ञनिक कारण ये 
हैं कि भगवान्‌ श्रीकृष्णने अर्जुनको प्रत्येक प्रकारसे समझाना 
चाहा है । ओर भगवान्‌ व्यासने इसी रहस्यकों सार्वजनीन 
ओऔर सार्वभोम बनानेका प्रयक्ञ किया है | पहले मतके 
समर्थक अनेक आचार्य, ग्रन्थ और खबं गीता है, दूसरे 
मतके समर्थकोंमें महात्मा गांधी-जेसे महानुभाव हैं | इस 
तरह गीता दाशनिक इष्टिसे भी प्रायः अंशतः ओर पूर्णतः 
सम्पूर्ण दार्शनिक सम्प्रदायकी वस्तु है । 

म० के० डी० के शब्दोंमे गीताके द्लतभावका कारण 
मनुष्य-प्रकृतिकी भाबुकता; अद्वैतका कारण मनुष्य-प्कृतिकी 
विश्ञाल बेशानिकता और द्वेताद्वेतमावका कारण मनुष्य- 
प्रकृतिकी द्वेघ-बृत्ति ओर आपत्ति भी है । 

इस तरह हम देखते हैं कि गीता व्यष्टि-समष्टिगत 
भाव-भावनाकी एक अपूर्च, अद्वितीय और सर्वश्रेष्ठ पुस्तक है | 


--+---७३०७३---7पए7- 
ज्ञान-गीता 
( छेखक--प ० श्रीदामोदरजी उपाध्याय ) 


श्रीमद्धगवद्गीतामें शानयोग ओर कमयोग प्रधान हैं। मानव-शरीर खभावसे ही कर्मशील है, 
ि इक रो # 4 े | ० शी 3 
ठिये कर्मयोगियोंके लिये गीता गुरु है--यदिं कहा जाय कि गीता ज्ञानियोंकी चीज हे तो भी 


सचेत न होगा। 


जिन महर्षि व्यासजीने गौताद्वाय शानयोग और कर्मयोगका “सत्यं शिवं खुन्द्रम! मार्ग दिखलाया 
नहीं प्रातःस्सरणीय व्यासजीने श्रीमद्धागवतद्वारा भक्तियोगका निर्मुण मार्ग दिखलाया है| शानयोग, 
गेग और भक्तियोगके उपदेशक एक ही आचाये हैं; इसलिये इन तीनों योगोंका केवछ एक छक्ष्य है, 
बह है--भिन्न-भिन्न मार्गद्वारा श्रीमगवानकी आज्ञाका पालन करना । ४ 

यदि मैं पूछँ कि गीता पढ़नेवाले और छुननेवाले सज्ञन क्‍या अर्जुन बन रहे हा तो शायद मेरी 
ई समझी जायगी। वास्तव गीता पढ़-पढ़ाकर जो कमबन्धनसे छूट जाते हैं, उन्हींका पढ़ना- 


९ 6 
ग साथंक है । 


आज़ घोर कलियुगका चक्र चल रहा है । सत्ययुग, त्रेता, द्वापरसे यह कलियुग श्रेष्ठतामें कम नहीं 
हक पक च्े डे 
कारण यह कि यह कर्मयुग है; आज दिन जो कर्मकी कसोटीपर खरा उतरता है वही घन्य ह। 


समय ही खदा साक्षी रहा है, आज भी हे, 


आगे भी रहेगा। समय कह रहा है--जो गीताका 


था के छेगा, वह भवसागरसे पार हो जायगा-भारतवर्ष ही नहीं, संसारका कोई भी प्राणी गीता- 


९ 


८ हे ६४८5८ हे 
प्रणमे पहुँचकर अपूच शान्तिका अनुभव कर सकता हँ-यह एनाववाद सत्य हे । 
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हक 
गाता-गांन 
( रचयिता--श्रीजगदीशजी झा (विमल? ) 
पावन गौता-गान, 
जहाँ धर्म है वहीं विज्ञय दे, 
जहाँ सत्य है वहाँ न भय है, 
धर्म-कर्मका होता इससे जगकों सच्चा श्ञान॥ 
मोह न सम्मुख आने पाता, 
संशय जोड़ न पाता नाता, 
काया करती निर्म् गीता पावन यश निर्माण ॥ 
किसपर जीना, किसपर मरना, 
किसके रिक्त भवनकों भरना, 
कौन जगतमें सच्चा अपना, हो किसका सम्मान ! 
जो आते वे निश्चय जाते, 
व्यथं औरपर दोष लगाते, 
माता-पिता, सहोद्र, दारा, को किसकी सनन्‍्तान ॥ 
अपनी करणी पार उतरी, 
माया-ममता नद बैतरणी, 
फूंक-फूँककर पाँच उठानेसे होता कल्याण ॥ 
झूठी प्रभुता, झूठा वैभव, 
आकर जाते जैसे शैशव, 
झूठे ही नर दिखलाते हैं जगमें अपनी शान ॥ 
गिरे हुएको दौड़ उठाना, 
भूखेको दे. पानी-दाना, 
सच्चे मनसे देश दुखी हित देना अपनी जान ॥ 
होती हानि धर्मकी जब-जब, 
आते हैं हरि दोड़े तब-तब, 
विश्व-धरमंकी रक्षा करके करते है उत्थान ॥ 


अब्याप्ताभिव्यापि 

( र्वयिना--श्रीत्रद्ददत्तजी शर्मा 'नवजीबन? ) 
जम गया है ध्यान मेरा । 
ललित नव नन्दनविपिनमें जा रहा हे यान मेरा ॥ 
जम गया है ध्यान मेरा ॥ 
रश्मिदलपर विश्व-सुपमा अरुणरज्जित घार अश्चल, 
प्रक्तत वीणा मिला खर छेड़ती दृत्तन्त्र मृदु कल । 
झूमता है प्राण मेरा। 
जम गया है ध्यान मेरा ॥ 
जड़ गये मेरे भवनमे जगमगाते रत्न तारे, 
इन्दु-रवि मेरे खिलोंने, नील नम अश्वल पसारे । 
बन गया आधान मेरा । 
जम गया है ध्यान मेरा ॥ 
था. ग़ुरुत्वोत्कर्षणाश्रित पश्चमौतिक देह धारे। 
पर, परा सौन्द्यकोी लख, खुल गये है बन्ध सारे । 
हो गया उत्थान मेरा। 
जम गया है ध्यान मेरा ॥ 
शुभ्र-खर्णिल पक्षविस्तृत ज्योतिखग आसीन होकर । 
व्योम-सरितामें निखर वह, शेष भौतिक घूल धोकर- 
जा रहा है गान मेरा | 
जम गया है ध्यान मेरा ॥ 
आज उरमे चन्द्र मेरे, खयं उसके अड्डमे हूँ। 
विश्व-मधु मेरे अधरपर मधुर निधि-परयइमे हूँ। 
घिर गया प्रभमान घेरा । 


जम गया है ध्यान मेरा ॥ 
की 2700 (22 


गीतापें समपेण 


श्रीमद्धगवद्दीताको लाखों मजुष्योने खुना, पढ़ा तथा पढ़ाया है और आत्माको प्रभुकी ओर अग्नसर 
करनेमें यह पुस्तक अत्यन्त आशाजनक सिद्ध हुई सा | उसकी धारणा सबथा निराधार नहीं है, क्योंकि 
गीताका सुन्दर सन्देश अनन्त प्रेमके अभिलाषियोके लिये प्रत्येक स्थान एवं खमयपर अपनी असीम 
द्याकी वषो करना तथा जीवनके सभी कार्योंका परमात्माकी निःखारथे सेवाके निमित्त समर्पण करना है । 


ऊआाडोी० लीओनेल डी० चैरेट 


करुणासागरसे एक बँँद हेतु विनय 


( रचयिता--साहित्यर्न ५० श्रीशिवरतजी झुक्क पसिरस? ) 


सिरसको अपनायो आपुही सरस मानि, अमित अपार भव-सागर न पार मिले, 
कहियो निरसल ताहि हँसी करिबोई है। बूड़ उतराते जीव बहे जाते धार हैं। 
कूरो कॉच भयो साँच हीरा जॉच जोहरीकी बार-बार जन्म धार करे माया-मोह प्यार, 
ताको तो बज़्ार भाहि रलन कहियोई हे ॥ बनते गवाँर सिर धरे भारी भार हैं ॥ 
वेंचनो विचारों ओ प्रचारों चोदहों स्ुवन, दीनानाथ-द्रवार लें उबार इस बार, 
लेगी कौन वाहि, नाथकों निवाहिवोई है। हर दुख सरकार करुना अथार हैं। 
नीके औ नकारोकी परख अब काह करो, कर है करम-तार, फेरो लिपि हरतार, 
बस्तु जो वेसाह-थो गॉठि वॉधि राखिबोई है ॥ 'खिरस' को तार प्रभु तू तो करतार है ॥ 
>79“७#छ४09३७--+:: 
2 शिल्प 
गीता-गौरव 


( रचयिता--पं० श्रीवुल्सीरामजी शर्मा 'दिनेशः ) 
कौन जाह्बी जिसकी छहरे थो देती हैं पाप अपार ? 
कोन कमलिनी जिसपर करते रहते संत-भ्रमर गुंजार!? 
कौन गली वह जिसमें करते प्रेमी पथिक सतत संचार ? 
कौन ज्योत्मा सुधामयी, जो छिटक रही जगपर कर प्यार? 
गीता हे चह, गीता है वह, गीता है वह सवाधार ॥ १॥ 
कोन खुरा वह जिसका मद्‌ कर देता निर्मद यह संखार ? 
कौन भारती जिसकी वीणा करती मुक्तिमयी झनकार !? 
कौन विपंची जिसपर खिँचे अलोकिक सुन्दर यौगिक तार? 
कौन अज्ि बह कर देती जो पाप-पुंजकों पलमे क्षाएर!? 
गीता हैं बह, गीता है वह, गीता है वह सवाधार ॥ २ ॥ 
कोन घटा वह जिससे झरती रहती संतत मुक्ति-फुँहार ? 
कोन शुक्ति वह जिसकी गोदीमे प्रसुप्त है मुक्तापार ? 
कौन तरणि चह, जो कर देती पार प्रलढकमे पाराचार ? 
कौन कुंज वह जिसमें संतत करता है गोविन्द विहार? 
गीता हैं वह, गीता है वह, गीता है वह सवोधार ॥ ३॥ 
कौन सिंहिनी कर्म-गजोंको कम्पाती जिसकी हुंकार ? 
कौन त्रिवेणी जिसमे योगत्रयकी बहती निर्मल धार? 
कौन तालिका जो देती है खोल ज्ञानके सब भंडार ? 
कौन राधिका जिसके उरमे बसते हैं श्रीनन्दकुमार ? 
गीता है वह, गीता है वह, गीता है वह सर्वाधार ॥ ४॥ 
कौन काछिका करती शुंभ-निशुंभ शुभाशुभका खंहार!? 
कौन भुजगिनी भेद-भाव-न्रम-भेकोपर भरती फुंकार ? 
कौन मोहिनी जिसने मोहन हेतु धरे मोहक श्गार ? 
कौन ऋचा वह जिसकी ध्वनिमें बसते हैं सब विहिताचार ? 
गीता है वह, गीता है वह, गीता है वह सवोधार ॥ ५॥ 


रू कमयोंगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्णके प्रति # 


१०६७ 


कौन 
कोन 
कोन 
कौन 
गीता है 
कौन 
कौन 
कौन 
कौन 
गीता है 
कौन 
कोन 
कौन 
कोन 
गीता दे 


मात्‌ वह जिसस बहुकर माता ओर न एक उदार ? 
तुलसिका जिसका रस हे दता संखति-ताप उतार? 
राशि बह धनकों जिसका भगवत-लाभ-युक्त व्यापार ? 
माजनी कर देती जो मार्जन मनके कल्प बिचार ? 
वह, गीता दे बह, गीता है बह सर्वाधार ॥ *॥ 

सुभेपज्ञ जा हुए लेती भयकारक भर भूरि बिक्रार ? 
चातकी चासुदवकी सिखलाती ज्ञा 'पीब' पुकार? 
वायु चासंती करती सुमनों बीच सरस संचार? 
मालिती छुण रही जो पारिजात-पुष्पोफ हार? 


बह, गीता हे बह, गीता दें यह स्वाधार ॥ ७॥ 


पुरी वह जिसमें बसते सकल तीथे, काशी-केदार ? 
भामिनी भूरिमागिनी है अभिन्न जिससे भर्त्तार ? 
डोल रहा कर्त्तार ? 
वह, गीता हे 
(४ ७३ श्री क्रष्ण ु 
कमयोगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्णके प्रति 
( सचयिता--डॉगी सूरजचन्दजी ध्सत्पप्रेमीः ) 


रुक्तिमणी बुला रही जो द्वासरकेशकों अपन द्वार? 
गोपिका जिसके पीछेपीछ 
वह, गीता दे वह स्ोधार ॥ ८ ॥ 
है कृष्ण |! शानकी ज्योति जगा' दो मनमे। 


| ५ प पर भूल न जाये भान मनोसंजनमें । 
बंधक मो रा सदा जआँवनम ॥ दो हो कर्म-योग-व्यवहार सदा जीवनम ॥५॥| 
चेशीकी मीठी तान मुकुन्द | खुना दो। जंग ०५ ५ हे 
हे पर जगके दन्द्राम बने समन्वय 
हंसकर गीताका गान मनोहर गा दो॥ के योगी हों कर कर 20 
भर दो उमंग, उत्साह नाथ! नर-तनमे। जता] आह 03 8, 
कर्म-योग-्यवहार सदा जीवनमें ॥ १॥ पर ते नहीं आनन्द शुष्क दरशनमे। 


सीधोम॑।॑ सीधे और सरलछ वन ज्ञायें। 

छलियोम। छलकी सकल कला बतलायें ॥ 
पर सत्य, अहिंसा भरी रहे चितवनमें। 
हो कर्म-योग-व्यवहार सदा जीवनमें ॥ २॥ 


हो कर्म-योग-व्यबहार सदा जीवनमें ॥ ६॥ 
है यह अनन्त ब्रह्माण्ड प्रक्तिकी छाया । 


इसका न आजतक पार किसीने पाया ॥ 
पर मोछाना बन मस्त 


हे रहें 
दुखियोंके दुखको देख दया दिखलावें । हो कर्म-योग-ब्यवहार हि के ७॥| 
छूटे करुणाकी चार अक्षु बरसावे ॥ दुनिया विरोधकी खान दल 
पर रहे न ममता, मोह न्यायके रनमें। ही जिन न २ गे खाई । 
दो कर्म्योग-व्यवहार सदा जीवनमें ॥३॥ . . ' जहीं कर्तेब्य, करें चतुराई॥ 
हम बन घीर गंभीर आत्मविजश्ञानी। ...  गात्र हिल जाये न सच्चे पनमें। 
मायामें अन्‍्े हो न करें नादानी॥ ही फर्मन्योग-व्ययहार _ खदा जीवनमें ॥ ८ ॥ 
पर मझुखपर हो मुस्कान, प्रेम पलकनमें। चमके दया जपतक यह '्सूर्य-चंदः तम-हारी । 
हो कम-योग-व्यवहार सदा जीवनमें ॥ ४॥ हृदयोमे)ं खेलो रास निकुजविहारी । 
रस हज ४303 कष्ट सब से । हे दो खतन्‍्त्र, हम पड़े हुए वन्चनमें। ] 
जग है पाज्ोका मेल, खेल खब ॥ कर्म-योग-व्यवहार सदा जीवनमें 
ला+++++++ ॥ ९॥ 


(६ ६ 
छोड़ वंशकी शूरवीरता; 
कायरतासे नाता जोड़-- 


है अर्जुन |! ठुम बनमें जाओ, 
युद्धभूमिति मुखको मोड़ । 

इस दुनियामें क्या रक्‍्खा हैं» 
एक ढोलकी-सी है पोल । 

तुम एकाकी करो तपस्या) 
राम-नाम लो या अनमोल ॥ 


, 


यह सारा संसार झूँठ है-- 

झंझट है, कर यह विश्वास-- 
क्षत्रिय-धर्म त्यागकर 

ले छो तुम पूरा उंन्यास। 
पानेकी इच्छा करके 

क्यों खोते हो अपने प्राण ! 
अकाल्मृत्यूसे. ठुमकों 

नहीं मिल सकेगा निर्बाण॥ 


गा , 


कायाकी रक्षा करना 
सबसे पहला धर्म ललाम | 
शखत्र डालकर रथमें तुमने; 

किया बहुत ही अच्छा काम-- 
यह उपदेश नहीं दे सकते 

वे वरवीर कृष्ण घनश्याम-- 
जिनकी छीछासे भारतमें 
हुआ मद्यभारत-संग्राम ॥ 


सच्चा 


जय 


इस 


निज 


तलोंका तल 


( रचयिता--पु० श्रीअतापनारायणजी “कविरत्ञ” ) 


(४ हे .) 
वे न्यायी, नीतिश, निपुण बन 
केसे कहते ऐसी बात ! 
जो अजुन-से परम मित्रको 
दे देती कलकछ अचिरात | 
किन्तु महायोगीश्वर होकर 
हरिने जान कर्मका मर्म-- 
अर्जुनकों बातों-बातोंमें 
बतलाया है मानव-धर्म ॥ 


2) 
सत्य कर्मयोगी होना ही 
उनकी वाणीका है सार। 
गीता क्या है, हरिका मत है; 
कर्ममोग है यह साकार। 
बनमें जाकर जप-तप करना 
कभी नहीं है पूरा योग। 
सच्चा योगी वही; नहीं जो 
लिप्त हुआ भोगोंको भोग ॥ 


 , 


दुनियाके कार्मोकोी करके 
जो है सब कामोंसे दूर। 
कर्मवीरतामें. जो संतत 
अनासक्ति रखता भरपूर। 
ज्वालामुखी, हिमालयकी भी 
चीज एक ही मनमे मान-- 
सभी काम जो करता रहता; 
तेरामेश तज अज्ञान ॥ 


शा 


( ७) 


होकर जनक कई शिक्षुओंका 
जो रहता है “जनक?-समान। 
बुरा-मलछा, सुख-दुःख, रात-दिन 
हैं जिसके रज-कनक समान । 
कार्मोमें आसक्त नहीं वह 
सबसे अछग, सभीके साथ | 
करमबीरता उसके. करेमें, 
फल देना ईश्वरके हाथ ॥ 


( ८४ ) 


सजल  पंकसे पंकज निकला; 
पर वह नहीं पंकले सिक्त। 
जलमें रहता, जलज कहाता; 
पर वह है जल्मयता-रिक्त । 
जलचर पक्षी क्रीडा करते 
डूब-ड्ब जरछ बीच सदेह--- 
गीले कभी न वे होते हैं 
सलिलंगेहसे रखकर स्नेह ॥ 


( ९ ) 


चिकने घट बन) सत्य-मार्गमे 
खेते जाओ अपनी नाव। 
दुनियाकी बातें, जल-बँँदें 
डाल सकेगी नहीं प्रभाव । 
रखकर निज कर्च॑न्य-घर्ममें 
अनासक्ति; बल; साहत, सरब; 
काम करो निष्कामसावसे--- 
यह गीता-तत्वोंका तत्व | 


सम्पादकोंका निवेदन 


श्रीमगवान्‌ कब क्‍या कराना चाहते हैं इस बातकों 
पूर्णरूपसे कोई नहीं जानता । परन्तु यदि यह विश्वास 
हो जाय कि सब कुछ भागवती शक्तिकी सत्ता और 
उसीकी प्रेरणासे हो रह्दा है तो, मनुष्य अपने अज्ञान 
और अभिमानसे छूठकर पद-पदपर भगवत्क्ृपाके और 
भगवानकी आनन्दमयी छीलाके दर्शन कर सहज ही 
परमानन्दको ग्राप्त हो सकता है । 


इस बार 'कल्याणः का 'साधनाडु” निकालनेकी 
बात निश्चि हो गयी थी और उसके लेखोंके लिये 
विषयसूची भी बना ली गयी थी। परन्तु दो-एक सम्मान्य 
बन्धुओंकी ग्रेरणासे अकस्मात्‌ू मत बदल गया और 
गीतातच्ाड्ू” निकालनेकी बात निश्चित हो गयी । जिस 
समय यह निश्चय किया गया, उस समय बहुत थोड़े 
दिन हाथमें थे, परन्तु ऐसा अनुमान हुआ कि इन थोड़े- 
से दिनोंमें ही सब कार्य भलीभाँति हो जायँगे । इसी 
निश्चके अनुसार सूचना निकाल दी गयी; परन्तु कार्य 
आरम्म करनेपर अनुभव हुआ कि समय बहुत ही थोड़ा 
है और इस बीचमें कार्य सम्पन्न होना कठिन है | 
कठिनाइयाँ भी कम नहीं आयीं; परन्तु भगवत्कृपा और संत- 
महात्माओंके आशीर्वादसे किसी तरह काम हो गया । 
जल्दीके कारण कुछ जानमें और बहुत-सी, अनजानमें 
भूलें भी रह गयीं जो यदि अबसर आया तो किसी 
दूसरे संस्करणमें सुधारी जा सकती हैं । 


“कल्याण? पर, यह उसका सौभाग्य है कि भारतवष- 


के और बाहरके बड़े-बड़े संतों, महात्माओं, विद्वानों 
और सम्मान्य सत्पुरु्षोकी अहैतुकी कृपा है। अवश्य 
ही इसमें मूल कारण मगवत्कृपा ही है और जहाँतक 
“कल्याण” भगवत्कृपापर किसी अंशमें भरोसा रखेगा, 
वहाँतक यदि किसी अज्ञात अमच्नल्मय कारणसे 
भगवानका विधान न बदला, तो उसपर उपर्युक्त सबकी 
कृपा बढ़ती ही रहेगी | इसी कृपाके कारण “कल्याण! 
को बहुत अच्छे-अच्छे लेख ग्राप्त होते रहते हैं । इस 
बार भी लेख बहुत अधिक आये | बड़े सझ्लोचके साथ 
अपने कृपाठु लेखक महोदयोंसे क्षमा माँगनी पड़ती है 
कि 'गीतातत्ाड्ु” का कलेवर बहुत अधिक बढ़ा दिये 


'जानेपर भी सब लेख नहीं दिये जा सके और स्थितिको 


देखते दूसरे और तीसरे खण्डमें अर्थात्‌ सितम्बर और 
अक्टूबरके अंकोंमें भी सब नहीं दिये जा सकेंगे। 
लेखोंमें काट-छाँठ और परिवर्तन-परिवर्द्धन भी किया ही 
गया है । इन सारे अपराधोंके लिये हमारी परिस्थितिको 
समझकर लेखक महोदय अपने शी और सौजन्यकी 
ओर देखते हुए हमें क्षमा करें । 


इस अड्डके सम्पादनमें कुछ त्यागी महात्माभोंके 
अतिरिक्त हमपर सदा कृपा रखनेवाले सम्मान्य विद्वानों 
और बन्धुओंके द्वारा भी बड़ी सहायता मिली है। 
सम्पादकीय विभागके तो सभी सज्जनोंने यथासाध्य पूरा 
सहयोग दिया ही है| इसके लिये हम उन सभीके हृदयसे 
कृतज्ञ हैं। | 


. विनीत) 
सम्पादक 


श्रीगीता-परीक्षा 


हमारे देशमे इन दिनों हलके साहित्यका प्रचार बड़े जोरोंसे हो रहा है और उससे जो बुर 
फल मिल रहा है, वह किसीसे छिपा नहीं है। इस दुर्वस्थाका कारण यही है कि हम जन-समाजमें 
सुविचारणीय एवं सुसंस्क्रत श्रन्थोंका प्रचार करनेकी ओरसे उदासीन हैं । फलतः जन-समाजमे जैसा 
साद्त्य प्रचलित हो रहा है, बेसी दी उसकी मनोवृत्ति हो रही है । आजकलके अधिकांश लोगोंमें 
विद्यमान निराशाभाव, अघैयय, अनुत्साह, आलूस्य तथा मानवीय उन्नतिकी जड़ सास्तिकताको छिन्न- 
भिन्न करनेवारे अन्यान्य अवगुणोंका प्राधान्य जन-समाजकी वर्तमान अधोगतिका प्रमाण है । इसी 
परिस्थितिको खुधारनेके उद्देश्यसे कई वर्षो पूरे श्रीगीता-परीक्षा-लमितिकी स्थापना की गयी थी । 
हमने सोचा था कि श्रीगीता-परीक्षाके द्वारा श्रीमीता-जेला अलोकिक अन्थ विशेषकर नवयुदरंके 
द्वाथोंमें पहुँच सकेगा और वे उससे शिक्षा प्राप्त करके अपना तथा समाजका कल्याण करेंगे। 
परन्तु खेद है कि अपने इस प्रयलमें हमें जैसी सफलता मिलनी चाहिये, बैसी अभी नहीं मिली है। 
इसका कारण यही प्रतीत होता है कि हमे इस कार्यम देशके सभी बड़े-बड़े विद्वान्‌ एवं धामिक 
पुरुषोंका आश्यीचोद्‌ और सहयोग डचितमात्रामे प्राप्त नहीं है । अबइय ही इसमें हमारी चुटियाँ 
भी कारण होंगी! अतएवं हम अपनी त्रुटियोंके लिये सबसे क्षमा माँगते हैं और यह प्रार्थना करते 
हैं. कि हमारी च्रुटियोंकी ओर ध्यान न दिया जाय । श्रीगीताके प्रचारका कार्य ऐसा है, जिनमें सभी 
विद्वान, महाजुभावोंकी कृपापूर्ण सहायताको बड़ी आवश्यकता है | यदि सभी घर्मभेमी विद्वान 
महालुभाव अपने-अपने यहाँकी समा-संस्थाओंमें श्रीगीता-जैसे उपयोगी प्रन्थ-रल्लको प्रचलित करके 
इसे छात्रों और अन्य पुरुषोंके हाथोतक पहुँचानेके कार्यमे हमारी सहायता करेंगे तो सचमुच 
देशका बड़ा डपकार होगा। गीताका अध्ययन ओर तदलुसार आचरण तो महान्‌ लाभकारक दे ही, 
उसका कण्ठाग्न करना भी बहुत उपकारी है। | 

आजसे कुछ समय पहले श्रीगीता-परीक्षाके सम्बन्धमे श्रीगीताके प्रख्यात प्रेमी महात्मा गांधीजीसे 
सम्मति ली गयी थी । उस समय जिन सज्जनने महात्माजीसे पूछा था उन्होंने हमे इस प्रकार लिखा था-- 

बापूजीका ( महात्माजीका ) ढढ़ मत है कि पाख्यक्रममें गीताके कुछ अध्यायों या अधिकांश 
अध्यायोंकोी कण्ठाप्न करने-करानेपरए जोर देना, उसे अनिवाये बनाना अत्यन्त आवश्यक है। विकव्प 
रखनेकी कद्पना तो उन्हें जरा भी पसंद नहीं। विकल्प बनाना गीताको ही विकट्प बनाने-जैसा 
है। ० '“*' हरेक धर्म और समस्प्रदायमें उस-उस धम्मके धर्म-अन्थोंके कुछ या अधिक भागको कण्ठात्र 
करनेकी परस्पर चली आयी है और मूलतः यह परस्परा बड़ी उपयोगी तथा संस्कारदायिनी है, 
अतः गीता-परीक्षा-समितिके लिये यह आवश्यक है कि वह संशोधित नियमावलीमे गीताकों कण्ठस्थः 
करना अनिवाये ही रक्‍खे ।! 

श्रीगीताको अनिवायरूपले कण्ठाग्न करानेके सम्बन्धमें भी पूज्य महात्माजीका यह मत है। 
तब उसकी शिक्षाके प्रचारके लिये तो कहना ही कया है? कया ही अच्छा हो कि भारतका उपकारे 
* शाहनेवाले सभी प्रभावशाली एवं विद्वान पुरुषोंकी ओरसे हमें ऐसा ही क्रियात्मक प्रोत्साहन 
मिले । श्रीगीताकी शिक्षाओंद्वारा ही जन-समाजके वर्तमान निराशापूर्ण एवं निष्क्रिय जीवनको 
सहारा मिल सकता है। गीता और रामायण-परीक्षाओकी नियमावली पत्र लिखकर मेगवानेकी कृपा करें । 

| राघवदास 
संयोजक, श्रीगीता-परीक्षा-समिति, 

* ह बरहज, ( गोरखपुर ) 
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समन्वित लेखोंद्वारा जनताको कल्याणके- पथपर  पहुँचानेका 
प्रयज्ञ करना इसका उद्देश्य है | ' 
मियम 

(१ ) भगवद्धक्ति; भक्तचरित, शान; वेराग्यादि ईश्वर- 
परक; कल्याणमार्गमें सहायक, अध्यात्मविषयक, व्यक्तिगत 
आक्षेपरहित लेखोंके अतिरिक्त अन्य विषयोंके छेख भेजनेका 
कोई सजन कष्ट न करें | छेखोंको धटाने-बढ़ाने ओर छापने 
अथवा न छापनेका अधिकार सम्पादकको है। अमुद्वित 
लेख बिना माँगे छोगये नहीं जाते । छेखोमें प्रकाशित 
प्रतके लिये सम्वादक उत्तरदाता नहीं है । 

(२ ) इसका डाकव्यय और विश्वेषाड्डुसहित अग्रिम 
वार्षिक मूल्य भारतवर्षमें ५७), बर्मामें ६) और भारतवर्षसे 
ब्राहरके लिये ७|॥>) नियत है। बिना अग्रिम मूल्य प्रात 
हुए पत्र प्रायः नहीं भेजा जाता। 

(३ ) “कल्याण! का वर्ष अगस्से आरम्म होकर 
जुलाईमें समाप्त होता है; अतः आइक अगख्से ही बनाये 
जाते हैं | वर्षके किसी भी महीनेमें ग्राहक बनाये जा सकते हैं; 
किन्तु अगकज्तके अड्डुसे निकले हुए तबतकके सब अझ्छ उन्हें 
ऐसे होंगे | 'कल्याण?के बीचके किसी अड्डुसे आहक नहीं बनाये 

जति; छः या तीन महीनेके लिये भी ग्राइक नहीं बनाये जाते । 


(४ ) इसमें व्यवसायियोंके विज्ञापव किसो 
प्री द्रमे प्रकाशित नहीं किये जते।. 

( ५ ) कार्याव्यसे 'कल्याण? दो-तीन बार जाँच करके 
पत्येक ग्राहकके नामसे भेजा जाता है | यदि किसी मासका 
कल्याण? ता* १२ तक न पहुँचे तो अपने डाकघरसे लिखा- 
ढी करनी चाहिये । बहाँसे जो उत्तर मिले; वह हमें भेज देना 
वाहिये । डाकघरका जवाब शिकायती पत्रके साथ न आनेसे 
[सरी प्रति बिना मूल्य मिलनेमें अडचन हो सकती मिलनेमें अड़चन हो सकती है । 

(६ ) पता बदलनेकी सूचना कम-सेन्कम १५ दिन 
हछे कार्याव्यमें पहुँच जानी चाहिये | लिखते समय 

-संख्या, पुराना और नया नाम; पता 
हट लिखना चाहिये। मह्दीने-दो-महीनोंके लिये 
[दलवाना ही) तो अपने पोस्टमास्टरकों ही लिखकर प्रबन्ध 


र लेना चाहिये । हि कल 
( ७ ) अगस्तसे बननेवाले आइकॉक) रंग-विरंगे चिर्ता- 
[छा अगसका अड्ड ( चालू वर्षका विशेषांक ) दिया जाता 





४०... प्सम्व्थाओ शाह विश हर 
४ एक नयत 


च्य्य्य्य्स्स्स्य्य्ल्स्य्स्ल्य्य्य्य्य््य्य्स्ल्स््य््य्य्य्स्ल्स्स्ल््स्ल्च्स्स््च्््स्य्स्स्स्स्स्स्स्स्स्ल्स्स्स्ल्स्स्स्य्स्स्स्ल्ल्ल्ल्ट्ल्ल्ल्ल्ल्ललज्जजजजललन 





फिर जुलाईतक महीने-महीने नये अछ्ड मिला करते हैं | 

( ८ ) चार आना एक संख्याका मूल्य मिलनेपर नमूना 
भेजा जाता है । आहक बननेपर वह अड्डू न लैं तो ।) बाद 
दिया जा सकता है । 


आवश्यक सूचनाएँ 

(९ ) कल्याण'में किसी प्रकारका कमीशन या 
“कल्याण? की किसीको एजन्सी देनेका नियम नहीं है । 

( १० ) पुराने अड्ढ) फाइलें तथा विशेषाडु कम या 
रियायती मूल्यमें प्रायः नहीं दिये जाते | 

( ११ ) ग्राहकोंकी अपना नाम-पता स्पष्ट छिखनेके 
साथ-साथ आहक-सख्या अवश्य लिखनी चाहिये ) 

( १२ ) पन्रके उत्तरके लिये जवाबी कार्ड या टिकट 
भेजना आवश्यक है | ह 

(१३ ) आहकोको चन्दा मनीआडरदारा भेजना 
चाहिये, क्योंकि बी० पी० के रुपये प्रायः देरीसे पहुँचते हैं। 

( १४ ) ग्राहकोंको बी० पी० मिले उसके पहले ही 
यदि बे हमें रुपये भेज चुके हों) तो तुरंत हमें एक कार्ड 
देना चाहिये और हमारा ( फ्री डिलीवरीका ) उत्तर पहुँचने- 
तक वी० पी० रोक रखनी चाहिये, नहीं तो कार्याब्यको 
व्यर्थ ही नुकसान सहना होगा । 

( १५ ) प्रेल-विभाग और कल्याण-विभागकोी अछग- 
अलूग समझकर अलग-अछग पत्र-व्यवद्वार करना और रुपया 
आदि भेजना चाहिये। कल्याणके साथ पुस्तकें ओर नित्र नही 
भेजे जा सकते। १) से कमकी वी० पी० प्रायः नहीं भेजी जाती ! 

(१६ ) चाहू वर्षके विशेषाइुके बदले पिछले वर्षोके 
विश्येषाू नहीं दिये जाते । 

( १७ ) मनीआड्डरके क्ूपनपर रुपयोकी तादाद, 
रुपये भेजनेका मतछूव) आ्राहक-नम्वर, पूरा पता 
आदि सब बातें साफ-साफ लिखनी चादिये । 

( १८ ) प्रवन्ध-सम्बन्धी पत्र, आइक होनेकी सूचना, 
मनीआर्डर आदि ध्यवस्थापक “कल्याण” गोरखपुर!/ के 
नामसे और सम्पादकसे सम्बन्ध रखनेवाले पत्रादि 'सम्पादक 
“कल्याण गोरखपुर! के नामते भेजने चादिये | 

(१९) खयं आकर छेजाने या एक साथ एकसे अधिक अड्ू 
रजिस्ट्रीसे या रेलसे मैंगानेवालेसे चंदा कुछ कम नहीं लिया जाता | 

( २० ) कल्याण? गवर्नमेंटद्वारा भारतके कई प्रान्तेकि 
शिक्षा-विभागके लिये खीकृत दे । उक्त प्रान्तोकी लंखामंक्नि 
सथ्ालकमण (तथा स्कूलेके इंडमास्टर ) ठंखाक़े फंण्डरे 
प्कल्याण? मैंगा उकते ई | 
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' कर्म मुझे करना है, तभी उसकी उस कममें प्रवृत्ति 
' होती है । 

प्रशन-कर्ता, करण और कर्म--ये तीनों पद 
अलग-अलग किन-किन तत्त्वोंके वाचक हैं तथा यह 
तीन प्रकारका कर्म-संग्रह है, इस कथनका क्‍या 
भाव है ! 

उत्तर-देखना, छुनना, समझना, स्मरण करना, 
खाना, पीना आदि समस्त क्रियाओंको करनेवाले ग्रकृतिस्थ 
पुरुषको कर्ता कहते हैं; उसके जिन मन, बुद्धि और 
इन्द्रियोंके द्वारा उपर्युक्त समस्त क्रियाएँ की जाती हैं-- 
उनका वाचक 'करण” पद है और उपर्युक्त समस्त 


क्रियाओंका वाचक यहाँ 'कर्म' पद है। '्यह तीन 
प्रकारका कर्म-संग्रह हैट-इस कथनसे यह मा 
दिखलाया गया है कि इन तीनोंके संयोगसे ही कर्मक 
संग्रह होता है; क्योंकि जब मनुष्य स्वय॑ कर्ता बनक 
अपने मन, बुद्धि और इन्द्रियोंद्वारा क्रिया करके किस 
कर्मको करता है-तभी कर्म बनता है, इसके बिना कोः 
भी कर्म नहीं बन सकता | चौदहवें छोकमें जो कर्मव॑ 
सिद्धिके अधिष्ठानादि पाँच हेतु बतलाये गये हैं, उनमेंर 
अधिष्ठान और देवको छोड़कर शेष तीनोंको कर्म-संग्र॥ 
नाम दिया गया है; क्योंकि उन पाँचोंमें भी उपर्युतत 
तीन हेतु ही मुख्य हैं । 


सम्बन्ध--इस ग्रकार साख्ययोगके पिख्वान्तसे कर्म-चोदना ( कर्म-ग्रेरणा ) और कर्मसंग्रहका निरूपप 
करके अब तचन्नानमें सहायक सालिक भात्रो ग्रहण करानेके लिये और उसके विरोधी राजस, तामस भावोंक 
त्याग करानेके लिये उपर्युक्त कर्म-ग्रेरणा और कर्मतंग्रहकें नामसे बतलाये हुए ज्ञान आदियेंसे ज्ञान, कर्म औ 
कतके सात्विक, राजन और तामस--हस्त गकार त्रिकिधि मेद कमसे बतलानेकी शस्तावना करते हैं-- 


ज्ञान कम च कतो च त्रिघेव गुणभेदतः। 
प्रोच्यते गुणसंख्याने यथावच्छुणु तान्यपि ॥१६॥ 


गुणोंकी संख्या करनेवाले शास्त्रमै ज्ञान और कर्म तथा कती भी गुणोके भेदसे तीन-तीन प्रकारबे 
कहे गये हैं, उनको भी तू मुझसे मलीमॉति सुन ॥ १९ ॥ 


प्रश्न-'गुणसंख्याने! पद किसका वाचक है तथा 
उसमें गुणोंके मेदसे तीन-तीन प्रकारके बतलाये हुए 
ज्ञन, कर्म और कर्ताको सुननेके लिये कहनेका क्या 
अभिप्राय है 


उत्तर-जिस शास्रमें सत्त, रज और तम-इन तीनों 
गुणोंके सम्बन्धसे समस्त पदार्थोके मिन्न-मिन्न भेदोंकी 
गणना की गयी हो, ऐसे शात्रका वाचक 'गुणसंख्याने' 
पद है । अतः उसमें बतलाये हुए ग्रुणोंके भेदसे तीन- 
तीन प्रकारके ज्ञान, कर्म और कर्ताको छुननेके लिये 


कद्दकर मगवानने उस शात्रको इस विषयमें आदर 
दिया है और कहे जानेवाले उपदेशको ध्यानपूर्वक 
सुननेके लिये अर्जुनको सावधान किया है | 


ध्यान रहे कि ज्ञाता और कर्ता अलछ्ग-अल्ग नहीं 
हैं, इस कारण भगवानूने ज्ञाताके भेद अछग नहीं 
बतलाये हैं तथा करणके भेद बुद्धिके और धृतिवे 
नामसे एवं ज्ञेयके भेद सुखके नामसे आगे बतलारयेंगे | 
इस कारण यहाँ पूर्वोक्त छः पद्ार्यमिंसे तीनके ही भेद 
पहले बतलानेका सद्छेत किया है । 


